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INTRODUCERE

Paradigmele educationale actuale incearcd sd rezolve diferite
probleme si nevoi ale societatii, aflatd intr-un proces accelerat de
schimbare, de evolutie. Astfel, pedagogia contemporand incearca sa
facd fatd solicitdrilor care vin din lumea socio-economicului, sa faca
fatd noilor probleme ale lumii postmoderne, aducdnd propuneri si
solutii educative noi, multe dintre ele rdmanand in simpla faza de
proiect, altele fiind, insa in fazd experimentala. Intr-o lume a
eclectismului, a diversitatii, a holismului, a inter-, multi-,
transculturalismului si globalizdrii, educatia pare a fi intr-un
moment de crizd, crizd prevestitd, de altfel, inca din 1968, de Phillips
Coombs si sustinuta si in prezent de multi oameni de stiinta pentru
diferite domenii ale macrosocialului (criza politicd, crizd de regim,
de rationalizare, de autoritate, economicd etc.), dar si de diferiti
psihopedagogi cu referire la invatamant (Frangopol, 2002, pp. 8-11).

Respectarea caracteristicilor individuale ale educabililor,
adaptarea metodologiilor la specificul fiecdruia, promovarea unei
instruiri diferentiate si personalizate, accentuarea valorii formative a
cunostintelor, a rolului acestora ca simple instrumente in formarea
unor capacitdti, abilitati, competente, atitudini, necesitatea
,construirii”  cunostintelor prin intermediul unei activitati
individuale, independente, dublate, ulterior de una bazatd pe
cooperare, colaborare in grup mic reprezinta cateva dintre tendintele
actuale ale teoriei si, mai ales, ale practicii educative aparute. Multe
dintre aceste directii nu se impun neapdrat prin caracterul lor de
noutate, ci, prin permanenta lor actualitate.

Pedagogia incearcd, astfel, sd rdaspunda problemelor aparute
prin initierea unor proiecte de reformd care sa cuprindd o oferta
educativa generoasd, cuprinzitoare, pentru a putea satisface nevoile
crescande si diverse de educatie. Asa s-au ndscut pedagogia
(educatia) inclusivd sau integratd, pedagogia copiilor supradotati
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(pedagogia elitismului), alternativele educationale (Scolile Waldorf,
Montessori, Freinet, Step by Step).

Una dintre problemele pe care trebuie s le rezolve educatia
actuald este si aceea a dificultatilor de invatare ale elevilor.

Dificultdtile de invdtare pot fi o consecintd a deficientelor
mintale, a tulburarilor asociate de personalitate, dar, totodata, ele pot
afecta si copiii care au un intelect normal (sau, cel putin, liminar). Ne
intereseazd, in mod special, aceasta a doua categorie.

Dificultitile de invdtare pot fi temporare sau permanente, pot fi
legate de o anumita disciplind de invdtdmant sau se pot extinde
asupra mai multor discipline, pot fi specifice nu numai elevilor, ci ele
se pot prelungi (mai ales, in conditiile in care nu se realizeazad o
interventie adecvatd, prin programe de recuperare, de eleminare a
acestora) si la varsta adultd. Pentru diminuarea frecventei de
manifestare sau inldturarea acestor dificultati, teoria si practica
educativa oferd diferite solutii.

Astfel, pedagogia actuald apeleazd la invatare/instructie
(socio)constructivd, invatare diferentiatd si personalizatd, apeleaza la
aspectele metacognitive ale activitdtii de invatare si, nu in ultimul
rand, la invatarea activa si interactiva. De altfel, invatarea cognitiv-
constructivistd, metacognitivd, diferentiatd si personalizatd pot fi
considerate orientdri, directii care se fundamenteaza pe principiul
invatarii active si interactive, deoarece fiecare dintre acestea implica,
intr-un anumit grad, activizarea si interactivizarea celui care invata,
efortul sdu propriu sau dublat de cel al colegilor de studiu/echipa.

Lucrarea de fatd reprezintdi o incursiune teoretici in
problematica dificultatilor de invatare la varsta scolard, cu deschideri
aplicative, concretizate in prezentarea unor modele, strategii, metode
de instruire, care pot fi utilizate in vederea diminudrii si/sau
inlaturdrii acestor dificultati. Solutiile oferite practicienilor din
domeniul educatiei sunt cu atit mai utile si necesare, cu cat se
impune promovarea educatiei integrate/inclusive.

Lucrarea se adreseaza deopotriva teoreticienilor si practicienilor
din domeniul educatiei, tuturor celor care se confruntd cu situatia
adaptarii modalitatilor actionale la specificul si natura unor
dificultati de invatare ale elevilor.
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CAPITOLUL I

INVATAREA SCOLARA IN CONTEXTUL
PEDAGOGIEI ACTUALE

1. Aspecte generale privind invatarea umana

Cei mai multi specialisti care analizeazd si problematizeaza
conceptul de invatare considerd cad este o realitate complexd, inca
insuficient cercetatd (desi compendii intregi au incercat s o descrie),
gratie cdreia individul se poate adapta la mediu, asimiland
informatiile venite din exterior si formandu-si priceperi, deprinderi,
obisnuinte.

Teoriile moderne asupra invétdrii considera ca invatarea incepe
mai devreme de momentul nasterii, din perioada intrautering, odata
cu constituirea organelor de simt si organelor interne mai
importante. Se pare cd omul are cea mai lunga copildrie (comparand
copildria copilului cu a celorlalte vietuitoare), timp necesar pentru
continua adaptare, asimilare, acomodare, luare in stdpanire a
ambientului, formare de priceperi, deprinderi, obisnuinte,
habitudini, patternuri axiologice, culturale. In principal, toate acestea
se produc in copildrie, prin invdtare, dar toatd viata poate fi
consideratd un arc peste timp in care omul le perfectioneaza
continuu, le adapteazd, renuntd la unele, ia in posesie altele, isi
construieste, deconstruieste si reconstruieste continuu esafodajul
(meta)cognitiv, axiologic-cultural, adica invata (Lifelong Learning).

Literatura de specialitate inventariaza o varietate de incercéri
de definire sau o varietate de puncte de vedere, din perspectiva
céarora a fost privita si analizatd notiunea de invatare, generandu-se,
astfel, un evantai de teorii, stiluri, forme, modele ale invatarii. Unele
dintre ele, sunt partiale sau unilaterale, datoritd punctului de vedere
ingust, din care a fost privitd invatarea, altele sunt mai complexe si
au pretentia completitudinii.
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CAPITOLUL 11

DIFICULTATILE DE INVATARE ALE ELEVILOR -
O REALITATE A INVATAMANTULUI ACTUAL

1. Cadrul de manifestare a dificultatilor de
invatare

Studiul problematicii copiilor cu dificultdti de invatare este
relativ recent. Bineinteles, dificultdti de invatare au existat
dintotdeauna si nu numai la copii, ci si la persoanele de véarste
adulte. Avand in vedere insd cd invidtarea scolard este activitatea
dominanta (aldturi de joc, in fazele timpurii ale copildriei), frecventa
aparitiei dificultatilor de invatare este mai ridicatd la copii. Pe de alta
parte insd, dificultdtile de invatare din perioada copildriei,
cronicizate, asupra cdrora nu se intervine, rdman si la varstele adulte,
continuand sa afecteze buna relationare si integrare a individului in
context socio-profesional (Heggarty, 1993; Rowe, 2006).

Procesul invitarii nu se realizeaza printr-un demers rectiliniu,
numai cu succese, ci presupune si cdderi si reveniri continue,
depdsirea de obstacole, bariere, reluarea efortului, reelaborarea
strategiilor rezolutive, renuntarea la placerile, tentatiile sau atractiile
imediate care vin din exterior. Presupune efort voluntar sustinut,
indelung, tenacitate pentru a atinge scopul invatarii si pentru a
depasi obstacolele impuse de rezolvarea sarcinilor, temelor invatarii.

Chiar si in cazul elevilor talentati (si chiar in situatie de elitism)
sau in cel al elevilor care au succese relativ constante si considerabile
la scoald, la unele discipline sau chiar la toate, existd posibilitatea
aparitiei unor momente de sincopd, de cdderi, de oscilatii, de slaba
organizare a activitatii de invéatare, cu efecte negative asupra calitatii
acesteia.

Sesizam astfel firescul si, uneori, chiar necesarul aparitiei in
cadrul situatiilor (si procesului) de invatare a dificultatilor, a
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obstacolelor. De altfel, toate temele, sarcinile, problemele date spre
rezolvare elevilor au un anumit grad de complexitate si dificultate
rezolutiva. Dar tocmai acestea incitd la rezolvare, il provoaca pe elev
la incercdri repetate, ii mentin motivatia epistemologica la un nivel
optim. Depdsirea acestor obstacole 1i intdresc, consolideaza
increderea in sine. Dimpotrivd, esecurile repetate il determind la
renuntdri, fuga, teama de a se implica, o slabd motivatie, neincredere
in sine.

K. Lewin si scoala sa (apud Ionescu, 2011) explicd aparitia in
timpul procesului de invétare a dificultatilor, obstacolelor, printr-un
model topologic sau un model al incintei cu bariere, reprezentat in
figura 4.

bariera interna

scop campul sarcinii bariera externa

Figura 4. Modelul incintei cu bariere (lonescu, 2011)

Modelul propus ridicd in centrul atentiei notiunea de cimp (al
sarcinii sau al actiunii). Este vorba de o situatie educativd concreta
definitd de o sarcind de rezolvat de cétre un elev care urmaireste un
scop (rezolvarea sarcinii). Campul actiunii inglobeazad persoana in
cauzd, scopul sau obiectivul, stimulii din afard (surse de distragere),
obstacolele ce se ivesc, presiunea grupului, climatul s. a. Elevul se
angajeazd in rezolvarea sarcinii, dar pot sa apara dificultati (de
exemplu, nu-si reaminteste o definitie, o formuld, un citat, o strofa
etc.). Acestea sunt obstacole, piedici care se interpun intre dorinta de
a rezolva sarcina, efortul voluntar al elevului si scopul final. Apar
asa-numitele bariere interne. Dupa primul esec, elevul are tendinta
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CAPITOLUL III

CONDITII SI STRATEGII DE INTERVENTIE IN
DIMINUAREA SI/SAU INLATURAREA
DIFICULTATILOR DE INVATARE

1. Conditii psihopedagogice ale actiunilor de
prevenire, interventie si inlaturare a dificultatilor
de invatare

Preveniren se referda la preintdmpinarea posibilitatilor de
aparitie si manifestare a dificultatilor de invatare, la eliminarea
conditiilor si a factorilor favorizanti si declansatori. Actiunile de
prevenire presupun un efort continuu din partea profesorului, dar si
a pdrintelui. Monitorizarea intregii activititi a elevului, acasd si la
scoald, o buna colaborare familie-scoald, inregistrarea momentelor de
usoard involutie a performantelor scolare, indrumarea activitatilor
extrascolare si de loisir, practicarea unei instruiri adaptate
specificului varstei si potentialitatilor fiecaruia sunt doar cateva din
strategiile care pot preveni aparitia dificultatilor de invatare.

Interventia, in cazul aparitiei dificultdtilor de invétare,
presupune acordarea de sprijin adecvat, diferentiat, in functie de
tipul si frecventa de manifestare a dificultatilor, cu scopul revenirii si
reintegrarii copilului la un nivel performantial satisfacator, cel putin
egal cu cel anterior, declarat ca punct de referintd. Existd mai multe
tipuri de interventie, in functie de locul unde aceasta are loc (clase
obisnuite, clase speciale), de tipul de interventie (interventie tip
consiliere educativd, psihologica, psihiatricd, medicald), de scopul
acesteia etc. Foarte intdlnite sunt interventiile didactice obisnuite,
interventiile de sprijin, desfasurate in scoli/clase obisnuite, propuse
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de cétre profesorul titular la o anumita clasd, eventual in colaborare
cu alti specialisti sau cu alti profesori care predau alte discipline.

Interventia didactica de sprijin, initiatd si organizatd de catre
profesorul de la clasd sau itinerant, este foarte utild si eficients,
deoarece profesorul cunoaste bine clasa ca microgrup, sintalitatea
acesteia, dar si fiecare elev in parte, personalitatea lor. Pe de alta
parte, fiecare profesor poate identifica problemele de invéatare ale
elevilor si poate adapta strategiile, stilul de predare, materialele
auxiliare in functie de acestea. Cel mai adesea, se procedeaza la
adaptarea curriculumului, apelandu-se la individualizarea si
personalizarea acestuia (Popovici, 1999). In cazul dizabilititilor de
invatare, a deficientelor grave de invétare, interventia ia forma unor
programe educative speciale, implementate sub monitorizarea unor
specialisti, desfadsurandu-se in clase speciale.

Diminuarea frecventei de manifestare este o consecinta directa
a prevenirii si interventiei si se referd la scdderea amplitudinii, a
arealului de manifestare, a frecventei si tipurilor de dificultati cu care
un elev la un moment dat se confrunti. In sens ideal, diminuarea se
finalizeazd cu inldturarea definitivd a problemelor ce intervin in
studiul scolar. Uneori, diminuarea frecventei de manifestare se
produce de la sine, fard interventie specializatd, atunci cand elevul
reuseste sd treacd singur peste dificultdtile scolare, dupa un
moment/perioada de oscilatie si o curbd descendentd a rezultatelor
sale. Alteori, trebuie insd interventie promptd, elevul trebuie ajutat,
motivat, stimulat, incurajat, si de cdtre profesor si de catre parinte
(sau alti factori educativi).

Inldturarea frecventei de manifestare reprezintid sensul
dezirabil al diminudrii si al oricdrei interventii psihopedagogice,
deoarece presupune suprimarea definitivd a manifestarilor
dificultdtilor de invdtare, indiferent de tipologia si frecventa
manifestarii.

Directiile, tendintele si paradigmele pedagogiei moderne si
postmoderne au in vedere eficientizarea procesului de instructie si
educatie printr-o mai bund racordare la social si mai adecvatad
intelegere a potentialitatilor biopsihice ale elevului. Una dintre
modalitatile de organizare curriculard, cea diferentiatd si
personalizata asigura trecerea de la o ,,scoala pentru toti” la o ,scoala
pentru fiecare” (Popescu, 2013). Racordarea la social urmareste ca
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