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Modernitate, acceptare, inovatie

Dan Patroc

Universitatea din Oradea

In ultima siptiméand a lunii mai din anul 2017, Facultatea de
Stiinte Socio-Umane a Universitatii din Oradea a gazduit prima editie a
unei colectii de evenimente, despre care ne place sd credem ca vor
deveni o traditie anuald, reunite sub titlul generic ,MAI invata!”. Pe
langd un targ de carte cu specific educational, o0 masa rotunda cu tema
»Relatia scolii cu pdrintii in invatamantul alternativ si cel traditional”, opt
workshop-uri pe diverse teme legate de invatdmantul primar, prescolar
sau special si o conferintd nationala a studentilor din domeniul Stiinte
ale Educatiei, evenimentul central al sdptamanii a fost Conferinta
Nationala , Educatia azi: Modernitate, Acceptare, Inovatie”, cu patru
sectiuni distincte: Management educational in context european, Provocirile
invatamantului special, Ciclul primar intre traditional si reformd si Cunoastere
si stimulare in educatia timpurie. Desi este evident ca cele trei cuvinte
cheie care si-au gdsit loc In titlul conferintei noastre formeaza, prin
initialele lor, cuvantul ,Mai” (,umbrela” intregii sdptamani), ele nu au
fost alese la intamplare, ci, dimpotriva, simbolizeaza o anumita viziune
asupra educatiei, viziune pe care o impartasim in cadrul Facultdtii de
Stiinte Socio-Umane si, credem noi, in contextul mai larg al specialistilor
in educatie din Roméania. Modernitatea la care facem apel prin primul
cuvant-cheie are un inteles popular extrem de larg si ambiguu, dar, in

principiu, reprezinta orice tendinta noud, inovatoare, curenta a oricdrei
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preocupdri umane, oricat de triviald ar fi aceasta. Aparent golit de
semnificatie reald prin supra-folosirea la care este supus, acest termen
primeste Intelesuri mai concrete atunci cand ne indreptam spre jargonul
specialistilor. Astfel, vom afla cd modernitatea nu este un perpetuu ,,cel
mai nou lucru posibil”, ci ca aceasta este o epocd anume in marea
succesiune de epoci a istoriei, epocd ce are un inceput (la finalul Evului
Mediu, trecand prin tranzitoria Renastere) si un sfarsit (care depinde
foarte mult de punctul de referinta luat si de contextul celui care
analizeaza, dar care poate, in linii mari, fi stabilit undeva la sfarsitul
secolului XIX - inceputul secolului XX). Epoca ce 1i urmeazs,
postmodernitatea, aduce cu sine noi forme teoretizante sau practice,
inclusiv in campul nostru de interes: educatia. Despre educatia
postmodernd se poate afirma, In cuvinte generalizante, cd marcheaza
intoarcerea spre nevoile reale ale elevilor, asa cum sunt stabilite de catre
ei insisi (prin sintagma, de multe ori rece, ,,centrare pe elev”), ca renunta
la autoritatea — fie epistemica, fie disciplinard — a cadrului didactic
pentru o experientd comund de invatare si auto-descoperire si cd ofera
elevilor mai degrabd competente (inclusiv cognitive) in defavoarea
cunostintelor (vezi Stan, 2004 sau Siebert, 2001). Dar, cu toate ca
paradigma postmoderna a educatiei este fascinanta, provocatoare si
pare mai profitabila pentru elev si actul instruirii decat cea modernd, in
esenta ei komensky-ana, discutiile formale sau informale purtate cu
practicienii educatiei ne fac sa credem cd scoala romaneasca nu a ajuns
inca, In majoritatea ei, la implinirea statutului ei modern, astfel incat
trecerea spre paradigma postmoderna sa fie posibild in mod fluid si
natural. Cu alte cuvinte, la fel ca in alte domenii ale existentei umane,
Romania nu pare sa-si fi ,,ars” modernitatea (vezi Radu, 2015). E drept
cd, in ciuda acestui fundal, nu suntem izolati de ceea ce se intampla in
jurul nostru si resimtim puternic (si chiar reusim sa asimilam cu succes,
mai mult sau mai putin) influentele postmodernitatii, lucru care se

traduce, in final, intr-un mix bizar de modernitate si postmodernitate
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(educationald), cu vagi accente de medievalism, atunci cand ne mutam
atentia spre scolile ruinate si posomorate din cdatunuri aflate In zone
izolate ale Romaniei. En bref, apelul la modernitate din titlul conferintei
noastre are ca motor tocmai dorinta ca scoala romaneasca sa atinga, cat
mai curand posibil, apogeul modernitatii ei pentru a putea face tranzitia
facila si naturald spre mult doritul statut postmodern al educatiei.

Al doilea termen-cheie invocat de noi, acceptarea, trimite, evident,
spre statutul marginalilor educatiei romanesti; in treacat fie spus, expre-
sia ,marginalii educatiei” nu este neaparat corecta formal, cata vreme
acesti marginali reprezintd, In suma lor totald, majoritatea
participantilor la sistemul educativ. Marginali sunt deopotriva anumite
categorii de cadre didactice (suplinitorii, necalificatii sau, in functie de
context, ne-gradatii), la fel ca numeroase categorii de elevi: copii cu
diferite feluri de CES, copii cu risc crescut de abandon scolar, cei cu
dificultati de invatare in egald masura cu copiii supradotati sau pur si
simplu minoritari din punct de vedere etnic, religios, rasial etc.
Acceptarea, In opinia noastrd, chiar mai mult decat ,toleranta” (care
presupune o atitudine superioara a majoritarului), este primul pas spre
reusita educationala cu toate aceste categorii de marginali; Tnainte de
toate acceptarea existentei acestor categorii in scopul , netezirii terenului
intalnirii cu celdlalt” (Cucos, 2000), apoi, evident, acceptarea egalitatii de
drepturi si de statut pentru acestia In comparatie cu majoritarii, iar de
aici incolo acceptarea nevoii de solutii individualizate pentru fiecare
dintre ei.

Ultima din aceastd succesiune, inovatia, intoarce din nou discutia
la problema modernitatii actului educational si la tendinta de depasire a
acesteia spre educatia postmoderna. La fel ca in cazul celorlalti termeni,
inovatia nu apare deloc intamplator in titlul manifestarii noastre; desi
este evident ca inovatia se refera la a produce ceva nou, ceva ce nu a
existat anterior, acelasi lucru este in general valabil si pentru termeni ca

,inventie” sau chiar ,creatie”. Diferenta majora este faptul ca , inovatia”
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presupune implicit si o notd de aplicabilitate practica (Rogers, 2010) ce
lipseste in cazul inventiei sau creatiei si, de reguld, face trimitere la un
produs, o tehnicd sau un procedeu care pot fi utilizate intr-o activitate
concreta, specifica, imbunatatind semnificativ modul in care acea activi-
tate este desfasurata in prezent. Inovatia, ca succesiune normala si
inevitabila a cunoasterii prin metoda stiintificd (unii autori identifica
metoda stiintifica cu procesul de inovare, vezi Tarde, 1903) si ca genera-
toare de progres, este una din madrcile cele mai pregnante ale
modernitatii si, In acelasi timp, cheia care deschide usa catre
postmodernitate. Lucrul spre care orice practician din domeniul
educatiei, indiferent de cat de lipsita de importanta ar putea crede el/ea
cd este pozitia sa, ar trebui sd tindd — simtim noi — este inovatia in
propriile sale idei despre actul educational, in tehnicile pe care le aplica,
in metodele sale de predare si relationare cu beneficiarii actului sau.
Credem cu tdrie cd atunci cand va exista o masa criticd consolidata de
profesori, educatori, pedagogi etc. care au deprins obisnuinta inovatiei
in activitatea lor cotidiand, trecerea spre paradigma urmatoare a
educatiei din Romania se va face natural, fara a se simti in vreun fel ca
vorbim despre ,forme fard fond” importate si implantate experimental,
fara sanse de succes.

Paginile acestui volum adund o parte semnificativa a lucrarilor
prezentate in cadrul conferintei a carei motivatie teoretica am descris-o
mai sus. Data fiind paleta de interese extrem de larga a participantilor la
conferinta (in ciuda preocuparii comune pentru educatie), am preferat
sd nu grupam lucrarile publicate In niciun fel de categorie, optand in
schimb pentru o simpla ordonare alfabetica a autorilor. Titlurile
explicite alese de acestia si cuprinsul explicit desfasurat Inainte de
continutul volumului sunt suficiente pentru ca orice doritor sd ajunga
usor la acele pagini care 1i suscita interesul in mod anume. Mai mult, tot
pentru facilitarea accesului la continutul dorit, vom descrie in randurile
urmadtoare (laconic, e drept) tinta fiecaruia dintre articolele selectate de

catre noi:
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Alina Alb Lupas ne propune, in nota ei obisnuita, cateva clarificari
simple si concise pentru practicienii din gradinitd, vizand modul corect
de utilizare a unor termeni matematici (multime, grupa, grup, piesa
geometricd, cerc, disc etc.).

Venind tot dinspre matematicd, Sorin Andras pledeaza extrem de
inovativ pentru un mod natural de a Invata aceasta disciplind si, dupa
cum argumenteazé el, nu doar matematica.

Denisa Ardelean ne conduce spre unul din campurile ei de
expertiza demonstrata si incearcd sa ne convinga (cu succes, credem
noi) despre cat de necesara (si posibila) este dezvoltarea abilitatilor
cognitive In perioada scolara mica, ca pilda pentru cei ce incd mai cred
cd educatia in gradinitd presupune doar ,jocuri haotice si fard scop”.

Karla Barth se indreaptd spre o alta necesitate a scolii, de aceasta
data Insd cu aplecare spre invatamantul special, si ne ofera o foarte
binevenitd prezentare pe scurt a ceea ce presupune terapia
ocupationald, reliefand si beneficiile pe care aceasta le aduce.

Viorica Bors, ca psiholog practician In mediul scolar, aduce lumina
asupra problemei agresivitatii (cu trimitere spre copii, desigur), subli-
niind Intr-o maniera concisa si cuprinzatoare cateva din cele mai con-
vingdtoare teorii care isi propun sa explice aparitia agresivitatii.

Livia Buzlea, desi tot psiholog ca origine, ne duce, in schimb, in
directia unor tehnici concrete de lucru cu prescolarii folosind scenariul
didactic inspirat din desenele animate sau ,Metoda Mickey” si
demonstreaza empiric eficienta acestui tip de activitate.

Adriana Cdtas ne readuce in sfera matematicii cu o perspectiva
aplicatd si bine exemplificatd asupra rezolvarii problemelor non-
standard — un subiect ce ne permite sda vedem latura creativa si
beneficiile pentru o gandire flexibila pe care le aduce matematica in
ciclul primar.

Nicoleta Ciobanu ne propune o pauza si un moment de reflectie
asupra beneficiilor teoretice, dar si asupra realitatilor curente ale

programului Scoala Altfel.
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Adela Cotul abordeaza problema delicata a ecuatiilor si modului in
care acesta sunt introduse in bagajul cognitiv al copiilor, tratand critic
anumite manierisme didactice relationate cu acest subiect si propunand
alternative inovative.

Din nou in sfera invatamantului special, Monica Lucia Didriban
ofera inspiratie celor care o cautd, propunandu-le o serie de activitati
concrete si jocuri senzoriale destinate copiilor cu deficiente la nivelul
simturilor.

Adriana Dumitru este autoarea unui articol aparent foarte diferit de
majoritatea celor cuprinse in volum, descriind in detaliu, antropologic si
etnologic, Intregul alai de ritualuri care insoteste nuntile desfasurate in
comuna Maieru din judetul Bistrita-Nasdud; nu doar ca sursa de infor-
mare pentru curiozitdti regionale, acest articol poate sa aducad valoare
addugata celor care isi propun sa invete copiii carora le sunt profesori
despre traditie si insemnatatea ei.

Marina Dumitru pune problema competentelor de comunicare ale
copiilor si a modului in care acestea pot fi dezvoltate prin jocuri de rol
in cadrul orelor de limba si literatura romana sau in activitati extra-
curriculare.

Claudia Dunca ramane in aceeasi zond a jocurilor pentru copii,
orientate de aceastd datd spre Invdtarea limbii engleze.

De asemenea, Ionut Gabriel Erdeli continud acest lant de idei (desi
creat aleator, prin hazardul alfabetului) prin preocuparea lui pentru
limba franceza si ne propune, in exclusivitate in acest volum, un articol
in alta limba decat cea romana, vorbind despre motivatia invatarii, atat
in cazul elevilor, cat si al studentilor.

Tot o lucrare atipicd ne este transmisa de Daniela Maria Hudrea care
ne descrie rezultatele unui proiect desfasurat pe perioada a doi ani,
concentrat pe dezvoltarea unei atitudini pozitive a copiilor fata de stilul

de viatd sanogen si pe integrarea activitdtilor outdoor in rutina zilnica.
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Marius Imbuzan ne aduce, din nou, pe teritoriul invatamantului
special, relatand despre abilitati si autonomia personala si sociala a
copiilor cu disabilitati.

Julien Kiss, desi la randul sau psiholog practician, ne vorbeste intr-
o maniera pur teoreticd si foarte convingatoare despre tranzitiile
contemporane din stiintele educatiei, respectiv despre tranzitia de la
hard skills si continut la soft skills si formarea personalitatii in scoala.

Simona Laurian-Fitzgerald si Aurelia Liana Ardelean demonstreaza
convingator (inclusiv empiric) aplicatiile teoriei inteligentelor multiple a
lui Gardner in evaluarea elevilor din ciclul primar.

O alta pereche de autori, Loredana Muntean si Adina Vesa, isi
impletesc apetenta pentru muzica si artele vizuale pentru a propune
ideea teoreticd a transdiciplinaritatii ca fundal al unui workshop
eminamente practic, despre circuitul apei In naturd, destinat in primul
rand elevilor din ciclul primar.

Daniela Murdsan-Florescu si lonel-Ovidiu Hanga scriu despre jocul
didactic, o tema preferatd a autorilor din acest volum, oferind nu doar o
abordare teoretica, dar si cateva exemple excelente pentru cei dornici de
a-si Improspata repertoriul didactic.

Simona Mutiu se indreapta spre un factor conex al activitatii educa-
tive si trateaza problema construirii unei relatii puternice intre scoald si
comunitate prin intermediul parteneriatelor educationale.

Ionut Oprea, in calitatea lui dubla de reprezentant al clerului,
abordeaza delicatul subiect al orei de religie in scoli si, chiar daca nu cu
argumente empirice, argumenteaza pasional in favoarea acesteia.

Alaturi de el, se plaseaza si Constantin Pascariu, cel care ofera cinci
argumente pentru studierea religiei in scoald. Fatd de aceste doud piese
din puzzle-ul acestui volum trebuie sa invocdm acelasi principiu al
acceptarii pe care l-am invocat incd din titlul conferintei si sa
recunoastem dreptul egal al autorilor, chiar dacd nu neapdrat conform
metodei stiintifice, de a-si sustine punctul de vedere, la fel ca oponentii

lor.
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Intre cele doui articole de mai sus, Georgiana Oros oferd un inter-
mezzo matematic, abordand problema concretd a notiunilor de marime,
madsurare si masurd in invatamantul primar.

Mariana Petruse ofera celor doritori o serie de activitdti (impreuna
cu imagini care le ilustreazd foarte clar) din categoria ,outdoor”,
subliniind beneficiile acestora in invatamantul prescolar.

Raluca Rdicidgsan preferd o incursiune teoreticd si plina de informatii
in universul celor cu dizabilitati vizuale, dar si modurilor in care aceasta
dizabilitate poate fi compensata.

Cecilia Sas co-autoreazd nu mai putin de trei articole din acest
volum, aldturi de colege mai tinere: primul dintre ele, aldturi de Gabriela
Susa, reprezintd o Imbinare creativa a teoriei si practica, subliniind
modalitatile In care teoria lui Vygotsky poate fi valorificata in inva-
tdamantul special prin prisma a cinci exercitii care sunt descrise explicit.

Al doilea articol, scris alaturi de Gabriela Maria Sandor, reprezinta o
exhaustiva si criticd analiza a tehnologiilor care influenteaza actul de
invdtare, mai precis a modalitatilor de invatare online care tind sa ocupe
un spatiu tot mai mare pe scena educatiei.

In al treilea articol co-autorat, Cecilia Sas o are drept partenera pe
Eniko Revesz si merge, la fel ca in cazul primului, pe urmele unei figuri
legendare a istoriei pedagogiei, Maria Montessori, si modului in care
teoriile acestora pot servi ca sursd de inspiratie pentru creare unor
activitati inovative sens in care ni se propun si descriu detaliat cinci
activitati specifice.

Loredana Stativd ne vorbeste despre specificul creativitatii la varsta
prescolard, dezvoltand in repere usor de inteles si identificat caracte-
risticile care 1i fac pe copiii creativi speciali si, in special, tratand
problema cultivdrii creativitdtii in Invatamant.

Ana-Maria Ureche abordeaza o problema nu direct legata de actul
preddrii-invatdrii, dar extrem de dificila si de provocatoare in aceste
zile: efectele migratiei parintilor asupra dezvoltdrii socio-emotionale a

adolescentilor. Concluziile ei, asezonate cu un set de masuri si solutii pe

14



Dan Patroc: Modernitate, acceptare, inovatie

care le propune, sunt bazate pe un studiu vast care a cuprins aproape
40.000 de elevi, cu sanse foarte mari, deci, de a prezenta o relevanta
crescuta pentru toti actorii educationali.

Ultimul (dar nu cel din urma, dupa cum spune un arhiuzat cliseu)
este Joan Vlasin care ne supune atentiei prin doud articole (al doilea, co-
autorat cu Vistrian Mities) subiecte ce tin de latura inovativa a educatiei:
cerintele din partea scolii la adresa institutiilor de formare a cadrelor
didactice, respectiv o inedita abordare a educatiei smart.

Desi este, oarecum, de la sine inteles, trebuie sa precizam faptul ca
toate articolele respecta standardele contemporane de redactare a unei
lucrari din domeniul stiintelor educatiei, atat prin structurd, cat si prin
aspectul tehnic, folosind resursele bibliografice in formatul recomandat
de APA. Dupa cum mentionam de la bun inceput, suntem convinsi ca
prin prisma preocupdrilor extrem de largi, a actualitatii resurselor
utilizate si a aborddrilor originale, acest volum va putea servi ca
exemplu si inspiratie nu doar pentru cadrele didactice aflate in cdutarea
unor idei noi pentru practica educationala sau pentru studentii care iti
formeaza vocatia didactica, dar si pentru terte pdrti cu interese in tot

ceea ce Inseamnd scoala contemporana romaneasca.

In numele autorilor si coordonatorilor acestui volum (Karla Barth,
Cristina-Maria Florescu, Andra Perte si eu, autorul acestor randuri), va

doresc lecturd pldcuta si, mai ales, utila!
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Folosirea corecta a unor termeni
in activitatile matematice

din gradinita

Alina Alb Lupas

Universitatea din Oradea

Matematica este mai mult decat o stiintd, este considerata pe drept
cuvant un element de cultura generala absolut necesard in orice
domeniu de activitate umand. Matematica dispune de bogate valente
formative, ea fiind o activitate mintald ce antreneaza gandirea si
perfectioneazd rationamentul logic. Prin problematica diversa si
complexa care-i formeaza obiectul, prin solicitdrile la care obliga, prin
metodologia bogatd, prin antrenarea si stimularea tuturor fortelor
intelectuale fizice si psihice ale copiilor, matematica contribuie la
dezvoltarea  personalitatii = lor  (Tucicov-Bogdan, @ Radu. &
Constantinescu, 1972). Atingerea obiectivului major privind predarea —
invatarea - evaluarea matematicii in gradinita constd in faptul ca prin
modul de prezentare a cunostintelor, prin folosirea unui material
didactic adecvat, prin aplicatiile facute, prin munca independenta a
copiilor trebuie sd se ajunga la o deplind atingere de catre toti copiii a
obiectivelor prevazute in curriculum.

Cunostintele matematice sunt constructii sociale cu reguli si

conventii in care dialogul si critica joacd un rol fundamental, iar
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invdtarea acestei discipline se face prin constructia de cunostinte. De
aceea ideal ar fi ca educatorii sd formeze copiilor dragoste pentru
aceasta disciplind care 1i va ajuta pe tot parcursul vietii, deoarece
matematica nu se invata pentru ,a sti”, ci pentru a ,folosi”, pentru a se
aplica in practica. ,Educatoarea trebuie sa vada In matematica nu
numai disciplina care-i invata pe copii cu regulile necesare pentru a gasi
rezultatele exacte ci stiinta care se inscrie in viata cu acelasi titlu ca
hrana, imbracdmintea, relatiile sociale, limbajul” (Neagu, & Beraru,
1995).

Cunostintele matematice in invatamantul prescolar trebuie
introduse treptat pornindu-se de la actiunea in plan extern cu obiectele,
la formarea reprezentdrilor si apoi la utilizarea simbolurilor, abordarea
in aceasta maniera este accesibild prescolarilor si raspunde intentiei de a-1
determina pe copil sa descopere matematica, trezindu-i interesul si aten-
tia. Legat de varsta la care se poate incepe formarea notiunilor matema-
tice psihologul american Gerone Bruner a facut afirmatia ca ,orice
concept poate fi predat la orice varsta daca e prelucrat corespunzator par-
ticularitatilor de varsta” (Tucicov-Bogdan, Radu & Constantinescu, 1972).

Exemplele efectuate de M. Bejat si PP. Popescu Neveanu cu privire
la formarea primelor notiuni matematice la copiii de 3-7 ani pun in
evidenta posibilitatea acestora de a compara multimile, de a stabili
corespondenta intre multimi, de a sesiza modificarile numerice de
mirire, de a sesiza raporturile de egalitate si inegalitate. In procesul
invatarii, formarea notiunilor este asociata cu formarea de deprinderi,
priceperi si abilitdti dobandite ca efect al parcurgerii traseului de la
actional spre cognitiv avand la baza actiuni sistematice de exersare,
aplicare si asimilare (Bulboaca, 1996). Priceperea se dobandeste pe baza
achizitionarii mai multor deprinderi si se remarca prin rezolvarea cu
rapiditate a unei probleme, a unei situatii noi. Prin activitatile
matematica prescolarii isi formeaza priceperi de grupare, de ordonare,

de masurare, reprezentare grafica etc., abilitdtile specifice activitatilor
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matematice ce reprezinta un ansamblu de deprinderi, priceperi si
capacitati care se formeaza prin actiunea directd cu obiectele
valorificand potentialul senzorial si perceptiv al copilului.

Obiectivele specifice activitatilor de matematica din gradinitd prin
continutul si succesiunea lor determina dezvoltarea urmatoarelor abilitati:
de identificare a obiectelor si multimilor; de triere, sortare si formare de
multimi; de ordonare, clasare, seriere, invariantd de cantitate; aprecierea
globala a cantitdtii; de grupare, asocierea obiectelor in perechi; de sesizare a
schimbarilor ce survin intr-o cantitate. Etapa de formare a abilitatilor
matematice concretizata prin actiuni si operatii logico-matematice asigura
suportul Invatarii oricdrei notiuni matematice (multime, numar) si reali-
zeaza o legatura fireasca intre etapa prescolara si scolara. Formarea notiu-
nilor matematice necesita relevarea, compararea si reuniunea mai multor
caracteristici ca: numarul obiectelor intr-o multime; relatiile cantitative
intre multimi; relatii de ordine (mai mare, mai mic); serierea dupa relatie
(inainte, intre, dupa) (Bulboacd, 1996). Urmdrind principiul asigurarilor
caracterului stiintific al continutului tuturor activitdtilor din gradinita in
forme accesibile nivelului de intelegere al prescolarului observam ca
limbajul folosit de copii in actiunile cu obiectele este diferit de limbajul
matematic. Voi prezenta un punct de vedere asupra unor termeni utilizati
in cadrul activitdtilor cu continut matematic din gradinita (Alb Lupas,
2013).

1. Multime, grupa, grup — sunt trei termeni care vor sd desemneze
aceeasi notiune si care au creat si creeaza nedumeriri. Nedumeririle
pornesc chiar de la programa activitatilor instructiv-educative din
gradinita unde este folosit termenul de multime, dar in partea a doua a
programei dedicatd continutului activitatilor instructiv-educative pe
grupe de varsta se utilizeaza termenul de ,grupd” la grupa mica, iar
incepand cu grupa mijlocie se trece la termenul de ,multime”. Pronuntia
cuvantului multime nu ridica probleme deosebite, termenul poate fi

folosit la toate grupele de prescolari. Un argument care pledeaza in
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favoarea acestei opinii, 1l constituie programa de matematica pentru clasa
pregdtitoare, care consacrd multimea ca notiune fundamentald, solicitand
utilizarea unei terminologii adecvate. Deci in activitdtile desfasurate cu
prescolarii sa se foloseasca termenul de multime. Nu se pune problema de
accesibilitate a notiunii de multime in conditiile in care se introduce
treptat operarea cu multimi de obiecte, am Incercat sa pleddm pentru
utilizarea unei terminologii adecvate. Trebuie evitatd tendinta de
accentuare a activitatilor verbale a prescolarilor in dauna actiunilor
manipulatorii, cdci formarea gandirii incepe de la actiunea practica cu
obiectele in cadrul careia se dezvolta toate procesele cognitive. Ca
exemplu la grupa mica tema ,Grupeaza jucdriile (imaginile) dupa
forma”.
Scopul:
e formarea de cdtre copii a unor multimi de obiecte pe baza unei
singure Insusiri (forme);
e exprimarea verbala adecvatd a denumirii multimilor de
obiecte si a proprietatii caracteristice;
e formarea reprezentdrilor cu privire la multimile de obiecte
constituite;
e formarea deprinderii de a asculta cerintele educatoarei si de a

actiona pe baza acestora.

2. Multimi egale — se foloseste In mod eronat termenul de multimi
egale. Intalnim situatii de felul urmator: s-au constituit doud multimi
formate din acelasi numar de obiecte (imagini), de exemplu 6 (casute si
pomi) si se afirma cd cele doud multimi sunt egale. Este eronat. O multime
egald cu multimea formata din 6 casute nu existd, decat ea insdsi. Orice alta
multime, chiar dacd are acelasi numar de obiecte, nu este egald cu prima
multime. Se confundd multimile egale cu multimile echivalente, termenul
folosit in gradinita este ,cele douda multimi au tot atatea elemente
(obiecte)”. Daca multimile nu au tot atatea obiecte, nu se afirmd ca o

multime este mai mare si cealaltda mai mica, ci 0 multime are mai multe
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(mai putine) elemente (obiecte) decat cealalta. Astfel de activitdti se
intalnesc la grupa mijlocie. Ca exemplu, tema ,Formeaza perechi cu
obiectele celor doua multimi separate dupa marime”.
Scopul:
e formarea unor multimi de obiecte pe baza unei Insusiri
comune (marimea);
e perceperea corectd a relatiilor cantitative dintre multimi, glo-
bal si pe baza punerii in corespondenta (formare de perechi);
e folosirea in cadrul comparatiei a termenilor ,mai multe”, ,,mai
putine”, , tot atatea”;
e exersarea unor operatii ale gandirii (analiza, sinteza, compa-

ratia).

3. Piesa, figurd, figura geometrica — in cadrul jocurilor logico-
matematice se foloseste trusa Dienes, ale carei elemente sunt denumite
in practica curentd cu unul dintre cei trei termeni enumerati. Intalnim la
grupa micd termenul de ,figura geometrica”, iar pentru celelalte grupe
termenul de , piesd”. Nu este corecta folosirea termenului de ,forma
geometricd” pentru ca atunci restrangem astfel atributele unui element
al trusei, caracterizat prin forma, madrime, culoare, grosime, la unul
singur — la formd. Nu este corectd nici notiunea de , figura geometrica”,
deoarece aceasta implicd o abstractizare a realitatii, fard grosime sau
culoare, fiind de fapt o simpld diagrama. Termenul corect este ,piesa

geometrica”.

4. Cerc, disc sau rotund — termenul de rotund nu este corect
pentru cd el ar cuprinde sfera, curbe plane (elipsa). Termenul de disc nu
este suficient justificat. Cerc este termenul corect folosit. Cercul fiind
doar linia formata din toate punctele egal departate de un punct fix.
Prezenta lucrare sustine utilizarea corecta a unor termeni in activitatile
cu continut matematic. Alta situatie Intalnita este aceea cand copilul

numadra mecanic, prin imitarea celor mari. Copilul este pus in situatii de
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a folosi numadrul in jocurile sale, 1si recunoaste jucariile (doud masini,
trei mingi), aduce mamei trei flori, pune masa (o farfurie, doua
tacamuri). Copilul foloseste numarul in diferite jocuri, dar ajunge
treptat la utilizarea corectd a numarului. Numaratul capata o deosebita
importanta datorita sporirii rolului acestuia in dezvoltarea generald a
prescolarilor si pregatirii lor pentru scoald. Influenta educativd a
numadratului poate fi urmadrita in evolutia copiilor incepand cu
imbunatatirea calitatii perceptiilor, ceea ce contribuie la crearea unei
baze temeinice pentru reprezentdrile cantitative corespunzatoare,
continuand cu Imbogatirea limbajului prin utilizarea corecta si
constienta a numerelor cardinale si ordinale, cu dezvoltarea gandirii
prin solicitarea permanentd a operatiilor ei: analiza, sinteza, comparatia,
generalizarea si abstractizarea, precum si dezvoltarea memoriei, a
atentiei, a altor procese psihice, vizand nu numai activitatea
intelectuald, ci si afectivitatea si vointa.

Complexitatea formarii notiunii de numar natural 1i conduce pe
copii la realizarea primelor generalizari matematice constiente prin
perceperea si operarea directd cu multimile de obiecte. Copiii isi
insusesc constient primele numere naturale, invata numadratul pana la
10 si simbolurile numerelor — cifrele, efectueaza operatii de adunare si
scadere cu una sau doua unitati, raporteaza cifra la cantitate, sesizeaza
multimea vida. Organizarea continutului notional trebuie realizat pe
verticald si pe orizontald. Organizarea pe verticald vizeaza esalonarea
continutului notional pe nivele de varstd respectand principiul
accesibilitatii. Organizarea pe orizontala urmareste stabilirea succesiunii
temelor si a formelor de organizare si prezentare a continutului notional
pe un anumit nivel de varsta (Dumitrana, 2002).

Tinand cont de particularitatile de varsta ale copiilor, Programa
activitdtilor instructiv-educative din gradinitd prevede un continut adecvat
posibilitatilor copiilor de 3-6 ani gradat si amplificat in mod esalonat pe

intreaga perioada a prescolaritatii. In predarea-invatarea notiunilor
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matematice din gradinita metodele si procedeele didactice joacd un rol
determinant deoarece prin folosirea lor eficientd de educatoare copiii sunt
condusi prin eforturi proprii sa ajunga la descoperirea unor adevaruri
necunoscute lor, invatd sa gandeasca logic devin participanti activi la

propria formare matematica.
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Un mod natural de invatare

a matematicii si nu numai

Sorin Andras
OKKO Soft

Probleme

Bucuria invdtdrii. In loc si creasca, interesul pentru educatie,
pentru cunoastere scade constant incepand din clasa I. Ce se intampla
cu sfanta luminitd a curiozitatii cu care copii intrd in primul an de
scoald. Cum se transforma absorbirea informatiilor cu o sete nestavilita
in refuzul de a mai invata, participa la educatie? Grele intrebari, grele
raspunsuri!

Abandon scolar in crestere. In anul scolar 2015-2016, potrivit
datelor Ministerului Educatiei, la nivel national erau inregistrati in clasa
a VIII-a 187.000 de elevi, dar, la final, 26% din ei au abandonat scoala si
nu merg mai departe la liceu (https://www.antena3.ro/actualitate/
educatie/invatamant-elevi-liceu-369046.html, accesat in 10 iunie 2017).
Aproape o cincime dintre elevii romani raman cu cel mult opt clase,
37% dintre tinerii de 15 ani sunt functional iliterati, peste 75% dintre
copiii romi nu finalizeaza Invatamantul gimnazial, iar 43% dintre copiii
cu dizabilitati nu sunt Inscrisi In nicio forma de invatamant
(https://www.antena3.ro/actualitate/educatie/abandon-scolar-elevi-scoala-
332811.html). Sa fie abandonul scolar o revolta, un raspuns la neintele-

gerea lucrurilor?
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Satisfacerea nevoilor. Orice om are nevoie de anumite nevoi
pentru propria dezvoltare personald si pentru integrarea in societate.
Esentiale sunt interactiunea, autonomia si competenta. Cate dintre ele
sunt satisfacute? intrebarea poate fi pusa si mai incomod ,Nevoile cui

cdutam sa le satisfacem in procesul de educatie?”.

Solutii

Etimologia cuvantului educatie vine din latinescul ,ex ducere”
care inseamnd ,a scoate din”. Deci educatia inseamna a scoate
informatii, observatii, reguli si nu ,,a baga” informatii, observatii, reguli.
Ceea ce propunem este abordarea educatiei asa cum era ea la origini.
Tinta este de a readuce bucuria invéatarii in inimile copiilor pana acolo
incat absenta de la scoald sa fie pentru ei o tragedie ... pare o utopie dar
pentru asta trebuie sa luptam, sa ne apropiem cat mai mult de acest
lucru. Directii, puncte de reper pentru cele de mai sus:

e Emisfere. Scoala pune accent foarte mare pe memorare, repro-
ducerea unor informatii. Acest lucru solicita foarte mult emi-
sfera stangd, trimitand in concediu emisfera dreapta responsa-
bila cu imaginea, creativitate, integrarea. Deci in primul rand
trebuie puse la lucru amandoua emisferele, echilibrul este
intotdeauna o solutie.

e Viziune. Imaginati-va ca mergeti cu trenul, treceti din
compartiment In compartiment (invatati lectie dupa lectie) dar
niciodatd nu vi s-a ardtat trenul de la cap la coada. Cam asta se
intampla in foarte multe situatii. Ce este de facut? Sa ne oprim
din cand in cand si sa vedem tot , trenul”. Pentru rezolvarea
oricarei probleme ai nevoie de o viziune, de a vedea lucrurile
in ansamblu, dar dacd-i invatdm pe copii sa mearga , liniar”
cum sa le cerem apoi sa rezolve probleme care necesitd mersul

»global, vizionar”? Este corect?
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o Conexiuni. Invitarea propusid prin abstractizare dusd la
extrem genereazd copiilor intrebdri de genul ,La ce Imi
foloseste asta?”, ,Cu ce ma ajuta sa invat matematica, romang,
tizica, istorie?”. Cum sa fie motivat un copil daca nu vede
rostul unui lucru? Adultilor le este greu sa faca asta si atunci
cerem de la copii mai mult? Credeti ci este in reguld? In plus
dacd uitd ceva cum este ajutat sa recupereze? Mai mult 1i
invatdm pentru viata, le ardtam integrarea celor invatate in

realitate?

Cum propunem invétarea si de ce asa? Mai jos avem schita ,Harta
matematica pentru multimi de numere”, fiecare dreptunghi colorat
corespunde unei notiuni teoretice cu exemple relative la notiunea
respectivd. Asta se afla in fata elevului tot timpul. Ce trebuie sa faca
elevii si profesorul impreund, adica cum sa procedeze ca elevul sd
priceapa si sa retind ce este acolo?

e Informatia. Harta matematica despre multimi de numere iti
limpezeste 40% din materia predata in V-VIII, iti prezinta
lucrurile global si integrate in realitate.

e Decizia. Vrei ca tu sa iei decizii pentru tine sau doresti ca altul
s ia decizii in locul tau? In functie de raspuns vei invdta sau
nu matematicd. Vestea bund este cd nu trebuie sa o inveti pe
toata, doar cele mai elementare lucruri!

e Autonomia. Devii autonom cand pe baza informatiei poti lua
singur decizii, iar harta oferd un antrenament reflexiv. Orice
decizie pe care o ia omul In viatd se bazeaza pe informatie
despre cantitatea sau valoarea materiei, fie ea si cenusie.

e Rezolvare probleme. Harta este primul instrument care ofera o
viziune de ansamblu asupra operatiilor si multimilor prin pre-
zentarea integrata si nu liniard, acest lucru dezvolta capa-
citatea de analizd si prelucrare, esentiale pentru rezolvarea

problemelor.

25



Mai invatd! Modernitate, acceptare, inovatie in invatamantul romanesc

o Interactiune cu realitatea. Evidentierea legaturii dintre mul-
timi de numere si operatii cu realitatea amplifica intelegerea
lucrurilor — cheia apropierii sau departarii de ceva / cineva.
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Este foarte important ca notiunile din fiecare dreptunghi sa fie
asociate de catre elev cu o imagine, un cadru, o activitate etc. din viata
de zi cu zi. Fiecare trebuie sa se straduie sa facd asta si apoi sa-si expuna

asocierea si sa faca schimb de idei cu celelalte ,,asocieri”.

Exemplul 1: Ridicarea fractiilor la putere. Ce asociere putem face
cu realitatea, concret unde intalnim in viata de zi cu zi situatii asemana-

toare? Iatd o posibild interpretare:

Actiune
|7..,_—>+- X |: a» | [ | | C

IA

11
]

Informatie

Notiune: ridicare la putere fractii ~ Asociere: Cum recunosc un om valoros?
O fractie subunitard (cuprinsd Un om slab (subunitar) ajuns la putere (pe o

intre 0 si 1) ridicatd la putere isi functie) micsoreaza valoarea celor peste care

micsoreazd valoarea este sef.

3 <3
p— <_
5 5

O fractie supraunitara (> 1) Un om valoros (supraunitar) ajuns la putere
ridicatd la putere 1si madreste (pe o functie) mareste valoarea (dupa puterile
valoarea fiecdruia neafectdnd personalitatea) celor

peste care este sef.
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Sa mai spunem ca acest lucru ne-a fost spus in Psalmul 11: , Atunci
cand se ridicd sus oamenii de nimic nelegiutii misuna pretutindeni”.
Partea negativa a celor de mai sus imbracata in alta rochita este spusa de
Friedrich von Schiller: ,, Tocmai acesta este blestemul faptei rele — odata
savarsitd, ea induce si pretinde mereu mai mult rau!” (Das eben ist der
fluch der bosen Tat, dafs sie, fortzeugend, immer Bises mufS gebiren!). Nu stiu
daca von Schiller a vrut sau nu sa defineasca comportamentul unei
gauri negre dar cred ca a reusit destul de bine sd facd asta prin afirmatia
de mai sus. Lucrurile se leaga relativ la recunoasterea unui om bun fata
de unul rau: omul bun va scoate din tine tot ce ai mai bun, iar stand in
preajma unui om rau va scoate la suprafata tot ce ai tu mai rau. In limbaj

popular se spune ca dacd vrei sa cunosti un om , pune-1 la putere”.

Exemplul 2: Succesorul si predecesorul unui numar.

r Actiune
e | — |+ |- | X : a S =< ]

1
o

Informatie | N

predecesor numar succesor

n-1 n n+1

Trecut Prezent Viitor
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De ce este necesar sa facem asocieri intre digital si vizual? Infor-
matia asa cum este prezentata azi in forma abstractizata este memorata
de emisfera stangd a creierului — emisfera digitala. Tinand cont ca
imaginile sunt specifice emisferei drepte a creierului, aceeasi informatie
transpusa in ,imagine” va fi memoratd de emisfera dreaptd a creierului.
Ori se cunoaste ca informatia care trece de la o emisfera la alta (lucru
realizat prin ceea ce se cheama corpul calos) ramane in memoria de
lunga duratd. Avem nevoie de o astfel de abordare a educatiei? Decizia
o gaseste fiecare raspunzand sincer la intrebarea ,,Nevoia cui cdutam sa

fie satisfacuta?”
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Necesitatea dezvoltarii
abilitatilor cognitive

in perioada scolara mica

Denisa Ardelean

Universitatea din Oradea

De ce este necesar sa aiba copiii

dezvoltate abilitatile cognitive?

In societatea contemporan, dezvoltarea abilitatilor cognitive si a
gandirii, In special, constituie o premisa pentru cd acest aspect are un rol
esential In Imbundtatirea standardelor educationale si pregdtirea
copiilor si a tinerilor pentru o invatare pe parcursul intregii vieti. O
consecintd a acestui fapt este comutarea atentiei de pe cantitatea de
informatie (ce trebuie Invatat?) pe care elevii o invata, pe modul in care
invata (cum invata?) si in care cadrele didactice pot interveni pentru a-i
sustine. O Invatare eficientd solicita mai mult decat o simpla transmitere
de informatii si aplicarea strategiilor familiare. Motto-ul care std la baza
multor programe educationale destinate dezvoltarii gandirii este ,sa-i
invatam pe elevi cum sd gandeascd si sa gandeasca cum sa Invete”.
Problema dezvoltarii gandirii nu este noud, insa a luat amploare in
secolul XX, odatd cu constientizarea convergentei cercetdrilor

psihologice si practicilor educationale pentru a evita discrepanta dintre
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teorie si practici. In cadrul programului scolar, focalizarea pe abilitatile
cognitive este importanta deoarece ele sustin procesarea cognitiva activa
care sti la baza invatirii. Invitarea la scolarii mici devine o activitate
fundamentald; prin urmare, optimizarea abilitatilor cognitive reprezinta o
cerinta obligatorie. Dacd acest aspect este indeplinit, elevii vor gasi
semnificatia unor actiuni, vor aborda intr-o maniera sistematica si
flexibila noile probleme si situatii, vor adopta o atitudine critica in fata
informatiilor si vor comunica eficient. Dezvoltarea gandirii necesita ca
interventiile sa fie realizate la nivelul procesarii cognitive. Optimizarea
abilitatilor cognitive implica conceperea celor mai eficiente modalitati
de dezvoltare a acestora. In literatura de specialitate, este folosita o
gama larga de sintagme pentru a surprinde aceasta idee: educatie
cognitiva, instructie cognitiva, interventie cognitiva, coaching cognitiv.
O gandire eficienta se operationalizeaza prin urmatorii indicatori:
tinde sd fie complexa (nu exista o singura viziune), nu este rutinierd (nu
se pot anticipa in totalitate cdile de actiune), ofera solutii multiple,
implicd interpretdri nuantate, implica incertitudini (nu se cunosc toate
amanuntele legate de o sarcina), poate implica aplicarea criteriilor
multiple care genereaza conflicte cu altele, presupune gasirea sensului,
necesitd efort (se solicita efort mental necesar pentru tipurile diferite de
elabordri si judecati). Caracteristicile amintite anterior sunt intalnite in
multe contexte la varste diferite (pentru intelegerea cititului, pentru
insusirea scrisului, pentru problemele matematice, pentru interpretarea
materialelor istorice, pentru argumente critice si aprecieri estetice).
Optimizarea abilitdtilor cognitive se poate realiza dacd li se ofera
elevilor posibilitatea de a discuta despre procesele gandirii, de a clarifica
si de a reflecta asupra strategiilor. Elevilor nu li cere sa fie ca ,niste vase
goale” ce asteaptda sa fie umplute cu informatie. Ei au propriile
conceptii, noile informatii si strategii alternative sunt construite prin
activitati practice, reflectie, dialog si discutii cu adultii si covarstnicii.

Dezvoltarea abilitatilor cognitive este importanta pentru ca li se permite
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elevilor sa dobandeasca o intelegere mai profunda a subiectelor, sa

devina mai critici, sd gandeasca flexibil si sa emita judecdti si sa ia

decizii mai rapide. Aceste calitdti sunt necesare atat in cadrul curriculei

scolare cat si in viata cotidiand. Elevii au nevoie de un set de strategii

cognitive mai ales cand se intalnesc cu situatii noi. In perioada scolara

micd, elevii trebuie Invatati sa reflecteze asupra a ceea ce au invatat,

reflectie care se manifestd In mail multe domenii: cunoasterea si

intelegerea proceselor gandirii, realizarea de conexiuni in cadrul unor

contexte diferite. Principiile pe baza cdrora se implementeaza

programele de dezvoltare cognitiva sunt urmatoarele:

Inteligenta este modificabila;

Fiecare persoana care invatad isi poate imbunatati performanta;
Intelegerea profundi este mult mai importants decat invata-
rea superficiala;

Cei care Invata au nevoie de strategii explicite despre cum sa
invete;

Provocarile si interesele pot conduce la motivare;

Participarea este valorizata;

Colaborarea va permite elevilor sa ia in considerare riscurile;
Metacognitia sta la baza procesului de invatare;

Elevii au nevoie de feedback pentru a-si evalua progresele in
invatare;

Abilitatile si cunostintele trebuie sa fie transferate in afara

scolii.

McGuinness (1999) aminteste trei tipuri de programe de dezvol-

tare a gandirii:

Structurate sau generale (acestea sunt aditionale curriculumului; ele au
ca baza ideea ca dezvoltarea cognitiva este condusa de un procesor
general central si interventia la acest nivel are efecte raspandite, in
mai multe domenii ale cunoasterii. Aceasta abordare este in con-

sonanta cu teoria lui Piaget si neo-piagetiana privind cognitia);
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o Cu subiect specific (ele au ca baza ideea ca pentru o gandire eficienta
sunt necesare structuri ale cunoasterii specifice unor domenii sau
discipline; acestea sunt din domeniul matematic, geografic. Aceasta
abordare se regdseste in cercetdrile extensive care compara rationa-
mentul novicilor cu al expertilor intr-un anume domeniu);

e Adiugate (acest tip de program solicitd sa fie identificat in primul
rand contextul in cadrul curriculumului unde pot fi dezvoltate
abilitati cognitive si pot fi aplicare diverse strategii; acestea sunt in
afara curriculumului).

Caracteristicile comune ale acestor programe le vom prezenta in
cele ce urmeaza: dezvoltarea gandirii intr-o manierd explicitd, elevii
adopta o perspectiva metacognitivd, invatare colaborativa, promovarea
deprinderii de a gandi bine, intreaga comunitate scolara este implicata
in dezvoltarea acestor programe. In literatura de specialitate sunt
descrise diverse programe de dezvoltare cognitiva, fiecare dintre acestea
dovedindu-si eficienta intr-un anume context. Vom descrie cateva

dintre acestea intr-o maniera sintetica (McGuinness, 1999):

Tabel nr. 1. Programe de dezvoltare cognitivi (McGuinness, 1999)

Programul Autorul Caracteristici
. Fiecare palarie ganditoare reprezinta un mod
Palariile Edward ccare b A &7 F . "
A diferit de a gandi pentru a incuraja oamenii
ganditoare de Bono < . e qep .
sd analizeze lucrurile din diferite perspective
O gama larga de instrumente si strategii sunt
Cognitive folosite pentru a promova gandirea diver-
Edward < A
Research Trust de Bono gentd incluzand PMI (punctele Plus, punctele
(CoRT) Minus si punctele de Interes) si OPV (atentia
acordata viziunii celorlalti oameni)
S . Conceput la inceput pentru copiii cu perfor-
Imbogatire Reuven P put b P P

mante scazute in anii 1940, programul cauta

Instrumentald | Feuerstein _ _
sd dezvolte deprinderi generale de transfer.

Obiectivele acestui program vizeaza sa
Matthew dezvolte potentialul copiilor ca ,mici
Lipman si filosofi”, cu accent pe formularea de intrebari,
Robert Fisher | aplicabil in cadrul curriculumului scolar, in
contextul educatiei morale

Filosofia
pentru copii
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Programul Autorul Caracteristici
Activarea N R N
Candirii Carol Este un program addugat in care gandirea
Tl McGuinness este dezvoltatd in afara curriculumului
Accelerare -
Coonitivs Philip Adey i S N < de 1 1

gnitiva si Michael ncurajeaza copiii sa treaca de la exemple
prin Stiinte si ’Sha or concrete la generalizari abstracte
,54 Gandim” J

Sunt utilizate exemple practice de strategii in
tnvitarea scoala primara, incluzand modul in care se
Acce’leraté n Alistair Smith | proiecteaza activitdtile intr-o zi, dezvoltarea
Scoala Primars si Nicola Call | atentiei, un model pentru motivarea fiecarui
’ copil si 20 de strategii pentru Invatarea
pozitiva
Accelerare Kine’s Lectiile de matematicd sunt bazate pe discutii,
Cognitiva Colf:e o in grupuri mici, care dezvolta gandirea con-
a Educatiei Lon din, ceptuala a elevilor, prin intrebari ,Cum ai
Matematice ajuns la acest raspuns?”
Bella Wallace
Gandirea si NACE L .. ca
Activa in (The National Motto-ul lor este de a inspira elevii capabili in
Context Social Association for | fiecare zi, oferindu-le provocari
OMEXESOCAT | Aple Children
in Education)

Importanta abilitatilor cognitive

in cadrul curriculumului scolar

Cercetdrile din domeniul psihologiei educationale isi focalizeaza
atentia asupra relatiei dintre abilitdtile cognitive si Invatarea scolara.
Cele mai multe studii au incercat sa surprinda relatia dintre abilitdtile
cognitive si discipline scolare (matematica, stiinte). Acest aspect il
putem explica si prin aportul mai mare al abilitdtilor cognitive asupra
performantelor scolare la disciplinele scolare amintite anterior. Care
sunt directiile de cercetare In acest sens? Raspunsul: focalizarea pe
abilitatile

accentuarea naturii sociale a informatiilor matematice in clasa de elevi,

solicitate pentru rezolvarea problemelor matematice,

importanta credintelor pe care le au cadrele didactice despre natura
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invatarii matematicii (De Corte, Greer & Verschaffel, 1996). Rezultatele
unui studiu coordonat de King’s College arata ca pentru invatarea
numeratiei esentiale sunt convingerile cadrelor didactice. O abilitate
cognitiva intens solicitatd in cadrul lectiilor de matematicd este
gandirea. Rezolvarea de probleme trebuie sd ocupe un loc special
pentru ca reprezintda latura operationald a gandirii, prin prelucrarea
informatiilor existente in sistemul nostru cognitiv, in vederea atingerii
unui obiectiv. Strategiile de rezolvare a problemelor sunt alese in functie
de tipul de probleme. Problemele bine definite necesita strategii
algoritmice, problemele slab definite implicad strategii euristice. Pentru
un elev din scoala primard, este important sa-1 invatam cand si cum sa
foloseascd o anumitd strategie, prin urmare, nu este suficient ca acestea
sd fie utilizate izolat. Cheia succesului in rezolvarea unor probleme
matematice este datda de urmatoarele elemente: cunostinte matematice,
strategiile de rezolvare utilizate, metacognitia si componentele afective.
Pentru ca elevii sa devina eficienti in invatare, cadrele didactice
pot recurge la o serie de strategii: le oferd elevilor explicatii clare despre
componentele cognitive ale sarcinii, ofera feedback performantei
elevilor, creeaza oportunitdti pentru ca elevii sa observe executarea
sarcinii, ofera sprijin direct in fazele de Inceput ale invatarii si sa-i
directioneze spre autoreglare si autonomie, sd creeze oportunitati
elevilor de a-si demonstra strategiile cognitive si metacognitive si de a le
compare cu ale altora, de a explora, identifica si a defini noi probleme

intr-un domeniu si de a le transfera in alte domenii (De Corte, 1990).

Bibliografie:
De Corte, E. (1990). Towards powerful learning environments for the acquisition of
problem solving skills. European Journal of Psychology of Education, 5, pp. 5 —19.
De Corte, E., Greer, B. & Verschaffel, L. (1996). Mathematics teaching and
learning. in Berliner, D.C. & Calfee, R.C. (coord.), Handbook of Educational
Psychology (pp-491-549). NY: Macmillan.

McGuinness, C. (1999). From Thinking Skills to thinking classrooms: a review and
evaluation of approaches for developing pupils’ thinking. London: DfEE,
(Research Report RR115).
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Terapia ocupationala,

0 necesitate a zilelor noastre

Karla Melinda Barth

Universitatea din Oradea

Obiectul de studiu al terapiei ocupationale

Terapia ocupationald are la baza conceptia conform cdreia care
activitatea voluntara sau ocupatia cu componentele sale interpersonale
si de mediu, poate fi utilizata eficient pentru impiedicarea aparitiei sau
eliminarea disfunctiilor organismului uman, contribuind in acest fel, la
cresterea adaptdrii individului in societate. Mai sintetic, se poate spune
ca terapia ocupationald se preocupa in primul rand de asigurarea
sdnatatii si functiondrii optime a individului in mediul sdu optim de
existentd (Musu & Taflan, 1997, p. 101). Mosey accentueaza ideea con-
form careia terapia ocupationala este preocupatd mai ales ,sd ajute
individul sa-si dezvolte deprinderile adaptative ilustrate in
comportamente invatate, care 1i permit sa isi satisfacd nevoile personale
si sa raspunda cerintelor mediului” (Willard & Spackman, 1983 apud
Popovici, 2005).

Se pune tot mai mult accent pe specificul fiecarei individualitdti in
parte, asigurand cresterea si dezvoltarea fiecdrei persoane in parte.
Cdutand o clarificare cat mai cuprinzatoare in ceea ce priveste aceasta
disciplind, relevanta este definitia oferitd de Asociatia Americana de

Terapie Ocupationald, conform careia ,terapia ocupationald este arta si
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stiinta care dirijeaza modul de raspuns al omului fata de activitatea
selectionatd, menita sa promoveze si sa mentind sanatatea, sa impiedice
evolutia spre infirmitate, sa evalueze comportamentul si sd trateze sau
sd antreneze pacientul cu disfunctii fizice sau sociale” (Willard &
Spackman, 1983 apud Popovici, 2005). Pe aceeasi idee merg si alte
definitii, insa diferentele constau mai ales in sublinierea unui aspect sau
a altuia, In vederea circumscrierii mai exacte a obiectului de studiu al
acestei discipline. Astfel, in plan mondial este utilizatd o alta definitie:
,Terapia ocupationala este arta si stiinta de a dirija participarea omului
spre indeplinirea anumitor sarcini, cu scopul se a-i restabili, sustine si
spori performanta, de a usura iInvatarea acelor abilitati si functii
esentiale pentru adaptare si productivitate, de a diminua sau corecta
aspecte patologice si de a promova starea de sanatate mintala” (Council
on Standards, Adjot, 1972 apud Popovici, 2005).

Ceea ce este comun tuturor definitiilor date terapiei ocupationale
de catre diversi autori este faptul ca acestia utilizeazd conceptul de
ocupatie ori activitate. Orice activitate dispune de:

1) o baza materiald, 2) o structurd, 3) de o tinta, scop, sau plan cu
care se autoregleaza.

Activitatea presupune o inldntuire sau un sistem ierarhizat de
actiuni, care, la randul lor, cuprind operatii. Nota de baza a activitatii
este transformarea de obiecte materiale si/sau informatii si ansambluri
informationale. (Popescu-Neveanu apud Popovici, 2005, pp.15-16). in
activitdtile de terapie ocupationald este pus accentul mai ales pe carac-
teristicile individului cu societatea dar si mediul in care traieste. Toate
cunostintele care se acumuleaza in activitatile de terapie ocupationala se
bazeaza si pe cunostintele acumulate din alte discipline, mai ales cele
din domeniul anatomiei, pedagogiei, psihologiei, antropologiei,
sociologiei, adicd cunostinte care provin in general din domenii care
studiaza comportamentul uman. Ca urmare, putem afirma ca terapia
ocupationala se constituie ca o stiinta interdisciplinara intrucat ea

realizeaza o sinteza de cunostinte din mai multe domenii. Tocmai prin
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imbundtatirea si modificarea acelor cunostinte ce provin din alte
discipline s-a dezvoltat terapia ocupationala ca stiinta. Aceasta trebuie
sa fie mereu deschisa spre nou dar si sa beneficieze de o baza teoretica
aflata in continua schimbare.

Fundamentul terapiei ocupationale a fost influentat in cea mai
mare parte de cercetdrile facute de Clark care prin lucrarea sa
,Dezvoltarea umana prin activitate practica”, a demonstrat ca analiza
activitdtii si adaptarea individuala sunt procese esentiale care determina
geneza terapiei ocupationale. Autorii contemporani clarificd mai analitic
domeniile de actiune ale acesteia si astfel au eliminat unele confuzii si
incertitudini, oferind un ghid de actiune pentru specialisti. Printre
acestia o remarcam pe Peggy L. Denton, care in 1987 propune, intr-o
lucrare de-a sa, o clasificare a celor mai importante arii de actiune din
terapia ocupationala. Aceasta considerda ca ,actiunea terapeutilor
ocupationali asupra subiectilor se exercita in urmadtoarele directii
(Ghergut, 2013, p.292):

1. Stimularea responsabilitatii in diferite situatii;
. Formarea deprinderilor de igiend personalad si autoingrijire;
. Organizarea de jocuri si distractii;
. Stimularea increderii si formarea imaginii de sine;
. Educarea capacitatilor cognitive;
. Cultivarea deprinderilor de munca;
. Cultivarea autocontrolului si expresivitatii personale;

. Antrenarea integrdrii senzoriale;

O 00 NI O U1 b= W DN

. Sprijinirea relatiilor interpersonale;

—_
(@]

. Educarea capacitatii de reactie la diverse situatii de viata;
11. Educarea capacitdtii de actiune, in functie de constrangerile si
resursele de mediu.”
Sintetizand aceste elemente prezentate, putem spune ca activitatea
terapiei ocupationale actioneaza in trei domenii generale: formarea unor
deprinderi de viata cotidiana, formarea unor aptitudini si capacitati de

munca, educarea unor abilitatilor atat pentru jocuri cat si pentru petre-
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cerea timpului liber. Se considera ca pentru atingerea nivelului optim de
functionare pentru toate cele trei domenii, este necesard educarea
elevilor pentru obtinerea unor rezultate sau performante cat mai bune.
Au existat numeroase discutii in ceea ce priveste delimitarea ramurilor
de studiu ce compun domeniul terapiei ocupationale dar si a
distinctiilor dintre ele. Emil Verza spune , ca terapiile ocupationale sunt
de mai multe feluri, insa persoanelor cu deficiente mai potrivite sunt
cele ce se refera la ludoterapie, muzicoterapie, terapia prin dans si
ergoterapia” (Verza, 1998, p.56). Al. Popescu arata cd ,terapia
ocupationala propriu-zisa cuprinde arrterapia, ludoterapia, meloterapia,
biblioterapia, terapia recreationald, cultura fizicaA medicala, ocupatiile
usoare ca lutterapia (modelare a lutului), brodatul etc., care implica
afectivitate, simt estetic, beneficiu economic (in plan secundar)”
(Ghergut, 2013, p.293).

Tot ansamblul domeniilor subsumate terapiei ocupationale care
cuprind si metode si procedee specifice aduce contributii la realizarea
obiectivelor care fac referire la recuperare, adaptare si desigur la scopul
final de integrare socio-profesionald a persoanelor cu cerinte educa-
tionale speciale. Din aceastd cauza sunt importante domeniile terapiei
ocupationale, ele fiind diferite fie intr-un moment dat sau in altul in
procesul recuperator si depind atat de obiectivele terapeutului cat mai
ales de particularitatile individuale ale copilului. Deficientele care se
datoreaza unor dizabilitati sau unor boli sau unor intarzieri in
dezvoltare, au nevoie de acest fel de interventii pentru a putea fi
restabilit nivelul maxim de functionare. Astfel terapeutii din acest
domeniu al terapiei ocupationale sunt preocupati de urmatoarele
aspecte fundamentale: subiectul sd-si insuseasca deprinderile pierdute
sau cele cu nivel minim de functionare; sa contribuie la insusirea unor
abilitati si deprinderi care sa le compenseze pe cele pierdute.
Recuperarea prin terapie ocupationald poate cuprinde si jocul, si
muzica, dansul si activitatea in genere. In aprecierea acesteia trebuie

avut in vedere ca unii handicapati manifesta un interes aparte pentru
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muzicd, pentru pictura, pentru dans, pentru unele activitati practice,
care 1i pot aduce satisfactii majore si prin care ei se pot realiza mai bine
decat In activitatile cu caracter intelectiv, cu grad ridicat de dificultate.
Aceste activitati duc la mentinerea bunei dispozitii si la stimularea

apetitului pentru activitate” (Verza, 1998, p. 15).

Functiile si obiectivele terapiei ocupationale

Functiile terapiei ocupationale
Terapeutul ocupational este interesat de doua aspecte fundamen-
tale, si anume: insusirea de catre copil a deprinderilor pierdute sau care
functioneaza la nivel scdzut si sa poata contribui la invatarea de catre
elev a noi abilitati si deprinderi care le pot compensa pe cele pierdute
sau inexistente. Mai demult, terapeutii ocupationali s-au ocupat mai ales
de persoanele cu dizabilitati fizice, insa acum rolul lor s-a extins. Astfel
putem spune cad activitdtile de terapie ocupationald se adreseaza si
copiilor cu deficientd mintald, celor cu dificultati de invatare sau
tulburdri emotionale si deficientelor senzoriale etc. Institutiile in care au
loc aceste activitati cuprind: scoli, centre de zi, ateliere etc. Cadrele
didactice trebuie sa fie pregdtite pentru a face fata tuturor aspectelor ce
tin de dizabilitate, supradotare etc. (Florescu, 2015). Concluzionand,
putem afirma ca, ,terapia ocupationald organizeaza servicii pentru acei
indivizi ale caror capacititi de a face fatd sarcinilor zilnice sunt
amenintate de tulburari de dezvoltare, infirmitati fizice, boli sau
dificultdti de naturd psihologicd sau sociald” (Council on Standards;
Willard & Spackman apud Popovici, 2005).

Obiectivele terapiei ocupationale

In momentul cand ia sfarsit evaluarea si terapeutul cunoaste

imaginea personalitatii celui evaluat, etapa urmadtoare este aceea de a

alege obiectivele ce trebuie urmarite in planul de terapie. Pentru a stabili
obiectivele trebuie sa tinem seama de mai multi factori, si anume :

- ceea ce are nevoie elevul si de dorinta acestuia;
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- cunostintele ce tin de sistemul de valori al acestuia;

- cunostintele despre metodele de terapie ocupationald existente
la momentul respectiv;

- informatiile pe care le avem despre dizabilitate si conse-
cintele acestora in plan psihic si fizic;

- scopul dar si cadrul general al programului de recuperare.

Dan (2005, p.23), in lucrarea , Introducere in terapia ocupationala”,
afirmad ca pentru realizarea unei recuperdri cat mai eficiente ale diferite-
lor dizabilitati care se realizeaza prin intermediul terapiei ocupationale
un rol deosebit il are stabilirea corectd si cat mai directd a obiectivelor pe
care si le propun atat recuperatorul cat si pacientul. Obiectivele sunt
stabilite dupa evaluarea individului, a mediului unde trdieste si unde isi
desfasoara acesta activitatea. Aceeasi autoare, afirma ca obiectivele
trebuie stabilite individual, la fiecare pacient, in functie de diagnostic
dar si de posibilitatile de recuperare ale acestuia.

Popovici (2005) considera ca formularea obiectivelor trebuie sa se
exprime in termeni cat mai concreti, cuantificabili si masurabili. Acesta
clasificd obiectivele in felul urmadtor: obiective pe termen lung si
obiective pe termen scurt.

Obiectivele pe termen lung sunt alese din domeniile fundamentale
ale terapiei ocupationale, iar cele pe termen scurt se stabilesc in functie
de activitatile care li se subordoneaza. Popovici (2005) sustine ideea con-
form careia ,este util ca pentru stabilirea obiectivelor generale sa se
consulte specialisti din diverse domenii care, prin colaborare interdisci-
plinara sa le transpund in practicd”. Putem vorbi aici despre o
colaborare, cu mijloace specifice, dintre terapeutii ocupationali,
profesori psihopedagogi, kinetoterapeuti, medici, psihologi, asistenti
sociali etc. De asemenea atat elevul cat si parintii acestuia vor fi
consultati, acest lucru poate constitui un sprijin eficient in continuitatea
exercitiilor prevazute in cadrul activitatilor care se pot continua si la

domiciliu”.
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Se considera ca principalele obiective ale terapiei ocupationale
sunt (Peter & Kiss, 2013):

- inldturarea tulburdrilor functionale pasagere simple sau multiple,
prezente intr-o serie de afectiuni sau in variate asociatii morbi-
de, in care este necesara reeducarea gestuald, deci recuperarea
unui deficit motor;

- reeducarea mijloacelor de exprimare, implicand vorbirea, ati-
tudinea, comportamentul;

- restabilirea independentei bolnavului, sub aspect psiho-
somatic;

- cresterea performantei ocupationale pentru munca si distractie;

- prevenirea injuriilor si a disfunctiilor;

- mentinerea sanatatii generale vizand dezvoltarea armonioasa
a copiilor;

- cresterea calitatii vietii pacientilor.

Se poate concluziona deci ca obiectivul fundamental al terapiei
ocupationale este de mentinere si dezvoltare a capacitatilor, de a realiza
satisfacator pentru sine si pentru altii diverse activitati si de a invdta sa
se controleze pe sine si mediul Inconjurator. Acestea se referda la
programul care urmadreste ca finalitate cresterea increderii in sine,
cresterea independentei In activitate a elevului, reintegrarea acestuia
daca este cazul in mediul familial dar si social si profesional, deci a-i

oferi acestuia o conditie psihosociala spre normalitate.
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Teorii si premise

ale agresivitatii

Viorica Bors
C.J.R.A.E. Bistrita-Ndsdaud

Agresivitatea reprezintd una dintre cele mai vechi probleme de
cercetare, dar In aceeasi masura este actuald pentru domeniul stiintelor
umaniste. Studiul ei presupune luarea in considerare a nenumdrate
variabile, astfel Incat oricat de multe studii s-ar face, raman la fel de
multe raspunsuri de gdsit. Astazi, In conditiile unei societati moderne,
avansate In care impactul pe care modelele si invatarea imitativa le au
asupra conduitei oamenilor, in special asupra copiilor si adolescentilor
(categorie considerata de maxima vulnerabilitate) a caror personalitate
nu e incad structurata si a cdror capacitate de rationare e in curs de
desavarsire, fenomenul agresivitatii este din ce in ce mai des intalnit.
Spectrul agresivitatii umane a devenit mai larg, asa cum preciza
etologul Eibl-Eibesfeldt (1995), variind de la manifestarea directa asupra
unui obiect sau fiintd (prin lovire, jignire verbald sau ironizare) pana la
cea indirecta (prin a vorbi de rdu pe cineva sau chiar a refuza
comunicarea sau contactul social). Complexitatea fenomenului agresiv,
multitudinea de forme de manifestare face dificila abordarea sa
exhaustiva. Rolul teoriilor agresivitatii sunt de a descrie fenomenul, de
a-1 explica si de a face predictii pe marginea lui. Pentru a fi eficients,
teoria trebuie sa acopere o gama cat mai larga de conduite ce apartin
agresivitatii, sa ne ofere idei despre ce este cu adevarat ea, s genereze o
multitudine de ipoteze testabile, sa aiba putere descriptivd, explicativa
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si predictiva. Din expunerea si analiza principalelor teorii cu privire la
agresivitate am constatat ca, de-a lungul timpului, cercetarile au condus
spre urmadtoarea concluzie: pentru explicarea acestui fenomen este
nevoie sd ludm 1In calcul ideea cauzalitdtii complexe. Dincolo de
valoarea incontestabila a fiecdrei teorii luata in parte, multe dintre ele
prezinta o viziune unilaterald (de exemplu, sustindtorii caracterului
exclusiv Inndscut sau exclusiv dobandit al agresivitatii). Este greu de
crezut ca putem sa mai acceptam astdzi cd agresivitatea umana poate fi
determinata doar de factori biologici sau doar de factori care tin de
mediu. Indiferent de sursa atribuitd agresivitatii, fiecare dintre teorii ar
trebui sd sustina cd agresivitatea se datoreaza unor structuri genetice
particulare, unor patternuri comportamentale care sunt modelate de
influentele mediului, fiindca aceste teorii devin mai valoroase luate
impreund. Un model al unei asemenea aborddri ne propun C. A.
Anderson si B. ]J. Bushman (2002) — modelul general al agresiunii (GAM —
General Aggression Model) — care include mai multe niveluri, teorii ale
unor domenii specifice. Claudia Marian (2011, p.15-38) prezinta teoriile
majore ale agresivitatii:

A) Agresivitatea innascuta
1. Premisele biologice ale agresiunii
Agresiunea, In complexitatea sa, nu poate fi pusd pe seama unei
singure structuri nervoase sau a unui set particular genetic. Toate
nivelele sunt interconditionate functional si subordonate planului psihic
si celui social, cultural. Studiul traditional al influentelor genetice
asupra agresivitdtii incearcd sa evidentieze rolul cromozomului
responsabil de agresiune. Studiile recente indica doud punti
suplimentare de legaturd intre testosteron si agresivitate: nivelul crescut
al testosteronului determina o activare suplimentara a atentiei spre
stimuli agresivi, pe de o parte si, pe de alta, o diminuare a controlului
cognitiv prin alterarea relatiei cognitiv-emotional, ambele mecanisme
stimuland confruntarea si comportamentul agresiv.
Informatia emotionala care nu ajunge la structurile cognitive cons-

tiente riscd sa genereze reactii impulsive de tipul agresiunii reactive, in
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timp ce controlul cognitiv fara rddacini emotionale duce la reactii
rationale, reci, lipsite de empatie (Terburg, Morgan & van Honk, 2009
apud Marian, 2011). Un plus informativ este adus de din domeniul
neurocognitiilor sociale. Ele pornesc de la premisa cd mecanismele
neurologice explicative pentru fenomenele psihice simple de tipul furiei,
fricii, dezgustului etc. nu se suprapun in totalitate peste mecanismele ce
implica si contextul social (jena, culpabilitatea). Apare astfel conceptul
de ,creier social” , adicd posibilitatea de anticipare a reactiilor celuilalt
stiind ca actiunile lui se sprijina pe starea lui mentala.
2. Perspectiva etologici asupra agresivitatii
Etologii sustin ca aceste patternuri comportamentale sunt
inndscute. Fiind un instinct inndscut, manifestarea agresiva poate fi
independenta initial de stimulii din mediu — este spontana si are propria
sa energie. De mentionat este si faptul cd instinctul, sub influenta
invatdrii capatd noi forme. Etologii pornesc de la premisa existentei
unui ,graunte” de agresivitate incastrat in structura intima a fiintei, un
instinct primar agresiv care va fi modelat de influentele mediului prin
intermediul capacitatii crescute de invatare.
3. Perspectiva psihanaliticd asupra agresivititii
Pulsiunile agresive se manifesta inca de la nastere, dar forma sub
care ele apar si zonele corporale de care sunt legate difera de la un
stadiu la altul (Munteanu, 2007). In prima parte a stadiului manifestarea
agresivitdtii apare sub forma placerii de a musca, pldcere ce si-o exercita
adeseori in primii doi ani de viatd. Trecerea in stadiul urmadtor este
evidentiata prin placerea de a strica, demonta, distruge diverse lucruri,
dar si de provoca suferinta celor din jur prin intepaturi, piscaturi etc.
Stadiul falic corespunde formadrii identitdtii de gen si recunoasterii
pozitiei pe care copilul o are in familie. Baietelul care-si urdste tatal ca
rival pentru iubirea mamei o va face cu ura si agresivitate. Solutia
optima de rezolvare a agresivitatii copiilor propusa de psihanalisti nu
este reprimarea ei. Agresivitatea e un dat inndscut care trebuie sa se

afirme (e legata de cunoastere si de energie vitala).
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B) Agresivitatea dobandita
Actul agresiv, ca si orice alta conduitd, dincolo de premisele sale
inndscute poate fi dobanditd prin intermediul exercitiului, al repetitiei.
Conditionarea clasicd a agresivititii
Esenta conditionarii clasice a unui comportament consta in
asocierea repetatd a unui stimul care provoaca in mod innascut o
reactie, cu un stimul initial indiferent, dar care treptat ajunge sa
genereze comportamentul chiar in absenta declansatorului inndscut.
Asocierea unor stimuli foarte puternici de frica, furie cu altii indiferenti,
prin conditionare, pot sa produca reactii de fuga sau lupta chiar sub
influenta stimulilor inofensivi. In cazul omului, conditionarea clasica a
agresivitatii este Intalnitd In cazuri extrem de rare si seamdnd mai
degraba cu dresajul decat cu invatarea.
Conditionarea instrumentald a agresivititii
Bandura considera ca frecventa aparitiei unui comportament
agresiv este influentata de consecintele pe care subiectul anticipeaza ca
le va avea comportamentul respectiv sau cele pe care experienta i-a
demonstrat-o cd le-a avut deja. Consecintele favorabile (intdriri pozitive)
vor creste rata manifestdrilor sale, in timp ce intaririle negative tind sa le
blocheze. In general orice actiune intreprinsa este motivata constient sau
inconstient de obtinerea unor beneficii. Copiii pedepsiti sever pentru
conduitele lor agresive devin ei Insisi mai agresivi, iar ca adulti au
tendinta de a aplica aceleasi tipare comportamentale. Studiile arata ca
acei copii care au fost grav pedepsiti in familie, au tendinta de a se
comporta mult mai agresiv in afara ei in comparatie cu cei care au fost
pedepsiti mai putin sever in familie. Agresiunea generata de frustrare,
provocare fizicd sau verbald poate avea la randul ei manifestari
distructive (Mitrofan, 1996, p.436).
Invitarea observationald a agresivititii
Referitor la aceste tipare de comportament Zakriski si colaboratorii
(2005 apud Marian, 2011) sustin ca diferentele observate in ceea ce
priveste tipul de manifestdri agresive ale fetelor si baietilor nu sunt date
de diferente de structuri de personalitate, ci mai degraba de faptul ca
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mediul social al celor doua genuri devin din ce in ce mai diferite odata
cu varsta. Chiar daca tiparele lor de reactie la situatiile provocative sunt
asemdandtoare, ponderea provocdrilor in grupul de similaritate e mai
redus in cazul fetelor decat al baietilor, la fel si pedepsele aplicate de cdtre
adulti. In consecintd patternul comportamental al fetelor este mult mai
pacifist spre deosebire de baieti, care vor parea mult mai confruntativi.
Traim intr-o societate care nu mai are timp, care se grabeste.
Incotro? Nu se stie si poate nici nu mai conteaza atata vreme cat ne
lasdam purtati de val fdrd sa Incercdim cel putin sd ne impotrivim
curentului. Poate ca un moment de reflectie, un moment cu noi insine ar
reusi sa ne trezeascd, dar poate ca ne lipseste curajul. K. Lorenz vorbeste
in cartea , Cele opt pdcate capitale ale omenirii” civilizate de ,,incapacitatea
oamenilor moderni de a sta fie si numai un timp scurt cu ei insisi. Ei
evita orice posibilitate de autoreflectie si meditatie cu o consecventa
plind de frica, de parca s-ar teme ca nu cumva reflectiile sa-i puna in fata
unui autoportret infiorator” (Lorenz, 1996, p. 36-37). Depadsirea acestei
situatii este posibila in conditiile unei schimbari majore, care insa, din
pacate, fiind vorba de schimbari de natura sociald, se vor produce in
timp. Consideram cd o solutie eficientd ramane insa educatia pentru

depasirea starii de indiferenta si iesirea din acest cerc vicios al ignorantei.
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Valorificarea desenului animat
in procesul instructiv-educativ

la prescolari

Livia Buzlea
G.P.P. nr. 56, Oradea

Motivatia invatarii

La prescolarul mic persista incd motivatia extrinseca, materializata
in dorinta de a obtine ceva, la prescolarul mare si in special la scolari
motivatia extrinseca lasa loc celei intrinseci, satisfactia fiind obtinuta nu
prin recompensare ci prin reusita actiunii in sine. In timpul invatarii
apare o declansare si orientare a atentiei, se reactualizeaza adecvat
informatii si operatii, se activeaza perceptiile (Bonchis, 2002). Succesul
intr-un domeniu sau act de invatare intdreste interesul pentru acesta,
interesul odatd format, copilul este mobilizat sau se mobilizeaza cu mai
multd usurinta pentru a invata sau a actiona intr-o secventa de invdtare
sau joc. Dacd intr-o activitate, spre care ne orienteaza un interes,
trebuintd, obtinem succes, copilul se va mobiliza sa mai actioneze, se va
autoaprecia, nivelul aspiratiilor sale va creste, va fi motivat sa mai
actioneze (Berlyne, 1960). La copilul mic asteptarile se materializeaza de
cele mai multe ori prin dorinta de a obtine o recompensa, materiald sau

nu, fie cd primeste de ex. o insignd de campion, fie a reusit sa-1 ajute pe
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Mickey sa transporte toate jucariile sortate corect dupa culoare. Astfel
expectantele copilului la debutul unui act de invatare, al unei activitati,
sunt legate de predictiile pentru finalul acesteia, de beneficiile pe care le
va obtine sau de deznodamantul actiunii in sine. Stimulat adecvat
copilul va invdta cu placere, cu un consum energetic adecvat, fiind
orientat spre obtinerea performantei conform scopului propus si cu un
grad de satisfactie ridicat (Cant, 2010).

»Metoda Mickey” sau scenariul didactic

inspirat din desenul animat

Inspirata din teoriile motivatiei mentionate metoda scenariului
didactic inspirat din desenul animat se pare ca respectad toate cerintele
teoretice care duc spre reusita scolard, respectiv spre satisfactia in
invatare. Copilul este initiat sa invete prin intermediul desenului sau
personajului din desenul animat, ceea ce deja prezinta interes pentru el.
Asteptarile, expectantele sale sunt legate de scenariul desenului care
aduce beneficii in final, asadar copilul prevede ca actiunile sale vor
aduce beneficii o data sarcinile de lucru rezolvate. Se asteapta ca efortul
sdu sd fie recompensat. Dozat intr-un mod optim, interesul pentru
desen motiveazd copilul sa parcurga traseul de invatare, 1i sustine
energetic activitatea si 1i mentin interesul pe tot parcursul procesului
instructiv-educativ. Secventa de invdtare nu mai pare atat de dificila
datorita continutului partial cunoscut, ori a personajului deja cunoscut
care traseaza scopul si obiectivele activitatii si stabileste criteriile de
evaluare. Predarea-invdtarea si evaluarea cunostintelor devine mai
placuta, atragatoare, duce la performanta si reusitd, iar in final la
satisfactie si trdiri pozitive legate de activitate (Radu, 1991). ,,Metoda
Mickey” incurajeaza creativitatea in conceperea scenariului didactic.
Desenul animat poate sustine diverse continuturi in toate domeniile

experientiale. Tine doar de maiestria educatorului in ce masura este
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dispus sa transpuna desenul in actul didactic prin impletirea placutului
cu utilul. Este vorba de originalitatea cu care personajul din desenul
animat sau iIntreg desenul contureazd ceea ce copilul are de invatat,
maniera prin care 1i sunt fixate cerintele sau criteriile de reusitd si modul

in care interesul sdu este orientat spre satisfactie.

Metodologia cercetarii

Scop si obiective: Lucrarea de fatd are drept scop evidentierea
faptului ca utilizarea desenului animat educativ in procesul instructiv-
educativ la prescolari actioneaza ca stimul declansator al motivatiei
pentru invdtare si de obtinere a reusitei si satisfactiei in Invatare.

Obiectivele cercetarii:

e S5a stabilim daca In urma aplicarii metodei inregistram o crestere
a reusitei scolare si a nivelului de satisfactie in munca la
prescolari;

e 5a surprindem maniera in care prescolarii percep si interpretea-
za introducerea desenului animat in procesul instructiv-
educativ;

e Sa-i constientizdm pe parinti ca pot influenta intr-un mod
pozitiv interesul pentru desene animate al copiilor prin
alegerea duratei de vizionare si a continutului acestora;

e Cunoasterea si luarea In considerare a nevoilor si opiniilor
copiilor pentru a asigura participarea lor la propria formare.

Ipoteza si design: Designul este de tip pretest-posttest-grup de
control. Ipoteza: Presupunem cd introducerea scenariului inspirat din
desenul animat in procesul instructiv-educativ influenteaza gradul de
manifestare al satisfactiei In munca si al reusitei scolare la prescolar si
sustine energetic si motivational intreaga activitate a prescolarului.

Participantii: Studiul s-a desfasurat pe parcursul anilor scolari:

2012-2013 grupa micd; 2013-2014 grupa mijlocie; 2014-2015 grupa mare;
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2015-2016 grupa mare; 2016-2017 grupa mica. In studiu au fost cuprinsi
copii si parinti ai acestora dupd cum urmeaza: grup experimental: 2012-
2013 — 23 prescolari; 2013-2014 — 28 prescolari; 2014-2015 — 31 prescolari;
2015-2016 — 32 prescolari; 2016-2017 — 26 prescolari; grup control: intre
23-28 copii si parintii acestora. Prescolarii din grupul de control au facut
parte din colectivul altei grupe care isi desfasurau activitatea dupad
aceeasi planificare a activitatilor ca si cei din grupa experimentala, fiind
selectati dupa acelasi nivel de varsta.

Metode si materiale: Scale de interes: au fost concepute scale de
interese referitoare la preferintele copiilor pentru desene animate
difuzate la televizor, canale diferite, scale care au fost reactualizate pe
parcursul anilor de desfasurare a studiului o data cu introducerea sau
eliminarea unor desene din grila de difuzare.

Chestionarul pentru parinti: cuprinde o serie de intrebari legate de
modul in care copiii 1si petrec timpul liber, despre ce desene vizioneaza.
Scopul administrarii la pdrinti a acestui chestionar a fost acela de a
vedea cat de bine pdrintii cunosc interesele copiilor, dacd petrec timp
impreund si In ce mod, dacd sunt constienti de faptul cd pot influenta
ceea ce vizioneaza copilul si cat anume. Pdrintii sunt cei care acasa pot
selecta acele desene care sa-l1 educe pe copil, sa-l influenteze in mod
pozitiv.

Interviul: Copiii din ambele loturi au fost intervievati in etapa
posttest, la finalul fiecdrei activitati incluse in experiment, despre modul
in care au apreciat activitatile desfasurate: cat de mult si-au dorit sa
rezolve sarcinile de muncd pentru a ajunge la finalul activitatii si sa
vada rezultatul, cat de impresionanta, placuta a fost activitatea, cat de
multumiti sunt de rezultatele obtinute, daca s-au plictisit sau nu. La
finalul fiecarei activitdti ambele grupe au fost rugate sa atribuie
simboluri activitatii desfasurate functie de gradul lor de satisfactie,
astfel o bulind rosie pentru ,mi-a placut foarte mult”, o bulina galbena

pentru ,mi-a placut” si o bulind verde pentru ,nu mi-a placut”. De
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asemenea grupul de control a fost intervievat la finalul experimentului
daca ar fi dorit sa participe la activitati In care toatd activitatea sa fie
inspirata din desene animate.

Experimentul: au fost aplicate la grupa, grupul experimental, o
serie de activitdti din domenii experientiale diferite In care intreg
scenariul a fost construit pe baza unui desen animat, urmarind traseul
desenului si subordonandu-se scopului activitatii propuse. La grupul de
control s-a desfasurat aceeasi activitate, tema activitatii fiind identica,
insa dupa procedura traditionala de predare.

Observatia: pe tot parcursul activitdtilor desfdsurate am urmarit in
ce manierd prescolarii raspund provocdrii desenului, cum percep imple-
mentarea acestei metode. Am urmadrit daca sunt captati de la debutul
activitdtii, daca manifestd interes pentru activitate si dacd interesul
scade pana la finele activitatii, In ce mdsura se modifica rata
raspunsurilor in activitate, daca se instaleaza oboseala sau daca apar
,timpi morti” dacd la finele activitdtii prescolarii manifestd bucurie,
satisfactie, lucru verificat prin atribuirea de buline simbol.

Procedura: In faza de pretestare au fost intervievati prescolarii din
ambele grupuri, experimental si de control, despre interesul pentru
desene animate si daca ar dori sa desfdasoare activitati ce sa se deruleze
asemenea desenelor animate. Au fost chestionati si pdrintii copiilor
inclusi In studiu despre preferintele lor in ceea ce priveste vizionarea
desenelor. In aceastd etapa au fost adunate informatii legate de felul in
care isi petrec timpul liber copiii, despre ce anume prezinta interes
pentru ei, despre desenele preferate si canalele de difuzare a desenelor
urmérite. In faza experimentald copiilor din grupul experimental li s-a
implementat ,metoda Mickey” activitatile desfasurate fiind inspirate
din desene animate cu rol educativ. Grupul de control a desfdsurat
acelasi tip de activitate cu acelasi continut in mod traditional. La finalul
activitdtilor desfasurate copiii din ambele grupuri au fost rugati sa

atribuie un simbol dupa gradul de satisfactie pe care I-au avut in timpul
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activitdtii. Astfel au avut posibilitatea sa aleaga: o bulina rosie pentru
,mi-a placut foarte mult”, o bulind galbena pentru , mi-a placut” si o
bulind verde pentru ,nu mi-a placut”. De asemenea grupul de control a
fost intervievat la finalul activitatii daca ar fi fost mai interesant sa
desfasoare activitatea intr-un alt mod, daca ar fi dorit ca si ei sa invete
cu ajutorul unui personaj din desene animate. Din activitatile
desfasurate la grupa experimentalda au fost selectate cele mai
reprezentative activitati pentru a ilustra in ce maniera desenul animat

poate fi valorificat la toate nivelurile de varsta.

Concluzii

Implementarea ,,metodei Mickey” s-a bucurat de un real succes in
randul prescolarilor. Initiata pentru a evidentia faptul cd desenul animat
educativ poate fi o valoroasa sursa de inspiratie in organizarea si
desfasurarea actului instructiv-educativ in gradinitd, aceasta experienta
a valorificarii desenului animat a fost una pozitiva atat pentru copii, dar
si pentru mine ca si cadru didactic. In urma desfisursrii experimentului
am acumulat o serie de impresii pldcute, dar mai ales am fost recompen-
sata de nespusa bucurie cu care copiii au lucrat, si-au manifestat
interesul pentru activitati si au reusit sa performeze in timpul
activitdtilor desfasurate. Rezultatele obtinute corelate cu observatiile
efectuate in timpul implementarii metodei certificd faptul ca
introducerea desenului animat ca sursda de inspiratie In scenariul
didactic intensifica si sustin activitatea la grupa a copilului, il motiveaza
s4 reuseascd si si-si primeasci recompensa. In baza acestor rezultate
consider ca se confirmd ipoteza de lucru, copiii manifestand un grad
ridicat de satisfactie iIn munca depusd, in invatare, succesul scolar
manifestandu-se prin performante ridicate ale copiilor in sarcini de

invatare.
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Valente formative
ale activitatii de rezolvare
a problemelor nonstandard

in ciclul primar

Adriana Catas

Universitatea din Oradea

Actul rezolutiv — cadrul optim de dezvoltare

a capacitatii creatoare a elevilor

Metodica predarii aritmeticii la ciclul primar realizeaza o punte de
legatura intre matematica propriu-zisd si pedagogie si, in plus, un
studiu sistematic al legitatilor invatarii matematicii. E foarte greu de
gasit linia justa intre matematica scolard si stiinta matematica si prin
urmare practicarea meseriei de Invatator are multe puncte de tangenta
cu logica si psihologia. Dintre toate aptitudinile speciale, cu rol deosebit
in activitatea creatoare, corelat cu coeficientul de inteligenta si
activitatea gandirii, este aptitudinea pentru Matematicd, in formarea si
dezvoltarea cdreia un impact deosebit au cele doud categorii de factori:
ereditatea si mediul (Valcan, 2013, p. 135). Educarea creativitatii gandirii
elevilor in procesul rezolvarii de probleme de matematica presupune

mobilizarea gandirii la un efort sistematic si gradat printr-un exercitiu
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permanent in rezolvarea de probleme, dezvoltarea spiritului de
independenta si a Increderii in fortele proprii, prin stimularea initiativei
de a Incerca rezolvdri cat mai variate, autocontrolul din partea fiecarui
elev pana la controlul efectuat de invatator. Posibilitdtile de a-i pune pe
elevi in situatia de a desfdsura o activitate creatoare la matematica sunt
multiple. Efortul de a gasi drumul cel mai bun pentru a conduce copilul
spre cunoasterea matematicii, a realitatii prezinta o importanta actuala
pentru procesul si cadrul didactic preocupat, antrenat in educarea
omului viitorului.

Principala componentd a creativitatii este gandirea creatoare iar
principalii factori psihic-cognitivi ce determind dezvoltarea creativitatii
la matematica sunt: fluiditatea gandirii, flexibilitatea gandirii, perspica-
citatea, ingeniozitatea, sensibilitatea fata de probleme, spontaneitatea.
Dupa A.L. Rosca (1967) ,principala componenti a gandirii creatoare este
flexibilitatea prin care se intelege modificarea rapidd a gandirii cind situatia o
cere, restructurarea cu usurintd a vechilor legdturi corticale in conformitate cu
cerintele noii situatii, pe bazd de analizd si sintezd, realizarea transferului in

rezolvarea problemelor” .

Strategii algoritmice si euristice

de rezolvare a problemelor nonstandard

Instruirea de tip euristic ofera elevului din ciclul primar posibilita-
tea ca In mod individual sa-si elaboreze strategii de invatare a cunostin-
telor, de rezolvare a problemelor de matematica cu caracter novator si in
timp sa-si formeze strategii cognitive , astfel ca pe baza acestora sa poata
realiza In mod constient si activ, intensiv si eficient obiectivele de tip
formativ ale instruirii la matematica. Ceea ce se dobandeste prin efort
propriu si prin invdtare creatoare are sanse mari de a se intipari si a
deveni operational, prin transfer, in alte situatii de invatare. Recurgerea

la un tip de invatamant euristic, focalizarea puternica a procesului for-
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mativ, pe dimensiunea instrumentala a cunoasterii, sunt directii impuse
si de principiul didactic ce stipuleaza necesitatea asigurdrii legaturii
dintre practica si teorie. In vederea realizirii unui invdtdmant euristic,
pedagogia creativititii recomandd in special utilizarea metodei problematizirii
a aborddrii euristice, a invdtdrii prin descoperire si cercetare; datoritd valentelor
lor formative si informative, acestea au fost ridicate chiar la rang de principiu
didactic” (Ionescu, 2000, p. 132).

Euristica stimuleaza efortul de gandire al elevilor din ciclul primar
in directii divergente contribuind astfel la dezvoltarea creativitatii.
Gheorghe Polya in lucrarea sa Euristica rezolvdrii problemelor precizeaza
A rezolva o problemd inseamnd a gdsi o iesire dintr-o dificultate, inseamnd a
gasi o cale de a ocoli un obstacol, de a atinge un obiectiv care nu este direct
accesibil. A gdsi solutia unei probleme este o performantd specificd inteligentei,
iar inteligenta este apanajul specific speciei umane; se poate spune ci dintre toate
indeletnicirile omenesti cea de rezolvare a problemelor este cea mai caracteristicd”
(Polya, 1971, p.73). Se stie ca rezolvarea unei probleme de matematica
,Invatate” confera mai putin teren pentru creativitate fata de rezolvarea
unor probleme noi, nemaiintalnite pana atunci, a unor probleme
inventiv-creative, deci a unor probleme nonstandard cu un grad sporit de
dificultate. Deci, in actul rezolutiv al unei probleme nonstandard, sunt
implicate doar dimensiuni creative ale procesului cognitiv, fara
implicarea aspectelor reproductive, algoritmice. Diferenta dintre a invata
rezolvarea unei probleme si a sti (a putea) sa rezolvi o problema noua
insemnad creativitate dar de niveluri diferite” (Neacsu, 1988, p.269).

Opozitia dintre algoritm si euristic, dintre deprindere si rationa-
ment este numai aparenta. Creativitatea gandirii nu se poate dezvolta
decat pe baza unor deprinderi corect formulate, stabilite si eficient
transferate. In rezolvarea problemelor, deprinderile si abilititile se
referd in special la analiza datelor, a conditiei, la capacitatea de a
intelege intrebarea problemei si a orienta intreaga desfasurare a

rationamentului in directia descoperirii solutiei problemei.
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Problemele de matematica la ciclul primar se pot clasifica dupa
urmatoarele criterii:

A. dupa finalitatea si sfera de aplicabilitate: (probleme teoretice care
se referd la numere, operatii si proprietdti operationale; pro-
bleme practice de aplicare a notiunilor invatate - probleme
referitoare la marimi);

B.  dupa continutul lor: (probleme geometrice; probleme de
miscare; probleme de aflare a densitdtii unui amestec sau aliaj
etc.);

C. dupa numdrul operatiilor pot fi: probleme simple (se rezolva de
regula printr-o singura operatie aritmetica si se intalnesc cu pre-
cddere la clasa I); probleme compuse care in sirul de rationa-
mente si operatii de rezolvare includ, intr-o dependenta logica
mai multe probleme simple;

D. dupa gradul de generalitate al metodei folosite in rezolvare: (pro-
bleme generale in a caror rezolvare se foloseste metoda analiticad
sau metoda sinteticd; probleme tipice sau particulare, care sunt
rezolvabile printr-o metoda specifica.).

E. Probleme nonstandard, care sunt o categorie aparte de probleme,
de multe ori neglijate in invatdmantul primar, dar cu multiple
valente formative cum ar fi cele recreative, inventiv-creative,
rebusistice, de perspicacitate si ingeniozitate.

Prin natura enuntului lor aceste probleme nonstandard nu se pre-
teaza la o metoda generald, ci necesitd o sesizare a ceea ce este
particular, dar esential in problema respectivd. Problemele nonstandard
includ acele probleme in fata cdrora, dupd citirea enuntului,
rezolvitorul, chiar si cel cu experienta, nu reuseste sd le introducd in
metodele de rezolvare bine stiute. In aceastd situatie gandirea si
imaginatia lucreaza febril, rezolvitorul devenind, in situatia in care
gaseste rezolvarea, un adevarat creator. Conduita este creativa, deoarece
nici o problemd nu seamand cu alta, de fiecare data fiind obligat sa
gaseascd o anume cale de rezolvare proprie fiecdrei probleme. Acest tip
de probleme dezvolta elevilor creativitatea, indrazneala, curajul,
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istetimea, flexibilitatea gandirii. Cel mai adesea aceste probleme se
rezolva in cadrul cercului de matematica.

O problema este cu atat mai dificild cu cat difera de cele rezolvate
anterior. Esentialul in rezolvarea unor probleme de matematica
nonstandard constd in dezvaluirea implicatiilor ascunse ale unor date
cunoscute. Cu cat valoarea necunoscutei se gaseste In relatii mai
indepdrtate, mai ascunse fata de datele cunoscute ale problemei, cu atat
rezolvarea problemei necesitd un efort de gandire si o activitate
creatoare mai sustinuta. La nivelul copiilor din ciclul primar orice
rezolvare de situatii problematice sau nonstandard constituie in acelasi
timp o manifestare a creativitdtii gandirii lor. Principala caracteristica a
gandirii creative la elevii mici este creativitatea sau originalitatea
solutiei gasite, a ideii emise. ,Activitatea de rezolvare si compunere a
problemelor oferd terenul cel mai fertil din domeniul activititilor matematice
pentru cultivarea si educarea creativitatii si inventivitdtii” (Savulescu, 2006,
p. 170).

Compunerea si rezolvarea de probleme nonstandard sunt tot
atatea modalitati sigure de sporire a rolului formativ al invatamantului
matematic si de scoatere in evidenta a rolului, locului si importantei
creativitatii si inovatiei in cadrul activitatilor didactice curriculare si
extracurriculare. Rezolvarea de probleme de matematica nonstandard
este o activitate complexd si constituie una din modalitatile principale
de a dezvolta gandirea independenta si originald a copiilor, de cultivare
si educare a creativitatii gandirii lor. Aceasta activitate incepe din clasa
I, dar, deoarece capacitatea copiilor la aceastd varstd de a elabora
judecati este redusd, se impune necesitatea gradarii treptate a acesteia.
Procesul de rezolvare a problemelor de matematica nonstandard, date
pentru muncd independentd, dezvolta creativitatea elevilor, 1i
inarmeaza cu incredere in puterea lor de muncd, ii formeaza pentru a fi
in madsura sa judece si sa rezolve orice problema de orice naturd, cu care

se pot confrunta in viata practicd. Pe masura ce elevii rezolva aceste
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probleme singuri, fara sprijinul altora, probleme din ce in ce mai dificile,
creste atat satisfactia implinirii, cat si dorinta de a lucra in continuare. Se
formeaza deprinderile de munca independentd, spiritul de initiativa,
curajul de a infrunta orice situatie, dorinta de afirmare. Avand in vedere
toate aceste aspecte, se poate concluziona ca matematica participa cu
mijloace proprii la modelarea personalitatii, nu numai sub aspect
intelectual, ci si sub aspect estetic si moral.

O dimensiune creativd in rezolvarea problemelor nonstandard
este reprezentata si de gandirea elevului care a gasit solutia problemei
sau a exercitiului pe cale diferitd decat cea din manual sau decat cea
care a fost prezentata de Invatdtor cu toate cd aceastd cale de rezolvare
gasitd de elev nu este noua in cadrul metodelor de rezolvare a
problemelor de matematica. Exercitiile si problemele nonstandard ofera
posibilitatea urmadrii in permanenta a gradului de operationalizare a
gandirii creatoare, a flexibilitatii si fluiditdtii acesteia. Valoarea
formativa a rezolvarii problemelor nonstandard este concretizatd in
participarea si mobilizarea sporita a componentei cognitive si implicit a
celei creatoare a elevului, reprezentand o activitate superioara oricaror
altor demersuri cognitive. Elevii sunt pusi in situatia de a descoperi ei
insisi modalitatile de rezolvare a problemelor, de a formula ipoteze
urmate de verificarea acestora, de a realiza asociatii de idei si corelatii
inedite. Deci rezolvarea problemelor de matematica nonstandard este
mijlocul cel mai eficient implicat in stimularea creativitatii.

O strategie de rezolvare a unei probleme, in general, si de
matematica in special, reprezinta ,un ansamblu de reguli de selectare si
combinare a propozitiilor (requlilor dupd Gagné) extrase din volumul de
cunogtinte”. Strategia stabileste totodatd si ordinea de prioritate a
folosirii acestora. Analiza logico-matematicd a problemei trebuie sa
constea Intr-o suitd de indrumadri de orientare a gandirii (IOG) care au rolul
de a determina pe elev (individual) sa intocmeasca planul de rezolvare

al problemei si sa-1 realizeze. In rezolvarea problemelor distingem doua
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planuri: unul sistematic (complet) si celdlalt euristic (probabilistic).
Primului plan ii corespunde o strategie algoritmicd, sau completa,
exhaustivd care conduce sigur la solutie; o Inlantuire secventiala de
etape desfasurate sistematic intr-o ordine prestabilits, standard. In cazul
unui plan euristic, recurgem ,la procedee prin care scurtim activitatea de
cautare si reducem numdrul de incerciri, verificand doar ipotezele cu
probabilitatea de aplicabilitate cea mai mare”.

Astfel, indrumadrile 10G, pot fi de tip: algoritmic, (cu referire la
strategii pe care elevul le invata pur si simplu: ,cu atat mai mult” -
inseamna adunare, ,cu atat mai putin” - inseamna scadere etc.);
semialgoritmic, (cu referire la anumite strategii legate de tipul problemei
pe care, de asemenea, el si le insuseste fie prin proprie descoperire, fie
cu sprijinul institutorului. De pildd insusirea strategiei de formare a
partilor egale intr-o problema tip metoda figurativa, cand se cunoaste
suma si diferenta a doud marimi etc.); euristic, (care nu sunt legate strict
de problema in cauzd si sunt valabile in multe alte probleme. Exemplu:
,Am mai intalnit o problema asemanatoare?”, ,Cum am procedat
atunci?”, ,,Ce putem afla mai intdi din datele problemei?”, ,Ce n-am
utilizat din datele problemei, conditiile ei?” etc.); metacognitiv,
(Indrumari de dirijare a gandirii care contin si instructiuni de control, de
orientare In sarcina etc. Exemplu: ,Sa ne reprezentam corect datele
problemei”, ,Sa introducem notatii” etc.; sau ,Sa controlam ceea ce am
anticipat, intuit” etc.). Toate la un loc fac parte din categoria strategiilor
cognitive a caror formare la elevi este unul din obiectivele-cadru ale
predarii-invatdrii matematicii. Din acest punct de vedere IOG urmeaza
fie calea analitica, fie pe cea sintetica si, de cele mai multe ori, reflecta o
combinare a celor doua cdi etc. Metoda analitica reprezinta calea de
abordare a problemei plecand de la cerinta spre date (ipoteza). Metoda
sintetica reprezinta calea de abordare a problemei plecand de la date

spre cerinta (concluzie).
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In cazul problemelor de matematicd nonstandard, in care apar
situatii problematice noi este necesara gasirea unui mod concret de a
rezolva problema (regulile concrete nu sunt cunoscute de elev, nefiind
inca descoperite), a unui plan care cuprinde si momente de
incertitudine, de incercare, adicd un plan euristic bazat pe metode si
procedee euristice. ,Un bun rezolvitor de probleme (matematice) se apropie
de solutia unei probleme pe cale euristicd si abia apoi o prezintd algoritmic”
(Branzei & Branzei, 2000). Problemele nonstandard si de perspicacitate
cultiva spiritul novator, iscoditor, creeazd o motivatie intrinseca, educa
trasaturi volitive, pozitive de conduita. Aceastd categorie include
probleme in fata cdrora, dupa citirea enuntului, rezolvitorul, chiar si cel
cu experients, intdmpind dificultati. In aceastd situatie, gandirea si
imaginatia lucreaza febril, rezolvitorul, devenind in situatia in care
reuseste rezolvarea, un creator. Conduita este creativa deoarece nicio
problema nu seamdna cu alta, de fiecare data rezolvitorul fiind obligat
sd gdseascd o anume cale de rezolvare proprie fiecarei probleme, sa
manifeste o indrazneala constructiva si creatoare. Pentru ca, asa cum
spunea Seneca, ,nu indriznim, nu pentru cdi problemele sunt dificile, ci,
fiindcd nu indrdznim, ele sunt dificile”.

Prezentam cateva astfel de probleme, probleme neconforme unor
canoane obisnuite.

Problema 1: (Problema este publicatd in 2012 si este propusa de
inv. Voicu Rodica, Scoala cu clasele I-VIII Vanatori, jud. Iasi, rezolvata cu
elevii clasei a IV-a). Intr-o seard un drumet a poposit la un han. Nu avea bani,
dar avea un lant de argint compus din sapte verigi. A fost gazduit cu conditia si-i
dea hangiului, in fiecare zi, cdte o verigd din lant. Care este cel mai mic numdr de
verigi care trebuie tdiate, astfel incat drumetul sd fie in ordine cu plata in fiecare
din cele sapte zile cdt este gizduit? (In fiecare zi se va face doar o singura
taieturd)

Solutie: Considera mai jos un desen sugestiv:
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Conform datelor problemei drumetul va trebui sa faca o singura

tdietura. Va taia veriga a treia si se va obtine configuratia urmatoare

A 5 c

Schema platii va fi urmatoarea: prima zi-da B; a Il-a zi-da A si
primeste B; a IlI-a zi-da B; a IV-a zi-da C si primeste inapoi A si B; a V-a
zi-da B; a VI-a zi—da A si primeste B; ultima zi-da B.

Problema 2: La o serbare au participat 20 de tineri bdieti si fete. Unul din
bdieti a dansat cu 5 fete, un al doilea a dansat cu 6 fete, un al treilea cu 7 fete si
asa mai departe. Ultimul a dansat cu toate fetele. Cati bdieti si cite fete au luat
parte la serbare?

Solutie: Faptul ca primul baiat a dansat cu 5 fete poate fi
reprezentat prin: 1 — 1 + 4. Continuand astfel avem2 —2+4,3 — 3 +4,

.., n — n + 4, unde n+4 reprezinta numarul fetelor, iar n reprezinta
numarul baietilor, deci numarul fetelor este cu 4 mai mare decat
numadrul baietilor. Gasim n = (20 - 4) : 2=16 : 2 = 8. La serbare au luat
deci parte 8 baieti si 12 fete.

Problema 3: S-au ficut observatii meteorologice un numdr de zile si s-a
constatat cd

a) mn-a fost vreo zi in care sd fi plouat atit dimineata, cit si dupd-amiaza;

b) aplouat in total 9 zile;

c) nu aplouat in 7 dimineti si in 6 dupd-amiezi;

In cite zile s-au ficut observatii?

Solutie: Enuntul este sofisticat, chiar rebusistic. Sa observam ca
multimea zilelor in care s-au facut observatii meteorologice este formata
din trei submultimi disjuncte.

1) Multimea zilelor in care a plouat dimineata, o figurdm
0.

2) Multimea zilelor in care a plouat dupa-amiaza o figuram

printr-un cerc

prin simbolul D ;

3) Multimea zilelor in care nu a plouat, figuratd prin A.
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S3 notam cu 4, B,C cardinalele celor trei submultimi disjuncte care
compun multimea zilelor in care s-au facut observatii pe care o notam
cu M.

Avem: i mD=@, iy A=@, DmA=@ si 0 UDU A=M.

Daca a plouat in total 9 zile, Inseamna A+B=9 Dacinu a plouat in

7 dimineti, inseamnd B+C=7 adici ori a plouat dupi-amiaz4, ori nu a
plouat deloc. Dacd nu a plouat in 6 dupd-amiezi, inseamna A+C=p,

Adunand ultimele trei relatii se obtine 2(4+B+C)=22, deci 4+B+C=11
zile.

In asigurarea timpului necesar unei educatii continue active,
formative si ,creative”, este necesard elaborarea unor programe mai
aerisite, a unor manuale si planuri de invatamant care nu supraincarca
elevii in demersul lor educativ. Asigurarea unui timp mai eficient si mai
lejer este o garantie a dezvoltdrii creativitatii in scoald. Grecii lui
Aristotel pretuiau, nu fdara motiv, asa numitele ore de ,lene eleganta” ,
rdgaz In care aveau timp sa-si descdtuseze energiile si imaginatia sa le

lase sa rdtaceascd cu folos in vederea obtinerii unor rezultate dorite.
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Scoala altfel,

intre deziderat si realitate

Nicoleta Ciobanu

Universitatea din Oradea

Inceputurile programului Scoala altfel

Incepand din anul scolar 2011-2012 se desfésoara programul Scoala
altfel, un program national de activitati extracurriculare si extrascolare
care si-a propus sa implice atat elevii din Invatamantul preuniversitar,
cat si cadrele didactice si parintii elevilor intr-o serie de activitati care sa
raspundd intereselor si preocuparilor diverse ale copiilor si tinerilor,
punand in valoare talentele si capacitatile lor in diferite domenii,
stimuland participarea lor la actiuni variate, in contexte non formale.
Programul Scoala altfel a reprezentat o premierd pentru educatia formala
din Romania, iar proiectul ei a vizat ca In saptdmana 2-6 Aprilie 2012
din Semestrul II sa fie saptdmana dedicata activitatilor extracurriculare
si extrascolare. In acel an nu s-a inteles foarte bine ce se dorea de la
Scoala Altfel si nici de ce a apdrut, pentru ca anterior aparitiei nu a
existat o consultare, un ghid sau o discutie lamuritoare cu privire la
scop si procedurd. Fiecare scoala a incercat sa gaseascd cea mai buna
formula de organizare, sa rdspunda cumva intereselor elevilor, sa
organizeze activitati cat mai diversificate. De-a lungul anilor aceste
activitati s-au desfasurat sub diferite forme: ateliere de teatru, muzica,
arte plastice, competitii organizate la nivelul scolii, campanii anti tutun/
anti alcool, de prevenire a delincventei juvenile/de prevenire a traficului
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de persoane, proiecte comunitare, de responsabilitate sociala, peer-
education, parteneriate educationale si tematice la nivel de unitdti de
invatamant. Toate activitatile extracurriculare implica, activitdti in care
scoala este organizator, asigurand cadrul de indrumare, supraveghere si
calitatea activitatilor. Cel mai des in saptdmana dedicata programului
Scoala Altfel se recurge la organizarea activitatilor cu profil cultural sau
sportiv. Elevii pot fi implicati, de asemenea, si in activitdti de educatie
pentru sandtate si stil de viatd sanatos sau in activitdti privind educatia
ecologica si de protectie a mediului. In ansamblul activititilor, care se
obisnuiesc a se desfasura, sunt si cele de educatie rutierd si pentru
situatii de urgentd. Din pacate, cel mai putin puse in practicd sunt
actiunile de voluntariat, de caritate sau cele care vizeaza implicarea in
comunitate, fie chiar si de la varste fragede.

Pe parcursul anilor care au urmat, acest program a suferit modi-
ficari doar ca structurd, activitatile recomandate ramanand aceleasi. Ca
orice sistem nou implementat, aceasta sdptdmand a venit la pachet cu
nemultumiri din partea cadrelor didactice si a pdrintilor, dar cu toate
acestea programul continud inca intr-o forma imbunatdtita an de an.
Ideea de diversificare a activititii scolare nu e noud. Inainte de 1989 se
fdceau cursuri inclusiv pand sambata, iar unele duminici erau dedicate
activitdtilor extracurriculare si extrascolare. Duminica se mergea la
teatru, la opera, la balet, la film, se vizitau muzee, se mergea in parcuri,
se plantau flori, uneori si copaci, se maturau aleile, se confectionau si se
montau cuiburi pentru pasari. Uneori la final de saptdamana, dar si in

vacante se organizau excursii si, desigur, tabere scolare.

Educatia noua si scoala activa

k] 9

Ideea de diversificare educationalda functioneaza la nivel teoretic
inca de la inceputul secolului XX. Este vorba de curentul Educatia noud si
scoala activid (Nicolescu, 1933) care a fost implementat la noi in tard de
Spiru Haret. Aceste transformadri au determinat si numeroasele initiative

in campul pedagogiei, dezvoltarea plenard a personalitdtii elevului
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devenind astfel obiectivul principal al educatiei. Activitdtile acestea
plaseazd in centrul activitatii didactice individualitatea copilului,
incurajandu-se astfel cercetdrile psihologice asupra copilului si
metodele experimentale ale actului educativ. Pe plan international,
Adolphe Ferriere, psiholog si pedagog elvetian, nascut la Geneva in
1879, a fundamentat si reprezentat curentul scolii active (Ferriere, 1928).
Ferriere pleda pentru un invatdmant care sa porneasca de la inclinatiile
si interesele elevilor ajungand sa cultive spontaneitatea creatoare a
spiritului critic si flexibilitatii punand accentul pe latura formativad a
invatamantului. Pornind de la invatamantul traditional, centrat pe
autoritatea profesorului si pe inzestrarea elevului cu notiuni teoretice,
scoala activa pune accentul pe munca manuald care favorizeaza
coordonarea observatiei cu imaginatia si, de asemenea, dezvolta o serie
de calitati cum ar fi sinceritatea, emulatia, increderea in sine, stima fata
de cel ce munceste, altruismul si nu in ultimul rand spiritul de
solidaritate. Articolul 2, alineatul 1 din Legea educatiei nationale (Legea
1/2011), in concordanta cu tendintele existente pe plan international,
promoveaza un ,invatdmant orientat pe valori, creativitate, capacitati
cognitive, capacitdti volitive si capacitdti actionale, cunostinte
fundamentale si cunostinte, competente si abilitati de utilitate directa, in
profesie si in societate”. Acest lucru inseamnd ca ceea ce se doreste de la
invatamantul de stat este o directie noud prin care sa se dezvolte un
proces de invatare modern in detrimentul celui traditionalist mult mai
rigid. Acesta pare sd fi fost si scopul implementarii programului Scoala
altfel. Desi cu unele lacune incd de la implementare, acesta functioneaza
si astdzi si pare sa aibd tot mai mult interes din partea profesorilor.
Aspectele pozitive, apreciate de cadrele didactice, elevi si profesori, sunt
socializarea dintre copii si cadrele didactice, diversitatea activitatilor,
absenta temelor pentru acasa si a stresului indus de evaluare, implicarea
pdrintilor In activitati alaturi de copii si faptul ca prin activitatile

propuse copiii isi pot descoperi abilitdti in anumite domenii, aplicarea
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informatiilor teoretice in activitati practice. Nu putem insa sd nu
amintim unele aspecte negative legate de unele activitdti care presupun
cheltuieli suplimentare din partea parintilor, timpul scurt alocat unui
numdr mare de activitati, stingacia unor cadre didactice care au fost
puse in situatia de a organiza acest tip de activitati si nu au avut expe-
rienta necesara pentru gestionarea lor. Pe fondul lipsei de experienta
privind invdtarea in context non formal, se resimt multe rezistente cu
privire la utilizarea unor metode noi sau a proiectarii unor activitdti cu
adevarat inovative. De asemenea birocratia excesiva 1i impinge pe unii
profesori sd renunte la activitdtile care se pot organiza in afara scolii si
aleg sa petreaca timpul alocat acestei saptdmani in sala de clasa.
Comoditatea unor activitati realizate in spatiul salii de clasd, mersul la
cinema sau la teatru, vizitele la diferite fabrici care produc alimente si
jucarii nu sunt intotdeauna cea mai potrivita alegere pentru ca elevii sa
isi poatd dezvolta armonios abilitdtile Inndscute si creativitatea. De
aceea ar trebui ca la nivelul inspectoratelor judetene sa fie organizate
cursuri de indrumare a cadrelor didactice pentru organizarea acestor
activitati. Totodatd acest proiect ar trebui finantat de cdtre minister,
deoarece in timp nu va putea fi sustinut de cdtre toti parintii, iar
reversul medaliei In acest punct poate crea anumite blocaje de tip

organizatoric.

Scoala altfel, azi

In anul scolar 2016-2017, Ministerul educatiei, Impreuna cu
Fundatia Noi Orizonturi, au elaborat un ghid pe baza rezultatelor
procesului de consultare, analizd si dezbatere publica organizat in
cadrul proiectului Educatia nonformald. TOT Educatie! ,Rolul acestui ghid
este de a sprijini echipa de coordonare a programului national Scoala
altfel si cadrele didactice In implementarea acestui program” (MENCS,
2016). Acest material este unul de sprijin si inspiratie si nu face obiectul

evaludrii calitative. Este insa mai cu seamad un set de recomandari si

69



Mai invatd! Modernitate, acceptare, inovatie in invatamantul romanesc

clarificari. O schimbare majord incepand din acest an scolar este
posibilitatea de alegere a 5 zile consecutive in timpul anului scolar, iar
acestea nu sunt impuse de cdtre minister ramanand la decizia fiecdrei
unitati de invatamant. Acest lucru confera flexibilitate cadrelor didactice
sa planifice activitatile aferente acestei saptamani dupa propria convin-
gere si dupd consultarea cu directorii unitdtilor scolare de care apartin.
Schimbarea acestei prevederi este deosebit de benefica, deoarece
activitdtile desfasurate in acelasi timp de toate unitatile scolare, limitau
posibilitatile de participare si se crea aglomeratie in diferitele puncte de
interes cultural din fiecare localitate. Ghidul propus de Ministerul
Educatiei impreuna cu Fundatia Noi Orizonturi, nu face altceva decat sa
explice rolul dascdlilor in acest proiect, maniera In care se pot obtine
rezultatele dorite si metodele de dezvoltare a motivatiei pentru invatare
si a competentelor cheie. Pentru realizarea acestor obiective, cooperarea
cu institutiile competente si implicarea pdrintilor sunt primordiale.

In opinia mea, de dascil si parinte, programul Scoala altfel ar trebui
sa fie deschizdtor de drumuri pentru o invatare dupa principii noi pe tot
parcursul anului scolar si nu ar trebui sa ne rezumam la o singura
sdptdmand. Acest lucru se poate realiza cu daruire, cu implicare si cu
vointa si poate incepe chiar de timpuriu. Dacd s-ar pune accentul pe
relatiile destinse, democratice intre elevi si profesori, ceea ce nu
inseamnd a cobori statutul social al celor din urmd, participarea si
initiativele elevilor ar creste semnificativ. Este vorba aici de aplicarea in
procesul de predare-invdtare a metodelor active, fata de care unii
dascadli manifesta o reticentd in a le utiliza.

Cu toate ca a Inceput cu un anumit grad de scepticism si destul de
anevoios In acelasi timp, acest proiect se pare cd incepe sa se dezvolte
intr-o directie corespunzatoare. Este nevoie de sprijin, intr-adevdr, dar
cu putin mai mult efort acest lucru se poate realiza. Scoala altfel trebuie
sd fie un dialog intre scoald si lume, intre arta si meserie. Zidul dintre

stiinte si arte, dintre uman si real ar fi indicat sa nu mai existe, deoarece
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face parte din intregul aventurii cunoasterii. Ii crestem si 1 educim nu
pentru lumea de acum, ci pentru aceea cand vor fi ei mari. Modelarea
lor in acest scop ne desdvarseste pe noi ca dascdli si suntem datori
meseriei pe care am ales-o sa facem lucrurile sd se intample frumos.
Misiunea noastra nu se incheie la catedrd, misiunea noastra sunt ei. Un
dascal descopera comori ascunse si magie in ochii tuturor copiilor,
pentru cd, dacd ei nu ar exista, noi nu ne-am mai putea numi profesori,

ne-ar lipsi insusi obiectul muncii si pregatirii noastre.
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Ecuatiile si rolul lor

in dezvoltarea gandirii la elevi

Adela Cotul

Liceul Tehnologic ,,Liviu Rebreanu”, Maieru

Importanta definitiei ecuatiei. Critica unor definitii

Notiunea de ecuatie are alt caracter decat au, de exemplu, notiu-
nile de numar prim, derivata etc. Pentru fiecare dintre aceste notiuni se
poate da o definitie precis3, din care si decurga toate proprietatile ei. In
cazul notiunii de ecuatie situatia este alta. Aici, definitia nu joaca
aproape nici un rol. Oricine a Invatat putina algebra stie ce este o
ecuatie, dar nu datorita unei definitii, ci din modul in care se foloseste in
mod curent acest termen. Definitia ecuatiei difera de la un manual la
altul si, cu toate acestea, toata lumea atribuie cuvantului ecuatie acelasi
sens, iar acest fapt dovedeste cu prisosinta cat de lipsitd de importanta
este definitia. Doua sunt motivele pentru care acorddm importanta
acestei chestiuni. In primul rand, fiindca in unele cirti de metodica se
discuta care ar fi cea mai potrivita definitie a ecuatiei pentru scoala. Al
doilea motiv, mai important, este faptul cd dand elevilor o definitie
obscurd, pe care nu o folosesc in deductiile ulterioare, le ddm o idee
gresita despre rolul pe care il joaca definitiile in matematica si acest
lucru trebuie evitat.

Unele definitii nu sunt satisfacatoare. Pentru a dovedi aceasta vom
analiza urmatoarea definitie care se gaseste, poate cu mici modificari, in

foarte multe manuale: O ecuatie este o egalitate care este adevdiratd numai pen-
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tru anumite valori ale necunoscutelor pe care le contine. In mod analog, se
defineste identitatea ca egalitate adevarata pentru toate valorile necunos-
cutelor pe care le contine. Vom face urmatoarele obiectiuni: 1. Se pornes-
te de la notiunea de egalitate; 2. Se include, in definitie, faptul ca ecuatia
este satisfacuta numai de unele valori ale necunoscutelor, nu de toate.

1. Se ia ca gen proxim notiunea de egalitate. Dar ce este o egalitate?
Aici substantivul egalitate se foloseste ca o prescurtare, pentru a denumi
o propozitie prin care se afirma ca doua lucruri sunt egale. Astfel de
prescurtdri sunt rare in matematica. De exemplu, AB|| CD nu se numeste
un paralelism, iar ABLCD nu se numeste o perpendicularitate. Din cauza
aceasta, elevii manifesta o oarecare retinere fata de cuvantul egalitate,
numai elevii prea zelosi, dornici sd repete fara prea mult discernamant
cuvintele profesorului il pronunta cu o usurintd suspecta.

2. Daca prima obiectie are un caracter mai mult gramatical si
pedagogic, cea de-a doua este de natura logica. Dupa ce s-a luat ca gen
proxim notiunea de egalitate, se da ca diferentd specifica faptul ca ea
este satisfacuta numai de anumite valori ale necunoscutelor. Ar insemna
cd toate proprietdtile ecuatiilor sa poata fi deduse din aceste doud insu-
siri ale ecuatiei: cd ea este o egalitate si cd nu este satisfacuta de orice
valoare a necunoscutei. Realitatea este alta. In demonstratiile teoremelor
despre echivalenta ecuatiilor (si aceste teoreme sunt esentiale pentru
rezolvarea ecuatiilor) proprietatea a doua nu intervine. In nici o etapad a
demonstratiei nu se invocd faptul ca exista si valori ale lui x care nu
satisfac ecuatia, dimpotriva se presupune cd exista cel putin o valoare a
lui x care o satisface.

Daca proprietatea a doua este de prisos, urmeaza sa stergem din
definitie cuvintele corespunzatoare. Atunci ce ramane? O ecuatie este o
egalitate. E prea putin. Ar urma ca: 3+4=7 sa fie o ecuatie. La aceasta se
adauga faptul ca si identitatile conditionate care sunt satisfacute numai
de unele valori ale literelor sa fie ecuatii. Totusi, ele se numesc identitati,

nu ecuatii.
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Unele manuale propun definitia: O ecuatie este o egalitate care con-
tine o necunoscutd. Aceasta definitie este foarte aproape de adevar, dar
nici ea nu scoate in evidenta cu destula claritate trasatura esentiala a
ecuatiei. Cata vreme macar una dintre expresii legate prin semnul egal
contine o necunoscuta, afirmatia ca cele doud expresii sunt egale nu are
sens. Ce poate sa insemne, de exemplu, cd x+2=5? Expresia x+2 nu este
nici egald cu 5, nici diferita de 5; totul depinde de valoarea lui x. Aceeasi
obiectiune se poate face si impotriva definitiei ecuatiei ca egalitate de
doua functii. Relatia f(x)=¢(x) nu este nici adevaratd, nici falsa cata
vreme nu se spune ce valoare are x.

Ecuatia ca propozitie de un tip deosebit. O ecuatie nu este o pro-
pozitie afirmativa pur si simplu. Datorita faptului ca intervine necunos-
cuta, ea este o propozitie de un tip deosebit. Ea exprima o conditie pe
care trebuie sa o Indeplineascd necunoscuta, ceea ce 1i da un caracter
virtual, nerealizat. In acest sens, este o deosebire intre propozitiile 1+2=3
si x+2=3. Prima ar trebui citita: ,1+2 este egal cu 3”, iar a doua: ,x+2
trebuie sd fie egal cu 3”. Prima exprimad un fapt real, iar a doua o cerinta.
Caracterul deosebit al asertiunilor care se exprima prin ecuatii nu poate
fi pus in evidentd cu ajutorul elementelor din matematica clasica. De
aceea, este bine ca, in conditiile actuale, sa nu se dea o definitie precisa a
notiunii de ecuatie in scoala. Sa-i lasam pe elevi sd inteleaga din

exemple ce este o ecuatie.

Locul si rolul ecuatiilor in programa scolara

O problema foarte importantad este urmatoarea: Cind trebuie predate
ecuatiile in scoala generald? De multa vreme, inca de la inceputul acestui
secol, s-a introdus la noi (in clasa a patra a gimnaziului!) ordinea urma-
toare: se trateaza intai complet calculul algebric cu expresii rationale, apoi
se predau ecuatiile si sistemele de ecuatii, iar la sfarsit se rezolva
probleme cu ajutorul ecuatiilor. Aceasta ordine este In aparenta logica. Se

dau Intai o serie de cunostinte teoretice, calculul algebric, pe baza acestor
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cunostinte se preda un alt capitol, de asemenea teoretic, ecuatiile, iar la
urma vin aplicatiile, rezolvarea problemelor cu ajutorul ecuatiilor.

Experienta de cateva decenii arata ca aceasta ordine are doud
dezavantaje: pe de o parte, capitolele consacrate calculului algebric si
rezolvarii ecuatiilor sunt lipsite de finalitate, iar pe de alta parte, cei mai
multi elevi sunt slabi la rezolvarea problemelor. Intr-adevir, un timp
indelungat (circa un an si jumatate din doi), elevii invdtau sa faca fel de
fel de calcule algebrice, fard sa vada macar in parte la ce folosesc. Elevii
efectuau calcule algebrice ca un joc ce se desfdsoarda dupa anumite
reguli, dar nu-si dddeau seama de semnificatia lor. Aceasta, pe de o
parte, in ce priveste calculul algebric, pe de alta parte, cand, in cele din
urma, se ajungea la rezolvarea problemelor cu ajutorul ecuatiilor, elevii
intampinau mari greutiti la punerea problemelor in ecuatii. In aceasta
etapd greselile facute pand atunci se razbunau. Elevul stia sa faca
operatii algebrice, cand i se spunea ce are de fdcut; el stia sd rezolve
ecuatii date, dar nu stia sa formeze ecuatii.

Pand la urma, elevii invatau si sa puna problema in ecuatie, dar
pregatirea lor nu era armonioasa. Prin acest mod de predare se separa
oarecum teoria de practicd. Se facea un timp indelungat numai teorie,
iar la sfarsit se faceau numai aplicatii. Un asemenea procedeu devine de
cele mai multe ori necesar pe treptele mai inalte ale invatamantului
matematic, dar in scoala generald aceasta separatie nu este bund. Aici
lucrurile trebuie organizate si se pot organiza astfel incat elevii sa vada
cum practica duce la probleme teoretice si sd aplice In practica
cunostintele teoretice pe masurd ce le dobandesc, nu mai tarziu. Pentru
aceasta, In anul 1978, odatd cu schimbarea manualelor si programelor la
matematica la clasa a V-a si in anii urmatori la celelalte clase, ecuatiile
au inceput sa fie predate devreme, imediat dupd ce se introduc literele
in calcule si se rezolva probleme ce duc la ecuatii foarte simple. Pe ma-
surd ce se inainteaza cu calculul algebric se rezolva ecuatii in care inter-

vin calculele corespunzatoare: dupa reducerea termenilor asemenea —
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ecuatii In care intervin reduceri de termeni asemenea, dupa inmultirea
polinoamelor — ecuatii in care intervin inmultiri de polinoame, la fel
dupa fractiile algebrice, se rezolva probleme care duc la astfel de ecuatii.

Subordonand calculul algebric ecuatiilor, respectdm si legea bio-
energetica. In istoria algebrei nu a existat o epocd in care si se fi
dezvoltat calculul algebric apoi, o altd epocd in care acesta sa fie aplicat
in rezolvarea ecuatiilor. Dimpotrivd, ecuatiile sunt mai vechi decat
calculul algebric. Insisi denumirea algebrei vine de la metoda de
rezolvare a ecuatiilor. La Inceput s-a folosit un simbol numai pentru
necunoscutd, incolo se lucra cu coeficienti numerici, deci, nu exista un
calcul algebric independent de ecuatii. Abia cdtre sfarsitul secolului al
XV-lea calculul cu litere incepe sa fie tratat separat. Facand ca ecuatiile
sd strabata ca un fir rosu tot cursul de algebra si subordonand calculul
algebric ecuatiilor, acesta apare in lumina sa adevarata, ca un mijloc de
a rezolva probleme, nu ca un scop in sine. Prin aceasta, creste interesul
pentru calculul algebric si elevii il inteleg mai bine. Cat despre
pregdtirea practica, In sensul ca elevii sa stie sa aplice la probleme
concrete cunostintele de algebra, este stiut ca o deprindere se formeaza
mai bine dacd exercitiile corespunzdtoare sunt esalonate in timp. De
aceea problemele care se rezolva cu ajutorul ecuatiilor, ca si ecuatiile,
trebuie esalonate pe o perioada mai lunga de timp. Deci, prin acest mod
de organizare a cursului de algebra castiga atat calculul algebric, cat si
aplicatiile. Invatimantul matematic devine mai echilibrat.

In concluzie, este bine ca notiunea de ecuatie si fie dati la
inceputul algebrei, iar pe urmd, pe masurd ce se inainteaza cu calculul
algebric, sa se rezolve ecuatii in care intervin calculele invatate si sa se
rezolve probleme corespunzatoare. Ordinea preconizatd aici este astazi
adoptata in cele mai multe tari. La noi, ea a fost introdusa in 1957 si a
fost in vigoare si apoi reluata odatd cu introducerea actualelor programe

si manuale.
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Introducerea notiunii de ecuatie

Se spune uneori ca, de fapt elevii rezolva ecuatii inca din clasa I,
caci o intrebare de forma 5+?=12 revine in fond la rezolvarea ecuatiei
5+x=12, singura deosebire ar fi ca in locul semnului intrebdrii se pune
simbolul x, si ca acest fapt ar putea fi folosit ca punct de plecare pentru a
preda rezolvarea ecuatiilor. Consideram ca acest punct de vedere nu poa-
te fi acceptat. Nu este vorba de o simpla schimbare de notatie, ci de un alt
mod de a aborda problema. Tntr—adevér, 5+?=12 este o propozitie intero-
gativa, pe cand 5+x=12 este o propozitie (de fapt, o forma propozitionala)
afirmativa. In ambele cazuri se pune problema de a gisi numirul care,
adunat cu 5, sa dea 12, dar prima formulare se intreabd care este acest
numar, iar in formularea a doua se afirm3 ci acest numar este x. intre
aceste doud formuldri exisd o deosebire esentiala. Prima corespunde
metodei aritmetice de a rezolva probleme, iar a doua, celei algebrice.

Unii recomanda procedeul urmadtor, foarte interesant, de a
introduce notiunea de ecuatie. Se porneste de la doua expresii, de
exemplu, 4x-5 si 2x+9, se dau variabilei x diferite valori, se construieste

tabelul urmator:

x 2 3 4 5 6 7 8 9
4x -5 3 7 11 15 19 23 27 31
2x+9 13 15 17 19 21 23 25 27

si se cauta valoarea lui x care da celor doud expresii valori egale. Se
gaseste ca x=7.

Acest procedeu are marele merit ca foloseste notiunea de functie:
se dau doua functii de o variabila si se pune problema de a gdsi valoarea
variabilei pentru care ambele functii iau aceeasi valoare. In felul acesta
elevii au un camp vizual mai larg: cand x ia diferite valori, ambele parti
ale ecuatiei variaza, pentru unele valori ale lui x partea intai este mai

mare, pentru altele partea a doua; pentru ce valoare a lui x devin egale?
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Acest mod de a defini ecuatia ar putea fi folosit ulterior sau intr-o alta
organizare a algebrei. In conditiile actuale, el este prea abstract si nu
foloseste la introducerea notiunii de ecuatie inca din clasele mici.

Procedeul cel mai rdspandit de a introduce notiunea de ecuatie
este de a porni de la o problemd si de a o pune in ecuatie. Asa a
procedat si L. Euler. Acest procedeu este bun, deoarece elevul vede in
acest fel incd de la inceput care este rostul ecuatiilor.

Dam doud exemple:
Exemplul 1: Sa se afle un numar, stiind ca adunandu-I cu 4, obtinem 246.
Exemplul 2: Un elev are o suma de bani si se duce sd cumpere caiete.
Daca cere 8 caiete, 1i mai trebuie 3 lei ca sa le poata plati, iar daca cere 6
caiete 1i mai raman 2 lei. Cat costa un caiet?

Pentru prima problema se obtine ecuatia x+4=246, iar pentru a
doua 8x-3=6x+2.

Consideram ca a doua problemad este preferabild, cdci ea se rezolva
destul de greu pe cale aritmetici. In cazul unei probleme simple, ca
prima, s-ar putea Intampla ca unii elevi sa nu participe cu interes la

munca din clasd, deoarece o rezolva si fard ajutorul ecuatiilor.

Rezolvarea ecuatiilor in prima etapa

In clasa a V-a, ecuatiile de gradul I cu o necunoscuta se rezolva
printr-un procedeu numit rezolvarea ecuatiilor pe baza ,proprietitii
operatiilor”. Aratam despre ce este vorba prin cateva exemple:

Exemplul 1: Rezolvarea unor ecuatii in care se foloseste faptul ca un
termen al unei sume se afla scdzand din suma celdlalt termen. Un astfel
de exemplu il constituie ecuatia: x+2=5, xeN. Folosind proprietatea
amintita obtinem: x=5-2 si deci, x=3.

Exemplul 2: Rezolvarea unor ecuatii in care necunoscuta este un termen
al scaderii.

a) x—2=7, xeN. Necunoscuta x se afla folosind proprietatea: descazutul

se afld adunand scazatorul cu diferenta si deci, x=2+7; x=9.
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b) 19—«x=3, xeN. Aici se foloseste proprietatea: scazatorul se afld scdzand
diferenta din descazut si obtinem: x=19-3; x=16.

Exemplul 3: Rezolvarea unor ecuatii in care necunoscuta este un factor
al unui produs. La aceste ecuatii necunoscuta se afla folosind proprie-
tatea: un factor al unui produs se afld impartind produsul la celalalt
factor. Un exemplu ar fie ecuatia 2x=8, xeN. Folosind proprietatea
amintitda avem: x=8:2; x=4.

Consideram cd este mai util sa se aplice direct In rezolvarea
ecuatiilor urmatoarele proprietdti in care 4, b, si n sunt numere oarecare.

Dacd a=b, atunci: a+n=b+n; a—n=b-n; a-n=b-n; a:n=b:n, n=0.

In unele cirti, aceste propozitii poarti denumirea de proprietitile
egalitatilor. Aceastd denumire nu corespunde cu cea intrebuintata in
stiintd. In matematici se foloseste termenul de relatie de egalitate si
proprietatile formale ale acestei relatii sunt: reflexivitatea, simetria si
tranzitivitatea. Aceste propozitii sunt aplicatii ale principiului identitatii,
dupa care orice lucru este egal cu el insusi, si al faptului ca adunarea
asociaza la doua numere date o singurd sumad. Predarea acestor propo-
zitii nu intampind nici un fel de dificultate. Elevii le inteleg foarte usor si
le accepta pe baza principiului urmator foarte general, care nu se
enunta: daca avem douad lucruri egale (nu numai in sens matematic) si le
supunem la aceleasi modificdri, obtinem tot lucruri egale. Pentru a le
evidentia ajunge un exemplu sau doud. Cel mai raspandit este
exemplul, bine cunoscut, cu balanta: daca pe cele doua talere ale unei
balante avem greutati egale si adaugam pe fiecare taler aceeasi greutate,
balanta ramane in echilibru; la fel dacd scoatem de pe ambele talere
aceeasi greutate etc.

Unii considerd ca este necesar ca aceste propozitii sa fie verificate
pe exemple numerice. Acest lucru este de prisos. Luam doua numere
egale, de exemplu 123 si 123, adica de doua ori acelasi numar si adunam
la fiecare acelasi numar, de exemplu 345. Care dintre cele doud rezultate

va fi mai mare? Nici un elev nu simte nevoia sa efectueze operatia.
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Dupa fiecare intrebare sau exemplu, propozitia se enuntd in
cuvinte, cam astfel: ,Dacd la doud numere egale adundm acelasi numdr
obtinem numere egale” (dupa modelul din Elementele lui Euclid: ,si dacd
la egale se adund egale, cele intregi sunt egale”’). Analog, celelalte.

Formulari de felul: ,Dacd adundm la ambele pirti ale unei egalititi
acelasi numadr, egalitatea nu se schimbd”, sunt gresite. Avem egalitatea a=b,
daca addugam la ambele parti numarul n obtinem a+n=b+n; aceasta este
o alta egalitate. Este bine sa-i obisnuim pe elevi sa se exprime corect. La
ultima relatie trebuie explicat de ce se pune conditia n#0: prin 0 nu se
poate Imparti.

La sfarsit, se pot rezuma cele patru proprietati in una singura: Daca
doud numere sunt egale si le adunam cu acelasi numadr, sau scidem din
ele acelasi numar, sau le iInmultim cu acelasi numadr, sau le impartim
prin acelasi numar (diferit de 0), obtinem numere egale.

Dupa predarea acestor propozitii este firesc sa se adopte urma-

toarea ordine:

1) Ecuatii care se rezolva printr-o singurd transformare de forma:

a) x+a=b; b) a+x=b; C) b=x+a; d) b=a+x; e) x-a=h; f) a-x=
g) b=x-3; h) b=a-x, i) ax=b; j) b=ax; K) x:a=b; 1) a:x=b;
m) b=x:a; n) b=a:x.

Bineinteles, in locul literelor a §i b apar numere cunoscute, exprimate prin cifre.
2) Ecuatii care cer doud transformari, de forma:

a) ax#b=c; b) b£ax=c; c) x:a#h=c; d) b#x:a=c; e) a:x#b=c; f) b#a:x=c; g) %zc; h)y —=c;

a
bx
si ecuatii care se obtin din acestea schimband intre ele cele doua parti.

3) Ecuatii care se rezolva prin trei sau mai multe transformari, cum ar fi :

aXib:d; b) Mid:e;etc.
C

a)

Ecuatiile care contin necunoscute la numitor sunt mai grele, ele
pot lipsi in aceastd etapd. Chiar daca la primele exemple, unii elevi au
tendinta sa afle valoarea necunoscutei prin mijloacele pe care le cunosc
de la aritmetica, este bine ca profesorul sa nu respinga in mod brutal
procedeul incercat de acesti elevi, dar trebuie explicat cd acest procedeu
este intr-adevar bun pentru a rezolva ecuatii foarte simple, dar se va
ajunge indatd la ecuatii complicate, care nu se mai pot rezolva prin acest

procedeu, dar se pot rezolva prin metoda pe care o invatd acum.
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Aceasta explicatie este utild chiar daca nu se inregistreaza din partea
elevilor incercarea de a rezolva ecuatii pe cale aritmetica.

Se observa ca elevii intampind greutati reale cand se trece la
ecuatii in care necunoscuta figureaza in membrul drept. Ecuatia li se
pare scrisd , de-a-ndoaselea”. Greutdtile dispar daca ecuatia se transcrie
de la inceput, intervertindu-se cele doud parti ale ei (se aplica proprie-
tatea de simetrie a relatiei de egalitate). De exemplu, in loc de 17=x+6, se
scrie x+6=17. Este recomandabil sa nu facem acest lucru. Obligand elevii
sa rationeze pe ecuatii sub forma initiald, facem ca gandirea lor sa fie
mai mlddioasa. Pentru a intdri increderea elevilor in metoda care se
foloseste, este indicat ca dupé ce se rezolva o ecuatie si se faci proba. In
alegerea ecuatiilor trebuie respectatd urmatoarea regula, care se aplica
deseori in predarea matematicii: cand vrem ca elevii sd-si Tnsuseasca un
anumit mod de a rationa, sa nu-i impovaram cu lucruri secundare. in
cazul de fata trebuie sd le dam la inceput ecuatii in care coeficientii sunt
numere naturale mici, ca sa nu-i impovaram cu calcule.

Prima etapa de rezolvare a ecuatiilor tine pana la sfarsitul calcu-
lului algebric. Dupa ce se predau numerele intregi trebuie rezolvate
cateva ecuatii cu solutii negative. Trebuie revazute cele patru propozitii
fundamentale pentru a ardta ca numadrul n poate fi si negativ. Propozitia
a doua este absorbitd de prima (a scadea numarul pozitiv # inseamna a
aduna pe —n).

Pe masurd ce se inainteazd cu calculul algebric, se pot rezolva
ecuatii in care intervin calculele predate aproape fara nici o explicatie
suplimentara. Intervin putine lucruri noi. Cand apare pentru prima data
o ecuatie In care necunoscuta figureaza in ambele parti, se simte nevoia
de a aminti elevilor ca trebuie sa transformam ecuatia in asa fel incat sa
avem la stanga numai termeni care contin necunoscuta, iar la dreapta
numai termeni liberi. La Inceput, elevii se orienteaza mai greu, de aceea
trebuie lucrat pe indelete. Se iau pe rand toti termenii stabilindu-se locul

fiecaruia. La inceput, transformarea se face in doua etape: prima datd se
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separd termenii liberi in membrul al doilea, iar apoi termenii care contin
necunoscuta in membrul intdi. Cu timpul elevii invata sa facd ambele
transformdri dintr-o data. Elevii inteleg usor ca dupa fiecare trans-
formare trebuie sa desfacd parantezele, daca exista, si sd reduca termenii
asemenea. Pe baza mai multor exemple se poate da elevilor modelul
prin care un termen poate fi trecut dintr-un membru in altul cu semn
schimbat. Acest procedeu este suficient pentru a rezolva orice ecuatie de
gradul I cu o necunoscuta.

In scoald se incepe, cum este firesc, cu ecuatiile cele mai simple:
ecuatiile de gradul I cu o necunoscuta. Ulterior, elevii vor invdta sa
rezolve si ecuatii de grad mai mare si sisteme de ecuatii, dar in privinta
notiunilor de baza si a celor mai simple transformari ei rdman cu ceea ce
au Invatat la primul contact cu notiunea de ecuatie. Din cauza aceasta
trebuie insistat mult asupra ecuatiei de gradul I cu o necunoscuta si in
predarea ei sa fie urmadrite, cu insistenta, urmatoarele obiective:

1. Elevii sd stie sd rezolve ecuatii.

2. Sd inteleagd cat mai bine regulile pe care le aplicd.
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Jocuri si activitati senzoriale.
Rolul acestora
in procesul corectiv-recuperator

al copiilor cu CES

Monica-Lucia Daraban
C.S.E.I. nr. 1 Oradea

Reusim sa cunoastem lumea din jurul nostru, dar si pe cea din
interiorul nostru, prin intermediul simturilor noastre. Cu ajutorul auzu-
lui, vazului, gustului, mirosului, simtului tactil primim informatii des-
pre lucrurile, fiintele si fenomenele din jurul nostru, iar prin intermediul
simtului vestibular si al celui proprioceptiv aflam care este conditia
noastra fizica (simtul vestibular e responsabil de miscarea organismului
in spatiu si de echilibru iar simtul proprioceptiv oferd informatii despre
muschi, tendoane si articulatii si care asigura organizarea motorie
voluntard a organismului).

Creierul prelucreaza si integreaza intr-un tot unitar informatiile de
la simturi. Acestea primesc informatii de la stimulii aflati atat in afara
corpului uman (simturile externe- tactil, olfactiv, gustativ, vizual, auditiv)
cat si din interiorul corpului uman (simturile interne- interoceptiv, vesti-
bular, proprioceptiv). Toate informatiile pe care organele noastre de

simt le primesc din mediu, dar si din interiorul nostru, sunt transmise

83



Mai invatd! Modernitate, acceptare, inovatie in invatamantul romanesc

creierului nostru. Acesta analizeaza informatiile si le triaza in functie de
importanta lor, le organizeaza in asa fel incat sa intelegem cine suntem
si sa intelegem mediul din jurul nostru. Datorita organizarii eficiente
(intr-un tot) a informatiilor senzoriale ne putem adapta corespunzator la
mediu, putem Invdta si ne putem comporta adecvat. Exista insa si cazuri
in care aceastd procesare a informatiilor se realizeazd intr-un mod
haotic, dezordonat. Sistemele senzoriale nu mai ,lucreazd” simultan, nu
mai coopereaza ca intr-o echipa sau unul dintre ele functioneaza neco-
respunzdtor; apare o tulburare in starea organismului, care afecteaza
comportamentul sau. Acesta este tulburarea de integrare senzoriald, des
intalnita la copiii cu tulburari de spectru autist dar nu numai, fiind
intalnita si In cazul copiilor tipici, si in cazul celor cu anumite deficiente.

Tulburarea de procesare senzoriald se refera la incapacitatea de a
folosi informatiile primite de la simturi pentru activitatile normale din
viata de zi cu zi. (Kranowitz, 2012). Tulburarile de procesare senzoriala
sunt pur si simplu cea ce se intampld cand informatia senzoriald din
mediu si din interiorul corpului nostru nu este organizata si interpretata
corect si eficient de catre creier. Este considerata tulburare, doar atunci
cand are impact semnificativ asupra rutinelor si sarcinilor zilnice.

Tulburarea de integrare senzoriald poate avea grade de intensitate
diferite de la persoand la persoand, in functie de simtul sau simturile
afectate si poate perturba comportamentul si abilitatile sociale, procesul
de invatare, dezvoltarea copilului. Problemele de integrare senzoriala se
manifesta diferit la nivelul fiecarui simt: auditiv, olfactiv, vizual,
gustativ, tactil. Unii copii pot avea o sensibilitate ridicata fata de anumiti
stimuli (cum ar fi cei tactili: sa nu suporte sa fie atinsi) sau dimpotriva,
ei pot avea unele simturi subdezvoltate (cad, se lovesc foarte tare, le
curge sange, dar nu simt nimic; nu schiteazd niciun gest) (Leaf si
McEachin, 2010).

La nivelul simfului tactil distunctiile se pot manifesta prin

urmadtoarele comportamente: sa nu suporte sd fie atins, imbratisat sau sa
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evite anumite materiale sau haine; sa aiba nevoie de anumite senzatii
tactile si de aceea sd pipdie tot timpul diferite suprafete sau sd atinga
mereu obiecte si persoane.

Tulburarea simtului auzului il poate face pe copil sd 1si acopere
urechile cand cineva vorbeste pe un ton mai ridicat sau cand se aud
anumite sunete, iar la polul opus face ca copilul sa aiba nevoie sa asculte
muzicd sau sd scoatd tot felul de sunete, sd tipe.

Atunci cand simtul vizual este afectat copilul poate sa nu suporte
lumina, anumite culori, camerele incarcate de stimuli, privirea celorlalti.
Sau daca simtul vizual este subdezvoltat il determina pe copil sd caute
astfel de stimuli vizuali (sa priveasca becul, sd priveasca anumite linii
sau modele de pe obiecte).

Tulburarea simturilor olfactiv (miros) si a celui gustativ pot avea ca
urmari refuzul unor alimente (copilul sa vomite atunci cand insistdm sa
manance ceva), dificultdti in inghitirea alimentelor, refuzul spaldrii pe
dinti, refuzul de a manca ceva datoritd mirosului mancarii respective
etc. O hiposensibilitate olfactivd si gustativa il poate face de copil sa
linga obiectele, sa nu distinga mirosurile nepldcute care de obicei fi
deranjeaza pe ceilalti, sa miroasa excesiv obiectele sau oamenii cu care
vine In contact.

Disfunctia la nivelul simtului vestibular se manifesta prin dificultati
de coordonare, echilibru si miscare voluntara. Copilul poate apdrea ca
fiind lipsit de coordonare, neindemanatic, poate sa refuze sa mearga pe
bicicleta sau sa urce scdrile unui tobogan sau, dimpotrivad, sa adore sa se
plimbe cu masina, sd 1i placa sa fie aruncat in aer, sa 1i placd miscarile
bruste.

Cand simtul proprioceptiv este afectat, copilul are dificultati de
coordonare, se miscd greu, prefera sa nu faca activitdti sau are nevoia de
a se misca incontinuu, de a sdri continuu, de a-si misca picioarele cand
sta pe scaun.

Tulburarile de procesare senzoriald au un impact major asupra

vietii copilului si interfereaza cu procesul de invatare. Este important ca

85



Mai invatd! Modernitate, acceptare, inovatie in invatamantul romanesc

la evaluarea initiald sa se aibd in vedere comportamentele care pot avea
ca si cauzd o astfel de disfunctie. Stereotipiile copilului (comportamen-
tele autostimulante si repetitive) il ajutd pe copil sa evite o situatie care
este mult prea tensionata pentru el (sunt prea multi stimuli pe care el nu
le poate integra datorita tulburdrii de integrare senzoriald si atunci
incepe sa tipe sau sa 1si astupe urechile sau sa isi fluture mainile) sau 1i
sunt de folos atunci cand prezintd o anumitd hiposenzitivitate si are
nevoie de a-si provoca senzatiile respective (miroase obiectele, asculta
muzicd, sare).

Legatura care existd intre creier si comportament este foarte puter-
nicd intrucat copilul care sufera de tulburarea de procesare senzoriald
are un creier dezorganizat, multe aspecte ale comportamentului sau,
sunt si ele dezorganizate. Dezvoltarea lui generald este dezorganizata,
iar participarea la experientele copilariei este ocazionala, fara chef sau
poate inadecvatd. Pentru copilul desincronizat senzorial, este o adeva-
ratd provocare sa indeplineasca sarcini elementare si sd reactioneze la
evenimentele zilnice. Incapacitatea sa de a functiona fdrd probleme nu
se datoreazd faptului cd nu vrea, ci faptului ca nu poate (Kranowitz,
2012).

Principalele ,,simptome” ale tulburarii de procesare senzoriald sunt:

e tulburari de modulare senzoriala care se impart la randul lor in:
* raspuns senzorial exagerat — hiperactiv;
» raspuns senzorial slab — subreactiv;
* in cautare de senzatii.
e tulburdri motorii pe baza senzoriald (dispraxia, tulburari
posturale);
e tulburari de discriminare senzoriala (vizuale, auditive, tactile,
gust/miros, pozitie/miscare, interoceptive).

Foarte important de retinut este faptul ca ocupatia de bazi a unui
copil este jocul; copiii Invatd prin joc iar activitatile trebuie sa fie distrac-
tive, atractive. Petrecand timp cu copiii cu care lucram, invatam sa fim

,detectivi” buni. Observatia, este de un real folos; observand copilul/
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copiii vedem ce anume 1i motiveaza si cum raspund la diferiti stimuli/
activitati. Desigur ca, pe langa observarea copilului, daca consideram ca
este nevoie de o evaluare de specialitate si un diagnostic corect privind
tulburarea de procesare senzoriala a acestuia, putem consulta un
terapeut ocupational care ne poate ajuta sa gasim cele mai potrivite
activitati pentru un copil (cunoastem faptul ca ceea ce functioneaza
foarte bine pentru un copil, pentru un altul poate sa nu functioneze;
nevoile lor sunt diferite, de aceea si jocurile sunt diferentiate de la un
copil la altul).

Educatia senzoriald este extrem de importantd in procesul corectiv-
recuperator al elevilor cu CES intrucat aceasta reprezinta baza pentru
foarte multe abilitati, deprinderi si achizitii care urmeaza a fi dobandite
in timp de catre acestia. Structurarea proceselor de cunoastere constituie
un demers complex, cdruia 1i urmeaza dezvoltarea cognitiva si invatarea
instrumentald. La copilul cu dizabilitate intelectuald, educatia cognitiva
este specifica, urmand un proces diferit de invatarea copilului tipic.
Stimularea senzorialda si motorie conditioneaza abilitarea copilului pe
axele principale: comunicare, abilitati cognitive, autonomie personala si
sociald. Educarea proceselor senzorial-motorii primare si dezvoltarea
motricitatii generale vizeaza dezvoltarea unor abilitdti si deprinderi care
constituie punctul de plecare in dezvoltarea cognitivd, a limbajului, a
comunicdrii, precum si operationalizarea unor concepte matematice
elementare. In dezvoltarea senzorials, unele experiente de viatd, cum ar
fi cele care implica spatiul, timpul si cantitatea, au scopuri legate de
matematica. Formarea si operationalizarea unor concepte matematice
elementare conduc la intelegerea conceptului de numar si folosirea
concreta a numerelor in situatii cotidiene (exemplu: alegerea autobu-
zului corect, folosirea banilor etc.).

Organizarea spatiului si crearea unui mediul senzorial structurat
prin dotarea cu echipamente speciale asigura o buna desfdsurare a

interventiei psihoeducationale si sustin dezvoltarea abilitatilor psiho-
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motorii ale copilului si a increderii in sine. Intotdeauna trebuie s3 oferim
copiilor incredere in ei, astfel Incat putem incepe cu activitdti pe care
copilul le realizeaza cu usurintd, iar mai apoi putem creste treptat,
gradul de dificultate al sarcinilor. Asadar, paleta jocurilor senzoriale
care pot fi desfdsurate in cadrul activitatilor este una destul de vasta si
ofertanta intrucat se pot adapta unele jocuri sau chiar crea altele in
functie de ceea ce ne dorim sa realizdm cu copiii. Mai jos voi descrie
cateva jocuri/exercitii senzoriale (unele din experienta proprie) ce pot fi

desfasurate in cadrul activitatilor cu elevii.

Cartea senzoriala este acel ,obiect educativ”’, sub forma unei
carticele, care poate fi rasfoitd, realizata din materiale de diverse texturi,
prin utilizarea careia copilul dobandeste abilitati motrice fine, isi
dezvolta gandirea logicd, creativitatea, invata culori, forme, elemente ale
naturii si multe alte lucruri prin joacd. O carte senzoriald contine, in
fiecare pagina a sa, una sau mai multe activitati. Activitdtile pot contine
margele, fermoare, capse, scai, incastrele, nasturi, sireturi, sfoard, carlige
de lemn, tot felul de materiale care sa ajute la formarea sau dezvoltarea
motricitatii fine. Cartile cuprind activitati specifice, fiecare pagina are
activitati diferite iar principiul este ca sarcinile/activitdtile sa fie
concepute de la simplu la complex. De asemenea, cartea poate sa nu fie
legata toatd, ci paginile sd fie de sine statdtoare lasand astfel
posibilitatea de a schimba paginile intre ele in functie de nevoi. Cartea
senzoriald este ca si o carte de povesti. Este o carte care va fi , lecturata”
de copil, dar cu care se si poate juca, astfel incat ajutd la dezvoltarea si
imbogdtirea limbajului, imaginatiei, oferd un moment de relaxare.
Copilul invatd despre sine si despre lume, invata schema corporald,
dezvoltd viata afectivd a copilului. Desigur ca astfel de carti sunt folosite
si in terapiile complementare ale copiilor cu autism sau a celor cu
tulburari de comportament. Cartea se poate personaliza in functie de
problemele sesizate si de abilitatile ce trebuie Invatate sau recuperate.
Cartea senzoriald reprezinta astfel un instrument educativ extrem de

atractiv pentru copii si poate fi folosit atat pentru exersarea unor
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deprinderi si abilitati cat si in cazurile In care dorim sa formam copilului

noi deprinderi.

Jocuri senzoriale de... toamna

e Sdculeti cu elemente de toamnd (simboluri de toamnd) — in saculeti
diferiti vor exista elemente specifice toamnei (se pot pune ceea
ce doriti in functie de nivelul copiilor sau de ceea ce doriti sa
realizati): castane, ghinde, boabe porumb, nuci, conuri, flori
uscate, merisoare mici, frunze. Elevii vor primi saculetii in
care sunt elementele de toamna; sarcina lor consta in a iden-
tifica ce se afld in sdculet cu ajutorul simtului tactil, apoi vor
deschide saculetul. De asemenea, dupa intuirea si identificarea
simbolurilor de toamna, vor fi incurajati sa le descrie atat
individual cat si comparativ cu celelalte simboluri ale colegilor
lor. Exemplu: sa descrie sub aspectul formei, a marimii, a
culorii, elementul descoperit in saculetul propriu; care e mic/
mai mare, nuca-ghinda ... etc.? care este galben/maro, verde,
rosu ... etc.

o Cutii senzoriale de toamnd — cu ajutorul simbolurilor identificate
in sdculeti vor crea cutii senzoriale de toamna; sarcina consta
in a le sorta In cutii special create si compartimentate; pentru a
intui cu usurinta ce au de facut, va exista desigur o cutie
model iar pentru a putea sorta cu usurinta se pot atasa mici
jetoane ale simbolurilor in dreptul fiecdrui compartiment al
cutiei;

e Borcane senzoriale de toamnd — din simbolurile de toamna pe
care le-au sortat, vor realiza, borcanele senzoriale; va fi realizat
si un borcanel model pentru a se vedea modalitatea de lucru.
Se va explica modul de lucru: asezarea in borcan a simbolu-
rilor de toamna, umplerea acestora cu apa si turnarea sclipi-
ciului auriu sau ardmiu. Se vor inchide borcanelele cu capacul
si se vor Intoarce pentru a se raspandi sclipiciul, obtinandu-se

niste borcane pline de culoare.
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Citire-scriere / Matematica

scrierea literelor de mari/mici de tipar in tavite cu nisip, cu
fdind de malai, nisip kinetic; pot exista jetoane cu literele care
urmeaza sa fie scrise;

scrierea cifrelor invatate in tavite cu nisip, fdind de malai, nisip
kinetic; suportul vizual- jetoanele cu cifre;

Oud cu ...surprize — exercitiul dezvolta si antreneaza atat motri-
citatea find a mainii cat si atentia si consolidarea invatarii
literelor si cifrelor; sarcina ar consta in identificarea si numirea
literelor sau cifrelor ascunse In oug;

Clame cu litere — acest exercitiu presupune asocierea literelor
mici de tipar cu litere mari, respectiv pe fasii laminate sa existe
printate literele de tipar iar pe clame (de preferat din lemn) sa
existe corespondentul literei mari, adica litera mica de tipar;
sarcina consta In asocierea corecta a perechilor de litere prin
prinderea clamei cu litera micd in dreptul celei mari;

Cutii senzoriale — In cutii mari se pot pune: boabe de porumb,
boabe de orez si se ascund in cutie litere/cifre magnetice dupa
caz; sarcina lor este sd caute printre multitudinea de boabe si
sd gaseasca literele ascunse; se pot prinde pe tabla magnetica
sau alcatui cuvinte (pentru copii mai mari); sarcinile se pot

adapta in functie de copil.

Exercitii de discriminare senzoriala (gust si miros)

Jocuri senzoriale de tipul: ,Spune-mi ce ai gustat?”, ,,Ce miros
are?” etc. Exemplu: discriminare acru-amar, dulce-sarat; se pot
folosi fructe si alte alimente — legati la ochi (sau nu) copiii
gusta din diferite fructe, alimente, legume etc si discrimineaza
intre gustul acestora (trebuie sa fie o combinatie opusa de
gusturi); de asemeni pot identifica fructe sau legume si dupa

miros;
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Nunta in Maieru

Adriana Dumitru

Liceul Tehnologic ,,Liviu Rebreanu”, Maieru

Comuna Maieru este asezatd in bazinul superior al Somesului
Mare, la jumadtatea distantei dintre localitdtile Rodna si Sangeorz-Bai.
Are ca paza vesnica cele trei maguri: Mdgura din Sus, Mdgura din Jos si
Magura Porcului, asezate sub forma de triunghi, cu baza spre Sud.
Situata intr-o depresiune intramontana, destul de larga, comuna Maieru
are reputatia unei asezari de munte cu un peisaj fermecator si plin de
inedit, cu denumiri arhaice: Valea Balasanii, Valea Caselor, Podul,
Drogomana, Purcioaia, Colnic, Haj, Vdrdristea, Borldneasa, Butiana,
Caba si altele.

Iata cum vedea Nicolae Iorga comuna Maieru la inceputul secolu-
lui XX: ,satul urmdtor se cheamd Maierii. Era odatd Maierii Rodnei celei
vechi, care se intindea mult mai departe. Acum e o gramdjoard de cdsute, avind
in frunte o cdrciumd unde se petrece mult, bine si foarte zgomotos, pentru cd
crasmarul e si el roman si lumea vine bucuros la el” (Iorga, 2009, p.561).

Despre numele comunei, parerile istoricilor si lingvistilor sunt
diferite. Parintele Stefan Buzild, in lucrarea sa Monografia comunei
Saniosif (1910, p. 6-8), spune: , Maieru a fost la origine Mdieristea, rusticum
praedium, mosie feudald, alodiul Rodnei”. Nicolae Draganu, in Toponimie si
istorie (1928, p.115-116), este de parere ca: ,numele localititii Maieru vine
din sdsescul vechi Maier, Majer, avind in vedere cd si ungurescul Major este

de origine germand”. Nicolae lorga, in Pagini alese din insemndrile de cild-
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torie prin Ardeal si Banat, spune: ,Maier — un cuvant de origine germana
inseamna cingdtoare de verdeatd, iar romaneste i s-a zis Maieri (Maierii
Rodnei). Cine statea aici era maierean.” (Iorga, 1977, p. 91-92, 138-139).
Valer Scridonesi-Calin, in Ispitd dacicd la Maieru (1997), aratd ca
,harta geologici a Romdniei, intocmitd de Institutul de Geografie a Frantei in
1903, avind suprafata de 20 m? localizeazd Maieru in forma de Maior, pe
exemplarul lipit direct pe unul din peretii amfiteatrului «Ludovic Mrazec» al
actualei Facultiti de Geografie si Geofizicid a Universititii din Bucuresti”.
Ceremonialul de nunta se prezinta ca una din manifestarile fol-
clorice cele mai complexe si cele mai insemnate din viata satului. Nunta
are un caracter deosebit ce se datoreste functiunii si naturii ei proprii.
Cu nunta se incheie cea de-a doua etapa din ciclul vietii, tineretea.
Nunta este ceremonialul de consacrare a familiei, de procreare si de
intemeiere prin actul nuptial al unui ciclu vital (Ghinoiu, 1997, p.139).
Nunta este o manifestare a intregului sat, care intereseaza diferite
categorii sociale de oameni, categorii de neam, de stare materiala, de
vArsta si care se realizeazi prin deprinderi sociale, traditii. In culturile
traditionale, nunta, pe langa un rost social, economic, ludic si estetic,
mai avea aspecte si implicatii de ordin magico-ritual, toate actiunile
fiind cuprinse In scenariul nuntii: riturile de trecere ce marcheaza
separarea de stadiul ,flacdu” si ,fata”; rituri si practici magice, menite
sd asigure belsugul in gospodarie si sporul la copii si riturile apotro-
paice, avand ca scop apdrarea miresei si mirelui de actiunile nocive ale
spiritelor vrajmase.
Nunta este complexul de obiceiuri care ceremonializeaza cdsatoria.
A te casatori Inseamna a intra in rand cu oamenii. Un barbat devine om
doar dupd ce s-a cdsatorit. Dupa nuntd nici un om nu mai poate
redobandi conditia de fecior, nicio femeie nu mai poate purta in cosite
florile de fatd mare. in mentalitatea romaneascd, intoarcerile nu sunt
posibile. Chiar daca tinerii se casatoresc ,cand le vine ceasul”, ,,cand da

Domnul”, ei trebuie sa fie pregatiti pentru aceasta trecere dintr-o stare
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in alta. Nunta presupune, astfel, schimbadri radicale in sinele individual
si colectiv, atat de natura biologica cat si sociala.

Sensul stravechi al cuvantului nunta este cel de imperechere in
vederea procredrii, inteles pastrat si de unele sdrbatori calendaristice
dedicate animalelor si plantelor (Ghinoiu, 1997, p.137). Nunta este unul
dintre cele mai complexe evenimente din viata satului romanesc, la ea
participand, In mod direct sau indirect, aproape tot satul. Este una
dintre cele mai productive manifestari folclorice; aici intalnim strigaturi,
cantece, versuri la mire si la mireasa, iertaciuni in versuri, precum si
obiceiuri multiple, dansuri cu caracter general, dar si dansuri specifice
nuntii. Nunta dezvdluie un ceremonial pitoresc, este spectacolul cel mai

insetat de fast.

Cunoasterea ursitului

Cu mult timp inainte de logodna, feciorii, dar mai ales fetele, se
gdsesc sub vraja multor practici de natura magica, prin care Incearca sa-si
cunoasca destinul, ursitul: cine-i va fi sot ori sotie, cum va fi: frumos,
bogat ori gospodar? Aspectul necunoasterii partenerului ursit genereaza
o stare de neliniste si insecuritate. Descantatul ,,pe ursita” vine in Intam-
pinarea acestor dorinte si a vointei de prevedere a viitorului.

Una dintre practicile rituale intalnite In comuna Maieru este
legarea parilor. Conform madierenilor, in seara spre Sfantul Vasile, fetele
care vor sa-si cunoasca petitorii, Impreund cu o femeie mai in varstd,
,leagd parii si tat leaga si 1i innoada cu o ata alba si zic:

De n-a veni, a plesni;

De n-a pleca, a cripa

Soc, soroc, did-mi Doamne, noroc

Dd-mi Doamne bdrbat pe plac.

Fata care leaga parii si care descantd are ochii inchisi. Doar a doua

zi va observa ce pari a legat si, in functie de aspectul obiectului ritual, 1si
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va face o imagine a ursitului. Actul legarii parului se fundamenteaza pe
echivalenta simbolica par — barbat — ursit, in contextul unor semnificatii
rituale sexuale (Coatu, 2004, p. 76). Fata va lega parul cel dintai pe care
il atinge cu mana. Astfel, se instituie echivalenta magica intre aspectul
obiectului ritual si calitatile asteptate la petitori: dacd parii legati sunt
drepti, sanatosi, ursitii vor fi tineri, frumosi; daca-s lungi, ursitii vor fi de
staturd 1naltd, iar daca parii sunt mici, ursitii vor fi de statura joasa etc.
(Marian, 1995, p.31).

O alta componenta a practicii rituale erotice de cunoastere a ursi-
tului este visul. Cei in vechime considerau visul un semn al fortei
divine, magii numindu-1 spirit sau indraznind sa vada in el mesajul lui
Dumnezeu (Coatu, 2004, p. 80). De asemenea, de Sanziene, fetele culeg
flori albe sau galbene, numite sanziene si isi impletesc cununi pe care le
arunca pe casa. Dupa felul in care se usuca, sunt luate de vant sau cad,
cununile vestesc cine se va cdsatori peste an. Seara isi pun sanziene sub
pernd pentru a-1 visa pe cel ursit. Momentul ritual al asternerii patului si
al asezarii obiectelor rituale sub cap prevede si alternativa ineficientei
actiunii magice in plan oniric.

Un alt obicei, pastrat din batrani, este acela de a pune busuioc sub
pernd, a doua zi de Boboteaza, pentru a-si cunoaste ursitul. Punerea
sanzienei si a busuiocului sub perna de sub cap mentin credinta si spe-
ranta cd li se va arata in vis ursitul, adica feciorul care are sa le ia
(Marian, 1995, p.102). Asa cum apreciaza unii interpreti ai oniricului,
visul este o pregdtire pentru viata: viitorul se cucereste prin vise inainte
de a se cuceri prin experiente (Chevalier, 1994, p.460).

in cunoasterea destinului, a ursitului, rolul apei este unul deosebit
de important. Traditia udatului fetelor in a doua zi de Pasti, in comuna
Maieru, pentru ca acestea sa se marite in decursul anului respectiv se fon-
deaza pe functia apei, legata de fertilizarea femeii, prin actul casatoriei.

Iata o serie de acte care preceda casdtoria, acte practicate de fetele

din acest sat.
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Multe din obiceiurile mentionate incep sa se uite, In locul lor
ramanand altele, mai prozaice. Nunta nu mai are o stabilitate si nu
manifesta o forma precisa. Transformarile in curs, schimbarea unor tra-
ditii economice si spirituale (mentalitatea) au dus la destramarea for-
melor vechi, iar formele ce le avem in fata astazi si pe observarea cdrora
am intocmit studiul de fata nu sunt decat forme hibride, supravietuiri

de la nunta mare, traditionala.
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Dezvoltarea
competentelor de comunicare

prin metode moderne

Marina Dumitru

Scoala Gimnaziald ,,Artemiu Publiu Alexi”, Sangeorz-Bdi

Argument

Consider cd educatia, cultura si formarea sunt valori fundamen-
tale ale oricdrei societdti, iar instrumentul prin care se realizeazd, un
poate fi decat cartea. leri si azi, maine si totdeauna, tinerii sunt chemati
sd caute In ei Insisi si In jur acele repere care sa-i orienteze spre succes si
spre implinire, intr-o lume care se schimbd mereu. Cultura traditionala
romaneasca se confruntd in prezent cu doud amenintdri: extinderea
culturii de consum si globalizarea. Cultura de consum ia amploare tot
mai mare si tinde sa Inlocuiascd, treptat, cultura traditionala. Pe de alta
parte la inceput de secol XXI, in ciuda beneficiilor economice si politice,
ar putea avea efecte nedorite in ceea ce priveste identitatea culturald si
nationald a fiecdrui stat. Evolutia rapida a tehnologiei si tehnicii
informatizate, au determinat fascinatia pentru nou, pentru modern, in
detrimentul comunicdrii verbale. Pe acest fond al globalizarii si al crizei
axiologice prin care trece societatea contemporana si care afecteaza,

implicit, populatia scolara la varsta maturizdrii interioare si cdutarea a
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propriei identitdti, specifice adolescentei, se impune existenta unor
repere, modele si valori care sa sprijine autodescoperirea, autodefinirea
si autoimplicarea adolescentului in plan social. Alternativa falselor
modele si nonvalorilor vehiculate de mass media o pot constitui valorile
nationale, autentice, arhetipale. Disciplina Limba si literatura romind are
un rol deosebit de important In formarea personalitatii elevilor, in
formarea unor deprinderi si abilitdti, in dezvoltarea competentelor de
comunicare. Nevoia de comunicare si de socializare nu trebuie sa se
limiteze doar la Facebook, ci se poate extinde spre activitdti extracurri-
culare, precum teatru. Jocul de rol este 0 metoda modernd prin care se

poate dezvolta competenta de comunicare.

Jocul de rol — consideratii generale

Fiecare om descopera incd din copildrie ce inseamna a te juca.
Jocul este activitatea preferatd si cea mai captivanta pentru copii. Ideea
de joc ne aratd, in sens pozitiv, ca trebuie sa indraznim, cd trebuie sa ne
lasam ademeniti de acesta. Manifestandu-si dorinta de a participa la
viata si activitatea celor din jur, copilul isi asumd rolul de adult,
reproducand activitatea si raporturile lui. ,Jocul are un caracter secret,
acela de a crea o stare de exceptie, dar si de a ne diferentia de ceilalti. Astfel,
deghizarea, mascarea redau alteritatea, cdt si secretul jocului. Prin ele, «carac-
terul neobisnuit» ajunge la perfectiune. Deghizatul sau mascatul joacd rolul
altei fiinte. El este o alti fiintd” (Huizinga, 2007, p. 52). Huizinga (2007, p.
52) nota cd jocul are doud functii: ,aceea de a lupta pentru ceva si aceea
de a explica ceva, de a infdtisa ceva, ceea ce il transforma in spectacol”.
Obiectivul principal al acestora trebuie sd fie, nu atat respectarea textu-
lui de baza, cat educarea capacitatii elevilor de a-si exprima liber trdirile,
chiar daca o fac utilizand jocuri gata construite. Astfel, elevii nu sunt

doar receptori pasivi de informatie, ei putand sa atribuie semnificatii
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proprii materialelor pe care le studiaza. , Elevii au capacitatea de a-si
monitoriza, controla si autoregla comportamentul propriu, modalitatile
de operare, motivatia” (Circa-Chiril, 2012). In acest fel, jocul este social
prin natura lui, Insdsi posibilitatea de a-si imagina realitatea, de a o
reflecta, reprezinta pentru copil sensul jocului. Prin aceasta activitate

copilul isi satisface nevoile prezente si se pregdteste pentru viitor.

Abordarea dramatizarii in scoala. In scolile romanesti, jocul de rol
si dramatizarea sunt destul de putin utilizate datorita faptului ca sunt
foarte multi copii intr-un spatiu restrans, care nu permite o activitate pe
grupuri. Jocul de rol si dramatizarea, asadar, nu a patruns in sistemul
procedeelor larg folosite. Primul pas in realizarea jocurilor de rol si a
dramatizdrii se poate face foarte timpuriu, chiar de la clasele mici. Pro-
fesoara va avea insa grijd sa nu transforme o activitate placuta, bazata
pe spontaneitate si motivatie preponderat afectivd, intr-una plictisitoare,
tensionata, plind de ,indicatii regizorale”. Educatia cognitiv-emotionala
a elevilor cu ajutorul jocului de rol si a dramatizarii, metode care au
valente formative si educative puternice si care implica imbinarea lor cu
alte metode adecvate acestei varste, si anume povestirea, teatrul de
masa, metoda piramidei etc. sunt menite sa antreneze intreaga persona-
litate a copilului in invatarea prin joc. Expresivitatea poate fi dezvoltata
si prin utilizarea unor ,jocuri” adecvate. Interpretarea rolurilor ridica
noi probleme: unii copii sunt dotati, altii nu; unii sunt extravertiti,
sociabili, volubili, au parca un simt al limbii si miscdri Innascute, altii,
dimpotrivd; unora le place sa recite, altora nu. Cum va putea profesoara
sd dezvolte calitatile necesare la copiii ce nu raspund de la inceput
cerintelor In acest domeniu? Aceste calitati se vor dezvolta utilizand ca
metode didactice jocul de rol si dramatizarea in activitatile instructiv-
educative desfasurate in scoald, elevul dezvoltandu-se intelectual, moral

si fizic.
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Competenta de comunicare

Majoritatea oamenilor petrec mult timp folosind abilitdtile simple
de comunicare, precum scrierea, citirea, vorbirea sau ascultarea. Rolul
cel mai important in dezvoltarea acestor competente 1i revine profe-
sorului de limba romana. Specialistii si cercetdtorii didacticii disciplinei
au acordat o atentie speciald competentei de comunicare, indiferent de
curentele si directiile existente, din toate timpurile. Conceptul de ,,com-
petentd de comunicare” isi are punctul de plecare in studiile lui Dell
Hymes: ,la Hymes, competenta devine construct dinamic si interperso-
nal. Specificul acestei viziuni consta in evidentierea regulilor sociale si
functionale ale limbajului, competenta de comunicare fiind definita
drept capacitate de a permite producerea si interpretarea mesajelor, pre-
cum si negocierea sensului, in contexte specifice” (Pamfil, 2003, p.62).

Competenta de comunicare vizeaza atat textul oral, cat si textul
scris. Disciplina limba si literatura romana are un rol deosebit de impor-
tant In formarea personalitatii elevilor, in formarea unor deprinderi si
abilitati, In dezvoltarea competentelor de comunicare. Rolul limbajului
si al comunicdrii este hotarator in formarea si dezvoltarea personalitatii,
in dobandirea capacitatii acestuia de a intra in relatie cu ceilalti, de
cunoastere a realitatii Tnconjurdtoare prin explorari, incercari, exercitii,
experimente, in descoperirea propriei identitdti a fost necesara introdu-
cerea celor doua metode: jocul de rol si dramatizarea. Acest lucru a
favorizat identificarea unicitatii elevului, cultivarea aptitudinilor,
sensibilizarea, dezvoltarea memoriei, exersarea achizitiilor, dezvoltarea
limbajului si a comunicdrii orale. Corelarea acestora a contribuit la
stimularea interesului adolescentului pentru cunoastere.

Pentru a fi eficient in comunicare, nu este suficientd cunoasterea
unor principii teoretice de baza la nivel comportamental, arta comuni-
carii implica folosirea functiilor umane in integralitatea lor: comporta-

ment, gandire, intuitie, emotie, gesticd, mimicd si, in final, intreaga
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personalitate. Disciplina limba si literatura romana are un rol deosebit
de important in formarea personalitatii elevilor, in formarea unor
deprinderi si abilitdti, In dezvoltarea competentelor de comunicare.
Folosind jocul de rol si dramatizarea am constatat urmatoarele:

e 1n cazul elevilor egocentrici se observa frecvent tendinta de aca-
parare a rolurilor principale sau a atentiei in clasa. Prin mesaje
verbale le-am cerut sa propund un prieten in rolul principal.
Astfel liderul se obisnuieste treptat cu pozitia de a fi supus;

e prin acest procedeu se vor integra cu succes in activitdtile ne-
cesare pregatirii piesei de teatru si elevii timizi, necomuni-
cativi, izolati, care vor avea ocazia sa se remarce, sa castige
incredere in sine;

e tot cu ajutorul acestor metode, elevii vor intelege mai bine
trasaturile operei dramatice, dat fiind faptul ca dramaticul
reprezinta unul din elementele fundamentale ale literaturii
(aldturi de epic si liric);

e jocul de rol si dramatizarea se poate folosi cu succes si In
cadrul altor tipuri de activitati, unde pot transmite atitudini
pozitive sau remarca atitudinile negative ale unor personaje si
de aici insusirea bunelor comportamente si inldaturarea celor

negative.

Concluzii

Cele doud metode, jocul de rol si dramatizarea, sunt foarte utile in
dezvoltarea competentelor de comunicare a elevilor. Gaétan Picon
(1960, p. 245) considera ca: ,inainte de orice el (teatrul) este domeniul
cuvantului, al cuvdntului in actiune. El este mai intdi un text ale carui virtuti
sunt cele proprii oricarui lucru scris, dar acest text este jucat, adicd trdit in fata
noastrd”’. De asemenea, cadrele didactice isi vor consolida relatiile cu
elevii. Acestia devin subiect activ al propriei formari prin descoperire,

cercetare si creatie. Jocul de rol si dramatizarea accentueaza latura
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formativ-educativa de dezvoltare a personalitatii atat prin oferirea de
ocazii de a-si valida In practicA cunostintele teoretice, cat si prin
oportunitdtile sociale de dezvoltare a trasaturilor pozitive de caracter,
de vointd si perseverenta. Cele doud metode pot fi folosite atat in orele

de limba si literatura romana cat si in activitatile extracurriculare.
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Invatarea interactiva
a limbii engleze

prin intermediul jocurilor

Claudia Dunca

Liceul Tehnologic , Liviu Rebreanu”, Maieru

Conform definitiei din Dictionarul didactic al limbii straine, jocul
este ,,0 activitate de Invatare care permite o comunicare intre cei care
invata si care le permite, de asemenea, folosirea intr-un mod colaborativ
si creativ a ansamblului resurselor verbale si comunicative” (Cugq, 2003,
p- 160). Jocul didactic solicitd o gandire de tip problematica ,jucatorul”
trebuind sd producad intr-o maniera autonoma cunostintele necesare
pentru a juca si nu utilizarea cunostintelor obtinute prin intermediul
profesorului sau a manualului. Avantajele jocurilor lingvistice sunt
stimularea dorintei de a invata, depasirea sentimentului de oboseald,
concentrarea atentiei, crearea sentimentului de reusita, depasirea inhibi-
tiilor psihice si lingvistice, obtinerea celor mai bune rezultate chiar si la
elevii foarte slabi.

Jocurile lingvistice au mai multe functii: organizatorica, motiva-
tionala, didacticd, cognitiva si educativa.

1. Functia organizatorici. In timpul jocului toti elevii sunt ac-
tivi si acest lucru le permite sa-si asume responsabilitatea pro-
priilor acte. Lucrul in echipa este o activitate extrem de importanta
pentru elevii timizi care, de obicei, sunt mai putin activi, in cazul

invatarii frontale.
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2. Functia motivationald. Pentru ca sarcina impusa sa fie reali-
zatd fara sentimentul constrangerii, este nevoie sa gdsim subiecte
care sa starneasca interesul elevilor si care sa aduca ceva nou.
Elevii slabi pot sa fie multumiti prin simpla apartenenta in echipa
castigatoare. Iar prin joc insuccesul este mai putin dureros si nu
influenteaza negativ motivatia pentru ca responsabilitatea esecului
apartine tuturor jucatorilor.

3. Functia motivationald este foarte importantd. Prin participa-
rea tuturor elevilor, jocurile permit formarea abilitdtilor intelec-
tuale, tactile.

4. Functia didactica este importanta atat pentru profesor cat si
pentru elevi. Pentru profesor obiectul cunoasterii este elevul,
personalitatea sa, aptitudine sale si lacunele acestuia. Cand atentia
profesorului se indreapta spre aspectele care tin de activitatea sa,
obiective, metode, personalitatea si rezultatele elevilor, acesta
devine un actor. Cand profesorul se concentreaza asupra proce-
sului si mecanismelor psihologice, sentimente, atitudinea elevilor,
acesta devine observator.

In ceea ce priveste perspectiva cognitiva a actorului, informatiile
acumulate si sistematizate de catre profesor se raporteaza mai ales
asupra sarcinilor realizate si asupra dificultatilor procesului didactic si
educativ. Din perspectiva de observator, profesorul poate diversifica
schemele cognitive. In timpul jocului profesorul poate observa
comportamentul individual al elevilor: temperamentul lor, sursele si
dinamica motivatiei, nevoia de succes, modul de gandire, caracterul
extravertit sau introvertit al elevilor etc.

Jocurile didactice pot forma norme de conduitd care sa permita
profesorului sa realizeze cu multa eficacitate. Este vorba de o strategie
care sa faciliteze formarea la elevi a unui sistem propriu de valori.
Participarea la joc presupune cunostinte, abilitdti si dorinte de a intra in

contact cu alti participanti, invatarea lucrului in echipd si formarea
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normelor de conduita. Tinand cont de factorul emotional in timpul
interactiunii, elevii pot sa-si manifeste diferite tipuri de comportament,
atat pozitive: colegialitatea, loialitatea, respectarea regulilor jocului,
impdcarea in cazul esecului, dar si negative, cum ar fi: ridiculizarea
echipei Invinse si inseldciunea. Asta face ca profesorul sa ia atitudine cu
privire la situatia existenta.

Jocurile lingvistice sunt de doud tipuri: jocurile care au ca scop
familiarizarea cu sistemul limbii si jocurile care au ca obiectiv dez-
voltarea abilitatilor de comunicare. Obiectivul jocurilor care au ca scop
familiarizarea cu sistemul lingvistic se traduce prin formarea abilitatilor
de identificare si de construire de enunturi corecte din punct de vedere
al formei. Aceste jocuri pot avea forma exercitiilor traditionale si se
desfasoara sub supravegherea profesorului deoarece este nevoie de o
corectare imediatd a eventualelor greseli. Aceste jocuri se caracterizeaza
prin dorinta de a invinge, de a reusi.

Jocurile care au ca scop dezvoltarea abilitdtilor comunicative pun
mai putin accent pe corectie, cat pe eficacitate comunicarii. Jucatorii
trebuie sa fie capabili sa faca schimb de informatii verbale sau scrise.
Limbajul utilizat este mai variat si mai liber, iar rolul profesorului este
de observator sau de consultant. Cat despre domeniile aplicabile jocuri-
lor, acestea sunt: vocabularul, gramatica, ortografia si fonetica, diferenta
este cd unii specialisti interesati de jocurile didactice fac o clasificare mai
restransa, iar altii una mai vasta.

De exemplu:

o Teresa Siek-Piskozub (1997, p. 55) vorbeste de ,jocuri lexicale,
jocuri de sintaxa si jocuri pentru dezvoltatea abilitatilor comu-
nicative”.

e Francois Weiss (2002, p. 5) multiplicd domeniile exemplifi-
cand: ,situatii de comunicare, litere si cuvinte, mime, dramati-

zdri, jocuri de rol, creativitate, Franta si francezii”.
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e Julien Patrice (1998, p. 6) face o prezentare mai amdanuntitd,
impartind domeniile astfel: ,, Vocabular (cuvintele), pronuntie
(sunetele), ortografie (literele), expresia corporala (corpul),
expresia vocala (vocea), cultura generald (lumea), artele plas-
tice (mana)”.

Ceea ce este important, nu este clasificarea facutd de unii sau altii,
ci varietatea exercitiilor propuse si ideile pe care profesorul poate sa le
gaseascd pentru a face invatarea mai dinamica, mai interactivd, mai
implicata, deci mai motivanta pentru elevii sdi. Profesorul are posibili-
tatea de a-si alege jocul pe care-l considera cel mai potrivit pentru
nivelul clasei si pentru tema respectiva. In concluzie, depinde doar de
noi profesorii de limbi straine cum alegem sa-i ajutam pe elevi sa invete
o limba strdind, adica sa-i Invatdm sa inteleaga si sa se faca intelesi, sa
facd fata situatiilor cotidiene intr-o altd tara si sa inteleaga mai bine

mentalitatea si modul de viata a unui alt popor.
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Sur la motivation a apprendre

des éleves et des étudiants

Ionut Gabriel Erdeli

Universitatea din Oradea

Est-ce qu’il existe encore une motivation a apprendre ?

De nos jours, on assiste de plus en plus a une réalité décevante
pour les enseignants, en générale, et pour les enseignants dans 1’enseig-
nement supérieur, en particulier. Méme si 'on pense que les étudiants
sont forcément motivés pour 'apprentissage, étant donne le fait qu’eux-
mémes ont fait le choix de faire des études universitaires, la réalité
exprime une chose contraire. Les étudiants, en grande partie sont de
plus en plus démotivés pour l'apprentissage. Cette réalité, ce phénomene
rend chaque enseignant désireux de trouver les moyens nécessaires
pour diminuer 1'échec ou méme l'abandon des étudiants, qui a lieu
surtout en premiere année d’études universitaires. Chaque enseignant
se demande comment faire pour développer ou pour garder la motiva-
tion des étudiants pour l'apprentissage. A partir de cette réalité, on voit
aujourd’hui naitre une idée concernant la motivation des étudiants, idée
qui se traduit dans un grand nombre de recherches réalisées sur le
theme de la motivation. C’est ainsi que 1'enseignant doit étre plus que
jamais un «motivateur». Il devra commencer par la création d'un , climat

motivationnel” fondé sur plusieurs éléments : ,les comportements qu’il
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met en ceuvre, les activités d’apprentissage qu’il propose, la nature de ses
interactions avec les éleves, le climat psychologique qu’il aménage, les feedbacks
qu’il délivre ...” (Vallerand, 1993). Cette variable, le syntagme , climat
motivationnel”, est similaire a celui de , contexte”. Par la création de ce
climat motivationnel, 1'enseignant aura un role de catalyseur dans la

motivation et les performances scolaires des étudiants.

Qu’est-ce que la motivation ?

Vu l'importance de la motivation dans la réussite scolaire des
apprenants, les spécialistes, de méme que les enseignants se sont éver-
tués d’étudier ce probléme si important pour le succes dans l'appren-
tissage. Comme il est naturel, tous ont commencé par essayer de définir
la motivation, en relevant les formes de manifestation, les causes, les
conséquences, pour finir avec des mesures qu’il faut prendre en vue de
la réussite scolaire de ’apprenant. Le long du temps, plusieurs théories
motivationnelles ont été formulées par les spécialistes dans le domaine
de l'éducation, mais notre propos dans ce travail sera orienté vers la
théorie de I'autodétermination, que nous allons présenter apres la question
de savoir ce qu’est la motivation.

La notion de « motivation » a été définie par plusieurs spécialistes,
parmi lesquels nous relevons les noms de quelques-uns: Anderman,
L.H. (2013), Academic motivation and achievement in classerooms, Cosnefroy,
L. (2011), L’apprentissage autorégulé. Entre cognition et motivation, Damien
Tessier, Philippe Sarrazin, David Trouilloud, (2006), Climat motivationnel
instauré par 'enseignant et implication des éleves en classe : 1" état des recherches,
Vallerand, R. J., & Thill, E.E. (1993), Introduction au concept de motivation.
Dans notre travail nous nous arrétons a la définition proposée par
Vallerand et Thill, largement acceptée et utilisée dans le domaine
éducationnel : « le concept de motivation représente le construit hypothétique

utilisé afin de décrire les forces internes et/ou externes produisant le

108



Ionut Gabriel Erdeli: Sur la motivation a apprendre des éléves et des étudiants

déclenchement, la direction, l'intensité et la persistance du comportement »
(Vallerand, 1993). Cette définition se remarque par le fait qu’elle met en
évidence trois éléments principaux que nous allons énumérer et
expliquer.

1. La motivation n’est pas observable, elle est plutot inobservable et, a ce
titre, elle reste une hypothése par laquelle on peut expliquer un
comportement ressemblant a la motivation. On peut donc confondre la
motivation avec un intérét quelconque de l'apprenant. Exemple. Dans
une classe, il existe des apprenants qui s’annoncent volontairement et
avec enthousiasme pour répondre a une question posée par son
enseignement. On se pose la question si I'apprenant est motivé ou s’il a
une autre raison pour répondre, laquelle raison pourrait étre:

e il veut répondre pour montrer a son enseignement qu’il est
un bon éleve;

e il veut vérifier ses connaissances avant I’évaluation a venir;

e il est passionné par le theme en discussion;

e il veut progresser parce qu’il espere que son enseignant

reprendra et completera sa réponse etc.

2. La motivation n’est pas seulement ce qui déclenche la mise en
route d'un comportement motivé. Pascal Bressoux, considere que « Elle
(la motivation) en détermine aussi I'orientation générale (notamment les
buts que s’est fixés I'individu) et l'intensité” (Bresoux, 1994). Anderman
(2013) va compléter cette affirmation, en soutenant que le maintien du
comportement peut lui aussi étre vu comme provenant dune source
motivationnelle et, Cosenfroy (2011) distingue la motivation qui serait
au principe du déclenchement du comportement, de 1’autorégulation de
I'activité qui serait au principe du maintien du comportement via

stratégies volitives.

3. La motivation semble étre «une force » qui provient soit de
I'apprenant (force interne), soit de 'environnement (force externe) ou

des deux.
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A partir de ces trois éléments qui se retrouvent dans la définition,
nous considérons comme nécessaire que chaque enseignant pense a
trouver une maniere d’éveiller le désir d’apprendre de ses apprenants,
ce qui devrait se manifester dans leurs comportements effectués volontai-
rement, spontanément et librement dans la résolution des taches proposées.
Dans ce cas, c’est une autre question que l’enseignant doit se poser :
comment sy prendre, comment procéder, comment agir, en tant qu’enseig-
nant, dans le but de réveiller, de susciter I'appétit des apprenants pour
I'apprentissage. La réponse doit parvenir toujours de la part de
I'enseignant ; il doit chercher des moyens pour répondre a I’absence de
motivation des apprenants, en leur induisant le désir d’apprendre, en
les déterminant de passer d’une motivation extrinséque (provoquée par
une circonstance extérieure a I'individu (punition, récompense, pression
sociale, obtention de l'approbation d’une personne tierce..) a une
motivation intrinséque (instaurée uniquement par l'intérét et le plaisir que
I'individu trouve a l'action, sans attente de récompense externe), tout en
dévoilant les conséquences négatives de la premiere par rapport a la
seconde. A la suite de plusieurs années d’activité didactique réalisée
dans le milieu universitaire, nous avons constaté que le facteur principal
qui suscite la motivation dans l'apprentissage reste [’enseignant. Celui-ci
a l'obligation de reconsidérer sa position dans la relation enseignant-
étudiant. Il ne doit plus clamer partout et toujours le manque de
motivation de ses étudiants, mais il doit plutot chercher et proposer des
moyens pour répondre a l'absence de motivation dans l’apprentissage. On
peut relever ici quelques aspects dont nous avons tenu compte dans
notre démarche de susciter la motivation pour l’apprentissage. Ce sont
des aspects présentés par Damien Tessier, Philippe Sarrazin, David
Trouilloud dans leur recherche sur la motivation scolaire « Climat
motivationnel instauré par l'enseignant et implication des éleves en classe :
I’état des recherches et que nous avons considérés comme profitables dans

notre activité didactique avec les étudiants qui deviendront, eux-mémes
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des enseignants a la fin des études universitaires. Les aspects visent, en
premier lieu, I’enseignant qui doit avoir tout le temps en vue :

¢ le climat motivationnel qu’il met en place;

e les comportements qu’il met en ceuvre;

e les activités d’apprentissage qu’il propose;

e la nature de ses interactions avec ses étudiants;

e le climat psychologique qu’il aménage;

e les feedbacks qu’il délivre.

A ces aspects, toujours valables et convenables dans l'activité
didactique, nous avons ajouté un aspect concernant le curriculum choisi
a étre enseigner, l'offre éducationnelle proposée pour les cours destinés
aux étudiants du département de Sciences de I’éducation. On a fait une
petite recherche expérimentale, concernant le curriculum enseigné dans
deux groupes d’étudiants de la premiere année, pendant le deuxieme
semestre. Les résultats scolaires, a la fin du premier semestre n’ont pas
été tres différents dans les deux groupes impliqués dans la recherche.
Dans le curriculum du groupe expérimental, on a introduit la variable
indépendante, concrétisée dans des textes de spécialité, de pédagogie et de
psychologie de l'enfant, tirés des ceuvres consacrées des grands noms
d’auteurs dans les domaines de la pédagogie et de la psychologie. Dans
le groupe de controle on a continué a travailler sur des textes concernant
la vie quotidienne, la culture et la civilisation francaises. La variable
indépendante que nous avons introduite n’a pas tardé de faire paraitre
des conséquences dans le comportement des étudiants du groupe
expérimental. Il s’agit des variables dépendantes qui se sont révélées au
cours de la période d’expérimentation:

e la fréquence des étudiants aux cours a été meilleure que
pendant le premier semestre;

e les étudiants étaient plus intéressés de ce qu’'on enseignait et
de ce qu’on discutait aux séminaires;

e il a existé plusieurs initiatives de conversation sur des themes

concernant I’ éducation;
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e les résultats des étudiants a la fin du semestre ont été

meilleurs que ceux du premiers semestre et ceux du groupe

de controle.

En analysant le comportement des étudiants du groupe expéri-

mental, nous avons constaté, le long du semestre une auto-détermi-

nation en ce qui concerne la motivation pour I'apprentissage du frangais

fondé sur des textes de spécialité. Ils ont ,,monté” une échelle en passant

de I'état de manque de motivation a l'état de motivation intrinséque.

Echelle continue de régulation de la motivation pour 1’ apprentissage

Etats Les changements Explications
du trajet dans les comportements du comportement
de régulation des étudiants faites par les étudiants
Absence  de | Absence complete de | Je ne comprends pas a quoi me
régulation motivation sert ce cours.
Le comportement de I'étudiant
est régulé par des sources de .
\ L. . Je ne veux pas contrarier mon
, ] contrdle extérieures a la per- . .
Régulation , professeur qui exige la
sonne, telles des récompenses i L R
externe L. . présence des étudiants a ses
matérielles ou des contraintes
. . cours.
imposées par une autre
personne
Les étudiants commencent a o .
B . . . Je me sentirais mal si le pro-
Regulatlon intérioriser les contraintes ex- L.
] ., . , | fesseur me faisait des re-
introjectée ternes pour éviter une consé-
. . proches.
quence désagréable.
Bien que la participation active
des étudiants aux cours soit | J’aimerais apporter des chan-
Régulation réalisée a des fins/buts ex- | gements dans mon attitude
identifiée ternes, les étudiants devi- | concernant la participation aux
ennent plus intéressés a | cours.
I'apprentissage.
Les étudiants trouvent des , . .
, . , . . Je sens qu’en participant a ces
Régulation sources d’auto-motivation com- . R
Lo, , . . cours je complete ma forma-
intégrée plémentaires a la source

externe a I'origine de l’action

tion professionnelle.
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Etats
du trajet
de régulation

Les changements
dans les comportements
des étudiants

Explications
du comportement
faites par les étudiants

La participation active aux
cours est conduite uniquement

Ce quon nous enseigne
m’intéresse pour le mettre en
ceuvre pendant la période de

pratique pédagogique active.

Régulation A .. IS
.o par l'intérét et le plaisir que les | Je ressens un grand intérét et
intrinseque e 1 - .
étudiants trouvent dans cette | un grand plaisir lorsque je
activité/action traite des problemes de spécia-
lité dans la langue originaire
du texte.
En guise de conclusion, nous soutenons l'idée que les compor-

tements intrinséquement motivés font preuve d’une meilleure concen-
tration, participation et créativité, d'un meilleur engagement dans
I'activité d’apprentissage des étudiants, d"une plus grande persévérance
face a l'adversité, ce qui ressemble plutdt a une invitation adressée aux
enseignants de réfléchir davantage sur la motivation scolaire, fondée sur
une attitude positive envers les étudiants, sur des relations socio-
affectives optimisantes, sur un feed-back continu des acquis des
étudiants et sur le choix d” un curriculum qui intéressant et profitable

pour ceux qui deviendront des enseignant comme nous.
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Activitate fizica
versus utilizarea tehnologiei.
Studiu privind stilul de viata

al elevilor de gimnaziu

Daniela Maria Hudrea
C.J.R.A.E. Bistrita-Ndasdud

In cadrul proiectului Erasmus+ ,Nature Rangers-We protect
through knowledge the natural enviroment”, derulat in perioada 2014-
2016, s-a realizat un studiu privind stilul de viatd al elevilor de
gimnaziu cu varsta cuprinsa intre 10 si 14 ani. La acest studiu au
participat un numar de 523 de elevi de gimnaziu din cinci scoli gim-
naziale ale judetului Bistrita-Ndsaud, distribuiti astfel: 278 elevi din
mediul rural si 245 elevi din urban. Criteriile de selectie a elevilor
implicati au fost: apartenenta la ciclul gimnazial si disponibilitatea de a
se implica in activitatile propuse in vederea integrarii comportamen-
telor sanogene in rutina lor zilnicd, cu accent pe acele comportamente ce
presupun miscarea in naturd.

Scopul studiului a fost incurajarea/determinarea elevilor sa adopte
un stil de viata sdndtos, prin integrarea diverselor activitati de tip

outdoor in rutina lor zilnica.
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Obiectivele propuse:
e Cresterea frecventei activitatii fizice in aer liber;
e Scdderea frecventei utilizarii dispozitivelor de tip smart-
phone, calculator, tableta;

e Scdderea timpului petrecut in fata televizorului.
[ ]

Instrumentul de cercetare a constat intru-un chestionar cu 6 itemi,
5 iIntrebari inchise si una semideschisa. Chestionarul a masurat accesul
la dispozitivele de comunicare actuale (smartphone, calculator, tableta),
timpul de accesare a acestora (inclusiv a televizorului), scopul utilizarii,

modalitatile de miscare/sporturile preferate si frecventa practicarii lor.

Procedura. Chestionarea initiala s-a realizat in lunile ianuarie-
martie 2015 si a constat in administrarea chestionarului la 523 de elevi
din cinci scoli gimnaziale. In perioada martie 2015 — martie 2016 s-au
realizat o serie de activitati indoor si outdoor cu elevii cu scopul cresterii
frecventei comportamentelor sanogene si reducerea consumului de
tehnologie. In luna aprilie 2016 s-a realizat chestionarea finala cu acelasi

chestionar pe acelasi esantion.

Program de activitditi:

1. Prietenii mei: smartphone-ul, tv-ul si calculatorul!

Scop: consilierea/constientizarea elevilor despre stilul de viata
personal, efecte benefice si contraindicatii ale folosirii in exces a tehno-
logiei informatice.

2. Alege sa fii sandtos! Fa miscare!

Scop: antrenarea elevilor In activitdti in aer liber: jocuri de miscare,
exercitii fizice.

3. Calatorie in natura

Scop: cunoasterea florei naturale din zona natala si colectionarea

de plante.
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4. Cel mai original ierbar - concurs tematic

Scop: realizarea unui album cu plante culese de elevi.

5. O ora de plimbare — un veac de sanatate

Scop: antrenarea copiilor si a parintilor, a cadrelor didactice in
activitati de plimbare in aer liber.

6. Strigatul tacut al copacului

Scop: realizarea si expunerea unor lozinci de protejare a mediului

inconjurator.

Interpretarea rezultatelor - chestionare initiald

Mentionam ca aproape jumadtate din elevii intervievati au acces la
cel putin 2 din cele trei dispozitive, iar cel mai accesat dispozitiv ramane
smartphone-ul, datoritda portabilitdtii sale si a aplicatiilor atractive,
diversificate, inovative. in medie, elevii petrec 2-3 ore pe zi pe dispoziti-
vele cu acces la internet, acestea castigand teren in fata televizorului, care
este vizionat 1-2 ore/zi, dar intr-un procent de 58%. Exceptie este smart-
phone-ul, care este accesat mai mult de 3 ore. Elevii apeleaza la internet in
principal pentru a accesa retelele de socializare, 41% si pentru diverse
jocuri; 34% care se joacd tot In retea. Doar 18% utilizeazd internetul
pentru a cduta informatii pentru scoald. Alte motive pentru care folosesc
internetul implica accesarea Google, Youtube sau a email-ului.

10% dintre elevi afirma ca nu fac deloc miscare, in vreme ce 32% se
limiteaza la plimbari in aer liber. 76% dintre copii afirma ca au un sport
preferat, dar din pdcate, acesta este practicat doar ocazional de catre cei
mai multi (47%) si doar un mic procent reusesc sa faca sport zilnic (3%).

In urma analizei datelor furnizate de aplicarea chestionarului am
implicat elevii Intr-o serie de activitati de tip indoor si outdoor pe care
le-am descris mai sus. La finalul experimentului, prin reluarea aplicdrii

chestionarului initial, s-au constatat urmatoarele:
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o Cresterea frecventei practicdrii sportului preferat;

20% - final

10%

0%

in fiecare zi de douaoripe o datape ocazional
saptamana  saptamana

e Sciderea numdrului elevilor care nu fac miscare de obicei;

- final
plimbariin exercitii  alergat mersulcu rolele nu fac
aer liber fizice in bicicleta miscare
casa/sala
de sport
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e Scdderea timpului petrecut pe internet, accesat de pe diferite dispozitive;

Timp accesare smartphone

36% 37%

40%
30% -~ 25%

20% M initial
final
10% !
0%
sub o ora 1-2 ore 2-3 ore mai mult de
3 ore
Concluzii

Nu au existat diferente semnificative intre rdspunsurile oferite de
elevii din mediul rural comparativ cu cei din urban. Se pare ca accesarea
device-urilor ca smartphone-uri si tablete pe o durata mare de timp in
fiecare zi este o practicd curentd in ambele medii. In cadrul activitatilor
de consiliere de grup, elevii au putut identifica efectele negative ale
utilizarii diverselor device-uri, unii dintre ei recunoscand ca sufera de
dureri de gat, umeri si incheieturi in urma folosirii smartphone-ului si a
tabletei. Un alt aspect indicat de ei a fost lipsa de energie si postura
incorectd, ce se poate corecta cu greu la maturitate. Profesorii consilieri
au insistat asupra relatiei dintre postura adoptata si imaginea de sine.
Astfel, conform studiilor, o postura ghemuita induce in mod inconstient
stari negative. De asemenea, postura influenteaza si perceptia celor din
jur despre noi. Elevii au fost incurajati sa exerseze o postura corectd, cu
spatele drept si zambet larg.

Activitdtile in aer liber au propus variante diferite de a ne conecta

cu natura, de la jocuri de miscare/sport, pana la actiuni de explorare a
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frumusetii mediului inconjurdtor. Aceste activitdti au avut efecte
benefice asupra elevilor, unele sesizate de catre ei, altele fiind punctate
de catre profesorii ce au lucrat cu grupul. Astfel, elevii au sesizat ca au
mai multa energie, o stare de spirit mai bund, un somn mai adanc,
putere de concentrare crescuta, comunicd mai bine cu cei din jur.
Activitatile desfasurate impreund au dus si la consolidarea relatiilor din
cadrul grupului. De asemenea, unii elevi care practicau un sport, au ales
sa 1si mute antrenamentele (in situatiile in care a fost posibil) in aer liber.
Ca beneficii, profesorii consilieri le-au explicat elevilor ca activitatea
fizicd in aer liber imbundtateste sanatatea mentald si previne depresia.
Aceste activitati de tip outdoor au fost binevenite mai ales in randul
copiilor din mediul rural, care, desi au mai mare acces la naturd, duc
lipsa de activitdti de divertisment organizate de altcineva decat scoala.
In final, toti participantii la proiect au promis ci vor continua s
petreaca timp in natura si si-au manifestat dorinta de a lua atitudine
atunci cand vor observa comportamente care altereaza frumusetea

naturii, asumandu-si astfel rolul de adevarati ,, pazitori ai naturii”.
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Abilitati, autonomie personala

si sociala la copiii cu dizabilitati

9

Marius Imbuzan
Liceul Tehnologic nr. 1, Popesti

Democratizarea societatii si a invatamantului pune in valoare
individul, competenta si responsabilitatea sa In toate domeniile de
activitate. Educatia devine in zilele noastre una dintre dimensiunile
fundamentale ale societatii contemporane, devine o premisa cat si un
rezultat care conditioneaza atitudinea si conduita individului si prin el
evolutia societdtii. Practica si stiinta au confirmat teza ca prin educatie
individul poate fi ajutat sa-si sporeasca potentele pentru a deveni tot
mai mult, propriul sdu autor. Nu numai ca societatea 1i pretinde indivi-
dului sd participe nemijlocit la activitatea sociald, dar ea trebuie sa-i
asigure o astfel de pregatire incat sa fie capabil de evolutii deosebite,
bucurandu-se de toate cuceririle civilizatiei, realizandu-se integral
(Beniuc si Chircev, 1980). Pe plan social, educatia devine o preocupare a
intregii activitdti, iar pe plan individual a devenit o conditie indispen-
sabild dezvoltdrii personalitatii, libertatii individului, autonomiei perso-
nale (Ausubel, 1980). Jean Piaget (apud Radu, 1983) defineste educatia
astfel: ,,a educa inseamnd a adapta copilul la mediul social adult, adicd a
transforma constitutia psiho-biologica a individului, in functie de rela-
tiile colective cdrora constiinta comuna le atribuie o valoare oarecare, a

educa Inseamna a adapta individul la mediul scolar ambiant”. D.
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Tudoran (apud Musu si Taflan, 1997) precizeaza ca: ,,Formarea in vede-
rea integrdrii in societate, prin adaptarea personald e semnificatia cea
mai generald care se atribuie conceptului de educatie”. Mentionarea
adaptdrii si integrdrii ca fenomene corelate si ca scop al formarii
individului vine sa sporeasca si mai mult rolul educatiei in realizarea
acestui scop.

Orientarea politicii si practicii educationale, de la sfarsitul acestui
secol, spre educatia pentru toti necesita noi abordari in educatia tuturor
copiilor in vederea unei integrari sociale eficiente. Constatdm ca
numadrul lucrdrilor, simpozioanelor, seminariilor si al conferintelor pe
tema integrarii copiilor cu cerinte educative speciale creste de la an la
an, fard sa aducd, insd, o clarificare teoretica a conceptiei pe care se
bazeaza asistenta lor medico-psiho-pedagogicd. Din contra, graba cu
care se adoptd si se pun in circulatie termeni sau categorii teoretice
,noi” creeazd si mai multd confuzie in randul practicienilor. Se vorbeste
foarte mult despre necesitatea credrii de ,sanse egale” pentru toate
categoriile de deficienti, dar in fapt se ipotecheaza cu anticipatie si
pierdere sigurd, valorificarea potentelor neuro-psihice de care acestia
dispun, potente fructificabile cu mult mai bine in conditii proprii,
specifice.

Asa cum sunt Intelese, sansele egale pentru toti, echivaleaza cu o
condamnare la nedezvoltare sau chiar la involutie a subiectilor in cauza.
Expresia generoasa ,educatie pentru toti” trebuie sa conducad la declan-
sarea unei reforme profunde a sistemului de educatie, a raporturilor
dintre persoana asistata si asistent, adica a mentalitdtii privitoare la
relatia dintre educati si educatori, dintre elevi. in felul acesta s-ar asi-
gura tratarea tuturor copiilor in cadrul acelorasi unitati scolare. Aceasta,
intrucat integrarea copiilor cu cerinte educative speciale in scoli
obisnuite este conditia necesara pentru integrarea lor sociala si mai
tarziu profesionala. Iata de ce, fara a respinge ideea integrdrii, scoala

trebuie conceputa pe masura categoriei de subiecti destinati sda o
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frecventeze. Nu trebuie uitat ca handicapul este un dezavantaj rezultat
din raportul cu altii, determinat de limitarea sanselor cuvenite acestora
(Ghergut, 2006). Integrarea este o actiune ce se exercitd asupra persoanei
ce implica o continua transformare si restructurare a potentialului, a
insusirilor individuale (nu un simplu act extern). O adevarata reforma a
invatdmantului trebuie sa vizeze un sistem instructiv-educativ adaptat
la posibilitatile fiecdrui copil si sd cuprinda mdsuri in favoarea acelor
copii, a cdror stare de sanatate si de dezvoltare necesitd aplicarea unor
programe speciale. Prin modul de organizare a invatamantului special
se ajunge la izolarea copiilor cu C.E.S. de mediul obisnuit si de contactul
nemijlocit cu lumea normalilor. Integrarea in scolile de masd, aldturi de
normali, stimuleaza performantele scolare ale handicapatilor, se ajunge
mai usor la intelegerea lor de catre normali, la acceptarea si protejarea
lor chiar in grupurile sociale obisnuite (Zazzo, 1979).

Din aceastd perspectivd, Thomas Weihs (1989), fdrd sd renunte la
ideea unui invatdamant special, argumenteaza ca integrarea copilului cu
C.E.S. si dezvoltarea unor comportamente care sd-i permita o relationare
adecvatd cu normali se poate realiza printr-o colaborare stransa a scolii
cu familia. Modul in care se realizeazad integrarea depinde de nivelul
recuperdrii acestora, de pregatirea unor abilitdti social-profesionale, de
organizarea unor activitdti in institutiile respective jocuri, pentru petre-
cerea timpului liber, vizite. Adaptarea este adeseori vazuta ca o treapta
spre integrare, ca un proces anterior si pregatitor integrarii. Adaptarea
inseamnd supunere, acceptare, in timp ce integrarea presupune modifi-
cdri, insusirea, asimilarea unor norme si valori. Adaptarea poate sa
apard ca un proces mai simplu, spontan, in timp ce integrarea este mai
complexd presupune o pregatire si se realizeazd intr-un timp mai inde-
lungat (Paunescu, 1984). Fara a exercita un efect nivelator, integrarea
actioneaza si in sensul diferentierii, individul care se afirma prin
specificul sau, se constituie ca o individualitate in colectiv, in mediul

social.
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Constantin Paunescu (1984) considera ca , procesul integrarii cons-
tituie o actiune complexd care pe baza anumitor functii si strategii,
genereaza o fuziune esentiald intre elementele sistemului personalitatii
si elementele sistemului social, determinand o dinamica de dezvoltare si
de proces simultan si reciproc”. Procesul de integrare sociala este
bipolar. Contextul social, grupul social cu valorile morale, spirituale,
culturale etc. actioneaza asupra individului determinand prin interme-
diul unui factor purtator de valori (familia, scoala, institutii, mass-media)
deschiderea, receptivitatea acestuia. In clipa in care personalitatea se
definitiveaza si sistemul ei atinge un grad mal mare de asimilare,
aceasta Incepe sd actioneze, sa modifice la randul sau valorile sociale.
Tot Constantin Paunescu (1977) mentioneazd cd ,in timp ce structura
valorilor actioneazd asupra formarii personalitatii, personalitatea actio-
neaza asupra formdrii structurii valorilor. Acest proces de comunicare
activa, uneori contradictorie, alteori tensionala sau conflictuala intre cei
doi poli: personalitate - societate, defineste dinamica procesului de
integrare sociala”.

In aceastd viziune a integrarii care produce fuziunea a doua sis-
teme cel al personalitatii si cel al valorilor sociale se stabileste o cores-
pondenta intre functiile de baza ale personalitatii umane si functiile de
bazd a societdtii care dezvolta personalitatea umand. Pentru ca acest
proces de integrare bipolard sa se desfdsoare in conditii normale este
necesar sa se realizeze anumite functii.

e functia de receptare - functia de baza a personalitdtii umane
cat si a societatii. Persoana umana este inzestrata sa recepteze
informatiile din mediu, din societate si sa transmita societatii
manifestari, directii de activare.

e functia de compunere, diferentiere si de selectare de care
dispun atat personalitatea cat si societatea;

e functia reprezentarii - valoarea se constituie integrata atunci
cand are posibilitatea sa fie reprezentata sub forma unor idei,

concepte, actiuni;
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¢ functia de esentializare - atunci cand valoarea poate fi pusa in
circulatie si intrd intr-un sistem de intercomunicare. Circulatia
valorilor esentializate actioneaza asupra structurilor asimilate,
generand o noud forma a structurii, a sistemului integrativ.

Autoreglarea, feedback -ului ca pdrti componente ale organizarii
personalitatii presupune un grad primar de integrare. Aceste structuri
trebuie sa genereze interfunctionalitdti care sa asigure dinamica proce-
sului de integrare. Nivelul procesului de integrare este asigurat de
functia de operationalizare cu cele doud directii ale ei: directia praxio-
logica si directia axiologica. Gradul de operationalitate devine propriu
personalitatii si societatii integratoare (Lazar, 2008).

Ceea ce devine esential, definitoriu este gradul de operationalitate
axiologica a constiintei umane. In baza acestui principiu s-au format trei
mari categorii de strategii privind integrarea:

e strategiile individuale - categorie ce priveste mai mult posibi-
litatile individuale, particulare, utilizate de individ in inte-
grare. Baza strategiilor individuale cu care trebuie inzestrat
individul este constituitd din toate atributiile, incepand cu abi-
litatile intelectuale, abilitatile sociale, comportamentale. Strate-
giile individuale sunt rezultatul unor strategii colective de
integrare la care este supus permanent individul;

e strategiile colective Incep de la micro grupul familial, micro
grupul de strada, strategiile culturale scolare, strategiile socio-
profesionale care cer permanent un antrenament, o dezvol-
tare, o educare a lor in cadrul formarii personalitdtii umane;

e strategiile totale ale integrarii prin care societatea faciliteaza
integrarea individului in societate si a valorilor in constiinta
individului, gandire a social-culturald, sistemul de circulatie a

valorilor, institutiile sociale modelul personalitatii etc.

Practica psihopedagogicd priveste integrarea ca pe o necesitate

obiectiva a vietii oricdrei colectivitati; ca o succesiune de activitati prin
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care individul 1si armonizeaza conduita si interesele cu cerintele
mediului sau de viatd; ca una din problemele majore ale vietii sociale, ce
conditioneaza functionarea normala a tuturor mecanismelor necesare
unei vieti colective. Din punct de vedere psihopedagogic, integrarea
poate fi privitd sub triplu aspect: ca obiectiv, ca proces si ca rezultat.

Ca obiectiv, integrarea, vizeazd realizarea unei concordante intre
cerinte si manifestdri, o subordonare a aspectelor secundare celor care
servesc orientarea. Este vorba de dezvoltarea motivatiei; precizarea as-
piratiilor, modelelor, care pot facilita adaptarea si integrarea. Elementele
concrete ale personalitdtii (Insusirii capacitati, aptitudini, abilitati) se cer
a fi formate, stimulate, cultivate, urmarite pentru a facilita adaptarea si
integrarea. Ca proces integrarea este dinamicd, complexa, constd intr-un
ansamblu de mecanism si de operatii care pregatesc, finalizeaza si desa-
varsesc actiunea propriu-zisa (Lazar, 2008). Etapele, nivelurile proce-
selor de reglare si autoreglare in sistem sunt in atentia specialistilor
domeniului. Ca rezultat, integrarea este legata, mai ales, de munca
educativa si de viata sociala, de evolutia unor fenomene sociale.

Coordonatele care asigurda eficienta integrdrii sunt de naturd
axiologicd, praxiologica sau psihopedagogica. Dintre coordonatele care
orienteaza si determina ritmul si realizarea integrarii pot fi atitudine a
fata de muncd, orientarea morald, sociala, relatiile interpersonale
(Gheorghiu si Popovici, 1983). Actiunea integrarii cunoaste specificitati,
ritmuri diferite chiar la acelasi individ (un ritm rapid sau incet de
adaptare - integrare) dupa cum este vorba de integrarea intr-un colectiv
sau altul, de o perioada de inceput sau de una avansatd, dupa cum cel
care se integreaza dispune de experienta mai bogata in aceasta directie,
intampind sau nu dificultati. Procesul interior mintal, framantarile,
indoielile, nelinistea influenteaza analiza lucida, dezorganizeaza condu-
ita, duce la asperitati ale comportamentului, la individualism exagerat,
protectiei exagerate, nejustificate sunt numai cateva elemente care

conditioneaza procesul integrarii sau neintegrarii.
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Copilul cu cerinte educative speciale va beneficia de programe
educationale care sd asigure in primul rand terapia, recuperarea facili-
tand astfel adaptarea si integrarea sociala de care are nevoie ca membru
al societdtii in care traieste. Terapia, recuperarea, abilitarea, reabilitarea
sunt implicate in toate programele de formare a autonomiei personale si

sociale a copiilor cu cerinte speciale.
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Tranzitii contemporane

in stiintele educatiei

Julien Kiss

Universitatea din Oradea

De la ,hard skills” si focalizarea pe continut

la ,soft skills” si focalizarea pe personalitate

Lumea contemporand este caracterizatd de schimbari ample care
au loc intr-un ritm mai ridicat decat era preconizat de cercetdrile
prospective (Malita, 2001, Toffler, 1983). Nu doar ritmul schimbarii este
important in aceastd ecuatie a transformarii lumii, ci si sensul acesteia.
Astfel, pe parcursul secolului XX, caracterizat de o inovatii stiintifice si
tehnologice esentiale, se punea accent pe adaptarea la noul context prin
restructurarea curriculard in educatie, astfel incat noile generatii sa
asimileze aceste achizitii revolutionare. Au aparut si s-au dezvoltat noi
arii curriculare focalizate pe transmiterea de cunostinte si abilitati din
categoria ,hard skills”, precum electronica, robotica, informatica, bio-
logia moleculara, pregatind generatii de specialisti In noile domenii.
Ritmul accelerat al schimbarii a pus insd deseori in dificultate institutiile
educationale, astfel incat continuturile curriculare formale deveneau
perimate intr-o perioada scurtd de timp, exemplul informaticii fiind
elocvent in ceea ce priveste preluarea functiei educativ-formative de

catre instante informale sau nonformale (Gates, Myhrvold, Rinearson,
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1995). Aceasta stare de fapt a dus la aparitia unor indoieli in ceea ce
priveste functionalitatea modelului educational bazat pe transmiterea
strict formala a cunostintelor si formarea abilitdtilor specifice. Deseori
mediul scolar si cel universitar nu tineau pasul din punct de vedere
curricular cu schimbarile reale. Pe fondul acutizarii problemei au fost
din ce in ce mai des evidentiate abilitati transversale, care nu tineau
neaparat de specializarea fundamentald intr-un domeniu specific (hard)
si care erau deseori asociate cu succesul si adaptarea dincolo de educatia
formala. Acestea au fost denumite generic ,soft skills” incluzand printre
altele abilitatile de comunicare sau gandirea critica si reprezintd un
interes din ce In ce mai ridicat avand in vedere ca sunt legate si de
personalitate, nu doar de continuturi informationale de transmis.

Perspectiva acestor transformadri contemporane ne pune in fata
doua probleme. Abilitatea de asimilare la tineri a ,soft skills”, pe langa
,hard skills” si problema transformarii adaptative a segmentului de
populatie adultd care este prins la mijloc in torentul schimbadrilor
tehnologice si sociale. In contextul automatizirii, robotizirii si a
inteligentei artificiale sunt avantajati Intrucatva tinerii deoarece pentru
ei acest nou context va reprezenta normalitatea, eliberarea de presiunile
unor activitati rutiniere sau mecanice mutand referinta implicit cdtre
creativitate si dezvoltare. Insi rimane deschisi problema meseriasilor,
specialistilor focalizati strict pe , hard skills” ale caror meserii ar putea fi
inlocuite intr-o perioada scurtd de timp si pentru care noul context ar
putea genera disfunctii adaptative semnificative.

Illeris Knud (2014) realizeaza una dintre cele mai complexe analize
asupra modului in care aceste probleme ar trebui conceptualizate din
perspectiva educationald. Astfel, autorul danez leaga CONTINUTU-
RILE educatiei (cunostintele si abilitatile de asimilat) de STIMULARE
(emotii pozitive legate de continuturi, motivatie intrinseca), care asigura
astfel un echilibru mental, receptivitate si determind actiuni cons-

tructive, creative in perspectiva. Pentru acest lucru persoana in cauza
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trebuie sd fie puternic ancoratd in mediu, astfel incat atat continuturile
cat si stimularea sa tind cont de contextul existential individual. Un
astfel de cadru de fapt reprezintd o stare de functionalitate reala, adap-
tat contextului in care resursele personale nu ar trebui irosite pe
activitati formale cu randament limitat ci orientate cdtre Imbunatatire

prin creativitate.

Invatarea transformatoare

intre progres si atitudini conservatoare

Existd insa o limitare a acestei abordari, in special pentru per-
soanele adulte care deja au trecut de etapa ,formald” a educatiei si au
asimilat un set de cunostinte si abilitati care le definesc nu doar
activitatea profesionala ci intreaga existenta. Daca in cazul tinerilor
vorbim de invdtare cumulativa si prin asimilare, adicd dobandirea
progresiva de informatii noi si asocierea acestora cu cele vechi, in cazul
adultilor avem de-a face cu necesitatea unei invatdri transformatoare
(Mezirow, 1991). In primul caz informatiile noi vor contribui la definirea
profesiunii iar acest lucru isi pune amprenta si asupra formei persona-
litatii. In cel de-al doilea caz avem insi de-a face cu o personalitate
inchegatd deja in jurul unui set de abilitati si cunostinte specifice unei
profesiuni, astfel incat rezilienta va fi cu atat mai crescuta deoarece tot
ceea ce s-a asimilat face parte din identitatea persoanei. Insa in contextul
expunerii ridicate la restructurarea pietei muncii prin disparitia viitoare
a unui numadr ridicat de profesiuni, invdtarea transformatoare repre-
zintd singura optiune pentru un segment semnificativ al populatiei. Yrjo
Engestrom (2014) propune o analogie partiald cu modelul kuhnian al
revolutiilor stiintifice (Kuhn, 2008), astfel incat invatarea transforma-
toare face ca intreg setul de cunostinte si abilitati anterioare sa devina
un caz particular intr-un nou context. Asadar orice meserias sau
specialist care trece printr-un astfel de proces ar urma sa evolueze cdtre

o perspectiva profesionala superioara care i-ar redefini de asemenea si
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forma personalitatii. Acest fapt insa reprezintd o provocare critica atat
pentru sistemul educational cat si pentru persoanele supuse procesului
transformadrii, care sunt puse in fata unor schimbari radicale ale pro-
priului fel de a fi, care determina sentimentul de siguranta si ancorare in
lume.

invétarea transformatoare are ca si provocare schimbarea ancorarii
persoanei intr-un sistem algoritmic/dogmatic reprezentat de cunos-
tintele si abilitatile dobandite si care reprezinta modalitdtile de actiune
referentiale, adica setul de proceduri la care se vor raporta cand vor fi
pusi in fata unei situatii problematice. Sensul transformarilor contempo-
rane ne pune insd in fata unei abordari care depaseste conservatorismul
si referinta la valori considerate fundamentale. Astfel reactia adecvata in
fata transformadrilor, din perspectiva invatdrii transformatoare, este una
creativ-euristica. David Kolb (1984) a evidentiat faptul ca adesea cunos-
tintele noastre conceptualizeazd experienta, consolidandu-se intr-un
sistem de referintd, insa in acelasi timp atragea atentia asupra faptului
ca experienta este relativa la schimbdrile mediului iar in momentul
transformarii acestuia este necesara restructurarea sistemului referential
printr-o atitudine de deschidere fatd de noile repere. Acest tip de
deschidere este de fapt o forma autenticd a pragmatismului promovat
de cdtre John Dewey (Elkjaer, 2014).

Jack Mezirow (1991) opereazi o diferentiere intre INVATAREA
TRANSFORMATOARE, care implica o schimbare radicala a sistemului
referential si INVATAREA INSTRUMENTALA, bazati pe dovezi
empirice preluate si consolidate ca si ,hard skills” si intre INVATAREA
COMUNICATIONALA care se bazeazd pe dialog si se apropie de
modelul invatdrii social-cognitive promovat de cdtre Bandura (Schulz,
1986). De asemenea, sociologul american explica si modul in care un
astfel de model al invatarii poate fi implementat cu succes iar etapele
restructurdrii sistemului referential implica in opinia sa reflectarea asupra

sursei perspectivelor personale, focalizarea pe noi dovezi empirice care si
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faciliteze tranzitia cdtre un nou sistem referential, invitarea comunicationald si
nu in ultimul rand actionarea conform noilor perspective, astfel incit acestea
sd capete o validitate subiectivid. O atare perspectiva Insa ar putea deveni
una care sa reprezinte nu doar un tip particular de invdtare ci o
modalitate caracteristica deschiderii necesare lumii contemporane aflata
intr-o continud schimbare. Acest fapt reprezintd o atitudine critica la
adresa conservatorismului nu in sensul demontdrii acestuia ci a

incadrarii sale ca un caz particular in contextul general.

Deschiderea si provocarile schimbarii

Tot ca un raspuns la rigiditatea invatdrii formale in fata schimba-
rilor accelerate, Peter Alheit (2014) pune accent pe invatarea non-
formala (extracurriculara) si informald (non curriculard), cele doua
modalitati implicand deschiderea in fata experientei ca si trasatura
adaptativa a personalitdtii. Aceasta trasatura, conform modelului BIG 5
(Anitei, Chraif, Burtaverde, Mihdila, 2016), sprijinda transformarea
constructelor existentiale personale astfel incat este facilitata adaptarea
la un context aflat mereu in tranzitie. Conectarea si deschiderea catre
context, In opozitie cu proiectarea perspectivelor conservatoare cdtre o
situatie cu totul noua, faciliteaza de asemenea structurarea unui sine
functional ancorat in realitate si deschide posibilitati nenumarate de
actiuni creative si de dezvoltare (Tennant, 2012). Ancorarea in realitatea
contextului cotidian reprezintda insd un demers anevoios pentru
persoanele care au depasit etapa invatdrii cumulative, prin prisma
faptului ca intr-o astfel de situatie detasarea critica de normele impuse
de cultura formativa atenteaza intrucatva la sentimentul identitatii
(Ziehe, 2014). Mutarea referintei cdtre cultura populard contemporana
necesitd de asemenea respectarea normelor invatarii transformative iar
acest lucru reprezintd o provocare fundamentala pentru stiintele

educatiei. De altfel aceasta tensiune care apare intre schimbadrile sociale

131



Mai invatd! Modernitate, acceptare, inovatie in invatamantul romanesc

si sine poate cunoaste 4 forme principale de canalizare — doua pro-
schimbare in functie de societate in forma ADAPTARII ABSOLUTE la
cerintele sociale sau in forma ADAPTARII PERSONALE la transfor-
mari, iar alte doua sunt orientate catre sine — DEZVOLTAREA UNUI
STIL ALTERNATIV PERSONAL in opozitie cu cerintele sociale si
REZISTENTA ABSOLUTA la schimbérile externe (Wildeemersch,
Stroobants, 2014).

Intr-o astfel de tranzitie permanentizat, importanti este asadar
deschiderea catre schimbare prin flexibilitate si adaptare la dinamica
specifica a contextului cultural. Rolul stiintelor educatiei este sa facili-
teze o astfel de opticd si sa elaboreze strategii si politici concrete care sa

sincronizeze educatia cu lumea.
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Introducere

Howard Gardner a ajuns un expert bine cunoscut in cercurile
educationale pentru teoria inteligentelor multiple, prin care el critica
teoriile de pana atunci cum ca ar exista un singur tip de inteligenta
umand ce poate fi evaluat prin instrumente psihometrice standard
(Gardner, 2007). Limitarea testelor IQ care nu evalueaza multiplele
categorii de abilitdti pe care oamenii le detin si le folosesc deseori, nu
reprezinta o masura adevdrata a inteligentei reale a unei persoane. Acest
lucru l-a determinat pe dr. Gardner sa cerceteze inteligenta dintr-o
perspectiva cu totul diferita. Howard Gardner a ajuns la concluzia cd nu
exista numai un singur mod in care poti fi inteligent, ci multe alte
moduri diferite si astfel a propus o idee, pentru a explica gama larga de

abilitati pe care le-a observat in urma studiilor efectuate pe adulti si
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copii, pentru a descoperi mai multe informatii despre modul in care
invatd oamenii (Armstrong, 2011), cu atat mai mult cu cat din punct de
vedere psihologic, notiunea de inteligenta ignora manifestarile artistice
si sociale ale intelectului (Gardner, 2015).

Gardner a constatat ca toate fiintele umane poseda cateva capa-
citati cognitive relativ autonome, pe care el le considerad distincte. Dat
fiind faptul ca oamenii difera unii de altii prin profilul lor de inteligents,
el constientizeazd consecintele majore ce pot decurge de la aceasta
observatie atat pentru scoald cat si locul de munca (Gardner, 2007).
Autorul a identificat sapte tipuri de inteligente: inteligenta lingvistica,
inteligenta muzicala, inteligenta logico-matematica, inteligenta spatiala,
inteligenta corporal-chinestezica, inteligenta intrapersonala, inteligenta
interpersonald. La acestea au fost addugate inteligenta naturalista si cea
existentiald (Gardner, 2015).

In ceea ce priveste procesul de iInvdtamant, pentru aplicarea teoriei
inteligentelor multiple e nevoie de madiestria cadrului didactic, care in
calitate de bun pedagog trebuie sa faca apel intotdeauna la mai multe
tipuri de inteligenta In predarea conceptelor sau proceselor pe baza
ciruia elevul urmeazé si construiasci. In lucrarea Esti mai inteligent
decdt crezi, autorul dr. Thomas Armstrong (2011) prezintd in detaliu cele
opt moduri prin care un elev isi poate demonstra inteligenta. Dat fiind
faptul cd studiul de fatd urmadreste implementarea unui program de
interventii la disciplina Limba si literatura romana, am selectat reco-
mandarile autorului cu privire la dezvoltarea profilului de inteligenta al
elevilor. Pentru elevii cu inteligentd muzicald, Armstrong recomanda
transpunerea In muzicd a ortografiei, cuvintelor si vocabularului, ceea
ce va duce la dezvoltarea inteligentei verbale. Elevul trebuie incurajat sa
gdseascd muzica si sunetele regdsite intr-o poveste sau intr-o carte citita,
deoarece el are capacitatea de a asculta sunetele cu urechea mintii
(Armstrong, 2011). Elevii cu inteligenta logica ar trebui sa citeasca carti

de mistere, deoarece pentru a descoperi ,faptasul”, ei vor folosi acelasi
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rationament logic si deductiv ca si cel intalnit in matematica si in stiinta
si astfel isi vor dezvolta inteligenta verbald. Se pot recomanda citirea
revistelor de stiintd sau scrierea despre anumite subiecte stiintifice pre-
ferate (Armstrong, 2011). Pentru a-si dezvolta inteligenta verbald, cei cu
inteligenta vizuala vor fi incurajati sa observe imaginile vizuale din ceea
ce citesc, sa utilizeze anecdote pentru a-si spune propriile povesti,
deoarece pe masura in care elevul scrie si deseneaza propria lui carte,
observa cum cuvintele si imaginile se completeaza. Citind poezii se
poate observa forma si fluxul cuvintelor pe pagina, pentru ca majori-
tatea poetilor sunt atenti la felul in care arata poeziile lor, inclusiv
cuvintele din care sunt compuse (Armstrong, 2009). In cazul elevilor cu
inteligenta miscdrii ca si inteligentd dominantd, autorul recomanda
pentru dezvoltarea inteligentei verbale crearea unei legaturi fizice intre
elev si propriile cuvinte. Astfel ca acesta poate sd-si scrie propriul
vocabular cu cuvinte necunoscute, cuvinte noi sau care contin ortografii
si le poate urmari cu degetul. Elevul poate folosi cuvinte cu magnet care
sa fie manevrate fizic pentru a crea povesti sau pentru a scrie poezii
(Armstrong, 2011). Pentru elevii ce detin inteligenta interpersonala intr-un
procent foarte mare, familia, colegii si prietenii pot contribui la imbuna-
tdtirea inteligentei verbale in cazul implicdrii active, adica sd exerseze
alaturi de elev, sa permita acestora o discutie cu ei despre cartea citita
sau chiar sa infiinteze un grup de lectura unde sd discute in detaliu
despre carti. Exersarea citirii se poate realiza prin lecturarea cu voce tare
si Impreund cu prietenii a pieselor de teatru (Armstrong, 2009). Elevii cu
o mare inteligenta intrapersonald, pentru a-si dezvolta inteligenta
verbala, in primul rand se pot gandi la ce anume le place sa citeasca, sa
reflecteze la lucrurile pe care alegerile proprii spun ceva despre acesta.
Ei trebuie sa fie Incurajati in stabilirea unei legaturi cu personajele
preferate despre care citesc. E interesant de vazut daca ei se identifica cu
personajul, daca personajele 1i amintesc de propria persoana sau de cine
doreste sa devina. Prin scris, ei pot explora rdspunsuri la multe

intrebdri. Este recomandat realizarea unui jurnal in care elevul sa
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mentioneze toate lucrurile pe care le considera importante, eventual
sperante pentru viitor, obiectivele urmarite sau chiar si sentimentele pe
care le traieste la un moment dat (Armstrong, 2011).

Determinarea oamenilor sa devinda mai constienti de cauzele de
mediu care sunt importante pentru elevii cu inteligenta naturalista
dominantd, sustinand prezentdri in cadrul orelor, scriind scrisori catre
diferiti destinatari sau inventand cantece ritmate, elevii isi vor imbuna-
tati inteligenta verbald. Este recomandata folosirea propriilor abilitati
pentru a explora natura, scriind si citind povesti care pun in scena
natura sau au animale drept personaje, deoarece foarte multi poeti
romani renumiti si-au gasit inspiratia in natura. Trebuie incurajati elevii
sd scrie poezii despre lucrurile preferate din naturd, ba chiar sa detina
un jurnal unde sa-si noteze gandurile si ideile despre tot ceea ce observa
si il intereseazd din natura (Armstrong, 2011, p.203). Sunt foarte inte-
resante recomanddrile autorului In ceea ce priveste Imbunatdtirea
inteligentei verbale, in cazul in care aceasta este cea dominantd. Pentru
a-si nota ideile pe masura ce apar in timpul unei zile, se recomanda
pastrarea la indemana a unui mic carnetel sau a unui minireportofon.
Elevii cu inteligenta verbala pot citi despre orice 1i intereseaza. Ei pot fi
incurajati sa tind un jurnal in care sd scrie cel putin 250 de cuvinte pe zi,
fie despre o carte citita, fie orice alt subiect il intereseaza, ba chiar sa
meargd la biblioteca unde vor descoperi un univers de cdrti. Pastrarea
intr-un vocabular a cuvintelor necunoscute si cautarea in dictionar a
acestora va contribui la dezvoltarea vocabularului. Familia poate veni in
sprijinul acestora prin disponibilitatea lor pentru a asculta povestile
spuse de copil, indiferent ca sunt citite, inventate sau doar o recenzie la
o carte preferatd. Un program organizat in ceea ce priveste lecturarea
unor carti stabilite Inainte, Intr-o perioadd imediat urmatoare sau intr-un
termen mai lung ar fi un bun instrument tocmai bun de folosit. Utiliza-
rea cuvintelor, fie prin joaca (gen Scrabble, Anagrame, Spanzurdtoarea

etc.), fie prin Impartasirea celor apropiati a unor glume, ghicitori,

137



Mai invatd! Modernitate, acceptare, inovatie in invatamantul romanesc

cuvinte mai lungi si greu de rostit, rime sau inventarea unor noi cuvinte

e un exercitiu potrivit pentru imbogdtirea limbajului (Armstrong, 2009).

Metodologia cercetarii

Obiective, ipoteza, subiecti

Prezenta cercetare investigheaza daca, prin implementarea unui
program ce vizeazd aplicarea unor metode de evaluare ce tin cont de
Teoria Inteligentelor Multiple, elevii din clasa a IV-a de la o scoala
urband din municipiul Oradea isi vor imbunatati rezultatele la discipli-
na Limba si literatura romand, utilizand profilul inteligentelor multiple.
Obiectivele cercetarii au urmadrit: investigarea tipului de inteligenta
dominant al fiecarui elev participant la acest studiu si analizarea
rezultatelor elevilor obtinute la disciplina Limba si literatura romana
prin aplicarea testelor de evaluare pe modelul clasic si cel al inteli-
gentelor multiple.

Ipoteza cercetarii a presupus ca prin introducerea in activitatea de
evaluare a unor sarcini, care vizeazd diferitele tipuri de inteligenta, se
produc modificari in rezultatele obtinute la disciplina Limba si litera-
tura romana.

Prezenta cercetare a fost aplicatd pe un esantion ales pe baza
tehnicii grupului unic cdruia i s-a aplicat variabila independentd prin
implementarea programului de evaluare a elevilor de clasa a IV-a la
disciplina Limba si literatura romand, in vederea dezvoltarii profilului
de inteligenta al fiecdrui elev. Clasa a IV-a (an scolar 2016-2017) este
constituita din 29 de elevi, din care 14 fete si 15 baieti, componenta
eterogena ca pondere a sexelor. Mediul de aplicare a cercetdrii a fost cel
urban, intr-o scoala gimnaziald din centrul orasului Oradea, judetul
Bihor, cu invatamant de masa.

Cercetarea intreprinsa la clasa a IV-a a fost implementatd in
semestrul al II-lea al anului scolar 2016-2017, timp de 8 saptamani. Acest

model a fost introdus nu ca program distinct, cdruia sa-i fie alocat ore
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speciale in schema orara a clasei, ci ca o modalitate alternativa de
structurare a demersului didactic la disciplina de Limba si literatura
romand. Astfel, pentru orele alocate acestui studiu s-a avut in vedere
proiectarea si desfasurarea unor activitati de evaluare, care sa ofere
elevilor posibilitatea de a-si dezvolta si alte inteligente prin elaborarea

unor sarcini de lucru diferentiate.

Instrumente de cercetare

Prezenta cercetare a presupus in faza constatativa utilizarea unui
Chestionar pentru inventarierea inteligentelor in vederea stabilirii profilului
de inteligenta elevilor clasei a IV-a. Chestionarul utilizat este inspirat si
adaptat dupa modelul pentru adulti publicat in lucrarea Instruirea
diferentiatd. Aplicatii ale teoriei inteligentelor multiple (2001, p. 51-53).
Acesta contine 80 de itemi care corespund celor opt tipuri de inteligente
multiple, conform teoriei lui Howard Gardner. Un al doilea instrument
utilizat a fost Grila de consemnare a rezultatelor obtinute de elevii clasei a
IV-ala disciplina Limba si literatura romana, pe semestrul I si semestrul
IT al anului scolar 2016-2017. Al treilea instrument aplicat de cercetatori
este Grila cu intrebdri calitative privind nivelul de satisfactie al elevilor si
a fost utilizat in cazul probelor de evaluare care au privit continuturi de
literaturd romana. Acest instrument cuprinde urmadtorii itemi cu
raspuns deschis: 1. Cum te-ai simtit pe parcursul evaluarii?, 2. Cu ce a fost
mai deosebit acest tip de evaluare fatd de cele de piand acum? si 3. Te simti mai

apropiat de disciplina Limba si literatura romdnda? Motiveazi de ce.

Rezultatele cercetarii

Rezultatul inventarierii tipurilor de inteligentd la clasa a IV-a a
relevat faptul ca inteligenta interpersonald, cu un procent de 35% este
cea mai predominantd in randul elevilor. Acest procent este urmat de
inteligenta verbald/lingvisticd cu un procent de 21%, inteligenta mate-
matica/logica si inteligenta intrapersonala aflandu-se la egalitate cu un
procent de 10%. Inteligentele vizuala/spatiala si cea corporald/chines-

tezica reprezinta un procent de doar 7%, iar cel mai rar intalnita este
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inteligenta naturista cu un procent de doar 3%. Pentru fiecare elev am
constatat un profil de inteligenta variat. Ponderea inteligentei interper-
sonale ne-a determinat sa utilizam ca si forma de organizare in activi-
tatea de evaluare si munca in grup.

Rezultatele obtinute de elevii clasei a IV-a, in semestrul I al anului
scolar 2016-2017 la disciplina Limba si literatura romana, au fost
transformate din calificative in puncte. Pe baza situatiei primite de la
cadrul didactic s-a calculat media aritmetica pentru punctajul obtinut de
fiecare elev, obtinand urmatorul sir de date: 96, 90, 75, 79, 94, 80, 54, 92,
90, 90, 91, 75, 90, 91, 52, 54, 91, 92, 90, 90, 95, 93, 90, 90, 78, 90, 90, 91, 96,
reprezentand mediile elevilor la disciplina Limba si literatura romang,
pe semestrul I, an scolar 2016-2017. Valorile extreme ale sirului de date
si intinderea variatiei sunt: Xmin =52, Xmax = 96, iv = Xmax — Xmin +1 =
96-52+1=45. S-a stabilit un numar de 15 clase, valoarea centrala a fiecarei
clase, precum si frecventa corespunzatoare fiecare clase. Dupa verificare
s-a confirmat cd N-29. Rangul medianei a fost de 14,5. S-a stabilit
coloana frecventelor. Aceasta valoare in cazul nostru este 18, careia 1i
corespunde clasa 88-90. S-a calculat mediana: Med = 87,5 + [(29/2 - 8) /
10 Jx 3 = 89,45. Aceasta face parte din clasa reperata, si anume 88-90.
Raportandu-ne la rezultatele scolare obtinute in clasa a IV-a, pe
semestrul I, In urma evaludrii In stil clasic am observat ca aceasta
valoare se incadreazd la limita superioara a intervalului (70-89) care
reprezinta calificativul B si limita inferioara a intervalului (90-100) ce
reprezinta calificativul FB.

Programul de interventie implementat a vizat aplicarea in
procesul de evaluare la clasa a IV-a, semestrul II, disciplina Limba si
literatura romand, a unor sarcini gandite si aplicate personalizat pe
fiecare tip de inteligentd. Dupa colectarea datelor, s-a calculat media
aritmeticd pentru punctajele obtinute de elevi la testele aplicate de
cercetatori, obtinandu-se urmatoarele date: 99, 93, 79, 82, 97, 89, 63, 95,
93, 94, 94, 85, 93, 94, 69, 65, 94, 95, 93, 94, 98, 98, 93, 92, 87, 91, 94, 96, 99.
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Valorile extreme ale sirului de date sunt Xmin = 61, Xmax = 99, iv =
Xmax — Xmin +1 = 99 — 61+1= 39. S-au obtinut 13 clase, s-a calculat
valoarea centrald si frecventa corespunzdtoare fiecdrei clase. Rangul
medianei este 14,5, iar coloana frecventelor 15, careia 1i corespunde clasa
91-93. Mediana este: Med = 90,5 + [(29/2 = 8) / 7 ]x 3 = 93,2, foarte
aproape de clasa reperata. Raportandu-ne la rezultatele scolare obtinute
in clasa a IV-a, pe semestrul II, in urma evaluarii personalizate prin
utilizarea Teoriei inteligentelor multiple s-a observat ca aceasta valoare
se incadreaza in intervalul (90-100) ce reprezintd calificativul FB.
Informatiile obtinute prin administrarea Grilei cu intrebari
calitative cu privire la gradul de satisfactie al elevilor fata de evaluarea
prin utilizarea Teoriei inteligentelor multiple, au fost urmatoarele:
Pentru itemul 1. Cum te-ai simtit pe parcursul evaludrii?, un procent de
93% dintre elevi au afirmat ca s-au simtit bine. Printre raspunsurile
afirmative amintim: ,M-am simtit linistitd, relaxatd.”, ,Am fost fericiti!”,
,Pe parcursul evaludrii m-am simtit minunat.”, ,M-am simtit concentrati”,
,M-am simtit foarte bine, m-am distrat.” . Pentru itemul 2: Cu ce a fost mai
deosebit acest tip de evaluare fatd de cele de pand acum? 79% dintre elevi au
enumerat cel putin un element de apreciere fata de evaluarea aplicata:
LA fost mai deosebit pentru faptul cd a fost in grup”, ... deoarece a fost mai
interesant”, ,,a fost mai usor”, ,a fost mai indulgentd”, ,a fost mai scurtd si
mai amuzantd”, ,,a fost sub formd de joc”, ,,a fost mai frumos pentru ci mi s-a
parut creativ, pentru cd m-am simtit mai confortabild”. La itemul 3. Te simti
mai apropiat de disciplina Limba si literatura romdnd? Motiveazd de ce, din
efectivul clasei de 29 de elevi, un procent de peste 82% au simtit ca
proba de evaluare i-a apropiat de aceastd discipling, in timp ce 17% au
afirmat ca nu se simt mai apropiati de Limba si literatura romana.
Printre raspunsurile copiilor amintim urmatoarele: ,Md simt mai
apropiatd de Limba si literatura romdnd deoarece aceste exercitii m-au facut sd-
mi dau seama cd cititul si scrisul pot sd fie foarte plicute daci dorim.”, , Da,

pentru cd a fost usor.”, ,Da, md simt, pentru ci am citit un roman grozav.”,
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,Da, md simt mai motivatd.”, ,Da, pentru cd este mai distractiv.”, ,Md simt

foarte apropiat de limba romdnd deoarece aceastd evaluare a fost mai frumoasd.”

Discutii si concluzii ale cercetarii

Scopul acestui studiu a fost acela de a gandi, organiza si aplica
diferite metode de evaluare la disciplina Limba si literatura romana, cu
sarcini de lucru bazate pe Teoria Inteligentelor Multiple. Aceasta a
constituit un instrument de lucru care a facilitat cunoasterea profilului
de inteligenta al fiecarui elev. Teoria Inteligentelor Multiple a permis
adaptarea activitatii de evaluare la particularitatile elevilor. Ponderea
inteligentei interpersonale ne-a determinat sd utilizam ca si forma de
organizare preponderenta in activitatea de evaluare, munca in grup.
Elevii s-au implicat activ si cu entuziasm in rezolvarea sarcinilor
primite. Am constatat ca in alegerea echipelor de lucru, elevii au ales in
functie de simpatii, neconstientizand profilul de inteligenta pe care il
poseda ei sau colegii lor. Au reusit sa isi imparta sarcinile, apreciind
posibilitatea de a colabora cu ceilalti.

Printre punctele tari ale interventiei se remarcd: se vizeaza inva-
tarea personalizata cu implicarea activd, motivata a elevilor, creativa in
rezolvarea sarcinilor; se reliefeaza schimbari la nivelul achizitiilor
disciplina Limba si literatura romand; se abordeazd o atitudine activ-
participativa a elevilor, se comunica, se argumenteaza; se permite
adaptarea activitatii de evaluare la particularitatile elevului; evaluarea
este centrata pe elev; se asigura confortul psihic si emotional al elevilor;
se permite modificarea profilului de inteligentd, chiar dezvoltarea inte-
ligentelor (Laurian-Fitzgerald, 2016). Printre punctele slabe se remarca:
se solicita la maxim creativitatea cadrului didactic; exista un oarecare
risc de subiectivitate in evaluarea lucrarilor realizate de elevi; se con-
suma timp si energie In pregatirea activitatilor si in verificarea
rezultatelor.

In ceea ce priveste implicatia educational a Teoriei Inteligentelor

Multiple este foarte important atat pentru cadrul didactic, cat si pentru
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elev, identificarea profilului de inteligenta al fiecdruia, pentru a consti-
entiza capacitatile si punctele slabe ale fiecdruia, in vederea planificarii
educationale riguroase. intregul proces educational, de la predare,
invdtare la evaluare ar trebui sa fie adaptat profilului de inteligenta al
fiecarui elev, perspectiva individualizarii educatiei fiind prioritara si
universal valabild. Teoria inteligentelor multiple contribuie substantial
la atingerea idealului educational al scolii contemporane si implicit a
scolii romanesti deoarece permite , dezvoltarea libera, integrala si armo-
nioasa a individualitdtii umane, in formarea personalitdtii autonome si

creative” (Legea invdtamantului, 1995, p. 1).
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Repere teoretice

Transdisciplinaritate in educatia scolarilor mici. O definitie
riguroasa a conceptului transdisciplinaritate este oferita de B. Nicolescu
care afirma ca , transdisciplinaritatea priveste — asa cum indica prefixul
«trans» — ceea ce se afld In acelasi timp si intre discipline, si Thauntrul
diverselor discipline, si dincolo de orice disciplind. Finalitatea ei este
intelegerea lumii prezente, unul dintre imperativele ei fiind unitatea
cunoasterii” (Nicolescu, 2007). O abordare a studiului dintr-o perspec-
tiva transdisciplinara presupune o atitudine adecvatd, caracterizata de:
rigoare In raport cu realitatea obiectiva, deschidere fatd de nou, fata de
necunoscut, fatd de imprevizibil si necontrolabil si o buna capacitate de
a respecta si de a sustine ideile altora, chiar daca acestea pot fi contrare
propriilor convingeri. In studierea oricirei tematici, transdisciplinari-
tatea presupune un echilibru dinamic intre aspectele referitoare la
informatia vehiculatd, particularitatile celor educati si personalitatea

educatorului. In ciclul primar, putem considera transdisciplinaritatea nu
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doar ca posibild abordare, ci ca una din cele mai accesibile modalitati de
lucru. In aceasta perioada de scolaritate, relatia dintre dascil si elevii sai,
bazatd In primul rand pe empatie si afect, constituie un argument
favorabil pentru iInvatarea transdisciplinard. Pentru a incuraja o
atitudine transdisciplinara a cadrului didactic, considerdm cad un foarte

bun catalizator poate fi arta.

Arta — intrigd, punte si deznodamant in studiul transdiciplinar.
Orice intamplare, asadar si un demers didactic, un proces de invatare
sau chiar unul de evaluare are un punct initial, o desfasurare si o
incheiere. In studiul transdisciplinar, propunem o paraleld intre modul
de derulare a unui act didactic si o operd literara. Intrign determina
actiunea. Indiferent daca gandim la nivelul unei informatii, al unei lectii,
al unei unitati de invatare sau al unui ciclu de invatare, oricare ar fi
perspectiva celui care predd sau a celui care invata, putem afirma cd
existd o motivatie clard care declanseaza actiunea de predare-invatare-
evaluare. Majoritatea studiilor si tratatelor de psihopedagogie subli-
niaza frecvent importanta motivatiei si a atitudinii in procesul de inva-
tare. Asadar, in demersul didactic, se recomanda starnirea curiozitatii
elevilor In asa masurd incat acestia sa se raporteze cu maxima deschi-
dere la continuturile propuse spre studiu. In diversitatea si complexi-
tatea sa, prin Insasi natura ei, arta atrage si impacteaza. De aceea,
consideram ca produsele artistice, indiferent carei arte apartin,
constituie cel mai atractiv punct de plecare in studiul oricarei teme, din
orice domeniu. In acelasi timp, arta poate indeplini si rol de punte pe
parcursul unui demers didactic. Afirmatia este sustinuta de multiple
experiente didactice care arata cd, pentru a stabili o conexiune intre
diferite teme studiate sau diferite domenii la nivelul ciclului primar, cel
mai adesea sunt valorificate produse artistice precum: desene, cantece,
diverse lucrdri muzicale, povesti etc. Energizarea, relaxarea, ruperea
ritmului In cadrul activitdtilor solicitante din punct de vedere intelectual

se realizeaza de asemenea prin dans, cantec, desen, adica prin arta.
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Deznodamdntul actului didactic, anume evaluarea gradului si modu-
lui In care elevii si-au insusit continuturile, se poate realiza creativ si
relaxat tot prin artd. Ilustrarea creativa a rezultatelor invatdrii prin arta
permite evaluarea nu doar a volumului de informatie asimilat, ci si a
capacitdtii de a opera cu aceasta. Atunci cand cunostintele devin
produse artistice, cu sigurantd acestea sunt intelese si aplicate. Astfel,
formarea si dezvoltarea competentelor cheie ca finalitate a intregului
demers didactic-educativ poate fi un proces caracterizat de flexibilitate,

creativitate si dinamism.

Workshop-ul — cadrul optim de desfasurarea a activitatilor trans-
disciplinare. Activitatile transdisciplinare presupun un cadru de desfa-
surare larg, deschis. Explorarea de cdtre elevi a unui continut nou si
atractiv este bine sa fie incurajata dincolo de limitele a 50 de minute.
Cand durata de timp nu mai reprezintd un factor de stres, invdtarea este
naturald, fluidd, flexibild si, nu in ultimul rand, placuta. Astfel, copiii nu
doar 1si Insusesc continuturile, ci isi formeaza deprinderi de invatare,
competente sociale, fapt ce poate determina o crestere a nivelului
motivatiei si conturarea unei atitudini adecvate fata de studiu ca
activitate specifica perioadei de scolaritate. In baza acestor argumente,
propunem un exemplu de workshop pentru a studia Circuitul apei in

naturd pornind de la arta, prin intermediul artei si incheind prin arta.

Descrierea workshop-ului

Atelierul de lucru presupune activitati artistice ca pretext pentru
insusirea unor continuturi specifice altor domenii.

Tema atelierului: Circuitul apei prin natura artei

Scopul workshop-ului: Abordarea transdisciplinard a studiului
oricdrei discipline scolare prin arta, in vederea formadrii si dezvoltarii

competentelor cheie ale copiilor.
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Competente vizate:
Competente de sensibilizare si de expresie culturald
J Tn’gelegerea importantei factorilor estetici in viata zilnica;
e Exprimarea personala printr-o varietate de mijloace, folosind
propriile aptitudini;
e Dezvoltarea aptitudinilor creative care pot fi transferate in
diverse contexte profesionale.
Competenta de a invita sd inveti
e Cunoasterea si intelegerea strategiilor de invatare preferate;
e A avea o gestiune eficienta proprie a invatdrii;
e Atitudinea centrata pe rezolvarea de probleme pentru a spri-
jini procesul propriu de invatare;
e Manifestarea dorintei de a exploata experientele de invatare.
Competente sociale:
. Tn’gelegerea codurilor de conduita (comportament);
e A exprima si a intelege puncte de vedere diferite;
e Valorizarea diversitatii si a respectului pentru altii.
Competentele cheie vizate sunt in conformitate cu recomandarile
Comisiei Europene (Mandrut, Catana si Mandrut, 2012, pp. 12-17).
Obiective operationale:
e S5d asambleze materialele reciclabile, respectand etapele de lucru;
e Sa confectioneze instrumente muzicale, urmand instructiunile;
e Sa decoreze instrumentele muzicale confectionate;
e 54 manuiascd corespunzator instrumentele confectionate
pentru a obtine diverse culori timbrale;
e Sa asocieze sunetele obtinute prin manuirea instrumentelor
confectionate cu sunetele din natura;
e 54 improvizeze cu ajutorul instrumentelor muzicale pentru a
ilustra sonor diferitele ipostaze ale apei;
e 5a descrie circuitul apei in naturd prin improvizatie muzicala,

pornind de la imaginile vizuale.
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Virsta esantionului de subiecti: Acest workshop este recomandat
pentru copiii din ciclul primar. Gradul de dificultate al realizarii
instrumentelor si complexitatea improvizatiei muzicale sunt direct
proportionale cu nivelul de varsta al elevilor. De asemenea, domeniile si
subiectele abordate prin artd corespund varstei, programei scolare si
intereselor celor mici.

Durata: aproximativ 100 de minute

Materiale didactice: Cilindru de carton de la rola de staniol/ folie,
cutie rotunda din carton folosita pentru ambalarea branzei topite,
capace din metal si din plastic, recipientul pentru iaurt, flacoane de
plastic, baloane, fire de ata, snur, margele, lipici, hartie autocolantd
colorata, foarfeca, creioane colorate, coli de desen.

Desfisurarea activitdtii:

e Se prezinta obiectivele workshop-ului, adaptandu-le la nivelul
de intelegere al grupului de lucru;

e Se prezinta materialele si modele de instrumente care pot fi
realizate cu acestea;

e Fiecare participant la workshop isi alege instrumentul de con-
fectionat;

¢ Se formeaza grupe de participanti care opteaza pentru acelasi
instrument muzical;

e Se explica etapele de lucru pentru obtinerea instrumentelor
dorite;

e Se confectioneaza efectiv instrumentele muzicale;

e Se asculta sunetele emise de fiecare instrument in parte;

e Se asociaza culoarea timbrala a fiecdrui instrument muzical cu
sonoritatea apei in diferitele sale ipostaze;

e Se improvizeaza muzical pentru a obtine sonoritati complexe,
ilustrand apa in multitudinea stdrilor sale. Daca este cazul, se
explica notiunea de improvizatie ca fiind Executare a unei com-
pozitii muzicale, pe care interpretul o creeazd pe mdsurdi ce o cantd;

compozitie muzicald creatd in acest fel (cf. www.dexonline.ro).
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e Se alterneaza improvizatia de grup si cea individuald, pentru
a obtine intensitati diferite ce pot fi asociate cu volumul de apa
specific unui anumit context;

e Se propune citirea imaginilor vizuale care ilustreaza stdrile
apei prin improvizatie muzicald, respectand intensitatea, dina-
mica, volumul;

e Se ordoneaza plansele astfel incat sa se obtind o schitd dese-

natd a circuitului apei In naturd;

CIRCUITUL
APEI
N
NATURA

e Se improvizeazd muzical circuitul apei In natura, urmarind
imaginile plastice;

e Se analizeaza si se sistematizeaza informatiile referitoare la
circuitul apei in natura;

e Se poarta o conversatie pentru a constientiza modul de inva-

tare, prin arta si joc.

Rezultatele obtinute: Constatam ca, atunci cand sarcinile de lucru
se realizeaza prin artd, In grup, Invatarea este dinamicd, activd si
complexa. Metodele de lucru specifice unui workshop sunt bine venite
in cazul grupurilor eterogene, fiecare dintre cei implicati avand
posibilitatea de a gdsi modalitatea de lucru corespunzatoare stilului de

invatare propriu.
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Consideratii finale

Pentru a decide cum pot fi cele mai eficiente si atractive urma-

toarele activitdti derulate cu copiii, se recomandd o analiza SWOT a

workshop-ului desfasurat, dupa modelul de mai jos.

S

e Libertatea

o Creativitatea

e Lejeritate

o Invatare prin joc

e Cooperarea

¢ Contributia proprie

¢ Implicarea fiecdruia

e Se adreseaza tuturor stilurilor de invatare

W

e Durata

o Galagia (atmosfera de lucru
seamana cu atmosfera
de pauza)

e Nu e o invatare sistematica

o
e Dezvoltarea creativitatii
e Formarea deprinderilor de invétare activa
¢ Constientizarea importantei muncii in echipa
¢ Obtinerea unor rezultate mai bune
prin munca de grup
e Cresterea stimei de sine
(fiecare contribuie cu ceva)
e Well-being in timpul Invatarii
e Toleranta (tii cont de alte pareri, nu judeci,
intelegi ca si ce fac altii poate fi bun)

T
¢ Tendinta de a face doar
ce-ti place
e Sistematizarea cunostintelor
e Rigurozitatea Invatarii
e Formarea deprinderilor
de studiu individual

Desi workshop-ul descris are ca scop insusirea notiunilor referi-

toare la circuitul apei in naturd, in urma analizei acestuia, putem con-

cluziona ca, o astfel de activitate, demonstreaza cu succes circuitul artei

in studiul transdisciplinar.
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Prin joc didactic, educatoarea pune bazele, intdreste si evalueaza
bagajul de cunostinte al elevilor, le deschide noi orizonturi, 1i motiveaza
sa-si imagineze fel de fel de lucruri pentru a-si dezvolta creativitatea, se
asigurd de prezenta mentald a copiilor la activitati si creste gradul de
interes fata de activitatea predata. Jocul didactic stimuleaza creativitatea
si competitivitatea, implica afectivitatea copilului si 1i solicita In mari
proportii atentia, vointa, dorinta de a invinge. ,Jocurile sunt pentru
educatori oglinda cea mai credincioasa a vietii, asa cum si-o inchipuie
copilul. Intuitia care vrea sa se ocupe cu formarea fizica si intelectuald a
copiilor trebuie negresit sa cultive jocurile caci prin ele se clarifica toata
activitatea copilului, orizontul vietii lui se largeste si devine mai
atragator” (Paun & Feteanu, 1982).

Pentru toti cei care nu sunt nici psihologi, nici pedagogi, nici
pentru marele public si chiar pentru multi profesori, educatia noua este
conditionata de o cunoastere mai justa a psihologiei copilului. Ea consta
intr-o atitudine noud fata de copil, atitudine alcatuira din intelegere, din
dragoste, dar mai ales din respect, atitudine de asteptare, de rabdare,

atitudinea mainii delicate care nu indrazneste sa deschida , bobocul de
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floare” nici sa stanjeneasca copilul mic, in timpul primelor sale activitati,
atitudine de acceptare a copildriei ca atare, de recunoastere a valorii
copilariei ca o perioada necesara in dezvoltarea omului. Jocul si jucdria
sunt tovardsii nelipsiti ai copildriei. Fiecare copil manifesta nevoia de a
se juca. Ea se explica prin tendinta acestuia de a cunoaste ceea ce i
inconjoard, de a-i imita pe cei varstnici de a se manifesta activ
(Krupskaia, 1989). ,,In jocurile sale copilul i imitd pe adulti. Ori, jocul
independent, de imitatie, contribuie la asimilarea impresiilor obtinute,
are o importantd imensa, cu mult mai mare decat orice altceva”
(Krupskaia, 1989).

Jocul, caracteristic varstei prescolare, constituie un mijloc specific
de Insusire a impresiilor pe care le ofera viata. In aceastd lucrare am
surprins, in cea mai mare parte rolul jocului la prescolarii mici. In joc are
loc dezvoltarea tuturor laturilor personalitatii, a capacitatilor intelec-
tuale, a calitatilor morale, a creativitatii. Prin joc, toate aceste Insusiri se
modeleaza in unitatea si interactiunea lor. Pe de o parte, de bogatia in
idei a jocului, de puterea atractiei pe care o exercita aceste idei depinde
forta emotiei, a efortului intelectual si de vointa, spiritul de organizare
ai fiecdruia dintre participanti la joc, iar pe de alta parte , fard o buna
organizare a colectivului de copii nu este posibild desfdsurarea cu
succes a jocului (Golu, 1993). Dezvoltarea creativitdtii in joc presupune
in primul rand, formarea la copil a ideii jocului, priceperea de a alege
constient jocul, de a si-1 imagina, de a gasi mijloacele optime de realizare
a proiectului, de a folosi cunostintele acumulate in timpul activitatilor
instructive. In joc, copiilor le pot fi formulate sarcini mai complexe, pot
fi introduse norme de comportament mult mai dificile decat in timpul
activitatilor instructive.

Fiind o activitate creatoare, indreptata spre un scop, jocul repre-
zinta o pregatire pentru munca. Jocul detine un loc atat de insemnat in
viata copilului pentru ca-i satisface dorinta fireascd de manifestare si

%

independenta. Jocul este una din activitdtile prin care copilul invata sa

152



Elena-Daniela Murasan-Florescu, Ionel-Ovidiu Hanga: Jocul didactic

cunoascd lumea reald. Esenta jocului constd tocmai in reflectarea si
transpunerea in plan imaginar a realitdtii inconjurdtoare. Copilul reda
cu mare fidelitate, in joc, ceea ce l-a impresionat, i-a atras atentia, 1-a
uimit, reflectd conduita celor din jurul sau, trasdturile lor specifice
(Avram, 2000).

Concluzia care se desprinde in mod evident este aceea ca parintele
sau educatorul poate stimula capacitatea de joc a copilului si, printr-o
incurajare constanta insotitd de o ghidare corespunzatoare, copilul
poate obtine beneficii reale. Cercetdrile au relevat existenta unei legaturi
neindoielnice intre joc si prezenta zambetului, a rasului si a altor
expresii de bucurie.

Convingerea mea este ca un copil va deveni un adult bine format
cu atat mai temeinic, cu cat 1i va fi pastratda mai indelung si mai deplin
copilaria. Eu afirm cd fericirea contribuie la dezvoltarea copilului, ca el
trebuie sa fie fericit si cd educatorul trebuie, mai intai, sd vegheze ca sa-i
procure fericirea chiar daca aceasta ar dduna scopurilor educative pe
care le urmadreste, deoarece noi, adultii n-avem decat de castigat lasand
copilul cat mai mult timp cu putinta in aceastd varsta primard a nevino-
vatiei si nu de a voi cu orice pret sa-1 formam dupa chipul si asemanarea
noastra. De aceea jocul nu este o exceptie, ci mai degraba o limita, nu
este o relatie univoca izvorata din genele umane ci este o interactiune. El
nu 1i apartine biologiei. Apartine unor spete - cea umanad a iesit din
limitele biologiei pentru ca insasi ereditatea nu mai poate fi pusa doar
pe seama naturii pure.

Valentele jocului didactic in procesul de comunicare:

1. Jocurile didactice fonetice si lexicale utilizate:

e jocuri destinate dezvoltdrii auzului fonematic, analizei fone-
tice a cuvintelor, sesizdrii si pronuntdrii corecte a sunetelor si
a diftongilor;

e jocuri pentru recunoasterea structurii silabice a cuvintelor;

e jocuri de dezvoltare a atentiei;
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e jocuri de cuvinte necesare exercitiilor de pronuntie;

e jocuri care contribuie la imbogatirea vocabularului activ, la
intelegerea si intrebuintarea sensului corect al cuvintelor;

e jocuri care urmadresc constructia corecta a enunturilor.

2. Contributia jocului didactic la formarea unor deprinderi de
receptare a valorii textului literar:

e Jocuri de spargere a ghetii — jocuri active plasate la inceputul
unei secvente de Iinvdtare (exemple: ,Cautd cuvantul
ascuns”, , Bingo” etc.);

e Jocuri de patrundere in text — jocuri de initiere in analiza
stilistica si semanticd a textului literar (exemple: , Gaseste-i
locul potrivit”, ,,insugiri omenesti atribuite vantului”, ,Ce
auzi? Ce vezi?”, ,Horoscop” etc.);

e Jocuri de fixare a cunostintelor si de evaluare, cum ar fi:

‘II

,Ghiceste personajul!”, , A cui este replica?”’, ,Recunoaste
autorul!”, ,Reporterul” etc.
3. Rolul jocurilor gramaticale in dezvoltarea capacitatii de exprimare:
e Dezvoltarea deprinderilor de exprimare orala libera:
,,intémplarea sdptamanii”, ,,Oglinda fermecata”, , Teatrul de
papusi”, ,Zana toamnei” etc.;
e Formarea deprinderilor de a utiliza expresii artistice deosebite:
,Cele mai frumoase observatii despre anotimpul toamna”,
,54 gasim cele mai frumoase expresii despre primdvara!”,
,Gasiti cat mai multe Insusiri ale zapezii!” etc.;
e Dezvoltarea creativitatii: ,,Gaseste titlul potrivit!”, ,Cine e?”,
,Sa atribuim insusiri omenesti...” etc.;
e Formarea deprinderilor de analiza critica si autocritica:
,,Gasiti deosebirile!”.
4. Modalitati de valorificare a jocului didactic in realizarea
compunerilor:
e Dezvoltarea deprinderilor de exprimare orala libera: ,Intam-
plarea saptamanii!, ,Oglinda fermecata!”, ,Teatrul de pa-

pusi”, ,Zana toamnei” etc.;
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e Formarea deprinderilor de a utiliza expresii artistice deose-
bite: ,Cele mai frumoase observatii despre anotimpul
toamna”, ,S5a gdsim cele mai frumoase expresii despre
primdvara!”, , Gasiti cat mai multe insusiri ale zapezii!” etc.;

e Dezvoltarea creativitatii: ,,Gaseste titlul potrivit!”, ,Cine e?”,
,Sa atribuim insusiri omenesti...” etc.;

e Formarea deprinderilor de analiza criticd si autocritica:

,,Gasiti deosebirile!”.
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Importanta construirii
unei relatii educationale

scoala-comunitate

Simona Mutiu

Scoala Gimnaziald Nr. 1, Buntesti

Motto: ,Ca si bulgirele de zipadd, copilul poartd cu sine si
din pulberea drumului pe care 1l stribate. De aceea, este necesar si
veghem asupra influentelor ce se exercitd asupra lui, dar si sd-l
invdtdm curajul si responsabilitatea de a zbura intr-o zi. Pentru
aceasta este nevoie de stiintd, rdabdare si optimism. Dar, mai presus de
toate, este nevoie de iubire, de foarte multd iubire. Cdci, indiferent de
calititile si defectele sale, un copil este intotdeauna un cer, adicd o
perspectivi pe care nu avem voie si o ratdm” (Muntean, 1998).

Lumea actuala este in continua transformare. Framantarile vietii
de azi, precum si continua dezvoltare la care participam zi de zi, obliga
la cdutarea de noi forme de educatie a copilului. Progresul tehnic
realizeaza un inedit progres social, de care copiii trebuie sd beneficieze
din plin. Educatia copilului este strict dependenta de maturitatea
noastrd, privind capacitatea noastra de intelegere a micului univers, pe
care copilul si-1 formeazd inca de la primul contact cu lumea exterioara.
Scoala de astazi are mai mult ca oricand nevoie sa raspundd, printr-o
larga deschidere spre mediul comunitar, nevoii de schimbare prin
crearea si dezvoltarea legdturilor intra si intercomunitare, prin apelarea
la dialogul social bazat pe principiul coresponsabilitatii.
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Complexitatea procesului educativ implicd o cunoastere sistema-
tica, aprofundatd a elementelor sale. De aceea, pentru a intelege unele
fapte, pentru a deslusi trasaturile personalitdtii elevilor, pentru a putea
explica motivele actiunii lor, pentru a le vedea interesele, aptitudinile
sau orice manifestare, cat de simpla ar pdrea ea, trebuie sa cunoastem
conduita elevului si modul sau de a gandi si simti. Acest lucru se poate
face cu succes doar cand 1i privim pe copii ca pe un membru component
al unei familii, ca pe un reprezentant al unui mediu social.

Educatia nu este numai pregdtire scolard, ci este inteleasa tot mai
mult ca un flux continuu de influente modelatoare si transformatoare
exercitate pe tot parcursul vietii individului. Atunci cand aceste
influente sunt organizate adecvat si raspund nevoilor interne personale,
ele construiesc, modeleaza si transforma personalitatea. Randamentul
educatiei depinde nu numai de parteneriatul scoala-familie, dar si de
modul in care se realizeaza colaborarea intre acestea si comunitatea
locald, care este considerata principalul garant al prevenirii unor nepla-

cute surprize sociale.

Conceptul de parteneriat educational

Modelul parteneriatului patrunde in sfera educatiei la Tnceputul
anilor ‘80, stimuland dezvoltarea conceptului de ,scoala deschisa”
(Cristea, 2002). Parteneriatul pedagogic reprezinta o notiune recent
introdusd In domeniul educatiei care reflectd mutatiile inregistrate la
nivelul relatiilor existente intre institutiile implicate, direct si/sau
indirect, In proiectarea si realizarea sistemului de nvatamant: scoala,
familia, comunitatea locald, agentii sociali (economici, culturali, politici,
religiosi), asociatiile (profesionale, umanitare, sportive), factorii de
asistenta sociala (Cristea, 2002).

Continutul specific pedagogic al conceptului de parteneriat poate

fi evidentiat in functie de urmatoarele repere metodologice:
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reperul formelor de educatie/instruire care angajeaza comple-
mentaritatea relatiilor dintre scoala si institutiile specializate
in mod direct sau prin diferite relatii contractuale in realizarea
unor programe de educatie/instruire nonformala;

reperul conceptiei manageriale care presupune interventia unor
strategii de descentralizare bazate pe valorificarea deplind a
resurselor existente la nivelul comunitdtilor educative terito-
riale si locale;

reperul modalitdtilor de functionare care evidentiaza diferenta

existentd intre parteneriat si sponsorizare.

In literatura de specialitate, definirea notiunii de parteneriat peda-

gogic este propusa la nivelul unui concept operational si din aceasta

perspectiva constituie:

un angajament intr-o actiune comuna negociata;

prestare de serviciu realizat printr-un factor de interventie
exterior;

un raport de resurse, de schimburi, de contacte, de retele
asociate in termeni constructivi;

negociere intre parti avand puterea de a contracta cu un
interlocutor recunoscut;

un acord de colaborare mutuald intre parteneri egali care
lucreaza impreund pentru realizarea propriilor interese, rezol-
vand probleme comune;

un cadru institutional de rezolvare a unor probleme comune,
printr-o actiune coerentd, plecand de la definirea obiectivelor
intr-un timp determinat, cu repartitia clara a responsabilita-
tilor si a procedeelor de evaluare.

Stim ca deciziile, actiunile si rezultatele educatiei nu mai pot fi

realizate decat In comunitatea de optiune dintre mediile responsabile-

familie, scoald si comunitate; de aceea este nevoie de un nou concept

care sa Intdreasca aceasta relatie, acest concept fiind parteneriatul

educational. Parteneriatul educational este unul din cuvintele cheie ale
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pedagogiei contemporane, un concept si o atitudine in campul educatiei
si tinde sa devind un concept central pentru abordarea de tip curricular
flexibila si deschisa a problemelor educative-nevoia cunoasterii, respec-
tdrii si valorizarii diversitatii.
Ca atitudine parteneriatul presupune:

e acceptarea diferentelor si toleranta optiunilor diferite;

¢ egalizarea sanselor de participare la o actiune educativa comuna;

e interactiuni acceptate de toti partenerii;

e comunicare eficientd intre participanti;

e colaborarea (actiune comuna in care fiecare are rolul sau diferit);

e cooperare (actiune In care se petrec interrelatii si roluri comune).

,Parteneriatul educational este forma de comunicare, cooperare si
colaborare in sprijinul copilului la nivelul procesului educational. El
presupune o unitate de cerinte, optiuni, decizii si actiuni educative intre
factorii educationali” (Baran-Pescaru, 2004). Parteneriatul educational se
realizeaza intre:

¢ institutiile educatiei: scoala, familie, comunitate;

e agenti educationali: copil, parinti, profesori, specialisti in rezol-
varea unor probleme educationale (psihologi, consilieri psiho-
pedagogi, terapeuti etc.);

e membri ai comunitatii cu influenta asupra cresterii, educarii
si dezvoltdrii copilului (medici, reprezentantii bisericii, ai

politiei etc.).

Comunicarea cu comunitatea locala

prin parteneriatele educationale

Scolile sunt parte a comunitatii locale si de aceea, profesorii, elevii
si pdrintii sunt influentati de mediul respectiv: valorile, normele,
structurile politice si economice si economia acestuia. Ca centre de
educatie, scolile influenteaza comunitatile locale. Aceasta reciprocitate

este mai mult sau mai putin recunoscuta de ambele parti; cercetarile
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indica faptul cd formand diversele tipuri de parteneriate, scoala isi
dezvolta curriculum-ul, iar comunitatea intelege, accepta mai usor si
beneficiazd de tehnologia si schimbarilor din scoald. Pana nu de mult,
scoala ajungea destul de greu la comunitatea locala, deoarece nu exista
o deschidere pentru , acel ceva nou, mai bun”, pentru elevii si in aceeasi
masurd pentru comunitate, dar folosindu-se diferite modalitdti de
sensibilizare s-a reusit realizarea unor activitati deosebite, beneficiile
fiind in egala masura pentru toti.

Ne-am folosit, pentru realizarea acestui scop, de anumite cdi de
interactiune dintre scoala si comunitate, desfasurand activitati in care
copiii scolii noastre au demonstrat ca pot face lucruri deosebite pentru
comunitate, iar membrilor comunitatii le-am oferit posibilitatea de a se
implica in activitatile elevilor, implicit ale scolii. Majoritatea activitatilor
sunt parte integrantd a planurilor de actiuni din cadrul parteneriatelor
educationale: , Proiectul de dezvoltare comunitara”; ,,Tmpreuné—ac’;iuni
comunitare”; ,,Angajament pentru integrarea persoanelor dezavanta-
jate”; ,Si noi suntem ca voi”; ,Sufletul copilului-sufletul padurii”; ,De
la strabuni aminte”. Comunitatea locala, prin Consiliul local, are in
traditia sa organizarea in preajma sdrbatorilor de iarnd a unor diverse
activitati. Toate activitatile ce s-au desfasurat in cinstea acestui mare
eveniment ne-au demonstrat ca exista o deosebita colaborare si, binein-

teles, o foarte buna comunicare cu comunitatea locala.

Concluzii

Importanta unor asemenea festivitati este deosebitd pentru ca ele
largesc orizontul spiritual si duc la acumularea de noi cunostinte, price-
peri si deprinderi, imbogdtesc si remonteaza viata afectivd, dezvolta
simtul de raspundere prin dorinta de reusitd, favorizeaza concentrarea
atentiei pe parcursul desfasurarii activitatilor, contribuie la educatia
esteticd, dezvolta personalitatea elevului, educa si adanceste trasaturile

morale ale elevului, stimuleazd independenta in actiuni. Aceste
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activitdti, bine pregatite, sunt atractive deoarece se desfasoara in conditii
noi care starnesc interesul copilului, care-i produc bucurii si emotii si-i
ofera acestuia posibilitatea de a acumula noi cunostinte. Datorita
mediului de actiune, tehnicile de instruire sunt altele si dezvolta spiritul
de observatie, imbundtatesc memoria vizuald si auditivd, ajuta la
dezvoltarea operatiilor gandirii. Participarea efectiva si totald in
activitate angajeaza elevul timid si-l1 tempereaza pe cel impulsiv si
totodata, datorita faptului ca elevii participa de buna voie, ei se supun
unor reguli, isi asumd responsabilitdti si astfel se autodisciplineaza.
Activitdtile desfdsurate in cadrul parteneriatelor educationale, in care
este implicata scoala noastra, ne-au demonstrat ca poate exista o foarte

buna comunicare atat cu familia, dar mai ales cu comunitatea locala.
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Implicarea
organismelor neguvernamentale
in politicile educationale.

Studiu de caz: ora de religie

Ionut Mihai Oprea

Universitatea din Oradea

Controversa legata de faimoasa ora de religie In ultimii ani,
precum si locul si rostul invatamantului religios in scolile publice, a
ndscut numeroase discutii pro sau contra, in functie de ce parte a
baricadei se afld cei care au un interes iIn domeniu. Actorii principali ai
procesului de Invdtamant, copiii si pdrintii lor pe de o parte si statul
prin institutiile de invatamant pe de altda parte au avut o implicare
estompatda de vocalitatea ASUR (Asociatia Secular - Umanista din
Romania) si, in contrapartida, Biserica Ortodoxa Romana nevoita sa se
apere intr-un conflict pe care nu l-a dorit, dar pe care si l-a asumat,
intervenind in ceea ce crede ca se cuvine pentru ca educatia morala sa
ramand unul din pilonii de baza a societatii romanesti contemporane.
Acest conflict artificial, dar intens mediatizat prin campanii furibunde
pe retelele de socializare si unele posturi de televiziune private, a dus la
ceea ce indeobste este cunoscut acum drept conceptul de stire falsa sau
conceptul de promovare social-media. Ceea ce s-a intamplat dupa

campania mediatica ,ora de religie vs scoaterea religiei din scolile
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publice” dovedeste faptul cd In ultima perioadd vointa minoritatii prin
vocea puternic exprimatd in social-media poate sa producd efecte in
detrimentul vointei majoritdtii amorfe. Mai exact, un grup relativ mic de
persoane, grupate in ASUR, au demarat o campanie de scoatere a orei
de religie din scolile publice si implicit a invatamantului vocational
religios din sistemul public de iInvatdamant prin campanii mediatice si de
lobby, astfel incat politicile sociale in domeniul educatiei sa fie
modificate de catre Statul Roman in sensul cerut de ASUR, invocandu-se
modernitatea, dreptul la alegere, progresul social, toleranta etc. Poate ca
tot ce uita gruparea unor persoane sub umbrela unei asociatii neguver-
namentale ca cea a ASUR este cd politicile sociale in sfera educatiei sunt
promovate de catre Statul Roman prin legislatia din domeniu in vigoare
si cd vocea publica are un rol important in procesul legislativ atata timp
cat este reprezentativd. Iar ASUR nu a reusit sa demonstreze ca are
reprezentativitatea necesara pentru modificarea politicilor educationale
in ceea ce priveste scoaterea religiei din sistemul public de invatamant si
inlocuirea acesteia eventual cu ore de istorie a religiilor in cel mai fericit
caz. Ora de religie, prin prisma moralei crestine ce sta chiar la baza
constructiei Uniunii Europene, se doreste a fi motorul educatiei, deoa-
rece promoveaza valorile educative centrate pe elev, pe dezvoltarea lui
armonioasa atat din punct de vedere educational cat si din punct de
vedere moral. De aceea cred cd proiectul scoaterii orei de religie din
scolile publice a fost un fiasco deoarece ora de religie a avut si are
suportul real al majoritatii populatiei si cd, a demonstrat in perioada de
dupad anul 1990, cd si-a cdpatat pe merit locul pe care il ocupa acum. Ca
orice demers ce doreste schimbarea intr-un sens specificat a caracteris-
ticilor sociale, si politicile educationale nu pot opera schimbari decat
prin votul exprimat la nivel societal. , Eticheta de politica educationala
este atasatd unui spectru larg de problematici avand in centrul sau
procesul educational, cu accent pe problemele sale pedagogice si de
finalitate sociala” (Pop, L.M., coord. 2002, p. 567). Asadar politica

educationald prin natura sa nu poate sa puna in prim plan dorinta unei
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grupdri sau a alteia, ci trebuie sa fie ghidata echidistant pentru rezolvarea
problemelor din sistem. Cu siguranta oficialilor din Ministerul Educatiei
le-a fost extrem de dificil sd gdseasca solutii pentru aplanarea acestui
conflict, mai ales ca ASUR a actionat in instanta Ministerul Educatiei.

Uneori se doreste schimbarea de dragul schimbarii, iar educatia in
acesti 27 de ani a beneficiat cu varf si indesat de schimbari, uneori
dramatice, elevul, principalul actor al politicilor educationale, devenind
un cobai al experimentelor sociale, rezultatul fiind evident. Ora de
religie, in marea majoritate a sondajelor efectuate de-a lungul timpului
printre elevi, a fost extrem de bine cotatd, la fel si dascalii care sustin
aceste ore. Cu siguranta ca au existat si derapaje de curriculum, de
abordare, de tact pedagogic si chiar de personal, dar asta nu poate duce
la scoaterea orei de religie din scoald. Pe de altd parte si campania
sustinuta in vederea scoaterii orei de religie din scoald a demonstrat
numeroase derapaje de atitudine, de intoleranta si chiar de violenta de
limbaj. In finalul disputei, concluzia care se poate trage este ci o grupare
restransd, vocald, cu expertizd in social-media nu a putut sa modifice
politicile educationale sustinute de majoritatea covarsitoare a copiilor si
parintilor lor, uniti sub streasina scolii, dar si a bisericii care promo-
veazd educatia morald a copiilor, deoarece ,,modul de organizare a soci-
etdtii In general, inclusiv a sistemului educational, este inalt dependent
de valorile sociale dominante, de conditiile istorice concrete ale
perioadei referite” (Pop, L.M., coord., 2002, pp. 567-568).

La aceasta data, politica educationald in ceea ce priveste ora de
religie este reglementata prin Legea educatiei nationale nr. 1/2011 si
prevede urmatoarele:

e Potrivit art. 18 alin. (1) din Legea educatiei nationale nr.
1/2011, cu modificarile si completdrile ulterioare, planurile-
cadru ale invatdmantului primar, gimnazial, liceal si profe-
sional includ Religia ca disciplina scolara, parte a trunchiului

comun.
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e In conformitate cu prevederile legale, elevilor apartinind
cultelor recunoscute de stat, indiferent de numarul lor, li se
asigura dreptul de a participa la ora de Religie, conform
confesiunii proprii.

e In cazul in care elevul nu frecventeazi orele de Religie, situa-
tia scolara se incheie fara disciplina Religie. In mod similar se
procedeaza si pentru elevul cdruia, din motive obiective, nu i
s-au asigurat conditiile pentru frecventarea orelor la aceasta
disciplina.

¢ Conducerile inspectoratelor scolare si ale unitatilor de invata-
mant preuniversitar care au clase de nivel primar, gimnazial,
liceal, profesional au obligatia de a intreprinde demersurile
necesare in vederea asigurarii conditiilor pentru punerea in
aplicare a prevederilor mentionate la alin. (1) si (2).

e Conducerile unitatilor de invatamant care scolarizeaza
nivelurile de Invatamant mentionate la alin. (1) au obligatia de
a informa elevii si parintii/tutorii legal instituiti ai acestora cu
privire la prevederile legale referitoare la frecventarea orelor
de Religie (Legea educatiei nationale nr. 1/2011).

e Potrivit Constitutiei Romaniei, art. 32, alin. (7), ,/in scolile de
stat, Invdtamantul religios este organizat si garantat prin
lege”, asa cum se Intdmpla in majoritatea statelor Uniunii
Europene. Legislatia din Romania respecta normele europene
si promoveaza un sistem de Invatamant comparabil cu cel
existent in majoritatea statelor Uniunii Europene (Constitutia
Romaniei art. 32).

In Romania invatdmantul religios a avut o valoare aparte datorits
religiozitatii noastre. Popor ndscut si format eminamente crestin, inca de
la primele zori ale etnogenezei daco-latine, caracterul religios s-a facut
simtit In toate sferele vietii, astfel Incat putem gasi elemente de religio-

zitate In toate domeniile studiilor etnografice si sociologice asupra
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poporului nostru. In domeniul educatiei, Biserica Ortodoxa Roména a
avut un rol semnificativ contribuind la organizarea si imbogatirea
educatiei si a culturii nationale. Scoala romaneasca a luat fiinta in tinda
Bisericii si a continuat sa existe si sa se dezvolte in stransa legatura cu
Biserica. Educatia religioasa in scoald ofera un orizont spiritual
integrator, un liant care relationeaza si integreaza cunostintele de la
celelalte discipline scolare, spre a forma impreund un reper spiritual
luminos si edificator pentru viatd, traitd In comuniune de iubire si
coresponsabilitate pentru binele comun. , Atmosfera religioasd si
climatul moral vor constitui un deziderat comun al scolii, familiei,
bisericii, societatii, In care tinerii sa invete pretuirea, iubirea de semeni si
retinerea de la a sdvarsi «raul»” (Salade, 1998, p. 86). In acest context,
prezenta vie a orei de religie si a educatiei religioase este tot mai de
dorit, iar a nega caracterul istoric pe care aceasta prezenta il are in viata
poporului roman, este un act de sinucidere culturald si de neam.
Demersul ASUR de a scoate religia din scoald a esuat si datorita faptului
ca: ,religia constituie o parte integranta si definitorie a culturii euro-
pene. Fara cunostintele oferite de aceasta nu putem intelege istoria si
cultura acestui continent si nu putem pretui catedralele, manastirile,
bisericile, operele de arta vizuald si muzicald, in marea lor majoritate
inspirate de credinta religioasd. Nu este drept sa stergi, in numele
laicitdtii, secole de istorie si cultura inspirate de credinta religioasa. Nu
putem mutila sufletul Europei ignorand capodoperele din arhitectura,
picturd, sculptura, literatura sau muzicd, pentru a sustine o pretinsa
emancipare bazatd pe vidul spiritual al secularizarii. Nu putem inlocui
niciodata valorile constante ale religiei cu modele efemere ale uma-
nismului autosuficient si antireligios” (Patriarhia Romana, 2010, p. 5).
Ce face Biserica Ortodoxa Romana? Raspunsul la aceastd intrebare
poate fi gdsit pe site-urile Patriarhiei Romane (www.patriarhia.ro si
www.basilica.ro) si s-ar rezuma la urmatoarea cifra: 785 de scolj,
gradinite, centre after-school, centre educationale comunitare, centre

rezidentiale, cantine, campusuri de tabara la sfarsitul anului 2016.

166



Ionut Mihai Oprea: Implicarea organismelor neguvernamentale in politicile educationale...

Ce face ASUR? Raspunsul la aceastd intrebare I-am cautat pe site-ul
organizatiei (www.asur.ro) si este zero scoli, gradinite sau alte centre
ofertante de servicii. Tot ce se poate vedea pe acest site este faptul ca
ASUR este un ONG infiintat in 2010, care numara in prezent 70 de
membri si promoveaza principiile etice umaniste, gandirea critica,
cunoasterea stiintifica si separarea statului de biserica.

Faptele in acest caz vorbesc de la sine, iar parteneriatul Stat - alte
institutii si ONG-uri In promovarea politicilor educationale trebuie sa
tind cont de reprezentativitatea partenerilor, mai mult decat strategiile
social-media si de promovare vocald a intereselor de grup, interese ce
nu sunt ale majoritatii populatiei, in cazul nostru al beneficiarilor directi
ai politicilor educationale. In speta ASUR vs Ora de religie, Ministerul
Educatiei Nationale a reusit sa fie echidistant si sa puna mai presus
obiectivele din teoriile politicilor educationale si pe beneficiarii directi
ale acestora, chiar daca ASUR a atacat juridic chestiuni legislative de
forma. Printr-un efort fara precedent in anul 2015, 2016 si 2017 pdrintii
elevilor au fost obligati de presiunile ASUR sa depuna personal, la
secretariatele scolilor frecventate de copii lor, cereri pentru Inscrierea
copiilor la ora de religie. Obiectivul ASUR a fost scaderea numarului de
copii Inscrisi la orele de religie, obiectiv neindeplinit, deoarece numarul
copiilor inscrisi la orele de religie pe baza cererilor scrise nu a scazut
fata de anii anteriori. Doar disconfortul parintilor nevoiti sa multiplice
formulare, sa le semneze si apoi sd le depuna personal la secretariatele
scolilor, a fost mai mare. ASUR are se pare o problema doar cu biserica
majoritard. Este atacata doar Biserica Ortodoxa Romana, celelalte culte
si denominatiuni acceptate de catre Statul Roman sunt lasate in pace,
desi sunt beneficiare ale acelorasi prevederi ale politicilor educationale
si nu numai, ca si Biserica Ortodoxd Romana. In concluzie, Biserica
Ortodoxa Romana, desi este acuzata din ce in ce mai mult de traditio-
nalism, inchistare etc.,, va promova aceeasi directie fata de politicile
educationale, ramanand acelasi partener si asumandu-si pe mai departe
angajamentele fata de scoald, elevi si pdrinti asa cum a facut-o din
vechime si pana in zilele noastre.
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Notiunile de marime, masurare

si masura in invatamantul primar

Georgia Irina Oros

Universitatea din Oradea

Notiunea de marime fundamentala ca si notiunea de multime, le
admitem ca notiuni primare in sistemul preddrii-invatdrii matematicii. A
masura 0 marime oarecare inseamnd a compara acea marime cu o alta,
luata ca unitate de masura. Mdsurarea este un proces mai complicat decat
numadrarea (Rosu, 2006). Din punct de vedere metodic, problema pre-
darii-invatarii unitatilor de mdsura si a operatiilor de masurare se va baza
pe o practica activa in clasd si in afara ei. Se impune deci o constientizare
a legaturii intre factorii care trebuie luati In considerare in masurare:

e compararea marimilor de acelasi fel
e tehnica de masurare
e necesitatea unei unitati standard

¢ necesitatea unei medii a Inregistrarilor (Neacsu, 1988).

Notiunea de lungime

Unitatea de misuri a lungimii este metrul (m). In clasa intai elevii
iau cunostinta in mod sistematic pentru prima datd cu notiunea
fundamentald de lungime si de metru ca unitate de masura a lungimii.
Pentru intelegerea conceptului de lungime si masurd a ei se cere ca
situatiile de Invatare adoptate sa aiba un pronuntat caracter intuitiv si
participativ (Rosu, 2006). In clasa a doua se studiazd multiplii folositi
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pentru exprimarea mai comoda a lungimilor mai mari, cum sunt
lungimea strazii, lungimea drumurilor etc. Multiplii metrului sunt:
decametrul (dam), hectometrul (hm) si kilometrul (km). Elevii trebuie
condusi sa argumenteze necesitatea folosirii metrului, hectometrului si
kilometrului. Este indicat ca elevii organizati pe grupe sa exprime lungi-
mea curtii scolii In metri, decametri. Pe baza acestui proces desfasurat
practic, se va stabili legatura dintre multipli si unitate (metrul) astfel:

1dam=10m

1 hm =10 dam =100 m

1 km =10 hm =100 dam = 1000 m. (Neacsu, 1988)

Se va desprinde concluzia ca multiplii consecutivi ai metrului se
gdsesc Intr-un raport unitar. Submultiplii metrului sunt: decimetrul
(dm), centimetrul (cm) si milimetrul (mm). Conceptul de submultipli se
formeaza si se fundamenteaza practic, orientandu-i pe elevi sa lucreze
pe unitatea fundamentald de lungime, prin micsorarea acestuia de 10
ori, de 100 ori si de 1000 de ori. Deci putem scrie:

1m=10dm

1dm =10 cm

1 cm =10 mm

de unde rezulta

1m =10 dm =100 cm = 1000 mm.

Elevii trebuie orientati sa desprinda ideea ca un submultiplu sau
un multiplu al metrului este de 10 ori mai mic decat cel imediat superior
si de 10 ori mai mare decat cel imediat inferior (Neacsu, 1988).

Notiunea de volum

Studiul unitatilor de volum incepe mai intai cu intuirea unor
marimi concrete carora li se asociaza notiunea de volum. Pentru intele-
gerea acestei notiuni, elevii sunt antrenati intr-un proces de masurare

irecta, de sortare, ordonare dupa volumele de lichid pe care le contin
directd, d t d d lumele de lichid 1 t
diferite vase. Se incepe cu experimente cu lichid dat tot atat de bine se
pot efectua experimente cu cuburi. Avand la dispozitie cuburi, elevii pot
forma corpuri de forma diferita subliniindu-se ideea cd desi forma este
alta, ,locul ocupat” este acelasi.
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Profesorul trebuie sa scoatd in evidenta faptul cd ,locul ocupat de
un corp” poate fi comparat cu ,locul ocupat de un cub” care devine
astfel o unitate de comparatie nonstandard. Se va scoate in evidenta
necesitatea unei unitati standard si se va ardta ca aceasta este metrul
cub. Se vor explica valorile multiplicative alcatuite cu prefixele utilizate
pentru metru si care sunt folosite ridicate la cub, pentru volum: km?,
hm?, dam? m?3, dm?3, cm?. De asemenea se va arata raportul constant 10°
intre multiplii (submultiplii) consecutivi din acest sir. In programa se
prevede si predarea unitatii nonstandard de volum, litrul (Neacsu,
1988). Pentru masurare se foloseste sticla de un litru, sau vasul de tabla
de un litru. Se va scoate in evidenta ca vasul cu volumul de dm? are
acelasi volum ca si litrul.

Multiplii litrului sunt: decalitrul (dal), hectolitrul (hl) si kilolitrul
(kl). Submultiplii litrului sunt: decilitrul (dl), centilitrul (cl) si mililitrul
(ml). Se va insista asupra tabloului unitatilor.

1dal=101
1hl=10dal=1001

1 kI=10hl =100 dal =1000 1
11=10dl=100 cl =1000 ml.

Este important sd se insiste ca elevii sa retind ca 1 1 =1 dm?
(Neacsu, 1988).

Notiunea de valoare. Unitdti de masura a valorii

incepénd cu clasa I, conceptul de valoare se studiazd plecand de la
procesul intuitiv de cunoastere a banilor sub forma de bancnote si
monede. Elevii trebuie sa deprindad semnificatia lor, adica faptul ca banii
sunt o marfa speciala care indeplineste functia sociald de echivalent ge-
neral al tuturor celorlalte marfuri, un instrument general al schimbului,
un raport valoric, deci o masurd a valorii, un etalon al preturilor (banii
de hartie un metal, altul decat cel conventional — aur sau argint, sunt

semne ale valorii si suplinesc serviciile de platd). De asemenea este
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necesar sd se retina ca banii se obtin prin muncd, iar folosirea lor sa se
facd cu discerndmant. La noi in tard unitatea de masura a valorii este

leul, cu singurul sau submultiplu — banul (Neacsu, 1988).

Timpul. Unitatile de masura a timpului

Introducerea conceptului de timp ridica probleme metodico-
stiintifice deosebite Invatatorului, deoarece este cea mai abstractd dintre
masurile invatate. Predarea-invatarea marimii ,timp” si a unitatilor de
masura se face in stransa corelatie cu actiunile, fenomenele si eveni-
mentele periodice cunoscute de elevi. Odata cu introducerea unitatilor
de timp mai cunoscute de elevi: ora, ziua, sdptamana, luna, anul, se
studiaza si instrumentele cu ajutorul cdrora se masoara si se evidentiaza
curgerea timpului: ceasul, calendarul, banda timpului. In scopul
intelegerii relatiilor de marime intre diferite unitati de masurda a
timpului este bine sd se intocmeasca tabelul:

1 secunda, care este unitatea fundamentala de masura a timpului
1 minut = 60 secunde

1 ora = 60 minute = 3600 secunde

1zi=24 ore

1 sdptamana =7 zile

1 an =12 Juni = 52 saptamani = 365 zile

1 deceniu =10 ani

1 secol = 10 decenii = 100 ani

1 mileniu = 10 secole = 100 decenii = 1000 ani (Neacsu, 1988).

Conceptul de masa. Unitati de masura

Kilogram (prescurtat kg) este unitatea de mdsura pentru masa.
Kilogramul este singura unitate fundamentala formata cu ajutorul unui
prefix. Astfel, desi conform prefixului kilo un kilogram este 1.000 grame,
nu gramul este considerat unitatea fundamentala, ci kilogramul. For-

marea conceptului de masa incepe cu solicitarile adresate copiilor din
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clasa I de a compara mase prin manuirea directa, accentul cdzand pe
intelegerea clara de ,mai greu” si ,mai usor”. La baza actiunilor elevilor
trebuie sa stea balanta cu brate egale. La clasa a II-a se trece la un grad
mai mare de abstractizare, desi ne limitdm la activitatea de comparare a
obiectelor unu cate unu. Pentru formarea de conservare a masei se dau
elevilor cate doud mingi egale de plastilina spre a le masura masa. Una
din mingi se modeleaza sub forma de disc. Se observa ca elevii nu-si
concentreaza atentia spre disc si ajung la concluzia eronatd ca el
cantareste mai mult decat mingea din plastic. Prin cantarire directa cu
balanta de cdtre fiecare elev in parte a celor doud corpuri din plastilind
se dobandeste notiunea de conservare a masei. Multiplii si submultiplii
kilogramului sunt: tona (t), quintal (q), hectogram (hg), decagram (dag),
gram (g), decigram (dg), centigram (cg), miligram (mg).
Se construieste tabelul:

1 q =100 kg (chintalul, unitate tolerata)

1t=10 q=1000 kg

1 kg =10 hg =100 dag = 1000 g = 10000 dg = 100000 cg = 1000000 mg

1 hg =10 dag =100 g =1000 dg = 10000 cg = 100000 mg

1 dag =10 g =100 dg = 1000 cg = 10000 mg

Este indicat sa se scoatd in evidenta ca multiplii si submultiplii

unitatii de masa cresc si descresc din 10 in 10 (Neacsu, 1988).
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De ce sa studiez

disciplina religie la scoala?

Constantin Pascariu

Universitatea din Oradea

Societatea actuald, puternic marcatd de schimbdri majore in
substratul moral si etic, precum si in cel cultural, are nevoie tot mai mult
de o noua perspectivd de orientare, sau mai bine zis, o veche
perspectivd adusa din nou in actualitate, ca ceva mereu nou, mereu
actual si tot timpul eficace in fata problemelor sociale actuale. Intrebarile
existentiale care au marcat din totdeauna gandirea omului si care, rand
pe rand, au primit diverse si numeroase raspunsuri, fie benefice, fie
distructive, nasc mereu dificultdti in a intelege insdsi menirea omului in
existentd, rolul pe care il are acesta si modul in care el trebuie sd se
raporteze la realitatea inconjurdtoare. Fie ca vorbim de perspective
sociale concrete, angrenate In pragmatism, fie ca vorbim despre ceea ce
atinge latura spirituala a lucrurilor, cu toate valentele ei, acest continuu
memento substantia al omului a conturat directia in care intreaga omenire
s-a indreptat, desigur cotitd pe ici pe colo de momente cheie in istoria
universala. Un astfel de punct al demersului spre etern este reprezentat,
fireste, si de aparitia in spiritualitatea universala a ceea ce ulterior si
pana in prezent a purtat numele de crestinism, religie intemeiatd de
lisus din Nazaret, Fiul lui Dumnezeu intrupat, venit sa desavarseasca

Legea Veche primita de poporul ales in Muntele Sinai si sa redoban-
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deascd pentru omul acel posse non mori al primilor oameni, darul desa-
varsirii In potenta. Desigur cd, de-a lungul timpului, educatia religioasa
a ocupat un loc fruntas in interesele educationale si de formare
personald a oamenilor, indiferent ca vorbim de o epocd precrestina sau
una postcrestind, dupa cum o numesc unii cercetatori actuali, deoarece
realitatea spirituald a fascinat omul inca de la bun inceput, mereu aflat
fiind intr-o cautare perpetud a ceea ce depasea naturaletea existentei
sale. Cultura religioasd si preocuparile spre a dobandi o cultura
religioasa temeinicd reprezenta un element incipient in viata oricui,
tiindcd omul mereu si-a raportat viata in spiritual, In ceea ce ii definea,
de fapt, existenta.

Astazi, Intr-o epocd a unui rationalism dus la extrem, deoarece
insasi rationalul si concretul firesc este pus sub semnul scepticismului si
incorectului, asistdm la un revers al cautarii spirituale, deoarece omul
tinde tot mai mult sa se lepede de haina de valori, de principiile sana-
toase si temeinice, de o mostenire culturald si spirituald consecventa si
concretd, si sd Imbrace o manta artificiald si de moment, lipsitda de
valente prielnice dezvoltarii sociale sau chiar stiintifice. Dupd impactul
masiv produs de invazia inculturatiei in randurile generatiilor tinere, In
special, acum suntem puternic asaltati de urmatorul dicton: momentul
si efectul, sau mai bine zis, un prezent dus la extrem, deoarece totul se
rezuma la aici si acum. Desi par niste afirmatii grele si poate exagerate,
o analiza foarte sumara si obiectiva reda cel putin aceasta imagine a
anormalitatii, unde firescul strigd puternic pentru acel ceva care a fost
lasat afara, pentru acel ceva care oarecand definea existenta, realitatea
spirituald a lucrurilor.

Sub semnul acestor deziderate incipiente, am hotdrat sa conturez un
mic argument la persoana I, mai atipic am spune, insa pertinent, pentru
studierea disciplinei Religie la scoala, unde vom vedea cateva dintre
punctele de referintd in apologia acestei discipline cheie in formarea

intelectuala si axiologica a copiilor si tinerilor in sistemul de invatamant.
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Un ,inside-out” al educatiei religioase

Relatia omului cu Dumnezeu este reprezentata inca de la inceput
printr-o raportare directd intre ceea ce inseamna cunoasterea Creatorului
prin diverse cai, iar acest lucru simbolizeaza un aspect fundamental a
ceea ce este in esentd ideea de baza de la care se porneste pentru a putea
formula o parere definitorie asupra educatiei religioase ca fenomen sau
ca realitate a societatii umane, in special de la aparitia si dezvoltarea
crestinismului pana, mai ales, in perioada contemporand. Exista doua
forme ale cunoasterii lui Dumnezeu: cunoasterea naturald, cea care
porneste de la om spre Creator, adica cea prin care, prin observarea
intregii creatii ajungi sa Il cunosti, pe cat ne e cu putintd, pe Cel Care a
facut intreaga creatie, iar, cea de-a doua forma este cunoasterea supra-
naturald, cea care reprezintd aportul direct al lui Dumnezeu in acest
proces de cunoastere, cuprinsd fiind in revelatia divina. Pentru ca acest
proces complex de cunoastere a lui Dumnezeu sa fie unul deplin, pe cat
este cu putintd, si sa fie mai ales unul corect din punctul de vedere al
invataturii de credintd, este nevoie ca acest procedeu sa fie ghidat spre
aspectul cel mai corect, iar pentru aceasta s-a nascut, inca de la inceput,
necesitatea unei educatii religioase (Cucos, 1999), de diverse forme sau
niveluri, care avea sa intervina si sa ofere ajutor actiunii susnumite.

Prezenta si necesitatea reald a educatiei religioase in procesul
amplu de educare a tinerilor a fost amintitd In numeroase scrieri in
domeniu, precum si in cele mai importante tratate de pedagogie
existente. Atunci cand se vorbea de educatie si de diversele forme ale
acesteia, se vorbea In stransa legatura de sinergie si despre educatie
religioasa, ca forma de o importanta majord pentru un curs firesc si
corect al procesului de educatie (Chis, 2005). Acest lucru reprezinta
pentru unii din ziua de azi, care doresc cu orice pret sa elimine educatia
religioasa din procedeul educational continuu de care are parte fiecare

om, pe tot parcursul vietii, deoarece, despre educatie vorbim de la
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inceputul copildriei, In mediul familial mai ales, iar aceasta continua pe
diverse forme si in diverse aspect pe tot parcursul vietii, avand functia
de modelator al personalitatii si caracterului persoanei, in mod
particular, iar prin fiecare membru al societatii, modelator al intregii
comunitati sociale, In mod general, fiind constienti ca, o bund educatie,
ampla, complexa si bogatd In mod intrinsec are rolul de a conferi si
societatii o forma pozitiva. Incd de la inceputul teoretizarii acestui
procedeu de educare religioasa a copiilor, in special, au existat pareri
diverse in ceea ce priveste debutul fraged, sau de cealaltd parte
amanarea acestuia pana la varsta adolescentei, fiecare dintre cercetatorii
din domeniu argumentand in diverse moduri acest aspect. Daca ]J. J.
Rousseau si I. Kant sustineau ca aceastd formd de educatie sa inceapd mai
degraba in jurul varstei adolescentei, altii prezentau o cu totul alta
abordare, pledand pentru o educatie religioasa timpurie, amintind aici pe
J. F. Herbart sau pe J. P. Richter, care ne spune ca: ,Daci n-ar fi copilul o
intreagd metafizicd religioasd, cum i s-ar putea da ideea de infinit, de Dumnezeu,
de sfintenie, de vesnicie, deoarece nu le putem face intelese prin idei concrete si nici
nu posedim decit limbajul gol, care poate trezi, nu insd crea. Dacid Dumnezeu si
religia ar fi patrimoniul vdrstei mature, dupd cum o vrea Rousseau, entuziasmul
religios si iubirea divind nu s-ar gasi decdt in sufletele celor mari. Pe cind tocmai
la vdrsta inocentei se inrdddcineazd lucrurile sfinte. Norii sau albastrul diminetii
hotdrdsc de strilucirea zilei” (Richter, 1937, p. 221).

Predarea religiei in scoald are valente educationale profunde, prin
rolul ei formativ in viata copiilor si a tinerilor, demonstrat si de studiile
educationale si sociologice iIn domeniu. Ora de religie contribuie la
reducerea efectelor negative ale crizei contemporane de identitate si de
orientare, intrucat propune modele viabile de bunatate, sfintenie si con-
vietuire umana. Educatia religioasa contribuie la depasirea ignorantei re-
ligioase, care poate favoriza atitudini ideologice de intoleranta. ,Religia
constituie o parte integrantd si definitorie a culturii europene. Fird cunos-

tintele oferite de aceasta nu putem intelege istoria si cultura acestui continent
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si nu putem prefui catedralele, mandastirile, bisericile, operele de artd vizuald si
muzicald, in marea lor majoritate inspirate de credinta religioasd. Nu este drept
sd stergi, in numele laicitatii, secole de istorie si culturd inspirate de credinta
religioasd. Nu putem mutila sufletul Europei ignordnd capodoperele din
arhitecturd, picturd, sculpturd, literaturd sau muzicd, pentru a sustine o
pretinsd emancipare bazatd pe vidul spiritual al secularizdrii. Nu putem inlocui
niciodatd valorile constante ale religiei cu modele efemere ale umanismului
autosuficient si antireligios” (Patriarhia Romana, 2010, p. 5).

Vedem cum educatia religioasa este esentiald pentru o dezvoltare
completd si complexa a elevilor, tocmai fiindca doar prin existenta unei
abordari spirituale a realitatilor concrete ale vietii, alaturi de celelalte
elemente ale educatiei, se poate asigura o crestere educationald eficace,

atat din punct de vedere educativ, cat si axiologic si moral.

O argumentare in opt puncte

De ce sd studiez disciplina Religie la scoald? Din cele prezentate
anterior am inteles care este importanta existentei undei educatii reli-
gioase bine construite si conturate. Prin transpunerea celor prezentate in
intelegerea fenomenului disciplinei Religie in scoald, scoatem in evi-
denta nu mai putin de opt argumente pentru existenta si studiul Religiei
in scoala: argumentul cultural, argumentul psihologic, argumentul etic,
argumentul sociologic, argumentul istoric, argumentul ecumenic, argu-
mentul teologic si argumentul pedagogic. Cunoasterea ideilor religioase
si a modului In care umanitatea s-a raportat intotdeauna la divinitate
este o realitate de nelipsit din cultura oricdrui om. Este imperios sa
cunoastem referintele religioase proprii, precum si pe cele ale membri-
lor societatii In care traim, mai ales ca, aceasta coexistenta este o caracte-
ristica a calitatii culturale ale omului social (Bunescu, 1998). Ora de
Religie vine si oferda o noua culoare in acest tablou al cunostintelor,
conferd o largire a spectrului de intelegere a lumii Inconjuratoare, iar

toate acestea duc in cele din urma la o mobilizare a mintii si a sufletului,
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menitd sd dea celui doritor de cunoastere un orizont largit si vast de
perceptie, ajutandu-ne sa nu devenim insensibili, ,,infirmi” din punct de
vedere spiritual, pentru ca, altfel, contribuim la o noua forma de
analfabetism, unul de tip religios.

Disciplina Religie invita le o analiza mult mai serioasd a sinelui, la
modul In care ne raportdm intreaga viatd si mentalitate la actiunile si
gandurile noastre, oferd un imbold spre autocunoastere, autocontrol si
formare in perspectiva unor valori, dobandind astfel si un caracter
axiologic prin excelenta, capabila fiind de a contura si forma un caracter
puternic, fortificat, echilibrat si moderat. Desi este necesar sa nu se
foloseasca religia ca un medicament pentru o rezolvare a problemelor,
ea Insoteste o bund orientare spre anumite decizii mai bune care ajuta in
final la depasirea lejerd chiar a unor impedimente ivite in drumul spre
,perfectionare”, omul fiind prin natura sa o fiinta perfectibila.

Argumentul etic se pliaza, am putea spune, cel mai bine pe modul
in care, societatea actuald, Impanzita tot mai mult de noi orientdri
morale si normative, intentioneaza sa inducd in mintea si in gandirea
omului modern o noud serie de ,, amendamente” morale, Insa acestea,
prin firea lor, nu sunt altceva decat un antonim pentru ceea ce inseamna
moralitatea. Nu consider a fi necesara o expunere detaliatd a modului in
care, in ultimul timp, scara axiologicd a fost intoarsa in mod rau-voit cu
»susul In jos” de cei care se considera stapanitorii acestei lumi, deoarece
toate incercdrile de reorientare spre bine a societatii expun si trateaza pe
larg aceste probleme. Aici Insa gdsim cateva solutii, oferite si de cerceta-
torii in domeniu, iar una dintre ele este educatia religioasa prin ora de
religie, cea care mai poate sd aduca un flux de moralitate si etica
sdndtoasa In dezvoltarea sociald si personald. Este dificil sa ne gandim
cd aceste lucruri mai pot fi indreptate, deoarece este nevoia de munca de
pionierat pentru a conduce in mod natural, nu fortat, modul nostru de a
fi spre modul cum trebuie sa fim si sa reusim ca cea dintai purtare sa o

inglobeze pe cea din urmd, devenind o purtare naturald. Societatea este
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fondata pe relatia inter-umana, iar aceasta nu poate exista decat numai
prin prisma unei bune intelegeri intre membrii ei, consolidate pe valori
reale si sanatoase. , Cel ce nu iubeste n-a cunoscut pe Dumnezeu, pentru cd
Dumnezeu este iubire” (loan 4, 8), iar iubirea este cea care, intr-o forma
sau alta, std la baza tuturor formelor de convietuire, de relationare si de
intelegere. Aici, ora de Religie joacd un rol crucial, fiind cea care duce
iubirea, iar In acest caz cea pentru semeni, la un alt nivel, fiind atribuita
Insasi Fiintei Creatoare, datd nou mai departe ca porunci testamentara:
,Poruncd noud dau voud: Sd vd iubiti unul pe altul. Precum Eu v-am iubit pe
voi, asa si voi sd vi iubiti unul pe altul. Intru aceasta vor cunoaste toti cd sunteti
ucenicii Mei, dacd veti avea dragoste unii fatd de altii” (Ioan 13, 34-35).

In ceea ce priveste argumentul istoric, putem sa ne dam seama de
realitatea lui printr-un simplu exercitiu de imaginatie: lumea fara
religie, iar In cazul nostru fara crestinism. Istoria se fundamenteaza in
aproape toate cotloanele ei pe religie, predominant pe crestinism, insa in
unele aspect pe alte religii si idei religioase existente pana azi, sau care
dintr-un motiv sau altul au disparut. Pentru noi, pentru romani,
argumentul vine din Insasi faptul real istoric cd acest popor s-a ndscut si
s-a format crestin, cele doua identitati avandu-si geneza in spatiul
carpato-danubiano-pontic In mod concomitent si aflandu-se intr-o
relatie stransd de interdependentd. Aici amintim si de afirmatia
istoricului Radu Vulpe, care spunea ca: ,noi suntem romani fiindcid suntem
crestini, si crestini fiindcd suntem romdni” (Ionescu, n.d.). O buna stapanire
a credintei personale duce in mod implicit la 0 mai buna relationare cu
cel de langa noi, intelegandu-i credinta, acceptand diferentele de as-
pecte, dorind ca, prin consens si dialog sa se reuseasca realizarea binelui
comun, ldsand la o parte divergente redundante, fructificand interesele
comune spre realizdri inalte (Bancild, 1996). Penultimul argument
despre care vom vorbi in lucrarea de fatd este cel teologic. Fiecare religie
are nevoie de o perpetuare prin transmiterea trdirii in consens cu

invatatura aceleia, in cazul crestinismului, ea fiind cea care ofera un
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liant intre Creator si creatie. Rolul educatiei religioase, prin prisma orei
de religiei in sine, este unul de ordin deontologic pentru un crestin, sau
in mod aparte pentru un cleric sau profesor de religie, dorindu-se a
insufla in viata generatiilor tinere modul in care se raporteaza omul la
lumea inconjurdtoare cu ajutorul educatiei religioase (Timis, 2004). Este
cunoscuta indeobste porunca Mantuitorului nostru lisus Hristos,
adresatd ucenicilor, iar prin ei noud tuturor, de a perpetua si a face ca
dezvoltarea in duhul religiozitatii sa fie una continua si prielnicd mintii
si sufletului, avand ca scop ultim: mantuirea. Am prezentat si atunci
cand am vorbit despre argumentul psihologic faptul ca omul, in sine,
este o fiinta perfectibila, capabila sa ajunga tot mai departe, pana la
dobandirea asemdndrii cu Creatorul, adicd dobandirea perfectiunii.
Cand vorbim despre argumentul pedagogic incepem prin a face referire
la acest aspect, al desavarsirii, deoarece cel initiat in educatia religioasa
are apetitul format pentru a cunoaste mai mult, pentru a observa si a
analiza mai mult, pentru a fi deschis spre noi provocdri formative si
informative, iar acest lucru sprijina in mod direct necesitatea pedago-
gica a fiintei umane, adica realitatea faptului cd omul are nevoie de un
parcurs concret al evolutiei sale, din toate punctele de vedere, pe cat
este posibil, educatia religioasa fiind cea care da un start favorabil
acestei actiuni ample. Prin toate acestea am putut da un raspuns concret
si argumentat la intrebarea cu care am pornit in analiza de fatd: de ce sa
studiez disciplina Religie In scoald? Am vazut cum ea devine o
incoronare si un element de stransa legaturd intre modalitatile prin care
se pot contura si forma caractere, evocand astfel practic rolul esential al
educatiei, acela de a forma si dezvolta personalitati, de a oferi un
parcurs evolutiv fiintei umane, iar insotite de cunostintele dobandite pe
parcursul vietii, sd reuseasca sa definitiveze persoana in sine, cu toate
functiile si atributiile ei, ca realmente un ,impdrat al intregii creatii”
(Staniloae, 2010, p. 393).
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Activitatile outdoor:
posibilitati de aplicare

in invatamantul prescolar

Mariana Petruse

Scoala Gimnaziald ,, Viorel Horj”, Dragdnesti

Educatia outdoor este un concept relativ nou in contextul educativ
romanesc. Termenul Outdoor poate include educatia pentru mediu,
activitatile recreative, programele de dezvoltare personald si sociald,
drumetii, aventura si multe altele. Educatia Outdoor reprezintd suma
activitatilor intreprinse de profesor, intr-un mediu natural, folosind
metode experientiale, pentru a produce schimbari la nivelul abilitatilor
fizice, intra si interpersonale si al comportamentului fata de mediu, in
randul participantilor. Daca invdtarea clasicd, in sala de grupa, are un
aspect cognitiv, activitatea de tip Outdoor are un aspect pur practic,
informal si experiential. Educatia in aer liber este deseori confundata cu
educatia ecologicd, aceasta concentrandu-se mai mult pe protectia
mediului.

Ministerul Educatiei propune educatia Outdoor la gradinita si clasa
pregatitoare, aceasta presupunand invatarea In afara scolii, In natura, la
teatru, la muzeu, pentru a putea intra mai usor in relatie cu mediul

inconjurdtor si cu colegii de grupa.
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Caracteristici ale educatiei outdoor

e Oferd posibilitatea contactului direct cu natura, adicd este o
modalitate extrem de benefica pentru schimbarea atitudinilor
fata de mediu;

e Reprezinta o puternicd sursa de experiente de invatare (mediu
relaxat, liber, fara constrangerile care le impun cei patru pereti
ai sdlii de grupa), ofera copiilor nenumadrate provocari menite
sd schimbe comportamente antisociale, sa creeze o relatie
puternicd intre oameni bazata pe sprijin reciproc;

e Faciliteazd procesul de invdtare al copiilor care intampina
dificultati in acest sens, oferind un climat diferit de invatare;

e Dezvolta spiritul de echipa si conexiunea dintre copii (sau
dintre educatoare si copii) care duce la cresterea gradului de
participare activa in randul ambelor categorii;

e Ofera nenumarate beneficii fizice, emotionale, mentale ce asi-

gura bunastarea societatii.

Obiectivele generale ale educatiei outdoor

e Dezvoltarea abilitatilor socio-personale, imbunatdtirea muncii
in echipa, dezvoltarea competentelor de conducere;

e Dezvoltarea abilitdtilor de management: organizare, coordo-
nare, evaluare;

e Oferirea unui cadru stimulativ de invatare;

¢ Crearea unui mediu relaxant si motivant de invatare.
Finalitatea activitatii de tip Outdoor este aceea de a dezvolta perso-

nalitatea fiecarui copil In unul dintre domeniile redate in ilustratia

urmatoare.
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Exemple practice de integrare a educatiei outdoor

in cadrul curriculei scolare

Domeniul Limba si Comunicare: alegeti sa tineti activitatea in aer
liber, fie ca este o poveste, poezie sau altceva. Punerea in scend a unei
povesti, dupa ce in prealabil aceasta a fost cititd in sala de grupa (copiii
fiind pregatiti pentru activitate cu o zi inainte) nu presupune o repetitie.
Este indicat sa ldsati copiii sa fie spontani si ii veti incuraja sa improvi-
zeze.

Intr-o alta activitate, incepeti povestea alegand un obiect din
naturd (un copac, o floare etc.) si Incurajati copiii s continue povestea.
Asezati copiii In liniste o scurtd perioada de timp langa un copac, dupa
care 1i intrebati: ,,Ce sunete aud?”, ,De unde vin?”, ,,Dacd copacul ar putea

vorbi, ce povesti ne-ar spune el?” .
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Domeniul Stiinta: adunati o gramadd de castane, ghinde, pietri-
cele sau ale materiale din natura pe care le veti compara intre ele: cine
are castana cea mai mare sau cea mai mici? Cea mai grea sau cea mai usoard?
Cereti copiilor sd adune flori, frunze pe care le gasesc pe jos, sa formeze
multimi dupa forma, culoare, marime, sa le numere si sd puna atatea

frunze cate indicad cifra si multe alte sarcini pe care sa le rezolve.

In curtea gradinitei, puneti copiii si formeze diferite forme geome-
trice din crengute sau fire de iarba; astfel vor invdta intr-un mod
interactiv. Observdrile pot fi facute in aer liber, copiii fiind cei care des-
coperd schimbarile care au loc in naturd in functie de anotimp: caderea
frunzelor, plecarea pasdrilor calatoare in tarile cade, venirea frigului,
caderea zapezii etc.

Domeniul Om si Societate: in cadrul acestor activitdti se poate
realiza o simulare a modului In care sa te comporti in spatiul public,
cum sa fii un pieton model, cum sa traversezi strada, care sunt regulile
de comportare corectd fatd de natura prin actiuni de curatare a curtii

gradinitei, a spatiilor verzi din jurul gradinitei etc.
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Domeniul Estetic si Creativ: educatia plasticd ofera posibilitatea
manifestarii depline a creativitatii si sensibilitatii copilului. Puneti copiii
sa adune frunze, pamant, boabe si sd le frece pe o hartie pentru a deter-
mina ce culoare are creionul lor natural. Preveniti-i pe copii impotriva
materialelor pe care nu trebuie sa le foloseasca (urzici, animale vii etc.).
De asemenea, puteti sa organizati concursuri muzicale in aer liber sau

mergeti Impreuna cu copiii la un concert.

Domeniul Psihomotric: unde altundeva poti tine mai bine activi-
tatile de educatie fizica decat in aer liber? Aceste activitati contribuie la
dezvoltarea psihica si fizicd a copilului iIn mod armonios, iar copiii cu
probleme de obezitate vor fi incurajati sa ducd un stil de viata sanatos.

O modalitate eficienta de realizare a activitatilor Outdoor sunt
excursiile si vizitele tematice, In care se imbina dorinta copiilor de a

cdldtori desfasurand in acelasi timp activitati de cunoastere in aer liber.
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Vizita la Sectia de Politie: cunoasterea meseriei de politist

Planificarea activitatilor outdoor

1. Identificarea activitatii care trebuie sa fie in stransa legatura cu
disciplina scolara.

2. Realizarea unui plan de activitate: scop, obiective, activitati,
rezultate dorite.

3. Stabilirea detaliilor tehnice:

e Conditiile climatice. (Tineti cont de faptul ca vremea nu
trebuie sa fie un impediment. Trebuie, totusi, sa aveti iIn
vedere ca imbracamintea copiilor sa fie adecvata).

e Locul de desfasurare. (Retineti faptul cd deplasarea presu-
pune costuri. Este nevoie, evident, de acordul pdrintilor, iar
locul ales trebuie sd fie in stransa legatura cu tema activitatii)

e Numarul copiilor care participa la activitate.
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e Timpul alocat (cat va dura activitatea si deplasarea).

e Resurse materiale (si sursa de provenienta: cu ajutorul scolii
sau din sponsorizari)

e Realizarea unui set de reguli care va fi comunicat copiilor
pentru evitarea oricarui fel de incidente neplacute.

4. Evaluarea activitatii:

e Evaluarea cantitativa (resursele material utilizate, numarul
elevilor implicati, numarul cadrelor didactice implicate).

e Evaluarea calitativd (gradul de implicare a copiilor, compe-
tentele dobandite).

e Metode / instrumente de evaluare folosite: discutii, interviu.
Feedbackul primit ne ofera o imagine de ansamblu asupra

opiniilor participantilor fata de activitatea desfasurata.

Concluzie: de ce sa alegem educatia outdoor?

e Pentru cd, spre deosebire de educatia ,intre 4 pereti”, aici
metodele sunt 100% practice;

e Pentru ca exercitiile folosite au o imediata intrebuintare,
acest lucru stimuland curiozitatea, motivatia si abandonarea
plictiselii;

e Pentru cd doar experimentarea duce la autocunoastere;

e Pentru ca abilitatile se deprind prin practica si nu prin ascul-
tare sau vizionarea lor la altcineva;

e Pentru cd, incercand sa invingi diferite obstacole, inveti sa fii
perseverent.

Prin urmare educatia Outdoor poate fi o parte semnificativa a
sistemului educational si pe ansamblu o gama de oportunitdti de invata-
re. ,Ne amintim 20% din ceea ce auzim, 30% din ceea ce vedem si 90%)
din ceea ce facem” (Edgar Dale, Conul experientelor, apud Kovalchick si
Kara, 2004).
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Dizabilitate vizuala

si compensare

Raluca Racasan

Universitatea din Oradea

Dizabilitatea vizuala

Sintagma dizabilitate/ deficienta de vedere face referire la pierderea
sau alterarea partiala a vederii, sub umbrela acesteia fiind inclusi o
varietate de termeni mai specifici, care exprima gradul si tipul afectdrii
vederii. Au facut traditie si se utilizeaza cu precadere in tara noastra doi
termeni care Impart, practicc gama deficientelor de vedere intr-o
dihotomie care are rolul de a diferentia intre doua niveluri de gravitate
ale acestora - si anume termenii cecitate si ambliopie. Pe plan international,
se folosesc In acelasi sens termenii cecitate sau orbire (blindness in lit. eng.)
si vedere slabd sau scizutd (low vision in lit. eng), ca si corespondent al
ambliopiei. Dacd termenul de cecitate este unanim acceptat ca referindu-
se la pierderea totald sau aproape totala a vederii (ingloband cecitatea
totala sau absoluta si pe cea practica sau relativa), In ceea ce priveste
ambliopia situatia este mai controversatd, intrucat include o paleta foarte
larga de grade si forme de manifestare ale deficientei de vedere.

Dimitrie Rusticeanu explica cecitatea in 1912 astfel: ,Orb - in
sensul stiintific - e un ochi care nu simteste lumina deloc, deci nu e in
stare sa observe ziua si noaptea. Orb, in sensul practic, e un individ a

carui putere de a vedea la ambii ochi e vatdmata pe totdeauna si nu e
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curabila, asa ca nu se poate duce singur pe drumuri strdine. Deci, e orb
acela care la o distantd de un metru nu e in stare sa numere degetele de la
mana miscdtoare” (citat in Rozorea & Musu, 1997, p. 192). Putem observa
o oarecare diferentiere intre cecitatea totald (cu lipsa perceptiei luminii) si
cea relativa sau practica (in care chiar daca este perceputd lumina si mis-
carea in apropiere, resturile de vedere nu pot fi utilizate pentru numa-
rarea degetelor de la 1 m.). In zilele noastre, majoritatea clasificirilor au
pastrat ca limita superioara a acuitatii vizuale [AV] in cazul cecitatii limita
de 0,02, care presupune capacitatea de a numara degetele de la 1 m. In
1958, Goins remarca existenta deficientei vizuale perceptive, aceasta
referindu-se la persoanele , care n-au dificultatea de a vedea o forma, un
obiect, ci dificultatea de interpretare a celor vazute, imposibilitatea de a
interpreta un stimul vizual si de a-l integra conceptual la nivelul scoartei
cerebrale” (citat in Rozorea & Musu, 1997, p. 194).

In ceea ce priveste termenul de ambliopie, etimologic provine din
cuvintele grecesti ,,amblys” care inseamna slab si ,,ops” care inseamna
vedere. Pentru prima datd, termenul a fost utilizat de Plenk in 1788,
,pentru a ardta o diminuare a vederii la un nivel situat imediat deasupra
pierderii complete a acuitdtii vizuale” (citat in Cernea, Constantin &
Aconiu, 1981, p. 138) si continua sa fie folosit, in sens larg, cu referire la
toate situatiile in care se manifestd diminuarea capacititii vizuale, indiferent de
natura factorilor cauzali (Preda, 1993, p. 40, 42; Stefan, 1999, p. 9 s.a.),
respectiv cu referire la deficienta vizuald partiald. In 1953, Bangerter
(citat in Damaschin, 1973, p. 211) introducea o nuantare si nota ca
,ambliopia, definitd oftalmologic, este acea deficientd care se manifestd prin
diminuarea acuitdtii vizuale, fird leziuni organice sau cu leziuni organice a
caror importantd nu este proportionald cu scdderea vederii”, acceptiune
intalnitd si in lucrdri mai noi de oftalmologie, In formuldri precum
,ambliopia este sciderea mai mult sau mai putin marcatd a acuititii vizuale, n
care nu se poate evidentia un suport morfologic care si explice sciderea vederii”
(Vladutiu, 1995, p. 62). Legat de aceasta restrangere a sensului terme-

nului de ambliopie, Stefan (1999) sublinia ca definitiile oftalmologice,
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precum cea a lui Bangerter, exclud multe cazuri de scaddere a vederii
(datorate, de exemplu, cataractei congenitale, atrofiei de nerv optic s.a.).
Vasile Preda (1993, p. 42) explica aceasta dilema prin faptul ca astfel este
definitd de fapt ambliopia functionala, subliniind ca ,termenul simplu
ambliopie, fiard adaosul unui adjectiv care si-i precizeze etiologia, il subintelege
in egald mdsurd pe cel de ambliopie functionald sau de ambliopie organicd”. Pe
de alta parte, acelasi autor (1993, pp. 40-42) atentiona asupra faptului ca
la nivel international ,optica educationala curenta se indeparteaza de
vechea dihotomie utilizata in sfera handicapurilor vizuale — nevizitori,
pe de o parte, si ambliopi, pe de altd parte”, impunandu-se cateva nuan-
tari. Autorul descrie trei niveluri de functionare a vederii la copiii cu
deficiente vizuale, exprimate in cecitate!, vedere scizuti si vedere partiald.

Conform clasificarii severitatii deficientelor vizuale tinand cont
atat de acuitatea vizuald cat si de campul vizual (recomandata in 1972
de Grupul OMS de Studiu privind Prevenirea Orbirii, citat in OMS, 2002, p.
179), termenul vedere slabi/ scizuti corespunde unei AV intre 0,02 si 0,3,
iar cel de cecitate unei AV pana la 0,02 sau unui CV intre 0 si 10 grade in
jurul punctului central de fixatie (chiar dacd acuitatea centrald nu este
afectatd). In varianta revizuit a acestei clasificiri, OMS (2006) a propus
o modificare de terminologie, cu Impadrtirea vederii scazute in doua
subcategorii: deficienta vizuala moderata (AV intre 0,3-0,1) si deficienta
vizuala severa (AV intre 0,1-0,02).

Compensarea dizabilitatii vizuale

Notiunea de compensare deriva din latinescul compensare si se
traduce, in general, prin echilibrare, inlocuire, fiind utilizata in mai
multe stiinte, cu semnificatii diferite. In psihologie, compensarea se defi-
neste ca un ,proces psihologic general care conduce (determind) orice individ
sd neutralizeze o insuficientd sau deficientd fizicd fie prin cautarea unei comple-

mentarititi, fie a unei diversiuni prin perfectionarea a ceea ce este insuficient”

! Termenul original este ,nevazator”.
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(Lafon, 1979, citat in Stanicd, Popa, Popovici & Rozorea, 1997, p. 237). In
psihopedagogia speciald, termenul de compensare se utilizeaza cu
sensul general de ,substituire a functiei lezate (pierdute) prin creerea unui
nou mod de actiune pe baza legii unitdtii si interactiunii unui sistem in vederea
echilibrarii functionale a organismului si adaptirii la cerintele mediului natural
si social” (Stanica, 1997, p. 65). Fenomenul dezvoltdrii compensatorii este
prezent la toate categoriile de persoane cu dizabilitati, la fiecare catego-
rie avand un anumit specific si anumite limite. In anumite conditii nefa-
vorabile, rezultatele procesului compensator se pierd prin decompen-
sare. Acest fenomen, opus compensdrii, se produce frecvent la copiii cu
deficiente, inregistrandu-se regrese si dezadaptdri. De asemenea, mai
pot aparea fenomene pseudocompensatorii, constand in reactii adapta-
tive, neadecvate, ca raspuns la conditiile ambientale sau educative
defavorabile. Prin reactii pseudocompensatorii repetate se consolideaza
trasaturile caracteriale negative. Un alt fenomen negativ este supracom-
pensarea, comportamentele compensatorii dominand comportamentul
de ansamblu si ducand la dizarmonia personalitatii (Carantina &
Totolan, 2007, p. 35). In conditiile deficientelor senzoriale (vizuale sau
auditive), de exemplu, se imbunatateste eficienta modalitatilor senzoria-
le ramase intacte, cu valorificarea la maximum a restantului celor
afectate. Existd in istorie cazuri devenite celebre datoritd unei dezvoltari
compensatorii impresionante, chiar in conditiile afectdrii grave atat a
auzului cat si a vederii (surdo-cecitate). Ceea ce le-a facut celebre au fost
performantele deosebite in aceste conditii, ajungand sa vorbeasca, s
citeasca, sd scrie si chiar sa fie autoarele unor carti, evidentiind astfel
posibilitdti nebdnuite ale compensatiei (cum este cazul lui Hellen
Keller). Desigur, existd multe alte cazuri de compensdri aproape incre-
dibile. De exemplu, ,un elev cu ambele maini amputate si-a elaborat
transferul functiilor mainii drepte la picior, reusind sa scrie si sa
deseneze” (Zlate, 1999, p. 71).

Adaptarea la o dizabilitate (ca proces de acceptare si ajustare psi-

hologicd) si compensarea acesteia (ca proces de inlocuire a functiei
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lezate) se realizeaza diferit in functie mai ales de tipul si gradul defi-
cientei, de momentul survenirii acesteia, de mediul socio-educational al
individului, de personalitatea sa, dar si - sau probabil mai ales - de
gradul plasticititii cerebrale al individului, care face posibil procesul
compensatiei. Preda (2009, p. 18), definea plasticitatea cerebrald ca
referindu-se la ,caracterul dinamic sau maleabil al retelelor neuronale cere-
brale in cadrul proceselor adaptative”, aceasta manifestandu-se in conditii
functionale sau patologice si provocand modificari la nivel neurochimic,
celular sau comportamental. In urma studiului unor elemente specifice
ale acesteia In contextul cecitatii, autorul evidentiaza in special posibili-
tatea activdrii cortexului vizual , prin alte modalitati senzoriale, cum ar
fi cele tactil-kinestezice” si in general posibilitatile de ,reorganizare
functionald cerebrala si de compensare cognitivd si comportamentala”
consecutive cecitatii (Preda, 2009, p. 35).

Dificultatile perceptiei vizuale In cazul ambliopilor determind o
tendinta naturald de a compensa lipsurile prin intermediul altor modali-
tati senzoriale, mai ales tactil-kinestezic si auditiv. In cazul nevazitori-
lor, informatiile tactil-kinestezice si cele auditive devin dominante mai
ales in aprecierea , microspatiului”, a spatiului obiectelor si a spatiului
de munca, in timp ce spatiul mare (spatiul indepartat) este explorat
acustic. Rezultate foarte bune se obtin iIn domeniul diferentierii tactile,
dar nu prin tactul pasiv ci prin palpare aciva. Explorarea pe cale tactil-
kinestezica are o desfdsurare discontinua, prin detasari, salturi reveniri
miscari repetate de inaintare in cunoasterea unor parti a obiectului si
miscdri inverse, de revenire (Preda, 1993). La fel se realizeaza, pe baza
exercitiului, diferentierile auditive. Dintr-un ansamblu de sunete neva-
zdtorul selecteaza sunetele importante pentru el ca semnale.

Cu toate ca particularitatile atentiei la nevazatori au fost studiate
in mai micd masurd, majoritatea autorilor acorda acestei activitati psi-
hice o semnificatie deosebitd, pe considerentul ca o serie de aspecte

pozitive ale activitati psihice trebuie puse pe seama nivelului de dezvol-
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tare al atentiei. Astfel, diferentierile fine in cadrul perceptiei tactil-
kinestezice si auditive sau valorificarea unor semnale de mica
intensitate In orientarea spatiald nu sunt datorate neaparat cresterii
acuitdtii senzoriale, ci se explicd In mare masurd prin aportul sporit al
atentiei. In lipsa informatiei vizuale, creste orientarea atentiei in directia
stimulilor tactil-kinestezici, auditivi si de alta natura. In plus, cand s-a
abordat initial in literatura de specialitate memoria deficientilor vizuali
si mai ales a nevazatorilor, a predominat ideea ca ea ar cunoste o
dezvoltare deosebitd si ar fi mult superioard, considerandu-se ca
deficienta vizualda ar determina iIn mod automat perfectionarea
memoriei ca un mijloc de suplinire a functiei vizuale pierdute. Ulterior,
studiile si cercetdrile au confirmat aceasta superioritate, insa nu ca si pe
o consecinta a deficientei vizuale, ci ca pe un rezultat al exercitiului si al
solicitarii mai intense a memoriei In compensarea deficientei. Deficientii
vizuali fac un efort de memorare mult mai mare decat vazatorii, in scop
adaptativ, fiind nevoiti sd recurga mai frecvent la informatii din
memorie si sa le utilizeze In situatii In care vazatorii se bazeaza pe o
serie de alte modalitati de informare (insemnari, notite, consultarea
lexicoanelor etc.). Astfel, in ceea ce priveste orientarea in spatiu, neva-
zatorul memoreaza punctele de reper accesibilie, numarul pasilor de la
un punct de reper la altul sau chiar unghiurile unor curbe (Roth, 1973,
p- 138). De asemenea, din cercetdrile efectuate de-a lungul timpului cu
privire la memoria deficientilor vizuali, reiese fara exceptie faptul ca
aceasta cunoaste o dezvoltare superioard in comparatie cu cea a
vazatorilor.

In ceea ce priveste adaptarea la dizabilitatea de vedere, unele
cercetdri au evidentiat faptul ca indivizii cu abilitdti cognitive supe-
rioare ar avea o adaptare orientatd pozitiv la deficienta vizuala si ca cei
care au beneficiat de mai multa interventie de specialitate s-ar adapta
mai bine. Factorii care au fost identificati ca avand un impact important

asupra adaptarii includ reactia societatii, comunitatea, grupurile de
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prieteni si stilul personal de coping (Harrington & McDermott, 1993).
Persoanele cu cecitate congenitald ar putea avea reactii adaptative
normale, care ar putea include, printre altele, lipsa unor comportamente
sociale adecvate, introversie in prezenta celor fara deficiente vizuale
(Lowenfeld, 1981), negarea dificultdtilor pe care le implica deficienta
(Cook-Clampert, 1981), imagine corporald distorsionata (Foulke, 1972),
sentimente de neajutorare (Bauman, 1976) si fantezie bogata (Scholl,
1986). Reactii comune ale celor care au dobandit cecitatea pot include
nevoia de a redefini conceptele de sine, dar si negarea, teama, mania si
sentimentul de neajutorare sau chiar depresie (citat in ibidem).

Tabrett si Letham (2012) au aflat, intr-un studiu realizat pe un
esantion de adulti cu diverse deficiente de vedere dobandite, ca o mai
bund adaptare la deficienta de vedere dobanditd este asociatd mai ales
cu niveluri scazute de despresie, cu anumite trasaturi de personalitate
(in special un nivel redus de neuroticism si unul crescut de constiin-
ciozitate). In plus, factori precum severitarea deficientei de vedere,
limitarile autoraportate in activitdtile legate de vedere, suportul social,
extraversiunea si agreabilitatea au fost semnificativ asociati cu adap-
tarea, desi neimportanti cand au fost luati in calcul in cadrul unei
analize multivariate. Pe de alta parte variabile precum vechimea dizabi-
litdtii, sandtatea generald, locuirea Impreuna cu alta persoana/ singur,

educatia sau varsta nu au fost asociate cu gradul adaptarii.
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Vygotsky — ,Mozart al psihologiei”

Viata si opera cercetatorului rus Vygotsky (1896-1934) au avut un
destin cu totul deosebit Supranumit cel mai mare psiholog al secolului
al XX-lea, Vygotsky nu a urmat niciodata cursuri de formare in
psihologie. Moartea sa la 37 de ani a pus capdt unei activitati stiintifice
si de cercetare dupa numai zece ani de la debut si inainte ca cele mai
semnificative dintre rezultatele muncii sa-i fie publicate. Mai mult decat
atat, acest supranumit ,Mozart al psihologiei” (,titlu” conferit de
filozoful S. Toulmin) construieste una dintre cele mai spectaculoase
teorii psihologice. La mai bine de 50 de ani de la moarte, lucrdrile sale

majore au inceput sa fie publicate, Vygotsky devenind un scriitor de
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avangarda in domeniul psihologiei, fenomen fdra egal in sfera stiintei.
Originalitatea scrierilor sale 1i confera in foarte scurt timp profilul unui
cercetdtor de geniu. In inima sistemului teoretic psihologic construit de
Vygotsky se afld teoria dezvoltarii ontogenetice a intelectului, o teorie a
istoriei dezvoltdrii individuale. Este o teorie geneticd, asupra unui
fenomen genetic, este o lectie de epistemologie. Desi a trait putin, iar ca
psiholog s-a impus si a activat doar zece ani (1924-1934), prin origina-
litatea perspectivei teoretice si metodologice, Vygotsky se situeaza
astdzi printre numele de referinta ale domeniului. (Albu, 2007, p.45). S-a
subliniat ideea cd Vygotsky a fost printre putinii autori care si-a centrat
analizele si interpretdrile pe dezvoltare ca proces, evidentiind doua
dimensiuni fundamentale ale acesteia: cea naturald, ,autopropul-
satoare”, specifica tuturor organismelor vii si cea sociala (social-istoricd)
sau ,artificiala”, cu interventii formative de natura sa determine
dezvoltare prin decalajul creat intre cerintele specifice contextului social
si starea actuala a dezvoltarii.

Pornind de la astfel de constatari au fost formulate o serie de alte
intrebari: Putem identifica norme, legi ale dezvoltarii? Cum putem
explica retardul, dificultatile, ,,obstacolele” sau perturbarile dezvoltarii?
Ce modele formative putem adopta pentru stimularea interactiunii
optime dintre cele doud dimensiuni ale dezvoltdrii? Vygotsky afirma ca
o diferentd esentiald intre inteligenta umana si cea animala este data de
faptul ca la om, aceasta este construita prin intermediul instrumentelor
gandirii formale, furnizate individului prin cultura in contextul careia el
se dezvolts. In prim-planul acestor instrumente ale gandirii se afla
limbajul precum si toate formele de simbolizare cum sunt cifrele,
diagramele, schemele, hartile, mijloacele mnemotehnice, operele de

arta etc.
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Teoria dezvoltarii cognitive si zona proximei dezvoltari

Dezvoltarea cognitiva este in esenta un proces social, aceastd idee
fiind tema principala a scrierilor lui Vygotsky. Acesta a aratat mijloacele
prin care functiile intelectuale superioare- rationamentul, intelegerea,
planificarea, reactualizarea mnezica etc., se dezvoltd din experientele
sociale ale copilului (Schaffer, 2007, p. 195). Psihologului rus i se atribuie
conceptul de ,constructivism social”, in sensul ca elevul isi construieste
invatarea in colaborare cu ceilalti, indeosebi cu adultul. Potrivit lui
Vygotsky, fiecare functie superioara se formeaza in doi ,pasi”: intr-o
prima etapd, ea apare ca si conduita externa, sociala, iar mai apoi, ca
activitate individuald/personald interiorizatd. Vygotsky a remarcat
faptul ca copiii sunt capabili — mai intai in colaborare cu adultii, apoi si
cu alti copii — sa gestioneze si/sau sd rezolve probleme pe care anterior
nu erau capabili sd le rezolve singuri, independent. El explica acest
lucru prin faptul ca adultul isi asuma controlul conduitei cognitive a
copilului, orientandu-l1 spre un scop bine determinat, dar mai ales
furnizandu-i un model cognitiv extern de lucru, de proceduri cognitive care
vor fi interiorizate. Astfel, dezvoltarea cognitivd se realizeaza prin
intermediul medierii celuilalt, a adultului modelator. (Vygotsky, 1972)

Zona proximei dezvoltari poate fi asociata celei de interiorizare,
putand fi definita ca distanta dintre nivelul actual al dezvoltarii, nivelul
pe care il manifestda in conditii/ Imprejurdri obisnuite si cel potential,
adica cel pe care l-ar putea realiza in conditii de cooperare, colaborare,
sprijin extern. Sunt astfel luate in considerare capacitatile pe care copilul
le are, le poate utiliza dar nu sunt inca interiorizate. Originalitatea tezei
lui Vygotsky rezida in inversarea raportului invitare — dezvoltare. In
timp ce in teoria lui Piaget, dezvoltarea precede si conditioneaza
invatarea, la Vygotsky, schimbadrile in dezvoltare se produc datorita
invatarii, Indeosebi a acelei invdtari care se afla in zona proximei

dezvoltari. Aceasta Inseamna ca interventiile educative ale adultului
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exercitd rolul de control al interiorizarii in planul activitatilor cognitive.
Spre deosebire de Piaget, Vygotsky a subliniat rolul limbajului nu
numai ca un mijloc de comunicare sociala ci si ca ghid sau monitor al
comportamentului copilului. El I-a numit ,limbaj privat” si a sustinut ca
este un important instrument al gandirii de-a lungul intregii copilarii,
pe cand Piaget il considerd egocentric si imatur (Santrock, 2002, dupa
Bonchis, 2009, p. 67). Pentru Vygotsky gandirea si limbajul se dezvolta
initial independent, mai apoi, datoritd comunicdrii cu adultul, limbajul
exterior se interiorizeazd si devine gandire. In timp ce Piaget sustinea ca
limbajul initial al copilului este nonsocial, Vygotsky sublinia baza
sociald a acestei forme de comunicare (Vygotsky, 1972, p. 260).
Contributia lui Vygotsky la dezvoltarea psihologiei si in principal a celei
a gandirii este semnificativd, fapt exprimat de numerosi autori care
afirma ca ,viitorul apropiat ar putea sa-i apartind lui Vygotsky, de
vreme ce adeptii dezvoltarii cognitive incearca sa explice astdzi
aspectele sociale ale invatdrii” (Bonchis, 2009, p. 69). Rezultatele obti-
nute de Vygotsky si colaboratorul sau Zaharov au fost valorificate
ulterior de catre I. P. Galperin care a pus bazele unei noi teorii in

psihologia gandirii si anume cea a formarii actiunilor intelectuale.

Aplicabilitatea Teoriei lui Vygotsky

in activitatea cu copiii cu CES

In ceea ce priveste aplicabilitatea teoriei lui L. S. Vygotsky in inva-
tamantul special, acesta considera cd, intre copilul cu deficientd mintala
si copilul normal, existd diferente semnificative sub aspectul caracteris-
ticilor care au referire la zona proximei dezvoltari si anume:

e Copilul cu intelect normal se caracterizeaza printr-o zond pro-
xima larga, dinamicd, eficientd, sub aspectul realizarii noilor
achizitii cognitive, dar si a celor din domeniul afectivitatii, al
comportamentelor, al comunicdrii etc. Zona proximei dezvoltari

poate fi definita ca fiind intervalul dintre ceea ce poate fi
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realizat de cdtre un copil fdrd indrumare si ceea ce poate el
realiza cu ajutorul unei persoane care stie mai mult. Aceasta
reprezintd modalitatea principala prin care adultul trebuie sa
fie atent atat la performanta copilului cat si la potentialul
acestuia, permitand adaptarea cerintelor formulate fata de copil
doar cu un pas sau cu doi mai departe decat ceea ce poate sa
inteleaga copilul.

e La copilul cu deficienta mintala, zona proximei dezvoltdri este
limitatd, lipsita de dinamism operational si putin eficientd sub
aspectul achizitiilor posibile, cu atat mai ingustd, mai restransa,
cu cat gravitatea deficitului intelectual este mai mare. De ase-
menea nu solicitd, din proprie initiativa, ajutorul adultului si nu
stie cum sa foloseasca sprijinul pe care i-1 acorda, fie profesorul
sau educatorul, fie parintele sau oricare alta persoana apta sa-i
«medieze» accesul la informatia venita din exterior. Tot copilul
cu deficientd mintald nu resimte nevoia de feed-back, partici-
parea sa la actul invatdrii fiind, adesea, mecanicd, stereotipa,
fard o raportare constientd si permanenta la obiectul (modelul)
urmadrit (Radu 2002, pag 98).

In practica didactici nemijlocits, aceasta poate insemna, de pild3,
revenirea temporard la procedee de invatare bazate pe exercitiu ludic, in
cazul copiilor care intampina dificultdti in invatarea de tip scolar (Radu,
2002, pag 101).

Actualitatea Teoriei lui Vygotsky

Metacognitivistii se inspird din conceptiile lui Vygotsky atunci
cand se referd la dezvoltarea capacitatii de autoevaluare a copilului in
procesul de cunoastere si de rezolvare a problemelor, acordand un rol
central mecanismelor de reglare, mai precis de corectie si control a acti-
vitdtii cognitive. Dezvoltarea inteligentei este astfel vazuta ca o trecere

progresiva de la mecanisme externe de reglare, a caror activare depinde
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de implicarea adultului, a profesorului, in principal, la mecanisme
interne de reglare (autoreglare), a coror activare depinde de subiectul in
cauza. DeLoache, Cassidy & Brown (1985) si Campione et al. (1985)
constatd faptul ca capacitatea de autocorectie a erorilor se dezvolta cu
varsta, copilul devenind autonom in plan cognitiv prin punerea progre-
siva In functiune a capacitatilor, intr-un proces gradat de interiorizare a
unor functii metacognitive: planificare, coordonare, control, transfer,
generalizare puternic implicate in activitdtile de invatare de tip scolar.
Originea acestor functii se plaseazad in interactiunile sociale, in esenta
cele dintre pdrinti si copii, Intre profesori si elevi. In context scolar,
invatarea constd in a actiona asupra transferului controlului si evaluarii
dinspre profesor, catre elev (Lucas, 1999).

Prin urmare, elevul isi va construi un repertoriu de strategii
implicate In rezolvarea de probleme, ceea ce va permite o mai mare
flexibilitate in utilizarea lor in contexte diferite. Nu doar ca elevul va
identifica mai rapid propriile sale erori, dar va aplica mai rapid strategii
de corectie (Wilkinson, 1982, dupa Lucas, 1999). Geneza inteligentei este
astfel vdzuta ca o continud imbogdtire a mecanismelor si strategiilor
implicate In invdtarea notionald, a continuturilor diferitelor obiecte de
invatamant. Pentru Dias (1992) exista doi autori care, in ciuda orienta-
rilor diferite, au contribuit Intr-o masura semnificativa la teoria invatarii/
formarii proceselor cognitive. Vygotsky si Feuerstein apreciaza ca inter-
actiunile sociale joaca un rol fundamental in dezvoltarea cognitiva
(dupa Rosan, 2015). Vygotsky elaboreaza o teorie a dezvoltarii cognitive
in care adultul are rolul principal in interiorizarea de catre copil a
mecanismelor de actiune cognitiva, in contextul interactiunilor sociale,
in timp ce Feuerstein descrie aceastd interactiune ca mediere intre
adultul-expert si copil. Ambele conceptii postuleaza, in ultima instanta,
teoria modificabilitatii cognitive. Este posibil, prin urmare, sa obtinem
modificari ale modului in care este valorificata gandirea in rezolvarea

unor probleme de natura cognitiva, in ciuda dificultatilor, deficientelor
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sau specificului particular al procesului dezvoltarii actuale ale unui
copil sau altul. Astfel, in evaluarea inteligentei copilului n-ar trebui sa
ne focalizam pe achizitiile presupus a fi fost asimilate, ci pe oferirea
oportunitdtii de a se familiariza cu sarcina, de a se orienta cognitiv in
sarcind. Testele psihometrice nu permit acest lucru. Pledoaria pentru
probe formative este evidentd, evaluarea performantelor cognitive intr-
o astfel de situatie are loc post-invatare si poate deveni un indicator al
potentialului de invatare al copilului. Teoria zonei proximei dezvoltari
poate fundamenta numeroase activitati de naturd cognitiva pe care le
putem realiza cu prescolarii si scolarii mici. Fara indoiald ca numeroa-
sele directii de analiza a dezvoltarii fiintei umane din ultima perioada
au fost impulsionate si de dorinta de a valorifica pe directia interventiei
formative, la nivel individual sau de grup, a rezultatelor cercetarii
stiintifice. S-a relevat faptul ca in contextul tulburdrilor de dezvoltare
existd numeroase studii si programe de reabilitare si compensare
fundamentate pe teoria vygotskyand privind zona proximei dezvoltari
subliniindu-se si ideea potrivit cdreia prezenta deficitului, dezvoltarea
atipica (in plan cognitiv, emotional, social, comportamental etc.) fac
inoperante demersurile obisnuite de stimulare a dezvoltarii. Prin
urmare, conceptul de ,,zona a proximei dezvoltari” std sau poate sta la
baza majoritdtii programelor recuperatorii si de reabilitare a acestor
persoane, a demersurilor de restabilire a dinamicii dezvoltarii.

In acest context este necesari identificarea raporturilor dintre
procesul dezvoltdrii si metodele de stimulare a acestuia, identificarea
conditiilor in care diferitele metodologii de stimulare a dezvoltdrii sau
anumite componente/tehnici se lucru se pot transforma in veritabile (si
atestabile n.n.) instrumente de dezvoltare ale copilului. Pana la ce punct,
un demers vizand dezvoltarea unor persoane cu deficiente sau cu
disfunctii poate fi planificat, anticipat si, mai ales, cum pot fi observate
semnele schimbadrii in planul instrumentelor / capacitdtilor pe care

aceste persoane si le-au format (la nivel de proces, la nivel structural sau
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la nivel actional)? Care sunt mijloacele de conceptualizare si conditiile
transferului achizitiilor in contextul practicilor psihopedagogice specia-
lizate, de la un mediu de actiune la altul, de la o situatie formativa la

alta, sau de la actiuni disparate, la procese formative?

Exercitii destinate dezvoltarii cognitive

Exercitiile propuse pot fi exersate cu copii cu intelect normal cu
vérsta cuprinsd intre 5-7 ani / cu copii cu CES cu varsta 6-9 ani. In desfa-
surarea activitatilor am Incercat sa ilustrdm modalitatile pe care le putem
utiliza pentru a interveni cu elemente de ajutor in strategiile de rezolvare
pe care le utilizeaza initial copilul. Ajutorul adultului poate fi conceput in

mai multi pasi, in functie de complexitatea sarcinii cognitive.

Exercitiul nr 1. Covorasul fermecat

Material: Copilul primeste o fisa?

Instructaj: Priveste aceasta figurd! (experimen- |
tatorul 1i arata figura din partea de sus a plansei). ) L
Avem desenat un covoras cu un model, din care am { =

taiat o bucata (se indica lacuna din model.). Ca sa te “ Y ey

incurce, bucata taiatd a fost amestecatd cu alte !L/IA
bucati. Profesorul aratd cele 6 fragmente, situate in =~~~ — g
partea de jos a plansei. Fii atent! Ele au toate aceeasi forma si marime
(profesorul, aratd pe rand cele sase fragmente), dar numai una se
potriveste cu modelul. Numai cea tdiata de aici (se indica lacuna). Are
pe ea un desen care se potriveste cu modelul, de exemplu, bucata
aceasta (se indica imaginea nr. 3) se potriveste ca formd, dar nu se

potriveste desenul. Care este bucata taiata din model?

2 Imaginea face parte din testul MPC Raven, este unul dintre itemii seriei A. Am pornit de la
premisa ca orice test/ item al unui test poate fi utilizat in scop formativ, in scopul dezvol-
tarii functiei psihice pe care o testeazd. De altfel majoritatea fiselor de lucru destinate
stimularii dezvoltarii psihice a prescolarilor sunt inspirate din modul de constructie al
testelor de inteligenta.
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Mod de desfisurare: daca copilul nu poate rezolva singur sarcina,
profesorul poate introduce secvente ajutdtoare, verbale sau actionale,
analizand fiecare secventd si motivand de ce se potriveste sau nu cu
,covorasul”. Urmadtoarele sarcini vor putea fi rezolvate de catre copil in
mod independent sau cu ajutor din partea adultului, acest ajutor fiind
din ce In ce mai putin necesar, pand se ajunge la rezolvarea indepen-
denta a sarcinii.

Modalitati de sprijin in rezolvarea sarcinii: ajutorul se poate oferi
verbal sau punand la dispozitia copilului , bucdti” mobile care pot

efectiv deplasate de catre acesta pe matricea lacunara.

Exercitiul nr. 2. Cubul magic
Material: Se prezinta copilului plansa nr.2 cu urmadtoarele doua

desene:

Instructaj: se va cere ca din primul desen sa se obtind desenul al
doilea. Dacad elevul nu va reusi sa realizeze acest lucru, va primi
parghiile prin care sa poata realiza sarcina datd pas cu pas.

Rezolvarea sarcinilor de lucru:

Pasul 1: Elevul va primi un jeton reprezentand un triunghi A
cu laturile egale cu laturile hexagonului. I se va explica prin
intermediul acelui jeton cum vom reusi sd rezolvam sarcina de lucru.

Pasul 2: Elevul va primi o plansa cu desenul
(figura de baza) de la care se porneste, dar cu doua @ @
margini ingrosate. Cerintele vor fi:

1. Aseaza sablonul triunghi astfel incat sa aiba doua laturi supra-

puse celor ingrosate.

2. Traseaza o linie pe plansa la a treia laturd a sablonului.

207



Mai invatd! Modernitate, acceptare, inovatie in invatamantul romanesc

Pasul 3: Elevul va primi o noud plansd, unde va avea
desenata figura de baza plus linia trasatd in plansa nr. 3 si alte
doua laturi ingrosate. Cerintele sunt identice ca si in plansa de
mai sus.

Pasul 4: Elevul primeste plansa cu nr. 5 unde are desenata figura
obtinutd atat din plansa 3 cat si din plansa 4. Cerintele vor fi identice. La
terminarea parcurgerii pasului 4 vom obtine o noua figura care va fi

comparatd cu fig. 2, adica figura care trebuia obtinuta.

Exercitiul nr. 3

Cu ajutorul unor imagini ilustrand pizza, am reprezentat notiunea
de fractie. Prin desene si sabloane (jetoane) vom incerca sd intelegem si
sa aprofunddm aceasta notiune. Ca invatarea sa fie si mai atractivd, am
folosit banda Velcro cu ajutorul careia copilul va putea manevra jetoa-

nele. (figura nr. 6)

SCRIEREA $S1 CITIREA FRACTIILOR

t%?} L

S /
N -
N -

UN iNTREG O JUMATATE (O DOIME) 0 PATRIME (UN SFERT)
1 1 1

2 4

Figuranr. 6

Manevrarea jetoanelor:

- oy

Figuranr. 7
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Exercitiul 4

1 &0

1

3 8 B 1

Copilul primeste o plansd pe care are 6 modele de fractii, repre-
zentate prin 6 desene. Pe rand se va privi si analiza fiecare desen cu
fractia corespunzdtoare. Se va observa figurile geometrice, in cate parti
sunt impadrtite ele, care sunt pdrtile colorate, cat din figura este colorata.
Dupa ce ne-am asigurat ca totul este bine aprofundat, copilul va primi o
alta fisa pe care sunt reprezentate fractii egale cu cele din prima fisa. Se
analizeaza si aceasta fisa. Daca elevul nu constientizeaza ca este vorba
de aceleasi fractii, cele doua planse se vor apropia pentru a fi ajutat sa
observe, sd inteleagd ca este vorba de una si aceeasi fractie, dar scrise
altfel. Daca nici in acest fel, elevul nu va putea sa rezolve sarcina, se va
pregati o alta fisa, transparentd care va fi suprapusa uneia din fisele
analizate anterior. Prin suprapunerea unor desene diferite dar care dau
aceiasi suprafatd coloratd, copilul va intelege ca este vorba de una si
aceeasi fractie. Putem utiliza calculatorul pentru a modela notiuni
matematice, relatii numerice etc. Noile tehnologii ofera profesorilor si
elevilor deopotriva noi forme de mediere, noi oportunitati de interac-
tiuni sociale si cel mai important, noi ocazii de dezvoltare. Acestea,
Impreuna, sporesc dezvoltarea cognitiva, creand noi moduri de acces in

zona proximei dezvoltdri.
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Invatare si tehnologie

Cecilia Sas
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C.S.E.IL. nr. 1 Popesti

Introducere

Tehnologiile de informare si comunicare se afld de o buna bucata
de timp in viata noastra de zi cu zi. Nu ne putem imagina o zi in care sa
nu utilizam mobilul pentru a ne accesa cdsuta de e-mail, sd facem o
,Vizitd” pe retelele sociale, fard sa cdutam o locatie, poate s comandam
un produs etc. Daca ne raportam la integrarea lor in invatdmant, in
procesul de invatare, parcursul nu mai este atat de rapid si eficient. Se
pot formula cel putin cateva intrebdri in legatura cu utilizarea noilor
tehnologii de informare si comunicare si a altor mijloace media in
activitatea de invatare: cum am putea maximiza potentialul acestora in
activitatea didactica, astfel incat sa formam competentele specifice
fiecarei discipline de Invatamant, cum sa motivam fiecare participant la
activitatea de invatare (incluzand aici si profesorul), cum sa adaptam
aceste instrumente tehnice la nevoile si capacitatile de invatare ale
diferitelor categorii de elevi si studenti? Specialisti in tehno-pedagogii
demonstreaza ca integrarea TIC in practica educationald poate stimula

motivatia elevilor si studentilor in Invatare si obtinerea de performante
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superioare. Internetul poate deveni un instrument care sa favorizeze
invatarea pe parcursul intregii vieti, sa stimuleze orientarea in carierd,
pentru a raspunde provocarilor educatiei contemporane.

Studiul de fata este unul teoretic, realizat prin analiza — sinteza unor
materiale publicate in literatura de specialitate, mentionand aici indeo-
sebi lucrdrile lui Terry Anderson?®, profesor la Universitatea Athabasca,
Canada, dar si ale prof. St. Villeneuve, Universitatea din Québec —
Montréal, prof. Louise Marchand, Universitatea din Montreal, alte arti-

cole consultate online.

Delimitari conceptuale

In legatura cu problematica invatarii asistate de calculator sau/si
prin intermediul valorificarii resurselor informationale oferite de inter-
net se vehiculeaza o varietate de termeni care de cele mai multe ori sunt
utilizati ca sinonimi.

Invitarea online este inteleasd ca modalitate de invitare/asimilare
bazatd pe utilizarea noilor tehnologii, permitand accesul la programe
interactive de formare, uneori personalizate, furnizate prin intermediul
Internetului, avand drept scop dezvoltarea de competente, prin desfasu-
rarea unui proces de invatare eliberat de loc si de timp. Invitarea online
sustine dezvoltarea personald si/sau profesionala, permitand realizarea
unui progres in ritm propriu, evitarea constrangerilor legate de depla-
sare, de orar, de disponibilitate. Spre deosebire de formarea traditionala
la distantd (un invatamant fara frecventd, de exemplu, cursuri prin

corespondenta) Invatarea electronicd se asociaza In mod concret cu

3 Terry Anderson este profesor si cercetdtor in invatamantul la distanta din cadrul Univer-
sitdtii Athabasca, Canada, doctor in Psihologia educatiei. A publicat numeroase studii si
carti referitoare la invatdmantul la distantd. Este titularul cursului de Tehnologie a
educatiei In cadrul Centrului de educatie la distanta, este director fondator la Institutului
canadian de cercetare a Invatdmantului la distantd, editor al Revistei internationale de
cercetare In Invatarea la distanta. (International Review of Research in Open and Distance
Learning - www.irrodl.org)

212



Cecilia Sas, Gabriela Maria Adriana Sandor: [nvdtare si tehnologie

continuturi puse la dispozitie prin intermediul tuturor tipurilor de
media electronice (Internet, intranet, extranet, televiziune interactiva,
CD-ROM, DVD etc.).

Formareal/pregitirea online este un termen utilizat uneori ca sino-
nim cu cel de invédtare online, dar se asociazd mai degraba cu termenul
englez e-learning sau online training. Termeni alternativi: invatare online,
invatare prin intermediul Internetului, invatare virtuald, cyber-invatare etc.
Termenii fnvditare online si cyber-invitare sunt mai frecvent asociati Inter-
netului si cyberspatiului.

Tele-invidtare (telelearning), invatare la distanta (distance learning),
invatare electronica sunt concepte utilizate prin contextualizare la me-
diile de invitare. In cazul tele-invitarii, prefixul are semnificatia ,la
distants”. In cazul conceptului Invatare electronica, acesta este un con-
cept generic, avand un sens foarte larg, incluzand invatarea asociata
unor suporturi electronice ca CD-ROM-urile sau DVD-urile (dupa

http://gdt.oglf.gouv.qc.ca/index.aspx).

Pentru o teorie a invatarii prin intermediul

noilor tehnologii de informare si comunicare

Orice teorie ne permite sa abordam noi universuri, sa ne familiari-
zdm cu ele. Dacd e sa ne referim la educatia si invdtarea prin interme-
diul noilor tehnologii, avem nevoie de teorie pentru a ne imagina cum
poate educatia sa valorifice mai bine, mai eficient aceste instrumente
creative in scopul dezvoltdrii capacitdtilor de comunicare, de acces la
informare si informatii pe care ni le ofera. In al doilea rand, teoria ne
ajuta sa facem lucrurile bine, asa cum trebuie! Teoriile Invatdrii , electro-
nice” ne pot sprijini sd investim eficient resursele si timpul extrem de
limitat pe care le avem la dispozitie. In al treilea rdnd, o buna teorie ne
ajuta sa nu ,ne ratacim” Ea ne ajutd sa infruntdm necunoscutul si sa-1
interpretam. Ne permite sd integram practicile anterioare in contexte

noi, sa elimindm — eventual — ceea ce este vetust/ ineficient in practicile
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educationale (Wilson, 1997, dupa Anderson, 2008, p. 46). Numerosi teo-
reticieni afirmd ca Invatarea online nu este decat o subspecie a invatdrii
in general. Bransford, Brown & Cocking (1999) analizeaza patru pers-
pective din care putem aborda contextele unei Invatari eficiente: inva-
tarea centratd pe student, invatarea centratd pe continuturi, invatarea
centratd pe evaluare si cea focalizata pe grup. Aceleasi cadre de referinta

pot fi aplicate, afirma Anderson (2008, p. 46), si invatarii online.

Centrarea pe student nu este ,,ceva” ce trebuie sa se plieze pe toate
capriciile elevului, pe orice dorinta a acestuia. Invitarea centrati pe elev
este In egala masurd racordata la nevoile si cerintele profesorului, ale
institutiei scolare, ale societdtii. Centrarea invatdrii pe cel ce invata nu se
reduce la nevoile si cerintele individuale, chiar dacd, in anumite situatii,
vom lua In considerare si astfel de aspecte. Mai corect este sa afirmam ca
centrarea trebuie sd se realizeze pe invatare si nu neapdrat pe cel ce
invatd. Bransford & colab. (1999) afirma ca centrarea pe student trebuie sa
aibd in vedere luarea in considerare a structurilor cognitive, a capacitatii
de intelegere a acestora. Astfel, invatarea se va realiza prin constructia si
reconstructia cunostintelor ca rezultat al procesului invatarii (dupa
Anderson, 2008, p. 47). Cercetdrile privind eficienta invatdrii electronice,
prin utilizarea a ceea ce putem numi ca fiind un ,cyberspace”, releva
faptul ca aceasta este dependenta de masura in care studentul este
familiarizat cu utilizarea mijloacelor de acces la informatie, cu utilizarea
tehnologiei ca atare. Invatarea online este un context aparte de invatare,
care are propriile sale reguli (Benedikt, 1991, dupa Anderson, 2008, p. 67).
De multe ori, In astfel de situatii, elevii vin cu idei preconcepute generate
de contactul anterior cu mediile virtuale de acces la informatii. Nu
intotdeauna instrumentarul de care dispun se suprapune peste cerintele
si regulile presupuse de pedagogia invatarii online.

Centrarea pe cunostinte / pe continuturi — invatarea eficienta nu se
poate realiza in afara unui mediu lipsit de orice continut, ea se realizea-
za intotdeauna in contextul unui domeniu de studii, care are propria sa

specificitate, 0 modalitate specifica de abordare a realitdtii, de analiza si
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interpretare a faptelor etc. Prin urmare, elevii au nevoie de oportunitati
de gandire, de reflectie autonoma si critica pentru a putea valorifica
bogatia de informatii la care pot avea acces prin intermediul noilor
tehnologii. Integrarea informatiilor in sisteme de cunostinte, transferul
acestora nu se poate realiza automat, independent, autonom la nivele de
varsta la care aceste capacititi nu sunt inca formate. In egald masurs,
noile teorii asupra invatarii fundamentate pe contextele relationale, ne
permit intelegerea ideii potrivit cdreia invdtarea presupune stabilirea de
legaturi intre idei, legdturi intre persoane (colaborare, cooperare) etc.,
astfel incat poate deveni evident cad Internetul este un context excelent

care favorizeazad utilizatorii in a gasi si a valorifica aceste legaturi.

Invitarea centrati pe evaluare vizeazi in special evaluarea forma-
tivd, acele forme si modalitati de evaluare care sa motiveze, sa clarifice,
sd furnizeze feed-back ameliorativ, atat elevului, cat si profesorului.
Baxter, Elder si Glaser (1996, dupa Anderson, 2008, p. 50) stabilesc fap-
tul cd, urmare a procesului evaludrii, studentii trebuie sa demonstreze
cel putin urmatoarele unitati de competenta:

e Sa ofere explicatii coerente la o problema data.

e Sd creeze planuri de rezolvare a unor probleme.

e 5S4 aplice strategii de rezolvare.

e Sd poatd continua o activitate si sa o adapteze la noi contexte.

Tnvé’garea cu ajutorul TIC, ca si invdtarea online, ofera multiple
oportunitdti de evaluare, acestea presupunand atat participarea profeso-
rului, cat si posibilitatea interventiei unui , public” exterior, al altor per-
soane care utilizeaza acelasi algoritm de lucru cu calculatorul. Cel mai
important este sd practicam o astfel de evaluare care sa incurajeze pe cel
care Invata sa-si evalueze critic propria activitate de invatare. Sistemele
de invatare online prezintd — In ceea ce priveste activitatea de evaluare —
pericolul cresterii sarcinilor pe care le au de realizat profesorii. Acestia
trebuie sa identifice strategii adaptate care sa permita evaluarea de tip

formativ si/sau sumativ. Printre modalitdtile pe care le au la dispozitie
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profesorii pentru realizarea unei evaludri cat mai adecvate pot fi
enumerate:

e Utilizarea computerului pentru corectarea unor activitati prac-
tice ale studentilor prin intermediul exercitiilor de simulare,
laboratoarelor virtuale sau al altor forme automatizate de eva-
luare a deprinderilor.

e Crearea de catre studentii insisi a unor contexte de invatare co-
laborativad pentru autoevaluare in cadrul grupurilor virtuale.

e Evaluarea interindividuala.

e Evaluarea axata pe proiecte.

e Apel la retele sociale informale unde studentii pot prezenta ar-
ticole, productii proprii, reflectii personale asupra productiilor

altor studenti care parcurg acelasi program de invatare.

Invitarea centrati pe grup. Perspectiva sociald asupra invatarii nu
este una noud. Intrebarea este in ce misurd studentii pot sa invete
impreund atunci cand este vorba despre invdtarea online, in ce mdsura
pot genera impreund noi cunostinte. Lipman (1991) vorbeste despre un
grup axat pe intrebari, iar E. Venger (2002) despre un grup de bune
practici, pentru a evidentia in ce mdsura membrii unui grup de invatare
pot sa se sustind si sd se stimuleze unii pe ceilalti, favorizand astfel
constructia si asimilarea de cunostinte noi. Wilson (1997) descrie carac-
teristicile grupului de invatare online: sentimentul apartenentei, al
increderii, determinare in a participa la activitati de invatare in grup
(Lipman, 1991, Venger, 2002, Wilson, 1997, dupa Anderson, 2008, p. 51).
Existd insa si dezavantaje ale Invatdrii online. Byrne, Flood & Willis
(1999) enumera posibilitatea aparitiei unor probleme asociate lipsei de
atentie, de absenta unui loc fix, de anonimatul participarii, de dificul-
tatea de a fi in acelasi loc si In acelasi timp cu ceilalti etc. Se evidentiaza
si existenta anumitor asteptdri pe care le au studentii, indeosebi cu
privire la participarea si apartenenta la o comunitate de invdtare (dupa
Anderson, 2008, p. 51).
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Intr-o perspectiva istoricd, educatia si invatarea la distanta au
constituit element de atractie mai ales pentru libertatea oferita, autono-
mia de a nu fi intr-un anumit loc, intr-un anumit timp. Anderson afirma
cd ceea ce atrage studentii catre invatamantul la distantd nu este neapa-
rat generat de dificultatea de a fi prezent la cursuri, ci mai degraba de
libertatea de a alege momentul si ritmul convenabil dedicat studiului,
invatarii. Invitarea online prin aderarea la un grup de invatare limi-
teaza aceasta independenta. Anderson pledeazd pentru constituirea de
grupuri flexibile, care sa raspunda nevoilor de invatare si particulari-
tatilor fiecdarui student, diferitelor sale etape de dezvoltare si invatare.
Pana la urma, fiecare student isi va crea propria comunitate de invatare
care nu va avea caracteristicile unui context scolar, institutional (Anderson,
2008, p.52).

Provocari ale invatdrii online

Majoritatea acestor provocdri sunt posibile rdspunsuri la intreba-
rea ,De ce invatdmant online?” Incercand o grupare a acestor posibile
raspunsuri, vom observa cd majoritatea acestora se asociaza modalita-
tilor contemporane/ actuale de acces la cunoastere si la informatii, cu
efecte asupra profesorilor, pe de o parte, asupra celor care invata, pe de
alta parte:

e Viteza cu care apar si dispar/ se elimind informatiile si deprin-
derile, caracterul efemer al acestora. Informatiile specifice unui
domeniu se dubleazd la aproximativ 6-7 ani, iar cele stiintifice
la aproximativ 2 ani. Acest lucru inseamna ca un specialist/
profesor se poate simti depasit dupd aproximativ 5 ani de la
absolvire, daca nu intrd intr-un program de formare continua.

e Existenta unei noi fatete ale activitatii umane. Transferul
cunostintelor de la un domeniu la altul creste din ce in ce mai
mult / este tot mai accentuat. A munci inseamnd din ce in ce

mai mult a transmite cunostinte, a produce noi cunostinte.
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Mai inseamna si a explica si interpreta informatiile. Intr-o ast-
fel de abordare locul de munca devine un loc al , productiei”
de informatii, iar scoala/universitatea sunt contexte de invatare,
asimilare, integrare si sinteza a informatiilor, adica de trans-
formare a lor in cunostinte.

e Presiunea sociala si economicd impinge individul catre o inva-
tare permanenta. Competentele umane sunt subiectul unei
dezvoltari/ schimbadri la un ritm nemaiintalnit pana in prezent.
Astfel, noile tehnologii de informare si comunicare devin su-
porturi educative din ce in ce mai importante in actul invatarii.

e TIC amplificd, stimuleaza si modificd numeroase capacitati
umane. De exemplu, memoria (cu fisierele sale, cu bancile de
date, cu hyper-documentele depozitate etc.), imaginatia (posibi-
litatea simularii unor fenomene, rezolvarea de probleme etc.),
reprezentdrile (realitatea virtuald), rationamentul (inteligenta
artificiala, modelarea conceptelor complexe).

Utilizarea TIC in invatarea scolard poate fi interpretatd ca o , revo-
lutie educativa”, revolutie care este generata de revolutia tehnologica si
a posibilitatilor de vehiculare a informatiilor. La toate nivelurile societa-
tii se pot identifica si se manifesta noi oportunitati, noi sperante si vise
dar si temeri. Integrarea TIC in context educational poate fi perceputa ca
factor favorizant pentru modificarea practicilor pedagogice din perspec-
tiva constructivista. Desigur cd existd si opinii potrivit cdarora introdu-
cerea TIC in activitatea de invatare nu va schimba nimic, scoala fiind o

institutie traditionalista prin definitie.

Avantaje si dezavantaje ale invatarii online

Retelele interactive specifice societatii informationale nu sunt sim-
ple instrumente de acces la informatii, ci mijloace care pot si ar trebui sa
fie integrate Intr-un proiect pedagogic. Clasa de elevi, grupele de stu-
denti si Internetul se constituie intr-un nou sistem interactiv de comuni-

care ce permite integrarea informatiilor, includerea acestora in cunos-
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tinte, a cunostintelor si valorilor in elemente culturale. Rolul traditional
al profesorului se schimba in acest context. Intrebarea care se poate

formula este daca rolul acestuia se diminueaza sau, dimpotriva, se

amplifica?

Avantaje

Limite

Permite formarea deprinderilor tehno-
logice

Solicitd deprinderi tehnice si

sociale

Dezvolta abilitati de comunicare

Tehnologia poate prezenta

probleme

Acces rapid la informatii, continuturile
sunt accesibile 24 din 24 h, 7 zile din 7,
indiferent de starea si interesul subiec-
tului

Se consuma timp daca este
un continut nestructurat sau
slab structurat/sistematizat

Poate stimula motivatia si creativitatea

Gradul de satisfactie este

variabil

Flexibilitatea programului

Presupune efort, timp alocat,
energie si cheltuieli finan-

ciare

Poate raspunde mai multor stiluri si

Solicita existenta deprinderi-

Interactiune stimulativa cu profesorul

Pentru o lor de autoinformare si ges-

nevoi de invatare ) o L2
elev/ tionare autonoma a invatarii
student Genereaza asteptdri de feed-

back care pot sda nu survina

imediat

Surse de informatie diversificate si
multiplicabile exponential

Eliminarea constrangerilor spatio-tem-
porale

Ofera multiple ocazii de dialog, dez-
bateri, interactiuni

Dezvolta o gandire colectiva si favori-
zeaza accesul la grupul de comunicare
(socializare si comunicare)

Bogdtie a continuturilor generatd si de
accesul la informatii girate de experti
la nivel mondial
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Avantaje Limite

Material pentru curs disponibil nelimi-
tat (24 din 24 h, 7 zile din 7)

Continutul poate fi rapid modificat/ | Consum de timp, energie,

Program dificil de controlat

adaptat odata elaborat cautare

Posibilitatea aparitiei proble-
Orar flexibil ) partier p
melor tehnice

Posibilitatea contactului permanent cu | Cerinta de a acorda consul-

Profe- . B N "
elevii/ studentii tanta permanenta
sor
Stimuleazd nevoia de perfectionare
permanentd, curiozitatea, nevoia de a | Solicita deprinderi tehnice
aduce mereu ceva nou
Posibilitatea rationalizarii judicioase a | Nu primeste recunoasterea
timpului de studiu timpului alocat
Obligatia de a inova, de a pro-
Modernizarea rolului profesorului 8% o p
mova deschideri pedagogice
. L Costuri de sustinere tehnica
Imagmea unel institutii moderne . L
. si pedagogica
Insti- - : : : 5
tuti Cresterea numarului de elevi/studenti | Costuri generate de formare
utie

L L. Drepturi de autor inca insu-
Dezvoltarea contributiilor originale

ficient reglementate

Tabel 1: Avantaje si limite ale invdtidrii online (dupd Louise Marchand, 2002, p. 410)

In prefata Ghidului de practici in invitarea online, Louise Marchand
(2002) afirma ca finalitatea Invatdrii online rezidd tocmai in invatare, fie
ea individuala, colectiva sau organizationald. Fie ca este o moda sau nu,
invatarea prin intermediul platformelor virtuale trebuie cercetata, tre-
buie sa i se acorde o sansd, chiar daca nicio clasa virtuald nu poseda vir-
tuti magice. Lipsesc interactiunile umane care fac diferenta intre peda-
gogie si tehnologie.

Dificultatile majore generate de invdtarea la distantda sunt legate,
in principal, de abandonul scolar si izolarea resimtita de catre studenti.
Cercetdri asupra acestor probleme realizate In Germania, releva faptul

cd Intdlnirile fata-in fata ale studentilor favorizeaza un feed-back
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imediat, sustinere motivationala, contact social, control, ajutor indivi-
dualizat, integrarea teorie-practicd. Existd si alte avantaje posibil de
mentionat: contactul cu profesorul, mijloacele didactice pot fi imbogatite
urmare a discutiilor profesor-student, timpul alocat studiului/pregatirii
poate fi mai bine organizat, studentii sunt determinati sa lucreze
sistematic, continuu. Studentii Insisi afirma ca doresc activitati de
seminar in vederea fixarii cunostintelor (50%), pentru contactul cu
ceilalti colegi (7%), pentru a-si cunoaste tutorii si institutia (5%). In
esentd, Intdlnirile fata-in-fata pentru studentii de la invatdmantul la
distantd au drept scop reducerea ratei abandonului scolar, diminuarea
sentimentului de izolare, cresterea eficientei in activitatea de invatare, o
mai buna integrare a studentilor in sistemul educatiei la distantd
(Marchand, 2002, p. 21). Invatdamantul la distantd existia de o perioada
lunga de timp. Initial a fost perceput ca invatamantul celei de a doua
sanse. In contextul aparitiei Invatdrii online, Invatdmantul la distanta si-a
regasit titlul de noblete, suscitand un interes din ce in ca mai pregnant la

nivelul tinerilor.

Invatarea prin intermediul retelelor informationale

in invatamantul superior

Intr-o pledoarie pentru utilizarea noilor tehnologii informationale
si de comunicare In invdtare, cu deosebire In Invatdamantul superior,
Anderson realizeaza o comparatie intre modelul traditional de invatare
si cel online, afirmand ca aceasta din urma a devenit o componenta
importanta si din ce In ce mai utilizata atat in contexte formale cat si in
cele informale. A-1 intreba pe domnul Google ce parere are a devenit un
mod de lucru accesibil, la distanta de un click, in orice moment si in
orice loc. In general, orice profesor recomanda studentilor si caute, s&
filtreze informatii, sa completeze si sa imbogateasca informatiile de la

curs cu altele, preluate inclusiv din surse existente online. Profesori si
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studenti deopotriva pot face apel la instrumente de reflectie (bloguri),
de diseminare a unor rezultate ale invatarii (e-portofolii) avand rolul de
a contribui la imbogatirea experientei, la invatarea pe parcursul intregii
vieti (Anderson, 2013, pag. 3). Un model interesant de invatare prin
intermediul noilor tehnologii informationale si de comunicare este
invatarea de tip blended learning care accentueazd invatarea interactivd,
permitand profesorilor si studentilor sa adopte o maniera supla de
invatare prin ,integrarea rationala a experientelor de invatare fatd in fata
cu cea online” (Garrison & Vaughan, 2008, p.5 apud Anderson, 2013, p.3).

In astfel de contexte diverse, rolul studentului este sau ar trebui s&
fie foarte divers. Ipostazele In care acesta se poate prezenta sunt anali-
zate de Anderson in cadrul Conferintei internationale pe probleme de
e-learning. Acesta vorbeste despre studentul client, studentul implicat,
studentul care se auto-dezvoltd, studentul creator. (Anderson, 2013, pp.
8-11). Diversele tipuri de retele informationale ofera studentilor nume-
roase si atractive oportunitdti de invatare, incepand de la accesibilitatea
resurselor, posibilitatea de a urma diverse cursuri, programe de for-
mare, grupuri de Invdtare in care se pot integra etc. Uneori, insa, excesul
de posibilitati de alegere se poate constitui in sursa de stres sau poate
multiplica alegeri, selectii nepotrivite (Schwartz, 2009, dupa Anderson,
2013, p. 8). Pentru a fi eficient, studentul trebuie sa-si formeze o solida
,cultura de retea” dar si competente specifice care sa permita atitudini
critice, selectii informationale corecte si adecvate unor obiective pedago-
gice, nevoilor sale de invatare, capacitatilor sale academice. Posibilitdtile
de implicare a studentilor, de interactiune cu continutul invatarii sau cu
alti studenti care invata online sunt multiple si au rolul de a creste
gradul de satisfactie al Invatarii: cresterea motivatiei, a timpului alocat
studiului etc. Constituirea grupelor de studiu si de sprijin in invatarea
online permite studentilor sa-si organizeze invatarea, pe de o parte,
posibilitdtile de colaborare, pe de alta parte. In egald masura, studentii

pot sa se integreze unor retele profesionale, sa identifice si sd studieze
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publicatii cu acces liber, sa participe la conferinte universitare online si la
alte resurse care presupun o interactiune directa sau indirecta cu experti.
Este si o modalitate de dezvoltare a inteligentei sociale a studentilor.

Anderson & Krathwohl (2001, dupa Anderson, 2013, p. 10) propun
ca in varful piramidei taxonomiei obiectivelor educationale a lui Bloom
sa fie plasatd activitatea de creatie, noua ierarhie a obiectivelor fiind
urmadtoarea: a reactualiza, a intelege, a aplica, a analiza, a evalua, a crea,
transformarea substantivelor in verbe accentuand ideea de actiune.
Internetul oferd posibilitdti infinite de creatie si difuziune a rezultatelor
activititii creatoare. In acest moment, ceea ce elaboreazi studentii pot fi
,urcate” pe internet, indexate in baze de date in mod gratuit, pot fi
consultate de altii, un material anume putand fi imbunatatit, ameliorat
de catre alti studenti.

Cercetdrile au demonstrat ca posibilitatea de a iImpartasi altora
propriile lucrdri, portofolii etc., Indeosebi celor cu aceleasi preocupari
si/sau statut poate stimula motivatia invatdrii. Anderson sustine
necesitatea stimuldrii studentilor in a evalua si/sau ameliora lucrdrile
altor studenti, ca sarcini creative care vor duce la dezvoltarea personala.
Desigur, cu respectarea drepturilor de proprietate intelectuala (Anderson,
2013, pag. 4). In acest context, rolul institutiilor de invatimant ar trebuie
sa fie orientat inspre facilitarea schimbarilor. In ceea ce priveste cadrele
didactice, pentru acestea, provocarea majord rezidd in identificarea
modalitatilor de evaluare a achizitiilor dobandite online de catre stu-
denti. O Invdtare de calitate necesita un context bogat in activitati de
grup, care, aldturi de participarea profesorului sa stimuleze studentii in
plan cognitiv.

Un rol important pentru profesor — in contextul invatarii online —
este acela de proiectare si organizare a cursurilor, a continuturilor, a
structurii acestora, a modalitdtilor de adaptare la grupuri si in plan
individual. In egald masura, profesorul trebuie si asume si s& practice

un discurs pedagogic formativ, un rol fundamental in aceasta perspec-
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tivd revenind feed-back-ului permanent, cu rol de stimulare si reme-
diere. Prezenta indispensabild a profesorului in spatiul online in scopul
stimularii studentilor dar si al temperarii celor care au tendinta sa
,domine” internetul este asociata in esenta cu calitatea invatarii. Dificul-
tatea gestiondrii de catre profesor a invatarii prin intermediul platforme-
lor de invdtare deriva si din faptul ca acestia sunt experti In domeniul
lor stiintific si nu neaparat in e-learning, context in care el trebuie sa se
adopte mai degraba un rol de ghid discret decat unul de expert care
controleaza totul. Exista sugestii potrivit cdrora profesorul trebuie sa fie
un e-moderator educational cu o buna expertiza in domeniul pedagogic.

Se constata totusi ca era tehnologiilor moderne de comunicare si
acces la informatii nu a modificat in profunzime rolul profesorului.
Pentru a fi eficient, profesorul trebuie sa contureze trasee de invatare in
corespondenta cu resursele si cu activitatile in care 1i implica pe stu-
denti, fiind in egala masurd eficient si In ceea ce priveste gestionarea
retelelor de comunicare informatica. A-si construi o identitate , electro-
nicd” printr-o prezentd inteligentd si coordonatd pe net poate fi un tel de
asumat dar si un instrument strategic pentru profesorii care gestioneaza
invdtarea online.

Literatura de specialitate inventariaza existenta mai multor stiluri,
tipologii ale identitdtii online a profesorului din invatamantul superior.
(Barbour & Marshall, 2012) Autorii mentionati desemneaza aceste
identitati cu termenul de ,persona”, un fel de avatar pe care profesorul
si-1 creeaza pe net. Sunt mentionate identitatea formald/ oficiala, identi-
tatea ,completd”, identitatea ,in retea”, identitatea educationald si iden-
titatea ,, incontrolabila” .

Cea dintai este o identitatea institutionala, creata de cele mai multe
ori sub forma unei pagini pe situl web al universitatii care prezinta CV-ul,
competentele, disciplinele gestionate etc. Este o identitate staticd, con-
trolata din exterior. Identitatea ,,de retea” este generata de interactiunea

cu multitudinea de pagini web necesare gestionarii activitdtii cu stu-
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dentii, in timp ce identitatea ,,completa” vine sd largeasca contextele de
comunicare cu studentii, utilizand inclusiv Facebook-ul in acest scop,
ceea ce poate conduce la integrarea vietii ,reale” in invatare. Identitatea
educativa se contureaza in activitatea cu studentii prin schimburi infor-
mationale cu acestia sau cu alti colegi. Identitatea ,incontrolabila” este
cea creata de ceilalti prin evaludrile formale sau informale pe care
studentii le pot realiza. Perceptia asupra profesorului poate fi impregnata
de note pozitive, dar si de elemente negative (Barbour & Marshall, 2012).

Accesul la tehnologie creste exponential, la fel cum se multiplica
accesul la un continut informational din ce in ce mai divers si mai
complex. Numarul de reviste stiintifice cu acces liber este din ce in ce
mai mare, paginile de analize si dezbateri ale unor comunitati stiintifice
ofera un acces multiplu la informatii iar resursele pedagogice online
cresc intr-un ritm exponential. Prin urmare, afirma Anderson, teoria
invatdrii online trebuie sa se adapteze unui continut informational
abundent care se cere a fi filtrat, selectat si adaptat unor obiective
psihopedagogice. Si aceasta pentru ca educatia nu este doar o problema
de acces la continut. Provocarea cea mai mare rezida in cresterea capa-
cititii de comunicare si interactiune (Anderson, 2003). In Canada,
preocupdrile pentru profesionalizarea formarii cadrelor didactice sunt
orientate inclusiv inspre formarea competentelor specifice necesare utili-
zdrii TIC in contexte pedagogice. Concret, competenta specifica referi-
toare la acest aspect presupune , integrarea tehnologiilor de informare si
comunicare in pregatirea si conducerea activitatilor de predare-invatare,
in conducerea invdtamantului si dezvoltarea profesionala” (Villeneuve,
2013, p. 24).

Reflectiile asupra invatarii online trebuie sa conduca la cunoas-
terea si ,exploatarea” acestui mecanism de invatare. Nicio platforma nu
are in sine atributul de a determina invatare, nicio clasa sau grupa
virtuald nu dobandeste virtuti magice. Interactiunile dintre cei care

invata si continuturile informationale, pe de o parte, dintre studenti si
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tehnologie, pe de altd parte sunt determinative pentru reusita invétarii. In
aceasta constd superioritatea pedagogiei asupra tehnologiei (Marchand,
2002). Asa dupa cum ne putem imagina, modalitatile de realizare a
educatiei, oferta educationald — in continut si mijloace de realizare — va
creste, se va diversifica continuu. A invdta va deveni un mod de existenta
pe parcursul intregii vieti. Dacd acest lucru va fi prin intermediul

tehnologiei sau nu, rdmane la alegerea fiecdruia.
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Maria Montessori — reprezentanta a ,,educatiei noi”

Maria Montessori a fost o personalitate marcanta in domeniul
pedagogiei stiintifice, deschizand calea cdtre aparitia unei puternice
miscari pedagogice de la inceputul secolului al XX-lea — ,educatia
noud”. La varsta de 25 de ani, a terminat Facultatea de Medicing, si,
depasind conventiile sociale ale vremii, a devenit prima femeie-doctor
in Italia. La clinica psihiatrica din Roma, dobandind experiente valoroa-
se privind copiii cu deficiente mintale, si-a dat seama ca reabilitarea si
recuperarea acestora se realizeaza nu numai prin tratament medicamen-
tos ci si prin instructia si educatia lor adecvata. In 1907 a infiintat ,,Casa
dei bambini” din Roma pentru copii defavorizati socio-economic. Expe-
rientele sale teoretice le-a raspandit cu ocazia cursurilor internationale
organizate in Anglia, Austria, Olanda, Germania, Italia (Montessori,
1997, pp. 7-12). in 1931, Maria Montessori a numit un delegat al siu

personal spre a coordona activitatea montessoriand in tara noastra. Cu
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prilejul primului Congres al educatoarelor din Romania in 1933 s-au
publicat diferite lucrari in care s-a prezentat metoda Montessori, dintre
acestea cele mai renumite reviste fiind , Copilul” tradusa de LS. Firu si
,Scoala si familia de maine” a lui Marin Biciulescu. Prima scoala
Montessori sub conducerea lui I.R. Pogoneanu si 1.S. Firu a functionat
intre 1934-1935 si a avut mobilier si material didactic complet. Tot in
anul 1934, odata cu persecutiile exercitate de regimul fascist impotriva
Mariei Montessori, scolile acesteia au fost inchise si orice activitate
montessoriand interzisi. in aceste conditii, a inceput exilul involuntar al
Mariei Montessori, mai intai in tdri libere din Apus, apoi in India, pana la
sfarsitul razboiului, cand Maria si fiul ei — care a insotit-o pretutindeni in
peregrindrile prin lume — s-au intors in Europa, stabilindu-se definitiv in
Olanda, la Amsterdam. Din initiativa UNESCO, in 1970, s-a sarbatorit
centenarul nasterii Mariei Montessori in toate tdarile. La Bucuresti s-a
organizat un simpozion Montessori. Cu acest prilej au aparut diferite

articole despre opera sa teoretica si practica (Damaschin L. ., 2012, p.14).

Montessori si dezvoltarea copilului

In opinia Mariei Montessori, fiecare copil poate si-si mobilizeze
diversele ipostaze ale inteligentei. Exercitiile inspirate din viata cotidi-
and, din practicd, solicitd modalitati de actiune in plan kinestezic,
contatul direct cu obiectele materiale stimuleaza simturile, dar implica si
capacitati posibil de asociat inteligentei spatiale, verbale sau intraperso-
nale. Similitudinile cu teoria lui Gardner privind inteligentele multiple
sunt evidente. M. Montessori a realizat intr-o maniera proprie abor-
darea mecanismelor dezvoltdrii potentialului uman. Teoria sa permite
elaborarea de noi practici educationale care sd respecte diversitatea
umana si sa favorizeze dezvoltarea plenara a fiecarui copil.

Cu mai bine de o jumatate de secol inaintea lui Gardner, M.

Montessori evidentiaza aceeasi viziune cu privire la potentialul uman si
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elaboreaza o abordare pedagogicd axatd pe observarea comportamen-
tului copiilor. Ea evidentiaza faptul ca fiecare copil dezvolta un numar
mare de capacitati cu conditia existentei unui mediu stimulativ si
adaptat nevoilor specifice ale dezvoltarii. Materialele descrise si utilizate
de Montessori in educatia copilului mobilizeaza toate formele inteligen-
tei: cutia cu betisoare pentru insusirea numeratiei si a corespondentei
cantitate — numar, barele rosii si albastre destinate insusirii numeratiei,
dar si a calculului aritmetic, cifrele in relief, clopoteii care au rolul de a
stimula atentia auditiva dar si sensibilizarea copilului la o lume mai
complexd, aceea a sunetelor muzicale etc. Formatia stiintifica a Mariei
Montessori se evidentiaza in preocuparea pentru gasirea celor mai
eficace metode de dezvoltare a inteligentei matematice, a intelegerii
relatiilor dintre obiectele concrete si simbolurile care le pot inlocui.

Suntem uimiti astdazi de simplitatea mijloacelor propuse de
Montessori, dar si de eficacitatea si perenitatea lor. Barele colorate dar si
betisoarele reprezinta fundamentul sistemului zecimal (prima bara
masoara 10 cm, a doua 20 cm etc.). Copilul va conceptualiza mai tarziu
relatiile matematice, dar utilizarea acestui material in primele etape ale
insusirii aritmeticii este esential. Forta materialului propus de
Montessori in invatarea matematicii constd in aceea cd asigura un sprijin
senzorial, o ancord, o punte de legdtura intre o realitate concreta si
viitoarele abstractiuni la care va avea acces copilul. Identificdim cu
relativa usurintd conceptele psihologiei constructiviste, dar indeosebi
ideile promovate de , educatia noud” (Dewey, Claparede, Decroly), cu
interesul pentru cunoasterea copilului stimulata si de pedagogia experi-
mentald, marcand astfel trecerea de la o educatie centratd pe educator
(magistro-centrism), la o educatie care punea in centrul preocuparilor
sale copilul (pedo-centrism) (Stanciu, 1993, p. 109).

Interesanta este conceptia potrivit careia dezvoltarea fiintei umane

nu este consecinta actiunii unor stimulenti exteriori, ci a unui , germene
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misterios”, a unor impulsuri interioare naturale, ce actioneaza sub
impulsul anumitor legi. Prin urmare, dezvoltarea fizica si psihica a copi-
lului este dependentd de gradul de satisfacere a nevoilor sale si de
masura adecvarii metodelor si continuturilor educatiei la ceea ce
Montessori numeste a fi ,perioade senzitive”. Daca pe parcursul acestor
perioade se oferd copilului posibilitatea exersdrii in activitati adecvate
trebuintelor interne, se creeaza conditii pentru dezvoltare. Primii 6-7 ani
din viata copilului sunt extrem de importanti in viziunea Mariei
Montessori, copilul posedand o ,formd mintald” pe care Montessori o
denumeste ca fiind ,mintea absorbanta” (Montessori, 1977, p. 296).
Asociata acestei idei este si cea de libertate a copilului, care devine de
fapt un principiu fundamental al teoriei montessoriene. Copilul este
liber atunci cand se poate manifesta potrivit cerintelor naturii sale
(,natura” copilului se refera la ansamblul particularitatilor psihologice
de varsta si individuale n.n.). Cine respecta natura copilului, respecta si
libertatea acestuia. Acest principiu fundamenteaza si dreptul copiilor de
a-si alege singuri ocupatiile, activitatile pe care sa le desfdsoare. De altfel
si la trecerea elevilor dintr-o clasa in alta, Montessori apreciazd ca acest
lucru inseamna o trecere spre un grad mai inalt de independenta.

Maria Montessori este fara indoiald o deschizatoare de drumuri in
pedagogie. Reflectiile sale cu privire la dezvoltarea umana o plaseaza
printre pionierii descrierii unei teorii experimentale asupra dezvoltarii
,embrionului spiritual”. Desi studiile destinate psihologiei copilului
erau incd la Inceput, Montessori incearcd sa-si fundamenteze ideile pe
noile descoperiri psihologice, psihologia experimentald a lui Edouard
Claparéde fiind unul dintre pilonii stiintifici la care se raporteaza. In
opinia Mariei Montessori primii doi ani din viata copilului sunt cei mai
importanti pentru cd pe parcursul lor se petrec achizitiile acelor

comportamente care vor constitui personalitatea de mai tarziu.
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Rolul adultului in pedagogia Montessori

Cand vorbim despre ,pedagogia Montessori”, evocam cateva idei
care au devenit extrem de raspandite in plan teoretic, dar si practic:
mediul educational si materialul favorizant al dezvoltirii. Insi, una
dintre ideile de forta ale pedagogiei montessoriene subliniaza rolul
adultului in educatie, ideea potrivit careia adultul face parte din mediul
creat, mai mult decat atat, el este cel care organizeaza acest mediu
stimulativ in educatie. Lucrurile pe care le punem la dispozitia copiilor
trebuie sa fie expresia cea mai profundd a atitudinilor specifice ale
educatorilor in ceea ce priveste transformarile vizate. Adultul este cel
care trebuie sd reflecteze asupra actului educational, sa-si fundamenteze
actiunile pe stiintd, sa actioneze perseverent in realizarea transforma-
rilor vizate, intocmai cu omul de stiinta care are rabdarea de a repeta
mereu si mereu aceeasi experientd, observand efectul pana cand acesta
va deveni o realitate controlabild. Adultul-educator trebuie sa fie ase-
meni omului de stiinta: modest In raport cu grandoarea naturii, a
realitdtii pe care o cerceteaza si incearcd sd o transforme, cu constiinta
deplina a misiunii sale. In pedagogia Montessori rolul pedagogului este
de a observa copiii, de a pregati mediul favorabil pentru autoformare:
,astfel am descoperit ca educatia nu este ceva facut de profesor, ci cd ea
este un proces natural care se dezvoltd spontan in fiinta umana. Nu este
insusita prin ascultarea vorbelor, ci in virtutea experientelor prin care
copilul actioneaza asupra mediului sau. Sarcina profesorului nu este sa
vorbeascd, ci sa pregdteascd si sa aranjeze o serie de motive pentru
activitate culturald intr-un mediu special organizat pentru copil”
(Montessori, 2006, p.12).

Educatorul creeaza situatii de invatare, el fiind partea integrata a
mediului pregatit, directionand activitatea, stimuland interesul copiilor,
instruind nevoile si interesele acestora. Pedagogul intervine in activitate

numai in cazul daca copilul are nevoie de ajutor, nu poate sa se descurce
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singur, nu stie ce sa faca, sau 1i deranjeaza pe colegi. Educatorul nu
pedepseste copiii, dar nici nu le oferd recompense. Singura recompensa
a copilului este satisfactia provenita din faptul ca a realizat un lucru bun
si corect, bazandu-se pe propriile lui puteri. Cand copilul greseste,
materialul va fi strans si reluat dupd o perioada de timp, iar daca in
timp copilul repetd aceeasi greseald, pedagogul ii ofera oportunitati de
invatare. Copiii sunt liberi sd-si aleaga singuri activitatile si locul de
desfasurare al acestora. Daca dau dovada de vitalitate si multumire de
sine dupad lucrul cu materialele, scopul este realizat (Damaschin,2012,
p-20). M. descrie astfel trasdturile de caracter ale ,noului profesor”: ,in
loc sa vorbeasca cu usurinta, el trebuie sa cucereasca puterea de a tacea;
in loc sa predea, el trebuie sa observe; in loc sa afiseze un fel de infai-
libilitate, el trebuie sa-si asume postura umilintei” (ibid.). M. Montessori
recomanda profesorului sda renunte la prejudecdti care aduc deservicii
copilului. Profesorul va pregati un mediu educational lipsit de bariere, in
care sa i se ofere copilului tot ceea ce are nevoie pentru a se dezvolta.
Adultul, constient de misiunea sa educativa, va trebui sa-si dezvolte
capacitati auto-transformatoare, facandu-si un examen de constiinta asu-
pra unor caracteristici/ atitudini care pot prejudicia copilul: orgoliul de a-si
supraestima rolul in educatie, mania generata de posibilele esecuri ale
copilului etc. Profesorul va interveni doar atunci cand copilul are nevoie
de ajutor, dezvoltandu-si, prin observatia si experientd, capacitatea de a
sesiza dificultdtile apdrute: , rolul noului profesor este acela al unui ghid.
El ghideaza copilul in utilizarea materialului, in cautarea celui mai
potrivit cuvant, in clarificarea fiecarei sarcini, in vederea evitarii pierderii

de energie, in vederea realizarii echilibrului necesar”.

Actualitatea pedagogiei Mariei Montessori

Actualitatea pedagogiei montessoriene este dovedita si in secolul
al XXI-lea prin noi cercetri stiintifice. In primul rand Maria Montessori

demonstreaza cu succes posibilitatea dezvoltarii unor calitati ale perso-
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nalitatii care si In prezent sunt deosebit de importante: independenta,
recunoasterea problemelor, competenta de a face fatd problemelor,
creativitatea, capacitatea de cooperare. Putem observa ca aceste calitati
sunt foarte asemandtoare cu cele formulate cu mai mult de jumatate de
secol mai tarziu: ,in psihiatrie, normalitatea este Inteleasa ca fiind com-
petenta de a face fata problemelor, atitudinea realista fata de sine si de
mediu, capacitatea de crestere si dezvoltare continud, orientarea flexi-
bila, creativa spre intelegerea situatiilor concrete” (Zamfir & Vlasceanu,
1993, p. 333).

Alte calitdti propuse de cdtre Montessori si care sunt indispen-
sabile si in societatea prezenta sunt toleranta, acceptarea diversitatii,
cunoasterea si aprecierea culturii si traditiilor diferitelor natiuni-
conditie hotaratoare pentru a trdi in pace aldturi de alte etnii, dragostea
fatd de naturd, ocrotirea mediului. Avand in vedere ca nivelul de
dezvoltare a personalitatii copilului depinde in mare masura de mediul
social din care acesta provine, putem afirma iardsi cu curaj, cad peda-
gogia montessoriand este extrem de actuald, deoarece si In prezent
diferentele intre copiii in scolile normale devin din ce in ce mai mari.
Cei care cunosc putine cuvinte, vor avea dificultati in Insusirea cititului,
iar cei care nu inteleg ceea ce citesc, vor avea probleme la toate
materiile. Principiile de baza ale pedagogiei montessoriene sunt:

e Accentul se pune pe formarea de calitate a abilitatilor copilului,

si nu pe cantitatea informatiilor insusite.

e Respectarea ritmului de dezvoltare al fiecarui copil, astfel incat

procesul de invdtare sa constituie izvorul bucuriei si al succesului.
e Demnitatea fiecdrui om este de neatins. Stima reciprocd se ba-
zeazd pe aprecierea egalitatii oamenilor indiferent de diferente-
le individuale, cunostinte, capacitati sau pozitie sociald; , Mdre-
tia personalitatii umane incepe din momentul nasterii” (Montessori,
2006, p.9).

e Fiecare persoand se straduieste sa arate respect celuilalt si

propriei persoane.
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e Scoala da profesorilor si elevilor libertate in mdsura in care
aceasta poate fi dusa cu responsabilitate.

e Relatiile interpersonale sunt caracterizate prin prietenie, res-
pect si intrajutorare.

e Fiecare persoana se stradduieste sa aplaneze conflictele intr-un
mod cat mai corect fard a apela la violenta.

e Scoala are nevoie de increderea si colaborarea parintilor, peda-
gogilor si a elevilor. Colaborarea stransa este indispensabil
pentru a crea conditii optime pentru invatare.

e Asigurarea unui mediu pregatit care sd ofere copiilor bucurie si
motivatie. Acest mediu educativ trebuie sa indeplineasca ur-
matoarele criterii:

- Manevrabilitatea: mobilierul (masutele si scaunelele) sa fie
pe mdsura copiilor, sd fie usoare sa poata fi transportate de
copii de 4 ani, sa poata da copiilor posibilitatea de a se
adapta, in loc sa stea nemiscat.

- Structurarea pe arii curriculare: asigurarea unui set special
de instrumente care sunt grupate in 5 zone distincte.

e Dezvoltarea deprinderilor de viata practici. In cadrul acestei
arii curriculare exista 4 grupe distincte de exercitii: ingrijirea
personald, ingrijirea mediului Inconjurator, dezvoltarea relatii-
lor sociale, jocul tacerii (coordonarea si armonia miscdrii corpo-
rale). Acestea urmaresc formarea unui individ independent si
autonom. Activitdtile favorizeaza dezvoltarea independentei, a
increderii in sine, a deprinderii de a pastra ordinea la locul de
munca si de odihna, coordonarea si concentrarea.

e Dezvoltare senzoriala se realizeaza cu ajutorul unui set de ma-
teriale care-i ajuta pe copii in rafinarea experientelor de obser-
vare, ascultarea sunetelor, de atingere, de rafinarea gustului si
mirosului. Exercitiile senzoriale dezvoltd gandirea, desemnea-

zd primii pasi in intelegerea conceptelor abstracte invatate.
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Insusirea matematicii este un proces mental care incepe de la
un nivel concret si care progreseaza spre un nivel abstract.
Limba si comunicarea trebuie abordate integrat prin combina-
rea foneticii cu notiunile de vocabular cu notiunile de grama-
tica si de studiere a textului literar.

Educatia cosmicd include notiuni de istorie, geografie, botani-
cd, zoologie, fizicd, chimie, astronomie, geologie, antropologie,
muzicd, arta plastica, sport. Prin acestea se realizeaza transmi-
terea unei viziuni clare asupra intregului univers.

Esteticul (mediul trebuie sa fie atragator, materialele sa fie
aranjate pe rafturi, aerisit).

Pastrarea ordinii si curateniei- fiecare obiect trebuie sa aiba un
loc stabil, sa fie In stare buna de functionare (Damaschin, 2012,
p-16).

,Ajuta-ma sa fac singur”, propozitia rostita de un copil din pri-
ma gradinita deschisd de M. Montessori a devenit teza de baza
a pedagogiei montessoriene. Munca instructiv-educativa se
bazeaza pe autoperfectionare si libertate in activitate. Liberta-
tea fizica este asiguratd prin utilizarea instrumentelor speciale
care sa dezvolte ambele emisfere ale creierului; libertatea
mentala-afectiva se realizeaza printr-o serie de exercitii cheie
(experienta concretd ajutd copilul sa ajunga la conceptualizare)
care asigura o viziune globald asupra lumii; libertatea spiri-
tuala, prin exercitii cheie, cu ajutorul carora copiii ajung la

cunoasterea universului evolutiv (Ujhelyi, 2006, p. 5).

Astfel putem afirma ca metoda Montessori creeaza o viziune glo-

bala asupra lumii definita in timp si in spatiu, si este bine fundamentata

din punct de vedere filozofic, psihologic, pedagogic si stiintific (Ujhelyi,

2006, p. 5). Materialele didactice sunt autocorective, nu este nevoie de

interventia adultului, pentru ca copilul percepe cu usurintd eroarea.

Fiecare material existd intr-un exemplar, va fi utilizat numai pentru
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activitatea destinatd, dupa aceea pus la locul lui. Pe masura ce materia-
lele se inter-relationeaza, utilizarea lor corectd trebuie sa promoveze o

mai buna intelegere a unui concept (Damaschin, 2012, p.19).

Exemple de activitati fundamentate

pe teoria Mariei Montessori

Activitdtile pe care le propunem sunt inspirate din elementele teo-
retice si din activitatea practica ale autoarei. Este de mentionat, o data in
plus, faptul cd M. Montessori a fost deopotriva teoretician, dar si prac-
tician. Spre deosebire de alte sisteme de gandire pedagogica propuse de
diferiti teoreticieni care nu au fost valorificate pe teren pedagogic sau au
fost aplicate mult mai tarziu, metodele Mariei Montessori au fost efectiv
aplicate in gradinitele si scolile create, organizate si conduse de aceasta.
Ceea ce propunem este axat pe modalitatile de valorificare a materia-
lelor recomandate de M. Montessori in invatarea numeratiei si a opera-

tiilor aritmetice.

Activitatea 1. Utilizarea barelor rosii-albastre (varsta de 3 ani si juma-
tate si 4 ani).

Obiective: - recunoasterea cantitatilor;

- formarea conceptului de numadr;

- realizarea seriei de numere 0-10;

- dezvoltarea motricitatii fine;

- dezvoltare memoriei vizuale si orientdrii spatiale;
- dezvoltarea capacitatii de analiza si sinteza;

- controlul impulsivitatii.

Materiale: zece bare, lungimea cdrora prezintd un raport de la unu
la zece. Diferitele segmente de zece cm sunt colorate alternativ in rosu si
in albastru, de aceea ele se pot distinge in fiecare bard si se pot numadra.
Daca cea dintai dintre ele reprezinta valoarea 1, celelalte reprezinta,
succesiv, valorile: 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10. Avantajul acestui material este
ca o bara formeaza un singur tot, desi in acest tot unitatile sunt distincte
si se pot numara.
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Descrierea activititii:

a. Cerem copilului sa aseze barele in ordinea lungimii si sd numere
segmentele rosii si pe cele albastre, incepand cu bara cea mai mica,
adica: unu; unu si doi; unu, doi, trei etc., intotdeauna incepand cu unu,
la fiecare bara, de la stanga spre dreapta. Dupd aceea, se cere sa
denumeascd fiecare bard in parte, de la cea mai scurta la cea mai lunga,
dupd numadrul total de segmente pe care le cuprinde seria, atingand cu
degetul capetele lor din stanga, care cresc gradat, si in felul acesta se
numadra segmentele barei lungi:1,2,..9,10. Evaluare: cerem ca aceastd
prezenta a lui 10 pe cele trei laturi sa fie verificata de catre copil, care
repetd de mai multe ori exercitiul, spontan, pentru cd il intereseaza.

b. De acum incolo, la exercitiile senzoriale de recunoastere a
pieselor mai lungi si mai scurte se vor adduga cele de enumerare. Se
arunca piesele pe jos, sau se amestecd pe o masuta, apoi educatorul
alege una din ele, lasand copilul numai sd o vadd, 1i cere sd numere
segmentele; de ex. cinci. Dupd aceea cere copilului sa aleagd cea mai
lunga. Copilul alege cu ochii, iar pedagogul i cere sd se verifice daca a
ghicit, dar nu comparand lungimile, ci numdrand segmentele. Copiii
atribuie dupa aceea un nume fiecdrei piese din serie, spunand de acum
incolo piesa nr. 1, piesa nr. 2 etc. In sfarsit pentru economia de vorbe,
vor spune, manevrandu-le: unu, doi, trei etc. Evaluare: copiii sunt rugati

sd verifice prin numadrarea segmentelor (Montessori M., 1997, p. 259).

Activitatea 2. Exercitii cu numere: asocierea semnului grafic cu cantita-
tea (varsta de 5 ani)
Obiective: - recunoasterea cantitatilor;
- asocierea semnului grafic cu cantitatea;
- dezvoltarea motricitatii fine;
- dezvoltare memoriei vizuale si orientarii spatiale.
Materiale: Doua cutii cu compartimente pentru numere. Cutiile
constau dintr-o tdblita orizontala, impartita in cinci compartimente, prin

niste borduri mici care ies in relief (in aceste compartimente pot aseza
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diferite obiecte) si 0 a doua tdblita verticald, imbinatad cu prima in unghi
drept, impadrtita si ea In cinci, prin linii verticale desenate: in fiecare
spatiu o cifra. In prima cutie sunt cifrele:0, 1, 2, 3, 4, 5 iar in a doua: 6, 7,
8, 9,10; puzzle cu numere 1-10.

Descrierea activititii: Se dau copilului obiecte diferite, pentru a
varia exercitiul. Dupd ce am pus un grup de astfel de obiecte langa
copil, el trebuie sa le aseze la loc, adica un disc in compartimentul dese-
nat cu cifra 1, doua discuri in compartimentul desenat cu cifra 2.

Evaluare: a. Copilul solicita verificarea/evaluarea de cdtre educa-

toare (Montessori M.,1997, p. 260).
b. Copilul este rugat sa caute perechea cartonaselor. Prin
reconstituirea cdrtilor, copilul poate sa se autocontro-

leze.

Activitatea 3. Asocierea semnului grafic cu cantitatea in concentrul 0-
100 cu ajutorul tablei SEGUIN
Obiective: - recunoasterea simbolurilor 11-100;
- asocierea cantitatii cu numarul corespunzator;
- numarare in concentrul 0-100;
- formarea conceptului de numar in concentrul 0-100.
Materiale: 2 table din lemn care sunt impdrtite in 5-5 parti. Pe pri-
ma tabld sunt numerele de la 10 la 50, iar pe a doua de la 60 la 90, ultima
parte este goala. 9 tablite din lemn cu numerele 1-9, o cutie cu 9 bucati
de siruri de margele aurii pentru zeci si zece mdrgele pentru unitati.
Descrierea activititii: se cere copilului sa aseze tablitele 1,2,3... pe
tabla SEGUIN formand numerele 11-19, iar langa cifre sa puna numarul
de margele corespunzdtor. Dupa aceea se formeazd cu cifre numerele
10, 20, 30, 40, 50, 60, 70, 80, 90 asezand langa fiecare numadrul corespun-
zdtor de siruri de margele. A treia oard se cere formarea numerelor alca-
tuite din zeci si unitati asociindu-le cu cantitatea de margele adecvate.

Evaluare: Copilul solicitd verificarea/evaluarea (Ujhelyi J., 2006, p. 18).
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Activitatea 4. Adunarea si sciderea cu numere de la 1 la 20 (varsta de
5 ani).

Obiective: - adunare prin numarare

- dezvoltarea orientarii in sistemul numeric zecimal
- dezvoltarea capacitatii de analiza si sinteza;

Materiale: barele cu lungimea gradatd, fise cu adunari, scdderi,
tabel numerotat pentru autocontrol.

Descrierea activititii: Barele numite cu numadrul pe care il repre-
zintd: unu, doi, trei etc. Se aseaza in ordinea lungimii sau in ordinea
numerelor. Se cere copilul sa aseze bara unu la capdtul barei noud, sa
aseze bara 2 la capatul barei 8, sa aseze bara 3 la capatul barei 7, sa aseze
bara 4 la capatul barei 6. S-au format patru bare, toate egale cu zece.
Bara 5 ramane izolata; s-o intoarcem in sensul lungimii; mdsuram si
vom vedea ca zece rezulta din dublarea lui cu cinci. Acest exercitiu se
repeta de mai multe ori, in timpul acesta copilul invatd un limbaj mai
tehnic: 9 si cu 1 face 10, cinci luat de doui ori, face zece etc. In sfarsit,
copilul este invatat sa scrie indicele plus, egal si inmultit: 9+1=10;
8+2=10; 7+3=10; 6+4=10; 5X2=10.

Cand toate acestea s-au Invatat bine si s-au fixat pe hartie, li se
atrage atentia asupra lucrdrii cand se pun la loc toate barele care mai
inainte au fost grupate spre a face zece: se ia din zece bara patru si
raman sase; se ia din zece bara 3 si rdman sapte etc. Cat priveste bara
cinci, ea este jumatatea lui zece, zece impartit In doua parti egale face
cinci. Astfel poate scrie: 10-4=6; 10-3=7; 10-2=8; 10-1=9; 10:2=5.

Odatd ce am ajuns sa-i facem pe copil stdpani pe aceste exercitii,
multe alte exercitii sunt ficute in mod spontan de copiii insisi. Il putem
face pe trei din doud bare? Se pot face doi din patru? Apoi scriem:
3+1=4, 4-3=1, 4-1=3.

Operatiile invatate cu cifre pana la zece continua pana la doudzeci
fara sa intampindm vreo dificultate. Copiii sunt ceruti ca sa aseze bara 1

deasupra lui 9, 2 deasupra lui 9, 3 deasupra lui 9 etc.
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Evaluare: se cere copilului sa aseze barele pe tabelul numerotat.
Copilul se verifica singur prin numararea segmentelor (Montessori
M., 1997, p. 264).

Activitatea 5. [nmultirea si impdrtirea.

Obiective: - realizarea seriilor de numere;

- intelegerea constructiei tablei inmultirii;
- memorizarea tablei Inmultirii.

Materiale: o tabla din lemn cu 10X10 gduri si o fereastra in care se
poate imbina cartonase cu numerele 1-10. In primul rand al tablei sunt
scrise cu rosu numerele 1-10. O cutie cu cartonasele numerelor 1-10 si
un disc rosu. O cutie cu 100 de margele. Fise cu inmultiri, tabla pentru
autoverificare care contine 100 de mici cuburi care din zece in zece sunt
vopsite cu alta culoare, fiecare grup reprezentand o tabla a inmultirii. Pe
spatele cuburilor exista rezultatele inmultirilor.

Descrierea activititii: Copilului i se cere sa aseze doud madrgele in
prima coloand a tablei. Avem unu ori doua margele care fac doud; sa
aseze inca doud madrgele , acum avem doua ori doud madrgele care fac
patru, si tot asa pand de zece ori cate doua margele. Discul rosu este
asezat langa numadrul care ne arata de cate ori avem cate doud margele.
Manipularea cu obiectele concrete se repeta pand ce se invatd bine si
dupé aceea se fixeaza pe hartie. In faza urmaitoare se izoleazd tabla
inmultirii cu doi prin scoaterea cuburilor rosii din cutia a doua.
Copilului i se cere sda aseze In ordine Inmultirile: 1X2, 2X2,...10X2,
realizand in timp si seria numerica: 2,4,6,8,10,...20. Urmeaza memorarea
tablei Inmultirii, Dupa aceea copilul primeste cartonase cu inmultiri pe
care le rezolva singur.

Evaluare: Copilul se verifica singur cu ajutorul margelelor sau
cuburilor (Ujhelyi, 2006, p. 21).
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Creativitatea

la varsta prescolaritatii

Loredana Stativa

Gradinita nr. 1 Beius

Specificul creativitatii la varsta prescolara

Jocul, ca activitate principala a prescolarilor, si Invatarea ofera
copilului nenumarate prilejuri de combinare si recombinare a reprezen-
tarilor disponibile pentru construirea propriului real. Ascultand povesti,
povestiri, basme, copilul reconstituie principalele momente ale naratiu-
nii. Jucandu-se cu creionul pe hartie, obtine linii si figuri neobisnuite;
exersandu-si vocea descopera diferite ritmuri si melodii care 1i retin
atentia; framantand o bucatd de plastilind, descoperd forme deosebite;
punand cuburile unul peste altul descopera tot felul de constructii inte-
resante. Potentialul creativ al prescolarului se manifesta in toate activi-
tatile cotidiene: joc, desen, picturd, insa cadrul cel mai important de
manifestare 1l constituie jocul, cu toate formele sale. Conduita ludica
constituie o premisa pentru viitorul comportament creativ care se va
materializa In produse noi, originale cu valoare sociald (Rafaila, 2002).
Jocul de manuire al obiectelor este simplu si se imbogateste treptat prin
combinarea miscdrilor si prin descoperirea unor multiple utilizari ale
jucariilor. Jocurile de constructie imita si reproduc modele de actiune

implicate in situatii de viatd, intalnite in viata adultilor si a obiectelor,
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copilul reproducandu-le prin simplificare, datorita perceptiei si gandirii
sincretice care nu permit sesizarea relatiei dintre elementele care sunt
dictate de emotiile si dorintele sale; construind un avion il plaseaza intr-un
parc, curte ori In apropierea unui animal sau personaj (Golu, Zlate si
Verza, 1998). Jocul de creatie este un joc cu subiecte din viata cotidiana,
in care prescolarul imita si reproduce modele de comportament oferite
de cei din jur, insa le selecteaza doar pe acelea care sunt in acord cu
dorintele si preferintele sale. Modelele sunt preluate spontan si pentru
desfasurarea rolurilor asumate se folosesc obiecte reale, dar si semnifi-
catii proprii. La Inceput actiunile reproduse sunt simplificate, insa
combinandu-le, copilul le complica, le imbogdteste cu cele acumulate in
experienta anterioara. Fictiunea acestor jocuri nu este absurda, ci cons-
tructiva si originala. Realitatea reprezinta o sursa, criteriu de verificare,
camp de explorare si identificare. Copilul experimenteaza empatia fata
de personajul pe care il interpreteaza. Acest joc ofera prilejul de a se
transpune in trecutul trdit sau chiar in viitor. Jocul cu subiecte din basme
si povesti ofera prescolarilor ocazia de a modifica, adduga, combina
replici si actiuni. Evolutia unui personaj este modificata in functie de
trdirile emotionale fatd de personaj, lucru care se rasfrange si asupra
relatiilor cu celelalte personaje. Prescolarul manifesta independenta in
alegerea si spontaneitatea interpretarii rolului, fiind capabil sa interpre-
teze roluri din poveste, fara a imita educatoarea sau colegii, transpu-
nandu-se intr-o lume mirificd, a tuturor posibilitatilor.

Desenul si pictura sunt un mijloc important de manifestare a po-
tentialului creativ, prescolarul reflectand selectiv intr-o forma specifica
realitatea (Rafaila, 2002). Selectivitatea si specificitatea sunt datorate
insuficientei elaborari a instrumentelor artei, dar si motivelor afective
sau topologice. Desenul si pictura ofera prilejul asimilarii realitdtii la
propriul eu, echilibrand si armonizand raporturile cu natura, ceilalti si
cu el insusi. Liniile, culorile, semnele grafice din desen si pictura

exprima perceptiile, reprezentarile, emotiile si cunostintele receptate din
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diferite surse, astfel este creat un univers care l-a impresionat, un
animal, obiect sau personaj. La 3-4 ani, desenul linear presupune un
numdr mic de elemente compozitionale, neorganizate intr-un ansamblu
compozitional din aceeasi categorie. Fluiditatea si flexibilitatea sunt
scazute, coloratia este neomogena depdsind liniile contururilor, folosind
1-2 culori. Spre 5-6 ani, numarul elementelor compozitionale creste, se
diversificd din punctul de vedere al categoriilor, apar detalii si incepe sa
fie sugerata miscarea, elementele compozitionale sunt dispuse in mai
multe planuri, organizandu-se coerent in jurul temei. Elementele des
intalnite sunt: omul, casa, cerul, soarele, plantele, animalele, prezenta
lor fiind explicata de faptul cd sunt simboluri de securitate materna si
paterna, dar mai ales pentru ca reprezinta obiecte ale cunoasterii
imediate (Rafaila, 2002).

Potentialul creativ se manifesta, mai putin pregnant, in domeniul
limbajului. La 4-5 ani prescolarul creeazd cuvinte avand ca model
structura cuvintelor cunoscute. Exprimarea in propozitii este sdracd,
stereotipa, Insd sunt posibile si formuldri neobisnuite. Povestile si
basmele oferd o adevarata sdrbatoare a limbajului, il introduc in viata
colectivitdtii, 1l ajuta sa descopere si sa inteleaga legi elementare de viata
si sd construiascd un univers in care irealul devine real, imposibilul
devine posibil. Prescolarul se elibereaza de egocentrism, identificindu-se
in plan imaginar cu personajele. Povestile create de prescolar redau
intamplari umane pline de haz ori intamplari cu animale, sunt scurte,
fara divagatii, explicatii, uneori incoerente, alteori deosebite. In unele
situatii personajele sunt caracterizate de propriile dorinte, preferinte si
au aceleasi probleme. Lectura dupd imagini ocupda un loc important
intre modalitdtile de manifestare a potentialului creativ, tablourile fiind
texte iconice pe care copilul le ,citeste” creativ. Descifrarea continutului
nu se limiteaza doar la descrierea imaginilor ci devine o autentica
creatie verbald, copiii punand intrebari sau chiar completandu-se unii

pe altii.
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Caracteristici ale copiilor creativi

Creativitatea copiilor prescolari a atras putin atentia psihologilor,

motivul fiind, probabil, ca marea creatie este posibild la varste mai mari.

Metodele de diagnoza prezentate in literatura de specialitate sunt:

observatia comportamentului copiilor, studiul produselor activitatii,

nominalizarile pdrintilor (formular), studiul de caz, metoda testelor

standardizate elaborate de educator/ invatator/ profesor. Copiii creativi

pun intrebari sacaitoare, viseazd, se agita in timpul activitatilor, iar in

timpul liber sunt curiosi, doresc sa afle ce se petrece, sunt activi,

organizeaza jocuri. Pentru identificarea copiilor exceptionali este utild o

lista intocmitd de Susan Leyden (1985):

Mare curiozitate intelectuala, dorinta de a sti despre toate eve-
nimentele; pune intrebari provocatoare si iscoditoare si este
nemultumit de explicatii simple;

Capacitate superioara de a rationa, de a opera cu concepte
abstracte, de a generaliza de la faptele particulare si de a vedea
legdturi intre evenimente;

Perseverentda neobisnuitd; o inclinatie de a realiza diferite acti-
vitati pentru propria pldcere; capacitatea de concentrare inde-
lungata a atentiei;

Viteza exceptionald a gandirii, raspunsuri prompte;

Invata rapid si usor, deseori intelege o problemi inainte de a
primi toate informatiile; pentru dobandirea competentei nece-
sitd antrenament foarte putin sau deloc;

Memorie bund; pare cd nu ar avea nevoie sa repete pentru a
invata;

Vocabular vast; sensibilitate mare fata de limbaj, insista asupra
semnificatiei exacte a cuvintelor; incantati de termeni tehnici;
Forta acutd a observatiei; isi pot concentra atentia asupra

detaliilor;
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e Imaginatie vie, atat verbala, cat si in alte activitati creative
(desen sau modelarea);

e Gandire divergentd; tendinta de a cduta cdi neobisnuite in
rezolvarea problemelor;

e Au mereu initiativd; preferd activitatea solitara.

e Simt dezvoltat al umorului, adesea isteric; le plac calamburu-
rile, jocurile de cuvinte;

e Standarde personale iInalte si se simt frustrati daca nu pot
realiza superlativul pe care si-1 doresc; perfectionisti, nu se simt
satisfacuti de aprobarile celor din jur;

e Nerdbdatori si intoleranti, atat fata de sine, cat si fata de altii;

e Sensibilitate excesiva: reactioneaza rapid la dezaprobari; se
simt frustrati cu usurintd; au perceptii acute;

e Scara largd a intereselor: hobby-uri deseori neobisnuite, care le
dau mari satisfactii si in care exceleaza; adeseori colectionari
pasionati;

e Cunostinte vaste si competentd intr-un anumit domeniu;

e Prefera copiii mai mari si adultii, se plictisesc in compania
colegilor;

e Doresc sa preia conducerea la joaca si in activitatile de grup;

e Se preocupa de probleme filosofice, care privesc universul,
natura omului, sensul vietii, conceptul de spatiu (dupa Stoica-
Constantin, 2004).

Cultivarea creativitatii in invatamant

In vederea educirii spiritului creator in scoald se pot face multe,
insa e foarte necesara modificarea modului de gandire si a stilului de
lucru in clasd, care sunt cristalizate de secole de invatamant traditional,
prea putin preocupati de aceasta latura a personalitatii elevului. Dezvol-
tarea si cultivarea creativitatii are o valoare insemnata in zilele noastre

(Stoica-Constantin, 2004). Cultivarea gandirii inovatoare a devenit o
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sarcind importantd a scolilor contemporane, datorita faptului ca auto-
matele dirijate de calculatoare realizeaza munci stereotipe, omului
revenindu-i sarcini de montaj, depanare si innoire. Cand creatia era
socotita un privilegiu ereditar, scoala nu s-a ocupat in mod special de
stimularea creativitatii, clase pentru copiii supradotati fiind rar create.
Unele pozitii sceptice sustineau ca invatamantul actual e Incorsetat de
principii rigide, promovand gandirea criticd, disciplina, conformismul,
nu ar putea promova libertatea spiritului creator, fantezia lipsitd de
orice constrangere este foarte importanta pentru spiritul creator. Gan-
direa omului este uimitor de plastica, elevii putand adopta foarte usor
orientarea necesard orelor de literatura dupa ore de teoreme si formule
matematice.

In formularea obiectivelor este important s tinem cont de stimu-
larea creativitdtii, care ar trebui sa fie urmarita prin obiective principale
alaturi de educarea gandirii. Conformismul cultural manifestat de pro-
fesorii care privesc exercitiile de fantezie ca un joc simplu, fara conse-
cinte intelectuale, trebuie combatut. Atitudinea cadrului didactic fata de
elevi este foarte importanta: o varianta autoritara este contraindicata,
creeazd blocaje afective, copiii neavand curajul sa pund intrebari si
ajung sa se teama de esec, de ironii (Stoica-Constantin, 2004). Climatul
democratic, destins, prietenos, stimuleaza creativitatea. Autoritatea ca-
drului didactic nu se bazeaza pe constrangere sau frica, ci pe com-
petenta profesionald, obiectivitate si tinutd ireprosabila; el/ea trebuie sa
fie apropiat/a de elevi, ingaduitor, sa incurajeze imaginatia, sugestiile
deosebite, creativitatea si spontaneitatea elevilor. Cadrul didactic tre-
buie sa descopere copiii cu potential creativ si sa le asigure conditii de
dezvoltare a capacititii. In vederea diagnosticului creativitatii la copiii
talentati exista teste speciale, Insd pot fi observati prin modul deosebit
de rezolvare a sarcinilor sau prin intrebdrile neasteptate pe care le pun.
Cadrul didactic, insa, are datoria de a cultiva capacitdtile creative ale

intregii clase, utilizand metode adecvate acestui obiectiv major.
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In vederea dezvoltarii creativitatii existd mijloace nespecifice fara o
relatie cu un anume obiect de invatamant. Probele de tip imaginativ-
inventiv cer copiilor sa elaboreze compuneri avand ca tema un singur
obiect: o frunza, un nasture sau un gard de nuiele. O alta proba este cea
de tip problematic in care li se cere sa formuleze cat mai multe intrebari
in legaturd cu obiecte cunoscute: piatrd, foc, aer, ocean, stele, apa etc.
Probele de tip combinativ cer copiilor sa realizeze scurte compuneri pe
marginea unor tablouri care infatiseaza diverse scene sau sa formuleze
morala care poate fi extrasa din imagine. Aceste mijloace nespecifice
sunt importante deoarece creeaza o ,atitudine creativa” si o ,aptitudine
de a cauta si gasi probleme”. Aceste aspecte au un rol hotarator in
simularea temeinica a oricarei stiinte (Stoica-Constantin, 2004).

Prin utilizarea de metode si procedee specifice se realizeazd pro-
gresul creativitatii cu evidente beneficii de ordin instructiv. Tot timpul a
existat o preocupare de cultivare a creativitatii chiar daca aceasta deriva
din urmadrirea dezvoltdrii capacitdtii de a solutiona probleme deoarece
rezolvarea unei probleme dificile solicita In mod evident creativitatea.
Dezvoltarea gandirii divergente este un obiectiv pedagogic central.
Intrebiri de genul: ,cum explicati...?”, ,ce se intampla dacad...?”, ,cum s-ar
putea obtine...?” sunt frecvent utilizate in procesul educativ si fac apel la
creativitate daca sunt utilizate la abordarea unei teme noi (nu si la
repetare). Doar formularea de intrebdri nu este, insd, suficienta; trebuie
sa se utilizeze, In egala masurd, si metode active cum sunt observatiile
independente, problematizarea sau invatarea prin descoperire. Metoda
descoperirii dirijate este utilizata in cazul unei probleme dificile care nu
este posibil sa fie rezolvata pe cont propriu, moment in care cadrul
didactic intervine cu intrebari ajutatoare.

Activitatile outdoor ofera multiple prilejuri de cultivare a creativi-
tatii. In cadrul cercurilor de elevi, se desfisoara activititi libere in care se
pot exersa diferite metode de stimulare a creativitdtii cum este brain-

storming-ul, intalniri cu oameni de stiinta sau arta care sa le vorbeasca
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copiilor despre munca lor (dificultati si satisfactii). De asemenea vizitele

la muzee, expozitii sau excursiile ldrgesc orizontul fanteziei copiilor,

tiind surse inepuizabile de intrebari.

Formarea independentei in gandire si exprimare implica legaturi

cu familia, mai ales in cazul familiilor care 1si ,,daddcesc” excesiv copiii,

ii ajuta la teme sau chiar le rezolva ei sarcinile. Aceste comportamente

impiedica dezvoltarea intelectului copiilor, manifestarea independenta

a gandirii si a fanteziei, factori esentiali iIn dobandirea unei viitoare

autentice competente profesionale. Parintii trebuie sa afle aceste lucruri

si sa fie convinsi de acestea.

Rolul familiei in dezinhibarea si stimularea

creativitatii copilului

Familia are un rol hotarator in dezvoltarea copilului; aici, copilul

vede primele modele spre care tinde, pe care isi doreste sa le urmeze.

Pentru a nu inhiba creativitatea copilului, familia trebuie sa urmeze

anumite linii generale, respectand individualitatea acestora.

Libertatea larga acordata copilului, lipsita de conduite autorita-
re, dominatoare si inflexibile (,,Ai sda faci numai cum spun
eu!”). Parintele matur emotional nu va fi temator fata de
pericole ascunse si nu va fi hiper-protector (,Nu alerga, ai
putea sa cazi!”);

Valori nu reguli. Copilul preia de la adulti, prin imitatie, exerci-
tiu, observatii, nu prin teoretizari sau reguli rigide, valori cum
sunt ideile, principiile in care cred parintii;

Respectul fata de copil, care trebuie tratat ca o persoana care
merita consideratie; vorbindu-i ca unui adult acesta simte si
raspunde la respectul parintelui, confirmandu-i asteptarile;
Relatia afectivid indicata este una moderna, copilul avand nevo-

ie de iubire si ocrotire neconditionat, fara exagerdri care sa
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creeze dependenta sentimentald, pentru ca astfel isi pierde
sansele de a evolua spre o personalitate autonoma sau va inre-
gistra intarzieri in dezvoltarea afectiva (uneori irecuperabile);

e Evaluarea actelor si a calitatilor copilului prin raportare la stdri-
le anterioare, nu prin comparatie cu ceilalti sau cu un copil
ideal. Fiecare copil e unic si se dezvolta in ritmul si felul sau
propriu. Pdrintii nu ar trebui sa forteze copiii sd tina pasul cu
repere alese, pentru a nu le crea impresia cd sunt incapabili;

o Atitudini. Tatdl sau mama reprezinta autoritatea suprema si nu
ar trebui vazut/a pierzandu-si demnitatea si increderea in fata
altor persoane;

e Modele de rol, idoli. Copilul imitd In mod special adultii care sunt
importanti pentru ei, cei de care se ataseaza. De aceea parintii
trebuie sa se implice in activitati creative alaturi de copii, sa-si
asume riscuri, sa pund suflet in ceea ce fac, sa gandeasca flexibil;

e Joaca. Copiii ar trebui sa fie ldsati sa se joace, sa fie zgomotosi,
in loc de a li se impune reguli si modul de gandire al parinti-
lor. De asemenea, regulile ar trebui sa fie analizate si negociate,
pdrintii acceptand ca logica copilului poate fi acceptabila
pentru amandoua partile implicate;

e Jucdriile cele mai educative pentru copiii creativi sunt cele mo-
dulare sau cele care permit o infinitate de posibilitati: groapa
cu nisip, plastilina, resturi textile etc.;

e FEvitarea presiunilor spre conformismul la care este supus copilul
din partea colegilor de joacd, gradinitei sau a adultilor;

e Recompensele pentru realizdri deosebite nu vor fi importante; o
intarire puternicad pozitiva il fac mai putin motivat intrinsec si
il fac dependent de stimulente externe. Recomandate sunt lau-
da, aprecieri elogiative, incantarea la vederea realizdrii, afisarea

admirativa a desenelor sau a constructiilor realizate;
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e Deprinderi creative formate prin exercitiu. Parintii sa fie dispusi
sd incerce si alte moduri de efectuare a operatiilor obisnuite
participand de cate ori au ocazia la actul de creatie aldturi de
copil;

e Deciziile nu apartin doar parintelui, ci si copilului.

Alti autori sunt de pdrere sa le vorbim copiilor Incd de cand sunt
foarte mici, sa le citim carti adecvate varstei si, cand doresc, sa nu le
descurajam curiozitatea, ludnd masuri de evitarea a unor posibile acci-
dente (Rafaila, 2002). Parintii sa raspunda intrebarilor copiilor, sa 1i
sprijine, sa astepte ca propriul copil sa-si depdseasca limitele, sa nu uite
ca prescolarii au un camp al atentiei limitat (10-30 minute) si ca un copil
supradotat poate fi absorbit de o activitate zile, saptdmani sau chiar
luni. Educarea creativitatii presupune un climat si actiuni din partea
adultilor orientate spre inlaturarea factorilor blocanti, interni sau
externi, copilul avand cale liberd spre dezinhibarea potentialului creativ,
adultul incurajand actul creativ. Educarea creativitatii consta in actiuni
si atitudini specifice care Imbina activitatile e predare-invatare cu

respectarea trasaturilor de personalitate ale copilului.
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emotionale a adolescentilor
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Migratia

Migratia a existat de la inceputurile omenirii. Fenomenul nu a
incetat In timp, insd a Inregistrat schimbari si a capatat noi forme.
Procesele migratorii se desfdsoara simultan si sunt in crestere in multe
tari ale lumii. Unul din rezultatele pe termen lung ale acestei evolutii ar
putea fi aparitia societatilor multiculturale, tinzand spre noi concepte ale
cetdteniei sau statului national. Cele mai multe dintre tarile dezvoltate au
devenit societdti diversificate, multietnice, iar cele care nu au ajuns incd la
acest nivel s-au orientat decisiv in aceasta directie (Massey, Arango,
Hugo, Kouaouci, Pellegrino & Taylor, 1993 apud Tudorache, 2006).

Intr-un raport din mai 2015 al Ministerului Muncii, Familiei si
Egalitatii de Sanse privind problemele actuale ale populatiei tinere din
Romania se precizeaza urmadtoarele aspecte:

e populatia Romaniei scade intr-un ritm alarmant si va continua

sd scada ca urmare a procesului de imbatranire si a celui de

migratiune;
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¢ noile tendinte demografice anuntd, cu un grad mare de proba-
bilitate, o modificare importanta a structurilor societatii datori-
td cresterii continue a longevitdtii sustinute de progresele inre-
gistrate in cunoastere;

e pentru ca un tandr sa reuseasca in viata, in Romania, cea mai
importanta conditie este ca acesta sa provind dintr-o familie
Instarita;

e dupa integrarea in UE, un pericol pe piata muncii il constituie
migrarea fortei de munca bine pregatite; mirajul muncii in stra-
inatate afecteaza, aproximativ, un sfert dintre tinerii profesionisti;

e datele neoficiale arata ca numadrul total al romanilor care
lucreazad in strainatate la ora actuald este de peste 4 milioane;

e pierderile pentru lucratorii migranti. La nivel de individ, sunt
atat de naturd economica cat, mai ales, de natura sociala: discri-
minarea, riscul de nerespectare din partea angajatorului a
contractului de munca incheiat, tensiuni in relatiile cu forta de
munca autohtona, dificultati de acomodare si ca atare eficienta
redusa in munca (Cinculeasa, 2009).

Un studiu al Fundatiei Soros Romania realizat in octombrie 2016
arata cd migratia pentru munca a parintilor are atat efecte pozitive cat si
negative asupra copiilor rdmasi acasa. Principalele efecte pozitive sunt
legate de bundstarea materiald a copiilor (imbunatatirea conditiilor de
locuit, telefon mobil, calculator). De asemenea, 34% dintre copiii cu
ambii parinti migranti au cdldtorit in strdindtate spre deosebire de doar
14% dintre copiii de non-emigranti, iar 20% dintre copii cu parinti
plecati si-au petrecut vacanta de vara 2006 in strainatate la parintii lor.
Din punct de vedere al rdspandirii geografice, datele arata ca regiunile
cele mai afectate de fenomen sunt vestul tdrii (Banat, Crisana, Mara-
mures), unde procentul elevilor care au parinti in strdindtate este de
27% si Moldova, unde procentul este de 25% (Toth, Toth, Voicu &
Stefanescu, 2007).
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Studiu privind migratia: judetul Bistrita-Nasaud

Dezvoltarea optima a personalitatii copilului si echilibrul psiho-
logic al acestuia depind in mare masurd de coeziunea si adaptabilitatea
familiei, relatiile interfamiliale, tipurile de comportament adoptate, sti-
lurile educative parentale precum si profilul cultural si axiologic.
Copilul are nevoie de implicarea ambilor parinti in cresterea si educarea
sa (pe principiul dublei polaritati: mama — substrat afectiv, tata — sursa
de autoritate), de modele morale, protectie, valorizare individuala, auto-
nomie si responsabilizare sociald, de comunicare. Relatiile contempo-
rane precum globalizarea, costurile tranzitiei spre un destin capitalist al
tdrii, integrarea acestuia in structurile occidentale isi pun amprenta
asupra mediului familial prin fenomene precum somajul, saracia sau
nivel de trai scazut, lipsa locuintei precum si migrarea fortei de munca.
Deoarece judetul Bistrita-Nasdud se afld pe locul cinci in tard privind
numadrul de persoane plecate la muncd in strdindtate, am considerat
eficient studiul realizat cu scopul evidentierii consecintelor si a proble-
melor cu care se confruntd elevii ramasi In grija altor persoane un sau
doar cu parinte. Am incercat sd aflam si posibilele solutii pentru
ameliorarea situatiei In care se afla acestia.

Realizat In perioada octombrie 2016 — mai 2017, studiul s-a derulat
in trei etape: 1. anchetarea pe baza de chestionar a dirigintilor si invata-
torilor cu privire la elevii cu parinti plecati la munca in strdindtate (1805
cadre didactice); 2. centralizarea primara a datelor de catre consilierii
educativi ai scolilor; 3. prelucrarea finald si analiza rezultatelor. Au fost
implicate In acest studiu Centrul Judetean de Resurse si Asistenta
Educationald Bistrita, Inspectoratul Scolar Judetean si directorii tuturor
scolilor in care a avut loc studiul.

Obiectivele urmarite:

e Determinarea numadrului de elevi cu parinti plecati la munca

in strainatate, la nivelul judetului;
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¢ Identificarea problemelor cu care se confrunta acesti elevi;

e Stabilirea factorilor responsabili in ameliorarea consecintelor
negative identificate;

e Promovarea unor strategii de diminuare a acestui impact asu-
pra elevilor;

e Implicarea partenerilor in implementarea acestei strategii.

Rezultate

Au fost cuprinsi in studiu 39737 de elevi ai claselor I-XII si SAM
care reprezinta 85% din numarul elevilor Inscrisi in Invatdamantul de zi
la nivelul judetului Bistrita-Nasaud. Din totalul elevilor studiati, 5289,

adica 13% au parinti plecati la munca in strainatate (figura de mai jos).

Distributia nr. de elevi care au parintii plecati din tara
sau ramasi in judetul Bistrita-Nasaud

O FElewvicu

parinti
plecati,
5289, 153%
B Elsvicu
pannti
ramasi;

34448, 87%

Distributia la nivelul membrilor familiei se prezinta astfel: 55,21%
din totalul parintilor plecati sunt tati, 16,92% reprezinta procentul
mamelor iar In 27,86 din cazuri sunt reprezentate de ambii parinti. In
mediul rural se intalnesc mai multe cazuri de plecare ai ambilor parinti,
unul din motive fiind lipsa surselor de venit de la tard (figura urma-

toare).
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Distributia la nivelul membrilor familiei

Mame plecate;
16,93 %

Tati plecati
55,21%
Ambii parinti plecati
27.56%

Din totalul de 5289 de elevi, cei chestionati (dirigintii si Invatdtorii)
au precizat ca la 286, adica 5% nu au observat probleme evidente de
comportament sau In ceea ce priveste modificarea situatiei la invatatura

(figura de mai jos).

Distributia nr. de elevi care prezinta/nu
prezinta probleme cauzate de plecarea
parintilor in strainatate

Elevi fara
probleme ;
286; 5%

Elevi cu
probleme ;
5003; 95%

Efectele negative semnalate de catre cadrele didactice cu privire la
aceasta categorie de elevi (am In vedere atat copiii cat si adolescentii)
sunt urmatoarele:

e Scaderea performantelor scolare — 15,82%;
e Probleme emotionale (tristete, iritabilitate, negativism, furie,
anxietate) — 11,98%;
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e Absenteism manifestat, in principal, la nivelul liceului — 9,22%;

e Stres—7,07%;

e Probleme de comunicare — 6,92%;

e Tulburdri de comportament — 3,63%;

e Consum de droguri — 0,60%;

¢ Infractionalitate — 0,39;

e Indiferentd, neglijenta, dezinteres fata de activitatea scolara,
timp prea putin acordat invatdrii, neincrederea in valoarea
scolii, izolare, lipsa de concentrare, atitudinea sfiddtoare, lim-
bajul vulgar, stilul de viatd dezorganizat, lipsa autonomiei
personale, responsabilitati prea mari reprezinta 44,37% (figura

de mai jos).

Efecte negative semnalate ca urmare a plecarii
parintilor in strainatate

50,00%

40,00%1

30,00% 1

20,00% 1

10,00%1

0 , 00%- Scaderea

Probleme Probleme de | Tulburaride | Consumde | infractionalitat
Absenteism Stress. Alte probleme
emotionale comunicare | comportament | dorguri e

scolare

‘Senem 15.82% 11,98% 9,22% 7.07% 6,92% 3,63% 0,60% 0,39% 44,37%

Persoanele in grija cdrora au fost incredintati elevii sunt: in cazul
plecarii unui parinte, responsabilitatea cresterii si educarii revine, in
mod firesc, celuilalt — 32,82% cazuri in mediul urban si 31,55% in mediul
rural; lipsa ambilor pdrinti este suplinita de bunici in proportie de
24,72%; matusile si unchii Insumeaza 7,66 procente din cazurile de ingri-
jire temporard, iar persoanele cunoscute din afara relatiilor de rudenie

isi ofera sprijinul in proportie de 3,25% (figura de mai jos).
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7.66% 3.25%

32.82% @ In grija unui parinte
(urban)

B |n grija unui parinte
(rural)

O In grija bunicilor (rural
urban)

O In grija unchi/matusi
(rural + urban)

B Persoane cunoscute

24,72%

31,55%

Se considerd drept factori in ameliorarea problemelor elevilor si
diminuarea impactului indezirabil al acestui fenomen familia, scoala,
autorititile locale, comunitate, specialistii (psihologi scolari, psihopedagogi,
sociologi, asistenti sociali), statul, Biserica, C.J.A.P.-ul, ONG-ul, politia,

prietenii, rudele (figura de mai jos).

Distributia factorilor responsabili privind
ameliorarea efectelor negative semnalate, in
opinia celor chestionati

1500
1000
Mediul
500
L v
Familia Scoala A”xg’:f:“e Comunitatea | Specialisti
@ Urban 529 403 97 129 373
@ Rural 910 651 189 156 339 D Urban
O Total 1439 1054 286 284 712
. B Rural
Factori
O Total

Solutii si masuri

In cadrul scolii, in urma problemelor semnalate, se propun urmé-
toarele solutii si masuri:
e accent pe o comunicare eficienta scoald-familie;
e antrenarea acestor elevi in activitati scolare si extrascolare;

e consilierea elevilor in cauza de cdtre specialisti;
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e angajarea unui specialist in fiecare scoald (inclusiv in mediul
rural);

e sprijin afectiv si moral din partea cadrelor didactice;

e monitorizarea continud a rezultatelor scolare si comportamen-
tului acestor elevi, comunicarea rezultatelor persoanelor care
se ocupa de ingrijirea acestora;

e implicarea colegilor de clasa in rezolvarea problemelor inca
din stadiu incipient (preventie);

e crearea unor grupuri de dialog si grupuri de suport;

e discutarea, in cadrul orelor de dirigentie, a aspectelor referi-
toare la vulnerabilitatea tinerilor;

e implicarea parintilor in viata scolii si constientizarea acestora
despre factorii de risc la care se expun copii;

e consilierea familiei;

e colaborarea cu biserica si autoritatile locale a scolii;

e consilierea cadrelor didactice;

e stabilirea de reguli clare de comportament pentru elevi;

e supravegherea anturajului;

e tratarea diferentiata/individuala.

Printre solutiile amintite se numara consilierea parintilor, a cadre-
lor didactice si a elevilor. Orice strategie eficientd in domeniul consilierii
trebuie sa se centreze pe oameni, sa fie adecvatd nevoilor si cerintelor
populatiilor vulnerabile (oriunde s-ar duce persoana pentru a primi
sprijin psihologic trebuie sa fie intelesi). Parintii, profesorii si specialistii
ar trebui sd-si focalizeze strategiile de actiune incepand de la ciclul
primar (7-8 ani) deoarece este varsta la care se dezvolta modalitatile de
adoptare a unui comportament problematic. Exista cazuri, In mediul
rural, cand persoanele nu sunt informate si nu stiu la cine sa apeleze
pentru consiliere. Nu pot beneficia de aceste servicii si datorate lipsei de
coordonare intre autoritatea locala si cea de la nivel judetean. Acest fapt
nu surprinde deloc. Lipsa de sisteme coerente privind planificarea si
managementul in asigurarea consilierii trebuie sa fie Inlocuita printr-o
schimbare a mentalitatii oamenilor.
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Fara a avea pretentia unui studiu exhaustiv si fiind constienti de
posibile surse de eroare existente pe parcursul acestuia, acest demers a
urmadrit, in primul rand, constientizarea parintilor cu privire la efectele
negative asupra copiilor lor datorate plecdrii in strainatate iar in al
doilea rand, responsabilizarea persoanelor care preiau ingrijirea acestor
copii/adolescenti. Cu speranta ca solutiile amintite vor deveni pe par-
cursul anului viitor scolar modalitdti de actiune in cadrul procesului de
invatamant, se doreste ca eforturile cadrelor didactice sa fie sprijinite si
de alti agenti educativi, initiativele conjugate cu acest scop avand mai

multi sorti de izbanda.
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Introducere

Intre participantii la sistemul educativ, directorii de scoli au o
pozitie din care se poate vedea foarte bine ce merge si ce nu merge in
sistemul preuniversitar, ce conteazd mai mult si ce este mai putin
important. Aceasta se datoreaza responsabilitatii directe pentru activi-
tatea educativa pe care o are in cadrul unei unitdti de invatamant. El
raspunde si de ce fac profesorii la clasd, dar si de rezultatele elevilor in
pregitirea lor generald, precum si la examene. Intr-o analogie, putem
spune cd seamana cu comandantul de nava, care trebuie sa gestioneze
deplasarea ei cu ajutorul echipajului, pentru a duce pasagerii cat mai
departe. Din aceste motive observatiile si opiniile acestora cu privire la
nivelul de pregatire a ,echipajului”, legate de capacitatea acestora de a
servi cu adevarat , pasagerilor”, ar putea fi printre cele mai pertinente.

Cu toate acestea, ei nu sunt intrebati si nici nu sunt integrati intr-un
sistem al conexiunii inverse pe care universitatile ar fi normal sd il aiba
pentru a reusi cu adevdrat o mai buna pregdtire a viitoarelor cadre

didactice. Cei ce asigura pregatirea cadrelor didactice o fac mai mult

261



Mai invatd! Modernitate, acceptare, inovatie in invatamantul romanesc

dupd cum considerd ei ca este bine, pe baza unor teorii care nu mai sunt
in concordantd cu adevarata natura a omului. Demersul actual este unul
lipsit de stiintificitate deoarece nu integreaza tot procesul, respectiv eva-
luarea cadrelor si a impactului acestora asupra elevilor. Este adevarat ca
natura umanad este deosebit de complexd, ca abia In ultimii ani au fost
descoperite elemente definitorii fundamentale legate de aceasta. Proba-
bil din aceste motive demersul didactic a ramas unul inapoiat, centrat
pe transmiterea de informatii si algoritmi intelectuali de lucru, deconec-

tat de om si de procesele esentiale ale vietii.

Renuntarea la control

Cea mai serioasa deficienta identificata este legatd de controlul la
care sunt supusi copiii Incd din clasele primare. $Scoala, prin invatatori si
profesori nu oferd ceva important, care sa fie dorit si apoi dobandit ca
instrument necesar In viatd, ci impune parcurgerea unor programe
stricte, daca se poate toti In acelasi ritm etc. De la comanda pe ,auto-
pilot”, cu care invata foarte multe lucruri inca de la nastere, ei sunt tre-
cuti pe ,pilot extern”, ceea ce are consecinte negative majore pe termen
lung.

Autorul Teoriei Calitdtii Totale, Edward Deming, este citat de Peter
Senge la inceputul cartii sale A cincea disciplind, cu referire directa la
aceasta problema: ,si mai importantd pentru mine a fost ideea lui
Deming cd un ,sistem de management" comun guverna institutiile mo-
derne, si, in mod particular, forma o legatura puternica intre munca si
scoald. Adesea spunea: ,Nu vom transforma niciodata sistemul actual de
management fara sd transformam sistemul actual de educatie. Acestea
doua formeaza unul si acelasi sistem". Din cate stiu eu, parerea lui despre
aceastd legatura dintre munca si scoald a fost originala” (Senge, 2012, p. 13).

Problema ambelor sisteme este legata de crearea acestor obisnu-

inte de a controla sau de a se lasa controlat, inca din scoala. Cand ajung
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la un loc de munca, ei aplicd ceea ce au invatat pe perioada instruirii:
,Oamenii dadeau gres, si-a dat el seama, pentru ca asa au fost educati,
modul lor de gandire si actionare fiind profund marcat de experientele
institutionale formative. ,Relatia dintre un sef si un subordonat este
aceeasi relatie dintre un elev si un profesor”, spunea el. Profesorul
stabileste scopurile, elevul raspunde in conformitate cu acele scopuri.
Profesorul are raspunsul, elevul se straduieste sa gaseascd raspunsul.
Elevii stiu cand au gasit raspunsul potrivit pentru ca le spune profe-
sorul. Pana la momentul in care ajung la varsta de 10 ani toti copii stiu
ce trebuie facut pentru a-1 multumi pe profesor si a trece clasa — o lectie
pe care o duc cu ei prin tot procesul formarii unei cariere , incercand sa
le faca pe plac sefilor si ratand sansa de a imbunatati sistemul care ar
trebui sd 1i serveasca, de fapt, pe clienti" (Senge, 2012, p. 14).

Aceasta abordare duce la o slaba dezvoltare personald a educabi-
lilor deoarece le este slabit sistemul de a lua decizii, de a invdta prin
incercdri si din erori etc. Atitudinea proactivd, interesul propriu sunt
eliminate sistematic si inlocuite cu obedienta fata de cei care dispun
dinafard cum trebuie sa se intample lucrurile. Consecintele sunt foarte
pdguboase pentru societate, economie, culturd etc deoarece participarea
la echipa, principalul motor de dezvoltare in orice domeniu, este
deficitar pregatita.

Ceea ce ar fi de preferat este o abordare diferitd, de tip lider-lider,
dupa un model bine verificat in practica, elaborat de David L. Marquet
si prezentatd in cartea Redreseazi nava. Acesta a avut o experientd foarte
placutd, atunci cand era ofiter pe un submarin, determinatd de un
cdpitan care i-a oferit controlul deplin pe aria lui de responsabilitate.
Ulterior, ca ofiter pe un alt submarin a experimentat lipsa totald de con-
trol, datoritd aplicarii modelului clasic de leadership bazat pe control.
Aceste experiente radical diferite din punct de vedere calitativ l-au
determinat sd creeze pe submarinul pe care a fost repartizat comandant

un sistem in care a renuntat la control.
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Ratiunea acestei abordari este simpld si pragmaticd, in conditii
reale, cum ar fi cele de lupta pentru submarin, managementul bazat pe
proceduri si pe control este prea greoi si adesea neadaptat situatiilor
complexe care pot interveni si cere interventie imediatd. Singura care
poate face fatd cu succes in astfel de conditii este echipa. Dar pentru a
forma o bund echipd, membrii acestora au nevoie de competentd si
claritate integratoare, altfel nu functioneaza bine controlul.

Abordarea este una pentru oameni maturi si are la baza , emanci-
parea”, care este diferitd de imputernicire. Oamenii sunt imputerniciti
prin locul si rostul prezentei lor in organizatie, orice imputernicire
externa reflectd un control ascuns. Principalul element necesar pentru
preluarea controlului si gestionarea lui este asumarea responsabilitatii.

Aceastd manierd de lucru este foarte apropiata de cea propusa de
T. Gallway pentru un joc interior corect, cu adevarat productiv. Acesta
se bazeaza pe eliminarea perturbatiilor produse de Eul 1, cand 1si asuma
rolul de judecator, si acordarea increderii Eului 2: ,Eul 2 este fiinta
umand Insasi, Incorporeaza tot potentialul originar cu care ne-am
ndscut, inclusiv toate capacitatile actualizate, cele pe care Ie folosim in
ceea ce realizim, dar si pe cele neactualizate inci. Incorporeazs, de
asemenea, abilitatea noastra innascuta de a invata si de a cultiva oricare
dintre acele capacitati originare. Este eul de care cu totii ne-am bucurat
cand eram copii” (Gallway, 2011, p. 34). Acest proces era reusit numai
daca el respecta trei principii de lucru: , (1) constientizeaza fara sa
judeci, este curativ si sanatos; (2) ai incredere in Eul 2 (al meu si al
elevului); si (3) lasd alegerile principale de invdtare in scama elevului”
(Gallway, 2011, pp. 39-40).

In lucrul cu copiii, liderul este invatatorul/ profesorul. El face
echipd cu fiecare elev si cu grupuri de elevi pentru a sprijini dezvoltarea
lor. La varstele mici elevii au initiativa si interes, si il pastreaza si cand
sunt mari, daca nu sunt controlati dinafara. Ar invata probabil mai mult

si mai bine dacd ar fi intr-un mediu care le-ar permite aceasta. Ar alege
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singuri ce instrumente invata sa foloseasca, dupa interes si posibilitati.
O platformd de prezentare integratd a lor, care sa ofere claritate si sa
arate interconectarea lor, le-ar permite o mult mai buna conectare cu
interesele lor reale. Fara aceste instrumente, scoala nu poate fi nava care
sa 1i transporte spre niveluri tot mai ridicate de competenta.

Acordarea treptata a increderii, pentru competenta si claritatea
demonstrata, poate fi un mijloc prin care profesorii pot stimula asuma-
rea de responsabilitati si un interes mai ridicat pentru a satisface nevoia
de dezvoltare. Nevoia de competenta a copilului este satisfacuta numai
dacad el vede ca este autonom 1n utilizarea anumitor instrumente, ca
poate face ceea ce fac adultii. Pentru aceasta el trebuie sa incerce, chiar
sd greseascd, fara a trebui sd suporte observatii si inducerea de emotii
negative din exterior. Increderea cadrelor didactice poate face minuni,

daca este bine gestionata.

Invatarea prin cooperare

Creierul uman este unul construit pentru relatii sociale, apt sa
invete chiar si prin simpla observare, cu ajutorul neuronilor oglinda etc.
Modalitatea curentd de organizare a educatiei nu prea tine cont de
aceste abilitati extraordinare. Toti elevii trebuie sd invete de la o singura
persoand, profesorul, care, de cele mai multe ori, nici nu are abilitatea de
a inspira aceste procese.

in situatii de tensiune, cand climatul este agresiv prin control, ati-
tudine profesor etc, se activeaza sistemul de autoapdrare. Sangele este
retras din creier, sistemul digestiv, imunitar si trimis spre muschi spre a
face fatd unei agresiuni fizice, chiar daca agresiunea este una emotio-
nald. Din aceste motive si invatarea este deficitard, controlul fiind
preluat de sistemele neuro-fizice mai vechi ale sistemului nervos.

Contextul social in care se face invatarea este foarte important

intrucat elevii sunt capabili sd citeasca intentiile educatorilor si 1i recu-
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nosc pe cei care pun suflet: ,Ca organ social, creierul uman a evoluat
pentru a se conecta si pentru a invata de la alte creiere, in contextul
relatiilor semnificative. Datele din domeniul neurostiintelor sociale, din
cel al antropologiei culturale si al biochimiei sustin toate teoria conform
cdreia creierul a evoluat pentru a invdta de la educatori plini de grija si
compasiune, care ne cunosc bine si care sunt implicati in starea noastra
de bine” (Cozolino, 2017, p. 23). Acesti educatori reusesc sa creeze un
atasament sigur, care favorizeaza cooperarea si deschiderea reald spre
invatare.

Crearea unui mediu de incredere, lipsit de agresivitate emotionald,
favorizeazd interactiunile si invitarea de la toti cei de fati. In acest
mediu elevii pot invdta de la profesori, precum si unii de la altii. Pentru
ca echipele sunt cele care aduc astdzi succesul si performanta in orice
domeniu, este recomandat sa fie cat mai multe activitati care sa 1i
familiarizeze cu lucrul impreuna. Motivul este unul foarte important.
Competenta nu inseamna atat abilitati si capacitati de lucru individuale,
cat mai ales participarea de calitate in sisteme supraindividuale (Vlasin,
2013). Doar in grupuri se poate vorbi de competentd, numai in cadrul
lor se poate dezvolta aceasta deplin.

Trecerea la centrarea educatiei pe competentd nu a adus mai mult
decat o schimbare de suprafata in educatie. Aceeasi abordare, in care tot
transmiterea de informatii si formarea unor deprinderi, cu deosebire
intelectuale, intr-un demers impus, a ramas la putere. Gestionarea in
comun si asigurarea functiondrii unui sistem supraindividual nu sunt
avute in vedere.

Ceea ce este competenta cu adevarat nu se cunoaste si cu atat mai
putin este dezvoltat de sistem. Perspectiva curenta se refera la aceasta ca
la un ansamblu de calitdti, de la deprinderi la atitudini, ce permit unei
persoane sd realizeze lucruri ori activitiati de calitate. Dar aceastd
perspectiva este una centrata pe individ, corespunzatoare nivelului III

cultural pe care mottoul este ,, Eu sunt grozav, tu nu!” (Logan si King,
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2008). Pentru a trece pe nivelul IV cultural trebuie sa recunoastem in
competenta mijlocul prin care se distribuie si se recunoaste calitatea
indeplinirii sarcinilor in cadrul unei echipe, a unei organizatii, aflate in
cadrul unei comunitati. Nu mai este suficienta priceperea individuald in
a utiliza instrumente concrete ori teoretice, ci este nevoie si de expe-
rientd pentru a lucra in echipd, de a fi proactiv si responsabil pentru
buna functionare a unor componente intr-un sistem supraindividual,
complex.

Pe nivelul V cultural, oamenii descopera in competentda mijlocul
cel mai important care poate face viata minunatd. Pe langa integrarea in
grupuri, aceasta permite si o detasarea de acestea, fiind nu doar
pricepere, ci o nevoie psihologica de baza, alaturi de cea de autonomie
si de cea de interconectare. Satisfacerea nevoii de competenta aduce
satisfactii intrinseci, mult mai pretioase decat recompensele exterioare.
Impactul intelegerii deficitare duce la abordari cu consecinte negative
mai pronuntate decat este estimat in mod obisnuit. Caci in educatie nu
este vorba doar de promovarea unor examene, cat mai ales despre
formarea unor trasaturi de personalitate care vor avea impact in toatd

viata celor educati.

Formarea unei mentalitati flexibile

Abordarea curenta a educatiei se bazeaza cu deosebire pe o moti-
vatie extrinseca, de slaba calitate (Fowler, 2016). Accentul este pus pe
competitie, In care cel care se bucura si creste este cu deosebire egoul.
Prin el se cauta recunoasterea valorii, nu increderea si cooperarea auten-
tica. Recunoasterea valorii, nevoia de confirmare externa, trimit la o
mentalitate rigidd, In care calitatile umane sunt exploatate si recunos-
cute, nu dezvoltate (Dweck, 2012). Stabilirea increderii este prin ea
insasi o confirmare externd, de aceea nu are nevoie de recunoastere si de

validare prin premii si distinctii. Fata de bucuria intrinseca oferita de
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incredere, educatia curenta ofera o motivatie de o calitate mai slaba, caci
este dependenta de exterior.

Astfel, prin modul curent de a aprecia elevii, prin premii si con-
cursuri, prin medii fara relevantd calitativa etc, elevii sunt impinsi spre
adoptarea unei mentalitati rigide, in locul unei mentalitati flexibile. Cu o
astfel de mentalitate nu se poate ajunge la echilibru intern deoarece
satisfactiile vin dinafara fiintei, nu din interiorul ei. Abordarea care
permite adoptarea unei mentalitati flexibile este cea care respectd cele
trei nevoi fundamentale ale omului — de autonomie, competentd si de
interconectare (Ryan si Deci, 2017). Autonomia este arta exercitarii
controlului, pe care copilul nu o poate invata atata vreme cat el este sub
control extern. Satisfacerea nevoii de competenta este o sursd intrinseca
de bucurie si de emotii pozitive. Nu este nevoie ca altii sa confirme
faptul ca ai reusit sa inveti un lucru, stii aceasta din actiunile concrete,
imediate. Prin claritate asupra propriei persoane, asupra scopului
actiunii si a modului In care se poate coopera, poate fi satisfacuta nevoia
de interconectare.

Mentalitatea flexibila se instaleaza natural unde mediul creat de
profesori este unul care respecta si urmareste satisfacerea celor trei
nevoi psihologice de baza. Ea lucreaza de la sine pana cand oamenilor li
se inoculeazi idea si confirmarile externe ci ei stiu cum stau lucrurile. In
realitate, nici cei mai straluciti reprezentanti ai celei mai precise stiinte
nu mai au o astfel de atitudine. Ei recunosc ca fizica este ceea ce putem
noi spune despre realitate, nu o imagine completd a ei. R. Feynman o
spune clar: ,Natura a pus lucrurile la cale in asa fel incat noi sa nu fim
niciodata in stare sa ne dam seama cum functioneaza Ea: daca instalam
niste aparate de masurd cu care sa aflam drumul pe care merge lumina,
putem afla acest lucru, nicio problemd, dar minunatul efect de
interferenta dispare. Dar, daca nu avem niste instrumente care sa ne
spuna pe ce drum o ia lumina, efectul de interferenta revine! Intr-adevir,

foarte straniu!” (Feynman, 2007, p. 93). Astfel, ,cu cat observati mai

268



Ioan Vlasin: Cerinfe din partea scolii la adresa institutiilor de formare a cadrelor didactice

mult cat de straniu se comporta Natura, cu atat este mai greu sa imagi-
nati un model care sa explice maniera in care functioneaza pana si cele
mai simple fenomene. Asa incat fizica teoretica s-a dat batutd in aceasta
privinta” ((Feynman, 2007, p. 95).

Ori, daca in lucrul cu obiectele simple este recunoscuta aceasta
limitare, cu atat mai putin putem avea pretentia de a sti atunci cand ne
referim la persoanele umane. Din aceste motive, confirmarea externa
pentru elevi ca stiu, prin note, premii etc. inlocuieste deschiderea cu
inchiderea mintii si adoptarea unei mentalitdti rigide, ce duce in cele din
urmd la stagnare deoarece puterea bucuriei exterioare inceteaza cu
timpul.

Mentalitatea rigida este vinovatd, in cele din urma, de toate pro-
blemele majore ale omenirii. Ea face dificil dialogul si duce la escala-
darea conflictelor. Pe ea se bazeaza iluzia utilizatorului, In care oamenii
nu se vad ca modelatori ai propriei minti, ci numai ca pe utilizatori ai ei.
In realitate puterea oamenilor de a se schimba, de a deveni mai buni,
este foarte mare. Nu este un proces simplu deoarece omul este o fiinta
programabila (vezi articolul Educatia Smart din acest volum) si trebuie
schimbate ori adaugate programe noi, dar, prin auto- sau reprogramare
putem schimba tot ce tine de noi, de la credinte si valori pana la
obiceiurile banale. Cartile Puterea obisnuintei si Redirect aratd cum se pot

face aceste lucruri.

Concluzii

In lucrare au fost prezentate cele mai importante trei lucruri pe
care considerdm ca trebuie sa le adopte dascalii care vin in fata elevilor.
In primul rand, din respect pentru autonomia elevilor, profesorii ar
trebui sa foloseasca un alt tip de leadership, dupa modelul propus de D.
L. Marquet. Altfel lipsim tinerii de autocontrol si 1i invatam ori sa
comande, ori sd se supund controlului, lucru care are repercusiuni nega-

tive asupra lucrului in echipa. A doilea lucru important este ca trebuie
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sd tinem cont cd creierul este un organ prevazut pentru relatii si este
necesar un atasament sigur pentru a avea loc invétarea. Increderea face
posibila si dezvoltarea reald a competentei, care este o nevoie de baza
pentru participarea de calitate. Al treilea lucru important pe care trebuie
sa 1l aiba in vedere este ca suntem fiinte autoprogramabile, iar
schimbarile si evolutia reala le putem face numai cu o mentalitate

flexibild, pe care profesorii sunt primii care ar trebui sa o adopte.
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Introducere

Termenul smart este folosit cu deosebire pentru a caracteriza un
anumit tip de tehnologie. Aceasta este intalnitd in viata de zi cu zi la
televizoare, telefoanele inteligente, ceasuri, masini etc. Probabil majori-
tatea oamenilor de pe planeta vad zilnic un astfel de dispozitiv. Ele au
cucerit tinerii, iar generatiile recente au fost deja numite dupa tehno-
logii: copii digitali, generatia net etc. Acestia stiu foarte bine cum
functioneaza si chiar sa se foloseasca creativ de ele.

Evolutia tehnologiei din ultima jumatate de secol intrece orice
inchipuire. De la computere cat o cladire, am ajuns sa le tinem in mana,
de la masini pe care abia se conduceau s-a ajuns la unele ce se conduc
singure, de la telefoane cu manivela, la telefoane inteligente, cu putere
de procesare cu mult peste vechile supercomputere etc. Comunicarea a
avansat cel mai mult, de la telegraf si radio, ori tv cu transmisii terestre
alb-negru, s-a ajuns la transmisiuni in timp real, pe care le poate face

oricine cu telefonul mobil pe Internet.
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Din pdcate, educatia a progresat mult mai putin. Chiar daca exista
lectii pentru toate clasele ce pot fi urmadrite la un calculator sau chiar pe
telefonul inteligent, In esenta a ramas aceeasi de foarte mult timp. Ea
este un proces bazat pe control, in care elevii si studentii trebuie sa
urmeze anumite lectii, la care se transmit cunostinte si algoritmi de
lucru etc. Apoi ei sunt evaluati si trecuti selectiv pe trepte superioare de
pregatire: ,Educatia formald este compusa din trei elemente principale:
materie, predare si evaluare. Strategia de baza este de a le standardiza
pe cat de mult posibil” (Robinson si Aronica, 2015, p. 42).

Pornind cu o analizd obiectivda a ceea ce tehnologia ofera, cu
deosebire din istoria si functionarea dispozitivelor inteligente, se poate
face un transfer important de cunoastere, astfel incat educatia si prin ea
omul, sa aiba mult mai mult de castigat.

Influenta nerecunoscuta a tehnologiei

Desi pare greu de crezut, tehnologia este cea care determind cel
mai mult chiar modul de a fi al oamenilor, chiar si imaginea despre ei.
Marshall McLuhan ne atrage atentia asupra acestor lucruri. Pe masura
ce timpul trece, perspectiva si observatiile lui devin tot mai credibile. Un
exemplu simplu este suficient. Scrierea liniard, secventialda, bazata pe
sunete, este radical diferita de cea extrem orientala, bazata pe repre-
zentdri ideografice. Aceasta ar putea fi principala cauza pentru care
occidentalilor le este antrenatd mai mult emisfera stangd, specializata in
analiza liniara, succesiva, iar individualismul este mai ridicat. Proce-
sarea scrierii japoneze ori chinezesti implicd mai mult emisfera dreapts,
a integrarii, de aceea este mai dezvoltat spiritul comunitar.

Tehnologia mecanica a accentuat individualizarea persoanelor, in
timp ce tehnologia electricd le-a oferit deschiderea. Ceea ce McLuhan
anticipa In urma cu mai bine de jumatate de secol, interconectarea
aproape instantanee Intre oricare puncte de pe glob, a devenit posibil cu
ajutorul Internetului. Schimbul rapid de informatii, pe tot globul, omni-
prezenta omului cu ajutorul internetului si a retelelor de socializare,
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transfera omul intr-o lume diferita de cea clasicd. Daca bunicii nostri
mergeau la scoald pentru a primi informatia, pdrintii o gaseau apoi in
biblioteci si enciclopedii, astdzi ea este doar la cateva clickuri distanta.
De aceea mult mai importanta a devenit selectia, prelucrarea si utili-
zarea, decat dobandirea acesteia.

Ceea ce ne face viata atat de diferita de cea a stramosilor este noua
tehnologie, cea digitald. Forma ei cea mai avansata este surprinsa in
mecatronicd. Prin imbinarea mecanicii, electronicii si a digitalizdrii s-au
obtinute produse programabile, capabile sa desfdsoare singure actiuni
complexe. Aceastd tehnologie a secolului XXI, acest nou instrument, a
fost foarte putin analizat de McLuhan. Impactul ei va fi insd, foarte
probabil, mai profund chiar decat cel al Internetului. Cand fascinatia pe
care orice instrument o produce este depasitd, potentialul lui inovator
este aplicat si In alte domenii. Dupa epoca individualismului, data de
mecanizare, ori a pierderii in colectivitate, produsa de epoca electrica
urmeaza manifestarea virtutii integratoare a mecatronicii si a tehnolo-
giilor care au evoluat din aceasta, Internet of Things si Cyber Physics. In
acest sens, cea mai profunda contributie a tehnologiei ar putea fi intele-
gerea oamenilor si a vietii acestora. Cu noile tehnologii s-au creat un
limbaj si modele noi de functionare a lucrurilor, in care este preluata,
prelucrata si valorificatd informatia. Cu ele este atins nivelul la care sunt
prelucrate si valorificate usor nu doar materia, energia, ci si informatia. A
fost creat si un nou produs, softul, care este imaterial si se poate manifesta
numai dacd este incarcat si rulat de o masina capabild sa il execute.

Omul - fiinta autoprogramabila

Dintre toate vietuitoarele, omul se naste cel mai neajutorat si
maturizeaza cel mai greu. Tot ce stie un om este invatat din interactiu-
nile cu mediul si cu persoanele apropiate. Inca dinainte de a se naste,
sub influenta mediului, in corpul lui au loc o reactii de adaptare la ceea
ce primeste din sangele mamei. Dacd predomina hormonii de stres, si

celulele lui vor evolua in consecinta, spre a se adapta la o lume de acest
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tip. Daca este mai prezenta oxitocina, hormonul relatiei, celule vor
dezvolta mult mai multi receptori pentru aceasta, iar dezvoltarea va fi
mai importantd si mai puternica decat protectia. Din aceste motive
Bruce Lipton numeste parintii ingineri geneticieni, deoarece contribuie
major la activarea anumitor mecanisme genetice, in detrimentul altora.

Multa vreme invatarea este un proces automat, ce vizeaza adapta-
rea si participarea competenta la interactiunile cu semenii, la realizarea
diferitelor lucruri aldturi de acestia. Pand la aproximativ sase ani
receptivitatea este deosebitd, lucru care favorizeaza procesul invatarii,
dar exclude controlul lui. Ceea ce se poate apoi observa este ca la
maturitate modul de a actiona al oamenilor in situatii similare este
foarte apropiat de cel al parintilor. Pentru a explica aceste lucruri, marea
stabilitate a comportamentelor, specialistii spun cd mediul de viata este
locul din care oamenii incarca softul mental. Cultura, in sens larg, ofera
astfel tot felul de instrumente, programe de lucru specifice, din care
omul Invata ceea ce 1i este necesar.

In cartea Culturi si organizatii. Softul mental, autorii prezintd proce-
sul devenirii omului astfel: ,Fiecare om poarta cu sine tipare de gandire,
simtire si actiune potentiald care au fost deprinse de-a lungul vietii.
Multe dintre ele au fost dobandite din fragedd copildrie, pentru ca
aceasta e perioada cea mai propice invatdrii si asimilarii. Odata impri-
mate aceste tipare de gandire, simtire si actiune in mintea unui om, el
trebuie sa se dezvete de ele pentru a putea invata ceva diferit, iar sa te
dezveti e mai greu decat sa Inveti pentru prima oara. Prin analogie cu
programarea calculatoarelor, vom numi asemenea tipare de gandire,
simtire si actiune programe mentale sau, dupa cum spune sub titlul
cdrtii, soft mental. Ceea ce, evident, nu Inseamna ca oamenii sunt pro-
gramati asa cum sunt programate calculatoarele. Comportamentul unui
om e doar in parte predeterminat de programele lui mentale: el poseda
o capacitate elementara de a se abate de la acestea si de a reactiona intr-
un mod nou, creator, destructiv sau neasteptat. Softul mental, despre
care e vorba In aceasta carte, aratd doar ce reactii sunt probabile si
explicabile, tinand cont de trecutul unui om. Un termen consacrat
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pentru acest soft mental este cultura” (Hofstede, G., Hofstede, G.J.,
Minkov, M., 2012, p.16).

Limbajul este folosit acum in stiintele omului si in psihologie, cu
deosebire de psihoterapeuti, cei care se afla in prima linie a luptei cu
aceste programe dobandite, pentru armonizarea omului si a relatiilor lui.
In cartea sa, Descoperd-ti amintirile ascunse si adeviratul eu, dr. Menis
Yousry foloseste aceasta descriere si prezintd programul care impiedica
cel mai mult oamenii sd 1si trdiasca viata la adevaratul potential: Protecto-
rul. Acesta este un program rezident iIn memorie, neadormit, care intervi-
ne ori de cate ori este detectatd o amenintare. Nu este vorba doar despre
amenintdrile fizice, mult mai rare astazi, cat mai ales despre cele care ne-ar
putea aduce suferinta emotionald, chiar daca este implicat doar egoul.
Inspirand oamenii sa evite emotiile negative, acesta le rapeste si imboldul
spre o mai deplind integrare pe care ar trebui sd il aduca acestea.

Cel mai complex studiu asupra programarii si al modificdrii deprin-
derilor a fost probabil cel descris in cartea Puterea obisnuintei. Unul din
scopurile lui a fost identificarea mijloacelor prin care cumparatorii pot fi
determinati sd cumpere anumite produse, trecaind peste obisnuintele
inrddacinate, spre a crea unele noi. Concluzia autorului este cd nu doar
oamenii au o programare specifica, ci si organizatiile si societatile.
Desigur, interesul celor care vand este sa elimine decizia constientd din
aceste programe, pe cand al educatiei ar trebui sa fie aceea de a o

extinde spre o cat mai buna participare.

Ce este educatia smart?

Educatia contemporand nu tine cont de aceasta realitate complexa a
fiintei umane. De aceea si interventia ei, bazata pe control, este tot mai
mult respinsa de tineri si adulti. Din moment ce sunt dotati cu instrumen-
te ce pot dezvolta mecanisme foarte complexe de autocontrol, oamenilor
le este tot mai greu sa accepte controlul exterior. Ei prefera colaborarea,
prin care invatd cu, sau de la altii, arta autocontrolului si programele

necesare pentru o participare competenta la activitatile comune.
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Cercetdtorii au aratat cd intr-un mediu in care nu sunt satisfacute
cele trei nevoi psihologice fundamentale — de autonomie, competenta si
de interconectare (Ryan si Deci, 2017) — nu poate avea loc o dezvoltare
armonioasa a fiintei. Educatia smart este aceea care tine cont de natura
autoprogramabild a fiintei umane si o ajutd sda evolueze spre o viata
implinitd, creand un mediu care ofera sprijin celor interesati sd evolueze
si sd Invete sa satisfaca cele trei nevoi psihologice de baza.

Scopul cu care aceasta se construieste este dorinta de a oferi tutu-
ror respectul si sprijinul cuvenit unor fiinte capabile de autoguvernare,
spre propria lor implinire. Sistemul este astfel pus in slujpa omului
printr-o abordare inteleapti si adecvata naturii complexe a acestuia. In
contextul cultural actual nu este posibila aceasta abordare a educatiei
deoarece omul este privit ca utilizator, nu ca programator al propriei
persoane. Dar dacd este adoptatda o perspectiva transculturald (Vlasin,
2016), detasarea de propria cultura si identificarea instrumentelor pe
care fiecare cultura le ofera, nu mai este un lucru chiar atat de dificil.

Detasarea de mijloacele pe care cultura le oferd este posibila prin
raportarea la scopurile lor: satisfacerea nevoilor umane. Acest lucru a
fost demonstrat cu prisosintd de Marshall Rosenberg, care a reusit in
cadrul activitatii lui de mediator sa creeze armonie intre grupuri de cul-
turi diferite, aflate uneori in conflicte armate. Prin adoptarea strategiei
care conecta actiunile oamenilor la scopul lor profund (satisfacerea
nevoilor umane) detasandu-le de mijloacele culturale prin care se
intentiona initial rezolvarea problemelor, de fiecare datd ei gaseau nu
doar solutii la probleme, ci si bucuria de a lucra impreuna cu ceilalti la
solutionarea lor (Rosenberg, 2008).

Deoarece devin constienti de programele ce sunt in lucru, inclusiv
de interventiile Protectorului si a egoului, oamenii devin prezenti,
atingand astfel si integrarea personald. Mai importante decat oricare
obiective externe atinse sunt nivelul acestei integrdri si calitatea ridicata

a participarii. Ele fac posibild apoi satisfacerea la inalta calitate si a
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celorlalte nevoi sociale la adresa educatiei. Cdci atat partea economics,
cat si cea culturald ori sociald, se bazeaza pe calitatea umand a per-
soanei. Daca aceasta este ridicata, si contributia ei in orice domeniu va fi
semnificativa.

Chiar daca este greu de acceptat, educatia clasicd, prin practicile
din scoald, este cea care transformd omul in robot nemultumit si depen-
dent, care nu stie decat sa execute ori sa dea ordine. Aceasta influenta
este cea care impiedica apoi performanta economica (Senge, 2012) si so-
ciald, precum si raportarea corecta la cultura. In schimb, educatia inteli-
genta este cea care il ajutd sa devind o persoana autonomad, competenta

si capabila de o Inalta integrare.

Elementele educatiei smart

Elementele ce fac posibil un comportament smart al unui dispozi-
tiv inteligent sunt: 1. o platforma digitald cu toate informatiile relevante
despre mediu, proces si stare; 2. un program de analiza continua a
informatiilor si de decizie; 3. rutine de actiune si instrumente de execu-
tie; 4. nevoile pe care le satisfac. Intre cele patru componente, determi-
nante sunt nevoile pe care dispozitivul trebuie sa le satisfacd. Acestea
determind cum anume este construit produsul si toate elementele care
asigura comportamentul inteligent.

La fel, educatia smart, privita ca un produs, trebuie sa includa cele
patru elemente. Dacd nu are o platforma pe care sa monitorizeze pro-
cesul In timp real, nu are cum sa ajute efectiv elevii. Unii vor inregistra
goluri, care nu le vor permite achizitii ulterioare, de aceea vor pierde
inutil timpul cand asista la predarea lor. Practic, cu fiecare gol inre-
gistrat, ei se deconecteaza tot mai mult de la proces. Rolul platformei
este de a asigura conectarea si orientarea precisa, individualizata a efor-
turilor. Corespondenta digitalizdrii din tehnologie este asigurata prin

perspectiva transculturald. Aceasta permite realizarea platformei, ca pe
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o colectie de instrumente pe care culturile le oferd pentru a solutiona
diferite probleme practice si a-i sprijini in satisfacerea nevoilor psiho-
logice de baza.

Procesele de analiza si decizie in educatie se pot baza numai pe
activitatea desfasuratd si retinuta pe platforma. Decizia privind apro-
fundarea unor domenii in detrimentul altora poate apartine numai
elevului/studentului. El alege ce programe isi insuseste si aprofundeaza.
Ceea ce educatia 1i ofera permanent este sprijinul ei neconditionat.
Aceasta este decizia In ceea ce o priveste pentru a marca in mod concret
respectul acordat celor ce invatd. In cartea Jocul interior si munca, T.
Gallway prezinta cum s-ar putea aborda procesul de invatare, cu res-
pectarea celor trei nevoi psihologice de baza si ocolirea egoului.
Modelul organizational ce reda controlul persoanei a fost dezvoltat de
David L. Marquet si este prezentat in cartea Redreseazi nava (2016).

Rutinele pe care ar trebui sa le dezvolte educatia ar putea trece
educabilii prin toate etapele ce fac posibila realizarea unei autopro-
gramadri de calitate. Fara experiente nu pot dezvolta instrumente, fara
instrumente nu se pot schimba atitudinile si fara atitudinile potrivite nu
se satisfac nevoile. Educatia smart este conectata la nevoi si astfel inchi-
de ciclul unei invatari complete, bazat pe experiente, instrumente, atitu-
dini* si nevoi, dand sens deplin tuturor actiunilor. Programele pe care
oamenii le folosesc cuprind elemente declansatoare din context si pro-
priul trecut (experiente), rutinele de actiune (instrumentele), deciziile
(atitudinile) si nevoile pe care le satisfac. Dacd nu sunt identificate
constient si clarificate toate elementele, programele lucreaza automat,
activandu-se In anumite situatii. Controlul lor este asigurat prin practica
reflexiva a ,programului principal” — constienta, care permite si inter-

ventiile ce pot schimba programele deja instalate.

4 Ciclul propus de Martin (2013) cuprinde doar primele trei elemente. Acestea au fost
completate in perspectiva transculturald cu nevoile pentru a da sens invatarii.
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Nevoile pe care educatia smart le satisface sunt nu doar nevoile
psihologice de baza ale educabililor, ci si pe cele ale organizatiilor si ale
societdtii. Locul lor de intalnire este pe platforma, unde acestea pot
propune diferite activitati, evalua modul in care cei interesati raspund
etc. De asemenea, studentii, elevii, pot vedea profilul de pregatire, de
instrumente pe care trebuie sa le stdpaneasca, necesare pentru a activa
cu succes in diferite domenii. La randul lor, pot permite accesul la date

din profilul personal celor alaturi de care vor sa activeze.

Concluzii

Abordarea curentd din educatie nu tine cont de faptul ca omul este
o fiinta autoprogramabild. Ea este inca tributard unei conceptii inve-
chite, care in tehnologie ar putea fi ilustrata de un casetofon cu banda.
Acesta poate inregistra si reda ce i se cere, iar pentru a trece de la un
domeniu la altul se schimba casetele. In realitate el este o fiintd mult mai
complexd, autodeterminata, care nu se dezvolta armonios atunci cand
nu detine controlul propriei activitati, cand nevoile sale psihologice de
baza nu sunt satisfacute. Primul pas spre o alta abordare este respectul
autentic pentru natura lui autoprogramabild, orientata spre satisfacerea
nevoilor psihologice de baza. Al doilea este organizarea activitatii astfel
incat el sd primeascad cel mai bun sprijin pentru o evolutie personala,
sociala, culturald si economica cat mai adecvata. Acest lucru se poate
face doar integrand armonios toate elementele corespunzdtoare, similare
celor ce contribuie la buna functionare a unui dispozitiv smart.

Pentru ca educabilii sa treaca din postura de utilizatori ai progra-
melor incarcate In cea de gestionari a lor si de programatori ale acestora,
este necesar ca profesorii, in calitate de lideri ai activitatii si de ajutoare
directe, cele mai apropiate de elevi, sd fie initiati cu aceasta abordare a
educatiei. Fi trebuie sa devina constienti de propria programare si sa

invete sa o gestioneze, pentru a putea sprijini si pe altii In acest proces.
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