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1. BEVEZETO

1.1.

A kutatas célja és fogalmi kerete

Az 5-6 éves Margitka babdkkal jatszik. EQy csoporttirsa, Pannal, leiil a hita
magé, és elkezdi rendezni a babaruhdkat:
- Csak elrendezem a ruhdit, j6?- szélal meg Panna.
Margitka tovdbbra is fésiili a babdit, nem szl semmit.
- Azok az 6 babdi! - szalad oda jobb oldalrdl egy harmadik kisliny,
Margitka tulajdondt védve.
- Csak elrendezem a ruhdit — szol Panna, és tovibb tesz-vesz lagy
kézmozdulatokkal, dolt fejjel jelezve gyonydrkodését a ruhadarabokban.
- Nem vagyok a bardtod! - rivall rd Panndra, és szalad ki a jatéktérbél a
harmadik.
- A bardtom vagy?- kialt utina Panna. A keze a babaruhdn marad, a
tekintete a kislany utin emelkedik.

Naponta szamtalan interakci6 sziiletik az 6vodai kornyezetben, amelyben a
gyermekek véltozatos modon gyakorolhatjak a tarsas érintkezést. Tarsas
szituacié az is, amikor a nagycsoportos fitik csapatokba rendezédve légi
tdmadast szerveznek a hintakrol, de az is, amikor két 3 éves il egymas
mellett és egyszertien egytitt vannak. Egytittlétiik abbol ismerhet6 fel, hogy
amikor az egyik gyermek megmozdul, a masik is ugyanabba az irdnyba
fordul, pedig latszélag mindketten kiilon-kiilon a sajat labdajukat
nézegetik. A kiemelt parbeszédes jatékhelyzet és a felsorolt példdk olyan
kérdéseket vetnek fel, amelyekre tobb kutatas is éptilhetne:

Mi torténik a lanyok jatékaban? Mi a fitkéban?

Hogyan jatszanak egytitt a gyermekek 3 évesen és hogyan 5-6 évesen?
Milyen a viszony a harom kislany kozott? Kedvelik egymast vagy sem?
Ki kit kedvel, kit mell6z? Ki a legnépszertibb a harom kislany kozul?
Aki népszert, az j6 barat? Aki népszer(, az j6 szocidlis kompetenciaval
rendelkezik, vagy azért népszert, mert szép babaja van?

Mi szabédlyozta az interakciét a kislanyok kozott? A targyak - a
babdk, a ruhadk -, vagy a babédkkal rendelkezé lany csoportbeli sta-
tusza? Ezek &allandosult viszonyok vagy kizardlag errdl a helyzetrél
sz6lnak?

1 A torténet egy valos 6vodai jatékhelyzetet ir le sajat megfigyelés alapjan, a nevek fiktivek.
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- Hogyan befolyasolja az anyagi helyzet az 6vodai tarsas viszonyokat?
Lasd, a kislanynak szép babai vannak, szép ruhédkkal, amelyet a
sziilei megvasaroltak.

- Panna, aki vagyakozott a kislany babdinak ,csak a ruhaszegélyét
megérinteni” milyen csalddi kortilmények kozott é1? Vajon eltér a
babas kislany csaladjanak tarsadalmi helyzetét61?

- Milyen tipust agressziot alkalmazott a szitudcioban harmadikként
belépd lany? Ezzel szemben hogyan nyilvanul meg az agresszi6 a
fiak jatékdban?

- Milyen tarsas megkiizdést alkalmazott Panna, amikor jatszani akart a
babaruhakkal? Milyen megkiizdést, amikor a tarsa konfliktust szitott?

- Milyen képességek és jartassagoknak van birtokaban Panna,
melyeknek kdszonheten igy reagalt?

- A Panna csaladjaban milyen tényezék jarulnak hozza ahhoz, hogy
tarsas helyzetben kérdez, indokol, egyezkedik?

A kérdések a pszicholégia, a szociologia, a pedagodgia teriiletét
szinte elvalaszthatatlan médon érintik, és egyben igazoljak a posztmodern
gyermekkutatdsok interdiszciplindris torekvéseinek létjogosultsagat.

Jelen kutatasunk kozéppontjaban az 6vodas gyermek szocialis
kompetenciaja és tarsas fejlédésének csaladi hattere all, melyet szociol6giai
hangsullyal, de tudoménykozi jelleggel vizsgalunk két nagy kérdéskorbe
csoportositva:

e Az altalunk vizsgalt szocidlis kompetencia mutaték és a koztiik
lev6 kapcsolatok igazoljak-e az 6vodaskori térsas viselkedésnek
az empirikus kutatasok alapjan feltételezett sajatossagait?

e Milyen strukturdlis - demografiai, szocidlis és gazdasagi-
kulturalis - tényezok jarulnak hozza a gyermekek szocialis
kompetenciajanak fejlettségéhez?

Kutatasunkkal arra véllalkozunk, hogy feltérképezziik a marosvasar-
helyi 6vodédsok szocidlis kompetencidjanak sajatosségait, és megvizsgaljuk
ezek kapcsolatdt a demogréfiai és a csaladi hattértényezékkel. A szocidlis
kompetenciat a kovetkez6 indikatorok mentén elemezziik: (1) az 6vodai
tarsas konfliktusokban alkalmazott interperszondlis megkiizdések, (2) az
6voddban és az otthoni kortilmények kozott megtigyelhet6 tarsas
képességek és készségek fejlettsége, és (3) a kortarscsoportban szerzett
kozkedveltség. A csaldd, mint elsédleges szocializacids kornyezet, sokréttien
jarul hozza a gyermek tarsas fejlédéséhez, elsésorban gondozési funkcidjan,
modellnyjtasan, nevelési eszkozein keresztiil, de ezekben érvényre jut a
sztil6k tarsadalmi-gazdasagi helyzete, életmindsége is.
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Bevezetd

Dolgozatunkban az dvoddsok szocidlis kompetencidjanak a tdrsadalmi
meghatdrozottsigdra vagyunk kivancsiak. Kutatjuk ezt egy olyan korban,
amikor a tarsadalomtudomanyokban a  hagyoményos  szerepek
megbomlasar6l, a tarsadalmi rétegek életstilusa kozotti éles vonalak
elmos6désarol, s6t - a multimédia hatasanak kovetkeztében -, a gyermekkor
és a feln6ttkor hatdranak elttinésérdl irnak a kutatok. A tarsadalmi folyamatok
ma sokréti szocializaciéra, a megfelelés alland6 keresésére, folyamatos
alkalmazkodésra késztetik az egyént, és mivel az 6vodaskor a tarsas készségek
elsajatitasanak egy érzékeny szakasza, ezért mér e korai életciklusban kiemelt
fontossagu a szocialis kompetencia vizsgélata. A vizsgalt tarsadalmi tényezék
magyarazatdhoz elméleti keretet a funkcionalista, interakcionalista, valamint a
toke- és rétegspecifikus szocializaciéelméletek nytjtottak.

A fogalmi keretet az 1. 4bra szemlélteti.

fejlettsége
Szocidlis
kompetencia
Megkiizdési Nepszerliseg
mechanizmusok kortdrscsoportban
Demografia jellemzék  Csalédi hattértényezk
| | [ . 1
Nem Eletkor | - idGgaadilkodis
I— I | - kol Erotis - felndttek szdma: - stressz-faktorok
. Kledris csalid/ & - eréforrésoh
] csaldd) egyszilds csaldd -« nevelési értékek
R - testvérek széma, neme: - szubjektiv Sletminbsig
' ] A csalddi életmad
sm::m'ni.i Csalddszerkezet nem materislis

jellegl mutatsi
1. abra: Az értekezés fogalmi kerete (Forrds: a szerzd)

A doktori tézis részben feltard, részben magyardz6 kutatdsra
vallalkozik. Magyaraz6, mert a szocidlis kompetencia és a demogréfiai,
csaladi hattértényez6k kapcsolatanak magyarazatat ttizi ki célul, de mivel
kevés el6zményre alapozhat, ezért elsédleges célja azoknak az Ossze-
fuggéseknek a feltarasa, amelyek mentén tovabbi mélyrehaté vizsgalatokat
érdemes végezni. Feltar6 abban az értelemben is, hogy tobb mérémodszert
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alkalmazunk - ezek egyiittes haszndlatanak hatékonysagat szintén célunk
megismerni, és erre vonatkozéan tanulsidgokat megfogalmazni. A kutatas
moédszertanilag is felel a posztmodern kihivasokra. A felmérésben
toreksztink a tobbszemponti megkozelitésre: az 6voddasrél informéciot
gytjtiink a szul6ktsl, a pedagoégustdl, a csoporttarsaitdl és a vizsgalt
gyermeket is megkérdezziik. A gyermekek a sajat életkori szintjiikon
rendelkeznek a legjobb képesség- és készségrendszerrel (Buckingham, 2002),
ezért mérdeszkdzeink korspecifikusan vizsgaljak a szociélis kompetenciat.
~What gets measured, gets treasured” - mondja az angol sz¢jaras.
Az o6vodasok szocidlis kompetencidjanak és mikroszocidlis feltételeinek
modszeres mérésével szeretnénk hozzdjarulni az O6vodéskori tarsas
jellemz6k és szocializaciés folyamatok interdiszciplinaris kutatdsahoz,
valamint a differencidlt, kornyezeti kontextusba agyazott megel6zés és
fejlesztés megalapozasdhoz. A gyermekkor azért is specidlis szakasza az
életnek, mert a gyermek nem maga valasztja meg az életkoriilményeit,
fejlédése pedig nem varhat a feltételek javuldsara, 4llitja Darvas Agnes és
Tausz Katalin (2005). A gyermekkori tarsas viselkedés el6rejelzi a feln6ttko-
ri magatartadsproblémakat (Diener és Kim, 2003; Eisenberg és mtsai, 1996;
Ladd és Price, 1987), ezért a szocidlis kompetencia és befolyasolo
tényez6inek kutatasa egy korai befektetés és hosszua tavu felel6sség.

1.2. A szocialis kompetencia kutatasanak fontossaga,
idGszertisége

A szociadlis kompetencia fogalma Howard Gardner (1983) amerikai
pszicholoégia- és pedagégia professzor jovoltdbol keriilt a figyelem
kozéppontjaba. Gardner (1983) az intelligencia nyolc kiilonb6z6 forméjat
azonositotta, ezek a kovetkezSk: nyelvi-verbdlis, logikai-matematikai, képi-
térbeli, zenei, testi-mozgasos, természeti, tdrsas (interperszonalis) és
személyes (intraperszondlis, onismereti) intelligencidk. Az utébbi kettd
egytuttesen alkotja a szocidlis kompetenciét.

A szociadlis kompetencidnak, mint az egyéni intelligencia egyik
formdjanak, a joléti tarsadalom fejl6désében fontos szerepet tulajdonitanak
a jelenlegi gazdaséagi, politikai szervezetek. Az OECD (Organization for
Economic Co-operation and Development) 1997-ben inditotta DeSeCo
(Defining and Selecting Key Competences) nevili programjat, melynek
sordn az eurdpai kutatok kiilonboz6 szakteriileteken végzett vizsgalataik
alapjan arra a kérdésre keresték a valaszt, hogy milyen kompetencidkra van
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sziikség a sikeres élethez és a j6l mtikod6 tdrsadalomhoz. A kutatdsok
mentén az Eurépa Tanacs nyolc kulcskompetencidt fogalmazott meg,
melyeket az Osszefoglalé jelentés harom kategoridba sorol, ezek a
személyes, a szocialis és a kognitiv kompetencia (OECD, 2005). Nagy J6zsef
(2007, 30) a személyiség funkcionalis modelljében a kompetencia-harmast
kiegésziti a specidlis/szakmai kompetenciaval és egzisztencidlis kompeten-
cidknak nevezi 6ket, mert ,az ember esetében a biologiai tilélés mellett az egyed
és a faj (a csaldd, a csoport, a tirsadalom, az emberi faj) életmindségének megdrzése
és javitdsa is a létfunkciokhoz tartozik” .

A kés6 modern és posztmodern szocioldgiai tanulmanyok szintén
felhivjadk a figyelmet a szocidlis kompetencia fontossagara. Mihelyt a
hagyomanyos tarsadalmi normativdk felbomlottak, megnétt az egyén
telel6ssége a személyes helyénvalosig keresésében (Rényi, Sik és Takécs, 2014).
Adott a szabadsag az életm6éd megvalasztasdra, a tarsadalmi mobilitas
megvaldsitasara, azonban ezéltal nagyobb az egyénre nehezedd kihivés az
~en meghaladédsara”. Ez olyan készségek megvalositasaval lehetséges, mint
kezdeményezokészség, jo kommunikaciés készség, rugalmassdg - elemzik
Martuccelli és Ehrenberg gondolatait a magyar szociol6gusok (Rényi, Sik és
Takécs, 2014). A kor értékei kozott elsédleges helyen szerepel az anyagi
javak mellett a kommunikaci6, fiiggetlenség, nyitottsag. Az egyénnek
egyszerre kell megfelelni az autondmia, sokszintiség, egyiittmiikodés
kovetelményeinek. A kooperativ technikik alkalmazasa egyre nagyobb teret
nyer az oktatasban (J6zsa és Székely, 2004; Kagan, 2004) és a munkahelyen
(Landrum, Hettich és Wilner, 2010): a kiscsoportos problémamegoldas, a
csapatmunka, a projektekben val6 egytittmiikodés kontextusaiban a tarsas
készségek alapfeltételei az érvényestiilésnek. A szervezetek, cégek vezeti a
karriermegval6sitds, a szakmai siker és hatékonysag eléréséhez nélkiilozhe-
tetlennek vélik a szocidlis kompetencidt (Baytor és Cabrera, 2014; Carter,
Murray és Gray, 2011). A PISA (Programme for International Student
Assesment) nemzetkozi mérés, ugyan els6édlegesen a szovegértés,
matematika és természettudomany teriiletén méri fel a 15 éves didkokat, de
fontosnak tartja a szocidlis készségeket mind a kooperativ, mind a
kompetitiv tanulds szempontjabol (Ministerul Educatiei, OECD/PISA,
2010), a 2018-as felmérés alkalméval pedig a feladatok mar igénybe fogjak
venni a gyermekek egytittmiikodési készségeit is (OECD, 2015).

Szamos kutatds igazolja a szocidlis kompetencia jelentGségét az
iskolai sikerességre nézve (Lazsadi, 2013a, 2013b). Ezeknek egy része a
késobbi magatartds zavarok megelézését tartottak szem el6tt, és azt bizonyi-
tottak, hogy az 6vodaskorban alacsony szocidlis kompetencidval rendel-
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kez6 gyerek, kisiskolds és serdiil6 kordban is magatartdsproblémakkal
kiizd, gyakran iskolakertil¢vé vélik (Antrop-Gonzalez, 2010; Emond és
mtsai, 2007; Mclelland, 2006; Parker és mtsai, 2004; Richardson, 2000; Ladd
és mtsai, 1999). A kutatdsoknak jelent6s hdnyada az iskolai teljesitmény
eléfeltételeként emlegeti a szocidlis kompetenciat (Denham és mtsai, 2012;
Stan, 2012; Zsolnai, 1999; Denham, Brown és Domitrovich, 2010; Zins és
mtsai, 2007; McClelland és mtsai, 2007; Izard és mtsai, 2001). A CASEL
kutatocsoport (Collaborative for Academic, Social and Emotional Learning)
meta-analizist készitett az 6vodas kortdl iskolaskor végéig a gyermekek
iskolai teljesitményének és a szocioemociondlis képességek kapcsolatarol. A
kovetkeztetésiik egybehangzoan az, hogy a gyermekek szocidlis-érzelmi
fejlesztése sziikségszeri. Beavatkozasi programjuknak hatdsira a
proszocidlis magatartds és iskolai eredmények egymassal pozitivan
korrelaltak, mig az antiszocialis viselkedések jelentésen csokkentek (Durlak
és mtsai, 2011; Weisberg, 2008). Romaniai viszonylatban Surdu (2011) az
els6 osztaly kezdetén és végén mérte fel a gyerekek szocidlis kompetenciajat
és Osszefliggést taldlt a matematikai és irds-olvasasi képességekkel. Az
6vodai egyéni megfigyelSlapok, vagy az iskola el6tti pszicholdgiai
felmérésének tarsas készségekre vonatkozo itemei is arra utalnak, hogy a
szocialis kompetencia bizonyos szintje nélkiil az iskolai alkalmassag nem
teljestil, az iskolaérettséget ugyanis nem a magas intelligenciahanyadossal,
hanem az alkalmazkodasi készséggel, a helyzetmegértéssel, a kitartassal, a
decentrélas képességével, az onkifejezés képességével jellemzik.

A szocidlis kompetencia a mentalis egészséggel, az onvédé
mechanizmusokkal is szoros kapcsolatban all (Spitzberg, 2008; Garmezy,
Masten és Tellegen, 1984). A reziliencia szempontjabol kiemelked6
gyerekeknél hatékony térsas készségeket, aktiv szocidlis problémamegoldo
stratégidkat figyeltek meg és arra valé képességet, hogy masok pozitiv
figyelmét felkeltsék (Stefan és Miclea, 2013; Werner, 2000). A reziliencia
rugalmas ellenalloképességet jelent, amely akut stressz, kockazatok esetén
is sikeres alkalmazkodéast feltételez (Masten, 1994) - el6fordul, hogy a
hatékony copinggal (a stresszkelt6 emocidkkal valé megkiizdéssel)
azonositjdk, de szélesebb korben elfogadott, hogy a megkiizdési
stratégiakat a szocialis készségekkel karoltve a reziliancidhoz sziikséges
védoéfaktorok kozé soroljdk - a probléma-kozponti megkiizdés hidnya
példaul riziké-faktornak szadmit (Rutter, 2000). Ideill6 Albert-Lérincz Enikd
gondolata, miszerint ,a szocidlis kompetencia ndvelése az identitis
kikristalyosodasanak feltétele” (Albert-Lérincz, 2011, 13).

12



Bevezetd

A szocidlis kompetencia 6vodaskori vizsgalatanak fontossagat
igazolja a nagyszabasa DIFER mérés (Diagnosztikus Fejlédésvizsgalo
Rendszer), az eredmények szerint ugyanis a tarsas készségek szintje
gyerekenként mér az iskoldskor elején nagymértékben kiilonbozhet (Nagy,
Jézsa, Vidakovich és Fazakasné, 2004). A mintegy 20.000 magyarorszagi
gyermek felmérésének eredményei azt mutattak, hogy iskolakezdéskor a ta-
nulék 15%-a fejletlenebb a k6zépsé csoportosok atlaganal, mig kozel 15%-uk
fejlettebb az els6 osztalyosok év végi atlaganal, de a kozépsd csoportosok és
az els6 osztalyosok korében is el6fordulnak olyan gyermekek (kb. 4%), akik
csupan a haromévesek atlaganak felelnek meg. Az életkor el6rehaladédséaval
a faziskiilonbségek novekedésére szamithatunk, az a kulonbség, ami
kevésbé volt meghatarozoé 6 éves korban, 15 éves korban mar nagyon nagy
differenciat mutat (Nagy, 2002, 2007).

Az emlitett empirikus kutatdsok Osszességében arra hivjak fel a
figyelmet, hogy a szocidlis kompetencia az egyén jollétének és tarsadalmi
érvényestilésének része. A tarsas készségek korai hianyossagainak osszefliggé-
se a késébbi magatartasproblémakkal, diszfunkcionalitasokkal, gyenge iskolai
teljesitménnyel, illetve a didkok kozotti szakadék novekedése az életkorral
biztos iranyjelzd arra nézve, hogy a szocialis kompetencia korai kutatasa és
fejlesztése nem elhanyagolhat6. Ezzel kapcsolatban a kutatok kettds javasla-
tot tesznek a korai szocializaciéban torténé megel6zésre: a kockéazatokat
minél fiatalabb életkorban kell tetten érni és csokkenteni kell hatdsukat
makro-, mezo- és mikroszinten egyarant, ugyanakkor a gyermekeket
védémechanizmusokkal sziikséges felvértezni (Darvas és mtsai, 2008).

1.3. A szocialis kompetencia 6vodaskori kutatasanak
és fejlesztésének helyzete Romaniaban

Az utébbi 30 évben a gyermekek tarsas készségeinek vizsgdlata nagy
érdekl6dést valtott ki a pszicholégia és a pedagogia kutatéinak korében -
de ez csak az angol nyelven olvashaté szakirodalombél dertil ki, ugyanis
magyar nyelvtertileten kevés (Nagy Jozsef és mtsai, 2001, 2004; Zsolnai és
mtsai, 2007, 2008, 2010, 2012; Kasik, 2007, 2010; Kasik és Gél, 2014), romén
nyelvteriileten pedig még kevesebb tanulmany sziiletett a témaban (Surdu,
2011; Crisan, 2011). Nemzetkozi viszonylatban a szociolégiai kutatasok kozt
is igen ritka a kora gyermekkori szocialitas elemzése a tarsadalmi folyamatok
tikrében. Ennek egyik lehetséges oka modszertani jellemz&kben kereshetd.
Az o6vodasok felmérésére az irds-olvasds készségek hidnydban nem
alkalmazhatok onkitolt6s kérdéivek, ugyanakkor szamolni kell ebben a
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korban a gyermekek gondolkodadsdnak vagy- és helyzetvezérelt jellegével. A
valaszok instabilitidsa, valamint a gyermekeknek a felnéttektsl valod
fuggbsége miatt indokolt tobb vizsgélati személy szempontjat figyelembe
venni a felmérésben. Nem elhanyagolhat6 a sziil6i jovahagyas megszerzése
sem a kutatds megvaldsitasdhoz. Az 6vodas korosztaly kutatdsdnak mod-
szertani sajatossagait Osszegezve lathatjuk, hogy nagy ido¢befektetést és
humaénerd&forrast igényel a megszervezése. A szocialis kompetencia kutata-
sanak népszertitlensége valdszintileg annak is koszonhets, hogy szertedgazo
komponensei, valamint intra- és interperszondlis vetiiletei nehezen mérhet6
mutatokkal allitjak kihivas elé a tertilet szakembereit.

A romaniai tudoményos kutatdsok kozott csak az utébbi években
jelentek meg az 6vodésok tarsas készségeit vizsgalé mérések. Crisan 2011-
ben védett disszertacidjaban foglalkozik az 6vodai szocioemocionalis
fejlesztés hatékonysagdval, de kutatdsanak kozéppontjdban az érzelmi
intelligencia &ll. Surdu (2011) a tarsas készségek iskolai teljesitményre
vonatkoz6 elbrejelz6 szerepét értékeli. Miclea (Stefan és Miclea, 2013;
Stefan és mtsai, 2009) az érzelmi ismeretek és szocidlis problémamegoldas
képessége kozott mutat ki kapcsolatot. Az erdélyi magyar kutatok (Péter és
Veres, 2014; Csibi, 2006; Lazsadi, 2015a, 2015b, 2016a, 2016b) a magyaror-
szagi forrasokbol inspirdlédnak, ahol a 2000-es évektsl, az emlitett DIFER
méréssel kezd6dben, megszaporodtak az 6vodéskori szocidlis kompetencia
kutatasok (Zsolnai, Kasik és Lesznydk, 2008; Zsolnai, Lesznyak és Kasik,
2007; Nagy és mtsai, 2004; Konta és Zsolnai, 2002). Mindezekkel egytitt az
6vodaskori szocidlis kompetencia vizsgalatira eddig kevés kutatoi
figyelem iranyult a romadniai, erdélyi, illetve a pedagdégusok szamadra
elérhet6 magyarorszagi vizsgalatokban.

A romaéniai kozoktatasban az utébbi években kezd teret nyerni a
kompetencia alapt oktatas, melynek keretében a korabbinal tobb figyelem
jut az 6vodasok szociélis kompetencia fejlesztésére is. A romaniai Ovodai
Tanterv (Ministerul Educatiei si Cercetarii, 2008) a szocialis és érzelmi
fejlesztést az integralt nevelés egyik teriiletének nevezi meg, a
személyiségfejlesztést pedig a mindennapi tanrend kotelezé programjai
kozé iktatja. A curriculum 4&ltal ajanlott hat nagy téma koziil négybe is jol
beilleszkednek a szocidlis kompetencia fejlesztésének feladatai, ezek a
kovetkezok:

e Kivagyok?/Kik vagyunk?

e Hogyan fejezziik ki érzelmeinket?

e Kiés hogyan tervez és szervez?

e Mi akarok lenni? /Milyen akarok lenni?
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A témakorok operacionalizalt feladatai is tartalmaznak a szocio-
emociondlis fejlesztésre vonatkozé kovetelményeket, mint példaul énkép
alakitdsa, onismeret fejlesztése, a tdrsas kapcsolatok alakitdsa (szokasok, jogok és
kotelességek, meggy6z6dések, csaldd, tarsak, baratok), a gondolatok, érzések,
megQydzddések kifejezése nyelvi eszkozokkel és a kiilonbézé miivészetek kifejezési
formdival. A curriculum hidnyossagéanak tekintjik azonban, hogy ezekhez a
feladatokhoz a hagyomanyos, megszokott heti tematikakat javasolja és
modszerekben sem ajanl megoldasokat. Minekutdna a magyarorszagi
pedagoégusok a harom legnagyobb szakmai kihivas kozé soroljdk az
agresszio- és konfliktuskezelést (Vamos, 2016), valészintinek tartjuk, hogy
az erdélyi magyar pedagégusok szdmadra is a tanrenden kiviil is fontos
kérdés a tarsas konfliktusok megel6zése, kezelése. Ugy a megel6zés, mint
az intervencié6 hatékonysagdban akadalyt jelenthet, hogy az o6véndk
képzéskinalataban kevés az olyan helyi képzés, amely a tarsas készségek
modszeres fejlesztését célozza meg, vagy a szocializdcid tarsadalmi
differencidltsagara vonatkozéan biztosit elméleti tdjékozottsagot. A
Pedagogusok Haza (Casa Corpului Didactic) képzéskinalatdban? az utobbi
években megjelentek ugyan olyan kurzusok, mtihelyek, amelyek a szocialis
kompetencia korai fejlesztését érintik, de a régiok kozott jelentds
kiilonbségeket és hangsulyeltolédédsokat észleltiink a képzések tematikdja
szempontjabol. A teljesség igénye nélkiil olyan megyéknek a 2015-2016-0s
képzéskindlatat vizsgaltuk meg, ahol magyar anyanyelvii oktatds folyik,
legyen az tombmagyar vagy szérvany vidék. A pedagdgus személyisé-
gének fejlesztése vagy a szocidlis kompetencia fejlesztésének moédszereit
illetéen a kovetkez6 targya képzéseket talaltuk: A kommunikicios kompe-
tencidk fejlesztése tanoran, Targyaldsi technikak, Kreativ onismeret miivészetterd-
pids gyakorlatokkal, A korai iskolaelhagydis megelozésének modszerei, Beavatkozisi
modszerek alkalmazkoddsi nehézségek esetén, Viselkedésproblémak és kezelésiik,
Hatékony kommunikdcio a sziildkkel. A felsorolt tematikdk Hargita és Bihar
megye képzési listdjarél szarmaznak, a tobbi megyében elenyész6
mértékben ajanlanak a szocidlis kompetencia elméleti vagy/és gyakorlati
megkozelitéseire vonatkozo6 tdjékoztatasokat, tréningeket, Maros megyében
nem talaltunk ilyen képzést.

A nemzetkozi kutatdsok arra hivatkoznak, hogy az 6vodapeda-
gogusok legaldbb ugyanolyan fontosnak tartjdk a szocidlis kompetenciat,
mint a kognitiv képességeket, ismereteket (Lee, 2006; Diener és Kim, 2003),

2 Minden megye képzéskinalata megtaldlhaté az interneten a Pedagégusok Héza megyei
hivatalos honlapjan, mi a Maros, Hargita, Kovéaszna, Kolozs, Arad, Szatmar, Bihar megyék
honlapjait vizsgaltuk, a cimeket az irodalomjegyzékben kozoljiik.
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és azokat az 6vodakat taldljak eredményesnek, ahol a gyermekek kognitiv
és szocidlis fejlesztését komplementdrisan val6dsitjak meg (Sheridan, 2011).
Roménidban nem késziilt hasonlé felmérés a pedagogusok elképzeléseirsl
és attittidjérdl a szocidlis kompetencia fontosségat illetéen, de széleskort
érdekl6désrol tesz tantisagot a fokozati dolgozatukat készité 6vondk,
taniton6k vallalkozédsa a szocidlis kompetencia mérésére és fejlesztéséres.
Ezeknek a kutatasoknak azonban valtozé a kimeneteliik, ugyanis méréesz-
kozok hianyaban tobb pedagoégus feladja kutatdsat, az elkésziilt munkak
nem mindig tesznek eleget a kutatdsmoddszertani kovetelményeknek, a
helytall6 kutatasok pedig ritkdn kertilnek publikalasra.

A tarsas készségek, képességek fejlesztésére kidolgozott és nemzeti
szinten elfogadott prevencids vagy intervencios programrol nincs tudoma-
sunk Romanidban sem az orszag nyelvén, sem magyar nyelven, de még
azoknak a programoknak a helyi adaptacidi sem valésultak meg, amelyek a
90-es évektsl Eurépaban és az Egyesiilt Allamokban teret hoditottak, mint
példaul az SST szocialis készségfejlesztd tréning - Social Skill Training
(Trower, Bryant és Argyle, 1978), a PATHS 6vodai program - Promoting
Alternative Thinking Strategies (Domotrovich és mtsai, 1999, 2007), Biztos
indulés! - StrongStart Pre-K (Merell, 1994), illetve a szociélis problémame-
goldé modell alapjan az ICPS I. - I can problem solve I. (Shure, 2000)4.
Néhéany szocio-emociondlis fejlesztést szolgdlé rovidebb tavia intervencié
(maximum 10 alkalom) orszagunkban is sziiletett, de szamuk elenyész¢ és
a kisérleti csoportok létszama is alacsony (Stefan és Miclea, 2013; Stefan,
2008, 2009). Az erdélyi magyar gyermekekre Péter Lilla és Veres Eva (2014)
dolgozott ki programot, akik babos mesefeldolgozassal fejlesztik az
egytttmiikodési készségeket, illetve 6vodai projektterv-minta késziilt a
tarsas készségek fejlesztésére (Lazsadi, 2012).

Mivel a szocializaciéban nagy szerepe van az 6vodanak, Mollenhauer
(2003, 145) szerint nagyobb mértékben kellene ,a csalddon kiviili tanuldsi
»tereppé« vilnia”, hiszen azaltal, hogy a szocializaciénak nem a csalddi jellege
domborodik ki, megakadalyozhatja azt, hogy a csaladtél val6 fliggés
konzervélédjon. Az intézményes nevelésnek azonban elébb jol kell ismernie
a gyermek elsédleges szocializaciés kornyezetét ahhoz, hogy hatékony
prevenciét alkalmazzon. Dolgozatunkkal, reméljiikk, hogy hozzajarulunk
ennek megvalosulasahoz.

3 Személyes tapasztalatb6l szarmazé informacié azon Maros megyei magyar 6vénékkel valé
konzultalas alapjan, akik tanacsadas céljabol megkerestek a fokozati dolgozat témajanak
kivélasztasa kapcsan.

4 A fejleszt6 programokrol részletesebb leirdst a Min6ség és versenyképes tudas cimti Nevelés-
tudomanyi Konferencian kozoltiink (Lazsadi, 2013).
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2. A SZOCIALIS KOMPETENCIA KUTATASANAK
SZAKIRODALMI MEGALAPOZASA

A szocidlis kompetencia pontos kortilhataroldsa, sszetev6inek és befolya-
sol6 tényezSinek sokasdga miatt mindmaig kihivas a szakemberek szamara.
A fejezetben el6szor meghatdrozzuk magat a fogalmat, bemutatjuk a szo-
cidlis kompetencia néhany modelljét, majd kitériink az altalunk vizsgalat
indikatorainak sajatosan 6vodaskori jellemz6ire és nemi kiilonbségeire.

2.1. A szocialis kompetencia meghatarozasa

A kompetencia fogalom latin jelentésének megfeleléen a kéznapi nyelvben
illetékességet, valamire val6 alkalmassagot jelent (Magyar értelmez6 kéziszo-
tar, 2006). A kompetencia tudoményos értelmezését a szakirodalomban
Chomsky (1967) nyelvi kompetencidra alkalmazott fogalomalkotasaig
vezethet$ vissza: szerinte veliink sziiletett adottsagok alapjan, viszonylag
kevés tanulasi tapasztalat révén mindenki megtanulja az anyanyelvének
alapelveit és szabdlyait, és az igy elsajatitott tudast aztan hatékonyan hasznélja
végtelen sok helyes mondat megalkotdsdra. Nagy Jozsef (2002, 2010) is a
Chomsky (1967) kompetencia-fogalomb6l indul ki, értelmezésében a
kompetencia az egyén és a kornyezet kozotti kolcsonhatds hatékonysigdinak belsd
feltétele, a személyiség egy sajatos funkcidjanak teljesitésére valé alkalmassag.
Nagy (2010) modelljében a kompetencia a személyiség legatfogobb, 6roklott és
tanult hierarchikus komponensrendszere, egy kompetencia harom-négy
tucatnyi alapképességb6l, tobb szaz alapmotivumbol, alapszokésbol,
készségbol, néhany tizezer alapismeretbdl, alaprutinbdl all.

A szocidlis kompetencia meghatarozasdra tobb prébalkozas
sziiletett, ezek koziil csak néhdnyat emeliink ki. A 70-es évek végétol
gyakran hivatkoznak Trower és munkatarsai (1978) meghatarozasara, mely
szerint a szocidlis készségek tigy teszik alkalmassa az egyént a cél elérésére
adott szocidlis interakcion beliil, hogy az masok szamara ne okozzon kart.
Argyle (1983) értelmezése hasonld, szerinte a szocidlis készségek altal a
gyermek képes elérni a kivant hatast a masik személynél. Waters és Sroufe
(1983, 81) éaltalanosabban fogalmaz, célnak magat a személyiségfejlédést
jeloli meg adott szocializaciés kozegben: ,szocidlisan kompetens az, aki a
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kérnyezeti és személyes erdforrdsait 1igy tudja felhaszndlni, hogy jo eredményeket
érjen el a fejlédésében”. Saarni (1999) a szocialis kompetencia lényegét a
dinamikus kornyezethez valé alkalmazkodasban latta, amely kiegésziil
azzal a képességgel, hogy szamba tudja venni, hogy mikor melyik
cselekvés lesz hatékony. A szocidlis kompetenciat és az érzelmi
kompetenciat kolcsonosen egymasba fon6do, egymast segité készség- és
képességrendszerként értelmezte.

Habar nem sziiletett egy altalanosan elfogadott globalis értelmezési
keret, a fenti meghatarozasok kisebb eltérésekkel egybehangzoak, illetve
kiegészitik egymast: a szocialis készségek tarsas interakciok megvalositasat
szolgéljak, de nem vezetnének célra érzelmi tényezék nélkiil. Egyetértiink
Waters és Sroufe (1983) megkozelitésével, miszerint a kompetencia tobb,
mint egy helyzet megoldasanak képessége, a szocidlis hatasok folyamatos
integralasat feltételezi, célja pedig a tarsas hatas-visszahatds mellett maga a
fejlédés. Sajat elképzelésiinkhoz Semrud-Clikeman (2007, 1) meghatarozasa
all a legkozelebb, miszerint szocidlis kompetencidnak nevezheté az
egyénnek az a képessége, hogy ,adott helyzetben megértse a mdsik perspekti-
vdjat, tanuljon eldzetes tapasztalatokbol és alkalmazza tuddsit az 6rokdsen viltozo
szocidlis térben. [...] Az a képesség, hogy kezelni tudja a tdrsas kihivdisokat”1. Ez a
megfogalmazés kifejezi a szocialis kompetencia alkalmazédsanak szituacio-
nalis jellegét, és utal a kompetencia elsajatitasara: az érés, a tanulds és a
kornyezeti hatas folyamataira.

Mivel a szocidlis kompetencia fogalmanak jelentéstartalma nagyon
atfogo, igen véltozatos az is, ahogyan a kutaték a hozza tartozo készségeket
és részképességeket értelmezik. A kovetkezd alfejezetben roviden bemu-
tatjuk azokat az elméleti megkozelitéseket, amelyek mentén a szocialis
kompetenciarél val6é tudoméanyos gondolkodas alakult.

2.2. A szociilis kompetencia 6sszetevdi a kiilonb6z6 elméleti
megkozelitések tiikkrében

Zsolnai Aniko6 és Kasik Laszl6 (Zsolnai 2010, 2012; Kasik, 2007) a szocialis
kompetencia modellezésének harom {6 irdnyat kiilonitik el: a viselkedésre
fokuszalo, a kognitiv és az affektiv-szocidlis iranya megkozelitést,
ugyanakkor bemutatjdk a hdrom komponens jelent6ségét azonos ardnyban
elismerd integrativ modellt, mely napjaink elismert megkozelitése. A

1 Sajat forditas
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szocidlis kompetencia értelmezések Osszegzéséhez tanulmanyaik, illetve
Semrud-Clikeman (2007) Szociélis kompetencia a gyermekkorban cimii
konyve mutattak alapvet6 irdnyvonalakat.

2.21. A megfigyelhetd viselkedésre iranyulé megkozelités

Az 1970-es években a kutatok a behaviorista pszicholodgiai irdnyzat hatdséara
a szocialis kompetencia 6sszetevéire a viselkedési megnyilvanuldsok alapjan
kovetkeztettek (Kasik, 2007), kevésbé foglalkoztak a ,fekete dobozban”, a
személyiségben végbemend folyamatok magyarazataval. A viselkedés
elsajatitdisanak modszere a modellalapti utanzasos tanulds és a megerdsités,
amelyet Albert Bandura (2003) dolgozott ki a szocidlis tanulds elméletében.
A feln6tt vagy id6sebb gyermek viselkedésmintat nytjt a gyermeknek és
motivédlja annak gyakorldsat hasonlé helyzetben. Ez a megkozelités
parhuzamot von a szocidlis interakcié megtanuldsa és a motoros készségek
elsajatitisa kozott, melynek értelmében gyakorlassal és kiils6-bels6
visszajelzések segitségével a tarsas viselkedés megtanulhato.

A megfigyelhet6 viselkedés empirikusan konnyen vizsgalhato, a
viselkedés modositdsara irdnyulé modszerek pedig gyakran latvanyos
eredménnyel alkalmazhatéak. Hianyossdga azonban, hogy feltaratlan
marad a viselkedés motivacidja, a latens tényez6k ismerete nélkiil pedig
valtoztatast csak tiineti médon lehet elérni.

2.2.2. A kognitiv megkozelités

A kognitiv pszicholégia térhéditasaval a kutatok hidnyoltdk, hogy a beha-
viorista modell csak a viselkedésben megfigyelhet§ szocidlis készségeket
tanulményozza, és a komponenseket egymastol elszigetelten hatdrozza meg.
Kialakult a kognitiv megkozelités, amely a bels6 gondolkodasi folyamatokra
helyezi a hangsulyt. Sheperd (2003) szerint a szocialis kompetencia, akdrcsak
az intelligencia, kozvetleniil nem figyelhet6 meg, de létezésének logikai titon
torténd kovetkeztetésére sziikség van a megfigyelhetd viselkedések Ossze-
fuggéseinek magyarazatdhoz.

A Kkognitiv iranyvonal tanulmanyozo6i, Spivack és Shure (1976),
Meichenbaum, Butler és Gruson (2003), Chang, D’Zurilla és Sanna (2004),
Mott és Krane (2006) a kognitiv folyamatoknak és struktardknak tulaj-
donitanak jelent6s szerepet. A kognitiv értelmezés szerint a szocialisan
kompetens viselkedés soran az egyén a helyzeteket és a konfliktusok
megoldasat a szitudcioban szerepl6 egyénekrol birtokolt informaciok alapjan
szabalyozza (Chang, D’Zurilla és Sanna, 2004). Kittintetett figyelmet kap a
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szocidlis problémamegoldé gondolkodis. Spivack és Shure (1976) tgy véli, hogy a
kiilonb6z6 helyzetekben ugyanagy szabalyokat alkotunk és modelleket
allitunk fel, mint egy kognitiv természet(i feladat elvégzésekor. Az altaluk
kialakitott ICPS modell (Interpersonal Cognitive Problem-Solving) 6t eleme
megfelel a kognitiv problémamegoldé folyamat 1épéseinek:

1. interperszonalis problémahelyzet felmérése;

2. tobb megoldasi lehetéség kidolgozasa az adott helyzetben;

3. intra- és interperszondlis célok megval6sitasat el6segits tervezés;

4. a varhat6 kimenetelek hatékonysaganak értékelése, az igéretesnek

latsz6 megoldasok elSrevetitése, tervkészités;

5. akivitelezés feltigyelete és visszacsatolas.

Crick és Dodge (1994) szocidlis informacioéfeldolgoz6é modellje
szerint a tarsas viselkedés harom alapvetd folyamatra épiil - percepci6,
értelmezés és valasz -, melyek a kovetkezs lépésekben teljesiilnek
hatékony miikodés esetén: a relevans ingerek dekédolasa (verbdlis,
nonverbalis jelek); a jelek értelmezése; a célok kitlizése; a szitudcié
Osszehasonlitasa el6zetes, hasonl¢ tapasztalatokkal; a lehetséges valaszok
egyikének kivalasztdsa, és a sikeres cselekvés végrehajtasa. Barmely
lépésben fenndll6 akadélyozottsdg a tarsas kapcsolatokban valé boldogulas
nehézségeit vonja maga utan.

Mott és Krane (2006) az induktiv gondolkodas fontossagat emelték
ki, miszerint egy tarsas helyzetben val6 aktivitdisunkat meghatarozzak a
korabbi tapasztalataink és az aktualis helyzet kozotti hasonlésagok,
kiilonbozéségek. Meichenbaumnak és munkatarsainak (2003) hasonlé a
meglatasuk: a tapasztalatok viszonyité funkciét latnak el, melyek alapjan
szabalyokat, stratégidkat modelleziink. Kasik Laszl6 (2010) megvizsgalta az
induktiv gondolkodasi képesség és a szocidlis kompetencia 0sszetevSinek
kapcsolatat, és az altala feldllitott kilenc kognitiv 6sszetev6 koziil dttel talalt
Osszeftiggést. Felmérésébdl az is kidertilt, hogy az induktiv gondolkodasi
képességnek az életkor el6rehaladtaval egyre szorosabb a kapcsolata
azokkal a faktorokkal, amelyek a helyzet- és lehet6ségértékelés képességére
vonatkoznak. A kutaték eredményei meger6sitik a korai szocialis
tapasztalatok fontossagat.

A kognitiv szemlélet a szocidlis kompetencia fejlédését az intelli-
genciatol és az analitikus gondolkodasi képességektdl teszi fliggévé. A
megkozelités korlatja, hogy a tarsas cselekvés tudatos mivoltara kizérdla-
gossaggal tekint, nem veszi figyelembe az egyén érzelmi allapotat. Ebben
az értelemben szocialis kompetencidrdl csak bizonyos életkori sajatossagok
teljestilését kovetéen beszélhetnénk, amely nem egyezik nézettinkkel.
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2.2.3. Az affektiv megkozelités

Az érzelmekkel kapcsolatos pszichologiai kutatdsoknak koszonhetéen
megjelentek azok a modellek, amelyek az érzelmek felismerését és sza-
balyozasat tekintik a hatékony mitikodés elengedhetetlen tsszetevéjének.
Az érzelmek és a tarsas viselkedés szoros kapcsolatban dllnak egymassal,
ugyanis az interakciok érzelmek vezérlésével sziiletnek, a tarsas interakciok
ugyanakkor tovabbi érzelmeket valtanak ki (Zsolnai, 2010). Az affektiv
megkozelités elsé képvisel6i, Rinn és Markle (1979), a szocialis kompeten-
cia lényeges komponensei kozott emlitik az érzelemkifejezési készségeket,
a masok elfogadasdnak a készségét, az onérvényesitési készségeket. Az
affektiv megkozelitésben is, akarcsak a kognitiv értelmezésben, a tarsas
interakcié pozitiv kimenetele el6zetesen szerzett képzeteket, ismereteket
feltételez. Az affektiv megkozelités hivei szerint tarsas készségek
hatékonysaga nagymértékben fokozhaté az érzelmi tudatossdggal, illetve
az érzelmek verbdlis és nem verbdlis kommunikalasa el6segiti a sikeres
személykozi viselkedést. Az érzelmi kifejezések ismerete és az érzelmi
szituaciokkal kapcsolatos pozitiv tapasztalatok egyditt jarnak az empatikus
és proszocidlis viselkedéssel, valamint befolyadsolhatjak a kortarsak kozt
elnyert szociometriai statuszt (Izard és mtsai, 2001).

A szocidlis és az emocionalis kompetencia szoros kapcsolatat szam-
talan kutaté targyalja. Saarni (1999) - akinek meghatarozdsara hivatkoz-
tunk kordbban - nyolc olyan készséget nevez meg, amelyek az emocionalis
kompetencia elemei, de sziikségszertien atjatszanak a szocidlis kompe-
tencia szervez6désébe. Ezek a sajat érzelmi allapot ismerete, a motivacio
felismerése, a masik személy emocidinak feltérképezése a non-verbalis jelek
alapjan, az emociondlis nyelvezet hasznalatdnak képessége, az empatia,
annak megértése, hogy a belsd és a kiils6 kifejezések nem mindig azonosak,
és - kutatdsunk szempontjabol a két legfontosabb: a stresszt keltd
emocidkkal valé6 megkiizdés (coping) és az érzelmi énhatékonysag. A
gyermekek emocionalis és szocidlis intelligencidja kozotti szoros
kapcsolatot a roméniai kutatok koziil Crisan (2011) is igazolja.

Merell (1994) szocioemocionélis tanulast? célz6 programot dolgozott
ki 6vodasok szamara Biztos kezdetPcimmel. A szocidlisan kompetens
gyermeket harom képességgel jellemzi:

2 Socio-Emotional Learning - SEL
3 StrongStart Pre-K
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- egytttmtkodik tarsaival - kooperativ, elfogadja a szabalyokat,
vigyaz a kornyezetére, alkalmazza az on-kontrollt, megosztja a
jatékait;

- tarsas interakcidkat tart fenn - segitséget kér, jaték soran
kapcsolatba 1ép téarsaival, érzékeny mds gyerekek vagy felnéGttek
problémadira, van igazsagérzete - megvéd masokat;

- szocidlisan fliggetlen - o©nélléan jatszik, kilonboz6 gyerekeket
bevon jatékaiba, konnyen baratkozik, konnyen alkalmazkodik,
konnyen elvalik a sziileit6l, kisérletezik a megolddsokkal miel6tt
segitséget kérne.

Rose-Krasnor (1997) a szocidlis kompetenciat kiilonbdzé szocialis,
érzelmi és kognitiv képességekbdl, viselkedésekbdl és motivumokbdl allo,
kontextustol és céltol fliggé pszichikus konstruktumként modellezi. A
szocidlis kompetencia kutatasat négy kritérium - a szocidlis készségek, a
kapcsolatrendszerek, a szociometriai stitusz és funkciondlis eredményesség -
mentén javasolja.

Denham, Halberstadt és Dunsmore (2001) szocioemocionalis modellje
szoros kapcsolatot mutat a kognitiv folyamatokkal is: a szocidlisan kompetens
egyén képes onmagéra és a masik személyre figyelni: tudatositja, irdnyitja
érzelmeit, ezeket hatékonyan kommunikalja, értelmezi a masok érzelmi
kommunikaciojat és megfeleléen reagal ezekre. A modell értelmében a
szocidlis kompetencia harom funkcié miikodését - az tizenetek kiildését,
fogadasat és szabélyozasat -, valamint a koztiik létrejové kapcsolatok
létrejottét feltételezi. Minden komponenshez négy képesség tartozik: (1)
tudatossag; (2) azonosités; (3) tarsas interakcid, kontextus figyelembe vétele;
(4) iranyitas, szabalyozas. Az alapkészségeket az egyén a szocioemocionalis
fejlédés soran automatizélja, hatékonysdga azonban egyénenként eltér.
Modelljiiket egy szélr6zsahoz hasonlitjdk, ahol egy készség miikodése kihat az
egész rendszerre, egy készség egy masik altal mozgdsithatd, sokszor
helyettesithet6. A szélr6zsat a tarsas interakcidk hozzak mozgasba, ebbdl
kovetkezik, hogy a szocidlis kompetencia formdlodasa kultirafiiggd, akdrcsak az,
hogy milyen tdrsas magatartisformakat nyilvanitunk elfogadottnak. Denham és
munkatdrsai (2014) szocioemocionalis megkozelitésnek egy komplex modelljét
a 2. dbra szemlélteti. A modellben két évtized munkassagénak gytimolcse
lathato, tobbek kozott a Rose-Krasnor (1997) altal lefektetett alapok.
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Hatékonysdig
a szociilis interakeidban

Siker az intra- és
interperszondlis célokban

smms podosy

2. abra: A szocioemociondlis tanulds elméleti modellje
(Denham és mtsai alapjin, 2014, 428)

Amint az 4braban is megmutatkozik, a szocidlis kompetencia
megkozelitése ugyan affektiv hangsullyal bir, de a komplex értelmezés fele
halad: a kognitiv elemek - mint az érzelmekrdl szerzett ismeretek, a
perspektiva és az érzelem megértése, a helyzetelemzés, célkittizés -
sziikségszertinek mutatkoznak a szocioemocionalis tanulasban.

A Kkognitiv és az érzelmi Osszetevok tulajdonképpen minden
modellben helyet kaptak, de mindig eltér6 hangsullyal. Az utols6 10-15 év
nemzetkozi kutatdsai felhasznaljdk az el6z6 modellek tanulsdgait és a
szocidlis kompetencia &atfogé meghatarozasara torekednek, kialakul a
szocialis kompetencia integrativ modellje.

2.24. Integrativ megkozelités

Az integrativ szemlélet értelmében a szocialis kompetencia egy Osszetett
rendszer, komponenseinek pontos fogalmi hasznélatdra az elméletalkotok
kiilonos figyelmet forditanak (példaul a készség és képesség fogalmanak
tisztazdsa), ennek ellenére tovdbbra is maradtak atfedések az értelmezések
kozott.

Az integrativ modellt Nagy J6zsef (2007, 2010) munkassaga alapjan
mutatjuk be. A Szegedi Tudomanyegyetem kutatéja egy alaposan
kidolgozott hierarchikus komponensmodellben fejti ki a szocidlis
kompetencia komplexitasat, amely , szocidlis motivumok és szocidlis képességek
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rendszere, a szocidlis viselkedés szervezdje és megualdsitoja” (Nagy és Zsolnai,
2001, 252). Meghatarozasdnak minden fogalmat koriilirja: a szocidlis motivu-
mokat szocidlis hajlamok, attitidok és meggy6z6dések, magatartasi rutinok
alkotjdk; a szocidlis képességrendszer az egyszeri (pl. segités, vezetés) és a
komplex (pl. szocidlis kommunikacié) képességek szervezédése, ahol a
komplex képességek tovabbi készségekbdl, rutinokbdl, ismeretekbdl allnak.
Tovabba korvonalazza a szocidlis képességek és készségek kozotti kiilonb-
séget. A szocidlis képességek a szocialis tevékenység szervezdi: oroklott és
tanult alapszabalyokat kovetve valdsitidk meg a szocidlis viselkedést,
aktivizaljak a meglévd szocidlis komponenseket és tjakat hoznak létre. A
szocialis készségek tanult pszichikus Osszetevék: mas szocidlis kompo-

nensekkel (rutinokkal, ismeretekkel) egytiitt a szocidlis képességek
eredményes miikodésének feltételei, viselkedéstechnikai eszkdzok. A szocidlis
kompetenciit négy részkompetencia alkotja, ezeket alapfunkciéik,

motivumaik és képességeik alapjan jellemzi Nagy Jozsef (2010):

Az egyiittélési kulcskompetencia

alapfunkcidja: az ember
csoportlényként onmaga és
maésok szdmara is hasznos életet
szeretne éIni;

alapmotivuma: a szocialis
vonzédas, a kotédési hajlam,
csoportképzé hajlam,
hovatartozasi hajlam;
alapképessége: a kotédési
képesség, a csoportszervezs/
miikodtet6 képesség;

A proszocialis kulcskompetencia
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alapfunkciéja: az 6nzés-
onzetlenség egyensulyanak
szabélyozasa;

alapmotivuma: a segitési hajlam,
empatikus hajlam, erkolcsi
normak;

alapképessége: a gondozas,
nevelés, segités képessége;

A szocialis kommunikativ
kompetencia

alapfunkcigja: a tarsas kolcsonha-
tds: az érzelmek, a vélemény, a
szandék kozlése/ vétele, elfoga-
désa/elutasitasa;
alapmotivuma: a masok iranti ér-
dekl6dés, a konfliktus, a hatalom-
vagy;
alapképessége: a kapcsolatteremts
és -miikodtets képesség, konflik-
tuskezel6  és  Onérvényesits
képességek;

Az érdekérvényesit6

kulcskompetencia
alapfunkci6ja: a sajat és masok
érdekeinek érvényesitése;
alapmotivuma: a birtoklasi vagy,
az aranyos részesedés igénye,
uralkodasi vagy, a vezetési hajlam,
a versenges;
alapképessége: a vezetési, egytitt-
miikodési és versengési képesség.
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Nagy Jozsef (2007) modelljében a szocialis kompetencia, a kognitiv és
perszondlis kompetencia egytittesen, egymadst kiegészitve szervezik a
személyiség miikodését (3. abra).

PERSZONALIS SZOCIALIS

KULCSKOMPETENCIAK KULCSKOMPETENCIAK
KOGNITIV KULCSKOMPETENCIAK
ONVEDO i PROSZOCIALIS
motivum. és tudasrendszer KOMMUNIKATIV motivum- és tudasrendszer
motivum- és ludasrendszer
. & e szocialis
SHIELL TS TUDASSZERZO KOMMUNIKATV
mativum- &s tudésrendszer motivumm- &5 tudasrendszes motivum- és tudasrendszer
ON/ENSZABALYOZO GONDOLKODASI EGYUTTELESI
motivum- &s tudasrendszer motivum- és tudasrendszer motivum- és tudasrendszer
ON/ENFEJLESZTO TANULASI ERDEKERVENYESITO

motivum- s tudasrendszer motivum- és tudasrendszer motivum- és tudasrendszer

3. abra: A személyiség operdicios rendszerének kulcskompetencidi
(Forrds: Nagy, 2007, 32)

A korszerti kompetenciaalapt oktatas kulcsa Nagy (2002) szerint az,
hogy jol meg tudjuk kiilonboztetni a kompetenciarendszert alkoto
OsszetevOket, ezeket kolcsonos viszonyukban értelmezziik, tudatosan
fejlessziik cselekvd kooperativ tanulas altal, és a biintet6 rendszer helyett a
prevenciét alkalmazzuk.

Részleteiben kevésbé kidolgozott, de emlitésre mélt6 Owens és
Rodriguez (2010) szocialis kompetencia modellje: két készségcsoportot
kiilonitenek el a tarsas viselkedés irdnya szerint: proszocidlis (prosocial skills)
és az oOn-kontrollt ellito készségeket (self-control skills). Az els6 az
interperszonalis folyamatokat irdnyitja, a ,Te”-hez valé pozitiv, segitd
szandéka viszonyulds: baratsagossdgot, egyiittmiikodést, segitGkészséget
feltételez. A masodik készségcsoport az intraperszonalis feladatokra iranyul:
a diith-kezelését, alkalmazkodasi, targyaldsi készségeket (negotiation skills),
problémamegoldo készségeket feltételez.

Az integrativ megkozelités az el6z6eknél is drnyaltabban tiikrozi a
szocidlis kompetencia Osszetettségét. A komponensek sokasdga és hierar-
chikus rendszere nagy feladat elé allitja a kutatdkat, ugyanis a szocidlis kom-
petencia minden tényez&jét magaba foglalé kutatdsra nehéz lenne véllalkozni.
Kutatasunk sordn magunk is szembesiiltiink ezzel a kihivassal: torekedttink
az ovodaskord gyermek szocidlis kompetencidjanak tobb szemponta
megjelenitésére, a teljesség igénye nélkiil. A kovetkez6 alfejezetben azokat a
mutatokat részletezziik, amelyek mentén elemzéseinket végeztiik.
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2.2.5. A szocialis kompetencia operacionalizalasa: a kutatasban
hasznalt indikatorok

Dolgozatunk a szocidlis kompetencia integrativ megkozelitését koveti, tobb
dimenziéban ragadjuk meg sajatossagait. Szem el6tt tartottuk azt, hogy
érvényesiiljenek a Nagy Jozsef (2010) altal rendszerezett kulcskompetencidk,
de atorokitettiik a kései szocioemociondlis modellnek azt a hagyatékat is,
miszerint a szocidlis kompetencia intra- és interperszondlis készségei és
képességei kiilonbozé kontextusban értelmezendék. Kutatdsunkban a
kognitiv folyamatok és strukttrak fontossdgat elismerjiikk, azonban az
életkori sajatossdgokbol kifoly6lag kevésbé kapnak hangsulyt. Az 6vodas
gyermek a gondolkodas miivelet el6tti szakaszdban van (Piaget, 1983),
gyakran Osszekeveri az oksagi viszonyokat, gondolkoddsara a centralas
jellemz6, azaz egyszerre csak egy szempontot tud figyelembe venni, ennek
kovetkeztében a szocidlis helyzeteket nem mindig tudja a maésok
néz6pontjabol tényszertien értelmezni. A szocidlis problémamegoldd
gondolkodas kiilonbségei ugyan mar 6vodaskorban észlelhetSk (Kasik és
Gal, 2014), de az intraperszondlis gondolkodasi folyamatoknak a felmérése a
gyermekek irds-olvasaskészségeinek hianya miatt is akadélyozott.

Az elméleti modellekben ismertetett sszetevok alapjan kutatasunk-
ban harom tényezé mentén korvonalaztuk az 6vodas gyermekek szocidlis
kompetencidjat, ezek a kovetkezdk: a tdrsas konfliktusban alkalmazott megktizdési
mechanizmusok, a szocidlis készségek és képességek fejlettsége, valamint a tdrsas
hatékonysdg, amelyet a kortarscsoportban szerzett népszertiség altal kdvettink
nyomon. Ezeknek tovabbi részképességeit/formadit az 1. tablazatban vazoljuk.

1. tablazat. A szocidlis kompetencidnak a kutatdsban vizsgdlt indikdtorai

Megkiizdési

. Kortarsak értékelése
mechanizmusok

Szocialis kompetencia fejlettsége

szabalyokhoz val6 alkalmazkodas |segitségkérés elfogadés/kedvelés/ pozitiv értékelés
kapcsolatteremtés képessége ellenéllas elutasitas /negativ értékelés
proszocialis magatartas elkertilés mell6zés/semleges értékelés
egyezkedés

fizikai bantalmazas
érzelmi reakcioé
segitségnyjtas

A mutatok emociondlis és kognitiv jegyeket egyarant tartalmaznak,
de els6sorban a megfigyelhet6 viselkedést értékelik. Sor kertil a gyermekek
véleményének a vizsgélatara is sajat viselkedésiikkel kapcsolatban - igy a
bels6 szandék is értelmezhets, a kortarsak értékelése pedig a viselkedés
eredményességér6l ad visszajelzést. A kovetkezd fejezet a megnevezett
mutatok 6vodasokra vonatkozo ismérveit és sajatossdgait mutatja be.
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2.3. A szocialis kompetencia mutatdinak 6vodaskori jellemzéi

2.3.1. A szocialis kompetencia fejlettsége 6vodaskorban

A szocidlis készségek és képességek rendszere 6vodaskorban nagyon sok
valtozdson megy keresztiil: a gyermek az 6vodaskor végére fokozatosan
képessé vélik a masik személy szempontjanak a figyelembe vételére (Piaget,
1983), érzelmeinek kontrolldlasara (Saarni, 1999), az érzelmek szobeli
kifejezésére (Rinn és Markle, 1979), a felnéttel és tarsaival val6 egytittm-
kodésre (Mérei és Binét, 2006). A szocidlis kompetencia fejlettségét kuta-
tasunkban* a szabélyokhoz valé alkalmazkodés, a kapcsolatteremtés és a
proszocialis magatartds mentén kovetjiilk nyomon. A szakirodalom mind-
harom készség-, képesség-csoport Ovodaskori sajatossagairél gazdagon
referal, ezekbdl szemelgetiink az alabbiakban.

A szabilyokhoz val6é alkalmazkodas képessége a szabélyok
megértését és tiszteletben tartasat feltételezi. Piaget (1983) heteroném
erkolccsel jellemezte az 6vodas szakaszt, ahol a heteroném jelentése , kiilséleg
megszabott szabdlyoknak aldvetett” (Cole és Cole, 2006, 207). Az 6vodas
értékitéleteit a felnSttek mindenhatdsaga jellemzi, azt, hogy mi a j6 és mi a
rossz a nevel6k normdi hatarozzdk meg, melyeknek a meggy6zés igénye
nélkiil engedelmeskedik ebben a korban, sét ezekkel tarsait is szigortan
meginti. Erkolcsi itéleteiben a btindsség a kovetkezmény mértékétol fligg,
nem az elkdvetd szandékatdl. Az egocentrikus nézépont érvényestil: a sajat
és a tekintély néz6épontja 6sszemosodik, a masik fél érdekeit nem ismeri fel,
csak a ra leselked6 biintetéssel, vagy a fizikai kdrosodas kovetkezményeivel
szamol. Ez a szakasz Kohlberg (1984) osztdlyozédsa szerint a prekonven-
cionédlis szinthez tartozik. Mivel az 6vodds még nem képes a néz&pontok
kolcsonos egyeztetésére, és az erkolcsi gondolkodds aranyszabalyanak
érvényesitésére, miszerint , Ugy banj masokkal, ahogy szeretnéd, hogy veled
banjanak”, ezért ebben a korban a szabalyoknak val6é engedelmesség
mindsil megfelel6 magatartasnak (Cole és Cole, 2006). Az, hogy a
gyermekek megitélik, hogy mi a helyes, még nem minden helyzetben vonja
maga utdn azt, hogy aszerint is cselekednek, ugyanis ehhez az 6nkontroll
képességét is el kell sajatitaniuk, amelynek alapja az indulatgatlas képessége.
Ez a képesség az életkorral n6. A 2-5 éves gyermekeknek kb. 10%-a 4ll ellen
édesanyja kovetelményének kisérleti helyzetben, az esetek jelentds részében

4 A szocialis kompetencia fejlettségét méré kérdsiv lefrasat lasd a 4.5.2 alfejezetben.
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azonban az engedelmesség helyzeti, vagyis akkor viselkedik a gyermek a
felhivdsnak megfeleléen, ha a sziil6 mindegyre figyelmezteti erre. Az
id6sebb gyermekek nagyobb engedelmességet tantsitanak (Kochanska és
Aksan, 2006). A szabalyok az iskolaérett gyermek szdmadra nyernek értelmet,
igy a szabalyjatékok megjelenése is iskolaskorra teheté - ekkor maér
hatékonyan mozgodsitia az oOnszabalyozé funkcidkat, felszamolja az
egocentrikus gondolkodast, feladattudattal rendelkezik, fejlett a tarsészlelése
(Lazsadi és Kovacs, 2012). A szabalyokhoz valé alkalmazkodas valodi
képessége ugyan az 6vodaskor végére alakul ki, alapvetd szabalyok be nem
tartdsa azonban mar 6vodas korban beilleszkedési problémakhoz vezethet,
ugyanis elutasitast tapasztalhat a pedagogus és a tarsai részérél, ami pedig
visszahat a tarsas fejlédésére (McClellan és Kinsey, 1999).

A kapcsolatteremtési képességgel rendelkezd gyermek interakciét
kezdeményez és képes azt fenntartani gyermekkel és felnéttel egyarant.
Ovodas korban kitdgul a szocidlis tér a gyermek szamara. A gyermek
fokozatosan képessé vélik a szocidlis kapcsolatok bévitésére, ugyanakkor a
masodlagos szocializaciés kornyezet - az o6voda vagy mas szocidlis
intézmény - Gj tarsas helyzeteket kindl. Az 6vodasok szamara a felnSttek
szerepe tovabbra is domindns, de megnd a jelent6sége a jatszotarsaknak is
(Kollér és Szabo, 2004). A kortarsakhoz valé viszonyuldsdban a gyermek 3 és
6 éves kora kozott hatalmas fejlédésen megy keresztiil. Ez leginkdbb jatékuk
fejlédésében mutathaté ki (Mérei és Binét, 2006). A gyermek 6vodaba
érkezéskor tobbnyire egyediil jatszik, de 6 éves kordig eljut az egytittm-
kodést igényl6 jatékig. A kozos jaték szakaszai a kovetkezo fejlédési allo-
masokon megy keresztiil: (1) az 6vodaskor kezdetére jellemz6 egytittlétkor a
gyermekek a terem ugyanazon szegletében egymas mellett tevékenykednek
a verbdlis kommunikéci6 jele nélkiil, (2) az egyiittmozgaskor egymadst
utdnozzdk, példaul kiskutyasdit jatszanak, és egytitt csaholnak korbe a
teremben, ezt koveti (3) az azonos érdekl6dés egy jaték irant, egy targy
kortli gytilekezés. Eddig a stadiumig a gyermekek cselekvése tarsas volt
ugyan, de nem irdnyult a kapcsolatfelvételre. (4) A negyedik fokozaton
(kozép csoportban) a gyerekek 0Osszedolgoznak, megosztjdk a munkat
példaul egy épitsjatékban, (5) majd az 6vodaskor legfejlettebb jatékaban, a
csoportos szerepjatékban mar egytittmiikodnek - csaladbol, 6vodabdl,
utcarol, tévébdl eltanult szerepeket alakitanak, gy hogy kozben folyamatos
kapcsolatban allnak egymassal (Mérei és Binét, 2006).

Az 6vodas kapcsolatteremtési képessége pszichoszocidlis fejlédésének
(Erikson, 2015) el6z6 szakaszaiba nyulik vissza: az anyéval valo biztonségos
szimbiozis tapasztalatat kovetGen meg kell élnie az anyatél valé differencia-
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l6dast, ugyanis ez az a pont, ahol kialakul a Te-hez val6 viszonyulas
(Winnicott, 2000). Az énrél valé tudds és a masikrdl valé tudas egyszerre
alakul ki: ,,a mdsikhoz viszonyitva tudom magamat” (Mérei és Binét, 2006, 63), az
~en” gyakorldsaval egyre nyitottabba valik a tarsas kiilvilag irant. Erikson
(2015) a 2 éves gyermek életkori feladatdnak tekinti, hogy a gyermek a
szimbidzisban megtapasztalt 6sbizalommal kockazatot merjen vallalni és
kifejlessze az akaratat. Ezért 2-3 éves korban a gyakori ,,én akarom” kezdet(i
mondat, amelyet a feln6ttek akaratossagnak konyvelnek el, a gyermek én-
élményének gyakorlasat szolgalja. Ha a kisgyerek autoném impulzusait
meggatloljak, érvényesiilési szégyen és onmagaban valé kételkedés keletke-
zik a gyermekben, a , képes vagyok ra” tudat nem alakul ki. Az 6vodaskor-
ban a gyermek képességei tudatdaban megtanul kezdeményezni - ez Erikson
(2015) harmadik pszichoszocialis fejlédési szakaszdnak felel meg.
Amennyiben nem engedélyezik vagy biintetik kezdeményezéseit,
fuggetlenedési kisérletei miatt blintudata keletkezik. Mivel vagyai és félelmei
ebben a korban erés impulzusok, szabalyozasuk még erttlen, akdr mar a
fantazidk miatt is btintudatot érezhet, ezért ebben a korban kulcsfontossagua
a gyermek kezdeményez&képességének tamogatdsa, valamint a biintetés
elkertilése.

A proszociilis magatartas soran a gyermek segité attittidrol tesz
tantsagot: segithet az 6vondnek, a sziileinek, felkérésre vagy onkéntesen, de
segithet egy tarsanak is. A proszocidlis viselkedésformak, mint osztozkodas,
segitségnyujtas, gondoskodds, részvét, teret kapnak a tarsas kapcsolatokban.
Az empétia, a masok érzelmeiben valé osztozds, amely a proszocidlis
viselkedés alapjat képezi (Eisenberg &s mtsai., 1996), méar csecsem&korban
megfigyelheté (Hoffmann, 1991): non-verbalisan mar 1-2 évesen kifejezik
tdmogatd, vigasztalé viszonyulasukat (Dunn, 1990). Ovodéaskorban valnak
képessé arra, hogy verbalisan is megfogalmazzak egytittérzéstiket. Zsolnai és
munkatarsai (2008) a korosztaly szempontjabol heterogén csoportokban jaré
gyerekeknél magasabb proszocialitast mutattak ki.

Egyes kutatasok azt igazoljdk, hogy a szocidlis kompetencia a
részképességek fejlédésének megfeleléen csak bizonyos korra alakul ki, de
jelen kutatasban azzal az elmélettel értiink egyet, miszerint minden kornak
meguan a sajdtos kompetencia-szintje (Buckingham, 2002). Miclea és
munkatéarsai (2006, 2010) életkoronként kiilonbozé itemekkel mérik fel a
gyermekek szocidlis kompetencidjat. A harom évesek elvart készségei kozé
soroljak a felnéttel valod egytittmiikodést, ami a kérdésre adott vélaszban, a
jatékszabdlyok elfogadasaban, segitségkérésben és kérésre nydjtott
segitésben nyilvanul meg, illetve itt szerepel a gyermekekkel valo
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baratsagossag: a kozos jatszds, a jatékmegosztas. A négy évesek szocidlis
kompetencidja a kovetkezd készségekkel egésziil ki: szabdlyozza magat az
utasitdsok betartdsdra kiilon személyes felkérés nélkiil, mesél a tarsairdl, a
gyermekeknek is segitséget nyujt, vigyaz masok jatékaira, kapcsolatot
teremt: koszon és fogadja a koszonést, jatékaban utanoz és szerepeket 6lt. Ot
éves kortol képes abbahagyni a tevékenységét, ha erre kérik, de masok
jatékaba ugy kapcsolédik be, hogy nem szakitja félbe a jatékot, meghallgat és
kisegit mas gyermekeket, képes jatszani tobb, mint 2-3 személyt magaba
foglalo csoportban, szerepeket 6lt fel és szerepekkel ruhédz fel mésokat is,
részt vesz a csoporttevékenységen, segit a hazimunkaban.

Az alfejezetben bemutatott részképességek visszakdszonnek Nagy
Jozsef modelljében (évszam) is, aki az egyiittélési kulcskompetenciat, a
szocialis-kommunikativ és a proszocidlis kulcskompetencidt a szocialis
kompetencia komponenseinek véli. A fentiekben kifejtett részképességek
nem vizsgdljdk Nagy Jozsef modelljének negyedik dimenzidjat, az
onérvényesitést - ezt a hidnyt a kovetkez alfejezetekben részletezett két
mutatd, a tarsas megkiizdés és a szociometriai helyzet pétolja, melyek a
tarsas hatékonysag modjat és mértékét fejezik ki.

2.3.2. Az interperszonalis megkiizdési mechanizmusok
o6vodaskorban

A kordbban bemutatott szocidlis kompetencia-modellek alapjan
megallapithatjuk, hogy ezek a megkiizdési mechanizmusoknak kiemelt
fontossagot tulajdonitanak. Chang és munkatarsai (2004) a konfliktusok
szabalyozasanak a képességérol irnak, Saarni (1999) az érzelmi kompetencia
komponenseként emlegeti a ,coping” készségeket, Nagy Jozsef (2010) az
onérvényesitést a kulcskompetenciak kozé sorolja. A kognitiv, emociondlis és
az integrativ szemléletek mindegyike fontos tényezéként emliti az
onszabalyozas szituaciéhoz illeszked 6 miikodtetését.

A megkiizdés fogalom (angolul ,to cope”) tagabb értelmezése a
megterhelésekkel valé megbirk6zast, a stressz- és konfliktushelyzetekkel
szembeni helytallast jelenti. Compas és munkatarsai (2001, 89) a megkiizdés
fogalmat igy irjak koriil: ,a stresszes eseményekre és koriilményekre adott
vdlaszképpen az érzelmek, a kognicio, a viselkedés, a fiziologia és kdrnyezet
szabdlyozdsa tudatos akarati erdfeszitések 1itjan”. Semrud-Clikeman (2007)
korabban idézett szocidlis kompetencia ~meghatdrozdsa rugalmas
valaszreakciot feltételez és a tarsas kihivasok kezelésének képességét - a két
meghatdrozas kozotti hasonlésdg a megkiizdési mechanizmusok és a
szocialis kompetencia szoros kapcsolatat jelzi. A személy és kornyezete
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kozotti interakcié mindkettének feltétele, mindkett6 ,vélasz”, azonban a
coping esetén nehezitett feltételek mellett torténik a moderalas (Lazarus,
1974). Azokat a megkiizdési mechanizmusokat, amelyek térsas ingerre
valaszolnak, a szocidlis kompetencia egyik OsszetevSjeként emlegetik a
kutaték, mint azon pszichikus komponensek egyikét, amelyek megfelel6
miikodése verbélis vagy nem verbalis formaban lehet6vé teszi az adaptiv
viselkedést (Gresham, Sugai és Horner, 2001). Dolgozatunk tipikusan az
ovodai  interperszondlis  frusztrdcids  helyzetben  alkalmazott — megkiizdési
mechanizmusokat vizsgalja, de az aldbbiakban figyelembe vessziik a
megkiizdés fogalomkorének idaig vezetd irdnyvonalat. Az elsé kutatdsok
feln6tteket vizsgalnak és az érzelmekkel, valamint az életeseményekkel val6
megkiizdést modellezték.

A felnéttkori coping mechanizmusok kodzismert kutatéi, Lazarus és
Folkman (1984) két alapvet6 megkiizdési tipust kiilonboztetnek meg: a
problémamegold6 és az érzelemkozpontt stratégidt. Az els6 esetben az
egyén a helyzet megoldasat tartja szem el6tt és a célra fokuszal, megproébalja
megsziintetni a stressz forrasat. A masodik esetben a negativ érzelmek
lekiizdése, enyhitése nyer elsédleges szerepet, ezéltal akadalyoztatva a
tulajdonképpeni megoldast. A két kategéridn beliil nyolcféle megkiizdési
stratégiat kilonitettek el: (1) konfrontacié, (2) elkertilés-menekiilés, (3)
eltavolodas, (4) érzelmek és viselkedés szabalyozasa, (5) tarsas tamogatas
keresése, (6) felel¢sség véllalasa, (7) problémamegoldas tervezése, (8) pozitiv
jelentés keresése. A gyermekek megkiizdési mechanizmuséat kutatod
szakemberek szerint a feln6ttekre hasznalatos modell nem alkalmazhat6 a
gyermek reakciok 40%-nak értelmezésére (Ayers és mtsai, 1996). Billings és
Moos (1984) két polusa modellje mely aktiv és passziv megkiizdéseket
hatdroz meg, szintén nem bizonyult elég hatékonynak (Ayers és mtsai, 1996).

Az utébbi évtized coping kutatdsai tobbdimenziés modelleket
alkalmaznak a gyermekekre. Az altalunk ismertetett modellek harom, négy
vagy 6t megktizdési format tartalmaznak, ezeket a 2. tdblazatban foglaljuk
Ossze. A tablazatban megnevezett faktorok rendszerint &ltalanos
stresszhelyzetekben, krizishelyzetekben, valsagban vagy vizsgahelyzetekben
mérik a specifikus érzelmeket és a megkiizdési mechanizmusokat, nem
felelnek meg teljes mértékben a tarsas szituacidban alkalmazott
megkiizdések alternativainak. Ennek ellenére eredményeik tutirdnyt szabnak
a megkiizdés és szocidlis kompetencia Osszefliggésének értelmezésére.
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2. tablazat. A gyermekkori megkiizdés tobbdimenzios modelljei

Gallegous és mtsai Thorne és mtsai Vierhaus és Lohaus
modellje (2012) modellje (2013) modellje (2009)
oy aktiv, problémamegold6 | aktiv problémamegoldé
a ‘& | passziv/ elkeriils elkeriil6 elkeriil6
:a E érzelmi vezéreltségtli érzelmeket externalizalé
Euj g segitségkérd tamaszkeres6
= figyelemelterel& palliativ®

A sajatosan interperszonilis szitudciékban vizsgalt megkiizdési
formak kozt szintén fellelheté az aktiv problémamegoldas, a passzivitas
vagy visszahtiz6das, az érzelmi reakcio6 és a segitségkérés, de kiegésziil mas
megkiizdési formakkal is. Sandstrom (2004) a tarsak visszautasitasara adott
valaszokat négy faktorba csoportositotta, ezek (1) az aktiv megkiizdés, (2) az
agressziv reakcio, (3) a tagadas, amely a fdjdalom minimalizaldsara torekszik
és (4) a rossz élményre vald repetitiv visszatérés gondolatban (ruminative
coping). Fabes és Eisenberg (1992) a gyerekek moddszeres és hosszu tava
megfigyelése alapjan hat megkiizdési tipust kiilonitett el tarsas akadélyba
titkozés esetén: (1) segitségkérés feln6tt személytol, (2) agresszié kifejezése -
tizikai vagy verbalis szinten, (3) elkertilés, (4) egyezkedés, (5) ellenallas, (6)
érzelmi ventildlds. Zsolnai Aniké és munkatérsai (2007, 2008) az 6vodéasoknal
ugyanezt a hat megkiizdési készséget vizsgaljdk, de megneveznek egy
hetedik készséget, amely csak azokban a szitudciokban feltételezhets, amikor
a gyermek térsa keriil bajba, ez a (7) segitségnyuijtas. Ovonéi tapasztalatunk
alapjan ugy véljuk, hogy a Zsolnai Aniké kutatécsoportja (2007, 2008) altal
vizsgalt megkiizdési mechanizmusok 4&llnak legkozelebb az 6vodai
interakciokban megfigyelhet6 viszonyulasformakhoz.

Zsolnai és munkatdrsai (2008) egy magyar és olasz eredményeket
Osszefoglalé tanulmanyban azt igazoljak, hogy az évodai korcsoportok eltérd
gyakorisaggal haszndljadk a tarsas megkiizdés mechanizmusait. Mind a
magyar, mind az olasz mintdn az életkorral n6 az ellendllas és az egyezkedés
mértéke. A segitségkérés esetén ellentmondasosak az eredmények, ugyanis a
magyar mintan csokken az életkorral a segitségkérés gyakorisdga, az olasz
gyermekeknél pedig né. Ez azokban a helyzetekben érvényes, amikor a
vizsgélt gyerek maga kertil frusztraciés helyzetbe. Azokban a szituaciékban,
amikor a csoporttars keriil bajba, mindkét vizsgalati populdcidban né a
korral a segitségkérés mértéke, azonban csokken a segitségnyujtas
gyakorisdga. A fizikai agresszi6 esetében eltér6 eredményeket mutattak ki: a

5 A tiinetek enyhitésére, de nem a probléma megsziintetésére iranyul6é megkiizdési forma.
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magyar gyerekeknél a bantalmazds n6é az életkorral, az olaszoknal az
agresszivitds a kisebb csoportokban jellemz6. A viselkedésre az 6vodai
csoport is kifejti hatasat. Zsolnai és munkatérsai (2008) a csoport dsszetétele
fuggvényében két kiilonbséget mutattak ki: a korosztily szempontjdbol
heterogén csoportokban jaré gyerekek dtlagai mind a proszocialitisban, mind az
agressziv magatartisban magasabbak voltak. Az eredmények azt igazoljak, hogy
jelent8s szerepet jatszik az id6sebb gyerekek modellnyujté viselkedése.

Az emlitett modellek alapjan végzett kutatdsok az aktiv a
problémamegoldést, az egyezkedd megkiizdéseket tartjik eredményesnek és az
egyénre nézve egészségesnek (Fabes és Eisenberg, 1992). A tamaszkeresést
illetben megoszlanak a vélemények: egyes kutatok kapcsolatot taldltak a
segitségkérés és a szorongas kozott (Vierhaus és Lohaus, 2009), masok
gyermekkorban hatékony stresszkezelésnek mindésitették (Thorne és mtsai,
2013). A megkiizdések és az érzelmek kapcsolatat vizsgdlé kutatasok az
elkertilést a szorongassal, a serdiil6kori depressziéval talaljdk Osszefliggés-
ben (Aldwin, 2007; Skinner és mtsai, 2003; Eisenberg és mtsai, 1996). A
dithodt sirdst vagy az agressziot a haraggal tarsitjdk a kutatok (Vierhaus és
Lohaus, 2009). Mind az internalizal6 (elkeriilés), mind az externalizalo
(dtthodt siras, agresszio) megkiizdési formakat maladaptiv mechanizmusként
emlegeti a szakirodalom és gyakran a szocialis kompetencia hidnyossagaival
tarsitja (Semrud-Clickeman, 2007). Az elkertils, visszahtiz6d6 magatartas és
az agresszi6 az inadaptiv viselkedés leggyakrabban vizsgalt teriilete. A két
széls6séges manifesztacio kozott kiilonbséget tesz egyrészt a viselkedés
iranya: az egyik kifele irdnyuld, a masik befele iranyulo; masrészt polarizalja
a kontrollvesztés jellege: mig az agresszio esetében a kontroll hianyarol
beszéliink, addig a szocidlis félénkség esetében rendszerint tal erésen
miikodik a kontroll. Ranschburg Jen6 (2008) arra hivja fel a figyelmet, hogy
nem minden agresszié antiszocidlis, és néha helye van az agressziv
katarzisnak a gyermek megnyilvanulasaiban. A gyerekek mozgasteriik
kiszélesedésével egyre tobb szaballyal szembesiilnek, ezéltal az interperszo-
nalis kudarcok szdma né, és frusztracidjukat az is fokozza, hogy haragjuk,
agresszidjuk nem kivanatos viselkedés a feln6ttek szamara. Az agresszio
minden egészséges gyereknél el6fordul bizonyos mértékben. Buda Mariann
(2015) szerint fontos megkiilonboztetni, hogy az agressziv viselkedésnek
reaktiv vagy proaktiv a természete, ugyanis mig a reaktiv agresszié vélasz
egy veszélyesnek észlelt helyzetre, addig a proaktiv agressziénak nincs
kivélté oka, nem egy masik személy fenyeget$ cselekvésére adott reakcio.
Déczi-Vamos és szerz6tarsai (2016) hianyoljak, és agy vélik, az eredmények
értelmezhetSségének karara szolgdl, hogy a kutatdsokban nincs kiilonbség
téve az agresszi6 kiilonbozé formdi kozott. Amikor az agressziv viselke-
désrdl, mint tarsas megkiizdésrdl beszéliink, akkor tulajdonképpen mindig a
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reaktiv forméajaval talalkozunk, ilyenként nem mindsithetd antiszocialisnak,
gyakori el6forduldsa nem feltétleniil vezet a késSbbiekben zaklatod
magatartashoz. Tovabba az agresszi6 értelmezéséhez sziikséges megérteni a
cselekvé mikro-kornyezetében zajlo interakciokat, amelyeket mindig atsz6 a
tarsadalmi-kulturalis rendszerek hatasa (Esperage és Swearer, 2003).

A kutatasok értelmében azok a gyerekek, akik adaptiv médokon
reagélnak a stresszfaktorokra, hatékonyabbaknak bizonyulnak tanulmanyi
eredményeikben, a tarsakkal val6é kapcsolataikban, jobb statuszt foglalnak el a
kortars csoportban azoknal, akik nem involvalédnak a problémamegoldésba
vagy pedig agresszidval, érzelmi reakciokkal prébalnak eredményre jutni
(Compas és mtsai, 2001). A kovetkez6 alfejezetben a szocidlis kompetencia
harmadik dimenzi6jat, a kortarscsoportban elért kozkedveltséget mutatjuk be.

2.3.3. A kortarscsoport szociometriai értékelésének sajatossagai
o6vodaskorban

A Kkortarsak bardtsdganak jelent6sége megnovekedik 6vodds korban,
ugyanis megnyilik a csaladon kiviili, masodlagos szocializacios kornyezet a
gyermek szdméra. Ekkorra vélik képessé arra, hogy verbdlisan is kifejezze a
szandékat, a beszédfejlédése megvalosithatova teszi az egyenlé tarsas
helyzetekben torténé interakcidkat (Crockenberg és Litman, 1990). A Kkortérs
kapcsolatok szocidlis és érzelmi tdmaszt jelentenek mar a korai években is
(Qin és Yong, 2002). Rutter (1985, 2000) a gyerekek kortirs kapcsolatainak védd
jellegét domboritja ki, protektiv faktornak mindsiti 6ket. Piaget (1970) szerint
nagyon fontos, hogy a gyermekek jaték kozben tarsas konfliktusos
helyzetekbe kertiljenek, és igy gyakoroljdk a problémamegoldast.

A szocidlis kompetencia eredményességét a csoporttarsak kozotti
népszertiséget vizsgalé szociometriai kutatdsok vizsgdljak (Matson és
Wilkins, 2009). Az 6vodaskori szociometriai kutatasok rendszerint harom
statuszt kiilonboztetnek meg: a népszerti, az elutasitott és a mell6zott
csoportbeli helyzetet. A vizsgalatok szerint a szocialis kompetenciaval
rendelkez6 gyermekek nagyobb kdzkedveltségnek orvendenek (Zhang és
mitsai, 2014; Denham és mtsai, 2003), mas kutatasok a népszerti gyermekeket
nagyobb proszocialitassal jellemzik (Denham, McKinley, Couchoud és Holt,
1990). A j6 szociometriai statuszti gyermekekre jellemz6 tovabba, hogy
tigyesebben bekapcsolédnak a komplex jatékokba (Barth és Bastiani, 1997),
nagyobb ardnyban rendelkeznek az egyezkedésre vagy megalkuvéasra val6
képességgel, de népszertiségiikhoz hozzajarulhat a kellemes fizikai
megjelenés is (Cole és Cole, 2006). Elutasitist a tarsak részérél leggyakrabban
az agressziv gyermekek kapnak (Gower és mtsai, 2014). Kordbbi kutatasok
eredményei szintén azt igazoltdk, hogy a legals6é 6vodai korcsoportban az
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elutasitottsag egyetlen prediktora az agresszi6 (Cirino és Beck, 1991), de a
tarsak értékelése a kovetkez6 években kifinomultabba valik. Mas kutatasok
az elutasitott gyermekeken olyan stabil jellemz&ket ismernek fel, mint az
agresszio, el6nytelen kiils6, éretlenség, bizarr viselkedés, atlagossag
(Denham és mtsai, 1990). A negativ viszonyulds mértéke er6sodhet, ha az
agressziv reakciok mellé gyenge kognitiv képességek tarsulnak (Cole és
Cole, 2006). A tarsak elfogaddsa nemcsak a szocialis kompetencidval, hanem
a tanuldsi eredményességgel és a serdiil6kori mentalis egészséggel is
Osszeftiggésbe hozhaté (Buhs és Ladd, 2001). A mellozitt gyermekekre a
batortalansag jellemzé, kevésbé szocidlisak. A mell6zott gyermekek nagyobb
eséllyel javithatjak a tarsas pozicidjukat és az iskolai elémeneteliiket, mint az
elutasitott gyermekek, ennek az is az oka, hogy a pedagégusok jobban
kedvelik, toleraljak 6ket (Cole és Cole, 2006).

A kortars kapcsolatokban az elfogadas vagy elutasitas altal meger6-
sitést nyernek bizonyos viselkedési mechanizmusok (Saarni, 1999), igy a
gyermekek megtanuljak, hogy a dinamikus kérnyezetben hogyan lehetnek
hatékonyak. A kortarsak viszonyuldsa tehat nemcsak kovetkezménye a
szocidlis kompetencia fejlettségének, hanem el6zménye is, ugyanis a
visszajelzés mindsége visszahat a gyermek fejlédésére. Az elutasitott
gyermekek fokozottan veszélyeztetettek, ugyanis a negativ vélemény
onfenntartova valhat adott csoportban, és a sorozatos negativ visszajelzés a
kortarsak részérdl szocialis elszigetel6déshez vezethet (Cole és Cole, 2006).
Olweus (1989) szerint a negativ értékelés nem is a gyermek személyiségét
tikrozi, hanem egy csoport viszonyuldsidt, ami egy masik csoportban
moédosulhat. Ennek ellentmond azonban az a tény, hogy egy el6z6
csoportban elutasitott gyermek rendszerint hamar hasonlé helyzetet
reprodukal egy 1j csoportban (Kollar, 2004).

A szociometriai statusz értékelése 6vodas korban kutatasmodszertani
szempontbol is indokolttd vélik, hiszen a gyermekek ebben a korban mar
képesek kifejezni egymasrdl a véleménytiket. A vélasztasok stabilitasa 3-5
éves korban ugyan még atmeneti érzelmek és kedélyéllapotok altal konnyen
befolyasolt lehet (Mérei és Binét, 2006; Denham és mtsai, 1990), a kortarsak
értékelésének elhanyagoladsa viszont azzal a kockazattal jar, hogy egyoldala
feln6tt sémék érvényestilnek a helyes gyermeki viselkedésrol.

24. A gyermekkori tarsas viselkedés nemi eltérései

Szdmtalan empirikus kutatds igazolja a nemi kiilonbségeket a tarsas
magatartasban. A lanyokat szocidlis kompetencidjukban fejlettebbnek itélik
meg, mint a fidkat (Denham és mtsai, 2003). A nemek kozotti 6sszehasonlité
vizsgélatok lanyok esetében nagyobb segit6készséget és empatiat, valamint
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nagyobb foka emocionalitdst mutattak ki (Walker és mtsai, 2013; Vahedi és
mitsai., 2012; Meichenbaum 2006; Walker, Irving és Berthelsen, 2002). Ezzel
szemben a fiak gyakrabban alkalmazzak a fizikai bantalmazast, mint a
lanyok, mig a lanyokra a kevésbé latvanyos verbalis vagy kapcsolati
agresszio jellemz6 (Meichenbaum, 2006; Fiske, 2004; Ostrov és Keating, 2004;
Smith és Hart, 2004; Moffitt és mtsai 2002). Egyes kutaték ezekkel a kiilonb-
ségekkel indokoljak, hogy a lanyokat magasabb szocidlis kompetenciaval
illetik az értékel6k (Walker, 2005).

A megkiizdési technikdk koziill az aktiv problémamegoldé
megkiizdést a kutatasok a fiaknal gyakoribbnak talaltak (Parke és Mcdowel,
2005). Az agresszi6, mint megkiizdési mechanizmus, szintén nagyobb teret
nyer a fitknal. A lanyok megkiizdésére jellemz6 az érzelmi megkozelités
(Zsolnai és mtsai, 2008; Parke és McDowel, 2005; Olah, 2005), és gyakrabban
kérnek segitséget (Thompson, Arsenault és Williams, 2006; Thompson és
Moore, 2000). A ldnyoknal a passziv mechanizmusokat gyakoribbnak
igazoltak bizonyos kutatasok (Warchola, 2007; Fiske, 2004). Tars-helyzetben
a lanyok mutatkoznak segitékészebbeknek (Zsolnai és mtsai, 2008). A nemek
kozotti  kiilonbségek korcsoportonként is valtozhatnak, Zsolnai és
munkatarsai (2008) példaul csak a legkisebb, 3-4 éves korosztalyban
igazoltdk az elkertilés magasabb el6fordulasat a lanyokndl. A fizikai
agresszi6 csak a legnagyobb fitknal volt nagyobb mértéki a lanyokénal. Ez
Osszhangban van Meichenbaumnak (2006) az agresszi6 nemi
differenicédléddsra adott magyardzataval, miszerint a lanyok jobban
reagélnak a szocidlis nyomdsra, ezért az agresszi6 4 éves kor korul kezd
differencidlédni. A kutatdsok alapjan a fidk szocidlis fejlédése tobb
kockazatat hordozza annak, hogy kés6bb is tarsas jellegli problémékkal
kiizdjenek, ami viszont hosszti tdvon is befolydsolhatia az iskolai
péalyafutasukat. Meichenbaum (2006) szakirodalmi szemléje alapjan a fitk
atlagosan tobb negativ stratégiat, agresszivitast alkalmaznak, serdiil6korra
nagyobb aranyuk valik devidnssd, antiszocidlissa, azonban a csaladi
feltételek hianyossdgai - a szocivkondmiai és emociondlis kockdzatok - a
lanyok tarsas fejlédésében sulyosabb kovetkezményekhez vezetnek.

A kutatok egy része adottnak tekinti a nemek kozotti tarsas
kiilonbségeket (Denton-Walters, 1999), mésok ugy vélik, hogy mindez a
tarsadalmi elvarasok hatasara az eltérd szocializacié és/vagy szocidlis
percepcioé eredménye (Matud, 2004; Bussey és Bandura, 1999), néhény kutato
pedig abban lat jelentés eltérést, ahogyan ezeket a megnyilvanulasokat
értelmezziik (Duffy, 2011; Denham és mtsai, 1990). Nézettink szerint a nemi
ktilonbségek ezek kolcsonhatasaban jutnak érvényre.
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3. A CSALADI SZOCIALIZACIO

A dolgozat elméleti részének masodik felében a szocialis kompetencia
alakuldsdnak tarsadalmi meghatarozottsagat szeretnénk kidomboritani a
szocializaci6 szinterein és mechanizmusain keresztiil. A szocializacio
folyamata ugyan egész életiinket ativeli, de legnagyobb mértékben a
gyermekkorban valésul meg (Andorka, 2006), ezért indokolt a szocializacio
és a szocializaci6 hattérvaltozéinak korai vizsgalata.

3.1. A csalad, mint az els6dleges szocializaci6 szintere
és kapcsolata mas szocializacios kozegekkel

A szocializaci6 ,a tarsas-tarsadalmi érintkezések egész életen at tartod
folyamata”, amelyek sordn az egyén egyszerre valik tarsas lénnyé és 6nallo,
személyes identitdssal rendelkez6 személlyé (Solymosi, 2004, 44). A
szocializaci6 soran a gyermek annak a tarsadalomnak a kultarajat és
viselkedésmintazatait sajatitia el, amelybe belesziiletett. Az elsédleges
szocializaciés kornyezetet a nuklearis csalad vagy a kiterjesztett csalad
képezi. A csalad a tarsadalom j6l koriilhatarolt alrendszere, amely 6néll6an
is mtkodik, ugyanakkor a tarsadalom tobbi részrendszerével is tobb iranya
kapcsolatban van, ,belsé miikodésének minden lényeges mozzanata tdarsadalmi
jelentésii és tarsadalmi jelentdségii” (Banlaki, 2001, 8). Tagjai egymassal szoros
kapcsolatban vannak, mely meghatérozza életviteliiket, a csaladtagok azok a
»szignifikdns masok”, akik hidat képeznek az egyén és tarsadalom kozott. A
,5zlilék nagyobb tirsadalmi rendszerek és a gyerekek kozott kozvetitenek, ok a
»szocializacio tigyndkei«, mint a sziikségletek kielégitésével kapcsolatos poziciok
birtokosai, s mint olyanok, akik meghatdrozott tarsadalmi struktiiraban cselekszenek”
(Mollenhauer, 2003, 131). A nevel6i tevékenység altal a szocializacié
kozvetlen médon valésul meg nyelvi utasitdsok vagy jutalmazas-biintetés
formajaban, a tobbi szabvany pedig kozvetett médon, gyakran tudattalanul
kertiil kozvetitésre (Kollar és Szabo, 2004).

A csaldd szocializacios funkcidit a szociologiai elméletek olyan
tényez6k mentén targyaljadk, mint a normdak és értékek atszarmaztatdsa, a
kozosségi és individudlis értékek, a szimbolumok és viselkedésmintdzatok
ataddsa, a szerepekkel valé azonosulds, a nyelvi kodok elsajatitasa. A
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szocializaciés funkcidja mellett sok mas szerepe van a csaladnak, de szinte
minden mas feladat megvaldsitasa hatassal van a gyermek tarsadalmi lénnyé
valasara (Kozma, 2001). Az alabbiakban azokat a jelentds csaladi funkcidkat
Osszegezziik tobb szerzé nyoméan (Bodonyi, Busi és Vizelyi, 2006, Banlaki,
2001), amelyek szorosan kapcsolédnak a szocializaciéhoz:

e gondozo funkci6 - taplalja, elldtja az onelldtasra képtelen tagjait,
kielégiti fizikai sziikségleteit és biztonsagigényét, segitséget
nyujt a problémak megoldasaban;

e pszichoszocidlis funkcié - szocialis kapcsolatrendszert biztosit,
amelyben a stabil, kolcsonds viszonyok a mentalhigiéné alapjat
képezik;

e szellemi-kulturalis funkcié - normaékat, értékeket kozvetit, infor-
macidkat ad at a vilagrol, és szempontokat kinadl min6sitésiikhoz;

e emociondlis funkcié6 - érzelmi egyensulyt tart fenn, intim
kozosséget, lelki tdmaszt nyujt;

e irdnyitdsi és kontroll funkci6 - szabalyozza tagjainak a
magatartasat nevelési, fegyelmezési modokkal, viselkedési
mintizatok altal;

e statuszkijelolé funkci6 - a sziil6k képzettsége, munkahelye,
életmodja bizonyos statuszt rendel a csalddnak latens valtozok
kozremtikodésével, ezek pedig adott kortilmények kozott
elényoket, vagy hatranyokat jelentenek. (A kozoktatés igyekszik
csokkenteni az esélyegyenlStlenségeket, de a tanulmanyok azt
igazoljak, hogy ez nem jar egyértelmii sikerrel.)

e a gazdasagi funkci6é - anyagi feltételeket biztosit alapvets sziik-
ségletek és igények kielégitésére. (A hiany bizonytalansagot visz
a gyermeknevelésbe, leterheli a csaladon beliili kapcsolatokat.)

A felsorolt funkciok egymdssal Osszefonddva biztositjdk a csaladtagok, a
gyermekek szamdra a fejlédés kortilményeit. A csalad funkcidi egyrészt
egyetemes feladatokat latnak el, masrészt altaluk a csaldd képviseli annak a
tarsadalmi kornyezetnek, rendszernek a vildgrendjét, amelyhez tartozik
(Késa, 2001). A csaladi szocializacié differencidléddsa barmely funkcioellatés
tertiletén létrejohet, ez rendszerint mas funkciék mtikodését is befolyasolja,
példaul a statusz befolyasolhatja a szellemi-kulturalis funkciot, a gazdasagi
helyzet a gondoz6 funkciét stb.

Bar dolgozatunk a csalddi hatasoknak a szocioldgiai tényezdit
vizsgédlja, nélkiilozhetetlen emlitést tenntink két, ezekhez szorosan
kapcsolodé pszichopedagégiai ismérvrél: a korai kotédésrdl és a nevelési
stilusokrol.
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A fejletlen szocialis készségek és képességek mogott gyakran a korai
anya-gyermek kotédés elégtelensége huzédik meg, ugyanis a gyermek az
anyéval valé intim kapcsolatanak mintéjat a tobbi kapcsolatdra is kiterjeszti
(Bowlby, 1969). Amennyiben a sziil6 érzékenyen reagal a csecsem jelzéseire,
igényeire, gyermeke biztonsagos kot6désrdl szerez tapasztalatot, ez a
késsbbiekben is nagymértékben meghatarozza az 6nbizalmat és a masokba
vetett bizalmat. Ennél fogva 6vodas kortdl j6 tarsas kapcsolatokat alakit ki,
aktiv, onallo, kooperativ. Azt a gyermeket, akinek anyja elutasitd, merev,
bizonytalan kot6dés jellemzi. Megtanul tamogatas nélkiil élni, ellen-
ségesked6vé vagy elkertil6vé, batortalanna vélhat, rendszerint gyengébb
kommunikécios készséggel rendelkezik, mint tarsai. Bizonytalanul kot6ds,
ambivalens kotédést alakit ki az az anya, aki kovetkezetlen, viselkedése
kiszdmithatatlan. Az ambivalensen kot6dSk a kortarsak kozott altalaban
fesziiltek, nem tudnak kezdeményezni, de megprobaljak felhivni magukra a
figyelmet. Konnyen frusztralédnak, sikertelenség esetén dithossé véalnak.

A masik jelent6s pszichopedagodgiai vetiilete a szocializaciénak a
sztilok nevelési stilusa. Megkiilonboztetiink autoriter, autoritativ és permissziv
nevelési stilusokat (Baumrind, 1971). A tekintélyelvii (autoriter) nevelési
stilust kovet6 sziil6k megprobaljdk gyerekiiket a hagyoméanyos normék
szerint formalni, korlatozni, értékelni, a tekintélynek valé engedelmességre
fektetik a hangsulyt, ellenkez§ esetben biintetést szabnak ki. A tekintélyelvii
sziil6k gyerekeinél gyakran tapasztalhaté a szocialis készségek hidnya:
meghatrdlnak maés gyerekekkel val6 tarsas érintkezést6l, ritkan
kezdeményeznek, kevésbé jellemz6 rajuk a spontaneitds. Erkolesi konfliktus
esetén hajlamosak kiils¢ segitségért fordulni helyes dontésért. Az iranyito
(autoritativ, demokratikus) nevel6i stilust alkalmazok tugy probaljak
iranyitani a gyermekeiket, hogy elmagyarazzak a szabalyokat és dontéseket,
vitara érvelésre adnak lehet6séget. Az egyéni, fliggetlen viselkedést
Osztonzik, ezért az irdnyité sziil6k gyermekei nagyobb ondllésagot és
onkontrollt mutatnak, batrabbak az 1j helyzetekben, elégedettebbek, nincs
nehézségiik a tarsas szabdlyok megértésében és elfogadasaban. Az
engedékeny (permissziv) nevel6i stilussal él6 sziil6k kevesebb korldtozast
gyakorolnak, mint az el6z6 két kategoria, nagy szabadsidgot adnak a
gyerekeiknek a valasztasaikban. Az engedékeny sziil6k gyermekei
viszonylag nehezen uralkodnak indulataikon, a felel6sség és az onallésag
gyakorlasdban nem jarnak elSl. A kétédés tipusa és a neveldi bedllitodds fiigg a
sziilé személyiségétdl, a sajdat gyerekkori tapasztalataitol, de a kultira értékei, a
gyermekszemlélet és a tdrsadalmi  befolydsok szintén dthatjdk ezeket a
viszonyuldsformdkat. A mélyszegénységben ¢él6 sziil6 példaul olyan
stresszhatdsoknak van kitéve, amelyek megakadalyozhatjdk abban, hogy
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kiegyensulyozott kapcsolatot dpoljon csecsemdjével. Tobb kutatas igazolja,
hogy a nevelési stilus szorosan sszefiigg a tarsadalmi statusszal. Webbster-
Stratton és Hammond (1998) kutatdsa szerint példdul a munkésréteghez
tartozok, akik beosztottként igyekeznek megfelelni munkaltatéiknak,
rendszerint nagyobb konformitast varnak el gyermekeikt6l, mint az
értelmiségiek, akiknek a munkédja kevésbé kotott, és munkahelyi
tapasztalataiknak megfelel6en gyerekeikben is a kreativitast, a szocidlis
sikert el6idéz6 viselkedéseket erdsitik meg.

Az els6dleges szocializacios kozeg folyamatait nem fiiggetlenithetjiik
teljes mértékben a masodlagos és a harmadlagos szocializaciés hatasoktol.
Az alabbiakban néhdny olyan fontos tényez6t emeliink ki, amelyek
elvélaszthatatlanok a csaldd szocializaci6s hatasatol a szocialis kompetencia
fejlédésének témakorében.

A masodlagos szocializacios kozeget a 3-6 éves gyermekek
esetében az 6voda jelenti a pedagogus, illetve a kortarskapcsolatok altal. A
gyermek szdmdéra a szocialis tér kitagul, és gyakorld tereppé valik. A
masodlagos szocializdciés kornyezet latens hatdsai nagymértékben
Osszefiggnek a csalddi szdrmazassal, az oktatdsi rendszer ugyanis a
tarsadalmi kiilonbségeket képességbeli kiilonbségekre véltja (Meleg, 2003).
Azok a gyermekek, akiknek sziilei iskoldzottak, tarsadalmilag jol
pozicionaltak, olyan viselkedési és nyelvi kédokat alkalmaznak, amelyek
megegyeznek a tarsadalmi értékrenddel, ezért a pedagégusok metakommu-
nikativ médon megjutalmazzdk 6ket. A meger6sités a pozitiv viselkedés
ismétlésére serkenti a gyermeket, mig a szubkultardk stilusat, jegyeit
hordozé gyermekek ebben a ,jutalomban” nem részesiilnek. gy - bér az
intézményesitett oktatds az esélyek egyenlitésére torekszik - Gjratermeli az
egyenl6tlenségeket. A téméat targyalé tanulmanyok tobbnyire az iskolai
oktatdsra fokuszédlnak, azonban a folyamat mechanizmusa az 6vodara is
altalanosithaté. Kutatasunk ugyan az els6dleges szocializacids kornyezet
hatdsait vizsgalja, de ezdltal, kozvetetten, a tarsas készségek O6vodai
fejlesztéséhez kivan differencialt alapot szolgaltatni. Azt feltételezziik
ugyanis, hogy, ha az intézményes nevelés j6l ismeri a gyermek elsédleges
szocializaciés kornyezetét, arnyaltabb megoldasi moédozatokat, stratégidkat
alakithat ki a fejlesztésre szorulé gyermekek felzarkoéztatasara.

Harmadlagos szocializaciés hatast napjainkban a média gyakorol.
Ovodaskorban a média kindlata rendszerint a sziilék altal megsziirt vagy
engedélyezett modon keriil a gyerek elé, néha a sziil6-gyerek kozos
tevékenységének egy alternativdja, ezért indokoltnak tartjuk rovid kifejtését.
A médiahatas kiilonb6z6 modelljei eltéréen értelmezik azt, hogy a televizio,
internet mekkora befolydssal van a gyermekre nézve, szamunkra a
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meghatérozott feltételek esetén érvényesiil6 hatds magyardzata a
legelfogadhatobb, mely szerint a média bizonyos feltételek mellett fejt ki
jelentSs hatast a gyermekekre. A média kapcsan nagy figyelmet szentelnek a
filmekben, rajzfilmekben megmutatott agresszié kérdéskorére, amelynek
agressziot, szorongast kivalté hatdsa nemcsak a tartalmaban rejlik, hanem
gyakran a latottak meg nem értése, feldolgozasdnak hianya vezet
zavarodottsaghoz (Késa, 2004). Mindezek mellett a szocializaciéra nézve az
egyik legnagyobb kockazatot a tévénézésre, szamitogépezésre szant ido
talzott mértéke jelenti (Késa, 2004), ez ugyanis megvonja a gyerekeket a
kozos jatéktol, a tarsas interakcidk igényétsl, a tévénézsé gyermek nincs
rakényszeriilve arra, hogy ismereteit a tarsadalomrdl személyes
tapasztalatok sordn szerezze meg. A ,halézati Dada”-ként (Cyber Sitter) is
emlegetett televizio eltorli az életteret és betolti a gyermek személyes terét és
a gyermekkor eltlinéséhez vezet (Buckingham, 2002). Késa (2004) a
televiziénak napirend kijel6lé funkciot tulajdonit, nemcsak amiatt, mert a
gyermeknek az idejét strukturalhatja a tévénézési program, de mert azt is
megszabja, hogy mirél gondolkodjon. A média hatdsa nem utolsé sorban
befolyasolja a sziil6knek a nevelési szokasait (Béres és Korpics, 2011) és
gyengiti a feln6tt befolydsat a gyermek személyiségére, alternativ
modellekkel szolgal az azonosulashoz. Kutatdasunkban a televizionézés,
internetezés kozvetlen hatdsat csak a ra forditott id6 mértékén keresztiil
vizsgaljuk. A tomegkommunikécios eszkozoknek az agresszivitdsra és a
nevelési szokdsokra gyakorolt hatdsat nem mérjiik, azonban latens hatasat
elismerjiik.

Mindhédrom szocializ4cios kornyezet hatasa jelentés a szocializacios
folyamatokra nézve, kiilondsen érvényes ez a mai korszellemben, amikor a
szocializdciés kozegek kozotti hatarvonalak elmosddtak. Ertekezésiinkben
elsésorban a csalddi hattértényezok hatisainak vizsgalatdra szoritkozunk, a tobbi
szocializdcios szintérnek csak a csalddi funkciokon keresztiil megnyilvanulo
szerepével foglalkozunk.

3.2. A szocializaci6 szocioldgiai elméletei

A szocializaciés elméletek azt a folyamatot értelmezik, melynek soran a
biolégiai egyed tarsas lénnyé, azaz egy tarsadalom ,elsajititojivd, tagjdvd,
alkotéjavd vdlik” (Somlai, 2008, 138) - hogy melyik Kkifejezést alkalmas
hasznélnunk, az attol fiigg, hogy melyik szemlélet hogyan magyarazza az
egyén és a tarsadalom viszonyat. Klaus Mollenhauer (2003, 130)
megfogalmazdasaban a szocializaci6 fogalom tobblete a fejlédés vagy nevelés
fogalmaihoz képest az, hogy kifejezi: ,a gyermek felndvekedése tirsadalmilag
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differencidlt alapokon tdrténik”. A szocializacié szadmos tényezs kolcsonos
Osszefliggésének eredménye, fogalma elszakithatatlan attél a kontextustdl,
amelyben torténik, igy a tarsadalmi struktira valtozdsa rendszerint maga
utdn vonja a szocializacié alakulasat is (Olah, 2005). A gyermekkor, mint
kiilon életszakasz targyaldsa csak a polgarosodas kezdetétsl jelenik meg
(Pukénszky, 2005), a szocializaci6 fogalma pedig tulajdonképpen csak a 19.
szazad kozepétdl hasznélatos (DeMause, 1998), amikor a gyermekszemlélet
oda fejlédik, hogy a gyermek akaratdnak a megtorésérél attevédik a
hangsuly az arra val6 nevelésre, hogy a normakat 6nként betartsa a zokke-
némentes beilleszkedés érdekében. A pedagégiaban is ekkor jelenik meg a
gyermek tudoményos megfigyelésének is az igénye, ami a magyar peda-
gogiai sajtoban példaul az 1890-es évektdl figyelheté meg (Szabolcs, 2002).
Mindezek alapjan a kora gyermekkor szocidlis megnyilvanulasainak sajato-
san tarsadalmi gyokert vizsgalata viszonylag fiatal 4ga a tudomanynak.

Mivel a szocializ4ci6 a tarsadalmi lénnyé valasunk folyamatat oleli
fel, szinte valamennyi szociolégiai elmélet torekszik folyamatanak
értelmezésére. Tag keretei miatt nem foglalkozhatunk a szocializaciohoz
kapcsolodd osszes elmélettel, de kitériink a kutatdsunk szempontjabol
legrelevéansabb felvetésekre. A szocioldgiai elméletek a szocializdcionak a
tarsadalomban gyokerez6 héattérvaltozoit igyekeznek feltarni (Andorka,
2006), de gyakran kiegésziilnek olyan interdiszciplinaris szempontokkal,
amelyek filozofiai, pedagogiai, pszichologiai, kozgazdasagi vagy bioldgiai
aspektusbol magyarazzak a szocializacié folyamatat. A kutatasi téméra valo
tekintettel a szocializacionak kiilontsen a tarsas készségekre, képességekre
vonatkozo vetiileteit vizsgaljuk. Annak a tudoméanyosan elfogadott ténynek
a kulonboz6 nézeteit foglaljuk 6ssze, mely szerint a szocializacié tarsadalmi
jelenség, és az egyén szocidlis attittidjének és készségeinek rendszere
szorosan Osszefligg a csaladjanak tarsadalmi helyzetével.

3.2.1. Funkcionalista megkozelités

A funkcionalista szocializaciés megkozelitések minden kulturalis tényezének
funkciot tulajdonitanak, a valamivé valas normativ jellegét hangsalyozzak
(Golnhofer és Szabolcs, 2005). A funkcionalistdk a tarsadalmat egymaéssal
Osszefliggd részek rendszerének tekintik, Comte (1979) hagyatékat juttatjak
érvényre, miszerint a tarsadalom olyan, mint egy organizmus: az egész
els6dleges a részhez képest, a tarsadalom tobb, mint az individuumok
Osszessége (Morel, Meleghy, Preglau, Staubmann és Bauer, 2004).

Emile Durkheim (Durkheim, 1978) azt az iranyzatot képviseli,
miszerint az egyén a szocializaciés folyamatok hatdsara olyanna valik,
amilyenre a tarsadalomnak sziiksége van. A tarsadalmi tények kollektiv
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hiedelmek és gyakorlatok altal, fogalmi és érzelmi rendszerek formajaban
kiils6 er6t gyakorolnak az egyén személyiségfejlédésére. Kihangsulyozza a
makro-tarsadalmi jellemz6k kozvetett hatasat, amelyek - mint példaul a
tarsadalom-politikai szerkezete, a népesség teriileti eloszlasa, a lakéhazak
tipusa - létformdkat képeznek és Kkifejtik hatdsukat a szocializéciora.
Durkheim (2003) modelljében a tarsadalom tobblete az egyénhez képest a
kapcsolatokban konkretizdlodik. Elméletében kozponti szerepet kap a
szolidaritds sziikséglete, mint a tdrsadalmat iranyité hajlam. A kapitalista
tarsadalomban a kohéziét mar nem a kozds eszmény tartja fenn, hanem
sziikség van a szerepek elkiiloniilésére és egymds szerepkorének kolcsonos
kiegészitésére, ezért az emberi viszonyokra az organikus szolidaritas
jellemz6 (Morel és mtsai, 2004). A komplex tarsadalom tehat egytittma-
kodésre képes egyéneket feltételez, akik az alkalmazkodas érdekében
képesek 0Osszehangolni cselekvéseiket. Durkheim nemcsak a gazdasagi
kapcsolatok interdependencidjat hangstlyozza, hanem a tarsadalmi
kapcsolatokét is. A gyermek szocializicidjat tekintve el6térbe keriil a
gyermekkozosség, a pedagogus-gyermek kapcsolat és az egész iskolai
kozosség formativ hatdsa (Fodor, 2009). Azok a gyermekek, akik nem
integradlédnak egy kozosségbe, nagyobb eséllyel valnak devidnssa, mint a
tarsas kapcsolatokkal rendelkez6 tarsaik. Fodor Laszlé (2009) a nevelés
szempontjabol értelmezi Durkheim mitiveit és kiemeli, hogy a szolidaritast a
funkcionalista szociologus a fegyelmezettség &ltal latja megval6sithatonak.
Ennek érdekében a kontroll képességével szinte automatizmus szintjén kell,
hogy rendelkezzen az egyén. Ezért elméletében kdzponti szerepet foglal el az
erkolcsi nevelés, mely sordn a gyermek elsajatitja a kozosségi tudattartal-
makat, a tdrsadalom fenntartdsat biztosité szabélyokat és normakat. A
moralitds masik két jellemzsje a fegyelmezettség mellett a csoport érdekei
irant tandsitott konformitas és az akarati autonémia. A gyermek jatékigénye
hattérbe szorul a kozosségi érdekekkel szemben, a nevelés feltétele a
gyermek engedelmessége és els6dleges hajlamainak lekiizdése.

Ha durkheimi értelemben szeretnénk megfogalmazni a szocidlisan
kompetens gyermek sajatosséagait, igy jellemezhetnénk: a jol nevelt gyermek,
aki magaéva tette a kollektiv értékeket és cselekvésmintakat, ismeri és
betartja a kozosségi normakat és szabalyokat, akaratat ezek alapjan
szabalyozza a cselekvés Osszehangolasa érdekében, illetve képes a jatékra
val6 indittatasat foliilirni. Mindezt a szolidaritasra valé sziikséglete alapjan
teszi. Ez a leirds azonban azt is feltételezné, hogy a gyermekek csak bizonyos
kor utédn alkalmasak arra, hogy ellassak tarsadalmi rendeltetésiiket, azel&tt
ugyanis, ,még nem érettek a tdrsadalmi életre” (Durkheim, 1972, 32).
Durkheim nézete a tarsadalmi determindltsag elsédlegessége miatt is
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vitathat6, ugyanis az egyén kreativitdsdnak, sajatos életttjanak kevés teret
hagy. A gyermekkori tarsas fejlédés szempontjabdl a gyermek passzivitasa,
feltétel nélkiili engedelmessége nem vezet célra: megakadalyozza olyan
fontos készségek, képességek kialakitasat, mint a kezdeményez6 képesség,
onérvényesités, onvédelem, a masik személy nézépontjainak figyelembeveé-
telével torténd egyiittmiikodés - ezek a mai tudomanyossag és korszemlélet
értelmében a szocidlis kompetencia fontos elemei.

A funkcionalizmus masik jelent6s képvisel6je, Talcott Parsons (2005)
a szocializaciot a tarsadalom egyik f6 funkcidjaként tartja szamon.
Szocializaci6 értelmezése komplexebb el6djénél, nézetében a kulttra atadasa
és az egyén intrapszichés jellemzé6i egyardnt fontos tényezéi a szocializa-
ciénak. A tarsadalmi kapcsolat aktorai, az En, akinek a nézépontjabol
torténik az értelmezés, és az A&ltaldnos Maésik egymas irant kolcsonos
varakozassal vannak. A cselekvést az aktorok motivacidja, a szitudcié
értelmezése, a szituacio feltételei, és a helyzetben alkalmazhaté normativak
befolyasoljak - ezek a szocialis rendszer lenyomatait is hordozzak (Wallace
és Wolf, 1995). A primer szocializaci6 soran a gyermek magdéva teszi a
tarsas normakat, értékeket, az internalizalas altal pedig megvaldsul a
masodik funkcié: az autoném egyén személyiségformaloédéasa. A csaladban a
gyermek olyan viselkedési mintazatokat sajatit el, amelyek meghatérozzak
cselekvési dontéseit, de a csalad feladata a feln6tt személyiség tarsadalmi
stabilizdlodasanak el6segitése is (Haralambos és Holborn, 2000). Az eltanult
mintdzatok expressziv és instrumentalis tipusokban korvonalazédnak, és a
csaladi szocializacié soran féleg a nemi szerepek mentén kilontilnek el
(Adams és Sydie, 2001): az anya expressziv, azaz érzelemkifejezo,
kozosségfokuszu feladatokat lat el, az apa instrumentalis szerepkorén
keresztiil tizeneteket kozvetit a teljesitményrdl, a statuszrél, az anyagi
biztonsagrol. A csaldd autoném rendszere az apa foglalkozasan keresztiil
kapcsolodik a tadgabb tarsadalomhoz. Az apa tarsadalmi szerepe a csaladi
szocializaciét olyan faktorokon keresztiil befolydsolja, mint a munka-
helyével, statuszaval val6 elégedettsége, a csaladon kivili kapcsolatai,
valamint az, hogy mennyire egyeztethet6 tarsadalmi tevékenysége a csaladi
szerepével. Az anya a csaladi és barati kapcsolatokon keresztiil kapcsolodik
a szélesebb korti tdrsadalomhoz, illetve 6 kiséri a gyermek szocializacidjat.

Parsons (2005) a tarsadalmi intézmények mtikodését is az expressziv
és instrumentalis mintazatok szerint jellemzi. A csaladra, mint rendszerre az
expressziv jegyek illenek, de a szekundér szocializaciés kornyezet hatasair6l
is beszél, amelyet a csalddon kiviili kornyezet, az intézmények biztositanak,
kevésbé érzelmi fokuszuak és lehetdséget kinalnak arra, hogy az elsédleges
kapcsolatok ,fligg6ségeitsl” felszabaduljon az egyén.
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Meglatasunk szerint Parsons (2005) a csaladi szocializaciés mechaniz-
musok kifejtése altal tobb ponton értelmezhet&bbé teszi a szocializaciot. Az
egyik ilyen szempont, hogy a csaldd az egyetemes értékek atadasan
talmenden tagjait egyénként kezeli. Megkozelitésében azonban még erds a
struktuira jelentésége, nem szdmol a gyermek kreativitdsaval. Munkdassaganak
nagy hozama, hogy el6térbe kertilnek a csalddon beliili interakciok és
szerepek, a szerepeknek a nemek szerinti differencialdsa azonban tal merev. A
mai tdrsadalom csalddképe Parsons (2005) szdmadara diszfunkciondlisnak
minGstilne. Ma sokkal rugalmasabb elrendezésben kezeljilk a csaladi
szerepkoroket: az érzelem-fokuszt vagy az eszkoz-jellegliséget barmelyik
feln6tt csalddtag képviselheti, s6t ugyanazon személy is betdltheti egyidejtileg
ezeket a szerepeket. Parsons munkéssdganak tovabbi kritikdja (Morgan, 1975),
hogy a csalad miikodésének leirdsdban a tarsadalomnak csak egy bizonyos
szeletét érinti: a kozéposztdlybeli és a j6 helyzetli munkés réteg csaladjat
jellemzi, de nincs tekintettel sem a szegények, sem a magasabb rétegek, sem a
kiilonb6z6 szubkultirak csaladjara.

A szocializacié mechanizmusat Robert Merton (1980) is szerepek és
szerepkészletek atvételében latia megvaldésulni, melyek kivéalasztdsdban
szempont a vonatkoztatasi személy vagy csoport. A gyermek szdmara az els
vonatkoztatasi alapot a csalad és a csalad tagjai jelentik, ezeket a szerepeket
azonban nem koti olyan szigortian az anya és az apa nemi sajatossagaihoz,
mint Parsons (2005). Ujat hoz a latens funkciok megnevezése altal, mely
szerint nemcsak a szdndékos szocidlis hatdsnak van szerepe a szocializaciéban,
hanem azoknak a nem tudatos befolydsoknak is, amelyek rejtett miikodésiik
ellenére valamilyen értéket, modellt kozvetitenek.

Merton (1980) elismeri a hovatartozas, a kulttira szerepét, de az
egyén cselekviképességét is. Az egyén szocioOkondmiai statusza ugyan
differencialtan juttatja hozza az egyéneket a strukturalis lehet6ségekhez, de
ezeken nem lehetetlen feliilkerekedni. Adott norma, szokas lehet
funkciondlis egy csoport szamadra, és miikodésképtelen a masik szdmara,
ezért a tarsadalmi keretekhez a cselekv$ viszonyulasa valtozatos. A cél és a
megvalésithatosdg kozotti szakadék kiilonboz6  viszonyuldsmodokat
okozhat. A konformitas csak az egyik lehetség, ezenkiviil a visszautasitas,
az Ujitds, a ritualizalds, a visszavonulds, a lazadas magatartasok is
megjelenhetnek - fejti ki deviancia elméletében (1974). A felsorolt
viszonyulasi formédk egyénenként is kiilonbozhetnek, de Merton tarsadalmi
osztalyok szintjén is észlelni vélte a kiilonbségeket. Adott tarsadalmi
csoportokban a szamukra elérhet6 lehet6ségek és a tarsadalmi siker kozotti
tavolsag alapjan bizonyos anémids viszonyuldsmoédok gyakrabban
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el6fordulnak, mint maéasokban. Példdul az innovaciét a szellemi munkat
végzokre, a ritualizaciét az als6 kozéposztilyra tartja jellemzSbbnek. A
Merton (1980) altal kifejtett attitidoket hasonlénak véljiikk a pszicholégia
tertiletén Thomas és Killman (Trainer, 2010) altal modellezett konfliktus-
kezelési stilusokkal. A szerz6paros szintén 6t konfliktusra adott valaszformat
kilonit el, mely lehet alkalmazkod6é (konform)!, problémamegoldé
(innovativ), kompromisszumkeresd (ritualisztikus), versengd (ldzado),
elkertil6 (visszavonul6). Bar Merton a normékhoz valé viszonyulasrol beszél,
a pszicholégus kutatok pedig egy személlyel kapcsolatos konfliktushoz valo
hozz4éllasroél, mindkett6 egy kiils6 rahatdsra adott reakciét jellemez. A
hasonlatot azért tartjuk fontosnak, mert ha a réteghelyzet fliggvényében
eltér6 tarsadalmi viszonyulds vérhaté a normdkkal szemben, akkor
szamithatunk ra, hogy ezek a kiilonbségek a szocidlis konfliktushelyzetben is
érvényesiilnek. Bar a két modell kapcsolatanak igazolasara nem talaltunk
empirikus bizonyitékot, mégis fontosnak tartjuk felvetni lehet6ségét, ugyanis
ezek a viszonyulasmédok a csalddtagokon keresztiil latens médon a
gyermek szocializacidjara is kifejtik hatdsukat, és meghatarozok lehetnek
ugy a szabalyokhoz, mint a tarsaikhoz val¢ attittidjiikben.

Hirschi (1969) a szocidlis kontroll elméletében azt fogalmazza meg
kritikaként Merton elméletér6l, hogy inkabb az ellenéllds formadira fokuszal,
a konformitast kevésbé fejti ki. Ennek hianya a kutatasunk szempontjabol
anndl is inkabb jelents, mivel éppen arrdl a viszonyuldsmodroél tudunk meg
keveset, amely az 6vodasok erkolcsiségére a leginkabb jellemz6 életkori
sajatossagdbol adododan. A kisgyermek konformizmusat Piaget (1970) és
Kohlberg (1984) a heteroném vagy prekonvenciondlis szakasz saja-
tossdganak véli - ekkor a gyermek még ,kiilsbleg megszabott szabilyoknak
aldvetett” (Cole és Cole, 2006, 398). Ez egyben indokolja érzékenységét a
kozvetlen kornyezete hatasainak befogadésara.

A funkcionalista megkozelités értelmében a csalad a szocializacids
funkcidjat a viselkedési mintak, szerepek és szerepkészletek atadasaval
valdsitja meg. Durkheim elméletében az egytittm(ikodés az egyetlen jarhato
at, melyben erés a , kell”, a konformitasra val6 igény, kiillonben nem valésul
meg a szerepek egymadst kiegészit§ rendeltetése. Parsons (2005) nagyobb
jelentéséget tulajdonit az egyén cselekvderejének, aki a feltételek
fuggvényében, intrapszichés jellemz6i alapjan valaszol a strukttrara, de az
egyén motivaciojat, gondolkodasmoédjat tarsadalmilag meghatarozottnak
véli. Parsons (2005) szerepeinek nemi meghatdrozottsdga ma mar kissé

1 A zaréjelekben a mertoni viszonyulasmédokra utalunk vissza, 6sszehasonlitva azokat a
Thomas-Kilmann modell konfliktusmegoldas tipusaival.
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korszertitlen, de tipoldgidja jol hasznalhato, az expressziv és az instrumen-
talis szereplefrdsok jol korvonalazzak a csalddon beliili szocializécios
hatasokat. Merton nézete mar valtozatos viszonyuldst enged meg a
tarsadalom kinalta szabvanyokhoz, s6t a tarsadalom is tobbféle moédon
fejtheti ki szocializaciés hatdsat: szandékos neveléssel és latens moédon.
Blaské (2002) Merton gondolatmenetét tovabbszéve arra is lehetSséget 1at,
hogy a sziil6k a sajatjukndl elénytsebb tarsadalmi statuszda vonatkozasi
csoportot vélasszanak és annak viselkedéséhez tudatosan igazodjanak,
annak értékeihez tudatosan szocializdljdk a gyermekeiket, ezéltal elésegitve
az alkalmazkodésukat.

A funkcionalista elméletek hozadéka, hogy a csalad mellett el6térbe
kertil a gyermekek kortarscsoportja, a csalddot koriilvevé mas kapcsolatok,
intézmények is - amelyek hozzdjarulnak a gyermek tobboldalt szociali-
zacidjahoz.

3.2.2. Interakcionalista megkozelités

Az interakcionalizmus a hangsulyt a szocidlis cselekvések és egyiittm-
kodések modozatainak vizsgélatdra fekteti (Somlai, 2008). A szocializacié
elsGsorban részvételen, kozremiikodésen keresztiil torténik.

Sziikséges emlitést tenniink a weberi elgondolasrél (1999), miszerint
a cselekvéseket nem az ,egész”, azaz a tarsadalom funkciondlis kovetel-
ményei irjdk el6 - mint példdul Durkheimnal a munkamegosztds -,
indittatdsuk a szubjektiv értelem (Morel és mtsai, 2004). A cselekvést az
kiilonbozteti meg a viselkedést6l, hogy szdndékolt értelem vezéreli. Négy
cselekvéstipust kiilonit el: (1) a célraciondlis cselekvés esetén az egyén a
kiilvilagtol egy valaszreakciora szamit, melyet céljai elérésére felhasznal; (2)
az értékracionalis cselekvést egy értékbe vetetett hit hatarozza meg; (3) az
affektiv cselekvést az emocidk, érzelmek befolyasoljak; (4) tradicionalis
cselekvéskor a szokasoknak, hagyoményoknak megfelel6en reagalunk.
Ezeket keverten vagy valamelyik tipushoz kozelitve alkalmazzdk a feln6tt
egyének, a gyermek cselekvésének azonban kognitiv képességei és a
sziileitSl valo fligg6ség szabnak hatéart, ezért az 6vodas gyermekre kevésbé
jellemz6 a célraciondlis és az értékracionalis cselekvés. A gyermekek erds
érzelmi, impulzusszerti indittatdsanak koszonhet6en az  affektiv
cselekvésformak nagyobb ardnyara szamithatunk, prekonvenciondlis
erkolcsi fejlédési szintje (Kohlberg, 1984) pedig a tradiciondlis cselekvést
valoszintisiti. Weber nem targyalja a szdndékolt értelmességet a gyermekek
szempontjabol, tipolégidjaval mindossze a ,cselekvé”  gyermekre
hasznalhat6 lehetséges fogalmakat keresttik.
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George Herbert Mead (1973) szerint ¢ntudatos egyén cselekvé és
kommunikél6 kozosségben alakul ki. Az egyén interakcidkban vesz részt,
melyekben cselekedetekkel és targyakkal szembesiil, és megtanulja
alkalmazni a nekik megfelel6 jelentést. Az ember alkalmazkodoképességét
problémamegoldé gondolkodésdban latta, a gondolkodast pedig ,az egyénen
beliilre helyezett beszélgetés”-ként értelmezi (Mead, 1980, 245, in Morel és
mtsai, 2004). A szocializacié a kozosségi szimbolumok, a nyelvi eszkozok
altal val6sul meg (1973). Mead (1973), Mertonhoz (1980) hasonléan, hasznalja
a szerepatvétel fogalmat, amely szorosan Osszefligg a masik helyzetének
megértésével - ezdltal sajatithatjuk el a szocidlis strukttrakat, tarsadalmi
viszonylatokat. Az egyén azonban a tarsadalmi meghatdrozottsag ellenére
tudatos alkalmazkodassal korrigalni tudja a struktara nyomait, a tarsadalmi
kiilonbségeket, képes 1j viselkedésmintdk, szimbolumok kialakitasara.
Kétféle ént kulonboztet meg, a reaktiv ént, amely a még szocializdlatlan
gyermek jellemzdje, aki spontanul valaszol impulzusaira, és a felépitett ént,
amely tulajdonképpen a sajat ,jelentés” tudatositdsarol szol, hiszen a
gyermek kezdetben tigy latja onmagat, ahogyan masok latjak 6t. A reaktiv én
megnyilvanulasai sem fliggetlenek azonban a tarsadalomtdl, ugyanis a
kifejezésmodja attol is fiigg, hogy a kornyezet hogyan fogadja. Az identitas
Mead értelmezésében a felépitett én és a reaktiv kolcsonhatasbél jon létre.
Ebben a folyamatban fontosak a ,jelentés masok”, akik vonatkoztatasi
személyekként az ,&ltaldnos masikat” a kozosséget, kultarat képviselik
(Mead, 1973). A gyermek szdméra kezdetben az édesanya a vonatkoztatasi
személy, majd a sziik csaldd, a kortarscsoport és az intézményesitett csoport,
a kultara. Mead a szocializacié folyamataban fontos szerepet tulajdonit a
jatéknak, amely alkalmas a kornyezet interakciéinak a gyakorlasara.

A gyermek személyisége és kornyezete kozotti kolesonhatas formait
Meadnél is arnyaltabban fejti ki a szocialpszicholégiai hangstlya
interakcionalista modell (Scarr és McCartney, 1983, in Solymosi, 2004), amely
evokativ, reaktiv és proaktiv interakciét kiilonboztet meg. Az evokativ, azaz
megidéz6 interakcié esetén az egyén a kdrnyezetébdl valt ki reakciot, és erre
minden személy mar csecsemd&koratdl képes. Az atlagndl nyugtalanabb
gyerek példaul frusztraltsagot, vagy ellenkez6leg, nagyobb gondoskodést
valthat ki sziileib6l. Olyan objektiv tényezo6k is, mint a gyermek neme, az
hogy hanyadiknak sziiletett specidlis valaszokat idézhet el6 kornyezetébdsl. A
reaktiv (védlaszold, visszahato) interakcid, melyet megkiilonboztetiink
Meadnek a ,reaktiv én” fogalmatol, itt azt fejezi ki, hogy mindenki sajatos
moédon szelektalja az objektiv kornyezet hatédsait és szubjektivvé alakitja
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azokat, vagyis ugyanaz az inger mindenkire masképp hat. A tarsas
hatdsokra érzékeny gyermeket masképp érintheti a sziilei veszekedése, mint
reziliensebb tarsait. A proaktiv (el6rehatd) interakcié értelmében a gyer-
mekek alakitjdk is kornyezetiiket. Mar o6vodas korban egyre inkabb
megvalasztjdk tevékenységeiket, jatszotarsaikat, 1igy ,sajdt fejlodésiik
kovdcsoldjdvd vilnak” (Solymosi, 2004, 39).

Az interakcionalizmus a szocializaciét az egyén és tarsadalom
kolcsonhatasaira alapozza, és egész életen &t tarté folyamatnak tekinti. Az
interakciok jellegét, a cselekvési alternativakat meghatarozhatja a szituacio
szubjektiv értelmezése, de az értelmezésnek el6zményei vannak a tarsadalmi
szerkezetben, a hatalmi viszonyokban, a kultaraban és a nyelvben, illetve az
interakciok szerepl6inek életatjaban és személyiségében.

3.2.3. A tékeelméletek

A t6keelmélet értelmében a tdrsadalmi struktira a sziilékrél gyermekekre
hagyomanyozdédik eréforrasokon, t6kéken keresztiil, ezek éaltal elényoket
lehet élvezni a tarsadalomban. Béar a t6keelméletek nagy fontossagot
tulajdonitanak az 6roklott ,javaknak”, mégsem vélik determinisztikusnak
szerepiiket: a tudat nem rendelédik ala kényszerti médon a tarsadalomnak,
hanem a struktaraval val6é dinamikus viszonyban alakul.

Pierre Bourdieu (1978) szerint a korai élettapasztalatok tarsadalmilag
adott habitusokban tomoriilnek, de atsztirédnek az egyén internalizalasi
folyamatan. A habitus a mindennapi gyakorlati cselekvésben, praxisban
valosul meg, a tevékenységek rendszere pedig - a munkan, fogyasztési
szokasokon, tarsas egyiittléten, mtivel6désen, izlésen keresztiil - életmédba
szervez6dik. A tarsadalmi osztalyok sajatos életmddjukkal kiiloniilnek el és
szervezddnek hiererchidba. A t6kék révén tovabbi értéktobbletet, nyereséget
lehet létrehozni - ezeket az er6forrasokat a sziil6k atszarmaztatjak
gyermekeikre, és egyuttal kiilonboz6 réteghelyzeteket, elénycket vagy
hatranyokat hagyatékoznak (Bourdieu, 2010a). A szocializacié azonban nem
egyiranyd, Bourdieu (2003b, 2003c) a struktdra és agencia viszonyat
kolcsonosnek talélta (lasd a kulturdlis tke esetén a 4. abra). Az agencia az
egyénnek az a képessége, hogy fliggetleniil cselekedjen, és 6néllé dontéseket
hozzon, a struktdra pedig azokat a faktorokat tartalmazza, amelyek
befolyasoljak, korlatozzak a cselekvé egyént.
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Agencia és struktira

Egyének Struktariak

Csaladok
Osztaly.Nem.Etnikum
Intézmények
Héldzatok

Génkészlet

Preferenciak
Erdforrasok
Erzelem
Személyiség

4. abra: Agencia és struktiira viszonya Bourdieu elméletében (Forrds: httpy/what-
when-how.com/social-sciences/cultural-capital-social-science/)

Bourdieu elgondoldsa szerint a csalddi hattér els6sorban a kulturilis
tokén keresztul hatarozza meg az egyén tarsadalmi boldogulasat, és a
gyermekkor a kulturalis t6ke felhalmozdsdnak idészaka. Er6forrasai
inkorporélt, targyiasult vagy intézményestilt formaban sajatithatéak el: (1) az
inkorporalt kulturélis t6ke az egyén éltal internalizalt szokasokat, normékat,
kommunikéciés formakat, kompetencidkat tartalmazza, melyek a személy
szilard részévé vélnak, tulajdonsagga alakulnak; (2) a targyiasult kulturélis
javak lathatéak, tovdbbadhatoak, értékesithetSek, mint példdul egy konyv-
vagy festménygytjtemény; (3) az intézményestilt kulturalis t6két az iskolai
végzettség, képzések, oklevelek képezik, melyek tulajdonképpen az
inkorporélt kompetencidk hivatalos bizonyitékai. Tovabba a tdrsadalmi téke
egy személy vagy egy csaldd kapcsolati haldjat és az abboél adodo
lehet6ségeit oleli fel, ugyanis a csoporthoz tartozas, a kolcsonos ismeretségek
és szivességek, a tarsadalmi elismerés szocidlis er6forrdsokat jelentenek és
csereviszonyokat tesznek lehetévé. A gazdasigi toke anyagi javakat jelent,
amely pénzben, vagyonban, megfizethet$ értékekben konkretizaloédik. A
szimbolikus tékét presztizsként, hirnévként is emlegetik és tulajdonképpen a
tobbi t6ke tarsadalmi elfogadottsagat fejezi ki. A tékék egymas kozott
konvertalhatéak - példaul a képzettség bevalthatd szimbolikus t6kére,
elismertségre, vagy gazdasagi t6kére, j6 munkahelyre -, ezért gyakori a
tékék egytittjarasa.

Bar Bourdieut az a kritika éri, hogy a sziil6i t6ke és annak atszarmaz-
tatdsa nincs eléggé operacionalizdlva (Sullivan, 2001), mégis elmélete
nagymértékben hozzajarult a szocializaciés folyamatok megértéséhez és
arnyalasdhoz. Bourdieu szerint a gyermek szocializaléddsaban kulcsfon-
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tossagti, hogy milyen tékefajtak eréforrdsaibodl részestil, és hogy képes-e
sikerre véltania azokat. A tarsadalmi mobilitds lehet6sége ugyan fenndll az
egyén szamdra, a t6kék gyarapithatéak, de bovitésiik rendkiviil sok
er6feszitést és id6t igényel, aki pedig el6nytelen helyzetbsl indul, annak
nagyobb energia- és id6raforditasra van sziiksége kevesebb er6forras mellett.
Minél alacsonyabb tarsadalmi réteg képvisel6je az egyén, annal nehezebb
szamdra az A&ttorés, ugyanis a t6kék djratermelik magukat. Ezaltal az
oktatdsban is megval6ésul a Bourdieu (2010b) altal megnevezett tarsadalmi
jelenség, a szimbolikus erdszak, amikor a hatalmi poziciéban levék implicit
moédon réerSltetik a sajat értékeiket a tarsadalom tobbi részére. Az
intézményes oktatasban az esélyek mértékét nemcsak a tanulasi képességek
biztositjdk, hanem olyan intra- és interperszondlis jegyek is, mint az
Onbecsiilés hidnya, a kudarcba val6 beletor6dés, a hossza tava motivacio,
illetve a szocialis kapcsolatteremtés, a j6 modor, a beszédmoédban kifejezésre
juté miveltség (Bourdieu, 2003a, 2003b). Ezeket nem szandékosan, de
értékelik a pedagogusok, visszajelzésiik pedig a sikerélmény vagy
kudarcérzés altal meghatarozza a gyermek iskola iranti tovabbi motivaciojat.
Az els6édleges szocialis kornyezetben bels6vé lényegiilt kultarat az
intézményesiilt oktatds nehezen tudja foliilirni, csak latszolag teremt
esélyegyenl6séget, elvardsaiban ugyanis Gjra és Gjra megerdsiti azokat az
osztalyhabitusokat, amelyek kozelebb é&llnak a tanult kultardhoz. A
kulturélis reprodukci6 azonban csak részben magyardzza az iskolai
elémenetelek differencidlodasat, példaul a magas iskoldzottsdg nem mindig
von maga utdn egy magas kulturalis tékét (Sullivan, 2001). Bourdieu
tarsadalmi reprodukcié modelljétél eltér6en néhany kutaté (DiMaggio, 1998;
De Graaf, De GRaaf és Kraaykamp, 2000; Blasko, 2002) kevésbé véli
konzisztensnek a statuszt. Elméletét nem cafoljak, hanem egy alternativ
hipotézist is feldllitanak, mely szerint a kulturdlis t6kének a statusz
megvaltoztatdsdban is szerepe van. Mivel a kulturdlis er6forrdsok
megszerezhet6ek, az alacsonyabb rétegek szamadra a kulturalis mobilitast
lehet6ségét jelenthetik, altaluk kompenzalhatnak, illetve elényokre tudnak
szert tenni. Eredményeik azt mutatjak, hogy az alacsonyabb osztalyokhoz
tartoz6 egyének a tobbieknél nagyobb haszonnal tudjik értékesiteni a
kulturalis er6forrdsokat a tdrsadalmi statusz megszerzésében - a fokozott
hatds ellenére nehéz elérni azt a szintet, amelyen azok vannak, akik a
csaladjuk statusza révén eleve rendelkeztek bizonyos eréforrasokkal, illetve
a mobilitds lehet6ségének mértéke a kulturdlis téke gyarapitdsa révén
orszagonként kiilonbozhet. Ganzeboom és szerzétarsai (2000) tgy vélik,
hogy a a 20. szazadban csokkent a kulturélis reprodukcio jelent6sége.
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A dolgozatunkban vizsgélt csaladi hattértényez6k nagyrészt megfe-
lelnek a bourdieu-i tékéknek, s6t a kutatasban fiiggsé valtozoként szerepld
szocialis kompetencia is az inkorporalt kulturdlis t6kéhez tartozik -
kutatasunk tulajdonképpen a tobbi tékefajtdval valé dinamikus kapcsolatat
feltételezi. Az inkorporalt t6ke elsajatitasdban Bourdieu kihangstlyozza a
primer szocializciés kozeg, a csaldad hatdsat. A csaladban a habitusok
atadasa javarészt tervezett és szervezett nevelés nélkiil, 6ntudatlanul megy
végbe, ugyanakkor fontos az egyéni erdfeszités, az egyén bioldgiai,
pszicholégiai adottséga, elsajatitasi szandéka.

James Samuel Coleman (1998) a téke fogalmat Bourdieuhoz képest
nem a hierarchidban valo6 feljebb jutas szempontjabdl targyalja, nézetében a
téke értéke relativ, fligg a kornyezettdl, de az egyéntdl is, aki egytiittmiikods,
raciondlis cselekvd. A struktdra médositja ugyan az egyén viselkedését, de
ha a kornyezeti tényezok jol miikddnek, akkor partfogoljdk az egyén céljait.
Elmélete nem valészinti, hogy Bourdieu nyoman, inkdbb azzal parhuza-
mosan fejlédhetett ki (Pusztai, 2009). A tdrqyi tékénél (gazdasagi erdforrdsok)
nehezebben elérheté eréforrdsnak véli a humdn tékét és a tirsadalmi toket
(1990). A humin téke a tapasztalatokat, képességeket, Gsszegytjtott isme-
reteket oleli fel, a tdrsadalmi téke az egyén kapcsolataira vonatkozik, amely
egylittmtikodésen alapul, taldlkozasok altal valésul meg, ezért tobbnyire a
csalddban, valamilyen intézményi kozosségben, lakokornyezetben bontako-
zik ki. El6forduldsa a személyek kozotti bizalomban, kotelességek és elvara-
sok formédjaban, normakban, informéaciéhoz val6 hozzéaférésben érhetd tetten.
A humén t6ke és a tarsadalmi t6ke kozotti kapcsolatot egy haromszoggel
abrazolja (5. abra), ahol a humén téke a hirom pontban elhelyezkedd
személyek tulajdona, a tarsadalmi t6ke pedig a kozottiik lev kapcsolat.

A

Be «C

5. abra: Coleman dbrdzoldsa a humdn téke és a tarsadalmi téke viszonydrol
(1990, 305)
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Elméletéhez az Egyesiilt Allamokban végzett atfogo kutatdsa? jarult
hozza, melyet hires jelentésében Equality of Educational Opportunity (1966)
cimmel tett kozzé. A jelentés az A.E.A. oktatasi rendszerében megmutatkozo6
egyenl6tlenségeit targyalta, figyelemfelkelt6 jelleggel a gyermek csaladi
szociodkonémiai hatterének jelent6ségére. Kovetkeztetései megegyeznek
Plowden 1967-ben folytatott nagy-britanniai kutatasanak eredményeivel: a
gyermekek kozotti egyenlStlenségnek csak a legkevésbé oka az iskolak kozotti
mindségi kiilonbség, annal inkdbb meghatarozéak a szocialis és csaladi
hattértényez6k. Eredményeik nyoman szamos kutatés sziiletett, ami igazolta a
csalddi kortilmények jelentSségét (Hatos, 2006). Ezeknek hatdsa nemcsak a
gyermekkorban észlelhet6k, hanem egész életen at tarté esélyegyen-
16tlenséghez vezetnek, a kiilonbségek pedig az életkorral novekednek.

Coleman (1990) a tarsadalmi tékének tulajdonitja a legnagyobb
jelent6séget a gyermekek iskolai teljesitményére nézve. Csalddon beliili és
csalddon kiviili tarsadalmi t6kéket kiilonit el. Csaladon beliili kockézati
tényezének sorolja fel a sztil6 munkanélkiiliségét, az egysziilés
csalddszerkezetet, a sok testvér jelenlétét, illetve azt, ha az anya nem vérja el
gyermekétol az iskolaladtogatast. A testvérek szamat a késébbi kutatasok nem
mindig talaljak elénytelenek, a sziil¢ hidanya azonban mas felmérésekben is
hatranyosnak bizonyult (Hatos, 2006). Coleman (1990) a sziilének az
iskoldhoz val6é hozzaéllasat is fontosnak tartja a gyermek el6rehaladésa
szempontjabol: nagymértékben segiti, ha a sziil6 vele tanul, illetve, ha j6 a
kapcsolat sziil6 és iskola kozott - ez utébbi mér a csalddon kiviili t6kéhez
tartozik. A csalddon kiviili szocidlis eréforrasokat jelentik a csalddnak a
baréti, szomszédsagi kapcsolatai, amelyek az ismerettség és egymas segitése
altal egy zart védelmi rendszert (closure) biztositanak a gyermek szamara.
Ezeknek a kapcsolatoknak a védelme a kimutatasokban az &tlagosndl
er6sebb a valldsos kozosséghez tartozé csaladok esetében és gyengébb
azokban az esetekben, amikor a csaldd messzire koltozik. Granovetter (1991)
ugyanezeknek a gyenge tarsas kotéseknek a tarsadalmi mobilitasban
tulajdonitott nagy szerepet. Angelusz Rébert és Tardos Rébert (1991) szerint
a kapcsolati er6forrasok és statusz kozotti Osszefliggés azzal magyarazhato,
hogy az iskolazottabb személyek nemcsak tobb kapcsolattal rendelkeznek,
de hasonl6 statusza személyeket vonzanak, igy kapcsolataik tovabbi
elényokhoz juttatjak Sket - példaul informacidszerzésben -, igy konnyebb a
tarsadalmi helyzetet fenntartani, tovabbépiteni. Coleman (1990) a tarsadalmi
kapcsolathalo kohézidjat tartja a leggazdagabb eréforrdsnak, de egyben ez a

2 Az altala vezetett kutatasban 650.000 tanul6 iskolai teljesitményét és ennek szociodkonémiai
tényez6it mérték fel.
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legnehezebben megszerezhet6, hiszen az egyén nem magéaba fektet, hanem a
kevésbé kontrollalhat6 szocidlis struktardba.

Coleman munkassdga egyetértést hoz abban, hogy a sziil6k
bevonasara nagyobb hangsulyt kell fektetni (Hatos, 2006; Pusztai, 2009).
Colemannal kapcsolatosan gyakran felmertil§ kritika a tarsadalmi tSke
korvonalazasanak hianya, ugyanis nehéz megragadni birtokldit, forrasait és
az altala elérhet6 er6forrasokat (Pusztai, 2009). Astone és munkatarsai (1999)
példaul Coleman nyomén kiilonbséget tesznek a tarsadalmi tSke formaéja
(csalad, iskola, szomszédsag), mindsége (pl. egysziilés csaldd) és a kapott
tdmogatds formaja kozott (pl. pedagogus - sziil6k kozotti kapcesolattartas).
Térsadalmi t6ke megkozelitésének mentén kapcsolathal6-elemzések
sziilettek, amelyek arra az elképzelésre alapoznak, hogy az egyéneket inkabb
a kapcsolataik jellemzik, mint a tulajdonsdgaik (Pusztai, 2009). Népszertivé
valtak a szociometria mérések, majd a szociometriai és kérdéives felmérést
kombinal6 vizsgaltok - kutatasunkban is egytittesen hasznaljuk ezeket.

Robert D. Putnam (2004b) szintén a tarsadalmi t6ke erdforrasaira
fekteti a hangsulyt. A tarsadalmi kapcsolatokat Colemanhoz hasonl6éan
védofaktornak mindsiti, de f6leg a normdk és a bizalom mtikodését tartotta
szem el6tt. A kozosség, a bizalom, a kolcsonosség értékeinek csokkenése
korai tarsadalmi deviancidk, az iskolai btincselekmények, iskolakertilés
jelenségeihez vezethetnek. Az Egyediil tekézni: Amerika csokkend
tarsadalmi tékéje (2006) cim@ munkajdban azokrol a tarsadalmi folyamatok-
ol ir, amelyek a kapcsolatok lazuldsahoz vezetett - példaul a piaci verseny, a
csaladi szalak, a kétkeres6s csaladmodell, a médiafogyasztasi szokasok, a
foldrajzi mobilitds. Ezekkel szemben az o6nkéntes civil aktivitds és valldsos
kozosséghez tartozas noveli a bizalmat és a tarsadalmi eréforrasokat.

Putnamot (2004a) els6sorban a tarsadalmi téke és az oktatas
kolcsonhatasa foglalkoztatta: iskoldn beliili és az iskola falain kivili
halézatokat kiilonboztetett meg. Az intézményen beliil elsérendiinek
tekintette a tanuldk, tandrok bizalmi kapcsolatit egy egytittmiikodésen
alapul6 iskolapolitika mellett, amelybe a gyermekek és sziil6k egyarant
bekapcsolddhatnak. Az iskolai érvényesiilés szempontjabol 6 is nagyon
fontosnak tartotta az intézmények és sziil6k kozotti folyamatos kapcesolat
fenntartdsat, a sziil6ék bevonasidt a dontésekbe. Felismerte a gyermekek
kozotti kapcsolathadlé fontossagat is: a tanuldkat a tarsaikhoz valo
viszonyukban ajanlott vizsgélni. Az iskolan kiviili kapcsolatokat, a csaladi és
kozosségi kotelékeket szintén fontos eréforrasnak tartotta. Elmélete olyan
kombindlt kutatasokhoz jarult hozzd, amelyek a tarsadalmi pozicio, a
tanulok kapcsolatrendszere és az iskolai normédkhoz val6 viszonya kozotti
kapcsolatot vizsgalta (Utasi, 2002). A Putnam elmélete nyoméan végzett

54



A csalddi szocializdcio

nemzetkozi kutatdsok azt vizsgaljak, hogy a bizalmas tarsas kapcsolatok, a
civil aktivitds valéban novelik-e iskolazottsagot, a jolétet egy tarsadalomban
(Pusztai, 2009).

A t6keelméletek kérdéses pontja szamunkra, hogy az inkorporalt
t6kének szamité szocidlis kompetencia és azok a kapcsolatok, azaz
tarsadalmi t6kék, amelyeket az egyén é&ltala mozgosit, milyen modon
fuggnek Ossze az egyén vagy tarsadalmi csoportok mads eréforrdsaival.
Bourdieu (2010a) szerint minél tobb tipust t6kével rendelkezik az ember,
anndl tobb lehet6sége van kapcsolatok érvényesitésére. Coleman (1990)
elmélete azt erdsiti meg, hogy az egyén a tarsadalmi t6ke mozgoésitasaval
jobb mobilitasi esélyekhez jut. Putnam (2004a, 2004b, 2006) és Coleman
(1990, 1998) érdeklédésének kozéppontjaban az emberi kapcsolatok allnak,
elméletiik tovabbi kapcsolathalé vizsgélatoknak szolgéltat alapot. Burt (2000)
kutatasa példaul azt igazolja, hogy a csoporton beliili hdl6zati szorossag és a
csoporton kiviili nem redundans kapcsolatok szama egyarant hozzajarul az
iskolai teljesitményhez, de a kett6 egytitt a leginkabb. A kapcsolatok min&sé-
gét a kovetkez6 tényez6k befolydsoljak: a mintdzatuk (stirti/ritka); a fon-
tossdguk az egyén szdmadra (relativ/abszolit); a viszonyulas tipusa (barat/
rokon/osztélytars); erésségiik (szoros/laza); emociondlis intenzitdsuk. A
kutatasok szdmos olyan véltozot fedtek fel, amely arnyalja a csaladban
gyokerezd tarsadalmi tékét: a csaldd struktirdja, a hazastarsi kapcsolat
mindsége, az apa kapcsolatainak prioritasa, a testvérek szama és életkora. A
csaladon kivuli tarsadalmi t6két a baratok, a lakokornyezet, az iskolai
kornyezet, a felekezeti hovatartozas alkothatjdk - mindezeket figyelembe
vettiik a tarsadalmi t6ke operacionalizasanal.

3.24. A rétegspecifikus szocializaci6 elméletei

A rétegspecifikus kutatdsok azt vizsgéljdk, hogy milyen Osszeftiggések
vannak a tdrsadalmi egyenl6tlenségek és az egyének szocializacidja kozott. A
szocializaci6 rétegspecifikus kutatdsa a masodik vildghabort utan, a 60-as
évektodl kertilt a tdrsadalomtudomanyok érdekl6désének a fokuszaba. Somlai
Péter (2008) hdrom szocidlis folyamatra utal, ami sordn 4j fesziiltségek és
egyenl6tlenségek képzddtek: (1) megvaltozott az emberek életmoédja, tobb
lett az idejiik, megjelent a televizi6, az aut6, megnovekedtek a fogyasztasi
igények, (2) a joléti politikaval fokozédott az emberek biztonsaga, a
szolgaltatasok és jogokhoz valé hozzaférés, (3) megvaltoztak a kulturélis
értékek, divatok, példdul csokkentek a nemek kozotti kiillonbségek. Somlai
(2008) rétegspecifikus szocializdciordl irt tanulméanyaban kifejti, hogy a
tarsadalmi osztalyoknak és rétegeknek nemcsak az objektivnek tekintett
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tényez6i meghatarozoak - példaul a gazdasagi helyzet, lakaskoriilmények -,
hanem a szubjektiv jegyek is megkiilonboztetik egymdéstél, mint a tagok
értékrendje, magatartasa, szokésai, motivacioi.

Basil Berstein (1978) szociolingvisztikai megkozelitése a gyermekek
szocializaciéjat a kommunikédciés formdk elsajatitisaval magyardzta. A
gyermek a beszéd altal tarsadalmi kovetelményeket, szerepeket tanul meg, a
személykozi kommunikécioban pedig kifejez6dik és ujrateremtédik a
strukttra. A kiilonboz6 tarsadalmi rétegek gyermekei eltéré nyelvi készsé-
geket sajatitanak el, a sajatos kommunikéciés kodokat pedig befolyasolja a
munkaviszony, a lakaskoriilmény, a csalddi szerepleosztas, a kollektiv vagy
az egyéni érdekek prioritasa stb. Bernstein (1971, 1978) két kommunikécios
formét kiilonboztet meg: a korlatozott és a kidolgozott kodot. A korldtozott
kod tobbnyire kozosségi szimbolumokat kozvetit, azokban a tdrsadalmi
csoportokban alakul ki, ahol a koézosség szabélyaihoz valé alkalmazkodas
els6bbséget élvez az egyénhez képest. A korlatozott kéd poziciondlis, azaz
statusra irdnyul. A kidolgozott kéd azon tarsadalmi rétegekre jellemzg, ahol az
én és a masik kozotti hatdr erésebb, a nyelv az onkifejezés, az egyéni
sziikségletek és szandékok kifejezésévé valik, személyre iranyul. A nyelvi
koéd haszndlata sszeftiggésben 4all azzal is, hogy a tarsadalmi csoport zért
vagy nyilt szereprendszert kindl (Bernstein, 2003). A zirt rendszerekben, ahol a
statuszok és szerepek formadlisan kiiloniilnek el, ott a korlatozott kod jut
érvényre. Ezekben a rendszerekben odafigyelnek ugyan a gyermek
nevelésére, de a gondossag nem nyelvi kddokban van kidolgozva, a tagokat
nem arra 6sztonzik, hogy konfliktusaikat beszélgetések sordn oldjak meg. A
fegyelmezés eszkozei a zart rendszerben a feltétlen engedelmességet
kovetel$ parancsolas vagy az altalanos normaval valé kontroll, példaul , Egy
kislany nem tesz ilyet”. Ezzel szemben a nyilt szereprendszerii, személyi
orientacidju csalddokban a kidolgozott kéd nyitott kommunikéaciés rendszert
kindl. Ezekben a csaladokban adott a valtoztatds, a dontés lehetSsége,
kifejezésre juttathatja érzelmi sziikségleteit, kovetheti egyéni motivacioit, és
valasztasait nyelvi kodokkal kell indokolnia. A sziil6 a parancsolas helyett a
felszolitast alkalmazza, ami a gyermek szamdra tovdbbi mérlegelésre ad
lehet6séget. A kiilonboz6 nyelvi kédok szerinti fegyelmezés pszicholégiai
folyamatai kiilonb6z6 eredményeket véltanak ki a szocializacioban: a zart
rendszerti csaladok parancsolo, poziciondlis fegyelmezési médja szégyenér-
zetet kelt, a nyilt rendszerti csaladok felszélitasai inkdbb a biintudatot
szolaltatjdk meg. Az els6 esetében az egyénben megerésodik a tdrsadalmi
azonossagtudata, azonban csorbat szenved az autoném megnyilvanulésa, az
egyéni problémamegoldé képessége. A masodik esetben az egyéni felel6sség
kertil megszolitasra. Bernstein (2003) a csaladok mtikodésében a foglalkozasi
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struktura szerint jelentds kiilonbségeket feltételez. Ugy véli, a kommunikacié
és a tarsadalmi kontroll masképp nyilvanul meg a munkasok csaladjaban,
mint a kozéposztaly csalddjaban. A munkascsaladok gyermekeiket tobbnyire
hagyomanyos foglalkozési szerepekre készitik fel, itt a statuszok adottak, a
szerepek ki vannak osztva, a szabalyok kozosségi szinten kérvonalazédnak.
Ezzel szemben a kozéposztalybeli csaladokban a statuszt megszerzik, a
szerepek felcserélhetSek, a csalddtagok személyes tulajdonsagai, képességei
szerint oszlanak meg a jogok és kotelességek, a dontések individudlisak. A
két osztaly kommunikaciés médozataira tobb kutatés felfigyelt (Loban, 1966;
Turner és Pickvance, 1971, in Bernstein, 2003). Az eredmények szerint mar 5
éves korban jelent6sen kiilonbséget lehet megfigyelni a munkasosztalybeli és
kozéposztalybeli gyermekek kozott: a kozéposztélybeli gyermekek példaul
tobb modbeli segédigét hasznaltak a lehet6ség és a bizonytalansag
kifejezésére, mint a munkasosztalybeli tarsaik.

Bernstein nem mondja ki a kidolgozott kéd fels6bbrendtiségét a
korlatozott kod felett, de felhivja a figyelmet a kiilonbségek esélyegyen-
16tlenséget el6idézé kovetkezményeire. Az egyenlStlenségeket fenntartja az
intézményesitett oktatds, 1évén, hogy szintén a kidolgozott nyelvi kédot
hasznélja, amellyel a fels6- és kozéposztalybeli sziil6k gyermekei rendelkez-
nek, igy jobb érvényestilési lehet6séget teremt szdmukra az alsébb osztalyok
gyermekeihez képest, akik szamdara a korlatozott kod a természetes.
Bernstein (1974) felhivja a figyelmet, hogy a gyermekek csalddi eredetii elonyei
vagy hdtranyai mdr évodds korban érzékelhetd modon jelentkeznek, és mar ezen a
szinten nehéz egyensulyt teremteni. A tarsadalmi mobilitas Bernsteinnal sem
kizart, a reszocializaci6 megvalosulhat egyéni erdfeszitések tutjan, ez a
valtozds azonban ugyancsak a kidolgozott nyelvi séma kialakitasaval, az
iskolai rendszer kovetelményeire val6 fogékonysaggal érhet6 el.

Somlai (2008) Osszefoglaléja Bernstein elméletének ellenérz6
vizsgélatairdl tovabbi szempontokat vet fel a modell értelmezésében. A
munkéssaga nyoman végzett kutatdsok azt mutatjak, hogy a kodhasznalatok
nem feltétlentil tisztdn érvényesiilnek a kiilonb6z6 osztalyoknal.
Munkasosztalybeli csalddokban példaul el6fordult, hogy altaldnosan
korlatozott koédot hasznaltdk, de fegyelmezési stilusukra a személyes
felszolitas volt jellemz6. Ezek a csalddok rendszerint kevésbé kotodtek a
helyi kozosséghez, koltozés vagy mas életesemény kovetkeztében. A
munkasosztalyokban nagyobb differencidlédésra szamithatunk a gyermekek
neme szerint is: a pozicionalis csalddokban példdul a lanyok gyakrabban
alkalmazzdk a személyre orientalt kommunikaciés médozatokat, mint a
hasonl6 kérnyezetbdl szarmazo fiuk. Ezt azzal magyarazzak, hogy j6 eséllyel
gyakrabban vigyaznak a testvéreikre és az anyai szerepnek megfelel
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személyesebb megszolitdsokat hasznalnak. Mig Bernsteinndl az osztalyi
hovatartozas csak az apa foglalkozasi értékelése szerint doélt el, az 4j
rétegspecifikus szocializacié kutatok javasoljdk az apdk mellett az anyak
gazdasagi, szocialis, etnikai, vallasi statusanak, mobilitdsanak vizsgalatat is.

A kritikdk modszertani megfontolasokra is kitérnek: a kutatdsok,
felmérések ugyanis olyan beszédhelyzeteket teremtenek, amelyek a kidol-
gozott nyelvi kédot alkalmazé csoportoknak kedveznek, ezért az értelmezési
keretben is torténhetnek torzulasok. A kritikdk mindenképp felhivjak a
figyelmet arra, hogy akarcsak a szerepeket, a kommunikaciés kodokat sem
lehet mereven értelmezni réteghelyzetet jellemz6 vagy mads szocio-
demografiai kategéridk (pl. nem) alapjan, a lehet6ségek széles skélan
valtakoznak, ehhez az életesemények, az egyéni vonasok, a kutatsi meto-
dusok egyarant hozzajarulnak.

Klaus Mollenhauer (2003) Bernsteinhoz hasonléan amellett érvel,
hogy az iskolai és tarsadalmi érvényesiilés dont6 tényez6it még az iskolaba
lépés el6tt sziikséges feltdrni. Harom szintet nevez meg, amelyen keresztiil a
tarsadalom befolyasolja a szocializaciot: (1) azok a struktarak, helyzetek és
szerepek, amelyekkel a gyerek a tarsas kapcsolataiban taldlkozik; (2) azok a
normdk és értékek, amelyek a tarsadalmi érintkezéseket szabalyozzak; (3) a
gyermeknevelés gyakorlata, amely az el6z6 kett6vel szorosan tsszefiigg.
Ezekben a szabvanyokban nemcsak a csalddon beliili viszonyok érvénye-
stilnek, hanem a csaldd kiilvilaggal fenntartott kapcsolatainak (munkahely,
tarsadalmi helyzet) a lenyomatai is. A rétegspecifikus kiilonbségeket az
érvényesiiléshez sziikséges stratégiak elsajatitisaban latta. Az egyenl6t-
lenségek egyik hordozéjaként elismeri a nyelvi kédot, ezéltal azonban a
tarsadalmi boldogulédshoz sziikséges kognitiv stratégidkat szarmaztatjak at a
sziil6k. A masik két tarsadalmi valtozo, ami a csaladi nevelésen keresztiil hat
a gyermek szocializacidjara: a csalddnak a teljesitményhez vald viszonyuldsa és a
tarsadalmi felemelkedés motivdcioja. A teljesitményorientalt magatartas és a
hossza tava motivacié az iskoldhoz valé pozitiv viszonyulast jelez el6re, ami
nyilvan Gjabb esélyeket teremt a fejl6déshez.

Mollenhauer (2003) az 50-es, 60-as évek kutatasait szemlézve allapit
meg kulonbségeket a tarsadalmi rétegek szocializacids sajatossagai kozott,
melyek szerint:

- az anya szerepe kisebb mértékben kotott a réteghelyzethez, mint az
apa szerepe;

- az értékorientacié szempontjabol az alsébb rétegekbdl kérdezett
anyak (apdkndl nincs szignifikdns kiilonbség) nagy jelentéséget
tulajdonitanak az engedelmességnek, nagy a konformités igénytik és
kevésbé jelent6s szdmukra az 6nallésag, kreativitds, mig a kozépréteg
individualizmusra torekszik, a jov6re orientaltsdgot tartja szem el6tt;
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- az alsobb rétegek kevésbé motivalhatoak késleltetett jutalommal, a
tavoli siker igéretével;

- agyermekek szamaval - fliggetlentil a szocickonémiai helyzett6l - n6 a
csaladi élet szabalyszertisége, csokken az individualizacié lehetSsége,
ez nagyobb konformitassal, alacsonyabb teljesitményorientaltsaggal jar;

- a kockazatvallalo és autoném viselkedésnek az engedékeny, de
védettséget nyujt6 szocializacios kornyezet kedvez;

- alacsony jovedelem és rossz lakaskoriilmények mellett gyengébb az
iskolai teljesitmény, nagyobb a megbetegedések aranya a gyer-
mekek korében.

Mollenhauer (2003, 144) a felsorolt tényezSk szerepét elsésorban a
tanulési teljesitménnyel Osszeftiggésben elemezte, de kovetkeztetésében igy
fogalmaz: ,dsszhatisuk hozza létre a gyermek bedllitoddsdt, amelyet kollektiv
esélykiilonbségeknek kell folfognunk”. A problémét a tarsadalmi struktardban
latja, amelynek egy sajatos rendszere az oktatdsi intézmény, mely csak
bizonyos rétegek szocializdl6 hatdsat er6siti - igy a kozéposztaly gyermekei
elényben részestilnek, a réteg jellemz6i pedig folyamatosan reprodukaloédnak,
és tovabbi prioritasokat kovacsolnak.

Urie Bronfenbrenner elméletében a tarsadalmi hatdsok egy
tobbrétegli kapcsolatrendszeren keresztiil érvényesiilnek: a gyermek
szocializacidja az életciklusai soran létrejovd interakciok altal torténik, az
egyén egyre szélesebb tarsadalmi Osszeftiggésrendszerbe kertil (Prout, 2005).
A humin ¢koldgiai modelljében (Bronfebrenner és Crouter, 1983) mikro-, mezo-,
exo- és makroszisztémakat kiilonit el, ezek a struktirak hierarchikusan
egymasba illeszkednek (6. dbra).
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A mikrorendszer a gyermeket kozvetleniil koriilvevd kornyezet,
amelynek sajatossagait hordozzak a fizikai targyak, a felnSttek id&szer-
vezése, az interperszonalis kapcsolatok, azok aktivitasai, szerepei, szokésai, a
mindennapi rutinok. A mikrorendszereket a csalad, az ¢vodai-iskolai
kozosség, a kortarscsoport, a lakokornyezet jelenti. A mezorendszer a mikro-
szinterek kozotti kapcsolatokat foglalja magéba. Ha a mikroszsisztémak
kozott kolcsonos viszony létezik, a mezorendszer tdmogatd és erés a
gyermek szdmdra. Példaként emlithet6 a sziil6 és az 6voda/iskola kozotti
kommunikécio, a nevelési elvek és elvardsok egyeztetése. Az exorendszer a
mezorendszereket magaba 4gyazé tarsadalmi struktara. Azokat az
intézményeket és hatétényezoket tartalmazza, amelyek a mindennapi
életvitelnek kontextust teremtenek. Ide tartozik a telepiilés jellege, az
onkormanyzat, a sziil6k munkdja, a média, a sziil6k szocidlis haldja, az
oktatdsi rendszer, a palyavalasztasi lehet6ségek, a kozlekedés, a szocial-
politika jellemzé6i, de akér a jatszétér vagy bevaséarlokozpont jelenléte. Ezek
kozvetve vagy kozvetleniil hatast gyakorolnak a gyermekre. A makrorend-
szer az adott kultarat atfogé gazdasagi, szocidlis, politikai intézményrend-
szere. Ide tartoznak azok a lehet6ségek, amelyek adottak egy tarsadalom
egyéne szamdra, ugyanakkor azok a normadk, értékek, mintak, divatok,
amelyek megadjak a szocidlis viselkedés konvenciéit. A gyermek szerepét a
tarsadalomban meghatdrozza a kornyezetének felfogasa a gyerekkorrdl, a
nevelésrél, oktatasrol.

Bronfebrener (1958) megfigyelte, hogy a gyermekre hat6 szociali-
zacios kortilmények nemcsak rétegenként, de id6ben is valtoznak. Harminc
év szakirodalmat atkutatva valtozasokat figyelt meg a kiilonb6z6 osztalyok
nevelési stilusaban. Mig a 40-es évekig a munkas gyermekre volt jellemz6 a
kotetlenebb nevelkedés és a kozéposztalyra a szigor, ez megvaltozott az 50-
es évek utan és a kozéposztily, az un. fehérgallérosok (irodai munkasok)
engedékenyebben kezdték nevelni gyermekeiket, a munkasok pedig
nagyobb hangsulyt fektettek a szabélyozott rendre. Elkiiloniiltek a csaladi
nevelés normdi: mig a kozéposztilyban az onallésag, felel6sség, iskolai
eredményesség az érték, addig a munkasrétegekben hangstlyos marad az
engedelmesség, tisztelet, rend betartésa.

Melvin Kohn (1976) a csaldd-gyermek kapcsolat osztalyfuggd
tényezGit a fegyelmezés modszereire vald tekintettel elemzi. A kilonbozo-
ségek okait a sztil6i értékrendszerben latja, ezek pedig a munkamegosztassal
Osszefligg6 életfeltételekbd] kovetkeznek:

- a munka tipusa szerint elktiloniil, hogy fizikai erékifejtés, rutin vagy
pedig inkdbb szellemi miveletek sziikségesek a megval6sitashoz;
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- a munka targya szerint megkiilonboztethetd, hogy targyak megmi-
velésére vagy inkabb szimbolikus folyamatokra, illetve emberekkel
valo foglalkozasra fokuszal;

- amunkavégz6 ondllésaga szerint pedig meghatdrozo, hogy az egyén
ondlléan valaszthat utakat, kreativan alkothat vagy inkdbb mdsok
utasitasait kell kovetnie.

Mivel a kozéposztélybeli apak tobbnyire szellemi munkat végeznek,
embereket befolyasolnak, rendszerint 6nélléan dontenek, inkabb figyelembe
veszik gyermekeik egyéni motivaciit és az onszabalyozas értékeit részesitik
elényben, mint példaul el6revetités, tervezés, racionalis dontés, onallosag.
Minél inkébb jellemzé mindennapi munkdjukra, hogy emberek munkajat
iranyitjak és ellentrzik, ezek az értékek annal fontosabbnak mutatkoznak.
A munkasréteg férfi tagjai azonban fizikai munkabdl élnek, targyakkal
bannak, masok dontéseit teljesitik - ennek kovetkeztében sziil6ként is a
cselekedetek kozvetlen hatdsaival torédnek, kevésbé veszik figyelembe a
szdndékot és a tavoli kovetkezményeket. Minél kevésbé iranyithatjak
munkatevékenységiiket, annal inkabb konformizmusra nevelik a gyermeket,
a tekintélyt, a fegyelmet, a rovid tava szankciokat tartva szem el6tt.

Kohn (1969) nagyon élesen elhatarolja a munkdasok és a szellemi
munkéat végz6 osztalybeliek tarsadalmi eredeti kiilonbségeit. Az éaltala
megéllapitott kett6s tagolds a nevelésben: korlatozé-megengedé stilus,
viselkedés-jellem formalas, szabéalykozlés-kommunikalas - gy véljiikk - nem
értelmezhet6 szigortan a két réteg sajatossagaként. Ezt kordnak kritikusai is
megvétoztak, ahogy azt is, hogy kizarélag az apak munkavégzése mentén
értelmezte a kiilonbségeket (Somlai, 1997). A munkavallalashoz kapcsol6dé
értékorientaciok és beallitoddsok ma, amikor mindkét nem munkaers-piaci
aktivitdsa hasonld, mar semmiképpen nem értelmezhetéek csak az apa
tarsadalmi szerepkore mentén.

A rétegspecifikus elméletek azt vizsgaljak, hogy milyen Ossze-
fuggések vannak az egyén szocializacidja és a tarsadalmi réteghelyzet okozta
egyenl6tlenségek kozott. A csaladi szocializacio tarsadalmi kiilonbségeit
féként a foglalkoztatasi struktirabol eredeztetik: a munkavégzéshez tarsuld
tarsadalmi kontroll és szocialis szerepkor meghatarozza a nevelési stilust, a
fegyelmezési modszereket, a személykozi kommunikdacié jellegét, illetve
sajatos nyelvi és viselkedésbeli sémakat mozgosit, amelyekkel az oktatasi
rendszerben a gyermek bizonyos el6nyokhoz juthat, vagy hatranyokat
halmozhat fel. A csaladnak a teljesitményhez és a tarsadalmi felemelke-
déshez valo stratégiai is meghatarozottak a réteghelyzet fliggvényében. A
megkozelités korlatja, hogy az elméletalkotok rendszerint a tdrsadalmi
helyzetet tekintették egyediil a szocializacié lényeges tényez&jének, de az
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osztéalykiilonbségek nem magyardznak meg mindent, sziikséges figyelembe
venni a csalddi életnek mas aspektusait is, mint a csalad szerkezete, a csaladi
viszonyok, rokonsagi kapcsolatok, amelyek szintén er&teljesen hatnak a
szocializaciéra. A tarsadalmi rétegzédés valtozoéi ma mar sokkal arnyal-
tabbak, a média globalizal6 hatasdnak eredményeképpen a munkamegosztas
fuggvényében kevésbé hatarolodnak el a rétegek életvezetési szokasai, illetve
az sem allja a helyét, hogy a csalad tarsadalmi statuszat kizardlag az apa
foglalkozasi pozicidjan keresztiil értelmezziik.

3.2.5. A kés6 modernitas és a posztmodern

A késé6 modernitas elméletalkotéi nem mondanak ellen a modern
szociologiai elméleteknek, de agy tekintik, hogy azok mar nem nydjtanak
elegendé magyarazatot a tarsadalmi valtozdsokhoz, a szocioldgiai
értelmezéseket 1j kihivasok érik (Rényi és mtsai, 2014). Az 1980-as évektdl a
szociologusok f6 kritikdja a korabbi elméletekrsl, hogy a gyermeket
aszocialisnak, éretlennek mindsitették. A késé modernités elismeri a korabbi
szocializcios elméletek tanulsagait, miszerint a gyermek megnyilvanulasai
hordozzak a strukttra jegyeit, de sokkal nagyobb hangsulyt fektet a gyermek
szerepére és a mikroszocidlis tényez6k arnyaldsara. A gyermeket aktiv
szocidlis cselekvéként (agency) értelmezik, aki részt vesz a szocidlis életben
(socially participative). Azzal érvelnek, hogy a kor gyermeke sokkal
informaltabb, a feln6ttkor és gyermekkor kozotti hatar elvékonyodik tobbek
kozott a technolégia gyors véltozasaval. Azt is felvetik, hogy a gyermek meg-
valtozott kortilményeinek elemzését korszerti moédon kell vizsgélni. Az alabbi-
akban néhany olyan teoretikus szemléletében mutatjuk be a szocializacié 4j
problémait és jellegzetességeit, akik a késé modernitas képviseldi.

Anthony Giddens (1984) a kornyezethez valé alkalmazkodas helyett
a folyamatosan valtozé igények és lehetSségek kolcsonos egymdshoz
igazodasardl beszél. Elveti a struktira fogalmdnak a hagyomanyos
hasznélatat, miszerint korlatozza a cselekvék mitikodését. A struktarat a
cselekvés feltételének és egyben eredményének tekinti. A struktirak csak
annyiban tudnak korlatozni, amennyiben masok cselekvései altal
szembekertil velik az egyén, egyre kevésbé szamit a szdrmazds, a
hagyomény, a cselekvési lehetéségek nyitottak, mindenki maga donthet
arrél, hogy milyen életstilust formal - fejti ki egy interjaban Giddens a
strukturacié elméletérdl (2013). Az ember reflexiv bedllitédasat emeli ki, aki
cselekvési potencidllal rendelkezik és interakcids rutinok alapjan gyakorlati
tudatossaggal (practical consciousness) ismeri fel, hogy a kulonféle
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szitudciokban melyik a hatékony cselekvés (Giddens, 1982). A hétkoznapok
szintjén az intim kapcsolatok alkalmasak arra, hogy a normak demokratikus
egyeztetése gyakorlasra kertiljon.

A francia ,individuumszociol6gidk” - ahogy Martucelli és de Singly
2004-es tanulmanyabol kiindulva Takacs Erzsébet (2012) nevezi a kés6
modern szociolégusok munkdssagat - az angol szakirodalomndl is
alaposabban elemezték az egyén miikodését a megvaltozott tarsadalmi
kontextusban3.

Bernard Lahire (2012) és Francois Dubet (2012) diszpozicionalista
megkozelitéseik Bourdieu habituselméletét kritizalva megkérdgjelezik az
egységes habitusok létezését. Ugy vélik, az egyén a kiilonboz6 helyzetekben
valtozatos vagy akar ellentmondasos diszpozicidk, szerepek, tudatalatti
reakciok, cselekvési logikdk szerint nyilvanul meg, ©nmagat szituacié
fuggvényében tjra meg Gjra megalkotja. Lahire (2012) a késé modernitas
sajatossagaként fogalmazza meg, hogy az egyének mar gyermekkoruktol
kezdve sokrétiien szocializdltak (plurisocialisation). A szocializaciés folyamat
sordn az egyéni diszpoziciok komplexszé valnak, az egyén tarsadalmi
viselkedése folyamatosan valtozik, adott inger ugyanannal a személynél is
eltér6 valaszokat valthat ki. Az, hogy mennyire véltozatos diszpoziciokkal
rendelkezik az egyén, attdl is fiigg, hogy volt-e lehet6sége minél kordbban
sokféle tdrsadalmi kontextusban részt venni, erdsségiik pedig annak
fuggvénye, hogy az egyes kornyezetben tanult szokdsok, képességek
mennyire alkalmazhaték a tobbi kontextusban. Dubet (2012) a tarsadalom
egységességének felbomlasarél beszél: a célok megsokszorozédnak, a
tarsadalmi igények o©sszekuszalédnak. Mivel a tarsadalom immar nem
biztosit stabil értékeket, normakat, integral6 szerepeket, az egyén soha nem
szocializalodik teljesen, hanem folyamatosan konstrualédik identitdsa. Az
egyén formélédasara két ellentmondasos folyamat jellemz6: a szocializicié és
az autonomizicié, de a szabadsag elve még a szocializaciot is atszovi. Az
egyén a sajat tarsadalmi tapasztalata alapjan kombindlja a regisztereket,
mikozben a tarsadalmi, a raciondlis és az erkolcsi cselekvési moédok mind
jobban széttartanak, igy hatalmas diverzitds keletkezik (1994, in Rényi és
mtsai., 2014). Mindkét szociologus megfogalmazza az 4j tarsadalmi helyzet
és szocializaci6s torekvés kovetkezményeit. Lahire (2012) pozitivumként itéli
meg, hogy az egyén eredetinek és fliggetlennek érzi magat tarsas
kornyezetétsl, de az ellenpdluson ezzel egyiitt gyengiil a kornyezethez,
tarsadalmi osztdlyhoz tartozas érzése, nehezebbé valik a baratokhoz,

3 Mivel egyes szerz6k publikaciéi francia nyelven olvashatoak, elméleteiket magyar nyelvii
Osszefoglal6 tanulmanyok alapjan mutatjuk be.
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kortarsakhoz val6 kapcsol6das, ezen kapcsolatok hianyaval pedig novekedik
a frusztraci6 és szorongas lehet6sége. Dubet pedig felhivja a figyelmet arra,
hogy a tarsadalmi koherenciat biztosit6 ,intézményes program” (2012, 74.),
vagyis az altaldnos érvényl konvenciok hanyatldsa fesziiltségeket és
bizonyos patolégidkat is maga utan von, példdul bizalomvesztést,
szerepzavarokat, a tdrsadalmi interakciék nehézségeit.

Lahire differencial6 tarsadalomképét Danilo Martuccelli szingularista
koncepcidja koveti (1964, in Takdcs, 2012), miszerint az altalanos rend és a
személykozi viszonyok keretei felbomlottak. Ennek kovetkeztében az
egyének Un. ,személyes helyénvalosig” keresésére torekszenek, a cselekvd
onmaga megforméldsdval probal hatékonyan alkalmazkodni az tjabb
szituaciokhoz (Rényi és mtsai, 2014, 39). A felel6sségét kizarolag a cselekvd
alanya viseli - olvashatjuk Szépe Andrasnak (2012) a Martucellivel késziilt
interjgjaban. Alain Ehrenberg (1991, in Rényi és mtsai, 2014) tarsadalom-
megkozelitése hasonld, az egyén érvényesiilésének az ttja az autonémia. A
korabbi normativakat ,az én meghaladdsinak normdja” valtotta fel (Rényi és
mtsai, 2014, 41). Az 14j ,kovetelmény” minden osztdlyban és rétegben
egyetemes érvényt nyer, a kivant magatartdsok a cselekvési autonomia, a
kockazatvallalds, a fejlédés képessége, rugalmassdg, felel¢sségvéllalas. Az
autoritdis mar nem a feltétel nélkiili engedelmességen, hanem a
kezdeményezbkészségen, a j6 kommunikécios és targyalokészségen alapul.
Egyre nagyobb az egyén szabadsiga az életm6éd megvélasztisara, a
tarsadalmi mobilitdas megvaldsitdsara. Ehrenberghez hasonléan Frangois de
Singly is ,az egyre novekvsé autondémiakésztetésben” ismeri fel a késo
modernités jellegzetességét (Rényi és mtsai, 2014, 46). Francois de Singly az
individualizalt csaladot vizsgalja (2010, in Rényi és mtsai, 2014), ahol a csaldd
elsédleges szerepe mdr nem a gazdasdgi, erkdlcsi értékek dtorokitése, hanem a
csalddtagok személyes identitisinak a felépitése. Ugyanakkor a csaladtagok
valtozatos szerepekbdl torekednek egyensulyt teremteni elvarasok és
eredetiség kozott: példdul az anya egyidejtileg parkapcsolatban é16 n6 is. A
csaladon beliili autonémidnak koszonhetéen a sziil autoritasa csokken a
gyermekkel szemben.

A kés6 modernitdsra az atfogd kényszerité ereji struktardk
felbomlasa jellemz6, ezzel szemben nagyobb tér nyilik az individudlis
cselekvs el6tt. Az autondmia, kezdeményezés, eredetiség, sokrétiiség,
szabadsdg igéretével szemben a felel6sség, frusztraci6, szorongds,
bizalomvesztés, a kapcsolatok hidnya sorakozik fel. Ezek ellenfesziilésében
fokozottan ~megndé a szocidlis kompetencidnak - mint az dnszabdlyozo,
kapcsolatteremtd és — fenntarto, problémamegoldo készségek, képességek és attitiidok
rendszerének a jelentdsége.
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”

A posztmodernitas ,a nagy elbeszélésekkel szembeni bizalmatlansig
Lyotard (1993, 8) megfogalmazasaban. Nem jellemz6 a nagy elméletek
kidolgozasa, a megismerés sokszintiségére torekszik, a relativ igazsagok
érvényesiilnek az értelmez6 szemszogébsl, ami azonban nem fiiggetlen
annak tdrsadalmi, gazdasagi, kulturdlis, politikai helyzetét6l. Donna
Harraway (1991) komplexitds elméletében kifejti, hogy a kortars életmédot
sok szempontbdl kétértelmiiség jellemzi, ezzel nem férnek Ossze a kordbbi
dualisztikus elgondolasok, ahol a természeti kizérja a tarsadalmit, a fliggés a
fuggetlenséget, a passziv az aktivat, az inkompetencia a kompetenciat, a
jaték a munkat stb. A posztmodern szociolégusok 1j dichotémidkat java-
solnak a gyermek szocializacidjdnak értelmezéséhez (Prout, 2005), a struk-
tara-dgencia, egyéni-tarsas, létez6-valamivé val6 fogalmakat felszabaditjak
az egymasnak ellentmondé alkalmazasatol. A struktiira - dgencia mentén az 1j
gondolkodasmodban a gyermek a tarsadalmi struktiira alkotorésze, és cselekvderdként
szerepel. A kutatdsok témadjava vélik, hogy a gyermek tdrsas cselekvései
hogyan befolyésoljak helyzetét, hogyan alkotjak meg vilagukat, és hogy a
gyermeki 4gencia miként hat a csalddi munkamegosztasra, a sziil6k
viszonyara stb. (Jensen és McKee, 2003). Az egyéni - tirsas értelmezésében az 1ij
szociologia tudomdnykoziséget javasol. Mig kordabban a pszicholégia indivi-
duumként, a szocioldgia a tarsadalom tagjaként értelmezte a gyermekeket, a
posztmodern 6tvozi a két megkozelitést. A létezd - valamivé valo kettdsségében a
szocializdlt gyermek tovdbbd nem a tdirsadalmi folyamatok végterméke: a gyermek a
jelenben és a valamivé valas allapotdban egyszerre él, bar az emberi élet els6
korszakaban van, de a feln6tté valas nem egyediili cél. Jens Qvortrup (1999)
modszertani djitast javasol: statisztikailag is ldthatévd kell tenni a gyermekeket,
akik a tarsadalom integralt része. A gyermekeket is befolyasoljak az aktualis
kulturalis tényez6k, gazdasagi érdekek, technoldgiai vivmanyok. A
gyermekkor kutatdsa annal is inkdbb fontossa vélik, mivel a gyermekek nem
az éaltaluk kivélasztott kortilmények kozott élnek. Ahogy a szociolégia
kutatja példaul az osztalyokat, az etnikumokat, a n6k szerepét, ugyanigy
sziikséges kutatni a gyermekekkel kapcsolatos problémékat, mint gyermek-
szegénység, a beiskolazas stb. - és ebben fontosnak véli a makro és mikro
szintli tényezSk vizsgalatat egyarant. Modszertanilag nélkiilozhetetlennek
tartia maganak a gyermeknek a megkérdezését, amely kivédi, hogy egyediil a
szilok statuszfliggd sztir6jén keresztiil lattassdk ket a kutatasok. A feln6tt
ugyanis dominédns szerepébdl vizsgalja a gyermeket, a gyermek szemlélete
ennél fogva fiigg a felnSttnek a ,normalitasrol” valo elképzeléseitsl. Ez a
nézet akar gyermekek vagy gyermekcsoportok marginalizalodasdhoz
vezethet, mivel nem a gyermek sziikségletei, hanem a normak, és azok be
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nem tartasadnak elképzelt veszélyei iranyitjdk a feln6tt figyelmét. A mogottes
tartalmak letisztitisa érdekében sziikséges a dekonstrudlds, majd ezt
kovetben a rekonstrualas.

Jenks Chris (2005) kiegésziti az irdnyzat jegyeit James és Prout
tanulméanya nyoman:

- a gyermekkor tarsadalmi képzédmény, amely a tarsadalmak
kulturalis osszetevéje, kultiraja nem alacsonyabb, mint a feln6tté;

- nem vélaszthat6 el mas dimenzioktél, mint nem, etnikum, osztaly;

- a gyermekek tarsadalmi kapcsolatait érdemes sajat életteriikon
vizsgélni, a feln6ttektdl fliggetlentil is;

- mobdszertanilag fontos a gyermek vizsgalatdban a megfigyelés és az
etnogréfia eszkdzeinek hasznalata.

A posztmodern gyermekkor sajatossdgainak megértésében segithet
az altalanos tarsadalmi jellemez6k leirdsa, amelyet Urlich Beck (2003)
modellez. Bar nem a gyermeki fejlédés szemszogébdl irja le, de tarsadalmi
megfigyelései a gyermeki szocializdci6 véltozdsanak irdnyait is
alatamasztjak. Ulrich Beck (2003) kockdzati tdrsadalomrol beszél, szerinte a
korabban osztalyokba sorolé kiilonbségek - a t6ke és a munka, a gazdagsag
és szegénység mentén -, eltorpiilnek, ugyanis mindenki ugyanazoknak a
technika 4&ltal meghatarozott kockazatoknak van kitéve. A globalizalt
vildgban szamos olyan esemény van, ami mindenkit hasonldan érint,
ugyanakkor a tarsadalmi cselekvés minden tertiletén pluralitids érvényestil.
Az individualizalédasi folyamatok megnovelték az egyén mobilitasi
lehetSségeit, de a felel6sségét is. A csaladi szerepek is pluralizalédtak, a n6k
és férfiak meg kell taldlniuk a szerepeiket. A csalad, mint alapegység
elemzése tovabba nem célszerti, ehelyett indokoltabb egy problémat a
csalatagokat érint6 moédozatokrol vizsgalni. Adott esemény lehet pozitiv az
egyik tagnak és negativ a masik tagnak. A partnerkapcsolatok konnyt
felbomlasa, illetve pluralizalédasa ez egyik oldalon szabadségot hoz, a masik
oldalon a kotottségek elvesztésének kockazatat vonja maga utan.
Elképzelésének gyengéje, hogy a mai technikailag termelt kockazatok nem
egyenlitik ki a jolét és a hatalom eloszlisit olyan mértékben, hogy a
kockazattdrsadalomra ne lenne érvényes az osztilyrétegzddés.

Mas szerz6k (Fukuyama, 1994; Bugovics, é.n.) a fogyasztds és a termelés
megnovekedett szerepét tekintik a posztmodern identitds meghatarozéjanak.
A fogyaszt6i tarsadalomnak egyik jellemzé&je, hogy a gyermekes csalad
specialis fokuszdba keriil a piacnak, és a gyermekre forditott min&ségi
id6hoz szamos megvasarolhaté anyagi értéket, jatéktargyat rendel. Ezek
Vajda (2010) szerint statusszimboélumként is értelmezhetSek. Az anyagi javak
els6dlegessége mellett olyan posztmodern értékek megjelenésérol
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beszélhettink, mint a kommunikdcio, kommunikdcids technologidk, informdcio,
szabadsdg, fiiggetlenség, nyitottsig (Giddens, 2008; Andorka, 2006). Ennek
megfeleléen a mai nevelési elvek liberalisak, gyermekkdzponttak, a
demokratikus sziil6-gyermek kapcsolat kialakitaséra torekednek, serkentik a
sokféleséget, a differencidlodast és az individualizalédast is. A pluralitas
jegyéhez illeszkedik Jenksnek (2005) az az éles megfigyelése, miszerint a
pluralis, alternativ kultarafelfogasok, életstilusok olyan elterjedtek, hogy
nehéz megmondani, hogy mihez képest alternativak. Az egyéni szabadsag
kiteljesedése mellett a fogyaszt6i kultara kovetkeztében a személyiség egyre
inkdbb kivilrél is iranyitotta valik a témegkommunikdcio befolyasa alatt és a
globalizdcio folyamatanak van kitéve (Riesman, 1983; Price, 1998, in Nagy
Romulus, én.). A posztmodern szociolégia kikeriilhetetlen témaja a média
hatasa a gyermeki fejlédésre, informalé jellege hozzéjarul mind a gyermek
siettetett fejlédéséhez (Buckingham, 2002), mind a sziil6knek a nevelési
szokasaihoz, elveihez, gyengiti a feln6tt befolyasat a gyermek személyiségére
(Béres és Korpics, 2011).

A kés6 modern és a posztmodern szociol6gusok egyetértenek abban,
hogy napjainkban a korabbindl tobb stresszhelyzet éri a gyermekeket. A
stabil struktardk és kapcsolatok hidnya kovetkeztében megnovekedik az
egyén bizonytalansaga, bizalmatlansdga és felel6ssége a  sajat
,helyénvalésaganak keresésére”. Artalomforrasnak tekinthet a mar emlitett
siettetése a gyermekkornak (Vajda, 2010) a média és az informaciéaradat
nyomasdra. Az értékek és életformdk pluralizdlédasa a frusztracié
novekedését, az onmaga és masok fele iranyulé agresszié fokozddasat,
nehezen kezelhet6séget, pszichoszomatikus tiineteket vonhat maga utan. A
posztmodern gyermekkort olyan aggoddést sejteté kifejezésekkel illetik a
tarsadalomtudomanyok, mint a gyermekkor halila (Buckinham, 2002), a
gyermeklét-felnbttség hatdrvonalanak elmosoddsa (Hoffert, Kinney és Dunn,
2009), a felnéttesedési folyamat elharapodzdsa (Vajda, 2010). A gyermekszemlélet
pesszimisztikus latdsmodja mellett ki kell emelniink az 6j irdanyzatok
hozadékait. Az eqyénnek nagyobb a mobilitdsi lehetésége, mint valaha, ehhez
azonban tdjékozodnia és érvényesiilnie kell az dllando alkalmazkoddst koveteld emberi
kapcsolatok hdldjaban - ennek a kulcsa, 1ugy tinik, a személyes és tirsas
kompetencidk kialakitasaban rejlik. A gyermekek maguk is konstrualéi a
gyermekkornak, szocializaciéjuknak nemcsak elszenved6i, hanem alakitdi is
(Buckingham, 2002), mar nem a gyermeki inkompetenciatol vezet az at a
kompetens felnétt vildgba, hanem a gyermek is lehet kompetens, illetve a feln&tt
is folyamatos valtozasban van (Preuss-Lausitz, 1997). A kompetencia nem
életkorhoz kotott, minden gyermek a sajat életkori szintjén rendelkezhet a
legjobb képesség- és készségrendszerrel.
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A leirtak értelmében a szocidlis kompetencidnak az életkori
sajatossagoknak megfelel6 fejlettsége mar idejekoran befolyadsolhatja az
egyén hossza tava boldoguldsat a tarsadalmi viszonyok héléjaban. A
szocializaci6é kolcsonosségen alapulé modelljének a masik oldalan ott 4ll a
fentiekben részletesen felvazolt szocialis kontextus, amely nélkiil a gyermek
tarsas fejlédése nehezen értelmezhetd.

3.2.6. Osszefoglalo, a kutatas elméleti kerete

A szociologiai elméletek eltéré hangstullyal, de fontosnak itélik azt a
kontextust, amelyben a gyermek nevelkedik. Abban is egyetértenek, hogy a
tarsadalmi tényezok a csaldad mikroszocidlis kozegén keresztiil hatnak a
legerésebben a gyermek szocializacidjara. A gyermek szdmara els6rendii
vonatkoztatasi alapot biztosit a csaldad, amely a ,jelentés masik”
mindségében ,az altalanos masikat” - azaz a tarsadalmi-kulturdlis jegyeket -
szandékos vagy latens modon kozvetiti. A gyermek, mint egy matrjoska
baba legbels6 eleme, a csalddi mikroszisztéméban védettséget élvez, 6vodas
koraig kizarélag ezen keresztiil jut el hozza a tagabb rendszerek hatasa.
Amennyiben ez a burok sériil vagy hianyt szenved, és emiatt nem tudja
ellatni funkcigjat, a gyermek is kockdzatoknak van kitéve.

Eltér6 az a moéd, ahogyan az elméletek a gyermekek szerepét
értelmezik a szocializaciés hatasok befogaddsaban. Mig a funkcionalizmus
kezdeti szakaszaban tgy vélik, hogy a normak, értékek, a tarsadalmi-
kozosségi rend determinisztikus médon hat a gyermek tarsas formalodasara,
a késobbi funkcionalista szerz6k mar nagyobbra becsiilik az egyén gyermek
cselekv@erejét. Az interakcionalista szemlélet a gyermeket egymdsra hato
viszonyban értelmezi kornyezetével. Az interakciok jellegét, a cselekvési
alternativdkat meghatarozhatja a szituacié szubjektiv értelmezése, de az
értelmezésnek el6zményei vannak a tarsadalmi szerkezetben, a hatalmi
viszonyokban, a kultardban és a nyelvben, illetve az interakciok szerepl6inek
életatjdban és személyiségében.

A t6keelméletek a struktira és agencia kozotti kapcsolatot
kolcsonosséggel jellemzik, a tarsadalmi mobilitasrél azonban csak feltételes
moédban beszélnek, ugyanis oroklott tékék mentén djratermel6dnek az
esélyegyenl6tlenségek, ezt a folyamatot - implicit moédon - az
intézményesitett oktatas sajat értékrendszerével tdmogatja. Coleman (1990)
és Putnam (2006) tarsadalmi t6keelméletei a kapcsolatok, kapcsolathaldk, a
bizalmon alapulé és kozosségi viszonyok eréforrasai altal ,,igérik” a legtobb
mobilitasi esélyt. A szocidlis kompetencia - amelynek felmérésére,
tarsadalmi hatterének feltardsara véllalkozunk - a Bourdieu-i (2010a)
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inkorporélt kulturdlis t6ke egyik lehetséges formadja, birtokdban lenni
azonban tarsadalmi t6két, a kapcsolatok haldjanak novekedését vonja maga
utdn mar 6vodaskorban. A gyermek érvényesiilését a csalddi befektetetés
eredményeként értelmezi, ahol a gyermek nem csak a gazdasagi, kulturalis
és kapcsolati forrasokban részesiil, hanem az ezekkel kapcsolatos
beéllitodasokat, beruhdzasi stratégidkat is elsajatitia. Coleman (2003)
értelmezésében az emberi t6ke (ismeretek, készségek, képességek) és a
tarsadalmi t6ke (személykozi viszonyok) kozott valosulhat meg a
legkonnyebben a t6kék kozotti véltas, ez is indokolja a gyermek szocidlis
kompetenciajanak vizsgalatat sziileinek tdrsadalmi eréforrasai fliggvényé-
ben. Kutatdsunkban nem rangsoroltuk a gazdaséagi, a kulturalis/human és
tarsadalmi t6kék jelent6ségét a gyermek tarsas fejlédésére nézve, a
hangstlyokra a kutatds eredményeib6l szeretnénk kovetkeztetni. Angelusz
Rébert és Tardusz Roébert (2006) javaslatdra a dolgozat soran inkabb
er6forrasokra hivatkozunk, mint t6kékre. Szerintiik akkor indokolt a t6ke
fogalmat hasznalni, amikor befektetés, t6kegyarapitas céljaval az
instrumentalis cselekvésen van a hangstly. Dolgozatunkban a gyermekek-
nek a csalad eréforrasaihoz val6 hozzaférésen van a hangsuly.

A rétegspecifikus elméletek a sziil6 nyelvi és viselkedési strukturait,
kapcsolati és megkiizdési stilusait, nevelési szokdsait elsSsorban a
foglalkozasi statuszuk fiiggvényében targyaljak, mely szoros osszefiiggésben
van a sziil6k iskolazottsagéval és anyagi feltételekkel. A tarsadalmi rétegek
elemzése, jellemzése nem célja a kutatdsunknak, kiilondsképpen nem egy
olyan korban, amikor a rétegek Osszemosddasardl, az életstilusok kozotti
atjarhatdsagrol és pluralitasrdl beszélink. A kutatdsokban SES valtozokként
ismert hdrmas - a végzettség, a gazdasagi aktivitas és az ebbdl szarmazé
anyagi kortilmények - tézistinknek fontos indikatorai, azonban elvonat-
koztatunk ezek els6rendtiségétsl. A csalad szociogazdasagi ismérveinek
hatasat inkabb az okoldgiai modell szerint értelmezziik, ahol a kontextus
magdba foglalja a kultarat, a gazdasagot, az id6t, a kapcsolatokat, a funkciot
és kiilonboz6 szinteken kozvetiti hatasat, ezek mellett folyamatosan kovetjiik
azonban a gazdaségi és a szocialis tényez6k kolcsonhatésat.

A kés6 modern és a posztmodern megkozelités, ugyan szabadsaggal,
alternativitdssal, autonémidval jellemzi a kor szocializacids torekvéseit, de
megné az adaptalodassal jard bizonytalansdg és felel6sség - az ezzel
kapcsolatos stressz vélik kockéazati tényezévé. Ebben a kontextusban maér
nem az athagyomanyozott értékeknek valé megfelelés, hanem a kezde-
ményez6készség, a kommunikaciés készség, a konfrontacio, a rugalmassag
biztositjak a tarsadalmi poziciét, boldogulast. A megvaltozott kortilmények
kozott a kutatdsok megkozelitése, modszertana is uGjitdst kovetel - a
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dolgozatunk megprébal eleget tenni a korszer(i igényeknek: az 6vodaskoru
gyermekek tarsas viselkedését nem vélasztottuk el a felnétt életre hato
dimenzioktol (pl. nem, etnikum, osztaly stb.), de tarsadalmi kapcsolataikat
sajat élettertikben, a felnéttektdl fiiggetlentil is megvizsgaljuk; a szocialis
kompetencia fejlettségét a gyermek életkori sajatossdgaihoz mérjiik, nem a
feln6ttek képességeihez; kutatdsunkban tudomanykoziségre és tobbszem-
ponttsagra torekedtiink, ez utébbi érdekében a felnéttek értékelése mellett a
gyermekek véleményét is megkérdeztiik tarsaikrél és onmagukrol, és
modszereink kivalasztdsaban is igyekeztiink kdvetni a véltozatossag elvét.

Az elméleteket dsszegzd gondolatokbol a tdrsas viselkedés tdrsadalmi
meghatdrozottsaga mellett a szocialis kompetencidban rejlo érvényesiilési és
felemelkedési lehetdséget emelnénk ki. Dolgozatunkban a tdrsadalmi faktoroknak
az egyén szocialis kompetencidjara gyakorolt hatasat vizsgaljuk, de azzal a
tavlati céllal, hogy az eredmények az érem masik oldalat szolgaljdk: a
gyermek fejlédését és a tarsadalomban valé boldogulését - erre kinalhatnak
lehet6séget példdul a kontextusba agyazott differencialt fejlesztési
programok.

3.3. A tarsas fejl6dést befolyasold védéfaktorok
és riziko6tényezdk

A csaladi hattértényezsket a kutatok a leggyakrabban az iskolai teljesit-
ményre gyakorolt hatdsuk mentén vizsgdljdk, a szocidlis kompetencia
kevésbé, vagy csak kozvetett uton targya a szociologiai kutatdsoknak.
Plowden (1967) példaul az iskolaelhagyas korai el6zményeit vizsgalja, és a
kovetkez6 faktorokat taldlja prediktornak: a csalad szegénysége, a falurdl
szarmazas, az anya hianya a haztartasbol, a sziil6k alacsony iskolazottsaga, a
szilok fiatal életkora, a sziil6k mez6gazdasagi vagy 6nallé munkavallalésa, a
soktagi héztartds. A deviancia és az antiszocidlis magatartds tarsadalmi
meghatarozottsaganak értelmezése jelentés teriiletét képezi az ifjusagi
szubkulttra-elemzéseknek (példaul Piké Bettina, 2011, 2002). A gyermekkori
gyokereinek alapos feltdrdsdra mégis kevés figyelmet forditanak a
vizsgéalédasok, holott kutatdsok igazoljdk, hogy a gyermekkori hidnyossagok
és a feln6ttkori magatartasproblémak kozott nemcesak hogy létezik kapcsolat,
de a korai deficitek kovetkezményei az id6 elteltével stlyosbodnak. Rutter
szerint (2000) az életkori és az egyéni érés fliggvényében eltér6 az, hogy mely
kornyezeti hatasok milyen mértékben hagynak nyomot: ha a gyermek 2 éves
korban van kitéve a szegénység rizikétényezbinek, ez 10-18 éves koréra
gyengébb érzelmi, szocidlis és iskolai teljesitményhez vezet, hogyha 10 éves
korban torténik ugyanez, serdiilékorra né meg a pszichiatriai gondok
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valdszintisége. Minél korabban van kitéve kockdzatoknak a gyermek, hosszu
tava hatdsuk annal kedvezotlenebb lesz (Greg, Yeung, Brooks-Gunn és
Smith, 1998). Nem mindegy tehat a korai szocidlis fejlédésre nézve, hogy
milyen csaladi koriilmények kozott leli téptalajat.

Az OECD (How's Life?, 2015) a jolétet meghatdrozo tényezdiként nevezi
meg a természet er6forrasait (tiszta leveg6, éghajlat), az emberi er6forrasokat
(képességek, egészségi dllapot), a gazdasdgi erdforrdsokat (gazdagsag,
lakhatosdgi kortilmények) és tarsas erSforrdsokat (kapcsolatok, az
emberekbe és intézményekbe vetett bizalom). Az Eurépai Tandcs 11
kritérium alapjan tartja szamon a joléti szintet (well-being), ezek a (1)
haztartds, (2) jovedelem, anyagi feltételek, (3) munkahelyi aktivitds és
statusz, (4). tarsas kapcsolatok, (5). iskoldzottsdg és képességek, (6) a
kornyezet minésége, (7) civil aktivitas, (8) egészség, (9). szubjektiv jolét, (10)
biztonsag, (11) a munka és a maganélet egyensilya. A csalad - mint
els6dleges szocializdciés kornyezet - biztositia a legtobb kornyezeti
stimmulust a gyermek szamara, ugyanakkor bizonyos mértékben kontroll
alatt tartja, hogy a gyermek milyen mas kornyezeti faktorokkal Iép
kapcsolatba (Richter, 2004). Az Egészségtigyi Vilagszervezet jelentése (Irwin,
Siddiqi és Hertzman, 2007) a csalad szerepét a szocialis és gazdasagi
er6forrasok biztositasdban latja: a szocidlis erdforrisok kozé sorolja a nevelést,
sziil6i képességeket és attitlidoket, a kulturalis habitusokat és vildgnézeteket,
a csaladkozi viszonyokat, a csalddtagok egészségi helyzetét, a gazdasigi
forrasok alatt érti az anyagi feltételeket, a lakaskoriilményeket és a
munkahelyi aktivitast, statuszt - ezek a tényezoék alkotjak rendszerint a SES
skalat (Socioeconomic Status). A ketté elvélaszthatatlanul osszefonodik, a
csalddok azonban nem rendelkeznek egyforman az eréforrasokkal, igy ezek
egyenl6tlenségi dimenzidkat képeznek. Danis Ildiké és munkatérsai (2011) a
csaladi mikroszocialis kornyezet elemeit két valtozécsoport szerint
operacionalizaltak. Az egyik dimenzi6 az anyagi-kulturilis javakat 6leli fel, ide
tartozik a jovedelem, az iskoldzottsdg, a kulturalis ellatottsag és a
lakaskoriilmények. A masik dimenzio érzelmi feltételt vagy hitrinyt képez,
aszerint, hogy a csalddot kohézi6 és a kapcsolatok védohatédsai vagy pedig
zavarai jellemzik. A két kategoria kozel megegyez6 az Irwin és munkatérsai
(2007) altal megkiilonboztetett gazdasagi és szocidlis eréforrasokkal.

Kertesi Gabor és Kézdi Gabor (2008) a tarsadalmi hatranyok oldalarél
kozeliti meg a szocializaciot befolydsol6 csalddi ismérveket, ezeket harom
pontban foglalja Ossze: (1) a munkaer6-piaci hatranyok, (2) a tanittatas
kozvetlen és alternativ koltségei, (3) a tarsadalmi izolacié. Ezek egymas
hatasat kolcsonosen felerdsitik, példdul az alacsony iskolai végzettséggel
Osszeftiggenek a foglalkoztatdsi esélyek, aminek kovetkeztében a csaladok
alacsonyabb keresethez juthatnak. Az el6nytelen helyzet - a példa esetében a
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szegénység - atorokitésének rejtett csatorndi kozt szerepelnek tovabba az
egészség, a sziilo stresszkezel6-mechanizmusai, a sziil6i kompetencidk, a
sztil6-gyermek kapcsolat, az otthoni targyi kornyezet. A kolcsonhatas itt is
kovethet6: szegénységben nehezebb az er6forrasok mozgositidsa a meleg
szul6i attittidre, a bevonddasra, a demokratikus megoldasokra (Conger,
Conger és Martin, 2010). A szegénységben megélt stresszhatdsok miatt a
sziilék gyakrabban alkalmaznak negativ fegyelmezési stratégidkat, alacso-
nyabb a vélaszkészség (Evans és English, 2002; Conger és Elder, 1994),
kevesebb elvarast timasztanak gyermekeikkel szemben, kevésbé vonjak be a
gyermekeket olyan tevékenységekbe, amelyektSl er6sodne a gyermek
kompetenciaérzése és szocidlis kezdeményezkészsége. A szocidlis fejlédés
hianyossagait legtobbszor deprivalt, nagyon rossz anyagi feltételek kozt é16
gyermekeknél érik tetten a kutatdsok, a vizsgalatok szamos egymast er6sité
kockazatrél szamolnak be (Danis, Farkas, Herczog és Szilvasi, 2011; Darvas
és Tausz, 2004; Brooks-Gunn, Britto és Brady, 1999).

Az eddig felsorolt ismérveket nagyszertien dsszegzi két tanulmény:
Darvas Agnes és Tausz Katalin (2006b, 3) az egészséges pszichoszocialis
fejlédést veszélyeztetd csaladi tényezbket nevezi meg, Aszmann Anna (2003)
a joléttel kapcsolatos szocializaciés indikatorokat sorolja fel. A két lajstromot
egymds mellett tlintetjiik fel a 3. tdblazatban, ugyanis egymast kiegészitve
alatdmasztjak a kutatdsunkban vizsgalt indikatorok létjogosultsagét.

3. tablazat. A pszichoszocidlis fejlédést befolydsolo csalddi szocializdcios tényezdk

A pszichoszocialis fejlédést veszélyeztetd A joléttel kapcsolatos szocializacios
csaladi tényezék indikatorok

- hétranyos szocio-demografiai helyzet - acsalad szociogazdaségi joléte

- jovedelmi szegénység - acsalad értékrendje, id6beosztasa

- azalapvet6 fizikai sziikséglet kielégitéshez - acsaladtagok tarsas kapcsolatai
nélkiilozhetetlen javak hidnya - acsaladtagok egészsége

- agyermekek életében relevans és esélyteremtd | -  a szubjektiv jollét: egészség
tevékenységek végzésétSl valo megfosztottsdg | -  életszinvonallal val6 elégedettség
vagy ennek korlatozottsaga

- az emberi kapcsolatok veszélyeztetettsége

- értékrendszer, a szocializacio sajatossagai

Magyar nyelvteriileten a kutatdsok tobbsége ugyan a felsorolt
ismérveknek az iskolai eredményességgel valé kapcsolatat vizsgalja, de
mivel az iskolai teljesitmény és a korai szocialis készségek szoros
egylittjdrasat szintén szamos kutat6 igazolja (példaul Denham és mtsai, 2012;
Stan, 2012; Zsolnai, 2010), okkal feltételezhetjiik, hogy ugyanazok a
tarsadalmi tényezok, amelyeknek lenyomatat felismerték a kutatok az iskolai
siker kapcsan, sszefliggésben vannak a szocidlis kompetenciaval is. T6kés
Gyongyvér és munkatarsai (2012) azokat a szakirodalom Aaltal feltart
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tényezSket foglaltdk ©ssze, amelyek pozitivan hatnak az eredményes
megkiizdésre. Csalddi szinten ezek a kovetkezdk: a biztonsdg, a nyugodt
neveldi légkor, a jo testvérkapcsolatok, a sziil6k kedvezd szociogazdasagi
helyzete, a sziilék vilagképe és megkiizdési stratégidik; csaladon kiviili
mikroszocialis szinten a kortarscsoportokkal val6é viszony; intézményi és
tarsadalmi szinten az intézményrendszerek jellege, a gyermekekkel
kapcsolatos korményzati politikdk; kulturalis szinten a hagyomanyok,
kollektiv meggy6z6dések, kozéleti és vallasi gyakorlatok. Csaladi szinten
nem mindegy, hogy milyen stresszfaktorokkal szemben kell kialakitani a
megkiizdést, reziliancidt, ugyanis vannak magas rizikéja stressztényezok,
amelyek allanddan alkalmazkodast kérnek (példaul betegség) és vannak
alacsony rizikéju stressztényezék, mint példaul egy rovidebb ideig tartod
krizis (Patterson, 2002). A fejl6dést befolyasolé tényezSknek kumulativ
hatasaval is szamolnunk kell, melyek bizonyos elképzelések szerint
(Sameroff és Fiese, 2005) linedris médon jarulnak hozzad a problémék
gyarapoddsahoz, azaz minél tobb rizikotényez6 adodik dssze, annél nagyobb
kovetkezményre szamithatunk. Mésok szerint (Rutter, 1985) kiiszobhatas
érvényesiil, amikor bizonyos szamu negativ tényez6 talalkozasanal hirtelen
ugras kovetkezik be a kedvezé6tlen kimenetelt illet6en.

A gyakran vizsgalt rizikofaktorokat és a lehetséges védo tényezSket
Danis Ildiké és Kalmar Magda (2011) 6sszesiti a 4. tdbldzatban. A szakérték a
védofaktorok és a rizikétényezék parhuzamba allitadsaval azt sugalljdk, hogy
a prevenciok és interakciok feladata felmutatni a lehetséges eréforrdsokat,
védémechanizmusokat, és igy segiteni a csaladok megbirk6zési képességét.
A védofaktorok nemcsak pozitiv hatast eredményeznek, hanem moderator
szerepet képesek ellatni, segitenek csokkenteni vagy elkeriilni a negativ
hatasokat.

4. tablazat. Gyakran kimutatott rizikétényezdk és véddfaktorok

Rizikoéfaktorok | Védéfaktorok/optimalis lehetGségek
Tartos kornyezeti faktorok
Tartos szegénység Biztonsagos gazdasagi statusz
Etnikai statusz Tobbségi statusz
Anya alacsony iskolai végzettsége Magas végzettség
Anya alacsony kognitiv képességei Anya magas kognitiv képességei

Munkanélkiiliség vagy alacsony presztizsii .
& vagy yPp Stabil, magas presztizsti munka

munka
Lakéhely problémak
Zstifolt lakéhely Kényelmes lakhel},fz se}]at szoba a gyerek
szamara
Lakohely instabilitasa: gyakori koltozés Stabil lakhely
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Rizikofaktorok Védéfaktorok/optimalis lehetGségek
Nem biztonségos szomszédsag Stabil, biztonségos, segit6kész szomszédsag
Lakohelyi elszigeteltség Osszetarto, tdmogato6 kozosség
Szegregalt lakohely Integralt telepiilésszerkezet
Csaladszerkezet, hazastarsi kapcsolat
Egysziil6s csalad Stabil csalad mindkét biologiai sziilGvel
A gyermek tobb csaladban él A gyermek a biol6giai csaladjaban él
Jelent6s hazastarsi distressz Alacsony héazastarsi distressz
Harom vagy tobb 6 év alatti testvér Gyermekek nem tul kicsi korkiilonbséggel
Négy vagy tobb gyermek a csaladban Haromnal kevesebb gyermek
Sziil6 pszichés allapota, egészsége
Anyai depresszio Mentélisan egészséges anya
Anya magas szorongdsszintje Anya alacsony szorongasszintje
Sziil6 alkohol/ drog fogyasztasa Nincs alkohol- és drogfogyasztas
Csaladon beliili kriminalitds Mintaérték tarsadalmi magatartés
Gyermekvallalas
Serdiil6kori sziil6ség Fiatal feln6ttkorban vallalt gyermek
Nem kivant terhesség Tervezett és/vagy 6rommel fogadott gyermek
Gyermek sajatossagai
Magzati vagy sziiletéskori problémak Egészséges terhesség és tjsziildttkor
Gyermek , nehéz” temperamentuma Kénnyen kezelhet6 gyermeki temperamentum
Sziil6i viselkedés
Merev sziil6i attittidok Rugalmas sziiléi attittidok
Korlatozo, elhanyagold, bantalmazé nevelés | Tamogat6, de szabalyokat felallit6 nevelés
Alacsony vélaszkészség a gyermekkel Magas valaszkészség a gyermekkel foly6
folytatott interakciékban interakciokban
Alacsony mértéki stimulaci6 otthon Magas foku, de mértéktart6 stimulaci6 otthon
Stressz
Szamos stresszes életesemény Kevés stresszes életesemény
Alacsony tarsas tamogatas (elszigeteltség) Kiterjedt tarsas hal6 és tamogatas

(Forrds: Danis és Kalmar, 2011, 111)

Garmezy és munkatarsai (1984) a veszélyeztet6 és védo tényezéknek
harom tipustt kolcsonhatasat irtdk le: (1) a kompenzaciés modellben a
pozitiv és negativ hatasok ¢sszeaddédnak és gatoljadk egymas hatdsat; (2) a
kihivds modellben adott stressztényezével valé megkiizdés kompetenciat
fejleszt, de ez csak mérsékelt stressz esetén valosulhat meg, ellenkezd esetben
a latszélagos kompetenciandvel szerep mellett érzékenyit6 hatasa is
érvényesiil, gyakran kés6bbi kovetkezménnyel; (3) az immunizald
modellben bizonyos szamu rizikéfaktorok esetén a védéfaktorok eldsegitik a
sikeres adaptaciot, attol fuggetlentil, hogy 6nélléan jotékony hatasuk nem
ismert. Gutman és munkatérsai szerint (2003) a pozitiv és negativ tényezék
tobb szerephez jutnak aszerint, hogy milyen feltételek kozott érvényestilnek,
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és megkiilonboztetnek riziko, promotiv, protektiv, sériilékenység faktorokat.
A rizikéfaktor kedvezétlen eredményekhez vezet, a protektiv ezzel szemben
pozitivan befolyasolja a fejlédést, a promotiv tényezd csak adott riziko(k)
mellett fejti ki védShatdsat, a sériilékenység faktor esetében csak bizonyos
rizikék vagy azok akkumulaciéja fokozza a kedvez6tlen kimenetelt.

A térsas és tarsadalmi tényez6k sokféle és komplex aton hatnak a
gyermekekre, de a gyermek a kornyezetével val interaktiv viszonya folytan
(Vajda és Kosa, 2005) alakitdja is sajat helyzetének és kornyezetének, a
kiilonboz6 hatasokra bels6 eréforrasait - vondsait, adottsdgait, képességeit,
készségeit -, igy a tarsas kompetencia intraperszondlis Osszetevoéit is
mozgositania kell. A kockéazatot jelentd és a pozitiv kimenetelt igérd valtozok
sokasaga és tobbféle modon kifejtett hatdsa bizonyitéka annak, hogy a
kornyezeti feltételek mennyire &rnyalt moédon jarulnak hozza a
személyiségfejlédéshez, és igazoljak annak sziikségességét, hogy a kompe-
tencidkat az életmindséggel Osszefliggésben vizsgaljuk. Dolgozatunkban
olyan ,torvényszertiségek” feltardsara toreksziink, amelyek a gyermekkori
szocidlis kompetencia fejlédésének és sajatossdgainak tdrsadalmi megha-
tdrozottsagat a csaladi hattértényezékon keresztiil ragadja meg. A szakiro-
dalomban feltart kockéazati- és védofaktorok hozzasegitenek a kornyezeti
tényez6k operacionalizélasahoz.

A dolgozat elméleti részének zardsahoz Lahire (2011) tinédzserekrél
sz0l6 gondolatat valasztjuk, mely témankhoz is jol igazodik: a gyermekek
nem két idealtipusnak felelnek meg a helyes és a helyetlen, a j6 és a rossz
oldalon, a kompetens és nem kompetens oldalon, hanem a legtobben a két
polus kozott ingadoznak kontextustél és aktualis kornyezetiiktdl fliggéen.
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4. A KUTATAS MODSZERTANA

4.1. A kutatas célja, célcsoportja és a kutatas f6 kérdései

Kutatasunk kozéppontjdban az évodas gyermek szocidlis kompetencidja és
tarsas fejlédésének csaladi hattere all. Az elemzés célcsoportjat a
marosvasarhelyi magyar tannyelvli 6vodasok és csaladjaik képezik. A
disszertaci6 célja tudomanyos ismeretet szerezni a kora gyermekkori
szocidlis kompetencia tdrsadalmi meghatarozottsagarél a csaladi
mikroszocialis kozeg jellemz&in keresztiil. A kutatas tavlati célja hozzajarulni
a szocidlis kompetencia tdg kort, interdiszciplinaris értelmezéséhez, azzal a
harmas gyakorlati jelent6séggel, hogy (1) eredményeink révén novekedjen a
tarsadalomtudomanyok teriiletén végzett kora gyermekkori szocidlis
kompetencia kutatasok szama és min6sége; (2) a kutatds korvonalazza
azokat az er6forrasokat és kockazati tényezdéket, amelyek befolyasoljdk a
gyermek boldogulasat a tarsas interakciok bonyolult hal¢jdban, és amelyek
mentén érdemes elmélyiteni a tovabbiakban a kutatést; (3) a meghatarozé
strukturalis ismérvek feltérképezése segitsen a tdrsas készségek korai
fejlesztésének differencidlt megtervezésében és kivitelezésében.

Integrativ. megkozelitésre épitve a szocidlis kompetencidnak
kiilonb6z6, egymast kiegészité Osszetevéit vizsgaljuk. A kutatds egyik fo
kérdése arra keresi a vilaszt, hogy a szocidlis kompetencia értelmezésében milyen
tobbletet nyijt a mutatoi kozotti kapcsolatoknak a feltirdasa. Az 6vodaskori tarsas
viselkedésrdl val6é tudasunk arnyaldsa érdekében a kovetkezs alkérdések
mentén folytatjuk a vizsgalodast:

e Milyen megkiizdési mechanizmusok jarnak egyiitt a fejlett

szocidlis kompetencidval?

e Milyen megkiizdési mechanizmusok alkalmazasaval lehet
nagyobb népszertiségre szert tenni a kortarscsoportban?

e A felnéttek (sztilék, pedagégusok) éaltal szocidlisan kompe-
tensnek itélt gyermekek mennyire népszertiek csoporttarsaik
korében?

A szocidlis kompetencia fejlédéséhez a gyermek els6dleges szocia-

lizaciés kornyezetében, a csalddban kapja a legtobb kornyezeti rahatast,
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illetve a csaldd megsztri azt, hogy a gyermek milyen mas kornyezeti
faktorokkal 1ép kapcsolatba (Richter, 2004). A kornyezeti inputok egy része
tudatos kontrollgyakorlassal valik a szocializaci6 tartalmdvd normdk és
értékek 4ltal, egy masik része pedig habitusokban tomoriilt élettapasztalat,
mindennapi praxisok, életméd utjgn hagyomanyozodik a gyermekre
(Bourdieu, 1978). A kutatds mdsodik nagy kérdéskdre arra vonatkozik, hogy milyen
strukturdlis - demogrifiai, szocidlis és gazdasdgi-kulturdlis - tényezdk dllnak
Osszefiiggésben a  gyermekek szocidlis kompetencidjanak  fejlodésével, tirsas
hatékonysigaval? A {6 kérdésnek a felsorolt tényezék mentén a kovetkezSk
rendel6dnek ala:

e Kimutathatéak-e nembeli kiilonbségek az 6vodasok szocidlis
kompetenciajat illetéen a vizsgalt mutatok mentén (preferalt
megkiizdési mechanizmusok, a szocidlis kompetencia
fejlettsége, csoportbeli népszertiség)?

e Milyen eltérések vannak az o6vodai korcsoportok! kozott a
kilonbozé  megkiizdési mechanizmusok alkalmazdsanak
gyakorisagat illetGen?

e Milyen mértékben befolydsolja a szocidlis kompetencia
jellemz6it és fejlédését a csalad szerkezete, tarsadalmi-gazdasagi
helyzete és szubjektiv életmindsége (id6felhasznalas, egészségi
allapot, életesemények, tarsas tamogatottsdg, értékrend,
szubjektiv jollét)?

A dolgozatban az 6sszefiiggések feltdrasara toreksziink a felsorolt
kérdések mentén, olyan tendencidk és iranyvonalak feltérképezésére,
amelyek mentén érdemes tovabbi szociolégiai kutatdsokat és pedagogiai
alkalmazasokat tervezni.

4.2. A kutatas hipotézisei

A szocidlis kompetencia 6vodaskori jellegzetességeinek ismeretében, a
szocializaciés elméletek kontextusaban, a kovetkezd hipotéziseket
fogalmaztuk meg.

H(1) A szocidlis kompetencia Osszetev6it az integrativ. modell
jegyében és egy atfogé mérbeszkdz hianydban harom mutaté mentén
vizsgaltuk. Elsé hipotézisiink szoros egyiittjdrdst feltételez a szocidlis kompetencia
mutatoi kozott.

13-4 év, 4-5 év, 5-7 év
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la. Az empirikus kutatdsok az aktiv problémamegoldé megkiizdést
és a tadmaszkeresést hatékony tarsas reakcioként tartjadk szamon
6vodaskorban (Thorne és mtsai, 2013), mig az agressziot, az
elkertilést, az érzelemkozpontt stratégidkat a kevésbé hatékony
megoldasok kozé soroljdk (Vierhaus és Lohaus, 2009). Ennek
megfeleléen feltételezziik, hogy az o6vodasoknal a szocialis

kompetencia fejlettségével né az egyezkedés, a segitségkérés és a

segitségnyujtas alkalmazdsanak gyakorisdga, és csokken a fizikai

agresszi6, az ellendllds, az elkertilés és az érzelmi ventildlas
megkiizdések el6fordulasa.

1b. A megfelel¢ szocidlis kompetencidval rendelkez6 gyermekek a

szociometriai vizsgalatokon rendszerint nagyobb kozkedveltségnek

orvendenek (Zhang és mtsai 2014; Denham és mtsai, 2003), ennek
alapjan feltételezziik, hogy a szocidlis kompetencia fejlettsége
egylittjar a kortarsak pozitiv értékelésével.

lc. Osszhangban Gower és munkatéarsai (2014) eredményével, azt

feltételezziik, hogy azok a gyermekek, akik gyakran alkalmaznak

maladaptiv megkiizdési stratégidkat - agressziot, elkertilést vagy

érzelmi ventildldst -, gyakrabban részesiilnek elutasitidsban a

szociometriai jelolések sordn. Ezzel szemben - bar el6zetes

kutatasokat erre vonatkozéan nem talaltunk - azt feltételezziik, hogy

az aktiv problémamegoldé stratégianak szamit6 egyezkedés, a

segitségkérés és segitségnyujtas pozitivan korreldl a kozkedvelt-

séggel.

H(2) Az 6vodas gyermek a sok szocidlis hatas, és az életkorra
jellemz¢6 érési folyamatoknak koszonhet6en sok valtozdson megy keresztiil,
ezért a tarsas készségek és képességek tertiletén is kiilonbségekre
szamithatunk a korcsoportok kozott. Jelen kutatdsban azzal az elmélettel
értink egyet, mely szerint minden korban mas jellemz6k mentén
allapithajuk meg a kompetencia szintjét (Buckingham, 2002).

A gyermek fokozatosan valik képessé a masik személy
szempontjanak a figyelembe vételére (Piaget, 1970), az érzelmei
kontrolldlasara (Saarni, 1999), az érzelmek szobeli kifejezésére (Rinn és
Markle, 1979) és az egytittmtikodésre (Mérei és Binét, 2006). Ennek
értelmében azt feltételezziik, hogy a verbdlis képességeket igénylo, aktiv
problémamegoldé és proszocidlis megkiizdések - az egyezkedés, a szoébeli
ellendllas és a segitségnyujtas - a legnagyobb korosztalyban keriilnek gyakori
alkalmazasra, ezzel szemben a kontrollvesztéssel jaro vagy a kevésbé dnérvényesitd
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mechanizmusok - az érzelmi ventilalas, az agresszi6 és az elkeriilés - a
kiscsoportos ovoddsra jellemzdek. White és Watts (1973) mar harom éves korban
a szocidlisan kompetens gyermek jellemzGjeként tartja szamon azt a
képességét, hogy szocidlisan elfogadhaté moédon hivja fel a feln6tt figyelmét,
ha sziiksége van segitségre. A felnéttel valo kezdeményezést a gyermek mar
a szil6i kapcsolatban gyakorolhatta, ezért azt feltételezziik, hogy
segitségkéréshez legqyakrabban a kis és kozépcsoportos gyermekek folyamodnak. Az
6vodas gyermek szamdara jO gyakorlasi tér az 6voda a horizontalis
interakciok gyakorlasara, ezért azt feltételezziik, hogy az dvodai évek sorin a
gyermek tdrsas hatékonysdiga a kortdrscsoportban is megerdsodik és ez tetten érhet6
az id6sebb gyermekek jobb szociometriai helyzetében.

H(3) A térsas viselkedés és a szocidlis készségekkel, képességekkel
Osszefliggésben feltart érzelmi-motivacios kiilonbségek eltérést mutatnak a
lanyok és fitk kozott a szakirodalom szerint. A gyermekkori kutatdsok
igazoljak, hogy a lanyok segit6készebbek (Vahedi, Farrokchi és Farajian,
2012; Walker, 2005; Zsolnai és mtsai, 2008) egytittm{ikodSbbek (Parke és
McDowel, 2005) és nagyobb fokd emocionalitas jellemz6 rajuk (Zsolnai és
mtsai, 2008; Parke és McDowel, 2005). Sziikséghelyzetben gyakrabban
alkalmazzak a tamaszkeresést (Thompson, Arsenault és Williams, 2006). A
negativ tarsas interakcidk koziil leginkdbb a passziv coping és az ehhez
kapcsolodé szorongas (Warchola, 2007) jellemz6 a lanyokra, valamint a
verbalis vagy kapcsolati agresszi6 (Fiske, 2004; Meichenbaum, 2006). A fitk
gyakrabban alkalmaznak aktiv problémamegoldé megkiizdést, a maladaptiv
stratégidk koziil pedig nagyobb valdszintiséggel jellemz6 rajuk az agressziv
externalizalds (Meichenbaum, 2006; Ostrov és Keating, 2004). A kutat4sok arra
is reflektalnak, hogy a fitkat alacsonyabb szocialis kompetenciaval illetik az
értékelok, akar felnGttek, akar gyermekek értékelik a vizsgdlt alanyokat
(Vahedi és mtsai, 2012; Sebanc és mtsai, 2003; Denham, 2003; Walker és mtsai,
2002). A felsorolt eredmények csak néhanyat mutatnak be azon népszert
gender-kutatdsok koziil, melyek alapjan azt feltételezziik, hogy az dltalunk vizsgalt
szocidlis kompetencia mutatokban érvényestilnek a nemek kozotti kiilonbségek:

3a. a lanyok és a fitk eltér6 megkiizdési stratégidkat alkalmaznak

tarsas konfliktus esetén: a lanyoknal gyakrabban szamithatunk

segitségkérésre, segitségnytijtasra, érzelmi ventilalasra, ellenalldsra és
elkertilésre, a fitknal nagyobb mértékli agressziot és egyezkedést
feltételeziink;

3b. a lanyok a fitkndl magasabb &tlagokat érnek el a szocialis

kompetencia fejlettségét vizsgal6 screeningen;
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3c. a lanyok a kortarscsoportban tobb pozitiv értékelésben része-

siilnek, mint fiti tarsaik.

H(4) A szocializ4cios elméletek egyetértenek abban, hogy a csaldad
mikrorendszerén keresztiil a tarsadalom magasabb szervez6dési szintjei is
kifejtik hatasukat a gyerek fejlédésére. Kiilonboz6 hatdsmechanizmusokkal
magyarazzak a fejlédés tarsadalmi meghatarozottsdgat. A rétegspecifikus
elméletek példaul els6sorban a foglalkozasi struktirak mentén értelmezték a
tarsadalmi kiilonbségeket, a t6keelméletek a gazdasagi értelemben felhal-
mozott javak mellett a kulturdlis és a kapcsolatokban rejlé erdforrasokat
hangsulyoztdk. A Danis és Kalmar (2011) &ltal Osszegzett, a gyermeki
fejlédésre hato rizikétényez6k és védofaktorok alapjan azt feltételezziik, hogy a
csalddi materidlis és nem materidlis jellegii eréforrdsok mdr dvoddskorban mérhetd
modon hozzdjarulnak a szocidlis kompetencia kialakuldsihoz, mig mds tényezdk
veszélyforriasoknak bizonyulnak a tdrsas készségek, képességek fejlodésére nézve.
Szakirodalmi olvasményaink - Danisék szintézisével megegyezd médon -
megalapozzak, hogy pozitiv kimenetelt feltételezziink a gazdasagi-kulturélis
tényez6k soraban a sziil6k képzettsége, aktiv munkaer6-piaci helyzete, és az
alapvet6 anyagi feltételek teljesiilése esetében; a szocidlis-érzelmi feltételek
kozil pedig a csalddi kohézio, a parkapcsolat kiegyensulyozottsaga, a sziil6k
tarsas tamogatottsaga, vallasi-spiritudlis elkotelez6dése, az életmindség
magas szubjektiv értékelése esetében. Hipotézisiinket akkor tekintjiik
igazoltnak, ha a felsorolt csaladi hattértényez6k prediktivek a szocidlis
kompetencia fejlettségére, az adaptivnak vélt megkiizdési stratégidkra nézve,
és a szociometriai kozkedveltségre nézve. A felsorolt kortilmények hidnya -
a szegénység, az alacsony végzettség, a munkanélkiiliség, a tars timaszanak
és masok segitségének a nélkiilozése, a konfliktusok és életeseményi krizisek,
a betegségek, az elégedetlenség - feltételezésiink szerint hatréltatja a tarsas
készségek és képességek fejldését. A megfelels feltételeket nélkiilozo
gyermekek kevésbé hatékony megkiizdési stratégiakat fog alkalmazni,
szocidlis kompetencidgjat mind a feln6ttek, mind a kortdrsak alacsonyan
fogjak értékelni.

4.3. A kutatas folyamatabraja

A kutatds lépéseit, modszereit, eljarasait a folyamatabra (7. abra) vazolja. A
procedurak részletes bemutatasara a kovetkezo fejezetekben vallalkozunk.
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4.4. A kutatasi minta bemutatasa

A vizsgalt alapsokasagot a marosvéasarhelyi magyar tannyelv(i csoportokba
beiratott 6vodasok és csaladjaik képezik. A mintavétel id6pontjdban a Maros
Megyei Tanfeliigyel6éség 2012-2013-as beiskolazasi terve 1933 ovodas
gyermeket szdmlalt Marosvasarhelyen, magyar csoportokban. A mintavételi
keretben rendelkezésiinkre allt az ©sszes marosvésarhelyi 6voda listaja, a
magyar tannyelv(i csoportok szdma, azokon beliil a gyermekek 1étszdmanak
és életkoranak részleteivel. Rétegzett és csoportos mintavétellel egy 600 f6s
véletlen minta kialakitasara torekedtiink, amely 95%-os val6szintiség mellett
maximum +/- 3,32 szazalékos eltérésii becslést tesz lehet6vé. A kutatas tobb
mérbeszkozzel vizsgdlja a gyermekek szocidlis kompetencidjat és a
tarsadalmi hatterét, ezért a kezdeti minta nagysaganak meghatarozasakor
figyelembe vettiik a lemorzsolédasi lehetéségeket, kiilonos tekintettel a
csaladi hattértényezoket vizsgalo kérdéivre, ahol szamitottunk arra, hogy a
visszakiildési arany akar 20-30%-on is megrekedhet online jellegénél fogva.

A mintavétel két 1épésben tortént: els6 1épésében szakértsi szempont
szerint rétegeztiik a marosvasarhelyi 6vodasok populacidjat és kialakitottuk
a megoszlasi aranyokat, méasodik 1épésben az alapsokasdg aranyait tartva
kivalasztottuk a vizsgalatban szerepl¢ 6vodai csoportokat. A csoportos
mintavételt a lehet6ségek, a kivitelezhet6ség és a moédszerek sajatossaga
egyliittesen indokolta, ugyanis nem rendelkeztiink az 6sszes 6¢vodéba jaro
gyermek névre szol6 listdjaval, melynek alapjan minden egyednek egyenld
esélye lehetett volna bekertilni a mintaba, ugyanakkor az 6vodasok
felmérése tanintézményen kiviil nagyon megnehezitené az adatok felvételét.
Raadésul bizonyos moédszerek - jelen esetben a szociometria - alkalmazasa
meghitasult volna, amennyiben nem csoportokat, hanem egyéneket
véalasztunk be véletlenszertien a mintaba. Az igy kivalasztott atmeneti
mintaban 28 6vodai csoport, 609 gyermek szerepelt. A minta tovabbi
moédosuldsokon ment keresztiil, ugyanis nem minden pedagégus vallalta a
kutatasban val6 részvételt. A végleges minta 536 esetet olel fel.

Kutatasunk szempontjdbdl fontosnak itéltitk meg, hogy a Marosva-
sarhelyen él6, magyar gyermekes csalddok rétegei mind képviselve
legyenek, és torekedtiink megdrizni az alapsokasdgnak megfelel6 ardnyokat.
A rétegek kialakitdsahoz els6sorban szakértdi értékelésre tdmaszkodtunk, de
figyelemmel kisértiik a lakénegyedi sajatossagokat, az 6vodak tipusat és a
korcsoportok ardnyos részvételét - az aldbbiakban ezek alapjan hasonlitjuk
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Ossze a kutatdsi mintankat az alapsokasag jellemzé&ivel. A fejezet végén a
rétegzés szempontjai és a valaszadasi arany alapjan targyaljuk a repre-
zentativitas kérdését.

A kutatasi célnak megfeleléen els6dlegesen a gyermekek tarsadal-
mi-gazdasagi hatterét tartottuk szem el6tt a minta kialakitisakor. Az
6vodas gyermekek sziileinek szocialis helyzetére vonatkozo6 statisztika nem
allt rendelkezéstinkre, ezért szakért6i vélemény alapjan becsiiltiik meg a
varos kiilonb6z6 6vodaiba jaré gyermekek csalddjainak tarsadalmi statuszat.
A Maros Megyei Tanfeliigyel6ség magyar évodékeért felel6s tanfeltigyel6je és
modszertanos kollegai minden magyar tannyelvii marosvasarhelyi évodat
értékeltek sajat informacidik és tapasztalataik alapjan. Els6é lépésben két
szakember kategorizalta az 6vodakat, ahol pedig nem egyezett a pontozas,
ott a harmadik szakember fiiggetlen értékelése alapjan dontottink. Az
értékelés egy 1-t6l 5-ig terjed6 skalan tortént, ahol az 1-es szammal illetett
6voddkba a nagyon alacsony szociodkonémiai hétterti csaladok gyermekei
latogatnak, az 5-0s szdmmal jelolt 6vodakban pedig tobbnyire a magas
végzettségli, jO tarsadalmi statuszt sziilék tanittatjdk gyermekeiket. A
szakértok értékelésébdl természetesen nem zédrhatoé ki teljes mértékben a
szubjektivitas, illetve figyelemre mélté szempont az is, hogy az évodai
csoportok sohasem teljesen homogének. Azt, hogy a szakért6i értékelés
mennyire felel meg a marosvéséarhelyi kisgyermekes csaladok tarsadalmi
rétegz6désének, az ennek megfelel statisztikai kimutatasok hidanydban nem
tudjuk bizonyitani, de eredményeink a Csalddi hattértényezék kérdésiv
alapjan visszautalnak ezekre az eloszlasokra.2

A kutatasi minta részvételi ardnyai eltérnek valamelyest a szakért6i
értékelés kritériuma alapjan kategorizalt alapsokasagtol: a két legala-
csonyabb réteg alulreprezentalt a két legmagasabb besorolas javara. Ennek
egyik oka, hogy a mintavétel soran bevalasztott csoportok koziil (nevezziik
atmeneti mintanak) két olyan 6vodédban utasitottdk el a pedagoégusok a
részvételt, amelyek az 1-es kategoridhoz tartoztak. A kutatdsi minta és az
alapsokasag kozotti kiilonbséget azzal is magyardzzuk, hogy az 6vodat
latogaté gyermekek szdma rendszerint alacsonyabb, mint ahogyan az a
beiskoldzédsi tervben megjelenik. A jelenlét ingadozdsa - az oktatési
intézményekhez val6é elkotelez6dés hianydban - épp az alsobb rétegekre
jellemz6. A végleges minta (536 eset) aranyai az atmeneti minta és az
alapsokasédg adataival parhuzamban az 5. tdblazatban olvashatéak.

2 A szakért6i értékelés és a szociookondémiai mutatok szerinit eloszldsok tsszehasonlitasat lasd az
5.5.2.4 alfejezetben
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5. tablazat. Az alapsokasdg, az dtmeneti minta és a végleges minta eloszldsa
az ovodds gyermekek becsiilt szociookonémiai hittere alapjin

Ert Alapsokasag Alapsokasag | Atmeneti Atmeneti Minta Minta
’ esetszam % minta esetszam | minta % esetszam | %

1 155 8,0 52 8,53 33 6,2

2 309 16.0 93 15,27 58 10,8

3 365 18,9 109 17,89 102 19

4 414 214 153 25,12 153 25,4

5 690 35,7 202 33,16 190 38,6

Ossz. 1933 100% 609 100% 536 100%

Az aranyok egyeztetéséhez a marosvasarhelyi lakonegyedek
sziikségletfelmérését elemz6 adatok nydjtanak némi informéciot. A legtobb
6vodai, iskolai eredményességgel kapcsolatos kutatds fontosnak tartja a
szomszédsagi viszonyokat, ezért célszer(inek tartottuk szamba venni az
6voddk vérosban valé elhelyezkedését. Az 6vodai oktatds szinvonala
(6vonsk felkésziiltsége, berendezés, felszereltség) nem volt kritérium a
mintavalasztasban, de nem téveszthetjiik szem el6l azt a jelenséget, miszerint
a jo tarsadalmi feltételekkel rendelkez6 sziil6k gyakran nem a lakénegyedi
oktatdsi intézményeket valasztjdk, hanem a kindlat minésége szerint
dontenek. Ezzel szemben a kevesebb erSforrassal rendelkezé sziil6k
kedvezétlenebb kortilmények kozé szorulnak (Kertesi és Kézdi, 2008). A
lakokornyezeti sajatossagok tehat tobb szempontb6l Osszefonédnak a
csalddok szociookonémiai hatterével. A 6. tablazatban bemutatjuk a
populdcié és a minta megoszldsat varosrészek szerint. A tabladzat alapjan
lathaté, hogy szinte minden lakénegyed képviselve van a mintdban.
Megfigyelhet6 a kozponti és Egyesiilés negyedbeli 6voddk magasabb, a
kovesdombi 6vodak alacsonyabb részvétele, a tobbi negyed az ott talalhato
magyar csoportok szamaval aranyos médon vesz részt a vizsgalatban.

6. tablazat. Az alapsokasdg és a minta magyar 6voddsainak a szdzalékardnyos
megoszldsa lakénegyedek szerint

Lakonegyed Alapsokasag % Minta %
November 7 6 6
Szabadsag utca és kornyéke 5 3
Kérpatok sétdnya 4 5
Kosardomb 3 4
Kovesdomb 24 14
Hidegvolgy 2 0
Kozpont 16 24
Meggyesfalva 8 7
Tudor Valdimirescu 25 22
Egyesiilés 7 15

Osszesen 100% 100%
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Vargancsik Iring6 (2013) kutatasa szerint gyermeket neveld csaladok
nagyobb aranyban élnek a Kovesdomb, az Egyesiilés negyed és a
Meggyestfalva lakénegyedekben, ezek koziil az Egyestiilés negyedben a
legmagasabb a két gyermeket nevel6 csalddok szama (8. abra). A kutaté a
kozponti részt kidregedének vélte eredményei alapjan, de megemlitends,
hogy a kozponti 6vodékra jellemz6 az a kordbban emlitett jelenség, miszerint
egy bizonyos sziil6kategoria a gyermekeket jellemzé modon nem a
legkozelebbi, hanem a népszertibb, szinvonalasabb 6vodaba viszi. Azt is
meg kell jegyezniink, hogy, bar a kézponti 6vodak nagy kozkedveltségnek
orvendenek, a mintdban szereplé egyik kozponti 6vodai csoport (24-es
létszdmmal) szinte teljes mértékben hatranyos helyzet(i csalddokat olel fel.

Meggyesfalvi lakonegyed

Karpatok sétany, November 7 és

) m 0 gyerek
Kosardomb negyedek ‘
m 1 gyerek
Egyesiilés negyed és Remeteszeg . )
‘ gyere
Szabadsag utca és kdrnyéke 3 gyerek
‘ 4 gyerek
Kovesdomb lakonegyed u 5 gyerek
Tudor Vladimirescu és Belvedere ‘ 6 gyerek
negyedek
‘ 10gyerek

Kozpont

0% 20% 40% 60% 80% 100%

8. abra: A gyermekvdllalds teriileti eloszldsa Marosvdsdrhelyen lakonegyedenként
(Forrds: Vargancsik, 2013, 97)

A megyei statisztikai hivatalnak nincsenek a marosvasarhelyi
lakénegyedekre kimutatott adatai a lakék szociockonémiai mutatéira
vonatkozoéan, azonban Vargancsik (2013) sziikségletfelmérs kutatasa
szolgdltat néhany tdmpontot a varosrészek atlagos szocidlis helyzetérsl. A
varosnegyedeket szavazokorzetenként tirgyalja - ez ugyan nem egyezik
meg teljes mértékben az A&ltalunk készitett felosztdssal, de mivel a
lakénegyedek nem egy pontos, szamszer(sitett hatar mentén kiilontilnek el,
kutatési adatai hasznalhaté tdimpontot jelentenek szamunkra. Vargancsik tiz
kérdés mentén vizsgélja a marosvasarhelyi lakossag életvitelében és anyagi
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beosztasdban mutatkozé nehézségeit (pl. Gondot okoz-e Onnek és
csaladjanak a kozkoltség kifizetése? ...az étkezés koltségei? ...a gyermekek
iskolaztatasi koltségei? ...a gyermekkel kapcsolatos teend6k Gsszeegyeztetése
mas teendkkel?). A tiz kérdésbdl atlagosan hétben jeloltek nehézségeket a
Meggyesfalvi negyedben, ezt kovette az Egyesiilés negyed. A mindennapi
(tobbségében anyagi természetli) gondok szempontjab6l a legkevésbé
érintettek a Kozpont, a Tudor és a Belvedere, valamint a November 7, a
Karpéatok sétdnya és Kosardomb lakénegyedek lakoi. A felmérés alapjan
tovabba elmondhato, hogy a Tudor és a Koévesdomb lakénegyedekben €l a
legtobb olyan csalad, ahol legalabb ketten dolgoznak egy csaladban. A
tombhazlakok aranya a Tudor, Koévesdomb és Meggyesfalvi lakénegyedekben
a legmagasabb, a Kozpontra és Szabadsig utca kornyékén magas a
beltertileten épiilt magédnhazban lakék szama, az Egyesiilés negyedben a
kiiltertileten épult lakéhazakban lakok szdma. A leirt adatok alapjan
minddssze merész becsléssel allithato fel egy sorrend a lakonegyedekrél a
tarsadalmi rétegz6dés mentén, azonban Osszevetve a tanfeliigyel6i
értékeléssel a felsorolt informéciokat, korvonalazédik helyzetiik: a
Meggyesfalva és az Egyesiilés negyedek 6évoddiban gyakrabban el6fordul az
atlagos vagy atlagosnal alacsonyabb tarsadalmi statuszda csaldd; a
Kovesdomb és a Tudor negyedekben az atlagos és anndl kicsivel magasabb
szociokondmiai statusz jellemzd;, a November 7, a Karpatok sétany és a
Kosardomb kornyékén atlagosndl magasabb életszinvonalra szamithatunk.
Nem Kkertilt emlitésre a Hidegvolgy, amelyet szegregdlt roma kozosség
népesit be, és nem szerepelnek a mintankban. A kutatdsban részt vesznek
elkuloniilt kornyezetben é16 roma kozosségben €16 gyermekek, 6k azonban
az Egyesiilés negyedhez tartoznak, az ott felmért gyermekek 20%-at teszik
ki. A Szabadsag utca és kornyéke Vargancsik kutatdsa szerint viszonylag jo
szocidlis statusszal jellemezhetd, de egy sajatos része tobbnyire hatranyos
helyzet(i lakossagot olel fel, igy a lakokornyezetnek az 6vodéja 2-es szakért6i
értékeléssel kertilt be a mintdba. A Kozpontnak nagyon magas és nagyon
alacsony szocidlis helyzetli csoportjai is részt vesznek a mintdban, a
Kovesdomb és Tudor lakénegyedek csoportjai varialnak a 3-ast6l az 5-6s
értékig, a Karpatok Sétanya, a November 7, a Kosardomb 6vodai a 4-5-6s
értékek kozott valtakoznak.

Az oktatasi intézmények tipusanak kivalasztdsaban két szempontot
vettiink figyelembe: az oktatdsi programot és az oktatdsi moédszereket.
Marosvésérhelyen a gyermekek mintegy 68%-a hosszitott programu
6voddaba, azaz napkozibe jar, 32%-a normdl programu, 4 6ras 6vodaba. A
mintankban ez az arany 4:1-re médosul. Kutatasunk szempontjabél az 6voda
programja azért is lényeges, mert néhdny csaladi jellemzére enged
kovetkeztetni. Az egyik sajatossag, hogy a rovid programu évodaba jarod
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gyerek a nap hétralev) részét jo eséllyel a sziil6kkel/nagysziil6kkel tolti. A
masik sajatossag a gyermekek szociotkonémiai hatterére utal. Mivel a
napkoziben a gyermek étkezésének éra a sziil6t terheli, a sziil6k kotelesek
igazolni az ebéd kifizetésének lehet6ségét azzal, hogy legaldbb egyikiik
rendelkezik munkahellyel. Igy a napkozis rendszer eleve kisztiri a
peremhelyzetli csalddokat. A megnevezett sajatossagok indokoltdk, hogy a
rétegzésben az alappopulaciénak megfelel6 aranyban valasszunk ki rovid
programi és napkozi jellegli 6vodakat. Az oktatdsi moédszerek szerint
Marosvéasérhelyen jelenleg két alternativ (Waldorf) 6vodai csoport kiiloniil el
a hagyomanyos oktatastél. Az egyik, 24-es létszammal, szerepel a
mintdnkban. Az alternativ 6voda rendszerint tudatos valasztast feltételez a
szul6 részérdl, ezért nem kevésbé fontos a minta tarsadalmi jellemz6i
szempontjabol.

A marosvasarhelyi magyar O6vodasok korcsoportok szerinti
megoszlasa a 7. tdblazatban kovethet§, a mintdnk ardnyaiban hasonlé
eloszlast kovet. Lathatjuk, hogy a kutatdsi mintanak majdnem felét a
nagycsoportos 6vodéasok képezik. Az adatfelvétel id6pontjdban még nem
vezették be az el6készit6 osztalyt, ezért szép szdmban talalunk az évodéasok
kozt 6-7 éves gyermekeket. A kisebbek alacsony részvételét tovabba az
indokolja, hogy 3 évesen nem minden sziil6 viszi 6vodéaba a gyermekét, még
akkor sem, ha beiratta az Ovodaba. A valaszadasi részvételt az is
meghatérozza, hogy a kisebbek gyakran megbetegednek, hianyoznak, igy a
kutat6 szdmara nem mindig elérhetéek az 6vodaban.

7. tablazat. Az alapsokasdg és a minta szdzalékardnyos megoszldsa életkor szerint

Fletkor A1a}psol}<asag Alapsokasag % I,VIm,t a Minta %
létszam létszam
3év 476 24,6 123 22,9
4 év 575 29,7 148 27,6
5é 7! 4
s 675 349 275 494
6 év 207 10,7
Osszesen 1933 100% 536 100%

Bar nem volt kritériuma a rétegzett mintavételnek, a nemek szerinti
reprezentativitas teljesiilt a csoportkivélasztds véletlenszertiségének
koszonhetSen. A marosvasarhelyi magyar 6vodas gyermekek nemek szerinti
megoszlasara vonatkozéan nem taladltunk informaciét a Tanfeltigyel6ség, ill.
a Maros Megyei Statisztikai Hivatal adatbazisaiban, ezért megkozelitd
adatokat vesziink alapul. 2012-2013-ban az 6vodasok megye szintl
populacidjaban kicsivel tobb, mint 3%-kal magasabb a fitk ardnya (Maros
Megyei Statisztikai Hivatal, 2014). Ezt a megoszlast meger6siti a
marosvasdarhelyi 5 év alatti és 5-9 éves gyermekekre kimutatott arany (Maros
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Megyei Statisztikai Hivatal , 2011), amely 4%-nyi kiilonbséget mutat a fitk
javara. A kutatds 536 f6s adatbéazisa 280 fiat, és 256 lanyt tartalmaz, a fiak
aranya 3,5%-kal tobb. Az alapsokasidg és a minta nemi megoszlasara
vonatkozo6 adatokat a 8. tablazat tartalmazza.

8. tablazat. A Maros megyei és marosvdsdrhelyi 6vodds korii gyermekek
alapsokasdagdnak és a kutatdsi mintinak nemi megoszldisa esetszdmban
és szdzalékban kifejezve

s | oeteme | % | sevait | % | soey | % | Mina | %
Fia 9733 51,55 3358 51,89 3034 52,21 280 52,23
Lany 9149 48,45 3113 4811 2891 47,79 256 47,77
Ossz. 18882 100% 6471 100% 5925 100% 536 100%

Megjegyzés: MS=Maros, Mvh.=Marosvdsdrhely

A felsorakoztatott szempontok alapjan a kutatdsi minta szdmos
ponton hasonlésagot mutat a marosvasarhelyi 6évodédsok populacidjanak
jellemzdivel. Az életkori és a nemek szerinti reprezentativitds teljesiilt, a
szociodkonomiai rétegzédés szempontjabdl az arinyok megkozelitik az alapsokasig
jellemz6it, azonban nem dllithaté biztonsiggal, hogy a minta reprezentativ a
marosvdsdrhelyi magyar csoportokat lditogatd ovoddsokra mnézve. A minta
aranyainak alakuldsa részben a csoportos mintavételnek tulajdonithato,
melynek reprezentativitdsa vitatott, ugyanis nincs minden egyénnek
egyforma esélye részt venni a mintdban, hanem csoporthoz tartozastdl fugg
a bekertilés lehet6sége. Mégis a pedagégiai kutatasokban a leggyakoribb
eljaras, létjogosultsagat a szakirodalom aldtdmasztja: a gyermek iskolai
osztalykeretben vagy 6vodai csoportban tanul, fejlédik, igy ugyanezen
keretek kozott indokolt szdmot adnia készségeirdl, kiillonben mesterséges
kortilmények kozott az eredmények is torzulhatnak (Vari és mtsai, 1997).
Emellett egyes gyerekek kivéalasztasa, méasok kiviil maradasa, illetve az
intézményi kereteken kiviili adatfelvétel jogi kérdéseket is felvetne (Csikos,
2009). Minthogy a marosvasarhelyi 6vodasok alapsokasdganak tagolodaséra
sincsenek pontos adataink, az aranykiilonbozeteket nem korrigaltuk
stlyozassal.

Kutatdsi mintdnkrél azt Allithatjuk, hogy reprezentativitdsra
torekszik, de nem tesz eleget teljes mértékben a reprezentativitisnak. A
kutatas 6 célja a valtozok kozotti lehetséges kapcsolatok feltardsa, kevésbé a
kilonboz6 tarsadalmi rétegek 6vodés gyermekeinek tarsas viselkedésének
altalanos korvonalazésa, ezért a minta reprezentativitdsa kevésbé mérvado
az eredmények interpretalhatésagéra nézve. A minta tovabbi jellemz6it a
szuilok altal kozolt adatok alapjan, a leird statisztikak mentén tarjuk fel.
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4.5. A kutatas modszerei, eljarasai

Kutatasunk kvantitativ moédszerekre épit, négy kiilonboz6 kérdésives
eljarassal nyertiink adatokat. Mivel egy kozepes nagysdgti mintan a fiiggo és
fuggetlen valtozok kapcsolatainak els6 rendi feltérképezésére vallalkozunk,
a mennyiségi modszereket véltiik alkalmasnak, a kutatds tovabbi kvalitativ
folytatasanak igényével. A kutatdsi tervben mindségi adatfelvétel is
szerepelt3, amely részben keriilt kivitelezésre: 200 gyermek tarsas visel-
kedését figyeltiik meg szabad jaték alatt, az adatok azonban csak részben
kertiltek feldolgozasra és a dolgozatban nem keriil sor a bemutatasukra
részint modszertani hidnyossagok, részint terjedelmi okok miatt.

A kutatds az 6vodéast a gyermek, a pedagégusok, a sziilok és a
kortarsak vélaszain keresztiil ismeri meg, minden olyan agenst megkérdez,
aki a gyermek elsédleges és masodlagos mikrokornyezetében fontos
szerepld a szakirodalom szerint. A csaladi hattértényezékrsl a sziil6k
nyilatkoznak. A kutatas kérdéiveinek témajat, alanyat, targyat a 9. tablazat
szemlélteti.

9. tablazat. A kutatds modszerei

Mit vizsgal? A kérdé6iv témaja Ki valaszol? Kiré6l ad valaszt?
. . A vizsgélt gyermek Onmagérol
Megkiizdési stratégiak
A pedagoégus A gyermekr6l
SZOCIALIS . Szociélis kompetencia | A sziil6 A gyermekr6l
KOMPETENCIAT | fejlettsege A pedagégus A gyermekrél
Szociometriai statusz A gyerm}ek A gyermekr6l
csoporttarsa
A A csaladrol
MIKROSZOCIALIS & 5 T iy a e
KORNYEZETET Csaladi hattértényezok | A sziil6 A gy?rrﬁek’ »
életkoriilményeirdl

A kutatasban vizsgalt mutatokat és a hozzajuk kapcsol6dé mérési
eszkozoket a 9. dbra foglalja Ossze. A fuiggd valtozoékat olyan mutatok
képezik, amelyekkel kortilirhatjuk a szocidlis kompetencidt. Amint azt az
elméleti részben bemutatott nemzetkozi kutatdsok targyaljak, a szocidlis
kompetencia Osszetett, szamos készség, képesség, motivum mentén mérhets,
és az is kideriil szamunkra, hogy egyetlen kutatas sem képes kimeriteni a
szocialis kompetencia minden sajatossagat. Jelen kutatdsban sem véallalhato,

3 A kvalitativ adatgytjtés helyét a kutatas folyamatdban lasd 4.3. alfejezetben bemutatott
folyamatabran.
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hogy minden vetiiletére tekintettel legyiink, de arnyalt &brazolasra
toreksziink. A szocidlis kompetencidt harom f6 készségcsoport mentén
vizsgéljuk: az interperszonalis megktizdési készségek, a szocidlis
kompetencia fejlettsége és a kortdrs-rokonszenv megszerzésének készségei
mentén. A fliggetlen valtozok a csaladi életmoédnak azok a jellemzdi,
amelyek a szociolégiai elméletek és empirikus kutatasok alapjan
feltételezheté modon befolyasolhatjgk a szocidlis kompetencia 6vodéskori
fejlettségét. A csaladi életkoriilményeknek megvizsgaltuk a demogréfiai és
szociookonémiai mutatéit, a csaladszerkezet jellemz6it, és olyan életmédot
meghatdrozé pszichoszocidlis jellemz6it, mint a csaladi id6gazdalkodas, a
csaladban el6fordulé stressztényezdk, a csaladd eréforrasai, a sziil6k nevelési
értékei, a szubjektiv életmindség.

i Szociometriai :
! statusz !
; @ o /’ \J E
. 3 .a\‘ib 5 Szocidlis :
' = ASS & % t o 1 X
: ] (\. 2} ompetencia ! o
i g, & o Sziild értekelése ' N
: Q <7 Ty : 5
H @ ' =
1 - g H =
: N Ebs :
' 25 : 0
: ER) {VQ\’\ g5 Szocidlis i 8
P RE| &S . . ! S
[ =l AN & »| kompetencia [
- X0 PR Pedagd :
L Eg|e e edagogus .
RS e érteklése ;

Csaladi hattértényezok

FUGGETLEN
VALTOZOK

9. abra: Osszefoglalé a kutatds mutatéirdl és a vizsgdlat eszkozeirdl

A fejezet alpontjai részletesen bemutatjdk az alkalmazott kutatdsi
modszereket. El6bb a szocidlis kompetencia mérését szolgalé modszereket
targyaljuk, majd a csaladi hattértényez6k mérésére alkalmazott eszkozt és
mérési eljarasait frjuk le.
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4.5.1. Az interperszonalis megkiizdési mechanizmusok
vizsgalatanak moédszere

A gyermekek megkiizdését frusztraciot okozo tarsas helyzetekben a
Megkiizdési stratégidk kérdsivvel mértiik fel. A mérSeszkozt Tremblay
(1992, in Zsolnai és mtsai, 2007) munkassdga alapjan Zsolnai Aniké és
munkatarsai alkalmaztdk magyar o6voddsokra A valaszlehet6ségeket a
gyermekek jaték soran észlelt megkiizdési készségei alapjan dolgoztak ki. A
kérdéivet magyarorszagi és olasz 6vodéasok korében egyarant alkalmaztak
(Zsolnai és mtsai, 2008). A kérdéiv reliabilitas mutatdja megfelel6 (Cronbach-
a>0,78).

A  mérSeszkdz gyermek és pedagégus valtozatat egyarant
hasznéltuk. A kérdezetteknek kilenc 6vodai tarsas szituaciéra kellett
valaszolniuk. A kérdéiv ugyanazokat a tarsas problémahelyzeteket mutatja
be a gyermeknek és a pedagdégusnak egyarant a kérdések és vélaszok
sorrendjét is megtartva. A felvetett helyzetek fiktivek, de naponta
el6fordulhatnak az 6vodaban. A kérd&ivben szerepld kilenc kérdésbol hét
olyan helyzetre vonatkozik, amikor a kérdezett gyerek maga kertil
konfliktushelyzetbe, mésik két szituaciéban arra kell valaszt adni, hogy mit
tesz, amikor egy tarsa {itkozik akaddlyba (10. tdblazat).

10. tablazat. a Megkiizdési stratégidk kérdbivben szerepld tdirsas helyzetek:
Mit tesz ha...?

Onmaga szamara frusztralé helyzet A tars szamara frusztralo helyzet
Bosszantjak A térsa leesik és sirni kezd
Kizarjak a jatékbol A tarsat bosszantja egy masik gyermek
Fizikailag bantjak

Elveszik a jatékat
Az 6voné megszidja
Kigunyoljak
Elfoglaljak a helyét

A kérdéiv minden vélaszlehet6sége egy megkiizdési forménak felel
meg a segitségkérés, ellendllas, elkertilés, egyezkedés, fizikai bantalmazas,
érzelmi ventilalas (sirds), segitségnyujtas mechanizmusok koziil. Példaul a
fennebb emlitett ,Mit csindl a gyerek, ha egy kispajtdsa szandékosan
bosszantja?” kérdés esetében a vélaszlehetSségek, és az annak megfelel6
megkiizdések a kovetkezok:

1. Sz61 6v6 néninek - (1) Segitségkérés

2. Mondja neki, hogy ne csindlja... - (2) Egyezkedés

3. Veszekedni kezd vele. - (3) Ellenallés

4. Otthagyja 6t. / Elmegy. - (4) Elkertilés
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5. Mérges lesz és megveri. - (5) Bantalmazas

6. Sirni kezd. - (6) Erzelmi valasz

7.Egyéb
A tarsra vonatkozé helyzetekben a mechanizmusok sora kiegésziil a
segitségnyujtassal (példaul: felemeli és megvigasztalja a tarsat). Ezekben a
helyzetekben az ellenéllas nem szerepel a valaszlehetéségek kozott - mivel
nem a gyerek maga az, akire nyomast gyakorolnak, nem indokolt az
ellenall6 viszonyulas.

A segitségkérés sordn a gyerek tarsas tdmogatashoz fordul, ami az
6vodai kornyezetben azt feltételezi, hogy az 6voné segitségét kéri, amikor
pedig az 6vonével kertil konfliktusba, akkor sziil6hoz fordul vigasztalasért.
Az egyezkedést valasztd gyermek megvédi Onmagat, tarsat, szandékait,
azonban agresszié nélkiil, megbeszéléssel, javaslattal befolydsolja a
problémamegoldést. Az ellendllis az egyezkedésnél egy erdsebb érzelmi
tolteti védekezés, amelyben a gyermek akar verbalis agresszidval
konfrontalja tarsat és ragaszkodik gy&zelméhez. Elkeriilés esetén az egyén
nem véllalja a nyilt konfliktust vagy nem véllal kozbelépést mas szorongasa
esetén sem, kilép a szitudciobol. A bdntalmazds rendszerint fizikai
agresszioval jar, amikor a gyermek megiiti, visszatiti a csoporttarsat, mikor
az konfliktust szit. Az érzelmi vilasz esetében a gyermek nem a probléma
megoldasara torekszik az aktudlis interakciéban, hanem heves érzelmi
reakcidval, rendszerint sirdssal vezeti le a fesziiltséget. Segitségnyiijtis esetén,
mely csak a tars frusztracios helyzetében vélaszthatoé opcio, a gyermekek
vigasztalast, odafigyelést, segitséget kindlnak fel pajtdsuknak. Azok a
valaszok, amelyek nem illeszkedtek be egyik vélaszlehet6ségbe sem, az
Egyéb kategoridba sorolodtak.

A kérdéiv kitoltésének modja a felnSttek esetében ©nallo, papir-
ceruza jellegli. Egyetlen vélaszt kellett megjelolnitik a felsoroltak koziil.
Azokban a csoportokban, ahol két 6voné nevelte a gyermekeket, mindkét
pedagogust felkértiik, hogy egymastol fliggetlentil toltsék ki a kérdoéiveket.
A gyermekeket a nevelési helyzetektSl fliggetlen kutaté vagy a
kutatoasszisztens kérdezte személyes beszélgetésben az O6voda egy
csendesebb sarkdban vagy elkiilonitett helyiségében, ha volt ilyen. Az
6vodasoknak a kérdésekre adott szabad felelete alapjan jeloltiik a megfelel&t
az el6re megadott valaszlehet6ségek koziil*.

A méréeszkoz egyik korlatja, hogy kevés, Osszesen két kérdést
tartalmaz a csoporttars frusztracios helyzetére. Tobb item bevonasa az
Osszehasonlité elemzések elényére vdalna. Egy masik hidnyossdga a

4 A médszert hasonléan alkalmaztik a szegedi és a rémai kutaték (Zsolnai és mtsai, 2008),
az eljarast illetGen személyes beszélgetésben téjékozédtunk a szegedi kutatasvezet6tdl, Dr.
Prof. Zsolnai Anik6tol.

93



A mikrokornyezeti tényez6k hatdsa a szocialis kompetencia fejl6désére 6vodaskorban

kérdéivnek, hogy bizonyos megnyilvanulasok nehezen értelmezhetéek
amiatt, hogy nem adnak magyardzatot a mogottitkk &ll6 motivaciérdl,
szandékrol. A kérd6ivnek ugyan nem célja ezeknek a mogottes tényezéknek
a feltarasa, de ismeretiik hidnya néha félreértésre adhat okot. Példaul a sir6
gyermek esetén nem tudhatjuk, hogy sirdsa maganyos érzelmi ventilalas
vagy a segitségkérés egyik figyelemfelkelt6 moédja. A  felsorolt
viselkedéstipusok tovabbi kvalitativ elemzések sordn valészintileg
arnyaltabb skédldkra bonthat6ak, ezért hossza tavon fontosnak tartjuk az
adatok kiegészitését egy mindségi vizsgalattal.

4.5.2. A szocidlis kompetencia fejlettségét vizsgalo modszer

A gyermekek tarsas készségeinek fejlettségét a Cognitrom PedA Szocidlis
kompetencia kérdéivvel mértiik fel (Miclea és mtsai, 2010). A romdniai
kutatok kérdéivnek 6 varidnsat -mindharom évodai korcsoportra és két
értékeld (a sziil6 és a pedagogus) szdmara dolgozték ki. A kérdések a 3-4, 4-
5 és 5-7 éves korosztalyra vonatkoznak a szocidlis készségek életkori
sajatossagai szerint. A standardizalt kérd6iveket screeningnek nevezik a
romdn nyelvl eszkozt kidolgozé kutatok, mivel mélyebb pszicholégiai
elemzésre nem alkalmas, hanem abban segiti a szakembert, hogy felmérje, ha
a szocialis kompetencia tertiletén a gyermek beavatkozasra, vagy fejlesztésre
szorul. Jelen kutatds szociologiai megkozelitéssel késziilt, nem torekszik
mélyrehat6é pszichologiai Osszefliggések feltarasira, ennek értelmében a
mérdeszkozt alkalmasnak taldltuk és magyar nyelvre adaptaltuk.

A kérd6ivnek mind a hat valtozatat (sziil6 és pedagogus kérdsiv
harom korcsoportra) leforditottuk magyar nyelvre. A belsé megbizhat6sagi
mutatok jonak bizonyultak: a pedagégus kérdsiv Cronbach-alfa koefficiense
0,9 feletti értéket mutat mindharom korosztalyban, a sziil6 kérd6iv esetén a
Cronbach-alfa 0,7 folotti értéket ér el. Az adaptacios folyamat az aldbbi
lépéseket kovette:

1. a kérdéivek itemeinek alapos megismerése a kutatok altal leirt

elméleti hattér és a kutatasi eredmények értelmében;

2. akérdoivek leforditdsa magyar nyelvre;

3. a kérdodivek érthet6ségének, hasznalhatésagénak probéja:
korcsoportonként 2-3 gyermek sziil6jét kértiik meg arra, hogy
toltsék ki a kérdoivet és jelezzenek vissza a kérd6iv nyelvi és
tartalmi érthet6ségérsl. Hasonl6 céllal kértiink meg 5 6vonét is,
hogy toltsék ki a kérd6ivek pedagoégus valtozatat.

4. javitasok a visszajelzések alapjan;

a kérdéivek visszaforditdsa roman nyelvre. Ot szakember egy-
mastol fuggetlentil végezte a forditast: egy hivatalos romén-
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magyar szakfordit6, egyben tanar, két roman iskolai kdrnyezet-
ben is tevékenykedd szocidlpedagoégus, egy hivatalos fordito,
egyben pszichologus, egy romén-angol tanari szakot végzett
tanit6. Minden fordit6 anyanyelve magyar.

a visszaforditas alapjan észlelt nyelvi javitasok;

a kérdéivek ellenérzése korosztalyonként 15-20 gyerek sziilGjével
és ovondsjével;

tovabbi javitasok a visszajelzések alapjan;

a kérddiv véglegesitése magyar nyelven egy nyelvész-pszicho-
l6gus szakember segitségével, aki nem vett részt az el6z6
folyamatokban;

10. a kérdéivek felvétele életkoronként minimum 100 gyereken;

11. a kérdéiv reliabilitdsanak vizsgalata.

A kérd6iv hdrom alskalat vizsgal mindharom korosztalyban, ezek a
kovetkezok: szabalyokhoz val6 alkalmazkodas (Példaul: alkalmazkodik a
jatékszabélyokhoz, jatszas utan Osszegytijti a jatékait, betartja a sziil6/peda-
gogus utasitdsait), szocialis kapcsolatteremtés (Példaul: jatszik 2-3 gyerekbdl
allo kiscsoportban, meghiv mas gyermekeket, hogy egyiitt jatsszanak) és
proszocidlis magatartas (Példaul: spontdnul segitséget nyujt tarsanak, vigyaz
masok jatékaira, segit a sziilének/pedagogusnak a feladatok elvégzésében)

A kérdések a fent emlitett készségeket igazold viselkedések
gyakorisdgara kérdez ra egy 5 pontos Likert-skalan, ahol az 1=sosem és az
5=majdnem mindig. A pontozas alapjan harom fejlettségi szint kiilonithetd el
(Miclea és mtsai, 2010):

A jo szocidlis kompetencidval rendelkez0 gyermekek csoportja,
akiknek szocidlis készségeik az emlitett harom alskalaban az
életkori sajatossagoknak megfelelnek vagy magasan fejlettek.
Atlagosan az 6vodéasok 67%-a megfelel ennek a szintnek.

A kozepes szintii szocidlis kompetencidval él6, enyhén veszélyez-
tetett gyermekek, akiknek tarsas készségeik megerdsitésre,
fejlesztésre szorulnak. Ok statisztikailag a 10 és a 33 centilisek
kozott helyezkednek el, tehat a 23%-at képviselik az 6vodas
populacionak. Szamukra javasolt az alaposabb kivizsgélas,
fejlesztés, folyamatos megfigyelés.

A veszélyeztetett gyermekek kategoriaja, akik szakmai beavatkozés
nélkil nagy valoszintiséggel tovabbi iskolai, szocidlis nehé-
zségekkel fognak kiiszkodni. A 6vodés gyermekeknek mintegy
10%-a tartozik ide.

A  megnevezett fejlettségi kategéridk alkalmasak a gyermek
veszélyeztetettségének felmérésére, de Osszefliggések feltarasdra magas
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mérési skalakat indokolt hasznalni, ezért kutatdsunkban a nyers pont-
szamokkal dolgoztunk.

Az életkori csoportokat a kérdéiv kézikonyve altal el6irt
kovetelménynek megfelel6en jeloltiik ki: a 3-4 éves kategoridba tartozik a 2
éves 6 honapos kortdl a 4. év betoltésének napjaig, 4-5 évesnek szamit a 4
éves és 1 napostol az 5. év betoltésének napjdig, 5-7 évesnek szamit az 5 éves
1 napostdl a 6 éves 6 hénaposig terjed6 korosztaly. Az 6vonSk adatbazisaban
talalhaté sztiletési adatok alapjan a gyermek szamdra korosztalyanak
megfelel6 kérd6iveket adtunk at kitoltésre. A kutatds sordn a korcsoportokat
mindvégig ennek a kérd6ivnek megfelel6 felosztasban hasznaljuk.

A kérdoéiv kitoltésére papir-ceruza eljarassal keriilt sor mind a
pedagogus, mind a sziil6 esetében. A sziil6k kérdéivét a kutaté nydjtotta at
sziil6i értekezleten, vagy, ha nem volt jelen a sziil6, akkor évodaldtogataskor
a pedagogus kézbesitette. A kérdsiveket boritékolva adtuk at a sziil6knek
rovid levél kiséretében, mely a kutatds céljat ismertette. A kérdéiveket a
sziil6k a kovetkez6 6vodai napon hoztak vissza kitoltve, lezart boritékban. A
lezart sziil6i kérd6iveket, illetve a pedagogusok kérdoéivét a kutatd egyszerre
vette at az 6vonstsl. Azokban az esetekben, ahol a sziil6 iskolazottsaga miatt
fennallt a veszélye annak, hogy a sziil6 nem tudja olvasni, vagy nem érti az
irott szoveget, személyes megkérdezés soran tortént az adatfelvétel - ezt a
kutat6, vagy a kutat6 asszisztens végezte. A kérdsiv korlataira személyes
adatfelvétel soran figyeltink fel. A kérdéiv papir alapt lekérdezését
nemcsak az {rds-olvasds készségek, hanem a fogalmak ismeretének a
hianyossagai is akadalyoztdk. Az ilyen esetekben a kérdezd szubjektiv
értelmezésével keriilt sor a magyardzatra, igy kettds sztir6 érvényesiilt: a
kérdez6é és a vélaszt adoé.

4.5.3. Szociometria

Fontosnak tartottuk, hogy a kortarsak értékelése is helyet kapjon a felnéttek
szempontjai mellett. A szociometriai statusz tulajdonképpen annak
kifejez6je, hogy a gyermek tarsas készségei mennyire hatékonyak a
horizontalis kapcsolataiban. A csoporton beliili népszertiséget egy specidlis,
6vodasokra alkalmazhaté szociometriaval vizsgaltuk meg. A moddszert
Asher és munkatarsai (1979), valamint Denham és munkatédrsai (1990)
szociometriai mérései nyomdan alakitottunk ki. A gyermekek tarsaikat
szimbolumok segitségével értékeltek: © © @. Az emotikonok ugya-
nebben a sorrendben a ,Kedvelem, szeretek jatszani vele.”/,Kedvelem is
meg nem is.” /,,Nem kedvelem, nem szivesen jatszom vele.” kifejezéseknek
felelnek meg. A valasztasokat pozitiv, semleges vagy negativ értékelésnek
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mindsitettiik, az egyes gyermek kozkedveltségének mértéke pedig a pozitiv,
semleges, negativ jelolések gyakorisagabol adodik.

Az 6vodasokat egyenként arra kértiik, hogy el6bb nevezzék meg az
Osszes pajtasukat rdmutatdssal, mikézben azok jatszanak. Miutan az 6vond
kozremtikodésével megbizonyosodtunk arrél, hogy a gyermek ismeri a
tarsai neveit, egy kiilon helyiségben sort keritettink a szociometriai
felmérésre. Az utasitds a kovetkezSkben 4llt:

- ,Arrdl szeretnélek kérdezni, hogy kik azok a gyerekek az 6vodabdl,
akikkel szivesen jatszol, és kik azok, akikkel kevésbé vagy egyal-
talan nem szeretsz baratkozni.” (Itt biztositottuk a kérdezett afeldl,
hogy a vélasztasat nem mondjuk el sem a gyermekeknek, sem az
6vo néninek.)

- ,Hoztam harom arcocskat segitségiil:

e Mosolygos ©: ez azt jelenti, hogy valakit nagyon kedvelsz, és
szivesen jatszol vele.

e Semleges arc egyenes szajjal [I: ez azt jelenti, hogy a pajtasodat
kedveled is meg nem is. Mindegy, hogy a kozeledben van vagy
sem. Nem zavar, de nem is keresed a tarsasagat.

e Szomoru @: ez azt jelenti, hogy a csoporttarsadat nem igazén
kedveled, nem szeretsz vele jatszani, baratkozni.”

Miutan atismételtik a szimbolumok jelentését, a kutaté vagy a
kutatbasszisztens egyenként sorolta a csoporttarsak nevét, mindekozben a
gyermek minden név hallatdin megmutatta/felemelte a tetszése szerinti jelet.

A szociometriai mérési médszer kissé modosult a forraskutatdsokhoz
képest, ahol a gyermekek a tdrsaik fényképeit osztalyoztak/dobtak be a
harom hasonlé emotikonokkal megjel6lt dobozba. Ezért sziikségesnek lattuk
a szociometriai modszer megbizhatosagat egy elémérésben megvizsgélni. A
teljes mintdn a szociometridt csak a pilot vizsgalat eredményessége utan
alkalmaztuk. Teszt-modszerként, a Mérei Ferenc (2004) altal kidolgozott
rokonszenvi valasztasokon alapulé szociometriai mérést hasznéltuk. A
gyermekek 3-3 kedvenc csoporttarsat vélaszthattak a kovetkezé kérdések
alapjan: (1) Ha lenne a tieden kiviil 3 cukorkad, kiknek adnad a csoportbol?
(2) Kit hivnal meg a sziiletésnapodra csoporttarsaid koziil? (3) Kivel jatszol a
legszivesebben itt az ovodaban? Az ellen6rz6 szociometriai modszer
megerdsitette a nagy mintdn alkalmazott szociometria eredményeit, ezéltal
bizonyitotta alkalmassagat. A pilot vizsgalat statisztikai elemzését a kutatasi
eredményeket bemutato fejezetben targyaljuk.

A szociometria felvételének egyik legnagyobb akadélya a véltakoz6
gyermeklétszam volt. El6fordult, hogy 3-4 visszatérés utan sem sikertilt
minden gyermeket elérniink egy csoportbol. A jelenlevék koziil néhany
gyermek visszautasitotta a valaszadast vagy nem teljesitette a feltételeket:
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nem ismerte jol a gyermekeket vagy nem értette az utasitast. Mivel a
csoportok tobbségében a valaszadok szama nem fedi a teljes csoport-
létszamot, a jelolések szdzalékos ardnyaval szamoltunk, errdl tobb részletet
az eredmények fejezetben fejtiink ki. A mérbeszkoznek tovabbi korlatja,
hogy ez a tipust szociometriai adatfelvétel nem mond el semmit arrol, hogy
a gyermek milyen motivaci6 mentén kedveli, vagy nem kedveli tarsat. A
probamérés sordn néha megkérdeztilk a gyermekeket, hogy ,Miért nem
kedveled a tarsadat?” Az olyan vélaszok esetében, mint példdul , Azért nem
kedvelem, mert nem akar jatszani velem.” vagy , azért, mert nem adja ide a
babdjat.”, nem a népszertiség hidnyat jelzi a negativ jelolés, hanem
ellenkezéleg: a masik gyermek vagy a targyai iranti vagy akadalyozottsa-
gaval kapcsolatos frusztraciot fejezi ki. A szociometria 6vodai alkalmazasat a
tovabbiakban kvalitativ kutatdssal javasoljuk kiegésziteni a vélaszok
arnyaldsa érdekében.

4.5.4. A csaladi hattértényezdk vizsgalatanak modszere

A Csaladi hattértényez6k kérd6ivben a kutatds fiiggetlen valtozoéinak
feltdrdsa érdekében a sziiléket kérdeztiitk a csalad szocio-demogréfiai
helyzetérdl, a csaldd életkoriilményeir6l, életmodjarol. A kérdéseket hasonlé
érdekl6désti kutatdsok mintdjdra fogalmaztuk meg, legf6képpen a
Magyarorszagon és az erdélyi magyarsag korében 2008-ban végzett Elettink
fordulépontjai kutatds kérdéive szolgdlt segitségiinkre (KSH Népesség-
tudomany Kutaté Intézet). Allart (1993) fontosnak tartia a materidlis,
kornyezeti és szocidlis tényezéknek (having, loving, being) mind az objektiv,
mind a szubjektiv mérését. A csaladi hattértényezék felmérésében a
kortilmények targyilagos feltirdsa mellett minden dimenziéban érdek-
l6dtiink a valaszad6 szubjektiv értékelésérdl, azaz elégedettségérdl is.

A kérdéiv ellendrzése két fazisban tortént: el6bb hét sziilén teszteltiik
és visszajelzést kértiink t6lik a kérd6iv megvalaszolhatésagarol. A
megjegyzéseik alapjan modositott kérdsivekkel pilot mérést végeztiink 33
eseten, amelynek adatait feldolgoztuk® A pilot kutatds tapasztalatai és
eredményei alapjan a kérd6iv kisebb valtozasokon ment keresztiil. A
marosvasarhelyi magyar évodasok sziilei szamara késziilt kérd6éiv az alabbi
adatokra kérdez ra:

e A gyermek adatai

e A sziil6k szocio-demografiai adatai

5 Az eredmények a 12. Pedagogiai Ertékelési Konferencian keriiltek bemutatésra Szegeden
(2014. majus 1-3.). Az eléadas cime: Ovodas gyerekek szocialis kompetencidjanak, a
kortarscsoportban elfoglalt statuszanak és a csalad szocio-demografiai hattértényezséinek
kapcsolata
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e A sziil6k iskolai végzettsége, foglalkozasa, munkavallaldsa

e Anyagi helyzet, lakaskoriilmények

e A gyermek életmoédjara és a sziil6 gyereknevelési szokasaira

vonatkozoé kérdések

e Hazassag, egytittélés

e Egészségi allapot

e Vallasossag

e A gyermekek és a sziil6k id6felhasznélasa

e Az életmindségnek és a gyermek fejlédésének szubjektiv értékelése

A kérd6ivet online és papir-ceruza valtozatban kiviteleztiik. Az
online kérdéiv az egyetem oldalan mitikodtetheté kérdsiv-szerkesztd
feliiletén késziilt. Az online kérdéivre csatlakoz6 linket elektronikus postan
tovéabbitottuk a sziil6knek. Az tirlap csupan azok szamara elérhet6, akiknek
a linket elkiildtiik. A vélaszok az online feliiletén csak a kutatd szamaéra,
kizarolag jelszavas belépés sordn érhet6ek el. A papir alapt kérd6ivet azok a
szuilok valasztottak, akiknek nem volt online kitoltésre lehetéségiik vagy
képességiik, illetve azoknak ajanlottuk, akiknek irds-olvasas vagy értel-
mezési nehézségeik lehettek. Kitoltésére személyes beszélgetésben kertilt sor
a kérdo6iv hossza és Osszetettsége miatt, 6nallo kitoltésre nem adtuk haza. Az
adatokért titoktartassal felel a kutatd, a sziil6 barmely kérdésben
visszautasithatta a valaszadast. A kérdéiv kitoltése 15-20 perc 6nallo kitoltési
id6t, vagy megkozelitSleg 30 perc beszélgetést vett igénybe.

A kérdoiv kitoltésére azokat a sziilSket kértiik fel, akik el6zetesen
valaszoltak a Szocialis Kompetencia Kérdéivre és 6nként megadtak az e-mail
cimiiket/telefonszdmukat a kutatds folytatasa céljabol. A kutatds 1épéseirdl
sziil6i értekezleten és a mellékelt levélben t4jékoztatast kaptak. A kérdések
tartalma bizalmat feltételezett, err6l igyekeztiink biztositani a csaladot a
sziil6i értekezleteken valo személyes taldlkozaskor és a nekik cimzett
levélben. A mérbeszkoz kitoltését nehezitette a kérdéiv hossza. A sziil6
részér6l nagyobb elkotelezédést kivant a téma irant, mint egy atlagos
onkitoltés survey. Az online kérdSivben megtehettiik azt, hogy adott
kérdésekre adott nemleges valasz esetén a kérdés tovabbi alpontjai ne
jelenjenek meg, ha nem érvényesek a valaszadéra, a papir alapta kérdéiven
ez nem volt megvalosithaté, ezért is volt fontos, hogy az adatfelvétel
személyes beszélgetés keretében torténjen, amikor a kérdezé atugorhattja a
kérdezett sziil6re érvénytelen kérdéseket.

A szuil6i hattérkérd6iv felvételének a legnagyobb kihivasa az adatok
begytijtése volt. Mivel els6 lépésben az 6vodan keresztiil igyekeztiink elérni
a sziiloket, egyuttmtikodésiik nagymértékben fliggott a pedagodgus
hozz4éllasatol, kommunikaciéjatél. Az a tapasztalatunk, hogy minél
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nyitottabb volt a pedagégus a kutatdsban valé részvételre, minél inkabb
azonosulni tudott a kutatds céljaival, anndl nagyobb mértékben mutattak
nyitottsdgot a sziil6k is a kozremtikodésre. Néhany csoportban annyira
eredményes volt az 6vono kozvetitd, facilitalo szerepe, hogy a sziilék szinte
teljes 1étszamban bekapcsolédtak a kutatdsba. A kérdé6iv felvétele a kutatd
szempontjabol is rendkiviil id6- és energiaigényes volt. Az online kérdéiv
visszaérkezésének ratdja az els6 hullamban 30%-os volt, de tovéabbi
szervezéssel (tobbszords e-mail kikiildés, telefonhivds, személyes
megkeresés, sziil6i értekezlet, a kutatds fontossdganak hangsdlyozasa, a
bizalom meger6sitése) a kutatas lezarasdig a teljes minta 57 %-atol nyertiink
adatot a csalddi mutatokrol.

45.5. Az adatgyiijtés feltételei és a valaszadasi arany

A vélaszadok felkérése soran betartottuk a sziikséges etikai és szervezési
eljarasokat. A kutatast a tanfeltigyel6ség engedélyével, az egyes intézmények
igazgatoi jovahagyasaval végeztiik. Az igazgatoknak egy roméan nyelvi
tajékoztatot kézbesitettiink a kutatasrol, az 6vondknek egy magyar nyelvi
szandéklevelet. A sziil6k tajékoztatdsat személyesen végeztik el 6vodai
sziil6i értekezleteken, illetve a kérd6ivhez mellékelt levélben is vazoltuk a
kutatéds céljat, modszereit. A gyermekek részvételére a kutatasban a sziilék
engedélyével kertilt sor. A sziil6ket, pedagogusokat, gyermekeket minden
adatfelvétel alkalméaval biztositottuk a titoktartasra valo elkotelez6désrél, az
informaci6 személyre nem visszavezethet6 moédon valé kezelésérdl és
kizarolagos kutatoi felhasznélasarol.

A mérési moédszerek valozatossdga és az 6vodai kutatds sajatossagai
miatt tobb akadélyba {itkozott az adatgyftjtés. Egyrészt az 6vodai jelenléti
ingadozds miatt el6fordult, hogy tobbszori latogatdsra sem taldltunk az
intézményben bizonyos gyermekeket. Az 6vodai adatfelvétel soran az sem
ritka, hogy a gyermek jelen van, de nem szeretne egytittm@ikodni. A masik
oldalrél a felnéttek nyitottsaga befolydsolta nagymértékben az adatok
visszaérkezését. A sziil6kkel val6é személyes kapcsolat korlatozottsdga, az
online kérdezés jellegzetessége nehezitette az adatfelvételt. A legteljesebb
valaszaranynak a pedagoégusok részér6l orvendhetiink, hiszen 6k, mihelyt
elfogadtdk a részvételt, minden gyermekrdl kozolték a kért adatokat. A
hianyosan kitoltott kérdsiveket kizartuk az elemzésbdl, kivéve a csaladi
hattértényez6kre vonatkoz6 kérdéiveket, ahol nem volt szempont a véalaszok
pontszamainak Osszesitése.

Felhasznalhat6 adatot dsszesen 536 6vodés gyermekrdl nyertiink. A
szocidlis kompetencia mutatéit harom méréeszkozzel vizsgaltuk:
Megkiizdési Készségek Kérdéivvel, Szocidlis Kompetencia Kérdéivvel és
szociometriaval. A kiilonb6z6 méréeszkozokkel nyert adatok elemszamat a
10. abrdban mutatjuk be.
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Szild Gyermek

ertekelése ériékelése
Czaladi hintértényezdk Szocidlis kompetencia Megkiizdési készségek Szociometria
kérdoiv sereening kérdiin
n= 30 n= 447 n=360 gy, /439 ped. A n= 167
130 ped. B

10. abra: A vilaszaddk szama kutatdsi modszerenként.
Rowviditések: gy. = gyermek, ped.A = elsé pedagogus, ped.B = mdsodik pedagogus

A megkiizdési stratégiak kérd6ivre 459 esetben valaszolt legalabb az
egyik pedagogus, 180 esetben mindkét pedagogus és 360 6vodas. A Szocidlis
Kompetencia Kérdsivre 447 gyermek sziilGje és ugyanazon gyermekek
pedagogusa valaszolt - itt csak azokat az eseteket vettiik fel az adatbazisba,
ahol mindkét értékel6tdl valaszunk volt. A szociometriai felmérés kérdéseire
167 gyermek valaszolt és 196 gyermekrSl mondott értékelést. A csaladi
hattértényez6kr6l csak 309 gyermek esetén van adatunk, ezért az
Osszefiiggés-vizsgalatok elemszamai masképp oszlanak a csaladi adatokkal
rendelkez$ minta esetében (11. tablazat).

11. tablazat. Az elemszdmok eloszldsa médszerenként a teljes mintin és a csalddi
hattérinformdcidkkal (is) rendelkez6 mintin

Szocialis kompetenciat vizsgalo L Teljes Csalados
ok . ErtékelS . .
mérdeszkozok minta minta
. Pedagogus (A.) 459 306
Megkiizdési Készségek Kérdsiv
Gyermek értékelése 360 236
. . Pedagogus 447 309
Szocialis Kompetencia Kérd6iv
Sziilé 447 309
Szociometria Kortarstol nyert 19 138
értékelés

4.5.6. A kutatasban alkalmazott statisztikai médszerek

A minta és a valtozok bemutatasaban leir6 statisztikat és egyvaltozos
elemzéseket hasznaltunk. A megkiizdési mechanizmusokat klasztera-
nalizissel csoportositottuk. A csaladi hattértényezék latens struktarait
faktorelemzéssel tartuk fel adatredukci6 céljaval.

A valtozok kozotti egytttjarasok és kulonbségek feltardsara
korrelaciés egyenleteket, kereszttablat és variancia-analizist hasznéltunk. A
normalis eloszlast valtozok esetén - ezek a szocialis kompetencia fejlettségét
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kifejez6 pontszdm, a szociometriai pozitiv és negativ értékelés, a csaladi
hattér valtozoi - Pearson-féle korrelaciot (r, p) és t-prébat (¢, p) alkalmaztunk.
A megkiizdési mechanizmusok véaltozoi nem feleltek meg a normal eloszlas
feltételének, ezek esetében a Spearman-féle rangkorreldcios egyiitthatot (rs,
p), és a Mann-Whitney U (U, p) nem paraméteres probédkat alkalmaztuk a
fuggs valtozok kozotti kapcsolatok feltdrasara. Tobb valtozés elemzések
céljabol a Kruskal-Wallis H(x2(df), p) nem paraméteres variancia-analizist
hasznéltuk, ennek post-hoc probajaként a Mann-Whitney tesztet
alkalmaztuk Bonferroni korrekciéval (p<0,017). A szignifikancia-szintet a
konvencioknak megfeleléen p<0,05 értéknél fogadtuk elé.

A fliggetlen véltozok fliggé valtozokra gyakorolt hatasat tobbszoros
linedris regresszid-elemzéssel vizsgaltuk.

6 A tarsadalomtudomanyi kutatdsokban a nem paraméteres probak rangértéke mellé gyakran
a mediant is feltiintetik, azonban a median csak akkor bir magyarazé erével, ha az 6ssze-
hasonlitandé csoportok gorbéi hasonlé alakuiak, ellenkezé esetben nem hasznalhatjuk a
medidnt. A megkiizdési készségek, szocialis kompetencia és szociometriai valtozok eseté-
ben megvizsgaltuk az 6sszehasonlitasra kertil6 kategoridk gorbéit és mivel nem hasonl6 az
eloszlasuk, a median értékeket nem jegyeztiik le, hanem a rangértékkel fejezziik ki az
eltérést. A medidnok ezekben az esetekben gyakran egyformak a rangértékek szignifikans
kiilonbsége ellenére.
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5. A KUTATAS EREDMENYEINEK BEMUTATASA

5.1. A szocialis kompetencia mutatdira vonatkozo eredmények

A fejezet feltarja a szocidlis kompetencia mutatéinak sajatossagait, valamint a
harom indikator kozotti kapcsolatot. Amint azt kordbban Kkifejtettiik, a
mintankban szereplé gyermekek szocidlis kompetencidjat hdrom mutaté
mentén vizsgaltuk: az interperszonalis megkiizdési mechanizmusok, a
szocialis kompetencia fejlettsége, valamint a kortarscsoportban szerzett
szociometriai népszertiség mentén. A harom mutat6 a tarsas viselkedésnek
kilonboz6 vettileteit jeleniti meg: a megkiizdési mechanizmusokkal 6vodai
konfliktushelyzetekben jellemezziik a viselkedést, a szocidlis kompetencia
fejlettségét a hétkoznapi jatékok és feladatok soran gyakorolt készségek és
képességek mentén vizsgaljuk, a szociometriai értékelés pedig azt fejezi ki,
hogy az 6vodas hogyan tud beilleszkedni a sajat kortarsainak kozosségébe.

5.1.1. Az interperszonalis megkiizdési mechanizmusokra
vonatkoz6 eredmények!

Az 6vodasok megkiizdési médozatait két tipustt 6vodai tarsas helyzetben
kovettiik: amikor a vizsgalt gyermek maga kertil konfliktusos interakciéba,
illetve amikor egy tdrsa szorul segitségre2. A kérd6iv magyar valtozatat
kidolgoz6 kutatécsoport (Zsolnai, Kasik és Lesznyak, 2007) agy véli, hogy a
két szitudcioban eltér6é viselkedés jellemzs, ezért a valaszokat is kiilon
sziikséges értelmezni a helyzet tipusa szerint. Szakmai véleményiik
megegyezik a pedagdgusi tapasztalatunkkal, ezért a tovabbiakban az
eredményeket mi is szitudcioftiggéen targyaljuk. Az egyértelmtiség kedvéért
azokat a szitudcidkat, amelyben a vizsgalt gyermek {itkozik akadalyba, én-
helyzetnek nevezzik, azokat a szitudciokat pedig, amelyekben a gyermek
egy csoporttérs frusztracios helyzetére felel, tdrs-helyzetként jegyezzuk.

5.1.1.1. Ertékelések kézotti korreldcié

A kiulonféle tarsas szitudciokban alkalmazott megkiizdési formdkrol a
gyermekek és a pedagdgusok valaszai alapjan szereztiink tudomast. A

1 Az alfejezetben leirt eredmények egy része bemutatasra és kozlésre keriilt A pedagogusképzés
XXI. szdzadi perspektivai cimti Neveléstudoményi Konferencia alkalméaval (Lazsadi, 2016b)
2 A részletes leirast lasd a mérSeszkdz bemutatdsanal a 4.5.1. alfejezetben.
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pedagogusoktol 459 gyermek megkiizdési mechanizmusaira vonatkozéan
gytjtottiink adatot. Ebb6l a mintabdl 360 esetben a gyermeket is sikertilt
megkérdezniink arrél, hogy a megnevezett 6vodai szitudciokban milyen
megkiizdést alkalmazna.

A 459 6vodas megkiizdési mechanizmusait legalabb egy pedagégus
értékelte. Azokban a csoportokban, ahol két pedagoégus volt, mindkettd
egymastol fliggetlen valaszdra szamitottunk, de ennek a kérésnek nem
minden esetben tettek eleget a pedagégusok. Néhdny csoportban a méasodik
pedagégus nem vallalta a kérdéiv Kkitoltését, mas csoportokban pedig
el6fordult, hogy a két 6voné valaszai teljes mértékben megegyeztek - ilyen
esetekben csak az egyik pedagoégus valaszait vettiik figyelembe. Véguil 180
gyermek esetében rendelkeztiink mindkét 6voné értékelésével. A két ovond
értékelésének interkorreldcidja® megfelel6, az egytitthatok minden megkiizdés
esetén szignifikdnsak (p<0,05), én-helyzetben 0,5 f6l6tti korrelacids értékkel,
tars-helyzetben 0,25 és 0,52 kozotti értékekkel. Mivel a két 6vondnek
statisztikailag hasonlé a gyerekek megkiizdésérdl alkotott megitélésiik, és
mivel az esetek kétharmaddban a mdésodik pedagégus részér6l nem
rendelkeziink adatokkal, a tovabbi elemzésekhez gyermekenként csak egy
6vono értékelését hasznaljuk fel.

A gyermek és a pedagogus* értékelésének dsszehasonlitisa én-helyzetekben
- az elkeriil6 magatartas kivételével - minden valtozé mentén szignifikans
megegyezést mutatott 0,1-0,2 kozotti korrelacids értékekkel (p<0,05). Tars-
helyzetekben épp ellenkezéleg, csak az elkeriilés esetén egyezik a
pedagogusok és a gyermekek valasza (r=0,231; p<0,01). Az elkeriild
magatartas kivételes helyzetét el6zetes kutatasi eredmények nem tamasztjak
ala, ezért az oOvondi tapasztalat alapjan a pedagogus figyelmének
szelektivitdisaval magyardzzuk: a pedagoégus szdmdra az elkertilés
valaszreakcio a legkevésbé kovethets, hiszen ez a viselkedésforma azt
feltételezi, hogy a gyermek latvanyos megnyilvanulas nélkiil kivonul a
kellemetlen szitudciobol. Tars-helyzetben, ezzel szemben, a segitségre
szorul6 gyermek rendszerint felhivja magdra a figyelmet, amennyiben pedig
tarsa - a vizsgalt gyermek - elkertili 6t, az feltlinést kelt az 6voné szemében.
Az értékelSk valaszainak eltérését tars-helyzetben az is indokolhatja, hogy
csak két kérdés vonatkozott a szituaciéra, igy kevesebb lehet6ség volt a
sajatos valaszaddsi mintdzatok kialakuldsara. A gyermekek és a
pedagogusok valaszait a korrelaciés kapcsolatok alacsony értéke miatt,
illetve azok hianyédban kiilon elemezziik.

3 Lasd 1. Melléklet
4 Lasd 1. Melléklet
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5.1.1.2. A megkiizdési mechanizmusok kozotti kapcsolatok

A gyermekkori tarsas megkiizdési mechanizmusoknak viszonylag szerény a
szakirodalma és kevéssé kidolgozott az értelmezési kerete, ezért fontosnak
tartottuk szemiigyre venni, hogy milyen sajatos dinamika jon létre a
megkiizdési formak kozott. Ezaltal els6sorban az dltalunk feltart megkiizdési
formédk értelmezhet6ségéhez szeretnénk hozzdjarulni. A vélaszreakciok
kozotti kapcsolatokat els6 1épésben Spearman-féle korreldcidelemzéssel
tartuk fel, a megktizdési mechanizmusok csoportosuldsat pedig klaszte-
relemzéssel foglaltuk modellbe.

A Kkorrelécios értékek alapjan pozitiv vagy negativ készségparokat
hoztunk létre (lasd 12. tdblazat). A korreldciés kapcsolatokat® csak az én-
helyzetekre vonatkozéan mutatjuk be, tars-helyzetben ugyanis az ered-
mények nehezen értelmezhetéek a valaszlehet6ségek alacsony variancidja
miatt (0, 1 vagy 2).

12. tablazat. A megkiizdési készségpdrok a Spearman rho korreldciés

egyiitthatok alapjin
A gyermekek értékelése Pedagodgus értékelése
Pozitiv ellenallas-bantalmazas (0,335**) ellenallas-bantalmazas (0,372**)
parok ns. egyezkedés—ellendllas (0,175**)
segitségkérés-ellenallas (-0,437**) segitség-ellenallas (-0,350**)
segitségkérés—elkeriilés (-0,313**) segitség-elkertilés (-0,200%)

segitségkérés-bantalmazas (0,462**) segitség-bantalmazas (-0,495**)
segitségkérés-egyezkedés (-0,244**) ns.

Negativ ellenallas-elkertilés (-0,251**) ellenallés-elkertilés (-0,170**)
srok ns. ellenallas-érzelem (-0,319**)
paro elkertilés-egyezkedés (-0,192*) ns.
elkertilés-bantalmazas (-0,219**) elkertilés-bantalmazas (-0,295**)
ns. egyezkedés-bantalmazas (-0,235*)
egyezkedés-érzelem (-0,300**) egyezkedés—érzelem (-0,319**)
ns. bantalmazas-érzelem (-0,199*)

Megjegyzés: n.s. nem szignifikins * p<0,05; ** p<0,01.

A valtozok kozotti egytittjarast kovetve két polusba rendezhetjikk a
megkiizdési mechanizmusokat: egyik oldalon helyezkednek el az
egyezkedés, az ellenallas, a fizikai bantalmazas mechanizmusok, amelyeket a
frusztriciot kivdlto egyénnel valo interakcid, konfrontacié jellemez; a mdasik
oldalon taldlhat6 az elkertilés, az érzelmi ventilalés és a segitségkérés, amikor
a stresszt okoz6 személlyel nem lép tovibbi interakcioba a gyermek. Sajatos
poziciéban helyezkedik el a segitségkérés, amely a szembehelyezked6

5 A leirasban csak a szignifikans korrelaci6kat minésitjiik kapcsolatnak, a nem szignifikans
értékeket nem targyaljuk.
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megkiizdési formakon kiviil az elkeriiléssel is negativan korreldl. Ha a
viselkedés jellemzdiben keressiik az ellentétes irdanya kapcsolat okat, akkor
elmondhat6, hogy az elkeriilés egy passziv magatartast feltételez, mig a
segitségkérés soran a gyermek aktivan tesz a problémamegoldas érdekében
és interakciot kezdeményez a tdmasznyjto felnéttel.

A  megkitizdési formdk csoportosulasat klaszteranalizissel is
megvizsgaltuk mindkét tarsas szituaciéban. Hierarchikus klaszteranalizist
alkalmaztunk, ezen beliil pedig az euklideszi tavolsagok négyzetét és a
Ward-féle eljarast® hasznaltuk a standardizalt valtozékon’. El6bb az én-
helyzetben elemezziik a klasztereket, majd tars-helyzetben is megvizsgaljuk.

En-helyzetben a dendogramok (11. és 12. &bra) két Kklasztert
kiilonitenek el egymastdl, melyek igazoljdk a korrelaciés kapcsolatok alapjan
kirajzol6dni vélt modellt: a tarsas megkiizdési mechanizmusok konfrontativ és
non-konfrontativs kategéridk mentén csoportosulnak. A konfrontativ stratégia
ugyanazokat a megkiizdéseket oleli fel a gyermekek és a pedagdgusok
értékelése alapjan - az ellendllast, egyezkedést, bantalmazéast -, azonban
klaszteren belil eltér a csoportosulas a két valaszadd szerint. A non-
konfrontativ stratégia klasztere teljesen megegyezik a gyermek és az 6vond
valaszai alapjan. A konfrontativ mechanizmusok alkalmazasakor a gyermek
szembenéz a frusztraciét okozé személlyel, a konfliktusra adott reakcidja a
vele val6 interakcioban folytatddik. A non-konfrontativ megkiizdések soran
a gyermek a probléma megoldasat, a fesziiltségoldast az azt kivalto
személlyel val6 interakcion kiviil keresi. A csoportosulés a vészhelyzetek két
alapmotivaciéjahoz vezet vissza, amely a ,harcolj vagy menekiilj”
neuropszicholégiai valaszban gyokerezik (Fabes és Eisenberg, 1992).

6 A Ward-modszer az elemzés minden 1épésében figyelembe veszi az tsszes valtozot, attol fligget-
lentil, hogy mar csoportositva volt egy klaszterbe vagy sem, és akkor csatol 6] valtozét egy
klaszterhez, ha ett6l az Gj klaszter bels6 heterogenitdsdnak novekedése kisebb, mint
minden mas lehetséges klaszterstruktira véltozés esetében (Székelyi és Barna, 2002).

7 Mértékegység nélkiili valtozo, nulla atlagt, egységnyi szérasu érték, masképp: Z-score
(Székelyi és Barna, 2002).

8 A konfrontélas kifejezés szembesitést, egybevetést, szembekertilést, osszettizést jelent a Magya-
rit6 szo6tar értelmezésében (Totfalusi, 2001), de a szaktertiletek kiilonb6z6 értelemben hasz-
naljak. Thomas és Kilmann konfliktuskezelés elméletében (Trainer, 2010, 3) a konfrontacié
az egytittm(ikodés eszkoze lehet, ahol a problémamegoldas tobbek kozott, ,konfrontalas
és kreativ megoldaskeresés egy személykozi problémara”. A kommunikaciéelméletben
gyakran pejorativ értelemben ttinik fel, az egytittm(ikodé stilus ellentéteként (Terestyéni,
2014). Sajat értelmezésiinkben a konfrontacié kifejezés nem hordoz értékitéletet a visel-
kedés pozitiv vagy negativ jellegérél, nem kimondottan egytittmiikodé és nem is kizardlag
tdmado, erészakos megnyilvanulds, hanem mindkett6t magaba foglalé magatartas, a
»~szembenéz egy személlyel, helyzettel” (Wikiszotar) értelmezésben hasznaljuk.
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A gyermekek értékelése mentén a konfrontativ klaszterben az ellenallas
és a bantalmazas egy alcsoportot képez, ezektdl elkiiloniil az egyezkedés (11.
abra). Az els6 lépésben csoportosulé két véltozét impulzivitds és
agresszivitds (szobeli vagy fizikai) jellemzi, a kiilonall6 harmadikat
asszertivitdas. A gyermekkori agresszié kutatéi gyakran emlitik a fizikai
bantalmazéas mellett a verbélis és kapcsolati agressziot is (Centifanti és mtsai,
2015; Radliff és Joseph, 2011, Meichenbaum, 2006; Fiske, 2004), a szébeli
ellenfesziilés és a fizikai bantalmazas kozotti szoros kapcsolat tehat egy
varhat6 eredményt igazol. Az egyezkedés elkiiloniilése azzal a kiilonbséggel
magyarazhatd, hogy bar a gyermek szembenéz a fesziiltség okozoéjaval, nem
alkalmaz tdmadéast vagy viszonttdmadast, nem indulatra alapoz, hanem kér,
javasol, ajanl, egytittmiikodést kezdeményez (,Visszakérem a jatékom.”,
~Megkérem, hogy &lljon félre”).

Ellenallas
Kon- Impulziv Bantalmazis J
frontativ Asszertiv Egyezkedés
Elkeriilés
Non- Passziv Erzelmi reakcié
konfrontativ Aktiv Segitségkérés
| | | | |
4] 5 10 15 20

11. abra: A megkiizdési mechanizmusok csoportosuldsa hierarchikus
klaszteranalizissel én-helyzetben a gyermekek vilaszai alapjin. Dendogram (jobb
oldalon) és a képzett csoportok, alcsoportok értelimezése (baloldalon).

A pedagogus vilaszai alapjin a konfrontativ klaszter felépitése kissé
eltér az el6z6t6l: az ellenallds és az egyezkedés tomoriil egy alcsoportba, a
bantalmazas pedig kiilon agazik (12. abra). Ebben az esetben a szorosabb
kapcsolatot alkoté két megkiizdés kozos jellemzje, hogy a verbdlis
kieszkozolés modjat képezik, mig a bantalmazas egy fizikalis impulziv
reakci6. A gyermekek verbalis képességei - amint azt Bourdieu (2003 a) és
Bernstein (1974) elméletei is kifejtik - az intézményesitett oktatdsban értéket
képviselnek. Ezek a megkiizdések, mivel a rendszer Kkifejezésmodjat,
,kodjat” alkalmazzak, akaratlanul befolyasoljdk a pedagdégus mindsitését is.
Ugy véljiik, hogy indirekt médon modelliinkben is ez a szelekciés szempont
érvényesiilt az 6vonoék vélaszaiban.
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Verbdlis ) Ellenallas
Konfrontativ konfrontdeid  Bgyezkedés ]

Fizikat konfr. Bantalmazas

Elkeriilés
Non- _ Passziv Brzelmi reakci6
konfrontativ Aletiv Segitségkérés

0 5 10 15 20 25

12. abra: A megkiizdési mechanizmusok csoportosuldsa hierarchikus
klaszteranalizissel én-helyzetben a pedagégus vilaszai alapjdin. Dendogram (jobb
oldalon) és a képzett csoportok, alcsoportok értelmezése (baloldalon).

A non-konfrontativ megkiizdések klaszterében az elkeriilés, az
érzelmi reakcié és a segitségkérés megkiizdések csoportosulnak. Az
elkertilésnek és érzelmi valasznak szorosabb a kapcsolata, a segitségkérés
pedig késtébbi lépésben kapcsoléodik az dghoz mindkét értékeld vélaszai
alapjan. A klaszter szemléletesen alatdmasztja kordbbi értelmezésiinket,
miszerint a segitségkérésben egy problémamegoldasra fokuszélo, aktiv
megkiizdést ismerhetiink fel, mig az elkeriilés és érzelmi vélasz esetén
passziv viszonyuldsmoédokkal taldlkozunk. Ez a szervez6dés nagyon
hasonlit a Warchola (2007) modelljéhez, aki harom ismérv mentén
csoportositotta a gyermekkori megkiizdési mechanizmusokat: tertilet
(domain), megkozelités (approach) és a segitségigénylés (level of
helpfullnes). A teriilet lehet probléma- vagy érzelemkdzpontd, a
megkozelités lehet aktiv vagy passziv, a segitségigénylés szintje pedig lehet
magas vagy alacsony. Ezek alapjan a segitségkérést érzelemkozpontd, aktiv
és magas szintli segitségigényléssel jellemezte, a sirdst és elkertilést
érzelemkozpontit. megkiizdésekként értelmezte, melyekhez alacsony
segitségigénylés tarsul. A gyermekkori coping stratégidkat kutato
szakemberek a tAmaszkeres6 mechanizmust gyakran kiilonall6 kategoriaban
emlegetik (Thorne és mtsai, 2013; Vierhaus és Lohaus, 2009), és ebben az
életszakaszban hatékony megkiizdésnek mindsitik (Thorne és mtsai, 2013;
Zimmer-Gembeck, Petegem és Skinner, 2016).

A tdrs-helyzetben alkalmazott megkiizdések a gyermek és a
pedagogus valaszai alapjan is harom klaszterbe csoportosultak (13. dbra).
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Tars-helyzet
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13. abra: A megkiizdési mechanizmusok hierarchikus klaszteranalizissel nyert
dendogramja tdrs-helyzetben onértékelés és a pedagogus vilaszai alapjin.

A gyermekek értékelése alapjan az els6 klaszterben a bantalmazas, az
érzelmi reakci6 és az elkertilés mechanizmusa kapcsolodott. A segitségkérés
is kapcsolédik az el6z6khoz, de mivel nagy tavolsagra lépik be a klaszterbe,
egyediilallo &gazatként értelmezziik. Az egyezkedés és segitségnyujtas
parosa képezi a harmadik klasztert. Az els6 lépésben csoportosuld
mechanizmusok emociondlis eredettiek, a kontrollvesztés jellemzi Gket, és
nem szolgéljdk a csoporttarsak javat. A segitségkérés itt is az a megkuizdési
forma, amely nem teremt kapcsolatot a masik gyermekkel a megoldas
érdekében, de aktiv cselekvést és verbalis kezdeményezést feltételez a felnétt
iranydba. A harmadik klaszterben szerepl6 egyezkedést és a segitségnyujtast
tarsas motivum vezérli, a kortdrssal valé interakciéra alapoz és
problémamegoldasra irdnyul. Ez a modell Lazarus és Folkman (1984) két
dimenziés modelljére emlékeztet, mely szerint a megkiizdési tipusok
érzelemkozponti és problémamegoldd stratégidkba tomoriilnek. A
segitségkérés a felnSttek esetében sem besorolhaté egyik vagy masik tipusba,
mivel erésen helyzetfiiggd, kevert tipusként emlegetik (R6zsa és mtsai, 2008).

A pedagogus értékelése alapjan az egyezkedés és segitségnytjtas kozeli
kapcsolata szintén érvényre jut, ehhez kapcsolodik tobb mint 15 egységnyi
tavolsaggal az elkeriilés és a bantalmazas egytittese, amelyet kiilon
csoportként értelmeziink. A segitségkérés és az érzelmi reakcié pérosa kiilon
agazik a tobbi valtozo6tol. Ezt azzal magyarazzuk, hogy tars-helyzetben a
pedagoégus beavatkozédsat a leginkdbb a tamasz kérése és a sirds veszi
igénybe. A pedagogus értékelése szerinti csoportosulds nem hasonlit
altalunk ismert mas modellekre.

Mind a gyermek, mind a pedagégus szerinti csoportosuldsban
feltting, hogy tars-helyzetben az elkertilés és a bantalmazas egymassal szoros
kapcsolatot képez, holott én-helyzetekben mindig kulon klaszterben
szerepeltek. Ennek indoklasat a viselkedés eredményében latjuk, hiszen mig
én-helyzetben az elkeriilés nem artalmas masra nézve, addig tars-helyzetben
a probléma elkeriilése negativ kovetkezménnyel jarhat a bajban levé
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gyermekre nézve. Ilyenként tars-helyzetben az elkertilés és az agresszio
egyarant antiszocidlisnak minésiilhet.

A megkiizdési mechanizmusok csoportositdsanak szakirodalmi
keretet Zsolnai Anikénak és munkatérsainak (2007) a kutatasa nyujtott, akik
ugyanezzel a kérd6ivvel mérték fel az ovodasok szocidlis készségeit. A
szegedi kutatok proszocidlis és agressziv stratégidkat kiilonitettek el a
mozgositott készségek fliggvényében. A proszocialis stratégiaba foglaltak
azokat a készségeket, amelyek a kortars vagy a feln6tt irant elfogado
magatartast tandsitanak, mint egyezkedés, segitségkérés, segitségnyuijtas,
elkertilés. Ennek ellentétparja, az agressziv stratégia, olyan készségeket von
Ossze, amelyek az agresszi6 kimutatdsdban jatszanak szerepet, ezek a
bantalmazéds, az ellendllas, a sirdssal kifejezett tiltakozas. Egy masik
csoportositds szerint érzelmi és szocidlis stratégidkba soroljak a megkiizdési
készségeket. Az ellenallas, elkertiilés és érzelmi ventilalas egytitt az érzelmi
stratégiat alkotjdk, mig a segitségkérés, egyezkedés, fizikai bantalmazas és
segitségnyujtas a szocidlis stratégidhoz tartoznak ezekben a coping
mechanizmusokban ugyanis sziikséges fenntartani a szocialis interakciét. A
magyarorszagi kutatok kategoridi eltérnek az altalunk felallitott strukttaratol,
de az osztalyozasok statisztikai indokldsat nem ismerjiik, ezért a
kilonbségek értelmezésére nem all médunkban kitérni.

Felmeriil a kérdés, hogy sziikséges-e a tovdbbiakban a megkiizdési
mechanizmusok véltozoit ©Osszevonni az adatredukcié érdekében. A
kutatasok a standard két pdlusi modellnek az arnyaldséra torekednek a
gyermekkori megkiizdések tobb dimenzidjdnak a feltardsaval (Fabes és
Eisenberg, 1992), ezért valészintileg nem el6nyos sziikitésre torekedni.
Kutatasunk feltar6 jellegét sem tdmogatnd, ugyanis rengeteg értékes
informéciét veszitenénk az igy csoportositott valtozokkal. Az évodéskori
megkiizdések egymds kozti dinamikajat mégis fontosnak tartjuk ismerni,
annak reményében, hogy a veliik Osszefliggésben all6 valtozok mentén
feltirt eredmények konnyebben megfogalmazhatéak lesznek. Az
alfejezetben bemutatott megktizdési klasztereket tehat a kovetkez6kben nem
a statisztikai elemzések, hanem az eredmények magyardzatdban,
Osszegzésében szandékozunk felhaszndlni.

5.1.1.3. A megkiizdési formdk el6forduldsi ardnya a kutatdsi mintdin’

Ebben az alfejezetben arra vagyunk kivancsiak, hogy az 6vodéaskort mintan
milyen megkiizdési moédok jellemzéek a leginkdbb, ennek érdekében

9 Az alfejezetben targyalt eredmények egy valtozatat kozoltiik a Pedacta tudomanyos folydi-
ratban (Albert-L&rincz és Lazsadi, 2016)
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megvizsgaljuk, hogy a megkiizdési szitudciokra adott valaszok Osszessé-
gének mekkora hanyada illeszkedik egyik vagy masik megktizdési forméba.

A gyermekek vélaszainak 97%-a, a pedagogusok valaszainak 99,5%-a
megfelelt valamely el6re megadott valaszlehet6ségnek, a fennmaradt
valaszok az Egyéb kategéridba sorolédtak. Itt olyan valaszok jelentek meg,
mint: ,Nem tudom.”; ,Nem szokott senki mérgesiteni.”; ,, Az oviban mindig
jo vagyok.”; ,Letiltetem a székre és jatszom tovéabb.”. Az alacsony
el6fordulas miatt az egyéb kategéridban feltiintetett, a megnevezett
megkiizdési formdk valamelyikéhez nem illeszthet6 valaszok nem kertilnek
statisztikai elemzésre?.

Azokban a helyzetekben, amikor a vizsgdlt gyermeket éri tdrsas frusztrdcio
(én-helyzet: 14. dbra balra) a gyermekek értékelése alapjan a feln6ttsl valod
segitségkérés a leggyakoribb reakcié (31%), ezt koveti az elkertilés (27%), majd
az egyezkedés (17%). A bantalmazast, ellenalldst, érzelmi reakciét kevesebb,
mint 10%-ban valasztjak a gyermekek. A pedagdgus szintén a segitségkérést
jeloli meg a legtobb szituacidban, a véalaszok kozel egyharmadaban (27%). Az
egyezkedést jeloli a méasodik leggyakoribb viselkedési forméanak (20%), és a
valaszok 17%-ban taldlja tgy, hogy az 6vodéds bantalmazast valaszt. Az
elkertilés a pedagogusok valaszai szerint a negyedik helyre kertil 15%-kal, de
az érzelmi valasz sem marad sokkal alabb 13%-kal. Az ellenallast a valaszok
8%-ban jelolik meg. A pedagdgusok vélaszai szerint az 6vodasok megkiizdési
tipusai egyenletesebben oszlanak meg.

Azokban az esetekben, amikor a tdrs keriil bajba (tars-helyzet: 14. abra
jobbra), a gyermekek legnagyobb ardnyban a segitségnyujtast valasztjak
(40%), masodsorban pedig segitséget kérnének az 6vonétol (36%). A helyzet
elkertilését 10%-ban, az egyezkedést 9%-ban jelolik meg. A tobbi
magatartasforma alig néhany szazalékot tesz ki. Az 6vondk tugy észlelik,
hogy a gyermekek a csoporttarsuk konfliktusba keveredése esetén a
szituaciok szinte felében segitséget kérnek t6liik (49%), az alkalmak negyed
részében segitségiiket ajanljak (25%), illetve 20%-ban fordulhat el6 az, hogy
elkertil6 magatartast tantsitanak.

10 Felmertil a kérdés, hogy melyek azok a gyermekek, akik a szokvanyostol eltéré vélaszokat
adnak, de kutatdsunknak nem célja kitérni ennek elemzésére.
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Segitségkérés

En-helyzet Térs-helyzet

Segitségkérés ¥

Ellendllds 7
Elkerilés #

Egyerkedés &

Elkeriilés 2=
Egyezkedés &

Bantalmazas &

Béntalmazas %
Erzelmi ventildlas 2

Egyéb ==

Erzelmiventildlas F

Segitségnydjtas

Egyéh *
£l Pedagogus értékelése

# Onértékelés

14. abra: A megkiizdési mechanizmusok el6fordulisdnak szdzalékos ardnya én-
helyzetben és tdirs-helyzetben a két értékeld (gyermek és 6vénd) vdlaszai alapjin

Az atlagok és medidnok alacsony értéke (13. tablazat) arrol arulkodik,
hogy a gyermekek a megkiizdési formakat tobbnyire keverten hasznaljak,
azaz nem allithatunk fel gyermektipusokat a megkiizdések alapjan. Ebben az

P

életkorban a hasznalt kérd6iv alapjan inkdbb gyakorisagrél, hangsulyos
megkiizdési formakrol beszélhetiink.

13. tablazat. Atlagosan hinyszor fordul el adott megkiizdési forma egy gyermek

vilaszaiban?

Megkiizdési En-helyzet Tars-helyzet

mechanizmusok!!
=459 Ped. Gy. ért Ped. ért. Gy. ért Ped. ért.

n=360 Onért. Atlag | Median | Atlag | Medidn | Atlag | Median | Atlag | Median
Segitségkérés 2,14 2 1,87 1 0,72 1 0,98 1
Elkertilés 1,92 2 1,04 1 0,20 0 0,39 0
Egyezkedés 1,22 1 1,38 1 0,18 0 0,04 0
Bantalmazas 0,64 0 1,20 0 0,04 0 0,07 0
Bantalmazas 0,64 0 1,20 0 0,04 0 0,07 0
Ellenallas 0,58 0 0,60 0 - 0 - 0
Erzelmi valasz 0,35 0 0,88 0 0,02 0 0 0
Segitségnytjtas - - - - 0,81 1 0,51 0
Egyéb 0,15 0 0,03 0 01 0 0 0

Megjeqyzés: Gy.ért .= Gyermek értékelése Ped.ért.=Pedagogus értékelése

11 Egy megkiizdésre adott maximalis jel6lés 7 lehetett én-helyzetben és 2 tars-helyzetben. A
statisztikai elemzésekben csak azokat a kérdéiveket hasznéltuk fel, amelyekben mind a 9
kérdésre valasz érkezett.
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Az eredmények alapjan elmondhaté, hogy az O6vodai térsas
interakciok sordn a legjellemz6bb megkiizdési forma a segitségkérés, azaz
a gyermek sz6l az 6vonének, ha valaki bantja 6t vagy a tarsat. Az érzelmi
ventildciot (sirast) és az ellenallast taldltuk a legkevésbé sajatosnak, bar
pedagogiai gyakorlatunk alapjan ezzel ellentétes tapasztalatrél szamolha-
tunk be: megfigyeléseink szerint az 6vodasok korében gyakori a sirdssal
kifejezett érzelmi megkiizdés, ezt timasztja ala a szakirodalom is. Ennek a
valaszreakciénak az alacsony el6forduldsat kutatasunkban annak a mérési
eljarasnak tudjuk be, hogy az adatfelvétel soran minden kérdésre csak egy
valaszt fogadtunk el - igy j6 eséllyel azért kertilt ritkdn emlitésre, mert a
sirds kevésbé jellemzd, mint els6 valaszreakcid, inkabb akkor alkalmazza
a gyermek, ha el6z6 stratégidkkal probalkozott mar, de nem jart sikerrel.
Feltételezéstinket azonban adatokkal csak egy wjabb mérés esetén
tudnank igazolni.

En-helyzetben gyakori véalaszreakci6 az elkeriilés, egyezkedés, a
fizikai agresszi6é is. A gyermekek és a pedagégusok kiilonbdzSképpen
vélekednek az elkeriilés gyakorisdgarol, de erre az értékelsk kozotti
korrel4ci6 szamitasakor is fény dertilt. Ezt korabban azzal magyaraztuk,
hogy a gyermek visszavonulasa egy problémahelyzetben kevésbé
szembetlind az 6vond szamara. Az egyezkedés szintén egy gyakori tarsas
megktizdési forma, mindkét értékel6 szerint kozel egyotodét teszi ki a
valaszoknak. A fizikai agressziot a pedagogusok valamivel gyakoribbnak
jelolik a gyerekeknél. Holott a két értékel6 valaszai korreldltak!?, ennél a
viselkedési formanal szamitottunk mindkét valaszado lehetséges
torzitasdra. A kérdéseket felntttek intézték gyerekekhez, és mivel a
gyermekek tudjak azt, hogy a feln6tt szemében az agresszi6 nem egy
pozitivan értékelt cselekvés, ezért tagadhatjak. Ennek a torzitdsnak az
érvényestiléséhez sziikséges azonban a gyermeknek az a képessége, mely
altal mas szempontjabol értelmez helyzeteket, ez pedig nagycsoportos kor
végére alakul ki (Piaget és Inhelder, 2004; Gerholm, 2007). (2) Tovabba, az
6vodéds gyermeket emociondlis toltetli reakciok és a kontrolltartas
nehézségei jellemzik (Saarni, 1999), az agressziv cselekedet pedig
tobbnyire a kontrollvesztés kovetkezménye. Az o6vodas valasza a
szandékara vonatkozik, amellyel nem célja, hogy megiisse a tarsat, valos
helyzetben azonban ez a kontrolltartds nehézségei miatt bekovetkezik.
Annak a folyamatéat, ahogy egy gyermek a fizikai agressziéig jut, jol
szemlélteti az aldbbi parbeszéd egy fiticskaval.’3

12 Lasd 5.1.1.1. alfejezet
13 A parbeszédet a méréeszkozok kiprobalasanak fazisdban jegyeztiik le.
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- Mit teszel, ha valaki elveszi a jatékodat?
- Visszakérem.

- Eshanem adja?

- Még egyszer kérem.

- Es ha akkor sem adja?

- Ha akkor sem... akkor jon az tités!

Az 6v6no sem a szdndékot, sem a tettlegességet megel6z6 probléma-
megoldasi kisérleteket nem tudja kovetni, gyakran csak az agressziv csele-
kedet tandja.

Térs-helyzetben a gyermekek legtobbszor segitenének pajtasuknak.
Az 6vondk is gyakorinak itélik meg a segitségnyujté magatartast, de 6k agy
tapasztaljak, hogy a gyermekek els6sorban t6lilk kérnek segitséget. A
harmadik leggyakrabban el6fordulé viszonyulasi forma az elkertilés a bajba
jutott tars lattdn. A gyermekek negyedik leggyakoribb vélasztasa az
egyezkedés a bajkeverd gyermekkel - ezt a megkiizdést a pedagdgusok
érthet6 moédon ritkan vélasztjak, hiszen amennyiben a gyerek sikerrel viszi
véghez, az interakcié nem nyilvanvalo a feln6tt szdmara.

Osszegezve az 6vodasok és a pedagogusok altal valasztott
megkiizdési formdkat, lathatjuk, hogy én-helyzetben a gyermekek olyan
non-konfrontativ reakcikat részesitenek elényben, mint segitségkérés és az
elkertilés. Az egyezkedés - amelyet az aktiv problémamegoldds szempont-
jabol a legelényosebb megkiizdésnek véliink a szakirodalom alapjan, csak
harmadik helyet foglal el a vélasztasok kozott a gyakorisag szempontjabol.
Verbdlis és problémamegold6 készségeik lélektani fejlodését ismerve, ez
egyaltaldn nem meglepd. Térs-helyzetben a gyermekek proszocidlis reakciéja-
nak talsulyéat emelnénk ki, annak igazolasara, hogy az ember mar kisgyermek
koratol proszocidlis hajlamokkal rendelkezik: motivécidja a segités.

5.1.2. A szocialis kompetencia fejlettségére vonatkozo6 eredmények

A Szocidlis Kompetencia Kérd6iv (SZKK) otthoni és 6vodai kornyezetben
megfigyelhet6 szocialis készségeket vizsgal, minden korcsoportot kiilon mér
az életkori sajatossagoknak megfelel6en. A kérdéivvel 447 gyerek (227 fit és
220 lany) szocialis kompetenciajarél nyertiink vélaszt egyik sziilé (SZKK_K)
és egy pedagoégus (SZKK-P) vélasza alapjan. A SZKK-vel felmért gyerekek
szama korcsoportok szerint a kovetkez6: 112 gyermek 3-4 éves, 131 gyermek
4-5 éves, 204 gyermek 5-7 éves.
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5.1.2.1. Ertékel6k kozotti korreldcié

A sziil6k és a pedagdgusok értékelései kozotti megegyezés szignifikans
a 4-5 (r=0,326; p=0,000) és az 5-7 éves (r.=0,362; p=0,000) gyermekek
esetén. A legkisebb 6vodai korosztalyban a két értékeld valaszai kozott
nem mutathaté ki egyuttjdras. Az eltérés adodhat a sziil6k szubjekti-
vitdsdbol - ebben a korban a sziil6 részér6l fokozottabb elfogultsagra
szamithatunk, ugyanis idében még nagyon kozeli a gyermeknevelés
szimbiotikus id6szaka. A tdrsas megnyilvanuldsok sajatossagai nagyobb
korban a sztilék szdmara is jobban differencidlhatéak. A sziil6i szubjek-
tivitast a kutatonak valé megfelelési vagy is indokolhatja. A pedagégus
percepcidjat is befolydsolhatja az a tényez6, hogy csak egynéhany
hénapja ismeri a gyermeket. A gyermek viselkedésének megismerését
mindkét értékeld esetében meghatarozhatja, hogy a kiscsoportos 6vodas
tarsas reakci6éi valtozékonyak, er6sen helyzetfiggéek és érzelmi
indittatdstaak. Kiscsoportban tehat tobb oka lehet annak, hogy a
szlil6knek és pedagoégusoknak kiilonboz6 a véleményiik, a nagyobb
gyermekek esetében azonban jelentésen csokken a torzitds mértéke.

5.1.2.2.A gyermekek megoszldsa a szocidlis kompetencia hdrom

fejlettségi szintjén

A Szocidlis Kompetencia Kérdéivre nyert pontszamok alapjan
harom kategoridba sorolhatok az 6vodasok. A kérdéiv szerkesztéinek
standardja szerint!* a gyermekeknek kortilbeliil 10%-a képezi a veszélyez-
tetett kategoriat, 23%-a a fejlesztésre szorulo gyermekek csoportjat, 67%-a
pedig rendszerint megfelel a tarsas készségek elvart fejlettségi szintjének.
A pedagogusok értékelése alapjan a mintank ehhez hasonléan oszlott
meg 10-25-65%-o0s arannyal. A sziil6k értékelése a standard aranyokhoz
képest pozitiv irdnyba tolédott: a gyermekek 5%-a kertilt a veszélyeztetett
kategoriaba, 13%-anak lenne sziiksége szakért6i kiséretre és 81%-a jo
szocialis kompetencidval rendelkezik (15. dbra). Az aranyok alapjan az
el6z6 alfejezetben felsorolt szempontok kozil a sziil6i szubjektivitast
latjuk a legerésebben érvényre jutni.

14 A standardokat lasd a 4.5.2. alfejezetben.
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Szocidlis kompetencia fejlettségi szintek
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15. abra: A szocidlis kompetencia fejlettségi kategoridi szerinti megoszlis
a pedagogus és a sziil6 értékelése alapjian. Osszehasonlitds a standard eredményekkel

Mivel kutatdsunkban nem a gyermekek kategorizéldsa a cél, hanem a
fejlettséggel korrelald és osszefliggd valtozok feltardsa, ezért nem indokolt a
fent emlitett kategoridk szerint csoportositani az informéciokat. Az
elemzések tobbségében magas mérési szintli adatokra volt sziikségiink, igy a
kategoriak helyett a pontszamokban kifejezett aranyskalakkal végziink
statisztikai ~ elemzéseket. Az  életkoronként sajitosan  Osszeallitott
kérdéivekben eltéré volt a minimdlis és maximalis pontérték, ezért a
pontszdmok standard &tlagaival (Z score) szdmoltunk a teljes mintan.

5.1.3. A szociometria eredményei a kortarscsoportban
elért népszertiségrdl

5.1.3.1. A pilot kutatds eredményei

A modszer bemutatdsat szolgalo fejezetben beszamoltunk arrdél, hogy
az altalunk haszndlt szociometriai valtozat alkalmassagat pilot kutatdsban
vizsgéltuk. Ebben az alfejezetben az 6sszehasonlité vizsgdlat eredményét
mutatjuk be réviden.

A Denhamtél és munkatarsaitél (1990) atvett és modositott
szociometridban pozitiv, negativ, kozombos jeloléssel értékelik egymast a
gyerekek!5. A moédszer hatékonysdgat a Mérei Ferenc (2004) &ltal kidol-

15 Lasd a szociometria bemutatésarol sz616 4.5.3. alfejezetet.
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gozott, rokonszenvi valasztdsokon alapulé szociometriai méréssel
ellendriztiik, ahol a gyermekek két kérdésre valasztoltak: ,Ha lenne 3
cukorkad, kinek adnad a csoportbol?” ,Ha csak 3 gyereket hivhatnal meg a
sziiletésnapodra a csoporttarsaid koziil, kik lennének azok?” Minden
kérdésben harom gyermeket kellett kijelolnitik a csoporttarsaik kozil, a
nevek ismétel6dhettek. A pilot mintat 33 6vodas képezte, valamennyien 5-7
évesek. A csoportnak minden tagja vélaszolt a rokonszenvi kérdésekre, a
tesztelt szociometria véltozatban pedig a csoport kétharmada vett részt.

Az eredmények szerint a rokonszenvi valasztasok szignifikdnsan
korrelaltak a jeloléses vizsgalati moédszerrel nyert pozitiv értékelésekkel
(r:=0,496; p=0,000), és negativan korreladltak a ,Nem kedvelem” jelentésti
szimbolumok gyakorisagaval r.= -0,514; p=0,000). Az eredmények alapjan a
Denham és munkatérsai (1990) nyomén kialakitott szociometriai médszert
alkalmasnak taldltuk a gyermekek kozkedveltségének felmérésére.

Az ellen6rzés hidnyossagénak tekinthet6, hogy a semleges jelolésekre
a rokonszenvi valasztdsok segitségével nem nyerhettlink meger&sitést.
Tovéabba ismertetjiik, hogy az tsszehasonlitast csak az 5-7 éves korosztalyon
végeztik el, igy nem ismerjiik a szociometriai médszer megbizhatéségat a 3-
5 éves korosztidlyon. Ebben az életkorban az Osszehasonlitds nem volt
megvalésithatd, ugyanis a rokonszenvi vélasztadsokon alapulé szociometriai
felmérést nem ajanljak a kisebb gyermekek vizsgalatara.

5.1.3.2.Szociometriai eredmények a teljes kutatdsi mintdn

A teljes kutatasi mintdbol 167 gyermek valasza alapjan 196 6vodasrol
nyertiink szociometriai értékelést, ebbsl 99 fit és 97 lany. Mivel tobb
csoportban sem sikeriilt minden egyes gyermektdl felvenniink a szocio-
metriai értékelést, szdzalékban fejeztiik ki a jelolések aranyéat: kiszamoltuk,
hogy egy gyermek a ra es6 jelolések 100%-bol hany szazalékatol kapott
pozitiv, hany szazalékatol semleges és hany szézalékatol negativ jeloléseket.
Csak azoknak a csoportoknak a szociometridjat dolgoztuk fel, ahol a teljes
csoportlétszamnak minimum a kétharmada vélaszolt.

A szociometriai adatoknak egy sajitos értelmezésével is probal-
koztunk: megvizsgaltuk, hogy a vizsgélt gyerek maga milyen mértékben
jelol pozitivan, semlegesen vagy negativan masokat. A jelolések aranyat
szintén szazalékban fejeztiik ki: azt értékeltitk, hogy adott gyerek a
csoporttdrsainak hany szédzalékarol vélekedik pozitivan, semlegesen és
negativan. A szociometriai valtozokban tehét a gyermek egyben az értékelés
alanya és targya is - egyik statuszaban a tobbi gyermeknek a hozza valo
viszonyulasarél szereztiink ismeretet, a masik statuszdban meg az 6
viszonyulasat ismertiik meg a kortarsaihoz. A kapott és az adott értékelések
szignifikdnsan egytittjarnak: azok a gyermekek, akiket pozitivan értékelnek,
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maguk is tobb személyt értékelnek pozitivan, ez ugyanigy igaz a semleges és
a negativ jelolésekre is. A két péluson, a pozitiv-negativ értékelés esetében a
korrelaci6 erésebb, ez az inverz kapcsolatokban is megmutatkozik: a
kozkedveltség negativan korreldl a vizsgalt alany altal adott elutasito
jelolések szdmaval (14. tablazat). Kutatdsunkban a vizsgalt gyermek jelolési
modjanak tovabbi értelmezésével nem foglalkozunk, de ez a megkozelités a
szociometriai adatok feldolgozdsdnak mds perspektivéira is felhivja a
figyelmet. Ugyanigy tovabbi lehet6ségeket kinal az értékelések szérasanak a
vizsgalata, melybdl kidertil, hogy a gyermekek megitélése a tarsak részérol
mennyire egységes: némelyeket egységesen pozitivan értékeltek, masokat
egységesen negativnak, masokroél a vélemények nagyon megoszlanak.

A kozkedveltségre vonatkoz6 valtozoét vizsgélva azt talaltuk, hogy a
gyermekek a csoporttarsaiknak atlagosan az 56%-atdl, azaz valamivel tobb,
mint felétél kaptak pozitiv értékelést. A semleges, ,Kedvelem is meg nem is”
értékelésben kozel 17% volt a kozépérték, mig a tarsak negativ értékelésének
kozépértéke 22% (14. tablazat). A moédusz értékek arra utalnak, hogy a
gyerekek tobbsége nem kapott semleges vagy negativ értékelést.

14. tablazat. A szociometriai értékelések és jelolések leiros statisztikdja
és a viltozok kozotti Spearman-féle korreldcio

Lero statisztika Korrelaciok 1s
n  Atlag Medidn Médusz 3] [} [ SD el el Bjel.
% % %
@ 196 5621 5833 6667 1
2 196 1945 1861 0 -.369%* 1
@ 196 2476 21,58 0 - 785%K Qg 1
5D 196 076 0,80 09 536%™ _276%*  g1g** 1
Djel. 167 539 50,00 100,00  200%* 017 -201** 086 1
Sjel. 167 1891 16,00 0 -048 154 051 -147  -528% 1
Bjel. 167 27,18 2413 0 S234%% 055 276%%  178%  _693** 082 1

Megj. SD - szérds, a jel. roviditések a vizsgdlt gyermek pozitiv, semleges és negativ jeldléseinek, illetve ezek
szordsdnak viltozoi.A pozitiv értékelés normal eloszldsti valtozo, ezért az dtlag tartando szem el6tt, a semleges és
a negativ értékelés nem normdl eloszldsii, ezért a medidnt vessziik figyelembe.

A pozitiv dimenzi6, tigy a kapott, mint az adott értékelések esetén az
alacsony szoérassal jar, a negativ értékelés magas szérdssal. Ennek megfele-
16en a kozkedvelt gyermekeket egységesebben itélik meg kortarsaik, a nega-
tiv értékelésben nagyobbak a véleménykiilonbségek. A széraseredményeket
és vizsgalt gyermek jeloléseit az 9sszehasonlité elemzésben nem hasznaljuk,
csak a szociometriai kapcsolatok mélyebb megértését szolgaljak.
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A fejezetben a szocidlis kompetencia mutatéinak sajatossagait
targyaltuk, az értékel6k kozotti korrelaciét, egy-egy mutatohoz tartozo
valtozok kozotti bels6 dinamikat. Feltardasuk megalapozza a kés6bbi
elemzéseket és értelmezéseket.

5.2. A szocialis kompetencia mutatoi kozotti kapcsolatokrs

A szocidlis kompetencia mutatéi kozotti kapcsolatok elemzése soran arrél
szeretnénk relevans informaciékat nyerni, hogy melyek a hatékony
stratégidk ovodaskorban, melyek azok a valtozok, amelyek kapcsolata
igazolja a tarsas készségek és képességek magas szintti funkciondldsat, vagy
ellenkezéleg, valamilyen hianyossagra hivja fel a figyelmet.

5.2.1. A megkiizdési mechanizmusok és a szocialis
kompetencia fejlettsége kozotti kapcsolat

A megktizdési formakat tovabbra is két tarsas szitudcidban elemezziik: én-
helyzetben és tars-helyzetben. A kérd6iv alapjan a gyermek maga és az
6vondje értékeli a helyzeteket. A Szocialis Kompetencia Kérdéivre (SZKK) a
sziil6 és a pedagogus részérSl is van értékelésiink. A leirdsban csak a
szignifikdns kapcsolatok bemutatdsara tértink ki, a korrelaciés értékek
megtalalhatéak a 15. tdblazatban. A megkiizdési mechanizmusokat el6bb a
gyermekek onértékelése, majd a pedagogus értékelése mentén vetjiik 6ssze
az SZKK pontszamokkal.

En-helyzetben (15. téablazat elsé és harmadik oszlop) a segitségkérs
megkiizdés egytittjar mind a sztl6k (SZKK-SZ), mind a pedagégusok
(SZKK-P) szocidlis kompetencia értékelésével. A bantalmazé megkiizdés
negativan korreldl a SZKK-P skélaval. Ezek a kapcsolatok mindkét
megkiizdés-értékel6 (a gyermek és az 6vonod) valaszai szerint érvényesek, de
tovabbi kapcsolatokat talaltunk a pedagogus megkiizdésre adott értékelése
alapjan: az SZKK-P pozitivan korreldl az egyezkedéssel, és negativan az
érzelmi ventilalassal. Az ellendllas és az elkeriilés nem fiigg Ossze a szocidlis
kompetencia fejlettségével én-helyzetben.

Tdrs-helyzetben (15. tablazat masodik és negyedik oszlop) a gyermek
értékelése szerint csak az elkeriilés mutat szignifikdns negativ korrelaciot az
SZKK-P pontszdmokkal. A pedagogus értékelése szerint a negativ
korrelaciok sordban foglal helyet a fizikai bantalmazas is, mig az egyezkedés
és a segitségnydjtas pozitivan korreldl az SZKK-P értékeivel. Ezek a
megkiizdés-pérok a klaszterelemzésben is egymassal tarsultak. Az ellentétes
elGjellel rendelkez6 készségparokat a cselekvés motivécidja és eredménye is

16 A szocialis kompetencia mutatéi kozotti kapesolatokra vonatkozo eredmények egy részét
bemutattuk és publikaltuk a SGEM Nemzetkozi Konferencian (Lazsadi, 2015).
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megkiilonbozteti egymastol: az elkeriilés és a fizikai bantalmazas soran a
gyermek érzelmi indittatasbol egy pajtast ,bajban hagy” vagy ,bajba kever”,
az egyezkedd és a segitségnyijtd magatartés a tarsat kisegiti a bajbol.

15. tablazat. A megkiizdési mechanizmusok és az SZKK szerinti szocidlis
kompetencia fejlettség szignifikdns korreldcids egyiitthatéi

A gyermek értékelése Pedagogus értékelése
" En-helyzet Térs-helyzet En-helyzet Térs-helyzet
L Sz: 0,194* Sz: 0,115*
Segitségkérés n.s. n.s.
P:0,172* P: 0,107*
Elkeriilés n.s. P:-0,190** n.s. P:-0,383**
Egyezkedés n.s. n.s. P: 0,445** P: 0,149**
Sz: -0,168*
Bantalmazas P: -0,125* n.s. P:-0,109*
P:-0,292**
Frzelmi vélasz n.s. n.s. P:-0,130* n.s.
Socfiss it Sz: 0,200%*
egitséenytjtas n.s. n.s. n.s.
Bisegny™ P: 0,266™

Megj. Sz: sziildi kérddtv; P: pedagogusi kérddiv; * p<0,05; ** p<0,01

A segitségkérés pozitiv kapcsolatit a szocidlis kompetencidval minden
lehetséges értékelés igazolta én-helyzetben. A tamaszkeresés - amint az a leird
statisztikdbol kidertilt -, egy igen gyakori megkiizdési forma évodaskorban.
Ezzel a valaszreakcidval a gyermek a problémét ugyan nem a stresszorral
val6 interakciéban oldja meg, de aktivan cselekszik a sajat maga érdekében.
Ovodas korban a hatékony stratégidk kizé sorolja a szakirodalom (Thorne és
mtsai, 2013), ugyanis a helyzet felismerésének készségét, kommunikécios
képességet, feln6tthoz valé bizalmat feltételez. Az egyezkedd megkiizdés is
magas szocidlis kompetencidval tirsult, de csak akkor, ha mindkét kérdéivet a
pedagogus értékelte, akkor viszont - a tobbiekhez képest - kimagaslo a
korrelaciés egytitthatoval. Bernstein (1978) elmélete alapjan ez nem meglepd,
ugyanis az egyezkedés verbalis készségeket és demokratikus viszonyulas-
modot feltételez, amelyeket az intézményes oktatas értéknek ismer el.

A szocidlis  kompetencia  fejlettségével forditottan ardnyos a fizikai
bantalmazis és az érzelmi reakciok gyakorisiga én-helyzetben. Az agressziot a
szakirodalom is a szocidlis kompetencia hidnyossagaként tartja szamon
(Gower és mtsai, 2014), tobb készség alulfunkcionalasahoz kot. Az érzelmi
kozpontt stratégidkat a feln6ttek coping-mechanizmusaira vonatkozé
kutatasok a kevésbé hatékony stratégidk kozé soroljdk, az 6vodéskorban
azonban, mivel fokozottabb érzékenység és érzelmi labilitas jellemzo,
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gyakori és elfogadhat6 vélaszreakci6 a siras. Ezt tdmasztja ala az is, hogy az
érzelmi vélasz és szocidlis kompetencia kozotti negativ korrelacié nagyon
alacsony.

Tars-helyzetben az elkeriilés negativ korreldcidja a legerdsebb a szocidlis
kompetencia fejlettségével. Az elkeriil6 magatartast a szocidlis visszahuzo-
dottsag (withdrawal) és internalizdlé problémak (internelizing problems)
velejardjaként tartjdk szamon (Fabes és Eisenberg, 1992), és a kutatok
egyetértenek abban, hogy a kevésbé hatékony mechanizmusok kozé tartozik
(Warchola, 2007; Fincham, 2001). Mivel az elkeriilés a harmadik leggya-
koribb megkiizdési forma téars-helyzetben, mind a gyermekek, mind az
6vonok valaszai szerint, indokolt tehédt odafigyelni erre a problémakorre. A
tars-helyzetben alkalmazott mechanizmusok koziil a segitségnyiijtis is
figyelemre méltd, de csak a pedagogus megkiizdés-értékelése szerint jar
egylitt magasabb szocidlis kompetencia fejlettséggel. A gyermekek konnye-
débben vélaszoljak azt, hogy segitséget nytjtanak (valaszaik 40%-ban), a
pedagoégus valoszintileg jobban differencidlja, hogy kikre jellemz6 a
proszocialités.

5.2.2. A szociilis kompetencia fejlettsége és a kortarsak szocio-
metriai értékelése kozotti kapcsolat

A nemzetkozi eredményekkel egyetértésben (Zhang és mtsai, 2014; Denham
és mtsai, 1990) azt taldltuk, hogy azok a gyermekek, akiknek a szocidlis
kompetencia fejlettségét magas pontszdmmal illették a feln6ttek, gyakrabban
értékelik pozitivan a csoporttarsaik is (SZKK-Sz: r=0,240, p=0,001; SZKK-P:
r=0,246; p=0,001). Az alacsony szocidlis kompetencidval kiizd6 gyermekek
tarsaik részérdl is gyakran kapnak elutasité értékelést (SZKK-Sz: r=-0,189,
p=0,017; SZKK-P: r=-0,343, p=0,000). Ez az eredmény felhivja a figyelmet
arra a besziikiilé korre, amelyre Saarni (1999) is hivatkozik, mely szerint a
szocidlis helyzetekben kevésbé hatékony gyermekek elutasitdsban
részestilnek, kudarcuk pedig egyre inkdbb elzdrja 6ket a szocializécios
lehet6ségektdl, izolalodashoz vezethet.

5.2.3. A csoporttarsak szociometriai értékelése és a megkiizdési
mechanizmusok kozotti kapcsolat

Ebben az alfejezetben el6bb az én-helyzetekben alkalmazott megkiizdések és
szociometriai értékelés viszonyéat tarjuk fel, majd attériink a tars-helyzetben
alkalmazott megktizdésekre.

A megktizdési stratégiak és a szociometriai stdtusz viszonyaban én-
helyzetben kovetkezetes eredményt nyertink a bantalmazas kapcsan: azokat
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a gyermekeket, akik sajat értékelésiik szerint gyakran folyamodnak fizikai
agressziohoz, gyakran illetik negativ jeloléssel csoporttarsaik (r=0,173;
p=0,022), és ritkan jellemzik semleges jellel a veliik valé viszonyt (r:=-0,235;
p=0,002). A pedagogus vélaszai alapjan gyakran fizikai bantalmazast alkal-
maz6 gyermekekkel kapcsolatban hasonlé eredményeket nyertink: nem
kedvelik 6ket tarsaik (r=160; p=0,025), és ritkan értékelik Sket pozitivan (r=-
0,161, p=0,024). Az értékek alapjan az agressziv megolddsok nem wvezetnek
kozkedveltséghez a kortirsak korében. Ez megegyezik a nemzetkozi ered-
ményekkel.

Az egyezkedés és a szociometriai értékelés kozotti kapcsolat szintén
kiemelked§, a viszony azonban nehezen értelmezhet6, ugyanis a két értékel
- a gyermek és az 6vond - megkiizdés-értékelése mentén eltérd ered-
ményeket nyertink. Az egyezkedést valaszté gyermekeket a kortdrsak nem
értékelik pozitivan (r.=-0,182; p=0,016), és gyakran semlegesnek jelolik Sket
(rs =0,153; p=0,043). A pedagégus értékelése szerinti egyezkedés negativan
korrelal az elutasitassal (r=-246; p=0,001), pozitivan a semleges valasztassal
(r=0,202; p=0,004). A pedagogus altal egyezkedtbbnek vélt gyermekek
elutasitottsdga alacsony, mig az onértékelés alapjan egyezked6nek mutat-
koz6 gyermekek nem népszertiek a kortdrscsoportban. Tulajdonképpen
egyik érték sem képvisel hatdrozott allaspontot a negativ, vagy a pozitiv
oldalon, de valamelyest ellentmondanak egymasnak, ugyanakkor kozos
benniik az, hogy mind a gyermekek, mind a pedagégusok értékelésében az
egyezked6 problémamegoldas egytittjdr a kortarsak semleges jelolésével.
Joggal meriil fel a kérdés, hogy miért van ellentmondés a pedagogus és a
gyermek-valaszok szerinti egyezked6 megkiizdés ,népszertisége” kozott, és
mi vezet oda, hogy az egyezkedést alkalmaz6 gyermekek gyakran semleges
reakciét valtanak ki tarsaikbol?

A gyermekek megkiizdés-vélaszai alapjan az egyezkedés tdrs-
helyzetben sem jar egytitt a népszertiséggel, s6t, a csoporttarsak negativ
jelolésével korreldl (r=-0,162; p=0,032), valamint negativan korrelal a
semleges jeloléssel (r=-0,198;, p=0,009). Az egyezkedés tars-helyzetben is
ismétl6dd negativ iranyt kapcsolata a népszertiséggel arra utal, hogy az
egyezkedés nem egy kedvezd interperszonalis megkiizdés gyermekek
kozott, de ez ellentmond annak az eredménynek, amely szerint az egyez-
kedés egyiittjar a szocidlis kompetencia fejlettségével, és a szakirodalomban
olvasottakkal sem 0Osszeegyeztethet6. Indoklasat a késSbbiekben lesz
lehet6ségiink kifejteni, a szocio-demografiai tényez6k ismeretében végzett
Osszefliggéselemzések alapjan.

Térs-helyzetben a segitségnyiijtis kapcsolata a szociometriai értékeléssel
szintén jelent6s: a pedagogus altal segitSkészséggel jellemzett 6vodéds ugyan
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nem nyer kiemelkedSen sok pozitiv valasztast, de tarsai ritkdn értékelik
negativan (r=-0,147; p=0,043). Ebbdl kiindulva a segitségnytjtds, mint a
leginkabb proszocidlisnak minésithetd szocidlis viselkedés én-helyzetben
hatékony stratégidnak mindsiil a kortarsviszonyok szempontjabol.

A szociometriai értékelés és a megkiizdési mechanizmusok kozotti
kapcsolatot részletez6 alfejezet befejez6 gondolataként kiemelnénk, hogy
érdekes modon szignifikans eredmény mindig csak a negativ és semleges
szociometriai értékelések esetében mutathato ki, a pozitiv kortars-értékelések
nem moédosulnak a megkiizdések alkalmazasanak fliggvényében.

5.2.4. A szocialis kompetencia mutatéi kozotti kapcsolatokra
vonatkoz6 eredmények osszegzése és kovetkeztetések

A fejezetben a szocidlis kompetencia kiilonbozé mutatéi kozotti Ossze-
fuggéseket kerestiik. A harom mutaté - a tdrsas megkiizdések, a szocidlis
kompetencia fejlettsége és a szociometriai kozkedveltség - kozott szoros
egylittjarast feltételeziink, a kapcsolatokat hdrom alpontban teszteltiik.

H(1).a Eredményeink igazoltdk a feltételezéstink els6 pontjat. Az
6vodaskorban adaptiv mechanizmusnak ismert megkiizdési mechaniz-
musok - a segitségkérés, az egyezkedés, valamint tars-helyzetben a
segitségnyujtas - egytitt valtoznak a szocidlis kompetencia fejlettségével.
Ezzel szemben, a szocialis kompetencia hidnyossagaival én-helyzetben az
agresszio, tars-helyzetben az elkertilés tarsult, mindkettét viselkedés-
problémaként tartja szamon a szakirodalom, az els6t, mint externalizal, a
masodikat, mint internalizdl6 magatartast. Az érzelmi ventilals is bizonyos
kortilmények kozott negativan korreldlt a szociadlis kompetenciaval, de a
kapcsolat gyenge.

H(1).b A feltételezés masodik pontja a szocidlis kompetencia és a
szociometriai értékelés kozotti kapcsolatra vonatkozéan szintén igazolast
nyert. A szocidlis kompetencia fejlettségével aranyosan novekedik a
csoportban elért kozkedveltség mértéke is. A szocidlis kompetenciaban
alacsony szinten teljesité gyermekek gyakran kapnak elutasit6 értékelést a
tarsak részérol.

H(1).c Harmadikként a népszertiség és a megkiizdési mechaniz-
musok kapcsolatat vizsgdaltuk, ahol feltételezéseink részben nyertek igazolast:

e A fizikai bantalmazas gyakori alkalmazdsa a tarsak gyakori

elutasitasat vonja maga utan.

e A segitségnyujtdé magatartast gyakorlé gyermeket éri a

legkevesebb negativ értékelés a kortarsak részérdl.

e Az egyezked6 megkiizdés esetén ellentmondasosak az

eredmények, hatékonysaga csak a pedagdégusok megkiizdés-

123



A mikrokornyezeti tényez6k hatdsa a szocialis kompetencia fejl6désére 6vodaskorban

értékelése esetén igazolodott be: a problémahelyzetekben
egyezkedoének észlelt gyermekeket kevésbé utasitjak el tarsaik.
A gyermekek valaszai mentén ezzel ellentétes eredményt
kaptunk: azok az 6vodasok, akik az egyezkedd magatartast
preferaltak, negativ értékelésben részesiiltek csoporttarsaik
részérol.

e Az elkeriilés, az érzelmi ventilacié és a segitségkérd megkiiz-

dések nem modositjak a kortarsak értékelését.

Osszegzésként elmondhatjuk, hogy a felnéttek (sziils és pedagogus)
értékelései a gyermekek szocidlis kompetencia fejlettségét illetGen és a
csoporttarsak szociometriai értékelései egybehangzéak, az eredmények
megerositették egymadst. A megkiizdési formdkrél pedig - a szakiroda-
lommal 8sszhangban - megtudhattuk, hogy 6vodaskorban melyek vezetnek
célra a tarsas érvényesiilésben, melyek kevésbé. A segitségkérés, a
segitségnytjtas és az egyezkedés hatékony stratégidanak mindsiilt. A
legkevésbé hatékony stratégianak az agresszivitds mutatkozott én-
helyzetben, illetve az elkertilés tars-helyzetben. Az agresszivitast alkalmazé
gyermekeket a csoporttdrsak is negativan értékelték. Az egyezkedésre
vonatkozé pozitiv eredmények nincsenek Osszhangban a Kkortars
szociometriai értékeléssel a gyermekek megkiizdés-valaszai esetében. Az
ellentmondas tovabbi kérdéseket vet fel az egyezkedést valaszté gyermekek
jellemz6ir6l, de a szociometriai értékel6k sajatossdgairol is. A vélaszra
visszatériink az egyezkedés és a demogréfiai tényezdk Osszefliggéseit
vizsgalo fejezetben?”.

5.3. Az 6vodasok szocialis kompetencidjanak korcsoportok
szerinti eltéréseis

A szocidlis kompetencia harom mutatéja koziil a megkiizdési
mechanizmusok és a szociometria valtozoi mentén indokolt megvizsgélni a
korcsoportok kozotti kuilonbségeket, ugyanis a Szocidlis Kompetencia
Kérdsiv korcsoportonként kiilon mérte fel a tarsas készségeket. A
szociometriai értékelésben korcsoportok szerint nem taldltunk jelentSs
kiilonbséget abban, ahogyan a gyermekek egymadst értékelik, ezért a
tovabbiakban csak a megkiizdési mechanizmusokra nézve tarjuk fel a
korcsoportokra jellemz6 preferencidkat.

Mintankban a szociometriai statusz megszerzésében nem
mutatkoztak hatékonyabbnak a nagyobb gyermekek. Az eredmény azonban

17 Az ellentmondas megfejtését 1ldsd az 5.6.4. alfejezetben a 210. oldalon.
18 Az alfejezetben leirt eredményeket targyaltuk az LDMD Nemzetkdzi Konferencian (Lazsadi,
2017), illetve néhany adat megjelent a Pedacta folydiratban (Albert-Lérincz és Lazsadi, 2016).
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nehezen interpretdlhatd, mivel nem vizsgéltuk kiilon az életkor szempont-
jabol vegyes és heterogén csoportokat. Amennyiben nem vizsgaltuk, hogy
hany évesek az egyes gyerek szociometriai értékelését nyujté csoporttarsak,
nem tudjuk azt vizsgalni, hogy az 5-7 éves gyermekek kihez képest
hatékonyabbak vagy sem.

5.3.1. A megkiizdési mechanizmusok alkalmazasanak eltérései
6vodai korcsoportok szerint

A megkiizdésre vonatkozo6 értékeléssel rendelkez6 gyermekeknek tobb mint
fele nagycsoportos. A pedagogus-értékeléssel rendelkezék mintédja (459 eset)
a kovetkez6képpen oszlik meg: 19%-a 3-4 éves, 24%-a 4-5 éves, 57%-a 5-7
éves. A gyermekek értékelésével 360 esetben rendelkeziink, korosztaly
szerinti megoszlasa hasonlé: 17/24 /59 szazalék.

En-helyzetekben a gyermekek az életkoruk fiiggvényében az
egyezkedés (x2(2)=10,834; p=0,004) és az érzelemi reakci6é (x2(2)=17,512;
p=0,000) esetében adtak eltér véalaszokat. Paronkénti 6sszehasonlitdsban az
egyezkedést az 5-7 évesek jelent6sen gyakrabban alkalmazzdk a 3-4
éveseknél (U=4663; p=0,001), mig az érzelmi vélasz az 5-7 éveseknél
ritkdbban fordul el6, mint a két kisebb korcsoportndl (4-5 év: U=7963;
p=0,006/3-4 év: U=4663; p=0,001), a kis- és kozépcsoport kozott nincs
szignifikans eltérés. A gyermekek vélaszai mentén kimutathat6é életkori
kiilonbségeket az én-helyzetben alkalmazott megkiizdésekre vonatkozéan a
16. dbra szemlélteti.

Eletkori kiilonbségek a gyermekek értékelése alapjan
En-helyzet

250.00
200.00

150.00 3-4 éves

100.00 4-5 éves

50.00 m 5-7 éves
0.00

Egyezkedés Erzelem

16. abra: A megkiizdési mechanizmmusok életkori kiilonbségei én-helyzetben
onértékelés alapjian Kruskall-Wallis rangérték dtlagokkal

A pedagodgusok vélaszai alapjan a bantalmazast leszdmitva minden
én-helyzetbeli megkiizdési valtozé esetén eltérés figyelhet6 meg a
korosztalyok kozott. Az elkertilés (x2 (2)=10,176; p=0,006) és az érzelmi
ventilalds (x2 (2)=9,333; p=0,009) a kisebb gyerekeknél fordul el6
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gyakrabban. Az ellenallast (x2 (2)=13,971; p=0,002), segitségkérést (x2
(2)=7,415; p=0,025), egyezkedést (x2 (2)=12,533; p=0,002) a nagyobb
gyermekek alkalmazzak tobbszor. Paronkénti Osszevetésben a 4-5 éves
gyerekek a segitségkérést gyakrabban valasztjak kisebb tarsaiknal (U=3813;
p=0,008), az elkertilést ritkdbban (U=3906; p=0,014). A nagycsoportosok a 4-
5 évesekhez képest az ellenallast tobbszor vélasztjgk (U=12348; p=0,016). A
3-4 évesek és az 5-7 évesek kozott kiilonbozik az ellendlldas (U=9077;
p=0,001), az elkeriilés (U=9107; p=0,002), az egyezkedés (U=8686; p=0,000) és
az érzelemi reakcié6 mértéke (U=9633; p=0,008). A pedagoégusok értékelése
mentén a megkiizdési mechanizmusok alkalmazasanak életkori kiilonbségei
én-helyzetben a 17. dbran kovethetok.

Eletkori kiildnbségek a pedagdgusok értékelése alapjan
En-helyzet
300.00
250.00
200.00
150.00
100.00
50.00
0.00
Segitségkérés Ellenallas Elkeriilés Fgyezkedés Erzelmi reakcio
3-4 éves 4-5éves M5-7 éves

17. dbra: A megkiizdési mechanizmusok életkori kiilonbségei én-helyzetben
a pedagogus értékelése alapjin Kruskall-Waliis rangértékekkel

Lathatjuk, hogy a gyermekek értékelése alapjan a valtozas csak
nagyobb 1éptékben érhetd tetten: az 6vodakezdéstél nagycsoportos korra
valtozik meg a két megkiizdési készség: az egyezkedés mértéke nd, az
érzelmi vélasz gyakorisdga csokken - ez utdbbi, tgy véljuk, az érzelmi
Onszabalyozas képességének kialakuldsaval (Kalpidou és mtsai, 2004; Saarni,
1999) egyre ritkabba valik. A pedagogus értékelése drnyaltabban mutat ra a
kiilonbségekre: a legtobb megktizdés esetén jelentds kiilonbség mutathaté ki
a 3-4 évesek és az 5-7 évesek onvédelemre iranyulé megkiizdéseiben, ami
azt jelzi, hogy az 6vodai évek alatt a természetes fejlédés, az 6vodai és
csaladi szocidlis hatasok latvanyos fejlédést idéznek el a tarsas készségek
fejlédésében. Némely mechanizmus, mint a segitségkérés és az elkertilés,
mar 4-5 éves korra véltozason megy keresztiil (a pedagégusok vélaszai
alapjan).

A segitségkérés novekvo gyakorisagat a gyermek beszédfejlédésével
indokoljuk, ugyanis 4 éves kordban a gyermek verbélis képességeinek
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koszonheten alkalmassa valik arra, hogy szinte minden helyzetben
kifejezze tarsas szandékait (Cole és Cole, 2006). Egy év 6vodai tapasztalat
utdn a gyermeknek a pedagogus iranti bizalma is elérelenditi a segitségkérés
mechanizmusat, viszont a gyermek még nem rendelkezik azzal az
onbizalommal és kezdeményez6 képességgel (Erikson, 2015), amelyekkel az
egyezkedés és ellenallds mechanizmusait mtikddtethetné.

Az egyezkedés és az ellendllas megkiizdésekrdl nyert eredménye-
inket meger6sitik a magyarorszagi és olasz longitudindlis kutatasok (Zsolnai
és mtsai, 2008), mindkett6r6l egyontetlien azt taldltdk, hogy a nagyobb
korcsoportra jellemzéek. Mindkét készség alkalmazdsa fiigg a verbdlis
készségekt6l és konfrontdlé stratégidnak mindsiilnek (amint az a
klaszterelemzésbdl is kideriil) - én-er6t, magabiztossagot kovetelnek. A
segitségkérés kapcsan nyert eredmények kevésbé kovetkezetesek: az olasz
felmérés alatdmasztja a tdmaszkeresé magatartds novekedését az életkorral,
a magyarorszagi mintdn azonban a segitségkérés én-helyzetben éppen a
kisebbekre volt jellemz6. Ha megfigyeljuk az 17. abrat, akdr mindkét
eredménynek igazat adhatunk: a segitségkérés 3-5 év kozott n6, az otodik
évtol hanyatlik.

Tars-helyzetben a gyermekek értékelése alapjan nem mutathat6 ki
szignifikans kiilonbség a korosztdlyok megkiizdés-preferenciai kozott. Az
6vondk valaszait elemezve szignifikdns eltérést talaltunk a korcsoportok
kozott a segitségkérés (x2 (2)=7,815; p=0,020), az elkeriilés (x2 (2)=16,577;
p=0,000), az érzelmi valasz (x2 (2)=8,450; p=0,015) és bantalmazés
megkiizdések esetében (x2 (2)=6,105; p=0,047). Elvarasainkkal ellentétben a
segitségnyujtas mértéke sem né az életkorral a vizsgalt periédusban.

A pedagégusok értékelése mentén a tars-helyzetben alkalmazott
megkiizdések életkori kiilonbségei a 18. abran kovethetSk.

Fletkori killiinbségek a pedagagusok értékelése alapjan
Tars-helyzet
300.00
250.00
200.00
150.00
100.00
50.00

0.00
Segitségkérés Elkerilés Erzelmi reakcio

3-4 éves 4-5éves MW5-7 éves

18. abra: A megkiizdési mechanizinusok életkori kiilonbségei tdrs-helyzetben
a pedagogus értékelése alapjin Kruskall-Wallis rangértékekkel
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Térs-helyzetben az 5-7 évesek tobbszor fordulnak segitségért, mint a
3-4 éves 6vodasok (U=9391; p=0,007). Ezzel egybehangz6 eredményre jutott
a magyarorszagi kutatds is (Zsolnai Aniké és mtsai, 2008). Az elkertilés
(U=9030; p=0,000), valamint az érzelmi ventilalas (U=11223; p=0,015) a 3-4
éveseknél gyakoribb megnyilvanuldsi forma, mint az 5-7 éves 6vodésoknal -
ezek a készségek az én-helyzetekben is hasonldéan véltoztak az életkor
fuggvényében. A fizikai agresszi6ét illetéen a korcsoportok kozotti
kiilonbséget a Mann-Whitney post-hoc préba nem mutatta ki. A megktizdési
mechanizmusok alkalmazasédnak korcsoportok szerinti eltéréseire vonatkoz6
eredményeket a 16. tdblazat foglalja ossze.

16. tablazat. A megkiizdési stratégidk korcsoportok szerinti eltérései

A gyermek értékelése Pedagdgus értékelése
En-helyzet Tars-helyzet En-helyzet Tars-helyzet
Segitségkérés n.s. n.s. 3-4<4-5 3-4<5-7
Elkertilés ns. ns. 5-7,4-5<3-4 5-7<3-4
Ellenallas ns. ns. 3-4<5-7 ns.
Egyezkedés 3-4<5-7 n.s. 3-4<5-7 n.s.
Bantalmazas ns. ns. ns. n.s.
Erzelmi vélasz 5-7<3-4 n.s. 5-7<3-4 5-7<3-4
Segitségnyjtas n.s. n.s. n.s. n.s.

Megjegyzés: n.s.=nem szignifikins

Térs-helyzetben jelent6s kiilonbségek az als6 és fels6 korcsoport
kozott mutathatok ki, akdrcsak az én-helyzetek tobbségében.

5.3.2. A szocidlis kompetencia korcsoportok szerinti eltéréseire
vonatkoz6 eredmények osszegzése és kovetkeztetések

Eredményeink alapjan bizonyos megkiizdési mechanizmusok alkalmazasa
korcsoportonként kiilonbozik.
H(2) A feltételezéstinket igazoltdk a kovetkez6 eredmények:

- Az egyezkedés és az ellendllds a nagyobb gyermekekre jellemzé.

- Az érzelmi valasz, az elkertiilés a kisebbek gyakori vélaszreakcidja
mindkét szitudcioban.

A kezdeti hipotéziseknek ellentmondé eredmények:

- A segitségkérés a nagyobb gyermekekre jellemz6 (a pedagégus-
valaszok alapjan), mar 4-5 éves kortol gyakrabban alkalmazzdk az
6vodasok.

- A segitségnyujtas és a fizikai bantalmazas tekintetében nincs jelent6s
kiilonbség a korcsoportok kozott, alkalmazasuk nem életkorfiigg6 az
6vodai korcsoportok szintjén.
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- A nagyobb gyermekek nem részesiilnek pozitivabb szociometriai
értékelésben tarsaik részérol.

Korvonalazédik szdmunkra, hogy a nyelvi készségeket igényld
mechanizmusokat - ahol a tarssal, vagy a pedagogussal sziikséges
kommunikélni - a nagyobb korcsoportokban hasznaljak az 6vodéasok. Csak
részben igazolddott az a feltételezésiink, hogy feln6ttel vald interakciét az
als6 két korcsoportban gyakrabban kezdeményeznek a gyermekek: 3-4
évesen kevésbé jellemz6, de 4-5 éves kortél mar megbatorodnak erre a
tipust kapcsolattartdsra a gyermekek, ezzel szemben a kortarssal valo nyelvi
konfrontacié6 formdi csak a nagycsoportban er6sodnek meg. A nem
konfrontal6, passziv mechanizmusok alkalmazédsa szintén csokken az
6vodaskor végére, az elkeriil6 valaszreakcié mar 4-5 éves korban ritkabb. Ez
az eredmény arra is felhivja a figyelmiinket, hogy kiscsoportban az elkertilést
és az érzelmi ventilaciét nem indokolt maladaptiv stratégiaként szamon
tartani, ugyanis a sziikséges készségek és képességek a gyermek életkori
sajatossagabol adoédoan fejletlenek. A proaktiv magatartashoz sziikséges
eszkoztar a 3-7 éves iddszakban folyamatosan nd.

Vératlan eredménynek tekintjiik, hogy a segitségnyjtas és a fizikai
agresszié kapcsan nem mutathaté ki életkori kiilonbség. Erdekes médon a
bantalmazast illetéen nem igazoljdk egymast a kiilonboz6 kutatdsok
eredményei: a két kiilfoldi vizsgalatban ellentmondé eredményre jutottak a
kutatok - a magyarorszagi gyerekeknél a bantalmazas mértéke az életkorral
nétt, az olasz 6vodasoknadl csokkent -, kutatasunkban pedig nem szignifi-
kansak a kiilonbségek egyik szitudcioban sem. Mivel ez a két megkiizdési
forma a tdrsas interakciok két ellentétes polusan helyezkedik el, mint
proszocidlis és antiszocidlis viselkedés, markans kiilonbségekre szdmi-
tottunk. Az eredmény azonban arra utal, hogy ezek a viselkedési formak
nem az éréssel figgenek 6ssze, hanem mas tényez6k befolyasoljak, ezekben
az esetekben nagyobb kornyezeti hatdsra szamitunk.

5.4. Az 6vodasok szocialis kompetencidjanak nemek kozotti
kiillonbségeir

Szamos nemzetkozi tanulmény vizsgdlja a ldnyok és fitk térsas viselke-
désének kiilonbségeit, és preventiv szemléletre adnak okot azok a kutatésok,
amelyek eredményei szerint a kiilonbségek a serdiilékorban az iskolai
teljesitménnyel karoltve hangsulyosabba valnak. A kovetkez6 alfejezetekben

19 Az alfejezet egy valtozata megjelent a Katolikus Pedagégiaban (Lazsadi, 2016a), a nemek
kozotti kulonbségekre vonatkozé eredmények egy részét bemutattuk és kozoltik az
LDMD Nemzetkozi Konferencian is (Lazsadi, 2017).
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a szocialis kompetencia nemek szerinti eltéréseit vizsgaljuk meg a harom
kivalasztott mutaté mentén.

5.4.1. A megkiizdési mechanizmusok alkalmazasanak eltérései
a gyermekek neme szerint

Mintankban megkdozelit6leg fele-fele aranyban oszlanak meg az 6vodasok. A
pedagogus értékeléssel rendelkezd gyermekek 53%-a fit, 47%-a lany. A
megkérdezett gyermekek nemi eloszldsa 52 /48 szazalék.

En-helyzetben a gyermekvalaszok alapjan a béantalmazas és az
érzelmi ventilacié esetében talaltunk kiilonbséget a lanyok és a fitk kozott
(19. abra). Mig a fiak gyakrabban vélasztjdk a testi fenyitést konfliktus-
helyzetek megoldasara (U=13582; p=0,003), a lanyok tobbszor allitjdk, hogy
érzelmi megkiizdéssel, azaz sirassal (U=14340,5; p=0,015) valaszolnak az
akadalyra. A gyermekvalaszok szerint a fizikai agresszié gyakorisagénak a
kiilonbsége a 4-5 éveseknél mutathaté ki a legeréGteljesebben (U=632;
p=0,002). Az érzelmi reakciot illetben korcsoportokra bontva nincs kiilonb-
ség a nemek kozott. Az ellendlld megkiizdés esetében is talaltunk eltérést, de
csak akkor mutatkozott szignifikdnsnak, ha a két kisebb korcsoportot
kizartuk az elemzésbdl: az 5-7 éves lanyok gyakrabban veszekednek
konfliktus-helyzetben, mint a veliik egykoru fiak (U=4707; p=0,023).

Az 6vondk valaszai (20. abra) a gyerekek értékelésével megegyezd
médon arra utalnak, hogy tarsas konfliktusban a fiaknal gyakrabban
eléfordul, hogy odatitnek (U=5911; p=0,000). A pedagogus értékelése alapjan
a lanyok én-helyzetben tobbszor kérnek segitséget a fittkndl (U=6685,5;
p=0,003). Korcsoportonként vizsgalva mindkét megkiizdés esetén jelentSs
volt a nemek kozotti eltérés az 5-7 éveseknél (segitségkérés: U=711,5; p=0,05;
bantalmazéas: U=689; p=0,05), a bantalmazas pedig a 3-4 éveseknél is
szignifikans kiilonbséget mutatott a fitk javara (L=751; p=0,05).

Megfigyelhetjiilk, hogy a gyermekek értékelése alapjan 4-5 éves
korban volt hangsulyosabb a kiilonbség, a pedagégus értékelése szerint épp
a masik két korosztalyban volt jelentés. Mas kutatasokban erre nézve nem
taldltunk meger6sitést, viszont az értelmezésben segit Meichenbaumnak
(2006) az a megéllapitdsa, miszerint 4 éves kor koriil kezd az agresszid
differencialédni, és ezt azzal magyarazza, hogy a lanyok jobban reagdlnak a
tarsas befolyasolasra, a szocializdciés nyomasra.
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A megkiizdések alkalmazasénak nemi kiilonbségei A megkiizdések alkalmazasanak nemi killanbségei
Gyermekek értékelése: én-helyzet Pedagdgusok értékelése: én-helyzet
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19. abra/20. abra: A megkiizdési mechanizmusok nemek szerinti szignifikdns
kiilonbségei én-helyzetben a gyermek értékelése és a pedagogus értékelése alapjin
(életkori differencidlds nélkiil)

Tars-helyzetben, a gyermekek valaszai alapjan, az elkeriilés, az
érzelmi reakcid, és segitségnyujtas esetén jelentések a nemek szerinti
kiilonbségek (21. dbra). A fiak gyakrabban vélasztjak az elkertilést, mint a
lanyok (U=14529,5; p=0,009). A lanyoknal tobbszor el6fordul, hogy sirva
fakadnak a problémahelyzet lattan (U=15525; p=0,014), de segitségiiket is
gyakrabban ajanljdk a védelemre szoruléonak (U=14307,5, p=0,014).
Korcsoportok szerint vizsgélva a nemi kiilonbségeket, az elkertilésre nézve
nyertiink kiegészit6 infomaciét: az eltérés a 3-4 éves gyermekekre nézve
kiilon is igaz (U=341,5; p=0,017). A pedagogusok valaszai a nemek kozotti
kiilonbséget a legfiatalabb korosztdly elkertil6 magatartasa esetében
igazoljak (U=747; p=0,038) tars-helyzetben.

A megkizdések alkalmazésanak nemi kilénbségei
Gyermekek értékelése: tars-helyzet
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21. abra: A megkiizdési mechanizinusok nemek szerinti szignifikdns kiilonbségei
tdars-helyzetben a gyermek értékelése alapjin
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Osszefoglalva a kiilonboz6 értékelSk és szitudciok szerint lebontott
eredményeket, azt talaltuk, hogy a lanyok tobbszor folyamodnak segitségért,
gyakrabban valaszolnak érzelmi ventildldssal vagy verbdlis ellenallassal a
tarsas frusztraciora, a fitk tobb esetben alkalmaznak fizikai agressziét, ha
személykozi konfliktusba keverednek. Tars-helyzetben a fiak elkertil6bbek a
lanyokndl, akik viszont nagyobb segit6 szdndékrol vallanak, és gyakoribb az
érzelmi reakcijuk ezekben a helyzetekben is. A nemi kiilonbségeket
korcsoportonként is megvizsgéltuk, a kiilonbségek leginkabb a 3-4 vagy 5-7
éveseknél mutatkoznak jelent6snek. Az &tmeneti 4-5 éves id6szakban a
differencial6das kevésbé megragadhato.

Legszembettin6bb a kiilonbség a fizikai agressziot illetéen én-
helyzetben, és az elkeriil6 magatartds esetén tars-helyzetben - mind a
gyermekek, mind a pedagdgusok valaszai alapjan a fitknal gyakoribbak. A
szakirodalom mindkét magatartdst a maladaptiv stratégidk kozé sorolja
(Vahedi, Farrokhi és Farajian, 2012; Vierhaus és Lohaus, 2009; Chang,
D’Zurilla és Sanna, 2004; Eisenberg és Zhou, 2000; D' Zurilla és mtsai, 1998),
ezért felmertl a kérdés, hogy a fitik nagyobb kockazatnak vannak-e kitéve a
tarsas készségeik fejlédésében. A nemzetkozi kutatdsok igazoljak a fitk
agresszivitdsanak jelent6s tualsilyat a tarsas problémamegolddsban
(Meichenbaum, 2006; Ostrov és Keating, 2004; Smith és Hart, 2004; Moffit és
mtsai 2002; Crick és Werner, 1999), az elkertilést illetéen viszont nem ennyire
kovetkezetesek az eredmények. Zsolnai és munkatarsai (2008) példaul egy
babjatékos szitudciés gyakorlat sordan az elkeriilé megkiizdést a lanyoknal
talaltdk gyakoribbnak a legkisebb korosztalyban. Warchola (2007) hason-
l6képpen, a lanyokat elkertil6bbnek itéli meg. Az eredmények értelmezését
megneheziti, hogy mig kutatasunkban az elkeriilésre vonatkoz6 kiilonbség
egyértelmtien csak a tars-helyzetben érvényes, az emlitett vizsgélatokban
ismeretlen szamunkra a szituaci6 jellege. Akkor, amikor az elkeriil6
magatartas egy segitségre szorul6 térs figyelmen kiviil hagyasat, elutasitasat
feltételezi, a passzivitas akar artalmasnak mind6stiilhet. A klaszterelemzés is
ezt igazolja: hiszen tars-helyzetben az elkeriilés egy elagazdson szerepelt a
bantalmazéssal.

A tobbi megktizdési valtozé nemek szerinti eltéréseir6l a nemzetkozi
kutatasok is hasonléan tantiskodnak: aldtdmasztjak, hogy a lanyok nagyobb
mértékben adnak hangot emocionalitdsuknak (Zsolnai és mtsai, 2008; Parke
és McDowel, 2005; Olah, 2005; Zsolnai és mtsai, 2008; Parke és mtsai, 1997),
gyakrabban kérnek segitséget (Thompson, Arsenault és Williams, 2006;
Thompson és Moore, 2000) és, hogy az agresszi6 naluk inkabb verbalis vagy
kapcsolati formdaban jelentkezik (Fiske, 2004; Meichenbaum, 2006; Crick és
mtsai, 2006; Fiske, 2004; Ostrov és Keating, 2004). Kutatdsunkban az
ellendllas felel meg a verbdlis agresszionak, vagy masképp: veszekedésnek.
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Térs-helyzetben a lanyok segit6készebbnek mutatkoznak nemzetkozi
viszonylatban is (Zsolnai és mtsai, 2008), a feln6tt értékel6k rendszerint
magasabbnak itélik meg a lanyok proszocialitds készségeit (Vahedi és mtsai,
2012; Meichenbaum, 2006; Vahedi és mtsai, 2012).

A szakirodalom valamelyest ellensilyozza a fidk el6nytelen
eredményeit azéltal, hogy bizonyos felmérések a fitk stratégiait
raciondlisabbnak és proaktivabbnak mutatjdk a ldnyokénal (Parke és
Mcdowel, 2005). Nem hagyhat6 figyelmen kiviil azonban, hogy ezek a
kutatasok tobbnyire iskolasokra vonatkoznak, az 6vodaskorban pedig a
kognitiv problémamegoldé készségek, képességek még fejlédésben vannak
(D’Zurilla és mtsai, 1998).

5.4.2. Nemek kozotti kiilonbségek a szocialis
kompetencia fejlettségében

A szocidlis kompetencia fejlettségében a kiilonbség egyértelmtien
kimutathat6 (22. dbra): a lanyok magasabb pontozast nyernek a fitknal,
mind a sziil6k, mind az 6vénok értékelése alapjan (Sziil6: U=21092; p=0,004,
Pedagogus: U=20177; p=0,000). Korcsoportonként vizsgalva, az eltérés 5-7
éves korban mindkét értékelé pontozasa alapjan jelent6s (Sziils: U=3755,5;
p=0,001, Pedagogus: U=3999; p=0,005), illetve a pedagdégusok vélaszai
alapjan 3-4 éves korban is szignifikdns (U=1146; p=0,016).

A szocidlis kompetencia értékelésének eltérései nemek szerint

241.55 245.69

206.82

_

& Fid

B Liny

Szocidlis kompetencia - SzUlé értékelése Szocidlis kompetencia - Pedagogus értékelése

22. abra: A szocidlis kompetencia eltérése nemek szerint a sziilé és a pedagégusok
értékelése alapjin
Nem tudjuk, hogy valéban a lanyok fejlettebb szocidlis készségeirdl
beszélhetiink, vagy olyan tarsas készségekrol, amelyek a feln6ttek szemében
pozitivabbak, de eredménytink Osszhangban van a nemzetkozi kutatdsok
eredményeivel, miszerint a ldnyok szocidlis kompetencidja fejlettebbnek
mutatkozik (Denham és mtsai, 2003).
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5.4.3. Nemek kozotti kiillonbségek a kortarsaktol kapott
szociometriai értékelésben

A kortarsak megitélésében (23. abra) a lanyok tobb pozitiv értékelést kapnak
(U=4652,5; p=0,003), a fitk tobb negativ jeltlésben részestilnek (U=4688;
p=0,004) - hasonlé eredményt fejt ki Sebanc és munkatédrsainak (2003)
kutatasi beszamoldja. Korcsoportonként vizsgalva a nemek kozotti eltérést,
az 5-7 éveseknél mutathaté ki szignifikdnsan (lanyok: U=1313,5; p=0,001,
fitk: 1385,5; p=0,002).

A megkiizdések alkalmazasanak nemi kilonbségei
Gyermekek értékelése: tars-helyzet
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23. dbra: A szociometriai értékelések nemek szerinti megoszldisa

A kortarsak viszonyulasa és a gyermekek viselkedése kolcsondsen
befolyasoljak egymast (Duffy, 2011; Parke és McDowel, 2005; Denham és
mtsai, 1990): mivel a lanyok viselkedésében tobb a proszocidlis elem, a
fidkéban tobb az agressziv elem, a lanyok nagyobb népszertiségnek
orvendenek, a fitknak pedig gyakran elutasitisban van résziik. A
visszajelzések meger6sitik a viselkedés megismétlésére valé széndékot, az
értékelés igy visszahat a cselekvésre.

Az eredmények értelmezéséhez tovabbi szempontokat nyujthatna
annak elemzése, hogy az értékel6 gyermek neme hogyan fiigg Ossze az
azonos és az ellentétes neml gyermek értékelésével, de erre a jelen
kutatasban nem kertilt sor.

5.4.4. A szocidlis kompetencia nemek szerinti kiilonbségeire
vonatkoz6 eredmények dsszegzése és kovetkeztetések

Az eredmények értelmében jelentSs kiilonbségek mutathaték ki az évodas
fiak és lanyok tarsas viselkedésében. A nemek kozotti eltéréseket harom
alpontban ellenériztiik.
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H().a A hét megkiizdési formdbol hat esetében igazoltuk a
varakozasainkat, egy esetben eltéré eredményt kaptunk:

- A lanyok tobbszor folyamodnak segitségért, gyakrabban vélaszolnak
érzelmi ventilalassal és verbalis ellenallassal a tarsas frusztraciora.

- A fizikai agressziét a fitk gyakrabban alkalmazzak, ha személykozi
konfliktusba keverednek.

- Tars-helyzetben a lanyok nagyobb segit6készségrsl tanuskodnak, de
ezekre a helyzetekre is gyakrabban valaszolnak érzelmi reakciéval.

- Térs-helyzetben a fiak elkeriil6bbek a lanyoknal - ez ellentmond a
feltételezéseinknek.

Legszembetlin6bb a kiilonbség a fizikai agresszi6 kapcsan én-
helyzetben, és az elkeriil6 magatartds esetében tars-helyzetben. A
szakirodalom mindkét magatartdst a maladaptiv stratégidk kozé sorolja
(Zhang és mtsai, 2014; Vierhaus és Lohaus, 2009), ezért felmeriil a kérdés,
hogy a fitik nagyobb kockazatnak vannak-e kitéve a tarsas kapcsolatok terén.

H(3).b. A nemi kiilonbségekre vonatkozé hipotézistink madsodik
alpontja igazolédott: a lanyok szocidlis kompetencidjanak fejlettségét
magasabban értékelik mind a sziil6k, mind a pedagégusok. Ez egybehangzo
az el6z6 pontban megfogalmazott eredményekkel abban az értelemben,
hogy a maladaptivnak min6siil6 stratégidk - az agresszivitas, az elkertilés - a
tiak sajatossagai, ellenben a proszocidlis megkiizdéseket - a segitségkérést, a
segitségnytjtast — a lanyok alkalmazzdk gyakrabban. A ldnyok mechaniz-
musai tobb olyan verbalis és non-verbalis kozlést tartalmaznak, amelyek
valaszreakciora szolitidk a felnGttet vagy a tdrsat: segitséget kérnek,
segitséget nydjtanak, problémahelyzetben sirni kezdenek. A fitk vélaszai
kevésbé szocialisak: elkeriilébbek - figyelmen kiviil hagyjak a tars reakciéjat,
vagy pedig agresszivitdsukkal tehetetlenségbe sodorjdk a tarsukat vagy a
feln6ttet, igy negativ értékelést valtanak ki. Az lanyok pozitiv értékelést
valtanak ki mas szakirodalmi vonatkozasban is (Vahedi és mtsai, 2012).

H(3).c. A feltételezéstink harmadik pontjat szociometridval igazoltuk:
a lanyok a fidknal tobb pozitiv megitélésben részesiilnek a gyermekek
részérol is.

Eredményeink arra hivjak fel a figyelmet, hogy a lanyok gyakrabban
alkalmaznak olyan tdrsas megkiizdési mechanizmusokat, amelyek a masik
személyre irdnyulnak. Ennek kovetkeztében a lanyok mar az 6vodaban tobb
pozitiv visszacsatoldst nyernek, ami pedig tovdbbi elényckhoz vezet a tarsas
kapcsolatokban. Ez hossza tdvon az iskolai érvényesiilést is elGsegiti a
lanyoknal, ugyanis az iskola is ugyanazokat a magatartdsformékat favori-
zalja, amelyeket a lanyokra talaltunk jellemzének. Erre a tényezére azok a
kutatasok is felhivjak a figyelmet, amelyek az iskolakertil$ és/vagy antiszo-
cidlis serdtilék kozott a fiak magasabb aranyat igazoljak (Meichenbaum,
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2006). A tarsas készségek fejlédésének nemi eltéréseit tovabb arnyalja
Meichenbaum (2006) tobb kutatds eredményeit Osszefoglald irdsa: a fitk
ugyan kevésbé tlinnek felvértezettnek hatékony megkiizdési mechanizmu-
sokkal és pozitiv visszajelzések védéburkaval, de a veszélyeztetd koriil-
mények, példdul abutzus, elhanyagolds, jelent6sebb kart tesznek a lanyok
személyiségfejlédésében. A lanyok ritkdbban agresszivek, és kevésbé
antiszocialisak serdiil6korban, de azoknak a lanyoknak az életében, akiknek
nehézségeik vannak a tarsas kapcsolataikban —agresszivitasukbol,
impulzivitdsukbdl kifolyolag, sokkal tobb gyermekkori kornyezeti kockazati
faktort értek tetten, mint az agressziv fiaknal. A lanyok joval érzékenyebben
reagidlnak a kornyezeti befolydsra, ennek koszonhetéen rendszerint
sikeresebben alkalmazkodnak a tarsadalmi elvdrasokhoz, de szélsGséges
helyzetekben a veszélyeztetettség is nagyobb. Meichenbaum protektiv
faktorként sorolja fel a szocidlis kompetencia alakuldsara nézve a jo egészségi
allapotot, a szocidlis tdmaszt és a valldsossdgot. A szocidlis kompetencia
nemi kiilonbségeinek dsszefliggése a kornyezeti tényezékkel indokoltté teszi
a gyermek mikroszocidlis kozegének vizsgalatat.

5.5. Az 6vodasok csaladi hatterének jellemzdi a sziil6i
kérdéiv alapjan

A csalddi héattértényezéket az életmindség tobb dimenzidja mentén
vizsgdljuk. Az életminGség az anyagi-fizikai jolét, a kozosségi aktivitas
(munka és egytittmtikodés, alkotoképesség, kompetencia-érzés, elkote-
lez6dés), az emberi kapcsolatok (elfogadottsag, onkifejezés hatékonysaga), a
személyes kibontakozéds lehet6sége (tanulas, fejlédés, kontroll-érzés és
perspektivak), rekredci6 (miivel6dés, szérakozds, testmozgds, spiritudlis
élmény) kolcsonhatdsaban valésul meg (Albert-Lérincz, 2011) - arra
torekedtiink, hogy ezeket a csaladi jellemz&kben tetten érjiik. Az életmindség
mutatdinak tobbféle csoportositdsdval taldlkozhatunk a szakirodalomban:
Danis Ildiké és munkatarsai (2011) anyagi-kulturdlis javakat és érzelmi
feltételeket kiilonitenek el, Irwin és munkatarsai (2007) gazdaségi és szocidlis
er6forrasok szerint tagoljak, Marfi Andras (2007) materidlis és nem materiélis
er6forrasokrol ir - a csalddi ismérvek bemutatasa soran ezeket a fogalmakat
hasznaljuk.

A csaladi életkoriilményeknek megvizsgaltuk a demogréfiai és
szociookonémiai mutatéit, a csalddszerkezet jellemz6it és néhany nem
materidlis ismérvet, amely meghatarozza a csaldd életmodjat sajatos
kornyezetet teremtve a gyermek szocializécidja szaméra. A demogrifiai
mutatok valtozéi a sziilék életkora, neme, nemzetisége, a szociookonomiai
mutatok a haztartas-struktara, az iskolazottsag, a munkaviszony, az anyagi
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helyzet és a lakasviszonyokkal kapcsolatos adatokra vonatkoznak. A
csalddszerkezet megallapitdsdban harom kritériumot tartottunk szem el6tt:
megkiilonboztettiink nuklearis csalddot és kiterjesztett csaladot, egysziil6s és
kétsziil6s csaladot, illetve figyelemmel kisértiik a testvérek szamat. A csalddi
életmod nem materidlis jellemzdi kozt megvizsgaltuk a csaladi id6gazdalkodast,
a csalddban el6fordul6 stressztényezoéket - konfliktusok, krizisek, betegség -,
a csalad kapcsolati és valldsi-spiritudlis er6forrasait, a nevelési értékeket,
valamint a kapcsolatok és kortilmények szubjektiv értékelését.

A fejezetben bemutatjuk a csaladi ismérvek eloszlasat és ezek egymas
kozti kapcsolatat?. Az Osszetettebb mutatok esetében adatredukciés eljarast
(faktorelemzést, f6komponens-elemzést) alkalmazunk. A kapcsolatelemzések
és a faktor-képzések célja az adatok el6készitése a kovetkezs fejezetben
olvashat6 Osszeftiggés-feltar6é elemzésekhez (5.6), és a késébbi értelmezések
el6segitése.

5.5.1. A sziil6k demografiai adatai

Az adatkozl6 sziil6k 87%-a n6, azaz 271 édesanya és 35 édesapa toltotte ki a
csaladi hattértényezékre kérdezé kérddivet, 3 esetben nem tudjuk, hogy
milyen nemi a valaszad6 sziil6. A valaszok jelentés részében nem
meghatérozé a sziilé neme a valaszadédsra nézve, mégis szem el6tt tartando,
hogy az adatok tobbnyire az édesanyak valaszait tiikrozik. Azon valtozok
esetében, ahol a szakirodalom alapjan ugy véltik, hogy a sziil6 neme
befolyasolhatta a valaszadast - példaul a szubjektiv elégedettségre
vonatkozé kérdésekben - leellendriztiik, hogy az anydk és az apak kozott
kimutathat6-e  szignifikans  kiilonbség. Amennyiben a  vélaszok
nagymértékben eltértek, kiilon elemeztiik az eredményeket.

A sztlok 1964 és 1995 kozott sziilettek, dtlagéletkoruk a kérdezés
évében, 2014-ben, 35 év volt. Mivel néhany Erdélyre vonatkozé kutatds,
amely kiindulépontot jelentett szamunkra, kiuilon mérte fel a fiatalok
populécidjat, felmeriilt a kérdés, hogy a sziil6k hanyad része illeszkedik a
szociologiai értelemben vett fiatal korosztalyba. A kutatdsok egy része a
fiatal kor fels6 hataranak a 29. évet jeloli (Mozaik 2001 - Csata, Magyari és
Veres, 2002; Ifi 2008 - Kiss, Barna és S6lyom, 2008), tovabbi kutatdsok 35 éves
korra helyezik az ifjakor végét (Ifi 2013 - Barna és Kiss, 2013), méasok a 20-45
éves korosztalyt vizsgalidk (Eletiink fordulépontjai - Monostori és Veres,
2009). A valaszad¢ sziil6k 3 kivétellel 45 évnél fiatalabbak, és mintegy 11%-
uk illeszkedik a 20-29 éves kategéridba (24. dbra).

20 A korrelaciés egytitthatékat a szovegben nem tiintettiik fel az olvashatésag érdekében, a
korrelaciés matrixok a 2. mellékletben taldlhatok.
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A szlilok életkora

1%

m 29 évalatt
30-35 év

m 36-45 év

m 46-50 év

2 2

24. dbra: Az adatkozl6 sziil 6 életkora

A nemzetiség megallapitasa céljabol a valaszad6 sziil6t a tarsanak
nemzetiségi besorolasara kértiik?l. 247-en vallottak hazas-, ill. élettarsukat
magyarnak, 25-en romdnnak, 14-en romdnak, 3-an mdas nemzetiségtinek.
Mivel a roma csalddok tarsadalmi helyzete sajatos, sziikséges felvetniink azt
a kérdést, hogy milyen szempont szerint itéljik meg nemzetiségiiket?2. A
szociolégiai kutatasi gyakorlatban két megkozelités érvényesul a roma
etnikum klasszifikdldsdban: az egyik értelmében roma az, aki annak vallja
magat (homoidentifikacié), a masik szerint roma az, akit a nem roma kor-
nyezete annak vél (Fénai és mtsai, 2007). A kiils6 szempont figyelembe-
vételét (heteroidentifikdcio) a nemzetiség megitélésében azzal indokoljak a
kutatok, hogy az egyén lehet6ségeit nagymértékben befolyésolja az, hogy
kornyezete milyen nemzetiségtinek mindsiti. Felbecstilhetetlentil sok kutatas
foglalkozik roma etnikum és szegénység kapcsolataval (Rusu és mtsai, 2012;
Boreczky, 2004; Fonai és mtsai, 2007; Ladanyi és Szelényi 2002). A 2008-as
Eletiink fordulépontjai felmérés alapjan Erdélyben a magyarorszaginal is
er6sebben, mintegy 80%-ban érinti a roma etnikumot a szegénységi kockazat
(Monostori, 2009) - ez tovabbi problémékhoz, tarsadalmi kirekesztettséghez
vezet. Feltételezhet6en mintankban is szdmos roma csaldd érintett a szocilis
hatranyok kérdéskorében, és mivel a kutatds szempontjdb6l a roma
gyermekek tdrsadalmi helyzete, illetve a romasaggal jaré eréforrasok és
kockazatok jobban érdekelnek benniinket, mint a sziilék etnikai identitasa,
fontosnak tartottuk figyelembe venni a pedagdégus meglatasit. A roma
nemzetiséget vall6 esetek szdma nem egyezik az 6vond altal becsiilt roma
nemzetiségliek szamaval. Az 6vondk besorolasa szerint legalabb kétszer

21 Ezzel a médszerrel nagyobb Gszinteségre szadmitottunk bizonyos kategoridk, példaul a kire-
kesztett roma etnikum esetében.

2 A kutatdsi minta roma részaranyaval azért is fontos foglalkoznunk, mert az 5.6-os alfejezet-
ben tobb pontban is meghatarozo lesz sajatos kulttirajuk vagy peremhelyzeti statuszuk.
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tobb, szam szerint 32 roma csalddot szamlalhatunk a mintdban, ami az esetek
10%-at teszi ki. Ez az érték jelentésen eltér a Marosvasarhelyen él6 romak
aranyatol, amely az Osszpopulaciéra nézve Osszesen 2% sajat bevallas
alapjan (2011-es népszamlélas, INS). Mintankban a sajat bevallds alapjan
4,5%-0s a romdk részvétele.

5.5.2. Szociob6kondomiai mutatok

5.5.2.1. A sziil6k iskoldzottsdga

A sziil6k iskolazottsdganak megoszlasat az UNESCO 2011-es nemzetkozi
standardja, illetve a Romédn Orszagos Képesitési Keretrendszer (Cadrul
National al Calificarilor) kategoriai alapjan rendszereztiik a 17. tablazatban.
Az utols6 oszlop sszehasonlitdsképpen a roméniai magyar nemzetiségliek
10 év folotti populécidjanak iskolazottsdgi aranyait mutatja be a 2011-es
népszamlalas alapjan Veres Valér (2014) szamitasaban.

17. tablazat. A sziil6k iskolazottsaga nemzetkozi és romaniai besorolas alapjan

Anyak | Apak Romaéniai
ISCED% CNC2 | (sajat | (sajat | magyar feln6tt
minta) | minta) populacio
Nem jart iskolaba 0 0,3% 0% 2,1%
Kevesebb, mint 8 osztaly Primér 1 4% 3% 11%
8 osztély Alsé szekundér 2 4% 5% 30,5%
?12 51 1;:;?;;1;; skepzd Fels6 szekundér 3 8% 14% 15,9%
Szakkozépiskolai érettségi Fels6 szekundér 4 4% 13%
Elméleti liceumi érettségi Fels6 szekundér 4 15% 16% 27%
Posztliceumi szakképzés Poszt-szekundér 5 9% 7% 3,3%
F(’iisk(.)lai diploma, fels6fokt Poszt-szekundér 5 50 4%
technikum
Egyetem Tercierl 6 35% 26% 10,2%
Magiszteri* Tercierl 7
PH]gD* Tercier 2 8 13% 8%

* Kérdbiviinkben az egyetem utini képzés, a magiszteri és a doktori képzés egy vdlaszlehetdségben tomoriilt

A tdblazat alapjan lathatjuk, hogy az alacsony képzettséggel
rendelkez6k alulreprezentdltak mintdnkban a roméniai magyar feln&tt
lakossdghoz képest. A kutatdsunkban megkérdezett sziil6k iskoldzottsdga a
Marosvasarhelyre jellemzé aranyokndl is magasabb: Kiilon a magyar felnétt

2 International Standard Classification of Education

24 Nivel de Calificare conform CNC 2013 (Cadrul National al Calificarilor). Adatbazisunk-
ban a CNC besorolés alapjan kédoltuk a végzettségre vonatkozé valtozokat, melyet az
elemzések soran magas mérési skdlaként alkalmaztunk Székelyi és Barna (2002) statisz-
tikai javaslata alapjan.
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lakossag képzettségére ugyan nincs kimutatasunk Marosvasérhely szintjén,
de a 2011-es népszamlalas adatai alapjan a 10 év folotti stabil marosvasar-
helyi lakossag 21%-a rendelkezik fels6fokt végzettséggel, 39%-a érettségivel
vagy posztliceummal, 14%-a szakiskoldval?®>. Ehhez képest mintankban az
anydk 55%-a, az apak 42%-a fels6fokon képzett, az apdk 35%-a, az anyak
29%-a kozépfoku képzettséggel rendelkezik, az apdk 15%-a és az anyédk 8%-a
jart szakmunkasképzdbe. Az aranyok eltolodasat a felmérésben szerepld
sztil6k életkordval magyarazzuk. A kérdéivet kitolts sziil6k életkora 20 évtol
51 évig terjed, igy a mintdnkban nem vesznek részt azok a korosztalyok,
amelyek a népszamldlas adataiban negativ irdnyba mdédositjdk a képzettségi
aranyokat: a 10-20 évesek korosztdlya, akiknek még nem tekinthetd
befejezettnek a tanulmanya, illetve az 50 feletti korosztaly, akikre jelentSsen
alacsonyabb végzettség jellemz6 Romdénidban. Azt sem téveszthetjiik szem
eldl, hogy a mintankban szerepl6, atlagosan 35 éves sziil6k mar részesei voltak
annak az oktatasi expanziénak, ami Romanidban az 1989-90-es politikai
fordulat utan kozvetkezett be (Hatos, 2006) megnovelve az egyetem
elvégzésének igényét és esélyét. Ezek az indokok magyarazatul szolgédlnak a
minta és az atlagpopulaci6 megoszlasanak nagy kiilonbségeire, de mindezek
mellet is érvényesnek tartjuk mintankra, hogy az iskolazottsag szempontjabol
nem beszélhetlink reprezentativitdsrol, amint azt a mintavételt bemutat6
fejezetben a szakértdi értékelés alapjan el6re jeleztiik.26

5.5.2.2.Gazdasdgi aktivitis

A mintaban szereplé anydk?” 80%-a aktiv a munkaerd-piacon és tovabbi 7 %-
a rendelkezik munkahellyel, de a kérdezés idészakdban gyermekgondozasi
szabadsagat tolti. Az anyak 6,5%-a munkanélkiili, a tobbi anya haztartas-
beliként szerepel vagy nem kaptunk vélaszt az inaktivitds okara. Ez
nagyvonalakban megfelel az erdélyi arédnyoknak, ahol az Eletiink
fordulépontjai 2008. évi adatfelvétele alapjan 5%-ra becsiilheté a
munkanélkiili n6k ardnya, tovabbi 9%-uk pedig haztartasbeli, amit ,rejtett
munkanélkiiliségnek” nevez Veres Valér (2014, 16). Az erdélyi magyarok
korében haztartasbelinek lenni inkdbb a lehet6ségek hidnyanak kényszerti
eredménye, kevésbé a szabad vélasztasé, mint a nyugat-eurépai

%5 Sajat szamitas a 2011-es népszamlalas marosvasarhelyi adatai alapjan.

26 Lasd 4.4.2.1 fejezet: a szakért6i értékelés alapjan a marosvasarhelyi népességhez képest
magasabb a kedvez6 szociookonémiai helyzetben él6 csalddok részvétele a kutatasban,
mig a hatranyos helyzetben él6ké alacsonyabb.

27 Az iskoldzottsig, a gazdasigi aktivitds, a betegség és a gyermekkel kozos térben toltott hétkoznapi
és hétvégi idd tekintetében a valaszado sziil6t a tarsara vonatkozé adatokrol is kérdeztiik,
majd az adatkozl6 neme alapjan kiilon anyéara és kiilon apara vonatkozé valtozokat
hoztunk létre. Ezekben az ismérvekben tehat a valaszadd sziilén keresztiil mindkét
sziil6r6l rendelkeziink informdciokkal.
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orszagokban, vagy akar Magyarorszagon (Veres, 2014). Ennek értelmében a
feldolgozas soran a haztartasbeliség és a munkanélkiiliség anyakra
vonatkozo¢ valtozoéit 6sszevontuk. Kozos értelmezésiik mellett szolt tovabba,
hogy az otthon toltstt id6, a csalddon kiviili kapcsolatok és a hazavitt
jovedelem szempontjdbél nagyon hasonlé a munkanélkiili és haztartasbeli
nok helyzete.

Az apédknak 92%-a rendelkezett aktiv munkahellyel a kérdezés
id6északdban. A mintadban szerepl6é 6vodéasok édesapjanak mindossze 1,6%-a
munkanélkiili, ami igencsak alacsony az erdélyi 9,9%-hoz képest (Veres,
2014). A mintanak a meg nem magyarazott hanyadaban (6,4%) talalhatoak
azok a férfiak is, akik nem élnek a csaldddal®s, vagy akik az ,egyéb”
kategoridban szerepeltek munkavéllaldsukat illet6en, amelynek indoklaséat
nem kértiik.

A munkaerd-piaci pozicié szempontjab6l a sziilék legnagyobb
aranya alkalmazottként dolgozik: a n6knek 61%-a, a férfiaknak 63%-a.
Véllalkozast vezet az anydknak 11%-a, az apédknak 23%-a, ebbdl
onfoglalkoztaté a noéknek 6, a férfiaknak 10 szdzaléka. A véllalkozok
rendszerint kedvez6 helyzetben vannak az anyagi helyzet szempontjabol, de
az onfoglalkoztat6 vallalkozék és az alkalmazottakkal rendelkez6
vallalkozok kozott nagyok lehetnek a kiilonbségek az erdélyi magyar
népességre vonatkozé statisztikdk szerint, legalabbis Erdélyben nagyobbak,
mint Magyarorszdgon (Monostori, 2009). A gazdasagi kritérium mellett
fontosnak tartjuk a karakterologiai feltételeket is, hiszen a szuil6k
foglalkozédsvalasztasa a neveléshez kapcsol6dé vonasokrol is arulkodhat. A
vallalkoz6 hajlamt személyek nagyobb onéllésagi torekvéssel, kreativitassal,
innovaciéra és fliggetlenségre val6 igénnyel rendelkeznek, de az
atlagpopulaciénal valamivel jobban teljesitenek a kockazatvéllalas és a
célorientéltsag tekintetében is (Csata, 2011). Mivel kutatasunkban a sziil6k
személyiségjegyeiben mutatkozé modellértéket elsddlegesnek tartottuk a
gazdasagi kortilményekhez képest, a hasonl6é karaktervonasok indokéval
osszevontuk az onfoglalkoztaté és a tobbi véllalkozoi kategoériat, de az
onfoglalkoztatokat jelol valtozot kiilon is mego6riztiik az adatbazisban.

A munkahelyen betoltott stiatuszt tekintve vezeté munkakorben
dolgozik az anyak 13%-a és az apak 22%-a. A kérd6ivben megkiilonboztettiik,
hogy a sziil6 alkalmazottként vagy vallalkozoként lat el vezetd funkciét, a
feldolgozds szempontjait tekintve azonban célszertinek tartottunk
Osszevonni minden vezet$ kategériat?. Hasonléan jart el Bukodi Erzsébet
(2000), osszevonta a véllalkozok és vezetSk csoportjait, am az alsévezetSket

2 A kérd6iv csak az aktudlis lakotarsakrol kérdezett.

2 A vezetd pozicidban Osszesitettiik a kovetkezé alkategériakat: vezetd poziciju vallalkozok,
alkalmazott fels6 vezetSk, kozépszintl vezetSk, als6 vezetSk: termelésiranyitok, meste-
rek, mindazokat, akiknek a felel6ssége és iranyitasa alatt dolgozik mas alkalmazott.
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és mivezetSket a beosztott hivatalnokokkal tarsitotta, valamint az also
szintli értelmiségiekkel. Dontéstink mogott ugyanazt a szempontot tartottuk
szem el6tt, mint a vallalkozok esetében: hogy ha a sziil6nek vezetd
egyénisége van, illetve, ha irdnyit6 szerepkérben dolgozik, akkor
kompetenciat él meg, hatalmat és/vagy felel6sséget gyakorol, ez pedig
kozvetetten, a csaladtagokhoz valé viszonyuldsa és a példéja altal kihat a
gyermek tarsas fejl6désére.

A réteghelyzet tobb tényezé mentén korvonalazodik: a foglalkoz-
tatdsi helyzet alapjan szerzett tapasztalatok és lehetdségek altal, és az
életkoriilmények altal, amelyek a szabadidd és a kapcsolatok jellemz6 formaival
,rendszeres és megjoésolhatd kapcsolati mintdkat teremtenek” (Scott, 2010,
445). A foglakozasi szerkezeteket kiilonbozé megkozelitésekbol 5-11 kategoria
mentén is drnyaljdk a kutatok (Veres, 2014), de a jelen kutatasnak nem célja az
osztalyok pontos koriilhatarolasa, inkabb olyan kozos szempontok szerint
értelmezhet6 kategoridk kialakitdsara torekedtiink, amelyek képesek kifejezni
a szocializaciés mili6 tarsadalmi meghatarozottsagat.

5.5.2.3. Anyagi javak

A csalddok anyagi helyzetének korvonalazdsara tobb tipust mutatot
hasznédlnak a kutatok. Ezek koziil az egyik a jovedelemalapt megkozelités,
amely a kereset 6sszegét tartja a jolét legmegfelel6bb kifejez6jének; masok a
lakaskoriilményeket, vagyoni helyzetet, hdztartdsi javakat veszik
szamitasba, vagy a fogyasztdsban ragadjik meg az anyagi er6forrdsokat
(Monostori, 2009). Kutatasunkban ezeket a megkozelitéseket kombinalva
hat indikatort vizsgaltunk.

(1) Az els6 mutaté a keresé egyének és az eltartottak hanyadosat
vizsgalja.

(2) A mésodik a haztartasi jovedelem megoszlasat fejezi ki, amely a
csalad teljes bevételének egy fére es6 része.

(3) A harmadik a szubjektiv elégedettségét méri fel a haztartési
Osszjovedelemmel kapcsolatosan. A sziil6 arrél nyilatkozott,
hogy hogyan tudnak kijonni a jovedelembdl. A kovetkezd
lehetéségek koziil valaszthatott: nélkiilozések kozott élnek;
hénaprol-hénapra anyagi gondjaik vannak; beosztassal épp hogy
kijonnek a pénziikb6l; elfogadhatéan élnek; gondok nélkiil élnek.

(4) A negyedik szempont a lakaskoriilmények vizsgélata volt. A
lakas tipusarél, tulajdonlasarél, méretérdl, a szobak szaméardl, a
lakéssal valo elégedettségrsl érdeklsdtiink, ezek koziil csak a
szobak egy f6re jut6 szdmaval kapcsolatos adatokat hasznaltuk
fel a tobbvaltozés elemzésekben. Fontos volt szdmunkra a
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gyermek életterének ismerete, ezért megvizsgaltuk, hogy van-e
sajat szobdja vagy sajat jatszosarka, illetve amennyiben nincs sajat
szobadja, kivel osztja: testvérével, sziileivel vagy més feln6ttel?

(5) Az otodik anyagi helyzetre vonatkozé pontban felsoroltunk
néhany koltséget, amelynek kifizetésére val6é képesség kifejezi a
csaldd fogyasztoi erejét, mint évi egy hetes tidiilés, rendszeres
ruhavasarlas, a butorok lecserélése, napi egy tal meleg étel
elfogyasztasa, havi egy alkalommal baratok meghivasa vacsorara,
havi egyszeri éttermi étkezés a csaldddal, havi minimum 50 lej
megtakaritas.

(6) A hatodik indikatort olyan addssagok képezték, amelyekkel
anyagi gondokat halmozhatnak fel. Harom kérdést vetettiink fel:
Eléfordult-e az utébbi 12 hénapban, hogy... nem tudtidk idében
kifizetni a fogyasztast? ..nem tudtak id6ben kifizetni a lakas-
bérleti dijat (amennyiben albérletben laknak)? ...nem tudtak
id6ben kifizetni a hitel torlesztérészletét (ha van)?

A felsorakoztatott szempontok szerint csupan néhany, a mintat jellemz6
eredményre tériink ki, majd adatredukcids eljarassal (faktorelemzéssel) az
anyagi helyzetre vonatkozéan szintetikusabb, egyszertibb, és kifejez6bb
valtozokat hozunk létre.

(1) Az életkoriilményt nagymértékben befolyasolja a foglalkoz-
tatottak ardnya egy haztartasstruktaraban. Magyarorszagon és Erdélyben a
kétkeresés csaladok vannak a legelényosebb helyzetben, ezt kovetik azok a
csalddok, ahol a férfi keress, a n6 gyermeknevelési szabadsagon van, majd
azok, akiknél egy keres6é és egy nyugdijas van (Monostori, 2009). Ennek
megfeleléen a nem foglalkoztatott, de bevétellel rendelkez6 kategodridkat
keresének jeloltik adatbazisunkban. A szegénység kockdzata mar ott
fennforog, ahol két feln6tt személy koziil az egyik munkanélkiili, de maga-
san megugrik a deprivaltsag esélye azokban a csalddokban, ahol egyetlen
csaladtag sem foglalkoztatott (Monostori, 2009). A mintankban szerepl6
6vodasok koziil egykeres6s csalddban 55 (17,8%) gyermek él, deprivalt
kortilmények kozott ebben az értelemben 5 (1,6%) gyermek nevelkedik. A
kutatés alanyainak 80%-at tehat foglalkoztatottsag szempontjabél nem érinti
a szegénység veszélye, atlagosan 1,2 eltartott jut egy kerestre.

(2) A csalddok Osszjovedelemét szdmbavevd kérdésre 225 sziild
valaszolt. A csaladok pénzalapta bevétele egy hoénapra széles skalan
véltakozott 400 RON-t61 110000 RON-ig. Atlagosan 4285 RON a bevétele egy
csaladnak, de legtobbszor 3500 RON értékii csaladi bevételrél szamoltak be.
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A kozépsd érték 2400 RON, amely megkozeliti a 2014-es30 orszdgos
haztartasi jovedelem atlagat, amely 2500,7 RON/haztartds az INS®! adatai
szerint. A hdztartdsi jovedelem egy fére esé megoszldsdnak orszagos atlaga
937,7 RON, amely mintankon 770 RON32, vagyis az orszdgosnak 83%-a. Ez
az ardny megfelel az orszagos és Maros megyei atlag kozotti kiillonbségnek
(INS, 2012)%, tehat megallapithat6, hogy a mintankban a csalddok héaztartasi
jovedelme a megyei atlag szintjén van.

Monostori (2009) szerint szegényeknek tekinthet6k azok, akik nem érik
el az atlag 50-60%-at. Mintankon az 6vodasok 21%-nak a csalddja nem éri el az
egy fére es6 jovedelemnek az atlagat, aminek pénzbeli értéke 462 RON34,

(3) A tarsadalmi-gazdaségi helyzet 6nbesorolasa kifejezi azt, hogy az
egyén hogyan éli meg a helyzetét a tarsadalmi rétegz6désben, ezért fontos
kritériumként tartottuk szamon a sziilének a jovedelemmel wvalo
elégedettségét is. A valaszadd sziil6k 68%-a vallotta, hogy gondok nélkiil
vagy elfogadhatéan él, 26%-a azt, hogy beosztassal éppen hogy kijonnek,
5%-uk gondokkal kiizd vagy nélkiilozések kozt él. A szubjektiv szegénység
az ut6bbi két valasz esetén 4ll fenn.

(4) Az egyének miikodését/életét jelentbsen befolyasolja az is, hogy
milyen hdztartdsi koriilmények kozt élnek. A lakds méretét illetGen 292
személytol kaptunk vélaszt. A mintaban szerepl6 csaladok 10%-a él egyszobas
lakasban, 32%-a két szobas lakéasban, 36%-a harom szobéat szamlal, 13%-a 4
szobat, 8%-uk 5 vagy anndl tobb szobaval rendelkezik. A lakdssiiriiséget az egy
lakéra juté szobaszam fejezi ki, melynek atlaga 0,72, a lakassal valo
elégedettség egy 1-t6l 10-ig terjedd Likert-skaldn atlagosan csupan 8,2-es
értéket ért el a kérdezett sziil6k korében. A sajdt intim tér fontossdgdt, illetve a
térnek a tarsas interakcidkat szervezd funkcidjat szem el6tt tartva fontosnak
tartottuk megkérdezni a sziil6ket, hogy van-e a vizsgélt gyermeknek sajat
szobdja. A mintadban szereplé 6vodasok kozel fele, 47%-a rendelkezik sajat
szobaval. A gyermekek 30%-anak egy szobatéarsa van, 13%-anak ketts, tovabbi
10%-anak harom vagy anndl tobb (25. abra). A szobéjukon 0szt6z6 gyermekek
68%-anak van sajat jatszésarka a sziil6k allitasa szerint.

30 2013/2014 az adatgyjtés éve

31 Insitutul National de Statisticd (Nemzeti Statisztikai Hivatal)

32 Az atlag kiszadmolasat megel6z6en a kiugro értékeket kivettitk a mintabol.

3 2012-ben a Maros megyei atlagos személyi jovedelem az orszagos jovedelem 85%-at tette
ki. Maros megyére csak 2012-ig taldltunk erre nézve adatokat, ezért hasonlitottuk 6ssze a
2012-es orszagos és megyei atlagot.

34 A 770 RON egy f6re es6 haztartasi jovedelem 60%-a.
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Hany személlyel os7tja meg a gyermek a s7ohidjat?

10%

m Sajat szoba 13%
1 szobatdrs
2 szobatdrs
3 szobatdrs el

25. dbra: A vizsgdlt gyermekek szobatdrsainak szdma

A mintdnak (309 eset) 40%-a testvérével osztja meg a szobdjat, az
esetek 19%-aban a sziil6 vagy mas felné6tt (is) lakik a vizsgélt gyermek
szobdjadban. A szobaban laké feln6tt csak 3 esetben jelenti a nagysziilét,
tobbnyire a sziil6vel/sziil6kkel tart6zkodik egy szobdban a gyermek.

(5) A fogyasztisi szokdsok alternativ képet nyujtanak az életko-
riilmények szintjérél. Azoknak az aranya, akik anyagi megfontolasb6l nem
tudjdk megteremteni®> a megnevezett koritilményeket, a legtobb item
esetében 20% kortil mozog. Kivételt képez a napi egy tal meleg étel, ami
egyetlen csaladban sem jelent akadélyt. A bardtok meghivasa vacsorara, agy
ttinik, gyakori az altalunk vizsgalt mintdn, magas el6forduldsat az 6vodasok
sziileinek fiatal kora is indokolhatja, amikor az &atlagpopulaciohoz képest
erésebb az igény a baratokkal val6 kapcsolattartasra (véleménytiink szerint).
A 2008-as Eletiink fordulépontjai kutatas eredményeivel 6sszehasonlitva (18.
tablazat) lathatjuk, hogy Erdély szinten koriil-beliil kétszer nagyobb azok
aranya, ahol nem valdsul meg ez a feltétel, mint a mintankban.

(6) A koltséguvetési nehézségeket illetGen a vizsgalt csaladok 18,2%-
ban fordult el6 legaldbb egy tipusti ad6ssag. Mindharom tipusaval - amely
mar magas szintl kockdzatnak szamit - csak 2%-uk kiiszkodik.

18. tablazat. A mintdban szerepld csalddok fogyasztisi szokdsai: azoknak az
ardnya, akik anyagi feltételek hidnydban nem tudjik megvaldsitani az aldbbiakat:

Fogyasztasi lehetdségek Er(c:/e;)l Yy |Sai a(to/lz;lnta
Evente egyszer legalabb egy hétre elmegy tidiilni? 43,7 21,0
Rendszeresen vésarol 4j ruhdkat 39,8 20,1
Lecseréli-e eloregedett buatorait? 43,1 27,5
Elfogyaszt-e naponta egy til meleg ételt? - 0
Meghivja-e havonta egyszer barétait vacsorara? 16,1 74

3% Azt valaszoltak, hogy ,Szeretném megtenni, de nincs ra lehet6ségem”.
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cos s Erdély” | Sajat minta
Fogyasztasi lehetségek (%) %)
El6fordul-e havonta egyszer, hogy étteremben ebédel a csaladjaval? - 24,6
Sikertil-e havonta legalabb 50 lejt félre tennie? 45,6 19,1

“Forrds: Monostori Judit (2009, 279)
Megj. Az erdélyi mintdin nem volt megkérdezve a 4. és a 6. kérdés, az ebbdl adddo vdlaszok hidnydt az oszlopban
vonalkduval jeloljiik.

Az anyagi koriilményekre vonatkozo leiro statisztikak dsszegzéseként
elmondhato, hogy mintinkon bizonyos mutatékban dtlagos, mds mutatokban dtlag
folotti szinten teljesiilnek az anyagi feltételek. A szegénység kockazata a
mintdnak megkozelitéleg 20%-at érinti néhdny szempont szerint,
sz€ls6séges, deprivalt kategoridba pedig alig néhany csalad illeszkedik egy-
két kritérium mentén.

A csaladok anyagi jolétét kifejez6 valtozokat adatredukciés céllal
f6komponens-elemzésnek vetettiik ald. Az analizist a felsoroltak koziil a
kovetkez6 valtozok mentén végeztiik: (1) a keres6k és eltartottak hanyadosa,
(2) az egy fére jutd havi haztartsi jovedelem, (3) az anyagi feltételek
szubjektiv megitélése, (4) az egy fére jutdé szobak szdma (5) a valaszadok
fogyasztasi lehet6ségei, és (6) az utolsé egy év eladésodési problémadi. Ez
utdbbi valtozénal fontos megjegyezniink, hogy az addssdgokat negativ
szamokkal jeloltuk, igy a valtozé pozitiv irdnyba novekvd értéke az
adéssagok hianyét jelenti. Mivel a véltozok mértékegységei nem voltak
azonosak, standardizaltuk a valtozokat.

Tobbszoros probalkozéas utdn, az egy komponensbdl &ll6 struktira
tett eleget a feltételeknek. A faktorbol kimaradt az 1-es, 2-es, 6-0s valtozo. A
faktor elemeit képezi a fogyasztasi lehet6ségek valtozdja, a jovedelembdl
val6 gazdalkodas szubjektiv megitélése és a lakasstirtiség (19. tablazat). A
faktorstruktara KMO értéke 0,592, a Barlett-teszt szignifikancia-értéke
p=0,000. A f6komponens a véltozok szorasanak az 58,71 %-at magyarazza.

19. tablazat. Az anyagi helyzet faktormdtrixa (csak 0,3 folotti sitlyok)

Anyagi jolét Komponens
Fogyasztasi lehet6ségek 0,846
Az anyagi helyzet szubjektiv megitélése 0,813
Egy f6re juté szobaszam 0,620

Fékomponens-elemzés Varimax rotdcidval (KMO=0,592; Teljes magyardzott variancia: 58,71%)

A faktorban szereplé fogyasztasi szokasok és a lakashelyzet az
anyagi feltételek életmodbeli tényezdit hordozzdk, a j6létnek azt a forméjat,
amit a gyermek is kozvetlentil észlel, hiszen a jovedelem objektiv értékénél
szamara meghatarozobb a jovedelem felhasznéldsa, ami példdul épp az id6
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és a tér megszervezésében konkretizalodhat. Az anyagi helyzet szubjektiv
megitélése a szocializaciot befolydsolé szocioemociondlis vetiiletéhez
kapcsolodik. Mivel az anyagi er6forrdsoknak elsésorban a szocializaciéra, a
nevelésre, a csaladi kapcsolatokra kifejtett hatadsara vagyunk kivancsiak, az
anyagi kortilményekkel val6é elégedettség azért is fontos szempont
szamunkra, mert az anyagiak koriili aggodalmak olyan fesziiltségekhez
vezethetnek, amelyek meghatarozzdk a csalddi interakciokat. Piké Bettina
(1997) tanulmanya ezt azzal tamasztja ala, hogy a tarsadalmi helyzetb6l
ad6do stressz hat arra, ahogyan a lehet6ségeinket értékeljiik, és ennek
megfelel6éen hozunk dontéseket. Mindezek ismeretében, tgy véljiikk, hogy
tovabbi elemzéseink szempontjdb6l nem okoz nagy hidnyt az, hogy a
jovedelem objektiv mértéke kimarad az elemzésb6l, ugyanis a gyermek
ebbdl keveset érzékel, fontosabbnak talaljuk, hogy milyen a sziil6knek az
anyagiakkal kapcsolatos diszpozicidja.

5.5.2.4.A szociookonémiai mutatok kozotti kapcsolat

Mivel a gyermekek szociookonémiai hatterérél nem rendelkeztiink pontos
kimutatasokkal, a rétegzett mintat elsé lépésben az o6voddk szakértoi
értékelése alapjan alakitottuk ki. Az adatfelvételt kovetéen azonban
fontosnak tartottuk megvizsgdlni, hogy a szakvélemény egyezik-e a
tarsadalmi statuszmutatok - a képzettség, az anyagi helyzet a gazdasagi
aktivitds - eloszldsdval. Amint az mar a leir6 statisztikakbol is korvonala-
zodott, az Ovoda szociobkonOmiai statuszédnak szakért6i becslése
egybehangz6 a mintdn nyert eredményekkel: a szakért6i értékelés pozitivan
korrelal a sziilk iskoldzottsdgdnak Osszevont valtozoéjaval, és az anyagi
kortilményeket kifejezd faktorral is. A magasabb pontszdmmal értékelt
6vodakban jobb a szituacié a gazdasagi aktivitést illetéen is: alacsonyabb a
munkanélkiiliek szdma, tobb a véllalkoz6 jellegli munkat végzé és a vezetd
poziciéban dolgoz6 sziil.

A végzettség és a gazdasigi vdltozok szoros Osszefiiggését szamtalan
kutatds igazolta, ezért ezeknek a kapcsolatoknak a mélyebb értelmezésére
nem tériink ki, mindossze kétvaltozos korrelacidanalizissel ellenérizziik a
valtozok egyiittmozgdsat a mintdnkon. Az iskolazottsdggal’® javulnak az
anyagi feltételek, és érthet6 moédon a képzettség kapcsolatban &ll a
munakeré-piaci aktivitas véltozoéival is: a magasabb iskolaval rendelkezék
korében nagyobb a vezet6 statuszban dolgozék ardnya, csokken a beosztott
poziciéban alkalmazott apak aranya, és kevesebb a munkanélkiiliség. A

3% Az anya és az apa végzettsége szignifikansan egytitt mozog, ezért a végzettségnek a tobbi
valtozoéval valé kapcsolata gyakran mindkét sziil6 esetében érvényes. Az elemzések soran
kulon kiemeljik azokat a valtozokat, amelyek csak az egyik sziil6 végzettségével
korrelalnak.
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gazdasagi aktivitds és az iskoldzottsag egyiittmozgasa kiilonosen a noék
esetében mutathat6 ki: alacsony képzettség mellett magas a munkanélkiiliek
és a haziasszonyok aranya?¥.

Az anyagi feltételek ndvekednek a munkaerd-piacon elfoglalt stitusz
fligguényében is: jobb anyagi helyzettel rendelkeznek ott, ahol az egyik sziilo,
vagy mindkett6 sajat vallalkozast iranyit és/vagy vezet6 poziciéban végzi
munkdjat. Az apa beosztott statusza a munkahelyen negativan korreldl az
anyagi helyzettel, ugyanez viszont nem mondhat6 el az anyak esetében. A
csaladban el6fordulé munkanélkiiliség - a varakozasnak megfelel6en -
negativan korrelal a gazdasagi mutatéval.

5.5.3. Csaladszerkezet/haztartas-struktara

Csalddi dllapotit tekintve a valaszadok 87%-a hazas és egyiitt él hazas-
tarsaval, kozel 5%-a élettarsi kapcsolatban él. A sziil6k 5%-a valt el, ami
valamivel magasabb, mint a 2005-2006-ban mért 3,7%-os arany az erdélyi
magyar 18-45 éves népesség korében (Foldhazi, 2009). A kiilonbséget a két
mérés kozott eltelt 10 év tendencidi, illetve a varosi életméd jellegzetességei
indokolhatjak. Az elvéltak koziil 5 személy 4j élettarssal él.

A vélaszadok 5%-a, azaz 17 személy vallotta azt, hogy egyediil
neveli gyermekét, ebbdl 12 személy elvalt, 5 hajadon. Az egysziilSs
csaladok érzelmi-szocidlis kihivasai mellett nem elhanyagoland6, hogy az
anyagi kortilményeket tekintve az egyediildllé sziilék a legveszélyezte-
tettebbek (Monostori, 2009), koziiliik is a n6k a leginkabb. A férfi vélasza-
dok kozt nem fordul els, hogy élettars nélkiil nevelje gyermekét. A haz-
tartasok 12%-ban fordul el6, hogy az édesapa egy héten legalabb harom napot
nem tartézkodik a csaladja kdrében, rendszerint munkahelyi okok miatt.

A csaladok 9%-a él kiterjesztett csalddban, a gyermek nagy-
sziileivel. Az esetek tovabbi 3%-ban mas felnétt is szerepel a haztartasban:
mintdnkban ez rendszerint valamelyik sziil6 testvére. A tobbgeneracids
csalad el6nyeirdl és hatranyairdl egyarant olvashatunk a szakirodalomban:
a nagysziil6kkel valé interakcié szocializdciés tér a gyermek szdmadra,
noveli a csaladi kohéziot (Harcsa, 2014) és nagy hozadéka a gyermekne-
velésben nydajtott tdmasz is. Fesziiltséget sziilhet azonban, hogy az 6vodas
valamelyik sziilGje sziil6, hazastdrs és gyermek szerepben kell, hogy
miikddjon - ez gyakran szerepkonfliktusokkal jar, megakadalyozhatja a
szul6 onallosodési folyamatat, csorbithatja a sziil6i, hazvezetési kompeten-
cia érzését.

37 A nSk esetében a munkanélkiiliek és a haziasszonyok kategoérijat egy véltozoba vontuk ssze.
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A testvérek szdmit illetéen a 309 gyermek 37 %-anak nincs testvére,
48%-nak egy testvére van, tovdbba két testvér mellett né fel a vizsgalt
gyermekek 10%-a, a tobbi gyermeknek a mintdnkbodl 3-5 testvére van (26.
abra). Egy 2005-6s erdélyi reprezentativ mintan a 21-45 éves korosztalyt
képvisel6 gyermekes hdztartisoknak 41%-a egy gyermekes, 45%-a két
gyermekes és 13%-a harom vagy annal tobb gyermeket nevel (sajat
szamitds Monostori és Veres, 2009 alapjan). Mintdnkban az erdélyi
populédciohoz viszonyitva kicsivel kevesebb az egy gyermekes, és a tobb
mint 3 gyermekes csaldadosok szdma, nagyobb a kétgyermekeseké.

Testverek szama

MNincs testvér
43

AB

26. abra: A vizsgdlt gyermekek testvéreinek szdama szdzalékardnyban kifejezve

1 testvér

37
2 testvér

m 3-nal tdbb testvér

A testvérek életkorit tekintve a vizsgalt ovodasok 25%-anak van
kisebb, 42%-anak nagyobb testvére, az esetek mintegy 10%-a a kozéps6
gyermeke a csalddnak®. A vizsgélt gyermekek 21%-a els6sziilott, 35%-a
masodik gyermeke a csaladnak, a maradék 7%-ban harmadik-6todik
gyermeke a csalddnak, ezt a megoszlast egésziti ki a testvér nélkili
gyermekek 37%-a.

A testvérkapcsolatok szocializacids erejét sok kutatds bizonyitja, a
nagyobb testvér egy korban és képességekben kozel 4ll6 modellt nyujt, de
barmely életkort testvérrel valé interakcié boviti a horizontalis kapcsolatok
tapasztalatat (Vajda, 2010).

5.5.3.1.A csalddszerkezet és a szociookonémiai viltozok kozotti kapcsolat

A szilok iskoladzottsdga kapcsolatot mutat a csaladszerkezettel: az
alacsonyabb képzettséggel rendelkezé sziil6knek atlagosan tobb gyermeke
sziiletik, de gyakoribb koriikben a kiterjesztett csalddszerkezet is. A tanult
sziil6k vizsgélatban szereplé gyermekeinek tobb kistestvériik van, mig a

38 Kozépsoként emlegetjilk azt a gyermeket, aki az els6sziilott és a legkisebb testvér kozott
helyezkedik el, igy lehet akar a méasodik a hdrom testvérbél, akar az 6todik a hat testvérbél.
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kevesebb képzettséggel rendelkezbk esetében a nagytestvér gyakori - ez arra
a jol ismert jelenségre utal, hogy a tobb ideig tanul6 sziil6k késébb vallalnak
gyermekeket. Ezt tdmasztja ald az is, hogy mintdnkban a magasabb
végzettségii sziil6k idésebbek. A vallalt gyermekek szama csak az édesanya
végzettségével korreldl negativan.

J6 anyagi kortilmények mellett alacsonyabb gyermeklétszam
jellemzé a mintankban. El6zetes kutatdsok is igazoljak, hogy gazdasagi
szempontb6l azok a csalddok vannak kitéve magas szegénységi kocka-
zatnak, akik hdrom vagy anndl tobb gyermeket nevelnek. A gyermekek
szamanak terhe éppen 6vodas korban, a 3. évben kovetkezik be, érdekes
moédon a 3 év alatti gyermekek szdma nem befolyasolja a csaldd anyagi
helyzetét (Monostori, 2009). A gyermekszdm szerint tehat a mintank kb.
15%-a érintett az anyagi kortilmények sztikosségében, de ezt médosithatja a
gyermekek életkora is.

Az anya aktiv munkaeré-piaci jelenlétével csokken a gyermek-
létszam, de a feln6ttek haztartasra juté szama is. Azokban a csalddokban,
ahol az apa vezet6 pozicibban dolgozik, szintén kevésbé jellemz6 a
kiterjesztett csalad. A nagysziil6kkel val6 kozos haztartas gyakori azokban
az esetekben, amikor a sziil6 egyediil neveli gyermekét, ez egybecseng mas
kutatasi eredményekkel miszerint a valast kovetéen az anyak vissza-
kényszertilnek a sziileik otthonaba, ez azonban nem egy szabad valasztasrol,
sokkal inkdbb sziikséghelyzetrdl szol. Foldhazi (2009) kimutatasa szerint az
elvaltak 39%-a keriil ebbe a helyzetbe, ugyanis az is bizonyitott, hogy az
egysziil6s csaladok az anyagi feltételeket illetéen magas kockdzatnak vannak
kitéve (Monostori, 2009; Geambasu, 2009). A tobbgeneracids csaldadokban az
esetek felében szegénységgel kiizdenek, ezt mutatjdk a korreldcios
eredmények is: a kiterjesztett csaladokban tobb az inaktiv személy nyugdjij,
munkanélkiiliség, haziasszony szerep vagy egyéb okok folytan.

5.5.4. Csaladi idégazdalkodas

A csalad id6gazdalkodéasa bizonyos életmoédbeli szokasokat fejez ki, Harcsa
Istvdn (2014) a csalddi kohézié egyik mutatéjanak véli. A csaladok
id6beosztasat két szempontbol vizsgaltuk: az egyik kérdésben a gyermek
szabadid6 felhasznalasat helyeztiik gorcs6 ald, a masik kérdés a felnott
idémérlegére fokuszalt.

5.5.4.1.A felnéttek idégazddlkoddsa

A szul6ket az id6felhasznalasuk heti atlagos oOraszamarol kérdeztik a
kovetkez6 tevékenységek mentén: munka a munkahelyen; munkahelyhez
kapcsolédo feladatok otthon; héaztartasi munka, haztartas koriili teendok;
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gyerekekkel jatszds vagy aktiv egyiittlét; testmozgas, sport; program
kettesben a parjaval; talalkozas baratokkal; interneten csevegés baratokkal;
telefonon csevegés a baratokkal; csaladi program nagysziilékkel vagy tagabb
csaladi korrel; tévézés; szamitéogépezés, internetezés; mads szabadtéri
tevékenység. A tevékenységenként lejegyzett 6raszamokat kiilon valtozok-
ban koédoltuk, amelyeket f6komponens elemzés faktorextrakciés modszerrel
tomoritettik. Kaiser-kritériummal® futtattuk le az els6 elemzést.

20. tablazat. A sziil6 id6gazdilkoddsdnak faktormdtrixa (csak 0,3 folotti siilyok)

Egy atlagos héten On héany orat tolt Faktorok
az alabbi tevékenységekkel? 1 2 3 4

Interneten csevegés baratokkal 0,861
Szamitogépezés, internetezés 0,822
Testmozgas, sport 0,819
Talalkozas baratokkal 0,783
Haztartési, haztartas koriili teend6k 0,967
Munkahelyi feladatok otthon végzése 0,976

Fékomponens-elemzés Varimax rotdcidval (KMO=0,526; Teljes magyardzott variancia: 79,78%)

A valtozék négy faktorba csoportosultak, de a strukttra tokéle-
tesitése soran a véltozéknak tobb mint felét elvesztettiik®0. Mivel a kutatas
célja nem koveteli meg, hogy ragaszkodjunk a feln6ttek id6éfelhasznalasanak
minden megkérdezett vetiiletéhez, ezért elfogadtuk a feltételeket teljesits és
értelmezhet6 négy faktoros struktardt. A modell Kaiser-Mayer-Olkin
mutatdja elfogadhaté hattérvaltozokra utal 0,526 értékkel, a Barlett-teszt
szignifikancidja (p=0,000) pedig igazolja, hogy a strukttraban szerepld
valtozok alkalmasak a faktorelemzésre. A négy faktor az eredeti informacié
79,78 %-at magyarazza (20. tablazat).

Az els6 faktort a bardtokkal valé internetes csevegés, valamint a
szamitogépezésre forditott id6 alkotja. Ezek az id6toltési formdk a technika
eszkozeit veszik igénybe kommunikacio, munka, jaték vagy mas célbol.
Jellegiikbdl kifolyolag ezek a tevékenységi formak nem kérik a csaladi korbdl,

39 A Kaiser-kritérium azokat a faktorokat veszi figyelembe, amelyeknek sajat értéke nagyobb,
cia (Sajtos és Mitev, 2007)

40 Kikertiiltek az elemzésb6l a kovetkez6k: a munkahelyen toltott 6rdk szama, a gyer-
mekekkel toltott mindségi id6, a parjaval kettesben toltott program, a telefonon csevegés
baréatokkal, a csaladi program nagysziil6kkel vagy tagabb csaladi korrel, a tévézés és a
szabadtéri tevékenységek.
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a lakasbol valé kimozdulast, mégis az internet altal a csalddon kiviilre, a
tavolsagi kapcsolatokra vagy a virtualis vilagba terjesztik az interakciokat. Ezt
a faktort a multimédids eszkizok haszndlataval eltoltott idonek neveztiik.

A masodik faktorban a sziil6knek a mozgdssal, sporttal toltott ideje
és a barati talalkozéasra szént id6 szerepeltek, mindkettd erds sulyértékkel.
Az egyik komponenst a testi egészség, a masikat a lelki mentélhigiéné
feltételeként ismeri a szakirodalom. Az Ottawai Charta (1986)* példaul az
egészséget a fizikai jolléten, képességeken tulmenden Kkiterjeszti a tarsas
eréforrasokra. Sajat eredményeink is igazoljak ennek létjogosultsagat,
ugyanis mind a mozgassal, mind a baratokkal toltstt id6 negativan korrelal
a sziil6 betegeskedésével. Az egészséges szabadidds foglalkozdis faktoraként
interpretaltuk.

A harmadik faktort a hdztartdsi munkdra forditott idé egyediil képezi,
ezért a faktor mego6rzi a valtoz6 nevét. A negyedik faktort szintén egyediil
uralja a munkahelyhez kapcsolodo feladatok otthoni elvégzésére szdnt idd, a faktor
a véltoz6 nevét viseli a tovabbiakban. Ez utébbi két faktor otthon végzett
feladatokra irdnyul, mig az els6 két faktor tobbnyire a szabadid6
eltoltésének valtozoit foglalja magaba: a kiilvilagra, a tarsas kapcsolatokra
és a fizikai tevékenységre szant id6t leir6 valtozokat csoportositja.

A sziilének a gyermekkel toltott idejérsl két kiilon kérdéskorben
érdeklédtink. Az egyik kérdés a gyermekekkel val6 jatékra vagy aktiv
egyiittlétre vonatkozott (On egy atlagos héten hany o6rét tolt a gyermekével
jatszassal, aktiv egytittléttel?), a masik kérdés a sziilének és a gyermeknek a
kozos térben toltott idejét vizsgalta (On egy atlagos (a)hétkéznapon/
(b)hétvégi napon mennyi id6t tolt a gyermekével? A hazastarsa...? ). Az els6
szempontot - amint fennebb lathatjuk - bevettiik a faktorelemzésbe, de kiesett
a struktarabdl, ez valdszintileg Osszefligg azzal a megfigyelésiinkkel, hogy a
szill6k egy nagy hanyada megmagyardzhatatlanul sok id6t tulajdonitott a
kozos aktiv tevékenységnek. A masodik kérdéskort nem emeltiik be a
faktorelemzésbe, kiilon elemeztiik négy kérdés mentén: kiilon-kiilon kértiik
jelolni a két sziilének a gyermekkel toltott idejét egy atlagos hétkdznapra és
egy atlagos hétvégére gondolva®2. Ez a valtozé azt az id6t is magaba
foglalja, amikor a sziil6k és a gyermekek egymas kozelében tartézkodnak,

41 Az Egézségligyi Vilagszervezet els6 egészségfejlesztésért szervezett konferencidjanak kiadvanya

42 Mivel a két sziil6 gyermekre szant ideje korrelalt egymassal, a sziil6 és gyermek kozdsen
toltott idejét két lépésben aggregaltuk: (1) els6é 1épésben osszeadtuk a hétkoznapi és a
hétvégi napi atlagban szamolt egytitt toltott orak szamat, (2) majd Osszevontuk a két
sziilének a gyermeke tarsasagdban tolottt idejét. A kétsziil6s csaladokban a sziil6k
idejének Osszegét osztottuk kettével, az egysziil6s csaladokban csak a vélaszad6 sziilének
a gyermekkel toltott idejérol szereztiink tudomast, ezért nem volt sziikséges osztani.

152



A kutatds eredményeinek bemutatdisa

de nem feltétlentil az egymasra figyelés a tevékenység célja. A sziildk
atlagosan heti 14,6 6rat toltenek a gyermekiikkel, az anyak valamivel tobb
id6t, mint az apak. Ha a kitolt6 személye egyezik a sziil6 nemével, akir6l
nyilatkozik, akkor a n6k 16,7 6réarél vallanak atlagosan, a férfiak 13,3-rél.
Mindkét sziilénél kb. 2 éraval alacsonyabb értéket kapunk, ha a hazastars
itéli meg a gyermekkel kozosen toltott idejét. A valtozé ugyan nem fejezi ki
a gyermekre 0sszpontosité mindségi id6 hozadékait, de agy véljiikk, hogy
az egymas kozelében toltott id6 is meghatarozoé a gyermek szocializacidjara
nézve a kovethet6 modelleken keresztiil.

5.5.4.2.A gyermek idébeosztdisa

A gyermek 6vodén kiviili hétkdznapi és hétvégi programjarél a kovetkez6
tevékenységek mentén érdeklédtink: (1) jaték mas gyerekkel az 6évodan
kiviil; (2) aktiv foglalkozés a sziil6kkel egytitt (kozos jaték, kozos munka a
gyerek bevonasdval - példdul: stiteménykészités, kirandulas, &llatkert-
latogatas stb.); (3) 6vodan kiviili mas intézményes tevékenység (egye-
stiletnél, egyhaznal, cégnél vagy mas intézményes gyerekfoglalkoztatonal);
(4) testmozgas, szabadtéri jatékok; (5) tévézés, szamitdgépezés, videdjaték.
Megvizsgaltuk, hogy létezik-e kompenzalas a hétkoznapi és hétvégi
id6felhasznélas kozott, vagyis ott, ahol kevesebb id6t forditanak bizonyos
tevékenységekre hét kozben, tobbet szannak-e r4 hétvégén. A két idépont
értékei korreldltak minden tevékenység esetén, tehat a feltételezett
dinamika nem érvényesiil. Ennek értelmében az informaciéredukcio
szempontjabol elényosnek tartottuk 6sszeadni a bizonyos tevékenységekre
szant hétvégi és hétkoznapi id6t, ezt kovetSen faktorelemzést végeztiink.

A f6komponens-elemzés Kaiser-kritériummal két faktort hatarozott
meg. Konyokszabéllyal*® a Scree-teszt alapjan a harmadik faktor is
bevonhaténak mutatkozott, de tobb modositds utdn a Bartlett-tesztje nem
érte el a sziikséges szignifikancia szintet, tehat a valtozok nem mutatkoztak
alkalmasnak a harom faktoros leképzésre. A két faktoros megoldéas mellett
dontottiink, melynek rotaciéval nyert faktormaétrixa a 21. tabladzatban
lathaté. A két faktoros struktira megfelel a feltételeknek, a KMO mutaté
értéke 0,579, a Barlett teszt szignifikanciaja is megfelel6 (p=0,000), a
struktura a teljes informéciétartalom 56,79%-at képezi le.

4 A konyokszabaly szerint addig érdemes maximalizdlni a faktorok szamat, ameddig a
gorbe meredeksége egyenesbe kezd atfordulni (Sajtos és Mitev, 2007)
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21. tablazat. A gyermek idégazdilkoddsdnak faktormdtrixa (csak 0,3 folotti siilyok)

Egy atlagos hétkéznapon+ hétvégi napon a gyereke Faktorok
mennyi idé6t tolt az alabbi tevékenységekkel? 1 2
szabadtéri jatékok 0,809
jaték mas gyerekkel az 6vodan kiviil 0,728
testmozgds 0,685
6vodan kiviili mas intézményes tevékenység 0,792
tévézés, szamitogépezés, vided-jaték -0,679

Fékomponens-elemzés Varimax rotdcioval (KMO=0,526; Teljes magyardzott variancia: 56,79%)

Az els6 komponensben magas faktorstllyal szerepel a testmozgéas és
a szabadtéri jaték, ezt koveti a mas gyermekkel toltott jatékids. Kozos
jellegzetessége a faktorban csoportosult tevékenységformédknak, hogy a
gyermek természetes motivaciéjahoz kapcsolodnak, nem igényelnek kiilon
szervezést, iranyitast a feln6tt részérél. A mindenkori gyermek, ha ezekre a
tevékenységformdkra - a mozgasra, térre, kortars kapcsolatokra -
lehet6séget kap, akkor igénye szerinti id6t szén ra. Ezt a faktort aktiv szabad
tevékenységnek neveztiik. Erdekes moédon az ebben a faktorban szerepld
mutatok hasonldéan tarsultak, mint a veliik tartalmilag megegyezé felnott-
tevékenységek: a testmozgasra, baratokra szant id6 mindkét csaladi
szerepkorben kiilon faktort képez az id6szerkezetben.

A masodik faktorban az extracurricularis tevékenység vesz részt
magas faktorsullyal, valamint a tévénézésre szént id6 szerepel negativ
elgjellel, tehat mihelyt n6 az 6vodan kiviili intézményes tevékenységre szant
id6, a tévénézésre forditott id6 csokken, és forditva. Mindkét tevékenységre
jellemz6, hogy kiils6 tényez6k irdnyitjdk a gyermek figyelmét, de kiilonbozé
moédon. Az 6vodan kiviili aktivitds rendszerint tarsas helyzetben valosul
meg irdnyitott tevékenység altal, tobbnyire nevel6i célzattal és a gyermek
sajatossagaira tudatosan, szervezett médon épit. A tévénézés, ezzel szemben,
elszigeteli a gyermeket tarsaitol és a kereskedelmi befolyds magas
kockazataval jar: a gyermek ki van téve a média manipulaciés hatasainak.
Bodécs Emil (2002) a média negativ hatdsaként tartja szamon, hogy a
gyermek realisan kovethet6 modellek nélkiil, emberi kapcsolatok hidnyaban
szocializalodik, és sériil az autonom gondolkodasa. Ezzel szemben az
extracurricularis tevékenység rendszerint értékformald, modellkdzvetitd
tevékenység, mas gyermekek tarsasagaban valosul meg, 4j interakcidknak
ad teret. A jellemz6k alapjan ezt a valtozécsoportot iranyitott tirsas
tevékenység versus befolydsolt magdanyos tevékenység faktoranak neveztiik.

Sziikséges megjegyezniink, hogy a gyermek aktiv id6toltése a
sziileivel a harmas faktorstruktiraban kiilon faktort képezett egyediilallo
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valtozoként, de a két faktoros modell kialakitdsdnak folyamataban ez a
valtozé kikeriilt az elemzésbsl*. A gyermek és a sziilé aktiv kozos
ido6toltését  kifejez6 valtozok tehat agy a feln6tt, mint a gyermek
id6felhasznélasanak faktoraibdl kiestek, igy az egyetlen sziil6-gyermek
aktivitast jellemz6 mutaté a sziil6 és a gyermek kozos térben toltott egytittes
ideje maradt.

5.5.4.3.A csalddi idégazddlkodds és mds csaldadi hattértényezdk
kapcsolata

Elsésorban arra vagyunk kivancsiak, hogy miként fiigg Ossze a felndttek és
gyermekek idébeosztdsa, ezért a sziil6k és gyermekeik id6re vonatkozo6 faktorait
korrelaltattuk egymadssal. Az eredmények azt mutatjdk, hogy ott, ahol a
sziil6k gyakran toltenek id6t baratokkal, testmozgassal, illetve azokban a
csalddokban, ahol a sziil6k otthon is tobb id6t szannak a munkahelyi
feladatok elvégzésére, gyakrabban vesznek részt gyermekeik az
extracurricularis intézményes tevékenységen és kevesebb tévét néznek. Nem
meglep6, hogy mindharom id6tényezé pozitivan korreldl jo tarsadalmi-
gazdasagi korulményekkel, amint azt az aldbbiak igazoljak. A
kovetkez6kben el6bb a sziil6k, majd a gyermekek idéfelhasznalasanak
kapcsolatat vizsgaljuk meg a tobbi csaladi hattértényezével.

A feln6ttnek a multimédids eszkdzok haszndlatira szant ideje egytitt jar az
anya magasabb fokua végzettségével, illetve azzal az élethelyzettel, ha az apa
egy héten tobb mint hdrom napot tdvol van csaladjatél munka miatt.
Mindkét kapcsolat indokoltnak ttinik, hiszen a szamitégép hasznalata egy
bizonyos szintli gazdasagi és kulturdlis t6két feltételez: hozzaférést a
szamitogéphez, illetve készségeket, képességeket a hasznalatahoz, emellett a
tavolsagi kapcsolattartdsban ma mar szinte nélkiilozhetetlen csatorna az
internet, a szamitogép. A fiatalabb sziil6k tobb id6t toltenek ezen médiumok
korében, ami vérhat6 volt az utébbi 10-15 év szamitégép és internethasz-
nalatdnak eléretorésének ismeretében, hiszen mig 2001-ben 59%-ra tehet6 a
digitdlis analfabétdk aranya az erdélyi fiatalok korében, addig 2013-ban mar
4%-ra csokkent a hozza nem ért6k szama (Barna és Kiss, 2013). A
multimédias eszkdzok hasznalatara kevesebb id¢6 jut tobb gyermek mellett.

A baritokra és testmozgdsra szant idé az anyagi joléttel, a munkaerd-
piaci aktivitassal pozitivan korreldl, az anya hosszantarté betegségével és a
gyermeknevelési szabadsaggal negativan.

T6bb hizimunkira tobb gyermek mellett, és az apa tavollétében kertil
sor, de a kiterjesztett csaldadban is hosszasabb a hdz koriili munkdkra szant

44 Mindkét faktoron is 0,300 folotti faktorsallyal iilt és egyik faktorban sem haladta meg a
masikban elfoglalt stlya kétszeresét
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ideje az anyanak. A munkahelyi feladatok otthon vald elvégzése egytitt jar a
sziil6k magasabb végzettségével. A hazavitt munka korreldl a csalad tarsas
tdmogatottsagaval is, rokonok, baratok vagy bébiszitter segitségének
formajaban.

A sziild tévénézésre forditott ideje nem kertilt be a felnSttek idébeosz-
tdsanak faktor-modelljébe, de fontosnak tartjuk megemliteni, hogy a
tévénézési iddtartam negativ korrelaci6t mutat az o6voda szakértéi
értékelésével. Az alacsony pontozast 6vodakhoz tartozé sziilk tobb idét
forditanak televizié nézésre, de hazimunkara is.

A gyermeknek a sziildvel toltott ideje n6 a szuilének a hazimunkéra
forditott idejével, de negativan korreldl az anya beosztott statuszaval, hiszen
ez azt feltételezi, hogy dolgozik, de nem ¢ szabja meg a munkaidejét.

A jobb szociogazdasagi hattérrel rendelkezé csalddok (képzettség,
anyagi feltételek, munkapiaci aktivitds) gyermekei tobb 6évodan kiviili
tevékenységet latogatnak és kevesebbet nézik a tévét. A gyermek irdnyitott
tarsas tevékenység versus befolydsolt maganyos tevékenység faktora negativ
iranyban valtozik, amennyiben a gyermeknek a feln6ttekkel kell megosz-
tania a szobdjat, azaz zstufoltsagban élnek. Az alacsonyabb réteghelyzetb6l
szarmaz6 gyermekek azonban tobb idé6t toltenek mas gyermekekkel valo
jatszéssal, szabadtéri jatékokkal, testmozgassal. A gyermekek roma
szarmazasa és a testvérek szama szintén tobb szabad jatékidével jar.

5.5.5. Csaladi stressztényez6k

A stressztényez6k negativ hatasat a gyermekek személyiségfejlédésére tobb
tanulmany igazolja, dolgozatunkban csak a betegség, az életesemények és a
csaladi konfliktusok hatését vizsgéljuk. Nem tértink ki a sziil6k szerhaszna-
latara, szorongasara, depresszidjara, a csalddban eléfordulé
bantalmazasokra. A stresszhatasok kiilonboz6 véalaszreakciét vélthatnak ki a
gyermekekbdl annak fiiggvényében, hogy folyamatos alkalmazkodast
kérnek (példaul betegség) vagy rovid ideig tartanak (Patterson, 2002).
Hatasuk fiigg att6l is, hogy milyen tipust kockdzatok kummulalédnak a
csaladban. A stresszhatdsok nemcsak kozvetlen médon befolyédsolhatjdk a
gyermek fejl6dését, hanem a sziil6k nevelési stilusdban is megmutatkoz-
hatnak kovetkezményei: fesziiltség hatdsa alatt a felnSttek gyakrabban alkal-
maznak negativ fegyelmezési stratégidkat, alacsonyabb a valaszkészségiik,
és kevésbé vonjak be a gyermeket olyan tevékenységekbe, amelyek soran
er6sodhetne kompetenciaérzése és szocialis kezdeményez6készsége (Conger
és Elder, 1994).
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5.5.5.1.A csalddtagok egészségi dllapota

A gyermekek egészségi dllapotit vizsgalva az esetek 8,5%-ban talalkoztunk
hosszan tart6 betegséggel, a megnevezettek kozott szerepel allergia,
székrekedés, asztma, lataszavar, laktéz érzékenység, kronikus bronchitisz,
Down-szindréma. A sziil6k elégedettsége gyermeke egészségével koveti ezt
a megoszlast: 93%-uk jelolte az elégedettség fels értékeitsS.

A sziilok egészségi dllapotdt kiillon kérdeztiik: az édesanyak 12%-anak
volt a kérdezést megel6z6 id6szakban 6 hoénapnal hosszabb ideig tarto
betegsége, az apdk esetében 14 %-ban fordult el egészségiigyi probléma. Az
egészség szubjektiv megélése nagyon hasonlé aranyokat mutatott: a
kérdezettek 87%-a elégedettséget jelolt. A sziil6k 9%-a vallotta kbzepesen
elégedettnek magat, 4%-a az elégedetlenek kozé sorolhatd. A kutatoi
gyakorlat szerint az egészséggel val6 elégedettség megbizhatéan mutatja az
objektiv egészségi allapotot (Kopp és Martos, 2011), ezt igazoljak a
korrelaciés egytitthatok is: minél magasabb a betegségek el6fordulédsa, annél
kevésbé elégedett a kérdezett az egészségével (r:-0,295 p=0,000).

A betegségnek a nevelésre kifejtett hatdsarol kérdeztiik a sziil6t: az
egészségligyi problémadval kiiszkod6 édesanyak kozel felét (49%) kis
mértékben, 8%-at nagymértékben befolydsolja nevel6i szerepében. Az
édesapakat nevelési gyakorlatat betegségiik kismértékben (40%) vagy
egyaltalan nem befolyasolja.

5.5.5.2.Csaladi konfliktusok

Bér ,,a konfliktus a hdzassag szerves velejardja” (Cseh-Szombathy, 1985, 56),
a hazassag sikerének és egyuttal a csalddi egyensulynak feltétele az
érdekellentétek hatékony kezelése. Megkérdeztiik a sziiléket, hogy bizonyos
vitatémakban el6fordul-e, illetve milyen gyakran fordul el6 szévaltas a
parkapcsolatukban. A felsorakoztatott vitatémdak nagyrészt megfeleltek a
Cseh-Szombathy (2000) altal megnevezett konfliktusteriileteknek, melyek
lehetnek anyagi tigyek, szabadidd eltoltése, baratokkal valé kapcsolat,
sztilékkel val6é kapcsolat, gyermeknevelés és gyermekvéllalas, kozos
tervek?o,

45 Az elégedettség mértékét egy 10 fokozata skalan kértiik megjelslni, ahol az 1-es érték azt
jelolte, hogy teljes mértékben elégedetlen az egészségtigyi allapotaval, a 10-es érték pedig
azt, hogy teljes mértékben elégedett. Elégedettnek nyilvanitottuk mindazokat, akik a 8-9-
10-es értéket jelolték, kozepesen elégedettnek azokat, akik az 4-5-6-7 értékeket vélasz-
tottak, elégedetlennek azokat, akik az 1-3 intervallumban hataroztdk meg szubjektiv
egészségiigyi allapotukat.

46 A felsorolas a kérdéivben szereplé konfliktustémakat tartalmazza, amely nem egyezik
teljes mértékben a Cseh-Szombathy (2000) altal leirt vitatertiletekkel.
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A hazastarsi konfliktusokkal kapcsolatos kérdésre 252 személyt6l
kaptunk vélaszt#” A baratokkal valé kapcsolatokat jelolték meg a
legkevesebben vitatémanak, a valaszadok 64%-a nem talalja relevansnak. A
kozos célokat, a sziil6kkel valé kapcsolatot, a szabadid6 eltoltésének
tervezését a valaszadok tobb mint fele jelolte meg vitatémanak. A legtobben
az anyagi tigyekkkel (85%) és a gyermekneveléssel (73%) kapcsolatos vitdk
el6fordulasarol vallottak. A valaszad6k 64%-a emlitette, hogy egyéb téméban
is vitdiznak, melynek okat nem kértitk megnevezni. Az eltér$ targya vitak
gyakorisdga* kozott egytttjarast figyeltiink meg, ami egy olyan dinamikara
utalhat, miszerint bizonyos okok kivalthatjdk a tobbi témdban valo
érintettséget. Kifejezi ugyanakkor, hogy a sziil6k kozotti konfliktusok oktol
fuggetlentil, interperszondlis konfliktusban valé megkiizdési mintdkban
gyokerezhetnek, illetve kapcsolatban lehetnek a sziil6k temperamentumaval,
az aktudlis életeseményekkel, a megélt krizisekkel stb. Cseh-Szombathy
(2000) akkor tartja kdrosnak a csalddi konfliktusokat, amikor azok mar a
kortilhatarolhaté probléma keretein kiviilre eszkalalédnak. Ez ott torténik
meg, ahol a vitdk merevek, oncélaak, az tigyr6l a személyre keriilnek 4t az
ellentétek, ilyenkor a hazastarsak a kapcsolat életképességét is meg-
kérdgjelezik.

Kutatdasunk szempontjabol kevésbé a vitdk témaja, inkabb a
konfliktusos légkor mérvado, illetve annak a karakterolégiai hattere, amely
modellként atorokithets. Ennek megfeleléen a kilonb6z6 téméakban
elé6fordulé vitdk gyakorisagat jelz6 értékek osszeadasabol szarmaztattuk azt
a valtozot, amelyet magas mérési skalaként a két- vagy tobbvéaltozos
elemzésekben hasznalni fogunk.

5.5.5.3.A stressz-tényezdk és mds csalddi hittértényezbk kapcsolata

A gyermek hosszantartd betegsége egyiitt jar a sziil6k betegeskedésével.
Mindhdrom csalddtag kronikus betegsége negativan korreldl az anyagi
joléttel és a sziil6 alacsony végzettségével. A megbetegedések gyakoribbak
az ondll6 vallalkozast vezet6 ndék korében, dm kevésbé jellemz6 az
egészséges életmodra tobb id6t szano édesanyak korében.

A csaladban el6fordulé vitdk gyakorisiga a végzettséggel és a
gazdasagi aktivitassal né. Az aktivan dolgoz6, ezen beliill pedig
hangstlyosabban a véllalkozo6 sziil6k gyakrabban vallottak csalddi vitadkrol.
A tobb gyermekes csaladokban kevesebb konfliktusrél szamolnak be, a

47 A tobbi esetben nem vélaszoltak vagy a valasz nem volt esedékes, mert hazastars/ élettars
nélkil élt a kérdezett.

48 A kiilonboz6 témakban folytatott vita gyakorisdgat a vélaszadé egy 1-t6l 4-ig terjed6
skalan jelolte. A skala azt fejezte ki, hogy az adott témaban folytatott vita 1-soha, 2-ritkén,
3-elég gyakran vagy 4-nagyon gyakran fordul el6 kozte és hazastarsa/ élettarsa kozott.
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tarsnak a gyermekkel toltott idejével szintén csokken a vitak szama. A roma
nemzetiségliek ritkabban jelolték azt, hogy vitatkoznanak parjukkal, és kevés
vitahelyzetben kertil sor nézeteltérésre. A vita a megélt krizisek szamaval né.
5.5.6. Szocialis és vallasi-spiritualis er6forrasok

5.5.6.1.A csaldd tirsas tdamaszai

A csalddok az Osszes felsorolt tdmaszlehet6ség koziil a gyermek
nagysziileitél kapnak a leggyakrabban segitséget. Az esetek 86 szazaléka
megjelolte, hogy szdmithat a nagysziil6k tamaszéra, mas rokonok
segitségére a csaladok 23%-a, baratokra 27%-a, a szomszédok segitségére
17%-a szamithat, fizetett dada segitségének a csalddok 12%-a orvend. Ezek
az eredmények nem aruljak el, hogy milyen gyakorisdggal®® részestilnek a
sztil6k ebben a segitségben, a segit6tarsak latogatasdnak rendszerességét itt
nem célunk kifejteni.

5.5.6.2. A sziil6k valldsossdga

A valaszadok 26%-a romai katolikus, 58%-a reformatus, 5%-a unitarius, a
tobbi vallas el6fordulasa elenyészé. Az egyhaz tanitdsa szerint valldsos a
sziil6k 23%-a, maga modjan vallasos 63%-a, 10%-a nem tudja megitélni
vallasossagat vagy nem tartja magat valldsosnak.

Arra a kérdésre, hogy mekkora hangsulyt fektet a gyermek vallasos
nevelésére egy 1-t6l 5-ig terjedd skalan®, atlagosan 3,11-es értékkel
valaszoltak a sztil6k. A felekezeti hovatartozds szerint nem kiilonbozik a
valldsos nevelésnek tulajdonitott fontossdg, a sziilé vallasossdga viszont
meghatdrozé: a valldsossdgra nevelés ott kap nagyobb hangsuilyt, ahol az
egyhaz tanitdsa szerint valldsos a sziil¢ (r::0,516, p=0,000), ellenkezéleg, a
maga modjan valldsos, és a nem vallasos alldspont negativan korreldlt a
vallasos nevelés fontossagat kifejez6 értékkel (r::-0,211 p=0,002, r::-0,389
p=0,000). A két legnagyobb felekezetet Osszehasonlitva nem talaltunk
jelent8s kiilonbséget a valldsossag mértékében/jellegében sem, ezért a
mintankban nem szamitunk szocializdciés kulonbségekre a felekezeti
hovatartozas szerint.

49 A tdmasznyujtds gyakorisagat a kovetkezd idSkategoridkban mértiik: soha, hetente,
hetente tobbszor, naponta. A két- és tobbvéltozos elemzésekhez egy intervallumskalat
aggregaltunk, amely Osszesiti a kiilonboz6 személyektoSl érkezé szocidlis tdimasz gyako-
risagat, és egyetlen valtozéban kifejezi, hogy milyen mértékben részesiil a csalad tarsas
tdmogatottsagban a gyermeknevelést illetGen.

50 Az 1 azt jelenti, hogy egyaltalan nem, az 5 azt, hogy nagyon nagy hangsulyt fektet r4.
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5.5.6.3.Erdforrdsok és mds csaldadi hattértényezdk kapcsolata

A tarsas tdmogatds pozitivan korrelal az anyagi joléttel és a végzettséggel, és
negativan a munkanélkiiliséggel. Segit6tarsak a nevelésben gyakrabban
kertilnek a tobbgeneraciés csalddokban, ugyanis a sziil6k szamithatnak a
nagyszul6k feltigyeletére. A valldsos sziil6k gyermekei tobbszor vesznek
részt ovodan kiviili tevékenységekben, illetve kevesebbet tévéznek -
valdszintileg a templomi vallasérak miatt.

Az egyéni modon valldsos személyek tobb krizishelyzetrol és a tarsas
tdmogatas hianyarél szamolnak be. Azoknadl a sziil6knél is gyakori az egyéni
moédon megglt valldsossag, akiknek gyermekei kiilon szobaval rendelkeznek
- ezzel jelezve az anyagi jolét és a hozza kapcsol6dé individualisabb jellegti
életmod kapcesolatat a vallasossag tipusaval.

5.5.7. Nevelési értékek

A nevelési értékekére vonatkoz6é kérdést a kutatds folyamatdban
megvaltoztattuk: 91 alany arra a kérdésre valaszolt, hogy mennyire fontosak
szamdra a felsorolt értékek a nevelésben, 218 alany pedig arra adott valaszt,
hogy mekkora hangsalyt fektet a nevelésben felsorolt értékekre. A
valtoztatast az a megfigyelésiink indokolta, hogy a nevelésben fontosnak
tartott értékek kozvetkezetesen til magas pontszamot kaptak. Ugy véltiik,
konnyebb fontosnak jelolni egy értéket, mint a nevelésben tenni érte. Ezért
agy formaltuk a kérdést, hogy a személyes felel6sséget megszolitsa. A
valtoztatas meghozta a kivant eredményt, ugyanis Mann-Whitney prébaval
igazolhat6, hogy jelentésen magasabb pontszamokat®! nyertiink ott, ahol a
Jfontos értékekrél” kérdeztiink, mint ott, ahol a nevelésben raforditott
hangsulyr6l érdeklédtink. A két kérdéstipusra adott vélaszokat
parhuzamosan terveztiik feldolgozni, de mivel a szertedgazé elemzés
kedvezétlen lett volna az eredmények kovethetSségére nézve, végiil csak a
~mekkora hangsulyt fektet r4 a nevelésben” kérdésre adott feleleteket
mutatjuk be. Tizennégy értékre kérdeztiink rd, mint engedelmesség,
szabalyok betartdsa; o©nallosadg; segitékészség; érzelmek kifejezésének
képessége; kemény munka; képzelSers; kotelességtudat; nemzeti érzés;
onzetlenség; szorgalom; takarékossag; megértés masok irant; egyiittérzés;
vallasi meggy6z6dés; kapcsolatteremtd képesség.

Az értékeket dimenzidkba tomoritve célszertibb feldolgozni, ennek
érdekében faktorelemzéssel vontuk ©ssze a nevelési értékekre vonatkozo
valtozokat. F6komponens modszerrel az o6t, négy és harom faktoros
probalkozas sordn a harom faktoros valtozat mutatkozott a leghaté-

51 Az értékelés egy 6t foku Likert-tipusta skalan tortént, ahol az 1-es érték az egyaltalan nem
fontos/nem fektetek hangstlyt 14, az 5-6s érték a nagyon fontos/nagy hangsulyt fektetek ra.
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konyabbnak. Mivel bizonyos valtozék tobb faktorban is magas faktorsullyal
vettek részt a faktorképzés kiilonb6z6 lépéseiben, kénytelenek voltunk
sorban megvélni az ©nallosdg, segit6készség, megértés, engedelmesség,
onzetlenség, kemény munkdra nevelés értékeit6l. A folyamatban
megprobéltuk ezeket a véltozokat egyenként visszahelyezni az elemzésbe,
kiilonbdz6 varidciokban, de nem valtak a tiszta faktorstruktira kialaki-
tasdnak el6nyére. A harom faktoros struktira az eredeti informacié 67,38 %-
at hordozza (22. tablazat), a valtozok kozepes KMO értékkel: 0,629, p=0,000
Bartlett teszt szignifikanciaval az alabb leirt médon csoportosultak.

Az els6 faktorban tomoril a szorgalom, a kotelességtudat, a
takarékossag, ebben a sorrendben csokkens, de magas faktorstulyokkal.
Minden valtozé egy feladattal jar6 elszantsagot, tudatossagot feltételez, az
egyénen kiviilre helyezett céloknak valé megfelelést kovetel, ezért a
feladattudatossigra nevelés faktordnak neveztuk.

A masodik faktor a vallasossagot és a nemzeti érzéseket tartalmazza
hasonl¢ faktorsullyal. Mindkét valtozé kollektivan el&irt konvenciokra épiil,
amelyek el6térbe helyezik a hagyomanyokat, a kozosségi célokat az egyén
individualis pillanatnyi érdekeivel szemben. A faktort a tradiciondlis kdzdsségi
értékek cimkével illettiik.

A harmadik faktor a képzel6er6 és az érzelmek kifejezésének
fontossagat vonja Ossze, ezért az érzelmi-kreativ értékek faktorinak neveztik.
Mindkét érték egy intraperszondlis képességre iranyul, individudlis szinten
nyilvanul meg, a személy egyéniségét, gondolatait és érzéseit helyezi
el6térbe. Mindkett6 az onkifejezés eszkozeivel kertil felszinre, de értelmezése
a dekodol6 személy tizenetre valé fogékonysagatol, befogaddképességétdl,
empatiajatol is fugg. Ezeknek az értékeknek a tdmogatdsa azt feltételezi,
hogy a szul6k elismerik a gyermek egyéniségét, dontéseit, ebben az
értelemben demokratikus nevelésben részesitik.

22. tablazat. A nevelésben hangsiilyos értékek faktormdtrixa (csak a 0,3 folotti sillyok)

On mekkora hangstilyt fektet a nevelésben Faktorok

az alabbiak kialakitasara? 1 2 3
Szorgalom, kitartas 0,865

Kotelességtudat 0,764

Takarékossag 0,666

Nemzeti érzés 0,860

Vallasi meggy6z6dés 0,808

Képzelbers 0,829

Erzelmek kifejezésének képessége 0,792

Fékomponens-elemzés Varimax rotdciéval (KMO=0,629; Teljes magyardzott variancia: 67,38 %)
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5.5.7.1. A nevelési értékek és mds csalddi hattértényezdék kozotti kapcesolat
A szociologiai elméletek kiilonb6z6 modelleket allitanak fel arra, hogy a
csaladi vildgnézet és a nevelésbe épiilé értékek hogyan fliggnek ossze a
csaladok a szocio-gazdasdgi hatterével. Mintdnkban a nevelési értékek a
végzettséggel, a munkavégzés tipusdval, és a csaladszerkezettel mutatnak
linedris kapcsolatot.

A gazdasagi aktivitds szerint az onélléan véllalkoz6 anydk emel-
kednek ki, naluk az érzelmi-kreativ értékek kevésbé mutatkoznak priori-
tdsnak a nevelésben. Az értékek jol lathatéan elkiiloniilnek a sziil6k
végzettsége mentén. Mig az érzelmi-kreativ nevelés magasabb képzettséggel jir
eqyiitt, a feladattudatossigra nevelés az alacsonyabban iskoldzott sziilék estében
gyakoribb. A tradiciondlis értékek faktor az alacsonyabb réteghelyzetre
jellemz6 (a szakért6i értékelés szerinti besorolds mentén), mégis a
tradiciondlis értékek képvisel6i elégedettebbek az életkoriilményeikkel a
korrelaciés egyititthaték alapjan. Emogott egy fokozottabb elfogado
attitidot, illetve egy pozitivabb értékelési stilust feltételeziink. A
vallasossag gyakorlasa - amint az varhato volt - egytitt jar a tradicionalis
értékek szerinti neveléssel. A gyermekiikkel elégedett sziil6k nagyobb
jelent6séget tulajdonitanak az érzelmi-kreativ értékek hangstlyozasanak.

5.5.8. A gyermek képességeinek és a koriilményeknek
a szubjektiv megitélése

A sziilének a gyermekével valo elégedettségét az értelmi, az érzelmi és a
testi fejlettségre nézve vizsgaltuk. Az 1-t6l 10-ig terjedd skéldn a sziil6k a
gyermek értelmi fejl6dését atlagosan 9,16-ra, az érzelmi fejlédését 8,99-re, a
tizikai fejl6dését 9,51-re értékelték.

A gyermek képességeivel valo elégedettség egytittjar a csalddi életmindség
mds fontos teriiletein vald elégedettséggel (23. tablazat). A gyermek érzelmi
fejlodésével val6 elégedettség a sziilének minden mas vizsgalt tertileten valé
elégedettségével egytitt véltozik. Az értelmi fejlettséggel és a gyermek testi
fejlettségével val6 elégedettség csak a péarkapcsolati elégedettséggel, és a
gyermeknevelésben valé munkamegosztassal valo elégedettséggel nem
korreladl. Az osszes tobbi teriilet - a lakdssal, a munkaval, a feln6tt sajat
egészségével, életszinvonalaval val6é elégedettség - szubjektiv értékelése
szignifikdnsan egyttt jar a gyermek érzelmi-értelmi-testi fejlettségének
szubjektiv megitélésével. A gyermek egészségigyi dllapotdval valo elégedettséget
mar targyaltunk csaladtagok egészségét bemutatd részben, de itt fontos
kiemelntink korrelaciéjat a munkahelyi és a parkapcsolati elégedettséggel.
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23. tablazat. A szubjektiv életmindség mutatéi kozotti korreldcios kapcesolatok

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10.

1,000

0,379 1,000

0,240 0,190 1,000
0,180" 0,224 0,301 1,000

1

2

3

4

5. 0179~ 0,166 0,157 0,184" 1,000

6 0,210 0,164~ 0,160 ns. 0,253" 1,000

7 0,174~ 0,166™ 0,300™ 0,288 0,227~ 0,281" 1,000

8 ns. 0179 0,138 0,160 0,149° 0,173* 0,136* 1,000

9 0,194~ 0,138 0,146 ns. 0362 0433 0,297~ 0,347 1,000

10.  0,190" 0,210 ns. n.s. ns. 0,125 ns.  0550" 0,234 1,000

Megjegyzés: * p<0,05; ** p<0,01; n.s.=nem szignifikins, Az oszlopok és sorok az alabbi kérdéseknek felelnek meg:
Mennyire elégedett: 1. gyermeke értelmi fejlédésével; 2. gyermeke érzelmi fejlédésével; 3. gqyermeke testi-fizikai
fejlédésével; 4. gyermeke egészségiigyi dllapotdval; 5. munkdjdval; 6. lakdsdval, hdzdval;, 7. sajdt egészségi
dllapotdval; 8. hdzassigdval/élettirsi kapcsolatival; 9. életszinvonaldval; 10. gyermekneveléssel kapcsolatos
munkamegosztdssal?

A korrelaciés kapcsolatok arra utalnak, hogy a szubjektiv
elégedettség valtozoin érdemes faktorelemzést végezniink adatredukcié
céljabol2. A faktorelemzésben minden szubjektiv elégedettséget mérd
valtozot szerepeltettiink a jovedelemmel valo elégedettséget kifejez6 véltozo
kivételével, amelyet az anyagi feltételeket atfogdé faktorelemzésben
felhasznaltunk korabban. A sziilének a (1) gyermeke értelmi fejlédésével; (2)
gyermeke érzelmi fejlédésével; (3) gyermeke testi-fizikai fejlédésével; (4)
gyermeke egészségiigyi allapotaval; (5) munkajaval; (6) lakaséaval, (7) sajat
egészségi allapotaval; (8) hézassagéaval/élettarsi kapcsolatdval, (9)
életszinvonaldval; (10) gyermekneveléssel kapcsolatos munkamegosztassal
valo elégedettséget Kkifejez6 véltozok faktorelemzése négy komponenst
valasztott ki. A faktorstruktara kialakitdsat f6komponens modszerrel,
Kaiser-kritériummal végeztiik. Meg kellett valnunk el6bb azsziilének a sajat
egészségi dllapotaval valo elégedettségtol, ugyanis az 1-es és a 3-as faktorban
kozel azonos értékkel vett részt. Kovetkezd lépésben a munkdaval vald
elégedettséget hagytuk ki az elemzésbdl, ez a véltozo ugyanis a 2-es és a 4-es
faktorban is jelentds értékkel szerepelt. A transzformaciok utdn a KMO

52 Azt is szem el6tt tartottuk, hogy a késébbiekben az sszefliggés-feltdrasok érdekében végzett
regresszidelemzésnek ttjdban allhat a multikollinearitas, a valtozok kozotti korrelacio.
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kozepes értéke (0,611), a Barlett-teszt szignifikancidja (p=0,000) azt mutatja,
hogy a latens struktara elfogadhat6, és az informécio 73,61%-at tartalmazza
(24. tablazat).

24. tablazat. A koriilmények szubjektiv megélésének faktormdtrixa
(csak a 0,3 folotti értékek)

Mennyire elégedett... Faktorok

1 2 3 4

...a hazassagaval/ élettarsi kapcsolataval? 0,878

...az On és a tarsa kozott kialakult, a gyermekneveléssel

kapcsolatos munkamegosztassal? 0865

...a gyermeke értelmi fejlédésével? 0,884

...a gyermeke érzelmi fejlédésével? 0,810

...a lakasaval, hdzaval? 0,874

...az életszinvonalaval? 0,773

...a gyermeke egészségligyi allapotaval? 0,824

...a gyermeke testi-fizikai fejl6désével? 0,751

Fékomponens-elemzés Varimax rotdciéval (KMO=0,611; Teljes magyardzott variancia: 73,61%)

Az els6 faktor a parkapcsolattal valo elégedettséget és a
gyermekneveléssel kapcsolatos munkamegosztassal valé elégedettséget
tomoriti kozel azonos faktorsullyal, melyet a hdzastirsi funkcidkkal valo
elégedettségnek nevezhetiink. A masodik faktor a sziilének a gyermeke értelmi
és érzelmi érettségével valo elégedettségét tartalmazza, ezt a gyermek kognitiv-
emociondlis képességeivel valo elégedettség faktoranak cimkézziik. A harmadik
faktorban a lakéssal és az életszinvonallal val6 elégedettség szerepel, ezt az
életkoriilményekkel valo elégedettség mnévvel foglaljuk Ossze. A negyedik
faktorban a gyermek egészségével, valamint a testi fejlettségével valo
elégedettség csoportosul, ezt a gyermek fizikai dllapotdval valo elégedettség
faktora lesz.

5.5.8.1. Az elégedettség és mds hdttértényezdk viszonya

Az elégedettség mértéke gyakran kiilonbozik annak fliggvényében, hogy
térfi vagy n6 a kitolt6 sziilé (Pongracz, 2009), ezért megvizsgaltuk két mintas
t-probaval, hogy érdemes-e kiilon értelmezniink a kapcsolatokat. Az eltérés
nem szignifikans, csupdn a héazassaggal valo elégedettség esetében, ahol a
térfi valaszadok jelentésen elégedettebbek hazastarsi kapcsolatukkal, mint a
nok. A valaszad6 apdk szama csupan 23, ezért a valaszok - amennyiben nem
kilonitjuk el a sztil6k neme szerint - tobbnyire néi véleményeket tiikroznek.
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Figyelemre mélté az anya munkaviszonydnak jelentésége a
gyermekeével kapcsolatos elégedettségre nézve: az anya munkaerd-piaci aktivitdsa
a gyermeke fizikai allapotéval val6 elégedettséggel jar egytiitt. Amennyiben
az anya Onallo egyéni vallalkozo, elégedetlenebb gyermeke kognitiv-
emocionalis képességeivel és fizikai allapotdval, ha beosztott szerepkdrben
dolgozik, elégedettebb.

Az elégedettség mértéke két faktor mentén is korrelal a vallashoz
val6 viszonyulassal: az egyéni modon vallasos sziil6k elégedetlenebbek a
gyermek kognitiv-emociondlis képességeivel, a vallasossagot elutasitok
pedig az életkoriilményeikkel elégedetlenebbek. A sziilének a gyermek testi-
tizikai allapotaval val6é elégedettsége varhaté mdédon negativan korrelal a
gyermek betegségével, illetve a csaladban megjelend betegségek szdmaéval,
de a krizisek és konfliktusok szamaval is.

Az élettarssal valo elégedettség — amennyiben az anya toltotte ki a
kérdéivet - akkor negativan korreldl az apa vallalkozo jellegti munkéjaval, és
az apa gyakori tavollétével. A vitdk gyakorisaga és az anya betegeskedése
szintén negativan korrelal a tarssal val6 elégedettséggel. A testvérek szdma, a
tarsnak a gyermekekkel toltott ideje az elégedettség novekedésével jar
egylitt. Ha az apa a vélaszad6%, az elégedettség csokken a csaladi valtozasok
(krizishelyzetek) szamaval, a vitdk gyakorisagdval, az apa heti tobb mint 3
napig tarto tavollétével, fokozdodik az anyagi j6lét mutatéjaval. Az élettarssal
valo elégedettség a valldsos sziil6knél magasabb, a nem valldsosakndl
alacsonyabb. A tobbgenerédcios haztartdsokban alacsonyabb a tarssal valo
elégedettség.

Az életkoriilményekkel vald elégedettség szinte minden szociookonémiai
valtozoval szignifikdns egyiittjardst mutat: a végzettséggel, az anyagi
kortilményekkel, a munkavégzés véllalkoz6 jellegével mindkét sziil6 esetén,
az apa munkahelyi vezetd statuszaval, az anya munkaerd-piaci aktivitasaval.
Az apa beosztott statusza az életkoriilményekkel val6 elégedetlenséggel jar,
ez Osszhangban van a korabbi megjegyzésiinkkel: az apa beosztottként
végzett munkdja az anyagi joléttel is negativan korreldl. Az
életkoriilményekkel vald elégedetlenség novekvd tendenciat mutat ott, ahol
az anya krénikus betegségben szenved, ahol magas a csalddi vitdk szama és
nem valldsos attittid jellemz6, ami egy befele iranyulé megkiizdési modellre
utal. A sziil6k gyermekkel toltott ideje, de kiemelked6en az élettarsnak a
gyermekkel toltott ideje szorosan kapcsolddik az életkoriilményekkel valo
elégedettséghez. Hasonl6an a baratokra és testmozgasra szant id6 faktora.

5 23 eset, akinek az elégedettségre vonatkoz6 valasza érvényes

165



A mikrokornyezeti tényez6k hatdsa a szocialis kompetencia fejl6désére 6vodaskorban

5.5.9. A csaladi hattértényezdk sajatossagainak osszefoglalasa

Az 55. alfejezet a gyermekek életmindségét a csaladi hattértényezékon
keresztiil vizsgdlja. Leir¢ statisztikdval bemutattuk az adatbazisban szerepl6
csalddok sajatossdgait a kitlizott materidlis és nem materidlis ismérvek
mentén, sziikség esetén adatredukciés céllal faktorokat hoztunk létre, és
kitértink néhany olyan korreldciés kapcsolat elemzésére, ami a
tovabbiakban megkonnyiti az Osszeftiggések értelmezését a szocializacios
kornyezet és a szocialis kompetencia kozott.

A Csaladi héattértényezok kérdéivet nagyobbrészt az anydk (87%)
toltotték ki, fontos tudnunk tehat, hogy a valaszok tobbnyire néi értékelést
tukroznek. Az adatkozl6 neme kilonosen a szubjektivitist feltételez6
kérdésekben fontos, ezért megvizsgaltuk, hogy van-e jelent6s kiilonbség
ezekben az anydk és az apédk valaszai kozott. Az értékek csak a tarssal valo
elégedettség megitélésében tértek el jelentSsen, a tobbi valtozoé esetén tehat
nem volt fontos megkiilonboztetniink a vélaszadé nemét az elemzések
soran.

A masik két demogréfiai jellemzé: a sziil6k életkora és nemzetisége A
sztilok alig néhany kivétellel beleilleszkednek a 45 év alatti fiatal korosztaly-
ba - ennek jelentésége akkor mutatkozik meg, amikor a sziil6k képzettsége
kapcsan meggértjiik, hogy az atlagpopulaci6hoz mért iskolazottsag azért (is)
magasabb, mert a sziil6k részesei voltak a 90-es évektdl bekovetkez6 oktatasi
expanzionak (Hatos, 2006), de a technikai fejlédéshulldmnak is (Barna és
Kiss, 2013). A gyermekek nemzetisége szempontjdbol a késébbi adatelem-
zésekre nézve a roma szarmazdasnak lesz jelent6sége, mivel a romak helyzete
tobb gazdasagi-kulturélis tényezével Osszeftigg. Mintdnkban a roma
csaladok aranya sajat bevallas alapjan 2%-kal, a pedagégus megitélése
alapjan 8%-kal nagyobb, mint a 2011-es népszamlalas szerint magukat
romaknak vallok aranya Marosvasarhelyen.

A szociobkonémiai sajatossagokat az iskolazottsag, a munkaviszony
és az anyagi koriilmények mentén fejtettitk ki. A végzettség kapcsan
kiemelnénk, hogy az adatbazisunkban szerepl6 sziil6k &tlagosan
magasabban képzettek az alapsokasdghoz képest. A munkaviszonyt illetGen
az aktivitdsra (dolgozik vagy munkanélkiili), a betoltott poziciora
(alkalmazott, 6néll6 vagy vallalkozo) és a statuszra (vezetd vagy beosztott)
kérdeztiink ra, amelyeknek a jéomoédot meghatarozé jellegén kivil a
karakterologiai jegyei is lényegesek a gyermek tdrsas viselkedésének
szocializacijara nézve. Az anyagi feltételeket hat indikétorral vizsgaltuk,
ezek a keres§ egyének és az eltartottak hdnyadosa, a haztartasi jovedelem
megoszldsa, a szubjektiv elégedettség, a lakaskorilmények, a csalad
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fogyasztdi ereje és az addssdgok. Arra az eredményre jutottunk, hogy a
felmért minta anyagi kortilményei megfelelnek az atlagosnak vagy valamivel
az atlag folottiek, akarcsak az iskoldzottsdg esetében. A szegénység
kockédzata a csaladoknak megkozelitSleg 20%-at érinti néhany kritérium
mentén, de szélsGséges szegénységben, deprivaltsdgban csak néhany csalad
él. Ez azt a kovetkezményt vonja maga utdn, hogy az Osszeftiggéselem-
zésekben a valtozok alacsony magyardzoerejére szamithatunk - mivel
atlagpopulaciéval dolgozunk, a széls6séges kategoéridk nincsenek képviselve.
Az osszefliggéselemzések érdekében elényosnek mutatkozott csokkenteni a
materidlis feltételekre vonatkozé valtozok szadmat, ezért f6komponens-
elemzéssel létrehoztuk az anyagi kortilmény faktorat. Egyetlen komponense
a csalad fogyasztoerejét, az anyagi helyzet szubjektiv megitélését, és az egy
f6re jutd szobaszamot foglalta magaba.

A szociookonémiai tényez6k kozotti kapcsolatokat illetGen az
Osszefoglaloban csak az apa foglalkozasara vonatkozéan emeliink ki néhany
ereményt: az apa beosztott statuszban folytatott munkéja negativan korreldl
az iskolazottsaggal és az anyagi kortilmények faktoraval, a vélaszado
sziilének az életkoriilményekkel val6 elégedettségével. Az anya esetében
nem all fenn ez a kapcsolat, tehét azt az apa beosztott munkakore gazdasagi-
kulturélis szempontbdl egy fontos mutato.

A csaladszerkezetet a csaladtipus és a testvérek szdma szerint
vizsgaltuk. A vizsgalt 6vodasok tobb, mint 60%-anak van legalabb egy test-
vére. Az adatbazisban szerepl6 csaldadok 15%-anak van harom vagy annal
tobb gyermeke, ami mar szegénységi kockazattal jarhat. A szakirodalommal
osszhangban, a kapcsolatelemzésben is kimutathaté az a tarsadalmi jelenség,
miszerint a j6 anyagi koriilményekkel és a magas végzettséggel rendelkezd
sziil6k kevesebb gyermeket véllalnak. A gyermekvallalds szempontjabél az
iskolazottsdg csak az anya esetében jelentds, az apa végzettsége nincs
kapcsolatban a véllalt gyermekek szdmaval.

A sziil6k és a gyermekek idéfelhasznalasa fontos életmodbeli
sajatossagokrol arulkodik. A sziildk tevékenységei mentén fékomponens-
elemzéssel négy faktort képeztiink, ezek a kovetkezék: a multimédias
eszkozok hasznalataval eltoltott id6, az egészséges szabadidds foglalkozas, a
haz koriili teend6kre szant id6 és a munkahelyi feladatok otthoni végzése.
Az els6 két faktor a szabadidd eltoltésének valtozodira vonatkozik, a
harmadik és negyedik faktor otthon végzett feladatokra iranyul. A gyermek
tevékenységei két komponensbe tomoriiltek, az aktiv szabadtevékenység,
illetve az irdnyitott tdrsas tevékenység versus befolydsolt magéanyos
tevékenység faktoraba - ez utobbi az extracurriculdris tevékenységen valo
részvételt és a tévénézést foglalja magaba ellentétes eldjellel.
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Scott (2010) szerint a foglalkozasi helyzet alapjan szerzett lehet6-
ségek, a kapcsolatok és a szabadid6felhasznélds szorosan sszetartoznak. A
sztiléknek a barati talalkozasokra, szabadtéri tevékenységekre szant ideje
(egészséges szabadid6s foglalkozés), valamint az otthon végzett munkahelyi
feladatok faktora magasabb tarsadalmi réteghelyzet esetében gyakori.
Ugyanakkor a jobb tarsadalmi statusza sziilék gyermekeire tobb extracurri-
culdris programon val6é részvétel jellemz6. Az 6vodan kiviili tevékeny-
ségekkel egy faktorba tartozik a tévénézés negativ eldjellel, ami viszont az
alacsonyan képzett, kevésbé jomodua sziil6k gyermekeinek gyakori id6tol-
tése, akarcsak az aktiv szabadtevékenység.

Ha a magas és az alacsony szociockonémiai statuszt csaldadok dicho-
tomidja mentén, kissé sarkitott moédon csoportositjuk az id6felhasznéldsra
vonatkozé faktorokat, azt lathatjuk, hogy mindkét kategoéridt egyarant
jellemzik pozitiv és negativ ido6felhasznéldsi formdk. A j6 gazdasagi-
tarsadalmi helyzetben levé feln6ttek példaul jobban vigyaznak a testi-lelki
mentalhigiénére, de tobbet bajlédnak otthon munkahelyi feladatokkal.
Gyermekeik tobb 6vodan kiviili tevékenységen vesznek részt, kevesebb tévét
néznek, azonban kevesebbet jatszanak szabadban. Ellenkezéleg, a SES
mutatékban alacsonyabban teljesité csaladokban tobb a hdzimunkéra szant
id6, a gyemekek (és a felnéttek is) tobbet nézik a tévét, de tobbet is
mozognak szabadtéren.

A csaladi stressztényez6k kozott tartottuk szamon a csaladban
el6fordulé betegségeket, életeseményi kriziseket és a sziilék konfliktusait. A
betegség esetében az objektiv egészségi 4llapot egydiittjart a szubjektiv
egészségmegitéléssel. A sziil6k kozel felénél fordul eld, hogy, kismértékben
ugyan, de befolyasolja nevelését a rossz egészségi allapota. A sziil6 és a
gyermek egészségi allapota pozitivan korrelal. A konfliktusok kapcsan
figyelemre mélto, hogy a sziil6par kiillonboz6 témaja vitai kozott egytittjarast
figyeltiink meg, ami arra utal, hogy ahol sok vita van, ott a konfliktusok
nemcsak adott problémahelyzetbsl pattannak ki, hanem megkiizdési
mintdkban, a sztil6k temperamentumaban, aktualis krizisekben gyokereznek,
és konfliktusos légkort tartanak fent. A gyakori vita tehat részben sajatos
megkiizdési modellt kindl a gyermek szdmdra, masrészt fesziilt nevelési
kornyezetet nyijt.

A csaladi stressztényez6k kapcsolata a szociogazdasagi mutatokkal
tobb valtozé mentén szignifikins. A végzettséggel és a gazdasagi
tényez6kkel a betegségek aranya csokken, a konfliktusok szdma né. Sajatos
helyzetben vannak a vallalkoz6é anydk, esetiikben ugyanis mindkét stressz-
faktor novekedé tendenciat mutat.

A szocialis és vallasi-spiritualis er6forrasokat a csalad térsas ta-
maszai és a sziil6k vallasossaga képezte. A t6kék atvalthatosagat (Coleman,
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1990) jol szemlélteti, hogy azok, akik anyagi és kulturalis eréforrdsokkkal
rendelkeznek, tobb tarsas tamaszra szamithatnak a nevelésben. A tAmogatas
akkor is jelent6s, ha a csaldd a nagysziil6kkel lakik egy haztartasban.
Coleman (1990) szerint a valldsos kozosséghez tartozéds szintén szocialis
er6forrést biztosit is, ez mintdnkban abban mutatkozik meg, hogy a valldsos
sziilok tobb segitségben részestilnek, gyermekeik - valoszintileg a vallasérak
miatt - tobb extracurriculdris tevékenységen vesznek részt. Azok a sziilok,
akik egyéni médon megglt vallassossagrol vallottak, individualisabb életmo-
dot folytatnak, kevesebb tarsas tdmogatasban, tobb krizishelyzetben van
résziik, és gyermekiik érzelmi-kognitiv képességeivel is elégedetlenebbek.

A nevelési értékeket hirom faktorban tomoritettiik: a feladattu-
datossigra nevelés faktoradban a szorgalom, a kotelességtudat, a takarékossag a
hangsulyos érték, a tradiciondlis kozosségi értékek faktordban a vallasossag és a
nemzeti érzések szerepelnek, az érzelmi-kreativ értékek faktoraban a
képzelSer6 és az érzelmek kifejezésének fontossaga kertil el6térbe. Az
6vodas szocializaciéja szempontjdbol érdemesnek taldljuk megemliteni a
szociookonomiai valtozok és a nevelési értékek kapcsolatat: az iskola-
zottsaggal n6 az érzelmi-kreativ nevelésre forditott figyelem, mig az
alacsonyabban képzett sziil6k a feladattudatossdgra nevelést részesitik
elényben. Kiemelked6 az 6nalléan vallalkoz6 anyak csoportja, akik szamara
az érzelmi-kreativ nevelés kevésbé priorités.

A sziilének a gyermekek képességeivel val6 elégedettsége szorosan
egylittjar a csaladi életmin6ség mas fontos tertiletein val6 elégedettséggel, ez
kiilonosen igaz a gyermek érzelmi- fejlédésének megitélése kapcsan. A
szubjektiv mindsitéseknek java része korrelalt egymadssal, ez is igazolja a
beéllitddas fontossagat, ugyanakkor azt mutatja, hogy a kiilonboz6
tertileteken megélt tapasztalatok mas teriiletekre is kifejtik hatdsukat, illetve,
hogy az egyik dimenzi6 hidnyai egytittjornak mas tertiletek hidnyossagaival.
Faktorelemzéssel négy komponenst hataroztunk meg: a gyermek kognitiv-
emocionalis képességeivel valo elégedettséget, a gyermek fizikai allapotaval
valo elégedettséget, a hdazastarsi funkciokkal valé elégedettséget és az
életkoriilményekkel val6 elégedettséget.

A faktorokat kétvaltozos elemzésben Osszevettiik a tobbi csaladi
hattértényezével. Ismét kiemelkedik az onalléként vallalkoz6 né tipusa, aki
kevésbé elégedett gyermeke kognitiv-emociondlis képességeivel, ezzel
szemben a beosztott szerepkorben dolgozé anyakra nagyobb elégedettség
jellemz6. A sziil6k gyermekkel toltott ideje, de kiemelkeden az élettarsnak
(az esetek tobbségében az apdnak) a gyermekkel toltott ideje szorosan
kapcsolodik az életkoriilményekkel valé elégedettséghez. Az életkortil-
ményekkel val6 elégedettség pedig negativan korrelal az anya beteges-
kedésével, a csaladi vitdk szaméval és a nem vallasos attittiddel, ami egy
befele irdnyulé megktizdési modellre utal. A szubjektiv életminGséget azért is
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fontos vizsgalnunk, mert a nevelés pszichoszocidlis funkcidjara hatassal van a
lehet6ségek meggélése, a sziil6knek az ezzel kapcsolatos kiegyenstlyozottsaga
vagy fesziiltsége, az akadalyokkal val6 megkiizdési formdja. Ezek val6szi-
ntileg nagyobb befolyéssal vannak, mint az objektiven mérhet6 tényezok.

5.6. A szocialis kompetencia mutatoéi és a csaladi
hattértényezdk kozotti osszefiiggések

A fejezet arra a kérdésre keresi a valaszt, hogy melyek azok a mikrokor-
nyezeti faktorok, amelyeknek statisztikailag kimutathaté kapcsolata van
szocidlis kompetencia mutatéival, tovabba melyek azok, amelyek szigni-
fikans moédon befolyasoljak a gyermek szocidlis fejlédését dvodaskorban.
Hérom alfejezetben vizsgéljuk a tarsas készségek és a csalddi hattértényezsk
viszonyat. Az alfejezeteket a szocidlis kompetencia mutatéi mentén, az 5.1.-es
fejezetben bemutatott sorrend szerint szervezziik: (1) el6bb megvizsgéljuk a
tarsas megkiizdési mechanizmusok csalddi hattértényez6it; (2) majd a
szocialis kompetencia fejlettsége és a csaladi kortilmények kozotti viszonyt
elemezziik; (3) végiil megnézziik, hogy a gyermek kortarscsoporton beliili
népszertisége milyen csalddi jellemz&kkel hozhaté kapcsolatba. A csalddi
hattérvaltozok kozott szerepelnek a demografiai adatok: életkor, nem,
etnikum, a sziil6 életkora; a SES mutaték: az iskolazottsag, az anyagi helyzet,
a gazdasagi aktivitds, a foglalkozasi statusz; a csalddszerkezetre vonatkozo
ismérvek; valamint az életmodot és szocidlis kapcsolatokat kifejez6 valtozok:
a csalad id6felhaszndlésa, tarsas tamogatottsaga, a tagok egészségi éllapota,
a parkapcsolat mindsége, az életmindség szubjektiv megélése.

Az elemzéseket korreldcidszamitassal, valamint tobbszords lineéris
regresszidanalizissel végeztiik. A véltozok egyforma eséllyel szerepeltek a
magyarazé tényezok kozott, de mivel sok csaladi hattérvaltozot felmértiink,
sziikséges volt egy szelekciés szempontot kijelolntink. A lineéris kapcsolat
eltfeltétele a valtozok kozotti linedris regresszidelemzésnek (Laerd Statistics,
én.), ezért a korrelacios elemzések alapjan dontjiik el, hogy mely véltozok
kozott érdemes Osszeftiggéseket keresni regresszidelemzéssel. A szocidlis
kompetencia mutatdi fiiggd viltozoként, a csalddi kontextus ismérvei pedig fiiggetlen
vdltozéként épiiltek be a magyardzémodellekbe. Az Osszefliggés iranya nem
minden esetben olyan egyértelmt, mint példaul a SES véltozok esetén, ahol a
folyamat logikéja, a szociologiai elméletek és kutatasok eredményei azt
kivanjak, hogy a csalddi hattértényez6k hatdsa érvényesiiljon a gyermek
tarsas készségein. A csaladi életmindség szubjektiv tényezdit a gyerek szocidlis
kompetencidja is befolyasolhatja (példaul a sziil6k id&beosztasat, tarsas kap-
csolatait, egymassal valé kapcsolatat stb.), azonban itt is annak tulajdonitunk
nagyobb hitelt, hogy a sziil6 életstilusa formadlja a gyermek szocidlis
készségeit. A kapcsolat irdnya a sziilének a gyermek érzelmi-kognitiv fejlettsé-
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gével valo elégedettségét kifejez6 faktor mentén értelmezhets a
legnehezebben, hiszen a sziil6 szubjektiv elégedettsége befolyasolhatja a
gyermek kognitiv-érzelmi fejlettségét, de a gyermek értelmi, érzelmi
képességei is meghatarozzak a sziil6 elégedettségét. Merton (1980) a relativ
deprivaci6 elméletében kifejti azt a mechanizmust, mely szerint az elvardsaink
el6idézik, meger6sitik a viselkedést. Ennek megfelelSen a sziil6 elégedettségét
gyermeke képességeivel fliggetlen valtozoként emeltiik be az elemzésekbe.

Az elemzésben csak a szignifikdns kapcsolatokat mutatjuk be
(p<0,05), ezért a szdvegben nem hivatkozunk minden kapcsolat esetén
szignifikans jellegére>. A tobbudltozos regresszios modellek koziil kizarélag azok
kertilnek bemutatdsra, amelyek megfelelnek az alabbi feltételeknek (Mitev és
Sajtos, 2007):

1) A fiuiggd és fliggetlen valtozok kozott linedris kapcsolat van,
illetve a tobbvaltoz6s modellben a fiiggetlen véltozok kollektiven
is linearis kapcsolatot képeznek a fligg6 valtozoval;

2) A fliggetlen valtozok nem, vagy csak alacsonyan korreldlnak
egymassal, azaz nem all fenn multikollinearitas: a tolerancia
minden valtozé esetén nagyobb mint 0,9 és a variancia inflal6
faktor, VIF<2, illetve a kollinearitds tabldzatban minden
indexsorban mas-mas regresszios egytitthatonak magas a
variancia hanyada (Kovacs Erzsébet, 2014);

3) A valtozok rezidudlisai (hibatagjai) normaélis eloszlastak3?;

4) A reziduélisok egymastol figgetlenek: a Durbin-Watson érték 1,5
és 2,5 kozott helyezkedik el;

5) A hibatagok variancidja dlland6: homoszkedaszticitas teljestil;

6) Nincsenek magasan kiugro értékek.

A fejezetben bemutatott elemzésekben magas mérési skalakkal

dolgoztunk, a nomindlis véltozokat dummy valtozokka> alakitottuk.

Az alabbi alfejezetek eredményei a teljes kutatdsi mintdnak csak arra
a 309 esetet bennfoglalé almintijara érvényesek, amelyben a vizsgalt
gyermekek valamelyik sziil6je a csaladi hattértényezo6 kérdéivre is valaszolt.

5 A fligg6 valtozéink koziil a megktizdési mechanizmusok nem normalis eloszlastak, a szo-
cidlis kompetencia fejlettségét és a szociometriai értékelést kifejez6 valtozok viszont igen,
ennek megfelel6en a Spearman-féle rangkorreldciot, illetve a Pearson-féle korreliciot alkalmaztuk.

5 A ferde eloszlasa valtoz6é normadl eloszlastiva transzformalhato logaritmizalassal (Lgl0-
tizes alapt logaritmus, Ln- természetes alapu logaritmus) vagy gyckvondssal (Sqrt)
(Kovacs, 2014). Az elemzés soran azokban az esetekben, amikor a regressziészamitas nem
tett eleget a hibatagok normal eloszlasat kovetel feltételnek, elvégeztiik az elemzést
transzformalt értékekkel is, de nem vezettek célra egyik valtozo esetében sem.

56 Kétértékt valtozok, amelyeket ,dummyzéssal” hoztunk létre: ,,egy nominalis valtoz6ébol
annyi valtozét hozunk létre, ahdny valtozéja van az eredeti nomindlis valtozonak”, és
ahol az adott értékek koziil az 1 azt jelenti, hogy igen, a 0 azt, hogy nem. (Székelyi Maria
& Barna Ildiko, 2002, 246).
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5.6.1. Az interperszonalis megkiizdési mechanizmusok
és a csaladi hattértényez6k kozotti osszefiiggések

A fejezetben a megkiizdési mechanizmusok és a csaladi hattértényezsk
Osszefliggéseit tarjuk fel. Figyelembe vettiik a pedagogus és a gyermekek
megkiizdés-értékeléseit is57 - a regresszidelemzést annak mentén végeztiik
el, amelyik a lineédris kapcsolatok alapjan tobb informaciét igért. Az
Osszefliggéseket kiilon vizsgaltuk az én-helyzetekben és a tars-
helyzetekben3®. Terjedelmi korldtok miatt dolgozatunkban csak azokrél a
megkiizdési formdkrol mutatunk be eredményeket, amelyeket az el6z6
fejezetek alapjan kiemelkedSen hatékonynak taldltunk, vagy ellenkezdleg,
gyakori alkalmazéasuk a tarsas kompetencia hidnyossagaira utalnak. Eddigi
eredményeink alapjan én-helyzetben hatékony megkiizdési formanak
bizonyult a segitségkérés és az egyezkedés, negativnak mutatkozott a fizikai
bantalmazds és az érzelmi vdlasz. Mivel érzelmi vélasz csak az egyik értékel6
szerint mutatott gyenge negativ korrelaciét a szocidlis kompetencia
fejlettségével, a tovabbiakban nem részletezziik a csaladi tényezékkel valo
Osszefiiggéseit. Tars-helyzetben> az elkeriilés és a segitségnyijtis tarsas reakcid
jarul hozz4 a szocidlis viselkedés megértéséhez: az elkeriilést alacsony szocialis
kompetencia kiséri, a segitségnyuijtis adaptiv tarsas viselkedésnek min6stil.

Az értelmezések soran fontos szem el6tt tartani, hogy a megkiizdési
formék intervallumskaldi gyakorisagot fejeznek ki, nem tipol6giakat jelolnek.

5.6.1.1. A segitségkérés és a csalddi hdattértényezdk kapcsolata
(én-helyzet)

A segitségkérés az 6vodasok leggyakoribb megkiizdési forméja interper-
szondlis konfliktus-helyzetben eredményeink szerint. Fejlett szocidlis
kompetenciaval tarsul, barmilyen kombinaciéban hasonlitottuk ossze a két
mérdeszkoz és a harom értékel6 eredményeit®® - ezaltal igazoldédott, hogy
6vodaskorban hatékony megkiizdésnek min6stil. A klaszterelemzés alapjan
a non-konfrontativ megkiizdési stratégiak kozott foglalt helyet, de proaktiv

57 Mivel a két értékel6 vélaszai kozotti korrelacié nem volt szignifikdns minden megkiizdés
esetén, indokolt volt kiilon vizsgalni az dsszeftiggéseket.

5 A szituaciok leirasat részletesen kifejtettiik az 5.1.1 fejezetben

% Mivel csak két kérdés vonatkozott a csoporttars problémahelyzetére, a valaszok
maximalis varianciaja kett volt, igy bizonyos megkiizdési formékat, mint példaul egyez-
kedés, érzelmi vilasz, bantalmazds, ellendllds, olyan ritkdn valasztottak az értékel6k, hogy a
szamitadsoknak nincs statisztikai relevancidja. Az elkeriilés és a segitségnyiijtis - el6for-
dulasuk és a hozzajuk kapcsolédo véltozok alapjan - jelent6sen hozzajarulnak a szociélis
viselkedés megértéséhez tars-helyzetben, ezért ezeket a valtozokat vizsgalat ala vetettiik.

60 A segitségkérd megkiizdés és a szocialis kompetencia fejlettsége kozotti hat kapcsolat jellemz6it
(SZKKp - MKp, SZKKsz - MKp, SZKKp - MKgy, SZKKsz - MKgy) lasd az 5.2.1. fejezetben.
Roviditések: SZKK=Szocidlia Kompetencia Kérdéiv, MK=Megkiizdés Kérdéiv, p-peda-
gogus értékelése, sz-sziil6 értékelése, gy-gyermek értékelése
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jellegével elkiilontlt azoktol a megkiizdésektdl, amelyek soran a gyermek
passziv marad (elkeriilés és érzelmi ventilacio).

Jelent6s linedris kapcsolatokat (25. tablazat) tobbnyire a gyermekek
megkiizdés-értékelése mentén tartunk fel®l. A segitségkéré megkiizdéssel
negativan korreldlt a sziil6 életkora, valamint a tarsadalmi helyzetet kifejez6
valtozok kozil a szul6k végzettsége®?, az anyagi koriilményeket kifejez6
faktor, az anya munkdjanak vallalkozo jellege, illetve vezetSi pozicidja a
munkahelyen.

25. tablazat. A segitségkérd megkiizdés (én-helyzet) és a csalddi hittértényezdék
korreldcios kapcsolata

Segitségkérés Gy Segitségkérés P
n=236 n=306
A gyermek neme fit n.s. -0,157**
A sziil6 életkora -0,142* n.s.
Fiatestvér a csaladban n.s. -0,122*
Roma szarmazas 0,169* n.s.
Sziilok végzettsége -0,252** n.s.
Anyagi koriilmények -0,142* ns.
Anya vdllalkozd -0,195* n.s.
Anya beosztott 0,191** n.s.
Anya vezetd -0,173** n.s.
Munkanélkiiliek a csalddban 0,150* n.s.
Térsas tamogatottsag -0,132* n.s.
Hazavitt munkahelyi feladatok -0,130* n.s.
Feladattudatossagra nevelés n.s. 148*

Megjegyzés: * p<0,05; ** p<0,01; n. s. nem szignifikins. A dolt betiikkel kiemelt vdltozok a mintar-n is szignifikdnsak..
Roviditések: Gy=gyermek; P=pedagogus

A térsas tamogatottsdg és az otthon végzett munkahelyi feladatokra
szant id6tartam negativan korreldl a segitségkérés mechanizmusaval -
mindkét valtozé egyiittjar a sziil6 magas képzettségével és munkajanak
vallalkozo jellegével. Azok a gyermekek, akiknek egyik vagy mindkét
sztil6je munkanélkiili vagy az édesanyjuk beosztott munkahelyi statuszban
dolgozik, gyakrabban kérnek segitséget.

Figyelemre mélt6, hogy a roma gyermekek gyakrabban valaszoljak
azt, hogy segitséget kérnek, mint a magyar gyermekek. Ezt a kuilonbséget
Mann-Withney préba is igazolta (U=1607; p=0,011). A kapcsolat nem ad
valaszt arra a kérdésre, hogy a kiilonbség a kulturalis jellegzetességeknek

61 A pedagodgusok valaszai mentén, ugy véljik, azért érvényesiil kevésbé a csaladi hattér-
tényez6k szerepe, mert a pedagégus kevésbé tudja differencialni a segitségkéré maga-
tartast, lévén, hogy szinte minden gyermek fordul hozza segitségért adott ponton, mas
helyzeteknek azonban nem mindig tantja az 6voné.

62 [tt az anya és apa iskoldzottsaganak osszevont valtozoéjat hasznaltuk, mivel a segitségkérés
mechanizmusa mindkét sziil6 végzettségével szignifikdnsan korrelalt.
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koszonheté vagy a hatranyos tarsadalmi helyzet szolgal magyardzatul. A
romdk peremhelyzetét szamtalan szociolégiai tanulméany targyalja
(Boreczky, 2004, Rusu és mtsai, 2012), de elénytelen tarsadalmi statuszukat
sajat eredményeink is aldtdmasztjake>. Mdés kutatdsok a romadk sajatos
szocializaciés koriilményeit részletezik. Forray és Hegedtis (1998)
vizsgalataival példaul Osszeegyeztethetd a segitségkér6 mechanizmus
népszertisége a roma gyermekek korében, ugyanis szerintiik a roma sziil6k
ugy fejezik ki gondoskoddsukat, hogy gyermekeik pillanatnyi végyait
azonnal teljesitik, talvédik Oket, nem tanitjdk meg a kockazatvallaldsra.
Azzal a szandékkal, hogy tobb informaciét nyerjunk arrél, hogy az etnikai
kultarat vagy gazdasagi-tarsadalmi kortilményeket ismerhetjiik-e fel a
kapcsolatokban, megvizsgaltuk, hogy miként alakulnak a korreldcios
egyiitthatok akkor, ha a roma gyermekeket nem vonjuk be a mintaba. Az igy
nyert mintat nevezziik minta-nek. A minta,-n a segitségkérés mechanizmusa
hasonléképpen korrelal a tarsadalmi réteghelyzet valtozoéival, mint az eredeti
mintan. A sziil6k végzettsége, az anya vallalkozo jellegli munkdja, vezetd
vagy beosztott stitusza, a munkanélkiiliség tovabbra is jelentésnek
mutatkoznak. A szignifikans kapcsolatok sorabdl kimaradt a sziil6 életkora,
az anyagi koriilmények és a tarsas tamogatas. A fentiek értelmében a
kulturélis t6ke és a sziilék munkaer6-piaci helyzete az etnikai-kulturélis
jegyek nélkil is kapcsolatban all a gyermek segitségkéré magatartasaval,
egylttjardisuk a szociookonémiai jellemz&k alapjan értelmezhets: a
segitségkérés gyakorisiga a tarsadalmi stdtusz ndvekedésével csokken.

A korrelaciés viszonyok olyan csalddi jellemzéket irnak le a negativ
oldalon, amelyekben kozos a kockazatvéllalds, az ©nall6 munka, a
fuggetlenség igénye, és tarsadalmi megbecsiilés kiséri. Gergely Orsolya
(2013) példaul a vallalkozé néket rugalmasnak, onallénak, djiténak talalja,
akik szdmdra fontos a személyes oOnmegvalédsitds. A segitségkéréssel
pozitivan korrelalé valtozok kozt ott talaljuk a kevésbé érdekérvényesits, az
iranyitdshoz  alkalmazkodé beosztott —munkastdtuszt, valamint a
munkanélkiiliséget, amely rendszerint egyiittjar azzal, hogy az egyénnek
kevés kiils6 és bels6 eréforrasa van, vagy nehezen tudja mozgdsitani azokat
az dnérvényesités, a problémamegoldas céljaval.

A tobbvaltozos regresszidelemzésbe (26. tablazat) azokat a fiiggetlen
valtozokat emeltiik be, amelyek mind a teljes mintdn, mind az etnikumok
szerint elkuilonitett minta,-n korrelaltak a segitségkéréssel®t. A modellben

6 A roma szdrmazdastu gyermekek csaladjaban a munkanélkiiliség nagyobb mértékben van
jelen, az anyagi feltételek és a végzettség alacsonyabb értékeket mutatnak, mint a
mintaban szerepl6é magyar csaladokban, lasd 5.5. alfejezet.

64 Az igy kivalasztott valtozokkal a regressziészamitast a teljes mintan futtattuk le.
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prediktivnek minésiilt az apa végzettsége és az édesanya munkahelyi
statusza, mindkét valtozoé hozzajarulasa statisztikailag szignifikdns (26.
tablazat). Az apa alacsony végzettsége és az anya beosztott szerepkirben végzett
munkdja egytittesen a segitségkérés valasztasanak 10%-at magyarazza.

26. tablazat. A segitségkeérd,, megkiizdés alkalinazdsdt magyardzé tobbviltozos
linedris regresszios modell

Beta t Szign. R?
Apa végzettsége -0,233 -3,741 0,000 010
Anya beosztott 0,212 3,395 0,001 ’

F(1, 234) = 33,642; p= 0,000

A regressziés modell értelmében a magas végzettséggel rendelkezd
apak gyermekei ritkdbban valaszoljdk azt, hogy segitségkéréshez
folyamodnak tarsas problémahelyzetben. Ez egybehangz6 azzal a Bourdieu-i
elképzeléssel (2003), miszerint az iskolai teljesitmény hossza tava egyéni
motivaciot, onallésagot kovetel, és akiknek ez sikeriil, azokat a rendszer
,megjutalmazza”, ezattal meger6siti benniik az érvényesiilésnek az
individudlis stratégiait. Ezek késébb a tarsadalmi kapcsolatokban
szimbolikus t6kére - elismertségre, presztizsre - vélthatéak. Az
intézményesitett oktatdsban alacsonyan teljesité személyek esetében a
kudarcok felgytilnek és visszatiikroz6dnek o©nbecsiilés, magabiztossag
hianydban. A beosztott szerepkdrben dolgozé édesanydk hasonloképpen,
olyan tulajdonsagokat hordozhatnak, és valoszintileg olyan nevelési
kortilményeket biztositanak, amelyek folytan a gyermekeik a tdmaszkeres®
megkiizdést tartjdk j0 megoldasnak. Kohn (1969) elméletében talalkoztunk
azzal, hogy a sziil6 nevelési moédszereit befolyasolja az, hogy munkaja
mekkora 6néllésagot kovetel: minél inkabb jellemz6 munkdjara, hogy masok
iranyitjadk, ellen6rzik, anndl valészintibb, hogy konformizmusra,
tekintélyelviiségre neveli a gyermekét. Kohn a 60-as évek munkamegosztasi
feltételei kozott kizarélag az apak foglalkozasa mentén értelmezi a
kiilonbségeket, eredménytink azonban kritikusait igazolja, miszerint az
édesanydk munkahelyi pozicidja is befolyassal van a szocializciéra. S6t, tgy
véljuk, hogy az 6vodaskori anya-gyermek kapcsolat szorossagabdl adodéan
erésebb is a hatdsa, mint a férfiaké. Mivel a beosztott statuszban dolgozo
anyarol nem tudjuk, hogy fizikai vagy értelmiségi munkat végez-e, illetve,
hogy milyen szektorban, nem ismertink részleteket az édesanya tarsadalmi
helyzetér6l. A modellben azonban az apa alacsony képzettsége és az anya
beosztott munkastatusza egyiittesen alacsonyabb tarsadalmi réteghelyzetre
utal. Ezt tamasztjdk ald a korreldcios kapcsolatok is. Bernstein (2003) az
alacsonyabb tarsadalmi rétegek csaladi rendszerét zartnak itéli meg, ahol a
sziil6k pozicionalis fegyelmezést alkalmaznak, és kevésbé batoritjak a
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személyes kezdeményezést, a véltoztatasra torekvést, a sajat igények
kifejezését és az azokért valé megkiizdést, de tdmogatjak a konvencionélis
magatartast.

Az eredmények azt mutatjdk, hogy az alarendeltségi viszonyra
alapulé tamaszkeresés mar 6vodas korban differencidléodik a tarsadalmi
statusszal jar6 szuil6i jellemzSk mentén. Az alacsony végzettségii apa és a
beosztott szerepkorben dolgozo anya személyiségjeqyei, viselkedési modellje
hozzdjarulnak a  segitségkérd megkiizdés  preferencidjghoz. A kapcsolat
meger0sitésére a pedagogus értékelése mentén szamitunk.

A pedagdgus értékelése alapjan kevesebb kapcsolat mutathatoé ki a
segitségkéré megkiizdés és a csaladi hattértényezék kozott (25. tdblazat). A
gyermek vélaszai mentén bemutatott kapcsolatokhoz képest tjdonsag az,
hogy a fiak vagy azok, akiknek fiatestvériik van, ritkdbban kérnek
segitséget. A fitk tamaszkeres6 mechanizmusanak alacsonyabb el6fordu-
lasar6l korabban is igazoldst nyertiink, de gy tlinik, a segitségkérd
magatartast az is meghatarozza, hogy a fits testvérkapcsolatban kevésbé
elsajatithato viselkedésmintazat.

A szuil6k altal képviselt nevelési értékek koziil a feladattudatossagra
nevelés faktora korreldl pozitivan a segitségkéréssel. A faktor azokat az
értékeket tartalmazza - szorgalom, kotelességtudat, takarékossag -,
amelyeket a rétegspecifikus szocializacios elméletek az alacsonyabb statuszu
csaldadoknak tulajdonitanak. Bronfebrenner (1958) szerint példdul a
munkdésréteg nagyra becsiili a rend betartdsat, a tiszteletet. Bar esetében és a
rétegzédéselméletek esetében altalanosan is mas tarsadalmi koriilményekrol
beszélink, mégsem mellékes az egybecsengés, miszerint a feladattuda-
tossdgra nevelés faktora mintankon is negativan korreldl az iskolazottsaggal.
A feladattudatossagot, konformitast el6térbe helyezé nevelési értékek és a
segitségkérés pozitiv korrelaciéja tehat implicit médon az alacsonyabb
iskoldzottsig és a segitségkérés kozotti kapcsolatot tamasztja ald, az Osszefliggés
azonban regresszidelemzéssel nem mutathaté ki a pedagogus megkiizdés-
értékelése mentén.

5.6.1.2. Az egyezkedés és a csalddi hdttértényezdk kapcsolata
(én-helyzet)

Az egyezkedés a gyermekek é&ltal a harmadik, a pedagégusok altal a
masodik leggyakrabban valasztott megkiizdési forma, ilyen vélaszokat fed:
»Visszakérem”; ,Megkérem, hogy hagyja abba”. A konfrontativ stratégidk
kozt foglal helyet, ugyanis a gyermek interakci6ban marad a frusztracié
okozdjaval és vele probélja megbeszélni a problémat. A gyermekvalaszok
klaszterelemzése szerint elkiiloniilt a viszonttdmadé megkiizdésektsl
(ellenallas és a béantalmazds), ezért asszertiv stratégidnak neveztik. A
pedagogusok valaszai alapjan verbalis jellege kerekedett ki, ugyanis a szébeli
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ellenalldssal tarsult a klaszteren beliil. Eddigi eredményeink alapjan az
egyezkedésr6l  elmondhaté, hogy problémamegoldasra fokuszalé
megkiizdés, amely sordn a gyermek asszertiv, verbalis médon gyakorol
onvédelmet tarsas konfliktusban. Hatékonysdgat igazolja, hogy minden
megkiizdési forma koziil az egyezkedésnek van a legerésebb kapcsolata a
szocialis kompetencia fejlettségével.

A korrelaciés egytitthatok meger6sitik azt a korabban nyert
eredményiinket, miszerint az egyezkedés alkalmazasa né a gyermek
életkoraval, s6t, a sziil6k életkordval® is véltozik. A két értékelés mentén
végzett szamitdsok megegyeznek abban is, hogy a csaladban el6fordulé
munkanélkiiliséggel csokken az egyezkedd magatartds gyakorisdga. A
korrelaciés matrix alapjan (27. tablazat) a tarsadalmi statusz tobbi mutatdja is
sorjazik a szignifikdns kapcsolatok kozt: a magas végzettség, a j6 anyagi
helyzet, a vezet6 munkahelyi pozici6 mind egyiitt jar az egyezked6
megkiizdés gyakorisagéaval.

27. tablazat. Az egyezkedd megkiizdés és a csalddi hdttértényezdk korreldcios

kapcsolata
Egyezkedés Gy Egyezkedés P

n=236 n=306
A gyermek életkora 0,129* 0,162**
A sziil6 életkora 0,172* 0,177**
Apa végzettsége 0,182* ns.
Anyagi koriilmények ns. 0,124*
Anya vezetd n.s. 0,122*
Munkanélkiiliség -0,173** -0,135*
Anya nem dolgozik n.s. -0,164**
Térsas tamogatas 0,162* n.s.
Betegség (anya) ns. -0,128*
El a gy. kognitiv-emociondlis képességeivel ns. 0,197**
El tarssal 0,126* n.s.
Id6 - multimédias eszkozok -0,140* ns.
1d6 - gyermek és sziil6 kozos n.s. 0,131*

Megjegyzés: * p<0,05; ** p<0,01; n.s.=nem szignifikins. Roviditések: el. =elégedettség; Gy=gyermek;
P.=pedagogus; eszk.=eszkizok

A pedagdgus értékelése szerinti egyezkedés az anyagi helyzettel és az
anya vezet6i statuszaval pozitivan korreldl, a munkanélkiiliséggel®® pedig
negativan. Az anya munkanélkiilisége esetében kiilon is szignifikdns a
korrelaci6. A csaladi kortilmények pszichoszocidlis mutatéi koziil a

65 Osszevont valtozo: anya életkora+apa életkora,/2
66 A csalddban el6fordulé munkanélkiiliek szama
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sziil6knek a gyermekkel toltott id6tartama,®” valamint a sziil6 elégedettsége
gyermeke kognitiv-emocionalis képességeivel mutat pozitiv kapcsolatot az
egyezkedéssel. Jelent6snek bizonyult az anya egészségi allapota is, amely
hosszantart6 betegség esetén negativan korrelalt az egyezkedéssel.

A tobbvaltozés regresszidelemzés (28. tablazat) alapjan az
egyezkedést a sziil6 és a gyermek életkora, az anya egészségi dllapota és az
anya gazdasagi aktivitisa 8%-os magyardzoéerével jelzi elére. A sziil
életkorbdl ad6do érettsége és a gyermek életkori érettsége szinte azonos
er6sséggel befolyasoljdk az egyezkedés gyakorisagat. Koveti, szintén nagyon
kozeli egytitthatokkal, az édesanya betegsége és munkanélkiilisége negativ
elgjellel - ezek a tényez6k tehat csokkentik az egyezked6 megkiizdés
alkalmazasanak valoszintiségét.

28. tablazat. Az egyezkedés alkalmazdsdit magyardzé tobbvdltozés linedris
regresszios modell (a pedagogus megkiizdés-értékelése alapjin)

Beta t Szign. R?
A sziil6k életkora 0,141 2,475 0,014
A gyermek kora 0,146 2,621 0,009 084
Anya betegsége -0,130 -2,343 0,020 !
Anya nem dolgozik 0,124 -2,193 0,029

F (4,301) = 6,776; p= 0,000

A modellnek megfelel6en az egyezkedd megkiizdés alkalmazdsdt eldsegiti,
ha a sziild és a gyermek életkordbol adodo érettség mellett az édesanya jo egészségnek
orvend és gazdasagilag aktiv.

Korabbi adataink el6rejelzik a gyermek életkordnak jelentéségét: az
egyezkedés nagycsoportos korra alakul ki, amikor a gyermek képessé valik
az onszabélyozasra, a masik szempontjdnak a figyelembe vételére. Erdekes
moédon nemcsak a gyermek életkora, hanem a sziil6 életkora is meghatérozé
az egyezked6 megkiizdésre nézve. Ezt, az életkorral jaré higgadtsag és
megfontoltsag mellett, annak a kozvetett hatasaval is magyarazzuk, hogy
mintankban az id6sebb sziilék iskoldzottsdga magasabb%. Meglepd
ugyanakkor, hogy az életkor els6dlegességet élvez a képzettséggel szemben.
Bernstein (1974) elmélete alapjan azt feltételeztiik, hogy a sziil6k tarsadalmi
statusza, de kiilonosképpen az iskolazottséga jelenti a legnagyobb inputot az
érdekérvényesités, a nyelvi eszkozokkel valé meggy6zés technikdira, de a
kozvetlen kapcsolat nem volt kimutathaté a pedagogusok értékelése alapjan.

Az egyezkedést magyaraz6 modellben szintén az anya szerepe
jelentés (akarcsak a segitségkérés esetében): az anya betegsége, munka-
nélkiilisége nem vélik az egyezked$ magatartas el6nyére.

67 Mindkét sziil6 gyermekkel toltott idejének dsszege/2. A kozos id6 itt az egy térben cselek-
vés allapotat fejezi ki, eltér a min6ségi id6 fogalmatél, ami az aktiv egymasra figyelésnek
ad teret

68 Lasd 5.5.2 fejezet
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Kopp Midria és munkatarsai (2011, 2006, 1992) a 90-es évektdl
szamtalan tanulmanyban igazoljdk az egészségi problémak pszichoszociélis
kovetkezményeit. A kontrolltartds elvesztése mellett (Herzlich, 2004)
gyakran elszigeteltséggel kiizd a beteg, visszavonul a szocialis kapcsola-
tokbol. A betegség és az egyén életminbsége kozotti viszony azonban nem
egyiranyd, a hatas forditva is igaznak bizonyul: a szegényes kapcsolatrend-
szerrel, az emociondlis megkiizdéssel rendelkez6 egyéneknél gyakrabban
mutattak ki betegségeket (Jones, Greenberg és Crowley, 2015). Dégi L. Csaba
(2010) példaul a daganatos betegekrdl &llapitia meg, hogy az atlagosnal
alacsonyabb a problémamegoldé megkiizdésiik. A megkiizdés és a betegség
kapcsolata gyakran kutatott tertiilet, az eredmények értelmében val6szintinek
tartjuk, hogy nemcsak a betegséggel jaro stressz, hanem a betegséggel tarsulo
megkiizdési modell is befolyésolja a gyermek problémédhoz val6 viszonyu-
lasat. Az Ottawai Charta (1986) hasonldan nyilatkozik az egészségmego6rzési
képességrol, melyet az egészségi allapot befolydsolasara és javitasara vald
képességként tart szamon.

Darvas és Tausz (2006a) szerint a betegség és a munkanélkiiliség
egyarant noveli a kirekesztettséget, mindkett6 az emberi kapcsolatok és az
aktivitasi tertilet besziikiiléséhez vezethet. A munkahely Bronfebrenner
(1979) mezoszintjének felel meg, ahol aktiv részvétellel megvalésul az egyén
és a tarsadalom kozti kolcsonhatas (Székely, 2013; Keyes, 1998). A betegség
és munkanélkiiliség egymast felerdsité hatdsat az aktiv problémamegoldé
megkiizdésre tobb szempontbdl aldtdmasztja a szakirodalom. Els6sorban
mindkét allapot jelent6sen noveli a stresszt, ezéltal elvonja az energiat a
gyermekkel val6 jatéktol, mindségi id6tdl, tiirelemtdl, a Bernstein (2003) altal
méltatott, magyardzatra éptlé fegyelmezést6l. Ugyanakkor mindkét
élethelyzet a szocidlis kapcsolatok besztikiilését vonja maga utan, és kevésbé
konfrontalé és problémamegoldasra fokuszalé megkiizdési modellekkel
tarsul. Ezeknek hidnya, tarsulva a gyermek életkori érettségével, a szuil6k
életkorb6l fakad6 tapasztalataival, el6rejelzi az egyezkedé megkiizdés
gyakori alkalmazasat®.

A gyermek megkiizdés-értékelése alapjan jelent6séget nyer az apa
iskolazottsdga is az egyezkedésre nézve. Az életmindséget kifejezd szocialis
tényez6k kozul a tarsas tdmogatottsag és az élettarssal/hazastarssal valéd
elégedettség pozitivan, a sziilének a multimédias eszkdzokre szant
id6tartama negativan korrelal az egyezkedéssel.

A tobbvéltozos regresszios modell (29. tdblazat) a gyermekvalaszok
alapjan is az egyezkedés Osszvariancidjanak 8%-at magyardzza. A modell
harom fliggetlen véltozo6t tartalmaz: a sztlé életkora bir a legnagyobb
magyarazoerével, ezt koveti a csalddban el6fordulé munkanélkiiliség
negativ elGjellel, majd a tarssal valo elégedettség. A sziil6k végzettsége a

0 a pedagogus értékelése alapjan
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probalkozasok soran tobb modellben vett részt, de a leger6sebb modellben
nem szerepel kozvetlen prediktiv jelleggel.

29. tablazat. Az egyezkedés alkalmazdsdt magyardzé tobbvdltozos linedris
regresszios modell (a pedagogus megkiizdés-értékelése alapjin)

Beta t Szign. R?
A sziil6 életkora 0,179 2,756 0,006
Munkanélkiiliség -0,177 -2,728 0,007 8,2
Tarssal valo elégedettség 0,134 2,066 0,040

F (3,223) = 6,534, p= 0,000

A gyermek megktizdés-értékelése alapjan késziilt regressziés modell
megerdsiti a sziilok életkoranak és munkahelyi aktivitasinak jelentdségét, ezenkiviil
kiemeli a csaladon beliili viszonyrendszerbol a hazastdarssal és egyben neveldtdrssal
valo elégedettség fontossdgit.

Coleman (1990) a csaldd intimitdsdban és biztonsagaban alakul6
emberi kapcsolatoknak tulajdonit a legnagyobb jelentéséget. A sziil6 érzelmi
jolléte, parkapcsolatdnak a pozitiv megitélése a gyermekre is j6 hatassal van
(Irving és McGillicuddy-De Lisi, 2002), a fesziiltségmentes légkor pedig jo
feltételeket biztosit az egyéni célok megvalédsitdsahoz, az érdekérvényesits,
kezdeményez6 magatartds kialakulasahoz. A j6 hazastarsi kapcsolat -
amennyiben a tarssal valo elégedettséget tekinthetjiik ennek kifejez6jének - a
sziil6k hatékony interperszonalis megkiizdésére, a konfliktusok jo
menedzselésére is utal, a sziil6k adaptiv megkiizdése pedig mintaként
szolgalhat a gyermek szdmadra. A tarssal valo elégedettség faktoranak egyik
komponense a tarsnak a sziil6i feladatokban valé aktiv részvétele, a faktor
tehat nemcsak egy jol miikod6 parkapcsolatot, hanem egy j6 sziilGtarsat és a
gyermekre nézve egy gondoskod6 sziil6i attitidot is kifejez.

Osszegezve a gyermek és a pedagogus vélaszai alapjén az egyezkedd
megkiizdés és a csaladi hattértényez6k viszonyét, egységes kép rajzoloédik ki
el6ttink: a gyermek fejlédési feltételeinek teljestilésével a csalad tarsadalmi-
gazdasagi és pszichoszocidlis befolyasa is novekedik. Az életfeltételek anyagi
vonatkozasait és a tarsadalmi réteghelyzetet a munkanélkiiliség, illetve
indirekt médon az alacsony végzettségre utal6 valtozok fejezik ki. A modellek
alapjan a sziil6 életkorabol adodoé élettapasztalat, illetve a munka -
parkapcsolat —egészség tertileteken megvaldsulé kiegyensulyozottsag kedvez
az egyezked6 megkiizdés kialakuldsanak 6vodaskorban. A felsorolt ismérvek
az atfogo értelemben vett egészségnek az elemei. Az adaptiv megkiizdés és az
altalanos egyensulyéllapot ,egy t6rél fakadasat” kivaléan megragadja Albert-
Lérincz Eniké magyardzata a korszerti egészségértelmezésrsl, miszerint az
egészség ,a folyamatosan valtozé életkoriilményekhez, elvarasokhoz vald
alkalmazkodas képességét jelenti” (2011, 34).
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5.6.1.3. A fizikai bantalmazds és a csalddi hdattértényezdk
kapcsolata (én-helyzet)

A bantalmazdasra es6 vélasztds a gyermek valaszainak 10%-at teszi ki, a
pedagogusok értékelésének 17%-at. A gyermekek ritkdbban felelik azt, hogy
odatitnének, ha valaki nem adja vissza jatékukat, vagy elfoglalja a helytiket
stb., mint ahogy azt a pedagégusok vélik70. A bantalmazas gy a szocialis
kompetencia kérd6iv pontértékeivel, mint a tarsak szociometriai
értékelésével negativan korreldl, gyakori el6forduldsa tehat a szocidlis
kompetencia hidnyossagait tiikrozi. A klaszteranalizis a bantalmazast a
konfrontativ stratégidk kozé sorolta, azon beliil a gyermekek értékelése
mentén ellenéllassal tarsult, ezért impulzivitassal jellemeztiik, a pedagégus
értékelése alapjan pedig a fizikalis jellege domborodott ki, elhatarolédott a
verbalis konfrontaciés formaktol.

A Dbéantalmazas mindkét értékel6 valaszai alapjan gyakoribb a
fiaknal.”* A pedagogus értékelése mentén azonban nemcsak akkor ritkabb a
bantalmazas, ha a vizsgalt 6vodas lany, hanem akkor is, ha a testvére lany és
életkorban kisebb nala.

A csaladi ismérvek tobbsége csak a pedagogus értékelése mentén
mutat lineéris kapcsolatot az agressziv megkiizdéssel (lasd 30. tdblazat). Az
ovoddsok értékelése szerinti vdlaszokkal csak az anya vallalkozo jellegti
munkaeré-piaci aktivitdsa korreldlt, illetve nagyon gyenge korrelaciéval az
apa hianya is.

30. tablazat. A fizikai bantalmazds megkiizdési mechanizmus és a csaladi
hattértényez6k korreldcios kapcsolata

Fizikai bantalmazas Gy  Fizikai bantalmazas P

n=236 n=306
A gyermek neme fia 0,196** 0,218**
Apa beosztott munkastatusza n.s. -0,118*
Vallalkoz6 anya 0,147* n.s
Inaktiv apa n.s 0,117*
Apa nélkiilozése 0,135* n.s
Anya dolgozik ns. -0,124*
Kisebb lanytestvér n.s. -0,139*
El a gy. érzelmi-kognitiv képességeivel ns. -0,262**
Frzelmi-kreativ nevelési érték n.s. -0,142*

Megjegyzés: * p<0,05; ** p<0,01; n.s. nem szignifikdans. Roviditések: Gy=gyermek; P=pedagdgus

70 A kiilonbséget részben magyarazhatja az, hogy a gyermekek a feln6tt kérdezé vélt elva-
résa szerint valaszolnak. A masik oldalon a pedagogus vélaszaiban is szamitunk kis torzi-
tasra, mivel szabad jaték alatt ritkdn tantja az agressziét megel6z6 prébalkozasoknak,
megkiizdési formaknak.

71 A megkiizdési mechanizmusok nemi kiilonbségeirél bévebben az 5.4.1. alfejezetben frtunk.
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Az alapoz6 elméletektdl eltérSen ismét az anya foglalkozasat talaljuk
mérvadoénak a gyermek megkiizdési mechanizmusaval kapcsolatban. A
vallalkoz6 karaktervonasai koziil a kockédzatvallalast (Csata, 2011) emelnénk
ki, mint a sziil6i modellben agressziéra ,hajlamosité” tényez6t, bar a
tipikusan n6i vallalkozokra kevésbé érvényes ez Székelyfoldon, mint a
térfiakra (Gergely, 2010). Logikai dton azt is feltételezhetnénk, hogy a
véallalkoz6 n6k karrierjiik érdekében kevesebb figyelmet szentelnek
csalddjuknak, de mivel Gergely (2010) kutatasa szerint az erdélyi vallalkoz6
néknek nagyon fontos szempontjuk a csaladjuk érdekében a rugalmassag
fenntartdsa, ezért ezt a szempontot elvetjilk. Az anya vallalkozasa és a
gyermek agressziv megkiizdése kozotti kapcsolatot tdmasztjak ald tovabba
azok a csaladi hattértényez6k, amelyek korreldlnak a sziil6 vallalkozo jellegti
munkdjaval. A vallalkozé sziil6 tobb stresszfaktorrdl szamol be: nagyobb a
megbetegedések ardnya és a hézastarsi konfliktusok szama. A gyermek
nevelésében nem tartja prioritdsnak az érzelmi-kreativ nevelést, és gyermeke
kognitiv-emociondlis képességeivel kevéssé elégedett. Ezek a valtozok
feszuilt nevel6i légkorrél, az érzelmi stabilitds hidnyéardl, negativisztikus
gondolkodésrol arulkodnak, és maladaptiv sziil6i megkiizdést feltételeznek.
Bér ok-okozati kapcsolat a sziil6 véllalkozéi dllasa és a gyermek bantalmazé
megkiizdése kozott nem mutathaté ki, egy kovetkez6 kutatdsra fenntartjuk
az érdeklédést az ismételten igazolodé kapcsolat irant, miszerint a ndk
vdllalkozo karrieriitja nem fiiggetlen a gyermekek megkiizdés tipusitol.

Az apa hidnyara vonatkoz¢ véltozé mindkét, az apa nélkiilozését
kifejez6 lehet6séget magéba foglalja: ha az apa vélas kovetkeztében él kiilon
a csaladtdl, vagy ha munka miatt van tavol otthonatél tobb, mint harom
napot egy héten. Mindkét esetben kozos az, hogy az anya a mindennapok
szervezési gondjaiban, a nevelésben, kontrolltartdsban egyediil boldogul -
ennek a nehézségei, illetve az apa hianyadbol adodé érzelmi kihivasok
konnyen vezethetnek a fesziiltség felgytilemléséhez tigy a gyermeknél, mint
az anyanal, amely az 6vodas fizikai agresszidjaban kanalizal6dhat.

A pedagégus megkiizdés-értékelése szerint a bantalmazast érint6
gazdasagi-tarsadalmi tényezdk leginkabb a munkaerd-piaci aktivitdsban
tikrozédnek. A sziilék munkanélkiiliségével fokozodik az agressziv
valaszreakciok gyakorisaga az O6vodai térsas frusztracios helyzetekben.
Amennyiben a sziil6k beosztott szerepkorben dolgoznak, a bantalmazé
reakci6 ritkdbban fordul el6. Az életméd szubjektiv jellemzé6i koziil a
nevelési értékrend és a sziil6i elégedettség mértéke mutat kapcsolatot a
bantalmazassal. Az érzelmi-kreativ értékeket szem el6tt tarté sziilSk
gyermekeirdl ritkabban észlelik a pedagégusok, hogy bantalmaznak a masik
gyermeket. Hasonl6 médon nem jellemz6 az agresszié azokra a gyerme-
kekre sem, akikkel érzelmi-kognitiv szempontbdl nagyon elégedett a sziil6.
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A Dbéantalmazé megkiizdést magyardz6 tobbvaltozés regresszids
modellben elséként a sziilének a gyermeke érzelmi-kognitiv fejlettségére
vonatkoz¢ faktor szerepel, ezt koveti a gyermek neme, az apa munkahelyi
statusza, és meghatdroz6 a testvér neme és életkora is. A modell 14%-ban
magyarazza a bantalmazé megkiizdés alkalmazasat. Amennyiben kivessziik
a nemre vonatkozo véaltozét, a modell meg6rzi az alkalmassagat 10%-os
magyarazoerével.”2

31. tablazat. A fizikai bantalmazds alkalmazdsdt magyardzo
tobbvdltozos linedris regressziés modell

Beta t Szign. R?
Elege'd/ettsgg a g/ye,rmek érzelmi- 0,232 4291 0,000
kognitiv fejlettségével
Lany -0,200 3,695 0,000 0,139
Apa beosztott -0,148 2,734 0,007
Kisebb lany testvérek -0,135 2,513 0,012

F (4,297) = 11,980; p= 0,000

A modell értelmében tehat azokra az 6vodisokra a legkevésbé jellemzo az
agressziv megkiizdés, akiknek emociondlis-kognitiv fejlettségével elégedettek sziileik,
beosztott munkakérben dolgozik édesapjuk és kisebb linytestvériik van. A lanyok
esetében a valtozok hatasa fokozottan érvényestil.

Az egyitthatok alapjan a sziil6i elégedettség bir a legnagyobb
magyarazoerével. Jelent6sége Osszhangban van Kérosy (1999) eredményé-
vel, miszerint a gyermek teljesitményét jobban befolyésolja a sziil6 elvarasa,
mint el6z6 eredményeir6l szerzett tapasztalata. A sziil6 elégedettségének
Onbeteljesit6 funkcidjarol Merton (1980) ir, de az attribucié-elmélet is
foglalkozik a sziil6i tulajdonitds szerepével. Nix és munkatédrsai (1999)
példaul a viselkedészavart inkabb a kulturdlis normakbdl vagy a sziil6
személyiségébdl eredeztetik, mintsem a gyermek képességébdl. Liew,
Eisenberg és Reiser 2004-ben kozolt vizsgalata az el6z6 kutatokat igazolja,
szerinte a sziil6k tdmogaté magatartdsa a gyermekek adaptiv megkiiz-
déséhez jarul hozza.

Erdekes, hogy mig a segitségkérést ritkdbban alkalmazzak a fitk és
azok, akiknek fiatestvériik van”, az agressziv reakcidk el6forduldsa a
lanyokndl ritka, de mar a nénemt testvérek, kiilonosen a kisebb
lanytestvérek jelenléte is csokkenti a bantalmazés el6fordulasat az oévodas
megkiizdés-repertoarjaban. Az Osszes lehetséges testvérkapcsolatbol, ugy
tetszik, hogy a kisebb lanytestvér az, akivel a legkevésbé lehet agressziot
gyakorolni.

72 Ha a kisebb lanytestvéreket hagyjuk ki a regresszidelemzésbdl, a modell szintén eleget
tesz a feltételeknek 12%-o0s magyarazderével.

73 A fittestvérek nem prediktivek a segitségkérésre nézve, csak korrelaciés kapcsolatokat
mutattunk ki, lasd az 5.6.1.1. alfejezetben.
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A bantalmaz6é megkiizdés abban is forditott tiikorképét mutatja a
segitségkérésnek, hogy a sziil6 beosztott munkastdtusza részt vesz a
magyarazé modellben, ez esetben az apa munkahelyének van nagyobb
szerepe és negativ a hatdsa. A beosztottként végzett munka nagyfoku
alkalmazkodast igényel, valészintileg olyan férfiak vélasztjdk ezt a
munkakort, akikre a kompetitivitas igénye/képessége, illetve a konfrontacio
kevésbé jellemz6. Erikson és Goldthorpe (1993) a munkavallaléi, a
munkaadéi és az dnfoglalkoztatoi szerepkorbdl kiindulva osztélyhelyzeteket
kilonboztetnek meg. A munkavallalok esetében azt tartjdk lényeges
szempontnak a tarsadalmi helyzetre nézve, hogy a munkdjukat bocsajtjak
aruba, igy ellen6rzés szoritdsa ald kertilnek. A munkavégzésben gyakorolt
onall6sag mértéke Kohn (1969) szerint a gyermeknevelésre is kifejti hatdsat:
ha az apa munkdjaban a masok iranyitdsa meghatdroz6, a nevelésben
felismerhet6 kovetkezménye a konformizmus, a fegyelem hangstlyozasa.
Meglatasunk szerint ez a gyermek magatartasaban tigy nyilvanul meg, hogy
kevésbé alkalmaz fizikai bantalmazast tarsas reakcidiban.

A szakirodalmi keretek megalapozzdk a regresszi6elemzéssel nyert
eredményt, amelyet tgy is fogalmazhatunk, hogy az agressziv megkiizdés
alacsonyabb elbforduldsdra szamithatunk a beosztott funkcioban dolgozd, gyermeke
felé bizalommal, és pozitiv attitiiddel fordulo sziilok dvoddsaindl, kiilondsen, ha az
ovodis lany és/vagy kisebb linytestvérei vannak.

5.6.1.4.A segitségnyiijtds tdrs-helyzetben és a csalddi hdttértényezdk
kapcsolata

A segitségnydjtdé mechanizmus csak tars-helyzetekben szerepelt a
valaszlehet6ségek kozott. A gyermekek leggyakrabban azt vélaszoljak, hogy
segitenének pajtasukon, a pedagogusok értékelése szerint a masodik
leggyakoribb magatartas a tdmaszkeresést kovetéen. A klaszteranalizisben
az egyezkedéssel karoltve a proszocialis kategoriaba illeszkedett.

A segitségnytjté magatartdsnak els6 megfigyelésre a j6 tarsadalmi-
gazdasagi helyzet kedvez (32. tdblazat). Mindkét értékel6 esetében
jelentésnek mutatkozik a sziilék végzettsége a proszocialitds szempontjabol.
Tobb olyan csaladi ismérv sorakozik fel a szignifikdns kapcsolatok kozott,
amelyekrdl tudjuk, hogy egyiitt jarnak a szociookonémiai statusszal.

A gyermekek etnikuma - akarcsak a segitségkérés esetében - itt is
jelentésnek mutatkozott a gyermek valaszai mentén, de mig a segitség-
kéréssel pozitiv, a segitségnyujtassal negativ a roma szadrmazas korrelacidja.
Annak érdekében, hogy értelmezni tudjuk, hogy a ,romasag” kapcsolata a

74 A szocivkondmiai statusszal negativ korreldcids kapcsolatban van a roma szdrmazas, a
munkanélkiiliség, a szoba megosztasa felnéttel, a nagyobb testvér, pozitiv a korrelacié az
extracurriculdris tevékenység vs. tévénézés faktora, lasd 5.5. alfejezet.
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segitségnyujtassal etnikai-kulturdlis alapon vagy a szociookonémiai
sajatossadgoknak koszonhetSen jott létre, megvizsgaltuk a korrelacios
viszonyokat a segitségnyiijtis véaltozéval azon a mintar>-n, amelyben nem
szerepelnek a roma nemzetiségti gyermekek.

32. tablazat .A segitségnyiijtds és a csalddi hattértényezdk korreldciés kapcsolata

Segitségnytjtas Gy Segitségnyjtas P
n=236 n=306
Roma nemzetiség -0,222* n.s.
A sziil6 életkora n.s. 0,125*
A gyermek neme fit n.s. -0,123*
Az apa végzettsége 0,140* ns.
A sziil6k végzettsége ns. 0,132*
Anyagi koriilmények 0,177 ns.
Munkanélkiiliek a haztartasban n.s. -0,142*
Nyugdijas a csalddban -0,151* ns.
Van testvére n.s. n.s.
Fiu testvér(ek) -0,185* ns.
Felndtt szobatdrsa -0,209** n.s.
Extracurricularis vs. tévé 0,139* n.s.
Apdval toltott idé n.s. 0,137*
Vallasos a maga modjan 0,297* ns.

Megjegyzés: * p<0,05; ** p<0,01; n.s. nem szignifikin.A délt betiikkel kiemelt viltozok a minta-n is
szignifikansak. Roviditések: Gy=gyermek; P=pedagogus

A tarsadalmi-gazdasagi mutatok mentén ugyanazokat a korrelacids
kapcsolatokat talaltuk szignifikansnak (32. tablazatban megdé6ltve), tehat
mintinkban az alacsony tdrsadalmi réteghelyzet és a segitségnyiijtis negativ
kapcsolata etnikumtdl fiiggetleniil érvényestil.

A gyermekek megkiizdés-vilaszai mentén jelentésnek tinik a
testvérek szerepe”. A kozhiedelemmel ellentétben, miszerint az egykék
kevésbé segit6készek, korrelaciés eredményeink azt mutatjak, hogy az a
tény, hogy a vizsgélt gyermeknek van vagy nincs testvére, nem szignifikdns
a proszocidlis megkiizdésre nézve. Hasonl6 eredményr¢l iskolai teljesitmény
és testvérkapcsolatok viszonylatdban olvastunk (Rébert, 2001), miszerint a
testvérek feltételezett hatdsa nem kovetkezett be az iskolai eredményességgel
kapcsolatban. A testvérekkel valé kapcsolat a segitségnyujtdsra nézve
mégsem teljesen fuiggetlen, a testvérek neme és életkora mar jelentésnek
mutatkozik.

75 Itt nem a testvérek szdma, hanem azok megléte vagy hidnya mutat osszefliggést a segit-
ségnydjtassal. Dummy valtozét hoztunk létre (O=nincs testvére, 1=van testvére), amely
azt fejezi ki, hogy van vagy nincs testvére a vizsgalt 6vodasnak. Ezaltal megprébaltuk
kiszlirni a romdkra jellemz6 , sokgyermekesség” torzit6 hatdsat, amely mdés tényezdék
latens befolyéséval jart volna. Itt inkabb arra kerestiik a véalaszt, hogy milyen szerepe van
a segitségnyjté magatartasban a testvérnek vagy a testvérnélkiiliségnek.
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A korrelaciés matrixban jelent6snek mutatkozé véltozék prediktiv
jellegét tobbvaltozos regresszidanalizissel vizsgéaltuk meg76. A modellben az
apa végzettsége, a fiatestvérek és a feln6tt szobatarsak szama szerepel kozel
12%-o0s egytittes magyarazoerével. A segitségnyujté magatartast az apa
végzettsége befolyasolja a leger&sebben, kis értékkiilonbséggel koveti a
fiatestvérek szdma negativ iranyt hatéssal, illetve a feln6tt szobatarsak
szama, amely szintén kedvez6tlen koriilményként téinik fel.

33. tablazat. A segitségnyiijtds alkalmazdsdt magyardzo tobbuvdltozos linedris
regresszios modell

Beta t Szign. R?
Végzettség Apa 0,199 3,095 0,002
Fittestvérek -0,188 -3,048 0,003 0,115
Feln6tt szobatars -0,156 -2,421 0,016

F(3,306) = 6.534, p= 0,000

Az apa végzettségének kapcsolata az ovodédsok proszocialis
megkiizdésével = megegyezik  Zsolnai  kutatécsoportjanak  (2008)
eredményeivel. A fittestvér jelenléte a csaladban ezuttal is hozzajarul a fits
viselkedési mintdzatok kialakuldsdhoz, akércsak a segitségkérés esetében.
Mivel a segitségnytjtas kevésbé jellemz6 a fitikra?’, a fiatestvér sem a
modellt, sem a gyakorlasi terepet nem nytjtja ehhez a viselkedésformahoz,
ezért az 6vodaban is csokken alkalmazasa. A feln6tt szobatars jelenlétét a
lakds zsufoltsaganak mutatdjaként értelmezziik. A tér létfontossagt a
gyermek jaték- és felfedez6tevékenységének kibontakozasahoz, a kognitiv, a
szocioemociondlis és a motorikus fejlédésének biztositéka (Burke, 2005). A
tér és intimitds hidnya, ugy tlnik, nem kedvez a segitségnyujto
magatartasnak sem.

Az apa alacsony végzettségének és a tér sztikosségének igazolt hatasa
a tarsadalmi hatranyok negativ kovetkezményeire utal. A segit6készség
feln6ttekre vonatkoz6 szakirodalmanak egy jelent6s hdnyada azt a
nézépontot képviseli, miszerint az alacsony tarsadalmi rétegekre nagyobb
segitdi attittid jellemz6 (Kraus és mtsai, 2012; Piff és mtsai, 2010). Ezt azzal
indokoljak, hogy mivel gyakran mésokra kell timaszkodniuk, 6k is szivesen
segitenek masoknak. Mas kutatdsok azonban megcafoljak ezt az érvet.
Korndorfer, Egloff és Schmukle (2015) tanulményai péld4ul azt mutattak ki,
hogy a tarsadalmi 1épcsén felfele haladva egyre nagyobb proszocialitast lehet
észlelni. Eredményeink az utdbbit igazoljdk: az alacsonyabb tarsadalmi
statusza sziilok gyermekei ritkdbban vélasztjdk a segitségnytjtast tars-

76 A regresszidelemzést a teljes mintan végeztiik el azokkal a valtozékkal, amelyek a mintay-
ban is jelentésnek mutatkoztak a Spearman-féle rangkorrelaciéban.
77 A megkiizdési mechanizmusok nemi eltéréseit 14sd a 4.2.4 fejezetben
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helyzetben. Ez val6szintileg nemcsak a novekv6é anyagi lehetéségek
fuggvénye, hanem szocializacids és pszichologiai jellemzék Gsszhatasa is,
mint példaul az tarsadalmilag elvért viselkedéshez sziikséges inkorporalt
téke (kompetenciak, készségek, képességek, ismeretek) birtoklasa, a targyak,
kapcsolatok, események f6lotti kontroll, magabiztossdg - melyeket a sziil6i
modell alapjan a gyermek elsajatit, vagy a viselkedés gyakorlasara
megerdsitést nyer. A segitségnyiijtis aktusa aktiv beavatkozast, kezdeményezést
kovetel, és ennek megfeleld képességeket vesz igénybe. Modelliink értelmében az apdk
alacsony végzettségének, a sajdt szoba hidnydnak és a fititestvér jelenlétének egyriittes
hatdsa nem tamogatja ezen képességek kialakulasat.

A pedagogusvilaszok mentén a  Korrelaciés  szamitasok
egybehangzoak a gyermekek értékelése soran nyert eredményekkel: a jobb
szociookonomiai kortilmények kedvezéek a segitségnyujté magatartasra
nézve. Fontos valtozoként jelenik meg az édesapinak a gyermekkel kozosen
toltott ideje is, amely szamos kutatds eredményével egybehangz6 (Torres és
mtsai, 2014). A csalddi és demogréfiai hattértényezok prediktiv jellege
azonban nem igazolhaté a pedagdégus megkiizdés-valaszai mentén, a
valtozok hibatagjai nem feleltek meg a normalitds kovetelményének.

A gyermekek kérdezése kozben megfigyeltiik, hogy azokban az
6vodéakban, amelyeket az 6vodai szakért6k is alacsony réteghelyzettel
jellemeztek, feltin6en sok gyermek vélaszolta sematikusan minden kérdésre
azt, hogy segitséget kérne. Ugy wvéljiik, hogy ebben egy értékelési
sajatossagot érhetiink tetten, miszerint az alacsonyabb tarsadalmi statussal
rendelkez6 gyermekek kevésbé arnyaljak vélaszaikat. Valészintileg nem
véletlen, hogy ezeknek a véltozoknak a hatasa a pedagégus valaszai mentén
nem volt igazolhato. Kovetkezésképpen nem allithaté biztonsidggal, hogy az
alacsonyabb réteghelyzetben é16 gyermekek kevésbé lennének segit6készek,
de azt igen, hogy a kevés iskoldval rendelkezd apik gyermekei, kiilondsen, ha
fititestvérek tdrsasigdban és felndttek til szoros kozelségében (veliik egy szobdban)
nonek fel, ritkabban vdlaszoljik azt, hogy segitséget nyiijtandnak.

5.6.1.5.Az elkeriilés tdrs-helyzetben és a csalddi hdttértényezdk
kapcsolata

Az elkertil6 mechanizmust fontos megvizsgalnunk tars-helyzetben, ugyanis
a szocidlis kompetencia fejlettségével val6 negativ irdnyt kapcsolata
megkérddjelezi  hatékonysagat. A  Kklaszteranalizis tars-helyzetben a
bantalmazéssal helyezi egy csoportba - bantani vagy bajban levd tarsat
segitség nélkiil hagyni artalmas lehet.

Az elkertilés csak a pedagodgus valaszai mentén tartogat igéretes
Osszefliggéseket a csalddi hattértényezékkel (34. tablazat), az azonban
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mindkét értékel6 valaszai alapjan nyilvanvalé, hogy a fitkra inkabb
jellemzd6, mint a lanyokra.”

34. tablazat. Az elkeriilés és a csalddi hittértényezdék korreldciés kapcsolata

Elkertilés Gy Elkertilés P

n=236 n=360
A gyermek neme fiu 0,145* 0,184**
A gyermek életkora n.s. -0,121*
Apa végzettsége ns. -0,132*
Anyagi koriilmények ns. -0,160*
Apa beosztott munkastatusza n.s. 0,125*
Apa vezetd pozicidja ns. -0,132*
Felné6ttek szama a csaladban -0,118*
Nyugdijas a csaladban n.s. -0,145*

Megjegyzés: * p<0,05; ** p<0,01; n.s. nem szignifikins. Roviditések: Gy=gyermek;

P=pedagogus

A pedagogusok megkiizdésre vonatkozo vilaszai szerint a gyermek
életkori érésével is csokken az elkeriilés mértéke”, hiszen a gyermek egyre
hatékonyabbéa valik a tarsas interakciok megszervezésében (Mérei és Binét,
2006). A statuszjelz6 valtozok - az apa végzettsége, az apa vezetd
munkahelyi statusza, a csalad j6 anyagi koriilményei - negativan korrelalnak
az elkertil6 megkiizdéssel. A nyugdijas csaladtagok jelenléte a haztartasban
szintén negativ kapcsolatot mutat az elkertiléssel.

A tobbvaltozos regresszidelemzés (35. tablazat) a gyermek nemét és
életkorat, az anyagi kortlményeket kifejez6 faktort, és a haztartdsban él6
nyugdijas személyek szamat mutatta prediktivnek. Egytittes magyarazo-
erejiik kevéssel haladja meg a 9%-ot.

35. tablazat. A segitségnyiijtds alkalmazdsdat magyardzo tobbudltozos linedris
regresszios modell

Beta t Szign. R?
A vizsgalt gyermek fit 0,196 3,538 0,000
Anyagi feltételek -0,162 -2,919 0,004 0,94
Inaktiv-nyugdij -0,144 -2,603 0,010
A gyerek életkora -0,128 2,318 0,021

F (4,297) = 7,718, p= 0,000

Az elkeriilés alkalmazdsat a leger6sebben az befolyasolja, ha a
gyermek fit, legkevésbé az alacsony életkora. Az anyagi feltételek

78 Bz az eredmény korabban is igazolast nyert, lasd 5.4.1. fejezetben.
79 Kordbbi eredményeink is aldtdmasztottdk, hogy az életkorral csokken az elkeriilés
alkalmazésa, lasd 5.3.1. fejezetben.
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novekedése, illetve a nyugdijas személyek jelenléte a héztartasban az
elkeriil6 magatartas csokkenését eredményezi. A hatranyos helyzet mutatéi
koziil Darvas és Tausz (2005) szerint a szegénység befolyasolja a legnagyobb
mértékben a gyermekkori fejlédés és a tarsadalmi teljesitmény kapcsolatat.
Az anyagi feltételek hianya leginkdbb akkor okoz nagy gondot, ha
nélkiilozésrél, deprivaciorél van sz6é (Mollenhauer, 2003; Brooks-Gunn,
Britto és Brandy, 1999). Lathatjuk, hogy modelliinkben az anyagi helyzet
viszonylag kis hdnyadot magyaraz, azonban azt is tudjuk, hogy mintdnkon a
mélyszegénység nagyon kis mértékben fordul el6, ilyenként pedig a kapott
érték jelzésértékiinek mindsiil arra nézve, hogy a kiilonlegesen rossz anyagi
kortilmények befolyésoljék az elkertil6 viszonyulas kialakulasat.

A Kkiterjesztett csalddok privilégiuma, hogy sokféle interakciora
kindlnak lehetéséget, kiilonféle személyes kotddések és nagymértéki
kohézi6 tapasztalatat nyujtjdk (Harcsa, 2014). Harcsa a tobbgeneracios
csaladok elényének véli azt is, hogy létezik egy kidolgozott egytiittmiikodési
rendszer a nemzedékek kozott, amelybe a gyermek belesziiletik. Kutatdsok
szamolnak be arrél, hogy az elszegényesedésre a kiterjesztett csaladok a
masodik legveszélyeztetettebbek® (Gabos és Szivos, 2001), modelliinkben
azonban a nagysziil6k jelenléte akkor fejti ki hatdsét, ha a sziil6k j6 anyagi
kortilményeivel tarsul.

A tobbvaltozés modell értelmében az elkeriilés azoknak a nagycsoportos
lanyoknak a megkiizdésére jellemzd a legkevésbé, akik megfeleld anyagi feltételekkel
rendelkeznek és kiterjesztett csalddban élnek.

5.6.1.6. A megkiizdési mechanizmusokat magyardzo csaldadi
hattértényezdk osszefoglaldsa

Az 5.6.1. alfejezet 6t pontjdban azon megkiizdési mechanizmusok
csaladi-tarsadalmi kontextuséat vizsgaltuk, amelyek a szakirodalom alapjan
és a kutatdsunk eredményei szerint hatékonynak, vagy ellenkezéleg,
maladaptivnak minéstiltek. Az Osszefliggéselemzés fliggd valtozoi tehat a
segitségkérs, az egyezkedd és az agressziv valaszreakcidk, illetve a tars-
helyzetben alkalmazott segit6 és elkeriil6 megkiizdési forma, fliggetlen
valtozdi pedig a csaladi hattértényezok.

A csalddi ismérvek és az Ot kiemelt mechanizmus kozotti
korrelacikat mind a gyermek, mind a pedagégus megkiizdés-vélaszai
mentén kerestiik, regressziés modellt azonban csak ott allitottunk fel, ahol
relevansabb kapcsolatok igérkeztek. A segitségkérés, a segitségnyujtas
esetében a gyermek, a bantalmazas, elkertiilés esetében a pedagogus, az
egyezkedés esetében pedig mindkét értékeld valaszai mentén megvizsgaltuk

80 A legveszélyeztetettebbek az egysziil6s csaladok a gyermeket nevel6 csaladok koziil.
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a csalddi hattérvaltozok magyarazoéerejét. Valdszintileg nem véletlen, hogy a
két negativ attitlid esetében a gyermekvélaszok nem voltak alkalmasak az
Osszeftiggéselemzésre, ezekben ugyanis szamitottunk a torzitasra a felnott
kérdezének valo megfelelési torekvés miatt. A pedagoégus a segitségkérés és
a segitségnyujtds mechanizmusokat latja kevésbé differencidltan, az els6t
azért, mert szinte minden gyermek kér téle segitséget, a masikat azért, mert
gyakran nem tantja azoknak a tarsas helyzeteknek, amelyeket az 6vodas
segitségnyujtassal megolds!.

Az Osszefoglalét két polus koré szervezziik: el6bb a hatékony
stratégiak meghatdrozo tényez6it, majd a kevésbé hatékony megkiizdések
befolyasol6 tényez6it vazoljuk. A megkiizdési formakat csupan az
atlathatosag érdekében emlegetjiik a ,jo6” és a ,rossz” éles dichotémidja
mentén, de gondolatmenetiinkben végig fenntartjuk a megkiizdések
kombinalt alkalmazasanak lehet&ségét.

A tarsas hatékonysag szempontjabol eloljaré egyezkedd megkiizdés volt
az egyetlen, amelyre mind a gyermek, mind a pedagégus értékelése alapjan
sikeriilt érvényes magyardzé modellt felallitani. A két modell hasonlé a
magyarazéer6 és a prediktiv komponensek szempontjabdl is, ezért
Osszegezve soroljuk az egyezkedést el6nydsen befolyasold csaladi
ismérveket: a sziil6 életkori érettsége mellett a foglalkoztatottsdg, a tarssal
valo elégedettség és a fizikai egészség kedvez az 6vodaskorban hatékonyan
alkalmazott aktiv problémamegolddsnak. A magyarazé tényezék egyben a
testi-lelki egészségnek is fontos feltételei. Nélkiilozéstik az egyensulyi allapot
megbomldsdhoz vezet, illetve maga utdn vonja mas kortilmények valtozasat
is, mint tarsadalmi izoldci6, szegényes tarsas kapcsolatok, a kompetencia-
érzés megtapasztaldsanak hidnya, biztonsag és fizikai jolét hidnya. Mindezek
besztikitik a sziil6k interakcidinak lehet6ségeit, de azoknak az érzelmi jellegti
nevelési feltételeknek is korlatot szabnak, amelyben a gyermek egyezked6
magatartasa modellkovetés és/vagy tapasztalat atjan gyarapodhatna.

A segitségnyiijtis a proszocialitds szempontjab6l a legpozitivabb
megkiizdés. Tars-helyzetben val6 el6forduldsat pozitivan befolyasolja az apa
végzettsége, negativan a fittestvér(ek) jelenléte, illetve a tér sziike (ha
feln6ttel kell megosztania a szobdjat). A felnéttek proszocialitasat vizsgalod
kutatdsok kozotti vitdban - melyek hol a magas, hol az alacsony
szociookonomiai statuszt tartjdk meghatdrozonak a segités gyakorlatdra
nézve - kutatdsunk eredménye a j6 tarsadalmi feltételek iranyaba billentette

81 A pedagégus és a gyermek értékelése kozotti kiilonbségekrél bévebben lasd az 5.1.1.3.
alfejezetben.

190



A kutatds eredményeinek bemutatdisa

a mérleg nyelvét. A segitségnytjtds nemcsak altruizmust, de magabiz-
tossagot, kezdeményez6képességet, kontrolltartast is feltételez, mindezek
anyagi és kulturdlis eréforrasok csalddi kozvetitésével alakulnak ki.

A segitségkérés 6vodaskorban adaptiv viselkedési formanak mindsiil.
Sajatos mechanizmusa mdr a klaszterelemzés soran értelmezhetébbé valt: a
probléma megoldasara iranyul, de nem konfrontal6 jellegli. A gyermek
segitségkérés esetén a tarsas készségeit nem arra mozgositja, hogy a
kortérssal valé interakciéban oldja meg a konfliktust, hanem fels6rendi
tdmaszhoz, az 6vén6hoz fordul. Adataink azt mutatjék, hogy a segitségkérés
az alacsonyabb tarsadalmi statusza sziil6k gyermekeire jellemz6. A roma
gyermekek koziil nagyon sokan vélasztjadk. Tovabba gyakrabban fordul el6
olyan gyermekeknél, akiknek az apja alacsonyabb végzettség(i, anyja pedig
beosztottként dolgozik.

Erdekes, hogy a segitségkérés és a segitségnytjtas két kiilonbozé
réteg gyermekeire jellemz6, pedig alkalmazasuk nem zarja ki egymast, f6leg,
hogy a segit6készség csak tars-helyzetben, mig a segitségkérés én-helyzetben
(is) alkalmazhaté megkiizdés. Felmeriil a kérdés, hogy milyen ellentétes
készségeket mozgosit ez a két mechanizmus. Ha az intraperszonélis
jellemzék mentén értékeljitk ezeket a megkitizdési formdkat, akkor azt
lathatjuk, hogy a segitségnytjtashoz kontroll, kezdeményezés, a sajat
kompetencia tudata sziikséges, a segitségkérés sordan pedig a kontroll
delegélasaval igyekszik megoldani a gyermek a problémat. Kozos vonas a
két mechanizmus kozott, hogy a fesziiltségforrds megsziintetése csak aktiv
cselekvéssel sziintethet6 meg.

A kevésbé hatékony tarsas megkiizdések kozott a fizikai bantalmazas
és az elkertilés szerepel. Az els6t én-helyzetben, a masodikat tars-helyzetben
elemeztiik. Kozos jellemzgjiikk, hogy mindkett6t a fiak hajlamosabbak
alkalmazni.

A fizikai bantalmazds kapcsan megéllapitottuk, hogy kik azok az
6vodasok, akikre nem jellemz6 alkalmazésa. Ritkdn fordul el6 az agressziv
valaszreakcié lanyok esetén, ha a sziilé elégedett a gyermeke érzelmi-
emocionalis fejlettségével, az apa beosztott munkakorben dolgozik és van
kisebb lanytestvér a csaladban. A modell a sziil6 és a tarsadalom felelsségét
nyomatékositja az inadaptiv viselkedés kialakuldsdban: nemcsak az objektiv,
hanem a szubjektiv feltételek is meghatdrozéak, a sziil6i elégedetlenség
pedig gyakran a tarsadalmi elvarasokban gyokerezik és nem a gyermek
személyiségében. A bantalmazé megkiizdésben erésen érvényesiil a nemi
jelleg: a vizsgalt gyermek, a vizsgalt gyermek testvérének a neme is
meghataroz6, de az sem véletlen, hogy éppen az apanak a foglalkozta-
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tottsdga befolydasolja azt, hogy a gyermek milyen mértékben hasznélja ezt az
impulziv-agressziv konfrontaciét. Az apa munkastituszanak a szerepe a
foglalkoztatasi struktiraban val6 részvételének hatasardl arulkodik, illetve a
hozzd kapcsoléodd személyiségvondsok és megkiizdési modellek
fontossagardl. Ez az Osszefliggés ismételt modon azt erdsiti meg, hogy a
tarsadalmi interakciok szervez6désében a mai tarsadalmi kortilmények
kozott is meghatarozé a munkamegosztas: az alkalmazkodé szerepkorhoz
hozzészokott apa az agressziv megnyilvdnuldsokat visszafogja, vagy ezekre
ritkan nydjt modellt.

Az elkeriilés regressziés modellje - azokon az informdciokon kiviil,
amelyeket ismertiink el6z6 fejezetek eredményeibdl is, hogy a fitkra és a
kisebb korcsoportokra jellemz6 - az anyagi kortilmények jelent6ségét és a
kiterjesztett csalad el6nyét nyomatékositotta. A modell magyarazoereje kicsi,
igy az anyagi feltételek hozzdjarulasa a modellhez szintén alacsony, a
gyermekszegénységet kutaté tanulmanyok alapjan azonban valészintinek
tartjuk azt, hogy nagyobb szegénységi kockazat mellett a passziv
megktizdésre Kkifejtett hatds is nagyobb. Pozitiv tényezéként tiinik fel a
nagysziilék szerepe a csalddban. Frdekes modon, bar a tobbgeneracios
csaladokndl statisztikailag nagyobb szegénységi kockazat mutathat6 ki,
modelliinkben az anyagi feltételekkel ellentétes médon hat az elkertilésre -
ebben a kontextusban talan inkdbb a promotiv kifejezés illene funkcidjara,
miszerint csak adott rizik6 mellett fejti ki védShatasat.

A csaladi hattérvaltozok vizsgalatanak a sziikségszertiségét igazolja
az a dinamika, amely a magyarazé tényezSk polarizalasaban kovetheto.
Tovabbra sem célunk a megkiizdési formékat szigortan pozitiv és negativ
mechanizmusokként behatérolni, f6leg nem személyre vagy tarsadalmi
rétegre jellemz6 tipusként kezelni, de a valtozok ,jatéka” az ellentétes
oldalakon érdekes és hasznos informdciot nydjthat: a sziil6 végzettsége
példaul ellentétes moédon érvényesiil a segitségkérés és a segitségnyujtas
magyarazatdban, az anyagi koriilmény ismérvei (anyagi feltételek faktor,
lakds zsufoltsaga, munkanélkiiliség) az elkertilés-segitségnyujtas és az
elkeriilés-egyezkedés parosokban szerepelnek ellentétes elGjellel, a sziild
beosztottként végzett munkdja a bantalmazast és a segitségkérést
befolyasolja ellentétes modon, a testvérek neme a segitségnyujtast és az
agressziot érinti kiilonféleképpen, de a segitségkéréshez kapcsol6dé valtozok
jorésze is gender-fligg6. A szemléletesség kedvéért a 36. tablazatban
Osszefoglaltuk azokat a mechanizmusokat, amelyek az egyes hattérval-
tozokkal ellentétes tsszefiiggést, kapcsolatot mutatnak.
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36. tablazat. Megkiizdési mechanizinusok, amelyek ellentétes Gsszefiiggést mutatnak
bizonyos hdttérvdltozokkal

Negativ hatés ! ! Pozitiv hatas ﬁ

Apa végzettsége Segitségkérés Segitségnytjtas
S fox s Segitségnyjtas

Anyagi biztonsag Elkertilés Egyezkedés

Beosztott munkastatusz Fizikai bantalmazés Segitségkérés

Fizikai bantalmazas

A gyermek neme lany Segitségkérés

Elkertilés
Fiatestvér Segitségnytijtas
Lanytestvér Fizikai bantalmazas Segitségkérés

A dolt betiivel irt machanizmusok esetében a viszony linedris, de nem ok-okozati.
Az anyagi biztonsdg alatt értjiik, ha az anyagi koriilmények faktora, a sziild munkaerd-piaci aktivitdsa, vagy a
lakdskoriilményi feltételek megfeleldek.

A megkiizdések csoportosuldsa a csaladi héttértényez6k mentén nagyon
latvanyosan kovethet6, akarcsak a klaszterelemzésekben. A tiblazatban
szereplé kapcsolatok mind egy-egy kiilon kutatdst érdemelnének, hogy
magyarazatot nyerjiink arra, hogy az egyes csaladi jellemz6k miként
jarulnak hozza azokhoz a tarsas készségekhez, képességekhez, amelyek az
adott mechanizmust mitikodtetik vagy akadalyozzdk. Az Osszefiiggések
kérdések sorat vetik fel azzal kapcsolatosan, hogy milyen kortilmények,
személyiségvonasok, nevelési moédozatok és interakciés lehet6ségek
tarsulnak a befolyasolo tényez6khoz, hogy azok mas-méas megkiizdési
modokat ,hoznak lendiiletbe”. A jelen dolgozatban nem all médunkban
ezeket a kérdéseket megvalaszolni, de tovabbi kutatdsoknak nyit horizontot.

5.6.2. A szocidlis kompetencia fejlettsége és a csaladi
hattértényezék kozotti osszefiiggések

Ebben a fejezetben a Szocialis Kompetencia Kérdéivvel (SZKK) mért tarsas
készségek fejlettségének és a csaladi hattér valtozoinak Osszefiiggéseit
keressiik. Kiindulépontunk ezattal is a valtozok kozotti korrelacios
kapcsolat, amely a 37. tablazatban kdvethetd.

A szocialis kompetencia fejlettségét méré kérdSiveket a gyermek
egyik sziil6je (SZKK-Sz) és az 6vonss? (SZKK-P) toltotte ki. A két értékeld
pontozasa kozott nem minden korosztalyban volt szignifikans az egyezés,
ezért kiilon értelmeztiik a szil6k és kiilon a pedagogusok értékelése mentén

82 Ahol a csoportnak két vagy harom 6véndje volt, ott csak az egyik toltotte ki a Szocialis
Kompetencia Kérdéivet.
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a szocialis kompetencia és a csaladi hattértényez6k kapcsolatats. A
korrelaciés egyiitthatok beigazoltak ennek sziikségességét: a SZKK-Sz és a
SZKK-P kapcsolata a csalddi hattértényezékkel csupan néhany véltozé
esetén hasonlo, de el6fordult az is, hogy egymasnak ellentmondo
eredményeket kaptunk.

A sziil6k és a pedagégusok szocialis kompetencia értékelései hasonl6
kapcsolatot mutatnak a gyermek nemére vonatkozé valtozé esetében.
Ahogyan ezt kordbban igazoltuk, a ldnyok szocidlis kompetenciajat
magasabb pontszammal illetik a felnéttek. A sziil6 elégedettsége a gyermeke
kognitiv-emociondlis fejlédésével, valamint a sziilének az egészséges
életmodba fektetett id6 faktora szintén pozitivan korreldl mindkét szocidlis
kompetencia értékeléssel.

37. tablazat. A szocidlis kompetencia és a csalddi hittértényez
Ok kozotti korreldciok

Csaladi hattértényezdk SZII;IZAL}SZ SZnI:I4<4; P

A gyermek neme fia -0,168* -0,223**
A sziil6 életkora -0,132* 0,134*
Apa végzettsége -0,130* 0,115*
Anya végzettsége ns. 0,124*
Anyagi feltételek ns. 0,179**
Szoba megosztéasa felnéttel n.s. -0,116*
Feln6ttek szama a haztartasban -0,123* n.s.
Anya munkahely n.s. 0,160**
Anya egyediil nevel ns. -0,116*
Nagytestvér 0,121* n.s.
Extracurriculdris tev. vs. tévé n.s. 0,177**
Szabadjaték 0,130* n.s.
Apa kozos ideje a gyermekkel ns. 0,140*
A feln6tt egészséges életmddra szant ideje 0,126* 0,127*
Betegség a csaladban n.s. -0,153*
Parkapcsolati vitak ns. -0,154*
El a gy. kognitiv-érzelmi fejlettségével 0,255** 0,282**
El a gy. testi fejlettségével 0,204** ns.
El az életkoriilményekkel 0,154* n.s.

Megjegyzés: * p<0,05; ** p<0,01; n.s. nem szignifikins.Roviditések: SZKK-Sz=5ziildi Szocidlis Kompetencia
Kérddiv, SZKK-P=Pedagdgus Szocidlis Kompetencia Kérddiv El. =elégedettség, tev. =tevékenység, gy=gyermek

83 A korcsoportonként kiilonb6z6 pontértékeket standardizélt atlagolassal (z-score) alakitottuk
Osszehasonlithat6va.
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A sziil6k SZKK értékelése és a csaladi hattértényez6k kapcesolata tobb
valtozé mentén eltért a pedagdgusétol. Szembedtls a sziil6 végzettségének a
negativ kapcsolata a szocidlis kompetencidval, amely nemcsak a
pedagogusok értékelésével ellentétes, hanem a szakirodalom alapjan varhaté
eredményeknek is ellentmond. Felmertil a kérdés, hogy létezik-e egy, a sziil6
iskolazottsdgahoz kapcsol6do, sajatos valaszaddsi mintdzat a sziilSk
értékelésében. Azt feltételezziik, hogy az alacsony végzettséggel rendelkezd
sztil6k atlagosan nagyobb értéket jeloltek a Likert-skalan, mint a tanultabb
sziilok. Feltevéstinket az is indokolja, hogy a magas szubjektivitast igényl6
elégedettségre vonatkozé véltozok egytitthatéi mind magasak és a sziil6
végzettségével ellentétes moédon korrelalnak az SZKK-SZ-val. Vaerenbergh
és Thomas (2012) 6sszefoglaldja a valaszadasi stilust befolyasol6 tényezékrol
tobb olyan kutatasra hivatkozik, amely az alacsony szociookonémiai
statusszal rendelkezé egyéneknél extrém valaszstilust (ERS: extreme
response style), vagy beleegyezd vélaszstilust (ARS: agreement response
style) azonositott. Nagy Olivér (2013) szerint a kérdéives adatgytjtéskor az
adatkozl6 valaszaddsi mintazatat is vizsgalnunk kellene, egyébként a
kiillonboz6  személyek, csoportok, szubkultirak kozotti valaszok
Osszehasonlitasdnak megbizhatésaga kétséges marad. Létezik a szocidlis
kivanatossagi torzitas is (Nagy, 2013), amelyet az adatfelvétel helyzete is
befolyasolhat. Kutatdsunkban az alacsonyabb iskolazottsaggal rendelkezé
sziil6ket személyesen kérdeztiik, mivel szdmukra nehézséget jelentett az
online kérdéivek kitoltése - ez szociadlis kivanatossagi torzitashoz
vezethetett. A szubjektivitds gyandjat a mérési tapasztalat is alatdmasztja:
azok a sziil6k, akikkel személyes taldlkozéds sordn toltottiik ki a kérdéivet,
felttin6en gyakran jeloltek maximalis pontszdmot a skaldkon.

A csaladi hattértényezék és a szocialis kompetencia fejlettségének
Osszefiiggését tobbvaltozos regresszidval vizsgaltuk meg. A modellben (38.
tablazat) legnagyobb magyarazoerével a sziil6k elégedettségét kifejez6 fakto-
rok szerepelnek. A gyermek kognitiv-érzelmi képességeivel és fizikai allapo-
taval, valamint az életkoriilményekkel (életszinvonal, lakaskortilmények) valé
elégedettséget az apa végzettsége, és a gyermek neme koveti. Az 6t valtozo
egylitt a szocidlis kompetencia variancidjanak kozel 19%-at magyarazza.

38. tablazat. A szocidlis kompetenica (SZKK - SZ) fejlettségét magyardzo
tobbudltozos linedris regresszids modell

Beta t Szignifikancia  R?
El gy érzelmi-kognitiv fejlettségével 0,255 4,771 0,000 0,185
EL gy. fizikai fejlettségével 0,196 3,686 0,000
EL kortilményekkel 0,180 3,325 0,001
Apa végzettsege -0,181 -3,150 0,002
A gyermek neme fit -0,128 -2,390 0,017

F (4,297) = 9,817, p= 0,000
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Az elégedettségre vonatkozo6 fliggetlen valtozok erés magyarazoereje
alatdimasztja azt a feltevésiinket, miszerint a sziil6k értékelésében erdsen
érvényesiil az ERS vélaszadéasi stilus, amely az alacsonyan képzett
valaszaddk esetén fokozottabb. Elismerjiik, hogy a sziil6k elégedettsége
gyermekiik képességeivel kihat a szocialis kompetencia fejlettségére, ebben a
helyzetben azonban erds torzitdsra gyanakszunk, ezért a modellt elvetjiik.

A pedagégus SZKK értékelése szerint a tarsas készségek fejlettségével
pozitivan korreldlnak a tarsadalmi-gazdasagi statusz objektiv mutatoi: az
apa végzettsége és a csalad anyagi kortilményeire vonatkozé faktor, illetve
az anya munkaerd-piaci aktivitasa.

A vélas kovetkeztében haztartdson kivil él¢ apara vonatkozo
dummy véltoz68* negativan korrelal a szocidlis kompetencia fejlettségével.
Ahol az apa nem él egytitt a csaldddal, ott a gyermek szocidlis kompetenciaja
kevésbé kiforrott.

A gyermek szabadidejének felhasznalasdban az 6vodéan kivili
intézményes tevékenység versus tévénézésre szant id6 faktora egytittjar a
tarsas készségek fejlettségével. Az egysziil6s csalddokban ez a faktor
csokkend tendencidt mutat (korreldcio), igy indirekt moédon visszautal az
édesapa jelentGségére. Az apa tdmogatasaval konnyebben megvalosithaté a
gyermek részvétele extracurriculdris nevelési programokon, de a tévénézés
folotti kontroll is jobban tarthaté a nagyobb sziil6i befolyas altal.

Az apai jelenlét latens vagy manifeszt hatasai szertedgazoak lehetnek:
az érzelmi, az anyagi biztonsag, a csaladi szerepkorok lefedettsége
egyenként mind indokolhatjak kapcsolatét a szocialis kompetenciaval. Mivel
a valast jo eséllyel konfliktusok sorozata el6zte meg, az a kérdés is felmertil,
hogy az apai jelenlét vagy konfliktusos csaladi légkor jarul hozza nagyobb
mértékben - ha egyaltaldn hozzdjarul - a tarsas készségek fejlédéséhez.
Rappaport (2013) kutatasa kritizalja azokat a kutatdsokat, amelyek kizérélag
a valas és a gyermek tarsas alkalmazkodasi nehézségei kozotti viszonyt
vizsgaltak, hiszen a valast konfliktusok el6zik meg, és rendszerint gazdasagi
kovetkezményei is vannak. Eredményei alapjan a valas hatdsa leginkdbb a
konfliktusos légkor miatt negativ. A  korreldcios eredmények ezt a
gondolatmenetet tamasztjik ald, ugyanis a vilds onmagdaban nem, de a sziilok
gyakori  pdrkapcsolati  konfliktusa negativan  korreldl a gyermek szocidlis
kompetencidjaval. A csalddban elforduld tovdbbi stresszfaktorok, mint a munka-
nélkiiliség vagy a csaladtagok tartos betegsége szintén negativan viszonyulnak a
tarsas készségekhez.

8¢ Az eredeti nomindlis valtoz6 kategoridi mentén kétértékdi (dummy) véltozoét hoztunk
létre, ahol, ha az anya egyediil nevel 0 - nulla - értéket, ha hazas- vagy élettarssal nevel,
1-es értéket nyer. Ez mas, mint az apa hidnya nev( valtoz6, amely a valas, a munka vagy
egyéb okokbdl valé tavoltartézkodasat a csaladtél osszevonva mértiik.
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A nevelési értékek koziil az érzelmi-kreativ dimenzi6, és a sziil6
elégedettsége a gyermek kognitiv-érzelmi fejlettségével pozitivan kapcso-
l6dik a szocialis kompetencidhoz®.

Tobbvaltozoés regresszidelemzéssel a legjobban illeszked6 modell 6t
véltozoval mintegy 20%-at magyarazza a szocidlis kompetencia varianciaja-
nak (39. tdblazat). A modell a gyermek nemét, a hazastarsi vitdk szamat, az
anya munkaerd-piaci aktivitdsat, a gyermek szervezett tevékenységét a
tévénézés ellenében, a csaladban el6forduld betegségek ardnyat kifejez6
valtozokat tartalmazza. Amennyiben a gyermek nemét kiemeljik a
magyarazo valtozok sorabol, modelliink érvényes marad, ez esetben viszont
15,8% a hatds mértéke. Mintankban a gyermek néi neme kozel ¥4 ardnnyal
noveli az egyiittes magyarazoer6t, ami arra enged kovetkeztetni, hogy a
lanyok jelent6sen nagyobb eséllyel tesznek szert pozitiv értékelésre a
pedagogus részérél ugyanazon prediktiv csaladi koriilmények mellett, mint
a fit tarsaik.

39. tablazat. A szocidlis kompetenica (SZKK - P) fejlettségét magyardzé
tobbvdltozos linedris regressziés modell

Beta t Szign. R?
Lany 0,212 3,102 0,002
VitaOssz 0,224 3,310 0,001
MunkahelyAnya 0,197 2,901 0,004 0,201
GYSzervezettTev 0,150 2,219 0,028
Betegség a csaladban -0,145 -2,175 0,031

F (4,297) = 11,980, p= 0,000

A modellalakitasnak kiilonboz6 1épéseiben mds szociookonémiai
tényezSk is részt vettek, de az életmindség mutatdinak érvényesiilése
érdekében csak az anya munkahelyi aktivitdsat hagytuk bent, ugyanis ezen a
valtozon keresztiil a tobbi SES indikator - a végzettség, az anyagi helyzet -
kozvetlen kapcsolata is érvényestil. Ha az a gazdasagi tényezd, hogy az anya
munkahellyel rendelkezik, elégséges koriilményt teremt ahhoz, hogy az
6vodas személyisége szocidlis szempontbdl is harmonikusan fejlédjon, azt
jelenti, hogy nem feltétleniil a magas anyagi j6lét, inkdbb az alapfeltételek
teljestiléséhez elegendd biztonsag és stabilitds sziikséges.

A tobbvaltozos regressziés modell alapjan elmondhat6, hogy az
ovoddskori gyerek szocidlis kompetencidjanak fejlodését a megfelelé szociookonomiai
feltételek, a hdzastirsi kapcsolat kiegyensiilyozottsiga, a gyermek ovoddin kiviili
szervezett programon valo részvétele mellett a kevés tévénézésre szant ido, valamint

85 A két faktor - az érzelmi-kreativ nevelési értékek és a sziil6i elégedettség a gyermek
kognitiv-érzelmi fejlettségével - egymassal is korrelalnak.
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a csalddtagok egészségi dllapota egyiittesen befolydsolja. Megforditva agy is
fogalmazhatnank, hogy az anya munkanélkiilisége, és az ehhez tarsulo
kulturalis és gazdaséagi feltételek nélkiilozése, a csalddi konfliktusok, az
extracurricularis intézményes tevékenységek hianya, ezzel szemben sok
tévénézésre szant id6 a gyermek programjaban, a betegségek el6fordulésa a
csalddban noveli annak kockazatit, hogy az 6vodas gyermek alkalmaz-
kodasi nehézségekkel kiizdjon. Ez a fittkknal fokozottan érvényestil.

A szocidlis kompetencia fejlettségének magyarazé modelljében
megfigyelhetjiik, hogy tobbségben az életminéséget jellemz6 valtozok
szerepelnek. Az egyetlen gazdaséagi tényez6 az anya munkahelye, amelynek
azonban nem a gazdasigi t6ke az egyetlen hozadéka. A munkahely
kulturdlis t6két feltételez - bizonyos ismeretek, képességek, jartassagok
meglétét (Bourdieu, 2010a) -, és tarsadalmi kapcsolatokban valésul meg.
Durkheim-i fogalommal élve organikus szolidaritasra, egytittmtikodési
képességre épul. Granovetter (1991) a gyenge térsas kotéseknek
tulajdonitotta a legnagyobb szerepet a tarsadalmi mobilitdsban. Parsons
(2005) a sziil6 instrumentalis szerepkorén keresztiil vélte megvaldsulni a
csalad kapcsolodasat a tarsadalmi strukttrakhoz. O ugyan kizérélag a férfi,
az apa altal latta ezt megvaldsulni, de amint azt mar kordbban kifejtettiik, a
mai tarsadalmi viszonyok kozott nincs akadélya annak, hogy a n6 a csaladon
belil megvaldsulé expressziv, érzelem-kozpontu feladatok mellett az
instrumentalis, csaladon kiviilre nyualé kapcsolatok haléjat bonyolitsa.
Munkahellyel rendelkezni tehat sokkal tobbet jelent, mint jovedelmet hozni a
haztartasba. Olyan kulturalis és tarsadalmi eréforrasokat jelent, amely a
gyermek szamadra is fejlédési lehet6séget biztosit, modellt nydjt, hidnya
ellenben tarsadalmi izoldltsighoz vezethet (Darvas és Tausz, 2006a).
Modelltinkben a munkaer6-piaci aktivitdsnak elsésorban a csalddi rend-
szeren kiviili és a szisztémdk kozotti kapcsolatok elényét emelnénk ki. A
munkahely elvesztése vagy folyamatos hidnya ugyanakkor allandé és magas
stresszforras, emellé tarsul a csalddban el6fordul6é betegségek és a csaladi
konfliktusok okozta fesziiltség, melyek nehezité kortilmények a szocidlis
kompetencia részkészségeinek kiegyensulyozott fejlédéséhez.

Kopp és Martos (2011) szerint az, hogy hogyan értékeljilk az
egészségiinket, nemcsak a fizikai dllapotunktol fligg, hanem a stressz-szintt¢l,
a tarsas kapcsolatainktél, a gazdasagi helyzetiinktSl is. Az egészség, a
munkahelyi és a hdzastdrsi kapcsolatok Osszefiiggését tamasztja ala Coleman (1998)
is, értelmezése szerint az emberek kozotti viszonyok egészségiikre is hatassal
vannak. A sziil6k egészségének a gyermekek pszichoszocidlis fejlédésére
kifejtett hatdsarél szdmos kutatds beszamol (Burt és mtsai, 2008; Stuart és
Spencer, 2000). A hazasparok kozotti konfliktusos viszony Bronfebrenner
(1958) szerint a gyermekek felel6sségtudatara van negativ hatassal.
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A gyermekek extracurriculdris programokon val6é részvétele tobb
moédon hozzdjarulhat a szocidlis kompetencia fejlédéséhez. Dyson (2011)
szerint a tanul6kat az 6vodén, iskolan kiviili tevékenységek segitik hitrinyok
kiegyenlitésében. Bar a kutatasok zome a tanulési teljesitményre kifejtett hatast
vizsgélja (példaul Brown és Evans, 2002), nem masodlagos az a szempont
sem, hogy az 6vodén kiviili szervezett tevékenység egy interakcids teret is
képvisel a gyermek szdmara, ahol 4j kapcsolatokban gyakorolhatja tarsas
készségeit. Ugyanazokat a ,gyenge kotéseket”, csalddon kiviili laza kapcso-
latokat biztosithatja a gyermekek szamara, amelyeket a tarsas t6keelméletek
kapcsan érvényesnek tekintettiink a felnéttekre. Az 6vodan kiviili tevékeny-
ségek a tarsas kapcsolatok gyakorléterén is talmutatnak: rendszerint hasonlé
nyelvi és viselkedési kodokra épiilnek, mint az dllami oktatds, ezért ugyanazokat a
kozéposztdlybeli  jellemzbket timogatjdk, amelyek megfelelnek a  tdrsadalmi
elvirdsoknak. Az ,elismert” kédokat alkalmazé gyermek szocidlis kompeten-
cigjat tekintve is hatékonyabb. A faktor a gyermek 6vodan kiviili intéz-
ményes programja mellett a gyermek tévénézéssel toltott idejét is
tartalmazza, negativ elGjellel. Aszmann Anna (2003) a tévénézés legnagyobb
karat abban latja, hogy tal sok passzivitisra, maganyosan eltoltott
szabadidére itéli a gyermeket. A nemzetkizi kutatisok a tévénézés hatdsait
szamtalan tényezotdl teszik fiiggdvé, a tdrsas fejlédésre kifejtett negativ hatdsa
azonban bizonyitottan — a televizids programok tartalmatol fiiggetleniil — a tdrsas
interakciok hidnya (Késa, 2004). A média a nevelésre is kifejti hatasat, a
posztmodern szociolégusok Cyber Dada kifejezéssel illetik a televiziot,
jelezve, hogy bizonyos szocializdcids funkciokat dtvesz a sziildktdl.

5.6.3. A szociometriai értékelés és a csaladi hattértényezék kozotti
osszefiiggések

A szociometriai besorolas pozitiv, negativ és semleges nevii valtozoéi azt fejezik
ki, hogy a csoporttarsak hany szazaléka jelolte baratsdggal, elutasitassal vagy
kozombosséggel a vizsgélt gyermekhez valo viszonyuldsat. Az alfejezetben
elébb a pozitiv kortarsértékelés és a csaladi hattértényezok kozotti kapcso-
latokat vazoljuk, majd a negativ értékeléssel egytittjar6 ismérveket tarjuk fel.
Mivel jellemz&en semleges jelolésts¢ csak két gyermek kapott, a dolgozatban
nem elemezziik a kozombosnek itélt gyermekek csalddi hattértényezdit.
Magyarazé modellt az elutasitast kifejezé negativ értékelésre allitottunk fel.
Osszesen 138 olyan 6vodas szerepel a mintdnkban, akir6l szocio-
metriai felmérés is késziilt és a csalddi hatterérdl is rendelkeziink adatokkal.

86 Jellemz6en semlegesnek nevezziik egy személy értékelését, ha a csoporttarsak tobb, mint
50%-a semlegesnek jelolte.
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Eletkor szerint 20 gyermek a 3-4 éves, 24 gyermek a 4-5 éves, 93 gyermek az
5-7 éves korcsoportba tartozik, nemi megoszlas szerint 66 fiti, 72 lany. Mivel
az eredmények nem fiiggetlenek a gyermekek nemzeti hovatartozasatol,
indokoltnak tartjuk bemutatni ennek az almintdnak a megoszlasat
etnikumok szerint: 105 gyermek magyar, 24 gyermek roma szarmazasu (vélt
nemzetiség), 9 6vodas - legaldbb egyik sziilGje 4gan - roman szdrmazasu.

A Kkorrelaciés matrix (40. tablazat) alapjan a tarsak pozitiv értékelése
és a szul6k tarsadalmi-gazdasdgi statuszat kifejez6 valtozok kapcsolata
messzemenden nem képezi le a felné6tt tarsadalomban jellemzé rendet: a
statuszjelolé valtozok - az apa magas végzettsége, vallalkozé jellegli
munkdja, vezet§ pozicidja a munkahelyen és a csalad anyagi feltételeit
kifejez6 faktor - mind negativan korreldlnak a gyermek kozkedveltségével,
ezzel szemben a munkanélkiiliség pozitivan korrelal a gyermek csoportbeli
népszertiségével. Tekintettel a romdkkal kapcsolatos negativ sztereotipidk
elterjedtségére régionkban, az is megleps, hogy a roma gyermekek sok
pozitiv értékelést kaptaks”. Az eredmények ellentmondanak mindannak,
amit a t6keelméletek megalapoztak a kiilonboz6 eréforrasok atvalthatosaga-
o], illetve egytittjarasarol (Bourdieu, 2010a), a tarsadalmi t6ke szociodkono-
miai meghatarozottsdgarél, a kapcsolatokat veszélyeztetd tényezékrol és
szocidlis er6forrasokrol (Coleman, 1990).

Alaposabb elemzés ala vetve az adatbazist, megfigyeltiik, hogy
azokban a csoportokban, ahol a roma gyermekek tobbségben voltak, szinte
kizarélag pozitivan értékelték egymast a csoporttarsak, igy az almintdban
szerepl6 24 roma gyermekbdl 22 jellemzéen pozitiv értékelést kapott.88 Ezzel
egybehangz6 eredményre jutunk akkor is, hogyha nem a kapott, hanem az
adott jeloléseket vizsgéljuk meg: a roma gyermekek a magyar évodasoknal
joval ritkabban illetik tarsaikat a ,nem kedvelem” értékeléssel (¢#(112)=3,080,
p=0,003). A jelenség arra hivja fel a figyelmet, hogy, a gyermekek tarsadalmi
helyzete, kulttrdja fliggvényében eltérhet az a méd, ahogyan egymast
értékelik. Ugyanezt tdmasztja ald az 6vodak szakértsi rangsoroldsa és a
szociometriai értékelés kozotti korrelacios kapcsolat: a sziil6k statusza
alapjan ,rangosabbnak” becsiilt 6vodakban a gyermekek alacsonyabb
pontozast értek el a népszertiségi dimenziéban. Az 6vodakba a csaladok
tarsadalmi-gazdasagi helyzete szempontjabél viszonylag homogén szarma-
zasa gyermekek jarnak, kiilonosen jellemz6 ez a szegény lakénegyedekben,
ahol a sziil6knek a szomszédsagi kornyezetbdl val6é kiszakadasra nem

87 A roma és a magyar gyermekek szociometriai értékelése kozott kétmintas t-prébaval is
jelent6s kiilonbséget mutattunk ki: a két csoport szignifikdnsan eltért a pozitiv értékelést
kifejez6 valtozé mentén (#(136)= -4,924, p=0,000).

88 Jellemz6en pozitivnak nevezziik egy személy szociometriai értékelését, ha a csoporttarsak
tobb, mint fele kedveltnek jeltlte. Az emlitett 22 roma gyermek atlagosan 74%-os pozitiv
értékelést kapott.
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adottak a lehet6ségek (Kertesi és Kézdi, 2008). Ennek értelmében az
egymast értékel6 gyermekek kozt hasonlé tarsadalmi hattérre szamithatunk.

Annak érdekében, hogy tisztdbb képet nyerjiink arrél, hogy a
roma kultara vagy mds, a romasaggal egytittjar, de attdl fiiggetlentil is
haté szocio-gazdasagi tényezSk allnak a kulonbségek mogott, egy
részmintat képeztiink, amely csak olyan ardnyban tartalmaz roma gyer-
mekeket, ahogy az a marosvasarhelyi populédciora nézve részaranyos®. A
szociometriai almintank (138 gyermek) 16%-a roma a vélt nemzetiség
szerint®, és 5%-a a sziil6 sajat bevallasa szerint. Ez az érték jelentésen
eltér a Marosvasarhelyen €16 romak ardnyat6lol. Részmintdnkban, melyet
nevezziink mintas-nak, bent hagytuk 2%-at (3 eset a 117-b6l) azoknak a
roma gyermekeknek, akiknek egyik sziil6je felvallaltan roma szar-
mazasa®2. Az igy képzett mintdn a csoportbeli kozkedveltség és a szocio-
gazdasagi mutatok kozotti korrelaciok java része meggyengiilt (40.
tablazat), csak a munkanélkiiliség esetében maradt szignifikdns. Az
alacsony réteghelyzettel a testvérek szama, illetve az, ha a gyermeknek
meg kell osztania szobajét a testvérével - e két valtozonak az egyiittjarasa
a kozkedveltséggel kapcsolédhat a tarsadalmi statuszhoz is, de
érvényestilhet szocializacios jellege miatt is.

40. tablazat. A szociometriai értékelés és a csalddi hdttértényezdk

kozotti korreldciok

Csaladi hattértényezok Pozitiv ért.  Pozitiv ért. Negativ Negativ ért.

n=138 n=117 ért. n=138 *n=117
A vizsgalt gyermek fit -0,255** -0,235** 0,249** 0,257**
Az 6voda értékelése -0,428** - 0,248** -
Roma nemzetiség 0,389** - -0,364** -
Magyar nemzetiség -0,218* - 0,193* -
Anya végzettsége -0,258** ns. 0,169* ns.
Apa végzettsége -0,273%* ns. 0,200* ns.
Anyagi kortilmények -0,294** ns. 0,228** ns.
Apa vallalkoz6 -0,225%* ns. 0,193* ns.
Apa beosztott 0,179* ns. ns.
Apa vezet6 -0,235%* ns. 0,169* ns.

8 A minta alakitdsa abbdl a feltevésbdl sziiletett, hogy a SES mutatok és a kozkedveltség
szokatlan, negativ kapcsolatdhoz hozzajarulhatott a romak magas ardnya a szociome-
tridval mért adatbazisban.

% A minta nemzetiségi szarmazas szerinti ardnyait azzal magyarazzuk, hogy a roma gyer-
mekek sziileit személyesen kérdeztitk a csalddi élet jellemz6ir6l, igy nagyobb volt a
valaszadasi ardny, mint online formédban a magyarul olvasé sziil6kt6l. A gyermekekkel is
sikeresebben végeztiik a szociometriai felmérést, mivel tobbszor tértiink vissza az
6vodaba a sziil6kkel valé személyes talalkozas érdekében.

9 A marosvasarhelyi lakésok 2%-a roma sajat bevallas alapjan (2011-es népszamlalas, INS).

92 A kivalasztasban random-modszerrel jartunk el.
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Pozitiv ért.  Pozitiv ért. Negativ Negativ ért.

Csaladi hattértényez6k n=138 n=117  ért.n=138  *n=117
Munkanélkiiliek a haztartasban 0,307** 0,191* -0,212* ns.
Szobéjat testvérrel osztja meg 0,270** 0,192* -0,208* ns.
Testvérek szama 0,253** 0,214** -0,272%* -0,241**
Van testvére ns. ns. ns. -0,172*
Nagyobb testvér 0,236** ns. -0,217* ns.
Lany testvér 0,241** 0,199* -0,286** -0,246**
Apa tavol van ns. ns. ns. 0,198*
Hazastarsi vitak ns. ns. 0,239** 0,217*
EL gy. kognitiv-emocionalis 0,170* 0,194* ns. -0,212*
fejlédésével
El gy. fizikai fejlédésével 0,177* ns. -0,282** -0,264**
El. tarssal 0,237*%* 0,255** -0,333** -0,338**

Megjegyzés: * p<0,05; ** p<0,01; n.s. nem szignifikins. Roviditések: El. =elégedettség, tev. =tevékenység,
Qy=gyermek, ért.= értékelés

A korreldciok alapjan a hatranyos helyzetii gyermekek véleményiiket kevésbé
differencidljdk, eqymist tobbnyire pozitivan értékelik, de kiilondsen igaz ez a roma
gyermekekre, akiknek nem csak peremhelyzetiik, de sajdatos szocializiciojuk is
hozzdjarulhat ahhoz, ahogyan tdrsaikrol vélekednek. Az egylittjarasra két
magyarazatot talaltunk. A sajatos kortarsértékelés hasonlé ahhoz a valasz-
stilushoz, amit az alacsonyabb tarsadalmi er6forrasokkal rendelkez6
sztil6knél érttink tetten. Hoefstede (2001) dimenziéi, melyek szerint az
individualizmus mértékével csokken, a bizonytalansdggal n6 a beleegyez6
valaszadasi stilus (ARS - agreement response style), valdszintileg a hasonl6
tarsadalmi réteghelyzetben él6 gyermekekre is jellemzéek. A masik
magyaradzat a roma gyermekek szocializaciéjaban keresendd. Forray Katalin
és Heged(is Andrés (1998) a cigdny csaladok nevelési stilusat gyermekcentri-
kusnak, melegnek és érzelemduasnak véli, ahol a fegyelmezés szokvanyos
eszkozei, mint jutalmazas és biintetés nem jellemz6ek, hanem mintako-
vetéssel tanulnak a gyermekek. A marosvasarhelyi roma csaladok nevelési
kortilményeinek pszichoszocialis vonatkozésairdl nincs sok ismeretiink, de
amennyiben az el6z6 sajatossagok a felmért ciganykozosségekre is
érvényesek, a negativ értékeléshez hozza nem szoktatott gyermekek jo
eséllyel maguk sem értékelnek negativan. Ennek a kapcsolatnak az alapos
feltarasa izgalmas kutatasi teriilet, de nem a dolgozatunk célja.

A részmintan (mintas) a kdzkedveltség szempontjabol jelentSsnek
mutatkozott a gyermek neme, valamint a testvérek neme és szama. A sziil6
hazastérsi elégedettsége, valamint a sziil6i elégedettsége gyermeke kognitiv-
érzelmi fejl6désével egyiittjart a gyermek népszertisége.

Elutasitdsban a fidk joval gyakrabban részestilnek®, holott 6k nem
jelolték tarsaikat negativabban, mint a lanyok. A nemtetszést kifejez6

9 Lasd 5.4.1. alfejezetben a megkiizdési mechanizmusok nemi eltéréseit.
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valaszok azokkal a csalddi ismérvekkel is korreldlnak, amelyek a tetszést
jelolé értékelésekkel is, de nyilvan ellentétes eljellel. Kivételt képez a
csaladban el6fordulé munkanélkiiliség, amely az elutasit6 értékeléssel nem
korrelal. A részmintan (mintas) jelentéssé valt a testvérre utal6 dummy vélto-
z0, azaz amennyiben van testvére a vizsgalt 6vodédsnak, akkor jelent6sen
csokken a negativ értékelése a csoportérsai részérél. Minden megvizsgalt
szocialis kompetencia-mutat6 koziil az elutasitasra vonatkoz6 szociometriai
valtozé az egyetlen, amelyet meghataroz az, ha egy gyermeknek nincs
testvére. A testvérek szerepe mas szocialis kompetencia mutatok kapcsan is
megmutatkozott, de tobbnyire a testvér neme, életkora vagy a testvérek
szama®* volt fontos, és nem értesiiltiink az egyediil nevelked6 gyermekek
tarsas hatranyair6l. A kortarscsoportban azonban, tgy t(inik, megmutat-
kozik az egyenrangt interakcidk gyakorlasanak hidnya: a tarsaik kozt
nehezen tudnak népszertiségre szert tenni.

Egy masik csaladszerkezeti tényez6, ami csak a részmintdn
szignifikans: az apa tavolléte a csaladtol.%> A férfi kimaradédsa a haztartasbol,
a vitdk gyakorisaga és hazastarssal valo elégedettség alacsony mértéke olyan
parkapcsolati és sziil6i hianyokra vall, amelyek fesziiltséget, érzelmi
bizonytalansagot és megterhelést jelentenek mind az anya, mind a
gyermekek szdmara.

Tobbszoros regresszidelemzéssel® mindkét szociometriai valtozora
megvizsgaltuk a lehetséges prediktiv tényezSket, de a kozkedveltséget
kifejez6 valtozén alkalmazott regressziés modellen az autokorrelaciot
vizsgal6 Durbin-Watson proba kifogast talalt 1,5 alatti értékkel.

Az elutasitdst kifejezd szociometriai értékelésre a gyermek neme, a
testvérek szdma és az adatkozl6 sziilének a tarsaval valo elégedettsége nyijt
mintegy 19%-os magyarazatot (41. tablazat).

41. tablazat. A kortdrsak elutasitdsdt magyardzo tobbudltozos linedris
regresszios modell

Beta t Szignifikancia R?
Tarssal valo elégedettség -0,286 -3,209 0,002
A vizsgalt gyermek fit 0,232 2,625 0,010 0,191
A vizsgalt gyerek testvéreinek szama 0,177 -1,999 0,048

F(1,107) = 12,538, p= 0,001

94 A testvérek szama azért sem volt mérvado sok helyzetben, mert a roma csalddokban nagy
gyermeklétszam jellemz8, ezért a testvérek szaméra vonatkozé valtozé gyakran mas
tarsadalmi-gazdasagi vonatkozasokat takart.

% Az apa tavollétére vonatkozé valtozé magaba foglalja azt is, ha munka miatt van elutazva
az apa, azt is, ha elvéltak a szil6k.

% A regresszidelemzést a mintas-n végzetiik.
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A modell szerint a sziilének a tarssal valo elégedettsége a leger&sebb
protektiv tényez6 arra nézve, hogy az 6vodast ne rekesszék ki tarsai.
Lanyoknal kevésbé fordul el6, hogy negativ értékelést kapjanak a
csoporttarsaktol, és ha testvéreik is vannak, akkor még kevésbé esélyesek az
elutasitdisra. A  kortarsakkal folytatott interakciok nagymértékben
hasonlitanak a testvérekkel gyakorolt interakci6-mintazatokhoz (Vajda, 2014;
Schneider, 1993), ezért a testvérkapcsolatok specidlis lehetSséget biztositanak
a horizontalis, reciprok jellegi kapcsolatok gyakorlasara. Somlai (1997)
szerint a testvérkapcsolat valtozatos szocidlis viszony megélésére kindl
lehet6séget: biztonsagot, rivalizalast, frusztraciét. Bronfebrenner (1958) a
testvérkapcsolatok elényét abban latja, hogy a testvérek szamaval novekszik
a szabalyszert(iség és csokken az individualizacio.

A modellben az 6vodds nemén kiviil tulajdonképpen két
horizontalis, egyenl6ségi viszonyra utal6 ismérvet taldlunk: a szul6 és
élettarsa, az 6vodas és testvére kapcsolatat. Az els6 modellt nydjt a partneri
kapcsolatokhoz, a hatékony problémamegoldashoz, a masodik gyakorlasi
terepet kinal ezekhez. A tarssal val6 elégedettségnek, a hazastarsi és
szul6tarsi hatékony mitikodés mellett,” a kiegyensdlyozott légkor a
hozadéka, amely megtériil a gyermek szocilis kompetencigjaban.

Osszefoglalva a szociometriai pozici6t magyarazo csaladi
hattértényez6ket, elmondhato, hogy a véltozok viszonya a korrelacidelemzés
alapjan kezdetben meglep6 eredménnyel szolgalt: az Osszes SES valtozo
negativan korreldlt a kortdrsak kedvelésével, és pozitivan a tarsak
visszautasitdsaval. Az adatelemzés sordn egy sajatos beleegyezd értékelési
mintazatot figyeltink meg, amely a szakirodalom szerint az alacsony
réteghelyzeti egyénekre jellemz6 - ennek megfeleléen az alacsony
tarsadalmi-gazdasagi statuszbol szdrmazé gyermekek, és sajatosan a roma
gyermekek is tarsaikat differencialas nélkiil, tobbnyire pozitivan értékelték.
Az értékelési sajatossag a roma gyermekek szocializacios jellegzetességeiben
is gyokerezhet, de ennek megéllapitdisihoz nem rendelkeziink elég
ismerettel a helyi roma kozosségekrSl. Mivel a szociometriai mintankban
magas volt a roma gyermekek ardnya, ezért a torzité hatast egy 1j alminta
létrehozasaval egyensulyoztuk.

A regresszidelemzés a negativ szociometriai értékelés mentén felelt
meg a feltételeknek. A modell az 6vodas gyermek néi neme mellett a
csalddon beliili j6 kapcsolati tapasztalatokat taldlja prediktivnek: a sziil6k jo
kapcsolatat, valamint a testvérek szamat. A testvérek neme és életkora szintén
jelent6s, bar nem magyardzoerejli. A sziil6k kozotti kapcsolat egyenstlyara
utal a tarssal val6 elégedettség faktora, melynek komponensei mentén a
hazastérsi szerep és a sziil6i szerep egyarant fontosnak mutatkozik.

97 Magaba foglalja a nevelési feladatok megosztasaval valo elégedettséget is.

204



A kutatds eredményeinek bemutatdisa

5.6.4. A szocidlis kompetencia és csaladi hattértényezsk
osszefiiggéseire vonatkoz6 eredmények dsszegzése
és kovetkeztetések

Az 5.6. fejezet a szocidlis kompetencia mutatéi és a csaladi hattérvaltozok ko-
zo6tti kapcsolatokat, Osszeftiggéseket tarta fel. Az els6 alfejezet a mikroszo-
cidlis kornyezetnek a megkiizdési mechanizmusokra kifejtett hatasat vizsgalta.
A masodik alfejezetben a gyermekek szocidlis kompetencia fejlettségét
meghatarozoé csaladi hattértényezdket tartuk fel, a harmadik pontban pedig a
szociometriai helyzet és a kornyezeti faktorok kapcsolatéat kerestiik.

Az érvényes regresszios modelleket a 42. tdblazatban foglaljuk ossze.

42. tablazat. A szocidlis kompetencia csalddi hdttértényezdit magyardizo
regresszios modellek Gsszesitése

SZK, Csaladi hattérvaltozo R?
mutaték
Segitségkérés Végzettség - apa 0,10
Beosztott munkastdtusz - anya g
A sziil6k életkora
Egyezkedés A gyermek életkora 0,082

(pedagogus értékelése szerint) Betegség - anya
Munkanélkiiliség - anya

A sziil6 életkora
Munkanélkiiliség 0,084
Térssal val6 elégedettség

Egyezkedés
(gyermek értékelése szerint)

Végzettség - apa
Fitutestvérek 0,115
Feln6tt szobatars

POZITV

Segitségnytjtas
tars-helyzetben

A vizsgalt gyermek fia
Pérkapcsolati vitak
Munkanélkiiliség - anya 0,20
Extracurricularis tevékenység vs. TV
Betegség csaladban

A szocialis kompetencia
fejlettsége

Elégedettség a gy. érzelmi-kognitiv
fejlettségével

A vizsgalt gyermek fia 0,139
Beosztott - apa

Kisebb lany testvérek

Bantalmazas én-helyzetben

A vizsgalt gyermek fia

Anyagi feltételek
Elkeriilés tars-helyzetben 1 3 ., 0,094
Nagysziil6k a haztartasban

NEGATIV

A gyermek életkora

Térssal valo elégedettség
A vizsgilt gyermek fit 0,191
A vizsgilt gyerek testvéreinek szama

Elutasitas kortarsak részérél
(szociometria)
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Az Osszefoglaloban az eredményeket a csalddi hattértényezok
mentén vazoljuk, ezéltal a kdrnyezeti hatasok dinamikajat szeretnénk jobban
kihangsualyozni. Az ismérvek javarésze onalléan, kétvaltozos regresszio-
elemzésben nem tett eleget a feltételeknek, de mivel a kutatds célja inkabb
lehetséges kapcsolatok feltardsa, mintsem ezek mélyremend elemzése, a
bemutatds sordn nem ragaszkodunk az ismérvek modellbe agyazott
bemutatasara. Mindazonéltal szem el6tt kell tartanunk, hogy a tobbszoros
regresszios modellek alapjan kimutatott befolydsoldé tényezSk inkabb
moderator szerepet latnak el: adott rizik6k mellett véd6hatést fejtenek ki,
azaz promotiv funkciét latnak el, vagy sértilékenységi faktorként felerdsitik
mas kornyezeti tényez6k negativ hatasat (Gutman és mtsai, 2003). Az
Osszefliggések értelmezésében azt is figyelembe kell venniink, hogy a
kutatasban atlagpopulaciét vizsgaltunk. Amennyiben egy jelentésnek
mutatkozé kornyezeti faktor szerint sajatos mintat valasztanank ki (példaul
jomoduak és deprivéltak), magasabb determinécids egytitthatokra, illetve
tobb valtoz6 ©nallé hatasdra szdmithatnank. A kutatds tovabbfejlesztésére
eredményeink jo alapot szolgaltatnak.

A szocialis kompetencia mutatéi és a csaladi hattértényezok kozotti
Osszefliggésekre vonatkozo eredmények a negyedik hipotézistinkre adtak
valaszt:

H(4) A csaladi hattérvaltozok jelent6sen befolydsoljdk a szocidlis
kompetencia fejlédését és sajatossagait Ovodaskorban. Eréforrasnak
bizonyultak a gazdasédgi-kulturalis tényezék soraban a megfelelé anyagi
kortilmények, a sziilék (az apa) képzettsége és a sziil6k munkaers-piaci
aktivitdsa. A szocidlis-érzelmi feltételek kozott a kiegyensulyozott csaladi
légkor, a sziilék parkapcsolati elégedettsége, a gyermek érzelmi-kognitiv
fejlodésével valo elégedettsége, az anya és a csaladtagok j6 egészségi
allapota, és bizonyos feltételek mellett a nagysziil6kkel val6 egytittélés
protektiv hatasat igazoltuk. A gyermek egyenrangti interakcikat
testvérkapcsolatban és extracurriculdris tevékenységeken vald részvétel
soran gyakorolhat, mindketté a szocidlis kompetencia elényére szolgdl. A
megnevezett faktorokban tapasztalt hidny/hianyossag kedvezétlentil hat a
gyermek szocidlis kompetencidjara. Kiemeljiik azokat a valtozokat, amelyek
prediktiv ereje tobb szocidlis kompetencia mutaté esetében igazolédott, ezek
a munkanélkiiliség, a szilok kozotti konfliktusok és a tarssal valo
elégedetlenség, a csalddtagok kronikus betegsége. A felsorolt faktorok a
pszichoszocialis jollétnek, az 4tfogo értelemben vett egészségnek az elemei.

A nevelésben kapott tarsas tamogatottsdg, a valldsi-spiritualis
elkotelez6dés, a felnGtteknek a bardtokra és szabadtéri tevékenységre
forditott szabadideje, a gyermek és a sziil6k kozosen toltott ideje kapcsan
csak részben teljestilt feltételezéstink: a valtozok kozotti linedris kapcsolatot
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kimutattunk, de magyarazoéerejiitk nem volt igazolhaté a kutatdsi mintan.
Coleman (1990) a barédti és szomszédsagi viszonyok, illetve a vallasos
kozosségek kindlta kapcsolathdlénak erds védé jelleget tulajdonitott, ebbdl
kiindulva a csalddon kiviili szociélis er6forrasok nagyobb hozzijaruldséra
szamitottunk. A sziil6 és a gyermek kozosen toltott idejét kifejez6 véltozo
nem a mindségi id6re vonatkozott, csak az egymas kozelségében valo
tevékenykedésre utalt.

A szul6k foglalkozasanak mutatéi koziil csak a beosztott munkakor
vett részt regresszios modellben, holott a vallalkozéi, vezet6i pozicidk esetén
szamitottunk , karakteresebb” jelenlétre - ezek a véltozok tobb esetben is
korrelaltak a szocialis kompetencia mutatéival, de nem bizonyultak determi-
nansnak. Erdemes mégis kiemelni a vallalkoz6 anya szerepét, ugyanis két
megkiizdési formaval is szignifikdnsan korreldlt: a segitségkéréssel
negativan, a fizikai agressziéval pozitivan. A sziilének a beosztott statuszban
végzett munkdja ezzel ellentétes médon hat ugyanerre a két megkiizdésre, és
prediktiv jellege igazolt: pozitiv hatdssal van a segitségkérésre, és negativ
hatassal a fizikai bantalmazédsra. Mindkét esetben adaptiv magatartést jelez
elére, ugyanakkor jol felismerhetéek a munka jellege és a megkiizdések
kozos vondsai: a kockazatvallalas, a konfrontdlas hianya. Ezek olyan
jellemvonasok, amelyek a vallalkozéra viszont jol illenek (Gergely, 2013;
Csata, 2011). A vallalkozés és az agressziv megkiizdés linearis kapcsolatat
azok a csaladi hattérvéltozok indokoljak, amelyek fokozott stresszkoriil-
ményekrdl és inadekvat megkiizdési stratégiakrol arulkodnak a véllalkozé
szl esetében’.

Szintén a szociookonémai valtozécsoport kapcsdn sziikséges
megemliteniink az anya és az apa munkahelyi statuszanak osszeftiggéseit a
szocidlis kompetencia mutatokkal. Az anya beosztott statusza a
segitségkérésre nézve prediktiv, az apa beosztott stdtusza az agressziv
véalaszreakciokat mérsékeli. Az eredmények egybehangzéak Kohn (1969)
kritériuméval, miszerint a munkavégz6 o©nallosdga hétkoznapi szinten is
befolyasolja az onalléségat, kreativitdsat. Mig Kohn (1969) és a rétegspe-
cifikus elméletek képvisel6i a munkéval kapcsolatos jellemzéket csak a
térfiakra tartottdk érvényesnek - ezt nyilvan indokolta a kor tarsadalmi-
gazdasagi rendszere -, kutatdsunkban a n6k munkavégzése kiemelked6en
fontosnak mutatkozott a szocidlis készségek alakuldsdra nézve: az anya
vallalkozéi és vezet6i munkavégzése negativan korreldlt a gyermek
segitségkéré magatartdsiaval, az anya vezet6 statusza egylittjart az
egyezked6 megkiizdéssel, munkéjanak vallalkozé jellege pedig a fizikai

98 A sziil6 véllalozo jellegli munkaja és a megkiizdések kozotti viszonyokra példat talalni az
5.6.1. fejezetben.
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agresszioval. Ehhez képest az apanak csak a vezetd pozicidja volt jelentds az
elkeriil6 megkiizdéssel kapcsolatban, amellyel negativan korrelalt. Az
anydnak a munkahelyi aktivitdisa (hogy dolgozik vagy sem) szintén
meghatarozé volt tobb szocidlis kompetencia mutat6 esetében, mint a fizikai
bantalmazas, az egyezked6 megkiizdés, a szocidlis kompetencia fejlettsége.
Ez a tény Parsons (2005) elméletére cafol ra, aki gy véli, hogy az anya
expressziv, érzelmi feladatokat lat el, és az apa tolti be ezt az instrumentalis
szerepet, hogy a munkahelyén keresztiil kapcsolatot képez a csaldd és a
tarsadalom kozott. A mai tarsadalmi viszonyok kozott az anya mindkét
feladatot képes betolteni, s6t, az igazolédott be, hogy az anya inkativitasa
nem el6nyds a gyermek tdrsas fejlédése szempontjabol, hosszi tdvon
ugyanis az anya elszigetel6déséhez (Darvas és Tausz, 2006a), a sajat
kompetenciatudata meggyengitiléséhez, az anyagiakkal kapcsolatos fesziilt-
ségekhez vezethet. Mig a munkavégzéssel kapcsolatosan tobbnyire az anyak
szerepe mutatkozott jelentésnek, addig az apak esetében az iskoldzottsag
nyer nagyobb teret a tarsas készségekkel tsszefiiggésben: determindns a
segitségkérés és a segitségnyujtas esetében, és negativan korrelal az elkeriil
megkiizdéssel tars-helyzetben. Zsolnai és munkatarsai (2008) megvizsgaltak
a szil6 végzettségének a kapcsolatat az 6vodas gyermekeik proszocidlis és
agressziv viselkedésével, mindkét sziil6 esetében gyenge korrelaciot nyertek.
Javaslatuk, hogy a szocidlis kompetencia esetében inkdbb a sziilé téarsas
készségeit vizsgaljuk.

Az apédknak nemcsak a végzettsége, hanem a gyermekkel egyiitt
toltott ideje is tobb izben fontosnak mutatkozik, bar kozvetlen hatasa nem
igazolodott. Azok a gyermekek, akiknek édesapjuk a csaladtél tavol él, vagy
id6szakosan tavol van, illetve akikkel az otthon él6 apa kevés id6t tolt,
kevésbé hatékonyak a szocialis kompetencia szempontjabol: jobban hajlanak
az agressziora, és csokken a segit6készségiik, a szocidlis kompetencia
fejlettségiik, a kortarscsoportbeli népszertiségiik. Az apak jelenléte a
csalddban és a gyermeknevelésben nemcsak a gyermek tarsas készségeivel
vannak kozvetlen kapcsolatban, hanem a hazastarsi funkciokon keresztiil az
anyak elégedettségével és kiegyensulyozottsdgaval, és nevelési hatékonysa-
gaval. A nénem( valaszadok hazastarssal val6 elégedettsége az egyezkedd
problémamegoldéshoz pozitivan jarul hozza, illetve kevesebb negativ
értékelésben részesiilnek azok a gyermekek, akiknek szubjektiv értékelése a
hazastérsi és sziil6tarsi kapcsolatardl pozitiv. A sziil6k kozotti kiegyensulyo-
zott parkapcsolat a vitdk gyakorisagat kifejez6 valtozoban is kdrvonalazédik:
a hazastarsak kozotti konfliktusok negativan befolyadsoljadk a gyermek
szocialis kompetencia fejlettségét.

A testvérek kapcsan nyert eredményeik is valtozatosak. Az, hogy egy
gyermeknek van testvére vagy nincs, csak egyetlen szocidlis kompetencia
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mutaté szempontjabdl lényeges, ez a szociometriai népszertiség. Erthetd,
hiszen a gyermek a testvérkapcsolatban egyenrangt viszonyt dpol, az ebben
val6 gyakorlottsag hidnyéat valdszintileg a kortars érzékeli a legjobban. Mig a
testvér létezésére vonatkoz6 valtozo csak egyiittjar, a testvérek szama ok-
okozat Osszeftiggésben van azzal, ha egy gyermeket elutasitanak a tarsak. Ha
az 6vodasnak tobb testvére van, csokken az esélye annak, hogy negativan
értékeljék a csoporttarsak. A vartnal nagyobb szerepe van a testvér nemének
a szocialis kompetencia alakuldsdban. A lanytestvérrel rendelkez6 6vodas
kevésbé alkalmaz agressziv megkiizdést, a szociometridban ritkabban kap
elutasitd vélaszt, s6t, a korreldciok alapjan a segitségkéréssel is egytittjar.
Fiatestvér mellett a proszocialitas kevésbé alakul ki: az 6vodas ritkdbban
nyujt segitséget pajtasanak. Ezekben a kapcsolatokban a testvér modell-
értéke korvonalazodik.

Korabbi fejezetekben (5.4.) igazoltuk a tarsas készségeknek a nemek
szerinti kiilonbségeit, érdekes azonban, hogy bizonyos szocidlis kompetencia
mutatok genderspecifikus jellege még a csaladi hattértényezékben is
megmutatkozik. Ilyen példdul a segitségkérés, amellyel a gyermek neme, a
gyermek testvérének a neme, az anya gazdasagi aktivitisa minden vonat-
kozasban korrelal, az anya beosztott statusza pedig prediktiv. Hasonléan a
tizikai agresszi6 esetében, ahol a gyermek neme, testvérének a neme, az apa
beosztott munkastatusza magyardzoerejli, az apa gyermekkel toltott ideje
pedig korrelal; vagy a bajban levd tars elkertilését kifejez6 megktizdési
valtoz6 esetében, ahol az apa végzettsége, az apa beosztott, illetve vezet6i
statusza fontos helyet foglal el a szignifikans linearis kapcsolatok sordban.

A gyermeket koriilolelé csaladi kapcsolatok koziil a nagysziilék
befolyasa is jelentésnek mutatkozott - az elkeriilést magyarazo regresszios
modellben negativ elGjellel szerepel az a véltoz6, amely a nagysziil6k
jelenlétére utal a haztartdson beliil. A tobbgeneracios csaldd hozadéka, hogy
a gyermek nagyobb kohéziot tapasztal, tobbféle interakcionak része, sziilei
pedig nagyobb tamaszban részestilnek a gyermeknevelésben (Harcsa, 2014).
A Kkiterjesztett csalddok gyakran szegénységi kockazatnak vannak kitéve,
modelltinkben azonban a szocidlis kompetencidra csak az anyagi jolétre
vonatkozo faktor mellett fejti ki pozitiv hatasat.

A gyermek id6felhaszndlaséra vonatkozé eredményeket azért tartjuk
fontosnak kiilon megemliteni, mert mindkét faktora olyan tevékenységeket
tartalmazott, amir6l azt gondolni, hogy pozitivan jarul hozza a gyermek
tarsas kompetencidgjahoz. Az egyik faktor az extracurricularis tevékeny-
ségeket tartalmazta pozitiv elGjellel és a tévénézésre szant id6t negativ
elGjellel, a masik a gyermek szabadtéri jatékat, testmozgasat és mas gyerme-
kekkel val6 kozos jatékat. Az elsé prediktiv a gyermeknek a szocidlis
kompetencia fejlettségére nézve (SZKK-P), a méasodik csak egyszer szerepel a
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korreldlé valtozok kozott, a szocidlis kompetencia sziil6i értékelésével
(SZKK-5z) kapcsolatban, amelyet a szubjektivitdis magas gyandja miatt
elvetettiink. Indokolatlannak tartjuk azonban, hogy a gyermek jatékos
szabadtevékenysége ennyire hattérben marad. Az extracurriculdris
tevékenységek egyik elénye, hogy a gyermek ovodan kivil is
kortarscsoportba jar és interakciokat gyakorol, ez azonban a masik faktor
esetében is megtorténik. A tévénézés karos hatdsat a tarsas fejlédésre
magényos, passziv jellege miatt (Aszmann, 2003) mi is elismerjiik. Ugy
véljuk azonban, hogy az extracurricularis tevékenységeket tartalmazo faktor
azzal a lényegi elénnyel is rendelkezik a szabadjatékhoz képest, hogy a
jobbmodd, iskoldzottabb sziil6k gyermekeire jellemz8, szemben a masik
id6felhasznédldsi moéddal, amely az alacsonyabb rétegek gyermekeinek
sajatja, és az extracurricularis tevékenység soran szerzi meg a gyermek azt a
kozéposztalyra jellemz6 viselkedést és nyelvi kédot, ami alapjan a
pedagogus pozitivabban értékeli 6t, megerdsiti viselkedésében és ezaltal mar
6vodaskorban megvalosul az iskolai intézményesitett okatatas altal
fenntartott tarsadalmi egyenl6tlenség, vagy szimbolikus erészak, ahogy
Bourdieu (2010b) nevezi. Ugy véljiik tehat, hogy mivel a szocialis
kompetencia kérdéivet pedagogusok toltotték ki, naluk is érvényestilt ebben
az értelemben egy szubjektiv szemlélet, ami a tarsadalmi ,hatalom” értékeit
hordozza. Mivel a szabadjaték kiilonosen a roma gyermekekre volt jellemzs,
felmeriil a kett6s szocializaci6 problémakore, amit nem célunk jelen
dolgozatban kifejteni, de szemet hunyni sem afelett, hogy a roma gyermekek
nem rosszul, hanem mdsképp nevelkednek - és sajdtos szocializdciojuk
Osszeegyeztetése az intézményesitett oktatds normarendszerével tarsadalmi feladat.

A roma gyermekek sajatos szocializaciéjanak kovetésére hiv meg az
az eredmény is, amellyel egyaltalan nem szamoltunk a kutatasi kérdések és
hipotézisek megfogalmazédsakor: hogy a roma gyermekek, és altalaban a
peremhelyzetben é16 gyermekek, de az alacsonyabb rétegek felnétt tagjai is
masképp értékelnek. Feln6ttek esetében a szakirodalom is beszdmol olyan
eredményekrol, ahol az alacsony statuszi személyek szubjektiv valaszadasa
modositotta az eredményeket. Ez a tarsadalmi réteg altalaban beleegyez6
stilust alkalmaz, széls6séges valaszokat ad® (Vaerenbergh és Thomas, 2012),
vagy a szocidlis kivanatossag miatt torzit (Nagy, 2013). A beleegyez6
valaszadasi stilus a sziil6k szocidlis kompetencia értékelésében torzitd
eredményekhez vezetett, ezért a magyaraz6 modellt elvetettiik. A
gyermekek vélaszaiban a segitségkérés, a segitségnytjtas és a szociometriai
értékelés esetében értiik tetten ezt a sajatos valaszadasi stilust. Az els6 kettd
esetében a tarsadalmi-gazdasagi helyzetet ismertiik fel az egysika értékelés

9 A valaszadai stilusokarél bévebben lasd az 5.6.2. alfejezetet.
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hatterében, a szociometria esetében azonban nem csak a szoociotkonémiai
tényezékkel, hanem a szocializacié romadkra jellemzd -etnikai-kulturélis
sajatossagaival is (Forray és Hegedis, 1998) magyardzzuk azt, hogy a
megnevezett csoportokban a gyermekek tobbnyire pozitiv értékelésben
részesitették egymast.

Az el6z6 eredmény visszamendleg segit megfejteni azt a kérdést is,
hogy a magukat egyezked6nek vél6 gyermekek miért részestiltek tobb
elutasitasban csoporttérsaik részér6l'®. A korrelaciok alapjan az egyezkedés
a jobb szociookonémiai statuszt csaladok gyermekeire jellemz6 - magyarazo
modell alapjan legalabb az egyik sziil6 munkanélkiilisége jarul hozza
azokhoz a csaladi kortilményekhez, amelyben mar jelent6sen csokken az
egyezkedés alkalamzdsa. Ha a magasabb rétegek gyermekei egymast
arnyaltabban értékelik, és gyakrabban illetik egymast negativ jelzéssel, mig a
peremhelyzetli gyermekek egymast szinte kizarélag pozitivan értékelik, ez
oda vezet, hogy a jo tarsadalmi-gazadasagi helyzeti gyermekek, azaz az
egyezkedést gyakrabban alkalmazé gyermekek negativabb kortarsérté-
kelésben részestilnek. Az egyezkedés és a szociometria fura, kezdetben értel-
mezhetetlen kapcsolata mogott tehat szocio-demogréfiai tényezsk allnak. Az
eredmény hdrom kutatdsmoédszertani tanulsédgra hivija fel a figyelmet: (1) a
szociometridnak az altalunk alkalmazott formdja nem alkalmas arra, hogy a
csoporton kiviili dsszehasonlitasokat végezziink vele, még standardizalt
valtozokkal sem, (2) a képességfelmérs vizsgalatok félreértelmezhets ered-
ményekre vezethetnek, amennyiben nem mérjiik fel a szocio-demografiai
sajatossagokat, (3) a felméréseket olyan valaszadasi stilust ellen6rz6 mod-
szerek kellene kisérjék, amelyek végigvezetik a kutatot az adatok kodolasan
és értelmezésén a helyes kovetkeztetések érdekében. A sajatos értékelési
moédozatok fontos kutatdsmodszertani kérdéseket vetnek fel és izgalmas, a
gyermekkutatasokban még érintetlen témakra hivjak fel a figyelmet.

A szocialis kompetencia mutatéinak és a csaladi héattértényezéknek a
kapcsolatai és Osszeftiggései koziil csak néhdny kiilonlegesebb eredmény
szociologiai vonatkozésara tértiink ki az osszefoglaloban, de a feldolgozott
adatok szamtalan lehet6séget kinalnak tovabbi elemzésekhez és
kovetkeztetésekhez.

100 Az egyezkedés és a szociometriai értékelés viszonyardl bévebben lasd az 5.2.3. alfejezetet.
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Kutatasunk egy olyan tertiletet vizsgal, amely az aktudlis tarsadalmi
kihivasok kozepette alapkompetencianak szdmit. A szocidlis kompetencia
tobb mint egy iskolai, 6évodai érvényesiiléshez sziikséges képesség - a
tarsadalmi jollét eléfeltétele, nélkiilozhetetlen a kapcsolatteremtéshez, fel-
né6ttkorban a munkavallaldshoz, a tdrsadalmi mobilitashoz. Az 6vodaskort
gyermek pszichoszocialis érésének kovetkeztében fokozottan érzékeny a
szocializaciés hatdsokra. Jellemz6 ra, hogy a felnéttek &ltal felallitott rendet
értékelés nélkil fogadja. Mikdzben fokozatosan levalik a primér kapcso-
latr6l, onallosdgra torekszik, kezdeményez, és egyre nyitottabba valik a
kortarsakkal valo6 interakciora, illetve a csalddon kiviili szocializaciés hatasok
befogadasara. A csalad utan az évodénak van a legnagyobb szerepe a kora
gyermekkori szocializaciéban. Szerepét akkor tudja megfelel6en ellatni, ha
nemcsak a gyermeket, de azt a burkot is jol megismeri, amelyen keresztiil a
gyermek atveszi a tdrsadalom rezgéseit. A dolgozat ebben a megismerésben
vallalt részt és egyben kozvetit6 feladatot a gyermek, a sziil6, az 6évoda
gyakorlati terepe és a tudomany kozott.

Ennek érdekében az elméleti felvezetésben és a kutatds bemutata-
sdban ugyanazt a vezérfonalat kovettiik: el6bb megismertiik a szocidlis
kompetencia Osszetevéit, majd ezek mentén megvizsgaltuk kozelebbrdl a
szocialis kompetencia 6vodasra jellemzé6 életkori és nemi sajatossagait. Ezt
kovetSen az 6vodas els6dleges szocializacios kdrnyezetét vettiik szemtiigyre,
a csalddban megtaldlhat6 eréforrasokat és a mikrokodrnyezeti rizikoéfak-
torokat térképeztiik fel.

A kutatasban a szocidlis kompetencia integrativ megkozelitésére
torekedtiink. Olyan mérSeszokozoket valasztottunk, amelyekkel komplex
moédon vizsgalhattuk a szocidlis kompetencia egymast kiegészit6 vetiileteit:
felmértitk a gyermekek szocidlis kompetenciaszintjét, interperszondlis
megkiizdési mechanizmusait és a kortdrscsoporton beliili viszonyait. A
gyermek tarsas készségeirdl négy értékel6tsl szereztiink tudomast: a gyer-
mekt&l magatdl, a csoporttarsatol, a pedagogustol és a sziil6tél. Két szocia-
lizacios szintérben kovettiik a tarsas viselkedését: otthon és az 6vodaban.

Az els6 kutatasi problémafelvetésben a szocialis kompetencia kom-
plex értelmezését, kutatdsanak lehet6ségét kerestiik, ezért szocidlis kompe-
tencia mutatoi kozotti kapesolatra voltunk kivancsiak. Ennek megfelel6en elsd
hipotézisiink szoros egyiittjdrdst feltételezett a szocidlis kompetencia mutatdi kozott. A
szocidlis kompetencia fejlettsége és a szociometriai csoporthelyzet kozott
beigazolédott az egyiittjards. A megkiizdési formak esetében a segitségkérés,
a segitségnyujtds és az egyezkedés mutatkozott célravezetének a szocidlis

213



A mikrokornyezeti tényez6k hatdsa a szocialis kompetencia fejl6désére 6vodaskorban

kompetencia fejlettségével Osszhangban. A fizikai agressziét, érzelmi
ventilaciét és tars-helyzetben elkertilést alkalmazé gyermekeknél alacsonyabb
szocidlis kompetenciaszintet mutattunk ki. A egyezkedés kapcsidn
ellentmondésba titkoztiink: mikozben az egyezkedést alkalmazé gyermekek
magas szinetet értek el a szocidlis kompetencia fejlettségében, a kortarsak
negativan értékelték Sket. A kezdetben érthetetlen kapcsolatot akkor sikertilt
megfejteni, amikor a szocidlis kompetencia mutatéit a szocio-demografiai
hattérrel osszeftiggésben is megvizsgaltuk, és kidertiilt, hogy a szociometriai
eredményeket a roma gyermekek sajatos valaszadasi stilusa modositotta. A
jobb tarsadalmi statusza szul6k gyermekei egymadst valtozatosabban
értékelték a pozitiv - semleges - negativ skalan, ezért egymastol tobb negativ
jelolést kaptak, mint a szegregélt csoportban tanulé roma gyermekek, akik
szinte minden tarsukat pozitivan jelolték. Mivel az egyezked6 megkiizdés a jo
gazdasagi-kulturdlis feltételek kozt szocializalodé gyermek jellemzdje, akinek
kortars kornyezete valtozatosabban értékel, ezért els¢ ralatdsra az
egyezkedést gyakran alkalmazé gyermek a kortdrsai szociometriai értékelése
szempontjabol negativ kontosben ttint fel. Ezt az eredményt foliilbiralas
nélkiil elfogadni azonban hiba lett volna. Az eredmények olyan médszertani
kovetkeztetésekre is ravezettek, amelyekre feltevéseinkben nem is vartunk: a
szocio-demografiai hattér vizsgdlatdval, valamint a valaszadasi stilus
felmérésével jelent6s mérési hibdkat el6zhetiink meg.

A kutatds mdsodik nagy kérdéskore arra vonatkozott, hogy milyen
szocio-demogréfiai, mikroszocidlis tényez6k jarulnak hozza a gyermekek
szociélis kompetencidjanak fejlettségéhez.

Elébb a gyermek szocio-demografiai jellemz6it vizsgaltuk életkora és
neme alapjan.

Az 6vodaskorrol szerzett szakirodalmi ismeretek és a gyakorlati
tapasztalatok alapjan azt feltételeztiik, hogy a verbilis képességeket igényld, aktiv
problémamegoldo és proszocialis megkiizdéseket az 5-7 éves gyermekek alkalmazzik
gyakrabban, mig a kontrollvesztéssel jiro vagy a kevésbé dnérvényesité mechaniz-
musokat a kiscsoportosok. A felndttel valo interakciot kezdeményezo megkiizdés
alkalmazasdra leginkdbb kis- és kozépcsoportban szamitottunk. Eredményeink
igazoltdk, hogy a megkiizdési mechanizmusok preferencidja az 6vodas
korszak alatt valtozik. Az érzelmi ventiladlas és az elkertilés a kisebb
gyermekekre jellemz6, a nagyobbak inkabb egyezkedést gyakorolnak, vagy
ellendllnak. A segitségnyujtas és a fizikai bantalmazas tekintetében nincs
jelent6s kiilonbség a korcsoportok kozott, alkalmazasuk nem életkorfiiggt az
6vodai korcsoportok szintjén. Mivel ez a két megkiizdési forma az
6vodaskori proszocialitds és antiszocialitas tengelyén a két ellentétes péluson
helyezkednek el, jelent6sebb életkori meghatérozottsdgra szamitottunk. Az
eredmény azonban arra utal, hogy ezeket a viselkedési formdkat mas
tényez6k befolyasoljdk, mint a gyermek pszichoszocialis fejlédése és az
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interakciokban valé gyakorlottsaga. A tobbi megkiizdési készségben
nyomon kovethet§ egy természetes valtozas az életkor el6rehaladtaval,
amely a passziv és emocio-fokusza stratégiaktol halad az aktiv, megol-
dascentrikus stratégidk irdnyaba. Az a tény, hogy a kiilonbségek csupan 1-2
év eltéréssel is szignifikdnsak, fémjelzi, hogy az o6vodaskor a tarsas
készségek, képességek formalddasanak kritikus szakasza, amikor a gyermek
bels6 érési folyamatainak kdszonhet6en nagyon receptiv a tarsas hatdsokra.
Feltételeztiik tovdbbd, hogy az dltalunk vizsgdlt szocidlis kompetencia
mutatokban érvényesiilnek a nemek kozotti kiilonbségek. A hipotézisre vélasz-
képpen jelent6s eltéréseket mutattunk ki az 6vodas fitk és lanyok tarsas
viselkedésében. A ldnyok tobbszor folyamodnak segitségért, nagyobb
segit6készségrol tantiskodnak, gyakrabban vélaszolnak a tarsas frusztraciéra
érzelmi reakciéval és verbdlis ellendllassal. Szembetting, hogy a szakiro-
dalom é&ltal maladaptiv megkiizdésként szamon tartott fizikai agresszio és az
elkertil6 megkiizdés a fitkra jellemz6. Mindkét megkiizdési forma alacsony
szocidlis kompetenciaszinttel jar egytitt, a bantalmazast alkalmazé gyermek
pedig a kortarsak részérdl is negativ értékelést kap. Szamtalan kutatas igazol-
ja, hogy késébb, serdiil6korban, az iskolakertiléssel, a deviancidakkal kapcsola-
tos problémak tobbnyire a fitk kapcsan mertilnek fel. Ez, eredményeinkkel
Osszhangban, arra a kovetkeztetésre vezet, hogy a fiak tarsas viselkedésében
mutatkoz6é nehézségekre fokozottan és cselekvéen oda kell figyelni mar
6vodéskorban, nem célravezets kozombosen legyinteni a ,fitis” viselkedésre.
Kovetkeztetéstink kiegésziil Meichenbaumnak (2006) azzal a metaanalizis
alapjan megfogalmazott kovetkeztetésével, miszerint a lanyokndl ugyan
kevesebb viselkedészavar mutatkozik, kiilondsen, ami az externalizalé
magatartasproblémakat illeti, de az impulziv-agressziv serdiil lanyoknal
sokkal tobb kornyezeti kockazati faktort értek tetten, mint az agressziv
tiakndl, tehat a lanyok fokozottan érzékenyek a kornyezeti hatasokra.
Negyedik hipotézisiink a szocidlis kompetencia korai fejlédésének mikroszo-
cidlis tényezdit csalddi erdforrdsokban és kockdzati tényezokben ragadja meg. A
csaladi hattértényezéknek tobb olyan materidlis és nem materialis, objektiv és
szubjektiv, gazdasagi és szocialis mutatdjat vizsgaltuk, amelyek egymas hata-
sat feler6sitve vagy gyengitve komplex médon befolyasoljdk a szocidlis kom-
petenciat. A csaladi hattérvaltozok koziil a gazdasagi-kulturalis tényezék soré-
ban a megfelel6 anyagi kortilmények, a sziil6k képzettsége és aktiv munka-
erdpiaci helyzete, a szocidlis-érzelmi feltételek koziil a csaladi kohézié, a par-
kapcsolat kiegyenstlyozottsaga pozitiv kimenetelt eredményezett. A felsorolt
kortilmények hianya - a szegénység, az alacsony végzettség, a munkanélkii-
liség, a tars tAmaszanak és masok segitségének a nélkiilozése, a konfliktusok
és életeseményi krizisek, a betegségek, az elégedetlenség - ezzel szemben
kedvez6tlennek bizonyult a szocialis kompetencia alakuldsara nézve.
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A kutatas masodik kérdésére vélaszolva a 27. abraban 6sszegezziik
a valaszt a szocidlis kompetencidt meghatarozé mikrokornyezeti hattér-
tényezoket illetSen.

SZOCIALIS KOMPETENCIA

EROFORRASOK
Megfeleld anyagi korilmények
A sziilsk képzettsége
Munkahelyi aktivitas
Tér és idd
Extracurnicularis tevékenységek
Testvérkapcsolat
Nagyszalok jelenléte a
nevelésben
Testi-, lelki kiegyensilyozotisig

27. abra: Kockdzati tényezdk és erdforrdsok a szocidlis kopmetencia fejlédésére nézve
(Sajit szerkesztés, Czeglédi Timea hasonlé tematikdjii dbrdja ihlette (2012, 97))

Bar a szakirodalom a legtobbet a SES mutatok hatasat vizsgalja a
korai fejlédésre, a mintdnkon nem igazolodott ezeknek els6rendtisége, sét,
valamivel tobb szocidlis-érzelmi mutaté volt jelen a magyarazé valtozok
kozott. Ennek egyik oka, véleménytink szerint, éppen az, hogy a gyermek
eredményességét ritkdn vizsgaljak ennyire komplex médon: a hattérténye-
z6k sokoldalt feltérképezésével és tobb értékelé nézépontjanak egyezteté-
sével, igy kevés példat talalunk a szakirodalomban a szociotkonémai és az
egyéb hattértényezdk , versenyeztetésére”.

Néhany osszefliggés nem pozitiv vagy negativ hatasrél arulkodott,
hanem a hattértényez6k és szocidlis kompetencia sajatos viszonyarol.
Kiemelnénk példdul a sziil6k foglalkozasanak és a megkiizdési formaknak
az igen érdekes kapcsolatat, melyet kifejtiink az 5.6. alfejezet végén
megfogalmazott kovetkeztetésekben. Itt csak példaként ismételjiik az anya
munkahelyi stdtuszanak és a megkiizdési formaknak a dinamikus
viszonyat.: az anya vallalkozéi, illetve vezetSi stitusza munkavégzése
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negativan korrelélt a gyermek segitségkéré magatartdsaval, tovabba az anya
vezetd pozicidja egyiittjart az egyezked6 megkiizdéssel, munkajanak
vallalkozo6 jellege pedig a fizikai agresszidval. Dinamikusnak nevezziik a
kapcsolatot, mert értelmezéstink szerint az anya munkahelyi pozicidja 6ssze-
fugg sajat megkiizdési mechanizmusaival, és a gyermek megkiizdésében
tiikkrozédik vissza. Ez, és az ehhez hasonl6é eredményeink nagyon sok mas, a
szil6 karakterével, sajat szocidlis kompetencidjaval, konfliktuskezelésével,
mentélhigiénéjével kapcsolatos Gjabb kérdést vet fel, ezeknek a kapcsola-
toknak a feltérképezése azonban nem a jelen kutatas targya, létjogosultsagu-
kat szakirodalmi utaldsokkal er&sitettiik meg. A kapcsolatok kibontasa a
jovoben mind egy-egy kiilon kutatdsnak ad teret, és 6hatatlanul koveteli
modszertanaban és értelmezési szemléletében az interdiszciplinaritast.

A kutatds a feltételezett Osszefiiggéseken talmenden mas kapcsola-
tokat is feltart. Ilyen a kiilonb6z6 tarsadalmi rétegek valaszadasi stilusarol
nyert eredmény (lasd a roma gyermeknek a megkiizdési kérdéivre, valamint
a szociometridra adott vélaszstilusa). A kutatas egyik legnagyobb nyeresége
abbol szarmazik, hogy a szocialis kompetencia mutat6it tobb moédszerrel és
tobb értékel6 szempontjabol tartuk fel, igy fény dertilhetett értékelési
torzitasokra, melyek arra a veszélyre hivjdk fel a figyelmiinket, hogy a
viselkedésre vonatkozé valtozok szocio-demografiai ¢sszeftiggések nélkiili
vizsgalata félreértelmezésre adhat okot. Ez az eredmény is azt a poszt-
modern szociolégiai elvet tdAmogatja, miszerint tobbszemponttasag nélkiil
megvalésithatatlan a korszert kutatas.

Az eredmények alapjan javaslatainkat harom kritérium mentén fogalmazzuk
meg: modszertani tanulsigok, kutatdsi témdk, valamint az alkalmazds és prevencios
lehetdségek mentén.

A kutatds szdmos mddszertani tanulsigra hivta fel a figyelmet. A tSbb
szempontt értékelésnek és a szocio-demogréfiai hattér vizsgalatanak
koszonhetéen tobb olyan mérési hibat észleltiink, amelyre egyetlen
képességméro kérdsiv kiilonallé alkalmazésa alapjan sem lett volna lehetség
felfigyelni. Ennek tapasztalata alapjan agy véljik, hogy nagyon fontos lenne a
pszichopedagégiai kutatasokat is kiegésziteni néhany tarsadalmi szem-
ponttal. Egyuttal szeretnénk hangstlyozni az interdiszciplinaritas sziiksé-
gességét ugy a gyermek fejlédésének, kompetencidinak kutatdsdban, mint a
tarsadalmi problémafelvetésben. A szociolégus kutat6, a gyakorlé 6vong, a
pedagogusképz6 tandr és a terdpids képzéssel rendelkezd szakember
szemiivegein keresztiil elengedhetetlennek véljiik a tudomanyok kozotti
pérbeszédet.

A kutatdsban a valaszadasi torzitasok kisziirésére javasoljuk a
vélaszadasi stilus mérését is, kiilonosen a skalaval méré modszerek esetében.
Megoldast kér ugyanakkor azoknak az alacsony iskoldzottsdggal rendelkez6
értékelknek a kérdezése, akiknek irasi-olvasasi nehézségeik vannak, vagy
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mas fogalmakban gondolkoznak, mint az a kategéria - altaldban a
kozéposztaly - akinek a ,nyelvén” megfogalmazzuk a kérdéiveket. Ennél
fogva a tarsadalmi egyenl6tlenség mar az adatfelvétel pillanatdban
befolyasolja az eredményeket. Azoknak a gyermekeknek az esetében,
akiknek szocializacidjuk kiilonbdzik az intézményesitett oktatdsban
megval6sul6 szocializacios torekvésektdl, kiemelten fontos lenne kiegésziteni
a kutatdst minGségi elemzéssel, els6sorban megfigyeléssel. Ezt igazolja a
roma gyermekek sajatos szociometriai értékelési modja, amelynek
vizsgélatara mindenképp szeretnénk visszatérni.

A hasznalt mérési eszkozok a dolgozatban bemutatott feldolgozasi
moédoknal tobbet is kindlnak:

- A Szocialis Kompetencia Kérdéiv és a csaladi tényez6k osszeftiggését
érdemes lenne megvizsgalni a harom kiilonb6z6 szociélis kompe-
tencia fejlettségi kategéridra bontva. A nagyon j6 és a nagyon gyenge
tarsas kompetencidaval rendelkez6 gyermekek ekiiloniilésében dj
szempontokra talalhatnank ezaltal. Egy masik megkdozelitési modot a
mintavalasztas kinal: a csalddi mutatok er6sebb magyarazatokat
igérnek, ha egy-egy valtoz6 mentén a széls6séges kategoridkat
hasonlitjuk &ssze.

- Az 6vodaskori megkiizdési formak vizsgélata kapcsdn javasoljuk
egyrészt egy tobb itemes kérd6iv kialakitasat, amellyel statisztikailag
jobban hasznalhaté6 magas mérési skaldkat lehetne létrehozni, igy
arnyaltabban lehetne megragadni az Osszefiiggéseket. Tobb kérdés
esetén a kérd6iv egy tipologia megalkotdsara is alkalmas lenne, de
ehhez mar inkdbb a teszt kovetelményeinek kellene megfeleljen a
kérdéssorozat. Szintén a megkiizdési mechanizmusok feldolgozasa-
nak bdvitésére javasoljuk a klaszterek mentén csoportositott
valtozokkal is megvizsgdlni az dsszefliggéseket a csaladi hattérrel.

- A szociometria alkalmazasa kutatdsunkban csak részben volt sikeres,
ugy gondoljuk, hogy ennek a mérési médnak az 6vodai korosztalyra
valo kifejlesztésén még dolgozni lehet és érdemes.

A kutatasban rengeteg kapcsolatot, ssszeftiggést tartunk fel, ami a
kutatds folytatisihoz és 1ij kutatdisok kezdeményezéséhez nagyon sok jo otlettel és
kiindulési alappal szolgal. Rogton az eredményekbdl kiindulva hasznos
lenne az Osszefliggéseket nemekre bontva megvizsgalni és a gender-
kutatdsok iranydba terelni a kutatdsnak egy agat. Az adatfeldolgozast
mindenképp folytatni sziikséges tgy is, hogy a regresszidelemzés soran
bizonyos hattérvaltozékat kontroll alatt tartunk. Felkeltette az érdekls-
déstinket az értékelési sajatossagok Osszeftiggése a réteghelyzettel - kutatasa
gyermekeknél innovativ teriilet. A réteghelyzet szempontjat kissé korsze-
rtitlennek véljiitk - bar a kutatds feltaré jellege nem kivant arnyaltabb
elemzést els6 1épésben, sziikségesnek latjuk a csalddi életmodot és életstilust
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komplexebb kritériumok alapjan elemezni és értelmezni, mint példdul Utasi
(1984) teszi azt, amikor bizonyos csoportoknak a mtivel6déshez val6
viszonyat elemzi.

Legnagyobb eredményt a kutatds longitudindlis folytatasa igér,
amelyhez az adatbazisunknak minden adottsiga megvan. A szocidlis
kompetencia felmérésével parhuzamosan a gyermekek érzelmi kompeten-
cigjarol is készitettink felmérést, az adatok azonban még nem kertiltek
feldolgozasra, a szocioemociondlis képességek egydittes vizsgalata a kutatas
folytatasanak szintén egy lehetséges irdnya. Hasonl6an feldolgozéasra varnak
a résztvevéi megfigyeléssel gytjtott adatok. A kutatds folytatdsanak
tobbiranyt lehet6sége arra hivja fel a figyelmet, hogy a vizsgalédasokat nem
célszerti individualisan folytatni. Az adatbazisban rejlé lehet6ségek, illetve a
feltart kapcsolatokban csirazé Gj témak egy egész kutatécsoportnak munkéat
kinalnak. Tgéretes tavlatnak mutatkozik meghivni és kiképezni erre az 6v6-
és tanitoképzds hallgatokat, akik kutat6i tapasztalatukat a gyakorlatban is
alkalmaznak a jovében.

Kutatasunk eddigi eredményei sok alkalmazdsi teriiletet és prevencios
lehetdséget mutatnak fel. Kutatasunk tavlati célja tulajdonképpen egy olyan
megel6zési terv készitése, amely szdmol a gyermekek tarsadalmi kontextusa-
val. Albert-Lérincz (2012) szerint az adaptaciés nehézségek kialakulasanak
megel6zését abban a fazisban kellene végezni, amikor a magatartas szintjén
még nincsenek tiinetek, ezért az 6vodai fejlesztést igencsak indokoltnak
véljiikk. A megel6zés altala javasolt pilléreit lényegesnek tartjuk: megval-
toztatni a kornyezetet és erésiteni az egyén problémamegoldé képességét,
biztositani az er6forrasokat hossza tavon. A prevenciét hdrom szinten lehet
megvalésitani: csalddi szinten, az 6vodai gyakorlatban, illetve kozvetett
modon, hosszatavia célokkal a pedagégusképzésben. Déczi-Vamos (2016) az
iskolai erdszak és zaklatds megel6zésére kialakitott programok metaelem-
zése soran azt a tanulsagot fogalmazta meg, hogy a prevencié akkor
hatékony, ha tobb szinten beavatkozik, és tekintettel van az iskola és a tobbi
mikrokornyezet kolcsonhatasara. Bar az éltala vizsgalt beavatkozdsok témaja
és célzott korosztalya valamelyest eltérd, mégis szamunkra is hasznalhaté
szempontokat Osszegez a meta-analizis: az iskola-alapt beavatkozasban a
pedagogusok és a sziilék bekapcsolodédsa egyarant fontos, ezért barmely
beavatkozéast kornyezet- és helyzetfeltarassal ajanlott kezdeni, a riziko-
tényezok és a védoéfaktorok azonositasaval, és tekintettel kell lenni az iskola
elkotelez6désére, eréforrasaira, a csalad bevonasanak lehet6ségére is. Azok az
indirekt beavatkozdsi formak, amelyeket az metaelemzésben Osszegzett
programok alkalmaztak, tulajdonképpen megegyeznek a tarsas készségek
fejlesztésének modszereivel is, ezek: a gyerek-pedagogus kapcsolat javitasa,
az osztalykozosségek formaldsa, az onbizalom és az 6nbecsiilés megerdsitése,
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kooperativ modszerek alkalmazédsa, a kisérletezd tanulds megvalositdsa
tanérékon, az érzékszervek integrélasara alapozo6 tapasztalati tanulds. Doczi-
Véamos és munkatérsai (2015) kihangstlyozzdk annak a fontossagat, hogy a
beavatkozasok annak a tarsadalmi csoportnak a sajatossagaira legyenek
szabva, amelynek a gyermek a sziilei altal tagja. Csalddi szinten Mollenhauer
(2003) szerint leginkdbb az alacsonyabb tarsadalmi rétegekhez tartozé anyak
,szocializdlhatok” hatékonyan a nekik szant képzések atjan. Ez megegyezik
azzal a kulturalis reprodukcidelméletre felallitott alternativaval (DiMaggio,
1998; De Graaf, De GRaaf és Kraaykamp, 2000; Blasko, 2002), amely szerint az
alacsonyabb statuszt egyének a hozzéaférhet6 kulturdlis eréforrasokat
nagyobb haszonnal megtéritik, mint azok, akik csaladi aton ,6roklik” azokat.
Mindezek értelmében érdemes olyan fejlesztéprogramok kidolgozasan
munkélkodni, amelyek a gyermek kornyezetét is megcélozzak, ugyanakkor a
szarmazasi csoportjanak megfelel6 nyelvi kédon szél a gyermekhez és
sziileihez, és olyan attittidoket, tudédst és készségeket nyujt, amelyek é&ltal
lehet6sége nyilik a felzarkozasra, beilleszkedésre.

Egyetértésben Mészaros (2014, 60.) véleményével - miszerint a
magyar pedagogiai gondolkodas ,pszicholégidval telitett”, az egyén
pszichés jellegzetességeit részesiti elényben, és elhanyagolja a gyermeknek a
tarsadalmi kontextusba helyezését mind a szakirodalomban, mind a
pedagogiai moédszerek kivalasztasdban -, fontosnak tartjuk a szociologiai
ismeretek beépitését pedagogusképzésbe. A gyermekek mikrokornyezetének,
és annak szélesebb korti tarsadalmi meghatdrozottsidgdnak az ismerete
kortiltekinté dontésekhez segitené hozza a pedagégusokat a preventiv vagy
intervencios jellegli beavatkozasokban, de a gyermekek problémainak, az
ezekhez kapcsolodé tanitasi és fegyelmezési kérdésekben is tajékozodast
nydjtana. Az 6vodék, iskoldk intézményi szintjén els6sorban gazdag
gyermek- és tarsadalomismerettel, pedagégiai jogyakorlatokkal rendelkez6
pedagoégusokra van sziikség, és olyan neveléspolitikara, amely nem roviditi
meg az egyik szocializaciés tipust gyermeket a masik javéra.

~A gyermekkor annyiban specidlis szakasza az emberi életnek, hogy
egy gyermeknek nincs ideje kivarni a feltételek javulasat, neki a szamara
adott korulmények kozott kell(ene) egészségesen fejlédnie, a koranak
megfelel6 érzelmi, értelmi és szocidlis érettséget elérnie.” A rossz
életkoriilmények kozott felnovekvd gyermekek azonban ,gyakran olyan
tartés hatranyokat szenvednek el, melyek alapvetéen meghatarozzak és
behatéroljak késébbi lehet6ségeiket is” (Darvas és Tausz, 2005, 778).
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A kutatas eredetisége els6sorban a témavilasztisban ragadhaté meg. A
szocidlis kompetencia kutatdsa magyar és roman nyelvteriileten 2-3 kutatéra
és Kkutatoécsoportjara korlatozodik, a tarsas készségek és a csaladi
hattértényez6k 0Osszefliggéseinek szociologiai vonatkozast kutatasa pedig
aligha ismert, kiilonosen Erdélyben. A gyermek képességeinek és a
tarsadalmi hattér kapcsolatat leggyakrabban az iskolai teljesitmény és a SES
mutatok viszonylatdban kutatjdk. Magyarorszagon tobb vizsgélat
foglalkozik a gyermek személyiségfejlédése és bizonyos kdrnyezeti feltételek
kapcsolataval, példaul a gyermekszegénység, az etnicitds, az
egészségmagatartds szempontjdbol. A kompetencia-kutatdsok esetében a
szul6 végzettségét bevett gyakorlat kovetni, lattunk erre példat a szocidlis
kompetencia kutatdsaban is (Zsolnai és mitsai, 2008), de a kutatok
kovetkeztetése az volt, hogy a tarsas készségekre nézve nem a sziild
képzettsége a legrelevansabb hattérjellemz6. Mindazonaltal a gyermekek
tarsadalmi hatterének komplex feltérképezésére a szocidlis kompetencia-
fejlédésének vonatkozasaban nem talaltunk példat. Kutatdsunk a materidlis
és objektiv mutatok mellett a csalddi hattér pszichoszocidlis mutatoéit is
vizsgalja, és egyiittes hatasukat tobbvaltozos regresszioval elemzi.

Az ovodds gyermek ritkan célcsoportja a szociologiai kutatdsoknak. A
felmérés idSigényes, a gyermekeknek és csalddjaiknak megkozelitése
rengeteg szervezési feladattal jar, a tanfeltigyel6ség, az igazgatésag, az
6vong, a sziil6k mind kaput kell, hogy nyissanak ahhoz, hogy a kutatas
megvaldsulhasson. Az adatfelvétel a gyermekekkel irds-olvasasi készségei
hidnyaban csak személyesen torténhet, amit tovabba akadalyoz a gyermekek
instabil 6vodai jelenléte. Mindossze 536 gyermekrdl sikertilt felhasznalhato
adatot gytijtentink, ebbdl 360 esetben a gyermekkel is beszélgettiink, és 309
esetben a sziil6 a Csaladi hattértényez6k kérdéivre is valaszolt. A sajit
adatbazis létrehozdsit a megnevezett ,nehezitett” kortilmények kozott a
kutatds egyedi sikerének véljuk. Reméljiikk, hogy az ismérvek
valtozatossagdban gazdag adatbazis még sokféle médon feldolgozasra kertil.
Mivel a sziil6ket személyesen, sziil6i értekezleteken értiik el, sok esetben
megajandékoztak  bizalmukkal,  elérhet6ségeiket  rendelkezéstinkre
bocsatottak, ez pedig a kutatas longitudindlis folytatasara kindl lehet6séget.

A kutatds modszertana tobb szempontbol komplexnek mondhato: sszetett a
vizsgalt komponensek sokféleségébsl adoddan, &rnyalt az értékelési
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néz6pontok véltozatossaga miatt, és gazdag a statisztikai feldolgozasa. A
szocialis kompetencia szertedgaz6 komponenseit harom mutatéban fejeztiik
ki, harom kiilonb6z6 médszert, eszkozt alkalmaztunk és megvizsgaltuk az
eredmények kozotti osszefliggéseket is.

A Megkiizdési kérdoivet el6szor alkalmaztuk erdélyi populdcion,
el6zetesen Magyarorszagon és Olaszorszdgban készitettek felméréseket a
kérdéivvel (Zsolnai és mtsai, 2008). Alkalmazdsaban proébaltunk
maximélisan igazodni az el6deink mérési eljarasaihoz az eredmények
Osszehasonlithatosdga érdekében. Az eredmények Osszevetése akar
kulturkozi értelmezésekre is lehet6séget ad, de a dolgozatban ebben nem
mélytltunk el, csupan megneveztiik a hasonl6 vagy eltér6 eredményeket. A
kérdéiv korabbi felhasznaléihoz képest eredeti mdédon csoportositottuk a
megkiizdési mechanizmusokat a klaszteranalizis segitségével. Az igy
keletkezett kategoridk a megkiizdések kozos jellemz&i nyoman segitettek az
adatok értelmezésében. A kialakitott klaszterek az adatok mennyiségének
csokkentésével kecsegtettek, de mivel a cél az Gsszes lehetséges kapcsolat
feltdrasa volt, nem lett volna el6nyds informaciét vesziteni, ezért a
megkiizdési mechanizmusokat kiilon elemeztiik. A szertedgazo, figyelmet
probalé elemzés igy azonban a dolgozat egyik korlatjdva valt: a hét féle
megkiizdés két kiilon helyzete két értékel szemszgébdl nehezen kovethetd.
A jovében mindenképp hasznos lenne az Osszefliggéselemzéseket a
klaszterekkel is elvégezni, és 6sszehasonlitani az eredményeket a kutatasban
kidolgozott részletekkel.

A Szocidlis Kompetencia Kérdoéivet kolozsvari szakemberek
dolgoztak ki roméan nyelvre, ennek adaptaldsat kutatdsunk keretében
végeztik el. A kérd6éiv romdn nyelven kordbban is szdmos romaéniai
6vodaban és pszichopedagogiai kabinetben a szakemberek rendelkezésére
allt, de haszndlhat6sdgat korlatozta, hogy magyar forditdsban nem volt
elérhet. A kérd6éivnek mind a hat véltozatat (a sziil6 és a pedagoégus
kérd6ive harom korcsoportra) leforditottuk az adaptacios eljarasnak
megfelel6en! és visszajuttattuk a kérdo6iv készitSinek, akiknek gondjuk lesz
hasznositani a méréeszkozt a pszichopedagogiai halézatban. Az anyanyelvii
mérdeszkoz adaptdldsa a kutatémunkank egyik gyakorlati haszna. A
kérdéives moédszernek amugy is egyik korlatja, hogy az alacsonyan képzett
szuilok, akik nem az iskola nyelvi kédjait haszndljak, nehezen értik meg a
kérdéivek tipikusan a kozéposztilynak megfogalmazott kérdéseit - ezt
tapasztaltuk a személyes adatfelvétel soran. Az anyanyelven hasznalhat6
mérdeszkoz hidnya csak fokozza a félreértések, mérési hibak lehetSségét.

1 Az adaptacios folyamatrél bévebben lasd a 4.5.2. alfejezetet.
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A szociometria eddigi, 6vodasokra alkalmazott valtozatat enyhén
modositottuk, ezért pilot vizsgalatban ellendriztiik hatékonysagat. Az
altalunk hasznalt szociometria azonban nemcsak a kivitelezésben volt
egyedi, hanem a feldolgozdsdban is 4j metodusokkal probédlkoztunk. A
szociometriaval nyert eredményeket ezért 6vatosan kezeljiik. Ujszertisége a
kovetkez6 pontokban foglalhat6 dssze:

- Mivel az 6vodai csoportokban a hidnyzdsok miatt nem lehetett elérni,
hogy a gyermekek teljes létszdmban valaszoljanak a szociometriai
kérdésekre, a jelolések szdzalékos ardnyait hasznéltuk fel adatként;

- A szociometriai eredményeket nem egy-egy csoportra értelmeztik,
hanem a csoportbeli kozkedveltség aranyait a teljes mintdn
egyénekre szamoltuk ki;

- Nemcsak a népszertiség mértékét, hanem az értékelések szorasat is
vizsgéltuk, ami valaszt ad arra, hogy egy gyermekre adott
értékelések (példaul a negativ jelolések) mennyire koherensek;

- A gyermek szociometriai statusza mellett megvizsgaljuk, hogy a
felmért gyermekek tarsaik értékelésében mutatnak-e sajatos
mintazatot.

Osszegezve a szocidlis kompetencia mérésére alkalmazott
modszertani tapasztalatokat, a kutatds egyik legnagyobb moédszertani
nyereségének konyveljiik el, hogy a tarsas készségek mérésére harom olyan
modszert probaltunk ki, amelyek még nem voltak ismertek az erdélyi
magyar szakmai kozosség szamara - legalabbis nem az alkalmazas szintjén -,
és nem késziiltek még vizsgalatok altaluk a roméaniai 6vodas, vagy az erdélyi
magyar 6vodas gyermekek populécidjan.

A kutatds moédszertandban djitdsra torekedtiink abban is, hogy a
korszerti kutatési igényeknek megfelel6en tibb nézdépontbol vizsgdljuk meg a
mutatokat, és hogy a gyermeket is megkérdezziik allaspontjarél. A kuta-
tasban részt vett a vizsgalt gyermek maga, a vizsgalt gyermek csoporttarsa,
sziilje és pedagogusa. Az adatok feldolgozdsdban és az eredmények
megfogalmazédsdban kihivés volt a néz6pontokat Osszeegyeztetni, de tobb
helyzetben beigazolodott a szempontvaltas sziikségessége: mérési hibdk,
torzité valaszadasi stilusok igy kertilhettek napvilagra, illetve voltak olyan
valtozok is, amelyek esetében alkalmasabb volt az egyik értékel6 vélaszait
figyelembe venni, mint a masikét. Ilyen volt példaul a segitségkér$ tarsas
megkiizdés, amelyre a gyermek valaszai mentén tobb kapcsolatot mutattunk
ki a hattértényezokkel, de a fizikai bantalmazéas esetében mar a pedagégus
valasza igért arnyaltabb képet.

A csalddi hattértényezéket szintén dtfogoan probdltuk megragadni és a
csalddi koriilmények tobb vetiiletérdl szereztiink tudomdst. A kérd6iv mentén
késziilt adatbazis rengeteg j6l hasznédlhat6é informaciét tartalmaz, a korlatja
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azonban maga a kérd6iv hossza volt. Er6feszitést kért a sziil6 részérdl, de a
kutatd részérdl is, kiilonosen a személyes adatfelvétel lebonyolitasahoz,
amennyiben sziikség volt erre. A jelen kutatds tanulsédgaival egy kovetkezd
kutatasban sokkal rovidebb kérddivet allitanank Ossze, de az adatok
feldolgozasa el6tt nem tudtuk eldonteni, hogy mely kérdésekrsl érdemes
lemondani. Mivel nem volt példa hasonlé kutatasra, amelyben kimondottan
a szocidlis kompetencia fejl6dése szempontjabol vizsgaltdk volna a csaladi
hattértényezSket, a sajat kutatdsunkra vart a feladat, hogy kiemeljiik a
lényegesnek tling véltozokat. Vizsgalatunknak éppen ez volt az egyik célja,
hogy az eredmények alapjan kiinduldsi pontot nytjtsunk tovabbi szocidlis
kompetencia kutatdsokhoz.

A valtozatos eszkozok és a nézépontok ellenére a kutatdsnak
hianyossaga, hogy mnem egésziilt ki kovalitativ elemzéssel. A megfigyelés
modszerével is késziilt adatfelvétel hat 6vodai csoportban, de az adatok
feldolgozdsara nem keriilt sor. A minGségi elemzés hidnyaban, a
dolgozatban éppen maga a gyermek személye és a sajat megérlelt 6vondsi
tapasztalat marad hattérben, de reméljiikk, hogy a tovabbiakban sikertil
kiegésziteni a kutatast ezzel a , legfinomabb” részlettel.

Az eredmények szamtalan Gj kapcsolatot tartak fel, amelyek
egyenként egy-egy kutatist érdemelnek. A dolgozatnak egyrészt
hianyossadga, hogy ezeknek csak feliiletes értelmezésébe bocsatkoztunk,
masrészt éppen az terheli meg a dolgozatot, hogy nagyon sok részletbdl
igyeksziink egy Osszefliggésektél hemzsegs, de &tlathaté 0Osszképet
létrehozni. Nevezziik inkabb 06ssztérképnek - tgy véljikk, hogy az
eredmények feldolgozdsdnak ezen a pontjoan csak részben sikertilt
egységessé tenniink. Tovabbi munkat igényel feliilnézetbsl kiemelni a
lényeget, ugyanakkor jo szintézisét végezni a haloba szovédo
Osszeftiggéseknek, valamint a gyakorlatban alkalmazni a tanulsadgokat.
Mivel a dolgozat f6 célja nem egyetlen altalanosan levonhat6 kovetkeztetés,
hanem éppen az 1j kapcsolatokban rejlé lehet6ségek feltarasa volt, tgy
véljiik, hogy a kutatds révbe ért: szdmtalan tavlatot nyit Gjabb kutatdsoknak
és a differencialt fejlesztésnek. Ennek pedig hatart nem szabhat mas, mint a
kreativitads és az id6 végessége.
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8. KOSZONETNYILVANITAS

A dolgozat sok személy egytuttmtikodésének, ttirelmének és jo
szandékanak az eredménye. Nem elhanyagolhaté6 azoknak az intézmé-
nyeknek a tdmogatdsa sem, akik kortilményeket, anyagi és humén
er6forrasokat szolgéltattak a kutatas megvalosulasahoz.

Tanulmédnyaimnak a Babes-Bolyai Tudomanyegyetem Szocioldgia
Doktori Iskol4ja biztositott lehet6séget, koszonom minden alkalmazottjanak
a felelésséggel végzett munkdjat. Kiemelt koszonettel tartozom
témavezetémnek, Dr. Prof. Albert-Lérincz Enikének, hogy vallalta és
turelemmel iranyitotta munkdmat. Szakmai tandcsai mellett a biztato
jelenléte nydjtott motivaciét. Koszonom az észrevételeit és javaslatait
mentoraimnak, Dr. K&ddar Annamarianak, Dr. Veres Valérnak és Dr. Dégi-
Laszl6 Csabédnak, akinek a tutbaigazitdsdval rataldltam a szocidlis
kompetencia fejlettségét vizsgalé hazai mérbeszkozre és az azt kidolgozé
szakemberekre.

Kulon koszonettel tartozom Dr. Csata Zsombornak, aki a kutatas
folyamatat magas szakért6i igényességgel és barati kitartassal kisérte végig.
A szertedgaz6 szakmai tandcsoktdl, a batoritasig nélkiilozhetetlen segitséget
kaptam téle.

Koszonom a befogadasat azoknak az egyetemi tanaroknak és intéz-
ményeiknek, akik és amelyek altal a magyarorszagi ¢sztondijas tanulma-
nyaim megvalosulhattak. Dr. Prof. Zsolnai Aniké a Szegedi Neveléstu-
domanyi Doktori Iskola doktori szeminariumaiba engedett betekintést
nyerni, és hozzaférést biztositott az altala alkalmazott méréeszkdzokhoz,
részletesen tajékoztatott felhaszndldsi modjukrol. Tandcsokat adott, dtba
igazitott a szakirodalomkeresésben, konferenciakra, szakmai napokra hivott
meg - mindebbdl sokat tanulhattam, hédlasan koszonom. Dr. Prof. Vamos
Agnesnek, az ELTE Pedagégia és Pszicholégia Kar tanszékvezetsjének,
szintén sokat kdszonhetek, nagyon sok hasznos 6ra latogatasat tette lehetévé
a doktori iskola kereteiben, és olyan szakmai kapcsolatokba avatott be,
amelyek nemcsak a dolgozat megiraséhoz, de a kutatds tovabbi
perspektivaihoz is timpontokat kindlnak. A szegedi és a budapesti tanulma-
nyutakért koszonettel tartozom a Magyar Tudomanyos Akadémianak, hogy
a Domus 6sztondijjal tobbszorosen tamogatta a kiilfoldi tapasztalatszerzést.

A dolgozat megirdsdban anyagi tamogatast nydjtott a
Humaneréforras-fejlesztési  Operativ  Program (2007-2013) az Eurépai
Szocialis Alap tarsfinanszirozdsaval a POSDRU/159/1.5/5/132400 - Sikeres
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fiatal kutatok - a nemzetkdzi és interdiszciplindris szakmai fejlodés kontextusiban
cimt projektje altal. A kutatds anyagi erdforrasainak a kiegészitéséhez a
Magyar Koztarsasdg Nemzeti Er6forrds Minisztériuma és a Balassi Intézet
Sods Kalman Osztondija jarult hozza.

A képzési kereteken kiviil tovabbi személyek tdmogatasat szeretném
méltatni.

Koszonom Dr. Kallay Evanak a j6 tandcsait, valamint azt, hogy altala
kapcsolatba léphettem a Szocidlis Kompetencia Kérd6iv szerkeszt6ivel, a
Cognitrom kutaté kozponttal. A Cognitrom jovoltdb6él a kérdéiv
felhasznalasat illetéen képzésben részestiltem, illetve jovdhagyést nyertem a
kérd6iv magyar nyelvre forditdsara és adaptalasara.

K8szonom a kérdéiv forditdsdban és magyar nyelvre adaptalasaban
nydjtott segitséget Dr. Kadar Annamdrianak, Dr. Bakk-Miklosi Kinganak,
Peti Rékédnak, Fazakas Erzsébetnek, Muica Otténak és Sz6cs Rajmondnak. A
statisztika labirintusdban kisért Tatai Csilla és Farkas Csaba.

Koszondm az onkéntes munkajat azoknak a lelkes egyetemi
hallgatoknak, akik részt vettek az adatfelvétel szakaszédban. A felméréseket
az 6vondk, az évodai intézményvezetSk, valamint az 6vondk tanfeligyelGje,
Haller Katalin segitségével végezhettem el. Nyitottsdgukért és a kutatas
szervezésébe fektetett munkajukért halas vagyok. Szeretném megkoszonni a
sziiloknek az idejét és a bizalmat, nem utols6 pedig a gyermekek
hozzéjarulasat, akik jatékidejukben véllaltdk a kis beszélgetéseket.

A dolgozat nem valésulhatott volna meg a szeretteim tdmogatasa
nélkil. Koszondm a végtelen turelmiiket, és azt, hogy hittek a
képességeimben és az ideig-oraig rejt6zkodd szeretetemben. Az 6vodai és
egyetemi kollegaim bajtarsi jelenléte szintén nagyon sokat jelentett
szamomra, koszonet érte.

Szerencsésnek érzem magam, mert tandraim, mentoraim, segitd-
tarsaim és lelki tarsaim messzemenden tobbet nydjtottak magukbol, mint
amennyi , kotelességiik” lett volna.
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10. MELLEKLETEK

1. Melléklet. Az értékelSk kozotti korrelaciok a Megkiizdési stratégiak
kérddivre!

43. tablazat: A két pedagogus kozotti interkorreldcié én-helyzetben, Spearman-féle
rangkorreldcié, n=180

En-helyzet PedagogusA értékelése
ocagbgul 1. 2 3. 4 5. 6.
1. Segitségkérés 0,547** -0,287** 0,014 0,025 -0,434** 0,078
2. Ellenallas -0,313** 0,601** -0,154* 0,097 0,434** -0,226**
3. Elkertilés 0,090 -0,232** 0,368** 0,052 -0,233** 0,000
4. Egyezkedés 0,138 0,171* 0,038 0,511** -0,279** -0,183*
5. Bantalmazas -0,530** 0,388** -0,260** -0,119 0,753** -0,234**
6. Erzelmi valasz -0,071 -0,268** -0,033 -0,224** -0,193** 0,568**

44. tablazat: A két pedagdgus kozotti interkorreldcio tdrs-helyzetben, Spearman-féle
rangkorreldcio, n=180

Tars-helyzet PedagogusA értékelése
E:tgige;’g;w 1. 3. 4 5. 6. 7.
1. Segitségkérés 0,274** -0,188* -0,047 -0,180* . -0,102
3. Elkeriilés -0,254** 0,522** -0,076 0,108 . -0,198**
4. Egyezkedés -0,153* -0,009 0,262** 0,130 . 0,142
5. Bantalmazas -0,066 0,026 -0,028 0,495** . -0,081
6. Erzelmi vélasz -0,170* 0,248** -0,020 -0,032 . -0,017
7. Segitségnyujtas 0,028 -0,307** 0,056 -0,054 0,266**

1 Megjegyzés mind a négy tablazathoz: *p<0,05; ** p<0,01; A sziirkével kiemelt cellakban
taldlhatéak az interkorrelaciés egyiitthatok. Az oszlopszamok megfelelnek az els6
oszlopban megszamozott megkiizdési mechanizmusoknak.
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45. tablazat: A pedagégus és a gyermek értékelése kozotti
interkorreldcio én-helyzetben, Spearman-féle rangkorreldcié, N=360

En-helyzet Onértékelés
Pedagogus
PR 1. 2. 3. 4. 5. 6.
1. Segitségkérés 0,158** -0,046 0,022 -0,099 -0,133* 0,058
2. Ellenéllas -0,150** 0,118* -0,070 0,141** 0,100 -0,126*
3. Elkeriilés -0,009 -0,074 0,057 0,012 -0,021 0,010
4. Egyezkedés 0,051 0,042 -0,053 0,146** -0,098 -0,116*
5. Bantalmazas -0,132* 0,014 -0,029 0,048 0,182** -0,088
6. Erzelmi valasz -0,037 -0,018 0,002 -0,114* 0,024 0,196**

46. tablazat: A pedagdgus és a gyermek értékelése kozotti interkorreldcio tirs-
helyzetben, Spearman-féle rangkorreldcié, N=360

Tars-helyzet Onértékelés

Pedagogus

PR 1. 3. 4. 5. 6. 7.
1. Segitségkérés 0,012 -0,128* 0,078 0,031 -0,014 0,043
3. Elkertilés -0,091 0,231** -0,105* 0,061 0,020 -0,072
4. Egyezkedés -0,006 0,000 0,073 0,035 -0,030 -0,035
5. Bantalmazas 0,021 0,049 -0,030 0,001 0,033 -0,056
6. Erzelmi valasz -0,053 -0,023 0,112* -0,011 -0,008 0,019
7. Segitségnyujtas 0,076 -0,104* 0,008 -0,094 0,019 0,041

2. Melléklet. Az 5.5. fejezetben tagyalt korrelaciés kapcsolatok, halok

47. tablazat. A szociookonémiai jellemz6k kozotti Pearson-féle korreldcidk

(szelektiv)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 | 10| 11| 12
Milyen
1 |tipusd 1 | 439" | 342 | 135" | 107 | 109 | 045 | 079 |-1677| 158" | 178" | -357"
6voda?
2 |Vegzettseg | 439 | 1 | 4917 | 078 | 082 | 087 | .052 | 038 |-2427| 182" | 254~ |-365
3 [Anyagi 347 | 4917 | 1 | 127 | 278~ | 019 | 137 | 032 |-328"| 205" | 320" | -270"
feltételek
4 :;;I:Ikozo 135 | 078 | 127 | 1 | 2707 | 6317 | 021 |-434~|-234"| 402 | 303~ |-156
Viallakozo " " - N " "
5 lapa 107 | 082 | 2787 | 270" | 1 | 055 | 606" | -121° | -638" | 267" | 422" | -106
6 |Onallsanya | 109 | 087 | 019 | 6317 | 055 | 1 | 053 |-3117| -096 | -100 | 092 | -112
7 |Onalloapa | 045 | 052 | 137 | 021 | 606 | 053 | 1 | .070 |-4067| 001 |-174"| -090
8 fﬁ‘y’zmtt 079 | 038 | 032 |-4347|-121"|-311"| 070 | 1 | .57 |-475~|-247" | -356~
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2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 | 12
9 |Beosztott apa | -.167" | -.242" | -328™ | -234" | -.638" | -.096 | -406™| .157" 1 -270" | -.658™| .000
10 |Vezet6 anya | 158 | 182" | .205" | 402" | 267" | -100 | .001 |-475"-270" 1 368" | -.148™
11 |Vezet6 apa 1787 | 254 | 3207 | 303 | 422~ | .092 |-174"|-247"|-658"| 368" 1 -138"
Munkanélkii-
12 |li a haztatar- |-.357"|-365"|-270"|-156" | -106 | -112 | -.090 |-356"| .000 |-.148"| -138" 1
tasban
13 [Roma -557%|-600%* | - 457+ | 088 |-133* | -.043 | -111 | -131* | 188** | -133* |-155*| 371
etnikum
48. tablazat. A szocio-okonémiai jellezimdk és a csalddszerkezeti jellemzdék
Pearson-féle korreliciéja (szelektiv)
. P . P . Apatavol |Nyugdijasok
?
Kistestvér | Nagytestvér |Hany testvér? tartézkodik? | a csaladban?
Milyen tipust | 550 -028 -237% 000
6voda?
Végzettség -219% .169% -079 -102
Anyagi
-190** -.07 -.209** .04
feltételek 20 073 09 040
Vezet6 apa -.091 164% 018 -.008
Munkanélkiili
AMRANSIAN A L g 036 263% 104
héztatartasban
Roma etnikum 253** 073 .266** .009
49. tablazat. Gazdasdgi és szocidlis hittértényez6k Pearson-féle korreldciéja
(szelektiv)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 | 12
1 |Végzettség apa 1 483 | 095 | .2477 -331"(-179"| .196™ | .027 | .054 | .012 | -.006 | -.031
2 |Anyagi feltételek | .483 1 1277 | 320 |-.2707| -.048 | .106 | .032 | .091 | -.096 |-.176™| .003
3 |Vallalk. anya .095 | 127 1 303" |-.156™| -.043 | -.082 |-119" | -.103 | .123" | .033 | -.025
4 |Vezet6 apa 247+ 3207 | 303" | 1 |[-138|-012 | .044 | 096 | .060 | -.100 | -.017 | .063
5 |Munkanélkilia | gap. | o7ge | g56+| 138 | 1 | 147 | -049 | 063 |-148%] -098 | 040 | -013
héaztartasban
¢ |Feladattudatossa | oo\ oue | 043|012 | 147 | 1 | 000 | 193" | -008 | -130 | -041 | -008
gra nevelés
Hangsulyos-
7 |érzelmi-kreativ 196 | 106 | -.082 | .044 | -.049 | .000 1 -020 | .157* | -.047 | -.046 | -.039
értékek
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1 2 3 4 5 6 7 9 | 10 | 11 | 12
g | Tdrssal valo 027 | 032 |-119| .09 | 063 |.193" | -.020 227+ |-537+| -125* | 137
elegedettség
A gyermek
g |Crzelmi-kognitiv | o0t 001 | 103 | 060 |-1487| -008 | 157 | 227+ | 1 |-1727|-104 | 084
készségeivel vald
elégedettseg3
10 |Vita a csaladban | 012 | -096 | 123" | -100 | -.098 | -130 | -.047 |-537"|-172"| 1 | .055 |-072
11 |Anya betegsége | -.006 |-176%| 033 | -017 | 040 | -041 | -046 |-125'| -104 | 055 | 1 | 072
12 SAégsiﬁlé vallasos| a1 1 003 | -025 | 063 | -013 | -008 | -039 | 137 | 084 | -072 | 072 | 1
50. tablazat. Az iddfelhasznilds faktorai és a szociookonomiai tényezdk
Pearson-féle korrelicioja
1|2 |3 |4 |5 |6 |7 |89 |10|1n|12|13|14
1 Ig/\[,l(lj)(;ear;tlpusu 1 |439" 3427|135 | 109 | 178" [.357"[.557" | .042 | .036 |-003 [.029 |-139" |.143"
2 |Vegzettség  |439% | 1 |4917 [ .078 | 087 | 254~ |365% |.6097 | 076 |.089 |-089 | 330" }.293| 261"
3 |Anyagi 3427|491 | 1 [127°|.019 | 320" 270~ |457+ | 029 194~ | 001 |.061 }157| 167"
feltételek
4 |Vallalk. anya [135 | 078 [127° | 1 [.631" |303 }.156" |-088 |.000 |.038 |.042 |.105 |-082 |-040
5 |Onalloanya |.109 |.087 |.019 (631 | 1 |.092 |-112 |-043 |.023 |-072 | .029 |.106 |-103 |-.043
6 |Vezetsapa |178" | 254 3207 (303|092 | 1 |-138' }.155" |-084 |.023 |.034 |.037 |-058 |.039
g [Munkanelkilhi § a0 ) onel oo | 156+ |-112 |-138 | 1 [ 3717 |-050 |-015 | 015 |-128° | 187 |-044
a haztartasban
Roma o " - " " "
g oo | 557+ L 609~ 457 |-088 |-043 [1557 (3717 | 1 |-095 |-010 |-081 L1653~ (230" |.243
etnikum
Feln6tt
9 042 | 076 |.029 |.000 |.023 |-084 |-050 |-095 | 1 |.000 |.000 |.000 |-066 |.000
Internet
10 [Femdtt 1 oae | 089 194~ | 038 [-072 | 023 |-015 |-010 |00 | 1 [.000 | 000 | 111 | 2367
Mozg.Barét.
Feln6tt
11 [ <" -003 |-039 |.001 |.042 |.029 |.034 |.015 |-081 [.000 |.000 | 1 |.000 |.065 |-015
hazimunka
1p [Femdttmun- 0 | aa | 061 | 105 | 106 | 087 |-128 L1637 000 | 000 [ 000 | 1 |-134° 158
kat hazavisz
13 |G- 139" L.293~ 157~ |-082 |-103 |-058 |187~ [.230" |-066 | 111 |.065 |-134"| 1 |.000
Szabadtev.
14 ](ng‘;SZerV. 143" 2617 | 167" |-040 |-043 | .039 |-044 [.243| 000 | 236~ |-015 |158~ | .000 | 1
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Ovodés korban a gyermekek térsas kapcsolatai kiszélesednek, a térsas
viselkedés a csaladon kiviili kornyezetben is megfigyelhetd és fejleszthetd. Az 6vodai
kornyezet gazdag tdptalajt nyujt a szocidlis fejl6déshez, ennek hatékonysaga
azonban, ugy véljiik, novelhet6 az életkori, nemi és tarsadalmi meghatarozottsag
ismeretében.

Ajelen kutatas az erre alkalmas legkorabbi életszakaszban, 3-6 éves korban,
elsésorban a csoporttarsakkal valé interakcidéban vizsgdlja a gyermekek tarsas
készségeit. Feltarja a korra és nemre vonatkozd sajatossdgokat, de legfébb
tudomanyos névuma, hogy megproébalja feltérképezni, milyen tarsadalmi-kulturalis
tényez6k befolyasoljak a szocialis kompetencia mutatéit a csaldd szociokondémiai,
csaladszerkezeti, életmaodbeli jegyein keresztiil. A konyvben a szocidlis kompetencia
komplex értelmezésével taldlkozunk: a kutatds az interperszonalis megkiizdéseket,
atarsas képességek és készségek fejlettségét, valamint a kortarscsoportban szerzett
kozkedveltséget, illetve az ezek kozotti kapcsolatot egyarant vizsgdlja. Az
eredmények egy sajatos térségi kulturaban értelmezhet6ek: a mintat kb. 500
romaniai varosi kornyezetben (Marosvasarhelyen), magyar tannyelv(i csoportban
ytanulé” gyermek képezte.

A magyar pedagédgiai gondolkodas az egyén pszichés jellegzetességeit
részesiti elényben, és elhanyagolja a gyermeknek a tarsadalmi kontextusba
helyezését mind a szakirodalomban, mind a pedagdgiai médszerek kivalasztasaban.
Tanulmanyunkkal a szociolégiai tényez6k fontossagat szeretnénk kiemelni, ugyanis
a gyermekek mikrokornyezetének, és annak szélesebb kori tarsadalmi
meghatarozottsdganak az ismerete koriiltekinté dontésekhez segitheti hozza a

szakembereket a preventiv vagy intervencios jellegli beavatkozasokban.
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