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1. Introducere

Un studiu publicat relativ recent despre utilizarea  internetului  în 

România de  către  copii  și  adolescenți  a pus  în  evidență  faptul  că  atât 

copiii, cât și adolescenții, accesează în foarte mare măsură internetul, iar 

cei mai mulți dintre ei fac acest lucru de acasă. În timp ce copiii folosesc 

internetul „pentru activități recreative sau  legate de pregătirea  lecțiilor 

pentru școală”, adolescenții „urmăresc să discute cu prietenii, stând pe 

chat  sau  descărcând  diferite materiale  de  pe  internet”1. Mai mult  de 

jumătate dintre adolescenți accesează internetul în fiecare zi (69,5% din 

respondenți). 

În  ceea  ce‐i  privește  pe  profesori,  marea  lor  majoritate  au 

calculator  acasă  și  folosesc  internetul  tot  de  acolo  (89,6%  din 

respondenți). Aproape o treime dintre ei (29,4%) accesează internetul la 

serviciu  și numai 4,4% pe  telefonul mobil,  iar un procent  foarte scăzut 

(6%  din  total)  nu  folosesc  internetul.  Puțin  peste  jumătate  dintre 

profesorii intervievați (53% din total) accesează internetul în fiecare zi.  

Pe de altă parte, învățarea asistată de calculator s‐a dezvoltat într‐un 

ritm accelerat, competența digitală fiind astăzi una dintre competențele‐

cheie prevăzute de documentele Uniunii Europene pentru integrarea în 

societatea informațională. 

Scopul  lucrării noastre  este  acela de  a oferi un ghid profesorilor 

care  predau  discipline  economice  la  liceu  (și  nu  numai  lor),  care  să‐i 

ajute la crearea și editarea unui curs pe platforma de e‐learning Moodle, 

precum  și  utilizarea  acestuia  în  cadrul modelelor  de  învățare mixtă. 

Cursurile prezentate de noi au caracter de exemplu, care poate fi urmat 

de profesori sau dimpotrivă, aceștia pot să‐și elaboreze cursurile după 

un model propriu. 

1 Sursa: Organizaţia „Salvaţi copiii!”  (2010) – „Utilizarea  internetului  în România de  către 

copii şi adulţi” 
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Realizarea  acestei  lucrări  este  rezultatul  experienței  noastre  în 

utilizarea platformei de e‐learning Moodle  și a  învățării mixte  la orele 

de  clasă,  obținută  pe parcursul mai multor  ani  școlari. Mulțumim  pe 

această  cale  colegilor  noștri  pentru  observațiile  făcute,  observații  care 

ne‐au fost de folos în elaborarea lucrării. 

Pentru a utiliza  lucrarea  cu  rezultate optime,  le  facem  cititorilor/ 

profesorilor următoarele  recomandări de  lucru  (care vor  fi detaliate  în 

paginile care urmează): 

o Studierea  programei  școlare  pentru  disciplina  respectivă  și

identificarea unităților de învățare.

o Redactarea planificărilor calendaristice și a planificărilor pe unități

de învățare (conform cerințelor în vigoare).

o Stabilirea activităților de predare, învățare, evaluare și comunicare

pentru fiecare unitate de învățare în parte.

o Identificarea resurselor și activităților Moodle care vor fi utilizate

în cadrul cursului, în funcție de scopul didactic propus.

o Alcătuirea structurii cursului  și postarea resurselor  și activităților

Moodle în cadrul unităților de învățare corespunzătoare (crearea și

editarea cursului).

o Înscrierea  elevilor  participanți  la  curs  și  alocarea  numelui  de

utilizator  și  a  parolei  pentru  fiecare  elev  în  parte  (crearea

conturilor de utilizator).

o Explicarea  modului  de  funcționare  a  platformei  de  e‐learning

Moodle  pentru  fiecare  clasă  și  fiecare  elev  în  parte  (dacă  acest

lucru este necesar).

o Utilizarea  cursului  postat  pe  platforma  de  e‐learning  în  cadrul

unuia dintre modelele de învățare mixtă prezentate în lucrare.

Considerăm că, datorită caracterului său metodic, lucrarea de față

îi  va  ajuta  pe  profesori  să‐și  îmbunătățească  activitatea  didactică  la 

clasă,  oferindu‐le  un  sprijin  real  în  modernizarea  activității  lor 

profesionale  și  facilitându‐le  elevilor  aprofundarea  competențelor  de 
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specialitate  și  a  competenței  digitale,  esențiale  pentru  integrarea  în 

societatea informațională. 

 

1.1. Platforma de e‐learning Moodle 

 

Dezvoltat de  ingineri  I.T. care au cunoștințe pedagogice, Moodle 

este o platformă de e‐learning. Lansat în august 2002, Moodle se găsește pe 

unul dintre primele locuri  într‐un clasament mondial al platformelor de 

învățare on‐line, care reunește primele 100 de softuri complexe de acest 

tip. Aflat astăzi la versiunea 3.2, Moodle are peste 1 milion de utilizatori 

înscriși pe pagina de web http://moodle.org și este disponibil în peste 70 

de limbi, inclusiv în limba română. În lume există peste 49000 de site‐uri 

Moodle, aflate în peste 210 țări. 

Dar ce este Moodle? Denumirea provine din abrevierea termenilor 

din  limba  engleză:  Modular  Object‐Oriented  Dynamic  Learning 

Environment, adică mediu de  învățare modular și dinamic, orientat pe 

obiect. 

Moodle este un program Open‐Source,  care poate  fi  folosit gratuit, 

fără  ca  utilizatorii  să  plătească  vreo  taxă  de  licență.  Pe  de  altă  parte, 

Moodle  este  un  sistem  de  administrare  a  învățării  (L.M.S.  –  Learning 

Management  System,  în  lb.  engleză).  O  altă  clasificare  încadrează 

Moodle  în  categoria  mediilor  de  învățare  virtuale  (V.L.E.  –  Virtual 

Learning Environment, în lb. engleză). 

Pentru  a  fi  utilizat, Moodle  trebuie  instalat  pe  un  server,  astfel 

încât să poată fi accesat de la orice calculator conectat la internet. 

Ca platformă de e‐learning, Moodle este realizat din module, care 

le  oferă  utilizatorilor  posibilități  multiple  de  învățare,  evaluare, 

colaborare, comunicare. 

Fiind  conceput  pe  baza  principiului  constructivismului  social, 

scopul Moodle este să ofere un cadru de interacțiune pentru profesori și 
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elevii  sau  studenții  lor.  Aceștia  formează  niște  clase  de  utilizatori, 

fiecare având niveluri de permisiune și de acces diferite. 

În  egală  măsură,  Moodle  este  un  sistem  de  management  al 

conținuturilor (C.M.S. – Content Management System, în lb. engleză). 

Implementarea  platformei  de  e‐learning  Moodle  în  mediul 

preuniversitar oferă următoarele facilități: 

- Postarea lecțiilor, a temelor și a bibliografiei; 

- Evaluarea și autoevaluarea cunoștințelor; 

- Crearea unor clase virtuale în cadrul școlii, dar și între școli; 

- Organizarea de concursuri; 

- Cursuri comune în clasa virtuală; 

- Comunicarea între utilizatori; 

- Dezvoltarea unor proiecte între școli; 

- Verificarea originalității proiectelor încărcate. 

Fiind  conceput  pe  baza  principiului  constructivismului  social, 

scopul Moodle este să ofere un cadru de interacțiune pentru profesori și 

elevii  sau  studenții  lor.  Aceștia  formează  niște  clase  de  utilizatori, 

fiecare având niveluri de permisiune și de acces diferite. 

Principiul  constructivismului  social  înseamnă  că  învățarea  se 

realizează  prin  colaborare,  folosind  proiectele,  respectiv  sarcinile  de 

lucru  individuale  și de grup. Profesorul „construiește” materialul care 

trebuie  învățat  de  elevi.  La  rândul  lor,  aceștia  vor  interacționa  cu 

materialul de învățat și vor efectua anumite activități pentru a‐l învăța. 

Elevii  formează  o  comunitate  de  învățare, deoarece  trebuie  să  înțeleagă 

ceea ce au de făcut, să le explice celorlalți și să lucreze împreună pentru 

rezolvarea sarcinilor și realizarea proiectelor. Colaborarea este facilitată 

de instrumentele de comunicare cu care este dotată platforma Moodle. 

Un  curs  realizat pe  o platformă de  e‐learning de  acest  tip  are  o 

interfață prietenoasă cu utilizatorul, ceea ce  îl  face să  fie atractiv, chiar 

dacă conținutul este anost și deloc interesant.  

Elaborarea unui curs de către profesor folosind platforma Moodle 

are mai multe avantaje: 
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- Ține seama de particularitățile grupului‐țintă; 

- Conținutul  poate  fi  adaptat  nevoilor  grupului,  respectând 

curriculum‐ul; 

- Accentul  se  pune  pe  activitățile  care  presupun  efectuarea  unor 

schimburi de idei și construirea de noi cunoștințe; 

- Se poate  realiza o  copie de  siguranță,  care permite  inserarea  sau 

restaurarea cursului într‐un alt loc de pe platformă sau chiar pe o 

altă platformă de e‐learning; 

- Informațiile sunt organizate ierarhic; 

- Accesul utilizatorilor  este  controlat  și  securizat, prin  intermediul 

numelui de utilizator și al parolei; 

- Structura unui curs cuprinde unități de învățare, lecții și teme; 

- Activitățile  și  resursele  cursului  sunt  bogate,  variate  și  atractive 

(există o bază de date, chestionare, glosar, jocuri, cărți); 

- Există modalități variate de elaborare a testelor, ceea ce permite o 

evaluare obiectivă și în timp real, testele fiind corectate automat; 

- Permite monitorizarea  activității  elevilor,  folosind  rapoartele  de 

activitate; 

- Pot  fi  integrate  softuri  specifice  pentru  predarea  anumitor 

discipline, ca de exemplu matematică, fizică, chimie; 

- Elevii  nu  pot  modifica  conținutul  sau  structura  materialelor 

cursului; 

- Se stochează informațiile referitoare la performanțele elevilor, care 

pot fi analizate de profesor. 

Principalul  dezavantaj  al  utilizării  unei  platforme  de  e‐learning 

(inclusiv Moodle) este  timpul necesar pentru crearea  și  implementarea 

cursului. Dezavantajul este diminuat considerabil de faptul că acest curs 

poate fi utilizat și actualizat ori de câte ori este nevoie.  

Cursul poate  fi parcurs de  elevi  și alți utilizatori  interesați  când, 

unde și cum doresc, deoarece este accesibil oricând și oriunde, chiar și 

în afara clasei, cu condiția ca acesta să fie instalat pe un server. 
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Există mai multe  categorii de utilizatori ai platformei Moodle,  și 

deci  ai  cursurilor  –  administrator, manager,  creator de  curs, profesor, 

profesor fără drept de editare, elev sau student, vizitator. Fiecare dintre 

aceste categorii are anumite drepturi, de la accesul deplin pe platformă 

și până la vizualizarea unor conținuturi. 
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2. Utilizarea platformei

de e‐learning Moodle 

2.1. Conectarea la platforma de e‐learning Moodle 

Instalarea platformei Moodle se poate face prin cele două variante 

posibile: 

- Prin intermediul paginii de web dedicate: http://moodle.org 

- Prin intermediul rețelei Edu Moodle România: 

http://www.reteauaedu.ro 

Versiunea  actuală  stabilă de Moodle  este  3.5.1  +  (fiind  în  curs de 

lansare  3.5.2)  și  este  în  acord  cu  prevederile  DPDP  și  conferă  o 

utilizabilitate  și  accesibilitate  îmbunătățită  față de versiunile  anterioare. 

Lista  cu  noile  facilități  oferite  de  aceasta  se  regăsesc  la  pagina 

https://docs.moodle.org/35/en/New_features. Dintre acestea, menționăm:  

- introducerea  setărilor  și  politicilor  de  confidențialitate  în  cadrul 

profilului de utilizator, 

- prezentarea cursurilor cu ajutorul unor imagini sugestive în cadrul 

tabloului de bord al utilizatorului, 

- utilizarea unor corpuri de  literă mai  lizibile  și a unor pictograme 

mai sugestive, 

- posibilitatea de a înregistra direct secvențe video și audio,  

- previzualizarea șablonului de test creat,  

- utilizarea Moodle și ca aplicație mobilă,  

- gestiunea utilizatorilor îmbunătățită și mai intuitivă,  

- posibilitatea  de  regăsire  a  unor  întrebări  în  funcție  de  anumite 

etichete,  

- posibilitatea de specificare a tipurilor de fișiere ce pot fi încărcate 

de către elevi, 
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- introducerea unui instrument de căutare în platformă, respectiv  

- posibilitatea  de  a  utiliza  un  anumit  șablon/temă,  pentru 

diferențierea grupelor sau claselor de elevi. 

2.2. Tutorial pentru profesori 

Înscrierea  școlii pe platforma de e‐learning Moodle România este 

primul  pas  care  trebuie  făcut.  Pentru  aceasta,  se  accesează  pagina  de 

web a platformei, existentă la adresa https://reteauaedu.ro.1  

Se  completează  datele  cerute  pentru  școala  respectivă,  și  anume: 

denumirea, adresa, telefon și fax, e‐mail, codul de înregistrare fiscală C.I.F. 

În  continuare,  se  poate  trece  la  crearea  următoarelor  conturi  pe 

platforma de e‐learning Moodle (drepturi aferente/roluri): 

- Administrator platformă de e‐learning; 

- Profesor creator de cursuri; 

- Profesor fără drept de editare. 

Fig.1. Pagina de web a rețelei Edu Moodle România 

1 Varianta Moodle implementată în cadrul acestei platforme este inferioară celei menţionate 

anterior. 
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Fig.2. Accesarea paginii de web a platformei de e‐learning a școlii 

 

Crearea contului de administrator se face după înscrierea școlii pe 

platforma de e‐learning. Profesorul care va administra platforma  școlii 

trebuie  să  completeze  datele  necesare  pentru  crearea  contului  de 

administrator, cum ar fi username, parolă, nume și prenume, adresa de 

e‐mail, localitatea, poza etc. 

 

 

Fig.3. Contul de administrator al platformei de e‐learning a școlii 
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Fig.4. Actualizarea profilului pentru contul de administrator 

Fig.5. Mesaje primite sau trimise prin intermediul contului de administrator 

Crearea  conturilor de utilizatori  se  face de  către  administratorul 

platformei  de  e‐learning.  Platforma  permite  încărcarea  utilizatorilor 

automat  sau  manual.  Dacă  se  lucrează  automat,  administratorul  va 

încărca utilizatorii prin  importarea unei  baze de date  sub  forma unui 
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fișier  Microsoft  Excel,  cu  extensia  .csv,  care  va  conține  următoarele 

câmpuri: 

- Username; 

- Password; 

- First name; 

- Last name; 

- Email; 

- City; 

- Cohort. 

Macheta  acestui  fișier,  denumit  „Șablon  utilizatori”,  poate  fi 

descărcată din contul de administrator al platformei și apoi completată 

cu datele necesare. 

Fig.6. Pagina principală a contului de administrator 

Administratorul  poate  adăuga  manual  utilizatori,  poate  să  le 

trimită mesaje  acestora,  gestionând  conturile. Tot  administratorul  este 

cel  care asignează, modifică,  creează  și gestionează  roluri. Utilizatorul 

poate  să  încarce  în  secțiunea „Profilul meu”  informații despre propria 

persoană, cum ar fi adresa, email, poză, activități, cursuri etc. 
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Fig.7. Lista de utilizatori a platformei de e‐learning a școlii 

Crearea contului de profesor creator de curs se face urmând pas cu 

pas instrucțiunile inserate pe platformă. Profesorul este cel care încarcă 

resursele necesare pentru  cursurile  create,  se ocupă  cu managementul 

participanților  la  curs,  le  monitorizează  și  evaluează  activitatea.  Tot 

profesorul face copiile de siguranță și arhivează cursurile. 

Lista cursurilor create apare atât în contul de profesor, cât și în cel 

de  administrator.  Pentru  fiecare  curs  se  completează  un  sumar  al 

cursului, care explică scopul cursului și indică publicul‐țintă vizat.  

Fig.8. Lista cursurilor create pentru platforma de e‐learning a școlii – clasa a XI‐a 
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Fig.9. Lista cursurilor create pentru platforma de e‐learning a școlii – clasa a XII‐a 

Crearea  unui  curs  începe  după  crearea  contului  de  profesor, 

urmând mai multe etape: 

- Editarea setărilor pentru cursul respectiv; 

- Alegerea denumirii și a unui ID pentru fiecare curs; 

- Stabilirea formatului pe care îl va avea cursul; 

- Stabilirea datei de începere a cursului; 

- Afișarea catalogului cursanților; 

- Afișarea rapoartelor de activitate; 

- Stabilirea dimensiunii maxime a fișierelor care pot fi  încărcate de 

elevi atunci când rezolvă temele; 

- Alegerea  limbii  folosite pentru  cursul  respectiv  (în  cazul nostru, 

limba română); 

- Încărcarea  materialelor  necesare  pentru  cursul  respectiv,  sub 

forma resurselor și activităților Moodle, prin activarea modului de 

editare. 

2.3. Tutorial pentru elevi 

Conturile  de  utilizatori  pentru  elevi  sunt  create  automat  sau 

manual  de  către  administratorul  platformei  de  e‐learning  a  școlii, 
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urmând instrucțiunile de pe platformă. Elevii găsesc în contul fiecăruia 

lista cursurilor la care au fost înscriși. 

Fig.10. Pagina principală a contului de utilizator 

Pe  de  altă  parte,  elevii  pot  să‐și  completeze  profilul  propriu  cu 

informațiile cerute, ca de exemplu email, preferințe, poză etc. 

Fig.11. Profilul contului de utilizator 
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Fig.12. Lista cursurilor la care este înscris utilizatorul elev 

Elevii  accesează  cursul,  folosind  numele  de  utilizator  și  parola 

primite de la administratorul platformei de e‐learning.  

Fig.13. Pagina de web a cursului de Igiena, protecția și securitatea muncii – clasa a XI‐a 

Temele  rezolvate  trebuie  trimise  prin  intermediul  contului  de 

utilizator. Modul de configurare a platformei permite revizuirea temelor 
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și  vizualizarea  comentariilor  făcute  de  profesor  în  legătură  cu  tema 

respectivă. 

 

 

Fig.14. Trimiterea unei teme realizată de elev prin intermediul contului de utilizator 

 

 

Fig.15. Trimiterea unui eseu realizat de elev prin intermediul contului de utilizator 

 

În contul de utilizator se găsesc mesajele primite de la profesor sau 

de  la  administratorul  platformei,  precum  și  notele  primite  pentru 

activitățile efectuate de elevi. 
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Fig.16. Raportul utilizatorului elev 

Crearea  unui  curs  trebuie  să  se  facă  după  un  anumit  plan  de 

dezvoltare  a  activităților  și  resurselor.  În  lipsa  acestuia,  timpul  de 

restructurare  al  unui  curs  devine  prea mare.  Platforma Moodle  este 

extensibilă  și  flexibilă,  astfel  încât  profesorul  creator  de  curs  are 

posibilitatea să adauge pe parcurs alte resurse și activități. 

Varietatea  activităților  și  resurselor  disponibile  le  oferă 

profesorilor posibilitatea să  își creeze cursul după metoda standard de 

predare sau după metodele proprii, pe care le‐au dobândit de‐a lungul 

activității la catedră. 

Administratorul are un rol foarte important în gestionarea zilnică 

a  platformei Moodle.  El  are  accesul  exclusiv  la  setări  și  opțiuni  care, 

modificate pe parcurs pot avea impact asupra experienței acumulate de 

profesori  și  utilizatori.  Administrarea  unei  platforme  de  e‐learning 

necesită cunoștințe vaste și o mare responsabilitate. 

Administratorul  trebuie  să  fie  capabil  să  adapteze  aspectul  sau 

formatul platformei Moodle pentru  fiecare  curs  în parte,  să  identifice 

setările  globale  care  au  impact  asupra  securității,  confidențialității  și 

drepturilor de acces pe platforma respectivă. 
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2.4. Structura platformei Moodle pentru Liceul Tehnologic 

„Alexandru Borzaʺ Cluj‐Napoca 

Conectarea la platforma de e‐learning Moodle 

Platforma de învățare Moodle poate fi instalată local, pe un server 

din  cadrul  unei  instituții  de  învățământ  –  ceea  ce  nu  aduce  niciun 

beneficiu major, putând  fi  folosită doar pentru  testare  și autoinstruire, 

caz  în  care  o  persoană  înzestrată  cu  cunoștințe  tehnice  trebuie  să  se 

ocupe de instalare, configurare și mentenanță. O altă posibilitate este ca 

o instanță dedicată  instituției  în  cauză  să  fie găzduită pe un  server  al

unui  terț, delegând  astfel  această  sarcină  administrativă,  în baza unui 

contract între părți. Noi am optat pentru ultima variantă, serviciile fiind 

oferite de către reteauaedu.ro, afiliat Rețelei EDU Moodle România.  

Pentru Liceul Tehnologic „Alexandru Borza” Cluj‐Napoca a fost 

creat  subdomeniul  alexandruborzacj.  Astfel,  platforma  Moodle 
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dedicată  instituției  noastre  se  poate  accesa  direct  la  adresa 

https://alexandruborzacj.reteauaedu.ro/index.php. 

 

 

 

Vor  fi  completate datele de autentificare  (utilizator  și parolă),  fie 

după introducerea adresei menționate anterior, fie din pagina principală 

EDU Moodle Romania https://reteauaedu.ro/,  accesându‐se din partea 

dreaptă‐sus butonul Autentificare. 
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În  cadrul  platformei  Moodle  există  mai  multe  categorii  de 

utilizatori,  fiind  vorba  despre  administratori,  profesori  și  cursanți. 

Administratorul întreține domeniul sau subdomeniul dedicat instituției 

de  învățământ,  creează  structura  de  cursuri/discipline  și  gestionează 

conturile de utilizatori. Profesorul  își gestionează cursurile, poate crea 

conturi de  cursanți/elevi,  îi poate  înregistra  la diverse  cursuri,  încarcă 

diverse  resurse  pentru  cursuri,  creează  teste  de  evaluare,  verifică 

proiecte,  dă  feedback,  administrează  catalogul  de  note  al  clasei, 

analizează progresul elevilor, face diverse anunțuri, inițiază și mediază 

discuții pe forum etc. 

Cursantul poate  la rândul său să‐și creeze cont de utilizator și să 

se  înregistreze  la  anumite  cursuri,  în  cazul  în  care  profesorul  sau 

administratorul  îi dă  aceste  permisiuni. Elevul  accesează  resursele de 

curs, dă teste, încarcă proiecte și poate să‐și verifice propriul catalog de 

note.  Există  utilizatori  care  pot  cumula mai multe  roluri,  dintre  care 

doar  unul  poate  fi  activ  la  un  moment  dat,  în  cadrul  unei  sesiuni 

Moodle.  Spre  exemplu,  profesorul  poate  fi  și  administrator,  dar  și 

cursant,  pentru  a  se  putea  pune  și  în  ipostaza  elevului  atunci  când 

adaugă resurse sau propune activități.  
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3. Învățarea mixtă cu ajutorul  

platformei Moodle 

 

3.1. Scheme de utilizare a cursurilor Moodle la clasă 

 

Învățarea mixtă  (blended  learning,  în  limba  engleză) desemnează o 

gamă de posibilități reprezentate de combinarea internetului și mediilor 

digitale  cu  formele  cunoscute  de  învățare  în  clasă,  care  cer  prezența 

fizică simultană a profesorului și a elevilor [Friesen, 2012]. 

Termenul  de  „învățare mixtă”  a  apărut  la  sfârșitul  anilor  90  ai 

secolului trecut. De‐a lungul timpului, înțelesul său s‐a modificat și s‐a 

stabilizat.  Începând  cu  anul  2006  și  până  în  prezent,  termenul  de 

„învățare mixtă”  înseamnă o combinație de  învățare „față  în    față”  (în 

clasă) și învățare mediată de tehnologie (e‐learning). 

Altfel spus, învățarea mixtă înseamnă că elevul învață parțial prin 

intermediul instruirii on‐line și parțial cu profesor în sala de clasă. Elevii 

pot  să‐și  desăvârșească  învățarea  on‐line  în  clasă,  in  laboratorul  de 

informatică sau acasă, având grade diferite de control asupra timpului, 

locului, modului de studiu și a ritmului de învățare. Timpul petrecut cu 

profesorul  este  adesea mai puțin  structurat  în  ore de  curs  tradițional, 

deoarece profesorul oferă sprijin și asistență grupurilor mici de elevi sau 

elevilor  luați  individual,  decât  să  lucreze  cu  întreaga  clasă  [DeNisco, 

2014]. 

Pe de altă parte, punerea  în practică a  învățării mixte presupune 

existența  unei  platforme  de  e‐learning,  cum  este  platforma Moodle, 

prezentată  în  lucrarea  de  față.  Din  punct  de  vedere  pedagogic, 

funcționarea  și utilizarea platformei de  e‐learning Moodle  are  la bază 

două categorii de principii: 
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- Principiul constructivismului social; 

- Principiile didactice tradiționale. 

Principiul constructivismului social pornește de la „învățarea prin 

colaborare”.  Conform  acestui  principiu,  profesorul  „construiește” 

materialul  care  trebuie  învățat,  iar  elevii  interacționează  cu  acesta, 

formând  în  acest  fel  o  comunitate  de  învățare.  Principiile  didactice 

tradiționale cunoscute rămân neschimbate, și anume: 

- Integrarea teoriei cu practica; 

- Accesibilitatea și individualizarea învățării; 

- Sistematizarea și continuitatea; 

- Corelația dintre senzorial și rațional, dintre concret și abstract; 

- Participarea activă și conștientă a elevului la procesul de predare, 

învățare și evaluare; 

- Însușirea temeinică a cunoștințelor, priceperilor și deprinderilor. 

Învățarea  mixtă  a  determinat  redefinirea  rolului  tradițional  al 

profesorului.  Termenul  de  „facilitator”  a  devenit  o  alternativă  la  ter‐

menul de „profesor”, deoarece acesta se concentrează‐te pe următoarele 

activități‐cheie: 

- Dezvoltarea conținutului cursului atât on‐line, cât și off‐line; 

- Facilitarea  comunicării  cu  elevii  și  respectiv,  între  elevi,  inclusiv 

pedagogia comunicării conținutului on‐line; 

- Ghidarea  experienței  de  învățare  individuală  a  elevilor  și 

adaptarea  materialului  de  învățat  ori  de  câte  ori  este  posibil, 

pentru a îmbunătăți experiența de învățare; 

- Evaluarea  și  notarea,  dar  fără  aspectele  nedorite  din  cadrul 

tradițional al clasei1. 

Există  un  consens  general  printre  inovatorii  educației,  conform 

căruia învățarea mixtă are trei componente de bază, și anume: 

- Activități efectuate în persoană în clasă, facilitate de profesor; 

1  „What  is  Blended  Learning?”,  posted  on April  27,  2012  by Mindflash,  available  at 

https://www.mindflash.com/what‐is‐blended‐learning/ 
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- Materiale  de  studiu  on‐line,  adesea  incluzând  lecturi  pre‐

înregistrate de către același profesor; 

- Timp de  studiu  structurat  independent, ghidat de materialele de 

studiu și deprinderile dezvoltate de‐a  lungul experienței avute  în 

clasă. 

Un curs creat cu ajutorul unuia dintre modelele de învățare mixtă 

folosește timpul petrecut în clasă pentru efectuarea unor activități de pe 

urma  cărora  elevii  beneficiază  datorită  interacțiunii  directe.  Educația 

tradițională  (în  special  la  nivel  de  liceu)  tinde  să  pună  accentul  pe 

furnizarea materialului de învățat sub forma lecturii, pe când într‐unul 

dintre modelele de  învățare mixtă  lecturile pot  fi  înregistrate dinainte, 

astfel  încât  elevul  poate  să  le  vizioneze  atunci  când  are  timp,  când 

dorește sau crede că este necesar. Timpul petrecut în clasă este mult mai 

potrivit  pentru  exerciții  structurate,  care  accentuează  aplicarea 

curriculumului prin rezolvarea de probleme sau lucrul prin intermediul 

sarcinilor. Învățarea mixtă este mult mai eficientă dacă participanții s‐au 

întâlnit prima dată față în față. 

În  literatura  de  specialitate  din  străinătate,  în  funcție  de 

posibilitățile  existente  în  școlile  respective, de pregătirea  și  experiența 

profesorilor,  sunt  prezentate mai multe modele  de  învățare mixtă. O 

listă exhaustivă a acestora cuprinde următoarele elemente: 

- Face to face Driver; 

- Rotation  (cu  cele  trei  variante:  Station Rotation,  Lab Rotation  și 

Individual Rotation); 

- Flex; 

- Online Lab; 

- Self blend; 

- Online Driver; 

- À la carte; 

- Enriched virtual; 

- Flipped classroom. 
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Ne‐a revenit misiunea de a traduce și adapta în limba română atât 

denumirile acestor modele, cât și conținutul fiecăruia dintre acestea. Pe 

de  altă  parte,  vă  vom  prezenta  și  experiența  noastră  în  utilizarea 

platformei  de  e‐learning  Moodle  la  clasă,  precum  și  în  exersarea 

învățării  mixte  la modulele/disciplinele  economice  de  specialitate  pe 

care le‐am predat la clasele a XI‐a și a XII‐a. 

3.1.1. Face to face Driver – Învățarea mixtă condusă față în față 

Dintre  toate  modelele  de  învățare  mixtă,  acesta  este  cel  mai 

apropiat  de  structura  școlară  tipică.  Introducerea  instruirii  on‐line  se 

decide de la caz la caz, ceea ce înseamnă că numai anumiți elevi dintr‐o 

clasă dată vor participa la orice formă de învățare mixtă. Modelul Face 

to face Driver (F2FD) le permite elevilor care lucrează la nivelul clasei să 

progreseze  în  ritmul  propriu,  folosind  tehnologia  informațională 

(calculatorul) în clasă2. 

3.1.2. Rotation – Învățarea mixtă prin rotație 

În  această  formă de  învățare mixtă,  elevii  se  rotesc  între diferite 

stații de  lucru după un orar  fixat dinainte,  fie  că  lucrează on‐line  sau 

petrec un anumit timp față în față cu profesorul. Modelul rotațional este 

utilizat pe  scară  largă  în  școlile  elementare din S.U.A. profesorul  care 

lucrează față în față cu elevii supraveghează și munca on‐line a elevilor3. 

S‐a  constatat  că  modelul  rotației,  împreună  cu  variantele  sale, 

funcționează pentru orice clasă, oricând  și oriunde. Mai mult, poate  fi 

utilizat pentru orice disciplină din planul de învățământ.  

2,3  Sursa:  „6 Models  of  Blended  Learning”, Dreambox,  Retrieved  2014‐11‐25,  available  at 

www.dreambox.com/blog/6‐models‐blended‐learning 
3
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Varianta  Rotation  Station  –  Rotația  între  stații  (de  lucru)  –  Este  o 

formă  obișnuită  de  implementare  a  învățării mixte4.  De  exemplu,  în 

cadrul  unei  ore  de  clasă,  elevii  se  rotesc  între  stațiile  de  învățare  la 

intervale  de  15‐20 minute,  fiind  organizați  în  grupuri mici  de  lucru, 

astfel: 

- Grupul 1 – învățare condusă de profesor; 

- Grupul  2  –  muncă  independentă,  respectiv  lucrul  în  grup 

(colaborare); 

- Grupul 3 – învățare online personalizată. 

Poate fi desenată o diagramă a rotației grupurilor  între stațiile de 

învățare, pe care să fie marcate numărul grupului de lucru, intervalul de 

timp și modul de lucru, ca în exemplul următor: 

 

Intervalul orar  9,00‐9,15 9,15‐9,30 9,30‐9,50 

Grupul 1  Online  Individual/Grup  Profesor 

Grupul 2  Profesor  Online  Individual/Grup 

Grupul 3  Individual/Grup  Profesor  Online 

 

Procedând  în acest  fel, elevii vor  ști unde anume să se deplaseze 

pentru fiecare rotație. 

Varianta Lab Rotation – Rotația  în  laborator – În această variantă de 

învățare mixtă, elevii se deplasează între clasa tradițională și laboratorul 

de informatică, în timpul unei ore de clasă [DeNisco, 2014]. 

Varianta Individual Rotation – Rotația individuală – Această variantă 

presupune mutarea elevului între stațiile de învățare din laborator prin 

aplicarea  unui  algoritm  personalizat  de  rotire,  în  funcție  de  nevoile 

specifice de învățare ale elevului. 

 

                                                            
4 Sursa: „Blended Learning 101”, Aspire Public Schools, Retrieved 2014‐11‐25, available at 

aspirepublicschools.org/media/filer_public/2013/07/22/aspire‐blended‐learning‐handbook‐

2013.pdf  
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3.1.3. Flex – Învățarea mixtă flexibilă 

În acest model, elevii  sunt ocupați  în primul  rând  să  lucreze on‐

line,  dar  sub  supravegherea  unui  profesor,  care  este  prezent  în mod 

fizic5. Școlile care sprijină un număr mare de elevi netradiționali sau  la 

risc, aleg adesea să folosească acest model de învățare mixtă. Materialul 

de învățat este livrat mai întâi on‐line prin intermediul platformei de e‐

learning. Profesorul se găsește  în sala de clasă pentru a oferi sprijin  la 

fața locului dacă este nevoie. Învățarea este în primul rând auto‐ghidată 

(pe cont propriu), astfel încât elevii să învețe independent și să exerseze 

noile concepte într‐un mediu digital. Elevii își petrec cea mai mare parte 

a  timpului  în  laboratorul  de  informatică,  învățând  on‐line.  Cu  toate 

acestea, profesorul este prezent  la  fața  locului pentru a  lucra  cu elevii 

citind și scriind, conducând grupuri mici de lucru și oferind ajutor dacă 

este nevoie. 

3.1.4. Online Lab – Laborator online 

Acest  model  de  învățare  mixtă  este  viabil  atunci  când  școala 

trebuie  să  facă  față unor  constrângeri  crescânde  legate de  resurse6.  În 

acest fel, elevii pot fi ajutați să‐și completeze cursurile, inclusiv pe acelea 

care nu sunt oferite  în clădirea  școlii.  În acest scenariu, elevii  învață  în 

întregime  on‐line,  dar  merg  la  un  anumit  laborator  de  informatică 

pentru  a‐și  desăvârși  munca  la  cursul  respectiv.  Laboratorul  este 

supravegheat de o persoană adultă,  care nu are pregătire de profesor. 

Acest model,  nu  numai  că  le  permite  școlilor  să  ofere  cursuri  pentru 

care nu au profesor sau nu au destui profesori, dar le permite elevilor să 

lucreze  în  ritmul  propriu  și  în  domeniul  care  li  se  potrivește,  fără  a 

afecta mediul de învățare al altor elevi. 

5,6  Sursa:  „6 Models  of  Blended  Learning”, Dreambox,  Retrieved  2014‐11‐25,  available  at 

www.dreambox.com/blog/6‐models‐blended‐learning 
6
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Școala  deține  o  platformă  online,  necesară  pentru  a  furniza 

întregul curs, dar în mediul unui laborator clasic, construit din cărămidă 

și mortar.  În mod  obișnuit,  aceste  programe  oferă  profesori  on‐line. 

Paraprofesioniștii supraveghează activitatea, dar oferă o expertiză cu un 

conținut  mic.  Adesea,  elevii  care  participă  la  un  program  de  tipul 

„laborator on‐line” urmează cursuri tradiționale și au un orar tipic. 

3.1.5. Self blend – Învățarea mixtă prin amestec propriu 

Este modelul în care elevii aleg să urmeze diferite cursuri în mod 

independent,  dar  fac  acest  lucru  într‐o  locație  unde  sunt  prezenți  un 

profesor supraveghetor și alți elevi [Friesen, 2012]. 

Modelul este popular în licee, oferindu‐le elevilor oportunitatea de 

a  alege  cursuri dincolo de  ceea  ce  le  oferă propria  școală.  În  timp  ce 

aceștia  vor  frecventa  cursurile  în  mediul  tradițional  al  școlii,  ei  au 

posibilitatea  de  a‐și  suplimenta  învățarea  prin  intermediul  cursurilor 

on‐line oferite la distanță. Pentru ca această metodă de învățare mixtă să 

aibă succes, elevii trebuie să fie foarte auto‐motivați. Metoda este ideală 

pentru elevii care doresc să urmeze cursuri suplimentare sau care sunt 

interesați de subiecte care nu sunt acoperite de catalogul  tradițional al 

cursurilor7. 

3.1.6. Online Driver – Învățarea mixtă condusă online 

Modelul presupune existența unei platforme on‐line, cu profesori 

care furnizează toate cursurile. Elevii lucrează la distanță cea mai mare 

parte a  timpului. Verificările  față  în  față  sunt uneori opționale, alteori 

sunt  cerute.  O  parte  dintre  aceste  programe  oferă  și  componente 

7  Sursa:  „6 Models  of  Blended  Learning”,  Dreambox,  Retrieved  2014‐11‐25,  available  at 

www.dreambox.com/blog/6‐models‐blended‐learning 
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tradiționale,  desfășurate  în  sala  de  clasă,  ca  de  exemplu  activitățile 

extracurriculare. 

Acest model  se găsește  în partea opusă  a modelului de  învățare 

mixtă  condusă  față  în  față  (F2FD). Este o  formă de  învățare mixtă,  în 

care  elevii  lucrează  la  distanță,  iar materialul  de  învățat  este  furnizat 

prin  intermediul platformei on‐line. Chiar dacă verificările  față  în  față 

sunt opționale, elevii pot discuta  în mod obișnuit cu profesorii on‐line 

(prin  intermediul  camerelor  de  discuții  denumite  „chat”),  dacă  au 

întrebări de pus. Acest model de învățare mixtă este ideal pentru elevii 

care au nevoie de mai multă  flexibilitate  și  independență  în orarul  lor 

zilnic. Această formă de învățare mixtă devine din ce în ce mai populară 

– în fiecare an,  în S.U.A., numărul elevilor participanți  în programe de

acest tip crește cu 15%8. 

3.1.7. À la carte – Învățarea mixtă à la carte 

Elevii urmează unul sau mai multe cursuri în întregime on‐line, în 

timp  ce  continuă  să urmeze  cursurile  tradiționale  la  școală. Elevii pot 

urma  cursurile  on‐line  în  cadrul  sau  în  afara  campusului  școlar 

[DeNisco, 2014]. 

Modelul „à la carte” a crescut în popularitate în S.U.A.; ca urmare, 

în școlile care folosesc acest model, elevilor li se cere să urmeze cel puțin 

un  curs on‐line  înainte de absolvirea  liceului.  În acest  fel, elevii vor  fi 

familiarizați cu învățarea virtuală, pe care o vor practica la colegiu și la 

locul de muncă. 

Un elev poate avea cursuri tradiționale față în față la primele două 

ore ale zilei de școală, după care poate urma un curs on‐line, iar apoi să 

meargă înapoi la orele obișnuite pentru restul zilei. 

8  Sursa:  „6 Models  of  Blended  Learning”,  Dreambox,  Retrieved  2014‐11‐25,  available  at 

www.dreambox.com/blog/6‐models‐blended‐learning 
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Lucrul on‐line îi ajută pe profesori să creeze teste mai bune pentru 

cursurile  digitale  și  față  în  față.  Deoarece  evaluarea  se  face  on‐line, 

profesorii trebuie să se gândească la întrebări mai complicate, la care nu 

se poate răspunde rapid cu o căutare pe Google. 

3.1.8. Enriched virtual – Învățarea mixtă îmbogățită virtual 

În  acest model,  toți  elevii  școlii  își  împart  timpul  pentru  fiecare 

curs  între  școală  și  casă.  Este  un  model  diferit  de  modelul  flexibil, 

deoarece elevii nu merg  la  școala propriu‐zisă  în  fiecare zi.  În zilele  în 

care nu vin la școală, elevii stau acasă și lucrează la cursurile on‐line. 

Școala este  în esență un mare  laborator de  informatică, cu câteva 

birouri  și  spații  de  conferință.  Atunci  când  elevii  sunt  la  școală, 

învățarea  este  focalizată  pe  conceptele  la  care  întâmpină  dificultăți  și 

trebuie să facă eforturi pentru a le înțelege și aprofunda. Profesorii școlii 

(puțini  la  număr),  pot  lucra  individual  cu  elevii  sau  în  grupuri mici. 

Profesorii se pot concentra asupra deprinderilor de a scrie și a lua notițe, 

necesare pentru toate disciplinele cu curriculum on‐line. 

Învățarea mixtă le cere profesorilor să fie flexibili și să aibă răbdare 

ca elevii să învețe să‐și dezvolte deprinderea de a‐și organiza timpul și 

cum să folosească curriculumul on‐line. 

Fiecare lecție on‐line include în general o introducere („încălzire”), 

instruire video de la un profesor virtual, o evaluare, mai multă instruire 

și apoi un  test. Pentru a continua cu  lecția următoare, elevii  trebuie să 

facă un anumit număr de puncte la test. Dacă nu acumulează numărul 

necesar de puncte, elevul lucrează cu un profesor în persoană pentru a 

parcurge din nou conceptele dificile. Un curs cuprinde 30 până la 50 de 

lecții  fiecare,  iar  elevii  trebuie  să  le  parcurgă  până  la  sfârșitul 

semestrului. 

În cazul acestui model, experiențele on‐line (virtuale) sunt văzute 

ca  fiind  îmbogățite  numai  periodic  prin  intermediul  unei  co‐prezențe 
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fizice  a profesorului. Există  o  gamă  largă de  combinații posibile,  care 

permit acest tip de contact: 

- Profesorul călătorește în timpul furnizării unui curs pentru a vizita 

grupuri mici de elevi care fac parte din grupul respectiv, denumit 

„cohortă”; 

- Grupul ca un întreg se poate întâlni cu profesorul pentru a discuta 

un curs dat; 

- Întâlnirile pot fi ținute cu o frecvență ceva mai mare, de exemplu 

la începutul, la mijlocul și la sfârșitul unui curs. 

3.1.9. Flipped classroom – Clasa inversă 

În cazul acestei metode, profesorul folosește mediul on‐line pentru 

a  furniza notițe/însemnări/explicații,  lecturi  și materiale  legate de curs. 

Elevii citesc aceste materiale acasă și în ritmul lor propriu. Perioadele de 

timp petrecute  în  clasă  sunt deci  transformate  în perioade de  exerciții 

practice, unde profesorul  –  care  și‐a  realizat deja  cursul digital  –  este 

liber să pună  întrebări, să poarte discuții cu clasa  întreagă sau să ofere 

alte modalități  de  sprijin.  „Inversarea”  întărește  învățarea  centrată  pe 

elev, permițând elevilor să parcurgă conținutul în propriul lor ritm. 

Nu toți elevii învață în același fel. Puterea învățării mixte constă în 

faptul  că  transformă  predarea  dintr‐o  metodă  statică  într‐una  cu 

adevărat  interactivă.  O  analiză  publicată  în  anul  2010  de  către 

Departamentul  de  Educație  al  S.U.A.  arată  că  elevii  expuși  atât  la 

educația  față  în  față  cât  și  la  cea on‐line au un  succes mai mare decât 

elevii expuși integral numai la una sau alta dintre acestea. 

Nu  există un model  educațional  care  să  se potrivească peste  tot. 

Anumite modele mixte  sunt  probabil mult mai  eficiente  decât  altele. 

Conform unei reviste  științifice publicată de către Australasian Society 

for  Computers  in  Learning  in  Tertiary  Education,  există  un  anumit 

număr de  factori  care  influențează  succesul  învățării mixte. Profesorii 

trebuie să fie implicați și bine pregătiți în învățarea mixtă și tehnologiile 
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sale,  iar elevii trebuie să  înțeleagă clar ce anume se așteaptă de  la ei  în 

acest mediu nou de învățare. 

În esență, „clasa  inversă” este cea  în care  instruirea are  loc acasă 

prin  intermediul  calculatorului,  iar  temele  de  casă  se  fac  în  clasă. 

Dezavantajul  metodei  constă  în  faptul  că  profesorul  nu  are  nici  un 

control asupra a ceea ce se întâmplă acasă cu elevul din punct de vedere 

a învățării. De exemplu, nu poate garanta accesul permanent și constant 

la  internet  în  fiecare gospodărie. Chiar dacă problema  tehnologiei este 

rezolvată,  nu  trebuie  neglijată  existența  unui mediu  haotic  acasă  sau 

tendința elevilor de a copia temele. 

Ca  urmare,  s‐a  pus  problema modificării  conceptului  de  „clasă 

inversă”,  care  să ocolească problemele  asociate  cu  efectuarea  învățării 

acasă.  Varianta  se  numește  „In‐Class  Flip”  sau  „inversarea  în  clasă” 

[Gonzalez, 2014]. 

Exact  ca  și  în  inversarea  tradițională,  profesorul  înregistrează 

dinainte  instruirea  directă  prin  intermediul  unei  lecturi  video  (fișier 

video). Dar în loc ca elevii să‐i vizioneze conținutul acasă, acest material 

video devine o stație de lucru în clasă, la care se rotesc grupurile mici de 

lucru.  Restul  timpului  este  petrecut  cu  alte  activități  –  muncă 

independentă și  lucrul  în grup, cu anumite activități  legate de  lecție  și 

altele  focalizate  pe  un  conținut  diferit  al  cursului.  La  fel  ca  și  în 

inversarea  tradițională,  instruirea directă se desfășoară de  la sine, ceea 

ce îi oferă profesorului timpul necesar pentru lucrul direct cu elevii. 

Pe  lângă  faptul  că  ocolește  problemele  de  acasă  ale  inversării 

tradiționale, „inversarea în clasă” are și alte avantaje, ca de exemplu: 

- Profesorul poate să observe dacă elevii urmăresc sau nu instruirea 

înregistrată video; 

- Expunerea  inițială  la conținutul video are o șansă mai mare să se 

întipărească în memoria elevului; 

- Calculatorul este în siguranță (este un risc mai mic de a se sparge 

sau de a se pierde, dacă rămâne în clasă). 
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În  ceea  ce  privește  experiența  proprie  în  aplicarea  metodelor 

învățării mixte,  am  aplicat pentru prima dată  învățarea mixtă  în  anul 

școlar 2014‐2015, după ce am realizat primul curs on‐line pe platforma 

de  e‐learning Moodle  a  școlii,  intitulat  „Instrumente de plată” pentru 

clasa a XI‐a. 

Cursul  a  fost  conceput  pe  durata  a  trei  săptămâni  de  pregătire 

practică  comasată.  Fiind  la  început  de  drum,  am  ajuns  gradual de  la 

învățarea în clasă la învățarea mixtă, astfel: 

- În prima săptămână de practică, am efectuat orele după modelul 

tradițional al  învățării  în clasă (față  în față), atunci când elevii au 

rezolvat  aplicațiile  din manual  și  au  completat  documentele  de 

plată și documentele de evidență contabile cerute; 

- Pe  parcursul  celei  de‐a  doua  săptămâni  de  practică  am  folosit 

modelul  rotației  cu  două  dintre  variantele  sale  –  rotația  între 

stațiile de lucru și respectiv, rotația în laborator, din momentul în 

care am folosit platforma de e‐learning a școlii. Astfel, a trebuit să 

le  explicăm  elevilor  cum  se  utilizează  platforma  de  e‐learning 

Moodle, cum se accesează contul de utilizator și ce anume conține 

acesta. Pentru că totul era nou, prima dată ne‐am rotit între sala de 

clasă și  laboratorul de  informatică, pentru a rezolva  tema postată 

în contul de utilizator al fiecărui elev. 

- În  cea  de‐a  treia  săptămână  de  practică,  am  lucrat  numai  în 

laboratorul de  informatică,  folosind modelul  rotației  între  stațiile 

de lucru; astfel, o parte dintre elevi lucrau pe calculator, rezolvând 

tema postată pe platforma de  e‐learning,  alții  rezolvau  tema din 

manual și completau documentele de contabilitate  individual sau 

în grupuri mici de  lucru,  iar o a  treia categorie de elevi ascultau 

explicațiile profesorului legate de subiectul lecției. 

Utilizarea învățării mixte a permis combinarea învățării în clasă cu 

exercițiile practice, toate acestea fiind realizate în ritm propriu, precum 

și  utilizarea  clasei  virtuale  prin  intermediul  platformei  de  e‐learning 

Moodle. Chiar  și  această  lucrare  este  rezultatul  experienței  proprii  in 
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utilizarea  învățării mixte  și a platformei de e‐learning Moodle. Efectul 

pozitiv al acestui demers  s‐a văzut  în notele mari obținute de elevi  la 

modulele de specialitate și în frecvența mare la orele de clasă. 

3.2. Sugestii metodologice pentru crearea  

unui auxiliar curricular 

Structura  unui  auxiliar  curricular propusă de  noi  ține  seama de 

unitățile de învățare prevăzute în planificarea făcută de profesor pentru 

modulul/disciplina respectivă.  

Structura generală pe care am utilizat‐o pentru auxiliarele create de‐a 

lungul colaborării noastre cuprinde următoarele secțiuni: 

1. Introducere:

- Titlul  auxiliarului  respectiv,  ca  de  exemplu  „Instrumente  de 

plată”; 

- Clasa/anul de studiu pentru care a fost creat: clasa a XI‐a; 

- Specializarea clasei respective: Tehnician în activități economice; 

- Anul școlar: 2014‐2015. 

2. Competențe generale ale disciplinei:

- Se vor scrie competențele prevăzute în programa școlară aprobată 

de  minister  pentru  modulul  de  specialitate  respectiv,  ca  de 

exemplu: 

C1. Caracterizează modalitățile de plată 

C2. Utilizează instrumentele de plată 

3. Documente de planificare:

- Secțiunea  cuprinde  planificările  calendaristice  semestriale  și  pe 

unități de învățare, realizate conform cerințelor în vigoare; 

- Prezența lor este necesară pentru a urmări ritmul de parcurgere a 

materiei și de însușire a competențelor cerute de programă; 

- Pot să fie postate și în cadrul secțiunii „Pagina mea”. 
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4. Unități de învățare: 

Sunt  inserate  unitățile  de  învățare  prezentate  în  cadrul 

documentelor de planificare menționate; 

5. Resurse specifice/Bibliografie: 

- Manualul  aprobat  de  ministerul  de  resort  pentru  modulul/ 

disciplina respectivă; 

- Auxiliarul curricular elaborat  în cadrul programului Phare‐TVET 

pentru modulul  respectiv  (care poate  fi  accesat on‐line  la  adresa 

www.tvet.ro). 

Manualele  le‐am  folosit pentru  realizarea  lecțiilor de  sinteză  și a 

testelor  de  evaluare  postate  pe  platforma  de  e‐learning  a  școlii. 

Auxiliarele curriculare ne‐au fost de ajutor pentru inserarea temelor și a 

fișelor de  lucru pentru  elevi,  fiind prezentate  în  format  electronic  sub 

forma  unor  fișiere  Word.  Toate  acestea  sunt  menționate  în  lista 

bibliografică de la sfârșitul lucrării. 

6. Bibliografie suplimentară: 

Cuprinde  reglementările  legale  în  vigoare  referitoare  la 

problemele discutate, reviste de profil, alte cărți de interes din domeniul 

respectiv. 

7. Resurse de pe internet: 

- Pagini de web (care au legătură cu temele studiate); 

- Dosare  cu  documente  necesare  desfășurării  activității  practice  a 

elevilor,  ca  de  exemplu  documente  de  evidență  primară, 

documente  pentru  instrumentele  de  plată,  descărcate  în  format 

Word sau PDF; 

- Prezentări Power Point; 

- Fișiere video. 

8. Comunicare: 

Menționăm  aici  o  parte  dintre  activitățile Moodle  pe  care  le‐am 

folosit  în  realizarea  auxiliarelor  curriculare  propuse  de  noi  și  care 

facilitează comunicarea între profesor și elevi, respectiv între elevi, prin 

intermediul calculatorului:  forum de  știri, chat, clasa virtuală,  raportul 
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utilizatorului. Acestea vor fi descrise în paginile următoare, la secțiunea 

corespunzătoare. 

9. Evaluare:

Pentru  a  evalua  cunoștințele  și  deprinderile  dobândite  de  elevi 

folosind învățarea mixtă și platforma de e‐learning Moodle, am utilizat 

următoarele resurse și activități Moodle:  

- Jurnalul  de  practică  (conținutul  acestuia  ne‐a  fost  inspirat  de 

auxiliarele curriculare Phare‐TVET menționate anterior); 

- Teme; 

- Teste‐grilă  (pe  care  le‐am  conceput  și  realizat  prin  forțe  proprii 

pentru fiecare curs în parte); 

- Chestionar de opinie. 

10. Pagina mea (a profesorului creator de curs):

Este o secțiune destinată exclusiv profesorului care a creat cursul 

respectiv. Poate să cuprindă următoarele capitole: 

- Profilul meu:  aici  se pot posta poza profesorului, date personale, 

pagina proprie de web, chiar și o scurtă prezentare video; 

- Fișiere personale, cum ar fi planificări, poze de la activitățile realizate 

cu elevii, prezentări Power Point, fișiere video arhivate etc. 

3.3. Resurse și activități Moodle necesare  

pentru crearea cursurilor 

Pentru  realizarea  cursurilor  pe  platforma  de  e‐learning Moodle 

este posibilă utilizarea mai multor activități și resurse specifice, puse la 

dispoziție de creatorii acestei platforme. Marea majoritate a acestora au 

instrucțiunile  traduse  în  limba  română, ceea ce este un avantaj pentru 

utilizatorul neexperimentat. 

Vom prezenta în continuare activitățile și resursele folosite pentru 

crearea  cursurilor  existente  în  cadrul portofoliului descris  în prezenta 

lucrare, cu mențiunea că, în funcție de timpul disponibil, creativitatea și 
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experiența profesorului creator de curs, pot  fi  folosite  și alte  resurse  și 

activități.  Fiecare  activitate  sau  resursă  este  însoțită  de  un  exemplu 

concret  de  utilizare  într‐o  situație  dată.  Prezentarea  o  facem  ținând 

seama  de  scopul  didactic  pentru  care  a  fost  necesară  activitatea  sau 

resursa respectivă.   

3.3.1. Activități de predare 

Carte/Book – acest modul permite crearea unei resurse cu pagini 

multiple într‐un format asemănător unei cărți, cu capitole și subcapitole. 

Cartea  poate  să  conțină  text  și  fișiere media.  Este  folositoare  pentru 

afișarea pasajelor lungi de informație, care pot fi separate în secțiuni. O 

carte poate fi folosită în următoarele scopuri: 

- Pentru  postarea materialului de  citit  pentru modulele de  studiu 

individual; 

- Manual elaborat de profesorii departamentului respectiv; 

- Portofoliu de prezentare pentru munca elevului. 

Exemplu de creare a unei cărți: 
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Dosar/Folder  –  modulul  îi  permite  profesorului  să  afișeze  un 

anumit număr de  fișiere  referitoare  la o  anumită  temă  în  cadrul unui 

singur dosar, reducând efortul de răsfoire a paginii cursului. Un dosar 

arhivat poate fi încărcat și apoi dezarhivat pentru a fi postat sau poate fi 

creat un dosar gol,  iar  fișierele vor  fi  încărcate  în  acesta.  În  realizarea 

cursurilor, am optat pentru ultima variantă de utilizare a acestui modul. 
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Un dosar poate fi utilizat în următoarele situații: 

- pentru o serie de fișiere legate de un anumit subiect sau temă; 

- a oferi un spațiu de încărcare pentru profesor pe pagina cursului, 

ținând  dosarul  ascuns  astfel  încât  numai  profesorul  să‐l  poată 

vedea. 

Exemplu de creare a unui dosar: 
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Glosar/Glossary  – modulul  îi  permite  profesorului  să  creeze  o 

listă  de  definiții  ale  unor  termeni,  asemănător  unui  dicționar.  Pentru 

fiecare  termen  se  completează definiția  corespunzătoare,  care poate  fi 

însoțită  de  poze  și  fișiere  video.  Termenii  sunt  organizați  alfabetic. 

Intrările în glosar pot fi asociate automat cu termenii respectivi, oriunde 

ar apărea aceștia în cadrul cursului. 

Exemplu de creare a unui glosar: 
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Pagina  web/Web  page  –  această  resursă  permite  afișarea  și 

editarea unei pagini web dintr‐un curs. 
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Exemplu de creare a unei pagini web: 

Resursa/File  – modulul  îi  permite  profesorului  să  furnizeze  un 

fișier ca o resursă a cursului. Atunci când este posibil, fișierul va fi afișat 

în cadrul  interfeței cursului.  În caz contrar, elevii vor  fi  îndrumați să‐l 

descarce pentru a‐l utiliza. Fișierul poate  include de exemplu o pagină 

HTML, care poate îngloba imagini sau obiecte Flash. Este important ca 

elevii  să  aibă  programele  software  corespunzătoare  pe  calculatoarele 

lor, pentru a putea deschide fișierul. 
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Fișierul poate fi folosit în următoarele situații: 

- pentru a împărți prezentări date în clasă; 

- pentru  a  incluse  un  mini‐web  site  (o  mini‐pagină  de  web)  ca 

resursă a cursului; 

- pentru a furniza fișiere ciornă pentru anumite programe software 

(ca de exemplu Photoshop), astfel încât elevii să le poată edita și să 

le trimită pentru evaluare. 

Exemplu de utilizare a unei resurse: 
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URL – modulul îi permite profesorului să ofere o legătură web (un 

link)  ca  o  resursă  a  cursului  pe  care  l‐a  creat.  Orice  este  disponibil 

gratuit on‐line, cum ar  fi documentele sau  imaginile, pot  fi  inserate ca 

legături în cadrul cursului. Modulul URL nu trebuie să fie pagina gazdă 

a unui site web. URL‐ul unei anumite pagini web poate fi copiat și lipit 

în  cadrul  cursului  sau  profesorul  poate  folosi  opțiunea  de  căutare  a 

fișierelor (file picker) pentru a alege o  legătură web dintr‐un „depozit” 

cum este Flickr, YouTube sau Wikimedia. 

Există un anumit număr de opțiuni de afișare pentru URL, cum ar 

fi  înglobarea  sau  deschiderea  într‐o  fereastră  nouă,  dar  și  opțiuni 

avansate  pentru  trecerea  informației,  cum  este  numele  elevului,  dacă 

este  cerut  pentru URL.  Este  de menționat  faptul  că URL‐urile  pot  fi 

adăugate  la orice altă resursă sau activitate prin  intermediul editorului 

de text. 
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Exemplu de creare a unui URL: 

3.3.2. Activități de învățare 

Temă/Assignment  –  modulul  permite  profesorului  să  comunice 

sarcini de lucru, să colecteze lucrări și să dea note și feedback.  

Elevii  pot  să  trimită  orice  conținut  digital  (fișiere),  cum  ar  fi 

documentele  procesate  în  Word,  foi  de  calcul,  imagini  sau  clipuri 

audio/video. Alternativ sau în completare, tema le poate cere elevilor să 

introducă  un  text  direct  în  editorul  de  text. O  temă  poate  fi  utilizată  
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de‐asemenea pentru a le reaminti elevilor de temele din „lumea reală”, 

pe care ei  trebuie să  le completeze off‐line, cum ar  fi  lucrările de artă. 

Elevii pot să trimită lucrarea individual sau ca membru al unui grup.  

Atunci când  trece  în revistă  temele, profesorul poate da feedback 

sub  forma  comentariilor  și  poate  încărca  fișiere,  cum  ar  fi  trimiterile 

notate ale elevului, documente cu comentarii sau feedback audio vorbit. 

Temele pot fi notate folosind o scală numerică sau convențională, sau o 

metodă  avansată  de  notare  cum  este  rubrica.  Notele  finale  sunt 

înregistrate în carnetul de note. 

Exemplu de utilizare pentru temă ca fișă de lucru: 
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3.3.3. Activități de evaluare 

Test  de  evaluare  grilă/Realtime  quiz  –  activitatea  îi  permite 

profesorului  să  creeze  teste  conținând  întrebări  de  diferite  tipuri, 

inclusiv cu alegere multiplă, de potrivire, cu răspuns scurt și numerice.  

Profesorul poate  să permită mai multe  încercări de  completare a 

testului, cu întrebările selectate aleatoriu dintr‐o bancă de  întrebări sau 

amestecate. Poate  fi  fixată o  limită de  timp pentru  rezolvarea  testului. 

Fiecare  încercare  este  notată  automat,  cu  excepția  întrebărilor  de  tip 

eseu, iar nota este înregistrată în carnetul de note.  

Profesorul poată  să decidă  când  și dacă  indicațiile,  feedbackul  și 

răspunsurile corecte sunt arătate elevilor. 

Testele pot fi utilizate în următoarele situații: 

- ca examen (la cursul respectiv); 

- ca mini‐teste pentru temele de citire sau la sfârșitul unui subiect; 

- ca practică de examen, folosind întrebări de la examenele trecute; 

- pentru a oferi un feedback imediat despre performanță; 

- pentru auto‐evaluare. 
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Exemplu de utilizare pentru test de evaluare: 
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Temă/Assignment  – modulul  a  fost descris  la punctul  3.3.2. Aici 

vom  prezenta  un  exemplu  de  utilizare  a  acestui modul  pentru  tema 

propriu‐zisă. 

 

Exemplu de utilizare pentru temă ca tema propriu‐zisă: 
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Certificat/Simple  Certificate  –  acest  modul  permite  generarea 

dinamică  a  certificatelor  pe  baza  unor  condiții  predefinite  de  către 

profesor. La sfârșitul primului curs realizat pe platforma de e‐learning 

Moodle  a  școlii,  pentru  clasa  a XI‐a,  în  anul  școlar  2014‐2015,  fiecare 

dintre  elevi  a  primit  un  astfel  de  certificat,  prin  care  am  confirmat 

participarea lor la acest curs. 

3.3.4. Activități de comunicare 

Forum de  știri/Forum –  acest modul  le permite participanților  la 

curs  (profesor  și  elevi)  să  poarte  discuții  asincrone.  Fiecare  curs  are 

inserat un modul de acest tip, în care profesorul postează anunțurile și 

știrile cu caracter general referitoare la cursul respectiv și la participanții 

înscriși la acest curs. 

Exemplu de utilizare a unui forum de știri: 
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Cameră  de  discuții/Chat  – modulul  le  permite  participanților  la 

curs  să  poarte  o  discuție  sincronă  (în  timp  real),  prin  intermediul 

platformei de  e‐learning Moodle. Aceasta  este o modalitate utilă de  a 

schimba păreri  și de  a discuta  orice  subiect  legat de  cursul  respectiv. 

Modul de utilizare a camerelor de discuții este diferit față de forumurile 

de discuții, unde comunicarea se face de‐obicei asincron, prin postarea 

mesajelor la intervale diferite de timp.  
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Fiecare  curs  creat  de  noi  pe  platforma  de  e‐learning Moodle  a 

școlii are inserată una sau mai multe camere de discuții, necesare pentru 

a  facilita  comunicarea  dintre  profesor  și  elevi,  respectiv  dintre  elevi, 

pentru rezolvarea temelor propuse pentru cursul respectiv. 

Exemplu de utilizare pentru chat: 
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Clasa  virtuală/BigBlueButton BN  –  este  un modul  activitate  cu 

totul aparte,  care permite efectuarea  tuturor celor patru activități – de 

predare, învățare, evaluare și comunicare, pe care le‐am separat în scop 

metodic  în  paginile  anterioare  pentru  a  facilita  înțelegerea  legăturii 

dintre acestea și resursele și activitățile puse  la dispoziție de platforma 

Moodle, precum și modul de utilizare a acestora în scopul dat. 

Clasa  virtuală  este  de  fapt  un  sistem  open  source  de  conferințe 

web  pentru  învățământul  la  distanță. Modulul  permite  crearea  unor 

link‐uri  din  cadrul  platformei  Moodle  către  săli  de  clasă  on‐line 

(virtuale) în timp real, la care participă concomitent profesorul și elevii 

înscriși la cursul respectiv. 

Folosind clasa virtuală, profesorul poate scrie efectiv pe suprafața 

unei  table albe, cu ajutorul unuia sau mai multor  instrumente de scris 

virtuale. Se pot urmări prezentări Power Point  și se pot  încărca  fișiere 

video. Prezența participanților  în  clasa virtuală poate  fi urmărită prin 

intermediul camerei de discuții, care apare simultan cu tabla virtuală pe 

monitorul  calculatorului.  Feedbackul  oferit  de  profesor  elevilor  se 

realizează  prin  intermediul  acestei  camere  de  discuții,  în  care 

participanții pot insera întrebări și răspunsuri în timp real. Discuția este 

completată de legătura video realizată sincron cu toți participanții. 

Noi am utilizat pentru prima dată clasa virtuală în cadrul cursului 

de „Instrumente de plată” pentru clasa a XI‐a,  la sfârșitul anului 2014‐

2015.  Prin  intermediul  clasei  virtuale,  elevii  au  urmărit  o  prezentare 
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Power  Point  despre  utilizarea  cardurilor  (realizată  de  APERO  – 

Asociația  pentru  Plăți  Electronice  din  România)  și  un  filmuleț  video 

(fișier  video  descărcat  de  pe  YouTube),  care  conținea  o  demonstrație 

despre utilizarea serviciul M‐Pesa al firmei Vodafone în România. 
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4. Portofoliul de cursuri realizate

4.1. Descrierea portofoliului de cursuri 

Folosind platforma Moodle, am creat cursuri pentru modulele de 

specialitate  la disciplinele  economice pe  care  le‐am predat  la  clasele  a 

XI‐a  și a XII‐a,  specializarea Tehnician  în activități economice, profilul 

Servicii. Acestea pot fi utilizate ca auxiliar curricular pentru următoarele 

module: 

a. Clasa a XI‐a:

- Contracte economice; 

- Instrumente de plată; 

- Igiena, securitatea muncii și protecția mediului; 

b. Clasa a XII‐a:

- Analiza pieței; 

- Managementul calității; 

- Statistică și analiză economică. 

Cursurile au fost concepute  ținând seama de capitolele  incluse  în 

programa școlară pentru fiecare dintre modulele de specialitate pe care 

le‐am predate și de unitățile de planificare delimitate. 

În general, structura unui curs cuprinde următoarele elemente: 

- știri; 

- evenimente; 

- dosare cu documentele necesare pentru cursul respectiv, în format 

Word sau PDF; 

- legături  (link‐uri)  web  ale  diferitelor  instituții,  care  țin  de 

problemele discutate la modulul respectiv; 

- pagini de web  care  conțin  imagini  cu diagrame, grafice,  scheme, 

care ajută la înțelegerea conținutului predat la modulul respectiv; 

- fișiere video care explică anumite noțiuni; 
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- fișe de lucru și teme pentru elevi; 

- teste de evaluare; 

- forumuri de discuții pentru utilizatori; 

- chat, pentru discuții  legate de rezolvarea problemelor propuse  în 

cadrul fiecărui curs. 

Testele‐grilă  conțin  diferite  tipuri  de  întrebări,  cum  ar  fi 

răspunsuri  la  alegere,  adevărat/fals,  asociere  sau  completare de  itemi, 

alegere multiplă. 

 Fiecare  întrebare  are  o  singură  variantă  de  răspuns  corectă. 

Feedback‐ul  este  dependent  de  răspuns.  Timpul  de  lucru  este  de  5 

minute. Testul  trebuie  rezolvat dintr‐o  singură  încercare. Din oficiu  se 

acordă un punct. Nota maximă care se poate obține este 10. 

Pentru aceste cursuri, pe platforma Moodle am înscris următoarele 

categorii de utilizatori: administrator, profesor și elevi. Platforma de e‐

learning  a  liceului  face parte din  rețeaua Edu Moodle România,  fiind 

disponibilă la adresa următoare: alexandruborzacj.reteauaedu.ro 

Elevii  au  accesat  toate  resursele  cursurilor  și  au  efectuat  toate 

activitățile. Ca profesor, am dat feedback activităților realizate de elevi. 

Pe platforma de e‐learning se afișează catalogul de note pentru întreaga 

clasă, respectiv notele obținute de fiecare elev în parte. 
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4.2. Clasa a XI‐a 

4.2.1. Igiena, securitatea muncii și protecția mediului 

Cursul a  fost  creat  în anul  școlar 2015‐2016  și a  fost organizat pe 

două unități de învățare: 

A. Igiena și securitatea muncii 

B. Protecția mediului 

A. Igiena și securitatea muncii 

a).  Activitatea  de  predare  –  pentru  realizarea  acestor  activități,  am 

utilizat următoarele resurse: 

1. Pagini de web  – Am  inserat  câte o  resursă de  acest  tip pentru

următoarele subiecte: 

 Competențe elevi – cuprinde competențele pe care  trebuie să  le

dețină elevii după parcurgerea acestui modul, și anume: 

C1. Aplică legislația privind igiena și securitatea muncii 

C2.  Desfășoară  acțiuni  de  evitare  a  riscurilor  privind  igiena  și 

securitatea muncii 

C3. Aplică măsuri de protecția mediului 

 Bibliografie  curs  –  conține  bibliografia  indicată  pentru  acest

modul de pregătire practică comasată, și anume: 

- Capotă, V.; ș.a. – „Igiena, securitatea și protecția muncii. Ghid util 

elevilor,  studenților  și  agenților  economici”, Editura Oscar Print, 

București, 2009 

- Gaspar, H. – „Auxiliar curricular, clasa a XI‐a,  Igiena, securitatea 

muncii  și  protecția  mediului”,  Domeniul  Comerț,  nivel  3, 

calificarea  Tehnician  în  achiziții  și  contractări,  proiectul  Phare 

TVET  RO  2006/018‐147.04.01.02.01.03.01,  Ministerul  Educației, 

Cercetării și Inovării, București, martie 2009 

2. Dosar – am introdus următoarele fișiere:

 Auxiliar  curricular  –  conține  fișierul  Word  cu  lucrarea

menționată în bibliografie; 
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 Documente  referitoare  la  protecția muncii  –  cuprinde  docu‐

mentele referitoare la protecția muncii, în vigoare în România și Uniunea 

Europeană. 

 O  altă  resursă  de  acest  tip,  cu  denumirea  „Activități  de

documentare”,  a  fost  utilizată  pentru  a  grupa  fișele  de  documentare 

pentru următoarele subiecte: 

- Legi și acte normative; 

- Instructajul de protecția muncii; 

- Activități  de  evitare  a  riscurilor  privind  igiena  și  securitatea 

muncii. 

3. URL – modulul a fost utilizat pentru inserarea adreselor de web

ale unor  instituții care  se ocupă de protecția muncii  la nivel național  și 

european, ca de exemplu: 

- Agenția  Europeană  pentru  Securitate  și  sănătate  în  Muncă: 

http://www.protectiamuncii.ro 

- Inspecția Muncii București: www.inspectmun.ro 

- Inspectoratul Teritorial de Muncă Cluj: http://www.itmcluj.ro 

- Institutul  Național  de  Cercetare‐Dezvoltare  pentru  Protecția 

Muncii „Al. Darabonț” București: http://www.inpm.ro 

4. Fișier video – modulul a fost utilizat în două scopuri:

- Pentru  inserarea  înregistrării  video  a  unui  accident  de  muncă, 

fișier descărcat de pe YouTube; 

- Pentru  vizionarea  filmelor  educative  cu  Napo,  disponibile  la 

adresa de web https://www.napofilm.net/ro 

b). Activitatea de învățare – am folosit următoarele module: 

1. Glosar  –  conține  definițiile  noțiunilor  importante  pentru

protecția muncii,  referitoare  la  instruirea angajaților privind  legislația  și 

normele de igiena și securitatea muncii. 

2. Teme – am folosit acest modul pentru  inserarea mai multor fișe

de lucru (sub forma unor fișiere Word), și anume: 

- Fișa de lucru nr. 1 – Aplicarea legii nr. 319/2006 în cadrul firmelor 

(auxiliar curricular,  pag. 10); 
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- Fișa  de  lucru  nr.  1a  –  Monitorizarea  modului  de  aplicare  a 

normelor  de  igienă  și  securitatea  muncii  în  cadrul  firmelor 

(auxiliarcurricular, pag. 11); 

- Fișa de  lucru nr.  2  – Factori de  risc  și boli profesionale  (auxiliar 

curricular, pag. 14); 

- Fișa  de  lucru  nr.  3  –  Apărarea  împotriva  incendiilor  (auxiliar 

curricular, pag. 15); 

- Fișa de  lucru nr. 4 – Cum  trebuie  să acționați  la  locul de muncă 

pentru a preveni accidentele? (auxiliar curricular, pag. 16). 

c). Activitatea de evaluare: 

1. Teme – modulul a  fost  folosit pentru postarea mai multor  teme

pentru elevi: 

- Tema  1  –  Redactați  un  referat  despre  unul  dintre  subiectele 

următoare: reguli de igienă la locul de muncă, utilizarea trusei de 

prim‐ajutor sau cabinetele de medicina muncii. 

- Tema  video  –  Aici  trebuie  să  inserați  răspunsurile  voastre  la 

întrebările puse la începutul fișierului video. 

d). Activitatea de comunicare: 

1. Forum de știri – cuprinde anunțuri și știri cu caracter general, ca

de  exemplu:  programul  de  practică  pentru  clasa  a  XI‐a  A,  informații 

despre un manual nou etc. 

2. Chat – modulul este denumit „Discuții despre protecția muncii”

și poate fi utilizat de elevi pentru a discuta cu colegii lor toate problemele 

legate de protecția muncii. 

B. Protecția mediului 

a).  Activitatea  de  predare  –  pentru  realizarea  acestor  activități,  am 

utilizat următoarele resurse: 

1. Pagini  de web  –  cuprinde  lista  firmelor  care  aplică măsuri  de

protecția muncii 

2. Dosar  –  cuprinde  fișierul  în  format pdf denumit  „Ghidul Eco‐

cetățeanului” 
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3. URL – au  fost postate adresele de web ale mai multor  instituții

care se ocupă cu protecția mediului: 

- Agenția Europeană de Mediu: www.eea.europa.eu/ro 

- Agenția Națională pentru Protecția Mediului: www.anpm.ro 

- Agenția pentru Protecția Mediului Cluj: apmcj.anpm.ro 

- Garda de Mediu: www.gnm.ro 

- Administrația Fondului pentru Mediu: www.afm.ro/index.php 

4. Fișier video – conține înregistrarea video a unui dezastru ecologic

produs într‐o anumită zonă din România, fișier care a fost descărcat de pe 

YouTube și pe care l‐am denumit „Accident de mediu”. 

b). Activitatea de învățare: 

1. Teme – modulul a fost utilizat pentru inserarea unei fișe de lucru:

Fișa  de  lucru  nr.  5  – Mini‐proiect  intitulat  „Măsuri  de  protecția 

muncii” (pag. 17 din auxiliarul curricular). 

c). Activitatea de evaluare: 

1. Teme – am postat următoarele teme pentru elevi:

- Tema 2 – Realizarea unui studiu de caz referitor la modul în care o 

firmă  românească  a  rezolvat  problemele  legate  de  protecția 

mediului (sub forma unui fișier Word, cu două pagini format A4). 

- Tema video PM – Propuneți soluții pentru rezolvarea dezastrului 

ecologic prezentat în fișierul video denumit „Accident de mediu”. 

- Aceeași  resursă  am  folosit‐o  pentru  postarea  unui  „Jurnal  de 

practică”, care le cere elevilor să răspundă la următoarele întrebări: 

o Ce v‐a plăcut în timpul practicii?

o Ce nu v‐a plăcut în timpul practicii?

o Ce ați învățat?

o Ce ați fi vrut să învățați?

d). Activitatea de comunicare:

1. Chat – denumită „Discuții despre protecția mediului”, camera de

discuții  poate  fi  folosită  de  elevi  pentru  a  dialoga  despre  problemele 

legate de protecția mediului. 



4. Portofoliul de cursuri realizate

75 



Crearea unui auxiliar curricular pentru disciplinele economice cu ajutorul... 

76 



4. Portofoliul de cursuri realizate

77 



Crearea unui auxiliar curricular pentru disciplinele economice cu ajutorul... 

78 



4. Portofoliul de cursuri realizate 

79 
 



Crearea unui auxiliar curricular pentru disciplinele economice cu ajutorul... 

80 

4.2.2. Contracte economice 

Cursul a  fost creat  în anul  școlar 2015‐2016  și a  fost organizat pe 

următoarele  unități de învățare: 

A. Dispoziții legale în practicile comerciale  

B. Concurența licită 

C. Prevederi contractuale în termeni favorabili agentului economic 

D. Măsuri aplicate în caz de nerespectare a obligațiilor contractuale 

Partea  introductivă  a  cursului  cuprinde  următoarele  resurse  și 

activități Moodle: 

a). Activitatea de predare: 

1. Dosar  –  denumit  „Auxiliar  curricular”,  conține  auxiliarul

curricular creat în cadrul programului Phare‐TVET. 

2. Pagini  web  –  modulul  a  fost  utilizat  pentru  următoarele

subiecte: 

 Competențe elevi – sunt prezentate competențele pe care trebuie

să  le  dețină  elevii  după  parcurgerea  acestui modul  de  specialitate,  și 

anume: 

C1. Aplică dispozițiile legale în materie de practici comerciale 

C2. Acționează în spiritul concurenței licite 

C3. Aplică prevederi  contractuale  în  termeni  favorabili agentului 

economic. 

 Bibliografie  curs  –  cuprinde  resursele  bibliografice  necesare

pentru acest curs: 

- Capotă, V.; ș.a. – „Contracte economice. Manual pentru clasa a XI‐a”, 

Editura Akademos Art, București, 2007 

- Dinescu, M.N. – „Auxiliar curricular pentru contracte economice. 

Domeniul  servicii,  calificarea  Tehnician  în  activități  economice, 

nivel 3”, proiectul Phare TVET RO 2005/017‐553.04.01.02.04.01.03, 

Ministerul  Educației,  Cercetării  și  Inovării,  București,  noiembrie 

2008 
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d). Activitatea de comunicare: 

1. Forum de  știri  –  conține  anunțuri  referitoare  la programul de

practică al clasei etc. 

A. Dispoziții legale în practicile comerciale  

a). Activitatea de predare: 

1. Carte  –  denumită  „Surse  de  informare  legislative”,  cuprinde

principalele surse de informare utilizate în activitatea comercianților. 

2. Pagini web – au fost utilizate pentru următoarele subiecte:

- Lista actelor normative care reglementează activitatea comercianților 

- Ziare economice – cuprinde adresele paginilor de web ale ziarelor 

și revistelor economice din România 

- Surse  de  informare  ale  românilor  –  Clasamentul  surselor  de 

informare utilizate în activitatea comercianților 

3. URL  –  Monitorul  Oficial  al  României  –  este  postată  adresa

paginii de web a acestei publicații oficiale: www.monitoruloficial.ro 

b). Activitatea de învățare: 

1. Teme – modulul a fost folosit pentru postarea mai multor fișe de

lucru: 

- Fișa de  lucru nr. 1.1 – Exerciții referitoare  la sursele de  informare 

folosite în activitatea economică (auxiliar, pag. 19) 

- Fișa de lucru nr. 1.2 – Exerciții referitoare la clasificarea surselor de 

informare (auxiliar, pag. 21) 

- Fișa de lucru nr. 1.3 – Exerciții referitoare la identificarea surselor 

de informare (auxiliar, pag. 22) 

c). Activitatea de evaluare: 

1. Teme  –  am postat următoarele  teme  care  trebuie  rezolvate de

elevi: 

- Tema  1  –  Redactați  un  referat  despre  conținutul  unei  legi 

comerciale  din  România.  Consultați  cu  atenție  lista  actelor 
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normative  inclusă  în  acest  capitol. Referatul  trebuie  redactat  sub 

forma unui fișier Word, cu cel mult două pagini format A4. 

- Tema 2 – Realizați o comparație între comerciantul persoană fizică 

și S.R.L. cu asociat unic (manual, pag. 14). 

2. Test de  evaluare  –  cuprinde  întrebările  referitoare  la noțiunile 

predate  în  acest  capitol.  Parametrii  testului  au  fost  setați  conform 

modelului prezentat anterior. 
 

d). Activitatea de comunicare: 

1.  Chat  –  denumit  „Discuții  despre  actele  normative”, modulul 

permite  dialogul  între  elevi  pentru  rezolvarea  temelor  de  la  primul 

capitol. 
 

B. Concurența licită 

a). Activitatea de predare: 

1. Carte – denumită „Concurența comercială”, conține noțiunile de 

bază despre concurența comercială. 

2. URL – am postat următoarele linkuri (sursa: YouTube): 

- „Muncitorii est‐europeni, acuzați de concurență neloială” 

- „Concurența neloială” 

- „Știrile AGROTV – Hypermarketurile, concurența neloială” 

- „Arad – Concurență neloială pentru transportatorii licențiați” 
 

b). Activitatea de învățare: 

1. Teme – au fost postate niște fișe de lucru pentru elevi” 

- Fișa  de  lucru  nr.  2.1  –  Exerciții  referitoare  la  practicile 

anticoncurențiale (auxiliar, pag. 29) 

- Fișa de lucru nr. 2.2 – Exerciții referitoare la tipurile de concurență 

(auxiliar, pag. 30) 
 

c). Activitatea de evaluare: 

1. Teme – elevii trebuie să rezolve următoarele teme: 

- Tema  3  – Analizați  următoarele  fapte  de  concurență  neloială  și 

stabiliți forma pe care o îmbracă (manual, pag. 33) 
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- Tema  4  – Analizați  fragmentele de mai  jos  și  precizați  despre  ce 

categorie de practică anticoncurențială este vorba (manual, pag. 33) 

2. Test  de  evaluare  –  conține  întrebări  referitoare  la  concurența

licită  și  formele  acesteia.  Parametrii  testului  au  fost  setați  conform 

modelului prezentat anterior. 

d). Activitatea de comunicare: 

1. Chat  –  denumită  „Discuții  despre  concurență”,  camera  de

discuții facilitează dialogul  între participanți pentru rezolvarea temelor 

de la cel de‐al doilea capitol. 

C. Prevederi contractuale în termeni favorabili agentului economic 

a). Activitatea de predare: 

1. Carte – denumită „Contracte economice”, cuprinde principalele

noțiuni legate de contractele economice. 

2. Dosar  –  denumit  „Tipuri  de  contracte  economice”,  conține

contractele economice care vor fi prezentate, discutate și completate pe 

parcursul celui de‐al doilea semestru. 

3. URL – am postat următoarele subiecte (sursa: YouTube):

- „Contractele de muncă temporară, tot mai folosite pe piața muncii 

din România” 

- „Licitații pentru contracte cu statul în valoare de 846 milioane EUR 

au fost anulate” 

- „Suspendarea  contractului  de  muncă  din  motive  economice/ 

Legislația muncii” 

- „Clauzele abuzive din contractele de credit vor putea fi eliminate 

de la 1 octombrie” 

b). Activitatea de învățare: 

1. Teme  –  am  postat  mai  multe  fișe  de  lucru,  preluate  din

auxiliarul curricular menționat în bibliografie: 
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- Fișa de lucru nr. 3.1 – Exerciții referitoare la contractul de societate 

(auxiliar, pag. 23) 

- Fișa de lucru nr. 3.2 – Exerciții referitoare la contractul de vânzare‐

cumpărare (auxiliar, pag. 35) 

- Fișa de  lucru nr. 3.3 – Exerciții referitoare  la contractul de muncă 

(auxiliar, pag. 46) 

- Fișa de lucru nr. 3.4 – Exerciții referitoare la contractul de leasing 

(auxiliar, pag. 40) 

- Fișa de lucru nr. 3.5 – Exerciții referitoare la contractul de franșiză 

(auxiliar, pag. 38) 

- Fișa  de  lucru  nr.  3.6  –  Exerciții  referitoare  la  contractul  de  lőhn 

(auxiliar, pag. 44) 

 

c). Activitatea de evaluare: 

1. Teme  –  am postat următoarele  teme  care  trebuie  rezolvate de 

elevi: 

- Tema  5  – Redactați un  contract de  vânzare  comercială,  conform 

cerințelor din manual, pag. 93; 

- Tema 6 – Redactați un contract de muncă, conform cerințelor din 

manual, pag. 93; 

- Tema 7 – Redactați un contract de leasing, conform cerințelor din 

manual, pag. 93; 

- Tema suplimentară – Redactați un contract de vânzare‐cumpărare 

comercială, conform cerințelor din manual, pag. 55; 

2.  Test  de  evaluare  –  am  postat  două  teste  de  evaluare,  unul 

referitor  la  contractul  de  societate,  iar  celălalt  referitor  la  contractele 

economice. Testele au fost realizate după modelul prezentat anterior. 

 

d). Activitatea de comunicare: 

1.  Chat  –  denumită  „Discuții  despre  contractele  economice”, 

camera de discuții poate  fi  folosită de participanți pentru a dialoga  în 

legătură cu temele propuse în acest capitol. 
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D. Măsuri aplicate în caz de nerespectare a obligațiilor contractuale 

a). Activitatea de predare: 

1. Carte  –  intitulată  „Măsuri  asiguratorii”,  cuprinde  măsurile

aplicate  în  cazul  în  care  comercianții  nu  își  respectă  obligațiile 

comerciale. 

b). Activitatea de învățare: 

1. Teme – am postat o fișă de lucru:

- Fișa de  lucru nr. 4.1 – Exerciții referitoare  la măsurile asiguratorii 

utilizate  în  cazul  neexecutării  contractelor  economice  (auxiliar, 

pag.92) 

c). Activitatea de evaluare: 

1. Teme – am postat două  teme care  trebuie rezolvate de elevi,  și

anume: 

- Tema  8  –  Formulați  o  cerere  adresată  executorului  judecătoresc 

conform cerințelor din manual, pag. 93; 

- Tema  9  –  Formulați  o  cerere  de  chemare  în  judecată  conform 

cerințelor din manual, pag. 93; 

2. Test de evaluare – am postat un test referitor la măsurile care se

pot lua atunci când comercianții nu își respectă obligațiile contractuale. 

Parametrii testului au fost setați după modelul prezentat anterior. 

d). Activitatea de comunicare: 

1. Chat – denumită „Măsuri asiguratorii”, camera de discuții poate

fi folosită de participanți pentru a dialoga în legătură cu temele propuse 

în acest capitol. 
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Test de evaluare 
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4.2.3. Instrumente de plată 

Cursul a  fost creat  în anul  școlar 2014‐2015  și a  fost organizat pe 

două unități de învățare: 

A. Instrumente de plată cu numerar 

B. Instrumente de plată fără numerar 

Partea  introductivă  a  cursului  conține  următoarele  resurse  și 

activități Moodle, grupate în funcție de scopul lor didactic: 

a). Activitatea de predare: 

1. Dosar  –  conține  auxiliarul  curricular  indicat  în  bibliografie

pentru acest modul de practică, postat în format Word. 

2. Glosar  – denumit  „Instrumente de plată”,  cuprinde definițiile

termenilor de specialitate folosiți in cadrul acestui curs. 

3. Pagini  web  –  cu  ajutorul  lor  am  postat  pe  pagina  cursului

următoarele subiecte: 

 Competențe elevi – cuprinde competențele pe care trebuie să le

dobândească elevii la terminarea acestui modul de practică: 

C1. Caracterizează modalitățile de plată 

C2. Utilizează instrumentele de plată 

 Bibliografie curs – conține sursele bibliografice necesare elevilor

pentru parcurgerea acestui modul: 

- Bărbulescu,  O.  –  „Instrumentele  de  plată”,  Editura  C.H.Beck, 

București, 2014 

- Matei, A.A. – „Instrumente de plată”, Manual pentru clasa a XI‐a, 

Filiera tehnologică, profil Servicii, calificarea Tehnician în activități 

economice, Editura CD Press, București, 2007 

- Muntean,  S.C.  –  „Documentele  financiar‐contabile  actualizate. 

Legislație. Aplicații. Modele”, Editura Intelcredo, Deva, 2009 
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- Tănăselia, C.  –  „Bitcoin  – moneda digitală  criptografică”,  revista 

„Știință și Tehnică”, București, martie 2014, anul LXIII, nr. 34, pag. 

35‐41 

- Vasilescu,  M.  –  „Auxiliar  curricular,  clasa  a  XI‐a,  Modulul 

«Instrumente  de  plată»”,  proiectul  Phare  TVET  RO  2006/018‐

147.04.01.02.01.03.01, Ministerul  Educației,  Cercetării  și  Inovării, 

București, martie 2009 

 Poze B.N. R. – conține pozele făcute în cadrul celor două vizite

didactice  efectuate  împreună  cu  elevii din  clasa  a XI‐a A  la Sucursala 

Cluj  a  Băncii Naționale  a României,  în  anii  școlari  2014‐2015  și  2015‐

2016, postate sub forma unui album.  

 Reglementări legale privind instrumentele de plată – am postat

lista actelor normative care se referă la instrumentele de plată, aflate în 

vigoare în România. 

d). Activitatea de comunicare: 

1. Forum de știri – am postat anunțuri și știri cu caracter general,

ca  de  exemplu:  orarul  de  practică  al  clasei,  portofoliul  de  practică, 

evaluarea stagiului de practică etc. 

A. Instrumente de plată cu numerar 

a). Activitatea de predare: 

1. Carte – denumită „Lecția de sinteză nr. 1 – Instrumente de plată

cu  numerar”,  conține  o  sinteză  a  lecțiilor  din  manual  referitoare  la 

această categorie de plată. 

2. Dosar – în primul dosar au fost grupate documentele contabile

care trebuie completate de elevi , în format Word sau PDF; 

- cel de al doilea dosar conține informații despre moneda Euro. 
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3. URL  –  am  postat  niște  link‐uri  referitoare  la  următoarele

subiecte:  Moneda  virtuală  Bitcoin,  Banca  Națională  a  României  și 

băncile comerciale din țară. 

b). Activitatea de învățare: 

1. Teme – am postat Tema nr. 1, care este un studiu de caz despre

instrumentele  de  plată  cu  numerar,  preluat  din  auxiliarul  curricular 

indicat  în  bibliografie,  la  pag.  25.  Opțional,  elevii  interesați  pot  să 

redacteze  un  eseu  care  să  conțină  impresiile  lor  din  timpul  vizitei 

efectuate la Banca Națională a României. 

c). Activitatea de evaluare: 

1. Test  de  evaluare  –  primul  test  din  cadrul  cursului  conține

întrebări  referitoare  la  instrumentele  de  plată  cu  numerar.  Parametrii 

testului au fost setați conform modelului prezentat anterior. 

d). Activitatea de comunicare: 

1. Chat – denumită „Instrumente de plată cu numerar”, camera de

discuții facilitează dialogul dintre participanții la curs pentru rezolvarea 

temei primite și completarea documentelor cerute. 

B. Instrumente de plată fără numerar 

a). Activitatea de predare: 

1. Carte – am postat două module de acest tip. Una dintre ele este

intitulată „Lecția de sinteză nr. 2 – Instrumente de plată fără numerar”, 

iar  cealaltă  se  numește  „Lecția  de  sinteză  nr.  3  –  Contabilitatea 

tranzacțiilor economice realizate cu ajutorul instrumentelor de plată”. 

2. Dosar – conține mai multe  formulare pentru  instrumentele de

plată și instrucțiunile de completare ale acestora. 
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3. Fișier  video  –  am  descărcat  de  pe YouTube  un  film  didactic,

intitulat „Cum se fabrică un card bancar?”. Acesta prezintă principalele 

faze ale procesului tehnologic de fabricare a cardurilor bancare. 

4. URL  –  am  postat  niște  link‐uri  despre  următoarele  subiecte:

cardurile bancare și utilizarea cardului bancar pentru plata biletului de 

autobuz. 

b). Activitatea de învățare: 

1. Teme – am postat cea de‐a doua temă din cadrul cursului, care

este  un  alt  studiu  de  caz  referitor  la  instrumentele  de  plată  fără 

numerar, preluat din auxiliarul curricular menționat, pag. 26. 

c). Activitatea de evaluare: 

1. Test de evaluare – cel de‐al doilea test postat în cadrul cursului

conține  întrebări  referitoare  la  instrumentele  de  plată  fără  numerar. 

Parametrii testului au fost setați după modelul cunoscut. 

2. Teme – am utilizat acest modul pentru postarea unui „Jurnal de

practică”,  care  cuprinde  aceleași  întrebări  ca  și  la  cursul  „Igiena, 

securitatea muncii și protecția mediului”. 

d). Activitatea de comunicare: 

1. Chat – denumită „Instrumente de plată fără numerar”, camera

de  discuții  facilitează  dialogul  dintre  participanții  la  curs  pentru 

rezolvarea temei primite și completarea documentelor cerute. 
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Teste de evaluare 
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4.3. Clasa a XII‐a 

4.3.1. Analiza pieței 

 

Creat  în anul școlar 2016‐2017, cursul are o organizare hibridă,  în 

care  se  combină organizarea pe unități de  învățare  și  cea pe  tipuri de 

activități  didactice.  Planificând  conținutul  cursului,  am  identificat 

următoarele unități de învățare: 

1. Piața 

2. Poziția agentului economic pe piață 

3. Distribuția mărfurilor 

4. Politica de produs 

5. Politica de preț 

6. Mixul promoțional 

 

a). Activitate de predare: 

1.  Glosar  –  denumit  „Indicatorii  pieței”,  conține  formulele  de 

calcul pentru diferiți indicatori ai pieței. 

2. Pagini de web – am postat următoarele subiecte: 

 Competențe elevi – cuprinde competențele specifice disciplinei, 

pe care elevii trebuie să le dobândească pe parcursul modulului: 

C1. Identifică caracteristicile pieței 

C2. Evaluează piața pe care acționează agentul economic 

C3. Caracterizează intermediarii și rolul lor 

C4. Aplică informații referitoare la produse și servicii 

C5. Formulează oferte de preț 

C6. Aplică diverse componente ale mixului promoțional 
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 Bibliografie curs – cuprinde bibliografia indicată pentru curs:

- Bădilă, D. – „Analiza pieței”, Editura Universității „Lucian Blaga” 

Sibiu, Sibiu, 2011 

 Tipuri de  canale de distribuție  –  conține  schema  canalelor de

distribuție utilizate de o firmă, postată sub forma unei poze. 

 Matricea B.C.G.  –  exemple de utilizare  a  acesteia, postate  sub

forma mai multor poze. 

 Ciclul de viață al produsului – conține diagrama corespunzătoare

reprezentării grafice a noțiunii. 

 Gama de produse a firmei – conține câteva exemple grafice de

utilizare a acestei noțiuni. 

3. URL  –  am  postat  următoarele  subiecte  (descărcate  de  pe

YouTube): 

- Cum se calculează cota de piață simplă și relativă? 

- Produsele „Made in Romania” merg tot mai mult la export 

- Cum se creează matricea B.C.G.? 

b). Activitatea de învățare: 

1. Teme – au fost postate mai multe teme care trebuie rezolvate de

elevi, ordonate pe unități de învățare: 

1. Piața:

- Tema 1 – Surse de documentare legată de piață (manual, pag. 47). 

2. Poziția agentului economic pe piață:

- Tema 1 – Dimensiunile pieței 

- Tema 2 – Cota de piață 

- Tema 3 – Gravitația comercială 

3. Distribuția mărfurilor:

- Tema 1 – Distribuția mărfurilor 

4. Politica de produs:

- Tema 1 – Matricea B.C.G. 
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- Tema 2 – Dimensiunile gamei de produse a firmei (manual, pag. 98) 

- Tema 3 – Dimensiunile gamei de produse a firmei (manual, pag. 83) 

- Tema 4 – Indicatorii gamei de produse a firmei (manual, pag. 98) 

5. Politica de preț:

- Tema 1 – Politica de preț 

6. Mixul promoțional:

- Tema 1 – Identificarea mixului promoțional 

- Tema 2 – Mediile de  comunicare  și promovare  folosite  în  cadrul 

firmei de exercițiu 

- Tema 3 – Studiu de caz: firma Albalact 

c). Activitatea de evaluare: 

1. Test de evaluare – am redactat și postat câte un test de evaluare

pentru  fiecare  dintre  următoarele  unități  de  învățare:  distribuția 

mărfurilor, politica de produs, politica de preț și mixul promoțional.  

d). Activitatea de comunicare: 

1. Chat – am utilizat acest modul pentru a facilita dialogul dintre

participanții  la  curs  în  cadrul  următoarelor  unități  de  învățare:  piața, 

poziția firmei pe piață și politica de produs. 

2. Forum de  știri  –  cuprinde  anunțuri  și  știri  cu  caracter general

pentru elevii clasei respective.  
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Teste de evaluare 
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4.3.2. Statistica și analiza economică 

La  fel  ca  și  cursul  anterior,  l‐am  creat  în  anul  școlar  2015‐2016, 

fiind organizat pe tipuri de activități didactice. 

a). Activitatea de predare: 

1. Carte  –  denumită  „Noțiuni  de  bază”,  cuprinde  principalele

noțiuni utilizate în statistica și analiza economică. 

2. Dosar  –  denumit  „Tipuri  de  grafice”,  modulul  cuprinde

principalele  tipuri  de  grafice  folosite  pentru  reprezentarea  datelor 

statistice. 

3. Glosar  – denumit  „Dicționar de  termeni”,  cuprinde definițiile

termenilor folosiți în statistica și analiza economică. 

4. Pagini web – cu ajutorul acestui modul, am postat următoarele

subiecte: 

 Competențe elevi – au fost afișate competențele pe care trebuie

să le dețină elevii după parcurgerea acestui modul: 

C1. Sistematizează datele elementare 

C2. Analizează distribuții 

C3. Determină dinamica fenomenelor economice 

C4.  Analizează  indicatorii  economici  de  la  nivelul  agentului 

economic 

 Bibliografie  curs  –  cuprinde  sursele  bibliografice  indicate

pentru curs: 

- Dorin,  V.;  Stan,  F.  –  „Statistică  și  analiză  economică”,  Manual 

pentru clasa a XII‐a, Filiera Tehnologică, Profil Servicii, Calificarea 

profesională Tehnician  în activități economice, Editura CD Press, 

București, 2007 

5. Poză  –  am  postat  afișul  editat  cu  ocazia  Zilei  Mondiale  a

Statisticii. 
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6. URL  –  am  postat  adresele  paginilor  de web  ale mai multor

instituții din domeniul statisticii, și anume: 

- Institutul Național de Statistică al României: http://www.insse.ro 

- Biroul Național de Statistică al Moldovei: http://www.statistica.md 

- Eurostat – Biroul de Statistică al Uniunii Europene: ec.europa.eu/ 

eurostat 

b). Activitate de învățare: 

1. Teme – am  folosit acest modul pentru a posta mai multe  teme

preluate din manualul indicat în bibliografie: 

- Tema nr. 1 – Datele elementare și sistematizarea lor (manual, pag. 19) 

- Tema  nr.  2  –  Calcularea  și  interpretarea  indicatorilor  statistici 

(manual, pag. 68) 

- Tema nr. 3 – Analiza productivității muncii (manual, pag. 120‐121) 

- Tema  nr.  4  –  Calcularea  indicatorilor  economici  la  nivelul 

agentului economic (manual, pag. 131) 

c). Activitatea de evaluare: 

1. Teme – am postat un „Jurnal de practică”, asemănător  cu  cele

postate la cursurile create pentru clasa a XI‐a. 

2. Test  de  evaluare  –  conține  întrebări  referitoare  la  statistica  și

analiza economică, iar parametrii au fost setați după modelul cunoscut. 

d). Activitatea de comunicare: 

1. Chat  –  cele două  camere de discuții  au  fost  inserate pentru  a

facilita dialogul  între participanții  la  curs,  în  scopul  rezolvării  temelor 

propuse de profesor. 

2. Forum  de  știri  –  permite  postarea  unor  anunțuri  și  știri  cu

caracter general, ca de exemplu orarul de practică al clasei.  



4. Portofoliul de cursuri realizate

135 



Crearea unui auxiliar curricular pentru disciplinele economice cu ajutorul... 

136 



4. Portofoliul de cursuri realizate 

137 
 



Crearea unui auxiliar curricular pentru disciplinele economice cu ajutorul... 

138 

Test de evaluare 
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4.3.3. Managementul calității 

Cursul  a  fost  creat  in  anul  școlar  2015‐2016,  iar  față de  celelalte 

cursuri  prezentate  anterior,  a  fost  organizat  pe  tipuri  de  activități 

didactice, datorită volumului mare și complex de cunoștințe cuprins în 

programa școlară pentru acest modul de practică comasată și numărului 

redus de ore prevăzut în aceeași programă. 

a). Activitatea de predare: 

1. Dosar  –  conține  auxiliarul  curricular  realizat  în  cadrul

programului Phare‐TVET pentru acest modul și indicat în bibliografie. 

2. Glosar  –  denumit  „Dicționarul  calității”,  cuprinde  definițiile

principalelor noțiuni legate de calitate. 

3. Pagini  de web  –  prin  intermediul  lor  am  postat  următoarele

subiecte: 

 Competențe  elevi  –  cuprinde  competențele  pe  care  trebuie  să

dețină elevii după parcurgerea acestui modul: 

C1.  Realizează  planificarea  calității  proceselor  și  a  produselor/ 

serviciilor 

C2. Monitorizează calitatea proceselor și a produselor/serviciilor 

C3. Îmbunătățește calitatea proceselor și a produselor/serviciilor 

 Bibliografie curs – lista lucrărilor care pot fi folosite pentru acest

curs: 

- Măjinescu,  I.;  Ioțovici,  B.  –  „Auxiliar  curricular,  clasa  a  XII‐a, 

Managementul  calității”,  proiectul  Phare  TVET  RO  2004/  016‐

772.04.01.02.04.01.03, Ministerul  Educației,  Cercetării  și  Inovării, 

București, septembrie 2010 

 Legislație  în  domeniul  calității  –  sunt  afișate  adresele  unor

portaluri web referitoare la legislația în domeniul calității. 
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b). Activitatea de învățare: 

1. Dosar  –  denumit  „Aplicații”,  cuprinde  problemele  propuse

pentru tema nr. 3. 

2. Teme – am postat mai multe teme, care trebuie rezolvate de elevi

și trimise profesorului: 

- Tema nr. 1 – Comentați în câteva rânduri un anumit citat referitor 

la calitate. 

- Tema nr. 2 – Redactați un referat despre una dintre personalitățile 

care  au  contribuit  la  apariția  și  dezvoltarea  managementului 

calității: J. Juran, W.E. Deming, K. Ishikawa. 

- Tema  nr.  3  –  Aici  trebuie  inserat  fișierul  Word  cu  rezolvarea 

aplicațiilor propuse pentru această temă.  

c). Activitatea de evaluare: 

1. Test  de  evaluare  –  cuprinde  întrebările  referitoare  la

managementul calității. Parametrii testului au fost setați după modelul 

prezentat anterior. 

d). Activitatea de comunicare: 

1. Chat  –  camera  de  discuții  facilitează  comunicarea  între

participanți pentru rezolvarea temelor propuse. 

2. Forum de  știri – am postat anunțuri  și  știri cu caracter general

pentru  elevii  din  clasa  a  XII‐a  A,  ca  de  exemplu:  orarul  de  practică 

pentru semestrul I, vizita didactică la Fabrica de Sisteme de Asamblare 

S.A. Cluj‐Napoca etc. 



4. Portofoliul de cursuri realizate

143 



Crearea unui auxiliar curricular pentru disciplinele economice cu ajutorul... 

144 



4. Portofoliul de cursuri realizate

145 



Crearea unui auxiliar curricular pentru disciplinele economice cu ajutorul... 

146 

Test de evaluare 
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5. Planificări calendaristice

Unitatea de învățământ: Liceul Tehnologic „Al. Borza” Cluj‐Napoca    Avizat, 

Profilul: Servicii     Director

Domeniul de pregătire de bază/Domeniul de pregătire generală/

Calificarea profesională: Tehnician în activități economice 

Modulul: Analiza pieței (M. IX) 

Nr de ore/an: 62 

Nr. ore /săptămână: 2 din care:     T:  1    LT:  1     IP:

Clasa: a XII‐a A 

Profesor: Nora Codruța Curta   Avizat,

Plan de învățământ aprobat prin Ordinul M.E.C.T.S.: 3423/18.03.2009   Șef catedră

Programa aprobată prin Ordinul M.E.C.T.S.: 3172/30.01.2006 

PLANIFICARE CALENDARISTICĂ 

AN ȘCOLAR: 

Nr. 

crt. 

Unitatea de 

competență 

Competențe 

specifice 
Conținuturi 

Nr. ore  Săptămâna 
Obs. 

T  LT  IP  T  LT  IP 

(0)  (1)  (2)  (3)  (4)  (5)  (6)  (7)  (8)  (9)  (10) 

1  Analiza pieței  C1. Identifică 

caracteristicile 

pieței 

I. Piața: 

1. Identificarea  surselor  documentare

legate de piață 

2. Determinarea  diferitelor  categorii

de piețe și a dimensiunilor acesteia 

3. Exploatarea diverselor surse interne

ale agentului economic 

1 

3 

2 

1 

3 

2 
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Nr. 

crt. 

Unitatea de 

competență 

Competențe 

specifice 
Conținuturi 

Nr. ore  Săptămâna 
Obs. 

T  LT  IP  T  LT  IP 

(0)  (1)  (2)  (3)  (4)  (5)  (6)  (7)  (8)  (9)  (10) 

2  Analiza pieței  C2. Evaluează piața 

pe care acționează 

agentul economic 

C3. Caracterizează 

intermediarii  

și rolul lor 

II. Poziția agentului economic pe piață:

1. Caracterizarea poziției unui agent

economic pe piață

2. Determinarea indicatorilor ce

caracterizează piața agentului

economic

3. Realizarea de previziuni pe termen

scurt

III. Distribuția mărfurilor:

1. Prezentarea diferitelor forme de

aprovizionare:

- Antre/depozite, furnizori, transferuri 
între suprafețele de distribuție. 

2. Descrierea diferitelor circuite de

distribuție: 

- Directe, scurte, lungi. 
3. Precizarea intermediarilor și a

rolului lor: 

- Agenți, angrosiști, detailiști, agenți de 
import/export. 

3 

3 

1 

1 

1 

1 

3 

3 

1 

1 

1 

1 
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PLANIFICARE CALENDARISTICĂ 

semestrul al II‐lea 

Nr. 

crt. 

Unitatea de 

competență 

Competențe 

specifice 
Conținuturi 

Nr. ore  Săptămâna
Obs.

T  LT  IP T LT IP

(0)  (1)  (2)  (3) (4)  (5)  (6) (7) (8) (9) (10)

1 

2 

Analiza pieței  C4. Aplică 

informații 

referitoare  

la produse  

și servicii  

C5. Formulează 

oferte de preț 

IV. Politica de produs:

1. Identificarea informațiilor utile

în studiul unui produs sau serviciu;

2. Analiza ciclului de viață al unui 

produs: 

- Etape, factori. 
3. Descrierea unei game de produse:

- Dimensiuni (lungime, lățime, 

profunzime); 

- Sortiment (produse lider, de chemare, 

de viitor, de marcă, permanente, 

sezoniere etc). 

4. Precizarea punctelor de sprijin a unei

acțiuni comerciale pentru un produs 

sau serviciu: 

- Raport calitate‐preț, marcă, servicii 

anexe (reduceri, garanții, service după 

vânzare, termene de livrare). 

V. Politica de preț: 

1. Identificarea elementelor negociabile

într‐o vânzare: 

- Reduceri de preț, tipul de plată. 
2. Diferențierea categoriilor de prețuri:

- Preț de vânzare, preț promoțional, preț 

psihologic, prețuri umbrelă, preț  

de prestigiu, prețmomeală, prețuri 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 



Crearea unui auxiliar curricular pentru disciplinele economice cu ajutorul... 

152 

Nr. 

crt. 

Unitatea de 

competență 

Competențe 

specifice 
Conținuturi 

Nr. ore  Săptămâna
Obs. 

T  LT  IP T LT IP

(0)  (1)  (2)  (3) (4)  (5)  (6) (7) (8) (9) (10)

 

 

 

 

 

 

 

 

3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

C6. Aplică diverse 

componente ale 

mixului 

promoțional 

magice, prețuri diferențiate, prețuri 

de licitație, tarife. 

3. Calcularea diferitelor categorii  
de prețuri 

4. Recunoașterea diferitelor strategii  
de preț: 

- După nivelul prețurilor, orientate după 
costuri, concurență, cerere. 

VI. Mixul promoțional: 

1. Utilizarea unor medii diferite: 

- Ziare, reviste, TV, radio, cinema, 

panouri publicitare, târguri și expoziții, 

pliante, broșuri, fluturași, cadouri 

promoționale, internet. 

2. Identificarea tehnicilor moderne  

de promovare: 

- Marketing direct, e‐comerț, metode 

interactive de comunicare. 

3. Identificarea caracteristicilor constitu‐ 
tive ale imaginii de marcă a unui 

agent economic: 

- Firma, emblema, numele, amplasarea, 

aria de atracție, disponibilitatea 

produselor și serviciilor, ambianța, 

comportamentul și ținuta personalului.

 

 

1 

 

1 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

1 

 

1 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

   

Întocmit, 

Prof. Nora Codruța Curta 
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Unitatea de învățământ: Liceul Tehnologic „Al. Borza” Cluj‐Napoca    Avizat, 

Profilul: Servicii    Director

Domeniul de pregătire de bază/Domeniul de pregătire generală/

Calificarea profesională: Tehnician în activități economice

Modulul: Instrumente de plată (Modul VII) 

Nr de ore/an: 90 

Nr. ore /săptămână: din care:     T:      LT:       IP: 30

Clasa: a XI‐a A 

Profesor: Nora Codruța Curta   Avizat,

Plan de învățământ aprobat prin Ordinul M.E.C.T.S.: 3423/18.03.2009   Șef catedră

Programa aprobată prin Ordinul M.E.C.T.S.: 3172/30.01.2006

PLANIFICARE CALENDARISTICĂ  

AN ȘCOLAR:  

Nr. 

crt. 

Unitatea de 

competență 

Competențe 

specifice 
Conținuturi 

Nr. ore  Săptămâna
Obs.

T  LT  IP T LT IP

(0)  (1)  (2)  (3) (4)  (5)  (6) (7) (8) (9) (10)

1  U.C. 25. 

Instrumente  

de plată 

C1. Caracterizează 

modalitățile  

de plată 

I. Caracterizarea modalităților de plată:

1. Identificarea modalităților de plată:

- În numerar; 

- Prin virament; 

- Cu mijloace electronice (cărți 

electronice). 

2. Prezentarea instrumentelor de plată:

- Dispoziție de plată/în casare  
cu numerar; 

- Ordin de plată; 
- Cec; 
- Cambie;

2 

3 

5 

1 

1 

1 

1
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Nr. 

crt. 

Unitatea de 

competență 

Competențe 

specifice 
Conținuturi 

Nr. ore  Săptămâna
Obs.

T  LT  IP T LT IP

(0)  (1)  (2)  (3) (4)  (5)  (6) (7) (8) (9) (10)

C2. Utilizează 

instrumentele de 

plată 

- Bilet la ordin;
- Cărți de plată. 
1. Utilizarea instrumentelor de plată:

- Structură; 
- Reguli de completare; 

- Mențiuni obligatorii; 

- Operațiuni de regres și de protest; 
- Posibilități de transmitere (gir, cesiune 

de creanță).

1 

2 

2 

2 

2 

2 

PLANIFICARE CALENDARISTICĂ  

semestrul al II‐lea 

Nr. 

crt. 

Unitatea de 

competență 

Competențe 

specifice 
Conținuturi 

Nr. ore  Săptămâna
Obs.

T  LT  IP T LT IP

(0)  (1)  (2)  (3) (4)  (5)  (6) (7) (8) (9) (10)

1 

2 

3 

1. Prezentarea

circuitului 

instrumentelor de plată 

2. Completarea

instrumentelor de plată 

3. Înregistrarea

în contabilitate  

a tranzacțiilor 

economice folosind 

C1. 

Caracterizează 

modalitățile 

de plată 

C2. Utilizează 

instrumente 

de plată 

1. Prezentarea circuitului instrumentelor

de plată:

- În funcție de clientul plătitor  
și de clientul beneficiar (local, 

intrajudețean, interjudețean); 

2. Completarea instrumentelor de plată:

- Electronic; 
- Manual; 

- Reguli de completare. 

3. Înregistrarea în contabilitate a

tranzacțiilor economice folosind 

instrumentele de plată 

18

24 

18 
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Nr. 

crt. 

Unitatea de 

competență 

Competențe 

specifice 
Conținuturi 

Nr. ore  Săptămâna
Obs. 

T  LT  IP T LT IP

(0)  (1)  (2)  (3) (4)  (5)  (6) (7) (8) (9) (10)

instrumentele de plată 

Întocmit, 

Prof. Nora Codruța Curta 
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Unitatea de învățământ: Liceul Tehnologic „Al. Borza” Cluj‐Napoca   Avizat, 

Profilul: Servicii    Director

Domeniul de pregătire de bază/Domeniul de pregătire 

generală/Calificarea profesională: Tehnician în activități economice 

Modulul: Managementul calității (Modul VI) 

Nr de ore/an: 30 

Nr. ore /săptămână: din care:     T:      LT:       IP: 30

Clasa: a XII‐a A 

Profesor: Nora Codruța Curta   Avizat,

Plan de învățământ aprobat prin Ordinul M.E.C.T.S.: 3423/18.03.2009  Șef catedră

Programa aprobată prin Ordinul M.E.C.T.S.: 3172/30.01.2006  

PLANIFICARE CALENDARISTICĂ  

AN ȘCOLAR:  

Nr. 

crt. 

Unitatea de 

competență 

Competențe 

specifice 
Conținuturi 

Nr. ore  Săptămâna
Obs.

T  LT  IP T LT IP

(0)  (1)  (2)  (3) (4)  (5)  (6) (7) (8) (9) (10)

1 

2 

U.C.13. 

Managementul 

calității 

C1. Realizează 

planificarea calității 

proceselor  

și a produselor/ 

serviciilor 

C2. Monitorizează 

calitatea proceselor  

și a produselor/ 

serviciilor 

I. Planificarea calității produselor 

și serviciilor: 

1. Definirea nivelului de calitate

acceptat 

2. Stabilirea resurselor necesare

3. Elaborarea planului de obținere

a calității proceselor și

produselor/serviciilor

II. Monitorizarea calității proceselor

și a produselor/serviciilor:

1. Supravegherea proceselor

2. Prevenirea apariției defectelor

2 

3 

5 

2 

3



5. Planificări calendaristice

157 

Nr. 

crt. 

Unitatea de 

competență 

Competențe 

specifice 
Conținuturi 

Nr. ore  Săptămâna
Obs.

T  LT  IP T LT IP

(0)  (1)  (2)  (3) (4)  (5)  (6) (7) (8) (9) (10)

3  C3. Îmbunătățește 

calitatea proceselor  

și a produselor/ 

serviciilor 

3. Analizarea calității proceselor

și produselor/serviciilor 

III. Îmbunătățirea calității proceselor

și a produselor/serviciilor: 

1. Analizarea datelor despre

desfășurarea proceselor și despre 

calitatea produselor/serviciilor 

2. Rezolvarea problemelor identificate

3. Stabilirea obiectivelor pentru

îmbunătățirea calității

5

3 

4 

3 

Întocmit, 

Prof. Nora Codruța Curta 
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Unitatea de învățământ: Liceul Tehnologic „Al. Borza” Cluj‐Napoca  Avizat, 

Profilul: Servicii    Director

Domeniul de pregătire de bază/Domeniul de pregătire 

generală/Calificarea profesională: Tehnician în activități economice 

Modulul: Statistică și analiză economică 

Nr de ore/an: 60 

Nr. ore /săptămână: din care:     T:      LT:       IP: 30

Clasa: a XII‐a A 

Profesor: Nora Codruța Curta   Avizat,

Plan de învățământ aprobat prin Ordinul M.E.C.T.S.: 3423/18.03.2009   Șef catedră

Programa aprobată prin Ordinul M.E.C.T.S.: 3172/30.01.2006 

PLANIFICARE CALENDARISTICĂ  

AN ȘCOLAR:  

Nr. 

crt. 

Unitatea de 

competență 

Competențe 

specifice 
Conținuturi 

Nr. ore  Săptămâna
Obs.

T  LT  IP T LT IP

(0)  (1)  (2)  (3) (4)  (5)  (6) (7) (8) (9) (10)

1  U.C.22. Statistică 

și analiză 

economică 

C1. Sistematizează 

date elementare 

C2. Analizează 

distribuții 

I. Datele elementare și sistematizarea 

lor: 

1. Identificarea surselor de date statistice

2. Centralizarea datelor elementare

3. Gruparea datelor elementare

II. Distribuții:

1. Calcularea indicatorilor tendinței

centrale

1 

1 

1 

3 

2. Caracterizarea distribuției rezultate:

structură, omogenitate, formă

3. Interpretarea rezultatelor obținute

3 

3 
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Nr. 

crt. 

Unitatea de 

competență 

Competențe 

specifice 
Conținuturi 

Nr. ore  Săptămâna
Obs.

T  LT  IP T LT IP

(0)  (1)  (2)  (3) (4)  (5)  (6) (7) (8) (9) (10)

prin comparație: simetrie, asimetrie, 

omogenitate, eterogenitate 

4. Reprezentarea grafică a distribuției

rezultate: histograma, poligonul 

frecvențelor, curbele cumulative ale 

frecvențelor, dreptunghiul și cercul de 

structură 

3 

C3. Determină 

dinamica 

fenomenelor 

economice 

III. Dinamica fenomenelor economice:

1. Calcularea și interpretarea

indicatorilor seriilor dinamice

2. Reprezentarea grafică a seriilor

dinamice

3. Calcularea indicilor individuali

și de grup cu ajutorul echipamentului

de specialitate

4. Interpretarea indicilor individuali

și de grup:

- Verificarea relațiilor care există  
între indici și modificările absolute; 

2 

2 

2 

1 

2  U.C. 22. Statistică 

și analiză 

economică 

C4. Analizează 

indicatorii 

economici  

de la nivelul 

agentului 

economic 

IV. Indicatori economici la nivelul

agentului economic: 

1. Calcularea indicatorilor economici

la nivelul agentului economic: 

- Ai potențialului intern; 
- Ai cheltuielilor; 
- Indicatori valorici de rezultate. 
2. Interpretarea indicatorilor calculați

3 

3 
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Nr. 

crt. 

Unitatea de 

competență 

Competențe 

specifice 
Conținuturi 

Nr. ore  Săptămâna
Obs.

T  LT  IP T LT IP

(0)  (1)  (2)  (3) (4)  (5)  (6) (7) (8) (9) (10)

3. Reprezentarea grafică

a indicatorilor calculați: 

- Histograma; 

- Poligonul frecvențelor; 
- Curbele cumulative ale frecvențelor; 

- Dreptunghiul și cercul de structură. 

3 

Întocmit, 

Prof. Nora Codruța Curta 
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Unitatea de învățământ: Liceul tehnologic „Al. Borza” Cluj‐Napoca        Avizat, 

Profilul: Servicii   Director

Domeniul de pregătire de bază/Domeniul de pregătire 

generală/Calificarea profesională: Tehnician în activități economice 

Modulul: Igiena, securitatea muncii și protecția mediului (M. VI)

Nr de ore/an: 30 

Nr. ore /săptămână: din care:     T:      LT:       IP: 30

Clasa: a XI‐a A 

Profesor: Nora Codruța Curta    Avizat,

Plan de învățământ aprobat prin Ordinul M.E.C.T.S.: 3423/18.03.2009   Șef catedră

Programa aprobată prin Ordinul M.E.C.T.S.: 3172/30.01.2006 

PLANIFICARE CALENDARISTICĂ  

AN ȘCOLAR:  

Nr. 

crt. 

Unitatea de 

competență 

Competențe 

specifice 
Conținuturi 

Nr. ore  Săptămâna
Obs.

T  LT  IP T LT IP

(0)  (1)  (2)  (3) (4)  (5)  (6) (7) (8) (9) (10)

1 

2 

U.C.15.Igiena, 

securitatea  

și protecția 

mediului 

C1. Aplică legislația 

privind igiena  

și securitatea muncii. 

C2. Desfășoară 

acțiuni de evitare  

a riscurilor privind 

I. Legislația privind igiena și securitatea

muncii echipei de lucru: 

1. Prezentarea legislației specifice;

2. Monitorizarea modului  de  aplicare

a  normelor  de  igienă  și  securitatea

muncii;

3. Verificarea funcționării sistemelor,

dispozitivelor și a condițiilor de

igienă și securitate a muncii

II. Activități de evitare a riscurilor

privind igiena și securitatea muncii:

1. Supravegherea activităților la

3 

3 

4 

2
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Nr. 

crt. 

Unitatea de 

competență 

Competențe 

specifice 
Conținuturi 

Nr. ore  Săptămâna
Obs.

T  LT  IP T LT IP

(0)  (1)  (2)  (3) (4)  (5)  (6) (7) (8) (9) (10)

3 

igiena și securitatea 

muncii 

C3. Aplică măsuri  

de protecție  

a mediului 

locurile de muncă pentru evitarea 

riscurilor 

2. Luarea măsurilor pentru evitarea

riscurilor privind igiena și 

securitatea muncii 

3. Coordonarea echipei pentru

rezolvarea situațiilor provocate de 

accidente 

III. Măsuri de protecție a mediului:

1. Identificarea surselor de poluare de

la locul de muncă și din vecinătatea

acestuia

2. Asigurarea mijloacelor pentru

îndepărtarea surselor de poluare și

a efectelor acestora

3. Evaluarea activităților echipei

privind protecția mediului

4. Aplicarea măsurilor de prevenire a

poluării mediului

4 

4 

3 

3 

3 

3 

Întocmit, 

Prof. Nora Codruța Curta 
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Unitatea de învățământ: Liceul Tehnologic „Al. Borza” Cluj‐Napoca  Avizat, 

Profilul: Servicii    Director

Domeniul de pregătire de bază/Domeniul de pregătire 

generală/Calificarea profesională: Tehnician în activități economice 

Modulul: Contracte economice (Modul V) 

Nr de ore/an: 66 

Nr. ore /săptămână: din care:     T:      LT: 2     IP:

Clasa: a XI‐a A 

Profesor: Nora Codruța Curta   Avizat,

Plan de învățământ aprobat prin Ordinul M.E.C.T.S.:3423/18.03.2009   Șef catedră

Programa aprobată prin Ordinul M.E.C.T.S.: 3172/30.01.2006

PLANIFICARE CALENDARISTICĂ  

AN ȘCOLAR:  

Nr. 

crt. 

Unitatea de 

competență 

Competențe 

specifice 
Conținuturi 

Nr. ore  Săptămâna
Obs.

T  LT  IP T LT IP

(0)  (1)  (2)  (3) (4)  (5)  (6) (7) (8) (9) (10)

1  U.C. 20. Contracte 

economice 

C1. Aplică 

dispozițiile legale  

în materie de practici 

comerciale 

I. Dispoziții legale în practicile 

comerciale: 

1. Identificarea surselor de informare

privind reglementările legale 

necesare pentru desfășurarea 

activităților economice: 

- Monitorul Oficial; 

- Reviste de specialitate; 
- Ziare; 
- Internet; 
- Camere de Comerț; 

- Registrul Comerțului.

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 
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Nr. 

crt. 

Unitatea de 

competență 

Competențe 

specifice 
Conținuturi 

Nr. ore  Săptămâna
Obs.

T  LT  IP T LT IP

(0)  (1)  (2)  (3) (4)  (5)  (6) (7) (8) (9) (10)

C2. Acționează  

în spiritul 

concurenței licite 

2. Analizarea informațiilor necesare

propriei activități: 

- Legi, ordonanțe, hotărâri de guvern; 
- Norme interne. 

3. Utilizarea dispozițiilor legale în

materie de practici comerciale în 

propria activitate: 

- Drepturi ale comerciantului; 

- Obligații; 
- Legislație. 
II. Acționează în spiritul concurentei

legale: 

2. Identificarea părților implicate

(agenți economici, persoane fizice, 

persoane juridice) și a conduitei lor 

în raporturile de concurență: 

- Drepturi și obligații în raporturile de 
concurență.

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 
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PLANIFICARE CALENDARISTICĂ  

semestrul al II‐lea 

Nr. 

crt. 

Unitatea de 

competență 

Competențe 

specifice 
Conținuturi 

Nr. ore  Săptămâna
Obs.

T  LT  IP T LT IP

(0)  (1)  (2)  (3) (4)  (5)  (6) (7) (8) (9) (10)

1 

2 

II. Acționează

în spiritul 

concurenței licite 

III. Prevederi

contractuale  

în termeni 

favorabili 

agentului 

economic 

C2. Acționează 

în spiritul 

concurenței licite 

C3. Aplică 

prevederile 

contractuale  

în termeni favorabili 

agentului economic 

C1. Gestionează 

conflicte 

C2. Creează și menține 

relații profesionale  

C3. Gestionează 

așteptările factorilor 

interesați 

1. Prezentarea formelor concurenței

licite comparativ cu practicile 

monopoliste și neloiale: 

- Concurența loială; 
- Concurența neloială. 
2. Acționarea în sensul limitării actelor

restrictive de concurență: 

- Interzicerea împărțirii piețelor; 

- Aplicarea față de parteneri a unor 
condiții inegale la prestații 

echivalente; 

- Fixarea/impunerea prețurilor  

de monopol și dumping. 

1. Întocmirea documentației necesare

desfășurării unei activități 

economice: 

- Statut și contract de societate; 
- Declarații, alte acte. 
2. Identificarea caracteristicilor

contractelor economice: 

- Caractere juridice; 
- Încheiere; 
- Efecte; 
- Modalități de plată; 

- Încetare. 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 
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Nr. 

crt. 

Unitatea de 

competență 

Competențe 

specifice 
Conținuturi 

Nr. ore  Săptămâna
Obs.

T  LT  IP T LT IP

(0)  (1)  (2)  (3) (4)  (5)  (6) (7) (8) (9) (10)

3. Utilizarea  contractelor  economice

în propria activitate: 

- Contract de vânzare‐cumpărare; 

- Contract de muncă; 

- Contract de leasing; 
- Contract de franchising; 
- Contract de lohn. 
4. Identificarea  măsurilor  ce  pot  fi

aplicate  în  caz  de  nerespectare  a 

obligațiilor contractuale: 

- Blocarea contului bancar; 
- Sechestru asigurător; 
- Poprire asiguratorie; 
- Daune cominatorii. 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

Întocmit, 

Prof. Nora Codruța Curta 



167 

6. Planificări pe unități de învățare

Unitatea de învățământ: Liceul Tehnologic „Al. Borza” Cluj‐Napoca         Avizat, 

Profilul: Servicii    Director

Domeniul de pregătire de bază/Domeniul de pregătire generală/Calificarea 

profesională: Tehnician în activități economice

Modulul: Analiza pieței (M. IX) 

Clasa: a XII‐a A 

Profesor: Nora Codruța Curta 

An școlar: sem. I 

Plan de învățământ aprobat prin Ordinul M.E.C.T.S.: 3423/18.03.2009  Avizat,

Programa aprobată prin Ordinul M.E.C.T.S.: 3172/30.01.2006    Șef catedră

PROIECTUL UNITĂȚII DE ÎNVĂȚARE 

UNITATEA DE ÎNVĂȚARE: Piața    NR. ORE ALOCATE: 6 T+6 L 

Nr. 

crt. 

Conținuturi 

(detalieri) 

Competențe 

specifice vizate
Activități de învățare  Resurse  Evaluare  Obs. 

(0)  (1)  (2)  (3) (4)  (5) (6)

1  I. Piața: 

1. Identificarea

surselor 

documentare legate 

de piață 

2. Determinarea

diferitelor categorii 

de piețe  

și a dimensiunilor 

acesteia 

C1. Identifică 

caracteristicile 

pieței 

- Documentarea privind 

sursele de informare 

legate de piață: ziare, 

reviste, pagini web, 

anuare; 

- Redactează un referat 

despre sursele de 

informare identificate; 

- Analizează 

caracteristicile acestora;

- Notițe; 

- Tabla albă și carioci; 

- Organizare frontală; 

- Organizare pe grupe; 

- Brainstorming; 

- Termeni‐cheie; 

- Tabelul conceptelor; 

- Ciorchinele; 

- Tabelul T; 

- Eseul de 5 minute. 

- Chestionare 

orală; 

- Test; 

- Referat; 

- Proiect. 
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Nr. 

crt. 

Conținuturi 

(detalieri) 

Competențe 

specifice vizate
Activități de învățare  Resurse  Evaluare  Obs. 

(0)  (1)  (2)  (3) (4)  (5) (6)

3. Exploatarea

diverselor surse 

interne ale agentului 

economic 

- Discuții în perechi/grup 

despre diferitele 

categorii de piețe. 

PROIECTUL UNITĂȚII DE ÎNVĂȚARE 

UNITATEA DE ÎNVĂȚARE: Poziția agentului economic pe piață          NR. ORE ALOCATE: 6 T+6 L 

Nr. 

crt. 

Conținuturi 

(detalieri) 

Competențe 

specifice vizate
Activități de învățare  Resurse  Evaluare  Obs. 

(0)  (1)  (2)  (3) (4)  (5) (6)

2  II. Poziția agentului 
economic pe piață: 

1. Caracterizarea

poziției unui agent 

economic pe piață 

2. Determinarea

indicatorilor ce 

caracterizează piața 

agentului economic 

3. Realizarea

de previziuni  

pe termen scurt 

C2. Evaluează 

piața pe care 

acționează 

agentul 

economic 

- Exerciții de scriere a  

formulelor de calcul 

pentru indicatori; 

- Exerciții de calcul  

a indicatorilor 

caracteristici pieței; 

- Exerciții de interpretare a 

rezultatelor obținute; 

- Analizează poziția firmei 

pe piața respectivă; 

- Utilizează scheme simple 

pentru a identifica pașii 

de rezolvare a unei 

probleme. 

- Notițe; 

- Tabla albă și carioci; 

- Organizare frontală; 

- Organizare pe grupe; 

- Termeni dați  

în avans; 

-  „știu, vreau să știu, 
învăț!”; 

- Ciorchinele; 

-  „gândiți, lucrați  
în perechi, 

comunicați!” 

- Ciorchinele; 

- Cadranul; 

- Eseul de 5 minute. 

- Chestionare 

orală; 

- Test; 

- Referat; 

- Proiect. 

Întocmit, 
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PROIECTUL UNITĂȚII DE ÎNVĂȚARE 

UNITATEA DE ÎNVĂȚARE: Distribuția mărfurilor           NR. ORE ALOCATE: 3 T+3 L 

Nr. 

crt. 

Conținuturi 

(detalieri) 

Competențe 

specifice vizate
Activități de învățare  Resurse  Evaluare  Obs. 

(0)  (1)  (2)  (3) (4)  (5) (6)

3  III. Distribuția mărfurilor: 
1. Prezentarea diferitelor

forme  

de aprovizionare: 

- Antre/depozite, 

furnizori, transferuri 

între suprafețele de 

distribuție. 

2. Descrierea diferitelor

circuite de distribuție: 

- Directe, scurte, lungi. 

3. Precizarea

intermediarilor  

și a rolului lor: 

- Agenți, angrosiști, 

detailiști, agenți  

de import/export. 

C3. Caracterizează 

intermediarii și 

rolul lor 

- Exerciții de identificare 

a termenilor‐cheie 

referitori la distribuția 

mărfurilor; 

- Exerciții de identificare 

a  avantajelor și 

dezavantajelor 

circuitelor de distribuție;

- Discuții în perechi/grup 

despre intermediarii  

de distribuție; 

- Redactează un proiect 

despre circuitul de 

distribuție al unei firme 

cunoscute; 

- Analizează niște studii 

de caz cu privire  

la distribuția mărfurilor. 

- Notițe; 

- Tabla albă și carioci; 

- Organizare frontală; 

- Organizare pe 

grupe; 

- Brainstorming; 

- Termeni‐cheie; 

- Tabelul conceptelor; 

- Ciorchinele; 

- Tabelul T; 

- Eseul de 5 minute. 

- Chestionare 

orală; 

- Test; 

- Referat; 

- Proiect; 

           Întocmit, 

Prof. Nora Codruța Curta 
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Unitatea de învățământ: Liceul Tehnologic „Al. Borza” Cluj‐Napoca  Avizat, 

Profilul: Servicii    Director

Domeniul de pregătire de bază/Domeniul de pregătire 

generală/Calificarea profesională: Tehnician în activități economice 

Modulul: Analiza pieței (M. IX) 

Clasa: a XII‐a A  

Profesor: Nora Codruța Curta 

An școlar: sem. II 

Plan de învățământ aprobat prin Ordinul M.E.C.T.S.: 3423/18.03.2009  Avizat,

Programa aprobată prin Ordinul M.E.C.T.S.: 3172/30.01.2006    Șef catedră

PROIECTUL UNITĂȚII DE ÎNVĂȚARE 

UNITATEA DE ÎNVĂȚARE: Politica de produs    NR. ORE ALOCATE: 4T+4L 

Nr. 

crt. 

Conținuturi 

(detalieri) 

Competențe 

specifice vizate
Activități de învățare  Resurse  Evaluare  Obs. 

(0)  (1)  (2) (3) (4)  (5) (6)

1  IV. Politica de produs:

1. Identificarea

informațiilor utile

în studiul unui produs

sau serviciu;

2. Analiza ciclului de viață

al unui produs:

- Etape, factori; 
3. Descrierea unei game de

produse: 

- Dimensiuni (lungime, 

lățime, profunzime); 

C4. Aplică 

informații 

referitoare  

la produse  

și servicii  

- Exerciții de identificare  
a termenilor‐cheie 

referitori la politica  

de produs; 

- Discuții în perechi/grup 
despre etapele  

ciclului de viață  

pentru un produs; 

- Exerciții de calcul a 
dimensiunilor gamei  

de produse; 

- Exerciții de  exemplificare 

- Notițe; 

- Tabla și creta; 
- Organizare frontală; 
- Organizare pe grupe; 
- Brainstorming; 

- Termeni‐cheie; 

- Tabelul conceptelor; 
- Ciorchinele; 
- Tabelul T; 
- Eseul de 5 minute. 

- Chestionare 
orală; 

- Test; 
- Referat; 
- Proiect; 
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- Sortiment (produse lider, 

de chemare, de viitor,  

de marcă, permanente, 

sezoniere, etc); 

4. Precizarea punctelor de

sprijin a unei acțiuni 

comerciale pentru  

un produs sau serviciu: 

- Raport calitate‐preț, marcă, 

servicii anexe (reduceri, 

garanții, service după 

vânzare, termene  

de livrare). 

a unor game de produse 

cunoscute; 

- Exerciții de identificare  
a punctelor de sprijin 

pentru acțiunea 

comercială asupra  

unui anumit produs  

sau serviciu; 

- Redactează un referat 
despre gama de produse 

a unei firme. 
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PROIECTUL UNITĂȚII DE ÎNVĂȚARE 

UNITATEA DE ÎNVĂȚARE: Politica de preț    NR. ORE ALOCATE: 4T+4L 

Nr. 

crt. 

Conținuturi 

(detalieri) 

Competențe 

specifice vizate
Activități de învățare  Resurse  Evaluare  Obs. 

(0)  (1)  (2) (3) (4)  (5) (6)

2  V. Politica de preț: 

5. Identificarea

elementelor negociabile 

într‐o vânzare: 

- Reduceri de preț, tipul de 
plată; 

6. Diferențierea categoriilor

de prețuri: 

- Preț de vânzare, preț 
promoțional, preț 

psihologic, prețuri 

umbrelă, preț de prestigiu, 

preț momeală, prețuri 

magice, prețuri 

diferențiate, prețuri de 

licitație, tarife; 

7. Calcularea diferitelor

categorii de prețuri 

8. Recunoașterea diferitelor

strategii de preț: 

- După nivelul prețurilor, 
orientate după costuri, 

concurență, cerere; 

C5. Formulează 

oferte de preț 

- Exerciții de identificare a 
noțiunile de bază 

referitoare la politica de 

preț; 

- Discuții în perechi/grup 
despre categoriile de preț; 

- Exerciții de identificare a  
avantajelor și 

dezavantajelor unei 

anumite categorii de preț; 

- Exerciții de calculul 
prețurilor în diferite 

situații; 

- Exerciții de identificare a 
strategiilor de preț 

utilizate de firme; 

- Redactează un referat 
despre strategia de preț a 

unei firme cunoscute. 

- Notițe; 

- Tabla și creta; 
- Organizare frontală; 
- Organizare pe grupe; 
- Termeni dați în avans; 

- „știu, vreau să știu, 
învăț!”; 

- Ciorchinele; 
- „gândiți, lucrați în 
perechi, comunicați!” 

- Ciorchinele; 
- Cadranul; 
- Eseul de 5 minute. 

- Chestionare 

orală; 

- Test; 

- Referat; 

- Proiect. 

   Întocmit, 
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PROIECTUL UNITĂȚII DE ÎNVĂȚARE 

UNITATEA DE ÎNVĂȚARE: Mixul promoțional   NR. ORE ALOCATE: 4T+4L 

Nr. 

crt. 

Conținuturi 

(detalieri) 

Competențe 

specifice vizate
Activități de învățare  Resurse  Evaluare  Obs. 

(0)  (1)  (2) (3) (4)  (5) (6)

3  VI. Mixul promoțional: 

4. Utilizarea unor medii

diferite: 

- Ziare, reviste, TV, radio, 
cinema, panouri publicitare, 

târguri și expoziții, pliante, 

broșuri, fluturași, cadouri 

promoționale, internet; 

5. Identificarea tehnicilor

moderne de promovare: 

- Marketing direct, e‐comerț, 

metode interactive de 

comunicare; 

6. Identificarea caracteristicilor

constitutive ale imaginii  

de marcă a unui agent 

economic: 

- Firma, emblema, numele, 

amplasarea, aria de atracție, 

disponibilitatea produselor  

și serviciilor, ambianța, 

comportamentul și ținuta 

personalului; 

C6. Aplică 

diverse 

componente  

ale mixului 

promoțional 

- Exerciții de identificare a 
elementelor mixului 

promoțional; 

- Discuții în perechi/grup 
despre componentele 

mixului promoțional; 

- Exerciții de identificare a 
avantajelor și 

dezavantajelor tehnicilor 

de promovare clasice și 

moderne; 

- Discuții în perechi/grup 
despre elementele care 

compun imaginea de 

marcă a unei firme; 

- Redactează un proiect 
despre mixul 

promoțional al unei firme 

cunoscute; 

- Analizarea unor studii de 
caz cu privire la mixul 

promoțional al unei 

firme.

- Notițe; 

- Tabla și creta; 
- Organizare frontală; 
- Organizare  
pe grupe; 

- Brainstorming; 

- Termeni‐cheie; 

- Tabelul conceptelor; 
- Ciorchinele; 
- Tabelul T; 
- Eseul de 5 minute. 

- Chestionare orală;
- Test; 
- Referat; 
- Proiect; 

         Întocmit, 

Prof. Nora Codruța Curta 



Crearea unui auxiliar curricular pentru disciplinele economice cu ajutorul... 

174 

 

Unitatea de învățământ: Liceul Tehnologic ‚Al. Borza” Cluj‐Napoca      Avizat, 

Profilul: Servicii    Director

Domeniul de pregătire de bază/Domeniul de pregătire generală/Calificarea 

profesională: Tehnician activități economice 

Modulul: Instrumente de plată (Modul VII) 

Clasa: a XI‐a A 

Profesor: Nora Codruța Curta 

An școlar: sem. I 

Plan de învățământ aprobat prin Ordinul M.E.C.T.S.: 3423/18.03.2009  Avizat,

Programa aprobată prin Ordinul M.E.C.T.S.: 3172/30.01.2006    Șef catedră

PROIECTUL UNITĂȚII DE ÎNVĂȚARE 

UNITATEA DE ÎNVĂȚARE: Caracterizarea modalităților de plată            NR. ORE ALOCATE: 16 L.T. 

Nr. 

crt. 

Conținuturi 

(detalieri) 

Competențe 

specifice vizate
Activități de învățare  Resurse  Evaluare  Obs. 

(0)  (1)  (2)  (3) (4)  (5) (6)

1  4. Identificarea 
modalităților de plată: 

- În numerar; 

- prin virament; 

- Cu mijloace electronice 

(cărți electronice);  

5. Prezentarea

instrumentelor de plată: 

- Dispoziție de plată/ 
încasare cu numerar; 

- Ordin de plată; 
- Cec; 
- Cambie; 

- Bilet la ordin; 
- Cărți de plată; 

C1. 

Caracterizează 

modalitățile  

de plată 

- Exerciții de identificare a 
termenilor‐cheie referitori 

la instrumentele de plată; 

- Exerciții de identificare a  
caracteristicilor acestora; 

- Exerciții de completare a 

instrumentelor de plată; 

- Exerciții de calcul 
necesare pentru 

completarea 

documentelor de plată;  

- manualul; 

- tablă albă și carioci; 
- fișe de lucru; 
- documente de plată; 

- organizarea pe grupe; 
- organizarea frontală; 
- termeni‐cheie; 

- tabelul conceptelor; 
- eseul de 5 minute; 

- brainstorming; 

- „gândiți, lucrați in perechi, 
comunicați!”; 

- tabelul T; 
- cadranul. 

- chestionare 

orală; 

- test; 

- proiect; 

- referat; 

- portofoliu; 
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PROIECTUL UNITĂȚII DE ÎNVĂȚARE 

UNITATEA DE ÎNVĂȚARE: Utilizarea instrumentelor de plată    NR. ORE ALOCATE: 10 L.T. 

Nr. 

crt. 

Conținuturi 

(detalieri) 

Competențe 

specifice vizate
Activități de învățare  Resurse  Evaluare  Obs. 

(0)  (1)  (2)  (3) (4)  (5) (6)

2`  6. Utilizarea 
instrumentelor  

de plată: 

- Structură; 
- Reguli de completare; 

- Mențiuni obligatorii; 

- Operațiuni de regres  
și de protest; 

- Posibilități de 
transmitere (gir, cesiune 

de creanță). 

C2. Utilizează 

instrumentele  

de plată 

- Identificarea regulilor de 
completare ale 

instrumentelor de plată; 

- Exerciții de identificare a 
elementelor componente 

ale instrumentelor  

de plată; 

- Exerciții de prezentare a 
operațiunilor care se pot 

realiza folosind 

instrumentele de plată; 

- Realizează un portofoliu 
personal cu instrumentele 

de plată completate. 

- manualul; 

- tablă albă și carioci; 
- fișe de lucru; 
- documente de plată; 

- organizarea pe grupe; 
- organizarea frontală; 
- termeni‐cheie; 

- tabelul conceptelor; 
- eseul de 5 minute; 

- brainstorming; 

- „gândiți, lucrați in 
perechi, comunicați!”; 

- tabelul T; 
- cadranul. 

- chestionare 
orală; 

- test; 
- proiect; 
- referat; 
- portofoliu. 

Întocmit, 

Prof. Nora Codruța Curta 
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Unitatea de învățământ: Liceul Tehnologic „Al. Borza” Cluj‐Napoca   Avizat, 

Profilul: Servicii    Director

Domeniul de pregătire de bază/Domeniul de pregătire 

generală/Calificarea profesională: Tehnician în activități economice 

Modulul: Instrumente de plată (M. VII) 

Clasa: a XI‐a A 

Profesor: Nora Codruța Curta 

An școlar: sem. II 

Plan de învățământ aprobat prin Ordinul M.E.C.T.S.: 3423/18.03.2009  Avizat,

Programa aprobată prin Ordinul M.E.C.T.S.: 3172/30.01.2006  Șef catedră

PROIECTUL UNITĂȚII DE ÎNVĂȚARE 

UNITATEA DE ÎNVĂȚARE: Utilizarea instrumentelor de plată          NR. ORE ALOCATE: 60 L.T. 

Nr. 

crt. 

Conținuturi 

(detalieri) 

Competențe 

specifice vizate 
Activități de învățare  Resurse  Evaluare  Obs.

(0)  (1)  (2)  (3) (4)  (5) (6)

1  1. Prezentarea 
circuitului 

instrumentelor 

de plată 

2. Completarea

instrumentelor 

de plată 

3. Înregistrarea în

contabilitate a 

tranzacțiilor 

economice 

folosind 

instrumentele  

de plată 

C1. 

Caracterizează 

modalitățile  

de plată 

C2. Utilizează 

instrumente  

de plată 

- Exerciții de identificare a elementelor

care compun circuitul unui anumit 

instrument de plată; 

- Aplică regulile de completare  

a instrumentelor de plată; 

- Exerciții de completare a documentelor 

contabile; 

- Exerciții de scriere a formulelor și 

articolelor contabile pentru operațiile 

efectuate cu instrumentele de plată; 

- Efectuează calculele necesare pentru 
completarea documentelor de plată și a 

documentelor contabile; 

- Manualul; 

- Fișe de lucru; 
- Tabla albă și carioci; 
- Organizarea pe grupe de lucru; 
- Organizarea frontală; 
- Termeni dați în avans; 

- Tabelul conceptelor; 
- Eseul de 5 minute; 

- Brainstorming; 

- „gândiți, lucrați în perechi, 
comunicați!”; 

- Tabelul T. 

- Chestionare 
orală; 

- Test; 
- Proiect; 
- Portofoliu; 
- Rezolvarea de 
exerciții  

și probleme. 
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Nr. 

crt. 

Conținuturi 

(detalieri) 

Competențe 

specifice vizate 
Activități de învățare  Resurse  Evaluare  Obs.

(0)  (1)  (2)  (3) (4)  (5) (6)

- Utilizarea unor scheme simple pentru 

identificarea pașilor de rezolvare  

a unei probleme; 

- Analizarea unor studii de caz cu privire 
la utilizarea instrumentelor de plată.

Întocmit, 

Prof. Nora Codruța Curta 
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Unitatea de învățământ: Liceul Tehnologic „Al. Borza” Cluj‐Napoca           Avizat, 

Profilul: Servicii    Director

Domeniul de pregătire de bază/Domeniul de pregătire generală/Calificarea 

profesională: Tehnician în activități economice 

Modulul: Managementul calității (Modul VI) 

Clasa: a XII‐a A 

Profesor: Nora Codruța Curta 

An școlar: sem. I 

Plan de învățământ aprobat prin Ordinul M.E.C.T.S.: 3423/18.03.2009  Avizat,

Programa aprobată prin Ordinul M.E.C.T.S.: 3172/30.01.2006   Șef catedră

PROIECTUL UNITĂȚII DE ÎNVĂȚARE 

UNITATEA DE ÎNVĂȚARE:     Planificarea calității produselor și serviciilor            NR. ORE ALOCATE: 10 I.P. 

Nr. 

crt. 

Conținuturi 

(detalieri) 

Competențe 

specifice vizate 
Activități de învățare  Resurse  Evaluare  Obs. 

(0)  (1)  (2)  (3) (4)  (5) (6)

1 

2 

3 

Definirea 

nivelului de 

calitate acceptat 

Stabilirea 

resurselor 

necesare 

Elaborarea 

planului de 

obținere a calității 

proceselor și 

produselor/ 

serviciilor 

C1. Realizează 

planificarea 

calității 

proceselor  

și a produselor/ 

serviciilor 

- Exerciții de identificare a 
noțiunilor de bază legate de 

calitate; 

- Documentarea asupra 

sistemului calității al unei firme; 

- Exerciții de identificare a 
etapelor elaborării planului de 

calitate; 

- Documentarea asupra 

sistemului de management al 

calității; 

- Redactează un proiect despre 
sistemul de calitate al unei firme 

cunoscute. 

- Notițe; 

- Tabla albă și carioci; 
- Documente despre calitate; 

- Organizare frontală; 
- Organizare pe grupe de 
lucru; 

- Termeni dați în avans; 

- Brainstorming; 

- Tabelul conceptelor; 
-  „știu, vreau să știu, învăț!» 
- Tabelul T; 
- Ciorchinele; 
- Eseul de 5 minute. 

- Chestionare 
orală; 

- Test; 
- Proiect. 

P
er
io
ad

a 
d
e 
p
ra
ct
ic
ă:
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PROIECTUL UNITĂȚII DE ÎNVĂȚARE 

UNITATEA DE ÎNVĂȚARE: Monitorizează calitatea proceselor și a produselor/serviciilor        NR. ORE ALOCATE: 10 I.P. 

Nr. 

crt. 

Conținuturi 

(detalieri) 

Competențe 

specifice vizate 
Activități de învățare  Resurse  Evaluare  Obs. 

(0)  (1)  (2)  (3) (4)  (5) (6)

1 

2 

3 

Supravegherea 

proceselor 

Prevenirea 

apariției 

defectelor 

Analizarea 

calității 

proceselor  

și a produselor/ 

serviciilor 

C2. 

Monitorizează 

calitatea 

proceselor  

și a produselor/ 

serviciilor 

- exerciții de completare a 

tabelului conceptelor cu 

noțiunile de bază despre calitate; 

- exerciții de reprezentare grafică 
a diagramei Ishikawa; 

- exerciții de reprezentare grafică 
a diagramei Pareto; 

- exerciții de calcul a indicatorilor 
de calitate; 

- exerciții de interpretare a 
rezultatelor obținute; 

- analizarea unor studii de caz cu 
privire la calitatea proceselor, 

produselor și serviciilor. 

- Notițe; 

- Tabla albă și carioci; 
- Documente despre calitate; 

- Organizare frontală; 
- Organizare pe grupe  
de lucru; 

- termeni‐cheie; 

- ciorchinele; 
- brainstorming; 

- tabelul conceptelor; 
- diagrama Venn‐Euler; 

- tabelul T; 
- eseul de 5 minute. 

- Chestionare 
orală; 

- Test; 
- proiect . 

P
er
io
ad

a 
d
e 
p
ra
ct
ic
ă:
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PROIECTUL UNITĂȚII DE ÎNVĂȚARE 

UNITATEA DE ÎNVĂȚARE: Îmbunătățirea calității proceselor și a produselor/serviciilor               NR. ORE ALOCATE: 10 I.P. 

Nr. 

crt. 

Conținuturi 

(detalieri) 

Competențe 

specifice vizate 
Activități de învățare  Resurse  Evaluare  Obs. 

(0)  (1)  (2)  (3) (4)  (5) (6)

1 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

3 

Analizarea 

datelor despre 

desfășurarea 

proceselor și 

despre calitatea 

produselor/ 

serviciilor 

 

Rezolvarea 

problemelor 

identificate 

 

Stabilirea 

obiectivelor 

pentru 

îmbunătățirea 

calității 

C3. 

Îmbunătățește 

calitatea 

proceselor  

și a produselor/ 

serviciilor 

- colectarea datelor despre 
calitatea proceselor,  

a produselor și serviciilor; 

- exerciții de interpretare a datelor 
obținute; 

- rezolvarea unor studii de caz 
prin propunerea de soluții 

pentru problemele legate  

de calitatea proceselor, 

produselor și serviciilor; 

- exerciții de identificare  
a  etapelor necesare pentru 

îmbunătățirea calității 

proceselor, produselor  

și serviciilor; 

- elaborează un proiect pentru 
îmbunătățirea calității 

proceselor, produselor  

și serviciilor. 

- Notițe; 

- Tabla albă și carioci; 
- Documente despre calitate; 

- Organizare frontală; 
- Organizare pe grupe  
de lucru; 

- brainstorming; 

- ciorchinele; 
- termeni‐cheie; 

- tabelul conceptelor; 
- tabelul T; 
- cadranul; 
- studiul de caz. 

- Chestionare 
orală; 

- Test; 
- Proiect. 

P
er
io
ad

a 
d
e 
p
ra
ct
ic
ă:
  

      Întocmit, 

Prof. Nora Codruța Curta 
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Unitatea de învățământ: Liceul Tehnologic „Al. Borza” Cluj‐Napoca             Avizat, 

Profilul: Servicii    Director

Domeniul de pregătire de bază/Domeniul de pregătire generală/Calificarea 

profesională: Tehnician în activități economice 

Modulul: Statistică și analiză economică 

Clasa: a XII‐a A 

Profesor: Nora Codruța Curta 

An școlar: sem. I 

Plan de învățământ aprobat prin Ordinul M.E.C.T.S.: 3423/18.03.2009  Avizat,

Programa aprobată prin Ordinul M.E.C.T.S.: 3172/30.01.2006  Șef catedră

PROIECTUL UNITĂȚII DE ÎNVĂȚARE 

UNITATEA DE ÎNVĂȚARE: Datele elementare și sistematizarea lor           NR. ORE ALOCATE: 3 I.P. 

Nr. 

crt. 

Conținuturi 

(detalieri) 

Competențe 

specifice vizate 
Activități de învățare  Resurse  Evaluare  Obs. 

(0)  (1)  (2)  (3) (4)  (5) (6)

1  1. Identificarea 
surselor de 

date statistice 

2. Centralizarea

datelor 

elementare: 

simplă sau  

pe grupe 

3. Gruparea

datelor 

elementare: pe 

variante sau pe 

intervale 

C1. 

Sistematizează 

date elementare 

- Exerciții de identificare a surselor
de date statistice; 

- Discuții în perechi/grup despre 
sursele de date statistice; 

- Discuții în perechi/grup despre 
termenii‐cheie legați de 

sistematizarea datelor elementare; 

- Prezentarea etapelor procesului  
de sistematizare  

a datelor elementare; 

- Exerciții de  calcul necesare pentru 
sistematizarea acestor date; 

- Rezolvarea de probleme privind 

sistematizarea datelor statistice.

- Manual/notițe; 

- Tabla albă și carioci; 
- Organizarea pe grupe; 
- Organizarea frontală; 
- Brainstorming; 

- Termeni‐cheie; 

- Termeni dați în avans; 

- Tabelul conceptelor; 
- Tabelul T; 
- Ciorchinele; 
- Eseul de 5 minute; 

- “lucrați în grup, 
comunicați!” 

- Chestionare 
orală; 

- Test; 
- Referat; 
- Proiect; 
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PROIECTUL UNITĂȚII DE ÎNVĂȚARE 

UNITATEA DE ÎNVĂȚARE: Distribuții    NR. ORE ALOCATE: 12 I.P. 

Nr. 

crt. 

Conținuturi 

(detalieri) 

Competențe 

specifice vizate
Activități de învățare  Resurse  Evaluare  Obs. 

(0)  (1)  (2) (3) (4)  (5) (6)

2  1. Calcularea indicatorilor 
tendinței centrale: media, 

mediana, modulul 

2. Caracterizarea distribuției

rezultate: structură, 

omogenitate, formă 

3. Interpretarea rezultatelor

obținute prin comparație: 

simetrie, asimetrie, 

omogenitate, 

eterogenitate 

4. Reprezentarea grafică

a distribuției rezultate: 

histograma, poligonul 

frecvențelor, curbele 

cumulative ale 

frecvențelor, 

dreptunghiul și cercul  

de structură; 

C2. Analizează 

distribuții 

- Discuții în perechi/grup despre 
conținutul indicatorilor 

tendinței centrale; 

- Exerciții de scriere a formulelor 

de calcul pentru acești 

indicatori; 

- Exerciții de calcul  
a indicatorilor; 

- Exerciții de interpretare a 
rezultatelor obținute; 

- Exerciții de reprezentare grafică 
a distribuției obținute, folosind 

diferite modalități de 

reprezentare; 

- Discuții în perechi/grup despre 
modalitățile de reprezentare 

grafică posibile; 

- Realizează un proiect  
cu reprezentările grafice  

de acest tip. 

- Manual/notițe; 

- Tabla albă și carioci; 
- Organizarea pe 
grupe; 

- Organizarea 
frontală; 

- Termeni dați în 

avans; 

- Brainstorming; 

- Tabelul conceptelor; 
- Rezolvarea de 
exerciții și probleme; 

- Eseul de 5 minute; 

- „lucrați în grup, 
comunicați!. 

- Chestionare 
orală; 

- Test; 
- Referat; 
- Proiect. 
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PROIECTUL UNITĂȚII DE ÎNVĂȚARE 

UNITATEA DE ÎNVĂȚARE: Dinamica fenomenelor economice          NR. ORE ALOCATE: 6 I.P. 

Nr. 

crt. 

Conținuturi 

(detalieri) 

Competențe 

specifice vizate 
Activități de învățare  Resurse  Evaluare  Obs. 

(0)  (1)  (2)  (3) (4)  (5) (6)

1  1. Calcularea  
și interpretarea 

indicatorilor 

seriilor dinamice 

2. Reprezentarea

grafică  

a seriilor 

dinamice 

3. Calcularea

indicilor 

individuali  

și de grup 

4. Interpretarea

indicilor 

individuali  

și de grup 

C3. Determină 

dinamica 

fenomenelor 

economice 

- Exerciții de identificare a 
termenilor‐cheie pentru seriile 

dinamice; 

- Discuții în perechi/grup despre 
conținutul indicatorilor seriilor 

dinamice; 

- Exerciții de scriere a formulelor 

de calcul pentru acești indicatori; 

- Exerciții de calcul a indicatorilor; 
- Exerciții de interpretare a 
rezultatelor obținute; 

- Realizează reprezentarea grafică 
a seriilor dinamice; 

- Realizează un portofoliu 
personal cu reprezentările grafice 

de acest tip. 

- Tabla și creta; 
- Flipchart și carioci; 
- manual; 

- Organizare pe grupe; 
- Organizare frontală; 
- Brainstorming; 

- Termeni‐cheie; 

- Termeni dați în avans; 

- Tabelul conceptelor; 
- Tabelul T; 
- Ciorchinele; 
- „știu, vreau să știu, învăț!” 
- Eseul de 5 minute; 

- „lucrați in grup, 
comunicați!” 

- Vizite didactice; 
- Studiu de caz. 

- Chestionare 
orală; 

- Test; 
- Proiect; 
- Portofoliu. 
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PROIECTUL UNITĂȚII DE ÎNVĂȚARE 

UNITATEA DE ÎNVĂȚARE: Indicatori economici la nivelul agentului economic          NR. ORE ALOCATE: 9 I.P. 

Nr. 

crt. 

Conținuturi 

(detalieri) 

Competențe 

specifice vizate 
Activități de învățare  Resurse  Evaluare  Obs. 

(0)  (1)  (2)  (3) (4)  (5) (6)

2  1. Calcularea 
indicatorilor 

economici  

la nivelul 

agentului 

economic 

2. Interpretarea

indicatorilor 

calculați 

3. Reprezentarea

grafică  

a indicatorilor 

calculați 

C4. Analizează 

indicatorii 

economici  

de la nivelul 

agentului 

economic 

- Exerciții de identificare  
a indicatorilor economici utilizați  

la nivelul firmei; 

- Discuții în perechi/grup despre 
conținutul acestor indicatori; 

- Exerciții de scriere a formulelor  

de calcul pentru acești indicatori; 

- Exerciții de calcul a indicatorilor  
la nivelul firmei; 

- Exerciții de interpretare a 
rezultatelor obținute; 

- Exerciții de reprezentare grafică  
a acestor indicatori; 

- Realizează un portofoliu personal 
cu reprezentările grafice de acest 

tip. 

- Tabla și creta; 
- Flipchart și carioci; 
- manual; 

- Organizare pe grupe; 
- Organizare frontală; 
- Brainstorming; 

- Termeni‐cheie; 

- Termeni dați în avans; 

- Tabelul conceptelor; 
- Tabelul T; 
- Ciorchinele; 
- “știu, vreau să știu, învăț!” 
- Eseul de 5 minute; 

- “lucrați în grup, comunicați!” 

- Vizite didactice; 
- Studiu de caz. 

- Chestionare 
orală; 

- Test; 
- Proiect; 
- Portofoliu. 

Întocmit, 

Prof. Nora Codruța Curta 
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Unitatea de învățământ: Liceul Tehnologic „Al. Borza” Cluj‐Napoca            Avizat, 

Profilul: Servicii   Director

Domeniul de pregătire de bază/Domeniul de pregătire generală/Calificarea 

profesională: Tehnician în activități economice 

Modulul: Igiena, securitatea muncii și protecția muncii (M.VI)

Clasa: a XI‐a A 

Profesor: Nora  Codruța Curta 

An școlar: sem. I 

Plan de învățământ aprobat prin Ordinul M.E.C.T.S.: 3423/18.03.2009    Avizat,

Programa aprobată prin Ordinul M.E.C.T.S.: 3172/30.01.2006    Șef catedră

PROIECTUL UNITĂȚII DE ÎNVĂȚARE 

UNITATEA DE ÎNVĂȚARE: Legislația privind igiena și securitatea muncii echipei de lucru      NR. ORE ALOCATE: 10 I.P. 

Nr. 

crt. 

Conținuturi 

(detalieri) 

Competențe 

specifice vizate 
Activități de învățare  Resurse  Evaluare  Obs. 

(0)  (1)  (2)  (3) (4)  (5) (6)

1  1. Prezentarea 
legislației specifice; 

2. Monitorizarea

modului de aplicare 

a normelor  

de igienă și 

securitatea muncii; 

3. Verificarea

funcționării 

sistemelor, 

dispozitivelor  

și a condițiilor  

de igienă și 

securitate a muncii 

C1. Aplică 

legislația 

privind igiena 

și securitatea 

muncii. 

- Exerciții de identificare a actelor
normative în vigoare; 

- Discuții în perechi/grup despre 
conținutul legislației specifice; 

- Exerciții de identificare a 
sistemelor, dispozitivelor și 

condițiilor de igienă și securitatea 

muncii; 

- Discuții în perechi/grup despre 
aceste componente; 

- Explică importanța funcționării lor 

pentru igiena și securitatea muncii;

- Realizează un proiect despre 
legislația specifică.

- Manualul; 

- Tabla albă și carioci; 
- Documente legislative; 

- Calculator, videoproiector; 
- Fișe de lucru; 
- Organizare frontală/  
pe grupe de lucru; 

- Brainstorming; 

- Ciorchinele; 
- Tabelul T; 
- Eseul de 5 minute; 

- Cadranul; 
- „gândiți, lucrați în perechi, 
comunicați!” 

- Chestionare 
orală; 

- Test; 
- Proiect; 
- Portofoliu. 
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PROIECTUL UNITĂȚII DE ÎNVĂȚARE 

UNITATEA DE ÎNVĂȚARE: Activități de evitare a riscurilor privind igiena și securitatea muncii     NR. ORE ALOCATE: 10 I.P. 

Nr. 

crt. 

Conținuturi 

(detalieri) 

Competențe 

specifice vizate 
Activități de învățare  Resurse  Evaluare  Obs. 

(0)  (1)  (2)  (3) (4)  (5) (6)

2  4. Supravegherea 
activităților la 

locurile de 

muncă pentru 

evitarea 

riscurilor 

5. Luarea

măsurilor

pentru evitarea

riscurilor

privind igiena

și securitatea

muncii

6. Coordonarea

echipei pentru

rezolvarea

situațiilor

provocate de

accidente

C2. Desfășoară 

acțiuni de 

evitare a 

riscurilor 

privind igiena și 

securitatea 

muncii 

- Exerciții de identificare a activităților
necesare pentru evitarea riscurilor; 

- Explică conținutul acestor activități; 
- Exerciții de identificare a riscurilor 
privind igiena și securitatea muncii; 

- Discuții în perechi/grup despre 
efectele negative ale acestora asupra 

angajaților; 

- Exerciții de identificare a măsurilor  
de evitarea a acestor riscuri; 

- Prezentarea conținutului măsurilor  
de evitare și modul de aplicare  

a acestora; 

- Exerciții de identificare a etapelor  
care trebuie urmate pentru rezolvarea 

situațiilor provocate de accidente; 

- Realizează un portofoliu personal 
despre activitățile de evitare  

a riscurilor; 

- Analizarea unor studii de caz  
cu privire la rezolvarea situațiilor 

provocate de accidente.

- Manualul; 

- Tabla albă și carioci; 
- Documente  

de specialitate; 

- Calculator, 
videoproiector; 

- Fișe de lucru; 
- Organizare frontală/ 
pe grupe de lucru; 

- Termeni‐cheie; 

- Tabelul conceptelor; 
- Eseul de 5 minute; 

- Brainstorming; 

- „gândiți, lucrați  
în perechi, 

comunicați!” 

- Chestionare 
orală; 

- Test; 
- Proiect; 
- Portofoliu. 
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PROIECTUL UNITĂȚII DE ÎNVĂȚARE 

UNITATEA DE ÎNVĂȚARE: Măsuri de protecție a mediului           NR. ORE ALOCATE: 10 I.P. 

Nr. 

crt. 

Conținuturi 

(detalieri) 

Competențe 

specifice vizate
Activități de învățare  Resurse  Evaluare  Obs. 

(0)  (1)  (2)  (3) (4)  (5) (6)

3  - Identificarea surselor 
de poluare  

de la locul de muncă 

și din vecinătatea 

acestuia 

- Asigurarea 
mijloacelor pentru 

îndepărtarea 

surselor de poluare 

și a efectelor acestora 

- Evaluarea 
activităților echipei 

privind protecția 

mediului 

- Aplicarea măsurilor 
de prevenire  

a poluării mediului. 

C3. Aplică 

măsuri  

de protecție  

a mediului 

- Exerciții de identificare a surselor de 
poluare posibile; 

- Discuții în perechi/grup despre 
efectele negative ale acestora asupra 

activității umane și asupra mediului 

înconjurător; 

- Exerciții de identificare a mijloacelor 

necesare pentru îndepărtarea 

surselor de poluare și a efectelor 

acestora 

- Discuții în perechi/grup despre 
modul de utilizare a acestora; 

- Exerciții de identificare a activităților 
necesare pentru protecția mediului; 

- Explică conținutul măsurilor de 
prevenire a poluării mediului 

- Realizează un portofoliu personal 
despre activitățile de prevenire  

a poluării mediului; 

- Rezolvarea unor studii de caz 
referitoare la protecția mediului.

- Manualul; 

- Tabla albă și carioci; 
- Documente 

legislative; 

- Calculator, 
videoproiector; 

- Fișe de lucru; 
- Organizare 
frontală/pe grupe de 

lucru; 

- Termeni‐cheie; 

- Tabelul conceptelor; 
- Eseul de 5 minute; 

- Brainstorming; 

- „gândiți, lucrați în 
perechi, comunicați!” 

- Chestionare 
orală; 

- Test; 
- Proiect; 
- Portofoliu. 

Întocmit, 

Prof. Nora Codruța Curta 
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Unitatea de învățământ: Liceul Tehnologic „Al. Borza” Cluj‐Napoca   Avizat, 

Profilul: Servicii    Director

Domeniul de pregătire de bază/Domeniul de pregătire generală/Calificarea 

profesională: Tehnician în activități economice

Modulul: Contracte economice (Modul V) 

Clasa: a XI‐a A 

Profesor: Nora Codruța Curta 

An școlar: sem. I 

Plan de învățământ aprobat prin Ordinul M.E.C.T.S.: 3423/18.03.2009   Avizat,

Programa aprobată prin Ordinul M.E.C.T.S.: 3172/30.01.2006    Șef catedră

PROIECTUL UNITĂȚII DE ÎNVĂȚARE 

UNITATEA DE ÎNVĂȚARE: Dispoziții legale în practicile comerciale          NR. ORE ALOCATE: 28 L.T. 

Nr. 

crt. 

Conținuturi 

(detalieri) 

Competențe 

specifice vizate
Activități de învățare  Resurse  Evaluare 

Ob

s.

(0)  (1)  (2) (3) (4) (5) (6)

1  1. Identificarea surselor de informare 

privind reglementările legale 

necesare pentru desfășurarea 

activităților economice: 

- Monitorul Oficial; 

- Reviste de specialitate; 
- Ziare; 
- Internet; 
- Camere de Comerț; 

- Registrul Comerțului. 

2. Analizarea informațiilor necesare

propriei activități: 

- Legi, ordonanțe, hotărâri de guvern; 
- Norme interne. 

C1. Aplică 

dispozițiile 

legale  

în materie  

de practici 

comerciale 

- Exerciții de identificare 
a surselor de informare privind 

reglementările legale; 

- Discuții în perechi/grup  
despre aceste surse de informare; 

- Realizează un referat  
despre reglementările legale  

din domeniul economic; 

- Exerciții de identificare  
a drepturilor și obligațiilor 

comerciantului; 

- Discuții în perechi/grup  
despre conținutul acestor 

drepturi și obligații;

- manualul;

- tablă albă și carioci; 
- fișe de lucru; 
- documente 

legislative; 

- organizarea pe grupe;
- organizarea frontală; 
- termeni‐cheie; 

- tabelul conceptelor; 
- eseul de 5 minute; 

- brainstorming; 

- „gândiți, lucrați în 
perechi, comunicați!”; 

- tabelul T;

- chestionare 
orală; 

- test; 
- proiect; 
- referat; 
- portofoliu; 
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Nr. 

crt. 

Conținuturi 

(detalieri) 

Competențe 

specifice vizate
Activități de învățare  Resurse  Evaluare 

Ob

s.

(0)  (1)  (2) (3) (4) (5) (6)

3. Utilizarea dispozițiilor legale
în materie de practici comerciale  

în propria activitate: 

- Drepturi ale comerciantului; 

- Obligații; 
- Legislație. 

- Realizează un eseu despre 
practicile comerciale. 

- cadranul.

PROIECTUL UNITĂȚII DE ÎNVĂȚARE 

UNITATEA DE ÎNVĂȚARE: Concurența licită   NR. ORE ALOCATE: 8 L.T. 

Nr. 

crt. 

Conținuturi 

(detalieri) 

Competențe 

specifice 

vizate 

Activități de învățare  Resurse  Evaluare  Obs. 

(0)  (1)  (2)  (3) (4)  (5) (6)

2  II. Acționează în spiritul 

concurenței legale: 

7. Identificarea părților

implicate (agenți 

economici, persoane 

fizice, persoane 

juridice) și a conduitei 

lor în raporturile  

de concurență 

8. Drepturi și obligații în

raporturile de 

concurență 

C2. Acționează 

în spiritul 

concurenței 

licite 

- Discuții în perechi/grup despre 
părțile implicate în raportul  

de concurență; 

- Caracterizează părțile implicate 

în raportul de concurență; 

- Enumeră drepturile și obligațiile 

existente în raportul  

de concurență; 

- Explică conținutul acestor 
drepturi și obligații; 

- Realizează un proiect  
despre concurența legală. 

- manualul; 

- tablă albă și carioci; 
- fișe de lucru; 
- documente legislative; 

- organizarea pe grupe; 
- organizarea frontală; 
- termeni‐cheie; 

- tabelul conceptelor; 
- eseul de 5 minute; 

- brainstorming; 

- „gândiți, lucrați in 
perechi, comunicați!”; 

- tabelul T; 
- cadranul. 

- chestionare 
orală; 

- test; 
- proiect; 
- referat; 
- portofoliu; 
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Unitatea de învățământ: Liceul Tehnologic „Al. Borza” Cluj‐Napoca                                                                                                   Avizat, 

Profilul: Servicii                                                                             Director

Domeniul de pregătire de bază/Domeniul de pregătire generală/Calificarea 

profesională: Tehnician în activități economice

Modulul: Contracte economice (Modul V) 

Clasa: a XI‐a A 

Profesor: Nora Codruța Curta                 

An școlar: sem. II 

Plan de învățământ aprobat prin Ordinul M.E.C.T.S.: 3423/18.03.2009                                                                               Avizat,

Programa aprobată prin Ordinul M.E.C.T.S.: 3172/30.01.2006                                                                       Șef catedră

 

PROIECTUL UNITĂȚII DE ÎNVĂȚARE 

UNITATEA DE ÎNVĂȚARE: Acționează în spiritul concurenței licite                                              NR. ORE ALOCATE: 14 L.T. 

Nr. 

crt. 

Conținuturi 

(detalieri) 

Competențe 

specifice vizate 
Activități de învățare  Resurse  Evaluare  Obs. 

(0)  (1)  (2)  (3) (4)  (5) (6)

1  1. Prezentarea 
formelor 

concurenței 

licite 

comparativ  

cu practicile 

monopoliste  

și neloiale 

2. Acționarea  
în sensul 

limitării actelor 

restrictive  

de concurență 

C2. Acționează 

în spiritul 

concurenței 

licite 

- Discuții în perechi/grup despre formele 

concurenței licite și  practicile monopoliste 

și neloiale; 

- Caracterizează formele concurenței licite și  

practicile monopoliste și neloiale; 

- Exerciții de identificare a acțiunilor necesare 
pentru limitarea formele concurenței licite și  

practicile monopoliste și neloiale; 

- Discuții în perechi/grup despre conținutul 
acestor acțiuni; 

- Realizează un tabel al conceptelor 
referitoare la formele concurență de toate 

tipurile.

- Manualul; 

- Fișe de lucru; 
- Tabla albă și carioci; 
- Organizarea pe grupe 
de lucru; 

- Organizarea frontală; 
- Termeni‐cheie; 

- Tabelul conceptelor; 
- Eseul de 5 minute; 

- “gândiți, lucrați în 
perechi, comunicați!”; 

- Tabelul T. 

- Chestionare 
orală; 

- Test; 
- Proiect; 
- Portofoliu. 
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PROIECTUL UNITĂȚII DE ÎNVĂȚARE 

UNITATEA DE ÎNVĂȚARE: Prevederi contractuale în termeni favorabili agentului economic  NR. ORE ALOCATE: 20 L.T. 

Nr. 

crt. 

Conținuturi 

(detalieri) 

Competențe 

specifice vizate 
Activități de învățare  Resurse  Evaluare  Obs. 

(0)  (1)  (2)  (3) (4)  (5) (6)

2  1. Întocmirea 

documentației 

necesare 

desfășurării 

unei activități 

economice 

2. Identificarea

caracteristicilor 

contractelor 

economice 

3. Utilizarea

contractelor 

economice 

în propria 

activitate 

4. Identificarea

măsurilor ce pot 

fi aplicate în caz 

de nerespectare 

a obligațiilor 

contractuale 

C3. Aplică 

prevederile 

contractuale  

în termeni 

favorabili 

agentului 

economic 

C1. Gestionează 

conflicte 

C2. Creează  

și menține 

relații 

profesionale  

C3. Gestionează 

așteptările 

factorilor 

interesați 

- Exerciții de identificare a documentelor nece‐

sare pentru desfășurarea activității economice;

- Exerciții de completare a acestor documente; 

- Discuții în perechi/grup despre caracteristicile 
contractelor economice; 

- Exerciții de identificare a tipurilor de contracte 
economice utilizate în activitatea 

comercianților; 

- Discuții în perechi/grup despre conținutul 
acestor contracte; 

- Negociază prevederile contractelor economice 

cu colegii; 

- Exerciții de completare a diferitelor tipuri  

de contracte economice; 

- Realizează un portofoliu cu contractele 
economice completate; 

- Exerciții de identificare a măsurilor asiguratorii; 
- Discuții în perechi/grup despre conținutul 
acestor măsuri 

- Exerciții de identificare a situației concrete  
în care se pot aplica aceste măsuri asiguratorii;

- Realizează un proiect despre importanța 

acestor măsuri pentru activitatea 

comercianților.

- Manualul; 

- Fișe de lucru; 
- Modele de contracte 

economice; 

- Tabla albă și carioci; 
- Organizarea pe grupe  
de lucru; 

- Organizarea frontală; 
- Termeni dați în avans; 

- Tabelul conceptelor; 
- Eseul de 5 minute; 

- Brainstorming; 

-  „gândiți, lucrați  
în perechi, 

comunicați!”; 

- Tabelul T. 

- Chestionare 
orală; 

- Test; 
- Proiect; 
- Portofoliu. 

   Întocmit, 

Prof. Nora Codruța Curta 
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