Culegere de activitati semistructurate

specifice ariei educationale
destinata specialistilor din centrele educative si de detentie

Coordonatori:
lovu Mihai Bogdan si Morar loana Mihaela

-~
e

Presa Universitara Cluje



Coordonator stiintific
Conf. univ. dr. Mihai-Bogdan IOVU
Culegere de activitati semistructurate specifice ariei educationale

destinata specialistilor din centrele educative si de detentie






COORDONATOR STIINTIFIC
Conf. univ. dr. Mihai-Bogdan IOVU

Culegere de activitati semistructurate

specifice ariei educationale

destinata specialistilor din centrele educative

si de detentie

PRESA UNIVERSITARA CLUJEANA
2019



Referenti stiintifici:
Prof. univ. dr. Ioan Durnescu

Conf. univ. dr. Alina Oana Zamosteanu

ISBN: 978-606-37-0538-0

© 2019 Coordonatorul stiintific al volumului. Toate drepturile
rezervate. Reproducerea integrala sau partiala a textului, prin orice
mijloace, fara acordul coordonatorului stiintific, este interzisa si se

pedepseste conform legii.

Universitatea Babes-Bolyai
Presa Universitara Clujeana
Director: Codruta Sacelean

Str. Hasdeu nr. 51

400371 Cluj-Napoca, Romania
Tel./Fax: (+40)-264-597.401

E-mail: editura@editura.ubbcluj.ro
http://www.editura.ubbcluj.ro/



COORDONATOR STIINTIFIC:
Conf. univ. dr. Mihai-Bogdan IOVU,
Facultatea de Sociologie si Asistentd Sociald,

Universitatea Babes-Bolyai

COORDONATOR colectiv redactional ANP:
Ioana Mihaela MORAR

COLECTIVUL REDACTIONAL:
Florica BORDEI-CHIRICA
Marioara BILBA
Nicoleta Teodora TRIANDAFIL

AUTORI ai proiectelor de activitate:
Raluca BIGLIGIU
Marioara BILBA
Irina BUZOIANU
Cristian DUMITRESCU
Andrei Tonel HARBU
Silvana MATEI
Liliana MANZU
Nicoleta-Teodora TRIANDAFIL
Zinaida UNGUREANU-RUSU

Prelucrarea textelor:
Florica BORDEI-CHIRICA
Marina-Valdora SIMONETTI






CUPRINS

CUVANT TNAINEC. . ueeeeeeeteieeieiiieeneteeeeeeessssssssseeesesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasssssssssas 9

Introducere. Fundamentarea elaborarii Culegerii de activititi semistructurate
specifice ariei educationale, destinatd specialistilor din centrele educative
I L Ll 1 o T 11

Sectiunea I. Consideratii introductive..........couecvenrcenincnnncinninnniinniennncnsncenenens 11
Sectiunea II. Studiu privind dinamica fenomenului heteroagresivitatii
exercitate de persoanele private de libertate asupra altor persoane

custodiate (perioada de referinta a anului 2015)- extras.........cccevevevuererercernsnsrcncncnnns 12

IL1. Planul de cercetare.......iniiininnininniiniininisinsinsssinssenssssenssessssessssssessses 12

I1.1.1. ODiective Si IPOLEZE..uunnnuvuvinriririrenisrisiseiissssesessssssessssssssssssssssssssssssssanes 12

I1.1.2. POpulatio COrCOtATTi c.uumumnmnririiinnnrisiriiisnisisisisssssesissssssssssssssssssssesessases 14

I1.1.3. Metode, tehnici, instrumente si proceduri utilizate..........ucvevucreevereruenene 15

I1.1.4. Procedur@ de TUCTU....nnineencriririircnininiinscsisisnssssssssssssssssssssssessssases 15

I1.1.5. ACCESUL IA AALE cuuvnennnenvrereririririrenririsiriiesiissisissessssssisssessssssssssssssssssssesens 16

I1.1.6. ASPECE CLICE uuuvenvenenrennennrirninrcnrisisississinsesnessisessessessessesssssssssssssssessessessessses 16

I1.1.7. Procedut@ StALISTIC A ..uuuirevuvrirerrirerensiesnisisunsisissisissessssssessssessssesessssesssesssssnens 16

I1.2. Rezultatele studiului (extras cu relevanta pentru categoria minori). ............. 16

IL.3. CONCIUZIL.cuviriririinririiiniinniiieseisscnnisinesessscnssesssnsssnssesssssssnssesssssssssssssssssssansssssanes 19

IL.4. Limitarile Studiului ..cceecvenininniiniiiiniiiiincinniisniinncnnnesicnseessiesescsessesenes 20

Bibliografie StUdit.......cccecenirenncsincsiniiiincisiiiincincisscessscsssscsssesessssessssessssssessscses 21
Sectiunea III. Elemente de relevanta, din perspectiva legislativa,

raportat la elaborarea proiectelor de activitate..........coceeveeuvrccurcrnircnncnnncrennccennacnes 22

Proiecte de activitate specifice ariei educationale ...........ccvueuevevrevvvnieniesnncrnnncenncncne 25

Activitati ocupationale ... 26

9 Mai - Ziua Europei Activitate informativg ....vienricseserensiesnssesnssesessesenns 26

HALLOWEEN |, TTICK OF THEAL?” couneeeeeeeereeeeerrrererecssveersesssseesssssssessssssssssssssssssessssssssssssss 29

30 Iulie — Ziua Internationald a Prieteniei........ccoceeveveveresriesniesnnrisenniisncscsnssensnesens 33

Activitati cultural-artistice ......cveiveiirinirinricnnniiniininnineessssssaens 35

Adolescentii, fata in fata cu politistii Dezbatere..........uiiivevesrvriererennsncncesesnsnenes 35

Povestile cu talc — modalitate de transmitere a valorilor umane Cerc literar........ 38



Culegere de activitati semistructurate specifice ariei educationale destinatd specialistilor...

Cioburi de suflet Ora de IeCtUT .nnuunririririinririririiisnisirisiisssisiississssssssssssssssenens 41
ReCItare Cerc lIterar .iiniennnreinsiinsisiissisissiissiscssssissssssesssssssssssssssssssssssssssasessscans 43
CURCUBEU Redactare r€VISEo ..cucuurererrirerunseressisessisissssissssessssssessssesssssssssssessssssssssssssses 47
31 August — ,Limba noastrd cea romdnd” Activitate de difuzare a culturii.......... 50
Schimba perspectiva! Foloseste-ti creativitatea! EXpozitie ........ccvvveverurrerusvcrerncncne 52
8 Aprilie — Ziua Internationala a Rromilor Spectacole, expozitie, dezbatere,
CONCUTS TOIMALIC wunevnneneerrenenrerrennnenteenentessesseessessesssessessssnssessssssssssessessssessessssssssssssnessssssens 55
Flori de mai Atelier OCUPALIONAL.......uouuonevenenvireinririririiisiinsisisisisssiississssssssssessssessans 58
HOBBY Ateliere ocupationale (desen, picturd, colorat, origami etc.) ...........uuue.. 60
COMNCUISUTLuucuririiiriinsisinisiissiissisissssissssissssssssssessssessssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssseness 64
19 Februarie — Ziua Brancusi Concurs tematic ......eressrereiresesnsneseesessssescsennns 64
Luna padurii CONcUrs teMALIC ..uiniinriririiriinriinrisiinsisissisissisissssisssesssssssssssesssssssans 67
31 Mai — Ziua Internationald impotriva Fumatului Concurs tematic .....cwveesseeen. 70
8 Iunie — Ziua mondiala a oceanelor Concurs tematic ........uuvevevevrernsnererussernsnenenns 72
18 Iulie — Nelson Mandela, simbolul libertatii si reconcilierii
CONCUTS TEIMATIC cuvnveererrerrnrerrernnrensesinstessenesessessessssessesssssssessssssssssessssssssssessesssessssssssssssns 75
31 August — Ziua Limbii Romane Concurs tematic .........ceveveeeirencvnsnsnencncnsnsnenenes 77
8 Septembrie — ,Ziua Internationala pentru Alfabetizare” Concurs tematic....... 79
16 Octombrie — Ziua mondiala a alimentatiei Concurs tematic ...........cueuercrurucncnne. 81
ANEXE. Materiale suport pentru activitatile semistructurate............ccccoerveveveucncnnee. 85

Extras din ANEXA la Decizia directorului general al Administratiei

Nationale a Penitenciarelor nr. 443 din 24 mai 2016 privind aprobarea

Procedurii de lucru pentru acordarea recompenselor pe baza Sistemului

de creditare a participarii la activitati si programe educative, de asistenta
psihologica si asistenta sociala, activitati lucrative, precum si la prevenirea
SItUAIILOL A€ TISCuuuuuiriuiritiiitttetctt e 130

3300 B0 o4 ¢ U TR 135



CUVANT INAINTE

Lucrarea de fatd ,Culegere de activitati semistructurate specifice ariei
educationale, destinata specialistilor din centrele educative si de detentie” se adauga
literaturii In continua dezvoltare consacratd sferei educatiei in institutiile privative de
libertate.

Fiind o lucrare comprehensivd, clard, si densa in acelasi timp, cu siguranta va
putea fi utilizata de specialisti, oferind totodata posibilitatea dezvoltarii continue, in
sensul co-credrii unor noi dimensiuni aplicative, pe masura implementarii activitatilor
structurate in prezenta culegere.

Tematicile prezentate sunt variate, oferind specialistului posibilitatea de a
aborda sectoare multiple ale interventiei educationale in institutii privative de libertate
si nu numai. Astfel, sunt descrise activitdti ocupationale, activitati cultural-artistice,
activitati sportive, activitati moral-religioase, precum si activitati care se circumscriu
ariei organizarii diferitelor concursuri. Oferind aceastd paletd de tematici, lucrarea de
fata devine un interlocutor al specialistului, provocandu-l in a selecta si adapta acele
activitdti care sunt adecvate grupului de participanti. Intentia autorilor nu este de a
oferi un instrument rigid, ci mai degraba de a ghida specialistii si a-i provoca spre a
adapta continutul si tehnicile furnizate.

Initial conceputd pentru a deservi profesionistii din cadrul centrelor educative si
de detentie, aceasta culegere se preconizeaza a fi utild tuturor actorilor implicati in
traseul educational al tinerilor, prin urmare apreciem un ridicat potential de
transferabilitate catre alte institutii.

Coordonatorii lucrarii, conf univ. dr. Mihai-Bogdan Iovu si Ioana Mihaela
Morar, si-au propus sa aducd o nota de noutate si diversitate in domeniul educatiei in
institutiile privative de libertate, Indemnand la o cat mai eficienta si laborioasa

abordare a educatiei informale si non-formale in centre educative si de detentie. Autorii
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culegerii sunt profesionisti cu o largad experientd in domeniul educatiei tinerilor privati
de libertate si a tinerilor aflati in situatie de risc, ceea ce aduce un plus de valoare,

subliniind caracterul eminamente aplicativ al acesteia.

Conf. Univ. Dr. Alina Oana Zamosteanu
Universitatea Tibiscus din Timisoara,

Facultatea de Psihologie
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INTRODUCERE

FUNDAMENTAREA ELABORARII CULEGERII DE ACTIVITATI
SEMISTRUCTURATE SPECIFICE ARIEI EDUCATIONALE, DESTINATA
SPECIALISTILOR DIN CENTRELE EDUCATIVE SI DE DETENTIE

Autor:
Toana Mihaela MORAR,
Administratia Nationald a Penitenciarelor

Sectiunea I. Consideratii introductive

Volumul I al Culegerii de activititi semistructurate specifice ariei psihosociale,
destinatd specialistilor din centrele educative si de detentie a evidentiat, intre prioritdtile
sistemului penitenciar, accentul plasat asupra optimizarii activitatilor si programelor
de reintegrare sociala, in contextul mai amplu al consolidarii cadrului unitar de
derulare a interventiilor reabilitative cu persoanele custodiate. O atentie aparte
trebuie orientatd, in acest registru, spre asistenta educationald, psihologica si sociala a
categoriei minorilor, cercetarea si practicile evidence based constituind premise
esentiale ale proiectarii si, dupa caz, ajustdrii demersurilor de reintegrare sociala, in
considerarea misiunii sociale a locurilor de detentie (asa cum, de altfel, a fost subliniat
si in volumul I al Culegerii).

Complementar portofoliului specific ariei psihosociale, volumul de fata isi
propune sa sprijine specialistii din centrele educative si de detentie, prin prezentarea
unei game diverse de proiecte de activitate semistructurata subscrise palierului
educational, acestea fiind dezvoltate, intr-o versiune initiald, la nivel local (ex. centre
educative, centre de detentie). Consecutiv experientelor de aplicare a acestor
continuturi in activitatile curente din centre, a devenit posibild valorificarea, rafinarea
si formalizarea unor versiuni consolidate ale proiectelor de activitate semistructurata,
prin contributia colectivului redactional al Culegerii.

In contextul prezentat, raportat la demersul de elaborare a volumului II al

Culegerii, preocupadrile institutionale pentru concretizarea indicatorului de rezultat au

11
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fost alimentate, din perspectiva suportului stiintific, si de rezultatele studiului privind
dinamica fenomenului heteroagresivitatii exercitate de persoanele private de libertate
asupra altor persoane custodiate (perioada de referintd 2015). Studiul a oferit, astfel,
argumente suplimentare pentru standardizarea activitdtilor semistructurate, data fiind
necesitatea implicdrii persoanelor internate intr-o mai mare varietate de demersuri
menite s confere utilitate timpului aferent masurii educative a internarii intr-un centru
educativ sau de detentie. Elementele de interes pentru categoria minori, reliefate in
coordonatele studiului, au adus in atentie o serie de aspecte relationate nivelului
educational si, nu in ultimul rand, implicarii acestor beneficiari in programe si activitati.

Prin Intreaga gama de programe si activitati derulate in sistemul penitenciar,
destinate in mod particular categoriei minorilor, trebuie vizatd, direct sau indirect, si
cresterea stimei de sine si a autoeficacitatii ca premise favorabile orientarii atitudinal-
comportamentale, in directia normelor, valorilor sociale. Calibrarea interventiilor
psihologice si, complementar, adecvarea demersurilor educative si de asistenta sociala
(ex. structurate, semistructurate), prezinta potentialul de a concura la ajustdri ale
acestora, cu impact favorabil asupra procesului de recuperare, reabilitare, in
considerarea misiunii sociale a sistemului penitenciar.

Reddm, in cele ce urmeaza, un extras al studiului mentionat, cu relevanta pentru

categoria minori.

Sectiunea II. Studiu privind dinamica fenomenului heteroagresivitatii
exercitate de persoanele private de libertate asupra altor persoane

custodiate (perioada de referinta a anului 2015)*- extras.

IL.1. Planul de cercetare
I1.1.1. Obiective si ipoteze
Dintre obiectivele specifice vizate prin efectuarea studiului, ne vom concentra
atentia, In aceastd sectiune, asupra elementelor de interes pentru tematica si
adresabilitatea Culegerii:
v' identificarea comportamentelor heteroagresive in care s-au angajat minorii,
asupra altor persoane custodiate, in perioada de referinta a anului 2015;
v' evidentierea profilului educational al persoanelor internate, care au comis

heteroagresiuni asupra altor persoane custodiate, in cursul anului 2015, in

1 Per ansamblu, rezultatele studiului au fost publicate, In martie 2016, intr-un document intern al
Administratiei Nationale a Penitenciarelor — Studiu privind prevalenta comportamentelor agresive in
randul persoanelor private de libertate 01.01.2010-31.12.2015, capitolul II - Heteroagresivitatea,
sectiunea I1.1. (Morar, 2016).

12



Introducere

functie de variabile individuale, sociale (de interes fiind, in acest context, in mod
particular, profilul educational) si institutionale;

v' identificarea legaturii intre participarea la programe si activitati circumscrise
domeniului reintegrare sociald, respectiv la activitdti lucrative, si angajarea in
comportamente heteroagresive asupra altor persoane custodiate, in coordonatele
anului 2015.

In manier4 similara, raportat la cele trei ipoteze ale studiului complet, focusul va
fi plasat, in coordonatele acestei sectiuni, doar asupra ipotezei privind profilul
educational specific angajdrii In manifestdri comportamentale heteroagresive. Astfel:

Presupunem existenta unui profil educational specific angajirii persoanelor custodiate
in manifestdri comportamentale heteroagresive, orientate asupra altor persoane internate; astfel,
persoanele private de libertate cu nivel educational redus si care prezintd un grad redus de
participare in cadrul programelor si activitdtilor recuperative (disponibile in mediul de
detentie), inregistreazi o probabilitate mai mare de angajare in comportamente heteroagresive.

Per ansamblu, cu valabilitate pentru toate ipotezele testate in cadrul studiului
complet, variabilele independente si variabila dependenta sunt redate, intr-o maniera
intuitiva, in tabelul 1. Mentiondm ca, acele variabile testate, care prezintd relevanta

pentru tematica Culegerii, sunt evidentiate in cadrul tabelului.

Tabel 1. Variabile independente si dependente (pentru studiul complet).

Variabile Operationalizarea conceptelor
Virsta v" Minor, tandr, adult.
Genul v" Masculin, feminin.
Istoric infractional/stare v' Cu antecedente penale, fard antecedente penale,
de recidivi recidivist.
Regimul de executare v' Maxima sigurantd, inchis, deschis, semideschis.
Variabile Interval orar v" Dimineata, dupa-masa, seara.
independente Motivatia invocatd v Refuzul de a se supune dispozitiilor administratiei,
nemultumiri privind decizii ale instantei sau
administratiei penitenciare, motive personale, lipsa
tigari.
Nivelul educational v' Analfabet, studii primare, gimnaziale, superioare.
(de scolarizare)
Participarea la programe v Tip programe si activititi de reintegrare sociald,
si activitdti respectiv activitati lucrative, productive.
Diagnosticul psihiatric V' Absent/prezent.
Relatia cu familia v’ Vizite frecvente, rare, niciodata.
Variabila Actele de heteroagresiune v Agres%une fiz'icé )
dependents v Agresmne psihica
v Mixta

13
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I1.1.2. Populatia cercetdrii

Pentru studiul integral, populatia cercetdrii a fost constituitd din toate
evenimentele negative, de tipul actelor de heteroagresiune exercitate de persoanele
private de libertate asupra altor persoane custodiate, inregistrate in evidenta sistemului
penitenciar, in perioada de referintd a anului 2015. In intervalul temporal analizat, din
totalul de 1331 comportamente din aceastd categorie, 107 au fost comise de minori, ceea
ce reprezinta un procent de 8.1 %, dintre acestia, doar 3 minori (sex feminin).

Pentru o imagine de ansamblu, datele demografice (la momentul colectarii
datelor), cu marcarea celor relevante pentru categoria minori, sunt redate, intr-o

maniera intuitiva, in tabelul 2.

Tabel 2. Date demografice privind esantionul (N = 1331) (pentru studiul complet).

Variabila N (%)
Regiunea
Sud-Vest 139 (10.4)
Sud-Est 277 (20.8)
Nord-Vest 125 (9.4)
Nord-Est 163 (12.2)
Centru 114 (8.6)
Vest 158 (11.9)
Sud 252 (18.9)
Bucuresti-Ilfov 103 (7.7)
Regimul
Maxima siguranta 286 (21.6)
Inchis 368 (27.8)
Semideschis 309 (23.3)
Deschis 48 (3.6)
Arest preventiv 159 (12.0)
Internat in Centru de Detentie 81 (6.1)
Internat in Centru Educativ 61 (4.6)
Neinclus-Regim Provizoriu 14 (1.1)
Virsta
Minor 107 (8.1)
Tanar 268 (20.3)
Adult 948 (71.7)
Sex
Feminin 54 (4.6)
Masculin 1277 (95.94)
Nivelul educational
Studii superioare 10 (0.8)
Studii liceale 228 (17.3)
Studii gimnaziale 519 (39.4)
Studii primare 362 (27.5)
Analfabet 197 (15.0)

14



Introducere

I1.1.3. Metode, tehnici, instrumente si proceduri utilizate

Similar studiului privind heteroagresiunile asupra personalului (2013-2014), al
carui extras a fost prezentat in volumul I al Culegerii, metoda de cercetare la care s-a
recurs, si in acest caz, a fost reprezentata de analiza de documente, metodad din spectrul
stiintelor sociale. Reiteram, in acest context, avantajul principal care a recomandat
utilizarea acestei metode, din perspectiva colectdrii datelor de facturd cantitativa ori
calitativd, in contextul in care fenomenologia vizata nu poate fi urmarita in mod direct
(Sandor, f.a.).

Instrumentul utilizat a fost reprezentat de grila de analizd. Astfel, fisa de
inregistrare in format electronic, de tip Excel, dezvoltata intrasistemic, a fost completata
de catre personalul din unitati, fiind facilitatd, astfel, o abordare unitara. Dimensiunile
grilei de analizd, care au permis colectarea datelor necesare efectudrii studiului, prin
extragere din formatul Excel al tuturor evenimentelor negative inregistrate sistemic,

sunt redate, intr-o maniera intuitiva, in figura 1.

HETEROAGRESIUNI SAVARSITE DE DETINUTI ASUPRA ALTOR PERSOANE PRIVATE DE LIBERTATE

Perioada de referinta - 2015

Nr. agresori
Nr. victime
Virstia
Sex
Fapta
Metoda
Motivatia
victimei

Nr. ert.
Regiunea

Luna producerii
Ziua producerii
Locul producerii
Intervalul orar
Regimul de executare
Modalitatea de
Nivelul de scolarizare
Legitura cu familia
Diagnosticul psihiatric
Starea de recidiva

<
=
“
)
=
3L
z
-
=

Consecinte

Figura 1. Fisd de inregistrare a heteroagresiunilor orientate asupra altor persoane
private de libertate (2015).

11.1.4. Procedura de lucru

Din considerente legate de aria extinsa de acoperire spatio-temporald si
accesibilitatea populatiei vizate, datele au fost colectate la nivelul locurilor de detinere,
prin contributia personalului specializat si instruit, in acest sens (ex. dispecerat unitate,
dispecerat aparat central, persoane desemnate sd centralizeze datele brute privind
ansamblul evenimentelor negative). Avand acoperire nationald, studiul a fost derulat,
de facto, la nivelul intregului sistem penitenciar din Romania, in toate asezdmintele de
detinere din cele 8 regiuni administrativ-teritoriale, nu doar la nivelul centrelor

educative si de detentie.
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I1.1.5. Accesul la date

Datele au fost solicitate la nivelul Administratiei Nationale a Penitenciarelor,

cererea depusd in acest sens, fiind aprobatd de catre directorul general al institutiei.

I1.1.6. Aspecte etice

Datele colectate prin intermediul Fiselor Excel standardizate au fost anonimizate
ulterior primirii de la nivelul asezamintelor de detentie, prin stergerea coloanei cu

datele de identificare ale subiectilor, de interes fiind exclusiv elementele cantitative.

I1.1.7. Procedura statistica

Datele au fost, ulterior, incarcate in programul SPSS - Statistical Package for the
Social Sciences (SPSS), varianta 18, si utilizate In prelucrari statistice. Analiza datelor a
fost asigurata, astfel, prin intermediul SPSS, prelucrarea fiind realizatd in trei etape:

v In prima etapa au fost utilizate tehnici simple de analizi descriptivé, in

vederea analizei variabilelor simple.

v In a doua etapa, accentul a fost plasat pe identificarea profilelor de asociere

pentru variabilele dependente, in functie de variabilele analizate prin utilizarea

testului hi-patrat. Consecutiv au fost elaborate anumite profilele de risc privind

angajarea in acte de heteroagresiune.

v Cea de-a treia si ultima etapa a implicat tehnici de analizd inferentiala in

analiza variabilelor compuse si pentru testarea ipotezelor. De precizat cd

pragurile de semnificatie statistica setate au fost de 0.05, 0.01 si 0.001.

I1.2. Rezultatele studiului (extras cu relevanta pentru categoria minori).

Din ansamblul rezultatelor studiului, extragem, in cele ce urmeaza, cu relevanta
pentru problematica minorilor custodiati la nivelul centrelor educative si centrelor de
detentie, urmatoarele elemente de interes:

Din perspectiva infractiunii savarsite si a varstei celor care s-au angajat in
comportamente heteroagresive asupra altor persoane custodiate, rezultatele au
evidentiat urmatoarele:

v Ponderea infractiunilor cu violenta creste de peste 8 ori odata cu varsta: de la

5%, in cazul minorilor, la 44%, in cazul adultilor.

v 1In ceea ce priveste rata de crestere a infractiunilor fara violentd, aceasta este

mult mai mare (de peste 10 ori).
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Datele sunt reprezentate, intr-o maniera intuitiva, in figura 2.
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B aciut
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Clminer

Introducere

Figura 2. Distributia, in functie de infractiunea comisd si vdrstd, in 2015 (N = 1331).

Din perspectiva asocierii criteriului varsta si a celui privind consecintele

comportamentului heteroagresiv asupra victimei, rezultatele studiului au aratat ca

(tabel 3):

v' Cea mai mare parte a heteroagresiunilor tinerilor a fost, deopotriva, cu

vatamare (42.7%) si fara vatamare (49.8%).

v' Minorii s-au angajat, In majoritate, In heteroagresiuni fdara vatamarea
victimei (75.7%).

v' Adultii si tinerii au fost angajati, intr-o proportie mai mare, in acte care au

implicat, ulterior, spitalizarea victimei.

Tabel 3. Asociere intre vdrsti si tipul consecintelor produse de comportamentele

heteroagresive asupra victimei (N = 1321).

Varsta Consecinte Total
cix c v eix Cu vatamare
Cu vatamare Fara vatamare e ey e

si spitalizare
adult Count 373 504 70 947
% within Varsta 39.4% 53.2% 7.4% 100.0%
tanar Count 114 133 20 267
% within Varsta 42.7% 49.8% 7.5% 100.0%
minor Count 20 81 6 107
% within Varsta 18.7% 75.7% 5.6% 100.0%
Total Count 507 718 96 1321
% within Varsta 38.4% 54.4% 7.3% 100.0%

Referitor la variabila nivelului educational, readucem in atentie aspectele

evidentiate In sectiunea privind datele demografice, in sensul in care, cu relevanta

pentru intreaga populatie a cercetdrii (ex. adulti, tineri, minori), majoritatea celor care
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s-au angajat In manifestdri heteroagresive prezentau studii gimnaziale (39.4%), primare
(27.5%) sau erau analfabeti (15%).
Din perspectiva varstei celor care au participat la programe si activitati,
rezultatele studiului 1 (tabel 4) au indicat ca:
v' Adultii (46%) si tinerii (47.3%) au participat, In majoritate, la diverse
activitati din spectrul celor disponibile in mediul de detentie (in perioada de
referinta a anului 2018);
v' Jumadtate dintre minori au participat in cadrul programelor implementate la
nivel local (ex. centru educativ, de detentie), in aceeasi perioada;
v" Un sfert dintre minori nu au participat la nicio activitate menita sa le
valorifice, In mod dezirabil social, timpul aferent executarii masurii educative a
internarii intr-un centru educativ sau intr-un centru de detentie.
O circumstanta explicativd, in acest sens, poate fi cea a deficitului de specialisti,
care a actionat ca o constrangere semnificativa in perioada de referinta (2015), nefiind
posibila implicarea tuturor persoanelor custodiate intr-un numadr suficient de

demersuri reabilitative.

Tabel 4. Asociere intre vdrsti si participarea la programe si activitati (N = 1314).

Participarea la activitati

Varsta . . . Nicio Total
Programe Muncd Scolarizare Calificare  Altele

activitate
268 93 53 4 436 94 948
adult
% 28.3% 9.8% 5.6% 0.4% 46.0% 9.9%  100.0%
.. N 86 1 21 1 124 29 262
tanar
% 32.8% 0.4% 8.0% 0.4% 47.3% 11.1%  100.0%
) N 52 0 22 0 3 27 104
minor
% 50.0% 0.0% 21.2% 0.0% 2.9% 26.0% 100.0%
Total 406 94 96 5 563 150 1314
6]
a % 30.9% 7.2% 7.3% 0.4% 42.8% 11.4%  100.0%

In concluzie, studiul a evidentiat ci nivelul educational si de instruire scolari
redus (ex. analfabet, studii primare, studii gimnaziale) a fost asociat, pentru subiectii
analizati in perioada de referinta 2015, cu angajarea in manifestdri heteroagresive.
Totodata, nivelul redus de participare In cadrul programelor si activitatilor
reabilitative, disponibile in mediul de detentie, actioneaza in sensul unei probabilitati
mai mari de angajare In aceastd categorie de comportamente heteroagresive.
Conchidem, astfel, ca exista un profil educational specific angajarii persoanelor

custodiate in manifestari comportamentale heteroagresive, orientate asupra altor
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detinuti (ori persoane internate), chiar daca nu toate variabilele de relevanta pentru un

astfel de demers au putut face obiectul analizei.

I1.3. Concluzii

Din perspectiva compararii rezultatelor studiului cu cele ale altor cercetari care
au testat variabile precum nivelul educational si gradul de participare in programe si
activititi, in relatie cu angajarea persoanelor private de libertate in manifestari
comportamentale heteroagresive, indicam rezultatele cu privire la heteroagresiunile
exercitate asupra personalului (2013-2014), publicate in volumul I al Culegerii (Morar,
2019). Ca si nota de similaritate ce poate fi desprinsa consecutiv abordarii comparative
a rezultatelor, reliefdm probabilitatea mai mare de angajare in comportamente
heteroagresive (atat asupra altor persoane custodiate, cat si asupra personalului) in
cazul persoanelor private de libertate cu nivel educational redus (ex. analfabet, studii
primare, studii gimnaziale) si participare scdzuta in demersurile (ex. reintegrare,
lucrative) disponibile la nivelul asezdmintelor de detentie.

Continuam evidentierea unor elemente de similaritate, procedand la o abordare
comparativa cu rezultatele cercetarii MetroMedia Transilvania (2015), care au indicat o
corelatie pozitiva intre numarul de programe si nivelul mai ridicat de disciplind, pe de
o parte, si o relatie intre numarul mediu - scazut al participarilor la programe si un
index disciplinar mai redus, pe de alta parte.

in acelasi registru, mentionam, cu titlu de exemplificare, cateva lucrari
autohtone, relevante pentru tematica abordata, care aduc in prim plan si o serie de
elemente precum: nevoile educationale si utilitatea programelor educative in
penitenciare, aspectele psihologice ale fenomenelor umane si institutionale
disfunctionale in penitenciare, psihologia persoanei detinute, tipologia detinutilor, in
general, si problematica minorilor reveniti in sistemul penitenciar (Gheorghe, 2001,
2003). Nu in ultimul rand, evidentiem prevederile incidente din legislatia secundara si
tertiard, care reglementeaza aspecte importante privind compensarea nevoilor
educationale, psihologice si sociale ale persoanelor internate, prin demersurile
recuperative asigurate in centre educative si de detentie (Hotarare Guvernului nr. 157
din 10 martie 2016 pentru aprobarea Regulamentului de aplicare a Legii nr. 254/2013
privind executarea pedepselor si a masurilor privative de libertate dispuse de organele
judiciare in cursul procesului penal, text actualizat In baza actelor normative
modificatoare; Ordinul ministrului justitiei nr. 1322/C/2017 pentru aprobarea

Regulamentului privind organizarea si desfdsurarea activitatilor si programelor
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educative, de asistenta psihologicd si asistenta sociald din locurile de detinere aflate in
subordinea Administratiei Nationale a Penitenciarelor si Normele nationale in
domeniu; Decizia directorului general al Administratiei Nationale a Penitenciarelor nr.
500.460/2017 pentru aprobarea Normelor in domeniul educatiei, asistentei psihologice
si asistentei sociale a persoanelor internate in centre educative si centre de detentie).

Concluzia privind asocierea nivelului redus de participare la programe si
activitati cu angajarea in manifestari heteroagresive asupra altor persoane custodiate,
creeazd contextul pentru a atrage atentia asupra faptului ca, neimplicarea, mai cu
seamd In demersuri de asistentd psihologica si sociald, poate actiona in sensul
conservarii factorilor care predispun la angajarea in manifestari heteroagresive. Prin
urmare, masuri concrete se impun, cu celeritate, in aceasta directie, data fiind functia
educational-reintegrativa si misiunea sociald a sistemului penitenciar. Implicarea
categoriei minorilor, iIn demersuri recuperative, adaptate particularitatilor de varsta si
psihosomatice, rezultd ca fiind esentiala pentru diminuarea fenomenelor
disfunctionale, care pot surveni in mediul penitenciar si, in linii generale, pentru
facilitarea procesului de reintegrare sociald. Ca atare, activitdtile semistructurate, care
prezintd si avantajele unui grad mai mare de adresabilitate si unei durate mai scurte de
desfasurare (prin comparatie cu programele de grup/in grup), pot fi evidentiate ca o
solutie pentru maximizarea utilitatii timpului petrecut in detentie.

Incheiem acest registru de analizi, invocand, in sprijinul celor subliniate
anterior, si capitalul personal, ca principalul factor care descurajeaza persoanele sd se
angajeze in activitati infractionale, prin angajamentul fata de anumite activitati
conventionale (ex. educatia, locul de munca), respectiv prin atasamentul fata de

anumite persoane de semnificatie (ex. familia, prietenii) (Nagin & Paternoster, 1994).

I1.4. Limitarile studiului

Este important sa ludm in considerare posibile limitari, care deriva din
specificitatile analizei documentelor si grilei de analizd, in sensul In care, maniera In care
evidentele au fost intocmite, la nivel local, este cunoscutd doar in linii generale,
predominant din perspectiva dimensiunilor grilei si a instructiunilor unitare de
colectare a datelor. Astfel, nu trebuie exclusd, in acest context, posibila influentd a
operatorilor locali asupra calitatii datelor (ex. cifrice, necifrice), care au facut obiectul

prelucrdrii statistice, In coordonatele prezentului studiu (Sandor, f.a.).
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psihologice si asistentei sociale a persoanelor internate in centre educative si centre

de detentie, publicatd in Monitorul Oficial al Romaniei nr. 36 din 16 ianuarie 2018.

Studii interne sistemului penitenciar:
Morar, 1. (2016). Rezultate prelucrare statistica date agresiuni/altercatii inregistrate in

cursul anului 2015. In Colectiv Administratia Nationald a Penitenciarelor. Studiu
privind prevalenta comportamentelor agresive in rdandul persoanelor private de libertate
01.01.2010 — 31.12.2015 (pag. 32-44, capitolul II. Heteroagresivitate). Bucuresti:

Administratia Nationala a Penitenciarelor (document intern).

Aplicatii informatizate:

Administratia Nationala a Penitenciarelor (2018). Aplicatia informatizata PMSweb,
ANP: Bucuresti.

Statistical Package for the Social Sciences, versiunea 18 (2016). Program statistic.

LexExpert (2018). Aplicatie informatizata pentru evidenta actelor normative.

Sectiunea III. Elemente de relevantd, din perspectiva legislativa, raportat

la elaborarea proiectelor de activitate

Colectivul redactional al Culegerii

Invitarea conduitelor prosociale (ex. configurarea deprinderilor cetitenesti,
modelarea psihosociald, moral-religioasi a comportamentului individual, in scopul participdrii
constiente si responsabile la viata sociali), se Inscrie printre obiectivele vizate de activitatile
si programele educative, de asistentd psihologica si sociald, desfasurate de catre
personalul sectorului reintegrare sociald, cu persoanele care executd masura educativa
a interndrii intr-un centru educativ sau centru de detentie. In egald masurs, exersarea
acestora, pe cat posibil, in cadrul comunitatii locale, faciliteaza recuperarea psihosociala
si morald a persoanelor internate, contribuind la cresterea sanselor de reintegrare
sociala si, implicit, la diminuarea riscului recidivei.

In acest registru, desfisurarea unor activititi de educatie, asistentd psihologica si
sociald, In cadrul comunitatii, concura la valorificarea contextelor de invatare si de
exersare a conduitelor prosociale de cdtre persoanele internate, contribuind la
Imbunatdtirea imaginii de sine si la cresterea increderii in propria persoana.

Potrivit art. 16 din Ordinul ministrului justitiei nr. 1.322/C/2017 din 25 aprilie
2017 pentru aprobarea Regulamentului privind organizarea si desfasurarea activitatilor

si programelor educative, de asistentd psihologica si asistenta sociala din locurile de

22



Introducere

detinere aflate in subordinea Administratiei Nationale a Penitenciarelor, activititile
educative, de asistentd psihologicd si asistentd sociald reprezintd demersurile semistructurate
orientate spre cunoastere, autocunoastere, dezvoltare personald, stimulare aptitudinald,
vocationald, petrecere a timpului liber sau creatie.

Organizarea si desfadsurarea demersurilor semistructurate cu caracter general,
altele decat cele de evaluare si consiliere, se realizeaza in baza proiectului de activitate
elaborat la nivelul fiecarui loc de detinere sau a celui promovat de catre structura de
specialitate.

Proiectul de activitate cuprinde:

a) justificarea;

b) scopul;

c) obiectivele operationale;

d) desfasurarea propriu-zisa a activitatii;

e) resursele implicate;

f) modalitatea de evaluare si conditiile de creditare.

Volumul al II-lea al Culegerii de activitdti semistructurate specifice ariei
educationale ofera, in continuarea volumului I, un material util specialistilor care
deruleaza activitdti cu persoanele internate in centrele educative si de detentie, in
considerarea faptului cad activitatile propuse reprezinta contexte de invatare benefice
determinarii unui comportament constructiv, autonom si responsabil in cadrul

comunitatii, pentru categoria minori.
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¢intelectual

Activitatile
educative sunt
circumscrise
urmatoarelor
domenii
reprezentative:

¢

profesional

Activitatile semistructurate, care vor face obiectul Culegerii, sunt de tipul:*:

e activitati ocupationale e cultural - artistice

e concursuri

Activitatile educative sunt orientate spre stimularea cunoasterii,
creativitatii, dezvoltarea si exersarea deprinderilor practice, artistice, literare,
muzicale, plastice, tehnice, precum si spre mentinerea tonusului fizic si psihic
corespunzator.

! Ordinul ministrului Justitiei nr. 1322/C/2017, art. 98, art. 99, art. 100 alin. (1).
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PROIECTE DE ACTIVITATE
SPECIFICE ARIEI EDUCATIONALE

Stim ca adolescenta este 0 perioadd importanta a dezvoltdrii umane. Stim, de
asemenea, ca deosebit de importante, pentru deciziile de zi cu zi ale adolescentului,
sunt valorile si interesele personale. Sfera intereselor se ldrgeste ca urmare a dezvoltarii
orizontului cultural si a imbogatirii experientei de viatd. Pentru ca interesele
persoanelor internate in centrele educative si centrele de detentie nu graviteaza doar in
jurul activitatii scolare, activitdtile educative semistructurate se extind si spre alte
domenii ale culturii, stiintei sau artei.

Activitatile educative, indiferent de domeniul carora sunt circumscrise, au ca
scop principal dezvoltarea anumitor aptitudini, fiind orientate spre stimularea
cunoasterii, creativitatii, dezvoltarea si exersarea deprinderilor artistice, spre
mentinerea tonusului fizic si psihic corespunzator. In egald masur, acestea incurajeaza
persoanele internate sa aiba preocupdri cat mai variate, dezvoltandu-le, astfel, si
intelectul. In acest context, minorii si tinerii sunt indemnati s& participe la o varietate de
activitati educative si recreative, care sa-i stimuleze intelectual, ajutandu-i, in acelasi
timp, sd descopere si sd experimenteze noi trdiri.

Activitatile educative semistructurate au rolul de a oferi minorilor si tinerilor
internati in centrele educative si de detentie, atat o alternativa la educatia pe care o
primesc in mediul scolar, cat si o modalitate utild si agreabila de petrecere a timpului
liber.
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ACTIVITATI OCUPATIONALE

9 Mai - Ziua Europei

Activitate informativa

Autor:
Irina BUZOIANU
Centrul Educativ Tg. Ocna

”

,,Credinta este Europa si Europa este credinta
(Hilaire Belloc)

Justificare

In simbolistica numerelor, cifra noud are o semnificatie deosebitd, intrucat
reprezinta de trei ori perfectiunea. Raportat la memoria poporului roman, ziua de 9 mai
are o tripla semnificatie.

Imbinarea fericitd a celor trei evenimente (Proclamarea Independentei Romanie,
Ziua Victoriei si Ziua Europei), ofera oportunitatea, prin marcarea acestora, promovarii
valorilor nationale, dar si cunoasterii si intelegerii constructiei si institutiilor europene.
Istoria are si misiunea de a contribui la formarea spiritului civic si sentimentului
national, patriotic. Nu intotdeauna la orele de curs sau prin alte actiuni este posibila
atingerea acestor obiective extrem de importante.

Cetdteanul european nu poate si nu trebuie sa-si uite elementele de identitate
nationala, care il definesc, il particularizeaza si, implicit, imbogatesc familia europeana.
Totodatd, el nu se poate integra intr-o lume, care treptat renunta la frontiere, daca nu-i

cunoaste regulile si mecanismele de functionare si nu le accepta.

Scop

Cunoasterea semnificatiei zilei de 9 Mai — Ziua Europei, acumularea de

cunostinte elementare si operarea cu acestea, in sprijinul afirmadrii si valorificdrii

1 http://surse.citatepedia.ro/din.php?a=Hilaire+Belloc&d=Europa+%BAi+credin%FEa+%28Europe+and+
Faith%29
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potentialului propriu, in vederea integrarii cu succes a valorilor traditionale romanesti,

in diversitatea culturii Comunitatii Europene.

Obiective operationale

sd descopere valorile nationale, care individualizeaza romanii in cadrul familiei
europene;

sd constientizeze apartenenta romanilor la marea familie europeana, din
perspectiva drepturilor si indatoririlor ce decurg din acestea;

sd cunoasca contributia inaintasilor din comunitatea locald la infdptuirea unor
momente de istorie nationald;

sa cultive spiritul de cooperare si competitie;

sa consolideze dialogul si comunicarea intre persoanele internate, implicate in
proiect;

sa exerseze deprinderile elementare de comportament social, in acord cu
normele si valorile europene;

sd constientizeze importanta acceptarii celuilalt si a diversitdtii, In spiritul
tolerantei;

sd realizeze lucrdri plastice In care sa-si exprime gandurile si sentimentele fatad

de evenimentele sarbatorite.

Desfisurarea propriu-zisd a activitdtii

Nr. crt. Actiuni Data

Instruirea participantilor, anuntarea temei si a regulamentului de desfasurare
a activitatii, transmiterea materialelor necesare pentru pregatirea activitatii.

Sustinerea propriu-zisa a activitatii:

- prezentarea materialului suport privind tripla semnificatie a zilei de 9 Mai,
pentru romani;

- prezentarea materialului in format PowerPoint, referitor la semnificatia
zilei de 9 Mai;

- realizarea drapelelor tdrilor Uniunii Europene si a unei machete specifice
acestei sarbatori;

- completarea unui chestionar cu intrebari referitoare la Uniunea Europeana.

Evaluarea proiectului si a persoanelor participante, precum si creditarea
acestora, in acord cu prevederile deciziei.
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Resursele implicate

Resurse umane:

e educatorul coordonator de la nivelul centrului;

e persoane internate care au abilitati de scris si citit si care necesitd, deopotriva,
dezvoltarea universului cunoasterii, precum si formarea unei atitudini critice

fata de mediul inconjurdtor.

Resurse materiale:

e Material documentar informativ, coli de desen, creioane colorate, foarfece,

cartoane colorate, carioci, lipici etc.

Modalitatea de evaluare si conditiile de creditare

La finalul proiectului va fi intocmit un raport succint de evaluare finald, care va
cuprinde informatii despre numarul persoanelor internate participante, implicarea si
atitudinea acestora pe parcursul desfasurdrii activitatii, precum si raportat la modul in
care au fost realizate obiectivele propuse.

Creditarea activitatii se realizeaza in conditiile prevederilor Deciziei directorului
general al ANP nr. 443/2016 (vezi Anexa).
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HALLOWEEN

, Trick or treat?”

Autor:
Raluca BIGLIGIU
Educator Centrul de Detentie Craiova

,,Umbre vechi de mii de ani, peste pamant iardsi vin,
Voci sumbre din copaci ne soptesc: In noaptea asta e Halloween!”"
(Dexter Kozen)

Justificare

Halloween este o sarbatoare de origine celticd, preluatd astdzi de multe popoare
din lumea occidentald, ea raspandindu-se, in secolul al XIX-lea, prin intermediul
imigrantilor irlandezi din Statele Unite ale Americii. Este sarbatorita in noaptea de 31
octombrie, desi, in unele tari, data sdrbdtorii variazd — de exemplu, in Suedia este
sdrbatorita in prima sambdta din noiembrie. Numele provine din limba englezd, de la
expresia All Hallows" Even, numele sdrbatorii crestine a tuturor sfintilor, sarbatoare cu
care Halloweenul a devenit asociat in tarile unde predomind crestinismul occidental —
catolic si protestant, deoarece, In aceste culte crestine, ziua tuturor sfintilor este
sdrbatorita pe 1 noiembrie.

Specific pentru Halloween este dovleacul sculptat, care reprezinta Lanterna lui
Jack. Cu ocazia acestei sarbdtori, copiii se mascheazd In vrdjitori, mumii sau alte
personaje si colinda pe la case, intreband ,, Trick or Treat?” (Pacaleala sau dulciuri?), ca o
amenintare c, daca nu vor primi dulciuri, persoanei colindate i se va juca o farsi. in
alte tari Halloween este serbat prin parade si carnavaluri?.

Pornind de la ideea cd perioada adolescentei, cu toate implicatiile sale, este
foarte importanta si, in acelasi timp, comporta o preponderenta a nevoilor de suport,
feed-back emotional, stimulare sociald, nevoia de activitati placute, nevoia de libertate,
este evidenta nevoia tinerilor de a participa la o activitate dedicatd marcarii unei
sdrbdtori laice si, totodata, specificd tineretului.

Avand in vedere necesitatea reducerii efectelor negative ale interndrii In centru

asupra minorilor si tinerilor, in functie de nevoile identificate, prin proiectul de

! https://www.diane.ro/2011/10/halloween-in-citate-aforisme-maxime.html
2 https://alba24.ro/istoria-halloween-ului-cum-a-luat-nastere-sarbatoa...
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activitate ,HALLOWEEN - TRICK OR TREAT?” se urmareste stimularea cunoasterii,
creativitatii, dezvoltarea si exersarea deprinderilor practice, artistice, plastice, tehnice,
precum si mentinerea tonusului fizic si psihic corespunzator.

Prin activitatile desfasurate in cadrul atelierelor de lucru sunt create premisele
dezvoltdrii unor demersuri sociale care structureaza, mijlocesc si imbunatatesc relatiile
dintre om si societate. Astfel, se obtine un dublu efect: autovalorizarea, resimtita la
nivel personal si sensibilizarea comunitdtii fatd de problematica persoanelor internate.

Rolul coordonatorului/educatorului este acela de a-i ajuta pe participanti sa-si
exprime emotiile, sa-si clarifice propriile ganduri si sa le expund celorlalti, sa ofere
participantilor posibilitatea de a-si consolida abilitdtile de comunicare, sa-si formeze
sau si-si dezvolte deprinderile de lucru in echipa. invitarea conduitelor prosociale se
inscrie printre scopurile vizate de activitdtile educationale desfasurate cu persoanele
internate. Totodatd, exersarea acestora faciliteaza recuperarea psihosociald si morald a
persoanelor internate.

Coordonatorul/educatorul lucreaza impreund cu minorii si tinerii, In cadrul
atelierelor de dezvoltare personald, favorizand consolidarea relatiei educator — persoana

internatd, ce are la baza: comunicarea, empatia, respectul reciproc si valorizarea.

Scop

Dezvoltarea si exersarea potentialului aptitudinal si de relationare, prin
implicarea in activitati de ocupare utila a timpului liber — deprinderi, stima de sine,

resocializare.

Obiective operationale

sd asimileze cunostinte despre obiceiuri si traditii nationale si internationale;

- sa-si dezvolte abilitatile de comunicare/ interrelationare;

- sa exerseze semnificatiile mimico-gestuale, raportat la exteriorizarea emotiilor;

- sa-si dezvolte sensibilitatea tactila;

- sa-si dezvolte sentimentul de utilitate si autovalorizare;

- sa-si dezvolte deprinderi motrice si de concentrare a atentiei, prin exersarea
deprinderilor de lucru/ tehnice (ex. tdiat, lipit, indoit, bobinat, Insurubat, impletit,

imbinat).
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Desfasurarea propriu-zisa a activitditii

Nr. crt.

Actiuni Data

Instruirea participantilor, anuntarea temei si a regulamentului de desfasurare
a activitdtii, transmiterea materialelor necesare pentru pregatirea activitatii.

Sustinerea propriu-zisa a activitatii:
Prezentarea materialului informativ despre sdrbatoarea de Haloween;
Organizarea unei activitdti ocupationale de confectionare de masti/ obiecte
hand made, desene dedicate acestei sarbatori;
Organizarea unei expozitii de lucrdri tematice si desen, desemnarea unui
castigator pe baza aprecierilor grupului.
- se vor solicita persoanelor participante informatii despre notiunea de
prietenie;
- informarea participantilor in legatura cu celebrarea zilei internationale a
prieteniei;
- recitarea unor poezii cu tema activitatii;
- impartirea persoanelor private de libertate in 2 grupe - conform cu
inclinatiile si preferintele fiecdreia — scriitori si artisti plastici;
- pictorii vor reda In desene (acuarele sau creioane colorate) conceptia lor
privind notiunea de prietenie.
- scriitorii vor concepe o compunere prin care se vor exprima liber cu
privire la tema data.

Evaluarea proiectului si a persoanelor participante, precum si creditarea
acestora, in acord cu prevederile deciziei.

Resursele implicate

Resurse umane:

educatorul coordonator de la nivelul centrului;

persoanele internate selectate (ex. persoane identificate cu nevoi de ocupare
utild a timpului liber, persoane identificate cu nevoi de dezvoltare a
creativitdtii, a abilitdtilor de comunicare si de socializare, persoane aflate in

perioada pregatirii pentru liberare).

Resurse materiale:

materiale textile: ata, sfoard, panza, etamina etc.;

materiale reciclabile: sticle, cartoane etc.;

alte materiale/instrumente de lucru: coli, carton, panza de picturd, foarfeca,
creioane, radiere, carioci, culori, acuarele, pensule, plansete de culori, vase de
apd, markere, flipchart, alte materiale de birotica si activitati plastice;

materiale din natura: seminte, lemn, frunze, conuri de brad etc.
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Modalitatea de evaluare si conditiile de creditare

La finalul proiectului va fi intocmit un raport succint de evaluare finald, care va
cuprinde informatii despre numarul persoanelor internate participante, implicarea si
atitudinea acestora pe parcursul desfasurdrii activitdtii, precum si raportat la modul in
care au fost concretizate obiectivele propuse.

Creditarea activitdtii se realizeaza in conditiile prevederilor Deciziei directorului

general al ANP nr. 443/2016 (vezi Anexa).
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30 Iulie — Ziua Internationala a Prieteniei

Autor:
Liliana MANZU
Educator Centrul Educativ Buzias

, Nimeni nu poate trdi fird prieteni,

chiar dacd stapdneste toate bunurile lumii”? (Aristotel)

Justificare

Ziua Internationald a Prieteniei este proclamatd, din anul 2011, ca ziua in care se
sdrbdtoreste, la nivel mondial, prietenia intre oameni, tdri si culturi. Ziua internationald
a prieteniei se bazeaza pe recunoasterea relevantei si importantei prieteniei, ca un
sentiment nobil si valoros in viata fiintelor umane din intreaga lume?2.

Este ziua in care, indiferent de etnie si de sex, se leaga conexiuni si empatii. Desi
relatiile de prietenie pot fi diferite (ex. relatii intre acelasi sex, relatii de prietenie intre
mamas si fiicd, tata si fiu), fiecare dintre acestea merita celebrata.

De Ziua internationald a prieteniei celebram pacea ca un set de valori, atitudini
si comportamente care resping violenta. Prietenia trdieste prin loialitate, sinceritate si
incredere si nu are granite de timp sau spatiu si, tocmai din aceste ratiuni, cel mai bun
mod de a o celebra este de a mentine mereu viu spiritul ei.

Activitatea isi propune sd vina in intampinarea nevoilor spirituale, emotionale si
sociale ale fiecdrei persoane internate in centru, urmarind, in acelasi timp, dezvoltarea

in plan educativ.

Scop

Desfasurarea unor activitati menite sa evidentieze beneficiile relatiilor dintre
oameni, loialitatea, munca in echipd, sentimentul de apartenentd la un grup de oameni,

care impartdsesc aceleasi valori.

Obiective operationale

- sd cunoasca semnificatia Zilei Internationale a Prieteniei;
- saidentifice modele pozitive si comportamente pro-sociale;

! http://www.citatepedia.ro/index.php?id=63419
2 https://www.basilica.ro/30-iulie-este-ziua-internationala-a-prieteniei
3 https://www.empower.ro/relatii/ce-inseamna-cu-adevarat-prietenia
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- sa evidentieze beneficiile relatiilor dintre oameni (ex. loialitatea, munca in
echipa, sentimentul de apartenentd la un grup de oameni care Impartdsesc
aceleasi valori);

- saisiinsuseascd valori despre prietenie, pace si non-violenta.

Desfisurarea propriu-zisd a activitdatii

Nr. crt. Actiuni Data
1 Instruirea participantilor, anuntarea temei si a regulamentului de desfasurare
a activitatii, transmiterea materialelor necesare pentru pregatirea activitatii.
Sustinerea propriu-zisa a activitatii:
- se vor solicita persoanelor participante informatii despre notiunea de
prietenie;
- informarea participantilor in legdtura cu celebrarea Zilei Internationale a
Prieteniei;
2 - recitarea unor poezii cu tema activitatii;
- Impadrtirea persoanelor private de libertate In 2 grupe - conform cu
inclinatiile si preferintele fiecareia — scriitori si artisti plastici;
- pictorii vor reda in desene (acuarele sau creioane colorate) conceptia lor
privind notiunea de prietenie.
- scriitorii vor concepe o compunere prin care se vor exprima liber cu
privire la tema data.
3 Evaluarea proiectului si a persoanelor participante, precum si creditarea
acestora, In acord cu prevederile deciziei.

Resursele implicate

Resurse umane:
e educatorul coordonator de la nivelul centrului;

e persoane internate selectate.

Resurse materiale:

e coli, pixuri, creioane colorate/acuarele.

Modalitatea de evaluare si conditiile de creditare

La finalul proiectului va fi intocmit un raport succint de evaluare finald, care va
cuprinde informatii despre numarul persoanelor internate participante, implicarea si
atitudinea acestora pe parcursul desfasurdrii activitatii, precum si raportat la modul in
care au fost concretizate obiectivele propuse.

Creditarea activitatii se realizeaza in conditiile prevederilor Deciziei directorului
general al ANP nr. 443/2016 (vezi Anexa).
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Adolescentii, fata in fata cu politistii

Dezbatere

Autor:
Marioara BILBA
Educator Centrul Educativ Buzias

»Adolescenta nu este doar o perioadd importantd a vietii, ci si singura perioadd cand putem
vorbi despre viati in sensul complet al cuviantului.”!
(Michel Houellebecq)

Justificare

Delincventa juvenild este parte a fenomenului infractionalitatii, cu o identitate
proprie, conferitd de categoria de indivizi la care se refera.?

Particularitatea acestui segment infractional este reflectata si de faptul ca nu se
suprapune pe evolutia inregistrata de criminalitate, In general, cauzele generatoare
tiind, de asemenea, diferite de situatiile iIn care sunt implicate persoanele adulte.
Delincventa juvenild reprezintd ansamblul conduitelor copiilor, tinerilor aflati in
conflict cu normele de convietuire sociald, acceptate si recunoscute in societate si are
motivatii de ordin bio-psiho-social.

Desi regulile si interdictiile sunt clar reglementate la nivelul centrelor educative
si de detentie, totusi, agresivitatea verbala, care prezinta potentialul de a se transforma
in agresivitate fizicd, este, uneori, prezenta in viata minorilor si tinerilor internati. Din
punct de vedere administrativ, disciplinar si, dupa caz, penal sunt, inevitabil,
intreprinse toate masurile necesare.

Ca activitate de prevenire a delincventei juvenile, considerdm utila informarea
persoanelor internate cu privire la consecintele savarsirii unor abateri disciplinare si

fapte penale, in timp ce se afld in executarea unei masuri educative.

! http://subiecte.citatepedia.ro/despre.php?s=adolescen%FE%E3
2 http://www.criminalistic.ro/delincventa-juvenila-cauze-si-conditii-favorizante/
3 https://tdh-moldova. md/media/ files /files/ ghid _de_ prevenire_a_delincventei _juvenile_8123508 .pdf
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Scop

Diminuarea agresivitatii si imbunatatirea modului de relationare intre minori si

tineri, prin informarea cu privire la consecintele savarsirii unor fapte penale in timp ce

se afld in executarea unei masuri educative.

Obiective operationale

sd defineasca delincventa juvenila;

sd enumere fapte de delincventd juvenila;

sa explice legatura dintre agresivitate si savarsirea unor noi fapte penale, in
perioada internarii;

sd identifice modalitati proprii de diminuare a agresivitatii.

Desfisurarea propriu-zisd a activitdatii

Nr. crt.

Actiuni Data

Instruirea participantilor, anuntarea temei si a regulamentului de desfasurare
a activitatii, transmiterea materialelor necesare pentru pregatirea activitatii.

Sustinerea propriu-zisa a activitatii:

- Informarea persoanelor internate cu privire la consecintele savarsirii unor
abateri disciplinare sau fapte.

- Discutii de grup:
o Ce sunt emotiile?

Care sunt emotiile de baza?

Ce se intampla in corpul nostru cand traim diferite emotii?

Ce emotii ne pot determina sa manifestdim un comportament agresiv?

O O O O

Care sunt consecintele manifestarii unui comportament agresiv in
centru?
- Prezentarea urmatoarei situatii:

Intr-o dimineatd, V. nu reusea s se trezeascd, desi domnul pedagog a intrat de
trei ori in camerd si i-a cerut si se pregdteascd pentru apel si pentru deplasarea la
scoald. Intr-un final, domnul pedagog l-a ridicat din pat si l-a trimis la baie si se
spele, avertizandu-l cd, dacd nu executd dispozitia, i va intocmi raport de incident.
V. a ajuns la scoald supdrat cd nu a putut dormi atdt cdt si-a dorit si furios pentru
faptul cii ,a fost amenintat” cu raportul de incident. In pauzd, T., cel mai un prieten
al lui i-a propus si se joace impreund, insd V. refuzd. T. l-a apucat, insd, de mind,
incercind sd-1 tragd spre grupul de minori. Atunci, V, nervos cum era, l-a impins pe
T., acesta a ciazut si s-a lovit foarte tare cu capul de ciment.

- Educatorul coordonator va facilita analizarea situatiei.
- Concluzii.

Evaluarea proiectului si a persoanelor participante, precum si creditarea

acestora, in acord cu prevederile deciziei.
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Resursele implicate

Resurse umane:
e educatorul coordonator de la nivelul centrului;
» persoanele internate selectionate;

o dupa caz, reprezentanti ai Politiei de la nivel local.
Resurse materiale: nu sunt necesare.

Modalitatea de evaluare si conditiile de creditare

La finalul proiectului va fi intocmit un raport succint de evaluare finala, care va
cuprinde informatii despre numarul persoanelor internate participante, implicarea si
atitudinea acestora pe parcursul desfasurdrii activitatii, precum si raportat la modul in
care au fost concretizate obiectivele propuse.

Creditarea activitdtii se realizeaza in conditiile prevederilor Deciziei directorului
general al ANP nr. 443/2016 (vezi Anexa).
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Povestile cu talc — modalitate de transmitere a valorilor umane

Cerc literar

Autor:
Marioara BILBA
Educator Centrul Educativ Buzias

Dacd planul tiu este pe un an... planteazi orez, dacd planul tiu
este pentru o decadd... planteazd copaci, dacd planul tdu este pentru o viatd... educd
oameni.’” (CONFUCIUS)

Justificare

Orice adult 1si aminteste cu pldcere de copildria cu povestile ei de seara, cum
linisteau, umpleau sufletul si mintea de idei, de speranta si de vise. Ne amintim cum
povestile continuau si in timpul noptii, pe timp de visare, iar dimineata ne trezeam mai
veseli si mai voiosi. Povestile au avut, dintotdeauna, rol vindecator, poate de aceea si
sunt atat de indrdgite, deopotriva, de copii si de adulti. Constient, sau nu, la final, ne-
am simtit cu totii mai bine, mai usori si mai putin apasati de ceea ce simteam Inainte.?

Povestile au un impact major si benefic asupra educatiei copiilor si tinerilor.
Genul educatie prin povesti este unul dintre cele mai eficiente si mai durabile. Copiii
absorb mult mai usor informatiile din povesti, iar daca invatamintele le ating coarda
sensibila, fondul bun, acestea nu vor fi uitate niciodata.

Educatia prin povesti este unul dintre cele mai eficiente moduri de a stimula
creativitatea copiilor si adolescentilor, de a-i ajuta si se dezvolte armonios. Intre toate,
povestile cu talc ofera cititorului sau ascultatorului invatamintele necesare pentru o
educatie corecta si un caracter puternic. Povestile cu talc sunt amuzante, dar, in acelasi
timp, oferd copiilor lectii valoroase despre cum sa fie mai buni, mai atenti, mai
respectuosi.’?

Cine nu adora povestile? Si acest lucru este extraordinar, deoarece au un rol
pozitiv si important in educatie, la orice varstd, in special cand vorbim despre povestile
cu talc (cu morala), care oferd celor care le ascultd invatamintele necesare pentru o

educatie corectd si un caracter puternic.

1 https://serialreaders.com/blog/6-carti-pentru-copii/

2 https://www.totuldespremame.ro/copilul-tau/povesti-si-poezii/20-de-povesti-pentru-copii-cu-morala

3 https://istoriesinumismatica.wordpress.com/2013/03/20/povesti-pentru-copii-si-adulti-povesti-cu-
morala-povesti-cu-talc-i/
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Tinand cont de nevoia persoanelor internate de a-si forma si exersa valori

morale si sociale... de ce sa nu citim povesti cu talc?

Scop

Sustinerea procesului de dezvoltare a interesului pentru lectura, formarea si

exersarea unor valori morale si sociale in randul persoanelor internate.

Obiective operationale

- saidentifice informatiile esentiale dintr-un mesaj oral;
- sa extragd morala din povestile citite;

- sd transpuna grafic mesajul primit.

Desfasurarea propriu-zisa a activitdtii

Nr. crt. Actiuni Data

Instruirea participantilor, anuntarea temei si a regulamentului de desfasurare
a activitdtii, transmiterea materialelor necesare pentru pregatirea activitatii.

Sustinerea propriu-zisa a activitatii:

- Exercitii de spargere a ghetii.

Lecturarea povestilor cu talc.

Discutarea povestilor lecturate.

Transpunerea grafica a mesajului (moralei extrase).

Concluzii.

Evaluarea proiectului si a persoanelor participante, precum si creditarea
acestora, in acord cu prevederile deciziei.

Resursele implicate

Resurse umane:
e educatorul coordonator de la nivelul centrului;

e persoane internate selectate.

Resurse materiale:
o Povesti cu tilc de Petre Ispirescu;
e Fabule de Esop;

e alte materiale.
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Modalitatea de evaluare si conditiile de creditare

La finalul proiectului va fi intocmit un raport succint de evaluare finald, care va
cuprinde informatii despre numarul persoanelor internate participante, implicarea si
atitudinea acestora pe parcursul desfasurarii activitdtii, precum si raportat la modul in
care au fost concretizate obiectivele propuse.

Creditarea activitatii se realizeaza in conditiile prevederilor Deciziei directorului
general al ANP nr. 443/2016 (vezi Anexa).
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Cioburi de suflet

Ora de lectura

Autor:
Zinaida UNGUREANU-RUSU
Educator Centrul Educativ Buzias

Lectura ar putea fi un mijloc de alimentare spirituald continud, nu numai un

instrument de informatie sau contemplatie!” (Mircea Eliade)

Justificare

Importanta lecturii este evidenta si mereu actuald. Lectura este un instrument
care dezvolta posibilitatea de comunicare intre oameni, facandu-se ecoul capacitatilor
de gandire si limbaj. Lectura adolescentilor si tinerilor este un act intelectual esential,
care trebuie indrumat de cdtre familie si de catre scoala. Ne propunem sa contribuim la
cresterea unor generatii care vor simti sete permanenta pentru citit, pentru cunoastere,
pentru largirea orizontului cultural. Persoanele internate in centru sunt parte a acestei
generatii de adolescenti si tineri, care trebuie sa inteleaga cartea ca pe un festin al
gandurilor.?

Dificultatea perioadei prin care trec adolescentii si tinerii cu care lucrdm poate fi
atenuata de lectura unor carti de calitate sau de ,evadarea” intre filele unui volum de
poezie. Eliberandu-se de stres, adolescentul si tanarul vor gasi solutii la framantarile
sufletesti, va avea o putere mai mare de concentrare, va da dovadda de o anumita
fluenta in gandire si in comunicare. Astfel, poate invdta un lucru important: alegerea
cirtilor de calitate este un prim pas in deprinderea lecturii.

Prin proiectul de activitate ,Cioburi de suflet” ne propunem sa sustinem
progresul educational al persoanelor internate, prin declansarea curiozitatii si

interesului fata de lectura.

Scop

Cultivarea interesului pentru poezie si pentru lecturd, in general, la persoanele

internate in centrele educative si centrele de detentie.

! https://clubbib2.wordpress.com/2013/08/19/cugetari-despre-carte/
2 http://www tribunainvatamantului.ro/importanta-lecturii-in-instruirea-si-educarea-elevilor/
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Obiective operationale

- sa constientizeze rolul lecturii in dezvoltarea orizontului cunoasterii si a propriei
personalitati;

- sa manifeste curiozitate si interes fata de creatii literare inedite realizate de
adolescentii si tineri care au trdit experiente similare;

- sa decodifice mesajul unor texte prin lectura la prima vedere.

Desfisurarea propriu-zisd a activitdatii

Nr. crt. Actiuni Data

Instruirea participantilor, anuntarea temei si a regulamentului de desfasurare
a activitatii, transmiterea materialelor necesare pentru pregatirea activitatii.

Sustinerea propriu-zisa a activitatii.

Activitatea se va desfdsura astfel:

- utilizand poezii, ca suport material selectat de coordonator, participantii
vor lectura si decodifica mesajul unor texte care i-au impresionat, cu
ajutorul educatorului.

- fiecare participant va alege o poezie pe care o va citi grupului si, ulterior, se
va discuta pe marginea textului prezentat.

- educatorul va ghida activitatea spre identificarea cuvintelor cheie.

Participantii vor completa un chestionar referitor la importanta lecturii in

dezvoltarea adolescentului (Chestionar privind atitudinea fatd de lecturd).

3. Evaluarea proiectului si a participantilor.

Resursele implicate

Resursele umane:
e educatorul coordonator de la nivelul centrului;

» persoanele internate selectate care detin abilitati de scris-citit.

Resurse materiale:
o carti de poezie imprumutate de la biblioteca centrului;

o chestionar referitor la importanta lecturii;

Modalitatea de evaluare si conditiile de creditare

La finalul proiectului va fi intocmit un raport succint de evaluare finald, care va
cuprinde informatii despre numarul persoanelor internate participante, implicarea si
atitudinea acestora pe parcursul desfasurdrii activitatii, precum si raportat la modul in
care au fost concretizate obiectivele propuse.

Creditarea activitatii se realizeaza in conditiile prevederilor Deciziei directorului
general al ANP nr. 443/2016 (vezi Anexa).
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Recitare
Cerc literar

Autor:
Cristian DUMITRESCU

Educator Centrul de Detentie Craiova

~Poezia este o arti — cea mai de seamd
dintre artele frumoase, cea mai usor

de abordat si cea in care adevirata
perfectiune este cel mai greu de atins'.”
(E.C. Stedman)

Justificare

Mintea omeneascd a fost si este In continuare, in ciuda tuturor progreselor
tehnologice, medicale si psiho-neurologice inregistrate, ultima frontiera a cunoasterii;
un mister adanc, despre care stim multe, fara a ne apropia, totusi, de descifrarea
completa a acestuia.

Mintea omului, reprezintd, In fapt, cel mai complex sistem de procesare a
informatiei pe care il cunoastem. Este Inzestrat cu numeroase capacitati utile, dar, in
egala masura, sunt prezente si sldbiciuni. Cea mai mare problema, in acest context, este
cd nu vine insotitd de un manual de utilizare. Modul sau de utilizare este de tipul , plug
and play”, adicd , te conectezi si joci”, fara alte explicatii; asta, ca sd nu parasim complet
registrul tehnologic.

Creierul poate fi ,vazut” ca un ,personaj” capricios si imprevizibil — uneori tdios
si ager ca o lama de ras, alteori moale si catifelat ca un ghem de lana. Cel putin partial,
aceasta variabilitate poate fi explicata de fluctuatiile ritmului circadian: teoretic, daca
executi sarcina potrivita, compatibild cu acel gen de activitate, ar trebui sa o poti realiza
intr-o maniera optima.

Atentia da, practic, masura in care suntem constienti (sau nu), in fiecare moment
al vietii, de lumea si de evenimentele inconjurdtoare; ne putem, deci, hazarda sa
consideram ca a controla atentia se numara printre cele mai importante activitati ale

mecanismului cerebral.

! www.citatepedia.ro/index.php?id=71302
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Pentru a interpreta lumea si a-i da un sens, este nevoie sa filtram aproape tot ce
existd In sfera de acces a simturilor noastre si sd ne concentram asupra lucrurilor
esentiale pentru noi, din acest peisaj variat. Cu atat mai mult, atentia canalizata este
esentiald pentru invatare si memorare. Prin urmare, o optimizare a capacitatii de a fi
atent aduce cu sine beneficii In aproape toate palierele mentale si, implicit, ale vietii
individuluil.

In viata reald, este bine si optim pentru infrumusetarea sarcinilor pe care le
avem de facut, prin adaugarea unor detalii placute (Nilli Lavie, f.a.). Arta, in general, si
poezia, in special, poate fi unul din acele lucruri placute.

Emotiile nu reprezinta, In mod necesar, inamicul ratiunii. Oamenii care au
suferit traume ale zonei cortexului prefrontal, responsabila de procesarea emotiilor, au
reale probleme in a lua decizii, de orice natura ar fi ele, mai ales atunci cand nu exista
niciun fel de avantaj logic, in cazul vreunei optiuni posibile.

Asadar, imbratisarea intuitiei si a sentimentelor noastre, atunci cand avem de
luat decizii, s-ar putea sad ne ajute sa decidem, totusi, rational.

Invétarea este ceva ce creierul face in mod natural; este implicitd. Este procesul
prin care acumulam si stocam informatie (utila si inutild) si deprindem aptitudini?.

In acest registru, activitatea educativa de recitare are la baza dezvoltarea
abilitatii de a recepta si a reproduce o gama variata de texte, concomitent cu asimilarea,
filtrarea si manifestarea unor emotii. Unul din instrumentele de baza in efectuarea
acestei activitati este exercitiul de citire repetata, in vederea memordrii si realizarii unei
exprimadri si intondri expresive. Metoda recitarii este cu atat mai mult valoroasa, cu cat
aceasta poate contribui la schimbarea atitudinal-comportamentala a tinerilor, dar si
constientizarea comunitatii privind potentialul de care dispun minorii si tinerii
internati.

Activitatea 1si propune sa 1i ajute pe minori si tineri sad-si stimuleze gandirea,
creativitatea si dialogul, intarind sentimentul increderii si al identitatii de sine,
oferindu-le, astfel, sansa de a memora, reproduce corect, expresiv, chiar artistic poezii,

piese de teatru, discursuri etc.

Scop

Exersarea gandirii si a proceselor sale prin implicarea in activitati care dezvolta

responsabilitatea si increderea de sine.

! https://stiintasitehnica.com/scurt-ghid-de-utilizare-mintii/
2Idem.
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Obiective operationale

- sa-si exerseze memoria, atentia, disciplina si expresivitatea;

- sa-si asume responsabilitati in rezolvarea unor sarcini;

- sa-si dezvolte increderea in sine prin implicarea in activitati;

- sa congtientizeze necesitatea completdrii scolare si personale, conferind, astfel,

utilitate timpului in detentie;

- sa-si Imbunatdteasca exprimarea orald prin pronuntie si reproducere corecta,

expresiva a textelor.

Desfisurarea propriu-zisd a activitdatii

Nr. crt. Actiuni Data
1 Instruirea participantilor, anuntarea temei si a regulamentului de desfasurare
' a activitatii, transmiterea materialelor necesare pentru pregatirea activitatii.
Sustinerea propriu-zisa a activitatii:
- recitarea poeziilor selectate de catre educatorul coordonator (reproducere
5 corecta si expresiva);
’ - memorarea unor poezii (fragmente din piese de teatru), la alegere si,
ulterior, recitarea/reproducere acestora;
- concluzii.
3 Evaluarea proiectului si a persoanelor participante, precum si creditarea

acestora, in acord cu prevederile deciziei.

Resursele implicate

Resursele umane:

educatorul coordonator de la nivelul centrului;

persoanele internate selectate pe baza urmadtoarelor criterii: dorinta de

valorificare a aptitudinilor artistice, optiunea persoanelor internate, dovada

unor calitati vocale/interpretative

Resurse materiale:

mijloace audio video;
carti de poezii;

carti de piese de teatru.

Modalitatea de evaluare si conditiile de creditare

La finalul proiectului va fi intocmit un raport succint de evaluare finald, care va

cuprinde informatii despre numadrul persoanelor internate participante, implicarea si
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atitudinea acestora pe parcursul desfasurarii activitdtii, precum si raportat la modul in
care au fost concretizate obiectivele propuse.

Creditarea activitatii se realizeaza in conditiile prevederilor Deciziei directorului
general al ANP nr. 443/2016 (vezi Anexa).
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CURCUBEU

Redactare revista

Autor:
Silvana MATEI
Educator Centrul Educativ Buzias

Nu vei zari nicicdnd un curcubeu, daci te uiti in jos.”?
(Charlie Chaplin)

Justificare

Initiativa de a realiza o revista a centrului, a fost alimentata de dorinta de a avea,
astfel, ,o carte de vizitd”, creatd prin implicarea persoanelor internate, cu sprijinul
personalului centrului. Revista isi propune aparitii trimestriale si va fi o revista de
divertisment, de cultura si de creatie, va cuprinde tot ceea ce Inseamna viafa de dupdi
gratii: noi si ei, emotii, temeri, ganduri, dileme, activitdti educative si recreative, munca
intregului personal, pe care cei de afard - cei care nu pot decat sa isi imagineze despre
ceea ce se intampla dupdi gardul verde - o vor cunoaste din filele revistei Curcubeu.

Vom incerca, astfel, sa abordam teme cat mai diverse, care sa stimuleze
persoanele internate sa creeze si sd sintetizeze informatii utile.

In paginile revistei noastre va fi tapetat, frumos colorat, tot ceea ce inseamna
centrul educativ sau centrul de detentie.

Colectivul redactional va fi format din persoane internate, educatori, invatatori
si profesori care vor colabora pentru scrierea unor continuturi interesante ale revistei.

Diversitatea activitatilor semistructurate oferite, in acest context, va contribui si
la cresterea interesului adolescentilor pentru scoald si pentru oferta educationald, in
genere.

Gama de activitati propusa, permite transferul si aplicabilitatea cunostintelor,
abilitatilor, competentelor dobandite in cadrul orelor prevdzute in programa scolara.
Persoanele internate sunt captate de activitdtile artistice, recreative, care ajutd la
dezvoltarea creativitatii, gandirii critice si stimuleaza procesele decizionale.

Dorim sa transmitem, prin intermediul revistei, mesajele si gandurile noastre, sa
prezentam creatii literare, dar si informatiile care ne par atractive. De asemenea, dorim

ca revista sa cuprinda si scurte prezentari ale activitatilor desfasurate.

! http://subiecte.citatepedia.ro/despre.php?s=curcubeu
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Scop

Dezvoltarea responsabilizarii si a capacitdtii de exprimare scrisd, incurajarea

unei atitudini deschise, a initiativei si implicdrii in ceea ce priveste munca in echipa.

Obiective operationale

- saisi dezvolte capacitatea de prelucrare a informatiei, de exprimare scrisa si de
argumentare a opiniei;

- saisi dezvolte capacitatea de a lucra in echipa;

- saisi dezvolte spiritul de initiativa;

- saisi asume responsabilitatea in indeplinirea sarcinilor.

Desfiasurarea propriu-zisd a activitdatii

Nr. crt. Actiuni Data

Informarea persoanelor internate, personalului si profesorilor cu privire la

scopul elabordrii Revistei Centrului:

1. - colaborarea si interactionarea;

- stimularea implicarii In procesele decizionale, privind continutul
revistei.

Sustinerea propriu-zisa a activitatii:
1. Dialog/dezbateri despre subiectele pe care le va contine paginile revistei:
- elaborarea de teme diverse;
- obtinerea informatii utile;
- selectarea continuturilor informationale.
2. Strangerea materialelor pregatite de colaboratorii revistei.
3. Prelucrarea materialelor primite.
- dialog/dezbateri pe marginea temelor, corectare si completare.
4. Redactarea revistei.
5. Prezentarea revistei.
Evaluarea proiectului si a persoanelor participante, precum si creditarea

acestora, in acord cu prevederile deciziei.

Resursele implicate

Resursele umane:
e educatorul coordonator de la nivelul centrului;

» persoanele internate selectate cu abilitati foarte bune de citit-scris.

Resurse materiale: material informational cules din interiorul centrului (ex.

articole, poezii scrise de catre persoanele internate din centru, desene).
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Modalitatea de evaluare si conditiile de creditare

La finalul proiectului va fi intocmit un raport succint de evaluare finald, care va
cuprinde informatii despre numarul persoanelor internate participante, implicarea si
atitudinea acestora pe parcursul desfasurarii activitdtii, precum si raportat la modul in
care au fost concretizate obiectivele propuse.

Creditarea activitatii se realizeaza in conditiile prevederilor Deciziei directorului
general al ANP nr. 443/2016 (vezi Anexa).
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31 August —,,Limba noastrd cea romana”

Activitate de difuzare a culturii

Autor:
Zinaida UNGUREANU-RUSU
Educator Centrul Educativ Buzias

, Urmagilor mei Vicdiresti!
Las voud mostenire:
Cresterea limbei romdnesti
Si-a patriei cinstirel.”

(Ienachitd Vacarescu)

Justificare

,Limba unui popor este chiar sangele acestui popor”2. ,Orice popor se identifica
prin limba, drapel si imn, trei elemente care unesc si confera identitate nationala.
Limba romana cuprinde spiritul stramosilor si samburele gandirii viitorului neam
romanesc, o garantie sigurd pentru existenta viitoare a neamului romanesc.” 3
,Sentimentul de apartenenta la neam si tara se lasda mostenire, se insufla, dar se si
educa prin implicarea generatiilor tinere in activitati dedicate limbii noastre.”*

Prin activitdtile de difuzare a informatiilor de culturd generala, legate de limba
romand, in randul persoanelor internate in centrele educative si de detentie, incercam
sa le insuflam acestora dorinta de a ramane credinciosi radacinilor, pentru pastrarea
identitatii noastre in Europa si In spatiul legitim al spiritualitdtii romanesti, pentru
diversitatea si integritatea culturii nationale, pentru unitatea neamului, pentru
demnitatea de a fi romani - oriunde ne-am afla si pentru a continua sa visam si sa

gandim in limba romana.

Scop

Educarea sentimentului de apartenentd la neam si insuflarea sentimentelor de

dragoste pentru tard, limba si neam.

1 https://www.versuri.ro/versuri/ienachita-vacarescu-9-urmasilor-mei-vacaresti-_ib87.html
2Vieru G. (2009). Poezii, Bucuresti: Editura Jurnalul.

3 http://www.poezie.ro/index.php/poetry/13929582/Limba_noastr%C4%83

¢ http://blog.romandria.ro/ienachita-vacarescu-testament#.W8a5kOgzbIU
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Obiective operationale

- sd cunoasca si sa recunoasca simbolurile nationale romanesti;
- sa prezinte titlurile unor poezii despre limba romana;

- sa enumere poeti care au scris poezii despre limba romana;

- sarecite poezii dedicate limbii materne;

- saidentifice elemente definitorii pentru identitatea nationala.

Desfisurarea propriu-zisd a activitdatii

Nr. crt. Actiuni Data

Instruirea participantilor, anuntarea temei si a regulamentului de desfasurare a
1. activitdtii, transmiterea materialelor, poeziilor, necesare pentru pregatirea
activitatii legatd de Ziua limbii romane.

Sustinerea propriu-zisa a activitatii de difuzare a culturii:
persoanele participante, vor fi informate despre semnificatia Zilei limbii romane,

despre poetii romani care au scris poezii despre limba materna;
2. - recitarea poeziilor despre limba romana;

dezbatere, dialog si comentarii pe marginea evenimentului si a poeziilor
prezentate;
- auditie de cantece despre limbd, din repertoriul Doinei si Ion Aldea Teodorovici.

Evaluarea proiectului si a persoanelor participante, precum si creditarea acestora,
in acord cu prevederile deciziei.

Resursele implicate

Resurse umane:
e educatorul coordonator de la nivelul centrului;

e persoane internate selectate, cu abilitati foarte bune de scris-citit.

Resurse materiale:
o carti;
o informatii despre Ziua limbii romane;

e poezii semnificative despre limba.

Modalitatea de evaluare si conditiile de creditare

La finalul proiectului va fi intocmit un raport succint de evaluare finald, care va
cuprinde informatii despre numarul persoanelor internate participante, implicarea si
atitudinea acestora pe parcursul desfasurdrii activitdtii, precum si raportat la modul in
care au fost concretizate obiectivele propuse.

Creditarea activitatii se realizeaza in conditiile prevederilor Deciziei directorului
general al ANP nr. 443/2016 (vezi Anexa).
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Schimba perspectiva!
Foloseste-ti creativitatea!

Expozitie

Autor:
Marioara BILBA
Educator Centrul Educativ Buzias

Fiecare copil este un artist, problema este si ramdnd artist si atunci cind va cregte.”
(Pablo Picasso)

Justificare

Omul, ca fiintd rationald, trebuie sa demonstreze cd, In orice situatie
problematica s-ar afla, poate sa gaseasca un raspuns, o cale optimd de rezolvare, intr-
un interval de timp relativ scurt. Aceasta abilitate, prin care fiinta umana reuseste sa
identifice solutii, este direct legata de inteligentd, iar daca, pentru aceeasi problema se
pot oferi mai multe variante de rdspuns aceasta indicd faptul ca acea persoana este, de
asemenea si creativa.?

Adolescentii au o minte dinamica, deschisa si avida de nou. La aceasta varsta,
creativitatea abunda, la fel si curajul si curiozitatea. Varsta tranzitiei cdtre maturitate
vine, insd, si cu multe provocdri, confuzie, emotii greu de stdpanit. Astfel, se formeaza
viitorul adult sdndtos si puternic. Gandirea creativa ajuta in diverse situatii, il ajuta pe
adolescent sd fie increzdtor in fortele lui, sa se elibereze de anxietdtile si tensiunile
acumulate, sa dezvolte abilitati de comunicare si relationare cu cei de aceeasi varsta si
cu adultii, sa-si exprime nevoile si dorintele, sa-si dezvolte atentia, gandirea, memoria
si creativitatea.’

Putem conchide ca adolescenta si creativitatea sunt ,perfect compatibile”,
deoarece adolescenta, privitd ca o etapa de varstd in sine, poate gasi in sfera creativitatii
argumentele necesare reusitei adolescentului, aflat in plin proces de integrare si
devenire sociald.

Tinand cont de trasdturile de personalitate ale adolescentilor internati in centrul
educativ sau centrul de detentie, precum si de nevoile emotionale ale acestei categorii,

consideram utila implicarea in activitati care sa le ofere libertatea de exprimare de care

! http://www.anidescoala.ro/divertisment/distractie/citate-celebre/citate-despre-creativitate/
2 https://anatolbasarab.ro/creativitatea-in-viata-de-zi-cu-zi/
3 http://www.aletheea.ro/ce-se-intampla-in-creierul-unui-adolescent/
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au nevoie, acest aspect fiind, in acelasi timp, o modalitate obisnuita, simpla, dar utila

pentru a combate tristetea, anxietatea, frica, temerile.

Scop

Stimularea creativitatii participantilor, pentru a marca, intr-un mod personal

zilele ,, 1 Martie” si ,8 Martie”, schimbarea perspectivei asupra propriei vieti si

realizarea unei expozitii cu obiectele decorative confectionate.

Obiective operationale

sa defineasca semnificatia zilelor de , 1 Martie” si , 8 Martie”;

sd realizeze produse care vor face obiectul expozitiei;

sa-si exerseze creativitatea;

sd-si dezvolte abilitati de munca in echipa.

Desfisurarea propriu-zisd a activitdatii

Activitatile proiectului se vor desfasura in perioada 01 februarie — 8 martie, astfel:

Nr. crt. Actiuni Data

Instruirea participantilor, anuntarea temei si a regulamentului de desfasurare

1. a activitatii, transmiterea materialelor, stabilirea strategiilor de lucruy,
necesare pentru organizarea expozitiei.

2. Realizarea obiectelor decorative ce urmeaza a fi expuse.

3. Expunerea obiectelor decorative rezultate.
Vizionarea expozitiei:

4 - Vor fi organizate grupuri cu persoane internate care n-au participat la

’ activitate.

- Vor fi invitati colaboratori din comunitate.

5 Evaluarea proiectului si a persoanelor participante, precum si creditarea

acestora, in acord cu prevederile deciziei.

Resursele implicate

Resurse umane:

educatorul coordonator de la nivelul centrului;

persoane internate selectate.

Resurse materiale:

coli pentru desen, carton, radiere, ascutitori, pixuri, creioane, creioane colorate,

carioci, acuarele, pensule, pahare plastic, hartie coloratd, hartie alba, lipici, fise

de colorat.
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Modalitatea de evaluare si conditiile de creditare

La finalul proiectului va fi intocmit un raport succint de evaluare finald, care va
cuprinde informatii despre numarul persoanelor internate participante, implicarea si
atitudinea acestora pe parcursul desfasurarii activitdtii, precum si raportat la modul in
care au fost concretizate obiectivele propuse.

Creditarea activitatii se realizeaza in conditiile prevederilor Deciziei directorului
general al ANP nr. 443/2016 (vezi Anexa). De asemenea, se vor acorda, in sens
stimulativ, diplome de participare toate persoanele inscrise in proiect, ca o recunoastere

a implicdrii in activitatile desfasurate.
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8 Aprilie — Ziua Internationala a Rromilor

Spectacole, expozitie, dezbatere, concurs tematic

Autor:
Nicoleta-Teodora TRIANDAFIL
Educator Centrul Educativ Tg. Ocna

. Respectul este temelia, sau mai exact,

soclul din care se inaltd statuia armoniei’.” (Teodor Mazilu)

Justificare

Organizarea unor activitati prin care se sarbdtoresc persoanele de altd etnie, care
executd masuri privative de libertate, constituie un bun prilej de cunoastere si
intelegere a modului de viatd a acestora, In incercarea de a depasi sau limita diferentele
percepute de natura sociald si culturala.

»Ziua Internationald a Rromilor” se sarbatoreste in fiecare an, la inceputul lunii
aprilie. Ideea de a marca o astfel de zi a luat nastere la Londra, in 8 aprilie 1971, la
primul , Congres International al Rromilor”, cand au fost adoptate: cantecul ,,Gelem,
Gelem”, ca imn al rromilor de pretutindeni si steagul rromilor.

In Romania se marcheaza ziua de 8 aprilie ca ,Sarbatoare a etniei rromilor din
Romania, adoptatd de Parlamentul Romaniei”. Scopul sarbatoririi acestei zile este acela
de a atrage atentia societatii asupra problemelor cu care se confruntad rromii, dar si de a
pune in valoare cultura si potentialul creativ al acestora: tiganii sunt , totusi fiinte umane
ce nu pot vietui undeva intre cer si pamant”?, spunea Angus Fraser (2010).

Rromii sunt un grup etnic care poate fi gdsit in aproape toata lumea. Se
presupune ca numele de ,tigani (zingari, tsigans, zigeuners, cganes, ckani in alte limbi)
provine din grecescul ,,athinganoi” (a nu se atinge), numele unei secte din Bizant, care
practica iluzionismul, cu care rromii au fost confundati. Limba lor face parte din
ramura indo-ariand a familiei de limbi indo-europene, fiind similara cu alte limbi
indiene, precum hindi.

Odata cu integrarea Romaniei in Uniunea Europeand, s-a oferit alternativa
culturalizarii, prin crearea de locuri speciale destinate rromilor In unitati de invatdmant
(scoli, licee si universitati).

In acest sens, prin astfel de activitati (ex. dezbatere, concurs tematic, spectacole,
expozitie), se urmadreste valorizarea obiceiurilor si traditiilor acestei etnii, In Incercarea

de depdsire a eventualelor bariere de ordin cultural si social.

1 http://www.citatepedia.ro/index.php?id=84049
2 Fraser A. (2010). Tiganii, Bucuresti: Editura Humanitas.
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Scop

Eliminarea stereotipurilor etnice si dezvoltarea unor relatii nediscriminatorii,
prin cunoasterea istoriei si a traditiei, precum si prin intelegerea modului de viata

specific unei anumite comunitati etnice.

Obiective operationale

- sa cunoasca elementele specifice acestei etnii (ex. imnul, drapelul, portul
traditional);

- saidentifice apartenenta la un anumit grup social;

- sase implice in activitati valorizatoare;

- sa-si dezvolte/sa-si consolideze atitudini prosociale;

- sa manifeste acceptare si dorinta de incluziune prin raportare la persoane

apartinand altor etnii.

Desfasurarea propriu-zisd a activitditii

Nr.

Actiuni Data
crt. ’

1. Concurs de dans tiganesc
Identificarea persoanelor internate,
cu abilitati in domeniul artistic.

—_

Desfasurarea repetitiilor.

Intocmirea regulamentului pentru concursul de dans.

Sustinerea evenimentului.

SO Bl

Dupa caz, mediatizarea evenimentului
catre mass-media locala.

2. Expozitie cu desene si afise tematice

Identificarea persoanelor internate
cu abilitati artistico-plastice.

Identificarea resurselor materiale necesare confectionarii de
obiecte decorative.

Confectionarea propriu-zisa a desenelor si afiselor.

Organizarea standului expozitional.

S -l Bl B

Dupa caz, mediatizarea evenimentului
catre mass-media locala.

3. Dezbatere/alocutiuni pe tema obiceiurilor si traditiilor rromilor

Intocmirea/adaptarea/completarea materialului suport, in
format PowerPoint: ,Romii de langa noi”.
Selectarea persoanelor internate
care vor participa la dezbatere

3. | Prezentarea informatiilor relevante din materialul PowerPoint
4. Concurs tematic

Identificarea persoanelor internate, care isi exprima
intentia de a participa la concursul tematic.

2. Intocmirea regulamentului pentru concursul tematic.

3. Sustinerea propriu-zisa a concursului tematic.
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Resursele implicate

Resurse umane:

e educatorul coordonator de la nivelul centrului;

e persoane internate in centru, cu abilitdti artistice, precum si cu abilitati de
scris si citit;

e dupa caz, colaboratori din partea ONG-urilor, altor institutii de la nivelul

comunitatii locale.

Resurse materiale:

material suport, in format PowerPoint;
» laptop/calculator;

e imprimanta;

e sonorizare;

o coli A4, pixuri, creioane.

Modalitatea de evaluare si conditiile de creditare

La finalul proiectului va fi intocmit un raport succint de evaluare finald, care va
cuprinde informatii despre numadrul persoanelor internate participante, implicarea si
atitudinea acestora pe parcursul desfasurdrii activitdtii, precum si raportat la modul in
care au fost concretizate obiectivele propuse.

Creditarea activitatii se realizeaza in conditiile prevederilor Deciziei directorului
general al ANP nr. 443/2016 (vezi Anexa).
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Flori de mai

Atelier ocupational

Autor:
Liliana MANZU
Educator Centrul Educativ Buzias

. Arta este efortul necontenit de a concura frumusetea florilor.”?
(Marc Chagall)

Justificare

Activitatile creative, In general, cele axate pe dexteritatea manuala sunt de un
real ajutor in dezvoltarea potentialului persoanelor internate in centrele educative si
centrele de detentie. Gama de activitati desfdsurate in cadrul acestui proiect se pliaza
pe nevoile identificate la nivelul populatiei internate in centru.

Cunoscand importanta terapiei ocupationale, ca demers de recuperare in cazul
minorilor si tinerilor (si nu numai), este necesar a sublinia faptul cd, aceasta paletd de
activitati poate sd stimuleze dezvoltarea sentimentelor de cooperare, a stapanirii de
sine, identificand satisfactii si impliniri in ceea ce creeaza.’

Caracterul practic — aplicativ al atelierului de creatie propus permite imbinarea
muncii fizice, practice cu creatia. Rolul activitatii practice se concretizeaza in

dezvoltarea psihomotorie, afectiva si estetica a participantilor®.

Scop

Dezvoltarea creativitatii si dexteritdtii manuale a persoanelor internate prin
transmiterea unor informatii despre materiale si caracteristicile acestora, utilizarea unor
tehnici de lucru, promovarea colaborarii si schimbului de experienta intre persoanele

internate.

Obiective operationale

- saisi formeze deprinderi de lucru manual;
- sainvete noi tehnici din spectrul manualitatii;
- saisi dezvolte simtul practic si estetic;

- saisi dezvolte creativitatea.

5

1 http://subiecte.citatepedia.ro/despre.php?s=flori%2Cfrumuse%FEe

2 Maria Dorina Pasca, Erzsebet Banga (2016). Terapii ocupationale si arte combinate, Targu Mures: Editura
University Press.

3Idem 1.
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Desfisurarea propriu-zisd a activitdtii

Nr. crt. Actiuni Data

Promovarea activitdtii in randul persoanelor internate si instruirea participantilor.
Pregatirea sabloanelor si modelelor.

Sustinerea propriu-zisa a activitatii:
- se va capta atentia persoanelor participante printr-un element surpriza — un
cos cu materialele necesare desfasurarii activitatii;
- se vor Imparti persoanele participante in 2 grupe:
o echipa 1 - vareproduce sablonul 1;
o echipa 2 - va reproduce sablonul 2;
- se vor prezenta sabloanele si materialele de lucru;
- se realizeaza exercitii pregatitoare;
- se vor oferi indrumari persoanelor participante care intampina dificultati;
- activitatea se va finaliza cu o discutie libera asupra modului de desfasurare a
activitatii, in vederea obtinerii unui feedback obiectiv din partea persoanelor
participante.

Evaluarea proiectului si a persoanelor participante, implicit si creditarea
persoanelor internate, in conditiile reglementarilor incidente.

Resursele implicate

Resurse umane:
e educatorul coordonator de la nivelul centrului;

e persoanele internate selectate.

Resurse materiale:

e hartie creponata divers coloratd;
o hartie glasatd;

o adeziv (aracet, lipici);

e acuarele;

e carioci sau creioane colorate;

o foarfece.

Modalitatea de evaluare si conditiile de creditare

La finalul proiectului va fi intocmit un raport succint de evaluare finald, care va
cuprinde informatii despre numadrul persoanelor internate participante, implicarea si
atitudinea acestora, informatii privind creditarea si modul in care au fost concretizate
obiectivele propuse.

Creditarea activitatii se realizeaza in conditiile prevederilor Deciziei directorului
general al ANP nr. 443/2016 (vezi Anexa).
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HOBBY

Ateliere ocupationale (desen, picturd, colorat, origami etc.)

Autor:
Marioara BILBA

Educator Centrul Educativ Buzias

S nu lasi sd treacd o zi fard sd citesti, sd auzi sau sd faci ceva frumos.”
(Johann Wolfgang von Goethe)

Justificare

Hobby-ul reprezintd pasiunea sau activitatea preferata a unei persoane,
desfasurata din pldcere, in timpul liber. De asemenea, hobby-ul nu este o inclinatie
nativd, ci una descoperita si dezvoltata constant, cu scopul de a oferi destindere si
relaxare.

Practicarea unui hobby genereaza multiple beneficii in viata unei persoane,
precum cresterea calitdtii vietii in timpul liber, a puterii de concentrare, reducerea
stresului. In acelasi timp, hobby-urile sunt expresii ale reusitelor personale si auto-
descoperirii, contribuind la cresterea increderii in sine.?

Hobby-urile pot reprezenta, de asemenea, instrumente educationale. Lucrand
asupra hobby-urilor, adolescentii/tinerii invata sa isi formeze scopuri, sd ia decizii si sa
rezolve diverse probleme. In final, hobby-urile devin, adesea, interese de viatd, chiar
cariere.’

Stresul, prezent in viata noastrd intr-o forma sau alta, in viata tuturor oamenilor,
indiferent de standardul de viatd. Cu atat mai mult, in mediul penitenciar, nesiguranta,
incertitudinea asupra viitorului si lupta pentru a deveni mai buni (in sens prosocial),
sunt factori pe care nimeni nu i poate ignora.*

Educatia organizatd si desfdsuratd in mediul penitenciar isi propune sa
structureze, sa mijloceasca, sa diversifice si sd imbunatdteasca relatiile dintre om si

societate, iar activitatea de ,hobby” reprezinta o modalitate de orientare a persoanelor

1 http://citate.unica.ro/2011/02/12/citate-despre-pasiune/

2 http://www.sanatatesistaredebine.ro/sfaturi-24/hobby-urile-si-importanta-lor-320.html

3 http://www.psihologulnostru.ro/hobby-urile-aduc-beneficii/

4 http://www.lapsiholog.com/interpreteaza-desenele-copilului-tau-descifreaza-modul-de-
comunicare.html
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internate catre util, de sensibilizare esteticd si de responsabilizare, in scopul modelarii
personalitatii umane.

In acelasi context, mentiondm faptul ci persoanele internate prezinti adesea
dificultati In abordarea, solutionarea unor situatii personale survenite in perioada
executdrii masurii educative. Practicarea unui hobby este o modalitate obisnuitd,
simpld dar utila pentru a combate tristetea, anxietatea, facilitand, in egala masura,

procesul de pregatire pentru intoarcerea in societate.

Scop

Dezvoltarea creativitdtii, a unor strategii de coping functionale, prin oferirea
persoanelor internate alternative de petrecere a timpului liber intr-un mod placut si

util.

Obiective operationale

- sa defineascd notiunea de hobby;

sd identifice hobby-urile pe care ar prefera sa le practice;

- sa enumere efectele hobby-urilor in viata de zi cu zi;

sd practice unele activitati de hobby, dintre cele propuse de educatori.

Desfasurarea propriu-zisa a activitdtii

Activitdtile de hobby propuse persoanelor internate se vor desfasura o data pe

sdptamana si vor fi de tipul:

a. Desen
Desenul este cel mai usor mijloc de exprimare liberd, care ii permite unei
persoane sa proiecteze in exterior emotiile si sentimentele veritabile pe care le nutreste
(ex. pentru persoanele importante din viata lui, precum si fata de evenimentele care ne
marcheazd, in general, viata). De asemenea, ,trezirea” talentelor artistice are un efect
calmant imediat.
Vor fi propuse persoanelor internate participante activitati de desen dupa
diferite teme:
- Motivele populare romanesti (covorul popular);
- Portret/Autoportret;
- Peisaj din natura;

- Natura moarta;
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- Personajul preferat — carte/film;

- Crearea unei felicitari pentru diferite ocazii/evenimente.

b. Pictura
Vor fi propuse persoanelor internate participante activitati de picturda dupa
diferite teme:
- Picturd dupa imagini;
- Peisaj din natura;
- Animalul preferat;
- Parc de distractii;
- Vaza cu flori;

- Pictura abstracta.

c. Colorat
Se vor utiliza fise de colorat cu mandale terapeutice, peisaje din natura,

personaje din filme/cdrti preferate de adolescenti etc.

d. Reciclare artistica
Vor fi utilizate materiale reciclabile care vor fi transformate in obiecte de decor
sau obiecte ce pot fi utilizate in activitatile zilnice:
- Semne de carte;
- Brelocuri;

- Bijuterii etc.

e. Origami
Prin utilizarea unor tehnici simple de pliere a hartiei, se vor realiza animale,

flori, cutii, diverse obiecte decorative.

f. Scriere creativa
Activitatile de scriere creativa se adreseaza persoanelor internate care poseda
abilitati de scris citit.
Temele abordate:
- Povesti fantastice.
- Povestea mea.
- Lumea in care trdiesc.

- De ce iubesc natura?
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- Fabule.

- Poezii.

Resursele implicate

Resurse umane:
e educatorul coordonator de la nivelul centrului;

e persoanele internate selectate.

Resurse materiale:
e coli pentru desen, carton, radiere, ascutitori, pixuri, creioane, creioane colorate,
carioci, acuarele, pensule, pahare plastic, hartie coloratd, hartie alba, lipici, fise

de colorat.

Modalitatea de evaluare si conditiile de creditare

Proiectul propune activitati de tip recreativ, scopul principal al acestora fiind de
a crea contextul pentru petrecerea timpului liber intr-un mod util si placut. Se va
realiza evaluarea fiecdrei activitati si se vor nota observatii privind implicarea fiecarei

persoane internate participante.

NOTA: Proiectul va fi desfisurat de citre fiecare educator, cu o frecventi sdptamanala.
Educatorul selectioneaza grupul tinta (8-10 persoane), in functie de tipul de
activitate, disponibilitatea persoanelor internate pentru tipul de activitate ce
urmeaza sa se desfdsoare in sdptamana respectiva, abilitati.

Proiectul se va desfasura pe parcursul unui an calendaristic.
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CONCURSURI

19 Februarie — Ziua Brancusi

Concurs tematic

Autor:
Liliana MANZU
Educator Centrul Educativ Buzias

Justificare

In fiecare an, la data de 19 februarie, se serbeaza ,Ziua nasterii sculptorului
roman Constantin Brancusi”. Figura centrald in miscarea artisticd moderna, marele
Brancusi este considerat unul din cei mai mari sculptori ai secolului al XX-lea.

La implinirea a 142 de ani de la nasterea parintelui sculpturii moderne,
Constantin Brancusi este sdrbdtorit national si international, fiind primul sculptor
roman ce a adus contributii impresionante la innoirea limbajului si viziunii plastice in
sculptura abstracta contemporana.

Lucrarile sale se remarca prin eleganta formei si utilizarea sensibild a
materialelor, combinand simplitatea artei populare romanesti cu rafinamentul
avangardei pariziene. Opera sa a influentat profund conceptul modern de forma in
sculpturd, pictura si desen.

Avand ca punct de plecare aceste considerente, proiectul de activitate a fost
elaborat in vederea evocdrii personalitdtii marelui sculptor roman, avand ca scop
informarea persoanelor internate cu privire la semnificatia si specificul ,Zilei
Brancusi”!.

Prin prezenta activitate se urmdreste sublinierea contributiei aduse de Constantin
Brancusi, acesta alaturdndu-se pleiadei celor care au imbogatit patrimoniul umanitditii: Mihai

Eminescu, George Enescu, Eugen Ionescu, Emil Cioran.

! https://centrulbrancusi.ro/categoria/constantin-brancusi
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Mai mult decat atat, conceptiile si lucrdrile sale au avut o influenta majora

asupra curentelor artistice din secolul al XX-lea si pand astdzi, reprezentand, in acelasi

timp, o reinterpretare a arhetipurilor, traditiilor si miturilor romanesti?.

Concursuri

Tinand cont de nevoile identificate la nivelul populatiei internate in centru,

consideram utild implicarea minorilor si tinerilor tinerelor in aceasta activitate menita a

contribui la dezvoltarea personalitatii si aptitudinilor artistice.

Scop

Dezvoltarea creativitatii si a curiozitatii intelectuale, a comunicarii si deschiderii

culturale precum si cultivarea unor atitudini si valori prosociale.

Obiective operationale

sa-si imbogdteascd vocabularul cu noi termeni;

sculpturii, artei;

sd-si dezvolte spiritul competitional;

- sa se raporteze corect la norme si valori sociale.

Desfasurarea propriu-zisa a activitditii

sd-si dezvolte bagajul informational privind contributia lui Brancusi in domeniul

Nr. crt. Actiuni Data
1 Promovarea activitatii In randul persoanelor internate, difuzarea materialului
' suport si instruirea persoanelor participante.

Sustinerea propriu-zisa a concursului tematic:

- persoanele participante vor fi intrebate cu privire la informatiile,
cunostintele pe care le au referitor la Constantin Brancusi;

- se vor enumera cateva lucrari de renume ale marelui sculptor;

- se vor prezenta 3 lucrdri de referinta ale lui Brancusi: ,Coloana
Infinitului”, ,Domnisoara Pogany” si , Sarutul”;

- participantii vor studia si vor analiza cele trei lucrari enumerate, cu

2. ajutorul educatorului;

- se va solicita participantilor sd isi aleagd o lucrare de referinta a lui
Brancusi, interpretand-o in mod personal (se va avea in vedere utilizarea
materialelor disponibile;

- vor fi solicitati sa motiveze alegerea lucrarii;

- activitatea se va finaliza cu momentul de creatie, in care persoanele
internate vor reproduce, cu ajutorul desenului, o sculpturd reprezentativa
pentru ei.

3 Evaluarea proiectului si a persoanelor participante, precum si creditarea

acestora, In acord cu prevederile deciziei.
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Resursele implicate

Resurse umane:
e educatorul coordonator de la nivelul centrului;
e persoanele internate cdrora, in urma aplicarii instrumentului de evaluare, le

sunt indicate nevoile de dezvoltare culturala.

Resurse materiale:

» material suport, hartie coloratd, coli, creioane colorate, lipici, foarfece etc.

Modalitate de evaluare si conditiile de creditare

La finalul proiectului va fi intocmit un raport succint de evaluare finala, care va
cuprinde informatii despre numarul persoanelor internate participante, implicarea si
atitudinea acestora in timpul activitatii, rezultatele obtinute prin corectarea fiselor de
lucru.

Creditarea activitdtii se realizeaza in conditiile prevederilor Deciziei directorului
general al ANP nr. 443/2016 (vezi Anexa).
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Concursuri

Luna padurii
Concurs tematic

Autor:
Liliana MANZU

Educator Centrul Educativ Buzias

. Copacii sunt efortul nesfirsit al Pamédntului de a vorbi cu Cerul'”. (Tagore)

Justificare

In Romania, din cauza tiierii necugetate, a calamitdtilor naturale si, mai ales, a
incendiilor, suprafete intregi de padure au disparut.

Eroziunea solului si scaderea fertilitatii acestuia, inundatiile si alunecdrile de
teren, cresterea nivelului de dioxid de carbon si scdderea celui de oxigen, reducerea
precipitatiilor, disparitia unor specii de plante si animale, intensificarea vantului sunt
doar cateva efecte negative, cauzate de taierea necontrolata a padurilor

Majoritatea ecosistemelor naturale, la nivel national, sunt specifice padurilor si
prezintd o mare diversitate faunistica si floristicd, favorizata de pozitia geografica, de
varietatea reliefului, de conditiile hidrologice, climatice si evolutia solului.

Autentice laboratoare ale naturii, padurile, impreuna cu celelalte spatii verzi,
reprezinta o bogatie de nepretuit pentru fiecare asezare urband, fiind, datorita
actiunilor antipoluante, veritabile uzine de sanatate si de echilibru ecologic?.

Din cauza taierilor efectuate de om si a unor calamitati naturale, cum sunt
furtunile puternice, dar mai ales, incendiile, la momentul actual, exista suprafete
intinse de pe care padurea a fost nimicita.

Minorii si tinerii trebuie sa constientizeze importanta protejarii padurii, acestia
fiind ajutati, prin prezentul proiect de activitate sa isi dea seama ca oamenii sunt
principalii responsabili fata de lumea inconjuratoare, Pamantul fiind casa noastra.
Imbinand utilul cu plicutul, prin aceasti activitate vom atrage atentia asupra

agresiunilor omului asupra naturii, urmarind promovarea unei abordari ecologice.

! http://www.citatepedia.ro/index.php?id=171
2 http://www.greenpeace.org/romania/campanii/paduri/Activitati/60-cazuri-zi-taieri-ilegale
3]dem
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Scop

Cresterea responsabilizarii fata de mediu prin educarea si implicarea minorilor
si tinerilor cat si prin generarea unui angajament comun al tuturor de actiona unitar in

protejarea naturii.

Obiective operationale

- sa asimileze cunostinte referitoare la tematica abordata;

- sa constientizeze importanta padurilor in mentinerea vietii pe Terra;

- sa-si dezvolte spiritul competitional;

- sa-si formeze atitudini si comportamente pozitive fata de protejarea padurilor si,

in general, fata de abordarea ecologica.

Desfisurarea propriu-zisd a activitdtii

Nr. crt. Actiuni Data

Promovarea activitdtii In randul persoanelor internate, difuzarea materialului

suport si instruirea participantilor.

Sustinerea propriu-zisd a concursului tematic:

- persoanele internate vor fi solicitate sa verbalizeze ce informatii cunosc cu
privire la ocrotirea mediului inconjurator;

- se vor furniza si alte informatii suplimentare, raportat la tema abordats,
pentru completarea nivelului educational;

- persoanele internate vor fi impadrtite In 2 grupe, in conformitate cu
inclinatiile si preferintele fiecaruia — scriitori si artisti plastici;

2. - urmatorul pas va fi reprezentat de elaborarea unor proiecte cu tema
,Padurea”, Imbogdtindu-si, In acest context, cunostintele referitoare la
paduri (ex. foioase, conifere), exersaindu-si operatiile gandirii creative si
critice;

- pictorii vor reda in desene/picturi — creioane colorate sau acuarele — coltul
de padure imaginat;

- scriitorii vor concepe o compunere, prin care isi vor exprima trdirile si
sentimentele fata de natura.

Evaluarea proiectului si a persoanelor participante, precum si creditarea

acestora, In acord cu prevederile deciziei.

Resursele implicate

Resurse umane:

e educatorul care coordoneaza proiectul;

e persoanele internate carora le sunt indicate nevoile de dezvoltare culturala si
a orizontului cunoasterii.

Resurse materiale:

» material suport, hartie colorata, coli, creioane colorate, lipici, foarfece etc.
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Concursuri

Modalitatea de evaluare si conditiile de creditare

La finalul proiectului va fi intocmit un raport succint de evaluare finald, care va
cuprinde informatii despre numarul persoanelor internate participante, implicarea si
atitudinea acestora in timpul activitatii, rezultatele obtinute prin corectarea fiselor de
lucru.

Creditarea activitatii se realizeaza in conditiile prevederilor Deciziei directorului
general al ANP nr. 443/2016 (vezi Anexa).
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31 Mai - Ziua Internationala impotriva Fumatului

Concurs tematic

Autor:
Marioara BILBA
Educator Centrul Educativ Buzias

. Sandtatea este o comoard pe care putini stiu sd o pretuiascd, desi aproape toti se nasc cu ea.”
(Hipocrate)

Justificare

Dintre adversarii vechi si noi ai sanatdtii, fumatul se plaseaza intre primele
locuri, prin efectele sale deosebit de nocive asupra organismului, prin gravele
dezechilibre functionale si biologice pe care le genereaza. La fiecare sase secunde, un
om moare in lume, ca urmare a unor boli sau complicatii legate de fumat. in Romania,
zilnic, se fumeazad peste cinci milioane de pachete de tigari. Fumatul este un factor
nociv, a carui evitare se evidentiazd ca o recomandare generald, in vederea conservarii
sanatatii. La adolescenti, exista riscul cel mai mare al dependentei si intoxicdrii cu
tutun. Dintr-o serie de motivatii, tinerii adopta cu mare usurinta fumatul, pe care il
asociaza cu maturitatea, independenta, virilitatea si modernismul, fard sa fie pe deplin
constienti la riscurile majore ale unor imbolndviri grave, dupa instalarea dependentei
de nicotind.?

Tinadnd cont de elementele enumerate, minorii si tinerii pot fi considerati un
grup vulnerabil, care trebuie tratat in mod particular, acordandu-se intregul suport
informational si sprijinul institutional, pentru a nu deveni victime ale consumului de

droguri, tutun si alcool.

Scop

Informarea minorilor si tinerilor de la nivelul centrelor, cu privire la adoptarea
unui stil de viata sdndtos, prin reducerea comportamentelor de risc, prevenirea
consumului de tutun, micsorarea gradului de incidenta a bolilor determinate de

consumul unor astfel de substante.

! http://subiecte.citatepedia.ro/despre.php?s=s%E3n%E3tate
2 http://www.scritub.com/medicina/index.php
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Obiective operationale

Concursuri

- sa defineasca termenii ,stil de viatd sanatos” si ,,comportament responsabil”;

sd identifice consecintele negative ale fumatului;

comportamente;

- sa exerseze modalitati asertive de refuz.

Desfisurarea propriu-zisd a activitdtii

sd identifice modul in care presiunea grupului influenteaza propriile alegeri si

Nr. crt. Actiuni Data

Sustinerea propriu-zisd a activitatii:

- persoanele participante vor primi, anterior activitatii propriu-zise, un set de
informatii cu privire la consumul de tutun (anexa la proiect);

- organizarea unui concurs tip ,Cine stie castigd!”, denumit sugestiv ,pariezi
pe plamanii tdi?!”, In scopul evaludrii cunostintelor participantilor cu privire
la consumul de tutun (anexa la proiect);

- participantii clasati pe primele trei locuri vor primi diplome si creditele

1 corespunzatoare, conform prevederilor deciziei;

" |- realizarea unui joc de rol, care sid evidentieze modul in care presiunea
grupului influenteazd abordarea unui comportament de risc, iIn randul
adolescentilor si tinerilor;

- exersarea abilitatilor asertive de a refuza angajarea in comportamente de
consum;

- dezbateri/dialog despre atitudinea pe care trebuie sd o aiba cu privire la
fumat, in cadrul grupurilor sociale din care fac parte;

- concluzii.

5 Evaluarea proiectului si a persoanelor participante, precum si creditarea

" |acestora in acord cu prevederile deciziei.

Resursele implicate

Resurse umane:

educatorul coordonator de la nivelul centrului;

persoane internate selectate.

Resurse materiale:

tise materiale informative, fisd concurs, pixuri, coli A4, flipchart, coli flipchart.

Modalitate de evaluare si conditiile de creditare

La finalul proiectului va fi intocmit un raport succint de evaluare finald, care va

cuprinde informatii despre numarul persoanelor internate participante, implicarea si

atitudinea acestora in timpul activitatii, rezultatele obtinute prin corectarea fiselor de lucru.

Creditarea activitatii se realizeaza in conditiile prevederilor Deciziei directorului

general

al ANP nr. 443/2016.

71




Culegere de activitati semistructurate specifice ariei educationale destinatd specialistilor...

8 Iunie — Ziua mondiala a oceanelor

Concurs tematic

Autor:
Liliana MANZU
Educator Centrul Educativ Buzias

,,Omul nu poate descoperi noi oceane, citd vreme nu are curajul de a pierde din vedere tarmul.”!
(Andre Gide)

Justificare

Cuvantul , ocean” provine de la figura din antichitatea clasica Oceanus, fiul cel
mare al lui Titan din mitologia greaca si personificarea divind a marii, care se credea a
fi un enorm rau, care inconjoara lumea. Oceanele Arctic, Antarctic, Atlantic, Indian si
Pacific acopera 71% din suprafata planetei si formeazd un corp comun de apa sdratd,
denumit si Oceanul Planetar. Viata din oceane a evoluat cu 3 miliarde de ani inaintea
celei terestre?.

Totodata, constituie un context favorabil pentru a marca Ziua Mondiald a
Oceanelor, ziua de 8 iunie, fiind declarata sarbatoare internationalda in anul 1992, la
Summit-ul ONU de la Rio de Janeiro. Aceasta are rolul de a reaminti importanta pe
care 0 au oceanele lumii, in ceea ce priveste influenta asupra planetei si, in genere,
asupra speciei umane. De asemenea, 1i revine rolul de a mobiliza si de a uni populatia
globala, in proiectul pentru gestionarea durabild a Oceanului Planetar.

Ca urmare a unei Rezolutii adoptate de Adunarea Generala a ONU in decembrie
2008, Ziua mondiala a oceanelor a fost recunoscuta oficial de ONU, urmand a fi
sarbatorita, in fiecare an, la data de 8 iunie. Cu fiecare editie, un numar tot mai mare de
tdri si organizatii marcheaza aceasta zi, promovand ocrotirea oceanelor planetare, si,
totodata, legatura noastrd directd sau indirecta cu acestea’.

Ziua Oceanului Planetar reprezinta in fiecare an, o ocazie de a onora produsele
pe care oceanul le ofera economiei mondiale: pestele si posibilitatea de a-1 naviga. Ne
aminteste situatia precara in care se afla Oceanul Planetar, care, In urma poludrii
intensive a apei, a pierdut, pe parcursul istoriei, zeci de specii de animale si plante

acvatice.

! http://www.citatepedia.ro/index.php?g=mari+si+oceane&r=-
2 https:/fwww.educativ.ro/Energia Oceanului Planetar.
3 htpps://www.basilica.ro/ziua-mondiala-a-oceanelor
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Celebrarea importantei oceanelor are loc anual, pentru ca oamenii sa
constientizeze cat de mare este rolul Oceanului In viata noastra si sa 1i informeze
despre caile prin care pot micsora efectele antropice negative asupra Oceanului. Viata
organismelor vii depinde enorm de Ocean'.

Valoarea productivitatii marilor si oceanelor se apreciaza ca fiind intre 0,1 — 0,5
gr/m3/zi. Oceanul Planetar constituie baza vietii pe Terra si genereaza negentropie in
ecosferd. Apa este cea mai raspandita substantd compusa si reprezinta trei sferturi din
suprafata globului terestru. Ca si aerul, ea constituie factorul principal al mentinerii
vietii pe pamant. Apa este o resursd naturala esentiala, cu rol multiplu in viata
economica. In naturd, apa urmeaza un circuit. Se poate vorbi despre apa de ploaie, apa
raurilor si izvoarelor, apa de mare etc. Apa pura se obtine din apa naturala prin
distilare repetatd, In conditii In care sa nu poatd dizolva gaze din aer sau substante
solide din recipientele in care este conservataZ.

Oceanele acoperd aproximativ doud treimi din suprafata Pamantului si
reprezinta insusi fundamentul vietii. Ele genereaza cea mai mare parte a oxigenului de
care avem nevoie, absorb o mare parte din emisiile de dioxid de carbon, asigura hrana
si nutrienti si regleaza clima. Acestea sunt importante si din punct de vedere economic
pentru tarile care se bazeazad pe turism, pescuit si alte resurse marine si servesc drept
coloana vertebrald a comertului intern. Peste trei miliarde de oameni depind de

biodiversitatea marina si a coastelor.

Scop

Sustinerea procesului de dezvoltare a curiozitdtii intelectuale, a comunicarii,

precum si cultivarea unor atitudini si valori prosociale.

Obiective operationale

v .

- sa-si imbogateasca vocabularul cu noi termeni;

- sainvete sa protejeze apa — unul din elementele generatoare al oxigenului;

- sa-si dezvolte cultura generald cu privire la importanta apei, respectiv a
oceanelor pentru oameni si animale, pentru viatd si natura, in general;

- sa-si dezvolte spiritul competitional;

- sa identifice norme si valori sociale, la care sd se raporteze in procesul

reabilitativ.

1 Trufas V., Bulgar A., (1973). Oceanul planetar, Bucuresti: Editura Stiintifica
2 https://ro.m.wikipedia.org/wiki/Oceanul_planetar
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Desfasurarea propriu-zisa a activitditii

Nr. crt.

Actiuni

Data

Proiectarea activitatii: stabilirea locului de desfasurare si a grupului de
participanti, stabilirea resurselor umane si materiale.

Completarea proiectului de activitate.

Avizarea si aprobarea proiectului.

Promovarea activitdtii iIn randul persoanelor internate, difuzarea materialului
suport si instruirea participantilor.

Sustinerea propriu-zisa a concursului tematic:

- persoanele participante vor fi intrebate cu privire la cunostintele pe care le
detin despre oceanele Terrei;

- cu ajutorul materialelor suport, se va purta un dialog (dezbatere) cu
privire la importanta apei, respectiv a oceanelor pentru oameni, animale,
dar si pentru longevitatea si protejarea Terrei;

- se va completa nivelul informational al persoanelor internate participante
cu privire la tema dezbatuta;

- se va aplica un chestionar de evaluare a informatiilor retinute, prin care se
va oferi un feedback al prezentului concurs tematic.

Evaluarea proiectului si a persoanelor participante, precum si creditarea
acestora, in acord cu prevederile deciziei.

Resursele implicate

Resurse umane:

educatorul coordonator de la nivelul centrului;
persoanele internate selectate.

Resurse materiale:

material suport informativ, pliante, coli de scris.

Modalitatea de evaluare si conditiile de creditare

La finalul proiectului va fi intocmit un raport succint de evaluare finald, care va
cuprinde informatii despre numarul persoanelor internate participante, implicarea si

atitudinea acestora in timpul activitatii, rezultatele obtinute prin corectarea fiselor de

lucru.

Creditarea activitatii se realizeaza in conditiile prevederilor Deciziei directorului

general al ANP nr. 443/2016 (vezi Anexa).
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18 Iulie — Nelson Mandela, simbolul libertatii si reconcilierii

Concurs tematic

Autor:
Zinaida UNGUREANU-RUSU
Educator centrul Educativ Buzias

., Toti oamenii isi pot depdsi conditia si pot dobdndi succesul, dacd sunt pasionati
si dedicati cauzei lor.” !
(Nelson Mandela)

Justificare

,Nimeni din familia mea nu mersese la scoald [...] In prima zi de scoald, domnisoara
Mdingane, profesoara mea, ne-a dat fieciruia dintre noi un nume englezesc. Acesta era obiceiul
printre africani in acea vreme si se datora fird dubiu influentei britanice asupra educatiei
noastre. In acea zi, domnisoara Mdingane mi-a spus cid noul meu nume este Nelson. De ce
anume Nelson, nu stiu.” (Mandela, 1994)

Nelson Mandela, cel mai celebru detinut politic din lume si primul presedinte de
culoare al Africii de Sud, se bucura de un imens cult al personalitatii, in pofida faptul
cd nu a dorit niciodata acest efect. Sub culorile Congresului National African (NAC),
Mandela a fost primul presedinte al noii ,natiuni curcubeu”, in perioada 1994-1999.
Lider al luptei persoanelor de culoare impotriva regimului rasist, care se straduia sa
institutionalizeze segregatia in Africa de Sud, Mandela a petrecut 27 de ani in detentie,
in perioada 1964-1990, iar, ulterior, a devenit presedintele Africii de Sud.

Activitatea va fi desfdsurata cu persoanele internate in centrul educativ si
centrul de detentie, deoarece acestea pot identifica in personalitatea lui Mandela un
model demn de urmat, o cale de a reusi in viatd, un impuls pentru schimbarea

comportamentala pozitiva.

Scop

Promovarea unor modele si comportamente pozitive in randul persoanelor

internate 1n centru.

! https://cuvintecelebre.ro/citate/autori/nelson-mandela/
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Obiective operationale

- sa asimileze noi cunostinte in legdtura cu activitatea si personalitatea lui Nelson
Mandela;

- saidentifice modele pozitive si comportamente pro-sociale;

- sa-si dezvolte spiritul competitional

- sa asimileze norme si valori pozitive la care sa se raporteze in procesul

reabilitativ.

Desfisurarea propriu-zisd a activitdatii

Nr. crt. Actiuni Data

Instruirea participantilor, anuntarea temei si a regulamentului de desfasurare,
1. transmiterea materialelor necesare pentru pregatirea concursului tematic legat
de viata, personalitatea si activitatea lui Nelson Mandela.

2. Sustinerea propriu-zisd a concursului tematic.

Evaluarea proiectului, a participantilor, precum si creditarea acestora, in acord
cu prevederile deciziei.

Resursele implicate

Resurse umane:
e educatorul coordonator de la nivelul centrului;
e persoane internate selectate care posedd cunostinte foarte bune de scris-citit

si un nivel mediu in ceea ce priveste cultura generala.

Resurse materiale:

 coli, pixuri, carti, informatii despre personalitatea omului politic, chestionar etc.

Modalitate de evaluare si conditiile de creditare

La finalul proiectului va fi intocmit un raport succint de evaluare finald, care va
cuprinde informatii despre numarul persoanelor internate participante, implicarea si
atitudinea acestora in timpul activitatii, rezultatele obtinute prin corectarea fiselor de
lucru.

Creditarea activitatii se realizeaza in conditiile prevederilor Deciziei directorului
general al ANP nr. 443/2016.

De asemenea, se vor acorda diplome de participare tuturor persoanelor inscrise

in proiect, ca o recunoastere a implicdrii in activitdtile destasurate.
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31 August — Ziua Limbii Romane

Concurs tematic

Autor:
Nicoleta-Teodora TRIANDAFIL
Educator Centrul Educativ Tg. Ocna

Limba Romdnd e o poveste: fantasticd pentru unii, imposibild pentru altii!"”
(Costel Zagan)

Justificare

Orientarea catre util si responsabilizarea in microclimatul educational, inclusiv
prin incercdrile de sensibilizare esteticd, reprezintd modalitdti de validare a ideilor de
interventie si recuperare socialda a persoanelor internate. Din aceastd perspectivd,
sistemul penitenciar trebuie sd asigure terenul remodeldrii personalitatii umane, in
sensul orientdrii prosociale a acesteia.

Obiectul prezentului proiectul il constituie desfasurarea de activitati, in scopul
constientizdrii, de cdtre tandra generatie, a importantei si a cunoasterii corecte a istoriei
limbii romane. , Civilizatia europeand e un superb buchet. Fiecare popor a adaugat o

floare. Dacii au pus graiul lor, care azi e limba romana.”?

Scop

Diversificarea cunostintelor persoanelor internate, intr-o maniera interactiva,
adaptata modului de invdtare al acestora si crearea sentimentului de valorizare, in

contextul unui climat prosocial pozitiv.

Obiective operationale

- sa asimileze cunostinte noi, in legatura cu semnificatia si importanta marcarii
Zilei Limbii Romane;

- sa prelucreze informatii provenite din surse variate;

- sa participe cu interes la actiunile omagiale desfasurate in cadrul centrului;

- sa-si dezvolte spiritul de competitie prin activitdti derulate in grup.

1 http://www.citatepedia.ro/index.php?id=164160
2 Butulescu V. (2018). Maculator existential, Brasov: Editura Libris Editorial.
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Desfasurarea propriu-zisa a activitditii

Nr. crt. Actiuni Data
1 Proiectarea activitatii: stabilirea locului de desfdsurare si a grupului de
’ participanti, stabilirea resurselor umane si materiale.
2. | Completarea proiectului de activitate.
3. |Promovarea activitatii in randul persoanelor internate.
4. | Avizarea si aprobarea proiectului.

Instruirea participantilor, anuntarea temei si a regulamentului de desfasurare,
5. transmiterea materialelor necesare pentru pregatirea concursului tematic
referitor la Ziua Limbii Romane.

Desfdsurarea unei intalniri de informare a persoanelor internate cu privire la

6 informarea despre Ziua Limbii Romane (ex. istoric, semnificatie).
Organizarea unor ateliere de lucru, cu participarea persoanelor internate,
7. urmdrindu-se aprofundarea cunostintelor transmise in cadrul intalnirilor de
informare.
8. Sustinerea propriu-zisd a concursului tematic.
9 Evaluarea proiectului, a participantilor, precum si creditarea acestora, in acord

cu prevederile deciziei.

Resursele implicate

Resurse umane:
e educatorul coordonator de la nivelul centrului;

« persoane internate selectate, cu abilitati de scris si citit.

Resurse materiale:
e creioane;
e coli de hartie;

o materiale informative despre Ziua limbii romane.

Modalitatea de evaluare si conditiile de creditare

La finalul proiectului va fi intocmit un raport succint de evaluare finald, care va
cuprinde informatii despre numarul persoanelor internate participante, atitudinea
acestora In timpul activitdtii, cat si modul in care au fost concretizate obiectivele
propuse.

Creditarea activitatii se realizeaza in conditiile prevederilor Deciziei directorului
general al ANP nr. 443/2016 (vezi Anexa).
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8 Septembrie — ,Ziua Internationala pentru Alfabetizare”

Concurs tematic

Autor:
Marioara BILBA
Educator Centrul Educativ Buzias

Cel mai scriitor e ,dla” care a invdtat toate literele alfabetului!”
(Andrei Surugiu)

Justificare

Ziua internationala pentru alfabetizare a fost initiata cu ocazia Congresului
mondial pentru eradicarea analfabetismului, desfasurat la Teheran, in septembrie 1965.
Aceasta a fost proclamata de Organizatia Natiunilor Unite pentru Educatie, Stiinta si
Culturd (UNESCO) la data de 17 noiembrie 1965, pentru a se celebra, anual, la 8
septembrie. UNESCO considerd problema alfabetizarii o prioritate a programului sau.
De altfel, educatia, in general, constituie un agent important in promovarea pdcii si a
tolerantei.

La data de 8 septembrie, se marcheaza, in fiecare an, Ziua internationald pentru
alfabetizare, oportunitate de a mobiliza comunitatea internationald si de a promova
alfabetizarea ca instrument al dezvoltarii.

Cand vorbim despre alfabetizare putem avea in vedere nu doar aspectul
educatiei, ci si faptul ca alfabetizarea este, In acelasi timp, o unealtd importantd in
vederea eradicdrii sdrdciei, cu o puternica influentd in ceea ce priveste progresul uman.
In mod evident, o persoand alfabetizati poate lupta mai eficient impotriva siréciei si a
prejudecatilor.

Tinand cont de numadrul mare de persoane internate cu nivel scazut de instruire
scolara, 8 septembrie reprezinta o oportunitate de a promova in randul acestora

importanta alfabetizarii, ca proces esential pentru dezvoltarea personalitdtii umane.

Scop

Promovarea importantei alfabetizarii, ca proces esential pentru dezvoltarea
personalitatii umane, valorificarea timpului petrecut in centru, prin dezvoltarea

nivelului de cunostinte generale si specifice.

1 http://subiecte.citatepedia.ro/despre.php?s=alfabet%2C%EEnv%E3%FE%E3tur%E3
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Obiective operationale

- sa exerseze deprinderile de scris-citit;
- sa stabileasca corelatii intre literele mari si mici ale alfabetului;
- saredacteze individual un text simplu;

- sa completeze corect un rebus.

Desfisurarea propriu-zisd a activitdatii

Nr. crt. Actiuni Data

Proiectarea activitatii: stabilirea locului de desfasurare si a grupului de
participanti, stabilirea resurselor umane si materiale.

Completarea proiectului de activitate.

Avizarea si aprobarea proiectului.

Promovarea activitatii in randul persoanelor internate.

Instruirea participantilor, prezentarea regulamentului de desfdsurare.

Sustinerea propriu-zisd a concursului tematic.

Evaluarea proiectului, a participantilor, precum si creditarea acestora, In
acord cu prevederile deciziei.

A N B Eal Rl

Resursele implicate

Resursele umane:
e educatorul coordonator de la nivelul centrului;
e persoane internate participante la activitate:
- 1 grup cunostinte si deprinderi slabe de scris-citit;
- 1 grup cunostinte si deprinderi medii de scris-citit.
Se va urmari, in mod particular, stimularea participantilor cu abilitdti scazute de

scris-citit.

Resurse materiale:

 fise de lucru, instrumente de scris, diplome.

Modalitatea de evaluare si conditiile de creditare

La finalul proiectului va fi intocmit un raport succint de evaluare finald, care va
cuprinde informatii despre numarul persoanelor internate participante, implicarea si
atitudinea acestora in timpul activitdtii, cat si modul in care au fost concretizate
obiectivele propuse.

Se vor acorda premii pentru locurile I, IT si I1I, in conditiile prevederilor Deciziei
directorului general al ANP nr. 443/2016 (vezi Anexa).
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16 Octombrie — Ziua mondiala a alimentatiei

Concurs tematic

Autor:
Liliana MANZU
Educator Centrul Educativ Buzias

Alimentatia este baza sandtdtii si a fericirii, fiind consideratd de cei intelepti o

adevdratd artd a vietiil”. (Dr. G. Oshawa)

Justificare

Ziua mondiald a alimentatiei este celebratd la nivel mondial de peste 150 de tari,
la data de 16 octombrie, pentru constientizarea importantei alimentatiei sinatoase. In
acelasi context, celebrarea acestei zile permite tragerea unui semnal de alarma privind
efectele alimentatiei nesanatoase - inclusiv decesul — dat fiind faptul cd, aproximativ 14
milioane de decese sunt cauzate anual, la nivel global, de o alimentatie incorecta si
dezechilibrata.

Viata cotidiand, in conditiile de autonomie individuald, presupune procurarea si
pregatirea alimentelor pentru pastrarea unui regim de viatd sanatos.

Afectiunile determinate de alimentatia inadecvata sunt In continud crestere si,
tocmai de aceea, daca adolescentii vor constientiza relatia dintre alimentatie si
sdndtate, vor fi capabili sa ia decizii care sa-i ajute sa-si mentind sdndtatea'.

Adolescentii si tinerii, neavand formate/consolidate deprinderile de pregatire a
hranei sunt tentati sa consume alimente inadecvate sau neechilibrate caloric. Unii
adolescenti au obiceiuri alimentare — precum consumul exagerat de dulciuri, preferinte
exagerate pentru anumite alimente/mancdruri — care nu conduc la o alimentatie
echilibrati. In acelasi timp, copiii la varsta adolescentei cunosc foarte putine lucruri
despre alimentatie (ex. valoarea nutritiva a diferitelor alimente, modul/conditiile in
care se prepara hrana.

Persoanele internate sunt cele mai vitregite In ceea ce priveste adoptarea unui
stil de viata sanatos, modul de concepere a unui meniu, gatitul sau aprovizionarea, dat
tiind faptul ca accesul lor in bucatdria centrului educativ sau de detentie are, in general,
ca scop cel mult activitatile auxiliare (ex. curdtenia, curdtatul zarzavatului), mai putin

gatitul propriu-zis.

! https://elaforeman.wordpress.com/2016/02/09/regimul-ohsawa-nr-7-2/
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Imbinand utilul cu plicutul, prin intermediul acestei activititi se trage un

semnal de alarma in legaturd cu efectele alimentatiei nesandtoase asupra organismului

uman.

Scop

Promovarea unui stil de viatd sanatos in randul persoanelor internate in centrele

educative si centrele de detentie.

Obiective operationale

sd acumuleze cunostinte noi despre alimente si, in general, despre alimentatia
corecta;

sd constientizeze influenta alimentatiei corecte/incorecte asupra sanatatii;

sa inteleaga importanta unei alimentatii diversificate pentru buna functionare a
organismului;

sd isi formeze atitudini si comportamente responsabile privind sandtatea

alimentatiei.

Desfasurarea propriu-zisa a activitdtii

Nr. crt.

Actiuni Data

Promovarea activitdtii in randul persoanelor internate si instruirea
participantilor.

Sustinerea propriu-zisa a concursului tematic:

- Se lanseaza cuvintele aliment- alimentatie si se solicita minorilor si tinerilor sa
exprime/verbalizeze toate cuvintele care le trec prin minte, cand se gandesc
la aceste cuvinte;

- Cu ajutorul materialelor suport, se va purta un dialog (dezbatere) cu privire
la importanta alimentatiei sdandtoase pentru buna functionare a
organismului, dar si pentru cresterea calitdtii vietii oamenilor;

- Se va prezenta tinerilor piramida alimentatiei corecte si se va purta un dialog
despre grupele de alimente si beneficiile acestora;

- Se va completa nivelul informational al persoanelor internate participante,
cu privire la tema dezbatuta;

- Se va aplica un chestionar de evaluare a informatiilor retinute de catre
participanti, insotit de fisa de lucru ,Piramida alimentelor”, prin care se va
oferi un feedback cu privire la prezentul concurs tematic.

Evaluarea proiectului, a participantilor, precum si creditarea acestora, in acord
cu prevederile deciziei.

Resursele implicate

Resursele umane:

e educatorul coordonator de la nivelul centrului;

e persoane internate selectate.
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Resurse materiale:

« material suport informativ, coli de scris.

Modalitatea de evaluare si conditiile de creditare

La finalul proiectului va fi intocmit un raport succint de evaluare finald, care va
cuprinde informatii despre numarul persoanelor internate participante, implicarea si

atitudinea acestora in timpul activitatii.

Creditarea activitatii se realizeaza in conditiile prevederilor Deciziei directorului
general al ANP nr. 443/2016 (vezi Anexa).
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ANEXE

Materiale suport pentru activitatile semistructurate
9 MAI - ZIUA EUROPEI
Uniunea Europeand (UE) reprezintd o entitate politica, sociald si economicd,

dezvoltata in Europa, ce este compusa din 27 tari. Este considerata a fi o constructie sui

generis, situandu-se intre federatie si confederatie.

Institutii

Sub prevederile articolului 7 al Tratatului de Instituire a Comunitatii Europene,

revizuit ulterior prin tratatele integrarii europene, principalele institutii ale Uniunii

Europene sunt:

o Parlamentul European, care reprezintd cetatenii Uniunii Europene, si care
este ales prin vot direct de cdtre acestia;

o Consiliul Uniunii Europene (Consiliul de Ministri), care reprezinta fiecare stat

membru;

o Comisia Europeand, care reprezinta interesele generale ale UE;

o Curtea de Justitie a Comunitatilor Europene, care se ingrijeste de respectarea

legilor europene;

o Curtea Europeand de Conturi, care verifica finantarea activitatilor UE.

Sistemul politic al Uniunii Europene

Sistemul politic al Uniunii Europene este definit intr-o serie de tratate. Tratatele
actuale si viitoare stabilesc pentru politica Uniunii Europene o serie de institutii. Sistemul
politic rezultat din aceste acte reflecta, prin structura sa, principiul democratic al
separarii puterilor in stat in: puterea legislativa, executiva si juridicd, iar, in ceea ce
priveste procesul legislativ, urmareste principiile subsidiaritatii si proportionalitatii.

Membri

In prezent, Uniunea are 28 membri, dintre care sase membri fondatori din 1951:

o BN Franta, ™® Germania, B N Ttalia, == Tarile de Jos, BN Belgia, ==

Luxemburg.

Alte 22 state au aderat succesiv:
1973:

o N Ulrlanda, &= Regatul Unit, =m Danemarca.
1981:
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1986:
e == Spania, EM Portugalia
1995:
e ==TFinlanda, 84 Suedia, == Austria.
2004:
o mm Polonia, smm Slovenia, = Ungaria, M Malta, = Cipru, == Letonia,
&= Estonia,
o B Lituania, e Republica Cehd, sm Slovacia.
e 2007:
o B HRomania, mm Bulgaria.
2013:

¢ mm— Croatia.

Parlamentul European

Parlamentul European, cu sediul la Strasbourg, este adunarea reprezentativa a

peste 500 milioane de locuitori ai Uniunii Europene.

Parlamentul are trei puteri importante:

o Puterea legislativd, care se reflecta in adoptarea legilor europene (foi de
parcurs, ordonante, decizii).

o Puterea bugetard, care poate sa exercite o influentd asupra cheltuielilor
comunitatii.

o Puterea de supraveghere democraticd, care se exercitda asupra Comisiei
Europene. PE isi exprima parerea despre numirea membrilor comisiei si
poate sa depuna o motiune impotriva acesteia.

Insemnele Uniunii Europene’

Simbolurile Uniunii Europene se referd la drapelul, imnul, deviza si moneda

acesteia, conform Articolului IV-1 din proiectul de constitutie europeand. Potrivit

constitutiei (care nu a intrat inca in vigoare), drapelul Uniunii este un cerc format din
doisprezece stele, pe fond albastru, imnul este extras din Simfonia a 9-a, Oda Bucuriei

de Ludwig van Beethoven, deviza este Unitd in diversitate (deviza actuala este Unitate

in diversitate), iar moneda acesteia este Euro.

! https://europa.eu/european-union/about-eu/symbols_ro
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Numele si prenumele

Data

CHESTIONAR
9 MAI - ZIUA EUROPEI

1. Capitala Uniunii Europene se afla la:

a. Bruxelles;

b. Berlin;

c. Praga.
2. In Uniunea Europeans exist ......... de limbi oficiale.
3. Cel mai mare oras din U.E. este:

a. Londra;

b. Bucuresti;

c. Paris.

4. U.E. este compusa din ........ tdri.

5. Principalele institutii ale U.E. sunt:

6. Cetatenii Uniunii Europene sunt reprezentati de catre...........cccocooeoveveviiiinnnnns
7. Romania a devenit stat membru al U.E. la data de .........cccccvviiiiiiiinnnnnnnn.

8. Primele incercari de uniuni au fost:

9. Consiliul European este:
a. supraordonat organelor U.E.;

b. subordonat organelor U.E.
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10. Comisia Europeana:
a. propune legi;
b. aplicd planul bugetar;
c. vegheaza la aplicarea legilor europene, a bugetului si a programelor

uniunii.

11. Consiliul Uniunii Europene se mai numeste si:
a. Consiliul de ministri;

b. Consiliul Apararii.

12. Simbolurile U.E. se refera la:

13. Deviza Uniunii Europene este:
a. Unitate In diversitate;
b. Libertate si diversitate;

c. Unitate si fraternitate.
14. Jean Monet @ fOSt.....ccevcuerierieriereeieeiesee e

15. Jean Monet a propus :
a. unirea oamenilor si a natiunilor prin propunerea unui obiectiv comun,
in care sa isi (re)gdseascd si sa vada interesele si sd uite diferentele sau
divergentele;

b. sa se accentueze diferentele dintre state si natiuni.

REGULAMENT

1. Persoanele internate inscrise la concurs vor primi cate o fisa, in care isi vor
nota raspunsurile.

2. Pentru fiecare rispuns corect se va acorda cate un punct. Intrebérile pot avea
unu, doud sau trei rdspunsuri corecte.

3. Juriul va corecta raspunsurile date de concurenti si va acorda punctajul.

4. La final, in functie de punctajul obtinut, se vor desemna castigatorii locurilor
I, 1T si II1.

88



Anexa

RASPUNSURI CORECTE

1. Capitala Uniunii Europene se afla la:

a. Bruxelles.
2. In Uniunea Europeana existid 23 de limbi oficiale.

3. Cel mai mare oras din U.E. este:

a. Londra.
4. U.E. este compusa din 28 tdri.

5. Principalele institutii ale U.E. sunt:
a. Parlamentul European;
b. Consiliul Uniunii Europene;

c. Comisia Europeana.
6. Cetatenii Uniunii Europene sunt reprezentati de cdtre Parlamentul European.
7. Romania a devenit stat membru al U.E. la data de 1 ianuarie 2007.

8. Primele Incercari de uniuni au fost:
a. Imperiul Franc;

b. Sfantul Imperiu Roman.

9. Consiliul European este:

a. supraordonat organelor U.E.

10. Comisia Europeana:
a. propune legi;
b. aplica planul bugetar;
c. vegheaza la aplicarea legilor europene, a bugetului si a programelor

uniunii.
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11. Consiliul Uniunii Europene se mai numeste si:

a. Consiliul de ministri.

12. Simbolurile U.E. se refera la:
a. drapel;
b. imn,
c. deviza;

d. moneda.

13. Deviza Uniunii Europene este:
a. Unitate in diversitate;

b. Libertate si diversitate.
14. Jean Monet a fost unul dintre parintii Uniunii Europene.
15. Jean Monet a propus :
a. unirea oamenilor si a natiunilor prin propunerea unui obiectiv

comun, in care sa isi (re)gaseasca si sa vada interesele si sa uite

diferentele sau divergentele.
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Material informativ
HALLOWEEN
~TRICK OR TREAT?”

Halloween! este o sdrbdtoare de origine celtica, preluata astazi de multe popoare
din lumea occidentald, ea raspandindu-se in secolul al XIX-lea prin intermediul
imigrantilor irlandezi din Statele Unite ale Americii. Este sarbatorita in noaptea de 31
octombrie, desi in unele tari data sarbatorii variaza — de exemplu, in Suedia este
sdrbdtorita in prima sambata din noiembrie. Numele provine din limba engleza, de la
expresia All Hallows" Even, numele sdrbatorii crestine a tuturor sfintilor, sarbatoare cu
care Halloweenul a devenit asociat in tdrile unde predomind crestinismul occidental —
catolic si protestant, deoarece in aceste culte crestine ziua tuturor sfintilor este
sarbatorita pe 1 noiembrie.

Specific pentru Halloween este dovleacul sculptat care reprezinta Lanterna lui
Jack. Cu ocazia acestei sdrbatori copiii se mascheazd In vrdjitori, mumii sau alte
personaje si colinda pe la case intreband , Trick or Treat?” (Pdcaleala sau dulciuri?), ca o
amenintare ci daci nu li se dau dulciuri, persoanei colindate i se va juca o farsi. In alte
tari Halloween este serbat prin parade si carnavaluri.

Sarbatoarea pe care o cunoastem sub numele de Halloween a fost influentata,
de-a lungul secolelor, de numeroase culturi. In Imperiul Roman era Ziua Pomona, la
celtici era festivalul Samhain, iar la crestini Sarbatoarea Tuturor Sfintilor.

Istoricul Nicholas Rogers, care a cercetat originile Halloweenului, observa c4, in
timp ce ,unii folcloristi i-au detectat originile in sarbatoarea romana a Pomonei, zeita
fructelor si semintelor, sau in festivalul mortilor denumit Parentalia, sdarbatoarea este,
totusi, cel mai frecvent legatd de festivalul celtic Samhain, scris initial Samuin”. Numele

provine din irlandeza veche si inseamna ,,sfarsitul verii”.

Snap-Apple Night, de Daniel Maclise,
prezentind o petrecere de Halloween in
Blarney, Irlanda, in 1832

Festivalul Samhain sarbatoreste
sfarsitul ,jumatatii luminoase” a anului si

inceputul ,jumatatii Intunecate” si este,

uneori, considerat a fi ,Anul Nou Celtic”.

! https://ro.wikipedia.org/wiki/Halloween
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Vechii celti credeau ca granita dintre lumea aceasta si cea de dincolo se slabeste
in ziua de Samhain, permitand spiritelor, bune sau rele, sa o traverseze. Stramosii
familiei erau cinstiti si invitati acasd, In timp ce spiritele rele erau gonite. Se crede ca
nevoia de a indepadrta spiritele rele a dus la purtatul de costume si masti. Ei indepartau
spiritele rele, deghizandu-se ei Insisi In spirit rdu, pentru a le evita. In Scotia, rolul
spiritelor era jucat de tineri imbrdcati in alb, cu fetele mascate sau innegrite. Samhain
era o perioadd cand se fdceau provizii de iarnd si se tdiau animalele pentru a pdstra
carnea peste iarna. Focurile de tabara jucau si ele un rol in festivitati. Toate celelalte
focuri erau aprinse de la focul cel mare. Oasele animalelor tdiate erau si ele aruncate in
foc. Uneori se aprindeau doud focuri unul langa altul, iar oamenii si animalele treceau
printre ele, ca ritual de purificare.

Urmadtoarea influentd a aparut odata cu raspandirea religiei crestine in Europa.
in anul 835, Biserica Romano-Catolicd a transformat ziua de 1 noiembrie intr-o
sarbatoare crestina, care celebreaza toti sfintii. Aceasta era Sarbatoarea Tuturor
Sfintilor, sau Hallowmas, sau All Hallows.

Numele de ,Halloween” si multe dintre traditiile actuale provin din perioada

veche engleza.

Originea numelui

Termenul Halloween reprezinta o varianta scotiana a denumirii All-Hallows-Even
(,,evening”), adica noaptea de dinainte de ,, All Hallows”. Pand in secolul al XX-lea era
scrisd si ,Hallowe'en”, eliminand ,v”-ul si scurtand cuvantul. Desi sintagma All
Hallows apare in engleza veche (ealra halgena massedag, ,sarbatoarea tuturor sfintilor”),
conform Oxford English Dictionary (editia a doua) de la Oxford University Press, All-

Hallows-Even a fost atestata abia la 1556.

Simboluri

Jack-o’-lanterns in Kobe, Japonia

Simbolurile si  obiectele artizanale asociate
Halloweenului s-au dezvoltat in timp. De exemplu, sculptarea
de jack-o'-lantern provine din obiceiul de Ziua Tuturor
Sfintilor, de modelare a unor felinare din napi, pentru
luminarea sufletelor din purgatoriu. Napul era folosit, in mod
traditional, de Halloween, in Irlanda si Scotia, dar imigrantii

veniti In America de Nord au folosit dovleacul indigen, care
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era mai usor accesibil si mai mare — fiind mai usor de modelat decat napii. Traditia
americana de modelare a dovlecilor este atestata de la 1837 si a fost asociata initial cu
vremea recoltei, nefiind specifica Halloweenului decat spre sfarsitul secolului al XIX-
lea.

Imaginile de Halloween provin din multiple surse, inclusiv din obiceiurile
nationale, operele literare de fictiune gotica si horror (cum ar fi romanele Frankenstein si
Dracula), si din filmele horror clasice (ca Frankenstein si Mumia). Printre primele lucrari
despre Halloween se numara cele ale poetului scotian John Mayne din 1780, care
mentiona farsele jucate la Halloween; What fearfu’ pranks ensue!, precum si
supranaturalul asociat cu noaptea, Bogies (fantome), influentandu-1 pe Robert Burns,
autorul poeziei Halloween din 1785. Elemente ale toamnei, cum ar fi dovlecii, cocenii de
porumb si sperietorile de ciori sunt si ele omniprezente. Casele sunt si ele decorate cu
aceste simboluri.

Printre alte imagini de Halloween se numara temele mortii, raului si ocultului,

sau monstrii legendari. Culorile traditionale ale sarbatorii sunt negru si portocaliu.

Colindatul

Articol principal: Colindatul de Halloween (disponibil prin accesarea aceleiasi surse
a internetului).

,Irick-or-Treat for UNICEF”

UNICEF-ul are si el un cuvant de spus in toati miscarea Trick-or-Treat. In
America de Nord, ,Trick-or-Treat for UNICEF” a devenit o traditie in perioada de
Halloween. ,Miscarea” a inceput ca un eveniment local, in anul 1950, intr-o suburbie
din orasul Philadelphia si s-a extins pe plan national pana in 1952. in America este bine
cunoscuta , micuta cutie portocalie”. Pentru o perioada de timp, cutiile se distribuiau in
scoli si, astfel, copiii care mergeau la ,colindat” strangeau bani, impreund cu
traditionalele dulciuri, de la cei care voiau sa doneze. UNICEEF a lansat un trick-or-treat
online, insotit si de un bal mascat, tot virtual. Endorser-ul campaniei a fost Heidi Klum,

impreund cu familia ei.

Costume

Costumele de Halloween sunt traditional modelate dupa figurile supranaturale,
monstri, schelete, fantome, vrdjitoare si diavoli. De-a lungul timpului, printre
costumele folosite apdreau si cele ale unor personaje fictive, celebritati la ordinea zilei si

arhetipuri generice, cum ar fi printesele sau luptatorii ninja.
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Costumarea si colindatul cu acestea erau de actualitate de Halloween, in Scotia
sfarsitului de secol al XIX-lea. Traditia a patruns si in Statele Unite, la inceputul
secolului al XX-lea, atat in randul adultilor, cat si in randul copiilor. Primele costume
de Halloween, produse in masd, au apdrut in magazinele americane in anii 1930, cand
obiceiul de trick-or-treating devenea popular acolo.

In ziua de 31 octombrie sau in preajma acesteia, adesea in vinerea si simbata

dinainte de Halloween, se organizeaza, adesea, petreceri cu costume.

Jocuri si alte activitati

Exista mai multe jocuri asociate cu petrecerile de Halloween. Unul dintre acestea
se numeste dunking sau apple bobbing si consta in culegerea, cu dintii, a unor mere care
plutesc intr-un lighean sau intr-un alt vas cu apa. O varianta a jocului implica asezarea
in genunchi pe un scaun, tinerea unei furculite Intre dinti si tentativa de a lasa furculita
sa cadd intr-un mar. Un alt joc frecvent implicad agadtarea cu funii a unor scone-uri
invelite In sirop sau melasa; ele trebuie mancate fara a folosi mainile, activitate ce se
soldeazd, inevitabil, cu manjirea fetei cu lichidul dulce si lipicios.

Unele jocuri traditionale de Halloween sunt forme de divinatie. O modalitate
traditionald scotiand de , prevedere” a viitorului sot al unei tinere fete, constda in
curatarea unui mar dintr-o singura tdieturd, urmatd de aruncarea cojii lungi peste
umar. Se crede cd acea coajd va cadea In forma primei litere a numelui viitorului sot.
Femeilor nemadritate li se spune ca, dacd stau intr-o camerd Intunecata si se uitd in
oglinda in noaptea de Halloween, vor vedea chipul viitorului sot. In schimb, daci le
este sortit sd moara inainte de cununie, va apdrea un craniu. Obiceiul era destul de
raspandit, asa incat a si apdrut pe felicitarile de Halloween de la sfarsitul secolului al
XIX-lea si inceputul secolului al XX-lea.

Un alt joc bazat pe superstitii si atestat prin anii 1900, implica coji de nuca.
Oamenii scriau simboluri cu lapte pe hartie albd. Dupa uscare, hartia era impaturita si
introdusa in coji de nuca. Cand coaja de nuca era incalzita, laptele devenea cafeniu si
scrisul apdrea pe ceea ce altfel ar fi pdrut a fi hartie albd. Pentru acest joc, simbolurile
din hartie se puneau pe o farfurie. Cineva intra, intr-o camera intunecata si isi punea
mana pe o bucata de gheatd, apoi o punea pe farfurie. Biletelul se lipea apoi de mana.
Printre simboluri se numarau: semnul dolarului pentru bogatie, nasturele pentru
burldcie, degetarul pentru tors, arcanul pentru saracie, bobul de orez pentru cununie,
umbrela pentru cdldtorie, ceaunul pentru necazuri, trifoiul cu patru foi pentru noroc,

moneda pentru bogdtie, inelul pentru cununie rapida si cheia pentru celebritate.
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Povestile cu fantome sau vizionarea de filme horror sunt si ele parte integranta a
petrecerilor de Halloween. Adesea, In preajma sdrbdtorii, televiziunile difuzeaza
episoadele ale serialelor si emisiuni speciale (de obicei pentru copii), iar unele filme
horror sunt lansate special inainte de Halloween pentru a profita de atmosfera

sarbatorii.

Atractii bantuite

Atractiile bantuite sunt locuri de divertisment special concepute pentru a speria
vizitatorii; cele mai multe sunt dedicate sarbatorii de Halloween. Originile acestor
locuri, in care vizitatorii plateau pentru a fi speriati, sunt greu de stabilit, dar se crede
cd acestea au fost mai intai folosite in scopul strangerii de fonduri de catre Junior
Chamber International (Jaycees). Acestea includ case bantuite, labirinturi de porumb si
plimbari in vehicule decorate specific sdrbatorii, iar nivelul de complexitate al
decoratiilor a crescut odata cu industria Halloweenului. In Statele Unite, aceste parcuri
de distractie, cu specific de Halloween, produc aproximativ 300-500 de milioane de
dolari in fiecare an si atrag aproape 400.000 clienti. Tendintele sugereaza ca varful a
fost atins in acest domeniu in anul 2005. Aceastd crestere a interesului a dus la
adoptarea mai multor efecte speciale foarte tehnice si a costumelor, comparabile cu cele

din filmele de la Hollywood.

Halloween-ul in lume

Fiind una dintre cele mai vechi sarbatori din lume, Halloween-ul este acum
sdrbdtorit in foarte multe tdri de pe glob, cele mai cunoscute fiind Irlanda, Statele Unite,
Canada, Puerto Rico si Regatul Unit, iar ocazional In unele parti ale Australiei si In
Noua Zeelandi. In America de Nord si Canada isi mentine cel mai inalt nivel de
popularitate. In fiecare an, 65% dintre americani isi decoreaza casele si birourile pentru
Halloween. Procentul este depasit doar de decoratiunile pregdtite cu ocazia
Craciunului. Halloween-ul este sarbdtoarea in care sunt vandute cele mai multe

bomboane si este a doua sarbatoare, dupa Craciun, ca volum al vanzarilor globale.
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Numele si prenumele

Data
Chestionar privind atitudinea fata de lectura
Proiect de activitate CIOBURI DE STICLA
Alege una dintre variantele de raspuns, incercuind vizibil litera din dreptul rdspunsului
corespunzator.

1. Lectura reprezinta pentru tine:

a. 0 pasiune

b. o obligatie

c. un mod de a te instrui

d. un mod de a-ti petrece timpul liber

e. un mod de a uita de problemele zilnice

£ AIECOVA oo e e e e e e e e e e e e e e e e e e s e e e e eeaaaa e aeeaeeaaaan s

2. Ce iti place mai mult sa citesti:
a. basme, povesti

b. romane, schite, nuvele

C. poezie

d. scrieri SF

e. memorii, jurnale

L ALECEVA ettt eeesee e aeaeeeeeeeeeetaeannneeeaaneaaaaeaaeaanaaaa

3. Textele din manualele de limba si literatura romana sunt:
a. utile pentru cultura generala

b. plictisitoare, nu le prea citesc

c. obligatorii si se cer la examene

d. Alte APTECIETI ...ttt

4. Cand textele din manualele de literatura:
a. sunt fragmente, citesc textul integral
b. desi sunt fragmente, nu citesc textul integral

C. AltE APTECIETT . e
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5. Cand citesti in timpul liber la ce renunti:

a. muzica
b. sport

c. televizor
d. prieteni

e. film, discoteca

£ ALECEVA e eeeneeenene

6. Un computer ti-ar putea inlocui lectura?
a.da
b. nu

c. nu stiu

Anexa
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Selectie de poezii
RECITARE

Darul dorit de Craciun?

de Aurora Georgescu

Orice copil, ca-i rau sau bun,
Ar vrea un dar in Seara de Ajun
Si sunt atatea lucruri minunate!
Dar eu socot ca dintre toate
Unul e de pret; se cheama SANATATE

Deci Mos Craciun, cand vii pe inserat
As vrea s-aduci in sacul tau si sanatate .
De-ai sti ce mult as vrea sa fie cu putinta

Sa nu mai fie-n lume copil cu suferintd...

Iar de nu poti, te inteleg si nu ma supar,
Stiind cd nu orice minune se poate iIntampla
Dar tu esti intelept si sti mai bine
Si ce se poate si ce ni se cuvine

Sa stii... am mare incredere in tine...

Doina?

de Vasile Alecsandri

Doina, doina, cantec dulce!
Cand te-aud nu m'as mai duce.
Doina, doina, viers cu foc!
Cand rasuni eu stau in loc.
Bate vant de primédvara,

Eu cant doina pe afara,

De md 'ngan cu florile

Si privighetorile.

1 Georgescu A. (2015). Iarna cu Mos Criciun. lasi: Editura Adenium.
2 Alecsandri V. (1998). Poezii populare ale romdnilor. Chisindu: Editura Litera.
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Vine iarna viscoloasa,
Eu cand doina 'nchis in casa
De-mi mai mangai zilele,
Zilele si noptile.
Frunza 'n codru cat invie,
Doina cant de voinicie.
Cade frunza jos in vale,
Eu cant doina cea de jale.
Doina zic, doina suspin,
Tot cu doina ma mai tin.
Doina cant, doina soptesc,

Tot cu doina vietuiesc !

Frunza!

de Corneliu Chiorescu

Mi-a batut o frunza-n geam...
Si-a fost ultima cazutd,
Lasand gol sarmanul ram

Si-o tristete absoluta!

E atata de uscata,
De un galben ca de boala,
Peste tot de vant purtata

In vartej si in rafald,

In gradini, pe trotuare,
De codru abandonata,
E calcata in picioare

Cum n-ar fi crezut vreodata!

Va sfarsi cu siguranta
Intr-un foc in vreo gradina...
N-are nicio importanta,

Nu de asta ea suspina!

! www.poezii.md/poezie/43572/frunza/
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Altul e necazul mare
Cand sfarsitul e aproape;
Nici chiar codru semn nu are

De necaz ca sa o scape...

De aceea, resemnata,
Sufera si se impaca
Cand de vant este purtata

Spre locul unde-o sa zaca.

Iarna?

de Ion Luca Caragiale

Negresit cd, sus 1n ceruri
Soarele fiind aprins,
Nu se simte frigul, gerul

Care astdzi ne-a cuprins.

Negresit! focul din soare
Nu-1 pldteste Dumnezeu,
Insa noi pldtim, sdrmanii,

Lemne si carbuni mereu.

Doamne, de-ai veni-ntr-o noapte
Pe pamantul inghetat
Ca sa vezi cat e de jalnic
Sa tot tremuri ne-ncetat
Tu, care-ti iubesti faptura,
N-ai mai zice un cuvant
Si-ai opri crivatul aspru

Sd mai sufle pe pdmant!

! www ilcaragiale.eu/opere/versuri/iarna.html
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In colivie?!

de Petre Gigea Gorun

Intr-o frumoasa colivie
Sunt doua pasdrele-in ea,
In care dat le-a fost sa fie

O viata intreaga ca sa stea.

Incearcd cu aripile intinse
Cum se trdieste cand se zboara,
In zari albastre, necuprinse

Daca-ar trai si ele-afara.

De grija lor un om le poarta
Si au mancare din belsug
Dar ce pacat, ca-i trista soarta

Cand locuinta e un jug

Ar renunta la colivie
Atat de scumpa si frumoasa
De s-ar putea cumva sa fie

Sa-si facd in padure, casa.

Un cuib ascuns in ramurele
Din vreascuri, paie si din foi
Ca atatea mii de pasarele

Ce-1si duc viata in zavoi.

Si n-ar mai sta ingandurate
Cum ar canta si ele atunci
Ca-asa-I de bine in libertate

Si-atata farmec este in lunci.

1 Gorun P.G. (2005). Sub sabia timpului. Craiova: Editura Fundatia Scrisul Romanesc.
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Mama!
de Nicolae Labis

N-am mai trecut de mult prin sat si-mi spune
Un om ce de pe-acasa a venit
Cum c-a-nflorit la noi malinul

Si c-ai albit, mamuca, ai albit.

Alt om mi-a spus c-ai stat la pat bolnava.
Eu nu stiu cum sa cred atatea vesti,
Cand din scrisori eu vad precum matale

Din zi in zi mereu intineresti.

Scumpa tara romaneasca’

de George Cosbuc

Scumpa tara romaneasca,
Cuib in care ne-am ndscut,
Camp pe care s-a vazut
Vitejia stramoseasca,
Scumpa tara romaneasca,

Te salut!

Si-a mea frunte ti se-nchina
Ca naintea unui sfant,
Céci, desi copil eu sunt,
Inima de dor mi-e plind.
Sd te vad mereu regina

Pe pamant.

Sa ai viata de vecie,

Sd sporeasca-al tdu popor;
Sub stindardul tricolor
Sa nu vezi decat fratie,
Si-atunci, dac-o fi sd fie,

Pot sa mor!

1 Labis N. (1983). Moartea ciprioarei. Bucuresti: Editura Ion Creanga.
2 Cosbuc G. (2001). Cosbuc — opera poetici. Chisinau: Editura Cartier.
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Nu-i singur Iuda vinovat!
de Costache Ioanid

Nu-i singur Iuda vinovat
de sangele ce se dadu.
Nici marii preoti, nici Pilat,
ci lumea-ntreaga prin pacat!
Sieu, si tu...

Nu drumul greu spre Golgota,
nici biciul, cand lisus cazu.
Si daca crucea grea era,
povara noastra si mai grea!
Sieu, si tu...

Nu patru cuie L-au patruns,
cand El pe cruce se-asternu.
Ci noi, cu sufletul ascuns,
cu mii de patimi L-am strapuns!
Sieu, si tu...

Nu doar batranii carturari,
nu doar mai marii preoti, nu!
$inoi am ras cu ochii murdari,
si noi suntem cei doi talhari!
Sieu, si tu...

Si nu ostasilor prin sorti
camasa alba si-o dadu.

Ci tuturor! Dar tu n-o porti!
Si, fara ea, toti suntem morti!
Sieu, si tu...

Nu doar in stanci, sub lilieci,
nu doar sub lespede zdcu.
Ci L-am ascuns ca pentru veci
sub piatra unor forme reci,
Sieu, si tu...

Si-acum lisus cel condamnat
azi El te-ntreaba: ,Da saunu ?
Esti tu sau nu esti vinovat?”
Eu am spus da! Si-am fost iertat.
Eu am spus da.

Dar tu? Dar tu?...

Joanid C. (2002). Taine. Bucuresti: Editura Stephanus
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Material suport
8 APRILIE - ZIUA INTERNAIIONALA A RROMILOR!

Romii de linga noi

Romii de langé noi

\
Procenmul privind ponderea minoritaii rome i
este controversat, considerdndu-se cd cifrele

sunt, de obicei, semnificativ mai mari.

! https://ro.wikipedia.org/wiki/Romii_din_Rom%C3%A2nia
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Romii de lingi noi
- ISTORIC -

[0} a.tn.e._'i.]_lta.1r|=dd()c.1.1J:|:n:?l'lta._r:l":'i_l a l
romilor de pe teritori P
Romiéniei actuale, dateaza Bogdan Petriceicu
din anul 1385, cand Jonathan Fox a Hasdeu a gasit un
domnitorul Tarii cercetat si document semnat
Romanesti, Dan I, constatat cii de Mircea cel
daruieste Manastirii probabil au venit Batrén, care
Tismqnaspcfx’ge e oo i I ve;il;eri in se(c::)hll
arfinu mai inainte L
Manastirii Vodita de langa oAb al X-lea.
Turnu Severin, posesiuni
primite de la unchiul sau }
Vladislav 1, intre care si
40 de salage de ..tigani”.

~ Romii de lﬁng! ilOl;

Ziua Internationald a Romilor

———

[ : -
}
| Romii de langa ;mi

——

| \

Romii sunt un grup etnic, care poate fi gasit in
aproape toata lumea.
Se presupune ca numele de ,.tigani (zingari, tsigans,
zigeuners, cganes, ckani in alte limbi) provine din
grecescul athinganoi”, (a nu se atinge), numele unei
secte din Bizant care practica iluzionismul, cu care
romii au fost confundati.
Limba lor face parte din ramura indo-ariana a familiei
de limbi indo-europene, fiind similari cu alte limbi
indiene, precum hindi. ]
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Romii de ldng# noi - Portul traditional

Pentru barbati, de obicei,
nu exista o imbracaminte
traditionala. Unii barbati

Romanca tipica poarta poarta palarii sau mustati
fusta lunga, din mai multe  mari. La ocazii deosebite,
straturi s1 bogat colorata, barbatii romi poartd un

cercel mari, parul lung, costum bun, deseori viu
impletit si uneori o floare in colorat.

par. Traditia roma spune ca
picioarele unei femei nu
trebuie sa se vada, iar
incalcarea acestei reguli
este foarte grava.

Romii de lingi noi - Portul traditional

| Romii poartd deseori rosu, deoarece aceasti
| culoare este consideratd norocoasi (probabil
datoritd credintei strivechi ca sangele este
| sursa vietii §i vitalitatii).
Cu exceptia culorilor, o femeie nu are o
| garderoba variata. Traditia spune cd o
femeie midritata trebuie sd poarte un batic pe |
cap pentru a arita acest lucru. Femeile
poarta de obicei bijuterii de mare valoare.
Bijuteriile nu numai ci sunt frumoase, dar
au si o valoare practicdi: romii nomazi nu au
(sau nu aveau in trecut) conturi la banci sau
| locuri sigure in care si-gi ({ind averea, asa ci |
| cel mai sigur era sa o poarte cu ei tot timpul
| Femeile calderas sunt binecunoscute pentru
traditia lor de a purta bani de aur, sau |
galbeni, in pir sau cusuti in haine.
De asemenea, mulfi romi poartd amulete |
norocoase.

s N
Romii de langa noi
| Romii nomazi au preluat mai multe
genuri, din diferite regium, pe care
le-au combinat si transformat. dand
| nastere unui nou stil de muzici, care |
poate fi pe drept numit tigfinesc.
Dansul $i muzica (igineasci |
| autenticd sintetizeazi un stil de viata |
| sl reprezintd romii, istoria si cultura
| romani. |
Un exemplu de muzici figineasci
| autenticd o reprezintd Napoleon si
| Ursarii din Clejani. Aceasta
corespunde conceptului de muzica
ficutd de romi, pentru romi, in
| romani.
| MNapoleon dezviilluie extraordinarele
| posibilititi ale cintecului fird |
| instrumente; el face muzica dintr-un |
butoi si doud pietre sau alte
"instrumente" improvizate.
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Romii de ling# noi - Meserii traditionale - Animalele

“Un rom fara cal, nu e rom adevirat."

Romii au fost cunoscufi ca fiind crescitori si vinzitori de cai din
vremuri strivechi. Caii au fost Intotdeauna un important factor economie
in viata romilor, esentiali pentru stilul de via{d nomad, fiind Ingrijiti si
tratali ca atare. De altfel, romii erau aprecia(i pentru priceperea lor de a
trata bolile cailor. Pe vremuri, in satele roménesti, cind se imbolnivea o
vacd oamenii se duceau cu ea la veterinar, dar ¢ind se imbolnivea un cal
ei se duceau la un rom priceput. Deseori, romii cumpdrau un cal bolnav la
un pret foarte mic, aveau grija de el, si cind acesta era din nou intr-o
condifie buni, il vindeau la un pref mult mai mare.

Targurile de cai reprezentau un eveniment major
in viata lor, atit din punct de vedere economic,
dar $1 social (reprezentind o ocazie unicd pentru
toti romii nomazi si se stringd la un loc). Experti
negustori, romii stiau s accentueze avantajele
cailor pe care ii vindeau gi sa giseasca defecte la
cel pe care 1l cumpdrau, pentru a obtine un pret
mai bun.

Romii de liingi noi - Meserii traditionale - Animalele

Romii nomazi din Irlanda
g1 alte parti ale Europei au
inlocuit de mult timp
cruta i caii cu masina $i
rulota. Incepand cu anii
'60, foarte putini romi din
Vest au avut cai. Astazi
insa, din ce in ce mai
multi romi sunt detinétori
de cai, desi acestia sunt
doar pentru agrement.

Aldturi de cai, romii sunt asociati
51 cu ursii; neamul priceput in
dresajul ursilor capatand numele
de ursari. O ocupatie aproape
dispéruta, dar inca existenta in
colturi uitate ale Europei de Est,
dresajul ursilor pentru a dansa era
0 ocupatie prin care romii ficeau
bani buni de la curiosii locuitori ai

oraselor medievale.

Romii de langa noi - Meserii traditionale - Ghicitul

De-a lungul timpului, romii au folosi
multe metode de ghicit, de la boluri
de cristal, carti de tarot (s-a spus
chiar ca acestea au fost inventate de

] - romi) pind la numerologie

Ghicitul este si a fost intotdeauna (interpretarea numerelor) si cititul i
asociat cu romii. Exista mai multe palma,

n'!l,ll'\.'e pentru care ace activitat, Ca o regula, ghicitoarele nu folose:
1-a atras pe romi, Rgmn au avut o ghicitul cu alti romi, In comunitatea
aurd misterioasd inca (:Ie la venirea lot, romii au alte modalititi de a
lor in Europa $i aceasti perceptic a

rezice viitorul §i de a vindeca.
fost mentinuta de fdplul cd ei arita prezic \g.-\ . [ (1
diferit si nu le plicea si se amestec Romii poartd deseori amulete si
cu ceilalti. Odati ce au fost asociati talismane ROrgonaty,-PENILE preve
cu o lume misterioasd a magiei, necazurile, spiritele rele si boala.
ghicitul 1i se potrivea perfect Romii folosese si ierburi in

Totodata, ghicitul era o modalitate
buna de a afla cum funcfiona o
societate in care romii erau nou-
veniti. Nu in ultimul rand, ghicitul
era 0 modalitate simpld de a cistiga
bani.

vindecarea bolilor, multe dintre
acestea avind proprietdti
farmaceutice.

Anexa
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Numele si prenumele

Data

CHESTIONAR
8 APRILIE - ZIUA INTERNA"[IONALA A RROMILOR

1. Din ce an dateaza prima atestare documentarda a rromilor pe teritoriul

Romaniei?
a. 1386
b. 1485
c. 1385
2. Primul Congres al Rromilor a avut locla ..................... la data de........cccuueee.

3. Ce a fost adoptat in timpul primului Congres al Rromilor?

5. Care este portul traditional al rromilor?
AFEMEILE: ..o
D.BATDALIL: ...

6. Care sunt preocupdrile traditionale ale rromilor?
a. pescuitul
b. cresterea si vanzarea de cai

c. pastoritul

7. Ce metode de ghicit au folosit, de-a lungul timpului, rromii?
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8. Cum arata steagul rromilor?
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Material informativ

31 Mai - Ziua Internationala impotriva Fumatului

TUTUNUL SI ORGANISMUL

>

Nicotina este o substantd lichida, naturala, produsa de planta de tutun. Ea se
afld in tigarete, tigdri de foi, tutun de pipa sau tutun de mestecat.

Cand o persoana fumeaza, nicotina din tigari este inhalata prin fum. Fumul
patrunde in invelisul celular al tracului respirator si ajunge, rapid, atat in
creier, cat si in sange.

Cand o persoana fumeaza, nicotina din tutun face inima sa bata mai repede.
Rezultatul este ca inima este fortata sa lucreze mai greu si are nevoie de mai
mult oxigen. In plus, oxidul de carbon produs de fumul de tutun in plamani
reduce cantitatea de oxigen disponibild pentru inima si pentru singe. In
momentul in care organismul are nevoie de mai mult oxigen, el are de fapt
mai putin. In acelasi timp, fumatul creste tensiunea arteriald, ingustand
vasele de sange si fortand inima sa bata mai repede.

Oamenii care au fumat un pachet de tigari pe zi risca sa faca un infarct
miocardic de doua ori mai mult decat cei care nu au fumat niciodatd. Cu cat
incepi sa fumezi mai devreme, cu atat riscul de infarct miocardic este mai
mare.

Nici o tigard nu este sandtoasa. Tigarile cu continut scazut de gudron si
nicotina sunt, totusi, ddunatoare si maresc riscul de imbolnavire.

Tigarile contin o substanta lipicioasa numita gudron, care este asemanatoare
catranului. Acesta se lipeste pe plamani. Tot el ingdlbeneste dintii si degetele.
Fumul de tigara contine aproximativ 4000 de substante chimice. Multe dintre
ele sunt otravitoare. Mai mult de 40 sunt cancerigene. Riscul de a face cancer
pulmonar este de 10 nori mai mare la un fumator decat la un nefumator.
Fumatul este strans legat de emfizem si de bronsita cronica.

Fumul de tigara este ddunator tuturor celor care il inspira, inclusiv

nefumatorilor care se expun fumului de tigara al altor persoane.
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FUMATUL....CE DETERMINA?

>

\4

vV V V V

Copiii nou-ndscuti din parinti fumatori sunt de doud ori mai predispusi sa
facd pneumonie sau bronsita in primul an de viata.

Femeile casdtorite cu fumatori sunt de patru ori mai predispuse sa moara de
cancer pulmonar decat femeile casatorite cu nefumatori.

Ritmul inimii la fumatori este, in medie, cu 10-20 de batai pe minut mai rapid
decat la nefumatori.

Fumatul mdreste rata mortalitatii la 86% in grupa de varsta 35-44 de ani si la
152% in grupa de varstd 45-54 de ani.

19 % din incendiile fatale sunt acuzate de fumat.

Un fumadtor inrdit este supus de trei ori mai mult la un infarct decat un
nefumator.

Fumatorii sunt de 2,5 ori mai supusi infectiilor respiratorii.

Peste 80% din cazurile de cancer pulmonar apar la fumatori.

Cancerul pancreatic apare de 2-5 ori mai des la fumadtori.

Cancerul vezical, al gurii, buzelor, limbii, laringelui si esofagului apare mult
mai des la fumatori.

Ulcerele digestive sunt mai dese la fumatori si mai dificil de tratat si
vindecat.

Fumatorii se imbolnavesc de 3,5 ori mai des decat nefumatorii.

Renuntand la fumat, decesele coronariene ar pute a fi reduse cu aproape
30% pe an.

Fumatul altereaza gustul si mirosul, determina ridurile faciale, iar unele
studii releva ca au un efect negativ si asupra auzului.

Arderea tutunului creeaza doua tipuri de fum: unul secundar, care se duce
direct in aer de la capatul care arde, si altul, principal, care este inhalat de
fumator pe gurd, din pip4d, din tigara.

Fumul secundar are concentratii mai mari de compusi nocivi, decat fumul
principal inspirat de fumator.

Oxidul de carbon din sangele nefumadtorilor incepe sa creascd dupd doar 30
de minute intr-o camerd plind de fum, aldturi de o crestere a tensiunii
arteriale si a ritmului inimii.

Oxidul de carbon din sange ramane cateva ore si chiar dupa 3-4 ore intr-o
atmosfera fard fum, jumadtate din surplusul de oxid de carbon se afld inca in

sange.
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Efectele negative de foarte scurta durata:

VvV V V VYV V V VYV V

ritmul inimii se accelereaza;

creste tensiunea arteriala;

tesutul laringelui devine iritat;

oxidul de carbon intrd in sange;

substantele cancerigene intra imediat in plamani;
aerul este poluat;

ochii pot fi iritati;

temperatura pielii scade.

Alte efecte negative de scurta durata:

>
>
>
>
>
>

alterarea mucoaselor buzelor, limba, cerul gurii, laringele;
tusea, respiratia urat-mirositoare, infectii ale gurii;
alterarea mirosului;

riduri faciale;

pete galbene pe dinti;

sensibilitate la boli.

Efecte negative de lunga durata:

>

vV V V VYV V

cancer pulmonar, al cavitatii bucale, al esofagului, laringelui, pancreasului si
vezicii urinare;

boli de inim3;

ulcere digestive;

afectiuni respiratorii si palpitatii;

emfizem;

bronsita cronica.

Stiati ca?

Cand fumati, inhalati oxid de carbon. Este un gaz otravitor care se lipeste de
globulele rosii din sange si reduce capacitatea sangelui de a transporta
oxigenul.

Exista 15 substante cancerigene diferite in fiecare tigara.

In afard de plamani, un alt organ intern afectat de tutun este inima. Fumatul

este una din cauzele majore ale bolilor de inima.
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Oricate exercitii sportive faci, nu te vor ajuta sa elimini efectele ddunatoare
ale fumatului.

Cauza principala a incendiilor fatale sunt tigarile.

Daca un om fumeazd un pachet de tigari pe zi timp de un an, se va depune
un litru de gudron pe plamanii sai.

Fumatul poate deveni o obisnuinta atat fizica, cat si psihica. De aceea este
atat de greu sd renunti la el.

La femeile insarcinate, exista riscuri crescute de greutate scazutd a copilului,
avort spontan, nastere prematura, decesul fatului.

85 % din fumatori spun ca ar dori sa se lase de fumat.

Fumatul pasiv este fumatul involuntar. inseamna sa inhalezi fumul celor care
fumeaza in jurul tau, chiar daca tu nu fumezi.

Cu cat o persoand este mai educatd, mai informatd, cu atat scade posibilitatea
ca aceasta sa fumeze.

O singura tigara perturba echilibru de aer si sange din plamani, creste ritmul

inimii si tensiunea arteriala.
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Fisa concurs

,Pariezi pe plamanii tai?!""

- intrebari si raspunsuri -

1. Cand fumati, inhalati acelasi gaz otravitor care se afld si in fumul facut de

automobile. Care este acest gaz?

2. Cati agenti cancerigeni cunoscuti existd intr-o tigara? 4, 8, 12 sau 15?

3. Desi e bine cunoscut faptul ca tutunul face rdu la pldmani, ce alt organ

important este afectat de fumat ?

R. Inima. Fumatul este una din cauzele majore ale bolilor de inima.

4. Adevarat sau fals. Exercitiul fizic inlatura efectele ddunatoare ale fumatului.

R. Fals. Exercitiul nu va elimina efectele daunatoare ale fumatului.

5. Care este cauza principald a incendiilor fatale : improvizatiile electrice,

chimicale inflamabile sau tigarile ?

R. Tigarile.

6. Daca un om fumeaza un pachet de tigdri pe zi timp de un an, cat gudron se va

depune pe plamanii sai ?

R. Un litru de gudron.

7. Adevarat sau fals. Fumatul poate sa devina o obisnuinta ?

R. Adevarat. Fumatul poate deveni o obisnuinta atat fizica, cat si psihica. De

aceea este atat de greu sa renunti la el.

! Lorant E. (2001). Manual de educatie pentru sinitate, Cluj: Editura Design&Print Idea.
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8. Ce procent dintre fumatori spun cd ar dori sd se lase de fumat: 25, 65, 85,

100%?

R. 85 %.

9. Ce este ,fumatul pasiv,,?

R. Este fumatul involuntar. Inseamna sa inhalezi fumul celor care fumeaza in

jurul tau, chiar daca tu nu fumezi.

10. Adevarat sau fals. Cu cat o persoana este mai educata mai informata, cu atat

scade posibilitatea ca aceasta sa fumeze.

R. Adevarat.

11. Numiti trei motive pentru care tinerii nu opteaza sa fumeze.

R. Mirosul urat, prietenii lor nu fumeaza, parintii nu fumeaza.

12. Cate tigari sunt necesare pentru a perturba echilibru de aer si sange din

pldmani?

R. O singura tigara creste ritmul inimii si tensiunea arteriala.

Raspunsuri corecte:

1.

NSl »N

Oxid de carbon. Este un gaz otravitor care se lipeste de globulele rosii
din sange si reduce capacitatea sangelui de a transporta oxigenul.

Exista 15 substante cancerigene diferite in fiecare tigara.

Inima. Fumatul este una din cauzele majore ale bolilor de inima.

Fals. Exercitiul nu va elimina efectele daunatoare ale fumatului.

Tigarile.

Un litru de gudron.

Adevarat. Fumatul poate deveni o obisnuinta atat fizicd, cat si psihica.
De aceea este atat de greu sa renunti la el.

85 %.
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9. Este fumatul involuntar. inseamna s3 inhalezi fumul celor care fumeaza
in jurul tau, chiar dacd tu nu fumezi.

10. Adevarat.

11. Mirosul urat, prietenii lor nu fumeazd, parintii nu fumeaza.

12. O singurd tigara creste ritmul inimii si tensiunea arteriala.
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Numele si prenumele

Data

Chestionar

Concurs tematic Nelson Mandela

1. Descrieti, pe scurt, viata si activitatea omului politic Nelson Mandela.

2. Mentionati perioada in care a detinut functia de presedinte si tara in care a

desfasurat aceasta activitate.

3. Mentionati care a fost cel mai important premiu primit si anul acordarii

acestuia.
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4. Descrieti perioada pe care omul politic a petrecut-o in penitenciar, precizati

condamnarea si premisele care au condus la aceasta situatie.

5. Precizati data la care este sarbatorita Ziua Nelson Mandela si argumentati

de ce considerati ca i-a fost dedicata o anumita zi.

6. Descrieti lupta politica dusa de catre Nelson Mandela si precizati cauzele

arestarii sale.
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7. Completati afirmatia lui Nelson Mandela ,Nimeni din familia mea nu
mersese la scoalil...]”. Descrieti cum v-au influentat modul de gandire informatiile

lecturate.

Barem de corectare:

1. Descriere detaliata, fara greseli de ortografie: 2p
a. descriere lacunara, fara greseli de scriere; 1,5p
b. descriere aproximativa, cu greseli de scriere. 05p
2. Precizarea anului si a functiei detinute; 1p
3. Premiul obtinut; 1p
4. Descriere detaliata a perioadei petrecute in penitenciar; 2p
5. Precizarea datei de 18 iulie, argumentare: 1p
a. doar precizarea datei 0,5p
6. Descrierea luptei politice si identificarea cauzelor arestarii; 1p
7. Completarea citatului; 1p
8. Din oficiu 1p
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Materiale grupa 1*

08 Septembrie — Ziua Internationala pentru Alfabetizare

Numele__ Data__

Uneste literele madri cu cele mici
corespunzatoare. Foloseste culori diferite.

r =

P

! https://www.suntparinte.ro/
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REBUS!

1. Le culegem din pomi cand se coc toamna.
2. Toamna, norii aduc mai multe...

3. Copacii incep sa isi scuture...

4. Sunt galbeni sau portocalii si fi punem in placinte.

5. Ce adunam toamna?

! https://www.mesagerulhunedorean.ro/aplicatia-saptamanii-integrame/
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Material suport

31 August — Ziua Limbii Romane

Limba romana' este o limbad indo-europeand, facand parte din grupul italic si
din subgrupul oriental al limbilor romanice. Printre limbile romanice, romana este a
cincea dupa numarul de vorbitori, in urma spaniolei, portughezei, francezei si italienei.
Din motive de diferentiere tipologica, limba romana mai este numitd, in lingvistica
comparatd, limba dacoromana sau dialectul dacoroman. Uneori, din motive politice,
autoritatile Republicii Moldova folosesc denumirea de limba moldoveneasca.

Limba romana este vorbitd in toatd lumea de un numadr de persoane intre 23,4 si
28 de milioane. Dintre acestea, circa 20 de milioane se aflda In Romania, unde romana
(dialectul dacoroman) este limba oficiald si, conform recensamantului populatiei din
2002, este limba materna pentru peste 90% din populatie.

Sub denumirea de limba moldoveneasca, limba romana se bucura de statutul de
limba de stat si in Republica Moldova, fiind limbd materna pentru 75% din populatie;
in schimb, ,limba de comunicare interetnica” este limba rusa, ceea ce, In practica,
obligd majoritatea bastinasd sa cunoasca rusa si 1i scuteste pe minoritari sa cunoasca

limba de stat.

Limba romana in lume

Limba romana este limba oficiald si | vobits in Austria
nationali in Romania. Insusi numele tarii Canada
[T . . . . C e e Israel
semnificd, etimologic, aria lingvisticd a Italia
limbii romane. Germania
In afarid de Romania, limba romana RepuAbl,l ca Moldova
Romania
se mai vorbeste in: Rusia
o Republica Moldova, ca limba Serbia
Voivodina
oficiala, fiind limba materna Spania
pentru 2,5 milioane de locuitori Statele Unite
Ucraina
(sub denumirea de ,limba Ungaria
moldoveneascd”, desi  este | Regiuni Europa de Sud-Est
Numar de vorbitori 23-28 de milioane[1]
recunoscuta oficial identitatea sa (locul 40)
cu limba romané). Limba-mama latina
L N . . Sistem de scriere alfabetul latin
e Provincia Autonoma Voivodina, (varianti romaneasci)
Serbia, unde este limba oficiala. Tipologie lingvistici limba flexionara

! https://ro.wikipedia.org/wiki/Limba_rom%C3%A2n%C4%83
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o Tarile vecine cu Romania si Republica Moldova, adica Ucraina, Ungaria,
Serbia (Valea Timocului) si Bulgaria.

Extremele ariei lingvistice romanesti se afld la apus, in bazinul cursului mijlociu
al Dunarii (Croatia, Slovenia, Slovacia si Polonia), iar la rasarit, dincolo de Nistru.

Cea mai mare comunitate de vorbitori de limba romana din Asia se gaseste in
Israel, unde, in 1995, limba romana era vorbitd de 5% din populatie, emigranta din
Romania in Israel.

Romana este vorbitd, ca limba strdind, de arabii din Orientul Mijlociu, care au
studiat in Romania. Se estimeaza ca, aproape jumatate de milion de arabi din Orientul
Mijlociu, au studiat in Romania in anii 1980 si cunosc limba romana.

Prin deportari masive, in special ale moldovenilor din RSS Moldoveneasca,
limba romand a devenit o limba minoritara in: Azerbaidjan, Kazahstan, Kargazstan,
Rusia, Tadjikistan si Turkmenistan.

Vorbitori de limbd romana se gdsesc si In multe alte tari occidentale (datorita
emigratiei), precum: Italia, Spania, Statele Unite, Canada, Franta, Portugalia, Cipru,
Germania sau Australia. Peste 3 000 000 de vorbitori de romana locuiesc legal in
Europa si America de Nord.

Romana este una dintre cele cinci limbi in care sunt oficiate servicii religioase in
statul monastic Muntele Athos, o regiune autonoma din Grecia, fiind vorbitd in

schiturile Prodromu si Lacu.

Clasificare si limbi inrudite

Limba romana este o limba romanica, din grupul italic al familiei de limbi indo-
europene, prezentand multe similaritdti cu limbile: franceza, italiand, spaniold,
portughezd, catalana si reto-romana.

Este general acceptatd ideea ca limba romana s-a format atat la nord, cat si la sud
de cursul inferior al Dunarii, Inaintea sosirii triburilor slave in aceasta zona. Limba
romana vorbita in nordul Dundrii, in Romania si Republica Moldova este, deseori,
numitd limba dacoromana sau dialectul dacoroman, pentru a o deosebi de celelalte trei
limbi romanice de est, insa opinia cd idiomurile aroman, meglenoroman si istroroman
ar fi limbi aparte si nu dialecte ale limbii romane nu este acceptatd de majoritatea

comunitatii stiintifice a lingvistilor romanisti.
Graiuri

Unii lingvisti considera ca exista patru limbi romanice rasaritene: dacoromana,

aromana, istroromana si meglenoromana. Altii considerd ca ele formeaza o singurd
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limba, limba romana, cu patru dialecte. Dacoromana, fie cd o socotim limba in sine, fie
cd o socotim un dialect al limbii romane nu este impartita in dialecte, ci cuprinde doar
diverse graiuri, numite si subdialecte, cu diferente minore de pronuntie si vocabular,
dar inteligibile intre ele. Graiurile limbii dacoromane, in afara romanei standard,
includ:

graiul banatean;

graiul crisean;

graiul moldovenesc;

graiul maramuresean;

graiul muntenesc;

vV V V V V VY

graiul timocean.

Primele atestiri

Cel mai vechi document pastrat, scris in limba romana, este Scrisoarea lui
Neacsu de Campulung, datand din anul 1521. Foloseste alfabetul chirilic greco-slavon
specific al limbii romane (si diferit de cel rusesc).

Folosirea numelui de romana pentru limba noastrd cea frumoasd, precum si a
numelui de romani pentru a desemna vorbitorii acestei limbi, nu a asteptat intemeierea
statului Romania. Desi supusii voievodatelor se desemnau ca , Ardeleni” (sau
,Ungureni”), ,Moldoveni” sau ,Munteni”, numele de ,rumand” sau ,rumaniasca”
pentru limba este atestat in timpul secolului XVI, la mai multi cdldtori strdini, precum si
in documente romanesti precum Palia de la Orastie sau in Letopisetul Tarii Moldovei.

In 1534, Tranquillo Andronico noteaza ca ,Valachi nunc se Romanos vocant”

,,$€ numesc romani”).

Sunete

Limba romana foloseste sapte vocale: a, e, i, 0, u, a si a.

La sfarsitul cuvintelor, dupa consoane (rar in interiorul cuvintelor), poate aparea
un /i/ scurt non-silabic, care se marcheazda in AFI cu /// si este pronuntat ca o
palatalizare a consoanei precedente. Un sunet similar, terminatia u surd, exista in
romana veche, dar a dispdrut, cu timpul, in limba standard.

Exista, de asemenea, patru semivocale si doudzeci de consoane.
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Numele si prenumele

Data

CHESTIONAR

31 August — Ziua Limbii Romane

1. Limba romana este o limba de origine:
a) europeana;
b) indo-europeana;

¢) indo-americana.

2. Limba romana este vorbita in toata lumea de un numar de:
a) intre 21,4 si 26 milioane;
b) intre 23,4 si 28 milioane;

c) intre 24,3 si 28 milioane.

3. Cea mai mare comunitate de vorbitori de limba romana din Asia se gaseste in:
a) lordania;
b) Iugoslavia;

c) Israel.

4. Scrisoarea lui Neacsu din Campulung a fost scrisa cu:
a) alfabet romanesc;
b) alfabet chirilic romanesc;

) alfabet latin.

5. Limba romana face parte din grupul italic de limbi si din subgrupul oriental al
limbilor romanice.
A sau F

6. Limba romana s-a format atat la nord, cat si la sud de cursul inferior al
Dunarii, 1naintea sosirii triburilor tatare, In aceasta zona.
A sau F
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7. Romana este singura limba romanica in care articolul hotdrat este enclitic,
adica este atasat la sfarsitul substantivului.
A sau F

8. Printre limbile romanice, romana este cea de a dupd numarul de

vorbitori.

9. Romana mai este numita, in lingvistica comparatd, si limba

10. Cel mai vechi document pdstrat, scris in limba romana, este

, datand din anul

11. Enumerati 5 regiuni/provincii/tari in care se mai vorbeste limba romana (in

afara de Romania):

12. Enumerati 5 limbi cu care romana prezinta similaritati:

13. Enumerati cele 4 dialecte care formeaza grupul estic al limbilor romanice:

14. Enumerati 5 dintre graiurile/subdialectele limbii romane:

15. Enumerati cele 7 vocale ale limbii romane:

16. Radu si Mihai (s-au/sau) dus la pescuit.

17. Alexandra culege flori pentru mama (s-alsa).
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18. Vlad si bunicul sdu (s-au/sau) dus (I-a/la) gradina zoologica.
(L-a/La) tot pasul 1i Intampina ceva nou si interesant. lata si un strut! Vlad

(I-a/la) vazut cel dintai.

19. Mama (i-a/ia) dat Mariei o carte si (i-a/ia) spus:

- (I-a/la) aceasta carte si citeste-o. Este foarte interesanta!”

Maria (i-a/ia) cartea si incepe sa citeasca.

20. (intro/intr-o) zi, Georgel a mers la bunica lui sd-i ducd o carte.
Aceasta se odihnea (intrun/intr-un) fotoliu mare, de plus.

21. (Dintro/Dintr-o) data se porni o furtund naprasnica. Vantul sufla
cu putere, Indoind crengile copacilor. Deodata, (dintrun/dintr-un) nor,

incepura sa cadd stropi mari de ploaie.

22. In week-end (ne-am/neam) dus la picnic. Acolo (ne-am/neam)
intalnit cu un (ne-am/ neam) de-al nostru. Romanii sunt un (ne-am/neam) de

oameni veseli si ospitalieri.

23. Ana, Mioara si Elena (s-ar/sar) coarda. (S-ar/Sar) duce si Raluca,

dar acum ea joacd ,,Sodron”. Se va duce dupa ce termina jocul.

24. Gheorghe Zamfir canta foarte frumos la (n-ai/nai).

,- Mama, (n-ai/nai) vrea sa ma Inscrii si pe mine la cursurile de
(n-ai/nai)?”

,,- Te-as inscrie, daca (n-ai/nai) fi prea mic.”

25. De (I-as/las) vedea acum, i-as spune cd e un (I-as/las).
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Raspunsuri corecte:

1.b)

2.b)

3.0)

4.Db)

5. Adevarat

6. Fals

7. Adevarat

8. ,,cincea”

9., dacoromana”

10. ,,Scrisoarea lui Neacsu din Campulung” ,,1521”

11. Limba romana este limba oficiala si nationala in Romania. Insusi numele tarii

semnifica, etimologic, aria lingvistica a limbii romane. In afard de Romania, limba

romana se mai vorbeste in:

Republica Moldova, ca limba oficiald, fiind limba materna pentru 2,5 milioane
de locuitori (sub denumirea de ,limba moldoveneasca” desi este recunoscuta
oficial identitatea sa cu limba romana);

Provincia Autonoma Voivodina, Serbia, unde este limba oficiala;

tarile vecine cu Romania si Republica Moldova, adica Ucraina, Ungaria, Serbia
(Valea Timocului) si Bulgaria;

Extremele ariei lingvistice romanesti se afld, la apus, in bazinul cursului mijlociu
al Dunarii (Croatia, Slovenia, Slovacia si Polonia), iar la rasarit, dincolo de
Nistru.

Cea mai mare comunitate de vorbitori de limba romana din Asia se gaseste in

Israel, unde, in 1995, limba romana era vorbitd de 5% din populatie, emigrata din

Romania 1n Israel.

Romana este vorbitd ca limba straind de arabii din Orientul Mijlociu care au

studiat in Romania. Se estimeaza ca aproape jumatate de milion de arabi din Orientul

Mijlociu au studiat in Romania, in anii 1980 si cunosc limba romana.

Prin deportdri masive, in special ale moldovenilor din RSS Moldoveneasca,

limba romand a devenit o limba minoritara in: Azerbaidjan, Kazahstan, Kargazstan,

Rusia, Tadjikistan si Turkmenistan.

Vorbitori de limbd romana se gdsesc si In multe alte tari occidentale (datorita

emigratiei), precum: Italia, Spania, Statele Unite, Canada, Franta, Portugalia, Cipru,
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Germania sau Australia. Peste 3.000.000 vorbitori de romana locuiesc legal in Europa si
America de Nord.

Romana este una dintre cele cinci limbi in care sunt oficiate servicii religioase In
statul monastic Muntele Athos, o regiune autonoma din Grecia, fiind vorbitd in
schiturile Prodromu si Lacu.

12. Franceza, italiana, spaniola, portugheza, catalana si reto-romana.

13. Dacoromana, aromana, istroromana si meglenoromana.

14. Graiul banatean; graiul crisean; graiul moldovenesc; graiul maramuresean;
graiul muntenesc; graiul timocean.

15.a,e 4,0, u,dsid

16. s-au

17. sa

18. s-au, la, La, 1-a

19. i-a, i-a, Ia, ia

20. intr-o, intr-un

21. Dintr-o, dintr-un

22. ne-am, ne-am, neam, neam

23. sar, s-ar

24. nai, n-ai, nai n-ai

25. l-as, las.

Curiozitate: iIn satul Totoi (Alba), unii locuitori utilizeaza si ,totoiana”, un

limbaj specializat, o limba ,intoarsa”, in care silabele cuvintelor romanesti sunt

combinate dupa anumite reguli.
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Extras din ANEXA la Decizia directorului general al Administratiei Nationale
a Penitenciarelor nr. 443 din 24 mai 2016 privind aprobarea Procedurii de lucru
pentru acordarea recompenselor pe baza Sistemului de creditare a participarii
la activitati si programe educative, de asistenta psihologica si asistenta sociala,

activitati lucrative, precum si la prevenirea situatiilor de risc

PUBLICATA IN: MONITORUL OFICIAL NR. 427 din 7 iunie 2016

+ART. 6

Creditarea participdrii la activitati si programe educative, de asistenta
psihologica si asistenta sociala
(1) Selectia persoanelor private de libertate in vederea participdrii la activitati si
programe educative, de asistenta psihologicd si asistenta sociala creditate se realizeaza
in mod obiectiv si In conditii nediscriminatorii, tinand cont de nevoile acestora si
resursele existente la nivelul unitatii.
(2) Se acorda credite numai pentru participarea persoanelor private de libertate la
programe educative, de asistentd psihologicd si asistenta sociala care indeplinesc
standardele minime necesare si sunt avizate de Directia reintegrare sociala din
Administratia Nationala a Penitenciarelor.
(3) Alocarea creditelor corespunzatoare participdrii persoanelor private de libertate la
programele educative, de asistentd psihologicd si asistentd sociala se realizeaza in
conditiile in care acestea inregistreaza o prezentd de minimum 75% din numarul total
de sedinte prevazute si un calificativ minim ,,Bine” obtinut la evaluarea finala.
(4) In cazul transferului persoanelor private de libertate, personalul responsabil
actualizeaza informatiile consemnate in aplicatia informatica, astfel incat sa se asigure
finalizarea activitatilor si programelor curente si alocarea, dupa caz, a creditelor. In
cazul transferului neprevazut sau de urgenta al unor persoane care au participat la cel
putin 75% din numarul total de sedinte prevazute, coordonatorul sectorului reintegrare
sociald din unitatea de destinatie, in baza unei informari scrise primite din partea
unitdtii-sursa, care include si evaluarea sau elementele necesare pentru acordarea
calificativului, finalizeaza demersurile respective in aplicatia informatica, cu alocarea,
dupa caz, a creditelor corespunzatoare.
(5) Participarea persoanelor private de libertate la programele de grup se crediteaza
diferentiat, in functie de tipul si complexitatea programului. In cazul programelor de
tip modular, creditarea se realizeaza separat, pentru fiecare modul, corespunzator

tipului si complexitdtii acestuia.
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(6) Se crediteaza activitdtile de grup, desfasurate in baza proiectului de activitate, cu
respectarea standardelor promovate de Directia reintegrare sociald din Administratia
Nationald a Penitenciarelor. Acordarea creditelor se face doar in cazul participarii
active a persoanelor private de libertate si este conditionatd de rezultatele evaludrii
individuale.

(7) Creditarea persoanelor private de libertate folosite la activitati de sprijin sau suport
al activitatilor educative, de asistenta psihologica si de asistenta sociald se realizeaza
conform anexei nr. 7.

(8) Pentru creditarea participarii persoanelor private de libertate la activitati sau
programe educative, de asistentd psihologica, asistenta sociala derulate de catre
colaboratorii externi, este necesar ca acestea sa corespundad unor standarde minime,
dupa cum urmeaza:

a) sa se deruleze In baza unor protocoale de colaborare sau acorduri de
parteneriat, incheiate la nivel central sau local;

b) sa corespundd nevoilor identificate ale persoanelor private de libertate, din
punct de vedere educational, psihologic, social;

c) sa fie indeplinite standardele minime de pregdtire si experienta specifica de
cdtre colaboratorii externi, care asigurd desfasurarea activitatii sau programului;

d) sa fie respectate cerintele minime referitoare la standardele de elaborare, ca
forma si continut, a mapei programului sau proiectului de activitate. In cazul in care
standardele minime de elaborare nu sunt intrunite, demersul poate fi derulat, in baza
aprobarii directorului unitatii, Insa fara a fi acordat numarul de credite;

e) sa fie certificat continutul tematic si informational al activitatii sau
programului, prin avizul favorabil al Directiei reintegrare sociald din cadrul
Administratiei Nationale a Penitenciarelor, la propunerea coordonatorului sectorului
reintegrare sociala.

(9) Nu se acorda credite pentru programele elaborate la nivelul locului de detinere sau
de catre colaboratori externi, care nu sunt avizate de Directia reintegrare sociala din
Administratia Nationald a Penitenciarelor.

(10) Nu este creditata participarea persoanelor private de libertate la activitdti, in
urmatoarele situatii:

a) activitati desfdsurate in mod curent, in regim individual, cum ar fi convorbiri
individuale de informare, consiliere educationald, psihologica, sociald;

b) activitati sportive, recreationale, de timp liber, derulate in mod curent;

c) activitati educative, de asistentd psihologica sau asistenta sociald in care

persoanele private de libertate participa indirect, in calitate de auditori.
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CAPITOLUL IV
Sistemul de creditare a participarii persoanelor internate in centre educative la
activitati si programe educative, de asistenta psihologica si asistentd sociala,

activitati lucrative, precum si pentru prevenirea situatiilor de risc

ART. 30

Creditarea participdarii la activitati si programe educative, de asistenta
psihologica si asistenta sociala
(1) Prevederile art. 6 se aplica in mod corespunzator, cu exceptia dispozitiilor alin. (3) si
(4).
(2) Conditia pentru creditarea participdrii persoanelor internate la programele
educative, de asistenta psihologica si asistenta sociala este obtinerea calificativului
minim ,,Suficient”.
(3) Numarul maxim de credite corespunzadtor fiecdrui tip de activitate sau program
educativ, de asistentd psihologica si asistenta sociald este cel prevazut in anexa nr. 5.
(4) Alocarea diferentiata a creditelor se realizeaza, tinand cont de calificativul acordat,

in conformitate cu prevederile anexei nr. 6.

ART. 32

Creditarea progreselor comportamentale ale persoanelor internate in centre
educative
(1) Numarul maxim de credite care poate fi acordat pentru inregistrarea progreselor
comportamentale ale persoanelor internate pentru activitdtile desfasurate in interiorul
si exteriorul centrului educativ este de 15 credite pe lund, conform criteriilor prevazute

1n anexa nr. 10.
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,ANEXA 5 la procedura de lucru

Prevederile anexei nr. 5 se aplica in penitenciare si centre de detentie.

Nomenclatorul activitatilor si programelor educative, de asistenta psihologica si

asistenta sociala

INt. | Activitati si programe
lert. |
I I

| Nr. de credite |
I I
I

| Activitati circumscrise ariilor de interventie educativ-recreativa, |
| asistenta psihologica, asistenta sociald, asistenta religioasa,

| formare profesionala

| 19.1 Activitati desfasurate pe baza de proiecte standard, | 10 I
| | in interiorul sau exteriorul locului de detinere I I
|| I I
| 21.1 Activitati psihologice | 10 I
|| (organizate pe baza proiectului de activitate) I I
|| I I
| 22.1 Activitati de asistentd sociala | 10 I
| | (organizate pe baza proiectului de activitate) I I
|| I I
| 23.1 Concursuri tematice | 5 pentru I
| | (Se acorda participantilor din etapa finald, conform | finalisti I
| | proiectului de activitate.) I I
|| I I
| 24.1 Competitii sportive in interiorul penitenciarului 1 10 I
|| (Se acorda pentru finalisti, stabiliti conform I I
| | proiectului de activitate.) I I
|| I I
| 29.1 Participare cu exponate proprii la expozitii artistice | 20 I
| | - activitate desfasurata in comunitate I I
| 1 (Se acordd o data pentru o expozitie.) I I
|| I I
| 30.1 Activitati sportive interpenitenciare (competitii, | 10 I
| | campionate) I I
| | (Se acorda pentru finalisti, stabiliti conform I I
| | proiectului de activitate.) I I
||

| 32.1 Activitati de asistentad psihologica sau asistenta 10

|| sociald interpenitenciare

| | (organizate pe baza proiectului de activitate)”
||
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ANEXA 6 la procedura de lucru
Prevederile anexei nr. 6 se aplica in centre educative.
Evaluarea conduitei persoanelor internate

Pentru acordarea calificativelor se au in vedere urmatoarele criterii:

(1) atitudinea fata de continutul tematic al activitatii sau programului;

(2) atitudinea fata de colegii de grup;

(3) atitudinea fata de coordonatorul programului;

(4) initiativa, spontaneitate, creativitate.

Aceste 4 criterii vor primi cate un punctaj, de la 0 la 2, astfel:

0 = atitudine neadecvata - participant conflictual, negativist, neimplicat etc.;

1 = atitudine neutrg;

2 = atitudine adecvata - participant implicat, cooperant, atent etc.

Calificativul se acorda in functie de punctajul obtinut de catre persoanele internate la
evaluarea finala, astfel:

- finalizat cu credite:

e calificativul ,Foarte bine” - punctaj 7 - 8 (conduce la acordarea a 3/3 din cuantumul
maxim de credite prevazute);

* calificativul , Bine” - punctaj 5 - 6 (conduce la acordarea a 2/3 din cuantumul maxim
de credite prevazute);

e calificativul ,Suficient” - punctaj 3 - 4 (conduce la acordarea a 1/3 din cuantumul
maxim de credite prevazute);

- finalizat fara credite:

e calificativul , Insuficient” - punctaj 0 - 2.

Pentru aprecierea individuald a tuturor participantilor si creditarea diferentiata a
acestora, raportul final de evaluare a activitdtii sau programului include o sectiune
completatd de catre coordonatorul activitatii sau programului, cu urmadtoarele rubrici:

INumele [(1) Atitudineal(2) Atitudineal(3) Atitudineal(4) Initiativa, | Punctaj| Calificativ |
Isi |fata de Ifata de colegi |fata de |creativitate Ifinal | I
|prenumele | continutul | | specialist I I I I
| persoanei |tematic I I I I I I

linternate |
I I
I
I
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