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CUVANT INAINTE

Pirintele Liviu Vidican-Manci, autorul, este un nume bi-
necunoscut in Arhiepiscopia Clujului, ca preot slujitor, ca pro-
fesor si director al Seminarului Teologic, dar si ca lector uni-
versitar la Facultatea de Teologie. Ceea ce se stie mai putin,
credem, este faptul ca in toamna anului trecut, preacucerni-
cia sa a sustinut o tezd de doctorat in specialitatea pe care o
predd, Omiletica si Cateheticd, intitulaca , Utilizarea instru-
mentelor TIC in optimizarea catehezei §i consecintele asu-
pra educatiei religios-morale a generatiei digitale”, de valoa-
re exceptionali. In esentd, in aceast lucrare pirintele Vidican
propune principii, metode si mijloace moderne de catehizare
actuald, prin utilizarea adecvatd a instrumentelor furnizate de
noile tehnologii digitale. Acest demers inedit, care marchea-
zd, efectiv, o treapta revolutionara in cAmpul catehetic-misio-
nar, nu exclude insi cateheza ,clasica’, cu indelungata si fru-
moasa traditie in Ardealul nostru pluriconfesional. Cu rare
exceptii, in fiecare duminica seara, mai ales din posturile ma-
ri, ierarhii si preotii catehizeazd cu multd ravni in catedrale
si in bisericile de parohie, dupd un program tematic presta-
bilit in birourile de catehizare eparhiale, spre bucuria si folo-
sul sufletesc a mii de credinciosi.

Volumul de fatd reprezinta expresia dubli a celor no-
tate anterior: pe de o parte, parintele profesor, desi speci-
alizat acum in cateheza bazata pe instrumentele TIC, ne
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arata cd pretuieste in continuare forma clasica, pe de alta,
ca temele dezvoltate au ficut parte dintr-un program ca-
tehetic coerent, propus de p.c. sa, in calitate de responsa-
bil al Biroului eparhial de catehizare, si aprobat de Inalt
Preasfintitul Parinte Mitropolit Andrei. Detalii privind te-
mele alese si strategiile utilizate ne oferd explicit parinte-
le autor in ,Introducere”, pe care va indemnam si o cititi
integral, pentru a intelege mai bine, apoi, mesajul si con-
tinutul catehezelor.

Se impune, acum, o mica observagie. Nu este o nou-
tate pentru confratii preoti sa amintim faptul ca formele
clasice §i moderne ale catehezei sunt complementare si
pasesc impreund, de ani buni: temele §i continuturile, cu
invaticuri desprinse din Traditia veche a Bisericii, sunt
frecvent prezentate in PowerPoint, cu ajutorul proiec-
toarelor si al ecranelor aflate nu numai in dotarea paro-
hiilor de oras, ci si al multora de la tard. Imagini (icoane,
de pildd), videoclipuri si chiar filme religioase intregi de-
vin tot mai populare si atractive, in special pentru tine-
rii atAt de captivati de mediul virtual, pe buna dreptate
numiti ,,digital natives”. Dar nu numai tinerii: majorita-
tea crestinilor de varsta a doua si a treia sunt si ei fami-
liarizati cu tehnicile moderne, astfel ca aceastd impletire
de clasic-modern in cateheza ii motiveazd tot mai mult
sa participe cu bucurie si interes.

Forma si continutul prezentei cirti ne impun doua
observatii:

1. In completarea precizirilor pirintelui autor cu privi-
re la planul catehezelor si la numerotarea cu cifre romane a
momentelor logico-psihologice, fira sa le nominalizeze, dar
explicate in ,Legenda”, sugerdm cd pe viitor se poate opta
pentru aceeasi numerotare, dar si cu includerea denumirilor.
lar ,cursivitatea” lecturii poate fi asigurata prin integrarea lor
in frazele de inceput, asa cum noi ingine am experimentat
intr-un volum de cateheze, publicat nu cu multa vreme in
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urmi': 1. Pregitindu-ne si pisim in prezentarea catehezei de
faga...; II. 7ema de astazi este.. .; I11. Tratdm subiectul expli-
cand urmatoarele. . .; IV. Recapitulind (rememorind) pe scurt,
punctim...; V. Asociem tema cu...; V1. Generalizind subiec-
tul in discutie, retinem...; VIL. Aplicarea acestor invigaturi
se poate face, practic, urméind... Aceasta includere a denu-
mirilor ar asigura chiar o mai buna cursivitate a lecturii, in-
trucit beneficiarul nu ar mai fi nevoit s apeleze la ,legen-
da” pentru a vedea ce inseamna o cifra sau alta.

2. Legat de temele fixate in birourile de catehizare, adu-
cem in atentie un indemn al parintelui Galeriu, pe care l-am
invocat si cu alte prilejuri, dar pe care credem ci e bine si-I
popularizim tot mai mult. ,,Citez” din memorie ce ne spu-
nea parintele, in vremea studentiei noastre: JIn predici si
in cateheze si dezvoltati subiecte pozitive, cum sunt virtu-
tile, de pild4, care intiresc nadejdea ascultatorilor. Nu vor-
biti despre cele negative, nu despicati in amanunt picate-
le, ca sa nu-i demoralizati pe bietii crestini, apasati, si asa,
de atatea griji, pacate si angoase. Vine bietul om la biserica
(077 la ora de catehezd, n.n.), amirat de multe ori, de ce si
plece cum a venit, ori mai riu? Nu ignordm pacatele, desi-
gur, le pomenim doar in treacat ca si le combatem si si ve-
nim, apoi, cu invataturile tonifiante ale Ortodoxiei [...]”.

Apreciem, de aceea, ca prezentul volum are putine de-
scrieri ale pacatelor, dar abunda, in schimb, de ilustrari ale
virtutilor: cati sfinti evocati, tot atitea buchete de virtuti, ca
pilde vii, minunate, pentru tot crestinul ce paseste cu nidej-
de pe treptele sfinteniei.

! Cateheze pastorale pe intelesul tuturor, vol. 11, Ed. Sophia,
Bucuresti, 2016. Sugestia noastra nu se adreseaza strict autorului,
care cunoaste aceastd metodd, ci tuturor confratilor preoti care vor
redacta si publica pe viitor cateheze similare.
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Salutim cu multd bucurie publicarea acestui volum, pen-
tru faptul ca are darul de a completa intr-o anumitd masurd
raftul foarte subtire al cartilor dedicate catehezei in literatu-
ra romaneasci ortodoxa. Daca, in plan omiletic, anual apar
numeroase volume de predici, slavi Domnului, in cel cate-
hetic aparitiile sunt extrem de rare. Remarcim, de aseme-
nea, activitatea catehetici meritorie, bine instrumentati la
nivelul Arhiepiscopiei Clujului, aspect rar, iarasi, in geogra-
fia ortodoxiei nagionalez. 1l felicitim, astfel, de doud ori pe
parintele autor: intdi, pentru toate ostenelile in calitatea p.
c. sale de Inspector al Biroului de Catehizare; al doilea, pen-
tru publicarea acestui volum, expresie practica a bunei or-
ganizdri catehetice clujene.

Pr. prof. VasiLE GORDON

2Un exemplu meritoriu ne oferd si Arhiepiscopia lasului, prin
ostenelile pdrintelui inspector Dr. Bogdan Racu. A se vedea, de
pilda, Proiectul catehetic ,,Cuvantul lui Hristos sa locuiascd intru
voi cu bogitie!” (Coloseni 3, 16) si volumul tiparit cu acelasi titlu,
Ed. Doxologia, 2019.



INTRODUCERE

E indeobste cunoscut faptul ci procesul de catehizare
aavut o importantd majora inci din zorii Crestinismului,
Mantuitorul lisus Hristos fiind socotit cel mai impor-
tant catehet, ,,Catehetul prin excelentd™. Parte esentiala
a propovaduirii, cateheza a avut momente de glorie si
smeritd intrebuintare, de afirmare si punere la index. Nu
intAmplator, procesul catehetic a fost neacceptat in spatiul
romanesc dupd instalarea regimului comunist. A fost eli-
minat din scoli si izolat in biserici, unde, de frica, preotii,
cu rare exceptil, fie I-au implinit artificial, fie l-au ignorat.

Cand ne gandim la apogeul catehezel, istoricii si te-
ologii sunt de acord ci secolul al IV-lea a fost prodigios.
Cum subliniaza Paul Gavrilyuk, prin cateheza se invita
dogma Bisericii mai mult dect prin scrierile polemice,
asa cum gresit s-a crezut, de unde si importanta pe care
i-au dat-o Sfintii Parinti. In Evul Mediu, din cauza mis-
cérilor socio-politice, a generalizirii pedobaptismului, s-a
inregistrat o scidere a importantei catehezei si a catehu-

' Pr. prof. univ. dr. Vasile Gordon, Introducere in catehet-
icd, Sofia, Bucuresti, 2004, p. 16; Dumitru Calugar, Catebetica,
ingrijitd si postfatata de Pr. prof. dr. Sebastian Sebu, ed. a IV-a,
Renagsterea, Cluj-Napoca, 2004, p. 23.
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menatului, pina la disparitia celui din urma. Reforma si
Contrareforma readuc cateheza in prim plan, dar intr-o
forma foarte didactica. Si pentru ci Résaritul, epuizat
si cenzurat de semiluna turceasci, nu mai avea vigoa-
rea creatoare de altd datd, a fost puternic influentat de
ideile occidentale. E drept, mai putin la nivel dogma-
tic, mai mult la nivel formal, metodologic. De acum
inainte Catehismul’ si cateheza, directionate didacticist
spre copii, vor ocupa un plan important in iconomia
misionara de educare a crestinilor.

Inceputul secolului al XX-lea ne ofera imaginea
unei cateheze concentrate exclusiv pe ,,cei nevarstnici’.
Cateheza si lectie de religie sunt considerate sinonime
si asa vor riméne pe intreg parcursul veacului. Ideea de
nevarstnici e imbratisatd de parintele Dumitru Calugar?,
si la ea isi raporteazd definitia Cateheticii. ,,Catehetica
este studiul care se ocupd cu catehizarea, cu normele de
predare a invitamantului religios-educativ”, subliniaza
profesorul sibian®. Fird a o ascunde, era sub influenta
cunoscutului Th. Harnack, pentru care Catehetica era:
»disciplina despre functia cateheticd a Bisericii, adica
despre cresterea celor nevérstnici spre o maturitate spi-
rituald prin invitdmant si educatie crestineasci biseri-
ceascd”. Definitia germanului nu lasd neapérat sa se
inteleaga ca educatia religioasa este destinata elevilor,

2Joél Molinario, Le catéchisme, une invention moderne, de
Luther a Benoit XVI, Bayard, 2013.

3 Dumitru Cilugdr, Preocupdri catebetice, Sibiu, 1944, pp.
22-38.

*Dumitru Calugir, Catebetica, ingrijitd si postfatatd de Pr.Prof.
Dr. Sebastian Sebu, ed.a IV-a, Renasterea, 2004, p.9

> Th. Harnack, Katechetik, Erlangen, 1882, p. 12, apud
Dumitru Cilugar, Catebetica..., p. 9.
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dar, fortand interpretarea, se poate ajunge la definitia
parintelui D. Calugar. Puternic influentati de pedago-
gia vremii, moderna si revolutionara pentru acele tim-
puri, cele mai cunoscute nume din rindul catehetilor
romani, parintele Mihail Bulacu, périntele Dumitru
Cilugir si, partial, parintele Andrei Buzdug, au oferit o
schema foarte didactici catehezei. Pr. Dumitru Calugar
numea in 1944 ,metoda treptelor formale™, amintin-
du-ne de I. Herbart (analiza si sinteza; asociatia; gene-
ralizarea sau sistema; aplicarea sau metodul) si W. Rein
(pregdtirea; predarea; asocierea; generalizarea; aplicarea).
El oferd o completare si sugereaza: ,introducerea (cu
anuntarea), tratarea (cu intuitia si reproducerea), rezu-
mat si apreciere, asocierea, generalizarea si incheierea™.
Aceastd schema o vom gisi in toate manualele de cate-
hetici in vigoare, desigur, pe alocuri, cu mici nuante.
Chiar dacid nu sunt suficiente studii care s limu-
reascd evolutia catehezei din perioada patristica in con-
temporaneitate, un aspect e clar: cateheza moderna difera
ca forma de cea patristica. Fondul rimane neschimbat,
tematica, interesul pentru dogma si morala sunt centrale
si astdzi. Totusi, ar fi importanta clarificarea diferentei
dintre ora de religie si cateheza, intrucit astazi nu se mai
poate vorbi despre unul si acelasi lucru, oricit ne-am
forta sa o dovedim. Mai mult decat atit, e important

¢ A se vedea detalii in acest sens si la Pr. Mihail Bulacu, Pedagogia
crestin-ortodoxd, editia anastasicd, facsimilatd dupd tiparitura din
1935, Scoala Brincoveneasci Constanta, 2009, p. 379

7 Dumitru Cilugir, Preocupdri catebetice, p. 25.In mare va
raimane la aceastd schema si in clasicul siu manual, adici: asculta-
rea lectiei precedente, introducerea, anuntarea, tratarea, intuitia,
reproducerea (recapitularea), aprecierea (cu asocierea), generaliza-
rea si incheierea (aplicarea).
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sa recunoastem cd diferenta dintre cele doua este data
si de faptul ca adultul are un alt apetit si o alta rapor-
tare la continutul religios decét o are copilul. Cu gan-
dul la un studiu detaliat in aceastd problema, inchidem
o fraza ce se asteapta deschisi pe viitor.

Catehezele din acest volum se doresc a fi apropiate
de catehezele morale ale Sfintul Ioan Gura de Aur®. Nu
sunt ,cateheze pentru cateheti”, ci cateheze ce privesc
lupta duhovniceascd, viata de zi cu zi a credinciosului
si provocirile ei. E la fel de adevirat, ci nu se indepar-
teaza de pasii propusi in cele mai cunoscute tratate de
Catehetica, dar isi rezervd o oarecare mobilitate. Pentru
a fi mai specifici, vom observa ca, adesea, lipsesc mo-
mentele logico-psihologice: ,asocierea” si ,generaliza-
rea’. Momentele nu sunt enumerate nominal, ci am
ales cu editorul o varianti de notare cu cifre romane,
tocmai pentru a nu ingreuna lectura’. Motivatia con-
tinud prin incercarea de a nu artificializa cateheza, de
a o lasa sd curgd asemeni unui ru lin, iar acolo unde
cele doud momente o reclama in mod natural sunt in-
troduse. Cu acest aspect era de acord si Pr. Dumitru
Cilugir cand spunea: ,metoda nu este chematd si ini-
buse spiritul, ci si-i inlesneasca acestuia un drum de

manifestare natural3'°.

8 Paul Gavriliuk, Catehezi si catehumenat in primele veacuri ale
Bisericii, traducere din limba francezd Paula Ilas si Daniela Bahrim,
Doxologia, 2018, pp. 216-217.

?In majoritatea catehezelor semnele romane se citesc astfel: T
— pregitirea aperceptiva (Incepind cu a doua catehezi a fiecarui
program se va observa si recapitularea); IT — anuntarea temei; 111
— tratarea; IV — recapitularea si generalizarea; V — aplicarea sau
actualizarea.

1 Dumitru Cilugar, Preocupdri catehetice, p. 35.
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Lucrarea are trei parti care pot fi vazute ca o scara.
Fiecare parte poate fi inteleasa si ca un program catehetic
independent avand in centru lupta impotriva patimilor
respectiv modelele de lupta impotriva patimilor, sfin-
tii. Intr-o societate care tinjeste dupi modele, in aceeasi
masura in care este supusd patimii si viciului, am con-
siderat cd etalarea icoanelor unor sfinti, de la Dalmat,
model de postitor, la Ioan Tacob Hozevitul, model de
nevointa si priveghere, pot inspira si motiva. Caracterul
moral-duhovnicesc este prezent pe parcursul intregului
volum, motivat de dorinta de fi caliuza buna cititorului.

Titlul ,Firescul sfinteniei” poate parea prea poetic
pentru un volum de cateheze. Motivatia alegerii este
datd de ceea ce spunea Pirintele Rafael Noica intr-una
din conferintele sale ci ,esenta Ortodoxiei este firea
omului”"'. Modul in care am inteles aceste cuvinte se
traduc in catehezele acestui volum. Sfintenia nu este pen-
tru eroi, nu este imposibil de atins, este in firea noas-
tra, trebuie doar descoperita si cultivata (Le. 17, 21).
In acelagi timp, intelegem ci nefirescul este starea de
picat, de patimi si riutate. Catehezele sunt destinate
in primul rind crestinului de rind, laicului matur, care
cautd o cateheza post-baptismala'?. Desigur, ele sunt
oferite si colegilor preoti ca material ce ar putea si-i in-
spire in programele catehetice parohiale, cu mentiunea

Y Celilalt Noica. Marturii ale monahului Rafail Noica inso-
tite de citeva cuvinte de folos ale Pirintelui Symeon, editie ingri-
jitd de Pr.Eugen Dragoi si Pr. Ninel Tugui, Anasatasia/Partener,
Bucuresti, 2004, p. 25

"2 Declinul catehumenatului prebaptismal este foarte bine pre-
zentat de teologul Paul Gavrilyuk in lucrarea mentionatd mai sus.
Acestea ar fi: generalizarea Botezului copiilor, sciderea nivelului gene-
ral de educatie si Botezurile in masi din ratiuni politice”, p. 309.
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ci atunci cind au fost scrise, mintea autorului a fost la
ascultitori, respectiv la cititorul care cauta o teologie
accesibila si nu neapdrat academica.

Trebuie spus, de asemenea, ci aceste cateheze au cir-
culat in Arhiepiscopia Vadului, Feleacului si Clujului
in anii 2012, 2013 si 2018 sub forma unor programe
de catehizare pentru perioada Pastilor si a Adormirii
Maicii Domnului. Acestea fac parte din strategia de ca-
tehizare binecuvantati si aplicati de Inaltpreasfintitul
Arhiepiscop si Mitropolit Andrei. Intrucit au fost tri-
mise preotilor, se va constata, chiar daci am intervenit
considerabil, prezenta unei oralitati ce naddjduim ca nu
va deranja cititorul.

In incheiere as dori sa aduc multumiri celor carora
le datorez aceastd muncd, prin binecuvantarea pe care
mi-a dat-o: Pirintelui Mitropolit Andrei Andreicut;
prin sfatul constant duhovnicesc: Pirintelui Episcop
Teofil de Iberia; prin caliuzirea academici si indruma-
rea parinteascd: Parintelui Profesor Vasile Gordon. De
asemenea, aduc multumiri tuturor celor care au con-
tribuit intr-un fel sau altul la aparitia acestui volum, in
special familiei.

Pr. lect. univ. dr. Liviu ViDICAN-MANCI
24 aprilie 2020
Sambata Siptimanii Luminate



Partea I

DESPRE
PACATELE CAPITALE






DESPRE LACOMIA PANTECELUI

I. Perioada pascala este o perioadd propice purificarii
trupesti si sufletesti, deschiderii fata de oameni si fatd de
Dumnezeu, iertirii semenilor si impartisirii cu Sfantul
Duh, prin Sfintele Taine. Dar, pentru a fi o adevarata
transformare, o metanoia', crestinul ortodox trebuie sa
mediteze mai mult asupra notiunii de picat, pentru a o
intelege si pentru a-i constientiza gravitatea. Doar inte-
legind un lucru poti sa-1 cunosti, iar daci e necesar, sa-1
depi§e§ti. Prin urmare, aceste cateheze au ca tema prin-
cipala patima, pacatul sau boala sufleteasci, cele 7 pacate
mari’, cunoscute si sub numele de pacate capitale. Vom
incerca si subliniem si, de ce nu, si intelegem repercusiu-
nile pe care le au acestea asupra omului. Odata cunoscute,

' Termenul grecesc care desemneaza pociinta, metanoia. Dupa
majoritatea moralistilor, acesta pare a fi mai complex decit pocaja-
nie (cuvant ce std la baza romanescului pocdingd) ce subliniazi mai
degraba pirerea de riu, intrucit intireste ideea de transformare
interioard, de metamorfozare sufleteascd.

2 Am luat in considerare taxonomia clasici din manualele de
morald, unde nu este specificati lista lui Evagrie Ponticul si unde se
vorbeste de 8 picate capitale sau ,,patimi generale”, cum le numeste
teologul Larchet. Acestea sunt: licomia, curvia, iubirea de arginti,
gandul tristetii, mAnia, akedia, slava desart si mandria.
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va fi mult mai usor sa le depasim prin aplicarea tratamen-
telor corespunzitoare. In cele 7 intalniri catehetice vom
aborda urmitoarele subiecte: licomia pAntecelui, desfra-
narea, iubirea de arginti, ménia, invidia sau pizma, lenea
si mandria, toate in directd legaturd cu leacul lor.

II. Prima catehezd va fi dedicatd Lacomiei pantecelui
si tratamentului acestei patimi.

III. Licomia pantecelui sau gastrimarghia este defi-
nita ca plicerea de a minca, dar nu pentru folosintele
trupului si pentru slibiciunile lui, ci pentru ghiftuirea
acestuia, pentru plicerea pe care o provoaci actul de a
ménca sau de a bea. Ea contrasteaza puternic cu infra-
narea si postul care se prezintd ca medicamente ale unei
boli ce reprezinta prima treaptd in sirul celor sapte si care
necesitd tratament ,,oncologic”. in Patericul egiptean o
apoftegma ne spune ci un batran le-a pus la inima uce-
nicilor sai urmatorul cuvant: , Fratilor, imbuibarea pan-
tecelui este maica curviei, iar postul si infrinarea sunt
bogitia sufletului. Deci aceasta sd ne silim si o casti-
gam cu smerita intelepciune, pazindu-ne de méndrie si
de plicerea si lauda oamenilor, care este maica tuturor
rautitilor™. In acelasi ton, Sfantul Toan Scirarul subli-
niazd: ,Sdturarea de bucate e mama curviei, iar necajirea
pantecelui e pricinuitoare de curatie. Cel ce-l mangaie
pe leu il domesticeste adeseori, dar cel ce mangéie tru-
pul il salbaticeste si mai mulc™.

3 Patericul egiptean, ed. a 5-a, Sofia, Bucuresti; Cartea ortodoxa,
Alexandria, 2011, p. 321.

4 Filocalia 9, trad. pr. prof. dr. Dumitru Stiniloae, cap. X VI, 2,
Humanitas, Bucuresti, p. 213.
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Pornind doar de la aceste texte e simplu sa obser-
vam cd hrana a fost lisatd de Dumnezeu pentru om si
nu omul pentru hrand, motiv pentru care ea este o ne-
cesitate fizica, biologicd, dar care, negestionati potrivit,
se transformad in idol. Sfantul Apostol Pavel in epistola
catre Coloseni 3, 5 spune: ,,Drept aceea, omorati ma-
dularele voastre, cele pimantesti: desfrAnarea, necuri-
tia, patima, pofta rea si licomia, care este inchinare la
idoli”, iar la Filipeni 3, 19 1i mustrd ci ,,dumnezeul lor
este pantecele”.

Dupé cum ne spune teologul francez Jean Claude
Larchet aceastd patimi are doud dimensiuni: fie se re-
fera la cel care doreste sa consume doar méncaruri
alese, rafinate, prin urmare scumpe, costisitoare, si nu
neapdrat necesare, fie se refera la aspectul cantitativ, la
cei care mdnanca cantitdti insemnate pentru a-si pro-
voca plicere’.

Din aceasta nu trebuie s intelegem cd hrana, min-
carea ar fi ceva rdu in sine, pentru ca ea a fost datd de
Dumnezeu omului si a fost binecuvantata. Lui Adam i
s-a spus ,,din toti pomii poti si minanci...” (Fc.2, 16),
semn ca mancarea nu era ceva interzis sau rea prin in-
sasi natura sa. La fel Mantuitorul, cAnd ne invati si
ne rugam, ne aratd ca painea este o prioritate (Mt. 6,
13) si implineste functia nutritivd a naturii umane.
Noi ne rugam pentru ,painea noastra cea de toate zi-
lele, dd-ne-o noua astdzi”, adicd desi e necesara intreaga
viatd, noi avem acum nevoie de ea, intrucAt miine nu
stim ce va urma. Prin urmare, cantitatea este conditio-
natd temporar, nu vrem decat pentru acum si atat cat

5 Jean Claude Larchet, Terapeutica bolilor spirituale, trad.
Marinela Bojin, Sofia, Bucuresti, 2001, p. 129.
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este necesar, fiindca maine tot Dumnezeu ne va hrini.
Sfantul Maxim Marturisitorul, in tAlcuirea pe care-o face
Rugaciunii Domnesti, insista pe o idee pe care o vom
regasi in mentalul colectiv crestin, si anume: Mancim
pentru a trai i nu trdim pentru a manca.

IV. Foarte pe scurt, am putut vedea ca licomia pan-
tecelui se manifestd in moduri diferite i este condam-
natd de Sfanta Scriptura si Sfintii Parinti. MAncarea nu
este ceva rau in sine, pentru ca ar insemna cd Dumnezeu
a creat ceva rau, or El este izvorul binelui, ci utilizarea
ei poate fi rea. Pe de altd parte, observim ci ea nu se
referd doar la cantitate, ci si la preferintele pentru me-
niuri foarte complicate si costisitoare care nu ne sunt
necesare si folositoare duhovniceste.

V. Intr-o lume consumisti, unde obsesia lui ,,a avea”,
»a poseda”, ,a trdi bine” primeste note de obligatoriu,
e nevoie sa fim limpezi in gindire si curati la suflet.
Pericolul licomiei ne paste pe fiecare in parte. Intrarea
in SuperMarket, trecerea printre rafturi, il face pe om
sa achizitioneze intr-un an sute de produse ce nu-i sunt
necesare dar pe care simte nevoia, din licomie, si le
aibi. In contraponderea acestui picat vine cumpita-
rea, echilibrul, abstinenta, postul. Nu avem nevoie
de multe pentru a trii fericiti, nu avem nevoie de zeci
de feluri de méncare pentru a fi impacati sufleteste si
pentru a fi sinitosi, dimpotrivd. Si nu uitdm cuvin-
tele Sfantului Pavel: ,,Drept aceea, omorati madularele
voastre, cele pimantesti: desfrinarea, necuratia, pa-
tima, pofta rea si lacomia, care este inchinare la idoli”

(Coloseni 3, 5).
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Incheiem aceasti prezentare cu un cuvant din Pateric,
care, desi este destinat monahilor, se potriveste foarte
bine si crestinului ,,Zis-a un batran oarecare: Se bucura
cilugirul tnar cind se apropie ziua vreunui praznic,
stiind cd atunci vor pune la masa mai bune bucate. Iar
aceluia ce este adevarat cilugdr, mincarea cea mai buna
si bdutura lui sunt umilinta si lacrimile™.

In cateheza viitoare vom prezenta patima desfrini-
rii si leacul propus de Péringi.

¢ Patericul egiptean, p. 322.



DESPRE DESFRANARE

I. Lacomia pAntecelui este consideratd mama tutu-
ror rautatilor, a tuturor patimilor. Ea se defineste prin
dorinta necontrolata dupa plicerea provocati de man-
care sau bduturd. Am retinut ci nu cantitatea face ca
mancarea sa devind o problemad, ci raportarea volitivi la
ea. Gastrimarghia, cdci aga se mai numeste acest pacat,
se dezvoltd pe doud planuri: mancarea si bautura ca lux
si, pe planul secund, cantitatea consumata.

II. Dat fiind faptul ci Sfintii Périnti, in frunte cu
Sfantul Toan Scirarul, numesc acest picat sursa tutu-
ror pacatelor grele, in aceastd seard, ne vom ocupa de
Jfiul cel intai nascut” al licomiei, desfrinarea sau curvia.

III. ,A zis un batrin citre un frate ce era supdrat
de curvie: Frate, au doara dormind vrei si te mantu-
iesti? Du-te, lucreazi, osteneste-te, cautd si vei afla.
Privegheazd intru rugaciune. Bate si ti se va deschide,
si asa Domnul Dumnezeu, vazind silinta si ribdarea ta,
iti va da biruinta asupra acestei ispite.”

! Patericul egiptean, p. 325.
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Picatul desfrandrii, inteles ca pacat al carnii, sau cur-
via este condamnat atat in Vechiul Testament cit si in
Noul Testament. Una din poruncile Decalogului, mai
precis a 7-a spune categoric: ,53 nu desfranezi!” (Is.
20, 14). Aceastd porunci este lamuritd de Méntuitorul
in predica de pe munte, adaugindu-i niste detalii im-
portante: ,,Ati auzit ci s-a spus celor de demult: S3 nu
te desfranezi; Eu insd vd spun ci oricine se uitd la o fe-
meie spre a o pofti s-a si desfrdnat cu ea in inima lui”
(Mt. 5, 28-29).

Din cele amintite in cartea lesirii si in Evanghelia
Sfantului Apostol Matei, unii ar putea intelege ci des-
frinarea face referire doar la persoanele casitorite, la cei
care au deja o familiei si nu o respecta ciutdnd plicerea
in altd parte, cu alte femei. Desfrinarea inseamna: ,sd
nu ai nicio legatura trupeasca cu femeie striina, in afara
sotiei tale. Sau, daci esti tanar, sdnatos si cuminte, sa
traiesti in abstinentd pana la casitorie™. Prin urmare,
desfrinarea priveste atat pe tinerii necasitoriti cat si pe
cuplurile casitorite si, dupa cum a spus Mantuitorul,
ea poate fi savarsitd cu fapta sau cu gindul.

Cuvantul grecesc pentru desfrinare este ogvelx
(porneia) si ,consti in intrebuintarea patologici pe care
omul o da sexualititii sale™. Tradusa, aceastd definitie
vrea sd ne atragd atentia asupra caracterului de boala al
desfranarii. La fel ca alte patimi ea il macind din interior
pe om. Sfantul Apostol Pavel o considerd de o gravitate
aparte, intrucat pacatul se consuma in interiorul tru-

2 Andrei, Arhiepiscopul Alba luliei, Spiritualitate crestina,
pe ingelesul tuturor, Reintregirea, Alba-Tulia, 2002, reeditatd la
Renasterea, Cluj-Napoca, 2012, p. 90.

3Jean Claude Larchet, Terapeutica bolilor spirituale, p. 136.
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pului, or, dupd propria-i definitie, ,,trupul este Templul
Duhului Sfant” (2 Co. 6, 16); ,Sau nu stiti cd cel ce se
alipeste de desfranata este un trup cu ea?” (1 Co.6, 16).

Picatul desfrandrii atrage dupi sine, naste alte pa-
cate care pagubesc integritatea omului. Moralistii ni le
oferd pe urmatoarele: orbirea mingii, adici ochii nostri au
solzii patimii nemaioferindu-ne perspectiva luminoasa
asupra lucririi lui Dumnezeu; pripirea, adici lipsa de
chibzuinga, de inteleaptd lucrare, agitatia de a face un
lucru fard a gindi asupra consecintelor sale; nesocotirea,
adica desconsiderarea celorlalti in actele pe care le savar-
sim, lipsa de empatie fata de semenii nostri, nepasarea
fata de ceea ce ar putea sa se intAmple fratelui nostru
in urma unui gest ficut de noi; nestatornicia, adici ne-
sederea in cele placute lui Dumnezeu si persistarea in
placerile pacatului; iubirea exagerati de sine cunoscuta
si ca filautia, picat pe care unii Sfinti Parinti il vad ca
parintele tuturor relelor, chiar mai rau decit licomia,
intrucat tot ce face omul, face din iubirea de sine; ura
fati de Dumnezeu, deoarece pacitosul este mustrat in
chip pedagogic de Dumnezeu, ceea ce nu-i convine,
ficindu-l si se revolte impotriva Creatorului; alipirea
de cele materiale, punerea sperantei in materie, in bu-
curia de a poseda, o plicere egoista care nu face decat
sd sporeasca patima; iar o ultimi fiica a desfranirii este
[rica de viata viitoare, ceea ce face ca multi impatimiti
sd nege existenta vietii vesnice sau sa isi exprime aver-
siunea fata de ea’.

# Aceastd taxonomie corespunde clasicului manual de morald
pentru inviatiméntul universitar, Mit. Nicolae Mladin et al.,
Teologia Morali Ortodoxd, vol. 1, Reintregirea, Alba-Iulia, 2003,
pp- 425-426.
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Intrebarea care se ridic3, fireasci si legitima, este daca
pacatul desfranarii are remediu? Tot Sfinta Scriptura si
Sfintii Parinti ne indici drumul spre vindecare. Inainte
de a sublinia cAteva solutii pe care le avem la indeméni,
trebuie sd spunem ci Dumnezeu, indiferent cit de
desfrinat ar fi un om, cat de pacatos ar fi, El il asteapta
pani in ultima clipa.

Revenind la un eventual traseu pe care ar trebui si-
avem pentru a scipa de aceasti patima, vom incepe cu
abstinenta, cu postul. Acest remediu traverseaza toate
retetarele” scripturistice i patristice, el vine ca prima
solutie, intrucit postul inseamni renuntare. Insi e foarte
necesar si duhovnicul, care poate ciliuzi pe om spre
iesire, desigur daca el isi doreste. Nu trebuie ignorate
nici lecturile pe care ar trebui si le avem zilnic: Sfanta
Scripturd si Sfintii Paringi, intrucat prin ele Dumnezeu
ne vorbeste si ne arati nenumaratele cii pe care le avem
la indemana pentru a scipa de pacac’.

IV. Picatul desfranarii e neplicut lui Dumnezeu
intrucit intineaza trupul si sufletul. Atat textele din
Vechiul Testament cat si cele din Noul Testament con-
damnd categoric acest pacat. Functia sexuald nu e un
rau in sine, dar intrebuintarea instinctuald, animalica
a acesteia, produce deteriorarea trupeasca si spirituala
a faptuitorului.

V. Si totusi, oare ce relevantd mai are acest subiect
in contemporaneitate? Oare nu suntem retrograzi sa
abordim asemenea subiecte, incercind chiar si dim
solutii, cAnd stim cd picatul cirnii are statut de moda,

5 Andrei, Arhiepiscopul Alba-luliei, Spiritualitate crestind, p. 91.
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de semn vizibil al libertatii de manifestare in mileniul al
[1I-lea? La aceste intrebari le vom rdspunde prin cateva
intrebari retorice. Oare nu este, cel putin ciudat, faptul
ca bolile cu transmitere sexuale au atins cote alarmante
in rAndul tinerilor si chiar al familiilor? Oare inlocuirea
functiei sexuale, oferite omului de citre Dumnezeu, in
primul rAnd pentru perpetuarea neamului omenesc, cu
atingerea exclusivd a placerii, prin folosirea diverselor
tipuri de contraceptie, nu este cauza numarului mare
de nasteri a unor copii cu diferite handicapuri? Oare
nu este aceasta cauza faptului ¢ unul din cinci cupluri
din Romania sufera de sterilitate? Si intrebarile ar pu-
tea continua.

Sa nu uitam de cuvantul Patericului invocat la ince-
putul acestei cateheze: ,A zis un batran catre un frate
ce era supdrat de curvie: Frate, au doard dormind vrei
s te mantuiesti? Du-te, lucreaz, osteneste-te, cautd
si vei afla. Privegheaza intru rugaciune. Bate i ti se va
deschide, si asa Domnul Dumnezeu, vazind silinta si
rabdarea ta, iti va da biruintd asupra acestei ispite”.
Patima desfranirii ,este zamislitd, hranitd si sporitd mai
ales prin trei feluri de comportament patimas: mindria
si slava desartd; osindirea aproapelui; siturarea pante-
celui si somnul fird masurd™.

Cateheza urmaitoare prezinta patima iubirii de argingi.

¢ Patericul egiptean, p. 325.
7Jean Claude Larchet, Terapeutica bolilor spirituale, p. 145.



DESPRE IUBIREA DE ARGINTI

I. In intalnirile trecute am vorbit despre licomia
pantecelui si desfrnare si am putut vedea, poate chiar
intelege, de ce aceste pacate sunt atat de grave, de ce
lacomia pAntecelui este ,,picat sursd” pentru desfrinare
si de ce sunt condamnate de Sfinta Scriptura si Sfintii
Piringi. Ele distrug omul si il aduc la stadiul de animal,
il coboara din calitatea lui de imparat al creatiei in aceea
de slugd, sclav al propriilor obsesii.

In intlnirea de azi vom vorbi despre o altd patim,
care, atit pentru omul din trecut cat si pentru cel de azi,
a constituit §i constituie o piatra de poticnire, iubirea
de argint sau arghilofilia.

II. Arghilofilia (puAapyvowr), cunoscutd si ca ava-
ritie, ca zgarcenie: ,desemneaza in mod general iubirea
fata de bani, ca si fata de diferite alte forme de boga-
tie materiald. Aceastd iubire se manifesta prin plicerea
de a avea bani, prin grija de a-i pastra, prin greutatea
de a te desparti de ei si prin neplicerea resimtitd atunci
cand 1i dai”".

!Jean Claude Larchet, Terapeutica bolilor spirituale, p. 147.
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Sfanta Scriptura si Sfintii Parinti ne pun in garda, ne
atentioneazd cu privire la efectele devastatoare ale acestei
patimi, a treia in rindul pacatelor capitale. Mantuitorul
lisus Hristos in Predica de pe munte spunea: ,,Nu va adu-
nati comori pe pimant, unde molia si rugina le strica si
unde furii le sapa si le furd; ci adunati-vd comori in cer,
unde nici molia si nici rugina nu le strica, unde furii nu le
sapa si nu le furd; ca unde-ti este comoara, acolo-ti va fisi
inima” (Matei 6, 19-20); iar Sfantul Ioan Scirarul spunea:
,lubirea de arginti este inchinare la idoli, fiica necredin-
tei, scuza mincinoasi pentru boli, prevestirea batranetii,
frica de seceta, vestitoarea foametei”?. Numai ci aceste
cuvinte ar putea insemna pentru unii cd in aceasta viata
nu are niciun rost sa te obosesti, s aduni, sd faci econo-
mii §i sa-ti faci un rost. Ar putea fi ingeles ca argument
pentru inactivitate si neimplicare sociald, pentru como-
ditate si lene. Or, aici trebuie sd aducem cteva lamuriri.

In primul rind, materia nu e ceva riu in sine si
nu ea este cauza iubirii de arginti. Materia e mijlocul,
instrumentul prin care pofta picatoasa se materializeaza
in patimd. Bogitiile au fost lisate de Dumnezeu pentru
om, insa nu pentru a fi transformate in obsesii. Obsesiile
devin idolii omului. Setea nemasurata si necumpatata
de posedare il face pe om sa transforme bogatia si bu-
nastarea in capit de acuzare, in motiv de judecatd aspra
din mai multe motive, si anume: aceastd patimi naste
impietrirea inimii fata de saraci, nelinistea inimii, fra-
uda, inseliciunea, viclenia, minciuna, tradarea fatd de
persoane si divulgarea secretului incredintat®.

* Filocalia 9, p. 224.
> Mit. Nicolae Mladin et al., Teologia Morali Ortodoxd, vol.1,
p. 424.
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Ce inseamni impietrirea inimii fati de siraci? In-
seamnd tocmai incalcarea legii milosteniei, a filantro-
piei, a intrajutordrii amaracului. SfAntul Ioan Gura de
Aur spunea undeva ci cel care are in dulapul siu doud
haine si se gAndeascd ca una din ele e a celui care nu
are cu ce si se inveleasca.

De ce nelinistea inimiz? Intrucar arghilofilia nu da
liniste interioara, ci il macind pe pacitos, storcandu-1
interior de tot ce are el mai nobil. Zgarcitul devine sus-
picios, banuieste pe toatd lumea ci ar dori averea lui,
bunurile lui, iar aceastd obsesie devine patologica.

Frauda. .. inseliciunea, viclenia si minciuna? Cel care
iubeste avutia este in stare sa fure, sa falsifice doar pen-
tru a poseda mai mult. El devine viclean, minte si ma-
nipuleazi, joaci roluri diferite, in functie de persoanele
pe care le vizeaza.

Cum poate #rida un arghilofil? Increderea pe care i-o
acordd semenii sii este exploatata in folosul siu, egoist,
egocentrist si patimas. Oameni care se bazau pana mai
ieri pe el, pe cuvantul siu, acum sunt tradati pentru ci
stau in calea planurilor sale de imbogatire, de inmul-
tire si umplere a jitnitelor.

O lamurire foarte buna asupra problemei avutiei si
a pacatele ce se nasc din ea ne aduce Sfintul loan de
Kronstadt: ,De ce mi s-a dat dreptul de proprietate?
Pentru ca si-mi pot asigura existenta mea, a familiei si
a rudelor mele, pentru ca si-i pot ajuta pe siraci, nu
pentru a agonisi de dragul agoniselii. Dind cu o mi-
surd generoasd, iti va intoarce si tie Domnul cu aceeasi
misurid. In plus, toate proprietitile si mijloacele de a
ne asigura viata nu ne apartin, sunt ale lui Dumnezeu,
iar Dumnezeu este Stapanul vietii. El se ingrijeste sd ne
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tind in viatd prin noi insine, prin altii, sau nemijlocit,
»pe noi insine si unii pe altii si toata viata noastra lui
Hristos-Dumnezeu sa o dam (Ectenie). Spunem: trebuie
sa traim, viata noastra este insa Dumnezeu, inseamna ca
El ne di si ne va da mijloacele de intretinere™.

III. Ficind o scurti trecere in revisti a ceea ce in-
seamna pacatul arghilofiliei, am putut observa ci acesta
inseamni legarea sufletului de avutie, dorinta necontro-
latd de a avea si de a nu da nimédnui din ceea ce avem
noi, de a poseda si a nu ldsa pe nimeni sa se bucure de
bunurile noastre.

IV. In mileniul al III-lea, cAnd lumea are posibili-
tati nenumarate de a se imbogati, prin muncd, cinstit
sau prin fraudd, necinstit, indemnul Mantuitorului este
cu atit mai actual: ,nu va ingrijorati spunind: Ce vom
manca? Sau: Ce vom bea? Sau: Cu ce ne vom imbrica?
deoarece pe toate acestea paganii le cautd; Ca stie Tatal
vostru Cel ceresc ci aveti nevoie de toate acestea; ci ci-
utati mai intdi imparitia lui Dumnezeu si dreptatea
Lui, si toate acestea vi se vor adduga” (Mt. 6, 31-33).
Punerea sperantei exclusiv in bunurile materiale ne face
mai rai, ne modifica morfologia spirituala si ne inchide
accesul la Tmpérégia lui Dumnezeu. Vom incheia aceasti
cateheza cu zicerea Tngeleptului Solomon: ,,Mai bine e
sa primesti putin cu dreptate decit roade multe pe ne-
drept” (Pr. 15, 33).

Tema catehezei viitoare este mania.

4Stantul Ioan de Kronstadt, Viata mea in Hristos, trad. Boris
Buzila, Sofia, Bucuresti, 2005, p. 269.



DESPRE MANIE

I. Am vazut in cateheza precedenta efectele nefaste
ale iubirii de argint, ale zgirceniei sau ale avaritiei, dupa
cum mai este cunoscutd aceastd patimd. Omul iubitor
de avutii isi pune sufletul sau garant pentru cele materi-
ale, de care se leaga spiritual, transformandu-le, agsa cum
puncteazd SfAntul Apostol Pavel, in idoli. Dintre nenu-
maratele picate ce se nasc din avaritie, ne amintim de
invartosarea inimii fatd de cei saraci, frauda si tradarea.

IL. O continuare a iubirii de arginti, o patima apro-
piata care adesea o insoteste este si mania, tema aces-
tei cateheze.

III. ,MAnia este pofta si pornirea dezordonata dupa
razbunare: ,,0 dorintd aprinsd, prin care cel méniat ca-
utd si se rizbune asupra celui ce l-a intristat in adevir,
sau numai i se pare asa.”’ Mania izvoriste din acumu-
larea de energie negativa, de ura, de ,,contra har”, cum
spun unii teologi. Asemeni unui vulcan erupe din cAnd

' Mit. Nicolae Mladin ez al., Teologia Morald Ortodoxd, vol.
1, p. 432.
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in cind distrugind si arzind totul in jurul ei. Sfantul
loan Scirarul spune ¢ ,Mania este izbucnirea urii as-
cunse, a tinerii de minte a raului. Ménia este pofta de a
face riu celui ce ne-a suparat™. Acest pacat nu numai
cd ne afecteaza pe noi, ci ii afecteaza in primul rind pe
cei pe care suntem maniosi. Din pricina maniei s-au in-
tamplat multe nelegiuiri, cel mai cunoscut episod dintre
acestea e uciderea lui Abel de citre Cain: ,$i s-a um-
plut Cain de manie si fata-i era posomoratd” (Fc. 4, 5).
Inima lui nu mai emana lumina iubirii fragesti si ciuta
prilej de rizbunare. Si Inteleptul Solomon ne atrage
atentia ca ,,Mania ii ucide chiar si pe intelepti; un ras-
puns potolit insd indepérteaza furia, in timp ce un cu-
vant aspru o aprinde” (Pr. 15, 1).

Cuvintele sapientiale ne ofera si o solutie in lupta
cu aceastd boala cumplita: ribdarea, calmul, bunitatea.

Cuviosul Antonie de la Optina puncteazi si el ma-
nifestirile maniei: ,In privinta méniei, va sfatuiesc sa va
paziti de ea ca de otravd, cici in mod vizibil pagubeste
sindtatea, zidarniceste mijloacele medicale si curma in-
sasi viata. Putem spune unul si acelasi lucru si fira ve-
nin, cici cuvantul bland are mai multd putere™.

Asa cum am observat si in cazul altor patimi, din ma-
nie rezulta alte pacate ca: indignarea, surescitarea mintii,
tipatul, blasfemia, ocara, blestemul, batdile'.

Indignarea il cuprinde pe om atunci cind i se pare ca
cineva n-a avut o atitudine corectd fatd de el, ca nu s-a

* Filocalia 9, cap. VIII, 5, p. 171.

3 Filocalia de la Optina, vol. 11, Cuviosul Antonie, 22, trad.
Cristea Florentina, Egumenita/Cartea Ortodoxd, Bucuresti, 2010,
p. 154.

#Terarhizare ce corespunde Mit. Nicolae Mladin et. al., Teologia
Morali Ortodoxd, vol. 1.
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raportat conform statutului siu, ca nu l-a cinstit cit ar
fi trebuit. De aici vine surescitarea mintii, care inseamna
o concentrare pe ciutarea metodelor si a instrumentelor
prin care poate si obtind satisfactie, prin care poate si se
razbune, prin care poate sa-i ,,dea o lectie celui care I-a
jignit”. 7Tipdtul urmeaza acestora intrucat e forma cea
mai rapida de a provoca frica in celilalt, de a intimidasi
de a-si arata superioritatea. Tot aici se cuprind si blasfe-
mia, ocara si blestemul. Bitaia ins e cea mai grava din-
tre toate manifestirile méniei, intrucat se poate sfarsi
cu decesul agresatului.

IV. Pacatul méniei e pacatul lui Cain, e pacatul lui
Saul care, dorind sa-l ucida pe David, a aruncat cu
sulita dupa el si se manifestd in cele mai diferite mo-
duri. El se evsidentiaza prin atitudinea riuticioasd,
uricioasa si razbunitoare a impatimitului. Méniosul
ocaraste, injurd, blestema, blasfemiaza, bate si chiar
ucide. De aceea, Inteleptul Solomon ne transmite:
»,Mania ii ucide chiar si pe intelepti; un raspuns po-
tolit insd indeparteaza furia, in timp ce un cuvant as-
pru o aprinde” (Pr. 15, 1).

V. La modul general, cind vorbim despre ménie
ne gindim la conflicte, la rizboaie, or, rizboaiele sunt
manifestdri ale urii, ale [icomiei, ale poftei de razbu-
nare. Acest picat este in cirdisie cu licomia, invidia
si mindria. Este asemenea unei tornade care darima
totul in calea ei, iar rezultatul este devastator pentru
ambele parti. Se spune ci dintr-un razboi nu iese ni-
ciun cistigitor, ambii sunt perdanti. La fel si cu cel
care se manie.
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VI. Timpul pe care-] traversam ne aratd ci mania n-a
disparut, ci face victime in fiecare zi. Din cauza maniei
in fiecare an sunt mii de femei abuzate sau ucise, barbati,
tineri si copii traumatizati sau chiar ucisi. Acest pacat
este cu atit mai prezent in rindul tinerilor cu cAt majo-
ritatea peliculelor difuzate au ca tema violenta si supre-
matia acesteia. Ne sunt prezentati ca personaje pozitive
cei care-si fac legea cu pumnul, cei care ucid si care se
plimba nestingheriti printre noi. Or, toate acestea sunt
anomalii care deformeaza perceptia noastrd asupra ma-
niei. Ea este nociva si trebuie aplanata prin pace, rib-
dare si smerenie. Daca nu-i vom invita pe tinerii nostri
iubirea, rabdarea si smerenia ei ne vor invita mania.

Cateheza urmatoare va prezenta pericolele pacatului
invidiei.



DESPRE INVIDIE SAU PIZMA

I. Cateheza precedenti a fost dedicata pacatului
maniei, un pacat care adesea ii rineste pe cei de langa
noi. El se manifestd in mai multe feluri. Ne amintim
cd cel ménios ofenseaza, jigneste, bate si chiar ucide.
Impotriva acestui picat lucreazi indelunga ribdare care
se intdreste proportional cu orele de rugiciune pe care
ni le rezervam zilnic. Din nefericire, mania sti in stransi
legaturd cu patimi ca invidia si mindria.

IL. In randurile de mai jos, vom avea in atentie pa-
catul invidiei cunoscut si sub apelativul de pizmi sau
de zavistie.

ITI. V-ati intrebat vreodatd ce este acest pacat si cum
poate fi el vindecat? Ati fost vreodata in situatia invi-
diosului sau a invidiatului? Cu certitudine da! Acesta
este motivul pentru care vom incerca s rispundem ce
este acest pacat si vom ciuta imaginile lui reflectate in
Sfanta Scripturid si la Sfintii Parinti.

In manualele de morali acest viciu este definit in
urmatorii termeni: ,,Invidia sau pizma este o parere de
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rau de binele si fericirea aproapelui si parere de bine
de nenorocirea si suferinta lui, ca si cAnd binele altuia
ar constitui riul nostru, iar nenorocirea lui fericirea
noastra”'. Cu alte cuvinte, invidiosul nu poate avea li-
niste atita timp cit fratele lui este bine, este mai bine
vizut decit el, este mai iubit §i mai apreciat decit el.
Zavistia este cu atdt mai periculoasd si mai nepotri-
vitd cu cat din ea se nasc o serie de alte pacate, cum ar
fi: ura aproapelui, vorbirea de riu, defiimarea, ocara,
inseldciunea, uciderea.

Sfanta Scripturd ne arata ca invidia se naste din ne-
putinta de a ne bucura pentru darurile si bogatiile se-
menilor nostri (Fc. 26, 14; 1 Rg. 18, 3; Sir. 14, 3). Tot
Biblia ne arata ca zavistia este condamnata si pedepsita
de Dumnezeu (Pr. 23, 6, 24, 1; 24, 19; 27, 4; 28, 22).
In istoria mAntuirii a avut recurente dintre cele mai di-
ferite: losif a fost vAndut de fratii sii, Mantuitorul a fost
vandut de Tuda, iar Apostolii au fost intemnitati (Fc. 37,
4; Mt. 25, 18; Mc. 15, 10; FA 5, 17). Rezultatele le stim
cu totii, doar pronia lui Dumnezeu a facut ca losif sa nu
fie un sclav ca multi altii si sa cadd sub arma unui egip-
tean; MAntuitorul a fost vindut si a patimit in chip dra-
matic, dar Dumnezeu fiind a biruit moartea; Apostolii,
chiar dacd au scipat din temnite si multe alte incerciri,
aproape toti au gustat din fructul otravit al invidiei si
au fost ucisi, dar, e adevérat, au primit cununa marti-
riului. Repetim, doar pronia lui Dumnezeu a ficut ca
mortile acestora si fie de folos pentru intreaga omenire.

Stingii Paringi sunt extrem de expliciti cu privire la
zavistie: ,,Este de stiut, fard indoiald ci boala zavistiei

' Mit. Nicolae Mladin ez al., Teologia Morali Ortodoxd, vol.
1, p. 427.
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ajunge mai greu la vindecare decat celelalte vicii. Caci
cel pe care l-a molipsit aceasta boala cu veninul ei, poate
spune cd este fard vindecare™. Tot el spune mai departe:
»Este atat de fird vindecare aceastd boald, incat manga-
ierile o intirata, serviciile o maresc, darurile o infurie”.

Ultimele cuvinte ale sfintului descriu cum nu se
poate mai bine profilul invidiosului. Daci este man-
giiat, e deranjat, enervat intrucit are alergie la buna-
tate, el se hraneste din ura generata de patima sa, cind
este numit intr-o functie, cAnd primeste o sarcina de-
vine banuitor, neincrezitor in colaboratorii sii, ii per-
secuta pe cei mai buni, pe cei mai inteligengi, isi teme
scaunul de acestia, iar darurile il infurie intrucat de fi-
ecare data cAnd a fost in ipostaza de a oferi un cadou,
un beneficiu, a ficut-o manat de interes. Acum crede
cd si cel care-i daruieste e la fel.

Spuneam ci din invidie rezultd si alte picate, la fel
de grele si de nocive ca mama lor. Ura aproapelui arata
cd invidia este pacat impotriva iubirii. Cine nu isi iu-
beste semenul nici pe Dumnezeu nu-L poate iubi (I In.
4, 16). Vorbirea de riu vine ca o exteriorizare a riutitii
acumulate in sine. Picitosul simte nevoia si-1 defiimeze
pe cel pe care-l invidiaz, si-1 descalifice in fata oame-
nilor cu scopul precis de a-si demonstra superioritatea.
Uciderea este cel mai rau dintre toate. Este pacatul lui
Cain care a izvorat din invidie §i urd. A pus capit unei
vieti asupra careia nu avea niciun drept, a pus capit iu-
birii fritesti pe care n-a reusit s-o guste si s-o asume. In
acest sens, Cuviosul Ambrozie spunea: ,Zavistia vine
din mandrie si, totodatd, din indiferenta de a implini

2Stantul loan Casian, Convorbiri dubovnicesti, trad. prof. Vasile
Cojocaru si prof. David Popescu, PSB 57, p. 611.
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cele trebuincioase. Cain nu s-a ingrijit sa aduca lui
Dumnezeu o jertfa aleasd, iar cAind Dumnezeu, pen-
tru aceasta lipsd de grijd, a respins jertfa lui, iar pe cea
osardnici si aleasa a lui Abel a primit-o, atunci acesta,
cuprins de zavistie, a hotdrat sa ucida si l-a ucis pe drep-
tul Abel. Cel mai bine este si ne silim sa dezridicinim
zavistia incd de la inceput, prin rugiciune si spoveda-
nie smerita si prin tdcere binechibzuitd™.

IV. Tinand cont de cuvintele consemnate in Sfanta
Scripturi si la teologii moralisti, retinem ca invidia este
asemeni unei vipere plina de venin ucigitor. Ea este
orientatd inspre tot ce e mai bun §i mai sfant la semenii
nostri. Din ea se nasc pacate grele ca ura aproapelui,
vorbirea de riu, ocara, violenta, crima.

V. Pacatul invidiei este ca pacura in apd dulce. Nu-i
foloseste nici celui ce o poseda, dar nici celui pe care-1
tinteste.

VI. Si acest picat, ca cele evocate in intalnirile tre-
cute, are o mare trecere la omul modern (a se intelege
contemporan). Competitia este incurajata inca din primii
ani de scoald, concurenta intre elevi se maturizeaza si
ajunge la intrecerea intre adulti. Desigur, competitia,
concurenta, intrecerea nu sunt rele in sine, dar sunt
prost intelese. Daca am sti ca toate acestea se referad
la depasirea noastrd interioara, la a te depisi pe tine
insuti si nu la a-1 depasi pe colegul tau, pe prietenul tau,
pe fratele tdu cu orice pret, am intelege cid invidia are
vindecare prin faptul ci nu i se creeaza mediul propice

3 Filocalia de la Optina, vol. 11, p. 195.
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dezvoltdrii. Dar pe langd aceasta si nu uitim de solutia
atdt de duhovniceasca a Cuviosului Ambrozie de la
Optina: ,,Cel mai bine este sa ne silim s dezridacinim
zavistia incd de la inceput, prin rugiciune si spoveda-
nie smerita §i prin ticere binechibzuita”.

Primejdia lenei si strategiile duhovnicesti de stopare
si inlaturare a acesteia in cateheza ce urmeaza.



DESPRE LENE

I. Cateheza anterioard ne-a pus in lumini trasicu-
rile invidiei, dar, totodati, ne-a definit-o, la fel ca mania
sau mandria, drept un pacat specific omului aflat in
neascultare. Primele manifestdri au fost inregistrate la
Cain si Abel, dar mai precis, la diavol, cind l-a vazut pe
om gustind din bucuria Tatilui. In Eden, Dumnezeu
i-a dat o ascultare lui Adam, pe care, incilcind-o, a
facut posibild transformarea lumii intr-un spatiu priel-
nic pacatului. Tot in Eden, Dumnezeu l-a indemnat pe
Adam si aibd grija de paméntul pe care i l-a dat, iar dupa
izgonire il blestema subliniind efortul pe care va trebui
sa-1 depund in lucrarea lui. Acest efort se concretizeaza
in harnicie, ca forma de jertf in fata lui Dumnezeu,
iar lipsa ei e lenea.

II. Vom vorbi in continuare despre picatul lenei sau
al trindaviei.

III. Moralistii definesc lenea sau trandavia drept ,,un
defect al vointei, o lipsa a energiei fizice §i morale, care
se aratd prin dezgustul si nepdsarea pe care o simte ci-
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neva fatd de orice actiune, fie fizicd, fie intelectuald™.
Lipsa de vointa se traduce prin nedorinta de a activa be-
neficiile pe care Dumnezeu le pune in chip virtual/po-
tential la indemé4na omului. Sfantul Apostol Pavel ne
indeamna: ,,Dorim dar ca fiecare din voi s arate aceeasi
ravnd pentru adeverirea pini la sfarsit a nddejdii, asa in-
cAt sd nu fiti lenevosi, ci urmitori ai celor ce prin cre-
dinta si rabdare mostenesc figiduintele” (Ev. 6, 11-12).

Analizdnd mai bine acest pacat, vedem ca el poate
avea efecte, pe de o parte asupra activititii fizice, de zi
cu zi a omului, transformandu-l intr-un marginal, intr-o
persoana demnd de plans si mil, iar, pe de alta parte,
asupra activititii duhovnicesti, lisindu-l pradd diavo-
lilor si strategiilor acestora.

Trebuie totusi intaritd aceasta diferentiere. Desigur,
putem intAlni oameni cuprinsi de aceastd patima att fi-
zic cAt si spiritual, dar se prea poate s intAlnim oameni
gospodari, economi buni si intreprinzirtori de succes care
insa spiritual sd fie niste epave, din cauza nepracticirii
rugaciunii, a postului, a milosteniei, venite dintr-o le-
nevire si indiferenta interioare. Cuviosul Macarie de la
Optina spunea: ,,Vi plangeti de lene. Da, ea nivaleste
deseori asupra celor ce se ostenesc intru dreapta cre-
dinta, iar cAnd acegtia gresesc, nu rareori ii ia in stapa-
nire. Pentru alungarea acestei patimi, Sfintii Parinti ne
sfatuiesc sd pazim amintirea mortii, a chinurilor vesnice
si a fericirii dreptilor, lisAndu-ne cilduziti de smerenie,
care, pogorand asupra noastrd mila lui Dumnezeu, ne

slobozeste complet din robia lenei™.

' Mit. Nicolae Mladin ez al., Teologia Morali Ortodoxd, vol.
1, p. 434.
? Filocalia de la Optina, vol. 1, Cuviosul Macarie, 24, p. 421.
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Prin urmare, o solutie de infruntare a acestei patimi
este amintirea continud a mortii care ne pandeste.

IV. Ceea ce ar trebui sd retinem este, printre altele,
cd lenea tinteste cele doud dimensiuni ale omului, spiri-
tuald si materiald. Ea nu este bineplicutd lui Dumnezeu
si duce la uratirea chipului lui Dumnezeu in om. In loc
sa-1 lase si striluceasci intre creaturile lui Dumnezeu,
il aduce la nivelul dobitoacelor.

V. Lenea este asemeni unui nor negru si gros ce sta
permanent in fata soarelui nelisindu-l sd lumineze si
sa fecundeze simanta din pimantul binecuvantat de
Dumnezeu sa dea rod.

VI. Chiar daci, in prezent, majoritatea oamenilor
cautd sa lucreze si sd ducd un trai decent, prin urmare
mare parte dintre oameni sunt harnici in cele ale tru-
pului, aceasta nu inseamna ci au scipat de pacatul le-
nevirii. Asa cum am subliniat si pe parcursul catehezei,
trinddvia este in primul rind o boala a sufletului, vo-
inta este inghetatd si nu mai transmite niciun stimul vie-
tii duhovnicesti. Or, o viata fird rugiciune, fird post,
fara pravila si fard rAnduiala ascetici, este viata unui le-
nes, a unui impatimit. Copiii nostri trebuie invatati ce
este rigoarea, acribia, ce este hirnicia cea bineplacuta
lui Dumnezeu. E nevoie de aducerea lor la biserici si de
invitarea rugiciunii si a postului inci de acum. Aceasta
este harnicia ce raspunde lenei. Harnicia il face pe om
sd-si urmeze vocatia de coroani a creatiei, in timp ce
lenea il aduce la nivelul cel mai de jos atdt duhovni-
ceste cAt si social.
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Piscul celor sapte pacate capitale este mandria. Vreti
sa aflati de ce-a cizut Lucifer din cer? De ce n-a ascultat
Adam in Rai de porunca lui Dumnezeu? De ce n-a ple-
cat fariseul indreptat la casa sa?

In cateheza despre mandrie va fi oferiti o serie de
raspunsuri.



DESPRE MANDRIE

I. Ne reamintim cd pécatul trindaviei sau al lenei
este cu atdt mai urdt cu cat il distrage pe om de la
vocatia lui de ingrijitor al creatiei lui Dumnezeu si a sa
insusi. Lenea face referire atit la partea spirituald cat
si la cea materiald. Putem fi harnici raportat la bunu-
rile materiale, dar lenesi in cele spirituale. Or, una fira
cealaltd, stim, nu se poate. Ne aducem aminte ca din
lene se desprind si alte pacate grele, dintre care enume-
rim urmatoarele: riutatea inimii, teama si deznidejdea,
intoarcerea mintii de la cele spirituale.

IL. Un pacat la fel de greu, daca nu mai greu si mai
grav decat toate cele pe care le-am enuntat in aceste
saptaimani, este mindria, cunoscutd si sub apelativul
de trufie.

III. Cunoastem din textul Sfintei Scripturi cd o parte
din ingeri a cazut din slava lui Dumnezeu din cauza pa-
catului mandriei, din dorinta de a ajunge la fel ca El, daca
nu chiar mai puternici si mai sliviti. Ingeleptul Solomon
subliniaza foarte clar ¢ ,,Dumnezeu celor mandri le st
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impotriva, iar celor smeriti le dd har” (Pr. 3, 34), cu-
vinte preluate si de Sfantul Apostol Iacov (lacov 4, 6),
intarind autoritatea textului vetero-testamentar. Sfantul
Apostol Petru ne indeamna périnteste: ,Deci smeriti-va
sub ména cea tare a lui Dumnezeu, ca El sd va inalte la
timpul cuvenit” (1 Pt. 5, 6).

Ca o completare lamuritoare, pedagogica si duhov-
niceasci a textelor scripturistice vin cuvintele Sfintilor
Parinti. Dintre acestea, am ales un cuvént care defi-
neste trufia, care ne ajutd sa diagnosticim dacd suntem
sau nu imbolnaviti de ea: ,MAndria este tigiduirea lui
Dumnezeu, nascocirea dracilor, dispretuirea oamenilor,
maica osandirii, nepoata a laudelor, semnul nerodniciei,
izgonitoarea ajutorului lui Dumnezeu, inainte-merga-
toarea iesirii din minti, pricinuitoarea caderilor, pricina
ludrii in stipanire (de draci), izvor al méniei, usa fagar-
niciei, cauza nemilostivirii, pazitoarea pacatelor, con-
tabila amarnici, judecatoarea oamenilor, potrivnica lui
Dumnezeu, ridicina hulei™.

Prin urmare, suntem in faga unui pdcat pe care unii
il considerd inceputul tuturor rautitilor. Acest pécat il
indepirteazd pe om de semenii sii si de Dumnezeu. El
crede ci tot ceea ce are, tot ceea ce a ficut, se datoreazi
proprie-i persoane, fortelor proprii. El face un titlu
de glorie din binecuvéntirile lui Dumnezeu, asumén-
du-si-le drept opere personale si nerecunoscind autorita-
tea lui Dumnezeu. Méndria distruge in timp si relatiile
sociale, omul trufas fiind evitat, ocolit si, adesea, temut.
La nerecunostinta fatd de Dumnezeu se adaugi intot-
deauna lipsa de respect fatd de semenii sdi. Méandria e
o mare de nedreptiti, este un pacat impotriva jubirii si

! Filocalia 9, cuv. XXII, p. 249.
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a recunostintei. Acesta este si motivul pentru care cel
care cade intr-un astfel de pacat nu prea are sanse de
izbavire: ,Dumnezeu celor mandri le sta impotriva”.
Doar rugaciunea si efortul ascetic sustinut pot consti-
tui o scdpare. Si aceasta, nu pentru ca Dumnezeu nu
si-ar da tot concursul ca pacitosul sa fie izbavit, ci pen-
tru cd el respinge acest ajutor.

IV. Mandria este pacatul ce-l impotriveste pe om lui
Dumnezeu. Omul mandru il urégte si pe semenul sau,
dar si pe Creator, de aceea vindecarea lui este foarte di-
ficild. Impotriva unui asemenea picat se poate lupta nu-
mai cu rugaciune i cu post.

V. Stantul loan Scararul spunea ci ,maindria este
mirul putred pe dinduntru, dar pe dinafari striluci-
tor de frumusete (...) Pe cat este intunericul de strain
de lumini, pe atit este cel mandru striin de virtute. In
inimile celor mandri se vor nagte cuvinte de hula; in su-
fletele celor smeriti, vederi ceresti. Furul uraste soarele,
iar trufasul dispretuieste pe cei blanzi™.

VI. Picatul mandriei si al desfraului sunt printre
cele mai vizibile in zilele noastre. Dar, nu numai ca
sunt vizibile, sunt si promovate. Copiii, incd de mici,
sunt incurajati sa fie trufasi, orgoliosi, increzuti, smere-
nia fiind consideratd un defect, un handicap. Smeritul
nu este competitiv intr-o minte bolnavi. In show-urile
TV ne sunt oferite exemple imbibate de trufie, per-
soane egocentrice si exclusiviste, semidocte §i arogante.
Invitati care ataca pe toatd lumea, considerdndu-i pe

2 [bidem, ed. 1, p. 284.
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toti prosti si idioti, mai putin pe ei insisi. Intr-un ast-
bl 3 5 bl bl )

fel de contest e din ce in ce mai greu s ne ferim de

mandrie, dar, cu ajutorul lui Dumnezeu, nu e imposi-

bil. Smerenia si rugiciunea pot deveni ,ierburile noas-

tre timiaduitoare”.






Partea a II-a

DESPRE MODELE,
IN LUMINA CRUCII






CRUCEA, DE LA OBIECT SACRU,
LA CHEMARE!

I. Postul Adormirii Maicii Domnului este cea mai
iubitd perioadd de rugaciune si ciutare duhovniceasca
din timpul verii, mai ales in Transilvania. In fiecare seari
se cAntd Paraclisul Fecioarei Maria, iar, la final, preo-
tii sustin o cateheza. Programul catehetic oferit in acest
capitol are in centru oamenii care au ficut din Cruce o
scard spre cer, pe cei care in orice moment al vietii noas-
tre se pot constitui in modele de urmat.

I1. Tnainte de a vorbi despre sfinti ca modele de
virtute, ca modele de urmat — in fapt tema acestor
cateheze —, se cuvine si vorbim despre Sfanta Cruce
cea de viata purtitoare, despre motivele pentru care o
cinstim si despre insemnatatea ei in viata noastra de
crestini, despre ce inseamnd respectarea Crucii, la ce
ajutd ea si ce a insemnat aceasta pentru sfinti, mode-
lele noastre.

! Aceste cateheze au fost sustinute in parohiile clujene in peri-
oada postului Adormirii Maicii Domnului din anul 2012.
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III. Ziua de 1 August’ nu e o zi oarecare in calen-
darul crestin, in ea este consemnata ca zi de sirbatoare
Scoaterea Cinstitei si de viati Ficitoarei Cruci a Domnului
si, de asemenea, Uciderea Fratilor Macabei. Noi, data fi-
ind importanta Crucii in Ortodoxie, vom vorbi despre
Sfanta Cruce, nu inainte insi de a vedea de ce in calen-
dar este consemnatd in aceastd zi Scoaterea Sfintei Cruci,
de a vedea la ce eveniment se referd si cum se raportau
in veacul al XII-lea crestinii greci si rusi la Sfanta Cruce.

,Era pe timpul cneazului Andrei Yurievich Bogo-
lyubsky (+1174) al rusilor si al imparatului Manuil I
Comnenul (+1180) al Constantinopolului. Ambii si-au
vazut hotarele amenintate, unul de sarazini (care in limba
de origine inseamnad orientali) si celalalt de bulgari.

Cneazul Andrei avea obiceiul sa meargi la razboi in-
sotit de icoana Mantuitorului si a Maicii Domnului si
de Sfanta Cruce, semn ca niadejdea si-o punea in pri-
mul rind in Dumnezeu si apoi in forta armelor. La fel
proceda si Manuil.

In timpul luptei duse impotriva cotropitorilor din
Sfanta Cruce si din Icoane au iesit raze luminoase, semn
al harului ce se revirsa peste ostenii ce-si apdrau hotarele.

Pentru ci au iesit biruitori, cei doi conducitori,
dupd un schimb de scrisori in care au aflat unul si ce-
lilalt de minunea intdmplata, au hotirat si desemneze
aceasta zi drept zi a Scoaterii Sfintei Cruci. Pe atunci la
Constantinopol se pastra cea mai mare bucata din lem-
nul Sfintei Cruci, iar aceasti Cruce, urma si fie scoasi

21n aceste cateheze ne vom orienta dupi data calendaristici
laici si nu bisericeasca. In consecinti, vom vorbi la fiecare catehezi
despre ziua liturgicd incheiata si nu despre sfantul sau sfintii pe
care-i pomenim la otpustul vecerniei din seara sustinerii catehezeli.
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in procesiune pe strazi in fiecare zi de 1 August, ca semn
de respect si cinstire pentru cea care a imprastiat harul
prin popor.”™

Cu totii stim cum arata o Sfantd Cruce si cum se face
semnul Sfintei Cruci. De asemenea, cunoastem cu totii
expresia ,fiecare-si are crucea sa’. Cu toate acestea, nu
intotdeauna ne amintim de ce crestinii o cinstesc incd
din cele mai vechi timpuri si de ce sustinem ,,ca avem
o cruce” fiecare.

De la inceput trebuie si stim ca cuvantul cruce are
doud sensuri incetatenite: crucea ca obiect si crucea ca
destin. Poate v-ati intrebat, nu de putine ori, de ce cin-
stim un obiect? De ce tocmai un obiect pe care a fost
rastignit Hristos? Sau, de ce ne-a dat Dumnezeu in viata
o cruce atat de grea? Cum putem s ne ducem crucea?
Ce inseamna Crucea astdzi?

La acest minunchi de intrebari, dar si la altele, care
vor aparea pe parcurs, vom incerca sa réspundem in pu-
tinele minute care urmeaza.

Sunt unii ,crestini” care afirma ca nu e bine sd ne
inchinim la Sfinta Cruce pentru ci nu respectim po-
runca [ a Decalogului. Au ei dreptate? Suntem noi in-
chinatori la idoli? Stim ca Biserica Ortodoxa se bazeaza
in invititura ei pe Sfinta Scripturd si pe SfAnta Traditie,

3 Rezumat dupi ,Scoaterea Cinstitei si de Viatd Ficitoarei
Crucia Domnului”, 1 August in Vietile Sfintilor pe August, retipi-
rite si addugite cu aprobarea Sfantului Sinod al Bisericii Ortodoxe
Romane, Editia a IT-a, Editura Manastirii Sihdstria, 2005, pp. 7-9.

“E important ca sustinerea catehezei si nu depiseasci pragul
psihologic de 15 minute, maximum 20, de aceea, fiecare preot va
adapta cateheza in functie de necesititile si pretentiile parohiei.
De preferat ar fi s n-o citeascd, ci si-i retind planul si sa o sustind
liber, folosind argumentele oferite.
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cii ale Revelatiei, ale Descoperirii dumnezeiesti. Oare
spun acestea ceva despre Sf. Cruce? Oare ne incurajeaza
ele sd ne inchindm si sa o cinstim? Oare ne oferd acestea
indicatii clare pentru a ne raspunde la dilema daca e
bine sau nu si ne inchinim Crucii, daci e idolatrie sau
nu? Pentru limurirea acestor chestioniri vom lua cite
un singur text, atit din Biblie cit si din Sfanta Traditie
pe care il vom analiza. De asemenea, vom recurge si la
un argument teologic deosebit de cunoscut, care rezida
in Revelatia dumnezeiasca. lar pentru cei ce nu vor fi
convinsi de forta argumentelor, la finalul catehezei va
voi indica si alte locuri din Sfanta Scripturi care intaresc
cinstirea Sfintei Cruci de citre crestini’.

latd ce ne spune Sf. Apostol Pavel: ,Semnul Crucii
pentru cei ce pier este nebunie; iar pentru noi cei ce ne
mantuim este puterea lui Dumnezeu” (I Cor. 1, 18). Sf.
Apostol Pavel, un foarte bun cunoscitor al Legii Iudaice,
al Celor 10 Porunci, numite si Decalog, daci ar fi fost
impotriva cinstirii SfAnta Cruci ar fi spus cd semnul
crucii este nebunie pentru cei ce se inchini, nu pentru
cei ce pier. Retinem, asadar, din textul paulin ,pentru
cei ce pier”, Sf. Cruce este ,nebunie”, adicd condam-
nare la infern, capat de acuzare, iar ,pentru noi cei ce
ne mintuim” este ,puterea lui Dumnezeu”, adicd harul
care ne duce spre Rai, spre comuniunea cu Dumnezeu.

Spuneam ci vom recurge la un argument patristic. In
fiecare seara in manastirile ortodoxe se slujeste Vecernia.
Pentru aceasta slujba de seard, care marcheaza si trecerea
de a o zi liturgica la alta, se folosesc mai multe carti, in
functie de perioada anului bisericesc. In aceasti perioada

51n caz de nevoie, sugeram urmatoarele texte: Ef.2, 16; Flp. 2,
16; Col. 2, 14-15; Ev. 12, 2; Mt. 8, 38; Mt. 16, 24; Iz. 9.
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in care ne aflim cartea de capatai este pe langi Catavasier®,
Mineiul. Acesta ascunde in paginile sale texte de o bo-
gitie dogmatica si spirituald deosebitd. Apropo de tema
noastrd, de Sfanta Cruce, iatd ce spune: ,,Ca pe pazitoa-
rea de obste si ca pe izvorul sfinteniei, sa sarutim Cinstita
Cruce; pentru ci potoleste patimile, alina bolile i man-
tuieste pe cei neputinciosi de toate durerile, revarsind,
mai mult decit adancul marii, paraie de minuni, celor ce
cu credintd se inchind si cinstesc chipul ei”™”.

Cu alte cuvinte, nu numai ci sfintii care au scris
acest text nu condamni Sfanta Cruce, ci o arati ca fi-
ind apdritoare a comunititii (pazitoare de obste) si iz-
vor de sfintenie. De aceea, avem dreptul sd o sirutim si
sa i ne inchindm, dar nu numai dreptul, ci i datoria.

Desi trebuia s incep cu urmitorul argument, am
socotit cd e mai bine si-l las pe final intrucit il vom re-
tine mai bine. Noi, crestinii, cinstim Sf. Cruce pentru
ca pe ea S-a rastignit Tnsu§i Mantuitorul Hristos (Mt.27;
Mc.15; Le.23; In.19). De aceea se numeste lemnul crucii
cel de viatd purtitor, pentru ci pe el a stat Détatorul de
Viata, Cel care a cilcat moartea si a inviat din morti.
Ce argument mai puternic dect acesta s aducem?

IV. Sfanta cruce este prezentd atat in biserica cat si
in afara ei. In biserici (aici preotul se va orienta spre cru-
cile din locasul de cult 5i le va indica cu mana) sunt doua
locuri de unde Sfanta Cruce este nelipsitd: in spatele

¢ Daci preotul sau catehetul considerd oportuni explicarea
termenului de vecernie, precum si o scurtd explicare a termenu-
lui de catavasier si minei, el poate apela, printre altele, la manua-
lul de Liturgicd al Pr. prof. univ. dr. Ene Braniste.

7 Mineiul pe August, 1 august, Vecernie, Stihira 1, glas 4.
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Sfintei Mese si sus pe iconostas. Dupa cum puteti ob-
serva Crucea ortodoxa il are intotdeauna pe Méntuitorul
lisus Hristos care-i da sens si valoare.

V. Foarte pe scurt am vizut ci motivele cinstirii
Sfintei Cruci sunt numeroase. Retinem trei dintre aces-
tea: Mantuitorul a fost rastignit pe ea si a sfintit-o;
Crucea este izvor de har si cilduzitoare pentru cei ce
cred in ea (1 Cor. 1, 18); si Crucea este apdritoare a
comunititii, potoleste patimile, alind bolile si mantu-
ieste pe cei neputinciosi. (Minei August, Vecernie, sti-

hirile Sfintei Cruci).

VI. Vi spuneam ci atunci cAnd vorbim despre Cruce
nu ne referim doar la un obiect. Crucea este si destinul
nostru la care crosetim, asemeni unor pdianjeni mai
mult sau mai putin priceputi. Crucea este vocatia noas-
trd de crestini, intrucit e singura care oferd posibilita-
tea ca in centrul ei si se echilibreze cerul cu pamantul,
verticalul cu orizontalul.

Dar, trebuie si stim, ci crucea singurd nu face ni-
mic. Desi e izvor de har, ea trebuie accesata prin efort
datdtor de virtuti. Ea poate deveni un scut in misura
in care vom intelege de ce doar credinta face ca o mi-
nune sa se infaptuiascd, de ce doar nddejdea ne ajuta sa
ducem mai mult timp pe umeri crucea vietii decit am
putea-o duce; vom intelege ca doar iubirea ne poate im-
pinge si punem umarul la greutatea crucii celuilalt, lu-
cru pe care l-au facut sfintii prin rugiciunile lor.

VII. Crucea, astizi, mai mult decit oricind, trebuie
iubitd i respectata intrucit ea este destinul nostru. Ea
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este asemeni unui far portuar care ne aratd incotro sa ne
indreptim. Este obiectul care in interactiune cu Hristos
s-a sfintit si a devenit matrice pentru viata noastrd. Este
obiectul care ne aduce aminte de Ristignirea Domnului,
de capacitatea Lui de a se jertfi pentru noi si, totodat,
este indemnul permanent la jertfelnicie pentru ceilalti,
fratii nogtri. Dar pentru ca vorbele noastre sunt prea
sdrace, va propun sa rostim impreuna un fragment din
cantarea Utreniei, Invierea lui Hristos: ,[...] Crucii Tale
ne inchinim Hristoase si Sfanta Invierea Ta o liudim
si 0 mirim, cd Tu esti Dumnezeul nostru, afara de Tine
pe altul nu stim, numele Tdu numim.”

Cu ajutorul lui Dumnezeu, méine, vom vorbi des-
pre iubirea de vrajmasi si despre aceasta calitate pe care
o putem intalni la SfAntul Arhidiacon Stefan!®

8La final se poate cAnta o priceasnd in cinstea Maicii Domnului.



SFANTUL DALMAT,
MODEL DE POSTITOR

I In cateheza precedenti am vorbit despre capacitatea
de a iubi pe cei ce ne urasc, iar modelul din aceastd luna
august, pe care il putem urma in iubirea vrajmasilor, este
St. Arhidiacon Stefan. Iubirea lui, care a generat ruga-
ciune pentru cei ce-l oprimau si il ucideau cu pietre,
a facut sa vada cerurile deschise si sa-1 vadd pe Fiul lui
Dumnezeu de-a dreapta Tatilui. Insi pentru a ajunge
la iubirea vrijmasilor trebuie sa indeplinim si alte con-
ditii ale parcursului spiritual, cum ar fi postul.

II. Unul din sfingii pe care-i avem in calendarul ortodox
pentru ziua de 3 august, este sfantul Dalmat, a cirui viatd
s-a remarcat print post si rugaciune, iubire de Dumnezeu
si de semeni. Vom vorbi in continuare despre post.

III. Ce inseamna postul? Avem texte scripturistice si
patristice care sd sustind postirea? La ce ne foloseste ea?
Noi, cei de astézi, trebuie sd postim? Inainte insi de a
ne raspunde la aceste intrebari, sa vedem impreuna cine
a fost sfintul Dalmat si prin ce a fost speciald viata lui.
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Sinaxarele ne spun ci ,,Sf. Dalmat a trait in timpul
imparatului Teodosie cel Mare (+395) si a fost ostas in
armata acestuia. A fost casitorit si a avut patru copii.
La un moment dat, a simtit in sufletul sdu ci trebuie sa
se apropie mai mult de Dumnezeu, iar viata din lume
nu-i permitea acest lucru. Impreuni cu fiul siu Faust
au intrat in linistea monahismului sub pistorirea inte-
leptului calugar Isaachie, om cu duh proorocesc si ve-
dere inainte. Sub umbra rugiciunii lui, sfintul Dalmat
crestea duhovniceste si efortul lui era intirit de postirea
aspra pe care o tinea. S-a intAmplat sd ramé4na 40 de zile
in pustie fird mancare si tot atitea zile a fost in medita-
tie si rugaciune, dar trupul lui n-a suferit vitamare, asa
incat parintii de la Sinodul al I1I-lea Ecumenic din 431
i-au adus multa cinstire i recunostinga iar dupa moar-
tea sa a fost canonizat si dat ca exemplu de aleasa pos-
tire si intdrire in rugiciune”.

Ce inseamna de fapt postul? S2 nu mincim o zi in-
treaga? S3 mincam doar anumite alimente? S4 nu man-
cdm carne miercurea i vinerea? Sa tinem posturile din
timpul anului? Da! Inseamni si aceasta, dar mai mult de-
cAt aceasta postul inseamnad pazirea, printr-o abstinenta
culinard, de la faptele rele, prin rugiciune. Asadar, pen-
tru a nu face din post o dieta alimentari e nevoie intot-
deauna de abtinere de la pécate si trebuie intarit prin
rugiciune, ceea ce a facut si Sfantul Dalmat.

Dar, pentru a vedea ci postul nu a fost inventat de
un om oarecare, pentru a-i chinui pe iubitorii de hrana,
pe langd exemplul de postire al Mantuitorului, cel de
40 de zile (Matei 4), sd vedem ce ne spun textele Sfintei
Scripturi si Sfintii Parinti prin scrierile lor: , Tu ins3,
cand postesti, unge-ti capul si spala-ti fata, pentru ca
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nu oamenilor sa te ardti cd postesti, ci Tatdlui tau Care
este intru ascuns; si Tatdl, care vede intru ascuns, iti va
raspliti la ardtare” (Matei 6, 17-18).

Stingii Parinti, din intelepciunea lor, ofera urmitoa-
rea experienta:

JIntrebare: Pirinte, mi silesc in fiecare zi si postesc
pana seara. Spune-mi de e bine. Si daca trebuie si ma
rog inainte de a face ceva.

Rispuns: In privinta postului, cerceteaza-ti inima,
ca si nu fie furatd de slava desartd. Si, dacd nu e furatg,
cerceteaz-o din nou, postul nu te face mai slab in im-
plinirea datoriilor. Caci aceasta slibiciune nu e de fo-
los. Iar daci nu-ti strica nici in privinta aceasta, postirea
este buna.

lar rugiciunea este lumina. Si fiecare crestin trebuie
s se roage inainte de a face ceva, dar mai ales preotul
lui Dumnezeu™".

Tar, referitor la Sfantul Dalmat si efectul pe care l-a
avut postul in viata lui, imnograful surprinde duhovni-
ceste: ,,Ardtatu-te-ai impreuna petrecitor cu ingerii, caci
ai ravnit vietii lor, Pirinte Dalmat; si slabindu-ti prin
infrinare trupul, te-ai aritat indemnitor si indreptitor
cu adevarat preaiscusit al pustnicilor™.

Atar textul din sfintul Matei cit si cele din Filocalie
si Minei ne indicd citeva elemente extrem de impor-
tante in post: din post nu facem un titlu de glorie, nu
ne mindrim cu postul; postul se face cu multd discre-
tie, facem doar ceea ce suntem datori si facem; postul l-a
facut pe SfAntul Dalmat si fie impreuna petrecitor cu
ingerii, adicd om induhovnicit si purificat.

! Filocalia 11, 838 (V.832 a), p. 619.

2 Mineiul pe August, Utrenie, CAntarea a 6-a.
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IV. E nevoie si ne reamintim ci doar atunci vom in-
telege postul ciAnd vom alterna intre tipul de mancare
pe care-l vom consuma si abtinerea de la fapte rele, prin
rugiciune. Aceasta o intireste si Sfantul Isaac Sirul cAnd
spunea: ,, Temelia tuturor bunitatilor si eliberarea sufle-
tului din robia vrijmagului, si care duce spre lumini si
spre viata sunt alcituite din aceste doud lucruri: sd te
aduni pe tine intr-un loc si sd postesti pururea”™.

V. Postul este, pentru sufletul lovit de arsita ispitelor,
ca apa pentru trupul inviluit de razele soarelui intr-un
pustiu nisipos. ,,Unii au multd grija de intrarea manca-
rilor, dar se poarta cu nepisare fatd de iesirea cuvinte-
lor. Unii ca acestia ,,nu stiu sa scoatd mania din inima
si pofta din trup”, cum zice Ecclesiastul (XI,10), prin
ceea ce obisnuieste Duhul innoitor sd zideascd inima
curata™,

Postul nu poate fi prezent in viata noastra daci nu vom
fi si cu inima deschisa citre poruncile lui Dumnezeu,
catre respectul pentru celilalt, citre iubirea aproapelui
si disponibilitatea de a ierta. Postul este una dintre cele
mai importante trepte in urcusul nostru duhovnicesc.

VL. Pentru noi cei din veacul consumist, in care totul
se dirijeaza dupa plicerile trupului, postul poate fi poarta
de salvare. Pentru cei care spun ci nu postesc fiindca nu
le permite munca, ca nu simt vreun folos in viata lor, si
priveasci la exemplul pe care ni-1 da Méntuitorul care,
inainte de a intAmpina ispita din partea Diavolului, a
postit 40 de zile; sd ne uitdim la Sf.Dalmat care pentru a

3 Filocalia 10, Cuvantul XXVI, p.128.
4 Filocalia 4, llie Ecdicul, Capete morale, 1, 53, p. 260.
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se mantui a ales viata monahala si l-a imitat pe Domnul
Hristos in viata si postire.

Se stie dintotdeauna cit de importanti este credinga.
In cateheza urmiroare o vom vedea intrupati in viata
celor 7 tineri din Efes.



SFINTII 7 TINERI DIN EFES,
MODELE DE TARIE IN CREDINTA

I. In cateheza precedenti, am observat cit de impor-
tantd este postirea, cirimida fird de care nu se poate
construi edificiul nostru interior. Am vazut ci postul
este altceva decit simpla abtinere de la mancare, el
inseamnd renuntarea la patimi, la rele, este cel care
lumineaza trupul si inima si care da trupului o vigoare
aparte. Dar, tot ieri, am vizut cd postul trebuie impletit
si cu alte virtuti, or, cea mai importantd dintre acestea,
alfabetul, este dat de virtutea credintei.s

II. Cu ajutorul si binecuvantarea lui Dumnezeu vom
vorbi in aceastd cateheza despre virtutea credintei, care
s-a descoperit atit de frumos in viata celor 7 tineri con-
semnati in calendarele crestin-ortodoxe in aceasta zi ce
tocmai se incheie.

III. Cei pe care ii cinstim in aceastd zi, 4 august, au
fost , fiii unor inalti demnitari din timpul imparatului
roman, prigonitorul de crestini Deciu. Auzind acesta
cd acestia sunt crestini si cd se inchind lui Hristos a ci-
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utat si-i convingd sd vind la piginism momindu-i cu
diferite favoruri insd s-au opus. Ba, mai mult, au luat
bani de acasa si s-au retras intr-o pesterd din apropie-
rea cetatii unde se rugau cu credinti adinci, Bunului
Dumnezeu. Doar unul dintre ei, pe nume lamvlih,
cel mai tanar, iesea la anumite perioade si cumpere
de mincare pentru fratii lui intru Hristos. Dar invi-
dia si rdutatea impératului nu a fost nelucritoare si
auzind cd tinerii sunt in pestera a hotdrat si-i piarda.
Descoperindu-li-se in duh acest lucru cei 7 s-au age-
zat la rugiciune adanca si cu credintd. Dumnezeu le-a
trimis un somn adanc, iar cAnd trimisii imparatului
au venit sa zideascd gura pesterii acestia erau adormiti
cu somn sfant.

Dar timpul a trecut, iar in timpul impératului
Teodosie cel Mic (1450) s-a iscat o mare neintelegere
intre cei care sustineau ci existd inviere din morti si
care o negau. Atunci a hotdrat Dumnezeu si-i invie pe
cei 7 tineri, ca dovadi a invierii mortilor. Dupa 372 de
ani de somn profund acestia s-au trezit slavindu-l pe
Dumnezeu, iar cei care i-au vazut si auzit au crezut in
Dumnezeul Unic al crestinilor”.

Parintele Dumitru Staniloaie spunea: ,Credinta e
primul pas in viata duhovniceasci. «Credinta e prin
fire inceputul virtutilor». Astfel, «binele fiind sfar-
situl virtutilor, e concentrat in liuntrul credintei».
Credinta este binele concentrat, iar binele e credinta
actualizatd™'.

Dar, mai mult decit cuvintele marilor teologi, sunt
textele din Sfanta Scripturi si Sfanta Traditie. atd ce ne

' Pr. Dumitru Stiniloae, Ascetica si mistica Bisericii Ortodoxe,
EIBMBOR, Bucuresti, 2002, p. 130.
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spune Sf. Scriptura despre credintd: ,lar credinta este
incredintarea celor nadajduite, dovedirea lucrurilor ne-
vizute. Prin credinta intelegem ca s-au intemeiat vea-
curile prin cuvintul lui Dumnezeu, de s-au ficut din
nimic cele ce se vad” (Evrei 11, 1, 3).

De asemenea, argumente importante avem la inde-
mani si din Sfanta Traditie: ,,Credinta, de care a spus
Apostolul ci este temelia faptelor celor dupa Dumnezeu,
am primit-o de la dumnezeiescul botez, prin harul lui
Hristos™; ,Mari sunt ispravile credintei! In pestera, ca
intr-o cimara imparateascd, au petrecut cei sapte sfinti
tineri, §i fard striciciune au murit. lar dupd multd vreme,
ca dintr-un somn s-au sculat, pentru incredintarea invi-
erii tuturor oamenilor. Pentru rugaciunile lor, Hristoase
Dumnezeule, miluieste-ne pe noi™.

Din aceste texte se intelege ca credinta este incepu-
tul tuturor virtutilor. Ea ni se di la botez, prin harul de
viatd détator al botezului. Ea este cea care ne ajutd si
vedem in sufletul nostru realizarea lucrurilor bune ina-
inte ca acestea si se fi implinit. Ne ajutd si intelegem ci
s-au intemeiat veacurile prin cuvantul lui Dumnezeu si
cd totul s-a ficut din nimic.

IV. Ce este credinta? La ce ne ajuta ea? Care este be-
neficiul credintei? Retinem ci e ,primul pas in viata
duhovniceascd”, inceputul tuturor virtutilor si cea care
poate muta muntii si vindeca cele mai cumplite boli.

V. Credinta, desi este inceputul virtutilor, ea nu poate
fi lucritoare fard o viaga in care sa iubim pe celalalt, in

? Filocalia 5, Sf. Petru Damaschinul, Cuvantul 2, p. 171.
3 Mineiul pe August, Utrenie, Tropar glas 4.
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care sd naddjduim ca finalul vietii noastre va fi intalni-
rea cu Dumnezeu. Si acum rimén acestea trei credinta,

nadejdea, iubirea (I Cor. 13, 13).

VI. Virtutea credintei face ca paganul si fie crestin,
individul — persoana, intunecatul — luminos, este cea
care da sens vietii noastre. Credinta face ca imposibi-
lul sa devina posibil si ordinarul, minune. ,De ati avea
credinga cit un graunte de mustar ati spune muntelui
acestuia muti-te si s-ar muta’ (Mt. 17, 20).

VII. Am vazut cit de importantd este virtutea cre-
dintei in viata crestinului. Credinta a ficut ca moar-
tea celor 7 tineri sd fie usoara pentru ei ca un somn de
noapte, fird a le provoca suferinte. Credinta inseamna
curajul de a mérturisi Adevirul in ciuda posibilelor ur-
miri negative. Credinta inseamnd deschiderea sufletu-
lui si a mintii citre adevarurile dumnezeiesti si primirea
lor fard cartire. Credinta inseamnd smerirea mintii, a
ratiunii atat de apreciata astizi.

Daca vom intelege credinta ca pe un factor decisiv
in dezvoltarea noastri interioard, atunci cAnd greutitile
vor tabari peste noi, vom avea puterea si le depédsim.
Sunt atat de multe exemple cu bolnavi incurabili, de
cancer sau alte boli grele, cirora medicii nu le-au mai
dat nicio sansd si care s-au vindecat. S-au vindecat fi-
indcd au avut credinta!

Cateheza viitoare va avea ca centralitate frumuse-
tea nadejdii in Dumnezeu, virtute pe care am gasit-o
la Sfantul Ioan Tacob Hozevitul.



SFANTUL IOAN IACOB HOZEVITUL,
MODEL DE NADEJDE IN DUMNEZEU

I. Trei sunt virtutile teologice: credinta, nadejdea
si iubirea, iar dobAndirea lor inseamnd apropierea de
intilnirea cu Hristos, Domnul nostru. Sfintii Sapte
Tineri din Efes ne-au aratat ce inseamna sa ai credinti,
sa muti muntii cu ea, cum ne spune Sfinta Scripturi,
insd, trebuie sa stim, credinta lor n-a fost neinsotita, ci
era impreuna cu nidejdea si dragostea. Ce o fi aceasta
nadejde? Prin ce se caracterizeazd ea si la ce ne ajutd?

I1. Tn acest exercitiu catehetic ne vom limuri anumite
nedumeriri, intrucit vom vorbi despre puterea nadejdii
in Dumnezeu, despre modul in care a inteles Sfantul
loan Iacob Hozevitul nidejdea si efectele ei.

III. ,,Sfantul Ioan Iacob Hozevitul este unul dintre cei
mai iubiti sfinti romani. El s-a niscut in tinuturile bo-
tosanene, in 1913 si a primit numele Ilie. Parintii lui au
murit pe cAnd el era mic, dar nu si-a pierdut nidejdea in
Dumnezeu si bunica lui l-a crescut. A urmat cursurile li-
ceului si, in cele din urma, a ajuns in obstea monahald de
la méinastirea Neamt. Avea o viatd aleasa, cu rugiciune
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fierbinte. Cu binecuvantarea mitropolitului Nicodim
Munteanu, viitorul Patriarh, sfAntul loan Iacob a plecat
in 1936 impreuna cu alti trei fragi in tinuturile sfinte.

Aici a intAmpinat greutdti, a stat doi ani in pustiu,
dar niadejdea in Dumnezeu nu si-a pierdut-o, chiar
daci ispitele diavolilor erau greu de suportat. A intrat
dupd aceea in Manistirea Sfantul Sava, unde a stat opt
ani. Dupi ce a fost hirotonit preot, a indeplinit func-
tia de egumen al Schitului romé4nesc de la Locurile
Sfinte, urmAand ca in 1952 si intre in Minastirea Sfantul
Gheorghe Hozevitul. Aici a dus o viatd foarte aspri,
plina de nevointe, iar in 1960 a trecut la cele vesnice,
cu nidejdea in viata vesnica.

Dupa 20 de ani, cAnd a fost deschisi gropnita din
pestera sfAnta Ana, au constatat cu uimire ci trupul sfan-
tului nu era putrezit §i emana un miros frumos de mir.
Acesta era semnul clar ci nddejdea sfAntului n-a fost in-
selatd de Dumnezeu si prin efortul si conlucrarea cu ha-
rul dumnezeiesc a atins indumnezeirea. In 1992, a fost
canonizat de Sinodul Bisericii Ortodoxe Romane, ziua
de praznuire fiind 5 august a fiecarui an.

Sfantul Ioan Tacob Hozevitul are si o seama de scri-
eri duhovnicesti, multe din ele fiind in versuri™'.

Catehismul Bisericii Ortodoxe ne spune despre na-
dejde ci ,este dorul si asteptarea cu incredere a implini-
rii tuturor bunitatilor figaduite de Dumnezeu omului
care face voia Lui, fiindcd Dumnezeu este credincios in
tot ce figiduieste™.

'Rezumatul a urmat fidel redarea vietii sfAntului in Vietile
Sfintilor pe August, 5 august, pp. 67-73.

2 [nwitdtura de credinti ortodoxi, Renagterea, Cluj-Napoca, 2001,
p- 201.
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Sfinta Scripturi arata, totodatd, valoarea extraordi-
nard pe care o are aceasta virtute, prin cuvintele Sfantului
Pavel: ,,[ntotdeauna li multumim lui Dumnezeu pentru
voi toti, pomenindu-vd in rugdciunile noastre. Ne-ncetat
aducAndu-ne aminte in fata lui Dumnezeu si Tatal nos-
tru de lucrarea credintei voastre si de osteneala iubirii
voastre si de staruinta nddejdii voastre in Domnul nos-
tru lisus Hristos” (1 Tes. 1, 3).

in timp ce textele patristice ne indeamna: ,,.S3 ne pu-
nem toatd nddejdea noastrd numai in El §i sd aruncam
toata grija noastra numai asupra Lui si ne va mantui pe
noi de tot necazul si toatd viata ne va hrani El Insusi. Sa
iubim pe tot omul din suflet; dar s nu ne punem 7d-
dejdea in nici unul dintre oameni™.

Atunci cand vorbim despre nadejde putem lua in cal-
cul doua coordonate ale acesteia, pe de o parte este ni-
dejdea in oameni sau, daca vreti, increderea in oameni,
iar pe de alta parte, increderea in Dumnezeu.

In cele ce urmeaz3, si ne ocupam putin de nidejdea in
oameni si sa vedem in ce masurd este aceasta dezirabila.
E indicat sau nu, si avem incredere in oameni?

Suntem tentati, din cauza experientelor succesive de
dezamagiri, provocate de oameni, sa spunem nu. Si, pe
de o parte, asa e! Dar, poate va intrebati, cAnd putem
avea Incredere in oameni si cind nu? Cel mai sigur e,
dacid ne raportim la textele pe care le-am evocat si la
experienta Sfantului Ioan Tacob, cd increderea in oameni
e indicata daca e facuta in spiritul crestin al iubirii unuia
fari de celilalt. Increderea in om trebuie si se reflecte
din increderea in Dumnezeu, altfel aceasta nu e decat
o inselare. Nadejdea in om n-are nicio valabilitate daca

3 Filocalia 2, p. 65.
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nu avem incredere in Dumnezeu, si aceasta este a doua
coordonati pe care trebuie si o avem in vedere atunci
cand incercim si intelegem nadejdea.

E clasicd acea istorioard in care Dumnezeu a pus la in-
cercare increderea creaturilor sale. Le-a adus pe buza unei
prépastii, animale si oameni, si le-a dat ca ascultare sa-si
arunce puii peste cap ci li va prinde El. Toate animalele
i-au aruncat, numai omul n-a vrut, temandu-se ci nu-I
va prinde. Dumnezeu i-a spus omului atunci ¢, din ca-
uza neincrederii lui in purtarea de griji a Tatdlui Ceresc,
va sta luni de zile langd copilul siu, pAna acesta va merge
in picioare, si ani de zile, pAnd il va invata sa se descurce
singur, in timp ce animalelor le-a dat binecuvantarea ca
in doar cateva zile puii lor si meargi si citeva siptimani
sd-si procure hrana cea de toate zilele.

Chiar daci pare puerila aceasta istorioard, ea ne atrage
atentia asupra unui aspect important: increderea, ni-
dejdea in Dumnezeu, fie e totala, fie nu e.

IV. S3 recapitulam citeva aspecte din ceea ce in-
seamna nadejdea. Retinem cd nidejdea este similard cu
increderea. De asemenea, putem vorbi de doua tipuri
de nadejde, in om si in Dumnezeu, insd prima nu este
decit ingelare dacd nu o are ca suport pe cea din urma. §i,
nu in ultimul rind, nidejdea face parte dintre virtutile
teologice, credinta si iubire, trebuie sa fie totald pentru
a fi si rodnica.

V. Nadejdea este asociati cu celelalte doud virtuti, nu-
mite si teologice, credinta si iubirea, ele fiind complemen-
tare. Naddjduim in Dumnezeu pentru ci avem credintd
luminata de iubire §i nu pentru ca l-am perceput senzorial.
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VI. Sau, asa cum spune textul rugaciunii: ,Nadejdea
mea este Tatal, sciparea mea este Fiul, acoperaimantul
meu este Sfantul Duh”.

VII. Am vizut cit de importanti este increderea in
Dumnezeu, ce strinsi legiturd este intre nidejdea in
om si cea in Dumnezeu, dar, in ce masura le resimgim
in viata noastra, cum se traduce nadejdea in viata con-
temporand, incd nu am discutat.

Nidejdii, in limbajul uzual, ii spunem speranta si
vorbim frecvent despre ea. Rolul ei este deosebit pen-
tru echilibrul spiritual i psihic al omului contempo-
ran, asaltat de greutatile zilei de méine, de locul de
munca. Auzim si vedem in mass-media cazuri drama-
tice de sinucidere la tinerii nostri si ne intrebim de ce?
De unde aceste imbolduri dricesti? Din simpla lipsa a
nadejdii, a sperantei, a increderii cd Dumnezeu va face
ca momentele dramatice prin care trecem si se sfarseasca;
din cauza orbirii noastre sufletesti, a incapacititii de a
vedea in ispitele vietii si in necazurile zilnice incerciri
din partea lui Dumnezeu sau venite cu ingaduinta lui
Dumnezeu pentru intirirea noastra duhovniceasca.

Nidejdea este scutul vietii noastre, cea care, indi-
ferent de provocarile vietii, ne ajutd s suportim mai
usor greutatile si sd ajungem la capatul cirarii, la man-
tuire. Cateheza urmatoare va oferi spre reflectare sfin-
tenia si intelesurile ei.



SFINTII SI SFINTENIA,
iN LUMINA TABORULUI

I. Cateheza precedenta ne-a pus inainte icoana Sf.
loan lacob Hozevitul. Am vorbit in intilnirile trecute
despre sfAnta Cruce si sfintii Stefan, Arhidiaconul,
Dalmat, despre cei 7 tineri din Efes si iatd, stantul Ioan
lTacob Hozevitul. Cu toate acestea, nu am lamurit ce
inseamna sa fii sfint si s te impartasesti de sfintenie.
Aceasta am facut-o intentionat, pentru ci, asa cum ne
indeamnai Sf. Ioan Guri de Aur, anumite lucruri nu le
intelegem decit daca ne provoaci intrebiri interioare
si credem cd acum suntem indreptititi sd ne raspun-
dem la intrebirile: Ce este sfAntul? De ce-i cinstim pe
sfinti? De ce ar trebui si-i avem pe sfinti drept modele?

II. Aceasta catehezd este prilejul pentru a reflecta
asupra sfintilor si a sfinteniei in intelesul lor dogmatic
si duhovnicesc.

ITI. Ne intrebam ce sunt sfintii si gasim diferite de-
finitii. Sfantul Tustin Popovici, teologul sirb al veacu-
lui al XX-lea, spunea urmatoarele: ,Sfintii sunt suflete
rendscute si integre care, treptat-treptat, vindeca de pa-
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cat si creatia din jurul lor si o readuc la atoateunitatea
de la inceput™, subliniind forta timdduitoare a harului
pe care l-au dobéndit in timpul vietii, precum si lega-
tura profunda cu creatia pe care o insdndtosesc treptat.

Sfintii sunt f2ii lui Dumnezen (Rm.8, 19), cei care au
inteles mesajul si, totodatd, indemnul dat noud in car-
tea Leviticului. Ei sunt cei care au inteles ca ,,Eu sunt
Domnul Dumnezeul vostru” si au cautat sa se sfinteasci:
LHstintiti-va si veti fi sfinti”. Sfintenia nu este ceva ex-
terior noud, nu este ceva inventat de om, ci isi are ori-
ginea in Dumnezeu, intrucit ni se spune ,sfintiti-va si
veti fi sfinti, ca Eu, Domnul Dumnezeul vostru, sfint
sunt” (Lev. 11, 44). Asadar, sfintenia este posibild pen-
tru cd Dumnezeu este sursa inepuizabild a sfinteniei.

Sfintenia este dumnezeiasca si, odatd atinsi, face
ca omul sa fie dupd chipul §i dupa aseminarea cu
Dumnezeu. Textul din cartea Facerii 1, 26-27, ne ajutd
sa intelegem mai bine realitatea sfinteniei: ,,Si a zis
Dumnezeu s facem om dupa chipul si dupa aseminarea
Noastri, si l-a facut pe om dupd Chipul Siu, l-a ficut
barbat si femeie”. Observam in text ca sunt doud notiuni
distincte, chip si asemanare; in prima parte omul este
destinat sa fie dupa Chipul si Aseminarea lui Dumnezeu,
in timp ce in versetul 27 observam ci omul a fost creat
doar dupi chipul Sdu. Unde este aseminarea? Ce este
asemdnarea?

Dupa cuvintele Sfintilor Parinti, aseminarea nu este
altceva decat atingerea sfinteniei, daci vreti, este ajun-
gerea omului la gradul de indumnezeire si ea, simplu

! SE. Tustin Popovici, Omul si Dumnezeul-Om, editia a Il-a,
prefatd de Ioannis Karmiris, postfata de Panayotis Nellas, trad. pr.
loan Ica si diac. Ioan Ici jr., Sofia, Bucuresti, 2010, p. 63.
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spus, se ascunde in chip. SfAntul Vasile cel Mare ne
spune ca ,,chipul este asemanarea in potentd”, adica fi-
ecare om indeplineste premisele sfinteniei prin simplul
fapt ca este om, dar om deplin este prin conlucrarea cu
harul spre aseménare.

Insi pentru a ajunge sfint omul trebuie si parcurgi
un drum anevoios. In acest sens, ne putem raporta la
zilele trecute i sa ne amintim de Sfintul Dalmat care
si-a dedicat viata postirii, simplitatii, smereniei sau de
cei 7 tineri din Efes, exemple de credintd s.a.m.d. Toti
acestia au ajuns la aseminarea cu Dumnezeu, devenind
fiii lui cu adevarat. Sf. Macarie Egipteanul spune: , intre
Dumnezeu si om existi cea mai mare inrudire” (Omilia
45, 5), consacratd tocmai de lucrarea virtutilor, care au
ca punct final sfintenia.

Sfantul este cel care reuseste prin sfintenia lui sd
vada lumina taborica, Lumina cea necuprinsi si neapusd;
Lumina care i-a facut pe Apostolii prezenti la eveni-
ment si-si plece ochii la pimant, dar in acelasi timp sa
exclame ci ,,e bine cu Tine, Doamne”. Una din cinta-
rile Utreniei acestei zile, spune: ,Spdimantati fiind de
acea noud varsare de lumind, dar indatd luminindu-se,
ucenicii au privit unul citre altul si, jos la pimant ci-
zand, 7ie Stipanului tuturor s-au inchinat”. Lumina
taborici este lumina dumnezeiasci ce nu poate fi sesi-
zatd de ochiul fizic. Ea poate fi perceputd doar de inima,
este o lumina ce se vede deplin doar in interior, pentru
cd este lumina dumnezeiasca, dar sfAntul o poate vedea
printr-o purificare a simtirilor si o eliberare a mintii de
patimile lumesti.

2 Mineiul pe August, Utrenie Schimbarii la Fagd, Irmos.
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IV. Daci vom face un minim efort si vom privi icoa-
nele din biserica, vom vedea ci locul pe care sfintii il
au, este unul special, de mare cinste. De asemenea, ob-
servam cd fiecare dintre ei tine ceva in mind sau are un
text scris 1anga el, sugerAndu-se o dominantd a vietii lui,
cum, de altfel, putem observa cununile aurite din jurul
capului, simboluri ale atingerii plenitudinii harice. De
aici deducem foarte simplu motivele pentru care ii cin-
stim si ne inchinam lor, pentru ca au imitat Modelul si
au reusit sa ajungd la asemanarea cu EL

V. Observam citeva aspecte extrem de importante
atunci cAnd ne raportim la sfingi, pe care vom incerca
sa le retinem: ei sunt ,fiii lui Dumnezeu” (Rm. 8, 19),
»prietenii Lui” (In. 15, 14) si ,,casnici ai lui Dumnezeu”
(Ef. 2, 19). Totodata, sfintii sunt cei care au inteles eve-
nimentul Schimbarii la Fatd, unde apostolii au vazut lu-
mina cea dumnezeiasca.

VI. Sfantul nu este numai prietenul lui Dumnezeu,
cisi prietenul nostru, nu este numai fiul lui Dumnezeu,
ci este si fratele nostru, nu este numai rugator pentru el,
ci si pentru noi, cei pacitosi. Sfantul este mijlocitor prin
rugaciunile lui pentru omul care lupta aici pe pimant
in vederea eliberirii de patimi. Scurt spus, sfintii sunt
cei care formeazi biserica biruitoare, lucrand neincetat
prin rugdciune si mijlocire pentru biserica luptitoare,
din care noi toti facem parte.

VILI. Sfintii se recunosc inci din viata paméanteasca.
Dominantele vietii lor sunt virtutile pe care le-au acu-
mulat prin efort personal si prin vointa proprie, prin
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binecuvantarea lui Dumnezeu si conlucrarea cu harul.
Toti au cunoscut virtutile, dar unii au iubit mai mult
postul, altii bunitatea, altii milostenia, altii curajul, al-
tii marturisirea, fiecare putind fi model de urmat, in
functie de rezonarea cu personalitatea noastra.

VIII. Mai sunt sfinti in zilele noastre? Toate istorioa-
rele fac referire la sfintii ce si-au petrecut viata in tim-
puri de mult apuse si parci ne iau orice sperantd de a
vedea sfinti in zilele noastre.

Noi insine putem deveni sfinti daca ne vom lua viata
de crestini in serios. Sfinti au fost si vor mai fi, dar scopul
nostru este si ne numaram si noi printre ei. lar pentru a
deveni sfinti, acum cAnd totul este plicere, patimi, vi-
ciu, este important sd invatam sa renuntam, sa ne sme-
rim, sd ne rugdm, si fim buni, sd fim iubitori, sa avem
nadejde si sa ne respectim. Sfintenia, inainte de toate,
inseamnd atingerea luminii taborice in sufletul nostru,
inseamna depdsirea conditiei omului pacitos, iar aceasta
se poate face doar prin sacrificiu.

Cateheza urmitoare va fi dedicatd puterii in rugi-
ciune, sfinta la care vom reflecta fiind Teodora de la

Sihla.



SFANTA TEODORA DE LA SIHLA,
MODEL DE RUGACIUNE

I. In cateheza din ziua praznicului Schimbarii la
Fatd a Domnului, am vorbit despre sfinti si sfintenie.
Am retinut ca sfintii sunt fiii, prietenii si casnicii lui
Dumnezeu, iar sﬁngenia este cea care face ca omul si
fie asemenea lui Dumnezeu. Sunt nenumidrate numele
crestinilor care au atins sfintenia, iar unii dintre ei,
prin voia lui Dumnezeu au devenit sfinti cunoscuti si
asezati in calendar. Asa cum spuneam si in catehezele
precedente, ei sunt modelele noastre in drumul spre
Hristos, cilduzitorii nostri pe marea involburatd a vie-
tii. Un alt exemplu in acest sens este sfinta Teodora de
la Sihla, sfAnta de pe meleagurile noastre si mult ruga-
toarea inaintea lui Dumnezeu.

IL. In aceastd catehezd atentia ne va fi indreptatd
spre virtutea rugdciunii, avind-o ca model pe Sfinta

Teodora de la Sihla.

III. Sfanta Teodora de la Sihla ,este o sfintd de pe
meleagurile nemtene «floare duhovniceasci de mare
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pret si mireasd a lui Hristos». A fost cisatoritd, dar in
scurt timp s-a retras impreuna cu sotul ei in manas-
tire. Ea a intrat sub protectia egumenei de la Schitul
Varziresti-Vrancea, iar el, la Schitul Poiana Marului, sub
numele de Eleodor. Viata si-o petrecea in rugiciune si
post, intrecind pe toate maicile in puterea rugaciunii
si dobandirea harului. In timpul turcilor, cAnd Schitul
a fost ars, s-a retras, impreund cu stareta Paisia §i cu o
méind de maici in muntii Vrancei. Dupa moartea ma-
mei sale sufletesti, SfAnta Teodora s-a retras in padurile
Neamtului. Aici a trait viatd pustniceascd intr-o coliba,
de ea stiind doar marele duhovnic Pavel. Dupa moartea
acestuia, nimeni n-a mai stiut de ea, iar ea se hrinea cu
micris, alune si fructe de padure. Intre timp, a dob4n-
dit darul rugiciunii fierbinti, darul lacrimilor si al rib-
darii. Navalind odatd turcii in pértile Sihlei, maica s-a
ascuns intr-o pestera si a inceput si se roage cu lacrimi
fierbinti ca Dumnezeu s o scape de riutatea turcilor.
Atunci, ca prin minune, s-a ficut o crapaturd in pere-
tele din fundul pesterii, iar sfAnta Teodora si-a scipat
viata fugind in padure. In aceasti pesteri si-a petrecut
ultimii ani din viata. Se ruga atat de mult incat, ase-
meni Mariei Egipteanca, se ridica de la pimant, plutind
in aer. Apropiindu-se de plecarea la Domnul s-a rugat
sa-i trimita un duhovnic s o spovedeasca si imparta-
seasca. Staretul schitului vazind zilnic niste pasarele ce
luau in ciocurile lor farAmituri de prescurd pe care le
duceau spre Sihla, a pus doi frati sa le urmareasca, in-
trucat simtea ca ceva se petrece acolo. Cei doi calugari
au ajuns in padurile de la Sihla noaptea si le era greu sa
inainteze, dar au observat in depértare o lumini puter-
nica, un stalp ca de foc si apropiindu-se au vizut chi-
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pul sfintei Teodora luminat de rugiciune. Sfinta s-a
bucurat si a cerut s anunte in manastire ci are nevoie
de spovedanie si impartasire si sd trimitd pe duhovnicul
Antonie si pe ierodiaconul Lavrentie la ea.

Dupi Spovedanie a luat cuminecatura si a adormit
somnul de veci.

Trupul ei a stat in pesterd timp de 100 de ani, apoi cti-
torii schitului Sihla, familia Cantacuzino, a adus moas-
tele in biserica de lemn unde se inchinau credinciosii.
Familia Sturza, in 1830, a pregatit o racld scumpa de ar-
gint si i-au agezat osemintele, ducind-o pe sfanta in cti-
toria lor de la Miclduseni-Iasi. In 1856, moastele ei au
fost date Lavrei Pecerska din Kiev unde se afla si astdzi™.

Rugiciunea este bineplicutd lui Dumnezeu si se
inalta ca timaia spre cer. Cei care se roagd intens si cu
seriozitate isi imbundtitesc viata, depasind mai usor gre-
utatile si intarindu-se in ispita. Rugiciunea, spun sfin-
tii, este convorbirea omului cu Dumnezeu.

Numai ci rugaciunea nu poate fi ficutd oricum. latd
care sunt conditiile pe care, ne spune Mantuitorul, tre-
buie si le indeplinim, pentru a avea o rugiciune curati:
,lar cAnd va rugati, nu fiti ca fatarnicii, ci lor le place
sa-si faca rugdciunile stind in picioare in sinagogi si prin
raspantii, ca sa se arate oamenilor; adevir va graiesc, isi
iau plata lor. Tu insd, cAnd te rogi, intrd in camara ta si,
inchizind usa, roagid-te Tatdlui tiu Care este intru as-
cuns; si Tatil tdu, Care vede intru ascuns, iti va raspliti

la aritare” (Matei 6, 5-6).

' Rezumat dupa ,,Viata Sfintei Teodora de la Sihla”, 7 August
in Vietile Sfintilor pe August, retipirite si addugite cu aprobarea
Sfantului Sinod al Bisericii Ortodoxe Romane, editia a II-a, Editura
Manistirii Sihistria, 2005, pp. 95-98.
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Din aceasta intelegem ca rugdciunea trebuie inso-
titd de smerenie, nu de laudd, in discretia inimii noas-
tre si nu ostentativ, acolo unde nimeni nu se roaga.
Biserica Ortodoxa ne invatd ca avem doua tipuri de ru-
gaciune: obsteascd si particulard. Ambele sunt binepla-
cute lui Dumnezeu. Cea obsteasci e rugiciunea unde se
aduna doi sau trei /7 numele Domnului. Obsteasci este
Liturghia, obstesti sunt cele 7 Laude. Ea este mai pu-
ternicd decit cea particulard pentru ca sunt mai multe
inimi §i minti care se adund la un loc §i in comuniune
de simtire si duh isi inaltd glasul catre Domnul.

Rugiciunea particulari este rugaciunea pe care o fa-
cem fiecare acasd, in particular. Insi ea este insuficienti
si e nevoie absolutd si de rugiciunea obsteasci, de aceea,
in fiecare siptimand, suntem datori si mergem la bi-
sericd, cel putin o datd, dupa cum ne indeamna canoa-
nele Bisericii. Dar, indiferent de cum i unde ne rugim,
rugiciunea are un caracter personal.

Noi ne rugim lui Dumnezeu pentru a-L lauda, pen-
tru a-I multumi, pentru a-I cere, de aceea vorbim de
mai multe tipuri de rugiciune, dintre care cele mai cu-
noscute sunt: rugiciunea de laudi, multumire si cerere.
De laudi este atunci cAnd dam slava lui Dumnezeu si ii
afirmdm mdretia; de multumire atunci cind ii suntem
recunoscatori pentru tot ceea ce ne-a oferit, iar de cerere
atunci cind il rugim si ne implineasca dorintele, cere-
rile. E foarte important, si ne invitim ca in rugdciunile
noastre, pe langsa cereri, si-i aducem lauda si multu-
mire lui Dumnezeu, sd nu facem ca cei noua leprosi care,
dupi ce li s-a implinit cererea, au uitat si-i multumeasca
lui Dumnezeu si au plecat, riminind doar al zecelea, si
acela, samarinean.
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IV. Ce este rugiciunea? Convorbirea omului cu
Dumnezeu. Unde poate fi ficuti rugiciunea? In Biserici,
numindu-se ob§teasc51, si in intimitatea casei noastre,
numindu-se particulard. Céte feluri de rugaciune avem?
Avem rugiciunea de laudi, multumire si cerere.

VI. Spuneam ci rugiciunea are un profund caracter
personal. In acest sens, Sfantul Antonie de Suroj spunea
urmatoarele: »rugaciunea incepe in momentul in care,
in loc sd ne gindim la un Dumnezeu indepirtat, la un
«El», la un «Atotputernic» si asa mai departe, te gin-
desti la Dumnezeu ca la un «Tu, ceea ce face ca relatia
ta cu El sd nu mai fie una la persoana a treia, ci una la
persoanele intai si a doua™.

Rugiciunea este cu atit mai eficientd si mai puter-
nica cu cit o insotim cu fapte bune, cu virtuti, asemeni
Sfintei Teodora de la Sihla. Ea se ruga, iar rugiciunea
ei era ascultatd pentru ci era incununatd cu dragoste
pentru lumea pentru care se ruga, cu ribdarea impli-
nirii rugiciunii, cu postul si lupta totala impotriva pa-
catului. Sfintul Simeon Metafrastul spunea ci ,lucrul
de cipetenie al oricarei sirguinte si cea mai inalta din-
tre fapte este stiruinta in rugiciune, prin care dobén-
dim si celelalte virtuti™.

VII. Noi, oamenii, nu ne rugam tot timpul, parcd
nici nu putem tot timpul sa ne rugdm, desi e atit de
necesar si ne intrebam de ce? Cuviosul Sofronie spu-

? Antonie de Suroj, Scoala rugiciunii, trad. Gheorghe Feo-
dorovici, Sofia/Cartea Ortodoxd, Bucuresti, 2006, p. 130.
3 Filocalia 5, SfAntul Simeon Metafrastul, Despre rugiciune,

p. 273.
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nea urmitoarele: ,,.Sub forma imprejuririlor potrivnice,
a bolilor, a mortii unei persoane iubite, nenorocirile ii
imping adeseori pe oameni sa se roage. Dar atunci cAnd
situatia se amelioreazd, nu numai ca pornirea lor spre
rugiciune sporeste, dar rugiciunea insisi pare a fi lip-
sita de sens”.

Rugaciunea este cu atat mai prezenta in viata noastra
cu cit este mai prezent necazul, dar ea poate si se silas-
luiasca in noi si sa-si faca din noi locas bun, daca o in-
teriorizim si o facem tot timpul, nu numai la anumite
ore din zi sau din noapte. De aceea, cuviosul Sofronie ne
spune, referindu-se la textul din Matei 6, 6: ,Adevarata
rugiciune lucreaza in adancurile noastre cele mai intime
pe care invitim sa le ascundem de privirile din afara.”

UitAndu-ne la viata sfintei Teodora si incercam
sa intelegem de ce indemnul capital este ,Roagi-te
neincetat!”.

Marturisirea ca virtute si modalitatea de reflectare
in iubitorii de Dumnezeu vor constitui tema cateche-
zel urmatoare.

4 Arhimandritul Sofronie, Rugdciunea, experienta Vietii Vesnice,
trad. si prezentare diac. Ioan Ici jr., Deisis, Sibiu, 2007, p. 61.



SFANTUL EMILIAN,
EPISCOPUL CIZICULUI,
MODEL DE MARTURISITOR

I. In cateheza precedentd, am vorbit despre pute-
rea credintei celor 7 tineri, care n-au renuntat la cre-
zul lor chiar dacd impiratul a decis sa-i ucidd. O forma
de manifestare a credintei este si mérturisirea, specifica
celor care au sustinut Adevarul pana la sfarsitul vietii
lor, care nu au acceptat sd faci vreun compromis, chiar
daca au pierdut totul in aceastd viata: glorie, pozitie soci-
ald, bogatii. Dar au castigat viata vesnica.

II. Dati fiind cinstirea pe care Biserica Ortodoxa
o acordd in 8 august, SfAntului Emilian, Episcopul
Cizicului, supranumit Mirturisitorul, cu ajutorul lui
Dumnezeu, vom vorbi despre marturisire si valoarea ei.

III. ,Emilian a slujit ca episcop al Cizicului pe vre-
mea riului Impirat Leon Armeanul, luptitorul impo-
triva sfintelor icoane. Pentru ca nu a voit si se supuna
poruncilor impératului de a scoate icoanele din biserici,
Emilian impreuna cu ceilalti episcopi ortodocsi au fost
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trimisi in surghiun. El a vietuit cinci ani in surghiun,
rabdand multe chinuri i ocdri pentru Hristos. Sfantul
Emilian s-a sdvarsit in anul 820, sildsluindu-se printre
locuitorii Raiului”.

Raportandu-ne la putinele detalii pe care le avem
despre acest sfint, observim ci vina lui a fost aceea de
a-L fi marturisit pe Hristos in fata celor care luptau im-
potriva icoanelor. In aceasti situatie ne intrebam, firesc,
legitim, ce este o mirturisire? Ce legaturd are mértu-
risirea cu credinta? Ce este un marturisitor i cum se
manifest3 el?

Pentru a ne raspunde la aceste intrebiri va invit sa
facem un recurs la textul scripturistic. Sfantul Matei in
capitolul 10, v. 32-33, consemneaza urmatoarele cuvinte
ale Mantuitorului: ,,Pe cel ce Ma va mdrturisi pe Mine
in fata oamenilor, il voi mdrturisi si Eu in fata Tatalui
Meu Care este in ceruri; dar de cel ce se va lepada de
Mine in fata oamenilor, de acela Mi voi lepida si Eu
in fata Tatdlui Meu Care este in ceruri.”

Acest cuvant vine si il tAlcuieste marele orator si exe-
get al crestindratii, Sfantul Ioan Gura de Aur: ,,Dar pen-
tru ce nu este de ajuns numai credinta cu mintea, ci se
mai cere si mdrturisirea cu gura? Pentru a ne indemna
sa avem indriznire, sa avem mai multa dragoste si mai
mult curaj si pentru a ne ridica la o si mai mare inal-
time. De aceea, Domnul adreseazi aceste cuvinte tutu-
ror crestinilor™.

Observam ci marturisirea este transpunerea in cu-
vinte a credin;ei. Marturisire facem in Biserici, mar-

! Sfantul Nicolae Velimirovici, Proloagele de la Obrida, vol. 11,
Iulie-Decembrie, Ed. Egumenita, Bucuresti, 2010, p. 188.
2Sfantul Ioan Guri de Aur, Omilii la Matei, PSB 23, p. 455.
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turisire facem si in lume, cind transmitem adevarul
revelat de Dumnezeu. A mirturisi inseamna a-L afirma
pe Dumnezeu, ca Dumnezeu Adevirat si Unic. Aceasta
forma de marturisire a facut ca, in vechime, multi cres-
tini sa fie aruncati in gropile cu lei, sd fie ucisi cu sabia
sau sa fie inecati si fierti in ulei clocotit, dar toti, fira ex-
ceptie, au castigat cununa mdrturisitorilor. Asa cum se
spune in Cantarea a 4-a a Utreniei zilei de 8 august, ,fi-
ind inconjurat cu cuvantul Darului, sfintite tdinuitorule,
lui Dumnezeu graiai: Slava puterii Tale, Doamne”. Cu
alte cuvinte marturisitorul, atunci cAnd depune mirtu-
ria cea adevarata, este inviluit de Duhul Sfant, cuvintele
lui fiind inspirate. El este cel care spune adevarul acolo
unde nimeni altcineva n-ar avea curajul sa-1 spuna; este
cel care isi asuma toate riscurile pe care mirturisirea sa
le poate provoca; este cel care poate spune ci Hristos
este Dumnezeu, Unic si Adevérat intr-o mare de pagini
care in clipa urmatoare il pot decapita.

IV. Asadar, si punctam un aspect deosebit de im-
portant, mdrturisirea este transpunerea in cuvinte a
credintei celei adevirate si curajul de a spune adevirul
indiferent de consecinte.

V. Sfantul Apostol loan ne spune: ,in aceasta si
cunoasteti voi duhul lui Dumnezeu: fiece duh care-L
mirturiseste pe lisus Hristos ca venit in trup, este de la
Dumnezeu; si fiece duh care nu-l mérturiseste pe lisus, nu
este de la Dumnezeu; el este al lui Antihrist, despre care ati
auzit cd vine, si acum chiar este in lume” (1 Ioan 4, 2-3).

Miarturisirea §i mérturisitorul sunt credinta si credin-
ciosul in forma cea mai autentici si concretd. Nimeni
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nu poate fi marturisitor, dacd nu crede, dar nici credin-
cios, dacd nu mirturiseste. Pentru ca mirturisirea sa fie
puternicd, trebuie si ne inarmdm cu armele cele nepie-
ritoare ale credintei si cu scutul nadejdii si al iubirii. Un
act deosebit de marturisire este si rostirea Crezului in
Biserica, precum si, intr-o formi mai generald, martu-
risirea pacatelor la preot, in taina Spovedaniei.

VI. Asadar, si noi putem deveni mirturisitori, chiar
dacd in prezent, cel mai probabil, nimeni nu ne va mai
persecuta. Nu, deocamdata! In Irak, Turcia, Liban sialte
tari musulmane, cei care au chiar acum curajul de a-L
marturisi pe Hristos, pot muri. Dar, de aceastd dat,
nu despre mirturisirea de tip martiric vreau sa vd aduc
aminte, ci despre una mai simpld. Omul contemporan
se rusineaza de valorile crestine autentice, chiar daci ni-
meni nu-i sti cu arma la cap. In loc si-L marcurisim pe
Hristos, fugim in alte grupari religioase marginale, in
loc si-L marturisim, preferam s fim indiferenti, in loc
sa-L marturisim preferim sa afirmim cd suntem atei.
Dar cine-L marturiseste pe Hristos marturiseste singurul
adevar de care poate fi sigur, marturiseste dorinta sa reala
de a avea o societate mai curata si mai morald pentru
generatiile viitoare, pentru ca Hristos inseamnd Adevar,
inseamnd Valoare, inseamna Viatd, iar societatea noas-
trd, adeseori, tocmai pe acestea le inverseaza. ,,Cel ce va
marturisi cd lisus este Fiul lui Dumnezeu, Dumnezeu
raméne intru el si el intru Dumnezeu” (1 Ioan 4, 15).

Cateheza urmatoare este dedicatd fortei misionare
a Sfintilor Apostoli si posibilitatii de a-i imita si urma
in apostolat.



SFINTII APOSTOLI, MODELE DE
MISIONARI

I. Cateheza precedentd a incercat sa ilustreze cit de
importanta este mdrturisirea lui Hristos, ce inseamna
a mdrturisi, adicd a transpune in cuvinte credinta inte-
riorizatd, asa cum a ficut Sfantul Emilian al Cizicului.
Dar oare aceasta sa fie marturisirea totala? Doar trans-
punerea in cuvinte a credintei ne face marturisitori?
Oare nu mai era ceva in viata marturisitorului Emilian,
pe care nu l-am atins in expunerea noastra si care ar
face mai completd imaginea noastrd asupra marturisirii?
Existd oare vreo legitura intre marturisire si misiune?

II. Cu ajutorul Bunului Dumnezeu, pe 9 august,
cand Biserica il cinsteste pe Sfantul Apostol Matia, vom
vorbi despre Sfintii Apostoli, modele de misionari si
vom vedea in ce masurd misiunea apostolicd a fost cea
mai desdvarsitd forma de marturisire.

III. ,Despre Stantul Apostol Matia se cunosc destul
de putine lucruri din textul biblic. Primul capitol al car-
tii Faptele Apostolilor ne vorbeste despre tragerea la sorti
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pentru alegerea inlocuitorului lui Iuda Iscarioteanul.
Doi, din cei 70 de ucenici ai Mantuitorului au fost adusi
in fata Apostolilor si au tras la sorti (Fapte 1, 26). St.
Apostol Petru s-a rugat spunind: «Tu, Doamne, Care
cunosti inimile tuturor, aratd pe care din acestia doi l-ai
ales, sa ia locul acestei slujiri si al apostoliei din care a
cazut Iuda, ca si meargd in locul lui» (Fapte 1, 24-25).
Matia a fost cel ales sa-i ia locul lui Iuda. Dupa cum
spuneam, despre el nu avem detalii in SfAnta Scriptura,
Sinaxarele ne spun ca s-a niscut in Betleem si ficea parte
din marele neam al lui Iuda. A stat sub aripa Dreptului
Simeon, primitorul de Dumnezeu, care I-a invatat Legea
iudaici. La maturitate a intrat in ceata celor 70 de uce-
nici ce-L urmau pe Hristos, iar dupa Pogorarea Duhului
Sfant a fost ales prin tragere la sorti Apostol in locul lui
Iuda. A fost un misionar devotat al Domnului propo-
viduind Evanghelia in tinuturile Iudeei, Macedoniei
si Etiopiei.

Dupa cum e consemnat in Vietile Sfintilor, acesta
a fost chinuit si batjocorit in Etiopia. Alte documente
vorbesc despre aducerea lui la Templu si infitisarea ina-
intea Arhiereului care-1 obliga sa-si lepede credinta si sa
nu-L mai propoviduiasci pe Hristos. Nevrand sa-1 as-
culte, a fost batut cu pietre pAnd la moarte. Pentru ca
le era frica sd nu fie trasi la rispundere de romani, i-au
tdiat capul cu o secure, semn ci ar fi incalcat legea ro-
mana si l-ar fi denigrat pe Cezar™.

Apostolii au primit porunci de la Mantuitorul si
mearga in lume sa boteze si sa propovaduiasca Evanghelia
la toatd faptura. Acestia au lasat aceastd datorie si urma-
silor lor preotii, episcopii si noud tuturor, ,Mergand in-

'Rezumat din Vietile Sfintilor, 9 August.
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vétati toate neamurile, botezindu-le in numele Tatalui
si al Fiului i al SfAntului Duh, invatdndu-le si pazeasca
tot adevarul” (Matei 19, 20-21).

Dar ce inseamna a fi misionar al lui Hristos? Pentru
a ne raspunde e nevoie sd ne amintim de cuvintele Man-
tuitorului — .7 lume necazuri veti avea, dar indrizniti,
Eu am biruit lumea” (loan 16, 33) — pe care le vom con-
juga cu textul din evanghelia dupa Matei.

Din cele doud texte am putea selecta citeva trasa-
turi ale misionarului: este cel care invata evanghelia pe
cei nestiutori; este cel care ii aduce la botez pe cei ce
vor sa se uneasci cu Hristos; este cel care isi indepli—
neste sarcinile cu smerenie intrucit o face in numele
Sfintei Treimi; este cel care marturiseste adevarul cu
curaj si indeamna la marturisirea si respectarea adeva-
rului; este cel care, indiferent de necazurile ce-i apar in
cale, nu deznidajduieste intrucat Hristos este cel care
ii e aldturi; este omul cu o credinta neclintita in Tatal,

Fiul si Duhul Sfant.

IV. Sa repunctim céteva aspecte importante expuse
pand acum: SfAntul Matia este cel care a fost chemat la
apostolat in locul lui Iuda Iscarioteanul; Misiunea este
forma completd de marturisire; Misiunea presupune de-
votament, curaj si credinta deplind; Apostolii sunt mo-
dele absolute de misiune si propovaduire a Evangheliei
mantuitoare.

V. Forma de misiune apostolici a fost preluata de toti
Sfingii Bisericii, intrucit dupd acest model au propovi-
duit cuvantul lui Hristos. Sa ne amintim doar de sfin-
tii martiri Brancoveni, pe care-i cinstim in fiecare an pe
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16 august, care au slavit pe Mantuitorul si au tinut cre-
dinta lor nealteratd chiar si in pragul mortii.

VI. Misiunea face parte din munca cea mai nobila a
crestinului. E jertfa pe care o putem aduce Domnului.
Este implinirea unui indemn, dar, totodata celor care
fac misiune li se si rasplateste: ,,S7 le-a zis: Mergeti in
toatd lumea si propoviduiti Evanghelia la toatd faptura.
Cel ce va crede si se va boteza, se va mantui; dar cel ce
nu va crede, se va osandi. lar celor ce vor cred, aceste
semne le vor urma: in numele Meu demoni vor izgoni,
in limbi noi vor grii, serpi vor lua in mani, si chiar
ceva datitor de moarte de vor bea, nu-i va vatima; pe
bolnavi mainile-si vor pune, si aceia se vor face bine”

(Mc. 16, 15-18).

VII. Ne putem noi incadra in profilul apostolic al
misionarului? Putem fi oare misionari? Nu e oare im-
posibil si mai marturisesti astazi? Mai e nevoie de mi-
sionari cAnd majoritatea se declari crestini? Da! Putem
spune un ,,Da” categoric. Si acum si spunem si de ce:
crestinul mileniului III nu este diferit de cel din timpu-
rile apostolice, are aceleasi datorii fatd de sine, fatd de
semenii sai si fatd de Dumnezeu; putem fi misionari pen-
tru cd avem toate instrumentele pentru aceasta: SfAnta
Evanghelie, Sfintele Taine, Biserica si tezaurul patristic;
e mai mult decit necesar sa propovaduim cu timp si fard
timp, chiar daca majoritatea se declari crestini, intrucit
sunt crestini doar cu numele, iar cu obiceiurile, pagani.

E adevarat, nu e usor si mirturisim dupa modelul
apostolilor, dar nici imposibil. Ne intilnim cu indife-
rentismul unor semeni, dar nici apostolii nu au avut alt
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mediu, dimpotriva, toti le erau ostili si la orice pas isi
puteau pierde viata. Asadar, modelul SfAntului Matia si
al celorlalti apostoli este modelul misionarului autentic,
responsabil si devotat, pe acesta si-] urmam.

Virtutea fidelitatii o vom avea descrisa in cateheza
urmdtoare. Sfantul Lavrentie va fi cel care se va pune
inaintea noastra ca o icoana de urmat.



SFANTUL LAURENTIU,
MODEL DE FIDELITATE

I. Dupi ce am vorbit despre valoarea marturiei, a
marturisirii, a misiunii si a profilului apostolic al misi-
onarului, si am observat ci desi noi facem o diferentiere
§colireasci intre termeni, aceste realiti;i nu pot exista
una firi cealaltd. Cu alte cuvinte, nu vei depune nici-
odati mairturie fird si faci misiune, cum niciodati nu
vei putea face misiune fird sa fii dedicat, credincios si
mai ales fidel cauzei pe care o sustii si persoanei pe care
pretinzi ca o reprezinti.

II. Pe 10 august, cAnd Biserica il cinsteste pe Sfantul
Arhidiacon Laurentiu, ne vom apropia de intelesul fi-
delitdtii sau, asa cum este cunoscuti in lexicul crestin,
al credinciosiei.

III. Ce este fidelitatea? Cum se traduce ea? Ce be-
neficii are cel care este fidel? Ce tipuri de fidelitate
cunoastem?

Inainte de a ne rispunde la aceste intrebiri, si ne
aplecim putin asupra vietii Sfantului Laurentiu. Sfantul
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Arhidiacon Laurentiu a fost ucenicul Sfantului papa
Sixt al Romei, din veacul al III-lea, pe cAnd persecuti-
ile impotriva crestinilor erau extrem de dure. Din ca-
uza faptului ci ii reprezenta pe crestini si nu-l asculta
pe imparat, papa Sixt a fost luat dimpreuni cu diaco-
nii sai, Felicissimus si Agapitus si au fost condamnati la
temnitd. Pe drumul spre inchisoare, Laurentiu s-a intal-
nit cu ei i i-a zis Sfantului Sixt: ,,Unde mergi, Parinte,
fard fiul tdu? Unde grabesti, Preasfintite, fird al tau ar-
hidiacon”. Dar episcopul i-a rispuns bland si incura-
jator: ,Nu fiule, nu te parisesc, dar lupte incd si mai
mari te asteaptd. Noi, ca bitrinii, ne-am angajat intr-o
lupti usoard. Dar pe tine, tinar viguros, te asteapta o
victorie si mai plina de glorie asupra tiranului. Nu mai
plange. Peste trei zile Diaconul ii va urma Preotului”.
Dupa inchiderea lor in grelele temnite romane,
Sfantul Laurentiu a luat toate vasele sfinte, le-a van-
dut si a impdrtit banii saracilor. Pe cAnd cei trei erau
dusi pentru a li se tdia capul, Arhidiaconul Laurentiu
a inceput sa strige: ,nu ma lisa, Parinte Sfant, pentru
cd am impartit deja comorile pe care mi le-ai incredin-
tat”. Soldatii romani, crezand ci e vorba despre comori
ascunse de ochii imparatului, l-au prins pe slujitorul
Domnului si l-au infitisat Augustului roman. Intrebat
fiind unde a pus banii, acesta le-a aritat multimile de
saraci pe care i-a miluit cu acei bani si care erau adeva-
rata comoara. Simtind ci este batjocorit, imparatul I-a
aruncat in temnita. In temnita a ficut numeroase vin-
decari, iar in cele din urmad, nedorind sa se inchine ido-
lilor a fost pus pe un gritar de fier incins in foc. In acest
timp, el rostea: ,Eu mi dau jertfa plicut mirositoare sin-
gurului Dumnezeu adevirat, pentru ci jertfa ce se cu-
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vine lui Dumnezeu este o inima smerita” (Ps. 50, 18),
iar, inainte de a-si da duhul, a multumit lui Dumnezeu
zicAnd ,Multumesc Tie, lisuse Hristoase, pentru ca m-ai
invrednicit sd intru pe portile Tmpérégiei Tale”.

Exemplele de fidelitate sunt nenumirate in Sfinta
Scripturd. latd cum se exprima Sfantul Apostol Pavel:
»~Anume pentru aceasta l-am trimis, ca sa stiti cum ne
aflam si ca s v méingiie inimile, impreund cu Onisim,
credinciosul si iubitul frate, care este dintre voi” (Col.4,
9); ,Asa sd ne socoteasci pe noi fiecare om: ca slujitori
ai lui Hristos si iconomi ai tainelor lui Dumnezeu. Or,
ceea ce se cautd mai mult la iconomi e ca fiecare si fie
gasit credincios (1 Cor. 4, 1-2); sau, aga cum se exprima
Sfantul Apostol Petru: ,,V-am scris aceste putine lucruri
prin Silvan, pe care-l socotesc frate credincios, ca si va
indemn i s3 va mirturisesc cd acesta este adevaratul har
al lui Dumnezeu; cel in care stati voi” (1 Ptr. 5, 12).

Fidelitatea nu este altceva decit o manifestare a cre-
dintei, este asumarea credintei si transformarea ei in
concretul vizibil. Acest lucru este cu atat mai mult in-
tarit de cuvintele imnografului: ,,Tmpotriva chibzuielii
celei paginesti a raticitilor, cu armele adevirului si
ale cinstirii de Dumnezeu intrarmandu-te, pomenirea
acestei chibzuieli pAnd in sfarsit ai surpat-o prin credingi
si prin puterea voingei’'.

Spuneam ca fidelitatea este o manifestare in faptd a
credintei, dar cu totii putem identifica cel putin doua
feluri de fidelitate: fidelitatea fata de om; fidelitatea fata
de Dumnezeu. Daci ne vom intreba care dintre ele e
mai importanta vom vedea ca, in intelesul crestin, nu
se poate una fara cealalta.

! Mineiul pe August, 10 August, Utrenie, Cintarea a 4-a, Slavi. ..
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Fidelitatea fata de om poate fi numita fidelitate nu-
mai daci e bazatd pe iubire curata. De ce afirmdm acest
lucru? Pentru ci sunt nenumarate cazuri de fidelitate in
istorie unde oamenii sunt fideli unor lideri sau imparati
fie din frica, fie din interes, fie pentru cd au fost mani-
pulati. Aceasta este fidelitatea adeviratd? Nu! E nevoie
de iubire si convingere ca fidelitatea si fie reald si aici
vorbim de credinciosie. Credinciosia este in fapt fide-
litatea fatd de Dumnezeu si de semeni, despre aceasta
vorbesc textele pe care le-am amintit adineauri.

IV. Asadar, retinem faptul ci Sfantul Lavrentie este
un model de fidelitate pentru cd nu si-a parasit pa-
rintele sufletesc nici atunci ciAnd putea, iar fidelitatea
fata de Sfantul Sixt a fost o fidelitatea implicita fata de
Dumnezeu, pentru ca omul este facut dupa chipul lui
Dumnezeu. Totodati, observam ci fidelitatea este falsi
si adevaratd. Este falsd atunci cAnd aceasta izvoriste din
fricd, interes sau manipulare, dupa cum este adevirata
atunci cAnd izvoraste din convingere, dragoste si ddruire.

V. Fidelitatea este trisatura ce-l face pe om si fie dea-
supra animalelor, pentru ci ea este cea care izvordste din
intlnirea ratiunii cu credinta.

Dar credinciosia, am putut observa, e doar o transpu-
nere in fapte, in concret a credintei. Ea este rezultatul
vizibil al credintei, insa nu poate exista fird intalnirea cu
celelalte virtuti importante despre care am vorbit deja:
iubirea, nidejdea, ribdarea, rugiciunea sau marturisirea.

VL. Intr-o lume a dezamagirilor, marcatd puternic
de spiritul secularist, unde sa fii dedicat, credincios unei
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cauze nobile, unor idealuri, fie ele chiar crestine, e un
defect, nu o calitate, e tot mai greu sa crezi si sa-ti educi
copiii in spiritul fidelititii. Ce e, de fapt, fidelitatea, in-
tr-o astfel de lume §i cum putem fi, totusi, fideli cAnd
societatea ne descurajeaza?

In primul rind, s fim dedicati si fideli lui Dumnezeu.
Aceastd fidelitate se va traduce printr-o participare
saptimanala la slujbele Bisericii. Pe de alta parte, prin
ramanerea in barca credingei, indiferent de minciunile
cu care ne vor inconjura unii sau altii, intelegand prin
aceasta ateii sau sectarii, cei care ne spun cd si ei sunt
fideli lui Hristos, dar hristosul lor e unul al criticii, al
barfei, al minciunii, al dezinformirii si al falsului.

Ce este fidelitatea? Statornicia in crezul périntilor
nostri care-si trage seva din paméntul Scripturii si al
Sfintilor Paringi; marturisirea unui Dumnezeu Adevirat,
Creator al Cerului si al PamAntului, in lisus Hristos, Fiul
Séau si in Duhul Sfant, Mangaietorul, Duhul Adevérului;
aceasta este fidelitatea sau, daca vreti, credinciosia.



SFANTUL NIFON,
MODEL DE DREPTATE IN DUMNEZEU

I. Am vorbit in cateheza trecutd despre cit de impor-
tantd este fidelitatea, credinciosia intr-o lume a necre-
dintei si infidelitatii. Am observat cum Sfantul Lavrentie
nu si-a crutat viata, isntrucit a tinut la principiile cres-
tine si, in primul rand, la fidelitate. Dar, oare, pe linga
fidelitate, mai e nevoie de ceva pentru a fi modele de
crestini?

II. Aceastd nelimurire ne va fi risipitd de Sfantul
Nifon pe care-l cinstim in fiecare 11 august, care, prin
viata sa, a devenit model al statorniciei, al fidelitagii
fata de credinta prin dreptatea in Dumnezeu. Asadar,
in aceasta catehezd, vom vorbi despre dreptate intr-o
lume a nedreptatilor.

III. Ce inseamna dreptatea? Se vorbeste atit de mult
despre dreptate si totusi este atit de multd nedreptate.
Ne place sa credem ¢ inainte oamenii erau mai drepti,
cd se Ingelau mai putin, cici, nu-i asa, opusul dreptatii
este ingelarea, nedreptatea. Pentru a ne rispunde la aceste
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intrebari, sd ne aplecim putin asupra vietii sfantului pe
care Biserica Ortodoxd I-a pus in calendar pe data de
11 august a fiecarui an.

»ofantul Nifon s-a nascut intr-o familie de greci or-
todocsi in jurul anului 1440. A primit din botez numele
de Nicolae si a stat in prima parte a vietii in apropie-
rea sfintului Antonie, marele pustnic al Peloponezului.
Era un iubitor de stiintd si cauta sa invete invititura
cea adeviratd. Asa a ajuns la Constantinopol de unde,
dupd mai multi ani de ucenicie, a fost ales in 1483 mi-
tropolit al Tesalonicului, iar dupd trei ani Patriarh al
Constantinopolului. In 1488, nesuportind rivna sa
pentru dreptate si pentru Ortodoxie, sultanul l-a inli-
turat, urmand ca in 1496 si revind pe tronul patriar-
hal pentru putin timp. Dupa numai doi ani este exilat
la Adrianopol unde il va cunoaste pe domnitorul ro-
mén Radu cel Mare. Acesta l-a adus pe sfantul patriarh
in tard pentru a ajuta la improspatarea vietii religioase.
Din nefericire, domnitorul a crezut cd sfantul parinte
va fi mai putin drept cu privire la interesele sale perso-
nale si ar putea, in schimbul serviciului pe care i l-a fa-
cut, de a-l aduce in tard, chiar sa incalce canoanele. Sora
lui urma si se casitoreascd cu un boier care era insi ci-
satorit. Vladica Nifon n-a vrut si-si dea acordul soco-
tind ci este o nedreptate si o incalcare a legii parintilor
si a Sfintelor Sinoade. Din aceastd cauza sfAntul s-a re-
tras la manastirea Vatopedou iar, spre sfarsitul vietii, la
Dionisiou, unde si-a dat obstescul sfarsit.

Datorita purtarii de grija a domnitorului Neagoe
Basarab, sfantul Nifon l-a iertat in chip minunat pe
Radu Voda pentru imprudenta de a incilca flagrant
sfintele canoane ale Bisericii. I-a adus osemintele si le-a
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asezat deasupra mormantului lui Radu si au ficut pri-
veghere toatd noaptea”.

Am vizut, pe scurt, viata unui om, sfint intr-ade-
vir, dar totusi om, si am sesizat cd unul din principiile
sale directoare in viatd a fost dreptatea in Dumnezeu.
Vazandu-i faptele virtuoase, ne intrebim poate in ce ma-
surd sustine Sfinta Scriptura si Sfanta Traditie un ase-
menea comportament si cum este inteleasd dreptatea de
cei inspirati in scrisul lor de Duhul Sfant.

Prorocul ne spune urmatoarele: ,Nu ti s-a spus, o,
omule, ce este bun? Sau ce anume cere Domnul de
la tine, decat sa faci dreprate si mila s-o iubesti si si fii
gata si tii pasul cu Domnul, Dumnezeul tiu?” (Mi. 6,
1). Iar, Sfantul Apostol Pavel: ,,Asa cum Avraam a cre-
zut in Dumnezeu si i s-a socotit lui aceasta ca dreptate”
(Gal. 3, 6).

Dar, ne intrebim din nou, oare nu facem noi drep-
tate zilnic? Oare nu ciutdm sa fim corecti cu fratii nos-
tri? Dar, mai mult decit atét, oare nu sustinem noi zilnic
cd suntem drepti? Chiar daci socotim ca suntem drepti,
s-ar putea sa nu fim in dreptatea lui Dumnezeu. Ca in
cazul altor virtuti, putem vorbi, intr-o forma foarte sim-
pld, despre doud tipuri de dreptate, dreptatea dumneze-
iasca si dreptatea omeneasca. Dreptatea dumnezeiasci,
de asemenea, poate fi vizutd prin doui filtre, prin cel
al Vechiului Testament si prin cel al Noului Testament.
Dreptatea in Vechiul Testament era o dreptate legalista.
Vedem foarte bine ci Dumnezeul Vechiului Legamént
este un Dumnezeu justitiar, pentru ca firea omului ci-
zut nu suporta un alt tip de pedagogie divina, din ca-
uza ciderii ei. Dreptatea Noului Testament, in schimb,

' Rezumat ficut dupi Viata Sfantului Nifon, in Viefile Sfintilor.
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este o dreptate imbibata in iubire i credintd nestramu-
tata, fiindca ,dreptul din credinga va fi viu” (Gal. 3, 11).

Pe langd aceasta trebuie si vedem dreptatea ca o in-
datorire. Sfintul Evanghelist Ioan ne spune: ,Nu jude-
cati dupa infitisare, ci judecatd dreaptd judecati!” (Ioan
7, 24). Cuvintele Sfantului Ioan ne aratd ci drepta-
tea este opusul superficialitatii, care nu e altceva decit
nedreptatea.

Dreptatea este invocatd in Predica de pe Munte, in
fericirea a 8-a, unde ni se spune: ,Fericiti cei prigoniti
pentru dreptate, ci a lor este imparatia cerurilor” (Matei
5, 10). Observim doui elemente care ne intereseazi aici:
fericirea si prigoana, ambele intregindu-ne imaginea des-
pre dreptate. Am vazut ca Sfantul Nifon, ca un péstritor
nealterat al dreptitii, a avut mult de suferit. Doud sur-
ghiunuri din partea sultanului si privarea de benefici-
ile promise din partea lui Radu cel Mare, pentru ca n-a
vrut sa fie de acord cu adulterul dintre sora domnito-
rului §i boierul cel bogat. Dar rasplata este una pe mi-
surd: imparatia cerurilor. Cu alte cuvinte, desi dreptatea
e de dorit, ea nu e simplu de gestionat. Nu e simplu sa
fii drept, pentru ca aceasta ar insemna sa te asemeni lui
Dumnezeu, dar lipsa superficialititii si asumarea acestei
responsabilititi de a fi drept, oferd diadema nemuririi.

Pentru a intelege si mai bine ce inseamna dreptatea
pe care o cere Dumnezeu de la noi, si ne amintim de
pilda iconomului nedrept (Luca 16, 1-9). Cita milos-
tivire a ardtat Dumnezeu fatd de el si cit de neingadu-
itor si nedrept a fost el cu fratele siu?

V. Retinem din aceste cuvinte spuse asupra drepta-
tii un lucru extrem de important, dreptatea plicuta lui
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Dumnezeu este dreptatea in iubire, este singura care face
diferenta intre dreptatea Vechiului Testament, drepta-
tea lumeasca si dreptatea bineplicutd lui Dumnezeu.

VI. Dreptatea, este un cuvant des intalnit in viata de
zi cu zi. Vorbim despre dreptate cAnd vine vorba de tri-
bunalele de judecatd, vorbim despre dreptate cind ne
referim la viata politicd, vorbim despre dreptate cind ne
referim la locul de munci, dar, intotdeauna o punem
in cumpand cu nedreptatea, despre care vom vorbi de-
taliat intr-o catehezd viitoare.

VILI. Se vorbeste mult, din ce in ce mai mult, despre
dreptatea sociald. Toti incearca si ne convingd ci vor
dreptatea, ca o cauta, ci o fac. Dar, oare, asa sa fie? Am
inteles noi despre ce dreptate e vorba? Vedeti dumnea-
voastrd, deundzi am vorbit despre fidelitate. Ei bine, ea
nu poate fi separata de dreptate. Nu poti face dreptatea
lui Dumnezeu atita timp cAt esti fidel diavolului. Nu-i
asa? Oare noi, atita timp cat suntem in minciund, putem
demonstra ci suntem in adevar, cAnd exista un singur
Adevar? Bineinteles ca nu! $i atunci ne intrebam cum sa
ne ferim de nedreptate si si ne apropiem de dreptate, de
adevir. Sfintii spun ca e simplu: pazeste ciile Domnului
si vei afla dreptatea lui Dumnezeu, viata cea vesnicd. Oare
nu este aceasta dreptatea? Nu este oare pézirea porunci-
lor Sale, a iubirii aproapelui, a corectitudinii?

De multe ori tinem la cuvintul pe care-l spunem noi
si credem cd acela e dreptatea. Nu sustinem oare: Cum
poti spune cd n-am dreptate? Probabil ca adesea avem
dreptate, dar Dumnezeu face apel la acea dreptate ce iz-
voraste din credinta cea adevarata, nu dintr-o credintd
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personald. Dreptatea izvorata din credinta personald nu
e decit, aga cum se spune in rugiciunea de la Maslu, ,,ca
o cirpd lepidatd inaintea fetei Tale, Doamne”.

Dreptatea este, ca in cazul Sfintului Nifon, stator-
nicia in adevirul lui Dumnezeu, neclintirea in proble-
mele esentiale de credinta si totala disponibilitate fata
de eventualele neplaceri pe care le-ar putea atrage sta-
tornicia noastra in adevar.

Cateheza urmaitoare este dedicata ,indriznelii ce-
lei bune”, fermitatii duhovnicesti. Icoana mucenicilor
Fotie si Anichit ne va inspira.



SFINTII MUCENICI FOTIE SI ANICHIT,
MODELE DE INDRAZNEALA

I. Am vazut in cateheza de ieri ci dreptatea este dum-
nezeiascd si ea izvoraste dintr-o iubire nestavilitd de
adevir, totodatd, am putut observa ci pentru a fi drept
trebuie sd ai §i curajul de a infrunta atacurile celor care
nu suportd adevirul, celor care, socotindu-se mai pre-
sus decat altii, considera ca se poate masura cu doud
misuri, c dreptate se face numai unora si altora nu. Ei
bine, credem ci ar fi potrivit ca in clipele care urmeaza si
ne aplecim putin asupra virtutii care i-a ajutat pe sfinti
de-a lungul istoriei sa fie drepti si biruitori in dreptate.

II. Aceastd cateheza va gravita, asadar, in jurul unei
notiuni cu care suntem obisnuiti, insa mai mult in sen-
sul negativ, intrucit, in timp, aceasta a cipitat un pro-
nuntat caracter peiorativ, indrizneala. In fapt, ficand
referire la viata sfintilor pe care-i cinstim pe 12 august,
in fiecare an, Fotie si Anichit, vom intelege ce inseamna
indrazneala in sensul ei plenar duhovnicesc si vom inte-
lege si ce legaturi se stabileste intre ea si dreptate.
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III. , Sfintii Mucenici Fotie si Anichit au trait pe vre-
mea impdratului Diocletian, marele prigonitor al cresti-
nilor. Pe cAnd prigonitorul se afla in Nicomidia, capitala
Bitiniei, suparat pe crestini si plin de inversunare impo-
triva Méntuitorului, a socotit de cuviinga si scoatd in
piata publici toate obiectele de tortura pregatite pentru
cei care nu aveau de gand si se inchine idolilor: unghii
de fier, cazane, vine de bou s.a.m.d. Dar, pe cind se in-
gamfa el, sigur cd nimeni nu va indrdzni, de acum ina-
inte, si mai renege idolii, un om, pe nume Anichit, a
iesit in fata impdratului si cu multd indrdznealil-a mir-
turisit pe Hristos ca Fiu al lui Dumnezeu si Méntuitor
al sufletelor noastre. Ba, mai mult, i-a spus «o, impa-
rate, ingrozirile tale gitite impotriva crestinilor si puse
inainte nu ne infricoseazdi de fel; pentru ca nu luim in
seamA nicio munci, nici nu ne vom inchina idolilor
celor fira de suflet». La auzul acestor cuvinte, ucigito-
rul de crestini a pus soldatii si-1 chinuie pe sfant si sa-1
batd cu vine de bou, incit carnea se despicase vizin-
du-i-se oasele. Dupi aceasta l-au aruncat la fiare, dar
leul infricositor, in loc si-l sfartece, i-a mangaiat ranile.
Atunci sfantul a strigat citre Mantuitorul si-1 ajute sa
indure toate chinurile spre slava Lui si spre incurajarea
celorlalti crestini.

Vizindu-] Fotie a indriznit si, iesind din multime,
l-a imbratisat si I-a numit périnte si mijlocitor pentru
crestini. Soldatii l-au prins si pe el si la porunca im-
paratului au vrut si-i taie cu sabia, insa cilaul, slabin-
du-i puterile, s-a lovit pe el si a pierit. Spre uimirea lui
Diocletian cei doi nu puteau fi ucisi prin caznele pre-
gatite de el, asa cd s-a gindit ca mai usor ii va indupleca
prin lingusiri dricesti, oferindu-le demnitati si bunuri
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materiale. Sfintii au refuzat totul, aritdndu-i imparatu-
lui ca toate cele promise vor fi spre pierzania lui.

Simtindu-se umilit, a dat porunci sa fiarba intr-o
cildare plumb si si-i arunce acolo, dar printr-o mi-
nune ingereascd plumbul s-a racit dintr-o datd. Vizand
¢ nu poate sub nicio forma sa-i ucidi, i-a aruncat in
lanturi timp de trei ani, vreme in care multi crestini
au primit indrizneali si au trecut la crestinism. In cele
din urmi a pregitit, asemeni lui Nabucondonsor, un
cuptor mare in care i-a bigat pe ei i pe toti crestinii
pentru a-i arde. Aici strigau cu totii: «multumim Tie,
Atotputernice Dumnezeule Tatd, ci prin Unul niscut
Fiul Téu, prin Domnul nostru lisus Hristos ne-au adu-
nat pe noi la aceastd cunund muceniceasca. Rugimu-ne
Tie, Preamilostive, intinde de sus mainile Tale si pri-
meste sufletele noastre intru odihna cea vesnica, pe care
ai gatit-o marturisitorilor Tai». Dupi trei ore de stat in
foc si dupi ce s-au rugat cu ardoare la Dumnezeu, au
trecut la cele vesnice, fird ca un fir de par mécar si le fi
fost atins de vipaia focului™.

Spuneam la inceputul acestei cateheze ca vom vorbi
despre indrazneald. Dar ce este aceasta? Dictionarul ex-
plicativ al limbii romdne pune semnul egal intre in-
drizneald, birbatie, cutezantd si curaj, motiv pentru
care ne mai intrebim inci o dati, aceasta si fie indriz-
neala? In mare parte da, numai ci e nevoie si limurim
cAteva aspecte extrem de importante in economia ca-
tehezei noastre.

! Sintezd realizatd dupi ,Viata Sfintilor Fotie si Anichit”, 12
August in Vietile Sfintilor pe August, retipirite si addugite cu apro-
barea Sfantului Sinod al Bisericii Ortodoxe Roméne, Editia a I1-a,
Editura Manistirii Sihstria, 2005.
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Asa cum am vazut si in cazul sfAntului Anichit, in-
drizneala inseamni curajul de a spune adevirul, in-
diferent de consecintele pe care le implicd. Dar e mai
mult decit atat. In crestinism, indrizneala este buni sau
rea, depinde de fintina din care ne adipam sufletul.
Indrizneala cea buni urmireste intotdeauna afirmarea
adevirului revelat, lupta pentru cauza crestind, afirmarea
credintei nestirbite, in timp ce curajul cel riu se inspira
din comportamentul lui Lucifer. $i acesta a indriznit
sd emita pretentii pentru a fi ca Dumnezeu, si acesta
a indraznit sa spuni omului ci poate fi ca Dumnezeu
daca va minca din pomul cunostintei binelui si raului,
cu alte cuvinte a indriznit si mintd, iar indrizneala lui
a avut urmdri catastrofale pentru om.

Cu alte cuvinte si simplu spus, putem vorbi cel pu-
tin despre doua tipuri de indrizneald: dumnezeiasca si
demonica.

In rugiciunile ortodoxe se pomeneste foarte mult
despre aceastd indrazneala: ,,cu indrizneala chem ajuto-
rul TAu”; ,cu indrizneali vin la Tine”; iar una din can-
tirile de la Utrenia din 12 august spune urmatoarele:
,cum dumnezeiestile arme ale credintei ingradindu-te,
Anichit, vitejeste ai mers spre impletirea vrajmasilor
celor fara de trup; i cu puterea cea dumnezeiasci, ai
prapddit taberele acestora”. Toate aceste expresii ale
Traditiei isi au ridacina in Sfanta Scriptura: ,,Vazandu-L
umbland pe mare, ucenicii s-au inspaiméntat, zicand
ca este nilucd, si de fricd au strigat. Dar El le-a vor-
bit indati, zicAnd: Indrizniti, Eu sunt; nu vi temeti”.

(Matei 14, 26-27)

2 Mineiul pe August, 12 August, Utrenie, Canonul mucenici-

lor, Cantarea I, gls. 4.
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Indrizneala cea buni alungi frica si umple sufletul
omului de harul curajului, al adevaratei barbitii, al
puterii mirturisitoare, in timp ce indrizneala lumeasc,
tupeul, dirdma si nu cladeste, este 0 manifestare a unei
barbatii camuflate, a unei lasitdti imbricate in haina
curajului. Despre acestia, Sfantul Apostol Petru spune:
indrazneti, ingAmfati, ei nu se cutremura si blasfemieze
Slivile, 11. In timp ce ingerii, desi sunt mai mari in tdrie
si-n putere, nu aduc impotrivi-le judecata blasfemiatoare
in fata Domnului. (2 Petru 2, 10-11).

IV. Retinem din cele expuse pAna acum ca indriz-
neala este sinonima curajului, a barbatiei, a puterii de
a spune adevirul cu orice risc. Totodatd, nu e lipsit de
importantd ci in fata noastra se infitiseaza doud tipuri
de indrizneald, una dumnezeiasci, revelatd, dititoare
de bine si mAntuire si una diabolica, cunoscuti in po-
por si sub apelativul de tupeu, borfisie. Primul tip de
indrazneald este barbatia muceniceascd in timp ce tu-
peul este lasitatea imbricatd in haine de curaj.

V. Indrizneala este o forma a marturisirii, asa cum am
vézut in cateheza dedicatd Sfantului Emilian, episcopul
Cizicului, marele marturisitor. Nu putem fi marturisitori
daca nu avem indrazneala cea buni, puterea de a spune
lucrurilor pe nume. Dar aceasta numai in situatia in care
actul de curaj va fi unul altruist, un act realizat in folosul
comunitatii si nu dintr-un interes egoist. O intelegere
corectd a indriznelii este doar in lumina marturisirii si
a mdrturiei, a devotamentului fata de Dumnezeu si a
dragostei fata de Biserica.



110 LIVIU VIDICAN-MANCI

VI. Cat de bine ar fi ca societatea civila si, cu pre-
cadere, o parte a clasei politice din tara noastra sa ci-
teascd viata sfintilor Anichit si Fotie. Poate ar intelege
ce inseamni actul suprem de indrizneala. Intr-o epoci
a tupeului si a nerusindrii se impune sd ardtim, noi cres-
tinii, cei care simgim ci in fibra noastrd rezida energia
hristici, ce inseamni indrizneala. Acum, mai mult de-
cat oricAnd, se impune sd ardtdim lumii ¢ indrizneala
inseamna indepartarea minciunii, a calomniei, a trada-
rii, inseamna marturisirea Adevarului, a lui Hristos si
Bisericii celei Una.

Oare, cand altii au curajul s spund ca negrul este
alb si rosul, galben, cind ni se spune ci cercul e pa-
trat si dreptunghiul, triunghi, oare nu ar trebui s fim
mai indrazneti? Tacerea si lipsa noastrd de implicare
nu e decat opusul curajului celui adevirat, al indrazne-
lii martirilor care si-au pierdut viata pentru ca noi, as-
tazi, sd intrdm nestingheriti in biserici si sd ne rugam.
Lipsa noastrd de implicare nu face decit si permita ri-
ului sa prinda ridacini, tupeul si tupeistii sa faci legi, sd
ne impuni credinta si sa ne spund cd Dumnezeu agre-
eazd casele de toleranta, consumul de droguri si scoa-
terea icoanelor din biserici. Neindrazneala crestinului,
lipsa de fermitate, e victoria diavolului.

Frumusetea intelepciunii si reflectarea ei in viata
Sfantului Tihon de Zadonsk este subiectul catehezei
viitoare.



SFANTUL TIHON DE ZADONSK,
MODEL DE iNTELEPCIUNE

I In cateheza din ziua precedenti, am vorbit despre
ce inseamna si fii indraznet, despre ce inseamnai si ai
curajul cel bun §i am vézut ci, desi oamenii pedepsesc
acest tip de manifestare duhovniceasca, Dumnezeu o
incununeaza cu diadema cereasca. Vizand curajul aces-
tor sfinti ne intrebdm, totusi, cum au reusit s3 impli-
neasci asemenea fapte mdrete si si aibd o atitudine
méntuitoare. Ei bine, pe lainga multele lor calititi si vir-
tuti au mai avut incd una, deosebitd, iniltitoare, fird de
care nu se poate atinge sfintenia.

II. E vorba de intelepciune care vine prin rugiciune.
Sfantul pe care il cinstim pe 13 august, a avut din plin
darul intelepciunii si pentru ca a stiut cum sa o folo-
seasca, vom face referire la viata pe care a avut-o incer-
cand si invitam si noi cate ceva din ea.

II1. ,Sfantul Tihon de Zadonsk a fost un sfAnt ce a triit
in veacul al XVIII-lea in Rusia. Iubitor de Dumnezeu
si de carte a ajuns profesor la Seminarul Teologic din
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Novgorod, dupa o copilarie trista, cauzatd de moar-
tea tatilui sau. In timpul acesta a simtit prezenta lui
Dumnezeu si invaluirea in intelepciunea dumneze-
iasca, citind si meditdnd nopti intregi la cuvintele adu-
ciroare de viagi. In timpul unei astfel de privegheri a
simtit ci este cuprins de o lumind, moment in care s-a
decis sd urmeze viata cilugareasca. In 1758, a fost hi-
rotonit preot, dupd ce intrase in rindul monahilor si
primise numele de Tihon. Tot atunci i s-a incredintat
conducerea Seminarului din Tver.

Chiar daci a ciutat viaga linistitd, la doar 37 de ania
fost numit episcop de Voronej, o regiune grea din punct
de vedere pastoral, cu oameni neinvitati si, in parte,
barbari. Aici a inceput o adevaratd muncd de invati-
tor. Scria, predica cu timp si fara timp, vizita parohiile
si i indemna pe credinciosi sd se considere madularele
Bisericii si sd fie unelte pentru misiunea Domnului.

Era un om smerit, dar foarte invitat. Intr-o zi, aflan-
du-se in locuinta unui boier, a fost atacat de un tinir
iluminist ce nu credea in Dumnezeu. Sfantul ii raspun-
dea bland, dar punctual si convingitor, asa incit tina-
rul s-a méniat si l-a palmuit pe sfAnt. Dar sfantul i-a
ficut metanie si si-a cerut iertare ci l-a supdrat cu cu-
vintele sale, motiv pentru care tdnarul s-a cdit si a ajuns
un bun crestin.

Dupa numai cinci ani de episcopat, sfantul, din ca-
uza sindtatii, s-a retras la manastirea Zadonsk, la 24 de
kilometri de Voronej, unde a trait in liniste pani la sfar-
situl zilelor. Chilia sa era modestd, nu avea decat pu-
tine lucruri in ea, iar veniturile sale, pensia si alti bani
pe care-i primea de la donatori, i impirtea credincio-
silor saraci. De multe ori, cAnd banii se sfirseau, isi tri-
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mitea ucenicii la negustori pentru a se imprumuta si a
le da siracilor. Milostenia era al doilea mod de a fi al
sfantului. Citea mult vietile sfintilor si Sfanta Scriptura.
Zilnic scria si medita la cuvintele sfinte. Rugiciunea lui
era puternicd, dar unii dintre calugiri, in frunte cu egu-
menul nu-l iubeau. Cu toate acestea, el se smerea de fi-
ecare datd si isi cerea iertare, cdutind si-i invete viata
cea bund prin propriul comportament.

In toatd viata lui a ciutat prin scrierile sale si-i in-
tdreascd pe crestini si si-i indrepte spre mantuire. A trecut
la cele vesnice la 59 de ani, iar in testamentul siu a scris:
«Slava lui Dumnezeu ca a avut griji de mine, nevred-
nicul, prin pronia Sa. Slavi lui Dumnezeu pentru min-
gaierile pe care mi le-a dat cAnd am fost necdjit... Cize
binefaceri n-am primit de la el, cite daruri»?”".

Intelepciunea este dumnezeiasci. Si nu pentru ci o
spune un om, ci pentru ci ea vine de la Dumnezeu Insusi.
[atd ce ne spune Sfanta Scripturd: ,Jatd de ce si eu, au-
zind de credinta voastra cea citre toti sfintii, nu incetez
sa multumesc pentru voi, pomenindu-va in rugiciu-
nile mele, pentru ca Dumnezeul Domnului nostru lisus
Hristos, Tatl slavei, si va dea voua duh de ingelepciune
si de descoperire spre cunoagterea Lui” (Ef. 1, 17).

Cunoscutul Solomon, cel care a impresionat o lu-
me prin priceperea si cumpdtarea sa, n-a cerut de la
Dumnezeu nimic, decét intelepciune: ,,Acum, di-mi in-
telepciune si pricepere ca sé ies si sd intru in fata acestui
poporl; caci cine oare il va judeca pe acest mare popor
al Tau? (1 Par. 1, 10), iar Domnul i-a dat lui Solomon
pricepere si foarte multd intelepciune si marinimie pre-
cum nisipul de pe tirmul marii” (3 Regi, 2, 35).

! Vietile Sfintilor, pp. 173-177.
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Dar ce a fost aceasta intelepciune? A fost in primul
rind dreapta masurd. Omul intelept este omul cu frica
de Dumnezeu, iar frica de Dumnezeu naste intelep-
ciune (Iov 28, 28; Pr. 1, 7; 9 10).

Trebuie insid sa fim atenti atunci cAnd vorbim des-
pre intelepciune pentru a nu o confunda cu inteligenta.
Intelepciunea este intotdeauna intelepciune daci se ra-
porteazd direct si corect la Dumnezeu. Au fost atit de
multi intelepti in crestinism care in ochii intelectua-
lilor fird Dumnezeu n-ar fi valorat nici cit negru sub
unghie. De altfel, intelepciunea se caracterizeaza prin
smerenie. Ea nu respinge inteligenta, ci o implica, dar
este o inteligentd care nu jigneste, nu-i face pe fratii
din jur sd se simta umiliti, nu-i descurajeaza, ci cauta
intotdeauna si-i mingaie si si-i invete lucrurile folo-
sitoare mantuirii.

ReintorcAndu-ne la imaginea sfAntului din Zadonsk,
observim ca intelepciunea lui era definitd de un complex
de virtuti. Functia invigitoreasca era frumos secondata
si intaritd de post, rugiciune, smerenie si milostenie. A
avut smerenia, desi era episcop, sd indure jignirile egu-
menului mandstirii, a avut intelepciune ca atunci cind,
tentat de sinitatea revenitd in trup, si-si reia functiile
episcopale, sa asculte de un monah bétrin, un oarecare
din minastire, si sa nu iasa, ci sd-§i continue munca sa
duhovniceasca.

Acestea sunt doar cAteva fatete, smerite, ale intelep-
ciunii. Dar ea trebuie vazuta in toatd splendoarea ei.
Hiristos Insusi a fost numit Intelepciune (1 Co. 1, 30;
Col. 1,9), iar intelepciunea este lucrarea Duhului si e
dar oferit de Dumnezeu supusilor sii.
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V. Rezuménd citeva aspecte legate de intelepciune,
vom Incerca si retinem ca intelepciunea este un atribut,
o caracteristici dumnezeiascd. De asemenea, chiar daci
suntem tentati si le confundim, intelepciunea nu este
acelasi lucru cu inteligenta, intrucit putem vorbi ade-
sea de oameni inteligenti, dar neintelepti insi, nicioa-
data, despre oameni intelepti si lipsiti de inteligenta.

VL. Intelepciunea este frumusetea sufletului si splen-
doarea lui, dupd cum parfumul este minunitia florii.

VILI. Dar, intelepciunea odata descoperitd putem in-
tui si infinita lume spirituald. Duhurile lui Dumnezeu
sunt duhuri slujitoare si intelepte. Fiind slujitori ai lui
Dumnezeu, ne demonstrim a fi intelepti asemenea in-
gerilor, intrucat intelepciunea presupune smerenie, as-
cultare neconditionatd, ribdare, ticere si, nu in ultimul
rand, rugiciune si lectura textelor sacre. Chiar daca in-
telepciunea nu e acelasi lucru cu inteligenta, un om
intelept este un iubitor de carte, de invataturi si un pro-
motor al inteligentei duhovnicesti.

VIIL. A fi intelept nu inseamna, aga cum spuneam,
a fi inteligent, desi valorificim aproape abuziv aceasta
proprietate a ratiunii omului. A fi intelept nu inseamna
a sti multd carte, a vorbi frumos sau a sti si te comporti
in societate. A fi intelept inseamnad a nu te socoti pe tine
mai presus decdt altii, iar atunci cAnd esti intrebat sa
ai raspunsul gata pregitit, inseamna a fi intocmai dupa
chipul lui Dumnezeu, a ciuta si-l imiti, a ciuta s i
implinesti poruncile, a te dovedi cumpitat in cuvant,
atunci cAnd se impune, a fi atent cu oamenii atunci cind
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acestia doresc sd vorbeasca cu tine, a gindi mult si vorbi
putin, a nu lua de-a gata informatiile pe care ti le fur-
nizeaza televiziunile, a nu-ti alege, ca tAndr, personajele
lumii mondene pentru care moralitatea e ceva desuet.
Dar, pentru a intelege si mai bine ce inseamna intelep-
ciunea si cu ce ne-ar putea ajuta pe noi, cei de astizi,
vd invit la o lectura scripturisticd: ,,De aceea, tot cel ce
aude aceste cuvinte ale Mele si le plineste, I se va ase-
mana barbatului intelept care si-a cladit casa pe stanca.
Sia cazut ploaia si au venit puhoaiele si au suflat vantu-
rile si au izbit in casa aceea, dar ea n-a cazut, fiindca era
intemeiatd pe stincd. Dar cel ce aude aceste cuvinte si
nu le plineste se va asemina bérbatului nechibzuit care
si-a cladit casa pe nicip. Si a cazut ploaia si au venit pu-
hoaiele si au suflat vanturile si au izbit in casa aceea si
ea a cazut. Si mare i-a fost ciderea” (Matei 7, 24-27).
Inelepciunea este busola vietii noastre.



Partea a III-a

SFINTII ROMANI,
MODELE DE VIRTUTE
SI UNITATE DE NEAM






SFANTUL PAHOMIE DE LA GLEDIN,
LUMINATOR DE NEAM
PRIN RUGACIUNE SI CULTURA

L. Tn anul centenarului, cind vorbeam despre minu-
nea nationald, despre implinirea unui vis ce parea de
neimplinit, cAnd ,,Hora unirii” se cAntase in cele Trei
Principate, vorbirea despre Sfintii roméni, stilpi ai cre-
dintei ortodoxe, cipata intonatie de rugiciune'.

Pentru neamul romanesc, timpurile nu au fost nici-
odata prietenoase. Secolul al XVIII-lea se inscrie si el in
aceasta logicd morbida de subjugare si batjocorire prin jaf
si dictaturd. Transilvania siluita sa se lepede de credinga
pentru compromisul greco-unit, iar, Moldova si Tara
Romaneasci silite sd accepte domniile fanariote care, la
randul lor, mai mult au spoliat glia, decit au slujit Tara.

IL. In aceste vitregii, Dumnezeu friménta din huma
romaneascd, din lacrimi si dor, o salba de sfinti la care
se adauga si sfantul despre care vom vorbi in aceastd ca-

tehezi, Pahomie de la Gledin.

! Acest proiect catehetic a fost distribuit in Arhiepiscopia Vadu-
lui, Feleacului si Clujului in perioada Postului Sfintei Marii din
anul 2018.
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III. Vom incerca sa evidentiem doua dimensiuni ale
complexei sale personalititi, dragostea de Dumnezeu re-
flectatd in rugiciune si dragostea de carte, de intelep-
ciune. Acestea vor fi trecute prin filtrul Sfintei Scripturi
si ale Parintilor, iar la final vom cauta raspuns la intreba-
rea ,,cum si-| fac pe Sfantul Pahomie, modelul meu?”.

Viata Sfantului Pahomie incepe in casa preotului
Iftimie si a preotesei Ana, pe frumoasele meleaguri
nisiudene ale Gledinului, la finele secolului al XVII-lea2.
Amprentat de atmosfera familiei, de rugiciune, postire
si dragoste fatd de carte, a rivnit incd de mic pentru o
viatd devotata exclusiv lui Dumnezeu. Activitatea ecle-
siastici debuteaza in zorii secolului al XVIII-lea, cind,
in anul 1702, obstea manastirii Neamt il alege egumen,
ascultare in care nu imbétrineste. In 1704, se angajeaza
intr-un pelerinaj la Marea Lavrd, Lavra Pecerska, unde il
va intalni pe SfAntul Dimitrie, Mitropolitul Rostovului.
Dupa doi ani de rugiciune si meditatie, la intoarcere, nu
va mai accepta functia de egumen. In 1706, a fost ales
episcop al Romanului, scaun din care se va retrage in
1714. Lavra Pecerska a lisat in sufletul vlidicului dorul

2 Despre Sfantul Pahomie de la Gledin au scris: Pr. Nicolae
Feier, Cuviosul lerarh Pahomie de la Gledin, Renasterea, Cluj-
Napoca, 2004; Dorin Arsinte, Pe urmele Sfantului Ierarh Pahomie
de la Gledin, Mesagerul, Bistrita, 2011; lerom. Ambrozie Ghinescu,
Viata Sfiantului lerarh Pabomie de la Gledin, ctitorul Pocrovului,
Barna’s, Bistrita, 2012; cronica pr. Bogdan Ivanov, ,,Primul Sfint
Bistritean — Sfantul Cuvios Ierarh Pahomie de la Gledin”, Tabor 2
(mai 2007), pp. 81-82; Pr. dr. Bogdan Racu, ,,Sf.Ierarh Pahomie
de la Gledin, Episcopul Romanului”, in https://doxologia.ro/vieti-
le-sfintilor/sinaxar/sf-ierarh-pahomie-de-la-gledin-episcopul-romanului
(accesat in 10 iulie 2018). La aceastd descriere bibliografica lapi-
dari se pot adauga si multe alte lucrari.
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dupi rugdciune, meditatie si lecturd, ceea ce l-a facut sa
revind in 1717. Si-a luat rimas bun de la aceastd lume
in 1724. Canonizarea sfintului a venit dupa aproape
trei secole, in 14 aprilie 2017, fiind aprobaté in Sedinta
Sfantului Sinod.

Foarte pe scurt, aceasta este biografia sfantului.
Intrebarea ce se pune este centrati pe profilul bun de
urmat al acestuia; pe modelul inspirator si vrednic de
pus in icoana.

Sfantul a fost recunoscut de contemporanii sii ca
un neostenit rugitor si mare iubitor de carte. Slujba
Acatistului®, in tropar, il numeste ,,stilp neclintit al ru-
gdciunii curate”. Aceste cuvinte implinesc indemnul
Sfantului Pavel ,,Rugati-va neincetat” (I Tes. 5, 17), ru-
giciune care intireste si lumineaza. Viata dusi in slujirea
si vorbirea cu Dumnezeu face ca afirmatia lui Evagrie
Ponticul, sd se adevereascd, ,rugiciunea este rodul bu-
curiei si al multumirii™.

Condacul pune in evidentd nu doar viata cilugi-
reascd, pe care a iubit-o mai mult decat cirja arhiereasc,
ci si mintea luminatd a Sfintului Pahomie: ,,Pe iubi-
torul de nevointe sihdstresti si ierarhul preaintelept al
Bisericii lui Hristos, pe Pahomie, floarea cea minunata
a pamantului Gledinului, si-I laudam dupa vrednicie,
ca pe cel ce s-a invrednicit, prin harul lui Dumnezeu, a

3 Textele imnografice sunt compuse de pr. loan Pintea si epi-
scopul Toachim Biciuanul; mai multe detalii in Bogdan Ivanov,
LPrimul Sfant Bistritean — Sfintul Cuvios Ierarh Pahomie de la
Gledin...” p. 82.

4 Filocalia 1, Evagrie Ponticul, Cuvint despre rugdciune, tra-
ducere din greceste, introducere si note de Pr. Prof. Dr. Dumitru
Stiniloae, Humanitas, Bucuresti, 20042, p. 78.
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dobandi lucrarea rugiciunii celei curate si a biruit unel-
tirile vrajmasilor. Pentru aceasta, intr-un glas, cu bu-
curie si-i cAntdm: Bucuri-te, Parinte Pahomie, ierarhe
preaintelepte!” (Condacul 1, Acatistul SfAntului lerarh
Pahomie de la Gledin, Episcopul Romanului).

Intr-una din cirtile pe care le pretuia mult, Cheia
ingelesului (Bucuresti, 1678) pe care a donat-o schitu-
lui pe care l-a ctitorit, Pocrov, indemna ca aceasta si fie
cititd parintilor ce vor vietui acolo, intrucit le va fi de
folos sufletelor®, oferindu-le in plus un cuprins intoc-
mit de el insusi. Pentru acea vreme detinea un numar
insemnat de cirti. Toate au fost citite cu drag si atentie,
lasand pe ele o seama de insemnari. ,Dumnezeu ce a
zis sa lumineze lumina adicd pe intuneric, Acela au des-
coperit aceste sfinte scripturi neamului nostru acela ce
sedea intru intunerecul necunostintei si in umbra legii
si a nepriceperii, iar acum au stralucit soarele dreptitii
credinta cea buna ... dau lauda lui Dumnezeu, dau nu-
mele Domnului nostru lisus Hristos tot neamul nostru
romanesc ... si-l laude pe Domnul lisus Hristos”. In
acelasi ton este ficut si indemnul: ,citeste cuvintele cu
minte desteaptd si cu candela si vei pricepe tainele lui
Dumnezeu toate. Lasa-te de toate relele™.

Privind spre zorii secolului al XVIII-lea cAnd conditi-
ile de trai erau grele, cAnd era timp de rizboi iar posibili-

5 Pr. dr. Bogdan Racu, ,,Sf. Ierarh Pahomie de la Gledin, Epis-
copul Romanului”, https://doxologia.ro/vietile-sfintilor/sinaxar/sf-ie-
rarh-pahomie-de-la-gledin-episcopul-romanului (accesat in 10 iulie
2018).

Pr. dr. Bogdan Racu, ,,Sf.Ierarh Pahomie de la Gledin, Epis-
copul Romanului”, https://doxologia.ro/vietile-sfintilor/sinaxar/sf-ie-

rarh-pahomie-de-la-gledin-episcopul-romanului (accesat in 10 iulie
2018).
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titile de invititura si mai grele, s ne intrebdm: ne rugam
astazi suficient sau ne lisim distrati de clopoteii ademe-
nitori ai lumii noastre? Iubim noi si copiii nostri cartea
si lectura la fel ca cel care a ficut din cirtile pe care le-a
detinut, Sfantul Pahomie, comoari de nepretuit pentru
Minastirea Neamtului si punte de cuvént peste veacuri?

Sfantul Pahomie depaseste prin personalitatea sa du-
hovniceasca doud mari probleme ale timpului nostru.
De aceea il socotim un model de urmat. Profilul rugi-
torului ne aratd cd orice se poate invinge prin rugiciune,
iar jubirea Sfintei Scripturi, a cirtilor sapientiale, cili-
uzitoare spre intelepciune, invitd pe crestinul ortodox
sa-si lumineze mintea.

Acum, cind ne sunt oferite atdt de multe alternative
pentru ocuparea timpului liber, rugaciunea si lectura se
aratd a fi salvatoare. Tudor Arghezi spunea cu o puternicid
doza de optimism: ,Nu-ti voi lasa drept bunuri dupa
moarte/ decAt un nume adunat pe-o carte, in seara raz-
vratitd care vine de la strabunii mei pind la tine/ prin
rape si gropi adinci/ Suite de bétranii mei pe branci/
Si care, tAndr, sd le urci te-asteaptd/ Cartea mea-i fiule
o treaptd’ (Zestament). Zestrea pe care o putem da co-
piilor nostri este spirituald, duhovniceasca, si este mult
mai valoroasa decit orice alta mostenire.

Sfantul Pahomie a triit in timpuri grele, mult mai
grele pentru credintd decit ale noastre. Presiunea cato-
lica I-a alungat din Transilvania in Moldova, iar domni-
ile fanariote l-au pus in ,bijenie” pe cAmpiile ucrainene.
Dar prin rugiciune si stiintd de carte a izbandit. Pe noi ce
ne opreste, cind lucrurile sunt mai simple decat atunci?
lata o intrebare al carei raspuns il vom afla doar urmand
modelul Sfantului Pahomie, prin rugaciune si lectura.



SFANTUL IOAN CASIAN,
MODEL DE BARBATIE

I. Rugiciunea si iubirea de carte sunt elemente fun-
damentale pentru un om ce doreste sd se mantuiascd. Ce
este rugdciunea sau cum se traduce iubirea de carte, cul-
tura si inteligenga, am avut ocazia sd urmdrim i, chiar
si notam, din viata SfAntului Pahomie.

IL. In randurile ce urmeazi, ne vom apropia de un
subiect, la fel de valoros, care ne va pozitiona intr-o stare
interogativa vizavi de viata noastrd personala, de ciu-
trile noastre si, de ce nu, de implinirea noastra. Una
dintre virtutile mult apreciate in antichitatea pagini a
fost barbatia. Dar, ce fel de barbatie? O barbitie reflec-
tata in fortd, dominatie si chiar dictatura. Crestinismul,
cum s-a intdmplat cu majoritatea virtutilor, a schimbat
sensul barbatiei ca virtute. Aceste elemente sunt usor
de observat in viata sfintilor, iar unul dintre ei socotim
ci este Ioan Casian, sfant straroman.

III. Sfantul Ioan Casian, dupa majoritatea surselor
istorice, s-a niscut pe pimant dobrogean intr-o zona



FIRESCUL SFINTENIEI 125

ce astdzi poartd numele de ,podisul casian” si ,pestera
lui Casian”. El apartine fondului crestin comun, fiind
cel care a organizat viata monahald din Apus, inaintea
Stantului Benedict, dupi regulile Raséritului. Mai mult
decit atit, are o serie de scrieri despre patimile trupesti,
fapt care-l face pe pr. Dumitru Staniloae si sublinieze,
in scurta biografie ce o dedici sfantului, ,,c descrie cu
atita pricepere miscarile patimase ale sufletului, incit
aproape sileste pe cetitor si-si descopere greselile si sa
le ocoleasca, de unde inainte nu le vedea decit ca prin-
tr-o ceata ..

A avut o viata brodata de cilitorii importante si deci-
sive, a fost calugirit la Betleem, a ajuns la Constantinopol,
a ficut mai multe calatorii la Roma si a intemeiat o ves-
titd mandstire la Marseille, in Franta, nu inainte si fi cu-
noscut ascetica viatd a cilugirilor din pustia Egiptului,
a Palestinei, Mesopotamiei si Capadociei®.

Sfantul era permanent insotit de fratele in cilugarie,
Gherman, alaturi de care va primi binecuvantarea de
a trai in pustnicie, moment in care au plecat in Egipt.
Dar acolo nu au putut gisi linistea, din pricina lui Teofil
al Alexandriei care 1i alunga din pustie. Grupul cilu-
garilor alungati primeste ocrotire la Sfantul Ioan Guri
de Aur, pe atunci arhiepiscop al Constantinopolului®.

' Pr. Dumitru Staniloae, ,,Viata si scrierile Sfantului Ioan Casian”,
in Filocalia 1, traducere din greceste, introducere si note de Pr. Prof.
Dr. Dumitru Stiniloae, Humanitas, Bucuresti, 2004, p. 98; a se
vedea si prezentarea aghiograficd hteps://doxologia.ro/viata-sfant/via-
ta-sfantului-cuvios-ioan-casian-romanul, accesat 14 iulie 2018.

% https://doxologia.ro/viata-sfant/viata-sfantului-cuvios-ioan-casi-
an-romanul.

> Mai multe detalii despre viata SfAntului loan Gurd de Aur
se pot gasi in Viata Sfantului loan Gura de Aur in relatirile isto-
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Acesta este un moment cheie in devenirea sfintului
strairomén loan Casian. Este hirotonit intru diacon de
catre marele orator al crestinatdtii, Sfantul loan Gura
de Aur, in anul 400%. In 404, cand Sfantul Hrisostom
a fost trimis in al doilea exil, Ioan Casian, sfAntul nos-
tru dobrogean, a luat drumul Romei pentru a-l apira
in fata papei si a cauta si inlature nedrepratea ce i se fa-
cea. Or, acest moment subliniazd, pe langi dragostea
lui fatd de monahism si rugiciune, un puternic spirit
fratesc, manifestat in curaj, in barbatie®.

Dar ce este barbitia i cum o gisim noi descrisa in
scrierile Sfintilor? Cit de importantd este intelegerea
corectd a barbatiei?

De la inceput suntem indatorati si subliniem ci
Sfantul Ioan Casian a fost inainte de toate un mare bar-
bat. Nu numai ca a ajuns la Roma si I-a apirat pe Sfantul
lIoan Guri de Aur, asumandu-si consecintele unor posi-
bile represalii din partea taberei lui Teofil al Alexanderiei,
ci in primul rind pentru cd a ciutat cu toata fiinta lui
sa biruiascad patimile trupului.

Sfantul Petru Damaschinul, triitor in secolul al VIII-
lea, atragea atentia asupra trasiturilor barbatiei ce l-au
caracterizat si pe Sfantul Toan Casian: ,Insusirea bar-
bitiei nu std in a birui i a asupri pe aproapele. Caci
aceasta este semetie si se afld deasupra barbatiei. Dar

ricilor bisericesti Paladie, Teodor al Trimitundei, Socrates, Sozomen
si Fer. Teodoret al Cirului, trad. pr. Prof. Constantin Cornitescu,
EIBMBOR, Bucuresti, 2001.

#Pr. Dumitru Stiniloae, ,,Viata si scrierile Sfantului Ioan Casian”,
in Filocalia 1, traducere din greceste, introducere si note de Pr. Prof.
Dr. Dumitru Stiniloae, Humanitas, Bucuresti, 20042, p. 97.

5 Pr. Prof. Dr. Mircea Picurariu, Istoria Bisericii Ortodoxe
Romine, vol. 1, Trinitas, lasi, 2004, p. 136.
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nici a fugi de frica ispitelor, de lucririle si de virtutile
cele dupa voia lui Dumnezeu. Caci aceasta este lasitate
si se afld dedesubtul barbatiei. Barbatia inseamna a sta-
rui cu rabdare in tot lucrul bun si a birui patimile su-
fletului si ale trupului. (...) Iar cele doud patimi pe care
le-am amintit, desi par potrivnice laolaltd, vin insa din
neputintd. Semetia se tine pe sus si inspdimantata, chi-
purile, ficAnd impresie ca un urs neputincios. lar frica
fuge ca un ciine alungat.”®

IV. In ce ne este sfantul Toan Casian model de
urmat? In faptul ci barbatia lui, curajul lui nu s-au
manifestat in raportul exercitirii unei forte dis-
proportionate fata de cei din jurul lui, nicidecum.
Frumusetea purtarii sfAntului a fost ci ,a staruit cu
rabdare in tot lucrul bun si a biruit patimile sufletu-
lui si ale trupului”.

V. Intr-o lume in care suntem indemnati si cre-
dem ca barbitia sta in putere fizicd i materiald, vin
acesti sfinti §i ne arata adevirata cale a barbatiei,
adevirata virtute. De aceea, Sfantul Ioan Guri de
Aur zice: ,S4 nu-mi ariti cd cineva este barbat din
aceea cd poartd vesminte birbatesti si centurd, nici
din faptul cd se poartd cu autoritate i infricosare
acasd, ci videste-mi cd este barbat din mintea lui cea
iubitoare de intelepciune, din aceea ci isi tine din
scurt patimile, ci biruie bolile sufletului sdu, ca isi
cArmuieste si este stapan in casa liuntrica a inimii si

¢ Filocalia 1, Sfantul Petru Damaschinul, ,,Cuvintul 197, tra-
ducere din greceste, introducere si note de Pr. Prof. Dr. Dumitru
Stiniloae, Humanitas, Bucuresti, 2004%, p. 218.
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nu se lasd incoace si-ncolo de gindurile cele fara de
randuiald™’.

Suntem oare in postura celor pe care sfantul ii soco-
teste lasi si fricosi? Suntem noi crestini ingaduitori cu
cei din jurul nostru si cu propriile pacate barbati ne-
crutatori? Luptim cu vitejie cu propriile picate si pa-
timi, inainte de a vedea pacatele celor din jurul nostru?
Functie de raspunsul, in Hristos, pe care-l vom da, vom
sti dacd virtutea barbatiei ne este proprie.

Sfantul Ioan Casian a impresionat prin viata lui de
anahoret, de postitor, de luptitor cu patimile, dar si de
aparator al dreptatii. Barbatia lui a fost una deplina si
ne poate inspira fiecare clipa din viata noastra.

7 Sfantul Toan Gurad de Aur, Lumina Scripturilor. Antologie
tematici din opera Sfantului loan Guri de Aur, selectia textelor,
introducere si note de pr. asit. dr. Liviu Petcu, Basilica, Bucuresti,

2015, pp. 142-143.



SFINTII NASAUDENI,
MODELE DE MARTIRIU
PENTRU HRISTOS SI TARA

I. Barbatia ca valoare cresting, ca virtute specifici sfin-
tilor, ne aducem aminte, o intilnim i la Ioan Casian,
sfantul nostru dobrogean. Principala invititura este
aceea cd barbitia este o virtute specificd barbatilor si
femeilor deopotrivd si este incununata de lupta inflaca-
rata impotriva pacatului i a patimilor.

II. O alta calitate, inruditd cu barbatia, este spiri-
tul de sacrificiu, martiriul pentru valoarea suprema,
Hristos, dar si pentru un obiectiv secundar in raport cu
Mantuitorul, dar foarte important si el, tara. Intre mul-
tele icoane pe care le intalnim in sinaxarul crestin or-
todox, pentru a intelege mai bine ce inseamni jertfirea
pentru credinta si tar, ne-am apropiat de sfintii locuri-
lor noastre, cunoscuti drept Sfintii Martiri Nasiudeni.

III. Secolul al XVIII-lea, asa cum am putut observa
din viata Sfantului Pahomie de la Gledin, a fost un
veac greu pentru crestinii din tara Nasdudului si tinu-
tul Bistritei. Stdpanitorii nu numai ca batjocoreau viata
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de zi cu zi, tineau in sdrdcie si nestiintd un popor intreg,
dar isi aritau dispretul si pentru credinta strimoseasc.

Despre viata Sfintilor Nasaudeni se cunosc putine lu-
cruri, cu exceptia sfAntului mucenic Atanasie Todoran.
Despre Vasile din Mocod, Grigore din Zagra si Vasile
din Telciu se cunoaste doar modul in care au fost mar-
tirizati, in rest, doar presupuneri.

Pe meleagurile Bichigiului, pe Valea Saliutei a vi-
zut lumina zilei cel care nu s-a sfiit s marturiseasca cre-
dinta ortodoxa si sa faca publice nedreptitile stapanirii
austriece, Atanasie Todoran. Cei care s-au ocupat de bi-
ografia sfantului’, indica faptul ca a fost fruntasul co-
munititii sale, un fel de primar al timpului. Pe de alta
parte, in tineretea sa a slujit armata imperiali. In aceste
condigii, intrucit nu a fost respectatd promisiunea ce
i-a fost ficutd, de a fi lisat la vatra la timpul figaduit,

Laxx ) Slujbele, viata si canonizarea Sfingilor Martiri si Mar-
turisitori Nasiudeni Atanasie Todoran din Bichigiu, Vasile din
Mocod, Grigore din Zagra si Vasile din Telciu (12 noiembrie),
Renagterea, Cluj-Napoca, 2008; Nicolae Feier, Sfintii romdni
Atanasie Todoran din Bichigiu, Vasile din Telciu, Grigore din
Zagra, Vasile din Mocod, ed. a 1l-a, Karuna, Bistrita, 2008;
Paul Rosca Ersilian, Tidnase Todoran, martir al neamului si al
Bisericii noastre, Eikon, Cluj-Napoca, 2008; Pr. Gavrili-Tudor
Zinveliu, Ierom. Maxim Morariu, Noi aspecte ale martiriului sfin-
tilor ndisaudeni, Renasterea, Cluj-Napoca, 2016; http://basilica.
ro/sf-ier-ioan-cel-milostiv-patriarhul-alexandriei-%E2%80%A0-sfin-
tii-martiri-si-marturisitori-nasaudeni-atanasie-todoran-din-bichi-
giu-vasile-din-mocod-grigore-din-zagra-si-vasile-din-telciu-st/; hteps://
doxologia.ro/ceaslov/acatiste/acatistul-sfantului-martir-atanasie-todo-
ran. Ne oprim aici cu indicatiile bibliografice intrucit nu ne-am
propus decit sa evidentiem interesul istoricilor si al teologilor
pentru profilul Sfantului Mc. Atanasie Todoran si al Sfintilor
Nisaudeni in general.
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a fugit spre tinuturile natale. A fost prins si aruncat in
temnita de la Turnul Dogarilor din Bistrita®.

Timpul a trecut si el a fost recunoscut ca fruntas in
sat, aparator al drepturilor cetdtenesti si mérturisitor al
dreptei credinte. Cum subliniaza i troparul Sfantului:
,Luptator pentru credinti si neam, biruitor al potrivni-
cilor lui Hristos i apdrator neinfricat al Ortodoxiei, ai
odraslit in Tara Nasaudului, primind cu barbatie moarte
de martir. Pentru aceasta, nimicind amagirile asupritori-
lor, ai cAstigat cununa cea nevestejitd a sfinteniei. Fericite
Atanasie, roagi-1 pe Hristos Dumnezeu si miluiasca si
sa mantuiasca sufletele noastre” (Troparul Sfantului).

In 1761-1762, cand regimul austriac urma s mili-
tarizeze un lant de sate de pe Valea Bichigiului, Silautei
si Somesului Mare, le-au fost promise nasiudenilor si
carti de libertate, carti care le dideau anumite drepturi,
printre care si acela de a-si tine credinta. Dar, cum se
intdmpla de obicei in Imperiu, drepturile intirziau si fie
aplicate, dar indatoririle trebuiau implinite. Acest lucru
l-a nemultumit pe Mos Ténase, cum era cunoscut. Cand
mai marii armatei impreund cu vladicul greco-catolic
au venit sd sfinteasca steagul si sa primeascd juramén-
tul ostenilor nasiudeni, Sfantul Atanasie s-a ridicat si a
cerut si le fie respectatd credinta si drepturile civice si
pani nu se va intdmpla acest lucru sd nu depuna nici
un jurdmant. Att de puternic a fost efectul cuvintelor
sale, incAt tinerii au ldsat armele jos si au refuzat si mai
depuni jurimant de credintd imparatului®.

Mai marii austrieci au socotit ci e momentul si dea
o lectie romanilor si i-au ucis pe cei patru, iar pe Mos

2xxx Slujbele, viata si canonizarea..., p. 23.
3Pr. Nicolae Feier, Sfintii romani. ..
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Tanase Todoran, pentru a spori suferinta, l-au tras pe
roatd. Durerea pe care a provocat-o martiriul sfintilor ni-
siudeni s-a resimtit in toatd Tara Nasiudului si a insemnat
si aprinderea flacarii revoltei impotriva asupririi straine.

Mantuitorul, pe toti care cred in El si vestesc ade-
vérul Sau, ii incurajeazi cu aceste cuvinte: ,,Oricine va
marturisi pentru Mine inaintea oamenilor, marturi-
si-voi si Eu pentru el inaintea Tatdlui Meu, Care este
in ceruri” (Mt 10, 32). Pe de alta parte, la fel de adevi-
rat este ¢ Mantuitorul nu ne-a ademenit, proces spe-
cific intunericului, ci ne-a prezentat realitatea pe care
o vom trai dacd vom dori sa-L marturisim si sa ducem
o viaga intru El: ,Acestea vi le-am griit, ca intru Mine
pace si aveti. In lume necazuri veti avea; dar indrizniti.
Eu am biruit lumea” (In 16, 33).

IV. Martiriul este triit si in zilele noastre. Atitudinea
Sfintilor Nasiudeni este inspirationald. Nimic din ceea
ce ei au facut nu este retrograd, dimpotrivé, este adec-
vat pentru orice vreme cind Hristos este renegat si Tara
cilcata in picioare. Ei nu au ridicat armele timpului, dar
au tinut steagul credintei la vedere, pe inaltul munte al
vietii mdrturisitoare.

Si pentru ca memoria Sfintului martir nisiudean
a rimas ca o pecete in memoria locurilor de bastini, a
rezultat un cintec, o balada care se potriveste ca epilog
al acestei cateheze:

,Intr-o zi de primavara
Sub un deal cu stejaris,
Langd Salva pe-un podis,
Intr-o zi de primavari



FIRESCUL SFINTENIEI 133

Grinicerii se-adunara.
Generalu-mparitesc

Si-un vladica romanesc
Dupi slujba i-o oprit

Si pe tati i-or sfatuit,
Jurdmantul sa-1 depuni
C-apoi toate or merge struna
Steagul cind l-au ridicat,
Un batran a-ncilecat,
Mos Tanase Todoran,
Ne-nfricatul bichigean

In varstd de ani o sutd
Si-aceea de mult trecutd;
Iese-n fata lor cilare

Si rosteste-o cuvantare:
Steagu-aiesta-i mincinos
Slobozati pustile jos
Si-apoi iar le ridicati

Si spre domni sa le-ndreprati.
Sd va dati feciori citane,
Ca-ti purta paduchi cu coarne,
Asta v-o spune de-un an
Mosu vostru Todoran.

In mormant de m-or biga
In lanturi de m-or lega,
Nu ma las de legea mea
Asta-i legea lui Hristos,
Slobozati pustile jos.

De la-nalta-mpiritie

O venit o comnisaie,

Si pe multi ii judecard
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Fiecare cum sa piara,
Unii-n temnitd bagati,
Opt si fie spAnzurati.
Numa mosu Todoran,
Ne-nfricatu Bichigean,

El s-o sfarsit tras pe roata,
Plans si azi de lumea toata;
Langa Salva pe ,mocird’

Si codru-i plange de mila.
Todoran cind o murit
Soarele n-o strilucit,

Nici luna n-o luminat,
Stelele s-o-ntunecat
Codrule, batut de roua,

[i jilesc fecioare noui

Si noui feciori voinici

Pe vitejii morti aici.

Langa Salva pe ,mocird’
Si codru-i plange de mild”.*

* hetps://www.atitudini.com/2017/11/sfintii-martiri-nasau-
deni-credinta-mai-presus-decat-viata-insasi/#_ftn7; Pr. Gavrili-
Tudor Zinveliu, lerom. Maxim Morariu, Noi aspecte ale martiriului
sfintilor ndsiudeni, Renasterea, Cluj-Napoca, 2016, pp.129-131.



SFANTUL SAVA DE LA BUZAU,
MODEL DE TARIE IN CREDINTA

I. Ne reamintim cit de important este si-L marturi-
sim pe Hristos si sd nu ne rusinam de tara noastra, indi-
ferent cat de puternici sunt cei care ne stipanesc. Sfintii
Nisaudeni nu au ficut-o. Picurul singeriu al martiriu-
lui lor s-a prefacut in nestemata ce a dus in timp la fau-
rirea luptatorului pentru credinti si libertate, luptator
ce a facut ca astdzi sd ne inchindm si rugim nestinghe-
riti in legea noastrd, pe pimantul nostru.

I1. O alti cale a marturisirii lui Hristos este tria in
credinga, tirie ce o vom regasi in viata unui Sfant ce
si-a tras seva tot din piménturile romanesti, SfAntul
Sava Gotul'.

III. Viata Sfantului Sava Gotul este ascunsd in ne-
gura trecutului. Anul nagterii sale este presupus a fi 334,
in impaduritele tinuturi ale Buzaului. In timpul cam-
paniei gotilor, crestinii au constituit o tintd predilecta.

' Pr. Prof. Dr. Mircea Picurariu, Istoria Bisericii Ortodoxe
Romine, vol. 1, pp. 100-103.
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Asa se explicd de ce Sfantul Sava impreuna cu duhovni-
cul sdu, Sansala, au fost capturati de gotii lui Athanaric,
batuti si amenintati cu moartea, daca nu gustd din car-
nea jertfitd si nu se inchina idolilor. Pe 12 aprilie 372,
nesuportand rezistenta SfAntului Sava, taria lui in cre-
dinga i indiferenta fatd de oferta de a se inchina dum-
nezeilor pagani, i-au legat un lemn de gt si l-au aruncat
in raul Buziu, unde a murit inecat?.

Scenariul martiriului Sfintului Sava a avut atta dra-
matism si a fost incarcat cu atita nedreptate incit ecoul
lui a ajuns la Sfantul Vasile cel Mare. Acesta a cerut prin
anii 373-374 trupul sfAntului pentru a-1 pune spre in-
chinare in Capadocia unde era episcop. Din Martiriul
Sfantului Sava Gotul trimis de Biserica din Gotia celei
din Capadocia, rezultd ci Sava, cAntiretul, a avut din
copildrie o purtare bineplicutd lui Dumnezeu. Ajuns
la statura ,barbatului desivarsit” (Ef 4, 13) nu a supor-
tat compromisul si a luptat pentru credinta cea adevi-
ratd. ,Era drept in credinta, cucernic, gata spre toata
ascultarea cea in dreptate, bland, simplu la cuvant, dar
nu in cunostintd, vorbind tuturor in chip pasnic des-
pre adevir, ficAnd si tacd pe idolatri, nesemetindu-se,
ci purtindu-se cum se cuvine celor smeriti, linistit si nu
gribit la cuvant, si foarte ravnitor spre tot lucrul bun™.

2 x%% . Actele martirice (PSB 11), studiu introductiv, tradu-
cere, note si comentarii de pr. prof. loan Rimureanu, EIBMBOR,
Bucuresti, 1982, pp. 311-328; 1 Nestor, Mitropolitul Olteniei,
Anno Domini 2000. Scrieri strivechi din Dacia Carpaticd. Despre
Pitimirea Sfantului Sava ,,Gotul” din pértile Buzdiului si scrisorile
din anii 372-374 in legiturd cu cinstitele sale moaste, Ed. Episcopiei
Buzdului, Buziu, 2000; Mihail Diaconescu, Istoria literaturii daco-
romane, Editura Alocr Edimpex, Bucuresti, 1999.

3K Actele martirice, p. 320.
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Satul sfantului Sava era unul mixt din punct de ve-
dere religios. Acolo erau si multi pdgéni, care atunci
cAnd stdpanitorii goti au poruncit sa fie chemati cres-
tinii in piata si sd consume din carnea jertfitd idolilor,
ei s-au gandit sd aduci carne nejertfita si sa insele vigi-
lenta asupritorilor. Chiar daca intentia consitenilor pu-
tea fi liudatd la o prima vedere, totusi ea presupunea un
compromis, o tradare a credintei crestine, fapt ce-l face
pe tndrul Sava si exclame: ,daci cineva va ménca din
cirnurile acelea, acesta nu poate si fie crestin™. Cand
s-a pornit prigoana, in aceeasi localitate erau cetdteni
pagani dispusi s jure ci in satul lor nu e niciun crestin,
dar Sava a iesit in mijlocul adunirii §i a zis: ,,pentru mine
sa nu jure nimeni, caci eu sunt crestin™. Dar pentru ca
nu avea nici avere, nici familie, cdpetenia gota a socotit
cd nu merita sd isi piardd timpul cu el si l-a lisat liber.

Cu toate acestea, dupd sarbatoarea Pastilor a urmat
o campanie puternicd impotriva crestinilor condusa de
Atharid, fiul lui Rothesteu. Acesta i-a rapit pe Sansalas,
preotul, si pe Sava, cAntiretul, ,si i-au purtat prin vii
impadurite pe care le arsesera de curand, prigonindu-i
si batAndu-i cu cruzime cu nuiele si bice, si purtdndu-se
fara mila faga de servii lui Dumnezeu™. $i chinurile au
continuat, fiind legat de osia carului, de grinda casei, a
fost lovit cu un drug de fier, incit cei de fata credeau ca
a pierit, dar el sporea si sa intarea in credinta.

Taria lui in credinta a epuizat rabdarea prigonitori-
lor si s-au decis sa-1 omoare prin inecare. Chiar inainte
de a faptui porunca lui Atharid, slujitorii s-au gandit

4 x*k¥%
bl

Actele martirice, p. 320.
Actele martirice, p. 320.
Actele martirice, p. 321.

5 k%%
bl

6 *k%
bl
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si-] crute, cd era tAndr §i nevinovat, dar Sfantul Sava a
exclamat: ,,De ce vorbiti desertaciuni si nu indepliniti
ceea ce vi s-a poruncit? Eu vad ceea ce voi nu puteti ve-
dea. latd, de fata stau in slava cei ce au venit sd mi pri-
meascd”, amintindu-ne de tiria in credintd a Sfantului
Mucenic Stefan (FAp. 6). Si asa i-au legat un lemn de
gat si l-au aruncat in apa, inecandu-I". Crestinii i-au re-
cuperat trupul si l-au ingropat. La demersurile conduci-
torului Scythiei, moastele SfAntului Sava au fost trimise
in Capadocia Sfantului Vasile cel Mare®.

»~Mucenicul Tau Doamne, Sava, intru nevointa sa,
cununa nestriciciunii a dobandit de la Tine, Dumnezeul
nostru; c¢a avind puterea Ta pe chinuitori a invins; zdro-
bit-a si ale demonilor neputincioaselor indrazniri. Pentru
rugiciunile lui mantuieste sufletele noastre” (Troparul
Sfantului Sava).

IV. E important si vedem ci Sfantul Sava Gotul
implineste cuvintele SfAntului Pavel, care indemna co-
munitatea din Corint cu aceste cuvinte: »Drept aceea,
fratii mei iubiti, fiti tari, neclintiti, sporind totdeauna
in lucrul Domnului, stiind ci osteneala voastrd nu este
zadarnica in Domnul”(1 Cor 15, 58); de asemenea,
»Privegheati, stati tari in credintd, imbarbatati-va, in-
tariti-va” (1 Cor 16, 13).

V. Ce este mai dificil pentru un tinar decat sa-si tind
vie credinta? Ce poate fi mai dificil intr-o societate ce
lupta impotriva lui Dumnezeu, decat sa-L tii prezent
in inima si fapta? Lumea e buna, dar fortele intuneri-

7 AR Actele martirice, p. 323.
8 xx% Actele martirice, pp. 323-324.
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cului sunt numeroase, au fost si vor riméine. Noua nu
ne-a fost cerut si ne lepidim de Hristos. Nu, direct,
dar indirect zilnic suntem impinsi spre apostazie. De
ce? Pentru ci, ne spune Sfantul Petru: ,Fiti treji, pri-
vegheati. Potrivnicul vostru, diavolul, umbla, racnind
ca un leu, cdutdnd pe cine sd inghitd, ciruia stati im-
potriva, tari in credintd, stiind ci aceleasi suferinte in-
durd si fratii vostri in lume” (1 Pt 5, 8-9). In aceastd
lume, in arhitectura prezentului, cel care va reusi sa-si
tina flacara credintei aprinsa, va putea sa se bucure de
laurii mantuirii.



SFANTUL IRODION DE LA LAINICI,
MODEL DE RUGACIUNE

I. Taria in credintd e armd puternica impotriva dia-
volului, si am vizut acest lucru din viata Sfantului Sava
Gotul, tAnarul care nu a apostaziat, nu s-a lepadat de
Hristos doar pentru ci viata lui era amenintatd, ci si-a
tinut credinta tare. Mai mult chiar, a cerut s nu se faca
nici o concesie in ce-l priveste, atunci cAnd schingiuito-
rii au dat semne de ingaduintd, chiar de mila.

I1. Virtutile nu le vom gasi la sfinti decat in buchet, si
doar punindu-le impreuna vom putea intelege sfintenia
in ansamblul ei. Acum, la cele prezentate, vom adauga
si rugdciunea, unde un alt sfint al plaiurilor noastre va
fi dat ca model, Sfantul Irodion.

II1. Sfantul Irodion de la Lainici a triit in veacul al
XIX-lea'. Numele de botez i-a fost loan si s-a niscut in-
tr-o familie crestind din Bucuresti. Din frageda tinerete

' Arhim. Toanichie Bailan, Patericul rominesc, ed. a V-a, Ed.
Manistirii Sihastria, 2005, p. 471; heeps://doxologia.ro/sfantul-cu-

vios-irodion-de-la-lainici.
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a intrat in mindstire si a luat viata monahald ca pe cea
mai de seama misiune. Prima lui obste a fost cea de la
Cernica, unde inspiratul si sfantul staret Calinic, um-
plea cerul cu ruga calugarilor sii.

Inci de la inceput, fratele Ioan s-a remarcat prin
discretie, nejudecarea semenilor si puterea lui de priv-
eghere i rugiciune. Aceste calitdti il imping pe staretul
Calinic sa-l tunda in monahism si si-i dea numele de
Irodion, ca unuia dintre cei 70 de ucenici ai Domnului,
episcopul neopartilor.

In 1850, cand Calinic Cernicanul a fost hiroto-
nit episcop de Vilcea, intre cilugirii pe care i-a luat cu
el a fost si tanirul Irodion. In 1853 il va preoti, iar in
1854 il va numi staret al Schitului Lainici. A fost cel
mai longeviv staret din istoria ménastirii 1854-1900.
In aceastd perioada, staretul Irodion a avut de indurat
multe ispite din pricina vietuitorilor, dar pe toate le-a
depasit prin rugaciunea neincetatd cu care a fost da-
ruit. Ajunsese atat de imbundtatit in rugiciune incat
vedea viata oamenilor, iar cei care veneau la el pentru
sfat si rugaciune raméineau uimiti. Viata lui sfintd a fa-
cut ca el s3 devina duhovnicul Episcopului Calinic de
la Cernica, Sfantul Olteniei, si sd fie numit de acesta
Jluceafirul de la Lainici™.

Pe 3 mai 1900 a trecut la cele vesnice. Trupul sau
a fost ingropat in cimitirul mandstirii, iar dupd 7 ani,
cand a fost deshumat, dupi rinduiala Sfantului Munte,
lumea a rimas inmarmuritd pentru ci trupul nu era
putrezit, ci avea culoarea fagurelui de albina. Trupul a
fost reingropat, dar la mormént au continuat sa se in-
tAmple minuni.

2 Arhim. Joanichie Balan, Patericul roménesc, p. 471.
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Ficand un arc peste timp, in 10 aprilie 2009, Mitro-
politul Irineu al Olteniei, cu post si rugiciune, impreund
cu obstea manastirii, au purces la a treia dezgropare a tru-
pului staretului Irodion. Dupa ce le-a fost pusi rabdarea
si credinta la incercare, au gisit trupul acestuia si l-au
pus spre inchinare in Mindstirea Lainici. Canonizarea
sfantului Irodion a avut loc pe 1 mai 2011°.

Asa cum spuneam, fiecare sfint este un buchet de
virtuti, la fel si Sfantul Irodion. De la el am cules ru-
giciunea ca element fundamental al legiturii sanatoase
a omului cu Dumnezeu. Cum am putea intelege noi
rugiciunea, de vreme ce stim atat de multe despre ea?
Care este rolul acesteia in viata noastra? Cum se rapor-
teazd cuvantul inspirat al Sfintei Scripturi la ea, dar
Sfingii Péringi?

Inci din timpurile vetero-testamentare, rugiciu-
nea a fost inteleasi ca dialog al omului cu Dumnezeu,
dar si ca scut de apirare impotriva relelor, motiv pen-
tru care Psalmistul David subliniazi: ,Pentru aceasta
se va ruga citre Tine tot cuviosul la vreme potrivita,
iar potop de ape multe de el nu se apropia” (Ps. 31,
7). Cu alte cuvinte, cel care isi va face dig din ruga-
ciune va rezista la presiunea generatd de potopul ni-
micitor al ispitelor.

In acelasi timp, Sfanta Scripturi ne invati ci ru-
giciunea este si liantul dintre oameni, legatura de
nedezlegat a celor care se iubesc, iar Sfantul Pavel, in
acest sens, cere evreilor: »Rugati-va pentru noi; cici
suntem incredintati ci avem cuget bun, dorind ca intru
toate cu cinste si traiim”(Ev. 13, 18).

3 heeps://doxologia.ro/viata-sfant/viata-sfantului-cuvios-irodi-
on-de-la-lainici (accesat 21 iulie 2018).
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Sfantul Irodion se ruga foarte mult pentru linistea
si pacea mandstirii, iar acest lucru l-a ajutat nu numai
sa conduci cu intelepciune, dar i-a ddruit Dumnezeu
si darul inainte vederii. Semn al faptului ca Sfantul fa-
cea rugiciunea dupd rinduiala veche a parintilor care
spun: ,Stai cu incordare si te roagd cu osardie si oco-
leste grijile si gAndurile, caci ele te turbura si te nelinis-
tesc, ca sa te scoatd din tdria rugdciunii™.

IV. Rezumand, observim ci rugdciunea e crucea ne-
vazutd a existentei noastre. Ea ne leagi de cer, prin in-
vocarea milei Atotputernicului Dumnezeu, dar, si de
pamant, prin gindurile si cererile ficute pentru seme-
nii nostri.

Rugiciunea este asemeni un strijer care in miez de
noapte, cind stapanii dorm, alunga hotii si salbaticiu-
nile, motiv pentru care Evagrie Ponticul atrage aten-
tia spunand: ,Rugiciunea este alungarea intristarii si a
descurajarii™.

V. In zilele noastre, cAnd timpul di impresia unei
volatilitati extreme, cAind omul nu mai suportd si stea
cu el insusi, a te ruga devine imperios necesar. Dar cum
sa o facem? Ce sfat am putea primi cAnd genunchii
refuzd sa se incovoaie in rugaciune si mintea prefera
superficialul mediului digital? Un cuvant din Pateric
ar putea sd ne ajute in mod deosebit: ,,A venit unul din
frati la un batrin care locuia in Muntele Sinai si I-a ru-

4 Filocalia 1, Evagrie Ponticul, Cuvint despre rugdciune, tra-
ducere din greceste, introducere si note de Pr. Prof. Dr. Dumitru
Stiniloae, Humanitas, Bucuresti, 20042, p. 77.

> Evagrie Ponticul, Cuvint despre rugdciune, p. 79.
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gat pe el zicAnd: «Pirinte, spune-mi cum trebuie sa ma
rog, caci de multe ori am maniat pe Dumnezeu.» i zice
batranul: ,,Eu, fiule, cAnd mi rog asa spun: «Doamne,
invredniceste-ma sd Te slujesc pe Tine cum l-am slujit
pe Satana si invredinciste-ma sd Te iubesc pe Tine, cum
am iubit pacatul»™®.

¢ Dimitrios G. Tsamis, Patericul sinait. Apoftegme, povestiri si
ispravi ascetice ale sfintilor si fericitilor Paringi din muntele Sinaiului,
cel umblat de Dumnezeu, si din pustiul sinait, spre imitare, rivnd si
invdtdturd celor ce vor si izbdveascd vietuirea cereascd si vor si intre
in Impdritia cerurilor, ed. a 1l-a, traducere pr. prof. dr. loan Ica,

Deisis, Sibiu 2010, p. 66.



SFANTUL IOAN VALAHUL,
MODEL DE CURATIE

I. Ne reamintim ci rugiciunea se face scara spre cer,
dar si cruce in care se uneste doxologia cu cererea, gin-
dul indltat spre Dumnezeu pentru slavirea Lui, si cel
inaltat pentru noi si semenii nostri. SfAntul Irodion,
om al Celui Preainalt, a ficut din rugiciune o regula
a vietii sale si Dumnezeu i-a rasplitit-o prin darul de
nepretuit al sfinteniei.

IL In cele ce urmeazi, intrucit curitia si paza tru-
pului, sunt virtuti greu de urmat de tineri si adulti
deopotrivd, vom cduta si vorbim despre Sfantul loan
Valahul, chipul tAnérului vertical si indraznet in lupta
cu ispita'.

III. Sfantul Ioan Valahul este unul dintre cei mai ti-
neri sfinti dati de poporul roméan. S-a nascut in seco-
lul al XVII-lea intr-o familie de roméni din Oltenia si,
la nici 15 ani, a fost luat captiv de turcii care se intor-

' Pr. Prof. Dr. Mircea Picurariu, Istoria Bisericii Ortodoxe
Romidne, vol. 11, Trinitas, lasi, 2006, pp. 221-222.
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ceau dintr-o campanie dusa impotriva transilvinenilor.
Inainte chiar de a ajunge la Constantinopol, Istanbulul
de astdzi, un turc bogat l-a cumpirat pe tanirul loan
pentru a-si satisface poftele pacitoase. Chiar daci Ioan
era fraged la varstd, credinta era asezatd. Asa se face ca
de fiecare dati cAnd a vrut si-l siluiasci, Ioan nu ceda.
Siintrucat nu ceda, adesea rezulta o incaierare intre cei
doi, la fel intAimplandu-se cAnd turcul, in urma unei lo-
vituri, cazu ca secerat?.

Traseul spre capitala turci l-a continuat tdnarul Ioan
in lanturi §i batai. Ajunsi acolo a fost dat pe mana au-
toritatilor, care au decis si-l incredinteze vaduvei turcu-
lui, iar ea si faci cu el ce va socoti. Picatul desfrinarii,
si atunci ca azi, nu tinea cont de o minima decentd, iar
vidana turcului l-a dorit pe robul valah de sot. I-a pro-
mis valahului nostru bogdtia si libertatea, dar a avut si
o conditie, lepadarea de Hristos si Legea Lui. Sfantul
loan s-a opus categoric’.

A urmat o perioada de promisiuni, timp in care tur-
coaica il jinduia si se aprindea de pofta, dar iubitorul de
curatie Ioan nu a cedat. N-a dorit si devind robul patimi-
lor si si-L lepede pe Mantuitorul. In cele din urm3, a fost
aruncat in inchisoare, bitut si iar ademenit, dar nu a re-
nuntat la viata in castitate si la inima curata. A fost span-
zurat intr-o zi de 12 mai 1662, dandu-si obstescul sfarsit’.

Ascultind viata mult-patimitorului loan Valahul
ne intrebim ce l-a tinut s nu cada in picatul trupu-

2 Arhim. Ioanichie Balan, Patericul romdnese, p. 203; https://
doxologia.ro/sfantul-mucenic-ioan-valahul (accesat in 17 iulie 2018).

3 Arhim. Ioanichie Balan, Patericul roménesc, p. 203.

4 Pr. Prof. Dr. Mircea Pacurariu, Istoria Bisericii Ortodoxe
Romine, vol. 11, p. 221.



FIRESCUL SFINTENIEI 147

lui? Cati dintre tinerii contemporani ar rezista ispitei,
dacd nu a carnii, macar a salvarii propriei vieti? Ce este
aceastd virtute a curatiei?

Trebuie sd stim ca inci din epoca primard, apos-
tolicd, adevdratii crestini erau animati de o viatd cu-
ratd, de inima curatd si, ca rezultantd, curitie trupeasca.
Bundoard, in Faptele Apostolilor ni se vorbeste despre
modul de viatd al primei comunititi de crestini. Acestia
se apropiau de impdrtisanie, si o ficeau cu inima cu-
ratd: ,,S1 in fiecare zi, stiruiau intr-un cuget in templu
si, fringind painea in casd, luau impreuni hrana intru
bucurie si intru curatia inimii” (FAp. 2, 40).

Psalmistul David, cel care a cunoscut ciderea, dar si
ridicarea in har, in cererea sa citre Dumnezeu, 1l roagi
»inima curata zideste intru mine Dumnezeule” (Ps 50,
11). Cererea prorocului David nu e una neobisnuit3,
dimpotriva, e cererea omului care stie cAt de important
este sa ai o inimd curatd, conditie fundamentald pen-
tru o viatd curatd.

Stia Sfantul Ioan Valahul ci a ceda in fata pacatului
trupului, a desfrinarii si a altor perversiuni este inchinare
la idoli? Cu siguranta, da! Duhul era deasupra lui. Daci
ar fi cedat, s-ar fi asemdnat cu paganii. latd ce ne spune
Patericul: ,A zis un batrin ca patimile de care sunt
cuprinsi oamenii afard de fire, ellinii le ficeau dumne-
zei si li se inchinau lor, iar pe cei ce nu voiau sa se in-
chine 1i munceau si 1i omorau i 1i faceau, precum nu
voiau, mucenici. Deci si noi, daci ne supunem patimi-
lor, cu nimic ne deosebim de inchinitorii la idoli. Cici
cel ce se biruieste de iuteald si de ménie, si robeste, si
nu-si taie de la sine turbarea patimii acesteia, se lea-
padi de lisus, si are intru sine pe Aris (idolul maniei
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si al razboiului) ca Dumnezeu, si se inchind idolului
turbdrii asemenea cu ellinii. Si iubitorul de argint care
isi inchide milostivirea sa de la fratele siu si nu milu-
ieste pe vecinul sau, asemenea este inchindtor la idoli,
cinstind idolul lui Ermis (idolul avutiei si al hotiei) si
slujind fapturii decat Facitorului. Aceasta inca si la ce-
lelalte patimi, caci fiecare, de care se biruieste, acesteia
si rob s-a ficut, dupd cuvantul Apostolului, care a nu-
mit iubirea de argint a doua inchinare la idoli. Iar cel
ce a biruit acestea si le-a gonit de la sine, sau s-a infra-
nat de citre ele, acesta a cilcat idolii i s-a lepadat de
inchinarea dumnezeilor celor multi, si s-a facut muce-
nic fard singe.”’

IV. Aceste cuvinte sunt in deplind consonanti cu in-
demnul Sfantului Pavel: ,Drept aceea, omoriti madu-
larele voastre, cele pamAntesti: desfrinarea, necuritia,
patima, pofta cea rea si licomia, care este inchinare la
idoli” (Col 3, 5).

Omul ce traieste in curitie este asemeni izvorului de
munte cu apa cristalind, din care trecitorii isi astimpara
setea. Adicd omul curat sufleteste si trupeste in jurul lui
sustine o viatd bineplacuta lui Dumnezeu.

V. La fel ca in vremea paganilor si a prigonitorilor,
mentinerea curdtiei trupului presupune si acum efor-
tul vointei. Si nu ne intrebdm cati tineri L-ar prefera
pe Hristos, ofertei tentante a unei femei desfrinate, ci
sd ne intrebam cati soti si cAte sotii, dacd ar fi s aleaga
intre salvarea vietii si lepadarea de Hristos, prin accepta-

5 Patericul egiptean, p. 422. In transcrierea citatului am respec-
tat normele editorului (vezi ellini, Aris, Ermis).
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rea pacatului, ar razbate asemeni Sfantului Ioan Valahul.
Or, cuvintele Sfantului Pavel ar trebui sa-si faca loc in
inima noastrd: ,,Blindetea, infrinarea, curitia; impotriva
unora ca aceasta nu este lege” (Ef. 6, 5). Daca virtutea
va sildslui in viata noastrd, Judecata nu va fi infricosa-
toare, ci doar momentul intrarii in deplind comuniune
cu Tatil Cel Ceresc.



SFANTUL STEFAN CEL MARE,
MODEL DE APARARE A CREDINTEI

I. Cat de importanta este curatia vietii! Cat de fru-
moasd e cununa purtata de tinerii virtuosi! Sfantul Ioan
Valahul a trecut prin viata lui istoria lui Adam, dar spre
deosebire de cel vechi, a urmat exemplul lui Adam cel
Nou si a biruit ispita. Prin ce? Prin viata curata.

I1. In aceasti catehezi ne vom apropia de un alt Sfant
roman, unul dintre cei mai cunoscuti, care a impresionat
prin iubirea de tara, pocainta davidica si dragostea pen-
tru Legea lui Hristos. Sfantul Stefan cel Mare ne in-
deamnd sa atingem un subiect important, anume al
aparatorului credintei.

1L In 20 iunie 1992, Sfantul Sinod al Bisericii
Ortodoxe Roméne il canoniza pe unul dintre cei mai
mari si mai iubiti conducitori ai Moldovei si, de ce
nu, ai Roméniei de mai tarziu. Imnografia Bisericii ii
subliniaza calitatea de ,Apérator neinfricat al credintei
si patriei straibune, mare ctitor de locasuri sfinte”

(Tropar gls. 1).



FIRESCUL SFINTENIEI 151

Stefan cel Mare a urcat pe tronul Moldovei intr-o
zi de 14 aprilie 1457 si a domnit pand in 2 iulie 1504".
In aceasti lungd domnie a cautat sa fie ,,bun”, ,mare” si
ysfant”. Dar mai mult decit atit a cautat, si a reusit, sa
fie un mare aparitor al credintei strabune. Educat in spi-
ritul dreptei credinte, al iubirii de Dumnezeu, nu a avut
o credinta formala, de conjuncturd, ci una lucratoare’.

Perioada domniei lui Stefan cel Mare a fost indelung
discutata si tratatd de istorici, unii au vazut in el doar
omul armelor, conducatorul carismatic si strategul in-
telept, dar majoritatea au vizut omul curajului, al cre-
dintei, al vietii sfinte si al dragostei pentru cele sfinte.
Nu intdmplator a rimas in mintea si sufletul poporu-
lui ca ,,Stefan cel Mare si Sfant”.

Eruditul parinte Al. I. Ciurea precizeaza: ,voievo-
dul Stefan cel Mare a fost un om credincios, cu mare
fricAi de Dumnezeu, un adevarat fiu duhovnicesc al
Bisericii de Rasirit, cucernic implinitor al convingeri-
lor sale ortodoxe™. Nu se poate si nu pomenim ne-
numiratele sale ctitorii, majoritatea in Moldova, dar
si pe cele din Transilvania, Vad si Feleac, respectiv din
Tara Romaneasci. In Moldova, locul de suflet a rimas
Putna, unde este inmormantat, dar la acesta se adauga

! Constantin C. Giurescu, Istoria Romdénilor, vol. 11, pp. 42-84.

% hetps://doxologia.ro/viata-sfant/viata-sfantului-voievod-ste-
fan-cel-mare, accesat 18 iulie 2018.

3 Pr. Prof. Dr. Mircea Picurariu, Istoria Bisericii Ortodoxe
Romdne, pp. 221-222.

“Al. 1. Ciurea, ,Dreptcredinciosul Voievod Stefan cel Mare”,
in Sfinti roméni si apdratori ai legii stramogesti, lucrare alcituitd din
incredintarea Sfantului Sinod sub directa purtare de griji a Inalt
Prea Sfintitului Nestor, Arhiepiscop al Craiovei si Mitropolit al
Olteniei, EIBMBOR, Bucuresti, 1987, p. 587.
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biserica manastirii Neamt, Milisduti, Chilia, Patrauti,
Voronet, Sf. Nicolae din lasi, Popauti, Rizboieni si am
putea continua sirul’.

Domnitorul ciruia Dumnezeu i-a rinduit patru de-
cenii de domnie a ridicat aceste ctitorii intrucit a do-
rit aducerea credinciosilor moldoveni, transilvineni si
ungrovlahi la unitate in spirit si credinta. E drept, nu
era posibila o unitate politica la vremea aceea, dar uni-
tate in credintd era, prin aprinderea unor faruri ca cele
pomenite in Moldova, respectiv Vadul si Feleacul in
Transilvania si SfAnta Parascheva din Rimnicul Sérat.

Trebuie precizat faptul ci Sfantul Stefan cel Mare
a domnit intr-o perioadd in care ambitiile Imperiului
Otoman erau maximale. S2 nu uitdim ci in 1453, 29
mai, au cucerit Constantinopolul, iar de aici a urmat
un val de incursiuni impotriva Crestinatatii. Sfantul
Stefan a domnit in timpul Sultanului Mahomed al I1-lea
Cuceritorul (1451-1481) si a lui Baiazid al II-lea (1481-
1512), doi dintre cei mai puternici conducitori ai oto-
manilor, pe care nu s-a sfiit si-i infrunte. Misiunea de
aparator al credintei crestine a fost asumata intru totul
de Sfantul Stefan si, in acest sens, a creat aliante si a in-
tretinut relatii diplomatice cu Occidentul, aratdnd de
fiecare datd cid Moldova si Tara Roméneasca sunt bas-
tioane care, daci vor cidea sub Semiluna, crestinatatea
va fi amenintata.

Dumnezeu a rAnduit prin domnitorul Stefan cel Mare
sa avem un conducitor de tard iubitor de oameni si de
Dumnezeu. Din viata lui se pot invita multe, dar cre-

> Pr. Prof. Dr. Mircea Pacurariu, Istoria Bisericii Ortodoxe
Romine, vol. 11, pp. 221-222. A se vedea si hteps:/fwww.stefancel-
mare.ro/Biserici-si-manastiri-s3-ss39.htm, accesat in 18 iulie 2018.
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dinta lui, dragostea pentru Crucea Domnului, ne ri-
man ca exemple vii si demne de urmat.

IV. Privind la viata SfAntului domnitor te intrebi ce
e credinta? Cum se manifesta ea in viata unui condu-
cator de tard si cum trebuie ea conservatd? Cum trebuie
afirmatd, pe de altd parte?

Vedem in purtarea SfAntului Stefan o evlavie deo-
sebitd fatd de inaintasi, aritdnd interes pentru rindu-
iala pomenirii lor. Acest act manifest de credinga se
baza pe cuvintele Sfantului Pavel: ,Aduceti-va aminte
de mai-marii vostri, care v-au griit voud cuvantul lui
Dumnezeu; priviti cu luare aminte cum si-au incheiat
viata si urmati-le credinta” (Ev 13, 7). In sprijinul spu-
selor noastre vine urmaitoarea insemnare: ,Este demn
de remarcat ci pentru inaintasii sdi trecuti in lumina
cea neinseratd, foloseste expresii de adinci si sincera
evlavie ortodoxi: «pentru sufletul si mintuirea sfAntri-
posatului nostru bunic Alexandru Voievod cel Bitran
si pentru sufletul si mantuirea sfintraposatului parin-
telui nostru Bogdan Voievod si pentru sufletul si min-

tuirea mamei noastre, Maria»”.°.

V. Pe de alta parte, Stefan cel Mare a rimas in mintea
moldovenilor ca un biruitor, ca un model de biruinti in
credintd. Cuvintele Noului Testament ne dovedesc inca
o data ci cel ce rimane pe calea Domnului nu piere si
nici nu-si pierde curajul mérturisirii, propovaduirea cre-
dintei si taria in credinga. ,,Pentru ci oricine este niscut

¢ Academia PPP, doc. 417 din 9 iulie 1466, pentru ministirea
Probota, p. 347, apud pr. prof. Al. 1. Ciurea, ,,Dreptcredinciosul
Voievod...”, p. 590.



154 LIVIU VIDICAN-MANCI

din Dumnezeu biruieste lumea si aceasta este biruinta
care a biruit lumea: credinta noastra’(1 In. 5, 4).

[atd in putine cuvinte cit de important este modelul
de aparitor al credingei oferit de Sfantul Stefan cel Mare.



SFANTUL ANTIM IVIREANUL,
MODEL DE iNTELEPCIUNE

I. Credinta nealterata este garantia mantuirii, iar
Sfantul Stefan cel Mare, prin viata lui a ciutat si fie un
aparator neinfricat al acesteia. Am observat cd apararea
credintei nu se face prin scutul de apirare format din
armatele crestine, asa cum au incercat cruciatii, ci din
bisericile si manistirile ridicate, din ajutorarea seme-
nilor in nevoie si din marturisirea prin propria viatd a
unei credinte drepte.

II. La aceasta virtute adaugim si pe cea a intelepciu-
nii, care l-a caracterizat pe mitropolitul Antim al Tarii
Romanesti.

ITI. Chiar daca nu a vazut lumina zilei pe meleagu-
rile noastre, putem spune fard sa gresim ca Mitropolitul
Antim Ivireanul' a fost un mare roman si face parte

! Constantin C. Giurescu, Istoria Romdénilor, vol. 11I: De la
moartea lui Mibai Viteazul pénd la sfarsitul epocii fanariote (1601-
1821), editie ingrijitd de Dinu C. Giurescu, All, Bucuresti, 2007,
pp- 173, 544, 598, 599, 626-628, 631, 655, 703, 704; Pr. Mircea
Picurariu, Istoria Bisericii Ortodoxe Romdne, vol. 11, pp. 121-138.
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din pleiada de sfinti romani, prin viata si devotamen-
tul lui pentru acest pamant.

S-a nascut in Georgia si a fost adus in Tarile Romane
de la Constantinopol, unde a reusit sd invete megte-
suguri alese: sculptura in lemn, pictura si broderia.
Stantul Constantin Brincoveanul I-a adus la Bucuresti,
unde foarte repede a invdtat arta tiparului. De aici va
pleca la Minastirea Snagov unde va intemeia o tipo-
grafie. Scrisul si tiparul erau mestesuguri alese, date
oamenilor intelepti si luminati, iar Antim din Ivir era
unul dintre ei. Aici a tipérit 63 de carti, din care 38
au fost tipdrite de el insusi’.

Viata lui virtuoasa si intelepciunea lui au facut ca
foarte repede si fie chemat la ascultiri administrative,
astfel a fost numit staret la Manastirea Snagov, apoi
Episcop de Rimnic, iar, in cele din urma, Mitropolit
al Tirii Roménesti. Intrucat a stiut cit de impor-
tantd este pregitirea intelectuald, luminarea popo-
rului, Sfintul Antim a infiintat scoli pentru copiii
saraci, unde studiile nu se plateau. A rimas, de ase-
menea, in mintea poporenilor ca un mare predica-
tor, de la el rim4nand cunoscutele Didahii’.

Dar, cum nici un secol nu e fard de incerciri,
nici timpul SfAntului Antim nu a dus lipsd de ri-
utati politice si de imixtiuni ale puterilor striine.
Amestecul turcilor in problemele interne a culminat
cu martiriul Brancovenilor in 1712 si al Sfantului
Antim in 1716.

2 Pr. Mircea Picurariu, Istoria Bisericii Ortodoxe Romdne, vol.
11, pp. 125-129.

3 Antim Ivireanul, Predici. Editie criticd, studiu introductiv si
glosar, ed.ingrijitd de Gabriel Strempel, Bucuresti, 1962.
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Spuneam ci Sfantul Antim a fost dominat de ingelep-
ciune, aspect subliniat de imnograf in Icosul: ,,Catid in-
gelepciune a trebuit s ai, si te strecori printre vrdjmasii
ascunsi, printre paginesti stapaniri, sd nu fii descoperit
si nici pdtat, in iscusinta de pricepere duhovniceas-
ci’(Icos 4).

Sfantul Apostol lacov enumeri tipurile de manifes-
tare ale intelepciunii, si anume: ,lar intelepciunea cea
de sus intai este curata, apoi pasnicd, ingiduitoare, as-
cultitoare, plina de mild si de roade bune, neindoielnici
si nefdtarnica” (lac 3, 17). Aceste cuvinte ne dovedesc
clar ci intelepciunea nu e inteligentd in sensul promo-
vat de scoald, ci e un ansamblu de virtuti care il fac pe
cel intelept sa aduca pace in jurul lui.

Atat in cele duhovnicesti cit si in cele omenesti mitro-
politul Tirii RomAnesti s-a dovedit virtuos. ,Inceputul
tuturor virtutilor este intelepciunea duhovniceasca, chiar
daci e si sfarsitul. Fiindcd daci nu se apropie aceasta de
minte, nu poate omul lucra vreun bine, pentru ca nu a
auzit niciodata despre aceasta. lar daci s-a invrednicit
intrucitva si auda, aceasta insisi este intelepciunea.™
Si cat bine n-a lucrat pentru aceastd tard mitropolitul
Antim! Cita luminare n-a adus prin cirtile sale!

Dragostea de carte, cautarea Scripturilor, dar si apro-
pierea prin sfat de domnitorul Constantin Brancoveanu
intaresc profilul omului intelept. Ava Dorotei, folosind
un cuvant din Regele Solomon, spunea: ,In Pilde se
zice: «Cel ce n-au cirmuire, cad ca frunzele, jar méan-

4 Filocalia 5, Sfantul Petru Damaschinul, Doudzeci si patru de
cuvinte scurte (sinoptice) si pline de toatd cunostinta dubhovniceascd,
traducere din greceste, introducere si note de Pr. Prof. Dr. Dumitru
Stiniloae, Humanitas, Bucuresti, 20042, p.170.
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tuirea este intru sfat mule> (Pilde 11, 14). Luati seama,
fratilor, la intelesul cuvantului; luati seama ce ne in-
vatd Sfanta Scripturd. Ne indeamna si nu ne incredem
in noi ingine, s nu ne socotim pe noi insine intelepti,
sd nu credem cd putem si ne cArmuim pe noi insine.
Avem nevoie de ajutor; avem nevoie de cel ce ne cir-
muieste dupd Dumnezeu. Nimic nu e mai jalnic, nimic
nu e mai pierzator, decit si nu avem pe cineva care sd
ne povituiasca pe calea lui Dumnezeu.”’

Or, tocmai din aceste cuvinte se intelege prin ce se
caracterizeaza intelepciunea duhovniceasci. Prin faptul
ca omul se lasa ciliuzit de voia lui Dumnezeu, nu de
propriile sfaturi si principii.

IV. Acum ci am parcurs viata marelui vlidic, vom
putea sd ne raispundem la intrebarea ,,ce este intelepciu-
nea?” Si cred ca vom raspunde la unison ci dincolo de
inteligenta manifesta, este virtutea in care omul nu se
cilduzeste dupa propria voie, ci se lasd in seama porun-
cilor lui Dumnezeu.

V. Intr-o lume in care se promoveaza inteligenta
autonomd, ce-| ridicd pe om si deciziile lui in slavi, a-l
pune inainte pe Sfantul Antim nu e decat o invitatie de
revenire la normalitate. Inteligenta este binecuvantata
si devine intelepciune doar in spiritul Evangheliei si al
iubirii adeviarului duhovnicesc.

~Bucuri-te, intelepciunea cea sfanta” (Acatist, Icos 4)

> Filocalia 9, Ava Dorotei, Felurite invitdituri lisate ucenicilor
sdi cdnd a pardsit mindstirea avei Serid si a intemeiat cu ajutorul lui
Dumnezen, mindstirea sa, dupd moartea avei loan, proorocul, si dupd
tdcerea desivdrsitd a avei Varsanufie, p. 462.



NEAGOE BASARAB (1 1521),
OMUL PACII

I. Reamintim de la inceput cit de important este
rolul pe care il are intelepciunea in viata omului. Bine-
cuvantarea omului intelept st in siragul de virtuti
de impodobesc grumazul sfintilor, asemeni Sfintului
Antim Ivireanul.

I1. Inruditi si in dialog cu intelepciunea este si pacea,
virtute care a caracterizat si viata unuia dintre domnitorii
veacului al XVI-lea, de aceea in cele ce urmeazi vom
pune in evidenta personalitatea sa.

III. Una dintre cele mai luminate figuri ale vea-
cului al XVI-lea i neintrecut in dragoste pentru Bi-
serica lui Hristos a fost Neagoe Basarab, domnitorul
Tarii Romanesti si ucenic al Sfantului Nifon al Con-
stantinopolului. ,Inzestrat cu insusiri exceptionale si cu
o mare sete de a invata, la care se adaugi talentul de scri-
itor ce va face dintr-insul primul nostru creator de geniu,
tandrului Neagoe i-a fost dat s creasci si sa se formeze
in imprejuriri exceptionale™, conchide Arhim. Ciprian.

! Arhim. Ciprian, ,Binecredinciosul voievod Neagoe Basarab”,
in Sfinti si aparitori ai legii stramogesti, EIBMBOR, Bucuresti, 1987,



160 LIVIU VIDICAN-MANCI

Crescut la ménastirea Bistrita prin intelepciunea sta-
retului Macarie, si purtarea de grija a bogatei familii a
Craiovestilor, tAnirul vlastar avea ca model sufletesc pe
domnitorul Moldovei, Stefan cel Mare care s-a stins in
1504, pe cand Neagoe avea putin peste 20 de ani, dar
si pe Radu cel Mare, domnitor al Tarii Roménesti?.

De la fostul patriarh ecumenic, Nifon, a cirui ca-
nonizare o va cere el insusi, a invitat rugaciunea ini-
mii. Toata domnia lui a fost una a echilibrului si pacii.
A incercat s intretina relatii de prietenie cu Venetia
si Roma, si medieze conflictul dintre catolici si orto-
docsi, si sd sporeasca zestrea bisericilor din mitropolia
Ungrovlahiei. A incercat si contribuie la coalitia im-
potriva turcilor, insd fard prea multi sorti de izbanda.
Incununarea a fost Ministirea Curtea de Arges unde
i-a fost depus trupul dupa plecarea la cele vesnice la var-
sta de 39 de ani. A rimas in istoria poporului roman si
prin magistrala lucrare pentru timpul acela ,Sfaturile
lui Neagoe Basarab catre fiul siu Teodosie”.

In zilele de 8-9 iulie 2008 a fost canonizat de Biserica
Ortodoxa Roména si este sarbatorit in fiecare an, la data
de 26 septembrie.

Calitatea de ficitor de pace a sfintului domnitor
este afirmata si de imnograf, care in tropar il cAnta ast-
fel: ,Domnitor preaintelept intre cipeteniile neamului
roménesc, ctitor de lacasuri sfinte, prieten al Sfintilor

pp- 598-619; http://ziarullumina.ro/sfaturi-de-la-sfantul-neagoe-basa-
rab-catre-fiul-sau-teodosie-despre-cum-trebuie-sa-fie-un-imparat-22141.
html; http://ziarullumina.ro/sfantul-voievod-neagoe-basa-
rab-print-al-pacii-39161.html.

2 Constantin C. Giurescu, Istoria Roménilor, vol. 11, pp. 108-
111, 435-437.
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Piringi, invatitor luminat de Duhul Sfant si mare iubi-
tor de pace, Sfinte Neagoe Voievod, roagi-l pe Hristos
Dumnezeu si mantuiascd sufletele noastre (Troparul
Stantului Voievod Neagoe Basarab gls. 1).

Totusi, a fi iubitor de pace nu e un lucru ce sta la in-
demana oricui. Sfantul Ioan Guri de Aur, marele orator
al Résaritului atrage atentia: ,Nu e cu putinga sa existe
pacea, dacd mai intai nu se va practica virtutea™. Aceste
cuvinte ne spun ci Neagoe Basarab avea o viatd domi-
natd de virtute, de purtarea cuviincioasa si de dragos-
tea pentru Hristos.

IV. In acest context ne putem intreba cum si devenim
facatori de pace si iubitori de pace? Este posibil si aduci
pace in jurul tiu dacd nu esti o persoand ce cultivi
virtutile? Ce ne spune Sfanta Scriptura despre aceasta?
Tatd Sfantul Petru: ,,Cel ce voieste sa iubeasca viata si sa
vada zile bune si-si opreasci limba de la rau si buzele
sale sa nu griiasca viclesug; sd se fereasca de rau si sa facd
bine; sa caute pacea si s-o urmeze; Caci ochii Domnului
sunt peste cei drepti si urechile Lui spre rugaciunile lor,
iar fata Domnului este impotriva celor ce fac rele” (1
Pt 3, 10-12).

Cuvintele Sfantului Petru consuni cu ale Psalmistului
care indeamna: , Fereste-te de riu si fd bine, cauta pacea
si 0 urmeaza pe ea’ (Ps. 33, 13). Aceste texte ne dove-
desc ca pentru a fi in pace, cu cei din jurul nostru si cu
noi insine trebuie sd ne ferim de rau. Or, ce este raul

3 Sfantul loan Gura de Aur, Lumina Scripturilor. Antologie
tematici din opera Sfantului loan Gura de Aur, vol. 111, selectia
textelor, introducere si note de pr.asit.dr.Liviu Petcu, ed. Basilica,
Bucuresti, 2015, p. 44.
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acesta? Picatul, ne-o spune intreaga Scriptura i litera-
tura patristica.

V. Actualmente triim intr-o Europa care n-a mai cu-
noscut razboiul de mai bine de citeva decenii, dar pacea
sufletului e departe de a se vedea. Sfantul Neagoe a in-
demnat spre aceastd pace prin viata lui, atit pacea ma-
teriald, cAt si cea interioard. La pacea aceasta suntem
invitati sa aderim, punind rinduiald in familia noas-
trd, ferindu-ne de rdu, abtinindu-ne de la vorbirea in
desert, de la judecarea celuilalt, si sporind in rugaciune.



SFANTUL CUVIOS
IOAN IACOB ROMANUL,
MODEL DE NEVOINTA SI PRIVEGHERE

I. Cine ar putea spune ca pacea nu e importantd,
chiar vitald pentru cresterea iubirii in Dumnezeu si fata
de semeni? Neagoe Basarab, domn si sfant al romanilor,
a avut o domnie dominata de gandul picii. Ne amin-
tim in aceastd situatie cuvintele evangheliei care spun
Fericiti facatorii de pace, cd aceia fiii lui Dumnezeu se
vor chema”. Dar fii ai lui Dumnezeu sunt toti care isi
incununeaza viata cu virtutile si nevointele credingei.

II. Sfintul a cirui icoani o avem inainte este loan
Tacob Hozevitul, sfantul poet a cirui viatd a fost desi-
varsita prin nevointa si priveghere.

III. Sfantul Ioan Iacob Romanul s-a niscut in fru-
moasele tinuturi ale Moldovei, in Créiniceni, judetul
Botosani, intr-o zi calduroasi de iulie, 23, 1913. De mic
i-a fost dat sa se intdreasca prin suferintd. Mama copi-
lului Ilie a murit la 6 luni dupa nagtere, tatil s-a inro-
lat in armata si a pierit in razboi, lasindu-l pe viitorul
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sfant in grija bunicii. Chiar daca aceasta a dorit initial
sd se cilugareascd, schimbirile tragice din viata fami-
liei au facut-o si-si dedice toatd viata ei, micutului Ilie,
langa care a stat pand la plecarea la cele vesnice, cAnd
copilul a implinit 11 ani. Luat in grija unchiului, mos
Alecu, a copildrit in cumintenie si a invitat cu rivnd,
ajungand sa-si ia bacalaureatul, iar la 20 de ani sa por-
neascd spre viata monahala'.

A intrat in minastirea Neamtu, apoi a plecat la
Turnu, iar in cele din urma la rugimintea mitropoli-
tului Nicodim Munteanu, a revenit la Neamtu unde a
primit ascultarea de bibliotecar. In 1936, impreuni cu
alti doi frati au plecat in Tara Sfanta, la care a rvnit cu
toata fiinta lui §i pe care a vizut-o ca pe o patrie cereasca.

In Palestina a intrat in ministirea Sfantul Sava,
manastire unde cu multe secole in urma cilcase si Sfantul
Ioan Damaschinul. Aici a gésit bucuria rugaciunii
fierbinti si a privegherii, a ascezei in pesterile din
apropierea manastirii §i a vietii pustnicesti. Dar, din
nou, tara a avut nevoie de implicarea lui. Asezimantul
de la Ierihon avea nevoie de un preot, iar sfantul a fi-
cut ascultare?.

Cu toate acestea, dorul dupa viata aspra, de pri-
veghere si rugiciune neincetatd a biruit. Intre 1952-
1960, impreuni cu ucenicul Ioanichie a intrat in obstea
Manistirii Sf. Gheorghe Hozevitul. S-a retras apoi in
Chilia SfAnta Ana si a dus viatd pustniceasci. Vlidicul

! Sfantul Ioan Iacob de la Neamt-Hozevitul, ,, Pentru cei cu
sufletul nevoias ca mine...”. Opere complete, Doxologia, lasi, 2010,
pp- 15-54.

2Sfantul Ioan Tacob de la Neamt-Hozevitul, ,, Pentru cei cu sufle-
tul nevoias ca mine...”, p. 6.
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Lucian Tomitanul descria astfel viata sfantului: ,,Cea mai
mare parte din zi si din noapte stiruia in priveghere, fi-
ind om al desdvarsitei rugiciuni. Manca numai o data
pe zi, seara, si se multumea cu 3-4 ore de somn. Citea
Sfanta Scriptura si operele Sfintilor Parinti sau tradu-
cea din limba greacd scrieri folositoare de suflet. Se re-
crea cAntand imne duhovnicesti — cici avea glas frumos
si dulce — si compunénd poezii. Savarsea pravila cilu-
gireascd in paraclisul din pestera. Din cind in cind,
mai ales la sarbatorile mari, slujea in biserica manistirii
Stantul Gheorghe Hozevitul. Cu aceste prilejuri, cobora
de seara din pestera si venea aici, lua parte la priveghe-
rea de toatd noaptea si apoi slujea in soborul Sfintei
Liturghii, impartasindu-se cu Sfintele Taine. Dupi ce
lua masa impreuni cu ceilalti parinti in trapeza minis-
tirii, se intorcea la pesterd™.

A trecur la cele vegnice in 1960, pe 5 august. In 1980
s-a constat cu trupul sfAntului nu a putrezit. Pe 20 iu-
nie 1992, Sfantul Sinod al Bisericii Ortodoxe Romane
l-a canonizat.

Viata acestuia e oferitd in detaliu de sinaxarele si
cartile ce i-au fost destinate, dar noi ne vom intoarce la
nevointa si priveghere. Este importantd nevointa? Este
importantd privegherea? Cum mai pot fi ele intelese
intr-o lume a belsugului, a rasfagului si chiar a risipei?

3+ Lucian Tomitanul, ,,Cuviosul Ioan Tacob de la Neamtu
(Hozevitul)”, in Sfinti romdni apardatori ai legii stramogesti, p.
264. A se vedea si hteps://www.crestinortodox.ro/calendar-ortodox/
sfantul-ioan-iacob-hozevitul-120621.html; heeps://doxologia.ro/sfan-
tul-cuvios-ioan-iacob-de-la-neamt; http://www.cuvantul-ortodox.ro/
sfantul-ioan-iacob-hozevitul-5-august-poezii-strapungatoare-de-ini-
ma-fotografii-cu-moastele-sale-neputrezite-si-reportaj-video-despre-vi-
ata-sa/, accesate in 18 iulie 2018.



166 LIVIU VIDICAN-MANCI

Sfantul evanghelist Luca, consemnéind cuvintele
Mantuitorului, indeamna: , Privegheati dar in toatd vre-
mea rugﬁndu-vé, ca sa va intdriti sa scapati de toate aces-
tea care au sa vind i sa stati inaintea Fiului Omului” (Lc.
21, 36). Oare acest indemn e intAmplitor? Din viata
sfantului Iacob intelegem ca nu. Greutitile vin peste om
chiar inainte de vreme, dar puterea de a le depisi o da
nevointa si privegherea. Intr-o perspectiva a sfarsitului
vietii noastre trebuie sa intelegem si cuvintele Sfantului
Petru: , Jar sfarsitul tuturor s-a apropiat; fiti dar cu min-
tea intreag si privegheati in rugiciuni” (1 Pt. 4, 7).

Sfantul Toan Iacob a dorit si transmitd acest me-
saj, un mesaj despre nevointa si priveghere in perspec-
tiva plecirii la cele vesnice, nu numai prin viata sa, ci
si prin rindurile scrise, iar in poezia ,Paza sufletului”
spune: ,,Singur lucrul meu din lume/ Este méntuirea
mea/ Daci eu nu vid de dansa/ Cine altul va vedea?/
(...) Lucrul méntuirii mele/ Este pentru vesnicie/ $i nu
este dat a-l face/ Decat numai singur mie/ Hotdrarea
este datd;/, Trebuieste ca sa mor!/ Nu stiu cind, poate
chiar maine/ Sau in ceasul viitor™.

Imnograful, intelegind viata sfAntului, a scris cu slove
aurite: ,,Bucura-te, priveghere indelungatd” (Acatist, stih
Icos 3); ,,Bucuri-te, mult nevoitorule” (Condac 1), do-
rind sd ne arate cd roménul are i singe de sfnt, nu doar
de rob, si vocatie de nevoitor ce-si cistigd mintuirea.

IV. Generalizand ar trebui sa intelegem textul con-
dacului sfantului: ,,Cuviosului Ioan, Parintelui nostru

#Sfantul Ioan Tacob de la Neamt-Hozevitul, ,, Pentru cei cu
sufletul nevoias ca mine...”. Opere complete, Doxologia, lasi, 2010,

pp- 85-86



FIRESCUL SFINTENIEI 167

cel mult cinstit, cAntare de lauda si-i aducem, ca, prin
multa nevointa, de cimara cereasca s-a invrednicit, iar
prin pilda vietii sale pe noi ne invatd sa urmam, cu dra-
goste si credintd, Mantuitorului Hristos. Pentru aceasta
ii cAntam: Bucuri-te, Parinte loane, mult nevoitorule!”
(Condac 1). Nevointa aduce pilda vietii, iar pilda vie-
tii face ucenici.

V. De ce totusi e nevoie ca omul belsugului, omul
contemporan sa privegheze? Pentru ¢ omul nu e nemu-
ritor prin materie, ci prin suflet, nu e vesnic prin putere,
ci prin smerenie, nu e implinit prin glorie, ci prin ne-
vointd. Dar, mai mult decit aceasta, indemnul de pri-
veghere vine pentru a mai salva ce se poate salva, de a
ne feri de dintii ascutiti ai diavolului, cum ne pune de
altfel in gardd si Sfantul Petru: ,Fiti treji, privegheati.
Potrivnicul vostru diavolul, umbla, ricnind ca un leu,
cautind pe cine sa inghita” (1 Pt. 5, 8).






