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Prefata

Dupa invatdtura Sfintilor Apostoli si a Sfintilor Parinti, omul se
mantuieste prin unirea si vietuirea i Hristos si cu Hristos, actualizandu-
se continuu viata Mantuitorului in viata sacramentala a Bisericii. Taina
cea mare a credintei noastre este, potrivit ,, Apostolului neamurilor”,
Domnul nostru Iisus Hristos, intruparea Lui si iconomia dumnezeiasca prin
care El a mantuit lumea (I Timotei 3, 16). Aceastd dumnezeiasca lucrare
de unire a necreatului cu creatul, a lui Dumnezeu si a omului s-a aratat in
Persoana lui Hristos in lume si in timp, pentru a putea permanentiza in
sanul creatiei prezenta Lui, pentru ca natura creatd asumata sa devina
purtatoare a Dumnezeirii, sa devina natura hristificata, sa devina Biserica.

Dupé Invierea din morti si Inaltarea la ceruri a Domnului nostru
lisus Hristos, noi nu ne mai putem atinge de El trupeste, asa cum au
facut-o Sfintii Apostoli si ucenicii Sai, ci numai tainic, sacramental, prin
ritualul liturgic al Bisericii Sale, prin Sfintele Taine si Ierurgii. Aceasta
,atingere” tainica si sacramentald, despre care ne invatd Pdrintii Bisericii,
nu e mai ,slabi” ca aceea vazuta, ci dimpotriva, este mult mai intensa,
pentru ca se Intemeiaza deplin pe prezenta si lucrarea Duhul Sfant.
Hristos cel inviat, devenit Duh si dupa umanitate, Se saldsluieste in noi
si Se atinge de simtirile sufletului nostru si le umple de puterea Invierii,
de slava iubirii Sale jertfelnice. Materia vizutd devine astfel mijlocul
descoperirii si prezentei lui Hristos cel rastignit si inviat in Biserica. In
locul prezentei Sale vazute, El ne-a lasat prezenta Lui nevazuta prin
Tainele Bisericii. Prin Intrupare si prin Botezul Domnului in Iordan,
Duhul Sfant s-a revarsat si a sfintit intreaga naturd materiald, asa Incat

aceasta a devenit mediu al lucrdrii dumnezeiesti sfintitoare, de apropiere
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si comuniune intre om si Dumnezeu. Dupa Inaltarea la ceruri, Hristos
pnevmatizat se atinge de noi prin materia vazuta si, de aceea, El a ales
pentru aceste lucrari sfintitoare ale vietii umane, formele fundamentale
ale materiei, adicd pe cele necesare intretinerii trupului omenesc: pdinea,
vinul si apa.

Hristos Mantuitorul patrunde, astfel, cu Trupul Sau indumnezeit,
cu energia preacuratului Sau Trup In noi, prin aceste elemente materiale si
prin gesturile si cuvintele preotului, ca sd pund in trupul nostru fnceputul
sfintirii, care are, insd, nevoie pentru primirea si desavarsirea ei de credinta
si efortul primitorului. Taina Sfantului Botez, poarta de intrare in Biserica,
ne naste din nou, sadeste in noi si ne impartaseste darul vietii celei noi in
Hristos cel inviat. Prin Taina Mirungerii, Hristos ne intareste ca sa crestem
intru fapturi noi, iar prin Taina Spovedaniei — ,botezul lacrimilor”, ne
innoieste prin iertarea pacatelor. Prin Taina Sfantului Maslu ne sunt vindecate
bolile noastre sufletesti si trupesti, prin Taina Cununiei Dumnezeu ne
binecuvinteaza si ne sfinteste ca familie, iar prin Taina Hirotoniei Domnul
alege si consacra pe slujitorii sfintelor Sale altare. Inss, modul cel mai
deplin In care omul, in aceastd lume, se poate uni cu lisus Hristos cel inviat
si se poate impértisi de viata cea noud a Imparitiei Preasfintei Treimi
este Taina Sfintei Euharistii, impartasirea cu Sfantul Trup si Sange al Domnulus,
sub chipul materiei — paine si vin, la Taina cea mare si cereascd a Sfintei
Liturghii. Sfintele Taine prelungesc in lucrarea Bisericii functiile Trupului
inviat al Domnului Hristos si ofera in mod real viata Lui. Dupa cum arata
marele nostru teolog, parintele Dumitru Staniloae, prin trupul indumnezeit
al Mantuitorului, El ne comunicd nu numai sensibilitatea Lui curata
omeneasca si starea Lui continud de jertfa in fata Tatalui, ci si sensibilitatea

curata a sufletului Sau si puterea dumnezeirii aflatd in EL!

1 Teologia Dogmaticid Ortodoxd, vol. III, Bucuresti, 1978, p. 18.
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Aceastd tematica semnificativa a elementelor materiale utilizate in
Taina Euharistiei este subiectul pe care si-1 propune cercetarea intreprinsa
de pdrintele Ioachim Tomoiagd. Autorul a incercat, intr-o curajoasa
abordare, cu un vadit caracter interdisciplinar, sa aprofundeze semni-
ficatia teologico-liturgica a elementelor materiale utilizate in Taina Sfintei
Euharistii, dar si sa analizeze comparativ modul in care acestea sunt
folosite in ritul bizantin, cu forma si modul in care elementele materiale
sunt folosite in riturile Bisericilor Vechi Orientale.

Lucrarea de fata se deschide printr-o succinta introducere care fixeaza
cadrul general al problematicii, obiectivele cercetarii intreprinse precum
si stadiul actual al cercetarilor pe aceastd tema in teologia liturgica
romaneasca.

In partea intai, intitulata Elementele materiale utilizate in Sfanta Euharistie,
urmand textului si indicatiilor diferitelor editii ale Liturghierul aflat in
uzul Bisericii Ortodoxe Romane, autorul prezintd sintetic, inserand pe
alocuri comentarii personale, aspectele practice ale materiei liturgice,
anume: pdinea dospitd facutd din faina curata de grau, vinul curat de
struguri si apa. Pdrintele autor subliniaza faptul cd indicatiile din Liturghier
sunt extrem de stricte cu privire la materia euharistica nepermitand niciun
fel de derogare in ceea ce priveste materia folositd sau calitatea acesteia.
O subdiviziune speciald este dedicatd de autor problematicii legata de
culoarea vinului euharistic, concluzia personala a parintelui Ioachim Tomoiaga
fiind aceea ci nu culoarea, ci calitatea vinului conteazi. In continuarea
acestei parti, este prezentat modul in care materia euharistici este prega-
titd pentru Sfanta Liturghie in cadrul Proscomidiei, modul in care sunt
amestecate Sfintele Daruri dupa rugdciunea prefacerii, autorul comen-
tand simbolismul elementelor euharistice, formulele liturgice insotitoare
pregatirii Sfintelor Daruri, mai intai pentru prefacere, iar apoi pentru

impartdsirea clericilor si a credinciosilor.
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Ultimele doua subdiviziuni care completeaza aceasta prima parte
a disertatiei prezinta analitic prevederile canonice cu privire la elementele
euharistice, precum si controversele cu privire la elementele euharistice in primele
veacuri crestine. In primul subcapitol, autorul grupeazé prevederile canonice
referitoare la materia liturgica, pe care le insoteste cu succinte comen-
tarii, iar in ceea ce priveste controversele legate de elementele euharistice
in primele veacuri crestine, autorul prezinta, pe scurt, practicile eretice
care utilizau in slujirea liturgica alte elemente euharistice: Sfantul Irineu
aminteste de un eretic gnostic care folosea vin alb la euharistie caruia 1i
schimba culoarea in rosu folosindu-se de tot felul de sarlatanii. Actul
martiric al lui Perpetua si Felicitas descrie folosirea de branzd si lapte ca
elemente euharistice de cdtre un grup gnostic din care se pare cd faceau
parte si cele doud martire din nordul Africii, la inceputul secolului al III-
lea. De asemenea, Sfantul loan Guri de Aur aminteste de un grup gnostic
al asa-numitilor hidroparastati, care foloseau doar apd, si nu vin, la Sfanta
Euharistie.

Partea a doua a lucrdrii, intitulatd Semnificatia istoricd si simbolici a
materiei euharistice, are in deschiderea ei o scurta introducere n care autorul
expune in detaliu cuprinsul si scopul acestei sectiuni. Ca o contrapondere
a invataturilor eretice din primele secole crestine, ce considerau ca materia
este rea in sine, determinand unele grupari sa intrebuinteze alte elemente
materiale euharistice, autorul considera oportun sa dezvolte, in cea dintai
subsectiune, ontologia materiei in teologia ortodoxa. Urmand invataturilor
teologice expuse de parintele Dumitru Staniloae in introducerea generala
la Sfintele Taine, pdrintele autor arata cd lumea, in intregul ei, atat cea
materiala cat si cea spirituald, a fost creata de Dumnezeu din nimic si
prin urmare este ontologic bundi. Teologia sacramentala ortodoxa acorda
un loc aparte materiei in sfintirea omului prin Sfintele Taine, in cadrul

Bisericii. Materia fiind bund in sine, spune parintele Staniloae, , Duhul
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dumnezeiesc poate lucra prin mijlocirea spiritului omenesc asupra materiei
cosmice in general si asupra altor persoane, a trupului si a materiei dintre ele.
Astfel, materia devine purtitoare de har. Tot ceea ce atinge simturile trupului
se imprimd in suflet si toate senzatiile trupului poartd in ele marca simfirii
specifice a sufletului... Nu se poate influenta asupra sufletului fird a se lucra
asupra trupului si orice influentd primitd de trup poartd marca sufletului” ?

In continuare, autorul trateazi semnificatia istoricd si simbolicd a
elementelor euharistice. Este prezentat simbolismul apei iIn Vechiul Testament,
sunt indicate si talcuite cateva texte esentiale din Noul Testament in care
apare simbolul apei: loan 2, 6 — apa curitirii de la nunta din Cana; Ioan 3,
3 si 5 — nasterea de sus sau nasterea din apd si din Duh din convorbirea
Mantuitorului cu Nicodim; Ioan 4, 10 — apa cea vie si rduri de apd vie din
convorbirea Mantuitorului cu femeia samarineancd, respectiv cuvantul
Mantuitorului din templu de la sarbatoarea iudaica a corturilor. Este pre-
zentata semnificatia istorica si simbolica a pdinii, atat in Vechiul Testament,
cat si In cateva texte neotestamentare: ,pdinea vietii” (Ioan 6, 35); painea
in parabolele Mantuitorului, cat si ,euharistia” din episodul céldtoriei
spre Emaus (Luca 24, 13-35). Subcapitolul dedicat vinului ca element
euharistic este mai dezvoltat deoarece cuprinde, pe langa referintele
simbolice din Vechiul si Noul Testament si o scurtd prezentare a uzului
si semnificatiei lui in lumea greco-romana, autorul cautand, astfel, sa
sustind ipoteza ca modul in care vinul era consumat in lumea greco-
romand, si anume amestecat cu apa, a fost preluat ca atare in slujirea
euharistica si a primit, mai apoi, si o semnificatie teologica.

Ultima sectiune a acestei parti cuprinde prezentarea semnificatiei
mistico-simbolice a elementelor euharistice in cadrul Sfintei Liturghii,

autorul cercetand, In acest sens, comentariile bizantine ale Sfantului Nicolae

2 Ibidem, p. 14.
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Cabasila, ale Sfantului Simeon al Tesalonicului, ale Sfantului Gherman al
Constantinopolului si ale lui Meletie Sirigul.

In partea a treia a lucrarii, Elementele materiale utilizate in Sfanta
Euharistie. Studiu comparativ cu Bisericile Vechi-Orientale, parintele Ioachim
Tomoiagd, in completarea demersului intreprins, a cdutat sa analizeze
sub aspect comparativ, materia euharistica folosita in slujirea Bisericii
noastre cu uzul din Bisericile Vechi-Orientale, cele mai apropiate, nu
numai doctrinar, ci si liturgic, de Biserica Ortodoxa. Compararea ele-
mentelor euharistice folosite de acestea, precum si a simbolismului lor,
considera autorul, ar putea oferi raspunsuri cu privire la propriile dez-
voltdri liturgico-simbolice din cadrul ritului bizantin. Este prezentat
locul si simbolismul elementelor euharistice in cadrul Bisericii Apostolice
Armene, a Bisericii Siriene, a Bisericii Siriene Indiene din Malabar, a Bisericii
Copte si a Bisericii Etiopiene, fiecare scurtd expunere fiind precedata de un
scurt istoric al Bisericii respective si al traditiei ei liturgice.

Analiza comparativa realizata de autor, sustinutd pe alocuri de
argumente proprii, arata cd, In privinta elementelor euharistice, exista
diferente semnificative intre ritul bizantin si ritul acestor Biserici Vechi
Orientale. Astfel, Biserica Armeand foloseste azimd si nu paine dospita
ca element euharistic, iar in Biserica Etiopiand se foloseste azimd la
Euharistie in Joia Mare, considerandu-se eronat ca la Cina cea de Taina
Mantuitorul a folosit azima. Celelalte biserici Vechi-Orientale folosesc
pdine dospitd, exceptie facand traditia coptd, in care prescura folosita nu
este sarata. In traditia siriana, inclusiv in cea indiana, se folosesc cinci
elemente la prepararea painii euharistice, si anume: apa, fiina de griu,
sarea, drojdia si untdelemnul. In ceea ce priveste vinul ca element euharistic,
Biserica Armeana este singura care nu amesteca vinul cu apa in cadrul

Sfintei Euharistii.
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In ceea ce priveste simbolismul elementelor euharistice, autorul
evidentiaza prin studiul continutului liturgic al rugdciunilor folosite de
aceste traditii vechi-orientale, faptul ca fiecare rit a cunoscut o dezvoltare
specifica: astfel, arata autorul, ritul copt este simplu, concentrandu-se pe
Taina prezentei reale a Mantuitorului in Taina Sfintei Euharistii; ritul
sirian accentueaza caracterul comunitar al Euharistiei — existd rugdciuni
pentru comunitate adresate Maicii Domnului, sfintilor, fara, insd, a se
scoate particele pentru acestia. De asemenea, sunt bine dezvoltate rugaciu-
nile legate de timaierea repetatd a Sfintelor Daruri. In traditia etiopiana
se evidentiaza rugaciunile de binecuvantare a tuturor obiectelor materiale
care urmeaza a fi Intrebuintate in legatura cu Sfantul Trup si Sange al
Mantuitorului. Semnificative sunt si referintele autorului in legdtura cu
influentele social-culturale specifice locurilor respective, care se Intrezaresc
in forma si continutul materiei euharistice.

Lucrarea se incheie cu o serie de formulari conclusive generale, in
care autorul prezintd foarte succint principalele rezultate ale analizei sale,
precum si cu o serie de tabele comparative, menite sa evidentieze mai
clar natura, forma si simbolismul elementelor euharistice folosite in Biserica
Ortodoxa si in Bisericile Vechi-Orientale.

Lucrarea parintelui Arhimandrit Dr. Ioachim Tomoiaga este rodul
incontestabil al unei munci stiintifice sustinute, al unei vocatii si preocupari
pastoral-liturgice de exceptie. Meritul autorului este acela de a fi Incercat
o abordare analitica sub aspect teologic si istorico-liturgic a multiplelor
aspecte legate de elementele materiale folosite in Taina Euharistiei, centrul
vietii noastre duhovnicesti.

Este de apreciat munca autorului in selectarea si sistematizarea infor-
matiilor preluate din bogata bibliografie consultatd. Autorul s-a ardtat
nu doar un foarte bun cunoscator al cultului Bisericii, ceea ce a si de-

terminat, de altfel, alegerea subiectului disertatiei sale, dar mai ales un
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teolog format, care si-a aprofundat studiile la Institutul Ecumenic de la
Bossey, unde si-a consolidat si bagajului lingvistic, care i-a facilitat accesul
la sursele bibliografice de specialitate in limba engleza sau franceza.
Lucrarea de fata are meritul de a da un raspuns bine documentat la
posibilele intrebdri sau cautari ale clericilor sau credinciosilor, privitoare
la aceasta atat de importanta si de semnificativd tematica — elementele
materiale utilizate in Taina Euharistiei. Apreciem, de asemenea, faptul
ca autorul ataseaza fiecarui capitol principal concluziile esentiale, ceea ce
permite o benefica sintetizare a bogatului material prezentat si usureaza
mult lectura si retinerea informatiei.

Prin continutul ei, prin informatiile si analizele prezentate, osteneala
pdrintelui Arhimandrit Dr. Ioachim Tomoiaga reprezinta o contributie
importanta pentru Teologia ortodoxd, dar, in acelasi timp, lucrarea de
fata constituie si o provocare pentru cercetdrile viitoare de a aprofunda

aceste investigatii parcurse pana acum.

1 IPS Prof. Univ. Dr. LAURENTIU Streza
Arhiepiscopul Sibiului si Mitropolitul Ardealului

Sibiu, 2020

La Sarbatoarea Sfantului Apostol Andrei, cel Intai Chemat, Ocrotitorul

Romaniei si a Sfantului Ierarh Andrei Saguna, Mitropolitul Transilvaniei
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Lucrarea de fata si intreg proiectul de cercetare doctorala ce 1i sta
la baza este rezultatul sprijinului moral sau material al unui mare numar
de persoane. Bineinteles cd mai intai de toate dau slava si multumire
Bunului si Atotputernicului Dumnezeu pentru tot ajutorul primit in
realizarea acestui demers de cercetare teologica. De asemenea, multumesc
Preasfintei Nascatoare de Dumnezeu si Pururea Fecioarei Maria, sub a cdrei
protectie si ajutor mi-am pus intreaga mea viatd, pentru mijlocirile Sale.

Mai intai de toate, ajutor pamantesc in acest demers am primit din
partea Inaltpreasfintiei Sale Prof. Univ. Dr. Laurentiu Streza, Arhiepiscopul
Sibiului si Mitropolitul Ardealului, care cu pdrinteascd dragoste m-a
acceptat ca doctorand sub indrumarea Inaltpreasfintiei Sale, iar in toata
perioada de pregatire doctorald, cu grija parinteascd, acrivie si exigenta
academicd, m-a Indrumat in scrierea tezei de doctorat. Munca de cer-
cetare doctorald sub Inalta indrumare a Parintelui Mitropolit a fost, fara
indoiald, cea mai mare sansa ce mi s-a putut oferi in domeniul academic
in aceasta viatd. Dorinta mea smeritd nu este decat sa ma fi ridicat la
mésura bunatatii, disponibilitatii, daruirii si asteptarilor Inaltpreasfintiei
Sale, cdruia 1i datorez profunda recunostinta.

De asemenea, pe intreg parcursul studiilor doctorale am fost bine-
cuvantat si sustinut de catre ierarhul si parintele de vrednica pomenire
Inaltpreasfintitul Justinian, Arhiepiscop ad personam al Episcopiei Ortodoxe
Romane a Maramuresului si Satmarului, si, In aceeasi masura de catre
urmasul sau in scaunul episcopal, Preasfintitul Parinte Episcop Iustin.
Preasfintia Sa a contribuit poate cel mai mult la formarea mea profesionald

si 1i sunt dator cu o multumire speciald, anume pentru faptul cd, in
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Cuvant-Tnainte

momentul In care mi-a comunicat ca doreste sa ma trimita la studii
doctorale, nu mi-a dat nicio varianta ajutdtoare, ci s-a exprimat foarte

'II

ferm prin formula: ,Nu este ascultare, ci porunca!”. Acesta a fost ince-
putul proiectului de cercetare doctorald ce sta la baza prezentei lucrari,
proiect care s-a ndscut dintr-o porunca arhiereasca. De fapt, Preasfintia
Sa a procedat astfel In mai multe randuri, cu mai multi ucenici, expri-
mandu-si astfel preocuparea si simtul pentru nevoile actuale ale Bisericii,
care necesitd pregdtirea personalului monahal in contextul misionar cu
totul special si pretentios al vremurilor pe care le traim.

De sprijin fratesc deosebit m-am bucurat si din partea obstii mona-
hale a Manastirii ,,Sfanta Ana” de la Rohia, cdreia ii apartin de mai bine
de 20 de ani, mai ales din partea pdrintelui staret, Arhimandritul Dr.
Macarie Motogna. Rugaciunile fratilor si parintilor monahi m-au intarit
in munca mea, iar scutirea de la anumite indatoriri zilnice mi-au permis
sa ma ocup de redactarea tezei de doctorat. Tin In mod deosebit sa amintesc
aici sprijinul moral si incurajdrile aparte primite din partea Arhimandritului
Serafim Man, care mi-a slujit si ca model de viatd monahala si care a
trecut la cele vesnice in anul 2013 — asadar, inainte ca acest proiect de teza
de doctorat sa fi fost finalizat. Madnastirea Rohia 1i datoreaza Parintelui
Serafim si parte din existenta marii biblioteci a manastirii, alaturi de multi
altii care au contribuit consistent la aceasta. Biblioteca este foarte bogata
in carti teologice si a fost aranjata si fisatd dupa metoda clasica de catre
Parintele Nicolae Steinhardt, supranumit Monahul de la Rohia. O parte
semnificativd a bibliografiei folosite la realizarea proiectului de teza de
doctorat mi-a fost, astfel, accesibild direct in biblioteca manastirii Rohia.
Pot spune cd m-am ldsat purtat, printre randuri, de chipurile luminoase
ale celor doi mari monahi amintiti mai sus: Arhimandritul Serafim Man,
staret al manastirii intre anii 1973 si 1984, si monahul Nicolae Steinhardt

de la Rohia, cdlugarit in anul 1980 de catre staretul Serafim, fara nicio
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aprobare din partea forurilor superioare, in acele vremuri de represiune
asupra Bisericii din partea regimului comunist totalitar.

Cu siguranta cd nu voi ezita sd-i amintesc aici pe toti profesorii
care au contribuit la formarea mea teologicd, si anume corpul profesoral
al Seminarului Teologic de la Baia Mare si al Facultdtii de Teologie din
Oradea. Lor le datorez formarea mea teologicd de baza.

Participarea la cursurile de master de la Institutul Ecumenic de la
Bossey, Elvetia, in anul universitar 2015-2016 a reprezentat o experienta
aparte pentru mine si sunt intdrit in convingerea ca nu gresesc afirmand
cé a fost cea mai importantd experientd din viata mea de pana acum. In
aceasta perioada am consultat cea mai mare parte din bibliografia in
limbile straine si am redactat aproape integral partea a treia a prezentei
lucrari care tine de Bisericile Vechi-Orientale. La Bossey am avut, de
asemenea, ocazia unui contact permanent cu teologi apartinand acestor
biserici, care se aflau fie la Institut, fie la Consiliul Mondial al Bisericilor,
participand la unele seminarii sau conferinte pe diverse teme teologice,
administrative sau legate de relatiile inter-bisericesti. Prin urmare, sunt
recunoscator profesorilor si colegilor studenti de la Institutul Ecumenic
de la Bossey, precum si mai multor angajati de la Consiliul Mondial al
Bisericilor care mi-au oferit consiliere si sfat in legatura cu anumite teme
abordate in teza de doctorat. Multumiri aparte doresc sa adresez Parintelui
Prof. Dr. Ioan Sauca, directorul Institutului Ecumenic de la Bossey, care
mi-a purtat o grija deosebitd pe parcursul perioadei de studiu in cadrul
Institutului pe care il conduce.

La formarea mea teologica au contribuit si profesori din tara si
strainatate, care mi-au oferit sfatul lor in realizarea acestui proiect de
cercetare sau mi-au indicat importante resurse bibliografice. Amintesc
aici pe Pr. Prof. Dr. Stelian Tofana de la Facultatea de Teologie Ortodoxa

din Cluj-Napoca si pe Prof. Dr. Pierre-Yves Brandt de la Facultatea de
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Teologie din Lausanne, teolog protestant, apropiat de Ortodoxie, un mare
iubitor al Sfintei Liturghii ortodoxe si un foarte bun muzician.

Multumirile mele se indreaptd, de asemenea, spre bibliotecarii
bibliotecilor Manastirii Rohia, a Facultdtilor de Teologie din Sibiu, Cluj-
Napoca si Geneva, precum si spre bibliotecarii Centrului Ecumenic de la
Geneva si ai Institutului Ecumenic de la Bossey si ai Centrului Ortodox
de la Chambésy. Toti mi-au pus la dispozitie, cu o deosebita amabilitate,
carti si reviste, iar uneori mi-au indicat bibliografie valoroasa. Le multu-
mesc si pentru rabdarea deosebita de care au dat dovadd, raspunzand
cu mult profesionalism la toate intrebarile adresate. Bibliotecarilor de la
Geneva, Bossey si Chambésy le datorez, de asemenea, introducerea mea
in fascinanta lume a resurselor bibliografice electronice, care constituie
deja un procent semnificativ in cercetare si care, fara indoiala, va repre-
zenta viitorul in cercetarea mondiald, inclusiv in cea teologica.

Doresc sa multumesc in chip deosebit parintilor mei, crestinii ortodocsi
romani Ion si loana, care mi-au sadit de mic in suflet credinta ortodoxa
stramoseasca si dragostea pentru neamul romanesc. De asemenea, doresc
sd le multumesc surorilor si fratilor mei de sange, loan, Toader Daniel,
Ioana, Nastaca si Ileana, aldturi de care am crescut in casa pdrinteasca si
de al cdror sprijin ma bucur pana astazi.

Un cuvant de multumire aparte adresez si membrilor comisiei doc-
torale care au analizat proiectul tezei de doctorat ce sta la baza acestei
lucrari, si care au redactat referatele de specialitate. Pretioasele indicatii
oferite pe parcursul cercetarii si la data sustinerii tezei au fost avute in
vedere si au prins forma acum, in prezenta lucrare.

Daca aceasta lucrare reprezinta rezultatul sprijinului oferit cu atata
generozitate de persoanele amintite mai sus, dar si de altele neamintite
aici, neajunsurile si slabiciunile ei, precum si eventualele omenesti omisiuni

imi apartin in exclusivitate.
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In anul 1941, renumitul profesor de liturgici bucurestean Petre
Vintilescu afirma: ,chestiunea elementelor necesare pentru pregatirea
Stfintei Euharistii s-ar putea considera o chestiunea inchisa, adica definitiv
rezolvatd.”.? Se pune atunci in mod firesc intrebarea: de ce un proiect de
tezd de doctorat in anul 2016 despre elementele materiale utilizate in
Taina Sfintei Euharistii? Intr-adevir, din punctul de vedere amintit de
profesorul Petre Vintilescu, lucrurile sunt ldmurite: Biserica Ortodoxa
foloseste la Sfanta Liturghie paine de grau curata si dospitd, vin curat de
struguri, la care se adauga putina apa, iar dupa prefacerea euharistica se
adaugd, de asemenea, si putina apa calda.

Se poate observa un interes destul de ridicat in Biserica noastrd, de
mai multe decenii, fata de locul Sfintei Euharistii in viata Bisericii. Acest
lucru este firesc, cici ,, Sfanta Euharistie este inima Bisericii, Taina Mantuirii
in cel mai Inalt sens... este «taina desavarsita si ultima».”.* De exemplu,
chestiunea frecventei Impadrtasirii a fost discutatd inca din perioada patristica
si este subiect de dezbatere la noi, ortodocsii romani, de aproape trei sute
de ani. Un atare caz: in 1926, Petru Chirica® pledeaza pentru imparta-
sirea deasa, descriind o situatie pe care inca o mai intalnim, cel putin in

anumite regiuni ale tarii noastre: ,Intr-adevar, de ce oare numai noi

A

3 Pr. Prof. Petre Vintilescu, ,,Culoarea vinului pentru Sfanta Euharistie”, in BOR, LIX (1941),
nr.1-2, p. 3.

+ George Florovsky, Biserica, Scriptura, Traditia. Trupul viu al lui Hristos, trad. de Florin
Caragiu si Gabriel Mandrild, Ed. Platytera, 2005, p. 277-278.

5 Vezi Pr. Petru Chiricg, ,, Taina Sfintei Tmpértésiri in Biserica Ortodoxa”, in BOR, XLIV
(1926), nr. 1, p. 126-128. Impirtdsania continud cu Sfintele Taine. Dosarul unei controverse.
Mirturiile Traditiei, trad. de Arhid. Prof. Univ. Dr. Ioan I. Ica jr, Deisis, 2006.
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preotii ne impartdsim in duminici si sarbatori? De ce acest popor a fost
atat de neglijat, incat il vedem azi asa de indiferent fatd de actiunea
mantuitoare a Sfintei Tmpérté@anii? Ce temeiuri s-au avut in vedere, de
s-a fixat Impadrtasirea numai in cele patru posturi sau, in cel mai rau caz,
madcar la Pasti, cand cuvantul sfant ne vorbeste de impartasiri zilnice in
cele dintai zile ale crestinismului, cand mai ales dupa toate tratatele de
liturgica se vede c4d, in Biserica primelor veacuri, crestinii se impartaseau
cat de des la altar impreuna cu preotul? Ce frumos era atunci si ce urat
este azi! Cum am lepddat noi tot ceea ce ne apropia cu adevarat de cer si
azi ne multumim numai cu o asistenta rece, fatarnica si rara fata de o
asa scumpa taind!”. O abordare mai recenta a acestei teme, care are in
vedere chestiunea si din punct de vedere istoric, a fost realizata in volumul
Impdrtisania continud cu Sfintele Taine. Dosarul unei controverse. Mirturiile
Traditiei’, tradus de diac. Ioan I. Icd jr. Tot dansul semneaza excelentul
studiu introductiv cu titlul Impdrtisirea continud pro si contra — o disputd
perend si lectiile ei®, In care prezinta o recenzie a discutiilor pe aceasta tema
in mediul ecleziastic ortodox romanesc. Aceasta analizd istoricd Incepe
cu o pastorald a lui Neofit Cretanul din 1739, care constata faptul ca
credinciosii se impartdsesc doar la Pasti, nu au nicio cunostinta despre
ce anume inseamna Sfanta Impértasanie, iar in unele sate chiar si la
Invierea Domnului primesc doar asa-numitele ,pasti (paximan), adici
doar paine binecuvantata si vin nesfintit, sau iau doar aghiasma” .’

De asemenea, se discutd alte aspecte adiacente Sfintei Euharistii,
precum aplicarea sau nu cu strictete a canoanelor legate de oprirea de la

Sfanta Impértasanie.

¢ Ibidem, p. 127, col. 1.

7 Impirtasania continud cu Sfintele Taine. Dosarul unei controverse. Mdrturiile Traditiei, trad.
de Arhid. Prof. Univ. Dr. lIoan I. Ica jr, Deisis, 2006.

8 Ibidem, p. 5-88.

o Ibidem, p. 7.
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Existd, in opinia mea, suficiente motive pentru a propune o teza de
doctorat despre elementele materiale utilizate In Sfanta Euharistie. Un
prim motiv ar fi acela cd in limba romana s-a scris relativ putin pe aceasta
tema. Este suficient sa ne uitdm in manualul de liturgica al Parintelui
Ene Braniste pentru a realiza ca se acordd doar zece pagini tratarii temei
Principalele materii folosite in cultul ortodox”. Sunt tratate, cu semnificatia
lor simbolicd, painea, vinul, apa, untdelemnul, tdmaia, lumanarea si lumina
in general in doar zece pagini.!’ Pentru tratarea elementelor euharistice
sunt dedicate numai trei pagini.!’ Prin urmare, aceasta teza de doctorat
isi propune, in primul rand, sa prezinte modul in care elementele materiale
ale Sfintei Euharistii sunt folosite in ritul nostru bizantin, sa cerceteze
semnificatia lor simbolicd si sd compare modul in care acestea sunt folo-
site In ritul bizantin cu forma si modul in care acestea sunt folosite in
riturile Bisericilor Vechi-Orientale.

In gandirea structurii prezentului proiect de tezd de doctorat am
avut in vedere avertismentul lansat de Parintele Alexander Schmenann
cd ,,unul din principalele defecte ale teologiei sacramentale este cd, in loc
sd urmeze etapele cdldtoriei euharistice, cu revelarea progresiva a inte-
lesului lor, teologii au aplicat euharistiei un set de intrebari abstracte,
pentru a o forta sa intre in propriul sdu cadru intelectual”.!? De aceea am
dorit o prezentare care sa nu aiba in vedere cadrul intelectual-teologic,
ci una care sa urmeze oarecum linia fireasca a dezvoltarii liturgice. Astfel

ca m-am gandit sa separ ceea ce ne releva Liturghierul despre elementele

10 Pr. Prof. Ene Braniste, Liturgica generald cu notiuni de artd bisericeascd si picturd cresting,
tiparita cu binecuvantarea Prea Fericitului Parinte Teoctist, Patriarhul Bisericii Ortodoxe
Romane, ed. a doua revizuita si adaugita, EIBMBOR, Bucuresti, 1993, p. 634-643.

1 Jbidem, p. 634-636.

12 Alexander Schmemann, Pentru viata lumii. Sfintele Taine si Ortodoxia, trad. de Aurel
Jivi, Ed. Basilica, Bucuresti, 2012, p. 41.
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euharistice si simbolismul lor de ceea ce au dezvoltat teologii cu privire
la acest simbolism.

In prima parte a acestui proiect de tezd de doctorat vor fi prezen-
tate mai intai elementele euharistice folosite in ritul bizantin, anume
painea, vinul si apa, si cum anume se obtin acestea, in cazul produselor
complexe, precum sunt painea si vinul, care nu sunt luate din natura, ci
sunt rezultatul unui proces de preparare. Folosindu-ma in special de
indicatiile Liturghierului in uz astdzi in Biserica Ortodoxa Romand's,
voi descrie modul in care acestea sunt pregatite pentru jertfa euharistica
in cadrul Sfintei Proscomidii si voi analiza teologia rugaciunilor care in-
sotesc anumite gesturi si acte liturgice din cadrul acestora. Pentru ca noi,
ortodocsii, credem in , taria nezdruncinata a sfintelor canoane”4, am citat
si analizat canoanele care cuprind vreo referire cu privire la elementele
euharistice materiale. De asemenea, un ultim subcapitol al acestei prime
parti va prezenta pe scurt principalele controverse din istoria Bisericii
cu privire la elementele euharistice. Acesta va fi in mare continutul
primei parti a acestei teze de doctorat.

Partea a doua a prezentului proiect de teza de doctorat se ocupa de
semnificatia istorica si simbolicd a elementelor euharistice, precum si de
simbolismul principalelor acte liturgice legate de elementele euharistice,

asa cum au fost acestea percepute de unii comentatori crestini. Inainte

13 Vezi in acest sens Pr. Prof. Nicolae D. Necula, ,,Ce aduce nou ultima editie a
Liturghierului in limba romana?”, in Traditie si innoire in slujirea liturgica (II), Ed.
Trinitas, Bucuresti, 2014, p. 273-280. De asemenea, vezi anumite comentarii pe marginea
acestei ultime editii la Pr. Prof. Viorel Sava, ,Liturghierul la Iasi (1818) — prezentare si
evaluare In lumina ultimei editii a Liturghierului romanesc”, in Mihai Vizitiu (ed.),
Sfanta Scripturd si Sfanta Liturghie, izvoare ale vietii crestine, Ed. Trinitas, lasi, 2008, p.
315-317.

14 Pr, Prof. Liviu Stan, , Taria nezdruncinata a sfintelor canoane”, in O, XXII (1970), nr.
2, p. 300-304; Idem, Biserica si dreptul. Studii de drept canonic ortodox, ed. coordonata de
Pr. Conf. Univ. Dr. Irimie Marga, Ed. Andreiana, Sibiu, 2012, p. 387-396.
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de a ma ocupa de simbolismul elementelor euharistice in Vechiul Testament,
in Noul Testament si, partial, in lumea greco-romana, am dedicat doua
subcapitole perceptiei ortodoxe despre materie, in general si cum anume
se reflecta aceasta asupra Sfintelor Taine in general. Am aratat mai intai
cd, potrivit ontologiei ortodoxe a materiei, lumea materiala este creatia lui
Dumnezeu si, prin urmare, este bund in esenta ei. Biserica i-a condamnat
pe ereticii gnostici care au considerat lumea materiald drept rea in sine.
Fiind bund in natura ei, materia poate participa la sfintirea omului. Un
al doilea subcapitol a fost dedicat prezentdrii rolului elementelor materiale
in Sfintele Taine in general, subliniind faptul ca, in Euharistie, elementele
materiale primesc cea mai inaltd valoare intrucat devin Insisi Savarsitorul
Tainelor, Mantuitorul nostru lisus Hristos. Am prezentat apoi pe scurt
cum anume au fost percepute apa, painea si vinul in Vechiul Testament,
in Noul Testament, precum si, in cazul vinului, in lumea greco-romana.
Se poate remarca faptul cd, atat in Vechiul, cat si in Noul Testament,
elementele euharistice apar ca elemente centrale care intretin viata si
care au fost randuite sa devind si principalele elemente materiale pentru
a sustine sfintirea si mantuirea omului. Atat in Vechiul Testament, cat
si In lumea greco-romanad, vinul era folosit la jertfe, deci a fost element
sacrificial. Painea facea parte in Vechiul Testament, alaturi de vin, din
categoria jertfelor nesangeroase.

Am acordat o atentie aparte faptului cd vinul era consumat de catre
greci si romani amestecat cu apa, spre deosebire de evrei, care-1 consumau
neamestecat cu apa. Este convingerea mea ca folosirea liturgica a vinului
amestecat cu apd este o preluare din lumea greco-romand, care mai apoi
a fost teologizata.

In ultima parte am prezentat simbolismul acordat elementelor eu-
haristice in cadrul principalelor momente ale proscomidiei, precum si al

turnarii apei In vin, al turndrii apei calde si, mai apoi, a amestecului
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tuturor elementelor in Sfantul Potir. M-am limitat cu aceasta prezentare
la cativa autori ale caror comentarii au fost colectate de Parintele Ioan I. Icd jr
intr-o colectie de comentarii liturgice!>: Sfantul Justin Martirul, Teodor al
Mopsuestiei, Dionisie Areopagitul, Maxim Marturisitorul, Germanos al
Constantinopolului, Nicolae al Andidei, Grigorie Sinaitul, Nicolae Cabasila,
Simeon al Tesalonicului si Pseudo-Germanos al Constantinopolului. Pre-
zentarea separatd a acestor interpretari liturgice fata de simbolismul dat
de textul liturgic in sine are rolul de a demonstra ca exista diferente, uneori
semnificative, intre sensul simbolic dat de textul liturgic si sensul dat de
interpretii bizantini.

A treia parte a prezentului proiect de teza de doctorat se ocupa de
compararea elementelor euharistice din traditia ortodoxa cu cele intalnite
in Bisericile Vechi-Orientale. Motivul pentru care am ales ca aceastd parte
comparativa sa trateze Bisericilor Vechi-Orientale'® este acela ca acestea
sunt cele mai apropiate de traditia noastra ortodoxa rasariteana, nu numai
din punct de vedere doctrinar sau canonic, ci si liturgic. Desi comuni-
unea deplind dintre Biserica Ortodoxa si Bisericile Vechi-Orientale a fost
intrerupta dupa cel de-al Patrulea Sinod Ecumenic de la Calcedon (451),
deci de mai bine de o mie cinci sute de ani, iar dialogul teologic modern
nu a dus la refacerea unitdtii, acest grup de biserici ramane cel mai apropiat
Ortodoxiei noastre din toate punctele de vedere. O abordare a unei teme
de natura liturgica legatd de Bisericile Vechi-Orientale nu a fost si nu este
0 sarcind usoara, asa cum sublinia deja in anul 1965 pdrintele Ene Braniste.!”

Conditiile vitrege si de izolare in care acestea au trait pana recent, tiparirea

15 Este vorba de Arhid. Prof. Univ. Dr. Ioan I. Ica jr, De la Dionisie Areopagitul la Simeon
al Tesalonicului. Integrala comentariilor liturgice bizantine, Ed. Deisis, Sibiu, 2011.

16 In aceastd categorie nu intra Bisericile de traditie asiriana sau nestoriana. Vezi Mihai
Coliba, , Cultul Bisericii nestoriene”, in O, XVIII (1966), nr. 4, p. 533-551.

17 Pr. Prof. Ene Braniste, , Cultul Bisericilor crestine vechi din Orient”, in O, XVII (1965),
nr. 1, p. 83.
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tarzie a cartilor lor de cult, existenta a mai multe variante a acestora si, nu
in ultimul rand, slaba cunoastere a limbilor liturgice vechi-orientale sunt
doar cateva cauze ale insuficientei cunoasteri a traditiilor liturgice ale
acestora la noi, in ciuda faptului ca acestea sunt cele mai apropiate de
noi, ortodocsii, inclusiv din punct de vedere liturgic.!®

Scopul principal al studiului comparativ intre elementele euharistice
folosite in liturghia ortodoxa si cele folosite in diferitele traditii liturgice
orientale este acela de a reliefa faptul ca diferentele sunt minore si au de-a
face cu dezvoltarea diferitelor traditii liturgice pe baza unor elemente de
naturd culturald, de civilizatie si de viati a Bisericii. In abordarea compa-
rativa din acest proiect de teza de doctorat nu am facut decat sa-1 urmez
cu smerenie pe indrumatorul meu de doctorat, inaltpreasfin’gia Sa Prof.
Univ. Dr. Laurentiu Streza, care a comparat Taina Botezului in diferite
rituri crestine!®, precum si Taina Mirungerii in Bisericile Vechi-Orientale.?’
Atat Biserica Ortodoxa, cat si Bisericile Vechi-Orientale, dar si toate bise-
ricile care exista de ceva timp — deci care pot fi numite ,istorice” — folosesc
ca elemente euharistice painea si vinul. Existd insa cateva variatiuni in
jurul elementelor euharistice de baza, respectiv: Ce fel de paine se foloseste,
dospita sau nedospita (azimd)? Cum anume se dospeste aluatul? Cu
drojdie sau cu aluat vechi? Se adauga sau nu si alte elemente painii de
grau, ca, de exemplu, untdelemn sau sare? Cum anume, unde si de cdtre
cine se prepara painea euharisticd? Se aplica acesteia vreo pecete, iar daca
da, ce contine aceasta? Aproximativ acelasi set de Intrebari am formulat

si In cazul vinului ca element euharistic. Se foloseste doar vin simplu

18 Jbidem, p. 86-88.

19 Pr. Asist. Liviu Streza, Mitropolitul Ardealului, ,Botezul in diferitele rituri crestine”,
in O, XXXVII (1985), nr. 1, p. 17-186, si XXXVII (1985), nr. 2, p. 239-344.

2 [dem, , Taina Mirungerii In Biserica Ortodoxa si in Bisericile Vechi-Orientale”, in O,
XXXIX (1987), p. 62-83.
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sau se adaugd apd? Exista vreo forma speciala de preparare a vinului
euharistic, iar daca da, care este aceasta?

Am incercat sa explic diferentele atat dintre Biserica Ortodoxa si
Bisericile Vechi-Orientale, cat si cele din interiorul Bisericilor Vechi-
Orientale, atat din punct de vedere liturgic, cat si istoric. De asemenea,
am acordat o atentie aparte explicatiilor de natura teologica dezvoltate
in jurul elementelor euharistice.

Am dedicat cate un capitol fiecdrei traditii din interiorul familiei
Bisericilor Vechi-Orientale, fiecdreia corespunzandu-i, cu doua exceptii,
cate o bisericd din cadrul acestei familii. Traditiei armene i apartin doua
biserici armenesti, distincte administrativ, dar una din punct de vedere
doctrinar. Nu am dedicat un capitol separat traditiei eritreene, din simplul
motiv ca traditia liturgicd a acesteia este aceeasi cu cea etiopiand. De
asemenea, am Incercat sa urmez o structura asemanatoare pentru fiecare
capitol: mai Intai am realizat o foarte scurta prezentare istorico-liturgica,
anume am prezentat informatii istorice de baza despre fiecare bisericd,
precum si cateva detalii despre traditia liturgica pe care o urmeazd. Un
alt subcapitol prezinta elementele euharistice asa cum sunt ele folosite
in fiecare traditie. In cadrul acestei prezentiri am folosit abordari diferite,
anume, In cazul acelor traditii mai bine cunoscute la noi, precum cea
armeand, am prezentat pe scurt natura elementelor euharistice folosite
in liturghia lor. In cazul traditiei etiopiene, care este in mod evident mai
putin cunoscuta la noi, am ales sa citez in extenso din textele liturgice,
relevand in acelasi timp continutul lor teologic. De exemplu, am ales sd
traduc (din englezd) si sa comentez rugdciunile din Liturghierul Bisericii
Etiopiene, intrucat aceastd traditie liturgica este putin cunoscutd la noi.
Dacd in anul 1965, cand pdrintele Ene Braniste scria extinsul sdu studiu

despre cultul Bisericilor crestine vechi din Orient, nu exista un liturghier
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tipdrit al Bisericii Etiopiene, ci doar cel al Bisericii Etiopiene unite,?! acum
insa exista mai multe editii tiparite, intre care cel care mi-a fost accesibil
cuprinde chiar si traducerea in engleza a textelor.

Acolo unde, de-a lungul istoriei, a existat un dialog teologic pe
marginea elementelor euharistice intre traditiile prezentate si alte biserici,
mai ales Biserica Ortodoxd, am analizat continutul acestui dialog si argu-
mentele de naturd teologica aduse de fiecare parte.

Trebuie sd amintesc aici faptul cd nu am acordat o mare atentie
diferitelor rituri liturgice, pe care doar le-am amintit in treacdt, si nici
editiilor diferitelor liturghiere folosite in Bisericile Vechi-Orientale. Aceasta
pentru ca, in ceea ce priveste materia euharisticd, nu prezinta vreo dife-
rentd intre ele.

Renasterea teologica neopatristica din zilele noastre ,,isi are izvorul
in redescoperirea rolului central al euharistiei atat in viata crestinului,
cat si In cea a intregii Biserici”.?> Daca prezentul proiect de teza de doctorat
a contribuit cat de putin la aceastd redescoperire, atunci si-a atins pe deplin
scopul.

In finalul acestei introduceri as dori si mai fac citeva precizari de
natura tehnica. Citatele biblice folosite in aceastd teza de doctorat au fost
preluate din editia romaneasca sinodald a Sfintei Scripturi. Acolo unde
insa am citat texte biblice traduse din diferiti autori — de exemplu, autori
armeni —, am urmat cu prioritate textul englezesc al traducerii. Prin
urmare, citatele biblice din interiorul citatelor din anumiti autori difera
putin de textul biblic sinodal romanesc.

Prezenta teza de doctorat cuprinde numeroase citate din texte litur-

gice atat din ritul bizantin al Bisericii Ortodoxe, cat si din riturile diferitelor

2 [bidem, p. 117.
2 Pr. Prof. Boris Bobrinskoy, Taina Bisericii, trad. Vasile Manea, Ed. Patmos, Cluj-Napoca,
2002, p. 43.
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Biserici Vechi-Orientale. Din motive de spatiu, anumite citate din ritul
bizantin nu au fost redate integral, ci doar parti ale acestora care sunt
relevante pentru scopul acestei lucrari. Acolo unde mersul textului este
evident, am preferat sa nu redau intregul text, ci am folosit prescurtdrile
ideale, precum ,,$i acum....”, sau ecfonisele au fost redate panad la inceputul
formulei trinitare a acestora: ,, Tatdlui...”. Aceste reguli de prescurtare nu
au fost aplicate in cazul textelor liturgice folosite in Bisericile Vechi-
Orientale, tocmai pentru cd acestea nu sunt atat de familiare la noi.

Citatele preluate din autori mai vechi au fost redate dupa criteriile
actuale de ortografie si punctuatie. Astfel, cratima (-) a inlocuit apostroful
folosit In vechea uzanta (), iar cuvintele scrise uneori despartit (pre cum,
intru cat) au fost redate conform regulilor ortografice actuale (precum,
intrucat).

Doresc sa prezint pe scurt lucrdrile care mi-au fost de cel mai mare
folos pentru redactarea acestei teze de doctorat. In primul rand trebuie
amintiti opera Inaltpreasfintiei Sale Prof. Univ. Dr. Laurentiu Streza,
Arhiepiscopul Sibiului si Mitropolitul Ardealului, care se constituie ca o
etapa decisivd In dezvoltarea teologiei liturgice de la Sibiu si de la noi din
tara.?® Am folosit In mod extins valoroasele studii ale Tnaltpreasﬁn’giei
Sale cu privire la tema acestei teze de doctorat. De asemenea, m-am folosit
de lucrdrile marilor liturgisti romani Petre Vintilescu, Ene Braniste,
Nicolae D. Necula, precum si de scrierile unor ilustri liturgisti strdini —
cu precidere opera lui Alexander Schmemann. in mod special, opera lui

Ene Braniste, cel mai mare specialist ortodox roman in teologie liturgica

2 Arhid. Prof. Dr. Ioan I. Ica jr, ,Mitropolitul-profesor Laurentiu si Innoirea liturgica a
teologiei ortodoxe transilvdnene”, la Dr. Laurentiu Streza, Mitropolitul Ardealului,
Plinitu-s-a, Hristoase, taina randuielii tale. Studii de Teologie liturgicd, Ed. Andreiana, Sibiu,
2012, p. 8.
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