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Cuvant inainte

In cultura noastra actuald, grija fatd de viatd a devenit ingrijorare
majord fatd de trup. Importanta acordatd dimensiunii biologice a deve-
nirii si prezentei umane a schimbat valorile si a deturnat sensul vietii,
in detrimentul sufletului. Multe principii morale sunt considerate astézi
desuete si irelevante in practica bioeticd, deoarece trupului si trupescului
i se acorda o mult prea mare grija. De altfel, atitudinea fata de trup va fi
definitorie in toate temele de bioetica, intrucat ele vizeaza in intregime
o singura problemad: cum ne raportdm la el, asa vom actiona asupra lui.

In legatura cu viata, viziunea crestind asupra bioeticii afirma im-
portanta trupului i a vietii in trup, unitatea dintre natura spirituald si
cea corporald, relatia indestructibila dintre suflet si trup. Indatoririle
fatd de trup decurg din faptul ca el este facut pértas la viata, existenta
si manifestarea sufletului. Trupul este ,,al nostru’, el participd in mod
real la desfisurarea existentei umane unice.

Existd insa diferente mari, cu privire la acest subiect, intre viziunile
teologice, filosofice si bioetice actuale, pentru ca ele sunt inspirate de
diferite conceptii despre lume si om si pentru ca trateaza trupul fiecare
prin prisma ei. In mule situatii, accentul asezat pe trup si atitudinile
care decurg de aici nu depasesc cadrul corporal al omului, ca si cum
acesta ar fi doar trup. Simtim adeseori, insd, adevérul cd omul este alt-
ceva decat trupul, caci - spre exemplu - prezenta fiintei lui este atat de
cutremurdtoare si de tainicd in zbaterile embrionului, in suferinta, in
moarte, deoarece in toate acestea noi vedem si simtim si traim intreaga
fiintd umana.

Iatd de ce lucrarea dlui Gabriel Noje: Aspecte ale corporalitdtii in
societatea contemporand. O evaluare ortodoxd este una absolut necesard
pentru Teologie, pentru Teologia Morala si pentru Bioetica crestina,
dar - la fel - si pentru Medicina si Filosofie, in intelegerea plina de
deschidere a ,teologiei si filosofiei” trupului.

Ganditd si scrisa ca teza de doctorat, prezenta lucrare ne propune un
subiect de maxima actualitate, extrem de complex in abordérile filoso-
fice, medicale, sociologice, psihologice etc. — ca si, bineinteles, in cele
teologice, si acestea foarte diverse si nuantate, dar mai ales profunde.
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Trupul a fost si va fi mereu o binecuvantare si o provocare; un dar si o
ispitd; materie, dar una care trimite catre suflet; ceva absolut si parcd
totusi prea putin; ceva intru totul insuficient si totusi parca prea mult!
Actualitatea subiectului este ea insdsi o provocare pentru cel care se
apropie de temd, intrucat conceptele despre trup sunt atit de variate
si, uneori, contradictorii, incat nu este deloc facil sd identifici - cu
echilibru si discerndmént - valoarea de nonvaloare, fie si din punct
de vedere crestin si, cu atat mai putin, poate, din alte perspective. Dar
autorul - dovedind reala acribie stiintifica, prin putere de analiza si
sintezd, urmarind cu stoicism sd ofere un raspuns teologic competent
si coerent asupra subiectului -, pune la dispozitia cititorului un proiect
bine inchegat si concludent.

Lucrarea are un caracter interdisciplinar si demonstreaza din plin
deschiderile absolut necesare spre stiinte dinafara Teologiei, atat in
sensul cunoasterii abordérilor din aceste domentii, cat si al puntilor pe
care Teologia insasi este nevoitd — mai ales astdzi — sa le intinda ina-
fara ei, pentru realizarea unui dialog realist, competent si neevaziv cu
lumea, in sensul afirmdrii si acceptarii adevarurilor cé trupul este mai
mult decit materie, cd suntem responsabili de el, ca ,,interfata” aceasta
— trupul - este, pe cat de perisabila pe atit de valoroasi, ca invitatura
crestind posedd raspunsuri mereu actuale si profunde cu privire la
sensul prezentei si a ,,folosirii” trupului propriu si al trupului celorlalti
intr-o lume tot mai predispusa sa nu vadd decét materia.

Prezentul volum - prin subiectul in sine, prin dezbaterile de idei, prin
analiza find si sinteza reusita, prin solutiile oferite si prin deschiderile
pe care le ofera - va fi folositor nu doar Teologiei ori Teologiei morale
sau Spiritualitdtii, ci Teologiei in intregul acesteia, insa si domeniilor
cu care subiectul si tipul de abordare interfereaza: filosofia, medicina,
bioetica, sociologia, psihologia.

13 Septembrie 2021 Pr. prof. univ. dr. STEFAN ILOAIE

Ajunul Tnél‘gérii Sfintei Cruci Facultatea de Teologie Ortodoxa,
Cluj-Napoca
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INTRODUCERE

I. Motivatia alegerii temei de cercetare

A
IN ULTIMELE CATEVA DECENII PROBLEMATICA trupului a devenit

o tema predilecta de reflectie in campul stiintelor umaniste si
sociale, si nu numai'. Din punct de vedere teoretic, dupd mai bine
de doua milenii de traditie filosofica si culturald in care temei
trupului i-a fost alocat un loc secundar, periferic, in cadrul reflectiei
filosofice? — ganditorii preferand sa se lanseze mai mult in discutii
privind natura si nemurirea sufletului sau in cele legate de modul
in care functioneaza ratiunea si intelegerea omului etc.?, aceasta
traditie vadind, in fond, si o depreciere metafizica a corporalitatii -,
in societatea contemporand occidentald, a postmodernitatii sau
modernitatii tarzii, asistim la o prevalenta a discursurilor centrate
pe trup. Din aceasta perspectivd, o prima concluzie care se de-
sprinde este aceea cd in societatea noastra orice meditatie asupra
conditiei umane reclama si impune, mai mult ca oricand altcandva,
luarea in considerare a dimensiunii corporale a omului.

! Chris SHILLING, The Body and the Social Theory, Sage Publications, Lon-
don « Newbury Park « New Delhi, 1993, p. 1; Philip HaNcock (ed.), The body,
culture and sociology. An introduction, Open University Press, Buckingham /
Philadelphia, 2000, p. 1; Lisa Sowle CAHILL, Sex, Gender, and Christian Ethics,
Cambridge University Press, New York, 1996, p. 73. Autoarea remarci faptul
ca: ,,«The body» has come up for much attention in recent philosophical and
theological work. Just why is an interesting question”. Vezi si Bryan S. TURNER,
,Irupul in societatea occidentala: teoria sociala si perspectivele ei”, in: Sarah
CoOAKLEY (ed.), Religia si Trupul, traducere din engleza de Dan Serban Sava,
Editura Univers, Bucuresti, 2003, p. 25.

2Vezi Cristian CIOCAN, Intruchipdri. Studiu de fenomenologie a corporalitdtii,
coll. Academica Humanitas, Humanitas, Bucuresti, 2013, p. 14.

* A se vedea Michela MARZANO, La philosophie du corps, coll. Que sais-je?,
3tme ¢djtion mise a jour, Presses Universitaires de France, Paris, 2007, p. 3.
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GABRIEL NOJE

Cat priveste reflectarea temei trupului la nivelul discipline-
lor academice, orizontul abordarilor este, asa cum ne putem cu
usurintd astepta, unul surprinzétor de larg si de diversificat. O
dovedeste foarte concludent faptul cd problematica trupului
constituie un subiect de interogatie atat pentru dezbaterea fi-
losofica contemporand* cat si pentru observatia si investigatia
sociologicd® sau pentru analiza psihanalitica ori antropologica®.
In egald masura, un interes aparte pentru problematica si ima-
ginarul trupului preocupd discipline precum istoria si critica
literara contemporana’ sau cercetarea istorica®.

“In filosofia contemporani trupul a devenit in special o temd predilectd de
meditatie pentru descendentii metodei fenomenologice. Amintim in acest sens
lucrarile unor ganditori precum Maurice MARLEAU-PONTY, Phenomenologie
de la perception, Editions Gallimard, Paris, 1945; Michel HENRY, Incarnation.
Une philosophie de la chair, Editions du Seuil, Paris, 1992 (in rom: Intrupare.
O filozofie a trupului, prezentare si traducere din franceza de Ioan I Ici jr.,
Editura Deisis, Sibiu, 2002). O abordare fenomenologica a trupului gasim si la
Jean-Luc MARION, In plus. Studii asupra fenomenelor saturate, traducere din
francezd de Ionut Biliuta, Editura Deisis, Sibiu, 2003; de asemenea, Jean-Luc
MARION, Fenomenul erotic. Sase meditatii, traducere din franceza de Maria
Cornelia Ici jr, prezentare de Ioan I. Ica jr, Deisis, Sibiu, 2004. Vezi si Marc
RICHIR, Le corps. Essai sur lintériorité, Hatier, Paris, 1993.

*Vezi Gilles LipoVETSKY, Amurgul datoriei. Etica nedureroasd a noilor
timpuri democratice, traducere din franceza de Victor-Dinu Vladulescu,
Editura Babel, Bucuresti, 1996; vezi si alte carti ale lui Gilles LIPOVETSKY,
Fericirea paradoxald. Eseu asupra societdtii de hiperconsum, traducere din
franceza de Mihai Ungurean, coll. Plural M, Editura Polirom, Iasi, 2007.

%A se vedea lucrarea sociologului si antropologului David LE BRETON,
Anthropologie du corps et la modernité, Presse Universitaire du France, coll.
Quadrige, 1990 (in rom: Antropologia corpului si modernitatea, traducere
din franceza de Doina Licd, Editura Amacord, Timigoara, 2002). O abor-
dare a trupului si a sexualitétii, la confluenta dintre istorie, antropologie,
filozofie si psihologie, ne ofera Michel FoucauLT in trilogia sa intitulata
Histoire de la sexualité: Tome 1. La volonté de savoir, 1976; Tome II. Lusage
de plaisirs, 1984; Tome III. Le souci de soi, 1984, apdruta la celebra editura
pariziana Gallimard.

’David HiLLMANN, Ulrika MAUDE, (eds.) The Cambridge Companion to
Body in Literature, Cambridge University Press, New York, 2015.

8Vezi Jacques LE GOFF, Nicolas TRUONG, Une histoire du corps au Moyen
Age, Liana Levi, 2006.
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Aspecte ale corporalitdtii in societatea contemporand

De asemenea, domenii precum medicina’, tehnologia, spor-
tul'’, arta cinematograficd, arta vizuala'' sau mai noul domeniu
al bio-tehnologiilor medicale abordeaza sau problematizeaza, la
randul lor, diverse aspecte ce tin de corporalitatea umana. Nu in
ultimul rdnd, problematica trupului este studiatd si din punct de
vedere religios, teologi, profesori de studii religioase, sociologi
sau antropologi ai religiei, dedicand cérti sau studii consistente
ce urmaresc sa prezinte rolul si perceptia asupra trupului uman
in diferitele traditii religioase din care fac parte sau de care sunt
interesati prin vocatia academica'’. Or, tocmai acest spectru larg
al abordérilor academice ce graviteaza in jurul tematicii trupului
confirma faptul ca avem de-a face in peisajul cultural si social
contemporan, postmodern - asa cum bine sugereaza titlul unei
carti coordonate de doi autori germani -, cu o ,,intoarcere” sau
o0 ,revenire a corpului’®.

O pondere mare, totusi, a discursurilor despre trup intalnim cu
precddere in sociologie si antropologie, cu subramurile aferente
fiecdreia, deoarece ambelor discipline - in calitate de hermeneutici
ale prezentului - le revine sarcina de a observa, de a analiza side a
descrie felul in care trupul a devenit o valoare centrala a societatii
prezente si pentru omul contemporan, cercetarile punand accen-
tul pe perceptia pe care individul zilelor noastre o are privitor la
trupul sdu si aratand care sunt expectantele acestuia vizazi de trup.
Astfel, o teza larg acceptata intre sociologi si antropologi este aceea
ca individualismul si narcisismul contemporan alimenteazd un
nou imaginar al trupului, posibil de transpus in realitate printr-o

Deborah LupTON, Medicine as Culture. Illness, Disease and Body in the
Western Societies, Second edition, Sage Publications, London / Thousand Oaks
/ New Delhi, 2003.

10Vezi in acest sens lan WELLARD, Sport, Masculinities and the Body, Rout-
ledge, New York / London, 2009, 165 p.

"' Nicholas MIRZOEEF, Bodyscape. Art, modernity and the ideal figure,
Routledge, London and New York, 1995.

2 Vezi, in limba roména, Marius LAZURCA, Inventia trupului, prefatd de
Teodor Baconsky, Editura Anastasia, Bucuresti, 1996.

1 Cf. Dietmar KaMPER, Christoph WuLr (Herausgegeben von), Die Wie-
derkehr des Korpers, Edition Suhrkamp, Frankfurt am Main, 1982, 380 p.
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GABRIEL NOJE

serie de practici sociale corporale inedite'. Pe de altd parte, atat
sociologia cat si antropologia identifica existenta unui veritabil
»cult modern al trupului” in societatea contemporana, strans
legat de etosul hedonist al societatii consumului. Mai mult decét
atat, analizand impactul pe care dezvoltérile tehnologice si pro-
gresele medicale le au la nivelul vietilor individuale si colective,
sociologii si antropologii nu intarzie sd semnaleze si sa descrie
schimbarile de perceptie asupra statutului trupului uman, care
poate sé fie acum ,,modificat’, ,,transformat” sau ,,prelucrat” dupa
bunul plac si dupa gusturile si preferintele fieciruia. De aceea, din
perspectiva sociologicd, intdlnim nenumarati exegeti care sustin
ideea cd asistdm in contextul actual, si in raport cu alte perioade
istorice, la o asa-zisa ,,constructie sociald” sau ,,inventie” (post)
moderna a trupului®®. In opinia acestora, trupul nu mai constituie
neapdrat un dat biologic pentru omul societétii contemporane, cat
un produs eminamente cultural a cdrui semnificatie se schimba
in functie de perceptiile si valorile care predomina intr-o epoca
istoricd sau alta. De aceea, din aceastd perspectiva, este evident,
asa cum afirma unele cercetiri, cd omul modern se afld in cautarea
propriului trup, ale cirui forma si aspect si le negociaza periodic.

In orice caz, aceasti ,veritabili inflatie”' a discursurilor care
au ca obiect de studiu problematica trupului i-a determinat pe
unii analisti avizati sa sublinieze centralitatea de care trupul se
bucurd in epoca postmodernitatii. Meritd sd retinem, in acest
context, afirmatia foarte pertinenta si limuritoare de altfel a unui

" David LE BRETON, Antropologia corpului..., pp. 162-165; Gilles Lipo-
VETSKY, Fericirea paradoxald..., pp. 179-181.

15Vezi Chris SHILLING, The Body in Culture, Technology and Society, Sage
Publications, London / Thousand Oaks / New Delhi, 2005, p. 2. Vezi si David
LE BRETON, Antropologia corpului ..., p. 151. De altfel, explicitarea raportului
»haturd — culturd” sau ,,inndscut - dobandit” in ceea ce priveste trupul nostru
si maniera in care ne raportam la el, este una dintre interogatiile actuale la care
nenumadrati sociologi sau antropologi incearci sa aducd o clarificare. Vezi in
acest sens Alan PETERSEN, The body in question. A Socio-cultural approach,
Routledge, Londond and New York, 2007, pp. 22-46.

' Dominique PICARD, Du code au désir. Le corps dans la relation sociale,
Editions Bordas, Paris, 1993, p. 3.
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cercetdtor roman cu privire la locul pe care il ocupé trupul as-
tazi: ,In utopiile ideologice, in politicile sociale de sinitate, in
migcarile feministe, in revolutia sexuald din anii ’60, in stiintele
antropologice, in psihoterapie, in curentele spirituale inspirate
de Orient, in practicile geneticii si ale eutanasiei, atat de la moda
in lumea occidentald, regdsim numaidecat in pozitie centrald
corpul (subl. n.)”"’.

Cu toate acestea, in ciuda sau poate tocmai datorita popu-
laritatii si centralitdtii acestei teme a corporalitatii in economia
discursurilor contemporane, ce anume reprezintd cu exactitate
trupul si care este natura acestuia, observa sociologul Chris Shi-
lling, rdman intrebari la care rdspunsul incd trebuie gasit'®. Chiar
daca, argumenteaza mai departe acelasi sociolog, putem sd vorbim
despre o prezentd ,,ubicud” a trupului in contemporaneitate, nu
este mai putin adevdrat cd, in sine, subiectul in cauza este unul
deosebit de alunecos (,,a slippery subject” in termenii lui Shilling),
altfel spus, unul greu de definit datd fiind tocmai varietatea inter-
pretarilor la care este supus®. Ce (mai) este trupul? - iatd, asadar,
o intrebare ce preocupd societatea actuala!

Pe de altd parte, o privire sau analiza, fie si in treact, a tabloului
realitdtii cotidiene este suficientd pentru a ne ldmuri in privinta
interesului, adesea excesiv, care exista fata de trup, incat nu sur-
prinde deloc parerea unui autor in opinia céruia trupul uman nu
a fost niciodata ca pand in prezent atat de ,pretuit, etalat, chiar
adulat™. Sesizam, in aceastd privinta, ca, in spatele advertising-
ului, a (sub)culturii de masa promovate de mass-media si a ima-
ginarului aferent acestei (sub)culturi, intdlnim existenta unui
discurs reductiv care pune in lumina doar trupul perfect, atragitor,

7Violeta BARBU, ,,Biserica si provocirile secularismului: corpul i etica
lui”, in: Dialog Teologic, XIV/27 (2011), Iasi, p. 11.

'8 Cf. Chris SHILLING, The Body in Culture..., pp. 1-2.

1 Chris SHILLING, The Body in Culture..., p. 2.

20 Jamais le corps n’a été autant choyé, exhibé, voir adulé” - ¢f. Cilin
SAPLACAN, ,Lecture sur la frontiere entre corps et image”, in: Sigrid MULLER
/ Slavomir DLuGo$ / Gerhard MARscHUTZ (eds.), Exploring the Boundaries of
Bodiliness. Theological and Interdisciplinary Approaches to the Human Condition,
V & R Unipress / Viena University Press, 2013, p. 76.
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puternic erotizat, trupul divertismentului si al plicerii. In acest
fel, (sub)cultura de masd vehiculata prin canalele mass-media
nu face altceva decét sa duca mai departe ideea — atit de draga
unei vulgate a psihanalizei contemporane - trupului ca sursa prin
excelentd a placerilor.

Intr-o alti directie, este semnificativ primatul trupului in lumea
noastrd dominata de vizual, in care imaginea, nu de putine ori, se
substituie realitatii si capatd valoare absolutd, devenind normativa
pentru om. Intr-o astfel de lume a ,,ecranului global™!, trupul este
expus cu ostentatie si de cele mai multe ori pana la saturatie. Daca
in civilizatia contemporana se valorizeaza foarte mult imaginea
trupului, acest lucru se datoreaza si faptului ca in lumea aflata
sub hegemonia vizualului ,,a apdrea e mai valoros decat a fi". In
societatea contemporana aparenta, imaginea, este mai puternica
si mult mai convingitoare decat realitatea insasi. Intrezarim aici
consecinta unei mutatii sociale si culturale ce privilegiaza astazi
vazul mai mult decét orice alt simt al omului. Datorita sau poate
din cauza revolutiei tehnologiei si a internetului, traim intr-o
epoca a hipertrofiei vizualului ce schimbé sau distorsioneaza
insdsi perceptia noastrd asupra trupului. Asa se face, de pilds,
cd in societatea consumului si a spectacolului, trupul femeii este
transformat in imagine sau dispare in spatele acesteia, iar imagi-
nea trupului, la rindul ei, primind puternice accente erotice sau
sexuale, este instrumentalizatd in scopuri comerciale pentru a
vinde cat mai bine diverse produse sau pentru a procura plicere
oamenilor. Efectul, constient sau poate inconstient, al unor astfel
de actiuni este cel al incalcarii demnitatii femeii prin reducerea ei
la statutul de obiect sexual, prin asimilarea femeii doar cu trupul
sdu care oferd plicere barbatilor. Paralel cu acest fapt, un canon
corporal ce privilegiazd subtirimea si erotismul invadeaza tot

21 Gilles LIPOVESTKY, Jean SERROY, Ecranul global. Culturd, mass-media si
cinema in epoca hipermodernd, traducere de Mihai Ungurean, Polirom, Iasi,
2008.

22 Jean-Luc MARION, Crucea vizibilului. Tablou, televiziune, icoand - o
privire fenomenologicd, coll. Philosophia Christiana, traducere din franceza si
postfatd de Mihail Neamtu, Editura Deisis, Sibiu, 2000, p. 86.
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mai mult mintile oamenilor si in general ale tinerilor care sunt
indemnati sa-si modeleze sau si-si sculpteze trupurile in acord cu
acest imperativ corporal. In acelasi context al discutiei, nu poate
fi trecutd cu vederea nici realitatea decorporalizarii trupului in
mediul digital sau consumul compulsiv de imagini si materiale
pornografice cu un puternic impact asupra atitudinilor si com-
portamentelor oamenilor si, in special, a tinerilor de azi.

La randul ei, epoca postmoderna pe care o traversaim favo-
rizeazd discursul centrat pe trup, intrucat dupa ,moartea lui
Dumnezeu” si a oricdrei referinte la divin si transcendent, trupul
a devenit pentru individ singura certitudine de care acesta isi
ancoreaza existenta pe pamant. Trupul primeste un supliment
de suflet. Exista, prin urmare, tendinta ca intreaga energie a in-
dividului zilelor noastre sa fie investitd in capitalul trup, singurul
pe care omul il mai detine cu adevarat. De aceea, predomina
convingerea ca omul contemporan asteapta de la trupul sau ceea
ce altddatd astepta de la suflet: mantuirea. Printr-un proces axi-
ologic de substitutie, grijii fata de suflet ii ia locul, treptat, o grija
modernd, unilaterald, materna, fatd de trup. Doar asa se poate
explica grija actuald obsesivd vizavi de intretinerea trupului, de
aparenta lui fizica, de faptul de a nu-si pierde din calititile care
il fac atragator, iubit si ravnit de ceilalti, valoros din punctul de
vedere social si al succesului profesional.

Daci este sa avem in vedere interesul fata de trup la nivelul
practicilor sociale, observdm cé societatea contemporana inre-
gistreaza, incepand din 1960 incoace, o multiplicare rapida a
formelor de investire a trupului, de punere in evidenta a acestuia
ca sediu al bunastdrii si al aspectului pldcut (prin bodybuilding,
fitness, cosmeticd, regimuri de dietd), ca suport al identitatii
(prin tatuarea sau ornarea trupului sau prin body art), ca loc al
experientelor senzoriale ce implica riscul, efortul si performanta
sau ca teritoriu al rasfatului si al erotismului®. Toate aceste for-
me sau practici actuale vadesc in realitate o valorizare sociala
crescanda, exageratd, a trupului, in defavoarea sufletului, o glo-

» Pentru mai multe detalii a se vedea David LE BRETON, Antropologia
corpului..., p. 149.
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rificare sau o exaltare a lui in societatea noastra si o predilectie
pentru trupul care oferd cat mai multd plicere. In acest sens se
poate observa faptul ca, dacd individul epocii contemporane isi
redescoperd astdzi trupul in toata concretetea lui, el redescopera
trupul strict in materialitatea sa, fard nici cel mai mic interes fata
de dimensiunea religioasd sau spirituala profunda, cresting, a
trupului, care, cel mai adesea, este ignorata sau chiar negata in
postmodernitate. In fond, in toate aceste practici de investire a
trupului regasim, intr-o masurd mai mare sau mai micd, ideea
religioasa de ascezd a trupului, de renuntare sau de nevointa si
efort, insa scopul acestei asceze profane — o numim asa intrucat
ea nu are o finalitate spirituala — urmareste obtinerea confortului,
a bundstarii si a placerii din partea trupului, iar nu intalnirea si
comuniunea cu Dumnezeu.

In ton cu spiritul vremurilor, si pe fondul unei intense psiho-
logizari a vietii postmoderne, se vorbeste mult astazi de legatura
stransa dintre bunastarea corporala si tonusul vital, corpul fiind
astfel corelat cu psihologia. Expresii celebre precum ,,a te simti
bine in pielea ta” (feeling good in your skin) sau ,a fi in forma”
(being in shape) - intrate deja in mentalul si limbajul comun ac-
tual — atestd tocmai aceastd intensa psihologizare a trupului. Ideea
centrald care se vehiculeazd este aceea cd pentru a ne simti bine
din punct de vedere psihic suntem indemnati sa acordam o grija
sporita trupului nostru, el fiind principalul furnizor al bunastarii
si stabilitdtii noastre mentale. Si de aceea trupul trebuie ingrijit
intr-un mod aparte, intretinut si rasfatat!

Pe langd cele spuse mai sus, nu poate fi trecutd cu vederea
preocuparea aparte pentru trup pe care o manifestd si unele noi
miscari si spiritualitati religioase sau parareligioase moderne, in
special cele de inspiratie asiatic, extrem-orientala, prin accentul
pe care il pun pe dezvoltarea unor tehnici sau metode de terapie
psiho-somatice* (de exemplu metoda Reiki, budismul Zen sau

2 Nenumdrate tehnici, adesea venite din Orientul indepartat, ar vrea sa
ne ajute sd redevenim constienti de trupul nostru in armonie cu ritmurile
cosmice. Desi, in fond, si cu aceste tehnici problematica riméne aceeasi, multi
le considerd remedii impotrica tehnicilor ratiunii instrumentale care ignora
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yoga in diferitele sale versiuni adaptate mediului occidental etc.),
si care sunt, de cele mai multe ori, recomandate publicului occi-
dental, european, in calitate de remedii spirituale pentru omul
surmenat de munca, birocratizat sau instrainat de credinta, al
zilelor noastre.

Intr-un alt registru, climatul postmoralist al vremurilor noastre
si accentul tot mai pronuntat al drepturilor pe care individul zile-
lor noastre sile revendica acrediteazd constant, in planul gandirii
colective, conceptia ca omul poseda o libertate nemaiintalnita de
a dispune de trupul sau dupa bunul plac. Acest drept de a dispune
liber de trupul sau, de a alege sa facd ce vrea cu el din moment
ce trupul este proprietatea lui, i-ar oferi omului contemporan
posibilitatea de a recurge la operatii de schimbare de sex, sd
uzeze de trup fard ca vreo instantd exterioard sa-i impute ceva,
sd comercializeze pérti sau produse ale trupului sdu. Un astfel de
drept ar legitima in fapt astdzi decizia femeii de a curma viata care
se dezvoltd in insusi trupul ei sau de a se opune fecunditatii si
maternitatii. La fel, acelasi drept ar constitui premisa filosofica si
juridica in baza cdreia individul modern poate sd comercializeze
anumite parti ale trupului sau, precum sperma in cazul barbatilor
sau ovulele in cazul femeii, sau i-ar da posibilitatea femeii sa-si
inchirieze o parte a trupului sau (uterul) pentru a purta o sarcina
in locul altei femei (cazul mamei surogat)®. In astfel de situatii,
trupul devine pentru omul de azi un material biologic de care
poate dispune asa cum voieste.

Totodats, in zilele noastre problematica trupului nu reprezinta
doar o chestiune ce il priveste strict pe individul contemporan,
ci constituie o preocupare constanta a statelor democratice care,
prin biopoliticile pe care le adopta, trebuie sa decidad asupra unor
aspecte sau situatii de viatd ce implicd, direct sau indirect, controlul

dimensiunea trupeasca a omului, pentru care trupul nu-i dect o absenti sau,
medical vorbind, un ansamblu din ce in ce mai bine explorat de aparatura”
— ¢f. Olivier CLEMENT, Trupul mortii si al slavei. Scurtd introducere la o teopo-
eticd a trupului, traducere din franceza de Eugenia Vlad, Editura Christiana,
Bucuresti, 1996, p. 7.

»Vezi pentru mai multe detalii Gilles LIPOVETSKY, Amurgul datoriei...,
pp.- 107-114.
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pe care omul il are asupra trupului sdu. Statele democratice sunt
chemate astazi sa decida si sa reglementeze chestiuni precum:
problema sexualitétii, a natalitdtii, a avortului, a procreatiei, a
sanatatii si a calitatii vietii, a comercializérii sau inchirierii anu-
mitor parti ale trupului etc. De aceea, prin masurile biopolitice pe
care adoptd, statele democratice exercitd in realitate o influenta
majord si au un impact decisiv asupra trupurilor oamenilor. Cu
alte cuvinte, statul intervine in viata omului contemporan prin
masuri care reglementeazd propria corporalitate a acestuia. In
acest sens, putem sa intelegem motivul pentru care sociologul
american Bryan Turner” conchide faptul ca trdim intr-o ,,somatic
society”, respectiv intr-o ,,societate in care problemele trupului
domind scena dezbaterii politice si a procesului politic™.

In sfarsit, constatarea generala care meritd sd ne suscite atentia
este aceea cd ne confruntdm in societatea contemporana cu o
infloritoare ,,cultura a trupului”, ale carei origini culturale si ten-
dinte ideologice suntem datori s le clarificim si sa le interpretam
pentru a intelege mai bine maniera in care aceastd ,,pasiune brusca
pentru corp”® sau ,,obsesie”* moderna a trupului ne influenteaza,
in bine sau in rau, existenta cotidiana.

Plecand de la considerentele prezentate mai sus, exista mai
multe ratiuni care justifici demersul nostru stiintific. Intai de

% A se vedea in acest sens Brian S. TURNER, The Body and Society. Exploration
in social theory, third edition, Sage Publications Ltd., Los Angeles/ London/
New Delhi/ Singapore, 2008. De referintd, tot in aceastd directie, este si Hervé
JuviN, LAvénement du corps, Editions Gallimard, Paris, 2005.

7 Cf. Bryan S. TURNER, ,,Aging and identity. Some reflexions on the soma-
tization of the self”, in: Mike FEATHERSTONE, Andrew WERNICK (eds.) Images
of Aging. Cultural representations of Later Life, Routledge, London and New
York, 1995, p. 262.

#Formula ,,body culture” s-a impus in dezbaterea sociologicd din ultimele
decenii si se referd la o noud directie de cercetare care se focalizeazi pe analiza
trupului si a diverselor sale forme de manifestare sau expresie in societatea in
care traiim. Mai multe detalii gdsim la Chris SHILLING, The Body in Culture...,
pp. 47-72.

» David LE BRETON, Antropologia corpului..., p. 149.

% Sarah COAKLEY, ,,Introducere: religia si trupul”, in: Sarah COAKLEY (ed.),
Religia si Trupul..., pp. 8-10.
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toate, am sesizat faptul cd, in domeniul teologiei morale orto-
doxe romanesti postdecembriste, aspectele legate de viziunea/
viziunile societatii contemporane asupra trupului si a felului
in care aceastd viziune/aceste viziuni afecteazd sau determina
modul de gandire, atitudinile si comportamentul omului de azi
au fost prea putin studiate sau abordate, in ciuda actualitétii
acestor teme de reflectie din punct de vedere teoretic si practic.
Dupa cunostintele noastre, cu exceptia unei teze de doctorat’,
sustinuta la disciplina Spiritualitate Ortodoxd in anul 2013 in
cadrul Facultdtii de Teologie Ortodoxa a Universitatii ,Al I.
Cuza” din lasi, in care autorul face referire si la perspectivele si
la anumite provocdri morale pe care cultura trupului le ridica
pentru omul contemporan, problematica abordata face obiectul
a prea putine cdrti sau studii. De obicei, referinte sau scurte ana-
lize moral teologice, cu privire la modul in care trupul a ajuns
o valoare cardinald pentru societatea postmodernd si a impli-
catiilor morale si spirituale care decurg din aceastd valorizare
contemporana a trupului, regdsim la autorii care abordeaza teme
actuale precum globalizarea, individualismul, consumerismul,
relativismul moral si efectele acestora in randul oamenilor. Din
acest motiv, am considerat ca este necesara o prezentare, in prima
parte a tezei de doctorat, a unora dintre multiplele ipostaze in
care regasim trupul in societatea contemporand, postmoderna.
Convingerea noastrd este aceea cd numai cunoscand mai intai
conceptia postmodernd despre trup si asteptérile pe care omul
contemporan le are de la trup putem sa oferim un raspuns moral

3 Este vorba de lucrarea cu titlul ,Valoarea trupului omenesc in Spirituali-
tatea Ortodoxd’, sustinuta de pr. Cristian- Alexandru BARNEA, sub coordonarea
Pr. Prof. univ. dr. Ioan C. TEsU. Mentiondm aici faptul ci nu am avut acces

decit la rezumatul acestei teze de doctorat in limba engleza, care poate fi con-

sultat la pagina de internet: http://phdthesis.uaic.ro/PhDThesis/Barnea,%20

Cristian-Alexandru,%20The%20value%200f%20the%20human%20body%20
in%200rthodox%20spirituality.pdf. La data sustinerii publice a tezei noastre

de doctorat (februarie 2021), teza parintelui C. Barnea nu era incé publicata.
Teza a fost publicatd abia in aprilie 2021. Vezi in acest sens Cristian BARNEA,
Valoarea trupului omenesc in spiritualitatea ortodoxd, cuvant inainte de Ioan
C. Tesu, coll. Episteme 43, Editura Doxologia, Iasi, 2021, 522 p.
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teologic pertinent provocdrilor actuale legate de ideea si sensul
corporalitatii umane.

In al doilea rand, un alt motiv pentru care am ales aceasti
tema de cercetare este constatarea insuficientei cunoasteri a
potentialului pe care il poate oferi teologia ortodoxa la am-
pla si provocatoarea dezbatere in curs cu privire la statutul si
menirea trupului uman pentru omul zilelor noastre. Fata de
conceptiile despre trup ce domina scena culturala si sociala
contemporana, teologia ortodoxa descoperd o viziune asupra
trupului ce depdseste intelegerea si perceperea trupului doar
in dimensiunea lui materiald. Pe de o parte, teologia nu neagd
aspectul materialitatii trupului, ci - in baza revelatiei si a traditiei
patristice - il afirma, dar, pe de alta parte, denunté si condamna
sau supune unei riguroase critici toate acele curente de gandire,
atitudini, mijloace sau acte care reduc trupul doar la orizontul
materialitatii sale. Si aceasta deoarece teologia rezerva sau acorda
trupului un destin mult mai inalt decat cel pe care il oferd sau
il propun curentele de gandire sau ideologiile postmoderne. In
acest sens, teologia recunoaste faptul ca trupul este o dimensiune
definitorie a persoanei, a omului, ca identitatea omului tine de
trupul sau. In fond, fiecare om este o fiinta spirituald in trup, o
tiinta ce ipostaziaza natura umana atat prin sufletul sau, cat siin
si prin trupul sau. Din aceastd perspectiva, trupul este cel care
— privit in raport cu ceilalti - confera unicitate fiecarui om ca
tiinta spirituald. De aceea, faptul ca omul de azi isi redescopera
trupul sdu sau dimensiunea corporald a existentei sale nu este
un lucru care ar trebui sd socheze sau sd constituie o provocare,
intrucat teologia a postulat dintotdeauna unitatea sufletului si a
trupului in fiinta umana, precum si valoarea morald a trupului.
In schimb, ceea ce prezinti un caracter provocator pentru teo-
logia ortodoxd este aceea ca omul postmodern isi redescoperd
trupul ca fiind singura realitate a fiintei sale, un trup redus doar
la psihismul sdu, un trup in care sufletul - ca parte inefabila
a fiintei umane - nu mai incape. In orice caz, potentialul pe
care teologia ortodoxd il aduce constd in convingerea sfinteniei
trupului uman si a faptului ca si prin trupul sau omul participa
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la indumnezeire, la cunoasterea si comuniunea cu Dumnezeu.
[ar aceastd menire sublima a trupului i-a fost descoperitd omu-
lui in persoana si lucrarea lui lisus Hristos. De aceea, in baza
acestei revelatii, crestinul nu se mai raporteazd indiferent din
punct de vedere moral la trupul sau si nu uzeazd iresponsabil
de acesta, ci intotdeauna din perspectiva scopului vietii sale pe
pdmant, si anume mantuirea. Asa se face cd aceste perspective
teologice asupra trupului am incercat sa le valorificim in par-
tea a doua a tezei de doctorat, pentru o mai buna cunoastere,
la nivelul cercetarilor academice, a potentialului urias oferit de
teologia ortodoxa perspectivelor actuale despre trup, fapt ce
poate constitui si constituie o contributie necesara la dezbaterile
din cAmpul stiintelor sociale si umaniste. Si aceasta deoarece,
in unele privinte, stiintele sociale si umaniste confirma unele
adevaruri revelate ale teologiei rasaritene cu privire la pericolul
sau derapajele morale ce decurg dintr-o valorizare excesivd sau
obsesiva a trupului.

In al treilea — dar nu cel din urma - rand, motivatia alegerii
temei de fata s-a definitivat in urma unei discutii avute cu Pr.
Prof. univ. dr. Stefan Iloaie, coordonatorul prezentei lucrari de
doctorat. Périntele Profesor, cunoscand bine provocarile morale
care macind sau care amenintd societatea de astdzi, precum
si tendintele eticii avansate de epoca postmoderna, a consi-
derat a fi binevenita, pe de o parte, o analiza, din perspectiva
teologiei morale crestine, a viziunii societatii contemporane
despre trup prin prezentarea catorva dintre ideile pe care se
clideste aceastd viziune, dar si a unora dintre aspectele ei
problematice sub aspectul moral. Pe de alta parte, pentru ca
un astfel de demers sa fie intreg, Parintele Profesor a sugerat a
ti necesard mai ales o fundamentare teologicd a trupului - in
aceste vremuri tulburi in care reperele morale ferme devin tot
mai incerte sub presiunea duhului secularizant -, prin dega-
jarea principiilor morale pe care se sprijina responsabilitatea
morald crestina fatd de trup.
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I1. Necesitatea, scopul si limitele lucrarii

Dupd pérerea noastra, necesitatea demersului nostru stiintific
este justificata de insasi importanta temei supuse abordarii. Cres-
terea interesului fata de problema trupului, atat la nivel teoretic
cat si practic, dovedeste ca avem de-a face in zilele noastre cu o
tema stringentd, de mare actualitate. La nivel practic, existential,
trupul ne preocupa pe fiecare dintre noi, intrucat este parte a
persoanei noastre, de aceea este necesar s stim cum trebuie sa ne
raportam la el. Asa se face ca, alaturi de celelalte perspective ale
stiintelor profane despre trup, avem convingerea cd viziunea teo-
logiei rasdritene asupra trupului vine sa completeze, sa corecteze
sau sa aprofundeze — aducand un plus de intelegere problematicii
supuse atentiei — multe din abordarile contemporane ale trupului.

Scopul pentru care am purces la elaborarea lucrarii de fata
este unul intreit. Din punctul de vedere al cercetdrii academice
teologice, prin prezenta lucrare de doctorat vrem sa aducem in
atentia discursului teologic autohton necesitatea abordarii unei
teme extrem de dezbatute in cadrul celorlalte discipline sociale si
umaniste, de aceea consideram cd abordarea temei in forma pe care
o propunem prezintd o noutate in domeniul teologiei ortodoxe
actuale si umple un gol la nivelul cercetarii stiintifice teologice. In
acest sens, ne propunem, mai intai, sa prezentdm si sa reflectam
teologic asupra unor chestiuni ce tin de viziunea contemporana
despre trup. Apoi, folosindu-ne de mijloacele de cercetare sti-
intifica, dorim sa fundamentdm o viziune teologicd centratd pe
dimensiunea ascetica a trupului si pe responsabilitatea morala a
omului fata de acesta, ca rdspuns la provocarile contemporane
puse pe seama redescoperirii si valorizarii trupului in cultura
si societatea actuald. Dintr-o altd perspectiva, prin faptul cd am
inclus in orizontul abordarii noastre probleme curente vizavi de
modul in care este perceput azi trupul, cercetarea noastrd doreste
sd raspunda unor exigente de inter/transdisciplinaritate, pe de o
parte, in vederea unei adecvate cunoasteri a chestiunii trupului in
societatea contemporand, iar, pe de alta, a oferirii unor raspunsuri
concrete la probleme efective cu care se confruntid azi oamenii.

26



Aspecte ale corporalitdtii in societatea contemporand

Din punct de vedere pastoral, prin cercetarea de fatd urmarim
sd oferim crestinului trditor in societatea roméneasca posibilitatea
de se familiariza cu principalele probleme morale generate de
cultura contemporana a trupului si de a aprofunda invatatura
ortodoxd despre trup in lumina datelor revelatiei, a parintilor
patristici si filocalici si a teologilor Bisericii.

Exista si un scop apologetic pentru care am ales sa aborddm
tema de fata. In societatea si cultura contemporana in care asistim
atat la o exaltare a trupului uman, cat, paradoxal, sila o degrada-
re a acestuia, intalnim de fapt din punctul de vedere al moralei
crestine, tendinta unei devalorizari si relativizari a corporalitatii
umane. Pentru omul contemporan, dezradacinat religios si instra-
inat de duhul spiritualitatii crestine, trupul a incetat de a mai fi
privit ca suport sau organ al vietii spirituale. Trupul nu mai este
considerat astazi un locas al sufletului. El este perceput si gandit
in mod autonom, fard nicio legdtura cu sufletul. De aceea omul
contemporan a ajuns - asa cum bine ne descriu stiintele sociale -
sa divinizeze si sa exalteze trupul si sa-1 considere unica realitate.
Intr-o mare masura omul contemporan imbritiseazi o astfel de
atitudine fatd de propriul trup intrucat acest mod de raportare este
cel pe care i-1 dicteaza sau i-1 recomanda gandirea sau mentalitatea
postmodernd. El nu cunoaste de cele mai multe ori cé trupul sau
are o menire mult mai importanta decat aceea de a fi doar sursa
a placerilor. El nu cunoaste ca trupul este locas al harului si al
sfinteniei. Iar acest adevir i-] comunica Biserica in baza revelatiei
si traditiei ecleziale. In acest sens am considerat a fi de bun augur
o prezentare a gandirii rasdritene cu privire la menirea trupului
uman, pentru ca omul si aiba acces la o cunoastere mult mai
profunda - in cazul nostru una revelata - despre trupul uman.

In ceea ce priveste aportul la dezvoltarea cercetirii stiintifice,
tratarea, si din perspectiva teologica, a unor problematici legate de
viziunea contemporand a trupului, precum si oferirea unei teolo-
gii a trupului potrivit traditiei rdsaritene reprezinta, consideram
noi, elementul de noutate al cercetarii noastre in spatiul teologic
roménesc. Cu toate acestea, in lucrarea de fata nu am analizat
toate fatetele viziunii societatii contemporane despre trup si nici
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toate chestiunile problematice ridicate de cultura trupului. Ar fi,
in fapt, un lucru imposibil de tratat intr-o tezd de doctorat. In
orice caz, in analiza noastrd am pornit de la premisa ca aspectele
asupra carora ne-am oprit exprima suficient de bine specificul
culturii si cultului trupului in contemporaneitate. Cu alte cuvinte,
ne-am limitat, asadar, la acele aspecte care ne ajuta sa creionam o
imagine cat mai fideld a ceea ce a devenit trupul pentru societatea
de azi si sa observam care sunt principalele provociri ale culturii
trupului in planul vietii morale. Existd, totusi, riscul ca in lucrarea
de fatd unele aspecte ale culturii contemporane a trupului, proba-
bil mult mai importante, s le fi trecut cu vederea sau altele s le
fi tratat nu indeajuns. Observatia e valabila si in ceea ce priveste
dezvoltarea si fundamentarea unei viziuni teologice asupra trupu-
lui. Unele considerente teologice despre trup nu au fost abordate
deloc sau poate doar intr-o maniera generald, superficiald. In ceea
ce priveste fundamentarea biblica a notiunii de trup, specificam
faptul cd nu am insistat si nu am analizat in profunzime semnifi-
catia scripturisticd, vechi si nou-testamentara, a termenilor care
desemneaza trupul. Ne-am rezumat doar la a sublinia faptul g, in
baza revelatiei biblice, trupul este parte constitutiva a persoanei si
are alaturi de suflet un destin comun. Oricum, chiar dacd nuam
valorificat in teza noastra toate considerentele teologice despre
trup, speram ca cercetarea noastrd va suscita interesul demararii
unor cercetdri ulterioare, si mai aprofundate, in spatiul teologic
ortodox, asupra unei problematici mereu actuale: trupul nostru.

ITI. Stadiul cercetarii si bibliografia

Asa cum am precizat la inceputul acestei introduceri, in cadrul
stiintelor sociale si umaniste exista o vasta literatura pe tema tru-
pului in societatea contemporana. In cele ce urmeazi vom aminti
doar céteva dintre titlurile unor lucrari de referinta, in limba
strdind sau traduse in romana sau scrise de autori romani, care
ne-au fost de mare folos in cercetarea noastra in ceea ce priveste
prezentarea si analiza viziunii postmoderne despre trup (in ordine
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alfabetica): Bernard Andrieu, La nouvelle philosophie du corps;
Jean Baudrillard, La societé de consommation; Sarah Coakley (ed.),
Religia si trupul; Alain Corbin, Jean-Jacques Courtine, Georges
Vigarello (coord.), Istoria corpului. I. De la Renastere la Secolul
Luminilor; I1. De la Revolutia Francezd la Primul Rdzboi Mondial;
II1. Mutatiile privirii. Secolul XX; Lisa Downing, The Cambridge
Introduction to Michel Foucault; Michel Foucault, Histoire de la
sexualité. 1. La volonté de savoir; Anthony Giddens, Modernity
and Self-Identity. Self and Society in the Late Modern Age; Laura
Griinberg (coord.), Corp-Artd-Societate: reflexii intrupate; Gabrielle
Kuby, Revolutia sexuald globald. Distrugerea libertdtii in numele
libertatii; David Le Breton, Antropologia corpului si modernitatea;
Gilles Lipovestky, Amurgul datoriei. Etica nedureroasd a noilor
timpuri moderne; Gilles Lipovestky, Fericirea paradoxald. Eseu
asupra societdtii de hiperconsum; Bryan S. Turner (edited by),
Routledge Handbook of Body Studies etc.

Pe langd aceste carti am avut in vedere si mai multe studii sau
capitole in carti care trateaza diverse aspecte ale problematicii
contemporane a trupului (in ordine alfabetica, selectiv): Regina
Ammicht-Quinn, ,,Body Culture”; Viorica Barbu, ,Biserica si
provocirile secularismului: corpul si etica lui’; Mike Feather-
stone, ,The Body in Consumer Culture”; David Le Breton, ,,Se
reconstruire par la peau. Marques corporelles et processus initi-
atique”; David Le Breton, ,,Signes d’identité: tatouages, piercings,
etc”; Gilles Lipovetsky, ,,Narcisse ou la stratégie du vide”; Isabelle
Queval, ,Education, santé, performance, a Iere de la perfectibilité
infinie du corps”; Isabelle Queval, ,,Le corps et la performance”;
Anne-Marie Sohn, ,,Corpul sexuat”; Raluca Teampau, ,,Corp
gandit, corp trait. Ipostaze teoretice in stiintele socio-umane”;
Bryan S. Turner, ,,The turn of the Body” etc.

In spatiul cercetirii teologice ortodoxe din striinatate, lite-
ratura care sa trateze in mod mai detaliat problematica trupului
in perspectiva societdtii contemporane este destul de sdracd,
dar exista totusi cateva lucrari, demne de luat in considerare, ce
prezinta mai pe larg viziunea teologiei si spiritualitatii rasdritene
despre trup, si in care autorii fac scurte comentarii critice si le-
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gat de modul in care este perceput trupul in contemporaneitate.
Amintim in acest sens: Olivier Clément, Trupul mortii si al slavei
si Jean-Claude Larchet, Acesta este trupul meu sau, de la acelasi
autor, Semnificatia trupului in Ortodoxie.

Cercetarea teologicd ortodoxa roméneascd este la randul ei
modesta in privinta subiectului pe care am ales si-1 abordam.
Intre teologii si universitarii care in studiile lor s-au exprimat
mai mult in legdturd cu problemele morale cauzate de cultura
actuald a trupului amintim pe pr. prof. Stefan Iloaie, pr. prof. Ioan
C. Tesu, dl. prof. Sebastian Moldovan, dl. prof. Nicolae Turcan,
diac. prof. Ioan I. Icd jr etc.

IV. Metodologia de cercetare
si structura lucrarii

In prima parte a lucririi noastre de cercetare, in vederea pre-
zentarii viziunii societdtii contemporane despre trup, am aplicat
in cea mai mare parte metodele descriptiva si analiticd, specifice
stiintelor sociale, pe care le-am utilizat atat in parte, cét si conco-
mitent. Aceasta alternare si imbinare a lor ne-a permis, pe de o
parte, sd expunem care sunt principalele idei legate de statutul pe
care trupul il primeste in societatea noastra, iar, pe de altd parte, sa
vedem si sd chestiondm care sunt problemele etice ce rezultd din
acest statut. Consideram ca aceasta aplicare concomitenta a celor
doua metodologii a avut drept rezultat o mai buna intelegere a
realitatilor actuale fata de trup. Dacd insa, uneori, a fost necesar sa
folosim si metoda istorica, aceasta ne-a permis sa aducem un plus
de intelegere al realititilor contemporane in privinta interesului
crescand fatd de problemele corporalitatii umane.

Pe langa metoda descriptiva, in partea a doua a lucrérii de fata
am utilizat cu precddere metodele exegetica si sinteticd, specifice
cercetarii teologice. Aceste metode ne-au permis sa extragem,
mai intai, din paginile Sfintei Scripturi, din operele Parintilor
Bisericii, ale scriitorilor filocalici si ale teologilor ortodocsi con-
temporani, si apoi sa sistematizam, acele principii morale ce se
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referd din punct de vedere teologic la insemnatatea trupului si
la responsabilitatea pe care o avem fatd de trup. Credem cid am
reusit sa subliniem, prin adoptarea si valorificarea acestor meto-
de, dimensiunea ascetica si duhovniceasca a trupului in lumina
traditiei si spiritualitatii raséritene.

In ceea ce priveste structura compozitionald a lucrarii, se pot
distinge 2 parti mari ale acesteia, insuménd in total 13 capitole.
Cele doua parti sunt precedate de Cuprins si Introducere si sunt
urmate de Concluziile finale aferente prezentei lucréri de doctorat,
incheindu-se cu Bibliografia.

Partea I a lucrdrii se intituleaza ,Trupul in viziunea societatii
contemporane” si cuprinde un numadr de opt capitole, cu subca-
pitolele si concluziile aferente fiecarui capitol, in care am urmdrit
in general sd oferim o prezentare a ideii de trup in societatea
contemporand, axandu-ne in principal pe discursurile, imaginarul
si practicile sociale care intemeiazd aceastd idee sau conceptie si
determina noi atitudini ale oamenilor fata de trupul lor. Pentru a
obtine o intelegere mult mai clard a ideii de trup in zilele noastre,
in primul capitol al lucrérii am trecut in revista trei conceptii
reprezentative despre trup si corporalitate — conceptia platonica,
cea carteziand si cea nietzcheani. Ceea ce am constatat in urma
prezentarii este ca, in primele doua conceptii filosofice, accentul
cade pe ideea de denigrare sau de desconsiderare a trupului pentru
a dedica mai mult timp vietii si activitatii sufletului sau mintii,
singurele vrednice de valorificat. Or, din aceasta perspectiva, fe-
lul in care postmodernitatea gandeste si priveste trupul se afld la
antipodul celor doud viziuni clasice, deoarece, asa cum vom arata
pe parcursul celorlalte capitole, postmodernul va glorifica trupul
prin excelentd. Viziunea lui Nietzsche asupra trupului se situeaza
la antipodul platonismului si cartezianismului. Ganditorul german
face apologia trupului, sustine ca filosofia trebuie sa fie preocupata
de trupul viu, considera sufletul o functie a trupului. In capitolul
al doilea, pe care l-am intitulat ,,Redescoperirea interesului fata de
trup in contemporaneitate’, am sistematizat, plecand de la unele
analize sociologice, antropologice sau filosofice, cinci premise care
explicd interesul crescand fata de tema trupului la nivelul discipli-
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nelor academice si al practicilor sociale. Capitolul al doilea contine
si un subcapitol dedicat precizarilor terminologice legate de trup
si corp, menit sd clarifice optiunea pentru un termen sau altul in
discursurile actuale. Cel de-al treilea capitol, ,,Irupul in societatea
de consum si in postmodernitate”, evidentiaza care este perceptia
trupului in societatea de consum si in gandirea postmodernitatii.
Folosindu-ne de observatiile analistilor societatii de consum, am
urmarit sd ardtim in paginile prezentului capitol cum trupul ajunge
in retorica consumeristd un obiect al mantuirii, sa explicim motivul
pentru care trupul a devenit pentru individul postmodern o valoare
cardinala a societatii occidentale actuale i singura certitudine a
vietii sale, sa prezentam legdtura dintre emergenta individualis-
mului contemporan si favorizarea unui cult hedonist al trupului
sau sd subliniem ca in spatele idealului unui trup performant se
afla ideea metafizicd a depdsirii de sine. ,Reflectii despre trup si
sexualitate in gdndirea lui Michel Foucault” este titlul celui de-al
patrulea capitol in care am incercat sa expunem succint modul in
care ganditorul francez explica interesul existent fata de problema
sexualitdtii in societatea modernd. Capitolul este important, si isi
gaseste locul in economia lucrarii, intrucat multe din ideile dez-
voltate de Foucault au fost preluate de curente precum feminismul
sau de miscarile de eliberare sexuala. Foucault afirma ca ultimele
trei veacuri nu au stat sub semnul unei reprimari a sexualitatii, asa
cum sustin unii autori, deci nu a existat nicio reprimare a sexuali-
tatii, ci dimpotriva o multiplicitate a discursurilor sexuale ce l-au
transformat pe omul modern intr-o fiintd ce urmareste sd obtina
placere din insasi plicerea cu care isi exprima dorintele si fanteziile
sexuale. Prin ideile sale, Foucault a contribuit la dezincriminarea
morald a sexualitatii in societatea occidentald postmoderni. In
capitolul al cincilea, ,,Trupul in viziunea medicala si in dezbaterile
bioetice”, aratdm, pe baza cercetdrilor sociologice, ca medicina
modernd, prin practica disectiei, ,,inventeaza” din punct de vedere
epistemologic corpul, perceput de acum incolo ca un obiect detasat
de persoana care il intrupeaza, un material biologic ce poate si fie
supus cercetarii, analizat bucata cu bucata. Din punct de vedere
antropologic, si in raport cu conceptiile traditionale, medicina
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modernd instituie o cezurd ontologica intre om si corpul sau. La
nivelul perceptiilor sociale, acest fapt va conduce la o deperso-
nalizare a trupului, fapt ce-1 va determina pe omul modern sa se
raporteze la corpul sau ca la ceva strdin de sine. O consecintd a
acestui mod de reprezentare a trupului este si aceea cé in discursul
medical se ajunge sd se vorbeascd mai mult de vindecarea corpului,
in sensul reparirii functiilor sau organelor sale avariate, decéat de
vindecarea omului. La randul lui, corpul se afld si in centrul dez-
baterilor bioetice intrucat, pe de o parte, insusi statutul sdu este
pus la indoiala prin aplicarea progreselor tehnologice in domeniul
medical la om. Ceea ce se credea pand nu demult a fi un ,dat”
imuabil in privinta corpului uman, este privit astazi ca fiind doar
un anumit stadiu al cunoasterii despre corp, depdsit insa de noile
cercetari sau descoperiri cu privire la posibilitatile corpului. Pe de
alta parte, comercializarea organelor, inchirierea trupului pentru
maternitatea surogat, problema avortului, cercetdrile pe celulele
stem etc. — sunt citeva dintre problemele actuale ce ridica tot mai
multe intrebari etice legate de limita pana la care se poate dispune
de corpul uman si la care se cer raspunsuri concrete. In capitolul al
saselea, ,,Uzitari ale trupului in societatea postmodernd’, sintetizand
mai multe idei exprimate in stiintele sociale, vrem sd oferim o idee
a ceea ce a devenit trupul in mentalitatea de astdzi prin expunerea
unor aspecte a trei practici ce implica corporalitatea umana. Atat
liberalizarea practicilor sexuale, dezincriminarea nuditatii publi-
ce, generalizarea marcajelor corporale, cat si folosirea propriului
trup ca materie artisticdi dovedesc cd in viziunea postmoderna
trupul este locul placerii, al bundstarii, locul predilect al exprimarii
identitétii si al cautdrii de sine, este un obiect estetic. Capitolul
sapte, desi succint, expune doua reprezentari sociale negative ale
corporalitatii in lumea de astdzi. Trupul invins, indezirabil sau
incapabil contrasteaza cu viziunea glorioasa a idealului corporal
promovat in mentalul postmodern, de aceea el este sursd a ne-
implinirilor, a frustrarilor, a fatalitatii, a neacceptarii sau izolarii
sociale. Ultimul capitol al partii intai aduce in discutie problematica
disparitiei trupului uman prin prezentarea succinta, pe de o parte,
a conceptiei miscarii transumaniste despre trupul hipertehnicizat,
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a trupului bionic, iar, pe de alta parte, a metamorfozelor trupului
in mediul virtual.

Partea a II-a a lucrarii de fatd, intitulatd , Elemente pentru o
teologie a trupului in traditia si spiritualitatea rdsariteand’, este
dezvoltata pe parcursul a cinci capitole si se doreste a fi o prezen-
tare a viziunii antropologiei crestine despre trup prin focalizarea
pe dimensiunea asceticd si duhovniceasca a trupului. Capitolul
intai, ce deschide partea a doua a cercetirii noastre, poarta titlul
»Irupul uman in proiectul antropologic originar si in cadrele lu-
mii cdzute”. Plecand de la revelatia Sfintei Scripturi si apeland la
interpretérile patristice sila comentariile teologilor contemporani,
in cadrul acestui capitol vom reflecta asupra trupului in conditia
originara si in starea de dupa ciderea in pécat a protoparintilor. Un
aspect la care am facut referire la inceputul capitolului este acela
ca antropologia crestina este holistd. Trupul, creat de Dumnezeu
printr-o interventie personald si atentd, este parte constitutiva
a persoanei aduse la existentd de cétre Creator. Grija pe care
Dumnezeu o manifesta in ceea ce priveste modelarea trupului din
tarana aratd ca materia din care este alcétuit trupul este buna in sine
si cd menirea trupului este aceea de a fi un suport al sufletului in
viata duhovniceasca. Trupul este locas al sufletului, nu o inchisoare
alui — asa cum profesau platonismul si curentele gnostice -, si, din
acest punct de vedere, existd o comuniune de destin a sufletului
si a trupului. Pe de alta parte, caracterul holistic al antropologiei
rasaritene este dovedit foarte concret de legdtura dintre faculta-
tile sufletesti si simturile trupesti. In acest sens, trupul uman sau
organe sau functii ale acestuia au si o deschidere duhovniceasca.
Cel mai reprezentativ exemplu este inima — organ ambivalent din
perspectiva spiritualitatii rasdritene. Fiziologic vorbind, inima
este motorul vietii biologice a omului, dar, mai mult decét atét,
din paginile Scripturii si din interpretdrile patristice reiese rolul
inimii de centru prin excelenta al vietii religioase si morale. Un
alt aspect pe care l-am abordat este cel al trupului cazut. Caderea
in pacat atrage cu sine o modificare a starii ontologice a trupului.
»Hainele de piele” la care face referire cartea Facerii reprezintd
conditia mortalitdtii pe care omul o experieaza dupa izgonirea
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din rai. Potrivit Parintilor Bisericii, prin aceastd expresie trebuie
sa avem in vedere si afectele care au fost introduse in firea noastra
dupai cadere si care caracterizeaza viata noastrd cazutd. Prezentarea
reflectiilor teologice despre afecte este de mare importanta intrucat
existenta noastrd cotidiana si dinamismul vietii noastre spirituale
depind foarte mult de modul in care reusim sd sublimam si sa
spiritualizam aceste afecte. Acest lucru devine cu atat mai impe-
rativ cu cét societatea contemporana consumista si hedonista si-a
facut un program din stimularea si hranirea afectelor spre placere.
In finalul capitolului abordam problema bolilor si a suferintelor
trupesti si a mortii biologice ca efect ultim al pacatului originar.
In capitolul al doilea am subliniat valoarea pe care Fiul lui
Dumnezeu o acordd, prin intruparea Sa din femeie, trupului
omenesc. Aceasta valoare rezultd din faptul ca Fiul cel Vesnic al lui
Dumnezeu imbracé conditia umand cu toate slabiciunile firii de pe
urma pacatului, fard alua insa si pacatul. Firea umana asumata in
Persoana lui lisus Hristos este nu numai restaurata sau vindecata
prin actul intruparii, ci si ridicatd la un grad de perfectiune pe
care nu l-a avut inainte. Prin intruparea lui Hristos, firea umana
enipostaziatd in Subiectul divin este indumnezeitd, iar aceasta
indumnezeire culmineazi cu Invierea si Iniltarea lui lisus Hristos
cu trupul la cer. Pe de alta parte, importanta si valoarea trupului
omenesc este evidentiatad de rolul pe care trupul omenesc l-a avut
in activitatea mantuitoare a lui Iisus Hristos. Hristos a realizat
mantuirea noastrd in si prin trupul sdu, ardtdndu-ne cd si noi
trebuie sa ne mantuim sau sa fim indumnezeiti cu intreaga noas-
tra persoand. In egald misurd, in Invierea si Inaltarea lui Hristos
cu trupul pnevmatizat la cer ni se descopera destinul vesnic al
trupului omului care se poate uni cu Dumnezeu si cu trupul sau.
In capitolul al treilea ne-am indreptat atentia asupra responsa-
bilitatii morale a omului pentru trupul siu. In primul subcapitol
am surprins faptul cd, desi are un caracter unitar, responsabilitatea
morald a omului fata de trup se exprima in mod diferit in raport cu
fiecare Persoana treimica. Am subliniat ca responsabilitatea fata de
Dumnezeu-Tatal std in aceea ca El a aratat in crearea si modelarea
trupului uman din tdrdnd o atentie si grija aparte pentru a face din
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trup un suport moral al sufletului. Implinirea acestei responsabilitéti
omul o realizeaza prin (supra)vegherea ca trupul sau sa fie mereu
apt pentru a sustine sufletul in viata duhovniceasca. Am aratat
apoi cd responsabilitatea in raport cu Dumnezeu-Fiul decurge din
valoarea deosebitd pe care Fiul lui Dumnezeu o acordd trupului
omenesc prin intruparea Sa. Omul devine responsabil pentru roa-
dele lucrarii mantuitoare pe care Hristos o realizeaza in trupul séu.
Faptul ca Hristos prin intruparea Sa indumnzeieste trupul omenesc,
sfintindu-1 si dandu-i vocatia de Templu al lui Dumnezeu este la fel
o responsabilitate pentru fiinta umana, pe care aceasta din urma
o duce la indeplinire prin viata sa de sfintenie in trup. In sfarsit,
exista o responsabilitate a omului si fatd de Duhul Sfant, intrucat
in viata Bisericii El este Cel care revarsd asupra noastra in Tainele
Sfinte harul lui Dumnezeu, intarindu-ne si sfintindu-ne perma-
nent, cu conditia conlucrérii noastre cu acest har. Am evidentiat
astfel ca suntem raspunzatori pentru reinnoirea fiintei noastre si a
simturilor noastre prin Taine si pentru faptul cd prin incorporarea
noastra in trupul Bisericii trupul nostru se descopera ca templu
in care sildsluieste Duhul lui Dumnezeu. In al doilea subcapitol
ne-am propus sd aratam cd omul se face responsabil pentru trupul
sdu in fata constiintei sale, intrucat prin revelatia divina acesta cu-
noaste menirea data de Dumnezeu trupului uman. Am accentuat,
dezvoltand o idee a Pr. Sténiloae, cd, fata de sine, responsabilitatea
omului rezidd in aceea de a face ca trupul sdu sé participe constant
la subiectivitatea omului. Aceasta inseamna a nu face din grija fatd
de nevoile trupului un scop in sine, situatie in care trupul pierde
caracterul sdu subiectiv, personal. Alaturi de aceasta, am mai evi-
dentiat cd responsabilitatea persoanei fata de trup mai include
necesitatea trairii unei vieti in curdtie sufleteasca si trupeasca prin
cultivarea virtutilor fecioriei si castitatii, pastrarea unui echilibru
sabilitatea legatd de mentinerea sanatatii si integritatii corporale.
In ultim3 instantd, am remarcat faptul ci omul rispunde pentru
starea in care va fi gasit trupul sau la inviere.

Urmatorul capitol, al patrulea, se axeaza pe evidentierea im-
portantei participarii trupului in viata cultico-sacramentala a Bi-
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sericii si in lucrarea spirituald, sub forma ascezei trupesti. Lectura
atenta a randuielilor Sfintelor Taine, a continutului rugaciunilor
ce se citesc de catre preotul slujitor precum si a gesturilor liturgice
savarsite de acesta din urmd, scot in evidentd importanta trupului
pentru primirea Sfintelor Taine. La viata in Hristos omul trebuie sa
participe cu intreaga sa fiinta, de aceea harul lui Dumnezeu care
il cuprinde ii reinnoieste atat sufletul cét si trupul. Nedespartit de
Taine, cultul Bisericii are un evident caracter material ce subliniaza
rolul important al trupului in triirea si exprimarea credintei. In
cult, rugaciunea sufletului este insotita de miscarile si gesturile
trupului, este articulata prin limbajul specific al trupului, iar toate
cele cinci simturi ale omului sunt implicate si induhovnicite in
atmosfera liturgica. In cult trupul devine epifanie. Pe de alt par-
te, viata liturgicd si sacramentala a Bisericii nu poate fi inteleasa
inafara dimensiunii ascetice. Asceza este o dimensiune intrinsecd
a vietii crestine. Cine spune crestinism, spune si asceza. De aceea,
in al doilea subcapitol am insistat cu precddere asupra necesitétii si
rolului ascezei trupesti in viata spirituald. Scopul ascezei trupesti nu
este mortificarea sau anularea trupului, ci a poftelor irationale ce
au pus stapanire pe om, si, totodatd, reechilibrarea ierarhiei dintre
suflet si trup. Asa cum afirmd teologul Sergiu Bulgakov, asceza
ucide carnea pe a face s se arate/manifeste trupul. La randul lor,
scriitorii patristici si autorii filocalici au aratat ca asceza trupeasca
este mijloc de crestere spirituald. Prin asceza trupeasca, crestinul
face loc lucrarii sufletului, iar, in tot acest timp, trupul devine su-
port al vietii sufletesti. In acest sens asceza trupeasci restabileste
raportul initial dintre suflet si trup. Insd deopotrivi prin nevointa
trupeasca omul se uneste si ajunge la o cunoastere mai deplina a
lui Dumnezeu, pentru cd simturile sale trupesti se induhovnicesc
si omul experieaza harul lui Dumnezeu in insusi trupul sau.
Capitolul final al partii a doua abordeaza subiectul conditiei
trupului uman inviat in Imparitia lui Dumnezeu. Am aritat ci
in paginile Noului Testamant ne sunt oferite cateva preciziri
legate de forma trupurilor inviate. Mantuitorul Iisus Hristos
vorbeste de strilucirea, de slava de care se vor impértasi dreptii in
Imparitia Tatilui, iar Apostolul Pavel prezinta citeva caracteristici
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esentiale ale trupului inviat. Pe de altd parte, am remarcat ca
traditia rasdriteand a citit evenimentul de pe Tabor in cheie esha-
tologicd, in sensul in care acest eveniment ne reveleazd chipul
omului transfigurat si deificat, ne infatiseaza starea trupului in-
duhovnicit. In ceea ce priveste sfintele moaste am observat faptul
cain realitatea lor avem o prefigurare a incoruptibilitétii pe care o
va primi trupul dupa inviere, iar legat de reprezentarea chipului si
trupului sfintilor in icoand am reliefat ideea cd icoana ne reveleaza
trupul induhovnicit, pnevmatizat, plin de slava, trupul transfigurat
al Imparitiei.

Concluziile finale ale lucrarii sintetizeaza principalele idei care
se degajd din demersul nostru stiintific.

Multumesc in mod special Parintelui profesor universitar doc-
tor Stefan Iloaie, coordonatorul acestei lucréri, pentru increderea,
sprijinul si oportunitatile educationale oferite pe toata durata
studiilor mele de doctorat, pentru sfaturile prielnice elaborarii
tezei si totodatd pentru grija parinteascd cu care insotit mereu
indrumarea mea academica. Ii sunt profund recunoscitor si il
asigur pe aceastd cale de sincera si intreaga mea pretuire!

Multumiri alese si recunostinta aduc Pr. prof. univ. dr. Ioan C.
Tesu si Pr. prof. univ. dr. Gheorghe Popa, ambii de la Facultatea de
Teologie Ortodoxa ,,Dumitru Sténiloae” din Iasi, si domnului conf.
univ. dr. Nicolae Turcan, de la Facultatea de Teologie Ortodoxa
din Cluj-Napoca, referenti in comisia de sustinere publica a tezei
mele de doctorat, pentru cuvintele de apreciere la adresa tezei si,
mai cu seamd, pentru sfaturile utile oferite in vederea pregitirii
lucrarii spre publicare si pentru incurajarile de a continua mai
departe cu cercetarea.

Nu in ultimul rand, aduc calde multumiri intregului corp
profesoral al Facultitii de Teologie Ortodoxa din Cluj-Napoca,
prietenilor, parintilor si sotiei mele pentru tot sprijinul acordat
in perioada scrierii acestei lucréri.
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PARTEA I

TRUPUL IN VIZIUNEA
SOCIETATII CONTEMPORANE






1. PRELIMINARII:
VIZIUNI FILOSOFICE CLASICE
ASUPRA TRUPULUI

1.1. Trupul in conceptia filosofica a lui Platon

PRIMELE REFLECTII FILOSOFICE DESPRE TRUP in istoria civili-
zatiei europene apartin grecilor antici. Indeosebi, Platon este
primul ganditor grec la care gdsim in dialogurile sale nenumarate
pasaje consacrate problemei trupului si a unor aspecte ce tin de
corporalitatea umand. Trupul este vizat, in principal, in acele
situatii sau contexte in care Socrate si interlocutorii lui aduc in
centrul discutiilor problematica sufletului. Potrivit lui T. M. Ro-
binson, Platon este primul autor din literatura occidentala care in
operele sale ne oferd o conceptie articulata asupra relatiei dintre
suflet (psyche) si trup (soma)'.

Trebuie subliniat, pe de altd parte, faptul ca in textele plato-
niciene trupul devine un subiect de gandire in méasura in care
reflectia filosofica pe marginea lui are menirea de a scoate in
valoare superioritatea ontologicé a sufletului. Insa, conceptia
platonicd asupra trupului este departe de a avea un caracter sis-
tematic, unitar. Asa se face ca in unele privinte pot fi identificate
chiar anumite neclaritti sau aparente contradictii in legaturd cu
relatia dintre suflet si trup® Cu toate acestea, din analiza locurilor

'Cf. T. M . ROBINSON, ,, The defining features of mind-body dualism in the
writings of Plato’, in: John P. WRIGHT, Paul POTTER (eds.), Psyche and soma.
Physicians and metaphysicians on the mind-body problem from Antiquity to
Enlightenment, Clarendon Press « Oxford, 2000, p. 37.

*T. M . ROBINSON, ,,The defining features of mind-body dualism...”, pp.
37-38. Vezi si Conrado EGGERs LAN, ,,Body and soul in Plato’s anthropology”,
in: Kernos. Revue internationale et pluridisciplinaire de religion grecque antique,
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in care Platon - prin intermediul lui Socrate’®, protagonistul dialo-
gurilor sale - vorbeste despre trup, putem sd obtinem o imagine
de ansamblu asupra conceptiei si atitudinii platonice generale
fata de trup, cu alte cuvinte sa deducem statutul pe care Platon il
acorda trupului uman.

Dupa cum s-a afirmat, la Platon perspectiva asupra trupului
este, in general, puternic influentatd de un dualism antropologic
funciar intre suflet si trup, care in unele dialoguri primeste un
caracter ,global si radical™. In opinia lui Giovanni Reale, originea
acestui dualism antropologic trebuie cdutata si identificata dincolo
de dimensiunea metafizico-ontologicd specifica sistemului pla-
tonician, care nu ar genera de plano un antagonism intre lumea
Ideilor si lucruri, prin urmare nici intre suflet si trup.

Filosoful italian considera cd dualismul pronuntat dintre suflet
si trup prezent in scrierile lui Platon a pastruns prin incorporarea
dimensiunii religioase a orfismului in gdndirea acestuia, fapt ce ,,a
transformat distinctia structurala dintre suflet (=suprasensibil) si

8, 1995, p. 107. in fapt, primul cercetétor care a vorbit de articularea unui
dualism suflet-trup in scrierile lui Platon a fost criticul si filologul german
Bruno SNELL in cartea Die Entdeckung des Geistes, Hamburg, 1946 [vezi
traducerea in englezd: Bruno SNELL, The discovery of the mind. The Greek
origins of the European Thought, translated by T. G. Rosenmeyer, Oxford /
Basil Blacwell, 1953].

*Filosoful Socrate este personajul principal al dialogurilor platoniciene. El
nu a scris nimic, ci si-a rdspandit doctrina pe cale orald, prin metoda numitd
maieutica. Cunoastem insd ceea ce el a invétat cu precidere din scrierile lui
Platon. Cu toate acestea, este greu de spus dacd aceste invataturi ii apartin in
intregime sau dacd nu cumva Platon este cel care a pus pe seama lui Socrate
propriile sale invataturi. Giovanni Reale sustine ca Platon il face pe Socrate
sd ,,rosteascd idei care sunt intregime ale lui personale. (...) Mai mult ca sigur
c3, in mare parte, aceste doctrine nu-i apartin lui Socrate, ci sunt regéndiri,
amplificdri si chiar creatii de ultimé ora ale lui Platon. (...) Pe scurt, Platon se
proiecteazd pe sine in Socrate, pe sine in sens deplin” - cf. Giovanni REALE,
Istoria filozofiei antice. Vol. I1. Sofistii, Socrate si Micii socratici, traducere din
italiand de Cristian Soimusean, Ed. Galaxia Gutenberg, Targu-Lapus, 2009,
pp. 118-119.

*Cf. Giovanni REALE, A History of Ancient Philosophy II: Plato and Aristotle
edited and translated from the fifth Italian edition by John R. Catan, State
University of New York Press, 1990, p. 157.
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trup (=sensibil) intr-o opozitie structurald™. Din aceastd perspec-
tivd, suprapunerea sau conjugarea celor doud dimensiuni mai sus
amintite explicd paradoxul vizibil din scrierile lui Platon care face
ca trupul sd fie perceput atat ca un receptacol al sufletului, adica
un instrument pus in slujba acestuia, cat si ca un ,,mormant” sau
ca o ,,inchisoare” a sufletului®.

Dupé Michela Marzano, sufletul si trupul in conceptia plato-
nica nu sunt numai doud ,,substante distincte si diferite”, putand
sd existe fiecare separat, dar ele sunt deopotrivd opuse, pentru a
nu spune cd sunt chiar antagonice. Autoarea considera cd antago-
nismul acesta se reflecta atat in planul cunoasterii cat si in cel al
actiunii, si aceasta deoarece sufletul trebuie vazut atat in ipostaza
sa de principiu al gandirii, cat i in aceea de principiu al vointei’.
In timp ce sufletul, prin debarasarea lui de trup, este capabil sa
ajunga prin purificare la perfectiune, trupul este o piedica ce
ameninta conditia cunoasterii si perturbd ordinea morala®.

Pe baza acestui dihotomism antropologic radical, conceptia
platonica despre trup este considerata de unii exegeti a fi una
eminamente negativa, si cu toate ca odata cu scrierile de maturitate
ale lui Platon ea pare a fi ceva mai moderatd’, totusi aceasta nu
dispare cu totul, rimanand o nota dominanta. Spre deosebire insa
de aceastd viziune, unele cercetdri mai noi asupra problematicii
trupului la Platon contesta ideea larg raspandita conform careia
trupul ar fi in optica acestuia un rau in sine, ceva negativ'’. In acest

> Giovanni REALE, A History of Ancient Philosophy II..., p. 157.

®Giovanni REALE, A History of Ancient Philosophy II..., p. 157.

7Vezi Michela MARzANO, La philosophie du corps, p. 13. In alti parte,
autoarea concluzioneazi cu privire la raportul dintre suflet si trup in viziunea
platonica ci: ,Lame et le corps sont des idées antithétiques. Leur union nest
quaccidentelle”, p. 14.

$ Pentru mai multe detalii a se vedea Monique LABRUNE, ,,Etats de 'Ame. Le
corps dans la philosophie de Platon’, in: J.-C. GOBBARD, Monique LABRUNE,
Le corps, Vrin, Paris, 1992, pp. 27-47.

?Este vorba de seria dialogurilor de maturitate care include Republica,
Banchetul, Phaidros etc.

1A se vedea de pildé o astfel de cercetare originald si indrazneata la Ca-
therine JoUBAUD, Le corps humain dans la philosophie platonicienne. Etudes a
partir de «Timée», préface de Luc Brisson, Vrin, Paris, 1991, 322 p.
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sens, meritd amintita cercetarea Catherinei Joubaud care incearca
sd reinterpreteze intreaga filosofie platonica a trupului pornind
de la perspectivele pe care le deschide cosmologia dezvoltata in
dialogul Timeu'".

Compararea trupului cu un mormant sau cu o inchisoare repre-
zinta pentru multi cercetatori ai operei platoniciene un exemplu
clasic al faptului ca la Platon aprecierea trupului este negativa'?, ca
acesta este denigrat, este demn de dispret", iar eliberarea cat mai
repede cu putintd a sufletului din aceasta conditie carcerald este
sarcina care trebuie sa il preocupe in mod deosebit pe iubitorul
de intelepciune. In fond, dialogurile platoniciene consemneaza
cel putin trei fragmente diferite in care filosoful face referire in
mod expres la aceasta metaford a trupului-mormént'. Le vom
aminti in continuare fara a dezbate daca Platon promoveaza sau
nu un dualism antropologic radical care ar conduce la denigrarea
vehementa a trupului in sine.

Un prim pasaj memorabil este cel din dialogul Gorgias (re-
dactat cdndva intre 395-390 1.Hr.) in care — dupa ce citeaza doua
versuri din poetul Euripide, care se intreba dacd nu cumva viata
e 0 moarte, iar moartea o viatd — Socrate afirma: ,,si poate cd in
realitate sintem morti. Am auzit-o din gura unui intelept. Spunea
ca noi sintem morti, cd trupul nu-i pentru noi decdat un mormant
si ca partea din suflet unde s-au séldsluit dorintele este, prin
natura ei, supusa schimbarilor si celor mai contrarii inrauriri”

! Catherine JouBAuD, Le corps humain dans la philosophie platonicienne...,
pp. 20-21.

12, Aprecierea corpului este, la Platon, de-a dreptul negativé: antisoma-
tismul sdu este obiectul mai multor pasaje lipsite de ambiguitate (Gorgias
493a, Cratylos 440b-c). Aceastd atitudine caracterizeazi traditia platonica
in intregul ei, fie ca-i vorba de platonicianul de mijloc Filon din Alexandria
sau de neoplatonicianul Plotin (s.n.)” - ¢f. Ioan-Petru CuLIANU, Gnozele
dualiste ale Occidentului. Istorie si mituri, traducere din francezd de Tereza
Culianu-Petrescu, cuvant inainte al autorului, prefatd de H.-R. Patapievici,
Polirom, Iasi, 2002, p. 130.

" Marius LAZURCA, Inventia trupului, p. 67.

" Vezi Pierre COURCELLE, ,,Le corps-tombeau (Platon, Gorgias, 493a,
Cratyle, 400c, Phedre, 250c)”, in: Revue des Etudes Anciennes, 68 (1966), n°.
1-2, p. 101.
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(s.n.)?. Ceea ce s-ar putea desprinde din acest scurt fragment
este ideea cd intre suflet si trup existd intr-adevir o opozitie evident,
ca dorintele trupului prezinta pentru suflet o amenintare constanta,
de aceea - asa cum Socrate va argumenta si mai explicit in dialogul
Phaidros (64e-65a) — sufletul care se va intovardsi cu trupul si
cu dorintele sale va sfarsi prin a fi impresurat de dispozitii con-
tradictorii si confuzante.

Imaginea trupului-mormant este reluatd apoi cu unele nu-
antdri in dialogul Cratylos, in pasajul 400c. Contextul in care este
inserata metafora trupului-mormant este acela in care Socrate si
interlocutorul siu Hermogenes determina etimologia mai mul-
tor cuvinte printre care si pe aceea a notiunii de trup. Apeland
la un joc de cuvinte'®, Socrate pune in discutie tripla etimologie
a cuvantului soma. Pe de o parte, marele filosof aminteste de cei
pentru care, in baza similitudinilor care existd intre soma si sema,
trupul are semnificatia de mormadnt al sufletului. Perceput in acest
fel, trupul ar fi o expresie a conditiei nefericite in care sufletul se
afla condamnat, (,,ingropat”), sé trdiasca ,,in clipa de fatd”. Pe de
alta parte, Socrate deriva etimologia cuvantului trup-soma din
verbul a semnifica (gr. semainei), iar in acest caz trupul este, dupa
el, semnul vizibil (séma) sau mijlocul prin care sufletul se mani-
festda in mod deplin?’. Socrate propune, ins, si o altd etimologie
a trupului, asemanandu-1 pe acesta cu o inchisoare (séma) si pare
chiar sa admita in final aceasta comparatie. El spune: ,,[t]otusi,
mai ales discipolii lui Orfeu imi par a fi cei care au stabilit numele
acesta, in sensul cé sufletul ispaseste pentru ceea ce trebuie sd
ispaseasca, iar spre a se pastra (sozetai), el are acest addpost, care

' PLATON, Gorgias, 493a, in: Dialoguri, dupa traducerile lui Cezar Pa-
pacostea, revizuite si intregite cu doud traduceri si cu ,Viata lui Platon” de
Constantin Noica, Editura pentru Literaturd Universald, Bucuresti, 1968,
p- 191.

'Vezi Simina Noica, ,,Note la Cratylos’, nota 92, in: PLATON, Opere, 11,
coll. Clasicii filosofiei universale, Editie ingrijita de Petru Cretia, interpretarile
dialogurilor de Constantin Noica, traducere, lamuriri preliminare si note la
Euthydemos de Gabriel Liiceanu; la Cratylos de Simina Noica, Ed. Stiintifici
si Enciclopedica, Bucuresti, 1978, p. 351.

'7Vezi Pierre COURCELLE, ,,Le corps-tombeau..”, p. 101.
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intruchipeaza o inchisoare. Aceasta din urma este, asadar, trup
(soma), precum o aratd si numele, al sufletului pind ce isi va pliti
datoria; si nu trebuie dati la o parte nici o litera din cuvint (subl.
n.)”". Asadar, faptul de a fi in trup este pentru suflet o situatie
de prizonierat, un moment de provizorat, nu este asadar o stare
naturald a sa, ci una in care a ajuns, ,a cazut’, in urma savarsirii
unei greseli. Cu alte cuvinte, trupul apare in acest caz ca fiind o
pedeapsa datd sufletului pe care el trebuie sd o ispaseasca platind
o datorie, un pret, in schimbul eliberdrii sale.

In sfarsit, metafora trupului-mormant se giseste si in dialogul Phai-
dros* fiind introdusa in cadrul celui de-al doilea amplu discurs al
lui Socrate, in care acesta, dupa o scurta clarificare a nebuniei sfinte
inspirate de zei (244a - 245c), abordeazd printre altele problema
naturii si a nemuririi sufletului si prezinta calitoria acestuia catre
Idee prin intermediul frumusetii, a iubirii si a reamintirii etc. Cu
privire la ,,natura si ratiunea sufletului’, Socrate afirma ca acestea
constau in faptul ca el este nendscut, se misca de la sau prin sine,
si astfel este si nemuritor (245e). Apoi, ca sa descrie ,,felul de a fi”
al sufletului Socrate apeleaza la imaginea alegorica® a unui ,,atelaj
inaripat si a vizitiului siu” (246a). In cazul oamenilor, vizitiul este
cel responsabil de conducerea atelajului inaripat, adica sufletul,
la care sunt inhamati doi cai care prin trisaturile lor sunt opusi
unul altuia. In timp ce unul e ,,un bidiviu adevirat, frumos si de
soi ales”, celalalt se aratd a fi ,,rdu si de neam prost” (246b). De
aceea, date fiind tensiunile si incompatibilitatile care exista intre
acestia, ceea ce trebuie vizitiul sa medieze pare a se dovedi o
munca destul de dificila?'.

Imitandu-i pe zei si alaturdndu-se alaiului acestora care urmea-
za sufletului lumii in calatoria pe marginea boltii ceresti, vizitiul
are responsabilitatea de a inalta carul inaripat ,cétre inalturi,

8PLATON, Cratylos, 400c, (traducere rom. Simina Noica), pp. 274-275.

Y PLATON, Phaidros, in: Opere, 1V, coll. Clasicii filosofiei universale, editie
ingrijita de Petru Cretia, traducere de Gabriel Liiceanu, Ed. Stiintifica si En-
ciclopedica, Bucuresti, 1983.

2 Cf. Marc RICHIR, Le corps. Essai sur la interiorité, p. 36.

' Vezi Rodica Pop, Sensul cdsdtoriei la Platon si la Sfintii Pdrinti. De la
soma la impdrtdsirea prin trup, coll. Episteme, Ed. Doxologia, lasi, 2012, p. 48.
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acolo unde isi are neamul zeilor silasul” (246d). Rostul acestei
stradanii de ridicare a sufletului spre inalturi este acela de a pro-
cura acea hrana care-i prieste ,,celei mai alese parti a sufletului”
prin contemplarea Fiintei adevarate; tot de aici se indestuleaza
si firea aripilor. Insi totul depinde de maniera in care carmaciul
sufletului - adicd intelectul, spune intr-un loc Socrate - reuseste
sd struneascd caii si sa ridice atelajul cat mai aproape de bolta
cereasci. In cazul unui esec, efectele sunt dezastruoase. Din vina
nepriceperii lor unii carmaci ,schilodesc sufletele’, ,,iar alte multe
[suflete] isi afla multime de aripe frinte” (248b). Mai mult decét atét,
pierzandu-si aripile din cauza ingreundrii cu viciile sau uitarea,
atelajul, sufletul, se va prabusi pe pamant nascandu-se intr-un
trup din care, dacd nu a reusit sd contemple frumusetile Fiintei
adevarate, cu greu va mai reusi sa se elibereze (248c,d).

Cu toate acestea, nostalgia unirii cu realitatea cea adevérata si
tanjirea dupd frumusetea suprema raman intiparite in suflete chiar
si dupa condamnarea lor de a vietui intr-un trup. Insi nu orice
suflet este privilegiat de aceste stari, ci doar acela in care darul
aducerii aminte de cele contemplate pe bolta cereasca s-a pastrat
destul de viu. In schimb celelalte suflete care au uitat lucrurile
contemplate, din cauza cd - in urma unei proaste insotiri - au
apucat pe ,,drumul nedreptatii’, sunt condamnate sa raména in
trupuri.

Ajungand in acest punct al discursului sdu, Socrate face refe-
rire la metafora trupului-mormant. Punand in constrast situatia
initiald a sufletelor cu cea care a urmat caderii lor, marele filosof
conchide ci ,,deplinatatea, simplitatea, statornicia, fericirea le pu-
team privi in imagini care, initiati fiind, ne apareau intr-o lumina
fara patd, pentru ca noi insine eram fard de pata si neinsemnati cu
semnul mormantului pe care, numindu-1 trup, il tragem in aceastd
viatd dupd noi, legati de el precum o scoicd de carapacea ei”*.

Dincolo de aceste trei scurte fragmente mentionate mai sus,
pe baza cirora am putea sa ne facem o parere sumara cu privire
la modul in care trupul era perceput de catre Platon, consideram
ca atitudinea acestuia vizavi de trup este exprimatd in modul cel

2 PLATON, Phaidros, 250c¢, (traducere rom. Gabriel Liiceanu), p. 448.
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mai elocvent in dialogul sau Phaidon®. Tema centrald a dialogului
o constituie credinta in nemurirea sufletului si in soarta fericita a
acestuia dupd moarte. Dialogul are doua planuri distincte. Primul
plan, foarte scurt de altfel, surprinde discutia dintre Phaidon si
Echecrates, in care cel dintai - la insistentele celui din urma - este
rugat sa relateze circumstantele in care s-a desfasurat ultima zi din
viata lui Socrate in inchisoare, inainte de condamnarea sa la moarte
prin otravire, si la care el insusi — Phaidon - a fost de fata. Planul
al doilea al dialogului este dedicat propriu-zis discutiilor pe care
Socrate le-a avut cu prietenii séi in inchisoare inainte de executia sa.

Factorul declansator al convorbirilor il constituie atat seni-
ndtatea lui Socrate in raport cu iminenta mortii sale, fapt ce i
descumpaneste pe cei prezenti, cat mai ales convingerea nezdrun-
cinatd a acestuia cd pentru iubitorul de intelepciune (filosoful) — a
cdrui indeletnicire este tocmai aceea de a invita ,,ce inseamnd a
muri i a fi mort” - ar fi un lucru bizar, impropriu, sa se revolte
impotriva mortii pentru care s-a pregitit si pe care a dorit-o,
de altfel, toatd viata (64a). Asa se face ca, pornind de la aceste
consideratii, renumitul filosof se va angaja intr-o argumentatie
menitd sa puna in lumina caracteristicile stilului de viata specific
adevaratului filosof sau omului iubitor de intelepciune, drept
pentru care reflectia socraticd va cuprinde si problema atitudinii
pe care filosoful se cade sa o aibd fatd de trupul sau.

Potrivit lui Socrate, dacd adevirata intelepciune inseamna si
presupune pregatirea pentru moarte, atunci cel care se straduieste
sa dobandeasca aceasta virtute va trebui sd acorde tot mai putina
importantd trupului si placerilor lui (64d). Fata de oamenii de
rand, iubitorul de intelepciune se deosebeste prin aceea ca nu
limiteazd existenta sa la satisfacerea poftelor trupesti si la preo-
cuparea pentru celelalte ,,griji fatd de corp” (64d). De aceea, el
priveste dincolo de orizontul ingust al ,,cerintelor” care vin din
partea trupului si a poftelor lui. Asa cum subliniaza Socrate cu

2 PLATON, Phaidon, in: Banchetul si alte dialoguri, traducere de St. Bez-
dechi si C. Papacostea, prefata de Ion Acsan, coll. Capodopere ale Literaturii
Universale, Ed. Mondero, Bucuresti, 2001. Traducerea acestui dialog ii apartine
lui C. Papacostea.
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privire la grijile trupesti, ,,pe masura ce folosirea lor nu se impune
ca o necesitate’, atitudinea filosofului trebuie sa fie in general una
dispretuitoare.

Dat fiind faptul cd atentia lui, ,toatd stradania” acestuia, este ca-
nalizata mai mult spre suflet, el trebuie sa se desprinda in totalitate
de toate influentele si tentatiile nefaste care vin prin intermediul
trupului (64e). Din acest punct de vedere, ,tovarasia cu trupul”
(65a) este genul de legdtura primejdioasa pe care iubitorul inte-
lepciunii urmareste sd o evite daca nu vrea sd isi imbolnaveasca
sufletul, facindu-1 rob trupului. Caci, afirma categoric Socrate, ,.este
pe drumul cel mai apropiat de moarte [intelepciune] acela care
nesocoteste placerile care i vin prin mijlocirea trupului (subl. n)”*.

Viata filosofica este, asadar, o perpetud luptd impotriva trupu-
lui, dar mai ales o impotrivire fatd de poftele acestuia, care tind
sd se instdpaneasca asupra sufletului si sa il subjuge. Potrivit lui
Socrate, filosoful este constient cd dorintele nesétioase ale tru-
pului sunt cauzatoare de multe rele si neajunsuri sociale. Dar, si
mai presus decét atat, acestea devin o ,,piedicd” (65a), o bariera
in calea cunoasterii realititii de citre suflet. In fapt, sufletul care
se intovaraseste cu dorintele trupului, care se lasa influentat de
acestea, se intineazd si pierde capacitatea de a mai vedea lim-
pede esenta lucrurilor. Cunoasterea sa se arata a fi una profund
viciatd, distorsionata, si de aceea, daca sufletul vrea sa acceadd la
intalnirea cu ,fiinta reald” (66a) se impune intensificarea luptei
contra tulburarilor produse de trup®. Pasajul care urmeaza, redat
in extenso, este foarte graitor in privinta amenintarilor la adresa
sufletului puse pe seama ,,nechibzuintei trupului” (67a).

Atunci, relua dansul [Socrate], din toate acestea, neaparat cd se
ajunge la o parere cum e aceea pe care adevaratii filozofi si-o spun
unii altora: Ne e datd, poate, un fel de potecd de unde sa iesim
cdtre tintd cAnd ludm ratiunea drept cdlduzd in cercetarea noastra,
anume faptul cd, atdta vreme cat ne pastram corpul iar sufletul
ne e legat de un rdu ca acesta, nu vom putea dobandi niciodata
indeajuns ceea ce dorim: am numit adevarul. Caci pentru multe

#PLATON, Phaidon, 65a, (traducere rom. C. Papacostea), p. 166.
» Vezi Rodica Pop, Sensul cdsdtoriei la Platon si la Sfintii Pdrinti..., p. 62.
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nenumdrate pricini sta-mpotriva trupul: si mai intai din cauza
nevoii de hrand. Sunt apoi un numir de boli ce se abat asupra
noastrd si ne impiedicd sd privim realitatea. Pe de alta parte,
trupul este acela care ne umple de patima dragostei, de dorinte,
de temeri si de tot felul de inchipuiri, ca si de multd flecdreald,
in aga mésurd incat ne pare adevérata vorba ce se spune cd din
cauza trupului nu-i cu putinta sd pricepem ceva vreodatd. Doar
razboaiele, rascoalele si luptele, pe toate nimic nu le starneste
decat trupul, decat poftele lui. Pentru dobandirea bogatiilor facem
noi razboaiele si alergam dupa avutii: fiindca suntem manati de
cerintele trupesti, cdarora ne facem robi. Tot de la trup, din pricina
cerintelor lui, vine si lipsa de ragaz pentru preocupadrile filozofice.
Dar raul cel mai mare din toate este ca, chiar cind am dobandi
un ragaz din partea trupului si ne-am intoarce catre cercetarea
unui lucru cat de mic, trupul se ndpusteste deodatd asupra noastrd
in mijlocul cercetdrilor, ne tulburd din adanc, ne zdruncind si ne
loveste atdt de tare, cd nu mai suntem in stare din aceasta pricind
sd deosebim unde este adevédrul. Riméne astfel dovedit pentru
noi cd, dacd vrem sd cunoastem in chip neintinat, trebuie sd ne
lepadam de trup si sa cercetam cu sufletul insusi lucrurile, ele
insele. (....) Tot ce putem face in timpul vietii, pare-se, ca si ne
apropiem de cunoastere cat mai mult, este sd rupem orice legd-
turd cu trupul si sd n-avem nimic de impdrtit cu el; nimic afara
de necesitatea de neinlaturat. Sa ne ferim de pangdrirea pe care
ne-o aduce natura lui si sd ne pdstram curati in aceastd privintd
pand ce Zeul insusi ne va dezlega. (subl. n)*

Cand sufletul se lasa prada asaltului dorintelor patimase ale tru-
pului el devine murdar, fiinta lui se pAngéreste. Aceastd necuratie
a sufletului rezultata din ,,atingerea si intovérasirea lui cu trupul”,
»din cauza convietuirii si grijii pe care i-a purtat-o” (81c), face ca
sufletul sd primeasca caracteristicile a ceea ce este trupesc, trans-
forméandu-se, asemenea trupului, intr-un ,,lucru greu, impovorat,
pamantesc”. In acest fel, sufletul care a dat atentie peste misura
carnalului, adica ,l-a ingrijit, I-a iubit, a fost incantat de el, de
poftele si de placerile lui” (81b), se ingreuiaza si cu dificultate se
mai poate debarasa de aceastd povara a lucrurilor trupesti.

*PLATON, Phaidon, 66b-67a, (traducere rom. C. Papacostea), pp. 167-168.
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Nepurificat, el pastreaza in fiinta sa ,,resturi trupesti’, inclindnd
mai mult spre cele de jos, de aici rezultand si soarta ulterioara
a sufletului. Asa se face cd dorintele trupului care pun stapanire
asupra sufletului il incatuseaza in realitate”, incat ,,omul devine
el insusi fauritorul propriilor sale lanturi” (82e). ,,Fiecare plicere,
tiecare durere tintuieste cu incd un cui sufletul de corp; il leaga, il
materializeaza, il face sa creadd adevarate cele ce-afirma corpul™,
va afirma cu vehementd Socrate. Coplesit si subjugat de poftele
trupului, soarta sufletului este astfel pecetluita intrdnd in circuitul
vicios al unor reincarnari succesive, fara ca vreodata un astfel de
suflet sa mai poata fi partas al unei ,.existente divine’, sau macar
al uneia ,,simple si curate” (83d).

In schimb, ca unul ce dovedeste mai mult ,,grija fatd de sufletul
sau”? si neprecupetind nimic pentru a-si ,,cultiva trupul” (82d),
iubitorul de intelepciune isi va folosi toatd energia pentru a se
elibera din aceste ,,Janturi ale trupului” (67¢). In esent, asa cum
deducem din argumentatia socratica, adevarata filosofie ca de-
prindere de a muri este un exercitiu constant de eliberare si de
purificare (catharsis) de murdariile trupului®. ,, Adeviratii filozofi
isi infrdneaza cu tarie toate poftele trupesti si nu se predau lor™.

Asadar, vietuirea filosoficd este in cele din urmad o treptata
dezlegare a sufletului de trup, o moarte fata de trup. Desigur,
aceastd moarte poate sa fie interpretatd si in chip figurat in sensul
in care filosoful moare, inca din timpul vietii, fatd de tot ceea ce
este trupesc. Pentru el, tot ceea ce are legatura cu lumea carnalului

7 Este reluatd si dezvoltatd in acest paragraf conceptia de naturd orficd a
trupului-inchisoare la care Platon a ficut referire in dialogul Cratylos, 400c.

B PLATON, Phaidon, 83d, (traducere rom. C. Papacostea), p. 192.

¥ Potrivit comentatorului platonic John Burnet, ,grija fatd de suflet” se
afld in centrul filosoflei socratice. Vezi pentru mai multe detalii John BURNET,
»Ihe socratic doctrine of the Soul’, in: Proceedings of the British Academy, 7,
1916, pp. 236-259.

30 In misterele orfice exista convingerea ca orice contact al sufletului cu
trupul conduce imediat la o intinare a celui dintéi. Din acest motiv, cea mai
mare indatorire a omului care cauta intelepciunea este s se purifice de aceastd
contaminare de lucrurile trupesti, iar in vederea indeplinirii acestei curatiri se
urmatu o serie de prescriptii ritualice si de prohibitii.

31 PLATON, Phaidon, 82c¢, (traducere rom. C. Papacostea), p. 190.
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devine lipsit de insemnatate deoarece el vizeaza un tel mai inalt.
Trupescul este, deci, inseldtor, supus descompunerii, doar sufletul
este demn de luat in considerare intrucat esenta sa este de natura
divind, nepieritoare.

1.2. Viziunea carteziana despre trup
si impactului ei la nivel cultural

In general, de numele lui René Descartes se leagi doctrina filo-
soficd moderna cunoscuta in literatura de specialitate ca dualismul
substantelor sau dualismul cartezian®?. Conform pérerii lui Alan
Nelson, dualismul sufletului (mintii) si al trupului se afla in cen-
trul intregului sau sistem filosofic. Este doctrina filosofica pe
care Descartes si-a pus semndtura®. Dezvoltata de catre R. Des-
cartes in celebrele sale Meditationes de Prima Philosophia (1647),
aceasta doctrind postuleaza existenta unei distinctii categorice
intre substanta sufletului (mintii) si cea a trupului care alcatuiesc
fiinta umanad. Prin elaborarea lucrarii amintite, filosoful francez
intentiona sd aduca lamuriri unor dispute teologice din vremea
lui ce gravitau in jurul problemei existentei lui Dumnezeu si a
nemuririi sufletului, problematici insé ce erau abordate exclusiv
din perspectiva rationalista®*. Mai exact, meditatiile filosofice au

2 Pentru o buna introducere in doctrina dualismului cartezian pot fi con-
sultate urméitoarele monografii sau carti: B. BAERTSCHI, Les raports de 'ame
et du corps: Descartes, Diderot et Maine de Biran, coll. Bibliothéque d’histoire
de la philosophie, Vrin, Paris, 1992, 434 p.; Gordon BAKER, Katherine J. Mo-
RIS, Descartes’ Dualism, Routledge, London/New York, 1996, 241 p.; Marleen
RoZEMOND, Descartes’ Dualism, Harvard University Press, Cambridge, MA,
1998, 279 p.; John HEe1L, Philosophy of mind. A contemporary introduction, third
edition, Routledge, New York/London, 2013, pp. 17-30; Stephen P. REYNA,
Connections. Brain, mind, and culture in a social anthropology, Routledge,
London/New York, 2002, pp. 29-46.

* Alan NELSON, ,Descartes’ dualism and its relation to Spinoza’s me-
taphysics’, in: David CUNNING (ed.), The Cambridge Companion to Descartes’
Meditations, Cambridge University Press, New York, 2014, p. 277.

1n ceea ce priveste motivatia de ordin religios a lui Descartes a se vedea

René DESCARTES, Doud tratate filozofice. Reguli de indrumare a mintii.

52



Aspecte ale corporalitdtii in societatea contemporand

fost concepute de citre Descartes ca o incercare de a raspunde tot
prin argumente de ordin rational acelor ganditori contemporani
lui, care sustineau mortalitatea sufletului sau faptul cd existenta
lui Dumnezeu nu poate sé fie demonstrata prin argumente filoso-
fice®. Asa se face cd in atingerea demersului propus, pe parcursul
celor sase meditatii, Descartes pune in aplicare metoda dubitatiei
sistematice si ajunge la convingerea cé principala caracteristicd a
sufletului sau a mintii este facultatea gandirii sau a cugetarii, in
timp ce aceea a trupului este intinderea si lipsa gandirii*.

Se considera, indeobste, ci distinctia clara dintre cele doua
substante pe care o instituie Meditatiile este introdusa prin ur-
matoarea afirmatie: ,,intéiul si cel mai insemnat lucru care se cere
pentru cunoasterea nemuririi sufletului este sa alcatuim despre
el un concept cét se poate de limpede si cu desavérsire deosebit
de orice concept al corpului”?. In ciuda vaditei lor opozitii, cele
doua substante nu pot fi gandite, dupa Descartes, decat ca ,,un
singur lucru™®. Dar, deosebirea lor rimane pe mai departe ac-
centuata de filosof, acesta afirmand ,,cd este o mare deosebire
intre spirit si corp, prin faptul cé cel din urma e totdeauna divi-
zibil din firea sa, pe cand spiritul e cu desavarsire indivizibil ™.
Cu toate acestea, in incercarea de a explica modul in care cele doua
substante interactioneaza, Descartes va admite in lucrarea Pasiunile
sufletului cd locul in care sufletul si trupul interactioneaza este
glanda pineala®.

Meditatii despre filozofia primd, traducere de Constantin Noica, Humanitas,
1992, p. 236.

*Vezi pentru mai multe detalii Robert Lazu, ,,Dualismul cartezian - o
ecuatie fara solutie’, in: Studia Universitatis. Theologia Catholica, LVII (2012),
nr. 1-2, p. 92.

3 Cf. Georges DICKER, Descartes: An analytical and historical introduction,
Oxford University Press, Oxford/New York, 2013, p. 86.

”René DESCARTES, Doud tratate filozofice..., p. 243.

% René DESCARTES, Doud tratate filozofice..., p. 298.

¥ René DESCARTES, Doud tratate filozofice..., p. 298.

% René DESCARTES, Pasiunile sufletului, traducere din francezi, studiu
introductiv de Gheorghe Britescu, Ed. Stiintificd si Enciclopedica, Bucuresti,
1984, p. 73.
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Cercetdrile sociologice actuale au subliniat in principal influ-
enta majora pe care mostenirea carteziand a avut-o asupra gan-
dirii occidentale in ceea ce priveste maniera in care trupul a fost
perceput in stiinta fizicii moderne, dar si asupra unor domenii
precum medicina, dreptul, religia, literatura sau reprezentarile
artistice?’. In medicina, ca sd luim doar un exemplu, in opinia
lui David Le Breton impactul dualismului cartezian a constat in
faptul cd acest curent de gandire a laicizat trupul transforman-
du-lin corp, adica intr-un obiect ale cirui parti pot fi detasate de
trunchiul principal, parti care au fost supuse masurétorilor sau
diferitelor experimente. Rezultatul a fost descentrarea corpului
fatd de subiect, perceperea lui in calitate de accesoriu al persoanei,
transferarea corpului in domeniul obiectelor si folosirea tot mai
frecventa a verbului ,,a avea” atunci cand omul are sd se refere la
corpul lui*?. Este vorba, cu alte cuvinte, de o depreciere a corpului,
o ruptura a acestuia de spirit, aruncandu-se o lumind nefavora-
bild asupra celui dintai. Desigur, este mai mult decét evident ca
in perceptia si statutul medical al corpului putem sa intrezdrim
consecintele sociale ale aplicarii antropologiei carteziene.

Concomitent se va impune din ce in ce mai mult in imaginarul
si vocabularul medical metafora ,,corpului masinarie”, inspirata
tot de scrierile si gandirea carteziana®. Astfel ca, prin integrarea
corpului unei perspective mecaniciste, ruptura si instrdinarea
omului fatd de corpul siu s-au adncit tot mai tare. In fond -
sustine David Le Breton - o astfel de viziune antropologico-me-
dicald a corpului a pregitit sau a deschis terenul pentru dorintele,

1 Vezi Gill VALENTINE, Social geographies. Space and society, Pearson
Education Ltd, Essex, 2001, p. 17; Bryan S. TURNER, The body ans society...,
p. 6; Niall RicHARDSON, Adam Locks, Body Studies. The basics, Routledge,
London/New York, 2014, p. 5.

“2David LE BRETON, Antropologia corpului si modernitatea, p. 67.

31n lucrarea sa Traité sur ’homme, Descartes va compara corpul cu un
ceas incercand astfel sa evidentieze principiile functionirii organismului uman.
El spune: ,,corpul viu diferd de cel al unui mort la fel cum un ceas sau un alt
automat diferd, cand e tras, de acelasi ceas sau de altd masini, care e stricata
si al cdrei principiu de miscare inceteazd sa actioneze” - ¢f. David LE BRETON,
Antropologia corpului si modernitatea, p. 75.
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mai mult sau mai putin declarate, ale medicilor care, manati de
o tentatie demiurgicd, au urmarit, incepand cu secolul al sapte-
sprezecelea, sd-1 corecteze sau si-1 modifice pentru a scipa de
precaritatea acestuia*.

Subliniind influenta covarsitoare a dualismului cartezian asupra
dezvoltarii culturii occidentale moderne, unii autori, indeosebi
cei din ramura studiilor culturale (cultural studies) sau a teoriei
genurilor (gender studies) sustin cd prin asocierea mintii sau
a sufletului cu rationalitatea, disciplina si masculinitatea, iar a
trupului cu irationalitatea, afectivitatea si feminitatea s-a pro-
dus, din punct de vedere socio-cultural, o diferentiere calitativa
a genurilor. In timp ce masculinitatea este vizuta intr-o cheie
pozitivd, feminitatea este cel mai adesea interpretata negativ si
depreciativ. Dacd masculinitatea este sinonima cu forta, femini-
tatea este echivalata cu slabiciunea®. Despre barbat s-a afirmat ci
este capabil sd isi controleze trupul, sd se detaseze de partea afectivd,
sa-si depaseascd propria corporalitate, in timp ce despre femeie
s-a spus ca rimane controlatd de trup ei, fiind ,,0 victimd a capri-
ciilor emotiilor sale™®.

In aceeasi directie de interpretare, Elizabeth Spelman lanseza
ideea conform careia, ca o consecintd a dihotomiei minte/trup,
femeia a fost redusa la conditia de fiintd corporald, dominata fiind
de trupul ei, pentru ca astfel sé ii fie negat statutul deplin de fiinta
umana. Intrucat singura activitate umand demna este considerata
cea rationala, iar aceasta ii apartinea barbatului, femeia nu putea
sd fie perceputa pe deplin ca fiintd umand®. In sfarsit, dupa unii
analisti identificarea femeii cu trupul este observabild si in cazu-
rile in care femeia este asociata in mentalul comun cu activitati
corporale precum graviditatea, nasterea sau alaptarea®.

“David LE BRETON, Antropologia corpului si modernitatea, p. 78.

*Vezi Gill VALENTINE, Social geographies..., p. 17.

16 Cf. Vicki KirBy, Telling flesh: a substance of the corporeal, Routledge,
London and New York, 1997, p. 59.

7 Elizabeth SPELMAN, ,Woman as Body: Ancient and Contemporary views”,
in: Feminist Studies 8 (1982), p. 123.

8 Pentru mai multe detalii vezi Niall RicHARDSON, Adam Locks, Body
Studies..., p. 9.

55



GABRIEL NOJE

Dupa Susan Bordo®, traditia superioritatii mintii asupra corpu-
lui si respectiv devalorizarea simbolica a corpului au conditionat
profund diferentierea si perceperea claselor sociale in modernitate.
Astfel, exponentii paturii superioare a societdtii, adica cei cu
profesii respectabile in domeniul medical, educational sau juridic
etc., erau asociati cu activitatea intelectuald, adicd cu mintea. In
schimb, pétura de jos a societdtii reprezentata de muncitorii din
fabrici, de tirani sau de zilieri era evaluatd prin asocierea acestora
cu trupul, considerandu-se ca muncitorul are nevoie pentru pre-
starea unei munci repetitive doar de forta fizica, de corpul sdu,
nu si de inteligenta™. Ceea se poate desprinde din acest exemplu
este faptul ca dualismul cartezian a stat la baza alienarii clasei
muncitoare prin munca’'.

Asa cum arati cercetdrile din domeniul studiilor culturale, de
pe urma mostenirii culturale a dualismului minte/trup au avut de
suferit si unele rase umane. S-a produs asadar si o diviziune rasiald,
avand drept consecintd introducerea anumitor stereotipuri rasiale. In
general, in Occident toate rasele umane inafara celei albe au fost
reprezentate prin aspectul culorii trupului lor. In comparatie cu rasa
alba, care era consideratd categoric superioard in toate privintele,
cei care apartineau, de exemplu, populatiei afro-americane erau
vazuti ca salbatici, nedisciplinati, avand comportamente asemenea
animalelor®?. Mai mult decét atat, aceste stereotipuri rasiale au
intrat, spun acesti autori, pana si in lumea cinematografiei, contri-
buind la dispretuirea uneia sau a alteia dintre celelalte rase umane.

# Susan Bordo (n. 1947) este cunoscuté in lumea academicd pentru con-
tributiile sale in domenii contemporane precum studiile culturale, feminism
sau teoria genurilor.

*0 Susan BorDO, Unbearable Weight: Feminism, Western culture, and the Body,
University of California Press, Berkeley/Los Angeles/London, 1993, pp. 142-143.

*I' Nu subscriem opiniilor enuntate de cercetétorii din latura studiilor
culturale sau a teoriei genurilor. Dacd am adus in discutie afirmatiile lor, am
facut acest lucru doar pentru a trece in revistd modul in care au perceput unii
analisti influenta gandirii carteziene despre trup asupra culturii si mentalului
societatii occidentale. Sigur, cercetitori mai avizati sunt in mésura sa confirme
sau sd infirme daca parerile autorilor pe care i-am citat stau sau nu in picioare.

32 Pentru mai multe detalii vezi prezentarea ficutd de Niall RICHARDSON,
Adam Locks, Body Studies..., pp. 7-8.
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1.3. Scurte consideratii despre trup
in gandirea lui F. Nietzsche

In traditia filosofici modern, Friedrich Nietzsche este gandi-
torul care sustine ca filosofia trebuie sd se preocupe, ,,sd plece” de
la trupul viu*, iar nu de la suflet sau constiintd*. Printr-o astfel de
afirmatie este mai mult decét evident faptul cd gdnditorul german
se situeaza in plan filosofic, in ceea ce priveste atitudinea fata de
trup, la antipodul viziunii platonice si a celei carteziene. Si, dupa
cum subliniazd si Marc Richir, Nietzsche este primul filosof al
modernitétii ,,care se straduieste sd gandeascd, in trup, excesul
trupului asupra lui insusi”.

Atunci cand vorbeste in scrierile sale despre trup si, respectiv,
face apologia sau elogiul trupului, F. Nietzsche nu intarzie sa-i
atace direct pe cei care de-a lungul istoriei au fost denigratorii
acestuia, si deseori tintele exprese ale atacului sau sunt cu preca-
dere crestinii si Biserica crestind. Ganditorul german lanseazd, in
fapt, o critica la adresa conceptiei dualiste platonice atunci cind
spune ci ,,odinioard sufletul asupra trupului privea cu o privire
dispretuitoare. Si nu era nimic mai pretuit decét acest dispret.
Si sufletul vroia ca trupul si fie slab, hidos si vldguit. Gindea ca
astfel se va despovira de el, ca de-un pamént”*®. De aceea, ceea
ce Nietzsche vrea sa sustina este realitatea cd trupul este cel care
conteazd cu adevirat, ca acesta este totul®’.

3 Cf. Friedrich NIETZSCHE, ,,Fragments posthumes (1885-1887)”, in: Oeuvres
complétes, tome XII, Gallimard, Paris, 1979, 1, 21.

**Michela MARzANO, La philosophie du corps, p. 43.

% ,Una dintre dimensiunile fundamentale ale gandirii nietzscheene este
de a lua, in ceea ce priveste gandirile, dar si culturile - si, am zice noi: orice
institutie simbolica a lumii i umanititii - trupul ca «fir conducitor». Excesul
trupului asupra trupului in trupul insusi este ceea ce el numeste «vointa de
putere»” — ¢f. Marc RICHIR, Le corps..., p. 66.

*¢Friedrich NIETZSCHE, Asa grdit-a Zarathustra, coll. Biblioteca Universald,
in versiunea roméneascé de Victoria Ana Téusan, Edinter, Bucuresti, 1991, p. 11.

”Michela MARZANO sustine cé ,,pentru Nietzsche, nu exista alta existenta
pentru om, si de altfel pentru orice fiintd vie, decat cea a trupului. Viata este
cea a trupului” - La philosophie du corps, p. 44.
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Modul in care trupul este perceput in filosofia lui Nietzsche
este tributar conceptiei sale nihiliste despre om si lume. In una
dintre cuvéntarile sale, intitulata clar ,,despre dispretuitorii tru-
pului’, Zarathustra - personajul simbolic prin intermediul caruia
Nietzsche alege sa dea glas conceptiei sale despre trup — afirmd
vehement cd trupul este singura realitate a vietii: ,Omul, trezit la
constiint, zice: «Sunt pe de-a-ntregul trup, altceva nimic; sufletul
este numirea doar a unei parti de trup»”.

Léasand la o parte influenta pe care evolutionismul lui Darwin
ar fi putut sa o aibd asupra gandirii lui Nietzsche, ceea ce se poate
observa este faptul ca ganditorul german - precum materialis-
tii clasici dinaintea lui - reduce sufletul sau spiritul la o simpla
functie a trupului®. Cu alte cuvinte, in conceptia nietzscheana
sufletul nu mai este o realitate superioara, distincta de trup, ci
acesta din urma este acela care produce sau creeazd sufletul. Cu
privire la acest fapt, Michela Manzano considera cd Nietzsche
»goleste conceptele traditionale de suflet si spirit de semnificatia
lor traditionala: nu se mai poate stabili o ierarhie intre suflet si
trup, deoarece dualitatea dintre suflet si trup nu mai are in ea
insesi niciun sens si nicio valoare™.

1.4. Concluzii

In opinia majoritatii cercetitorilor viziunea filosofici plato-
nicd asupra trupului este una preponderent negativd. Metafora
»trupului-mormant” sau a ,trupului-inchisoare”, amintita sau
dezvoltata in mai multe dintre dialogurile filosofului grec antic,
este emblematicd in acest sens. Trupul - si preocuparea sau grija
exclusiva fata de cele ale trupului - constituie in optica lui Platon o
barierd in planul vietii filosofice. Asa cum Platon arata in dialogul
Phaidon, viata filosofica este o lupta impotriva trupului fata de

8 Friedrich NIETZSCHE, Asa grdit-a Zarathustra, p. 35.

% lar alcdtuirea micd, o frate, pe care-o numesti spirit, nu este decat un
instrument pentru-al tu trup, un instrument destul de mic, o jucarie a judecatii
tale” — Friedrich NIETZSCHE, Asa grdit-a Zarathustra, p. 35.

% Michela MARZANO, La philosophie du corps, p. 44.
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Aspecte ale corporalitdtii in societatea contemporand

care iubitorul de intelepciune trebuie sa aiba o atitudine dispre-
tuitoare, deoarece atentia acordata trupului il indeparteaza de la
scopul vietii sale care este nemurirea sufletului. Prin intermediul
lui Socrate - protagonismul dialogurilor sale — Platon afirma faptul
ca trupul std la baza multor rele care cauzeaza neintelegerile intre
oameni. De aceea, iubitorul de intelepciune trebuie sa péstreze o
atitudine negativa fata de trup, sa fugd si sd se fereascd de lanturile
acestuia. Aceasta atitudine dispretuitoare a filosofului fatd de trup
este cu atat mai mult justificatd cu cét, asa cum Platon arata in
dialogul Phaidros, trupul este un mormant sau o inchisoare in
care sufletele au cdzut si din care trebuie sa evadeze.

In ceea ce priveste filosofia carteziana, aceasta promoveaza
la randul ei un dualism antropologic despre care se considera ca
duce la denigrarea trupului. Potrivit lui Descartes existd, din punct
de vedere ontologic, o diferentd notabild intre cele doud elemente
ce stau la baza alcdtuirii fiintei umane. Sufletul sau mintea este
indivizibil(d), nemurito(a)r(e), in timp ce trupul este divizibil si
supus descompunerii, mortii. Mai mult decat atat, dupa Descartes
omul se defineste pe sine prin gandire ca activitate principald a
mintii, in timp ce de trupul siu poate s se lipseasci. In opinia
unor autori, conceptia dualistd carteziand a influentat mult dez-
voltarea stiintei fizicii moderne, insé ea si-a pus profund amprenta
si in domenii precum medicina, psihiatria, dreptul sau religia.
In plan medical, dualismul substantelor a dus la transformarea
trupului uman in corp, un obiect ce poate fi separat in parti de-
tasabile. Dualismul genereaza din aceasta perspectiva o viziune
dezintrupatd a omului. Pe de altd parte, conform sociologilor din
ramura studiilor culturale, dualismul minte-trup se face vinovat de
dispretuirea femeii, de asocierea acesteia cu trupul sdu si cu stérile
sale emotionale, dualismul cartezian stand si la baza diferentierii
claselor sociale si a perceptiei raselor umane.

Spre deosebire de Platon si Descartes, Nietzsche face apologia
trupului. El considera ca orice filosofie serioasa trebuie sa por-
neascd de la trup. In scrierile sale filosoful german ii acuza pe
adeptii conceptiei platonice despre trup si mai ales pe crestini de
denigrarea trupului. Inspirat probabil de evolutionismul darwi-
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nian, Nietzsche percepe sufletul ca fiind o functie a trupului sau
spune cé sufletul este creat de trup. Gandind astfel, Nietzsche
goleste conceptele traditionale de suflet si trup de intelesurile
lor traditionale.
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2. REDESCOPERIREA
INTERESULUI FATA DE TRUP
IN CONTEMPORANEITATE

2.1.,,Trup” sau ,corp”?
Precizari conceptuale

A
IN CIUDA SINONIMIEI LOR LA nivelul limbajului comun, cei doi

termeni primesc in cadrul filosofiei si stiintelor sociale con-
temporane sensuri precise si distincte. In randurile care urmeaz
vom trece in revista cateva dintre sensurile notiunilor de ,trup”
si ,corp” dezvoltate de aceste discipline, pentru a avea o imagine
de ansamblu asupra sensului notiunilor cu care operdm. Astfel,
primul sens pe care il vizdm este cel oferit de fenomenologie. Pe
linia trasatd de Edmund Husserl, dezbaterile fenomenologice
contemporane fac, in general, diferenta intre trup (germ. Leib,
fr. chair) si corp (germ. Korper, fr. corps). Diferenta este datd,
generic vorbind, de modalitatea in care acestea doua se dau/
doneazd in campul privirii in urma reductiei fenomenologice.
In aceasta ordine de idei, trupul reprezinti, cat mai simplu spus,
modul propriu, subiectiv, unic in care imi percep corporalitatea,
sau, altfel formulat, modul in care fac experienta trupului meu
ca organ perceptiv, organ prin care cunosc realitatea lumii.
Trupul face trimitere asadar, din aceasta perspectiva, la expe-
rienta interioard a corporalitdtii umane. Spre deosebire insé de
trup, corpul se referd la corporalitatea umana pe care o percep
ca fiindu-mi strdind, la care md raportez din exterior, ca fiind
a celuilalt, o corporalitate asupra careia eu nu am stipanire, pe
care o percep ca obiectualitate. Totusi, intr-o oarecare médsura
si propriul meu trup poate sa fie perceput ca un corp in clipa in
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care ma raportez la el din exterior si il analizez in baza rapor-
turilor de cauzalitate, spatiale, dintre el si alte obiecte din sfera
lumii exterioare’.

Spre deosebire de fenomenologia contemporana, in sociologie
se intalneste mai mult notiunea de corp, intrucat in calitate de
stiinta care studiaza si analizeaza fenomenele sociale, sociologia
este interesatd mai mult sd expund reprezentarile sau atitudinile
sociale pe care oamenii le au cu privire la corporalitatea umana,
dar si modul in care se realizeaza constructia sociald a corpului.
Din aceasta perspectiva, corpul este studiat de sociologie la fel ca
oricare alt fenomen social, in urma cérei analize pot fi scoase la
iveald cateva trasdturi esentiale ale obiectului studiat.

Foarte aproape de sensul sociologic al corpului este si cel
folosit de antropologie. Ca stiintd descriptivd, antropologia pre-
zintd conceptiile despre corp ale oamenilor sau ale popoarelor,
statutul acordat acestuia, simbolismul care insoteste adesea in-
vestirea sociald a corpului sau utilizarea acestuia in cadrul unor
practici sociale etc. Antropologia studiaza astfel maniera in care
o conceptie despre corp ia nastere intr-o culturd datd, factorii
care alimenteaza aceasta conceptie, dar si efectele acesteia in plan
social. Asadar antropologia ne familiarizeazd cu simbolismul
cultural al corpului®.

Un alt inteles al corpului este pus in circulatie de stiinta me-
dicald din zorii modernitdtii, dar care se regdseste pana astdzi in
discursul medical. Pentru prima datd in istoria umanitatii aceasta
stiintd introduce sau inventeaza din punct de vedere epistemologic
notiunea de corp ca obiect de studiu stiintific. Prin practica disec-

! Pentru precizarea sensului termenilor trup si corp in fenomenologia
contemporana ne-am folosit de explicatiile pe care le gdsim la Cristian
CI0CAN, Intruchipdri..., pp. 26-73. Desigur, straturile de sens pe care le
acopera termenii mentionati sunt mult mai multe i mai nuantate, iar in
fenomenologia francezi cei doi termeni vor primi si alte semnificatii, insd
pentru scopul subcapitolului nostru ne-am oprit la doua dintre cele mai
generale semnificatii ale lor.

?Pentru mai multe detalii, a se vedea David LE BRETON, Corps et Sociétés.
Essai de sociologie et danthropologie du corps, coll. Sociologies au quotidien,
Librairies des Méridiens, Paris, 1985, pp. 9-18.
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tiei trupul este desacralizat, detasat de persoana care l-a intrupat,
si transformat intr-un obiect ce poate sa fie analizat, supus celor
mai minutioase observatii ale anatomistilor care incearca sa afle
misterul corpului. Odaté cu dezvoltarea stiintei medicale moderne
se produce o rupturd ontologicd: omul descoperd cé are un corp si
ca acest corp poate fi gandit in mod autonom. Medicina din zorii
modernitétii este deci cea care inaugureaza o viziune naturalista,
mecanicistd a corpului, conceput ca un ansamblu de organe ale
fiintei vii care este omul’.

Intrucat in lucrarea noastra de doctorat in prima parte ne-
am axat in principal pe literatura sociologica, antropologica
si medicala pentru a creiona viziunea contemporana despre
trup, am respectat si folosit de cele mai multe ori termenul corp
pentru a desemna corporalitatea umana. Cu toate acestea, sunt
situatii cand termenii trup sau corp i-am folosit ca echivalenti,
pentru a evita o supraincdrcare a propozitiilor sau frazelor cu
acelasi cuvant.

In partea a doua a lucrarii am utilizat cu precidere notiunea
de trup deoarece in limba romana aceasta notiune s-a incetatenit
in limbajul biblic pentru a exprima din punct de vedere antropo-
logic aspectul sau dimensiunea vizuta, perceptibila, exterioard,
terestrd a fiintei umane. Prin notiunea de trup sunt traduse de
obicei in paginile Sfintei Scripturi ebraicul basar sau grecescul
sarx care literar inseamnad carne, dar si cuvantul grecesc soma,
care nu are alt corespondent in limba romana. Dar in paginile
Stintei Scripturi trupul desemneaza mult mai mult decat un
ansamblu de organe ale omului. Atunci cand vorbeste despre
trup, Scriptura are in vedere omul in dimensiunea lui holistica,
omul ca suflet intrupat. Asadar, teologia biblicd nu cunoaste
notiunea de corp intrucat nu se raporteazd la acesta precum
la un obiect de studiat sau de analizat. Intr-o anumiti masura,
am putea spune cd sensul biblic al trupului prezinta mai multe
similitudini cu sensul fenomenologic, in ideea in care trupul
este un organ al cunoasterii umane dar si divine.

David LE BRETON, Corps et Sociétés..., pp. 12-13.
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2.2. Premise ale ,,redescoperirii” trupului
in postmodernitate

Asistam in zilele noastre la o redescoperire si la o valorizare
crescandd a trupului. In literatura de specialitate, indeosebi in
sociologie, antropologie si filosofie, am identificat mai multe
perspective care incearcd si ofere o explicatie plauzibild acestei
emergente a fenomenului reintoarcerii sau redescoperirii trupului
din ultimele decenii. In continuare, vom incerca sa sintetizim
cateva dintre aceste perspective pentru a avea o mai buna viziune
a conceptiei actuale, postmoderne, cu privire la trup.

2.2.1. Rasturnarea dualismului suflet-trup

Redescoperirea trupului in contemporaneitate este, in inter-
pretarea mai multor autori, o consecintd a rasturndrii sau in-
versarii, in modernitate, a viziunii dualiste despre suflet si trup
specificé filosofiei platonice, conceptie care a marcat atitudi-
nea fata de trup mai bine de doua milenii*. Sustinétorii acestei
pozitii argumenteazd, de altminteri, ca este un lucru stiut cd
in filosofia platonicd trupul era considerat a fi, din punct de
vedere ontologic, inferior sufletului, iar afectele si senzatiile
carnalului constituiau adevarate bariere in calea urcusului su-
fletului spre perfectiune si nemurire. Din aceastd cauzi tot ceea
ce era trupesc sau legat de conditia trupeascd a omului era, in
consecintd, blamat si reprimat, fapt ce a condus la asimilarea
trupului in filosofia platonicd, asa cum am vazut, cu o ,inchisoare
a sufletului™ si la eliberarea acestuia din urma, cat mai repede

*Cf. Jean BAUDRILLARD, La societe de consommation, pp. 199-201; David
LE BRETON, Antropologia corpului..., pp. 149-153.

*PLATON, Cratylos, 400c, in: John Douglas TURNER, Sethian gnosticism
and the platonic tradition, Les Presses de L’Université Laval Québec / Editions
Peeters Louvain-Paris, 2001, p. 449. Aceasta conceptie a trupului vizut ca o
inchisoare a sufletului a stat la baza multor miscéri gnostice sau maniheice
specifice perioadei crestinismului primar si nu numai. Combinénd invitaturile
de credinta crestind cu elemente ale filosofiei platonice sau asiatice, aceste
grupdri propuneau iluminarea omului prin cunoastere sau gnozd, un lucru

64



Aspecte ale corporalitdtii in societatea contemporand

cu putintd, de aceasta conditie carcerald. Pe langa cele spuse mai
sus, s-a mai specificat, de asemenea, cd, incepand cu raspandirea
crestinismului, consideratiile platonice negative fata de trup au
fost acceptate si perpetuate de invatatura crestina, cu precadere
in mediile monahale, ascetice.

Aceasta traditie dualista de factura platonicd, care postula
existenta unei diferente ontologice intre suflet si trup, s-a menti-
nut pana in modernitate cdnd, ca urmare a decretdrii mortii lui
Dumnezeu de cétre Nietzsche®, moment simbolic al destramarii
oricarei ordini metafizice, dualismul antropologic platonic a fost,
treptat, inversat, prioritatea revenindu-i in plan axiologic de data
aceasta trupului.

In altd ordine de idei, dupd mai bine de doua milenii in care a
fost marginalizat, reprimat sau diabolizat, asistam, in contextul
postmodernititii, la o ,revansd’, dacd putem spune asa, la o reve-
nire a trupului, la o ,eliberare” a acestuia de ,,povara” sufletului,
trupul fiind considerat un nou teritoriu de explorat si de cucerit:

Urméand unei perioade de represiune si de discretie, corpul se
impune astdzi ca tema predilecticd a discursului social, loc geo-
metric al recuceririi de sine, teritoriu de explorat, ciutind mereu
nenumadrate senzatii pe care le ascunde, loc al confruntirii dorite
cu mediul, gratie efortului (marathon, jogging etc.) sau abilitatii

de capatai in obtinerea acestei cunoasteri fiind tocmai renuntarea la conditia
trupeascd a omului. Asadar, aceste curente gnostice, sincretiste, propovaduiau
aneantizarea completd a trupului biologic.

SFriedrich NIETZSCHE este filosoful care in scrierile sale a facut apologia
mortii lui Dumnezeu in timpurile moderne. Sintagma ,Dumnezeu a murit’,
care anunta epocalul deicid, apare in scrierea acestuia Stiinta voioasd, i este
enuntatd prin gura unui nebun. In spirit apologetic crestin, consecintele ateiste
si nihiliste care decurg din deicidul anuntat de Nietzsche au fost analizate si
evaluate de citre Jean-Luc Marion. Asa cum evidentiaza Nicolae Turcan, Ma-
rion considerd cd, in raport cu vointa de putere a lui Nietzsche, care inlocuind
idolatria morald, devine o valoare de schimb precum banii, , Dumnezeu nu
trebuie gandit ca pe o valoare pe care noi trebuie sd o apdrdm, de vreme ce
tocmai El este cel are ne apara pe noi. Nu credinciosul 1l valorizeaza pe Du-
mnezeu, ci el se regaseste valorizat de EI” - ¢f. Nicolae TURCAN, ,,«Moartea
mortii lui Dumnezeu»: apologia lui Jean-Luc Marion impotriva ateismului
netzschean’, in: Tabor IX (2015), nr. 7, pp. 42-43.
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(schiul), loc privilegiat al unei starii bune (forma) sau al unui
aspect placut (fitness, body-building, cosmetica, dieta etc.)’.

Ca o concluzie, in timp ce altidata pornirile trupului erau
stigmatizate si vdzute ca sursa potentiala a raului, in societatea
hedonista de azi, aceleasi porniri trupesti nu numai cd sunt con-
siderate aspecte ce tin de normalitate, ci, mai mult decat atat,
sunt stimulate in continuu printr-o intreaga filosofie si civilizatie
a placerilor, cu alte cuvinte, sunt legitimate sau transformate in
tinte ale vietii oamenilor.

2.2.2. Trupul ca proiect si ciutarea identitditii

O altd explicatie oferitd pentru intelegerea acestei emergente a
trupului in societatea contemporana, si pe care dorim s o retinem
pentru subcapitolul de fata, i apartine sociologului britanic Anthony
Giddens®. In optica acestuia, problematica trupului si a valorizirii
sale excesive, in contextul modernitétii tarzii (late/high modernity
— expresii prin care sociologul britanic desemneazd epoca postmo-
dernititii), trebuie corelata cu o altd problema tipica modernittii
si anume: cea a cautarii de catre omul zilelor noastre a identitatii
proprii, a sinelui (,,the search of self-identity”)’, fenomen ale carui
origini se desprind din individualismul tipic societatii occidentale.

Referitor la acest aspect de mai sus, Giddens explicd cum cd in
modernitatea tarzie realizarea personald a individului primeste
caracterul unui ,proiect”, omul timpurilor noastre fiind mereu in
cautarea si ,faurirea” identitatii sale fiintiiale. Odata cu modernita-
tea, evidentiazd sociologul britanic, individul nu-si mai primeste o
identitate a sa, aceasta nu ii mai este oferita ,de-a gata™"', in acord

’David LE BRETON, Antropologia corpului..., p. 149.

8 Cf. Anthony GIDDENS, Modernity and Self-Identity. Self and Society in the
Late Modern Age, Polity Press, 1991.

 Anthony GIDDENS, Modernity and Self-Identity..., p. 74. O prezentare
a problematicii trupului in viziunea lui Anthony Giddens ne oferd Simon J.
WiLL1aMms, Gillian BENDELOW, The Lived Body. Sociological themes, embodied
issues, Routledge, London and New York, 1998, pp. 67-94.

' Anthony GIDDENS, Modernity and Self-Identity..., p. 75.

"' Bryan S. TURNER, ,,Aging and identity..”, p. 259.
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cu datele unei traditii culturale sau religioase din care acesta face
parte, ci, dimpotriva, el trebuie sa si-o ,,construiascd’ constant,
fiind obligat sa aleaga din multitudinea de oferte sau ,,stiluri de
viatd” pe care i le pune la dispozitie modernitatea tarzie. Din
aceasta cauza, se poate vorbi, dupa parerea aceluiasi autor, de o
»traiectorie a sinelui” sau a individului in ceea ce priveste realizarea
implinirii de sine. In acest sens, omul modernitatii tarzii se afld
permanent, potrivit lui Giddens, intr-o stare de auto-reflexivitate.
El nu este niciodata ,,definit” fiintial sau moral, ci surprins intr-o
stare permanenta de ,proiect’, omul modernitatii situandu-se
vesnic in cautarea contururilor sale existentiale.

In fapt, argumenteaza Giddens, aceastd situatie cu care in-
dividul se confruntd in contemporaneitate este un rezultat al
modernitdtii ca noud ordine sau instantd culturala si morala.
Pe de o parte, in opinia autorului citat, modernitatea se pre-
zinta ca o etapa ,,post-traditionald”, insd nu neaparat in sensul
cé vechile obiceiuri sau ,certitudini ale traditiei” crestine ar fi
inlocuite de catre ,certitudinile cunoasterii rationale”*?. Pe de
alta parte, aseznd la baza oricarei cunoasteri principiul in-
doielii metodice, trdsatura care s-a infiltrat la nivelul vietii de
zi cu zi §i care a ajuns sa caracterizeze toate actiunile umane,
modernitatea tarzie relativizeaza adevarul absolut si favorizeaza
aparitia unei multitudini de surse interpretative care isi disputa
autoritatea’®. Intr-un astfel de caz, conchide sociologul brita-
nic, individul este expus unei situatii de risc'* datoratd tocmai
incertitudinilor pe care le ridica complexitatea vietii sociale a
epocii modernitatii tarzii. Asadar, simplificand lucrurile, acesta
este cadrul general in care individul modernitatii crepusculare
trebuie sd ,,se construiasca” identitar, sa se defineasca pe sine
ca fiinta personala.

12 Anthony GIDDENS, Modernity and Self-Identity..., pp. 7-10.

3 Anthony GIDDENS, Modernity and Self-Identity..., p. 8.

" Cel care a pus in circulatie conceptul de ,societate a riscului” este
sociologul german Ulrick BEck. O analizi a factorilor de risc in contem-
poraneitate gasim in cartea acestuia Risk Society. Towads a new modernity,
translated by Mark Ritter, Sage Publications, London / Thousand Oaks /
New Delhi, 2005.
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Asa cum argumenteaza mai departe Anthony Giddens, pro-
iectul constructiei identitare se rasfrange si asupra trupului. Cu
alte cuvinte, in modernitatea tarzie, trupul devine la randul lui un
»proiect” demn de indeplinit. Ca lucrurile stau asa o dovedeste
importanta pe care o primeste grija fatd de aspectul fizic in ceea
ce priveste afirmarea de sine a individului modernitatii tarzii.
Mai mult, in contemporaneitate aceastd griji este reprezentata
de controlul efectuat de citre om asupra trupului sdu si asupra
pornirilor si nevoilor acestuia prin asa-numitele ,,regimuri ale tru-
pului”. Prin aceste mijloace individul supravegheaza, controleaza
si reflecteaza neincetat asupra trupului sau, mentinandu-1 intr-o
conditie cat mai optima prin actiuni de monitorizare a starilor
acestuia.

Ca o concluzie la cele prezentate, dupa cum subliniaza socio-
logul britanic, in modernitatea tarzie, pe care acesta o radiografiazd
cat se poate de elocvent, trupul nu numai cé este construit de cétre
individ pe parcursul intregii sale vieti, ci, mai mult, grija fata de
trup ajunge sa figureze pe ceea ce Giddens numeste lista planu-
rilor de viata (,life planning”), deoarece, conchide teoreticianul
britanic, ,,devenim responsabili pentru forma trupurilor noastre™®.

2.2.3. O viziune secularizatd a trupului

Un alt punct de vedere asupra redescoperirii trupului in mo-
dernitate este acela ca in societatea contemporana predomind o
viziune secularizatd sau laicd a trupului, mai ales in acele zone
geografice in care a fost raspandita cultura si civilizatia crestina'.
Declinul viziunii crestine despre lume la inceput de modernitate,
asadar ,dezvrdjirea lumii” in termeni weberieni — un fenomen
care s-a manifestat prin inlaturarea unui sens al transcendentei si
prin contestarea autoritatii tutelare a Bisericii crestine in materie
de credintd si in ceea ce priveste normativitatea valorilor morale,

!> Anthony GIDDENS, Modernity and Self-Identity..., p. 100.

' Anthony GIDDENS, Modernity and Self-Identity..., p. 102.

17Sarah COAKLEY, ,,Introducere: religia si trupul”, in: Sarah CoAKLEY (ed.),
Religia si Trupul..., p. 11.
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urmat de emanciparea omului si afirmarea suprematiei acestuia ca
centru al universului — a condus, inevitabil, si la declinul viziunii
religioase asupra menirii destinului omului in lumea aceasta.
Asadar, conform acestui punct de vedere, conceptia secularizatd a
trupului este o consecintd imediatd a antropologiei reductioniste
si secularizante a modernitatii.

In acest sens, trecerea de la o conceptie teonomi la una au-
tonomad a universului'® si a vietii omului s-a resimtit si asupra
modului in care insul modern isi reprezinta si isi intelege in zilele
noastre trupul sdu. In modernitate este deja o evidenta ci trupul
si-a pierdut semnificatia transcendentd pe care o avea in cadrul
religiei crestine. De asemenea, dispare sau se dilueaza credinta in
realitatea si existenta sa eshatologicd dupa moarte si, prin urmare,
practica ascetica crestina se devalorizeaza tot mai tare incepand
cu modernitatea, primind alte accente si semnificatii strict mun-
dane. In plus, mai putem aminti ci in societatea de astazi tot mai
putini crestini sunt convinsi de faptul ca trupul lor este destinat
invierii in viata de apoi, deoarece insasi convingerea lor religioa-
sd in posibilitatea existentei unei vietii dincolo de mormant s-a
spulberat. Surprinzand efectele procesului secularizarii trupului
in modernitate, Sarah Coakley afirma urmétoarele:

Lipsit acum de sens religios sau de orice potential de fluidizare
in divin, de perspectiva unei vieti noi, dincolo de mormant,
acesta (trupul, n.n.) s-a comprimat pana la limita trupescului
individual; dupd cat se pare, unica noastra sperantd este de a-1
péstra in viata, tanar, mistuindu-se, activ din punct de vedere
sexual si continuand sa alerge (literalmente), pentru cat mai
mult timp de acum inainte®.

Pentru sociologul si antropologul David Le Breton, dezvoltarea
medicinei moderne a avut un impact decisiv asupra conceptiei

'8Vezi in acest sens, in limba romana, o prezentare ampld a trecerii de la o
conceptie teonomd la una autonomd a lumii la Dumitru Popescu, Omul fira
rdddcini, Editura Nemira, Bucuresti, 2002; a se vedea si David LE BRETON,
Antropologia corpului si modernitatea..., p. 46.

19 Sarah COAKLEY, ,,Introducere: religia si trupul”, in: Sarah CoAKLEY (ed.),
Religia si Trupul..., p. 11.
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laiciste a trupului. Interventiile medicale asupra trupului prin
practica disectiei sunt cele care vor produce mutatii radicale la ni-
velul perceptiei de catre omul modern a trupului sau. Deschizand
trupul, medicina moderna il va desacraliza treptat, detasandu-1 de
persoana si transformandu-1 in corp, adicd intr-un simplu obiect
de studiu medical®. Disociat de persoana, trupul supus disectiei
devine cadavru, fara a mai avea nicio legaturd cu persoana. Prin
intermediul medicinei se ajunge astfel la o conceptie depersona-
lizati si depersonalizanti a trupului. Intr-o mare masur3, este de
pérere acelasi sociolog, aceasta viziune medicald asupra trupului
ne influenteazd in continuare perceptia pe care o avem fatd de
acesta in societatea noastra postmoderna.

2.2.4. Progresele biotehnologice
si reconsiderarea statutului trupului uman

Perceptia actuald, postmoderna, asupra trupului nu poate fi pe
deplin inteleasa dacd nu este luat in calcul si rolul pe care tehnica
il joaca in general in viata cotidiand a omului, precum si impactul
pe care il are asupra acestei vieti. Din acest motiv, redescoperirea
interesului academic fata de problematica trupului uman, atat
in campul stiintelor sociale, cét si a celor umaniste, reprezints,
in opinia sociologului Bryan Turner, un raspuns la schimbarile
fundamentale puse pe seama dezvoltarilor tehnologice fara pre-
cedent care au loc in zilele noastre*. De fapt, considera B. Turner,
inovatiile din domeniul tehnologiei au avut drept consecinta
reconsiderarea majora a relatiei omului cu propriul sdu trup si
bineinteles cu societatea in mijlocul cireia vietuieste.

In mod deosebit, odati cu dezvoltarile uimitoare din cAmpul
stiintei medicale si in special a geneticii, adica a noilor tehnologii
de reproducere umand, a cercetdrilor pe celulele stem sau a teh-
nicilor de clonare etc., s-a ajuns in situatia de a se acorda trupului

2 Cf. David LE BRETON, Antropologia corpului..., pp. 27-61.

21'Vezi Bryan S. TURNER, ,The turn of the Body”, in: Bryan S. TURNER
(edited by), Routledge Handbook of Body Studies, Routledge, London and
New York, 2012, p. 1.
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omenesc ,,un statut social si cultural problematic“?. Pentru ca s-a
reusit ca prin intermediul lor si se controleze din ce in ce mai
mult trupul uman, aceste tehnici biomedicale au slabit treptat
convingerea in faptul ca trupul este un dat natural. Caracterul
natural al trupului a fost pus tot mai mult la indoiala incat au
aparut multe voci care au pretins - in acest context al revolutiilor
tehnologiilor medicale - reconceptualizarea oamenilor ca cybor-
gi*. De asemenea, ca urmare a comertului global de organe umane
au aparut unele dileme etice, legale si economice legate de statutul
si valoarea trupului uman, incét s-a pus tot mai acut problema
identitatii si a adevératului apartindtor al trupului.

Pe de alta parte, numerosi medici gerontologi isi exprima
tot mai ferm pozitia ca, in viitorul apropiat si gratie progreselor
remarcabile din domeniul biotehnnologiei medicale, batranetea,
boala si moartea nu vor mai putea fi considerate aspecte necesare,
imuabile, ale conditiei omenesti, ci vor fi eradicate, primind mai
degraba un caracter contingent?. In fond, convingerea unanima
a multor cercetdtori este aceea cd, prin intermediul tehnologiei
medicale, mitul tineretii vesnice va deveni realitate, iar moartea
ca fenomen biologic va dispérea cu totul. Dar, cu toate ca multe
din aceste tehnici biomedicale se afla doar la stadiul de experi-
ment, cert este faptul cd asistdm in societatea noastra la mutatii
substantiale cu privire la statutul trupului omenesc, iar acestea
se datoreaza evident si progreselor fulminante din lumea stiintei
medicale.

Daca vorbim de influenta progreselor biotehnologiei medicale,
aceasta se resimte la nivelul perceptiei sociale si a asteptarilor pe
care contemporanii le au de la trupul lor. Exista, astfel, in zilele
noastre, pentru multi contemporani posibilitatea de a se supune
diferitelor proceduri de chirurgie esteticé prin care sa-si modifice
trupul si felul in care aratd, lucru care altidatd era cu neputintd a

2 Bryan S. TURNER, ,The turn of the Body”, p. 1.

# Pentru mai multe detalii a se vedea Chris SHILLING, ,,Sociology and the
body: classical traditions and new agendas” in: Chris SHILLING (ed.), Embodying
Sociology: retrospect, progress and prospects, Blackwells, Oxford, 2007, p. 8.

*Bryan S. TURNER, ,The turn of the Body”, p. 1.
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fi conceput si pus in practica. Fara indoiald, practica modificarilor
corporale a cistigat tot mai mult teren in ultimele decenii, a devenit
un fenomen firesc, aproape banal in societatea noastra. Tatuarea,
partiala sau totald, a trupului, implanturile cu silicon sau botox,
scarificatia, sau schimbarea de sex sunt doar cateva dintre multele
modificari corporale la care recurg contemporanii pentru a da
o noud forma trupului lor in functie de imaginea ideald pe care
o au despre trupul lor sau pentru a se alinia la etalonul corporal
inoculat de civilizatia spectacolului si a consumului.

Daca aceste modificari ale corpului prin interventiile chirurgi-
cale constituie o forma de artd, de personalizare a sinelui sau daca
in cazul lor avem mai degraba de a face cu o formé de mutilare a
trupului, este o intrebare care inevitabil ne invitd la reflectie, insa
la care nu intentiondm sd rdspundem in situatia de fatd. Ceea ce
putem, totusi, sd retinem este aceea ca dezvoltarea spectaculoasa
a tehnologiei medicale in zilele noastre a avut si are in continuare
o influenta covarsitoare asupra modului in care ne raportam la
trupul nostru si a contribuit decisiv la schimbarea perceptiei
individuale si sociale asupra menirii lui.

2.2.5. Feminismul si trupul

Miscarea feminista si scrierile care au sustinut sau sustin aceasta
miscare sociald si acest curent de gandire au pus in zilele noastre
problema statutului pe care I-a avut de-a lungul timpului trupul
femeii, aducand in discutie modul in care trupul a fost instru-
mentalizat in vederea discriminarii femeilor, in ceea ce priveste
tratarea acestora ca proprietéti ale barbatilor sau marginalizarea
sexualitatii feminine intr-o cultura a masculinitatii*®. Totodata
sustindtoarele si adeptele acestei miscdri au insistat asupra redes-
coperirii sensului corporalitatii si sexualitdtii feminine, militind
pentru eliberarea sexualititii feminine si asocierea acesteia, a
sexualitatii, cu aspecte precum maternitatea sau graviditatea. Pe
de alta parte, mai ales odatd cu descoperirea pilulii contraceptive

» Chris SHILLING, The Body in Culture, Technology and Society..., p. 3.
* Elisabetz Grosz, Volatile bodies, Routledge, London, 1994, p. 14.
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s-a accentuat tot mai mult problema controlului pe care femeia
il poate avea asupra trupului si sexualitatii ei. Cert este faptul
ca feminismul a contribuit intr-o buna masura la intensificarea
dezbaterilor privind semnificatia trupului omenesc.

2.3. Concluzii

Notiunile de ,,trup” si ,,corp” primesc in cadrul filosofiei con-
temporane si a stiintelor sociale sensuri precise si distincte. In filo-
sofia contemporand, mai cu seama in fenomenologie, se opereaza
distinctia intre Leib — corporalitatea subiectiva, adica modul in
care imi percep propria corporalitate, si Korper — corporalitatea
obiectiva, adica maniera in care ma raportez la trupul celuilalt.
Sociologia vorbeste mai mult de ,,corp”, intrucat studiaza corpul
uman, reprezentarile si atitudinile umane fatd de acesta, ca pe un
fenomen social. Antropologia studiazd de asemenea ,,corpul’, sim-
bolismul acordat acestuia ca urmare a investirii sociale a acestuia.
Medicina modernd pune si ea in circulatie o viziune naturalistd a
corpului vazut ca o sumi de organe care pot fi detasate si studiate
separat de persoana care le incarneaza. Din perspectiva teologicd,
atunci cand se referd la trup, Scriptura il concepe ca o experientd
subiectiva a omului.

Asistam in societatea contemporand, postmoderna, la o cen-
tralitate a discursurilor despre trup, spectrul abordarilor intinzan-
du-se de la stiintele sociale sau umaniste, la medicind, tehnologie,
sport, artd cinematografica sau arta plastica etc., fard a mai lua
in calcul discursurile ce stau in spatele unor practici corporale
contemporane profane sau parareligioase. Aceastd centralitate a
discursurilor despre trup reflecta in fond certitudinea cd avem
de-a face cu o ,revenire a trupului” in peisajul contemporan,
postmodern. Din aceasta perspectiva, se poate spune ca gandirea
postmodernd pare sd se aplece asupra interesului fatd de trup si
fatd de problematicile ce tin de corporalitatea umand cu aceeasi
ardoare cu care cultura filosoficd a ultimelor doua milenii a ne-
gat sau a desconsiderat importanta trupului din punct de vedere
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spiritual. In literatura de specialitate, indeosebi in sociologie si
antropologie, au fost formulate mai multe perspective care au
incercat sé explice interesul crescdnd fatd de trup in zilele noastre.
In acest sens, unii autori au vorbit, mai intai, despre riasturnarea
sau inversarea in postmodernitate a dualismului clasic suflet-trup
ca o consecinta a destrimarii ordinii metafizice a lumii. In al
doilea rand, alti autori au corelat interesul actual fatd de trup cu
problema cdutarii identitatii de sine a individului modern. Con-
cluzia ar fi aceea ca in zilele noastre individul cautd sa-si exprime
mai mult ca oricand individualitatea prin intermediul trupului
sdu pe care adesea il personalizeazi. In al treilea rand, trupul
redescoperit in epoca contemporana este un trup secularizat,
lipsit de orice fundament religios, reprezentand pentru individul
societdtii contemporane singura si unica garantie a vietii sale. In
al patrulea rand, dupa alti autori, redescoperirea interesului fata
de trup in contemporaneitate vine pe fondul intrebarilor si dile-
melor etice pe care le ridica aplicarea progreselor din domeniul
biotehnologiei medicale in planul vietii biologice a omului, acest
fapt conducind la o contestare a caracterului imuabil al trupului
uman. Nu in ultimul rand, la cresterea interesului fatd de trup in
cultura contemporana a contribuit miscarea feminista si intreaga
literatura ce sustine acest curent de gandire prin accentul pe care
l-au pus pe importanta reevaludrii aspectelor ce tin de corporali-
tatea si sexualitatea feminina.
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3. TRUPUL IN SOCIETATEA DE CONSUM
SI IN POSTMODERNITATE

3.1. Trupul in societatea de consum

OPREOCUPARE $1 O INFLUENTA aparte asupra modului in care
percepem si ne raportdm la trupul nostru considerdm, nu
fara temei, ca determina si societatea de consum. Aceastd realitate
ambivalenta din punct de vedere moral, bulversanta si specifica
societatii capitaliste, globalizate si globalizante de azi, il defineste
pe om in ipostaza sa de homo consumans. Tendinta, din per-
spectiva spirituald, este de a reduce intr-o mare masura intreaga
existentd a fiintei umane la orizontul biologicului, al materiali-
tatii', prin aceea ca se acorda astdzi trupului, la nivel axiologic, un
rol mult mai important decat sufletului. In aceasti perspectiva,
mentalitatea de tip consumerist inoculeazd contemporanilor
nostri faptul ca trupul devine extrem de important pentru a ne
defini si mentine existenta, iar grija permanenta fata de conditia
noastra trupeascd inainte de toate, chiar a sufletului, reprezinta
o conditie indispensabild pentru a atinge fericirea pdmanteasca.

Cateva interogatii teologice se impun oarecum de la sine avand
in vedere cele afirmate mai sus: in ce fel constituie societatea de
consum o provocare din punctul de vedere al moralei crestine,

! Adrian LEMENT, ,,Sistemul ideologic al consumismului’, in: Adrian LEME-
NI (coord.), Apologetica Ortodoxd, vol. 2. Dialogul cu stiintele contemporane,
Editura Basilica, Bucuresti, 2014, p. 247: ,Inoculata cu ajutorul politicilor de
persuasiune exprimate prin reclama si advertising, ideologia consumismului
circumscrie aspiratiile oamenilor in sfera materialititii, inducand acestora o
traire a existentei dominata de pamantesc. Omul redus la planul vietii biolo-
gice isi atrofiaza pana la disparitie simtul transcendentei, ajungénd incetul cu
incetul incapabil sa mai priveasca spre cer si sd-si orienteze viata spre ceea ce
este duhovnicesc”
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si de ce merita, pe aceastd cale, sd fie supusd unei analize moral
teologice? Constituie fenomenul societatii de consum, in sine, o
bariera in calea vietii spirituale a crestinului, iar dacd rdspunsul
este unul pozitiv, care sunt dilemele morale pe care consumeris-
mul, ca stil de viatd, ca mentalitate sau ca ideologie, le ridicd in
planul vietii spirituale? Ducand mai departe sirul interogatiilor
ne putem in continuare intreba: care sunt valorile pe care socie-
tatea de consum le cultiva si le promoveaza in randul oamenilor
de azi? Cum determina etosul societdtii de consum atitudinile si
comportamentele oamenilor? Care este, la urma urmelor, valoa-
rea trupului intr-o societate care promite sd solutioneze nevoile
si dorintele oamenilor prin consum?

Cét priveste caracterul provocator al societdtii de consum acesta
rezida in faptul cd se promoveaza o viziune reductionista asupra vie-
tii, prin aceea cd se incearca prin politicile consumeriste si se reduca
intreaga existentd sau conditie umana la dimensiunea biologicului,
orizontalului, trupescului®, neglijindu-se partea duhovniceascd a
omului, singura care il poate apropia si uni cu Dumnezeu. Din
punctul de vedere al teologiei morale, putem spune cé societatea
de consum opereaza sau se fundamenteaza pe o antropologie re-
ductionista sau cel putin pe una de factura materialista.

De asemenea, accentudndu-se tot mai des ideea cd o viatd
fericitd este sinonima cu trairea crescanda de placeri ale trupului
in special, se legitimeazd in randurile oamenilor de azi anumite
practici si atitudini cu privire la trup imorale sau cel putin discu-
tabile’ din punctul de vedere al teologiei morale crestine. Astfel
de atitudini si practici care se pot mentiona sunt individualismul,
hedonismul, egoismul, egolatria, prin accentul pus pe propria
noastrd existentd, libertinajul, promiscuitatea, dar si fenomene
conexe acesteia precum avortul, pornografia, prostitutia.

Vom incepe prin a face o scurtd prezentare a societatii de
consum, urmand ca apoi s vedem felul in care trupul devine un

*Vezi in acest sens Georgios MANTZARIDIS, Morala Crestind. 11, traducere
de Cornel Constantin Coman, Editura Bizantina, Bucuresti, 2006, pp. 429-431.

* Cf. Dumitru Popescu, Hristos, Societate, Bisericd, Editura Institutului
Biblic si de Misiunea a Bisericii Ortodoxe Roméane, Bucuresti, 1998, p. 2.
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obiectiv principal si o valoare a discursului consumerist. Ulterior,
vom trece in revistd atitudinile discutabile, din punct de vedere
moral, cu privire la trup pe care le intdlnim in societatea de con-
sum, supunandu-le unei interpretari din perspectiva teologiei
morale ortodoxe. In sprijinul argumentelor pe care le vom aduce
pe parcurs, vom face constant referire la analizele si opiniile pe
care sociologii contemporani le exprima cu privire la fenomenul
societdtii de consum sila impactul acesteia asupra comportamen-
tului oamenilor in ceea ce priveste trupul lor. Premisa de la care
pornim este aceea ca astfel de observatii concrete din partea teoriei
sociologice nu fac altceva decat sa intdreascd pozitia teologiei
morale, atunci cand, in rdspunsul ei la adresa societatii actuale,
aceasta din urmd atrage atentia asupra grijii excesive acordate
trupului nostru in contemporaneitate.

v

3.1.1. Scurte consideratii asupra societidtii de consum

H

Din punct de vedere socio-economic, societatea de consum
este un fenomen sau o trasitura specifica capitalismului. Acesta
din urma reprezintd o mentalitate si o organizare economica
tipicd lumii occidentale care, asa cum precizeaza sociologul ger-
man Max Weber, are la bazd fundamente teologice crestine si
care s-a dezvoltat in Europa imediat dupa Reformd, indeosebi
in tirile unde s-a raspandit doctrina calvini’. In acest sens, la
modul general, societatea de consum, ca realitate economica, se
afla in strinsd legatura sau se iveste in cadrul unui sistem econo-
mic axat pe productia de bunuri (proprietate privatd), respectiv
comercializarea (economia de piatd) si valorificarea lor in bani
sau capital monetar (profit)®. Desi de-a lungul istoriei sale capi-

* Cf. Max WEBER, Etica protestantd si spiritul capitalismului, trad. din
germand de Thor Lemnij, postfatd de Ioan Mihailescu, Editura Humanitas,
Bucuresti, 2003.

*Mentionam ci in paginile de fati si potrivit obiectivului studiului nostru,
am optat pentru o definitie generala a capitalismului. O definitie generica a
capitalismului gésim si la John Douglas Bisuop, ,,Ethics and Capitalism: A
guide to the issues”, in: John Douglas Bisnop (edited by), Ethics and capitalism,
University of Toronto Press, Toronto / Buffalo / London, 2000, p. 4.
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talismul a cunoscut fireste anumite faze diferite de dezvoltare®,
trebuie mentionat faptul ca societatea de consum este o realitate a
capitalismului contemporan, denumit de sociologi si economisti
capitalism de consum (consumer capitalism)’, fiind orientat, in
special, in vederea achizitionarii si consumului de bunuri care
asigura bunastarea si fericirea. Subliniind indeosebi substratul
cultural pe care se fundamenteaza capitalismul de consum, soci-
ologul american William Leach este de parere ca intre trasaturile
distinctive ale acestei culturi se numara ,,cultul pentru tot ceea
ce este nou, liberalizarea dorintei, banul ca unitate de masura a
tuturor valorilor din intreaga societate™.

Ca orice alt fenomen actual, societatea de consum se dovedeste
a fi prin urmare unul extrem de complex, la aparitia lui contribu-
ind mai multi factori, devenind, de cele mai multe ori la randul
lui, cauzd a altor subfenomene, implicatiile sale depasind sfera
strictd a economicului si resimtindu-se cu usurinta la nivel social,
cultural sau chiar religios®. Daca din punct de vedere tehnologic,
societatea de consum nu ar fi putut fi posibila fara dezvoltarea
acelor aparaturi sau dispozitive care sd inlesneasca munca omului
in intreprinderi si sd conduca la producerea in serie a diverselor
bunuri, din punct de vedere comunicational, societatea de consum
nu ar fi fost posibild fara dezvoltarea informatizarii si tehnologi-
zarii sistemelor de comunicatie si a fenomenului globalizarii care

61n ceea ce priveste etapele istorice ale capitalismului, mai multe in-
formatii ne oferd Susanne FRIESE, Self-concept and identity in a Consumer
Society. Aspects of a symbolic product meaning, Tectum Verlag, Marburg,
2000, pp. 8-10.

’William R. LEacH, Land of Desire: Merchants, Power and the Rise of a
New American Culture, Vintage Books, New York, 1994, pp. 3-12. Vezi si Gilles
LIPOVETSKY, Fericirea paradoxald..., pp. 5-6.

8William R. LEacH, Land of Desire..., p. 3: ,The cardinal features of this
culture were acquisition and consumption as the means of happiness; the cult
of the new; the democratization of desire; and money value as the predominant
measure of all value in society”.

Putem sd retinem faptul ¢4, din punct de vedere religios, consumerismul
s-a infiltrat si la nivelul perceptiei de catre omul modern a raportului cu divi-
nitatea si cu institutia ecleziala, contemporanul nostru aplicAnd aceeasi grild
a cererii §i a ofertei si in plan religios.

78



Aspecte ale corporalitdtii in societatea contemporand

au facilitat extinderea la scard mondiala a mentalitatii specifice
societatii de consum.

Ins, ce este societatea de consum? Ce intelegem prin aceasti
sintagmd? De exemplu, reputatul sociolog francez contemporan
Gilles Lipovetsky caracterizeaza societatea de (hiper)consum in
urmatoarele cuvinte: ,Civilizatia consumerista se defineste prin
locul central pe care il ocupa ndzuinta spre bundstare si cdutarea
unei vieti mai bune pentru sine si pentru altii”*®. Ca si cum o astfel
de definitie nu ar fi suficient de lamuritoare, in alta parte acelasi
autor nu se fereste s identifice societatea de consum cu o religie
a ,ameliorarii continue a conditiilor de viata™!. Aceste scurte
definitii arata cd in societatea de consum acumularea a cat mai
multe bunuri materiale si trdirea unei vieti dedicate confortului si
placerilor devin deziderate ultime ale intregii existente omenesti.
Din aceasta perspectiva, pentru a implini dorintele oamenilor de
bunistare si confort, una dintre caracteristicile societatii de con-
sum este transformarea tuturor lucrurilor in marfa. In consecint3,
bunistarea materiala este ridicata la rangul unui cult, iar sloganuri
precum ,,a trdi mai bine, a te bucura de plicerile vietii, a nu te lipsi
de nimic au apédrut din ce in ce mai mult ca niste comportamente
legitime, ca scopuri in sine”*?, adica s-au materializat in imperative
morale impuse de noul etos consumerist.

Ca s intelegem mai bine modul de functionare al societatii
de consum, doua idei trebuie sa ne retina in cazul de fatd aten-
tia: pe de o parte, telul ultim al societatii de consum este acela
de a procura fiecarui individ bunastarea si fericirea, pe de alta
parte, potrivit aceleasi logici consumeriste, cele doua idealuri
devin posibile doar in méasura in care consumam cat mai mult,
acumulim cit mai multe bunuri. Intrezirim aici un proces de
substitutie: din mijloc, consumul se transforma in finalitate, in

°Gilles L1POVETSKY, Fericirea paradoxald..., p. 9. Vezi si Adrian LEMENI,
»Sistemul ideologic al consumismului..”, p. 251: ,consumismul societétii de
hiperconsum devine un fel de noud religie care-i promite omului satisfacerea
magicd a tuturor dorintelor”

" Gilles L1pOVETSKY, Fericirea paradoxald..., p. 5.

2 Gilles L1pOVETSKY, Fericirea paradoxald..., p. 31.
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scop in sine, deoarece in societatea de consum bundstarea si
fericirea depind sau sunt asigurate de cantitatea consumului.
Cum tinta ultimd a societdtii de consum nu este alta decat
aceea de a procura fericirea fiecdrui individ aici, pe pamant,
intelegem prin urmare de ce trupului si trupescului li se acorda
o importanta colosala.

Din perspectiva teologiei morale, suntem indreptatiti sa sus-
tinem cd preocuparea, cu orice pret, pentru cele materiale ale
vietii nu semnificd altceva in fond decét acordarea unei valori
prioritare si o absolutizare a trupului si a dimensiunii trupesti a
existentei noastre (cf. Mt 6, 24). Or, in societatea de consum, grija
pentru aspectele preponderent materiale ale vietii s-a transfor-
mat intr-un scop in sine, existenta omului putand fi comparata
cu o nesfarsitd alergaturd pentru bunurile materiale. In plus,
asa cum putem sd ne dam seama, grija aceasta nu doar ca este
contrard moralei evanghelice, ci este incurajata constant, indusa
contemporanilor nostri printr-o intreagd strategie de marketing
publicitar, prin reclame care promit realizarea fericirii si a pacii
interioare, aici si acum.

3.1.2. Trupul ca obiect al consumului
si al mantuirii

Majoritatea exegetilor societatii de consum au remarcat faptul
cd, in aceasta societate care are tendinta sa transforme totul in
marfd, trupul are parte de acelasi destin, fiind redus la statutul
unui simplu obiect”. Fin exeget al societatii consumeriste, soci-
ologul francez Jean Beaudrillard descria la inceputul deceniului
al saptelea al secolului trecut, in termeni superlativi, trupul ca
tiind ,,cel mai frumos, cel mai pretios, cel mai impresionant”
obiect din intreaga colectie a obiectelor destinate consumului'.
De altfel, Baudrillard era de parere ca asistim la un proces de

1 Vezi Pasi FALK, The consuming body, preface by Bryan S. Turner, Sage
Publications, London / Thousand Oaks / New Delhi, 1994.

'*Jean BAUDRILLARD, La société de consommation. Ses mythes, ses structures,
préface de J. P. Mayer, Editions Denoél, Paris, 1970, p. 199.
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reificare a trupului in societatea capitalista a zilelor noastre,
fapt ce consta in inscrierea lui in logica proprietatii private.
Din acest punct de vedere, trupul a fost asimilat unui capital®®
economic, dar si social, de care omul dispune si in care trebuie
sa investeasca.

Totusi, mai mult decat valoarea lui economica sau sociald, ceea
ce primeaza in societatea contemporand in ceea ce priveste trupul
este valoarea lui de obiect cu o puternica incdrcitura simbolica
si religioasa. Valoarea simbolico-religioasd a trupului rezidd in
acest sens in faptul ca acesta este perceput ca un obiect care man-
tuieste. Trupul, accentueaza Jean Baudrillard, este considerat in
societatea contemporand ,,un obiect al mantuirii'®”. Tocmai da-
torita acestei dimensiuni pseudo-religioase prin care se distinge
trupul in societatea de consum, acesta beneficiaza de un adevarat
»cult narcisist si hedonist” si este instituitd in consecintd o ,,noud
etica a trupului” in care frumusetea (seductia) si erotismul devin
imperative morale cu valoare absolutd, adevarate virtuti prin care
este valorificat trupul ca obiect mantuitor. Observam in consecinta
cum in aceasta societate de consum se intensificé reprezentarile
si practicile sociale care urmaresc glorificarea trupului. Pe scurt,
in societatea de consum trupul este un considerat ca un obiect
care are o valoare instrumentald sau functionala.

Tot legat de statutul trupului in zilele noastre, sociologul Pe-
ter Corrigan remarca multiplele fatete ale trupului ca obiect si
considera cd acesta este: ,,un obiect estetic cu o semnificatie sociala
complexa, care poate sa fie pictat, epilat, ras, strdpuns, tatuat si
incorsetat; un obiect politic de dresat, disciplinat, torturat, mutilat
si inchis; un obiect economic de exploatat, de hranit si de repro-
dus; si un obiect sexual pentru a seduce si pentru a fi sedus™’.
Primind, asadar, calitati pe care altadata le avea sufletul, astdzi
trupul constituie nu numai un instrument al placerii, ci unul al
mantuirii.

'5Jean BAUDRILLARD, La société de consommation..., p. 200.

16Jean BAUDRILLARD, La société de consommation..., p. 199.

17 Cf. Peter CORRIGAN, The Sociology of Consumption. An introduction,
Sage Publications, London / Thousand Oaks / New Delhi, 1997, p. 148-149.
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Daca existd, asa cum am vazut, o societate in care se pretuieste
trupul in mod deosebit si se acorda acestuia o valoarea cvasi-re-
ligioasa, aceasta este cu siguranta societatea de consum. Formele
prin care trupul este pretuit sunt ct se poate de diversificate si
sunt supuse adeseori unor finalitati de tip productivist. Unul
dintre fenomenele des intilnite in consumerism este tendinta
de transformare a trupului in obiect, conferindu-i-se acestuia
la nivelul mentalului comun - prin inscrierea trupului in logica
proprietatii private specifice capitalismului - statutul unui capital
in care omul poate si este de datoria lui sa investeasca atat din
punct de vedere economic cét si estetic'®. ,Corpul - sesizeazd
David Le Breton — devine o proprietate de prim ordin, obiect (sau
mai degraba subiect) al tuturor atentiilor, al tuturor ingrijirilor, al
tuturor investitiilor (intr-adevdr, si aici trebuie pregitit viitorul),
necesitind o bund intretinere a «capitalului» sanatate, o «prospe-
ritate» a capitalului corporal sub forma simbolica a seductiei””.

Definit mai degrabd prin prisma verbului ,,a avea” decét prin
cea a lui ,a fi’, trupul este considerat in societatea consumului,
asa cum am vazut mai sus, obiectul ,,cel mai frumos, mai pretios,
mai stralucitor (...), mai plin de conotatii™® decat toate obiecte-
le puse la dispozitia noastra in marea piatd a lumii. In aceast
optica consumerista, trupul se transforma in bunul nostru cel
mai de pret de a carei intretinere sau administrare suntem direct
responsabili. Este motivul pentru care societatea consumului ne
obisnuieste cu si vorbeste tot mai mult de ,,patrimoniul corp”, un
capital veritabil care trebuie ficut sa dureze, care trebuie admi-
nistrat si, la rigoare, chiar fabricat*. Acest mod de gandire tipic
omului societdtii de consum, de a se raporta la trupul sau ca la

'8Vezi Jean BAUDRILLARD, La société de consommation..., pp. 200-201.

19 Cf. David LE BRETON, Antropologia corpului..., p. 158.

»Jean BAUDRILLARD, La société de consommation..., p. 199.

21 Cf. Célin SAPLACAN, ,Lecture sur la frontiére entre corps et image”, p.
76; IDEM, ,,De la aparentd la manipulare corporald. Interogatiile etice privind
estetizarea vietii’, in: Studia Universitatis Babes-Bolyai, Bioethica, LIII, 2008,
nr. 1, p. 33.
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un capital pe care il detine, este, asa cum s-a afirmat, produsul
uneia dintre ,,mutatiile simbolice ale modernitatii: individul nu
mai este, ci are un corp. Consecinta acestei mutatii este un transfer
de responsabilitate asupra individului: acesta devine raspunzator
nu doar pentru buna educatie a corpului sau si discretia prezentei
sale, ci si pentru intretinerea acestui bun de consum si pentru an-
samblul de mesaje pe care corpul le transmite si le intermediaza,
cu consecinte directe asupra identitatii individului (subl. n.)”*.
Valorizand trupul in mod deosebit, chiar excesiv, societatea de
consum fii atribuie acestuia o puternica incarcitura simbolica la
nivelul perceptiei sociale si individuale. Asa se face ca trupul este
perceput astazi ca fiind ,,un obiect estetic cu o semnificatie sociala
complexd, care poate sa fie pictat, epilat, ras, strapuns, tatuat si
incorsetat; un obiect politic de dresat, disciplinat, torturat, mutilat
si inchis; un obiect economic de exploatat, de hrénit si de reprodus;
si un obiect sexual pentru a seduce si pentru a fi sedus (subl. n)”*.
In consumerism omul asteapta de la trup ceea ce asteapta de
la mai toate obiectele in general: imbundtatirea statutului social,
utilitatea, dar si confortul sau placerea. Cat priveste statutul social,
si privit in raportul cu ceilalti, trupul ca obiect devine semnul atat
al distinctiei sociale, cét si al identitatii personale. Din acest motiv,
tiind supus unei logici a concurentei, trupul trebuie in perma-
nentd personalizat, modificat, impodobit, imbunatatit, updated
in conformitate cu cerintele pietei de consum, iar aceste lucruri
sunt posibile astazi mai ales prin intermediul nenumadratelor si
nelimitatelor interventii medicale oferite de chirurgia estetica.
Indeosebi standardele corporale impuse si inoculate prin
mijloacele mass-media pun presiune asupra psihicului omului
contemporan obligandu-1 sd-si modeleze, si-si ,,sculpteze” trupul
deoarece exista convingerea ferma cd de aceasta depinde faptul
de a fi mai bine vézut si respectat in societate. Pentru a se simti

22 Vezi Raluca TEAMPAU, ,,Corp gandit, corp triit. Ipostaze teoretice in
stiintele socio-umane’, in: Laura GRONBERG (coord.), Corp-Artd-Societate:
reflexii intrupate, Editura Unarte, Bucuresti, 2010, p. 16.

2 (f. Peter CORRIGAN, The Sociology of Consumption. An introduction,
Sage Publications, London / Thousand Oaks / New Delhi, 1997, p. 148-1409.

83



GABRIEL NOJE

confortabil in pielea sa, omului contemporan i se cere si aibd un
trup cat mai suplu, sdnatos, cool, atletic, lipsit de imperfectiuni etc.,
intr-un cuvant un trup care s arate ca ,,in reviste”. In vremurile pe
care le traim, grija individului contemporan fata de aspectul fizic
primeste valoarea unui imperativ categoric: ,,trebuie sa-ti meriti
tineretea, forma, look-ul. Trebuie sa lupti contra timpului ce lasa
urme pe piele, a oboselii, a «kilogramelor in plus», trebuie «sd te
ingrijesti», «sa nu te neglijezi»”**. De asemenea, se promoveaza in
mentalul consumerist ideea cd un trup cat mai frumos, atragator
este cel care asigurd omului de astdzi prestigiul social si i faciliteaza
reusita profesionald. ,,A fi tdndr, a fi frumos, a fi in formd - acestea
sunt scopuri pentru un trup «bun» si «de succes» (subl. n)”*. De
aceea, este vehiculatd intens ideea cd omului civilizatiei noastre
ii revine obligatia morala dar si sociald de a investi neincetat,
din punct de vedere economic si estetic, in trupul-obiect al cérui
fericit detindtor sau proprietar este.

Investitia in patrimoniul corp presupune, pe de o parte, ca
insul vremurilor pe care le trdim sd aloce periodic un buget in
vederea unei bune mentineri a trupului sdu. Pe de altd parte,
preocupat mereu de look, de infétisarea fizica, victima a tiraniilor
aparentei®®, omul contemporan petrece suficient timp in acele
laboratoare de ,metamorfoza a trupului”*’ unde depune o mu-
nca constanta in vederea transformarii de sine. Astfel, trupul ca
obiect ajunge pentru omul zilelor noastre sa fie un obiect de cult
narcisic, asemenea unui idol, intrucat o mare parte sau, uneori,
cea mai mare parte din energia sa personald individul o dedica
sau o concentreaza pe intretinerea trupului sau.

Dintr-o alta perspectiva, anuntand instaurarea unei noi
ordini postmoraliste, concentrata pe cultura iubirii de sine

*David LE BRETON, Antropologia corpului..., p. 158.

» Cf. Regina AMMICHT-QUINN, ,,Body Culture”, in: William SCHWEIKER
(ed.), The Blackwell Companion to Religious Ethics, Blackwell Publishing,
Malden, USA / Oxford, UK / Victoria, Australia, 2005, p. 528.

* David LE BRETON, Antropologia corpului si modernitatea, editia a 5-a,
traducere din francezi de Liliana Rusu, coll. Cartier istoric, Ed. Cartier,
Chisinau, p. 295.

* David LE BRETON, Antropologia corpului..., ed. a 5-a, p. 301.
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a individului, societatea consumeristd accentueaza rolul pe
care il au placerile trupesti in vederea realizarii intimitatii si
a satisfactiilor personale ale individului postmodern. Plice-
rile trupului nu numai ca sunt incurajate in cotidian, dar se
produce si legitimarea lor intr-,,0 noua civilizatie care nu se
mai straduieste sd inabuse dorinta, ci sd o exacerbeze si sd o
deculpabilizeze: bucuria clipei, templul eului, al trupului si al
confortului au devenit noul Ierusalim al timpurilor timpurilor
postmoraliste”®. Cu tendinta de a cuprinde toate aspectele
existentei, hedonismul defineste si caracterizeaza fiinta noii
etici consumeriste, asezand la baza relatiei omului cu trupul
sau si cu nevoile sale trupesti alte valori si alte principii decét
cele propoviduite de morala crestini. In consumerism, rostul
trupului consta in a procura individului cat mai multa placere
si bunastare corporald, in acest fel dovedindu-si el utilitatea
si sporind confortul omului. Societatea consumului nu mai
condamna dorintele sau pulsiunile trupului, ci se simte chemata
sd le elibereze de vechile constrangeri religios-morale. Cu alte
cuvinte, se urmadreste rasfatarea trupului®, iar nu dispretuirea
lui. In aceasti perspectivi, etosul culturii consumeriste se do-
vedeste a fi atat unul hedonist, cat si unul foarte permisiv, iar
efectele sale nemijlocite sunt evidente la nivelul atitudinilor si
practicilor curente ale oamenilor. Chiar dacd imorale, la mare
cdutare sunt in zilele noastre acele experiente focalizate pe
desfitarea simturilor si a exaltarii trupului, cele care promit
satisfacerea poftelor cu orice pret aici si acum.

Prin intermediul reclamelor, al advertising-ului, noul program
moral demarat sub zodia consumerismului si-a facut parcd un
tel din stimularea dorintelor carnale ale contemporanilor. Acest
lucru este cu atat mai evident cu cat este limpede ca ,intr-o
cultura specifica societitii de larg consum, trupul este declarat
drept instrument al placerii: este ravnit si ravneste la randul sau
si rata de schimb a trupului este cu atat mai ridicaté cu cit acesta
este mai aproape de imaginea idealizatd a tineretii, a sdnatatii, a

*Vezi Gilles LIPOVETSKY, Amurgul datoriei..., p. 62
»David LE BRETON, Antropologia corpului..., p. 150.
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vigorii si a frumusetii. Cultura specificd societitii de larg consum
permite etalarea fard rusine a trupului uman”.

In societatea de consum erotizarea trupului si a imaginii
acestuia sunt realitati mai mult decat evidente pentru orice ochi
atent la schimbarile din peisajul social. Erotizarea trupului se
afld in stransa legdturd cu miscarile de eliberare sau emancipare
sexuald care au permis femeilor sd isi exprime sexualitatea fira
reserve in public si fira a fi judecate pentru ceea ce fac. Astfel,
se cultivd mult imaginea unui trup erotizat nu doar pentru ca
stimuleaza si asigura placerea, ci si pentru faptul ca aceasta poate
sa faciliteze alte lucruri precum pozitia si ascensiunea sociald
sau sd fie folosita pentru a vinde anumite maérfuri etc. Pe de alta
parte, erotizarea contemporana a trupului influenteaza mult in
rdu comportamentul sexual al tinerilor care tind sa isi inceapa
viata sexuald tot mai timpuriu. Tinerii cautd in principal sd ex-
perimenteze placerea sexuala si nu mai sunt interesati de relatii
solide, de duratd, bazate pe curatie trupeascd, care s conduca spre
intemeierea unei familii. Apoi, in industria pornografica imagi-
nea trupului erotizat devine un bun de larg consum, reducand in
special trupul femeii la statutul unui obiect sexual oferit pentru
satisfacerea poftelor trupesti. Dar, erotizarea trupului se extinde
si asupra intregii societdti astfel incat se poate vorbi in general
fara probleme de o societate hiper-erotizata, adicid o societate in
care totul graviteazd in jurul satisfacerii dorintelor sexuale ale
oamenilor, in care totul - de la om péna la obiect - este menit
sa stimuleze pofta trupeasca.

Din perspectivé crestina se poate observa faptul cé in so-
cietatea de consum individul este indemnat sa poarte o grija
excesiva fatd de trupul sau sau mai bine zis, asa cum s-a sesizat,
0 ,ingrijorare excesiva fata de trup™'. Simptomatic, etosul consu-
merism directioneazd atentia omului numai inspre dimensiunea
sa biologicd, acesta neglijAndu-si astfel partea spirituald din fiinta

*Mike FEATHERSTONE, ,The Body in Consumer Culture’, in: Theory, Culture
and Society, 1 (1982), p. 21-22.

31 Cf. Stefan ILOAIE, ,,Stiintd si credintd in bioetica. Perspective morale
asupra deciziilor bioetice’, in: Tabor VIII (2014), nr. 10, p. 43.
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sa®. Intr-o societate in care valorile morale sunt rasturnate, prac-
ticii innobilarii sufletului prin virtuti i-a luat locul preocuparea
obsesiv-compulsiva fata de infitisarea exterioara.

In fond, ,,acesta este trupul meu, cel care ma mantuieste!” — pare
sd exclame, revendicativ, insul zilelor noastre, punindu-si toate
sperantele in trup si vazand in acesta, asa cum constatd David
Le Breton, ,,ultima solutie” sau ,,calea salvarii”*. Asa se face ca
omul civilizatiei postmoderne este mult mai dispus sa sacrifice
bani, timp sau energie pentru a-si intretine trupul, aici pe pamant,
dupa moda vremii, decat pentru a-si gasi implinirea si mantuirea,
dincolo de orizontul materialititii, in Dumnezeu. In acest sens
se poate limpede afirma cd iubirea pe care omul contemporan o
manifesta exclusiv pentru trupul sdu este o forma derivata a ceea
ce Parintii Bisericii au numit filaftie sau iubire exagerata de sine,
patimd considerata a fi izvorul tuturor relelor.

Trecand intr-un alt registru, observam cum narcisismul con-
temporan alimenteaza hedonismul. Omul contemporan este intr-o
cautare neostoita de placeri pentru ca vrea sa umple cu surogate
un gol spiritual care s-a cuibarit in fiinta lui, vrea sd dea un sens
vietii sale insa si-1 fixeaza exclusiv la nivelul materialitatii si al
corporalitdtii. Pentru omul contemporan, fericirea suprema este
sinonima cu pregustarea cat mai multor placeri ale trupului, insa
acestea sunt vremelnice si sporesc insatisfactia existentiald. El
intrd astfel intr-un cerc vicios, al dialecticii durere-placere, insa
din care nu poate iesi decit daca va intelege rostul trupului in
perspectiva mantuirii, adicd dacd va vedea in trup un mijloc de
sustinere a puterilor sufletesti pentru dobandirea comuniunii cu
Dumnezeu, si nu va transforma grija fata de trup in preocupare
exclusiva fatd de placeri (¢f. Rm. 13, 14). Cu alte cuvinte, omul

32 Adrian LEMENT, ,,Sistemul ideologic al consumismului’, p. 247: ,,Inoculata
cu ajutorul politicilor de persuasiune exprimate prin reclama si advertising, ide-
ologia consumismului circumscrie aspiratiile oamenilor in sfera materialitatii,
inducand acestora o traire a existentei dominatd de paméntesc. Omul redus
la planul vietii biologice isi atrofiaza pana la disparitie simtul transcendentei,
ajungand incetul cu incetul incapabil sd mai priveascd spre cer si sa-si orienteze
viata spre ceea ce este duhovnicesc”

3 A se vedea David LE BRETON, Antropologia corpului..., p. 150.

87



GABRIEL NOJE

contemporan trebuie sa constientizeze cd trupul sau este hardzit
unei meniri mult mai inalte, aceea de a deveni receptacol al Du-
hului Sfant, refuzind astfel s mai pangéreascd acest vas ales prin
fapte de necinste (1 Cor. 6, 13).

3.1.4. Trupul si idolatrizarea imaginii lui
in societatea de consum

Idolatrizarea trupului este evidenta in contemporaneitate,
in special in aceastd societate a consumului, si prin faptul ca se
promoveaza si se idealizeaza imaginea utopicd a unui trup vesnic
tandr’, sdndtos, perfect. Avand in vedere aceastd tendinta larg
raspanditd in zilele noastre, sociologul Mike Featherstone este
de parere ca: ,,intr-o culturd specifica societétii de larg consum,
trupul este declarat drept instrument al plicerii: este ravnit si
ravneste la randul sau si rata de schimb a trupului este cu atat
mai ridicatd cu cat acesta este mai aproape de imaginea idealizata
a tineretii, a sanatatii, a vigorii si a frumusetii. Cultura specifica
societatii de larg consum permite etalarea fara rusine a trupului
uman”*. Tendinta de idealizare a tineretii vesnice a trupului se
manifestd cu precadere in zona mass-media, prin intermediul
emisiunilor, reclamelor, a afiselor, a pictorialelor sau a revistelor
etc., care infatiseaza trupul in ipostaze care debordeaza de tinerete
si erotism. Spre exemplu, este remarcabil numarul, in crestere in
ultimul timp, al rubricilor din jurnale, unele chiar pe tematica,
dedicate trupului si variatelor optiuni de ingrijire sau relaxare
ale acestuia.

Pe de alta parte, asistam zilnic la mesaje si sloganuri care
promit fericirea personal la nivel exclusiv somatic, ni se pun la
dispozitie nenumarate tehnici prin care putem sé facem trupul
cat mai optim pentru a se bucura de cat mai multe placeri. Legat
de acest din urmd aspect, ceea ce ne poate surprinde in societatea
de consum este inflatia mijloacelor care fac cu putintd experimen-
tarea pldcerii, obtinerea acesteia intr-un mod cit mai facil, mai

* Gilles LiPOVETSKY, Amurgul datoriei..., p. 67.
% Mike FEATHERSTONE, ,,T'he Body in Consumer Culture”, pp. 21-22.

88



Aspecte ale corporalitdtii in societatea contemporand

confortabil, fara prea mare efort din partea individului. Se poate
afirma, fira nicio indoiala, faptul cd in societatea consumerista
criteriul de evaluare a utilitdtii unui lucru sau unor bunuri este dat
de calitatea acestora de a procura cat mai multa placere, in planul
imediatului. Hedonismul, ca mentalitate, ideologie sau deziderat,
este principiul fondator al societatii de consum, punctul de pornire
dar si linia de sosire a unei lumi care isi propune s ofere oame-
nilor savurarea tuturor plicerilor posibile, reale sau virtuale. In
acest context, trupul isi dovedeste, la randul lui, utilitatea si este
capabil sd ofere placere in masura in care este mentinut, precum o
masinarie, in conditii optime de functionare. De aceea, regdsim in
mentalul colectiv al contemporanilor nostri dorinta dupd un astfel
de trup perfect, tanar, suplu. Asemenea unei masindrii, trupul
este dezirabil atata timp cat se afld in stare bund de functionare,
iar atunci cand sanatatea acestuia este amenintata, postmodernii
nostri apeleazd la o gama variata de procedee, puse la dispozitie
tot de aceeasi societate de consum, prin care trupul este readus
si mentinut pe linia de plutire.

Din aceastd perspectivd, s-a observat ca intalnim in societatea
modernitatii tarzii chiar o forma de asceza laica, profand* sau am
putea sa o numim imanentd (de exemplu, sub forma regimurilor
de dietd sau a exercitiilor in sdlile de gimnastica), in sensul in
care rostul acestei asceze nu mai este acela de a pregati si disci-
plina trupul in vederea conlucrdrii acestuia cu sufletul omului
in vederea unirii cu Dumnezeu. Scopul ascezei laice nu mai este
mantuirea omului, ci aceasta se constituie intr-o modalitate de
a asigura o cat mai bund functionare a trupului si o imagine cat
mai placuta a lui”.

Tineretea trupului devine asadar in societatea hipermoder-
nd, consumeristd, un scop in sine, iar asceza moderna la care
este supus trupul un mijloc de procurare a placerii. Desigur, din

*Vezi in acest sens Anthony GIDDENS, Modernity and Self-Identity..., pp.
103-108.

7 Mike FEATHERSTONE, ,,The body in Consumer Culture”, in: Jessica R.
JounsToN (ed.), The American Body in context. An Anthology, Scholarly Re-
sources Inc., Wilmington, Delaware, 2001, p. 8.
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punct de vedere psihologic, social dar si medical, un astfel de
ideal utopic nu este lipsit de consecinte negative atunci cand este
pus in practicd. O dovada in acest sens o constituie inmultirea
cazurilor de anorexia nervosa intalnite astazi in randurile tinerelor,
dar si aparitia asa numitelor tulburéri de alimentatie, atat de larg
raspandite in ultimele decenii*®.

Pe de alta parte, asa cum accentueaza acelasi sociolog american,
»in societatea de consum, trupul devine un vehicul atit pentru
etalarea pldcerii ct si pentru experimentarea acesteia”*. Cdutarea
exclusivd a placerilor carnale poata sa devind in aceasta privinta tot
o forméd de idolatrizare a trupului ca si cum menirea trupului s-ar
reduce numai la acest lucru si nimic mai mult. La urma urmelor,
aceasta idolatrizare a individului, dar si a trupului omenesc in
societatea contemporana este o forma de iubire de sine sau filaftia,
un pécat grav din punctul de vedere duhovnicesc intrucat omul
nu mai cautd voia lui Dumnezeu ci mai mult voia sa. Desigur,
aceasta iubire exclusivd de sine nu este lipsitd de consecinte in
planul vietii sociale, ajungandu-se la atitudinea de insingurare a
omului modern, la ,,indoiald fata de sensul adevirat al vietii™*.

3.2. Trupul in postmodernitate -
un proiect in constructie

Neincrederea in marile metanaratiuni ale modernitatii (in spe-
cial hegelianismul si marxismul), refuzul sau decretarea amurgului
acestora constituie, din punct de vedere al conditiei cunoasterii,
una dintre trasaturile lumii contemporane, pe care filosoful francez
Jean-Francois Lyotard o califica ca postmodernd*'. Aceste doua

#Sociologul britanic Anthony Giddens vorbeste de frecventa cazurilor de
anorexia nervosa in randurile persoanelor de sex feminin din zilele noastre.
Vezi Anthony GIDDENS, Modernity and Self-Identity..., pp. 103-108.

* Mike FEATHERSTONE, ,The body in Consumer Culture”, p. 79.

0 Stefan ILOAIE, Relativizarea valorilor morale..., p. 41.

#1'Unul dintre principalii teoreticieni a peisajului cultural postmodern este
filosoful Jean-Francois Lyotard (1924-1998). Pentru mai multe detalii privind
sfarsitul metanaratiunilor in plin avant al progresului stiintific contemporan
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metaranatiunii au oferit pentru o vreme in societatea occidentala
legitimitate procesului cunoasterii si, implicit, au imprimat un
sens realititii sociale’. In mod nemijlocit, suspiciunea care a
inceput sa planeze in ultimul timp asupra acestora precum si
contestarea valabilitatii si universalititii lor in contextul noilor
progrese stiintifice au condus, in opinia lui David Le Breton, la
o indepdrtare de sau la o eclipsare a vechilor ,,matrite de sens”.
De aceea, dintr-un anumit punct de vedere, postmodernitatea
poate s fie consideratd ca fiind nihilistd intrucat neaga valorile
valabile in modernitate.

Adaugandu-se acestui fapt, eroziunea reperelor sociale si frag-
mentarea valorilor morale au favorizat, conform lui Le Breton,
aparitia unui context social si cultural in care dezorientarea in-
divizilor a devenit un lucru firesc. Astfel spus, disparitiei retelei
de sensuri a omului contemporan i-au urmat in mod inevitabil
confuzia identitara si sldbirea legaturilor sociale, ambele realitati
fiind cuprinse acum de incertitudine. Este vorba de incertitudinea
cu privire la identitatea omului modern si la cea legatd de impor-
tanta celorlalti in sfera vietii sale. Asa se face c, tocmai ,,pe acest
fond al indepartarii fata de ceilalti, de slabire a legaturii sociale,

a se vedea Jean-Fran¢ois LYOTARD, La condition postmoderne. Rapport sur le
savoir, Les Editions du Minuit, Paris 1979 [in rom: Conditia postmodernd.
Raport asupra cunoasterii, traducere si cuvant inainte de Ciprian Mihali, coll.
Panoptikon, Editura Idea Design & Print, Cluj, 2003, pp. 11-12]. O receptare
si o analizd teologici si pastorald a teoriei sfarsitului metanaratiunilor si a
implicatiilor sociale ale acesteia gasim la Arhim. Teofil T1a, Descrestinarea - o
»apocalipsd” a culturii, coll. Pastorald Misionard/Misiologie Pastorald, Editura
Reintregirea, Alba-Iulia, 2009, pp. 12- 15.

“E cunoscut faptul ci pentru Hegel evolutia stiintelor si a cunoasterii umane
ficeau parte din procesul mai larg al autodezvoltirii Ideii si a Absolutului. In
ceea ce priveste doctrina marxista, dezvoltarea cunoasterii si a fortelor sociale
productive erau interpretate ca modalititi de emancipare a omului de sub
dominatia omului §i a naturii. Mai mult, doctrina marxisté avea pretentia de
afi o teorie holistici ce isi dorea sa explice toate aspectele realitdtii umane, de
la economie, la politicd, trecAnd prin stiintd si filozofie si sfarsind cu religia.
Pentru o receptare teologicid a viziunii marxiste asupra religiei vezi Nicolae
TURCAN, Marx si religia. O introducere, coll. Universitas, seria Theologia socialis
24, Eikon, Cluj-Napoca, 2013.

#Vezi David LE BRETON, Antropologia corpului..., p. 290 (editia a cincea).
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de incertitudine a oricérei relatii, corpul devine — dupd David Le
Breton - un formidabil obiect de care te poti agata™. In aceastd
situatie, corpul ajunge pentru omul postmodern singura garantie
a existentei sale si locul predilect in care acesta isi poate proiecta
identitatea doritd. Indiferent care ar fi identitatea visata pe care
insul contemporan vrea sd o adopte, corpul se descopera in cele
din urma ca fiind ,,materia prima a propriei afirmari’, dincolo de
circumstantele temporale®.

Pe aceeasi linie de gandire, filosoful francez Isabelle Queval
considera ca pe fondul disolutiei marilor transcendente — politice
si religioase — dupa a doua jumatate a secolului al doudzecilea, si-a
facut aparitia un individualism care a culminat sau a degenerat
intr-un materialism exacerbat. Consecintele acestui individualism
materialist sunt evidente si paradoxale. Concomitent cu tendinta
de a restrange si a defini identitatea contemporana doar prin corp,
exista obisnuinta de a percepe corpul ca pe un destin (frica dea nu
cadea bolnav fiind un exemplu in acest sens etc.), asa cum pot fi
intalnite si fantasmele unei nemuriri prin intermediul corpului®.
Completand lista consecintelor individualismului materialist, Is-
abelle Queval spune in altd lucrare ca in vremurile hipermoderne
predomind convingerea cd ,,intreaga sperantd vine de la corp’, in
timp ce sintagma ,,viata bund” are in gdndirea colectiva intelesul
de viata lunga si sinatoasa®.

Noua conditie postmoderna, in care vidul existential a luat
locul vechilor instante sociale care livrau omului o identitate
personala, transferd acum acestuia responsabilitatea de a-si trasa
de unul singur frontierele identitatii sale. Acest exercitiu nu este
deloc usor in absenta unor repere certe care in postmodernitate

“David LE BRETON, Antropologia corpului..., p. 291 (editia a cincea).
“David LE BRETON, ,,Signes d’indentité: tatouages, piercings, etc’, in:

Journal frangais de psychiatrie, 24 (2006), nr. 1, p. 18, https://www.cairn.info/

revue-journal-francais-de-psychiatrie-2006-1-page-17.htm.

Vezi Isabelle QUEVAL, ,,Le corps et la performance’, in: Actualité et dossier
en santé publique, n° 67, juin 2009, p. 43.

“Isabelle QUEVAL, ,Lindustrialisation de hédonisme. Nouveaux cultes du

corps: de la production de soi a la perfectibilité addictive”, in: Psychotropes,
18 (2012), nr. 1, p. 25.
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s-au pierdut sau au fost declarate ca fiind incompatibile cu noua
existenta postmoderna. Dacd altadata identitatea si rolul social
ii erau conferite omului prin apartenenta la o comunitate umana
sau religioasa cu care se identifica, in timpurile postmoderne
individul a devenit ,,artizanul” propriei lui existente, pe care si-o
negociazd constant, el este in cele din urm4, in opinia lui David
Le Breton, ,artizanul” propriului sdu corp*.

Pentru omul postmodern corpul are in acest proces de cautare
a contururilor identitare un rol esential, crucial. Dupa disparitia
vechilor certitudini si a retelei de sensuri, corpul raimane singura
certitudine a omului contemporan, ,,refugiul si valoarea ultima™*.
Din acest motiv, preocuparea pe care omul o manifesta fatd de sine,
preocuparea pentru aflarea unei identitéti favorabile se transforma,
in opinia lui David Le Breton, in ,,grija pentru trup”. $i ca urmare
a acestui fapt intreaga energie a individului este canalizata inspre
trup, inspre felul in care acesta arata si este intretinut. Cert este
faptul ca, cu cat atentia fatd de sine si creionarea unei identitati
a omului postmodern devin tot mai stringente, cu atat trupul se
descopera ca avand o mai mare importanta in implinirea acestui
deziderat. Corpul are astfel o pondere colosala in ceea ce prives-
te stabilirea identititii omului in modernitatea tarzie. In ultima
instanta, identitatea se manifestd si se negociaza astdzi mai mult
ca niciodata prin trup.

Intr-un alt registru, in societatea spectacolului - un alt nume
al contextului cultural in care ne aflim - statutul corpului este
acela de ,ecran” pe care se poate proiecta identitatea individului.
Ceea ce frapeaza este totusi caracterul provizoriu, instabil, supus
efemeritdtii, al identitatii manifestate prin intermediului trupului.
Aflat, precum o pagina web, mereu in constructie, corpul ,este
spatiul mereu insuficient al unui bricolaj identitar, al unei puneri
in scend provizorie a prezentei”™.

In orice caz, pe fondul unei accelerate mobilitati culturale si
sociale generale, specifice erei globalizérii, identitatea indivi-

* David LE BRETON, Antropologia corpului..., p. 291, (editia a cincea).
*David LE BRETON, Antropologia corpului..., p. 292, (editia a cincea).
** David LE BRETON, Antropologia corpului..., p. 292, (editia a cincea).
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dului este supusa acelorasi exigente. Intr-o societate lichida®!,
identitatea individului este la randul ei foarte fluida, greu de cir-
cumscris intr-un contur anume. Ca sd fie autentic, omul trebuie
sa fie mereu dispus sd se plieze in functie de directia in care se
indreaptd societatea. Schimbarea identitétii sale urmeaza astfel
fidel schimbarii valorilor si tendintelor culturale si sociale. De
aceea, corpul ca suport identitar in societatea contemporana este
permanent intr-un proces de remaniere, de ajustare, de pliere pe
calapodul cultural si estetic existent la un moment dat. El, corpul,
ramane un factor determinant in ceea ce priveste autodefinirea
insului zilelor noastre, dar este supus unei logici de ameliorare a
conditiei si a imaginii sale. Din aceasta perspectiva corpul se afld,
cum bine surprinde Isabelle Queval, ,,in santier”, iar a fi in acest
stadiu inseamna ca el este un proiect neterminat.

Nu in ultimul rand, intr-o lume in care primeaza moda si in
care aparitia publica trece drept reper moral, corpul ca instanta
identitara trebuie supus normelor estetice ale prezentului. Pentru
»a i, pentru ,,a se simti bine in pielea sa’, individul trebuie sa se
ingrijeascd in permanenta de felul in care aratd, se imbraci, se
afiseaza in public etc. In raport cu ceilalti, trupul lui este cartea sa
de vizitd, ,ecusonul siu”, identitatea sa. In alte cuvinte, corpul te
recomanda celorlalti. Dar este vorba de o identitate fluidd, mereu
negociatd, niciodatd incheiata.

3.3. Individualism, narcisism, hedonism

Din punctul de vedere al moralei crestine, a vorbi despre ati-
tudinea de idolatrizare a trupului® in societatea consumerista de

*'Vezi Zygmund BAUMANN, Societatea lichidd, traducere Doina Lica, Ed.
Amacord, Timisoara, 2000.

2VeziIsabelle QUEVAL, Le corps aujourd hui, Gallimard, Paris, 2008; Isabelle
QUEVAL, ,Education, santé, performance, a I'ére de la perfectibilité infinie du
corp, in: Carrefours de léducation, 32 (2011), nr. 2, p. 24.

33 Din punctul de vedere al moralei crestin ortodoxe, idolatrizarea trupului
sau cultul modern fatd de trup mai poartd denumirea si de somalatrie. Vezi
in acest sens Nicolae MLADIN, Orest BucevscHI, Constantin PAVEL, Ioan
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astdzi, poate parea multor contemporani o afirmatie socanta sau
chiar derutantd, in contextul in care, din toate partile, suntem asal-
tati, in special in zona mass-media, de mesaje care ne indeamna
sa pretuim trupul nostru, bucurandu-ne de viata si de confort, sa
ne desfatim de cat mai multe pliceri ca sa dobandim fericirea.
Legitimitatea acestor mesaje este fundamentata pe recunoasterea
dreptul omului modern la fericire, la autonomie, adesea una gresit
inteleasa, dar si la dreptul de a dispune de trupul sdu dupa bunul
plac. In acest context, este limpede ci datoria supremi pe care
omul trebuie sa o manifeste fatd de trupul sau este, in viziunea
societatii contemporane, o conditie indispensabild pentru a ac-
cede din plin la fericire, aceasta din urma suferind o modificare
de sens in epoca noastra si fiind, de asemenea, conceputa si re-
alizabila exclusiv la nivel material, cu alte cuvinte, doar pe plan
biologic. In schimb, in viziunea teologiei crestine, accentul pus in
mod unic pe latura trupeasca a omului inseamna transformarea
trupului intr-un idol, in asa fel incat sensul de a fi al trupului nu
mai este inteles in legatura cu dimensiunea spirituald a omului,
asa cum aceasta legatura si unitate a celor doud componente din
natura umana este sustinutd si afirmata in cadrul antropologiei
teologice crestine.

Se poate sustine, fara rezerve, ca marea valoare care ii este
atribuita astdzi trupului si, prin intermediul acestuia, aspectului
material al vietii, in general, se afld in directd legatura cu valoarea
inestimabila pe care o primeste individul in societatea contempo-
rana. De aceea, este necesar sa facem, in cele ce urmeaza, cateva
precizdri legate de fenomenul individualismului contemporan si
sd vedem apoi legdtura care exista intre individualism si preocu-
parea societdtii contemporane fata de trup.

Studiile din domeniul sociologiei evidentiaza ca, in epoca pe
care o traversam, accentul principal este focalizat pe afirmarea
personala si pe glorificarea individului*, ca o dovada a auto-

ZAGREAN, Teologia Morald Ortodoxd. Vol. II. Morala Speciald, editia a doua,
Editura Reintregirea, Alba-Iulia, 2003, p. 112.

* Cf. Gilles LipovETSKY, Amurgul datoriei..., p. 18. Referindu-se la socie-
tatea actuald, sociologul francez remarcd faptul cd, din punct de vedere etic,
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nomiei acestuia in raport cu orice instantd morald superioars,
fie ea familiald, institutionald sau transcendenta®. La randul
lor, preluand si aprofundand acest diagnostic pus de sociologi
timpurilor prezente, unii teologi au chestionat aceasta ,,revenire
masiva a individului™® pe scena sociald, analizdnd implicatiile, in
planul vietii morale, a valorilor si practicilor comportamentale pe
care mentalitatea individualistd le produce asupra oamenilor. S-a
accentuat si din perspectiva teologica ca specificul acestei men-
talitdti individualiste consta in prioritatea acordata individului
si intereselor sale si mai putin raporturilor pe care acesta le are
cu comunitatea in mijlocul céreia traieste”. Cu toate ca existenta
fenomenului individualismului nu trebuie asimilatd in mod au-
tomat cu egoismul®, care este un pacat din punctul de vedere al
moralei crestine, suntem de pérere ca individualismul, ca mod de
a gandi si ca modus vivendi al oamenilor din ziua de astdzi, poate
sa conduca spre acest pacat al raportarii omului doar la propria
persoana si la neglijarea si ignorarea semenilor.

Cert este cd aceastd mentalitate individualista o regdsim atat
in randurile tinerilor de astazi, cat si la nivelul tuturor segmen-
telor de baza ale societatii. Din acest punct de vedere, nu este o
exagerare daca se afirmd cd totul graviteaza in jurul individului®,
a nevoilor si aspiratiilor sale, societatea de consum facandu-si, la
randul ei, un adevirat proiect din a exalta valorile individului,
deci implicit pe individ insusi, punandu-i la dispozitie o gama
variatd de produse si alternative care sa ii procure placerea si

accentul cade pe datoria de ,,a ridica in slavi Ego-ul”. A se vedea de asemenea
Zigmund BAUMANN, Etica postmodernd, traducere de Doina Lica, Editura
Amacord, Timisoara, 2000.

% Cf. Stefan ILOAIE, Relativizarea valorilor morale. Tendintele eticii post-
moderne si morala crestind, Editura Renasterea, Cluj-Napoca, 2009, pp. 39-48.

*¢Vezi Roger BERTHOUZOZ, Théologien dans le dialogue social, présenté par
Anto Gavric, OP, coll. Etudes d’Ethique Chrétienne, Academic Press Fribourg,
2006, p. 183.

”Roger BERTHOUZOZ, Théologien dans le dialogue social..., p. 183.

8 Roger BERTHOUZOZ, Théologien dans le dialogue social..., p. 183.

* Cf. Stefan ILOATIE, ,,«Fuga de sine insusi» sau insingurarea si autonomizarea
omului modern’, in: Studia Universitatis Babes-Bolyai Theologia Orthodoxa,
LVII (2012), nr. 1, p. 240.
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prin care insul contemporan s se distinga social si sé isi declare
propria individualitate. La limita, putem remarca cd, din punctul
de vedere al teologiei morale, in societatea contemporana si, in
mod cat mai concret, in cea de consum, individul este la randul
sdu idolatrizat, adulat, chiar pseudo-divinizat.

Idolatrizarea individului in contemporaneitate nu presupune
altceva decat iubirea exageratd pe care omul modern o manifesta
fata de sine, fatd de propria persoand, prin cultivarea unei imagini
de sine cat mai pozitivd cu putintd ca mod de a se distinge de
ceilalti semeni, a unui trup cit mai tandr si mai sanatos, atitudini
si griji existentiale, care concepute drept scopuri in sine si neasu-
mate prin credintd, se traduc de foarte multe ori prin distanta si
indiferent in raport cu semenii nostri. Insa este necesar si vedem
si cum se produce ceea ce denumim a fi tendinta spre idolatrizare
a individului contemporan.

De exemplu, studiile din domeniul sociologiei ne confirma aceas-
ta tendinta de idolatrizare a individului in lumea contemporang,
chiar dacd termenul uzitat pentru a descrie acesta realitate nu este
neapdrat cel de idolatrie. Pentru a surprinde idolatrizarea individu-
lui, sociologii apeleaza, in schimb, la anumite metafore sau figuri
mitologice celebre a ciror mesaj transmite, in esentd, tocmai ceea
ce am afirmat mai sus. In acest sens, sociologi precum Christopher
Lasch®si Gilles Lipovetsky®, descriind conditia individului in cultura
contemporand, vorbesc, pornind de la premise similare, de tendinta
tot mai pronuntat narcisista a indivizilor in ultimele citeva decenii.
Considerdm cd, din punctul de vedere al teologiei morale, astfel
de analize sunt extrem de utile demersului nostru si reprezintd un
argument intemeiat in sprijinul tezei pe care vrem sa o sustinem.

80 Vezi Christopher LascH, The culture of narcissism. American Life in
a Age of Diminishing Expectations, W. W. Norton & Company, New York /
London, 1979, pp. 31-50. A se vedea si Christopher Lascs, The Minimal Self.
Psychic Survival in a Troubled Times, W. W. Norton & Company, New York /
London, 1984.

1 Vezi Gilles LIPOVETSKY, ,,Narcisse ou la stratégie du vide”, in: revista
Réseaux, 1986, vol. 4, nr. 16, pp. 7-41. Studiul este un extras din cartea socio-
logului francez intitulata Lére du vide. Essai sur 'individualisme contemporain,
coll. Essais CCXXYV, Editions Gallimard, Paris, 1983.
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Cultural vorbind, narcisismul, ca fenomen psihologic, dar si
ca realitate sociald, ne trimite cu gandul la figura mitologica a
lui Narcis, care, conform mitologiei grecesti, isi admira chipul
privindu-1 in luciul unei ape. Preluat de catre psihanalizd, acest
mit este folosit de citre reprezentantii acestui domeniu pentru a
explica dorinta oamenilor de iubire exagerata de sine. Mai mult,
in cultura contemporana s-a identificat un nou stadiu al narci-
sismului, un stadiu activ nu doar contemplativ, in sensul in care
individul contemporan isi faureste propria sa imagine despre
sine, despre trupul sdu etc. Asadar, proprie fenomenului narcisi-
mului contemporan este ajustarea lumii exterioare in functie de
asteptarile si dorintele fiecarui ins in parte, care isi creeaza astfel
propria lui lume diferita de a celor din jur.

3.3.1. Narcisismul si trupul la Christopher Lasch

In ceea ce il priveste pe Christopher Lasch, scriind la sfarsitul
deceniului al saptelea al secolului trecut, o perioada critica pen-
tru societatea nord-americana, sociologul american identifica
cultura americand cu o culturd a narcisismului. Polemizidnd cu
alti autori contemporani lui care s-au aplecat asupra studierii
fenomenului narcisismului in societatea americana, Lasch le re-
proseazd acestora ca au pierdut din vedere tocmai dimensiunea
psihologica a fenomenului si au acordat acestuia un sens mai
degrabd moralizator si banal, vdzdnd in narcisism o ,metafora
a conditiei umane” in general®. Pentru autorii vizati de Lasch,
fenomenul narcisismului a ajuns sa fie un sinonim al egoismului
care existd in natura umana, un simbol al iubirii de sine a omului.
In schimb, pentru Christopher Lasch, narcisismul specific culturii
americane contemporane lui reprezintd, inainte de toate, o forma
de sensibilitate patologicd®, o tulburare de personalitate, cauzata

62 Christopher LascH, The culture of narcissism..., pp. 31-33. Intre autorii
criticati de Lasch se numéra Erich FRomM, care a analizat narcisismul in car-
tea sa intitulata The Heart of Man, si Shirley SUGERMAN, cu scrierea Sin and
Madness: Studies in Narcissism.

 Christopher LascH, The culture of narcissism..., p. 33: ,,For this critics,
narcissism remains at it loosest a synonym for selfishness and at its most precise
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in rindul oamenilor de decadenta morala si sociald care incepu-
se sa caracterizeze societatea americana la cea vreme. Astfel c4,
analizand fenomenul narcisimului, sociologul american intenti-
oneaza sa vada dincolo de efectele de suprafatd ale narcisimului,
sd patrunda mai in adanc la adeviratele lui cauze.

Daca Christopher Lasch aduce in discutie intelesul pe care
narcisismul il are in domeniul psihanalizei, scopul autorului nu
este altul decat acela de a ii face constienti, pe autorii cu care
polemizeaza, de implicatiile pe care narcisismul ca manifestare
le are in societate si de gravitatea acestuia din punct de vedere
psihologic. Asadar, pe urmele psihanalizei freudiene, Lasch argu-
menteaza cd narcisismul este o forma de aparare a individului in
fata unei societdti americane care a pierdut sensul existentei si al
istoriei**. Pentru Christopher Lasch, factorii culturali, politici dar
si cei economici sunt responsabili pentru aparitia narcisismului.
Intrucit oamenii au inceput si se confrunte cu provociri sociale
si culturale care au destabilizat starea lor existentiald, in lipsa
altor certitudini ferme si a unei crize spirituale si religioase care
se acutiza, acestia au inceput sa se replieze asupra sinelui, sa fie
interesati mai mult de bunastarea lor personald decat de binele
comun. Astfel, individul contaminat de microbul narcisismului
isi proiecteaza, in mod exagerat, o imagine favorabild despre sine,
despre frumusetea sa, despre calitatile pe care le are, dezvolta,
putem spune, o forma de autism social. Cu alte cuvinte, rupe
orice legdtura cu orizontul moral si cu ordinea sociald in care
vietuieste.

Sociologul american trece in revista si caracteristicile pe care
le are narcisismul. Intre acestea, el aminteste de valorificarea si
trairea, de catre indivizi, a clipei prezente si de refuzul de citre
acestia atat a trecutului, adica a oricarei forme de traditie, cat sia
viitorului, adica, moraliceste vorbind, a responsabilitétii pentru
actiunile sdvarsite. De asemenea, cultura narcisista este ilustra-
td, in viziunea lui Lasch, de proliferarea si popularizarea unor

a metaphor, and nothing more, that describes the state of mind in which the
world appears as the mirror of the self”
% Christopher LascH, The culture of narcissism..., p. 5.
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moduri de gandire psihologizante, a unor miscari de reinnoire a
constiintei (,new consciousness movements”). Reprezentand o
forma de terapie pseudo-spirituala, toate aceste directii de gandire
urmdresc imbuniététirea psihica (,,psychic self-improvement”)
a individului, il ajutd pe acesta sa isi regaseasca sinele intr-o
lume care si-a pierdut orice repere spirituale si morale. Desigur,
rezultatul acestor practici si miscari psihologizante consta in ali-
mentarea tendintei spre narcisism a persoanelor, a cultivarii unei
forme de egolatrie care este sinonimd cu idolatrizarea. Tototdata,
sociologul american face referire si la faptul ca individul societatii
americane recurge la diferite substante psihedelice, la droguri de
diferite categorii, care si-i confere o stare de cvasibeatitudine.
Narcisismul pe care Lasch il descrie are din aceastd perspectiva
si repercusiuni asupra felului in care individul se raporteaza la
trupul sdu si uzeaza de acesta.

Mai departe, in argumentatia sa sociologul american recunoas-
te cd narcisismul de care vorbeste este favorizat si accentuat de
aparitia unei ,,societdti a spectacolului’®, care pune individul in
prim planul atentiei®. Cu alte cuvinte, fenomenul narcisismului
este o trasatura specificd si a societdtii de consum, fiind incurajat
de cultura si etosul consumerist. Christopher Lasch precizeaza
in acest sens: ,,0 culturd organizata in jurul consumului de masa
incurajeazd narcisismul - pe care il putem defini, pentru mo-
ment ca o dispozitie de a vedea lumea ca o oglinda, mai exact ca
o proiectie a fricilor si dorintelor cuiva - nu pentru ca ii face pe
oameni sa fie lacomi si increzétori, ci deoarece i face sa fie slabi
si dependenti. Consumerismul submineaza increderea oamenilor
in capacitatea lor de a intelege si de a modela lumea si de a-si
asigura propriele lor nevoi®””.

Dupa cum am putut sa observam, descrierea pe care Chris-
topher Lasch o face cu privire la fenomenul narcisismului este

%O analizd detaliatd a societitii spectacolului gasim la Guy DEBORD,
Societatea spectacolului, trad. din fr. de Cristina Sévoiu, Editura RAO, 2011.

% Christopher LascH, The culture of narcissism..., p. 32.

¢ Christopher LascH, The Minimal Self..., p. 33. Intrucat cartea sociologu-
lui american nu a fost tradusa in romand, traducerea citatului din engleza ne
apartine.

100



Aspecte ale corporalitdtii in societatea contemporand

una mai degrabd negativd, vazand in aceastd atitudine specifica
societdtii americane o formd de patologie, altfel spus o boala.
Considerdam ca, din punct de vedere moral, insasi critica pe care
sociologul american o face cu privire la narcisism ne dovedeste
ca acesta din urmd, indiferent de cauzele care se afla la originea
lui, caracterizeazd modul de a fi al oamenilor din societatea con-
temporana, descrie starea lor existentiala dar si religioasd, spune
pe nume unui mod de a fi al omului postmodern care in limbaj
religios si moral constituie o forma de boald spirituald. Ca o con-
cluzie, suntem de pdrere cd sociologul american surprinde modul
in care individul este idolatrizat de citre societatea contemporand,
felul in care omul modern restrange intreaga existenta la propria
persoand si, precum Narcis odinioard, incearcé sd modeleze lumea
inconjurdtoare dupa chipul sdu, ignorand prezenta semenilor. Iar
un rol important in acest fenomen il are si intelegerea propriei
corporalitati.

3.3.2. Noua ordine morald, narcisismul si trupul
la Gilles Lipovetsky

Fenomenul narcisismului a fost analizat, in repetate randuri, si
de citre sociologul francez Gilles Lipovetsky, mai ales in contextul
mai larg al noii ordini morale hipermoderne, dar si in legatura
cu emergenta societdtii de consum. Concluziile la care autorul a
ajuns se dovedesc a fi foarte pertinente in ceea ce priveste creio-
narea psihologiei narcisiste a omului contemporan, a implicatiilor
acesteia in planul eticii contemporane, precum si a neajunsurilor
narcisismului atat in planul vietii personale a individului, cat si
in acela al relatiilor interumane.

In opinia sociologului francez, ,,figura mitici sau legendari”
a lui Narcis a ajuns sa desemneze marca identitard a generatiei
actuale, filtrul simbolic prin care trebuie sd interpretam si sa
intelegem prezentul®®. Dezvoltand o remarcd care i apartine lui
Christopher Lasch, potrivit careia narcisismul reprezinta unul
din subiectele actuale in cultura americana, Lipovetsky este con-

% Gilles LIPOVETSKY, ,,Narcisse ou la stratégie du vide”, p. 9.
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vins cd trebuie sa vedem in aparitia fenomenului narcisismului
consecinta reald a unei ,,mutatii antropologice care se petrece
sub privirile noastre”®. Din acest punct de vedere, narcisismul
este necesar sa fie interpretat, sustine sociologul francez, ca un
,nou stadiu al individualismului”. In acest sens, este limpede ca
pentru Lipovetsky cei doi termeni, narcisismul si individualismul,
exprima aceeasi realitate, fapt pentru care, pe parcursul analize-
lor sale, referirea la unul dintre aceste fenomene implicd in mod
automat subintelegerea celuilalt.

Noutatea fenomenului narcisismului este exprimatd de acelasi
autor in urmitoarele cuvinte: ,,narcisismul desemneazd emergenta
unui profil inedit al individualismului in ceea ce priveste relatia
sa cu sine insusi si cu propriul trup, cu semenii, cu lumea si cu
timpul, in momentul in care «capitalismul» autoritar cedeaza
locul unui capitalism hedonist si permisiv’”’. Cu alte cuvinte,
in viziunea sociologului francez, ceea ce particularizeaza narci-
sismul, ca etapd prezentd a individualismului postmodern, este
caracterul sau intr-un fel radical prin raportare la vechile valori
si principii individualiste, facand loc unui ,,individualism pur”.
Gilles Lipovetsky ne informeaza, de asemenea, cd manifestdrile
narcisismului sunt visibile mai ales in planul axiologic, unde are
loc o schimbare substantiala la nivelul normelor morale, dar si
sociale dupa care individul epocii noastre intelege sa isi ghideze
viata. Potrivit sociologului francez, climatul moral al vremurilor
postmoderne pe care le traiim este unul in care vechile datorii fata
de Dumnezeu, semeni sau societate au fost complet inlaturate sau
chiar desfiintate. Noua ordine morald postmodernd nu mai este
caracterizata de sacralitatea si sacralizarea virtutilor, de eroismul
»abnegatiei si a dezinteresului pur”'. Acest fapt dovedeste ca
in vremurile de astdzi datoria si-a pierdut caracterul religios pe
care il avea altddatd. Din punctul de vedere al teologiei morale,
acest lucru este o consecinta a fenomenului secularizarii ca fiind
o indepartare a omului de Dumnezeu si care are drept urmare

% Gilles LIPOVETSKY, ,,Narcisse ou la stratégie du vide”, p. 10.
70 Gilles LIPOVETSKY, ,,Narcisse ou la stratégie du vide, p. 10.
L Cf. Gilles LipovETSKY, Amurgul datoriei..., p. 57.
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o constantd negare a valorilor transcendente, in consecinta si a
datoriilor morale”.

In societatea contemporand, constatd mai departe Lipovetsky,
morala datoriei si-a pierdut normativitatea si eficacitatea. In fapt,
aceastd realitate evidentiaza ,,amurgul datoriei” la care se refera
sociologul francez. Procesul disparitiei ,,cultului datoriei” este
surprins de autor in urmatoarele cuvinte:

Cuvantul «trebuie» a fost inlocuit de indemnul la fericire, obligatia
categorica a cedat intéietatea stimuldrii simturilor iar interditia
absolutd reglementdrilor a la carte. Retorica sententioasd a da-
toriei nu se mai afl in centrul culturii noastre, am inlocuit-o cu
solicitérile dorintei, cu sfaturile psy, cu promisiunile de fericire
si libertate aici si acum”.

In acest sens, epoca istorici pe care o traversim este denumita
de cétre Lipovetsky ca reprezentand ,,perioada postmoralistd””,
intrucat, constatd autorul, ,,drepturile subiective, calitatea vie-
tii si realizarea personald sunt acelea care orienteaza in mare
cultura noastra si nu imperativul hiperbolic al virtutii””>. Prin
urmare, etosul timpurilor hipermoderne privilegiaza primatul
individului, exalta si glorificd binele personal, plicerile imediate,
instituie refuzul oricarei forme de sacrificiu in numele unei va-
lori impuse din exterior, oricare ar fi aceasta. Gilles Lipovetsky
subliniazd in acest sens: ,Societatea postmoralista desemneaza
epoca in care datoria este edulcorata si anemiata, in care ideea
sacrificiului eului si-a pierdut din punct de vedere social legiti-
mitatea, in care morala nu mai pretinde sa te dedici unui scop
superior tie, in care drepturile subiective domind prescriptiile
imperative, in care lectiile de morala sunt insotite de spoturi
publicitare ce exaltd viata mai confortabild, de soarele vacantei
si de divertismentul mediatic. In societatea postdatoriei (s.n),
raul este transformat in spectacol iar idealul prea putin elogiat;

72 Stefan ILOAIE, Relativizarea valorilor morale..., pp. 84-87.
73 Gilles L1POVETSKY, Amurgul datoriei..., p. 58.
7 Gilles LiPOVETSKY, Amurgul datoriei..., p. 58.
7> Gilles LiPOVETSKY, Amurgul datoriei..., p. 59.
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daca viciile sunt vestejite in continuare, in schimb eroismul
Binelui este aton™”®.

In termenii aceluiasi sociolog francez, in ,noua configuratie
postmoralistd™’ specificd societdtii hipermoderne ,triumfa o
morald nedureroasd (s.n), stadiu ultim al culturii individualiste
democratice debarasatd de-acum incolo, in logica ei profunds,
de moralism ca si de antimoralism”. Asa se face c4, aflat la anti-
podul moralei rigoriste si sacrificiale a datoriei, noul etos al so-
cietdtii contemporane, hipermoderne, deschide calea libera, din
perspectivi teologica, unei permisivitati morale generalizate. In
fapt, sociologul francez a si vorbit in aceasta privintd de o ,mu-
tatie postmoralistd””® asa cum precizam mai sus. Rasturnarea de
situatie la nivelul normelor morale este evidentiaté de prioritatea
pe care o primesc astazi valori morale altadata considerate ca fiind
secundare sau uneori chiar contestate.

La aceste considerente de mai sus se mai adauga si faptul ca
permisivitatea morald, pe care o proclama era postdatoriei, face
ca sa dispara granita dintre bine si rau, dintre ceea ce este permis
si ceea ce este interzis din punctul de vedere moral. Permisivitatea
morala inlatura orice fel de constrangere, la nivel axiologic apare
relativismul moral, nu mai exista norme absolute, ci doar cele relati-
ve si relativizante. Un exemplu demn de remarcat al acestei mutatii
morale, pe care sociologul francez il aduce in discutie, vizeaza
modul in care placerea, cu preciddere cea a trupului, este legitimata,
reprezentata si practicatd in societatea postmodernd. Afirmatiile
lui Gilles Lipovetsky sunt graitoare in aceasta privinta. Redam in
continuare, mai pe larg, un pasaj foarte sugestiv in acest sens:

76 Gilles L1POVETSKY, Amurgul datoriei..., p. 59. Intr-un alt loc al cirtii
sale sociologul francez defineste societatea postmoralista astfel : ,,0 societate
ce repudiazd retorica datoriei austere, intergrale, manicheiste si, in paralel,
legitimeaza dreptul individual la autonomie, la dorints, la fericire. Societate
usuratd in adancul ei de predicile maximaliste §i care nu acordé credit decét
normelor nedureroase ale vietii etice. De aceea nu exista nici o contradictie
intre resurectia tematicii etice si logica postmoralistd, etica aleasa neimputand
nici un sacrificiu major, nici o depasire de sine’, p. 21.

77 Gilles L1POVETSKY, Amurgul datoriei..., p. 59.

8 Gilles LIPOVETSKY, Amurgul datoriei..., p. 60.
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Nicdieri insd nu este atat de vizibila (mutatia postmoralistd n.n)
ca in domeniile relative la reprezentirile si practicile plicerii. In
cteva decenii am trecut de la o civilizatie a datoriei la o cultura a
fericirii subiective, a distractiilor si a sexului: cultura iubirii de sine
(self-love) (s.n) este aceea care domina in locul vechiului sistem
de represiune si control al moravurilor, exigentele privitoare la
renuntare si la austeritate au fost masiv inlocuite de norme de
satisfacere a dorintei si de realizare intima, aceasta este ruptura
cea mai spectaculoasi a ciclului postmoralist. Fird indoiala,
odata cu epoca Luminilor fericirea a reusit sa se impund ca un
ideal social, dar, in ierarhia valorilor ca si in normele sociale
efective, ea s-a trezit impinsd pe un plan secund, de vreme ce
depindea de ordinea superioard a datoriei care impunea uitarea
de sine. Aceastd reglementare a primului moment democratic
apartine trecutului: epoca noastra a rasturnat ierarhia moralista
a finalitatilor, in parte placerea a devenit autonoma fata de re-
gulile morale, fericirea subiectiva este aceea care irigd in mare
cultura cotidiand”.

Asadar, aga cum putem sa sesizam din pasajul citat, in societatea
contemporand, noua eticd postmoralista este caracterizatd de
dimensiunea ei hedonistd, acordand o atentie aparte plicerilor
si, in consecintd, o valoare aproape absolutd trupului omenesc.
Dacid in epoca datoriei trupul si pornirile trupesti erau ,,disci-
plinate” in vederea depdsirii de sine spre un scop transcendent,
in societatea hipermoderna trupul este cel care este glorificat,
etalat, iar placerile sunt ravnite si cdutate cu orice pret. Indeosebi,
subliniaza sociologul francez, aceastd etica postmoralistd, hedo-
nistd, permisiva si orientata inspre cautarea placerilor trupesti se
aflala baza societatii consumeriste, in care predomind ,,0 cultura
materialistd si hedonista intemeiata pe exaltarea eului si pe trairea
voluptatilor efemere™.

Sociologul francez concluzioneazd cu privire la aparitia unei
civilizatii a placerilor ca: ,,S-a faurit o noua civilizatie care nu
se mai strdduieste sd indbuse dorinta, ci sa o exacerbeze si sd o
deculpabilizeze: bucuria clipei, templul eului, al trupului si al con-

7 Gilles L1POVETSKY, Amurgul datoriei..., p. 60.
% Gilles LiPOVETSKY, Amurgul datoriei..., p. 62.
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fortului au devenit noul Ierusalim al timpurilor postmoraliste”.
Ca o incheiere la cele prezentate, sociologul Gilles Lipovetsky
surprinde in analizele sale modul in care individul este ridicat
in slavi de cétre societatea contemporand, hipermoderna. El de-
numeste aceasta realitate narcisism sau iubire exageratd de sine
a omului modern. Acesta aratd cum cd din punct de vedere etic
normele care primeaza in clipa de fatd sunt exate pe valorificarea
si trdirea placerilor, pe confortul material si pe fericirea procurata
cat mai usor. Ceea ce constata autorul este si existenta unui ,,im-
perativ narcisic”® foarte prezent in cultura contemporana. Din
perspectiva crestina, considerdm cé aceasta tendinta narcisist,
intalnita atat de frecvent in cultura si societatea hipermoderna
pe care o prezintd Lipovetsky, constituie o forma de idolatrie atat
a individului cat si a trupului acestuia.

3.4. Trupuri performante:
competitivitate, narcisism si depasire de sine

Pe langa idealurile de frumusete, tinerete, perfectiune, suplete
si multe altele ce definesc noul imaginar corporal, dorinta de a
avea un trup performant s-a impus in societatea contemporana
ca o datorie morala. Oarecum firesc, performanta ce se asteapta
astdzi de la corp poate fi inteleasa prin includerea ei in directia
generald a societatii capitaliste care a facut din competitie si au-
todepasire doua principii de guvernare si de evaluare de baza ale
oricarei activitati economice, sociale, existentiale. Din aceasta
perspectiva, ideea unei perfectiondri continue in vederea obtinerii
unor rezultate din ce in ce mai bune se aplicd nu numai in ceea
ce priveste munca, ci s-a extins si asupra trupului.

Pentru a obtine un trup performant fiecare individ este somat
sd-si valorifice potentialurile de forma, frumusete, sinatate sau
sexualitate de care dispune®. Un trup performant inseamna astazi

81 Gilles LiPOVETSKY, Amurgul datoriei..., p. 62.
8 Gilles LiPOVETSKY, Amurgul datoriei..., p. 67.
# Gilles LIPOVETSKY, Fericirea paradoxald. .., pp. 238-239.
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un trup puternic, caracterizat de andurantd, ale carui calitéti fizice
sunt cultivate prin intermediul a numeroase practici sportive
recreative (body building®, jogging, aerobic, fitness® etc.), prin
regimuri alimentare severe sau, mai nou, prin medicamentatie
si interventii chirurgicale. Dincolo insd de toate acestea, dupa
Isabelle Queval, in spatele dorintei unui trup performant se afla
intotdeauna dorinta, si mai profunda, a unei depdsiri de sine, care
in zilele noastre se materializeaza la nivelul trupului, prin grija
unei imbunatétiri si ,perfectibilitdti infinite” a acestuia®.

Dintre toate aceste mijloace de realizare a unui corp perfor-
mant, sportul a jucat incepand din secolul al noudsprezecelea
incoace un rol determinant in ceea ce priveste conturarea do-
rintei de autodepaésire a omului postmodern. Cu toate ca aceasta
dorinta de autodepisire a omului prin cultivarea trupului a fost
evidentiata la inceput, fiind totusi atasata unui program moral, ea
a pregatit terenul, asa cum vom vedea in paginile care urmeaza,
pentru schimbidrile de perceptie asupra sensului sportului ce au
urmat in secolul al doudzecilea®.

Este meritul sociologului francez Jacques Ulmann® de a
semnala faptul cd, deja in reflectiile pedagogice ale lui Kant,
activitétile sportive au fost incorporate unui proces moralist®.

» A

#Jean-Jacques COURTINE, ,,Les stakhanovistes du narcisisme’, in: Commu-
nications, 56 (1993), pp. 225-251. Autorul analizeaza contextul american care a
permis dezvoltarea unei culturi a trupului centrate pe figura body-builder-ului,
intruchipare a cultului narcisismului specific anilor 1980.

%Vezi Roberta SASSATELLI, ,,Interaction order and beyond: a field analysis
of Body culture within Fitness gyms”, in: Body and Society, 5 (1999), nr. 2-3,
pp. 227-248.

8 Vezi Isabelle QUEVAL, ,,Education, santé, performance, a I'ére de la
perfectibilité infinie du corp’, in: Carrefours de léducation, 32 (2011), nr. 2,
pp. 17-30.

8 Isabelle QUEVAL, ,,Axes des réflexion pour une lecture philosophique
du depasemenet de soi dans le sport de haut niveau”, in: Science et Motricité,
52 (2004), nr. 2, pp. 56-57.

8 Cf. Jacques ULMANN, De la gymnastique aux sports modernes. Histoires
des doctrines de léducation physique, coll. Histoire des Sciences. Textes et études,
Vrin, Paris, *2004, pp. 278-281.

% Gilles LiPOVETSKY, Amurgul datoriei..., p. 127.
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Renumitul filozof de la Konigsberg includea gimnastica intre
datoriile de sine ale omului si considera ca aceasta are rolul de
a-1 fortifica pe om si de a-i perfectiona calititile corporale. In
aceeasi epocd, un cunoscut instructor de gimnasticd german®
insista asupra valorii morale a educatiei sportive capabile de a
regenera tineretul si intreaga natiune germana. Dar virtutile
morale ale sportului sunt recunoscute tot in aceeasi perioa-
da si de unii autori francezi care subliniazé rolul important al
gimnasticii in cultivarea sentimentelor generoase, a caracterului
de pilda, telul gimnasticii incluzand calirea vointei, depasirea de
sine, construirea unei lumi mai armonioase’. Asadar, pe langa
dimensiunea recreativa a sportului, autorii mai sus mentionati
previd si o dimensiune morald a acestuia, incurajarea practicérii
sportului avand la baza tocmai dezvoltarea calitatilor morale ale
tinerilor sau a celor care il practica.

Dupa Gilles Lipovetsky, valoarea morald atribuita sportului s-a
diluat insd odata cu aparitia si dezvoltarea societétii hipermoderne.
In epoca postdatoriei sportul nu mai este valorificat pentru virtu-
tile sale morale, ci pentru senzatiile corporale pe care le produce
oamenilor. Ceea ce primeaza in contemporaneitate in activitatile
sportive este mai mult cdutarea pldcerii si experimentarea de sine
decat intdrirea unor calitdti morale. Asa se face ca sportul devine
din ce in ce mai mult o formi de divertisment. Isi face aparitia
sportul-spectacol’*. Apoi, sportul reprezinta o maniera de punere in
scend a propriei individualititi, fiind subordonatd unei sensibilitati
narcisice. In contextul amurgului datoriei, legitimarea sportului
nu mai vine din partea unui ideal al virtutilor, ci emotia corporals,
pleiada de senzatii si placeri, forma fizica si starea psihologicd
sunt cele care ii dicteazd legitimitatea. De aceea, in opinia lui
Lipovetsky, ,,sportul a devenit una din emblemele cele mai sem-

% Este vorba de Friedrich Ludwig Jahn (1778-1852), cunoscutul pedagog
german. In epoci, acesta a pus bazele unui gimnaziu in aer liber unde elevii
praticau exercitii de gimnasticd in scopul unei fortificiri morale.

'Tacques ULMANN, De la gymnastique aux sports modernes..., pp. 292-300;
Gilles L1POVETSKY, Amurgul datoriei..., p. 127.

°2Gilles LIPOVETSKY, Fericirea paradoxald. .., p. 240.
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nificative ale culturii individualiste narcisice centrate pe extazul
corpului”®. Dacd noua etica a sportului - si dacd se poate vorbi
de asa ceva — a pastrat ceva din vechea formare morala atribuita
lui, acel lucru este rolul acestuia in ceea ce priveste procesul de
depasire de sine a omului. Urmand lui Gilles Lipovetsky am putea
afirma cd principiul autodepasirii omului, posibil de materializat
azi prin intermediul sportului, ilustreaza limpede paradigma
postdatoriei, in sensul in care aceasta restrange intreg rostul
activitdtilor sportive la glorificarea eului individului. Conteaza
prea putin innobilarea unor calitati morale sau revigorarea morala
a unei categorii sociale. Primeaza in schimb performanta sportiva
a individului ca mod de certificare a senzatiei acestuia de a fi.

Nevoia de performanta in activitatea sportiva traduce, in fond,
dorinta omului modernitatii tarzii de autodepasire. Citandu-I1 pe
Nietzsche pentru care ,vointa de putere” presupunea vointa de
»a deveni stdpan, de a creste in cantitate, in forta™*, Lipovetsky
admite cd euforia colectiva ce caracterizeaza publicul care asista
la competitii sportive se explica prin faptul ca acesta are constiinta
faptului cd este martorul unor , manifestari exceptionale a «vo-
intei de victorie» care se concretizeazd prin facultati si activitati
corporale optimizate™. Remarca sociologului francez este per-
tinentd si surprinde admiratia si vibratia publicului in fata unor
concurenti care dovedesc performante fizice iesite din comun,
care sunt exemple vii de fortd ridicata la cel mai inalt nivel sau
care au ajuns la un randament maxim al corpului lor. Pentru
privitori, cei care concureaza trec drept eroi, intrucét au cerut si
au primit totul de la trupul lor, au ridicat potentialul corpului lor
la cele mai inalte cote, s-au autodepasit.

Ideea care se vehiculeaza este aceea cé la aceasta depdsire de
sine prin performanta corpului este chemat fiecare individ din
lumea contemporana. Inmultirea activititilor fizice care pretind
rezistentd sau disciplina efortului sunt tot mai des intalnite in

% Gilles LiPOVETSKY, Amurgul datoriei..., pp. 128-129.

Friedrich NIETZSCHE, La volonté de puissance, vol. 1, Gallimard, Paris,
1995, p. 230.

% Gilles LIPOVETSKY, Fericirea paradoxald. .., p. 240.
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cotidian. Pentru a obtine performanté de la trupul sdu, omul
contemporan este dispus sa se supuna deseori la antrenamente
epuizante si practici alimentare severe cu riscul ,,mortificarii
trupului” sdau. Fortand putin interpretarea, am putea vedea in
sdlile de forta sau de fitness adevirate laboratoare in care unii
dintre contemporani isi lucreaza ,méntuirea” intramundand
prin intermediul corpului®. In fond, am putea si identificim in
acestea o formd secularizata a postului si a ascezei crestine, insa
spre deosebire de finalitatea religioasd, transcendentd a celor
din urma, cele dintai au o finalitate imediata, limitatd la planul
orizontalitatii, la aici si acum. In sfarsit, este interesant totusi
si demn de retinut cum depaésirea de sine a omului nu poate sa
fie cu putintd de conceput in afara unor exercitii sau dimensi-
uni ascetice, avand aceasta chiar si un scop strict imanent, asa
cum putem sd deducem din analiza sensului activitatilor fizice
cotidiene. $i am putea totodata reflecta asupra modului in care
ideea de performantd a trupului din sportul actual este, in fond,
o secularizare a ideii crestine de mantuire.

Intr-o societate a individualismului exacerbat, principiul per-
formantei in ceea ce priveste trupul este la randul lui adaptat ne-
voilor personale si psihologice ale fiecaruia. Faptul care conteaza
cel mai mult este modul in care insul contemporan isi gestioneaza
in mod utilitarist capitalul corp tinzand spre optimizarea formei
si a sdnatatii sau cautand emotiile puternice generate de situatiile
limita”. Dincolo de acestea, accentul cade in principal pe experi-
enta de sine pe care individul o acumuleazd in urma confruntarii,
in ultima instanta, cu limitele corpului sau. De exemplu, ciutarea
acelor activitati sportive care implica riscul, aventura, emotiile
puternice, nu are alt scop decat sa testeze rezistenta corpului.

Desigur, imperativul performantei nu poate fi gandit in ab-
senta competitiei. A excela in ceea ce priveste capacitatile fizice
ale corpului, preocuparea de un ,,mai bine” al acestuia implica

% Vezi pentru mai multe detalii William James HoveRrD, Working out my
salvation. The contemporary Gym and the Promise of ,Self” transformation, coll.
Sport, Cuture & Society 7, Meyer & Meyer Sport (UK) Aarchen, Germany, 2005.

7 Gilles L1POVETSKY, Amurgul datoriei..., p. 129.
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raportarea si compararea cu ceilalti. Dacd aceastd médsurare cu
celdlalt existd, ea functioneaza doar ca termen de comparatie a
ego-ului care se autoconstruieste progresiv si prin care acesta isi
sarbatoreste propriul triumf. La mijloc intrezdrim prezenta unei
sensibilitati narcisice a individului modern care incearcd prin
performanta la nivelul capacitatilor corpului sd se autodepéseasca.

Aminteam la inceputul acestui subcapitol cd pentru Isabelle Qu-
eval dorinta dupd un trup performant reprezinta in fond o cautare
aindividului postmodern de a se depasi pe sine. In perspectiva ei,
in sport - si mai ales in cel la nivel inalt - regasim concretizata una
dintre ideile cardinale ale modernitétii si anume ideea de progres.
Este admirabil cum aceasta autoare incearcd sa explice existenta
dezvoltarii si functiondrii fenomenului sportiv prin inscrierea lui in
cadrul mai larg al unei schimbari de paradigma sau a unei viziuni
despre lume care a avut loc incepand cu secolul al saisprezecelea.
Ea vede in sport ,avatarul cel mai recent al ideii de progres” In
timpurile hipermodernitatii, sportul constituie, crede autoarea,
una dintre dovezile extinderii maxime la care a ajuns progresul
modern, dar, in aceeasi masurd, el este ,,laboratorul’, locul predilect
in care aceastd idee poate sd fie pusd in practicd, experimentatd in
mod regulat. ,,In sport — accentueaza Isabelle Queval - ideea de
progres isi gdseste intruparea cea mai spectaculoasi™. In ceea ce
priveste depasirea de sine — acest obiectiv major, ultim al sportului
— Isabelle Queval face o scurta remarcd plasticd, dar sugestiva si
foarte filosoficd. Remarca se referd la faptul cd cosmologia si an-
tropologia moderna sunt in stransa corelatie. Astfel, dupa aceasta
autoare, principiul modern al depdsirii de sine a omului - ,,0
idee in expansiune” - nu ar fi altceva decat o reflectare in planul
antropologic a teoriei cosmologice a universului in expansiune®.
S-ar putea mult dezbate pe marginea acestor reflectii avansate de
filosoful francez. Un gand insé care ne poate retine atentia este
acela cd prin optimizarea capacitatilor fizice omul cauta ceva mai
inalt, cd exista o tendinta de transcendere a vietii care se doreste
a fi implinita chiar si prin sport.

%Jsabelle QUEVAL, ,,Axes des réflexion...”, p. 57.
#Isabelle QUEVAL, ,,Axes des réflexion...”, p. 58.
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Trecand in alt registru, optimizarea capacitdtilor corporale in
societatea hipermoderna atestd in aceeasi méasurd prevalenta unei
noi forme de narcisism'®, ,,un narcisism obsedat de recorduri,
de muschi si suprasolicitare anatomicd™'"'. S-ar parea cd pentru
individul de astazi dorinta unei performante fizice a luat locul
cautarilor hedonistice. Regimul ascetic ce caracterizeazda multe
din activitétile desfasurate in vederea ameliorérii randamentului
corporal ar pirea ca alungi orice senzatie de placere. In realitate
insd s-ar putea vorbi mai curdnd de un hedonism narcisic izvo-
rat din insdsi placerea efortului sau ascezei profane'®* la care se
expune individul atunci cand cauta sa-si optimizeze capitalul cor-
poral. In acest sens, persoana body-build-erului reprezinti, dupa
Jean-Jacques Courtine, una dintre emblemele cele mai izbitoare
ale acestui nou tip de narcisism, dar in acelasi timp si a obsesiei
de a obtine de la corp performanta maxima'®.

Dincolo de aspectele mentionate, am putea retine faptul ca
efortul sportiv este si un proces identitar. Prin sport individul
incearca sa se autoconstruiasca, puniandu-si in valoare capitalul
corp. Gilles Lipovetsky avansa in acest sens ideea unui egobuilding,
considerat de sociologul francez ca reprezentand ,,un produc-
tivism narcisic”. Daca ar fi sd-i dim crezare lui Lipovetsky, un
lucru este cert: ,niciodata in societitile moderne nu au existat
atat de putine prescriptii in ceea ce priveste datoriile individului
fatd de sine, niciodata acesta nu a muncit in asemenea masura
la perfectionarea propriului corp™®. Cu toate acestea, aceastd

10Vezi Jean-Jacques COURTINE, ,,Les stakhanovistes du narcisisme..., pp.
229-230.

1" Gilles LIPOVETSKY, Fericirea paradoxald..., p. 241.

102 Efortul pe care il implicd unele practici si diete contemporane a fost
considerat de cdtre unii autori ca prezentdnd multe trasituri comune cu
ascetismul crestin. Cu toate acestea, existd o mare diferenta intre cele doud
practici in privinta finalitatii lor. Dacid asceza crestind conduce spre anumite
teluri care nu sunt pamantesti, ci spirituale, efortul care insoteste unele exercitii
fizice actuale nu au altd menire decit fetisizarea sinelui. Vezi in acest sens
Alayne YaTEs, Compulsive exercise and the eating disorders: Toward an integrated
teory of activity, Brunner/Mazel, New York, 1991, pp. 10-13.

1% Jean-Jacques COURTINE, ,,Les stakhanovistes du narcisisme’, p. 229

1 Gilles LipovETSKY, Amurgul datoriei..., p. 130.
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obsesie a performantei corpurilor isi are limitele, neajunsurile si
deceptiile ei, si putem sa le sesizim din amploarea consumului
de substante anabolizante care sunt intrebuintate de citre unii
oameni in vederea valorizarii optime a corpului. Sa fie dorinta de
perfectionare a propriului corp o sarcind mult prea mare?

3.5. Concluzii

Corpul a devenit cel mai pretios si mai valoros obiect de con-
sum, in jurul reprezentarii sale ca obiect al placerii si al bunastarii
dezvoltandu-se o variatd si ofertantd piata a cosmeticelor, a este-
ticului, ce privilegiazd forma supla, tnara, cool, perfecta a trupului
omenesc. In aceastd perspectivd, in discursul consumerist reprezen-
tarea corpului este insotitd mereu de o aura cvasi-religioasa, unii
autori calificand trupul drept obiect prin excelentd al mantuirii.
Societatea de consum, pe de altd parte, transforma trupul intr-un
adevarat cult narcisic. Omul trebuie sd investeasca bani, timp
si efort pentru a avea un corp care sd corespundd tot mai mult
cerintelor societdtii. Trupul este capitalizat, devine patrimoniul
corp, pe care fiecare om trebuie sa-l intretina sau sa-1 investeasca.

Pe fondul disolutiei marilor povestiri, politice si religioase,
corpul a ajuns pentru omul contemporan singura certitudine de
care se agatd pentru a-si defini sau a-si certifica identitatea. In
epoca postmoderna trupul a devenit pentru insul zilelor noastre
un proiect identitar aflat mereu ,,in constructie” Este epoca in
care individul isi negociazd constant aparenta fizica, in functie
de standardele care circuld in societate. Ceea ce omul asteapta
de la trup are o mare legatura si cu etosul postmoralist care pune
un mare accent pe individualism, narcisism si hedonism. Strans
legatd de etosul postmoralist este si ideea de a avea un trup per-
formant, un trup care sd traducad in realitate dorinta narcisicd de
individualizare a omului postmodern. Cultura postmoralista, o
culturd a postdatoriei, pune accentul pe liberalizarea plicerilor
trupesti, care nu mai deculpabilizeaza placerea, ci o exacerbeaza,
face din placere un drum spre cdutarea fericirii supreme.
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Performanta corpului, atit in sportul de inalt nivel cat si in
cel de masa, devine o forma de transcendentd pseudo-religioasd,
secularizatd, care mobilizeaza tot mai multi oameni in incercarea
unei depdsiri de sine. Ideea de a avea un corp tot mai performant
deschide calea unei perfectibilitati infinite a trupului. Oamenii
urmeaza o serie de practici sportive recreative pentru a obtine
anduranta trupului, o rezistenta iesitd din comun. Sunt vizate nu
atat virtutile morale ale sportului, cat senzatiile pe care acesta este
capabil s le procure omului.
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4. REFLECTII
DESPRE TRUP $I SEXUALITATE
IN GANDIREA LUI MICHEL FOUCAULT

SCRIITOR FECUND, FILOSOF POST-STRUCTURALIST, ISTORIC
critic al sistemelor de gandire — asa cum insusi numele cate-
drei pe care o detinea la celebrul Collége de France il recomanda
auditorilor sdi' -, gdnditor provocator?, etician’, Michel Foucault
(1926-1984) este autorul unei opere originale?, intens dezbatute
in randurile criticilor, dificil de clasat in campul stiintelor sociale.
Datoritd metodologiilor inedite intrebuintate de autor, opera
acestuia este situata la confluenta filosofiei cu psihologia, isto-
ria §i sociologia®. De aceea, tocmai in virtutea acestor trasaturi

' Numele catedrei lui Foucault la celebrul Collége de France din Paris se
intitula ,,Histoire des systemes de pensée”. Catedra a fost inaugurata in 1970, iar
Michel Foucault a predat aici pAna in anul 1984, anul disparitiei sale pamantesti.

?Lynn FENDLER, Michel Foucault, Bloomsbury, London / New Delhi / New
York / Sydney, 2010, p. 3.

* O interpretare in cheie eticd a operei foucaultiene ne ofera Timothy
O’LeARY, Foucault and the Art of Ethics, Continuum, London / New York,
2002. Vezi si Arnold I. DAvIDSON, ,Ethics as Ascetics: Foucault, The History
of Ethics and Ancient Thougth” in: Garry GUTTING (ed.), The Cambridge Com-
panion to Foucault, second edition, Cambridge University Press, Cambridge,
New York, 2005, pp. 123-148.

* Cf. Barry SMART, Michel Foucault, coll. Key Sociologists, second edition,
Routledge, London and New York, 2002, p. XII; a se vedea si Garry GUTTING,
»Michel Foucault: A User’s Manual’, in: Garry GUTTING (ed.), The Cambridge
Companion to Foucault, p. 10.

*Dintre lucririle lui Michel Foucault amintim pe cele de referinté: Histoire
de la folie a ldge classique — Folie et déraison (1954); Naissance de la clinique - un
archeologie du regard médical (1963); Les Mots et les Choses - un archeologie des
sciences humaines (1966); La pensee du déhors (1966); L’ archeologie du savoir
(1969); Surveiller et punir (1975), Histoire de la séxualité, 3 vol. (1976, 1984).

115



GABRIEL NOJE

distincte, opera lui Foucault a fost caracterizata si apreciata de
catre sociologul Bryan Turner ca fiind ,,deosebit de inovatoate
si de radicala™.

Desi lui Michel Foucault nu ii este atribuita titulatura de so-
ciolog, el insusi refuzand un astfel de apelativ’, totusi avandu-se
in vedere problematicile analizate in lucrarile sale, concluziile
la care autorul ajunge la sfarsitul investigatiilor sale stiintifice,
dar, nu mai putin, ecourile pe care ideile sale le degaja in ran-
dul celorlalte domenii ale cunoasterii, se considera ca intreaga
opera a ganditorului francez se dovedeste a avea un puternic
impact in ceea ce priveste dezvoltarea teoriei sociologice in a
doua jumaitate a secolului al XX-lea®. Din acest punct de vede-
re, intreaga opera foucaultiand este interpretata si prezentata
contemporanilor, de cele mai multe ori, prin prisma sociolo-
giei si a conceptelor aferente acestei discipline. Asadar, fara a
fi prin formatia si pregitirea sa academicd un sociolog, fiind
in acest sens comparat cu alte personalitati celebre precum
Marx sau Weber®, Michel Foucault este apreciat de catre exege-
tii sdi ca reprezentdnd una din , figurile cheie”'® ale sociologiei
contemporane. Si aceasta deoarece asemenea celor doi autori
mentionati adineauri, in cercetérile sale, filosoful francez, pe
de o parte, a radiografiat societatea moderna, descriind modul
ei de organizare, a detaliat structurile sale de functionare, iar,
pe de altd parte, a trasat, la randul sau, noi piste de reflectie si a
influentat cit se poate de profund atat modul de gandire cat si
sensibilitatea contemporanilor sdi.

In ultimul timp au inceput sa fie publicate si interviurile, cursurile si schitele
care au rdmas de la Foucault, tocmai pentru a avea o privire de ansamblu
asupra intregii operele foucaultiene.

®Bryan S. TURNER, ,, Trupul in societatea occidentala: teoria sociala si
perspectivele ei”, p. 26.

7 A se vedea Barry SMART, Michel Foucault, p. XVI.

8 Peter HAMILTON, ,,Editor’s Foreword”, in: Barry SMART, Michel Foucault,
p. VIIL

°Barry SMART, Michel Foucault, p. XVI.

" Majoritatea lucrdrilor exegetice asupra operei lui Foucault il plaseaza in
randul asa numitilor ,,Key sociologists”
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In literatura de specialitate s-a remarcat, in egald masura,
faptul ca influenta si importanta majora a gandirii si a operei
foucaultiene se desprinde si din diversitatea receptarii si inter-
pretarii acesteia in ultimele decenii. S-a aratat in acest sens ca
ideile cheie si tipul de analiza specifica lui Foucault au patruns
in domenii cat se poate de distincte si de variate precum ar-
hitectura, geografia, dreptul, politica ori studiile religioase''.
Este evidentd, de asemenea, contributia semnificativa pe care
Foucault a exercitat-o asupra dezvoltarii si conturdrii miscarii
feministe, indeosebi asupra acelor chestiuni privitoare la pro-
blema identitétii, a sexualitétii feminine si a trupului femeii in
contemporaneitate'”. Strans legat de miscarea feministd, un alt
curent cultural contemporan, cel al teoriei genului (gender the-
ory), foarte problematic din punctul de vedere al moralei crestine,
si avAnd-o ca promotoare pe profesoara americana de filosofie
Judith Butler”, isi gaseste punctul de plecare de asemenea in
reflectiile lui Foucault cu referire la relatia dintre sexualitate si
constructia identitatii sexuale.

Asadar, in contemporaneitate, receptarea criticd a scrierilor si
ideilor lui Foucault pare sa fie covarsitoare in varii domenii, sus-
citand reactii si interpretdri pe masura. Contestat de unii exegeti
pentru inacuratetea referintelor istorice la care face trimitere',
revendicat de alti autori ca punct de sprijin al propriilor lor argu-
mente si teorii, Michel Foucault rimane un ganditor important
care a marcat §i continud sa marcheze cultura umanista a ulti-
melor decenii, influenta covarsitoare a scrierilor lui continuand
sd creasca si in zilele noastre.

" Vezi Barry SMART, Michel Foucault, p. XIIL

12Sara MiLLs, Michel Foucault, coll. Routlegde Critical Thinkers, Routledge,
London and New York, 2003, pp. 90-94. Autoarea aminteste ideile citorva
teoreticiene ale miscarii feministe care au fost inspirate de scrierile lui Foucault.

Y Vezi Judith BUTLER, Gender trouble. Feminism and the Subversion of
Identity, Routledge, London and New York, second edition, 1990.

' Allan MEGILL, ,,The reception of Foucault’s work by Historians”, in: Jour-
nal of the History of Ideas, 48 (1987), pp. 117-141, aici pp. 132-134; Hubert L.
DrEYFUS, Paul RABINOW, Michel Foucault: Beyond Structuralism and Herme-
neutics, second edition, The University of Chicago Press, Chicago, 1983, p. 126.
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In general, Barry Smart apreciaza ci particularitatea i origina-
litatea operei lui Michel Foucault rezida in faptul de a prezenta ma-
niera in care au luat nastere ,,formele moderne ale vietii sociale”?,
de a specifica apoi care este impactul acestora asupra modului de
existentd al omului modern, dar si asupra formarii sale in calitate
de subiect. Sub acest aspect, scopul cercetérilor intreprinse de
Foucault este, asa cum insusi filosoful francez marturisea la un
moment dat, acela de a infatisa contemporanilor ,,genealogia su-
biectului modern ca realitate istorica si culturald’'. Prin urmare,
ceea ce Michel Foucault propune in scrierile sale este sd ne ofere
0 »istorie a prezentului™’, respectiv o ,hermeneutica a subiectu-
lui” modern luénd ca punct de plecare cercetarea si interpretarea
unor evenimente de la inceputul modernitatii, a unor discursuri
si practici culturale care au marcat decisiv ori care au transformat
sau cristalizat identitatea omului contemporan. In continuare, ne
vom referi la una dintre temele mari pe care Michel Foucault o
abordeazad in cercetarile sale. Este vorba de reflectiile sale despre
trup, pe care insé le vom analiza impreuna cu alte doud teme pre-
zente in scrierile foucaultiene: sexualitatea si dorinta.

Ne-am oprit atentia asupra acestui subiect al trupului la Foul-
cault din mai multe considerente. Intai de toate, asa cum sugereaza
majoritatea exegetilor operei sale, reflectiile lui Foucault despre
trup, sexualitate si dorintd au influentat foarte mult mentali-
tatea societatii contemporane despre individ si despre felul in
care acesta se intelege pe sine ca subiect. In al doilea rand, asa
cum am precizat mai sus, unele dintre ideile lui Foucault despre
sexualitate si trup au fost insusite si dezvoltate de miscéri sociale
si culturale precum feminismul sau curente ideologice precum

*Barry SMART, Michel Foucault, p. XIV.

16 Cf. Michel Foucaurt and Richard SENNET, ,,Sexuality and Solitude”,
in: Humanities in review, vol. 1, D. RiErF (ed.), Cambridge University Press,
London, 1982, p. 9.

”Michel Foucautrt, Discipline and Punish. The Birth of The Prison, tran-
slated from French by Alain Sheridan, Vintage Books, New York, 1977, p. 31;
vezi si Garry GUTTING, ,,Michel Foucault: A User’s Manual’, in: Garry GUTTING
(ed.), The Cambridge Companion to Foucault, p. 10: ,the history of the present
applies to all his histories”
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teoria genurilor care incearca sa inlocuiascd, in societatea noastrd
postmoderna, valorile traditionale si, in special, cele crestine privi-
toare la identitatea omului, la rolul sexualitatii umane, la rostul si
insemnatatea familiei etc., oferind in schimb sprijin teoretic altor
practici si atitudini contemporane fatd de trup, care din perspec-
tiva teologica nu doar cd sunt imorale, dar sunt si ddunatoare din
punctul de vedere spiritual, fiind in contradictie vadita cu legea
morald revelatd. In al treilea rand, in opera sa tarzie, subscriind
opiniilor unor exegeti, putem sustine cd Michel Foucault, prin
recursul la modul in care se desfasurau anumite practici ale tru-
pului in epoca antichitatii greco-romane, schiteazd proiectul unei
»etici a subiectivitatii™'® care are in vedere disciplinarea dorintei
sexuale si a trupului, ca modalititi concrete prin care individul
se autoguverneaza si ajunge la cunoasterea de sine.

Consideram cé o prezentare a reflectiilor lui Foucault cu
privire la subiectul amintit este binevenita si din punctul de
vedere al teologiei morale ortodoxe, deoarece ne ajuta sa inte-
legem mai bine unele reprezentdri si practici contemporane ale
trupului, oferindu-ne apoi posibilitatea sa rispundem pertinent
si argumentat provocdrilor acestora in societate. Mentionam ca
scopul nostru nu este de a oferi o prezentare exhaustiva a vi-
ziunii foucaultiene despre trup, ci acela de a puncta citeva dintre
ideile sale despre trup, sexualitate si dorintd, care ne invita sa
reflectim asupra lor. Indeosebi, ne vom concentra atentia asupra
dezvoltarii acestor teme in primul volum din trilogia dedicata
istoriei sexualitatii.

4.1. Trupul in perspectiva foucaultiana.

Generalitati

Alaturi de subiecte provocatoare precum nebunia, cunoasterea
medicald, inchisoarea sau sexualitatea, trupul reprezinta pentru

'8 Lisa DOWNING, The Cambridge Introduction to Michel Foucault, Cam-
bridge University Press, Cambridge / New York / Melbourne / Madrid / Cape
Town / Singapore / Sao Paulo, 2008, p. 87.
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Michel Foucault o tema stringentd'® de reflectie pe care o abor-
deaza in scrierile sale din mai multe perspective, si, intotdeauna, in
relatie directa cu unul sau altul dintre celelalte subiecte pe care le
vizeaza in analizele sale. Trebuie subliniat de la bun inceput faptul
ca abordarea trupului in opera lui Foucault nu este una de factura
fenomenologicd, ganditorul francez nefiind interesat de modul in
care eul ajunge, prin reductie metodicd, sa constientizeze cd este
o fiinta care are sau este un trup®. De fapt, Foucault si declara ca
nu este de acord cu metoda fenomenologicé foarte populara in
timpul sdu?'. In schimb, el doreste mai mult sd accentueze faptul
ca perceptia subiectului modern vizavi de trupul sdu este, cel mai
adesea, conditionata, pe de o parte, de maniera in care diversele
institutii isi exercita sau isi imprimd puterea asupra indivizilor
si, deci, inevitabil asupra trupurilor lor, iar, pe de alta parte, de
reactia de rezistenta a acestora din urmd din dorinta de a-si ex-
prima propria lor identitate.

Din aceastd perspectiva, in reflectiile sale M. Foucault arti-
culeazd mai mult o viziune socio-politica asupra trupului si a
sexualitdtii (cel putin in scrierile sale anterioare deceniului al
saptelea al activitatii sale la catedrd, dar si dupa aceea), viziune
insa cu ample ramificatii si efecte concrete in planul vietii sociale a
omului modernitatii, ca mai pe urma, printr-un recurs la tehnicile
trupului specifice culturii greco-romane si antichitatii tarzii, sa isi
focalizeze atentia asupra implicatiilor etice pe care le presupune
faptul de a avea un trup in constructia subiectului modern.

Analizand conceptia lui Foucault despre trup, sociologul Bryan
Turner sustine ci intr-o oarecare masura aceasta se doreste a fi un
raspuns dat rationalismului cartezian, care operand o distinctie

¥ Cf. Mihail NEAMTU, ,,Nasterea sinelui si dilemele modernitétii”, in: Studia
Theologica, 11T (2005), nr. 1, p. 1. Studiul este accesibil in varianta electronicd
la adresa http://www.studiatheologica.cnet.ro/ (accesat in 04. 08. 2016).

2 Este binecunoscuta distinctia pe care intemeietorul fenomenologiei, Ed-
mund Husserl, o face in scrierile sale intre faptul de ,,a avea un trup” si faptul
»de afiuntrup” sau intre trup (Leib) si corp (Korper). Pentru mai multe detalii
privind corporalitatea la Husserl vezi, in limba roménd, Cristian C10CAN,
Intruchipiri..., pp. 26-119.

' Barry SMART, Michel Foucault, p. XV1.

120


http://www.studiatheologica.cnet.ro/

Aspecte ale corporalitdtii in societatea contemporand

netd intre ratiune si trup, a reprezentat un punct de cotiturd, un pas
important in istoria gandirii occidentale: ,revolutia carteziana,
afirma Turner, a acordat un statut privilegiat ratiunii ca definitie
a persoanei («Géndesc, deci exist») si un statut neprivilegiat
trupului care era considerat un aparat, o masindrie”. De aceea,
pana la un punct, prin cercetérile sale Michel Foucault vrea sa
inverseze aceastd situatie si neagd in consecinta centralitatea pe
care ratiunea o detine in procesul de determinare a subiectivitatii
omului, insistand in schimb asupra locului si importantei pe care
trupul le dobandeste in discursurile modernititii. Impotriva unei
traditii carteziene care acorda trupului o insemnatate secunds,
M. Foucault, utilizdnd o vasta documentatie istoricd si faicdnd o
ampld munci de arheolog, vrea sd ne faca sd constientizam cd in
modernitate trupul s-a bucurat dimpotriva de o atentie sporita,
in general la nivelul a ceea ce el numeste institutii ale puterii:
clinica, azilul, inchisoarea, politicile sociale contemporane etc.

4.2. Trupul supravegheat:
trupul ca tinta a relatiilor de putere

Trebuie sa specificam ca in volume precum A supraveghea si
a pedeapsi atentia ganditorului francez este concentrata asupra
efectelor pe care exercitarea relatiilor de putere si de cunoastere in
cadrul institutiei inchisorii moderne le produce asupra trupurilor
omenesti, in scopul bine determinat de a obtine acele ,,trupuri
docile”™”, disciplinate, dar si utile din punct de vedere politic si
economic®. Astfel, dupa Barry Smart,

in opera lui Foucault o conceptie despre trup, vizut ca o compo-
nenta centrald in procesul de exercitare a relatiilor de putere, a
ocupat un loc important. Analizele genealogice reveleaza trupul
ca un obiect al cunoasterii si ca o tinta pentru exercitarea puterii.
Trupul este prezentat ca fiind localizat in campul politicului,

2 Bryan S. TURNER, The Body and Society..., p. 48.
» Michel Foucautr, Discipline and Punish..., p. 120.
* Barry SMART, Michel Foucault, p. 69.
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investit cu relatii de putere care il fac docil si productiv si, deci,
folositor din punct de vedere politic si economic. Aceastd dom-
inare a trupului si a fortelor acestuia este obtinuta prin inter-
mediul unei tehnologii politice care constituie ,,0 «cunoastere»
a trupului, care nu este neapdrat o stiintd a functiondrii lui, si
o disciplinare a fortelor lui care este mai mult decat abilitatea
de a le cuceri™®.

In aceastd lucrare in care analizeazd organizarea sistemului
penitenciar la inceput de modernitate, ganditorul francez descrie
modalitatile prin care trupul este, pe rand, pedepsit, supus unor
regimuri severe de alimentatie, pus la muncd, supravegheat, con-
trolat, normalizat. In acest sens, trupul intr3, potrivit lui Foucault,
in vizorul unor tehnici pe care acesta le numeste disciplinare si prin
care, intr-un prim pas, puterea institutionala este exercitata asupra
trupului, iar, in al doilea pas, este obtinuta, tot prin intermediul
acestor actiuni disciplinare, 0 mai buna cunoastere a trupului.

In ceea ce priveste rolul acestor tehnici, Foucault sugereazi ci
acesta constd in ,,a fauri trupul docil, care sa poata sa fie dominat,
folosit, transformat si imbunatatit™**. Convingerea ganditorului
francez este, asadar, aceea ci toate aceste metode disciplinare, care
s-au dezvoltat in interiorul sistemului de organizare a inchisorii
in modernitate, sunt cele care au contribuit la ,,crearea” sau ,,pro-
ducerea” trupului, in sensul ca l-au transformat in obiect al cu-
noasterii umane, adicé l-au obiectivat. Prin urmare, trupul este
rezultatul unor forte care actioneaza din exterior asupra lui, care
il ,construiesc’, il investesc cu o anumita semnificatie. Departe
de a fi doar un dat biologic, ceea ce doreste Foucault sd ne faca
sd constientizim este ideea cd trupul este un construct cultural.
Prin actiunea continud de supraveghere a lui, prin examinarea
atenta a partilor din care este compus, trupul a devenit un obiect
privilegiat de studiu al stiintelor despre om. Michel Foucault merge
mai departe cu argumentatia sa si sustine cd, prin intermediul
tehnicilor disciplinare la care a facut referire, nu numai cé tru-
pul a ajuns un obiect predilect de studiu al diferitelor stiinte, ci

» Barry SMART, Michel Foucault, p. 69.
¢ Michel Foucautr, Discipline and Punish..., p. 136.
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implicit, prin trup, individul insusi se naste ca subiect demn de
investigatie?”. Descriind aceste tehnici disciplinare specifice siste-
mului carceral, in opinia unor interpreti precum Hubert Dreyfus
si Paul Robinow, intentia lui Michel Foucault a fost accea de a ne
prezenta ,,genealogia individului modern ca obiect™*, plecind de
la anumite practici sociale specifice unei perioade istorice date, in
cazul acesta modernitatea, si care au pus in lumina trupul ca tinta
araportului dintre putere si cunoastere. Intrucit scopul declarat al
cercetdrilor lui Foucault este, la urma urmelor, acela de a ne oferi
o interpretare a conditiei umane in contemporaneitate, meritd sa
retinem o afirmatie cu valoare concluziva a autorului privitoare
la destinul corpului astazi: ,Societatea noastra nu este una a
spectacolului, ci a supravegherii: dincolo de suprafata imaginilor,
are loc investirea in profunzime a corpurilor™.

Cu toate cd in scrierea de care am amintit problematica trupului
nu este tratata de catre Foucault dintr-o perspectiva etica, totusi
merita sa retinem faptul ca analizele sale cu privire la existenta
unor tehnici prin care trupul este supravegheat si disciplinat
au fost preluate si valorificate in societatea contemporana de-
venind parte constitutiva a acelor discursuri si practici sociale
care vizeazd trupul, glorificarea si experierea lui in viata de zi
cu zi. Mai mult decét atét, desprinse de contextul in care au luat
nastere, cel al mediului carceral, tehnicile disciplinare au primit
in postmodernitate o puternicd incdrcdtura etica, adica sunt
considerate a fi mijloace indispensabile prin care trupul este
pus in valoare, experimentat, edificat, etalat, idolatrizat. Aceste
practici disciplinare si de supraveghere fac parte din conceptul
mai larg al acelor ,tehnici ale sinelui’, asa cum le denumeste
Michel Foucault, prin care individul se manifestd si se defineste
pe sine ca subiect.

“Hubert L. DREYFUS, Paul RaBiNow, Michel Foucault: Beyond Structuralism
and Hermeneutics, pp. 143-167.

#Hubert L. DREYFUS, Paul RaBINow, Michel Foucault: Beyond Structuralism
and Hermeneutics, pp.143-167.

» Michel FoucauLr, A supraveghea si a pedepsi. Nasterea inchisorii, tra-
ducere si note de Bogdan Ghiu, Editura Humanitas, Bucuresti, 1997, p. 307.
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4.3. Sexualitatea si trupul

Incepand cu primul volum din triologia sa Histoire de la
sexualité, intitulat ,La volonté de savoir™, perspectiva lui Michel
Foucault cu privire la trup se modifica semnificativ®!, deoarece,
dupi cum subliniaza Barry Smart, argumentele si ideile care sunt
prezentate constituie o provocare la adresa conventiilor sociale
existente fata de sexualitate si trup®’. Desi nu abandoneazd teza
potrivit careia trupul este constituit ca urmare a unor masuri
de tip disciplinar si prin care puterea unei institutii se exercita
asupra trupului, Michel Foucault intentioneaza sa evidentieze, de
aceastd data, modul in care sexualitatea, aceasta fortd misterioasa
din launtrul fiintei umane, reprezinta un alt gen de putere sau
forta care determind omul s ia cunostiintd de propriul lui trup.
In acest sens, cu acest prim volum care are in centrul lui proble-
matica sexualitdtii, M. Foucault largeste dupa unii exegeti ai sdi,
precum Margo DeMello, conceptia sa despre putere, evidentiind
céd trupul nu este doar o tintd a puterii sau a mediului in care
puterea actioneaza cel mai eficace, asa cum am vazut adineauri,
ci reprezintd la randul lui o sursa a acesteia®.

Daca in volumul dedicat modului de organizare a inchisorilor
am sesizat cd Foucault cautd sa reliefeze faptul ca trupul este, cultural
vorbind, ,,construit’, descoperit prin intermediul unor tehnici de
putere care actioneaza din exterior, incepand cu acest volum intro-
ductiv al istoriei sexualitatii, ganditorul francez duce mai departe

* Michel Foucautt, Histoire de la sexualité. I. La volonté de savoir, Editions
Gallimard, Paris, 1987. Titlul acestui volum introductiv al amplului proiect
foucaultian privind ,,Istoria sexualititii’, ,, Vointa de a cunoaste” pastiseaza titlul
unei scrieri postume apartinind filosofului Friedrich N1ETSZCHE, Vointa de
putere. Critica de specialitate a subliniat, de altfel, influenta covéarsitoare pe
care filosoful german al nihilismului a exercitat-o asupra gandirii lui Foucault.
La acesta din urmd, vointa nietszcheeana de putere se transformi in vointd
de cunoastere.

' Vezi Barry SMART, Michel Foucault, p. 89.

*2Barry SMART, Michel Foucault, p. 89; Hubert L. DREYFUS, Paul RABINOW,
Michel Foucault: Beyond Structuralism and Hermeneutics, p. 168.

3 Cf. Margo DEMELLO, Encyclopedia of Body Adornment, Greenwood Press,
Westpont, Connecticum / London, 2007, p. 118.

124



Aspecte ale corporalitdtii in societatea contemporand

aceastd formulare si descrie - aducind in discutie detalierea unor
numeroase practici sociale, referinte literare, exemple din experienta
si practica medicinii moderne etc. —, contextul prin care sexualitatea
devine, treptat, o problemd de bio-politica. Prin aceastd sintagma
M. Foucault intelege o politica sociald sau statald a carei finalitate
este sa mentina si sa transforme viata biologicd a omului.

Una dintre consecintele nemijlocite ale acestei bio-politici este,
in viziunea filosofului francez, aceea de a ,,determina inmultirea
si diversificarea tehnicilor politice”* care vor investi trupul si
tot ceea ce tine de buna functionare a acestuia: sdndtatea, hrana,
conditiile de viata, natalitatea etc. Pentru Foucault, aceastd con-
ceptie bio-politica asupra trupului predomina incd in societatea
contemporana si in bund parte se afla la baza sistemului capitalist.
Miza ultimd a cercetarilor si analizelor lui Foucault consta in a
evidentia faptul cd transformarea sexualitétii intr-o problema a
politicilor sociale constituie o modalitate concreta prin care omul
isi descoperd identitatea sa de subiect inzestrat cu sexualitate si
cu corporalitate. Referindu-se la analizele lui Foucault despre
sexualitate, Barry Smart concluzioneaza c:

Volumele despre sexualitate nu constituie o istorie a comporta-
mentului sau practicilor sexuale, nici o analiza a ideilor religioase,
tilosofice sau stiintifice prin intermediul carora sexualitatea
este reprezentata, ci, mai degrabd, tema centrald si unificatoare
a acestora a fost aceea de a inlesni o intelegere a formarii i a
dezvoltirii experientei sexualitatii in societatile moderne occi-
dentale, indeosebi transformarile prin care indivizii au ajuns sa
reflecteze despre ei ca ,,subiecti sexuati™.

Asadar, distantdndu-se de conceptia umanistd specificd pe-
isajului cultural francez in care ganditorul francez a trait si a
gandit, acesta urmdreste sd prezinte o altd versiune a identitatii
omului modern, refacand, genealogic, traseul prin care individul
modern ajunge la constiinta subiectivitatii sale prin intermediul
masurilor sociale sau politice care incercau sa guverneze trupul.
In conturarea acestei identititi a omului modern, reglementarea

*Michel Foucautrt, La volonté de savoir, p. 125.
* Barry SMART, Michel Foucault, p. 89.
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sexualitatii are, in viziunea lui Foucault, un rol capital, fapt pen-
tru care in randurile urmatoare vom prezenta reflectia acestuia
despre sexualitate.

4.3.1. Critica ipotezei sexualitdtii reprimate

Propunandu-si sa ofere o istorie a experientei sexualitatii in
societatea occidentald moderna*, Michel Foucault pleaca in de-
mersul sau, asa cum sustine Lisa Downing, de la infirmarea unei
imagini* foarte familiare in mentalul contemporanilor. Imaginea,
pe care Foucault incearca sa o demonteze, este aceea a unei soci-
etdti occidentale moderne in care se spune cd sexualitatea a fost
si este, in continuare, reprimata’®. Legat de acest fapt Barry Smart
declara cd ceea ce M. Foucault doreste sd conteste in volumul
introductiv al istoriei sexualitétii nu este existenta istoricd a unor
forme particulare de sexualitate reprimatd sau prohibita, ci va-
labilitatea generald a unei teorii a sexualitatii reprimate pentru
explicarea si intelegerea modernd, pe de o parte, a istoriei sexua-
litatii, iar, pe de alta parte, a raporturilor dintre putere si sex*. Cu
alte cuvinte, ceea ce caracterizeazd in opinia lui Michel Foucault
in modernitate raportul dintre putere si sexualitate nu este exis-
tenta unei tendinte de reprimare a sexualitatii, ci evidenta, in
mod paradoxal si cat se poate de contrariant pentru multi, a unei
multiplicitéti a discursurilor despre sexualitate.

Potrivit lui Foucault, cei care invoca (desi autorul nu face re-
ferire nominald la acestia)® si apara aceasta teorie a reprimdrii

*Barry SMART, Michel Foucault, p. 89.

7 Cf. Lisa DOWNING, The Cambridge Introduction to Michel Foucault, p. 87.

38 Michel FoucauLr, Histoire de la sexualité. 1. La volonté de savoir, Editions
Gallimard, Paris, 1987, p. 9. Am consultat si traducerea in englezi a istoriei
sexualitdtii. Vezi MicHEL FoucauLr, The History of Sexuality. Volume 1. An
introduction, translated from french by Robert Hurley, Pantheon Books, New
York, 1978. In continuare, atunci cand vom cita, vom reda primul volum al
istoriei sexualitatii ficAnd referire la subtitlul acestuia.

¥ Barry SMART, Michel Foucault, p. 90.

“0Teoria sexualitatii reprimate in societatea contemporand a fost promovata
de catre adeptii miscérilor de eliberare sexuald de la inceputul deceniului al
saptelea al secolului trecut in America si pe urma in Franta. Sustindtorii unei
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sexualititii in timpurile moderne ar sustine ca, incepand cu secolul
al saptesprezecelea, au avut loc schimbari importante in ceea ce
priveste sexualitatea si maniera experientei ei. Pana atunci, in
privinta practicilor sexuale exista, in societatea occidentala, o
anumita permisivitate morald, lucru vizibil prin aceea ca sexul
nu constituia o chestiune invaluita de secrete, ,,cuvintele obscene
erau pronuntate fira nicio retinere’, in timp ce actele sexuale se
petreceau fard a fi ascunse*'. Cu alte cuvinte, exista fata de lucrurile
ilicite, fata de ,,obscenitatea publicd” ca sa spunem asa, ,,o fami-
liara toleranta”; era o perioada in care trupurile erau etalate cu
ostentatie®. Situatia s-a schimbat, insg, drastic odata cu secolul al
saptesprezecelea cand a fost instaurat un ,,regim victorian” fata de
sexualitate. Treptat, sexualitatea a fost restransa la mediul familial,
iar functia ei a fost redusa la cea a procreatiei”’. Devenit, intre timp,
factor important de decizie in materie de morald, cuplul familial
se va impune, de acum inainte, ca model de urmat. Va fi cel care
va prescrie normele de comportare fatd de sexualitate, cel care va
pronunta adevérul intr-o astfel de problematica sau va impune
tacerea cu privire la acest subiect*. Asadar, in societatea burghezd a
secolului al saptesprezecelea, sexualitatea necontrolata, permisiva,
ar fi fost reprimata, evacuata din spatiul social, intrucat aceasta nu
mai corespundea scopului mdret al familiei care era procreerea.
In acest sens, reprimarea sexualititii se va fi produs, mai ales,
prin condamnarea acesteia la non-existenta, prin impunerea
tacerii fatd de aceasta realitate sau chiar prin negarea ei. Repri-
marea a constituit, din aceastd perspectiva, instrumentul prin care
puterea societatii occidentale moderne a operat asupra fenome-
nului sexualitatii**. Impunindu-si puterea, societatea a fost aceea

astfel de teorii au fost inspirati de scrierile unor psihanalisti precum Freud,
Wilhelm Reich etc. Vezi in acest sens lucrarea lui Wilhelm Reich, The Sexual
Revolution. Toward a self-regulating character structure, translated by Therese
Pol, Farrad, Straus and Giroud, New York, 1974.

! Michel Foucautr, La volonté de savoir, p. 9.

2 Michel Foucautr, La volonté de savoir, p. 9.

# Michel Foucautrt, La volonté de savoir, p. 10.

“Michel Foucautrt, La volonté de savoir, p. 10.

*Michel Foucautr, La volonté de savoir, p. 12.
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care a trasat chiar si ceea ce oamenii trebuiau si stie in privinta
problematicii sexualitatii. In consecinti, societatea a furnizat
in acest domeniu cunoasterea si adevarul despre sexualitate.
Mai mult, dupa sustinétorii acestei viziuni, inceputul reprimarii
sexualitatii in societatea modernd ar coincide cu aparitia si dezvol-
tarea capitalismului, conceptia sexualitatii reprimate gasindu-si
in acesta din urma atat o bazd istoricd solid4, cat si un fundament
politic care sa o justifice. Sexualitatea a fost, astfel, subordonata
modului de productie, iar reprimarea ei doritd cu atat mai mult
cu cat sexualitatea a fost declaratd a fi ,incompatibild” cu impe-
rativul §i capacitatea de munca*. Integrata in logica sistemului
capitalist, sexualitatea devenea pe aceasta cale o problema de
naturd politicd, intrucat de modul reglementarii ei depindea buna
functionare a fortei de munca si a economiei. Iatd, in consecintg,
incd un argument in plus pentru care sexualitatea trebuia sd fie
si a fost limitata la, cel mult, functia ei procreativa.

Asa arata in linii mari imaginea societatii occidentale moderne
in care sexualitatea a fost si este, in continuare, reprimatd, ima-
gine pe care Michel Foucault isi propune, asa cum am afirmat
mai sus, sa o infirme. Dupa Foucault, aceasta teorie a sexualitatii
reprimate are cel mult un caracter ipotetic, fiind contrazisa, in
mod vadit, de informatiile istorice extrem de abundente care ne
aratd ca a existat, incd de la inceputul modernitétii, o inflatie a
discursurilor despre sexualitate si, implicit, a discursurilor care
au investit pe urmd trupul”. Ganditorul francez observa in acest

*Michel Foucaurrt, La volonté de savoir, pp. 12-13.

¥ ,Eu as vedea societatea noastra consacrata mai degraba «expresiei»
sexului decat reprimdrii lui. Sa-mi fie iertat acest cuvint devalorizat. As vedea
Occidentul incrancenat sd smulgé adevérul sexului. Tacerile, barajele, tdinui-
rile nu trebuie sa fie subestimate; dar acestea nu au putut si ne formeze si si
produci efectele lor redutabile decét pe fondul unei vointe de cunoastere care
strabate intreaga noastrd raportare la sex. Vointa noastra de cunoastere atat de
imperioasa si in care suntem atét de prinsi, incat am ajuns nu numai sa ciutam
adevarul sexului, ci sd-i pretindem propriul nostru adevér” - ¢f. Michel Fou-
CAULT, ,Occidentul si adevirul sexului’, in: Theatrum Philosophicum. Studii,
eseuri, interviuri 1963-1984, coll. Diaphora, traducere de Bogdan Ghiu (partea
I), Ciprian Mihali, Emilian Cioc si Sebastian Blaga (partea a II-a), editie ingrijitd
de Ciprian Mihali, Editura Casa Cartii de Stiinta, Cluj-Napoca, 2001, p. 459.
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sens ca o survolare asupra acestei perioade istorice a inceputului
de modernitate:

indica cd incepand cu secolul al XVII-lea, ,transformarea in
discurs” a sexului, departe de a suferi un proces de restrictie,
a fost, dimpotriva, tinta unui mecanism de incitatie crescAnda;
ca tehnicile de putere care au actionat asupra sexului nu au fost
supuse unui principiu de selectie riguroasa, ci, din contra, unui
principiu de diseminare si de implantare a unor sexualitéti po-
limorfe; cé vointa de cunoastere nu s-a impotmolit in fata unui
tabtu de netrecut, ci s-a incdpédtinat — nu fard anumite erori,
bine-nteles — s alcdtuiascd o stiintd a sexualitatii*®.

Pasajul citat ilustreazd cu destula claritate intentia lui Foucault
de aargumenta existenta, in ultimele trei secole, a ,,unei veritabile
explozii discursive” cu privire la sexualitate®, a unei ,,fermentatii
discursive care s-a accelerat incepand cu secolul al XVIII-lea™.
Ceea ce M. Foucault considerd a fi semnificativ de retinut este
faptul cd aceastd proliferare a discursurilor despre sexualitate s-a
produs indeosebi la nivelul institutiilor si a puterii. Michel Foucault
subliniaza si in cazul de fatd ideea sa conform céreia sexualitatea si
trupul reprezintd o tintd a raporturilor de putere si, in consecinta,
un produs al acestora. Pentru prima dat, deci, sexualitatea ajunge
sd figureze ca o problema de solutionat in cadrul agendei politice
moderne. Sexualitatea, apreciaza ganditorul francez, dispune de
acum inainte de un mare viitor. Foucault mentioneaza in acest
sens urmatoarele:

Esentialul il reprezinta multiplicarea discursurilor despre sex
in cAmpul exercitdrii puterii insesi: o incitare institutionala de
a vorbi despre sex, de a vorbi despre el din ce in ce mai mult;

* Michel FoucAutr, La volonté de savoir, pp. 21-22.

¥ Referindu-se la acelasi subiect al sexualitatii moderne, ganditorul
francez declari: ,Noi ne imagindm cu plicere cd apartinem unui regim
«victorian». Mi se pare cé regatul nostru e mai degraba cel imaginat de
catre Diderot in Bijuteriile indiscrete: un anumit mecanism, abia, vizibil,
face sa vorbeascd sexul intr-o vorbarie aproape inepuizabild. Noi suntem
intr-o societate a sexului care vorbeste” - Michel Foucautr, ,,Occidentul
si adevérul sexului’, p. 459.

30 Michel Foucautr, La volonté de savoir, pp. 25-26.
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incapatinarea instantelor puterii de a auzi despre acesta si de
a-l face sd vorbeasci el insusi despre modul articularii explicite
si al detaliului acumulat la nesfarsit®.

4.3.2. Mdrturisirea pdcatelor si sexualitatea

Pentru Michel Foucault un rol crucial in ceea ce priveste
dezvoltarea discursurilor moderne despre sexualitate 1-a avut
practica marturisirii pacatelor, asa cum aceastd randuiald a luat
formad si se desfasura in cadrul confesiunii romano-catolice,
mai ales dupa Conciliul de la Trent (1563). Ganditorul fran-
cez argumenteazd cd, dupa aceastd datd, in pastoratia catolicad
marturisirea pacatelor carnale (,,I'aveau de la chair”) cunoaste o
evolutie vertiginoasa din cel putin trei motive®. Intai de toate,
acest lucru se datoreaza faptului cd in perioada Contra-Reformei,
practica marturisirii pacatelor se raspandeste in toate térile ca-
tolice, iar apoi, in al doilea rand, aceasta practicd impune ,,reguli
meticuloase ale examenului constiintei personale™. In al treilea
rand, crede Foucault, rapida dezvoltare a aceleiasi practici a
marturisirii pacatelor carnale trebuie pusa si pe seama priori-
tatii acordate dezvaluirii tuturor ispitelor si gandurilor trupesti,
deseori chiar in defavoarea altor pacate care erau marturisite
in cadrul tainei pocdintei**. Michel Foucault noteaza legat de
aceste aspecte cd:

3! Michel Foucautr, La volonté de savoir, pp. 26-27.

’2Michel Foucautr, La volonté de savoir, p. 28. Vezi si Hubert L. DREYFUS,
Paul RaBiNow, Michel Foucault: Beyond Structuralism and Hermeneutics...,
pp. 173-175.

> Michel Foucautrt, La volonté de savoir, p. 29.

5{ntr-un interviu avut cu L. Finas Michel Foucault afirma, legat de con-
texul in care discursul modern despre sex s-a infiripat in cadrul confesiunii
pécatelor, cd ,trebuie (...) sd remarcdm, cred, cd in inima pedepsei crestine
std confesiunea, deci, marturisirea, examenul de constiintd, si prin aceasta o
intreagd tesaturd de cunoastere si de discurs despre sex, care a indus o serie
de efecte teoretice (de exemplu, marea analizd a concupiscentei in secolului
al XVIII-lea) si practice (o pedagogie a sexualitatii, care a fost apoi laicizata si
medicalizatd)” - Michel FoucauLr, ,Raporturile de putere trec in interiorul
corpului’, in: Theatrum philophicum..., p. 464.
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gandurile, dorintele, imaginile voluptoase, delectérile, miscérile
combinate ale trupului si ale sufletului, de acum inainte, toate
acestea trebuiau sd intre, i mai ales in detaliu, in jocul martu-
risirii si al indrumarii spirituale. Sexul, potrivit noii pastorale,
nu mai trebuie sa fie denumit fard prudents; insa aspectele sale,
corelatiile sale, efectele sale trebuie urmarite pand in cele mai
mici ramificatii: 0 umbra intr-o reverie, o imagine urmaritd cu
prea multa lentoare, o complicitate intre miscarile trupului si
complacerea spiritului: totul trebuia spus®.

Prin urmare, in opinia lui Foucault schimbarea de perceptie
la nivelul experientei pastorale catolice cu privire la sexualita-
te, pe langa faptul ca socoteste trupul ca fiind radécina tuturor
celorlalte pacate, mai opereaza si o deplasare de accent dinspre
actul sexual in sine inspre intentia sau elementul declansator
care se afla in spatele acestuia, si anume: realitatea dorintei care
produce tulburare omului. Fiind greu de perceput si de definit,
dorinta este considerata, in practica pastorald catolicd, a fi un rau
deoarece copleseste omul in intregime si pe cai cat mai variate,
maj secrete, mai nebanuite*. Tocmai pentru ca dorinta repre-
zinta sursa raului, se impunea cu necesitate in practica pastorala
examinarea constiintei cat se poate de atent pentru a contracara
pornirile imprevizibile ale dorintei. Pentru a justifica acest adevir,
Foucault citeazd un fragment sugestiv dintr-un teolog renumit al
vremii respective, care indemna la o scrutare globala a universului
interior al omului:

Examinati, deci, spunea P. Segneri, cu atentie, toate facultatile
sufletului vostru, memoria, intelegerea, vointa. Examinati, de
asemenea, cu precizie, toate simturile voastre... Examinati, inc3,
toate gandurile voastre, toate cuvintele voastre, si toate actiunile
voastre. Examinati chiar pana si dorintele voastre, ca sa cunoasteti
dacai, fiind treji, nu cumva ati consimtit la acestea. in sfarsit, sa
nu considerati ca in aceasta problema atat de sensibila si atat de
periculoasa, lucrurile sunt marunte si usoare™.

% Michel Foucautrt, La volonté de savoir, p. 28.

> Michel Foucautlr, La volonté de savoir, p. 28.

*7P. SEGNERY, Linstruction du pénitent, traduction, 1695, p. 301, apud Michel
Foucautr, La volonté de savoir, p. 29.
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Prezentand aceste detalii de natura istorica, concluziile la care
ajunge Michel Foucault sunt foarte inovatoare si provocatoare in
acelasi timp, dar, nu mai putin, asa cum sunt de parere unii exegeti,
foarte subiective®®. Argumentul pe care il sustine Foucault este
acela cd la inceput de modernitate, in cadrul practicii pastorale
catolice a martusirii pacatelor trupesti, s-a dezvoltat proiectul
unei discursivitatii asupra sexului si asupra trupului. Departe
de a fi 0 metodd pentru a pune capdt sau a tine in frau cele mai
ascunse manifestari sau asalturi ale dorintei, examinarea propriei
constiinte si marturisirea gandurilor care aveau legaturd cu trupul
au alimentat, in mod paradoxal, propensiunea omului spre a voi
sd cunoascd adevarul despre sexualitate si despre pornirile sale
carnale”. Asadar, dupé Foucault, una dintre consecintele directe
in planul uman, dar si in cel social a marturisirii pacatelor, care
implicau ganduri, dorinte, imagini, reverii de natura sexuala, a
fost incurajarea unui anumit tip specific de discurs, a unei verba-
lizari® sau exprimari a propriilor dorinte, deopotrivé o curiozitate
si 0 vointa de a le cunoaste, de a le starni, in sfarsit de a le declara
legitime, incat este convins filosoful francez cd in acest context
si in acest fel a luat nastere:

sarcina, aproape infinitd, de a marturisi, de a-t{i marturisi tie

insuti, de a marturisi altuia, pe cat de des cu putinta, tot ceea ce

poate sd priveascd jocul placerilor, al senzatiilor si al gandurilor

nenumadrate care, prin intermediul sufletului si al trupului, au o

oarecare afinitate cu sexul®'.

*Hubert L. DREYFUS, Paul RaBiNow, Michel Foucault: Beyond Structuralism
and Hermeneutics..., pp.143-167.

**Michel Foucautr, ,Nu sexului rege”, in: Theatrum philophicum..., p. 471:
,Confesiunea, examenul de constiintd, o veritabild insistenta asupra secretelor
si importantei carnii nu au fost numai un mijloc de a interzice sexul sau de a-1
alunga cit mai departe de constiintd, era o maniera de a plasa sexualitatea in
centrul existentei si de a lega salvarea de stipanirea miscirilor ei obscure. In
societitile crestine, sexul a fost ceea ce a trebuit sa fie examinat, supravegheat,
marturisit, transformat in discurs”

% Horia LAZAR, ,Cunoasterea, puterea, gandirea. Itinerarul epistemologic
al lui Michel Foucault’, in: Tribuna, nr. 189, 16-31 iulie 2010, p. 17.

' Michel Foucautrt, La volonté de savoir, p. 29.
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Familiara, initial, unei traditii monastice si ascetice care s-a
format cu mult timp inainte, aceasta cerintd de a marturisi toate
»modulatiile” dorintei trupesti a devenit progresiv, accentueaza
Foucault, o reguld generala in Occidentul modern®. Asadar, din
perspectiva celor afirmate mai sus, ideea lui Foucault este aceea
ca meritul pastoratiei catolice a constat in faptul de a incetateni
un mod de sonda in fiinta umana tot ceea ce tine de sexualitate,
si nu doar de a scruta aceste aspecte, ci si de a cduta adevarul
in ceea ce priveste sexualitatea si dorinta. ,,Un imperativ este
stabilit: nu numai a marturisi actele contrare legii, ci a cduta sd
faci din propria ta dorintd [carnala, s.n], din toate dorintele tale,
un discurs™®.

Asa cum arata Foucault, imperativul marturisirii propriilor
dorinte care apartin trupului va trece apoi dincolo de arealul
strict religios al practicii pastorale catolice si va gasi ample eco-
uri in literatura vremii, indeosebi in literatura considerata a fi
»scandaloasd’, filosoful amintind aici, intre altele, scrierile cu
caracter pornografic ale Marchizului de Sade si ale unui autor
anonim englez®. Acesti scriitori, inspirati de indemnurile date
de cétre preoti credinciosilor de a-si supune constiinta unui exa-
men strict si detaliat in materie de dorinte senzuale, vor prelua
si vor transpune in paginile lor sfaturi asemanatoare insa intr-o
perspectivd secularizatd, laicizata si laicizantd, de naturd eroti-
co-pornografica. Prin urmare, in literatura vremii se produce
treptat trecerea de la confesiunea cu caracter religios la confesiune
in versiunea ei laicd.

Desprinsa de dimensiunea ei teologicd, si inldturand orice
urma de culpabilitate sau moralitate, obligatia de a-ti investiga
gandurile de natura carnala, simtdmintele sau asteptarile in acelasi
domeniu, a avut drept finalitate obtinerea placerii de a vorbi despre

2 Michel Foucautr, La volonté de savoir, p. 29.

% Michel Foucautr, La volonté de savoir, p. 30.

Filosoful francez face referire la cartea anonimd My secret life, scrisa in
secolul al XIX-lea si care a sfarsit in bibliotecile unora dintre colectionarii
de carti. In aceasti carte, autorul consemneazi cu meticulozitate viata sa pe
care a dedicat-o in intregime esentei plicerii sexuale. Vezi pentru mai multe
informatii Michel Foucautr, ,Occidentul si adevérul sexului’, p. 457.
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sexualitate, placerea in sine de a stimula prin vorbire placerea
sexuala insasi. Asadar, confesiunea pastorald se va metamorfoza
in modernitate in confesiune literara. In acest sens, plecand de
la aceste cercetari si detalii cu caracter istoric, Michel Foucault
conchide ca omul modernitatii se descopera pe sine tot mai mult
ca 0 ,fiintd confesantd” (,,un béte d'aveau”), cdreia ii place sd faca
dezviluiri despre viata sa intima, care gaseste stimulant faptul de
avorbi despre dorintele sale sexuale ascunse. De asemenea, tot in
acest context, M. Foucault afirma ca una din trasaturile societatii
moderne este aceea de a fi singura societate ,,confesanta™®. Mai
mult decét atét, aceasta caracteristicd a omului de a fi o fiinta
confesantd, si mai ales o fiinta careia ii face plicere sa vorbeasca
despre sexualitate, este dezvoltatd, precizeazi filosoful francez, de
catre psihanalizd, dar este foarte raspandita in intreaga societate
a zilelor noastre.

Revenind la reflectiile lui Foucault despre marturisire si sexu-
alitate, reddm in continuare un fragment care ilustreaza punctul
sdu de vedere legat de originea multiplicérii discursurilor sexuale
in societatea contemporand:

Esentialul se gaseste aici. Ca omul occidental este, de mai bine
de trei secole, atasat acestei sarcini sa spund totul despre sex; cd
incepand cu secolul al XVII-lea a existat o crestere constantd
si o valorizare mult mai mare a discursului despre sex; si cd
am agteptat de la acest discurs, analizat cu cea mai mare grija,
efecte multiple de miscare, de intensificare, de reorientare, de
modificare asupra dorintei insesi. Nu numai ca domeniul a ceea
ce se putea spune despre sex a fost largit iar oamenii au fost
constransi sa asculte la nesfarsit, ci indeosebi asupra sexului a
fost aplicat un discurs, conform unui dispozitiv complex si cu
efecte variate, care sa nu se poata epuiza in singura legaturd cu
o lege a interdictiei. Cenzura a sexului? Mai degraba, s-a pus in
practicd o intreaga aparatura care sa produca discursuri despre
sex, tot mai multe discursuri, succeptibile sa functioneze si sd ia
cunostiintd de economia sexului insusi®.

% Michel Foucaurrt, La volonté de savoir, pp. 78-79.
% Michel Foucautrt, La volonté de savoir, p. 33.
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In opinia lui Foucault, in societatea contemporani reprezen-
tarile si viziunea oamenilor despre sexualitate si trup sunt rodul
unei strategii sau tehnologii politice pe care acesta o califica
drept ,,biopoliticd” si care isi are originile la inceputul secolului
al XVIII-lea. In fapt, aceastd strategie biopolitica este la randul
ei rezultatul unei schimbari de mentalitate care s-a petrecut la
nivelul intelegerii conceptului de putere si a modului exercitarii
acesteia in mod concret. O scurta paranteza se impune in cazul de
fatd pentru a lamuri diferenta dintre cele doud sensuri ale puterii.
Potrivit lui M. Foucault, pana in secolul al XVII-lea a dainuit o
conceptie despre putere care ii dddea drept unui suveran sa decida
asupra vietii si a mortii oamenilor, s pund capdt vietii unui om
in cazul in care acesta nu se supunea legilor statului. In astfel de
situatii, conceptul de putere era unul absolut si avea un caracter
indeosebi negativ, vizdnd cu precadere suprimarea vietii cuiva in
caz de nesupunere. Fata de vechiul inteles al puterii ca mod de
a decide asupra mortii si a vietii, noul sens al puterii, incepand
cu secolul al XIX-lea, privilegia si pozitiva viata, mentinerea ei,
controlul acesteia in cele mai diverse forme®. Un factor important
in ceea ce priveste conturarea acestei noi strategii biopolitice 1-a
reprezentat, dupa Foucault, modul in care sexualitatea a fost re-
ceptatd si problematizata la nivelul agendei politice moderne. Am
vazut ca la inceput de modernitate, interesul fatd de sexualitate
s-a manifestat in cadrul practicii penitentiale catolice, iar ca apoi
acesta s-a extins si a cunoscut o inflorire in literatura scandaloasa
avremii. Dupd cum sesizeazd Foucault, problematica sexualitatii
primeste in decursul secolului al XVIII-lea noi accente in cadrul
puterii politice.

Incepand insa cu secolul al XIX-lea, asistaim, dup4 parerea lui
M. Foucault, la o rationalizare a sexualitatii, la o reglementare a
acesteia din punct de vedere social si economic. De acum inainte,
sexualitatea nu mai reprezintd o problematica tabuu si una care
ar trebui sa fie evitatd. Ea poate sd fie supravegheata, disciplinata,

¢ Michel Foucautrt, La volonté de savoir, pp. 179-180.
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controlatd in asa fel incat sd isi dovedeasca utilitatea din punct de
vedere politic, social, dar si economic. In acest sens, rationalizarea
sexualitatii a condus la aparitia ,unei societéti in care puterea
politicd isi exprima sarcina de a gestiona viata™®.

Dupi Foucault, acesta putere politicd care decide asupra vietii
s-a organizat in jurul a doua paliere de dezvoltare, strans legate in-
tre ele®. Un prim palier a fost centrat asupra ,,corpului ca masind”
si viza aspecte precum controlul acestuia, cresterea capacitatilor
sale, dominarea fortelor acestuia, valorificarea utilitatii lui econo-
mice si sociale prin intermediul unor masuri de tip disciplinar”.
Acest palier este denumit de Foucault ,,anatomo-politica corpului
uman’, deoarece puterea asupra vietii era indreptata asupra men-
tinerii organismului uman. Cel de-al doilea palier de organizare
a puterii asupra vietii il constituia ,,corpul-specie” sau politica
corpului social, adicé al populatiei si reglementa aspecte privind
natalitatea si mortalitatea, nivelul de sanatate, durata de viata
etc. Aceasta ,,biopolitica a populatiei” este asigurata in principal,
subliniaza Foucault, cu ajutorul unor masuri de control”.

4.4, Concluzii

Michel Foucault este unul dintre ganditorii contemporani
care in scrierile sale a fost preocupat sa prezinte maniera in care
trupul si sexualitatea au devenit obiecte ale cunoasterii in cadrul
practicilor discursive ale unor institutii moderne precum inchi-
soarea, clinica, azilul, institutiile guvernamentale contemporane
etc., care au folosit cu preciddere forta pentru a avea controlul si
supravegherea asupra individului. Potrivit lui Foucault, in aceste
institutii moderne au fost construite, au fost ,,produse” in fapt in
cultura moderna conceptele de trup si sexualitate. Dacd in scrieri

% Michel Foucautr, La volonté de savoir, pp. 182-183.

%Hubert L. DREYFUS, Paul RaBINOw, Michel Foucault: Beyond Structuralism
and Hermeneutics..., pp. 133-136.

7*Michel Foucautrt, La volonté de savoir, p. 182.

"'Hubert L. DREYFUS, Paul RaBiNow, Michel Foucault: Beyond Structuralism
and Hermeneutics. .., pp. 134-135.
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precum A supraveghea si a pedepsi Michel Foucault descrie felul
in care exercitarea puterii asupra individului in cadrul institutiei
inchisorii moderne, prin diferite mecanisme administrative sau
tizice, a avut drept scop obtinerea acelor ,trupuri docile”, pro-
ductive si utile din punct de vedere politic si economic, in primul
volum al trilogiei sale ,Istoria sexualitatii’, intitulat ,Vointa de a
sti”, ganditorul francez analizeazd cum experienta sexualitatii s-a
format in cultura occidentala moderna.

In analiza sa Foucault porneste de la imperativul verbalizarii
pécatelor si dorintelor sexuale in cadrul practicii confesiunii in
traditia catolicd, amintind apoi de preluarea discursului confesant
vizavi de trup in literatura scandaloasd a secolului al optusprezece-
lea, prezentand pe urma modul in care au fost puse bazele stiintei
sexualitdtii la inceput de secol al nousprezecelea si detaliind cum
au fost construite concepte precum homosexualitatea, ca in final
sa evidentieze, pe scurt, cum sexualitatea a devenit in secolul al
douizecilea o problema de bio-politica. Prin prezentarea modului
in care experienta sexualitatii s-a format in cultura occidentala
modernd, scopul lui M. Foucault a fost acela de a infirma teza
reprimarii sexualitétii in ultimele trei secole ale epocii moderne,
precizand in schimb faptul ca in aceasta perioadd a avut loc,
dimpotriva, o explozie a discursurilor despre sexualitate. Consi-
deratiile lui M. Foucault despre trup si sexualitate, pe langa faptul
cd au fost vizute de catre unii autori ca fiind foarte novatoare si
provocatoare, au influentat in mod covérsitor miscarea si literatura
feminista sau teoria genurilor. Reflectiile lui Foucault despre trup
si sexualitate au determinat schimbarea perceptiei sociale asupra
unor valori perene precum familia, rolurile sexuale, exprimarea
sexualitatii de cétre individul contemporan etc.
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5. CORPUL IN VIZIUNEA MEDICALA
SI IN DEZBATERILE BIOETICE

5.1. Trupul disecat: ,inventarea corpului”
si reprezentarea lui in stiinta medicala

S -A OBSERVAT, PE BUNA DREPTATE, faptul cd o analiza pertinenta,
o intelegere si o explicare a statutului si a destinului trupului in
contemporaneitate, a reprezentarilor sociale actuale care incearca
sd il defineascd sau si-1 construiasca cultural, dar si a numeroaselor
dileme etice ale omului contemporan care vizeaza aspecte esentiale
ale corporalititii sale, nu poate si ignore sau sé faca abstractie de
viziunea stiintei medicale moderne asupra trupului uman'. Aceasta
analiza este necesard deoarece stiinta medicald de la inceput de
modernitate pune in circulatie un concept particular al corpului
valabil pana astazi, avand implicatii antropologice, sociale si etice
nemijlocite. Recursul la informatiile pe care ni le furnizeaza stiinta
medicala cu privire la corp ne ajutd sd avem o viziune de ansamblu
asupra viziunii contemporane a trupului, adica sa intelegem, intr-o
prima etapd, maniera in care omul de astdzi isi percepe si isi traieste
propria conditie corporald, si, in a doua etapa, sa vedem care sunt
schimbdrile de mentalitate pe care perspectiva medicald asupra
trupului le antreneaza in biografia omului modern.

In principiu, in cotidianitate cunoasterea pe care omul modern
o are despre trupul sau se datoreaza in mare parte cunostintelor
anatomo-fiziologice pe care stiinta medicald i le pune la dispo-
zitie. In acest sens, in acceptiunea stiintei medicale corpul uman
reprezinta, generic vorbind, un ansamblu de organe, fiecare organ
in parte indeplinind o functie specifica in cadrul organismului

' Cf. David LE BRETON, Antropologia corpului..., p. 8.
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uman. Aceasta conceptie anatomo-fiziologica despre corpul ome-
nesc este admisa in societatea contemporand si std la baza multor
reprezentdri si practici curente ale trupului, influentdnd profund
modul omului de a se raporta la corpul lui.

Specialistii, istorici si sociologi, evidentiaza faptul cd aceasta
conceptie anatomo-fiziologica a corpului omenesc s-a dezvoltat
treptat in Occident incepand cu sfarsitul Evului Mediu, cdnd au
inceput sd aibd loc primele disectii pe cadavrele umane in vede-
rea studierii anatomiei?. In ciuda unei pretinse opozitii venite
din partea Bisericii Romano-Catolice, care a emis si un decret
papal impotriva fragmentarii trupului uman (este vorba de bula
De Sepulturis a papei Bonifaciu al VIII-lea din anul 1299)%, sau a
existentei altor bariere de ordin cultural si religios, mostenite in
principal pe filiera crestind*, practica disectiei se generalizeazd
in perioada Renasterii, urménd ca apoi in secolele urmatoare sa
devini un fenomen firesc, curent, fird a mai starni curiozitate
sau a mai fi prohibit de catre autoritatea ecleziasticd®. De altfel,
chiar in epoca Renasterii, disectiile pe cadravrele umane consti-
tuiau evenimente publice si se transformau deseori in adevarate
spectacole cu caracter instructiv®.

2 Cf. Rafael MANDRESS]I, ,,Disectii si anatomie”, in: Alain CORBIN, Jean-
Jacques COURTINE, Georges VIGARELLO (coord.), Istoria corpului. I. De la
Renastere la Secolul Luminilor, volum coordonat de Georges Vigarello, traducere
din francezd de Simona Manolache, Gina Puica, Muguras Constantinescu,
Giuliano Sfichi, coll. Cdrti cardinale, Editura ART, Bucuresti, 2008, pp. 379-386.

*David LE BRETON, Antropologia corpului..., p. 46.

*Vezi Rafael MANDRESS]I, ,,Disectii si anatomie’, p. 381. Cercetitorul si is-
toricul francez de origine uruguyand sustine cd nu a existat din partea Bisericii
Romano-Catolice vreo impotrivire expresa fata de practica disectiei anatomice.
Totusi, ceea ce aceasta condamna prin decretul papal al lui Bonifaciu al VIII-
lea era un obicei curent in epocé, si caruia papa vroia pe aceasta cale si-i pund
capat, obicei care consta in dezmembrarea trupurilor defunctilor in vederea
asigurdrii transportérii mai usoare a acestora pand la locul de inhumare, de
cele mai multe ori mult mai indepartat de locul mortii.

>David LE BRETON, Antropologia corpului..., pp. 43-44.

¢ Mai multe detalii la Roy PORTER, Georges VIGARELLO, ,Corpul, sinitatea,
bolile”, in: Alain CORBIN, Jean-Jacques COURTINE, Georges VIGARELLO (coord.),
Istoria corpului. I. De la Renagtere la Secolul Luminilor..., p. 415.
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Venind cu o noua perspectivd in cercetarea anatomiei umane,
concretizata in instaurarea unei ,,priviri”” specifice care privile-
gia vazul si pipaitul in vederea explorarii si cunoasterii corpului
omenesc, anatomistii din zorii modernitétii au pus bazele si au
contribuit, potrivit sociologilor, prin practica disectiei la ,,inven-
tarea” moderna a corpului®. Prin aceasta expresie trebuie sa avem
in vedere faptul cd, odata cu constituirea si oficializarea practicii
disectiei, se pune in fond problema cunoasterii corpului uman pe
baze stiintifice, rationale, experimentale. Cu alte cuvinte, corpul
omenesc primeste de acum incolo statutul unui obiect legitim al
cunoasterii in vederea obtinerii adevarului despre fiinta umana.
Iar in acest proces sarcina majord le revenea anatomistilor. Acestia
au purces la descoperirea secretelor corpului lasdnd la o parte sau
desconsiderand orice traditie religioasd, revelata, sau orice tabtiu
cultural, in demersul lor stiintific fiind puternic impulsionati de
curiozitatea anatomiei umane’. Nemultumiti de cunostintele de
anatomie, care le parveneau din antichitate si care uneori pareau
a nu corespunde cu realitatea, anatomistii de la inceput de Re-
nastere si dupa aceea au decis prin urmare sa acorde mai multa
credibilitate observatiei directe pe cadavrele umane decét traditiei
antichititii'®. In acest sens, constituind un eveniment crucial in
dinamica civilizatiei occidentale, practica disectiei umane care
se contureaza si se oficializeaza la inceput de Renastere anunta
aparitia unei schimbari de mentalitate din punct de vedere an-
tropologic, marcand simbolic, asa cum s-a afirmat, o ,mutatie a
statutului omului™'. Cu privire la aceasta realitate David Le Breton
observa, din punct de vedere sociologic, ca:

primele disectii practicate de anatomisti in scopul formarii si al
cunoasterii dovedesc o schimbare considerabili in istoria menta-

7 A se vedea in special in acest sens volumul lui Rafael MANDRESSI, Le regard
de lanatomiste. Dissections et invention du corps en Occident, coll. LUnivers
historique, Editions cu Seuil, 2003.

8 Cf. David LE BRETON, Antropologia corpului..., p. 56.

Rafael MANDRESSI, ,,Disectii si anatomie”, p. 387.

""Roy PORTER, Georges VIGARELLO, ,,Corpul, sdnitatea, bolile”, p. 416.

""'Vezi David LE BRETON, Antropologia corpului..., p. 56.

141



GABRIEL NOJE

litatilor occidentale. O datd cu anatomistii, corpul inceteazd sd se
epuizeze in totalitate in semnificatia prezentei umane. Corpul intrd
in imponderabilitate, e disociat de om, e studiat pentru el insusi,
ca realitate autonomd (subl. n.). El inceteaza sa mai fie semnul
ireductibil al imanentei omului si al ubicuitétii cosmosului'.

In aceeasi directie de interpretare, Rafael Mandressi sustine
si el ca dezvoltarea stiintei anatomice incepand cu Renasterea
a avut drept rezultat intre altele si ,,constituirea de noi repere in
reprezentarile savante ale corpului (subl. n.)”".

Dintr-o alta perspectiva, in atitudinea stiintei anatomice fatd de
trup in zorii Renasterii se oglindeste viziunea generald moderna
fatd de om, care se descopera pe sine si se identifica de acum ina-
inte mai mult ca individ, distinct de societate si rupt de cosmos.
Intr-o oarecare masuri se poate sublinia faptul ci practica dise-
carii corpului uman duce mai departe, si chiar adanceste, ruptura
antropologica operatd de catre individualismul Renasterii, de data
aceasta prin separarea omului de insusi trupul sau. Tocmai de
aceea, dupa pérerea lui David Le Breton, dacéd vrem sa obtinem
o definitie modernd a trupului, atunci trebuie sa surprindem
aceasta tripla sciziune sau cezurd manifestatd in planul antropo-
logic: a omului de cosmos, de ceilalti si, in sfarsit, ruptura de el
insusi. Ca urmare a acestei rupturi ontologice, corpul inceteaza
de a mai fi gandit ca parte a persoanei. El se transformad intr-un
element accesoriu sau, in cuvintele lui David Le Breton, corpul
reprezintd un rest'.

In opinia cercetitorilor, un rol decisiv in procesul de ,,inven-
tare” si reprezentare a corpului in viziunea medicald moderna ii
revine medicului si anatomistului Andreas Vesalius®. In tratatul

2David LE BRETON, Antropologia corpului..., p. 44.

13 Entretien avec Rafael Mandressi, historien”, in: Repéres, cahier de danse,
1 (2006), nr. 17, pp. 19-20, accesibil in variantd on-line la adresa https://
www.cairn.info/revue-reperes-cahier-de-danse-2006-1-page-19.htm#nol

(8.04.2017).

" David LE BRETON, Antropologia corpului..., p. 44.

15 Pentru citeva detalii cu privire la viata si activitatea medicului Andreas
Vesalius (pe numele sdu original André Vesale) a se vedea Roy PORTER, Georges
VIGARELLO, ,,Corpul, sdndtatea, bolile”, pp. 415-416.
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sdu fundamental de anatomie intitulat De Corporis humani fabrica
(1543) acesta reuseste sd articuleze — in nu mai putin de 700 pagini,
dintre care 300 sunt planse gravate care redau diferite ipostaze
din practica disectiei — 0 noua viziune asupra anatomiei corpului
uman gandit separat si disociat de fiinta umand. Fatd de vechile
reprezentari crestine si populare holiste in care omul se identifica
cu corpul sdu chiar si in cazul mortii, opera lui Vesalius introdu-
ce o disociere, o cezurd intre om si corpul lui. Acesta din urma
reprezintd doar un corp si nimic mai mult. Astfel, cu momentul
Vesalius corpul este privit intr-o ,,maniera izolata, intr-un fel de
indiferenta fata de omul caruia ii imprumuta chipul™.
Impactul operei autorului amintit in domeniul anatomiei mo-
derne poate si fie considerat la fel de revolutionar precum cel
al lui N. Copernicus in domeniul cosmologiei moderne". Din
aceastd perspectiva, poate ca nu constituie deloc o intamplare
faptul cd schimbarea de paradigma cosmologica, care se produce
prin revolutia coperniciana, este succedata de sau cel putin este
paraleld cu o rasturnare sau cu o mutatie paradigmatica in ori-
zontul antropologic. Or, intr-o alta formulare, largirea granitelor
macrocosmosului prin postularea teoriei heliocentrice — eveni-
ment care se traduce printr-o deplasare fizica, dar si simbolicd a
planetei noastre dinspre centru spre periferie — coincide perfect,
din punct de vedere istoric si cultural, cu lirgirea frontierelor
corpului uman'®. De altfel, asa cum apreciazd sociologul David
Le Breton, odata cu dezvoltarea anatomiei lui Vesalius se deschide
calea unei noi perspective antropologice de alt ordin'®. Din punct

'*David LE BRETON, Antropologia corpului..., p. 44.

7 David Le BRETON, Antropologia corpului..., p. 50. Intamplarea face ci
atat opera capitald a lui Vesalius De corporis humani fabrica cét si lucrarea de
capatai a lui Copernicus De Revolutionibus Orbium Coelestium, in care acesta
din urma isi expune teoria cosmologicd, vad lumina tiparului in acelasi an 1543.

'8 Cf. Marie-Christine POUCHELLE, Corps et chirurgie a lapogée du Moyen
Age, Paris, Flammarion, 1983. Autoarea sugereazi cd prin practica disectiei pe
corpul uman, anatomistii ,,deschid poate calea si altor descoperitori, stripun-
gand frontierele corpului, dar si cele ale lumii terestre si ale microcosmosului”,
p. 137.

' David LE BRETON, Antropologia corpului..., p. 46.
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de vedere epistemologic, acum isi face intrarea in scend conceptul
autonom al corpului uman care in gandirea medicala moderna
poate sd fie analizat fara vreo referire directd la fiinta umana, la
persoana.

Stiinta medicald de la inceput de modernitate traseaza o direc-
tie de cercetare anatomica care investigheaza si analizeaza corpul
uman avand in vedere doar materia biologicé din care este alcatuit
acesta, fara sa mai faca trimitere la subiectul care incarneaza acel
trup. La nivelul reprezentérilor aceasta cezura antropologica, care
se cristalizeaza prin demersul stiintific al lui Vesalius in domeniul
anatomiei, are drept consecinta practicd faptul ca omul moder-
nitétii se raporteaza la corpul sdu mai putin prin prisma modului
de ,a fi” si mai mult prin aceluia de ,,a avea™. Acelasi sociolog
francez conchide faptul ca:

mai ales cu Vesalius, reprezentarea corpului nu mai e solidara cu
o viziune holista asupra persoanei; ea nu mai depaseste corpul
pentru a cauta, de exemplu, intr-un cosmos umanizat, principiul
viziunii sale asupra lumii. [...] Baza epistemologicéd a medicinei
consta in studiul riguros al corpului, dar al unui corp rupt de
om, lipsit de greutate, perceput ca receptacol al bolii. Cu Vesalius,
se instaleazd un dualism metodologic, care hrineste si in zilele
noastre practicile si cercetérile institutiei medicale. Cunostintele
anatomice i fiziologice pe care se bazeazd medicina consacra
autonomia corpului si indiferenta subiectului incarnat. Face din
om proprietarul mai mult sau mai putin fericit a unui corp ce-si
urmeaza biologiile proprii*'.

Trecand intr-un alt registru, dincolo de faptul ca face prezent
un dualism ontologic si metodologic, stiinta medicala determina
si cultiva de asemenea si o viziune depersonalizata a corpului.
In spiritul acestei gandiri, omul modern este constient ci are
un corp, insd acesta din urma devine un fel de alter-ego al lui,
distinct de sine sau chiar strédin. Indiciu, potrivit lui David Le
Breton, al unei ,,antropologii reziduale”*, conceptia deper-

»David LE BRETON, Antropologia corpului..., p. 46.
*' David LE BRETON, Antropologia corpului..., pp. 176-177.
*David LE BRETON, Antropologia corpului..., p. 177.
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sonalizatd a corpului este atestatd concret in zilele noastre de
modul in care boala este privitd din punct de vedere medical.
Cel mai adesea, medicina percepe boala ca pe o purd disfunc-
tionalitate a unui organ din corpul uman, facand abstractie de
persoana bolnavd, de biografia sau de experientele existentiale
ale acesteia. Procedand in acest sens, medicina diagnosticheaza
si trateaza boala separat de bolnav, vizand corpul mai degraba
ca pe o masindrie biologica complexa care sufera din cand in
cand anumite deteriorari, fapt pentru care, ca in cazul unei
masinarii, sunt necesare verificari sau inspectii periodice si,
pe cale de consecintd, reparatii ale pértilor afectate. Or, o astfel
de perceptie asupra bolii nu face altceva decat sa demonstreze
faptul ca medicina a devenit o stiinta mai mult a corpului si
mai putin a omului privit in dualitatea alcatuirii sale.

Dar boala nu este sigurul fenomen asupra céruia se rasfran-
ge maniera medicald depersonalizatd si depersonalizanta de a
gandi corpul uman. Procrearea medical asistatd, prelevarea si
transplantul de organe, manipulérile genetice, folosirea de mate-
riale umane in cercetarea medicala si biologica sau la fabricarea
produselor farmaceutice, protezarile, problema mamei surogat,
comertul de organe umane pe piata neagrd, incinerarea® etc.—
sunt cateva dintre chestiunile etice care isi au originea tocmai
in faptul de a concepe corpul uman ca fiind ceva distinct de
persoand, ca pe ceva care nu intrupeazd fiinta umand, eventual
ca pe un obiect care poate sa fie analizat, fragmentat, instrainat
sau imprumutat, fara ca aceste actiuni asupra trupului uman
sa afecteze intr-un fel sau altul existenta omului sau sa ridice
probleme morale.

# O pozitionare morald si misionara ortodoxd asupra practicii curente
a incinerarii ne ofera Rizvan BruDIU, Incinerarea. Provocare misionard sau
contramdrturie cresting?, editia a II-a, revizuita si adaugitd, Presa Universi-
tard Clujand, Cluj-Napoca, 2018. A se vedea indeosebi subcapitolul II1.5, pp.
217-229.
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5.2. Intre sacralizare si manipulare:
trupul in dezbaterile bioetice

Folosirea mijloacelor si metodelor tehnologiei si ale informatiei
de ultimi ora in stiinta medicala a condus la progrese si rezultate
spectaculoase, uimitoare in ceea ce priveste existenta biologica
a omului*. Fiind altadata perceput ca un dat imuabil al vietii,
potrivit lui David Le Breton corpul uman se afld astézi in intre-
gime - de la momentul conceptiei si pand la cel al mortii — sub
controlul atent al medicinei”. Pe de o parte, medicina a reusit
,»8a repare’, sa refacd sau sd mentind prin aparaturi tehnologice
(aparate de respirat, de dializa, inima artificiald, diferite implan-
turi etc.) functii somatice sau organe care altadatd, odatd afectate,
conduceau treptat la deteriorarea conditiei biologice a omului si
in final la decesul acestuia.

Pe de alta parte, ca urmare, de pilda, a dezvoltarii embriologiei,
aceeasi stiinta medicald a stabilit noi criterii si granite in ceea ce
priveste inceputul vietii si stadiul evolutiei embrionului, favori-
zand astfel, intre altele, avortul. A modificat apoi, prin aparitia
tehnicilor inseminarii artificiale si a fertilizarii in vitro, vechile
cunostinte si definitii privind procreatia umand, separandu-o pe
aceasta de sexualitate, bulversand astfel constiintele individuale
si sociale, inversiand rolurile in cadrul familiei si ficand sd se
clatine insasi institutia familiei. Tot aceeasi stiinta medicald a
pétruns atit de adanc in tainele corpului omenesc incat s-a reusit
secventierea genomului uman, fapt ce ofera posibilitatea modi-
ficdrii structurii de baza a vietii umane, adicd s-a deschis calea
nenumaratelor experimente ce tintesc spre modificarea materi-
alului genetic uman, in vederea imbunitatirii conditiei umane?.

#Vezi Constantine SKOUTERIS, Perspective ortodoxe, traducere din greaca
si englezd, note si repere biografice de Ion Marian Croitoru, Presa Universitard
Clujana, Cluj-Napoca, 2008, p. 163.

» David LE BRETON, Antropologia corpului..., p. 226.

26 ,Manipulirile la care este expusa astazi viata, in general, si viata umand,
in special, vin din partea noilor tehnologii si biotehnologii care promit omu-
lui, religios sau nu, o «tinerete fara batranete si o viata fard de moarte». (...)
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Nu in ultimul rand, si exemplele oferite ar putea continua, stiinta
biomedicala ,,a imblanzit” astazi suferinta si a prelungit moartea,
transformand procesul firesc, natural al mortii intr-un act tehnic,
rece, de laborator.

Asa cum ne putem imagina, corpul uman a devenit din punct
de vedere biomedical arena experimentald in care isi dau intalnire
tehnici dintre cele mai sofisticate, prin care se incearca instapani-
rea asupra lui si, miza ultima, transformarea sau modificarea lui
radicald. Pentru multi medici sau oameni de stiintd existd deja
convingerea ca prin biomedicina se va ajunge la o imbundtatire a
conditiei umane in ansamblul ei. Se consideri ca daca stiinta bio-
medicald a izbutit sa controleze multe din aspectele corporalitatii
umane, de la cele legate de conceperea vietii umane si pana la cele
ce privesc sfarsitul aceleiasi, i, daca cercetarile si experimentele
o fac posibild - iar posibilul este motorul cercetarii biomedica-
le -, atunci de ce sd nu incerce si schimbarea conditiei genetice
a omului, a trupului siu. In acest sens, biotehnologia medicala
reprezintd pentru multi oameni, asa cum considera unii autori,
o cale de sacralizare a corpului omenesc”, pentru cd asigurd
mijloacele tehnice prin care pot fi combdtute bolile, suferinta,
malformatiile genetice, imbatréanirea, si, se sperd, moartea. Cu
alte cuvinte, sub imperiul tehnicii ceea ce stiinta medicald promite
este o invegnicire a vietii biologice a omului, aici, pe pamant.

Desigur, entuziasmul tehnicilor este contrabalansat de cei
care pun problema limitelor pana la care se poate merge cu cer-
cetarea materialului biologic uman, a corpului omenesc. Adica,
din punct de vedere etic si moral se pune intrebarea cat de mult

domeniul biotehnologiilor sau al tehnologiilor [sunt] implicate direct in viata
umand. Acum ele sunt in masura si intervind in patrimonial genetic al fiecarei
fiinte i, mai ales, al omului” - vezi pentru mai multe detalii Gheorghe Pora,
,Viata umand intre manipulare si responsabilitate eticd”, in: Mircea Gelu Buta
(coord.), Medicii si Biserica, Vol. IV. Familia, nasterea, tehnologii medicale de
reproducere asistatd (pozitii teologice, medicale, juridice, filozofice), Editura
Renasterea, Cluj-Napoca, 2006, pp. 70-71.

“Ideea sacralizarii corpului uman prin interventiile stiintei biomedicale
este amintita de Luc FERRY, Homme-Dieu ou le sens de la vie, Grasset, Paris,
1996, p. 170.
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poate interveni stiinta medicald la nivelul celor mai importante
aspecte ale vietii omenesti*®. La fel de legitima este si intrebarea
dacd corpul uman sau parti ale acestuia pot fi manipulate sau
sinstrumentalizate” in experimentele medicale cu orice pret sau
dincolo de orice barierd morald, fard a se mai tine cont de sen-
sibilitatea umand si fard a cauza sechele morale. Nu cumva prin
astfel de experimente se relativizeazd viata biologicd a omului,
latura sa trupeasca, pana intr-acolo incat de desfiinteaza insusi
sensul ei de a fi? Nu cumva stiinta biomedicala inceteazad de a mai
vedea trupul mai putin ca parte constitutiva a fiintei umane si mai
mult ca un material biologic, o massa biologicé ce poate si fie
prelucrata, analizata la nesfarsit? Sunt cateva dintre interogatiile
la care bioetica - domeniul menit sa spuna care sunt implicatiile
cercetarilor biomedicale la nivelul vietii umane - este somata sa
raspunda.

5.3. Avortul, maternitatea surogat, transplantul
de organe, incrancenarea terapeutica
si alte cateva provociri bioetice ale vietii in trup

Asa cum am putut sa sesizdm din cele mentionate mai sus,
progresele pe care le-a inregistrat in ultimii ani stiinta biomedicald
in privinta existentei biologice a omului au condus la noi contexte
si realitati de viata cu evidente implicatii bioetice. Ne propunem
in continuare, din punct de vedere teologic, s insistim asupra
catorva dintre aceste realitati pentru a evidentia cum modifica
ele maniera in care omul contemporan percepe si intelege viata
- darul vietii; pentru a surprinde care sunt implicatiile acestora
pentru protectia si transmiterea vietii in trup; pentru a arata in ce
fel este distorsionatd responsabilitatea fatd de propria corporalitate
in asumarea si fructificarea darului vietii. Ne-am oprit la acestea
deoarece le consideram relevante atit din perspectiva temei mari

2 A se vedea pentru mai multe detalii la Stefan ILOAIE, ,Viata in trup -
limitele si sansele bioeticii’, in: Studia Universitatis Babes-Bolyai. Bioethica,
LVII (2012), 2, p. 5.
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a lucrarii noastre, cét si din cea a capitolului de fata. Provocarile
bioetice asupra trupului pe care urmeaza sd le analizam succint
ilustreazd ideea ca maniera in care il percepem, atitudinea pe care
o avem asupra lui, determina deciziile si modul in care actionam
asupra acestuia.

a. Avortul - in sine - nu este un fenomen medical si social
nou, insd prin aplicarea descoperirilor sau cuceririlor din tehni-
ca si tehnologie in cercetarea medicala el este infaptuit acum cu
foarte mare usurinta de citre medici. Avortul reprezinta - in plan
biologic - un reflex, un efect dureros al nihilismului metafizic,
cultural si social ce caracterizeazd vremurile noastre”. Este un
refuz al darului vietii; un protest fata de Cel care este Singurul in
masura sa ddruiascd aceastd viata prin conlucrarea périntilor cu
harul divin; constituie un esec al omului in asumarea capacitatii
si responsabilitatii sale de a fi la raindul sdu creator si transmita-
tor al vietii®. Sustinut si legitimat, intre altele, de un curent de
gandire care promoveazd dreptul femeii de a dispune de propria
viata si, in consecinta, de propriul trup, avortul este pentru multi
o expresie a controlului nelimitat pe care femeia poate sd-1 exercite
asupra propriei persoane, fara a mai fi nevoita s dea socoteala
pentru gestul sdu. Daca pentru o minte seculara avortul poate fi
acceptat fara rezerve morale, pentru o persoand cu convingeri
crestine ferme avortul raméne si constituie un atentat contra
vietii omului inca de la primele sale infiripéri in aceasta lume,
o crima premeditatd impotriva unei vieti in curs de dezvoltare
si implinire. Si din aceastd perspectiva, avortul se prezinta ca o
constantd provocare morala si bioetica. Atat pentru femeia care
intrevede in avort o ,solutie” rapida pentru a pune capit sau a
intrerupe o sarcina nedoritd, cat si pentru societatea generald

#Olivier CLEMENT, Trupul mortii si al slavei..., p. 87: ,,Prabusirea natalitatii
in societdtile noastre dovedeste ca astzi nihilismul este biologic”

* Pozitionari crestin-ortodoxe fatd de subiectul avorturilor gésim la Sorin
CosMa, O abordare crestind a bioeticii, Editura Marineasa, Timisoara, 2007,
pp- 13-36; a se vedea deopotrivé si abordarea parintelui Stefan ILoAIE, Cultura
vietii. Aspecte morale in bioeticd, coll. Bioetica, Editura Renasterea, Cluj-Napo-
ca, 2009, pp. 159-171, care aduce cateva nuantari de mare importantd pentru
intelegerea gravitatii acestei problematici foarte prezente in zilele noastre.
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care isi da - tacit — acordul la violentarea unei vieti umane si se
face, deci, complice unei crime. In adincime, provocarea bioeticd
a avortului vine si din aceia ca omul isi arogd un drept care ii
apartine de fapt numai lui Dumnezeu. Omul decide asupra unui
fapt asupra ciruia decizia ii apartine - crestineste vorbind - de
drept doar Creatorului prin excelentd. Dar, provocarea morala si
bioeticd a avortului priveste si sdnitatea sufleteasca si trupeasca
a femeii care se supune sau alege s se supund acestei practici.
Avortul destabilizeaza nu numai la nivelul psihic, emotional, cisila
nivelul somatic, subrezind o ordine pe care Creatorul a imprimat-o
trupului feminin si capacititii acestuia de a fi roditor. In ultima
instantd, avortul se aratd ca o provocare si pentru mintile seculare
care vad in avort un drept al femeii de a dispune de trupul sdu, si
care ar trebui sa raspundd la urmatoarea interogatie: cu ce drept
poate decide o femeie - singurd sau impreuna cu sotul ei ori cu
medicul - asupra vietii unei fiinte vii care se dezvolta si creste in
interiorul propriului ei trup®'? Nu cumva este incélcat in acest
fel, printr-un abuz, dreptul acelei persoane de a se apdra, de a-si
apéra dreptul la propria viatd?

b. Maternitatea surogat constituie, cel putin din doua perspec-
tive, cu insemnatate pentru tema mare a lucrdrii noastre, o alta
provocare bioetici contemporana. Intai de toate, maternitatea
surogat alimenteazd si popularizeazd ideea cd aducerea pe lume
a unui copil este posibila si realizabild in zilele noastre in absenta
si fara implicarea propriului trup din partea unei femei/mame.
Am putea numi aceastd situatie bizara maternitate dezintrupatdi
sau delegatd. Posibilitatea acestui tip de maternitate este un in-
diciu al, si atrage atentia asupra, faptului cd, dupa ce a reusit sa
controleze fecunditatea feminina, stiinta medicald detine acum
controlul si asupra altui aspect definitoriu - modificAndu-i sen-
sul - al specificului feminin: purtarea in pantece a vietii care a

1 ,Fenomenul fira discernamant al credrii vietii pune, insd - asa cum
domeniul bioeticii ne-a obisnuit deja — nenumarate intrebéri: este moral ca
omul s decida, finalist asupra vietii, mai ales daca nu este viata sa: cind sa aibe
un copil si cind sd evite aceasta sau cand sd decupleze de la aparate?” - Stefan
[LOATIE, ,Viata in trup..”, p. 5.
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fost conceputa®. Se poate observa, din acest punct de vedere, ca
maternitatea surogat desparte procreatia de purtarea in pantece
a fatului®, ca distruge legitura intima, sufleteasca, emotionald
care se stabileste — prin trup — intre mama naturald, biologica,
si copilul ei.

In al doilea rand, problema maternititii surogat dezvolta
tendinta de a vedea trupul femeii intr-o maniera strict utili-
tarista®®. Transformarea corpului unei femei sau a unei parti
a organismului acesteia — uterul - intr-un produs care poate
fi - la nevoie — inchiriat sau cumpdrat printr-o suma de bani
reprezintd, in fond, o depreciere sau o devalorizare a insusi
statutului si trupului feminin. Faptul cd inchirierea trupului
femeii, pentru a deveni o mama de substitut, poate sa consti-
tuie obiectul unei tranzactii sau a unei afaceri intre doua sau
mai multe persoane, constituie o gravd atingere a demnitatii si
valorii persoanei feminine si o coborérii acesteia si a trupului
sau la nivelul unor produse, obiecte si servicii de naturd pur
economica®. Este drept cd pentru justificarea maternitatii su-
rogat se apeleazd la dreptul femeii de a dispune de trupul sau’,

2 David LE BRETON, Antropologia corpului..., pp. 225-226.

¥ Maternitatea surogat le determina pe femei sa despartd conceptia,
sarcina si nasterea unui copil de cresterea acestuia” — Philip LEMASTERS, ,,Un
raspuns ortodox la problema maternitatii surogat”, trad. rom. de Gabriel Noje,
in: Tabor, XIV (2020), nr. 3, p. 17.

*Pentru medicina moderna corpul a devenit o materie rard. Practicile noi
pe care le-a facut posibile biomedicina au drept rezultat faptul cd au conferit
corpului valoarea unui obiect foarte pretios in privinta cererii. Este suficient a
ne gandi la nevoia de organe, de tesuturi, de substante umane necesare pentru
cercetare sau pentru refacerea sanatitii a diferiti oameni etc. Mai multe detalii
la David Lt BRETON, Antropologia corpului..., p. 216.

> Existd state care au refuzat sd recunoasci legalitatea maternitatii surogat
tocmai pentru anvergura implicatiilor morale, sociale, religioase, identitare pe
care le ridicd acest tip de maternitate. Or, o astfel de pozitionare fata de ma-
ternitate surogat subliniaza in fapt ci aceasta nu poate fi redusé la un simplu
schimb economic intre doud sau mai multe persoane.

¢ Sociologul francez Gilles Lipovetsky considera ca ivirea fenomenului
maternitatii de substitutie ilustreaza exemplar tendinta de extindere a drep-
tului individualist al unei persoane de a dispune in mod liber de propriul
trup, concomitent cu o eclipsare a vechilor datorii fatd de sine si fatd de trup.
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insd este necesar a se accentua realitatea cd existd unele limite
ale uzitarii de catre femeie - in cazul acesta — de trupul sau. Or,
perceperea corpului femeii ca o marfé ce poate fi achizitionata
este una dintre limite, un esec in a nu mai vedea valoarea morala
si demnitatea trupului feminin.

c. Intre provocirile bioetice ridicate de progresele din bio-
medicind se numara si problema transplantului de organe. Desi
pentru unii, adepti ai unei conceptii clasice, kantiene a datoriilor
individuale fatd de sine sau a unor viziuni religioase’’, aceasta
practicd ar fi imorald sau nepermisa intrucat violeaza integritatea
trupului omenesc, valoarea si demnitatea acestuia®, transplantul
de organe este in genere acceptat in societatea zilelor noastre cu
respectarea anumitor conditii. Acesta este in principal justificat
sau motivat de iubirea si grija fata de semenii nostri, intrucat
donarea de organe are drept scop protectia si mentinerea vietii
acestora®.

Exista si cateva motive care fac ca transplantul de organe sa
provoace din punct de vedere bioetic. Unul dintre aceste motive
ar consta in faptul ca succesul reusitelor operatiilor de transplant
conduce, in mod paradoxal, la perceperea trupului uman ca o

»Procrearea a intrat in epoca postmoralistd a autoservirii individualiste si a
contractului comercial, in opozitie netd cu prescriptiile moralei individuale
traditionale care interzic considerarea trupului ca pe un mijloc” - Gilles Li-
POVETSKY, Amurgul datoriei..., p. 111.

 Mai multe studii privind transplantul de organe din perspectiva kantian,
dar si religioasé gasim in volumul coordonat de Mark J. CHERRY (ed.), Persons
and their bodies: rights, responsabilities, relationships, Kluwer Academic Publi-
shers, New York / Boston / Dordrect / London / Moscow, 2002, cu precadere
paginile 209-232.

¥ Principiul integritdtii trupului omenesc se referd in mare la faptul ca el
este proprietatea celui ce il intrupeazd, iar nu o simpla masindrie ale cirui
pérti pot fi detasate si schimbate, imprumutate sau vandute. Aceastd din
urma viziune despre corpul omenesc este inspirata de filosofia carteziana,
care a influentat extrem de mult perspectiva medicinei moderne cu privire
la corpul uman.

¥ Parintele Gheorghe Popa considerd ca déruirea de organe din dragoste
fatd de cel aflat in suferintd este nu numai o fapta eroicd, dar si una martirica
— ¢f. Gheorghe Popa, ,Suferinta umana: o provocare pentru reflectia bioeticd’,
in: Revista Romdna de Bioeticd, Vol. 1 (2003), nr. 3, pp. 6-10.
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resursd medicald®. Intrevedem aici de fapt - asa cum am vizut
in primul subcapitol - una dintre consecintele nemijlocite ale
culturii europene care, pe fondul filosofiei carteziene, a ajuns sa se
raporteze la trupul uman ca la o masinarie biologicé care nu mai
prezinta nicio legatura cu spiritul/sufletul sau psihicul. Tot aceasta
viziune despre trup a dus, din punct de vedere epistemologic, la
aparitia conceptului de corp ca organism autonom.

Mult mai problematica apare insa chestiunea vanzarii de organe
care a suscitat §i suscitd in continuare la nivel global nenumérate
si aprinse dezbateri in rindul eticienilor, a factorilor de decizie
politicd, medicald, sociald, religioasd. Aceasta situatie nefericita
se datoreazd penuriei de organe donate - in fond o adevirata
crizd a resurselor de materiale biologice recoltate de la trupul
uman -, penurie rezultatd ca urmare a unei cereri in crestere de
transplantdri avand la baza o paleta variata de factori: epidemio-
logici, de politici de sanatate, demografici etc. Este motivul pentru
care procurarea de organe nu urmeaza intotdeauna caile legale
si morale, ci unele mai putin acceptabile etic, precum, de pilda,
prelevarea de la persoane care, devenind mult mai vulnerabile
din cauza stdrii materiale precare in care se afld, decid sd-si vanda
anumite organe*'. Din aceastd perspectiva, intrebarea inevitabila
care se pune in plan etic este aceea daca recapatarea sdndtatii unei
persoane se poate asigura cu pretul exploatdrii vulnerabilitatii altei
persoane. Pentru ca lucrurile sa nu se intample asa, este necesard
sensibilizarea oamenilor care sa fie deschisi prelevarii de organe
de la rudele sau apropiatii lor care au suferit accidente mortale
sau din cauza altor afectiuni.

d. O alta situatie medicala dificil de incadrat bioetic este incran-
cenarea sau indarjirea terapeuticd. Fenomenul se refera la faptul
cd de multe ori initierea sau continuarea unui tratament medical
oferit unor pacienti, de obicei in faza terminald, se produce
atunci cand starea lor de sdndtate nu mai prezintd niciun semn

1Vezi acest aspect dezvoltat la Sebastian MoLDOVAN, ,, Iransplantul de
organe si argumentul crestin-ortodox al iubirii’, in: Revista Romdand de Bioeticd,
Vol. 7 (2009), nr. 4, p. 86.

1 David LE BRETON, Antropologia corpului..., p. 216.
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al unei imbunititiri sau stabilizari, ci dimpotriva. In cazuri de
acest gen ingrijirea si tratamentul medical nu fac altceva decat sa
prelungeasci agonia si procesul mortii bolnavului*”. Se ajunge la
situatii de incrancenare terapeutica deoarece medicii, din dorinta
de reusita a unui tratament sau manati de convingerea cd progresul
in medicina este posibil doar prin testarea si imbunatatirea unor
tehnici medicale pe bolnavi, trec adesea dincolo de vointa indi-
viduala a bolnavilor sau a familiilor acestora®. Rezolvarea eticd a
situatilor de indarjire terapeutica vine din stabilirea pragului pana
unde ingrijirea sau tratamentul medical sunt oportune, benefice
pentru pacient si cand acestea nu schimba cu nimic in bine starea
de sanadtate a acestuia, ci mai mult o complica, facandu-i sfarsitul
iminent si mai impovordtor.

e. Medicina contemporana a reusit sd se instapaneasca si asupra
suferintei umane, astfel incat nici aceasta nu a scapat actiunilor
de medicalizare. Prezenta suferintei il constientizeazd adesea pe
om sa simtd ,,povara” trupului sau bolnav, incat vrea si apeleze
la orice fel de medicamentatie pentru ca suferinta trupeasca sa fie
eliminata. Din punct de vedere medical s-a ajuns la situatia in care
pacientului cuprins de suferinte insuportabile i se administreaza
la cererea acestuia medicamente care s puna capat definit dure-
rilor si vietii sale. Sau, tot la solicitarea acestuia ori a familiei sale,
pacientul este decuplat de la aparatele care il mentin in viata. Si se
mai intampld uneori ca medicii sa dozeze pacientilor confruntati
cu dureri de nesuportat o cantitate mai mare de substante se-
dative, care, chiar daca pe termen scurt contribuie la calmarea
durerilor, pe termen lung grabesc moartea acestora. Dincolo de
aceste aspecte foarte simplificate ale medicalizarii suferintei, este
cert c, in abordarea suferintei, medicina contemporana nu mai
tine cont de valoarea pedagogica pe care, de pildd, crestinismul
rdsaritean o acorda suferintei. Percepand-o cel mai adesea ca pe

2 Georgios MANTZARIDIS, Morala crestind..., p. 515.

O buna prezentare a situatiei incrancenarii terapeutice, din perspectiva
unui medic care este in acelasi timp si diacon ortodox, gasim la Mark ANDRO-
NIKOF, ,De ce indarjirea terapeutica?”, trad. rom. de Maria-Otilia Oprea, in:
Revista Teologicd, serie noud, (2019), nr. 3, pp. 78-82.
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o disfunctionalitate organica, medicina contemporand ignora
in genere cauzele spirituale ale bolii. Din aceste, si multe alte,
motive medicalizarea suferintei raiméane o provocare bioetica
majora. Sigur, nimeni nu neaga faptul ca suferinta umana atinge
deseori limita insuportabilului pentru pacient, si ca este necesara
administrarea de sedative, dar modul in care pacientul simte si
percepe suferinta ar putea fi transformat intr-o cale de asumare
si infruntare a acesteia, un mod de inaintare spre si pregatire
spirituald pentru intalnirea cu Dumnezeu.

f. Destinatia ulterioara a embrionilor supranumerari rezultati
in urma procreatiei medical asistate prin tehnica fertilizarii in vitro
constituie la randul ei o provocare bioeticd. Multi dintre acestia sunt
congelati in vederea pastrarii lor pentru situatii in care procedura
fertilizarii in vitro trebuie reluatd. Altii sunt folositi in cercetarile
medicale ori distrusi dacd nu sunt viabili. Dat fiind faptul ca din
perspectiva crestinismului rasaritean omul este o fiintd umand
incd de la prima unire a celor doi gameti, distrugerea embrionilor
viabili sau folosirea lor pentru cercetare este imorala si inacceptabila
intrucét este vorba de o instrumentalizare a vietii si a persoanei
umane in potentialitatea dezvoltarii sale biologice. Este un motiv
pentru care Biserica Ortodoxd, cel putin, are foarte mari rezerve fata
de moralitatea unei astfel de tehnici de procreere medical asistat.

5.4. Concluzii

Prin practica disectiilor incepute cu perioada Renasterii, sti-
inta medicala moderna instituie, treptat, o separare intre om si
trupul sau. Stiinta medicald moderna inventeaza astfel, din punct
de vedere epistemologic, ,,corpul”. La nivelul reprezentarilor so-
ciale, cercetarile stiintei medicale moderne vor conduce la ideea
cd trupul uman nu mai exprima persoana, ci cd acesta este ceva
separat de prezenta acesteia. O ruptura simbolica, epistemologica
il va determina pe om sé-si perceapa de acum inainte trupul ca
tiind strain de sine, sa vorbeascé de faptul cd are un corp si mai
putin de acela de a fi propriul sdu corp.
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Corpul va fi gandit in special ca 0 suma de organe si de tesuturi
care formeazd organismul uman, iar nu ca parte constitutivd a
persoanei. De aceea, in baza acestui fapt corpul poate fi analizat in
sine fara o legdturd cu fiinta umand, el poate fi disecat si analizat
bucata cu bucatd. Corpul este redus in acest sens la stadiul unui
simplu obiect, unui simplu material biologic. Mai mult, recurgand
la o depersonalizare a trupului, medicina moderna favorizeaza
si 0 viziune instrumentala sau utilitaristd asupra corpului. Omul
nu mai este trup, ci are un corp de care poate si dispuna dupa
cum voieste. Tot o consecintd a depersonalizarii trupului in ca-
drul stiintei medicale moderne este si tendinta de a privi boala
tot mai mult ca o pura disfunctionalitate a unor parti sau organe
ale corpului, fara nicio legdtura cu persoana care este afectatd de
boala. De aceea, se intampla ca medicina sa vindece doar corpul,
nu si pacientul.

Prin aplicarea mijloacelor tehnologiei in domeniul medical s-a
ajuns la un control absolut al medicinei asupra corpului uman.
Doua directii se contureaza in medicina: pe de o parte medicina
reparatorie, care reuseste sd repare, si modifice sau sa mentina
prin protezdri bio-tehno-medicale si alte tehnici functii avariate ale
unor simturi sau organe. Pe de alta parte, medicina augumentativa,
care vizeaza imbunatatirea functiilor psihice si ale corpului uman
la niveluri inimaginabile pand acum. Se produce o relativizare a
vietii biologice a omului, care in stiinta biomedicala poate sd fie
manipulatd in scopuri stiintifice trecandu-se dincolo de anumite
norme si praguri morale.

Intrucat medicina moderna opereazi asupra trupului ca sediu
al vietii biologice a omului, prin aplicarea unor realizdri de mare
succes din tehnica si tehnologie in cercetarea medicald s-a ajuns la
unele reusite fard precedent in privinta mentinerii si imbunatatirii
vietii trupesti a fiintei umane sau a schimbdrii unor aspecte esen-
tiale ce tin de corporalitatea umana. Cu toate acestea, chiar daca
unele dintre aceste realizari sunt posibile tehnic si medical, ele
ridica numeroase intrebari de natura eticd si morala. Subiecte de
maxim impact precum avortul, maternitatea surogat, transplantul
de organe, suferinta, destinatia ulterioara a embrionilor supranu-
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merari obtinuti in urma fertilizarii in vitro evidentiaza tendinta de
avedea trupul intr-un mod instrumental si economic, ilustrand o
depreciere a valorii si a demnitétii trupului omenesc. Tocmai din
aceste motive, si multe altele, aceste realitati medicale reclamd o
reconsiderare etica si morala a infaptuirii lor.
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6. UZITARI ALE TRUPULUI
IN SOCIETATEA POSTMODERNA

CA O CONSECINTA A VALULUI de relativizare morala care tra-
verseazd §i caracterizeaza perioada modernitatii tarzii, a
disolutiei principiilor morale crestine, a liberalizérii gandirii
omului in probleme de morala sexuala, a suprematiei drepturilor
subiective, dar mai ales a importantei crescande acordate trupu-
lui si valorii lui astazi, anumite atitudini si practici corporale, in
alte perioade condamnabile ori considerate a fi subiecte tabuu si
abordate cu discretie, cunosc in societatea contemporana o tot mai
pronuntatd legitimare si generalizare'. In societitile occidentale

'O radiografie detaliatd a noii ordini morale postmoderne precum si a
catorva dintre caracteristicile ei gdsim la reputatul sociolog francez Gilles
LiroveTsKy, Amurgul datoriei..., pp. 70-80; pe aceeasi tema a se vedea si Zyg-
munt BAUMAN, Etica postmodernd, traducere de Doina Lici, Editura Amacord,
Timisoara, 2000. O receptare si o abordare moral teologica a relativismului
contemporan ne oferd pr. Stefan ILOAIE, Morala crestind si etica postmodernd.
O intalnire necesard, Presa Universitara Clujana, Cluj-Napoca, 2009; IDEM,
Relativizarea valorilor morale. Tendintele eticii postmoderne si morala crestina,
Editura Renasterea, Cluj-Napoca, 2009. Cu privire la prioritatea acordatd astdzi
drepturilor omului in defavoarea drepturilor lui Dumnezeu, a se vedea Olivier
CLEMENT, Adevir si libertate. Ortodoxia in contemporaneitate. Convorbiri cu
Patriarhul Ecumenic Bartolomeu I, trad. rom. Mihai Maci, Editura Deisis,
Sibiu, 1997, p. 134: ,Complexa, adeseori tragica, modernitatea europeana s-a
néscut dintr-o dubla opozitie: aceea a «drepturilor» lui Dumnezeu si aceea a
«drepturilor» omului impotriva lui Dumnezeu. Tentatd de prometeism, creatia
umand libera se ridicd impotriva «Dumnezeului moral»...”. O abordare a pro-
blematicii drepturilor omului modern dintr-o perspectivéd ortodoxa gasim si la
teologul grec contemporan Pantelis KaLA1TZIDIS, Ortodoxie si modernitate. O
introducere, traducere din neogreaca de Florin-Citalin Ghit, prefatd de Radu
Preda, coll. Universitas, seria Theologia Socialis 9, Editura Eikon, Cluj-Napo-
ca, 2010, pp. 37-57, respective pp. 69-95. O lecturd a drepturilor omului din
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ale secolului al XXI-lea ele devin mijloace prin care individul isi
exprimad autonomia, isi declard identitatea sa in raport cu ceilalti,
isi pune in valoare trupul ca factor de individuatie, dar si ca sursa
de procurare a placerilor trupesti.

6.1. Revolutia sexuala globala contemporana,
liberalizarea moravurilor sexuale si trupul

Primele practici corporale la care intentionam in continuare
sa ne referim au legiturd cu problema sexualititii umane. In
mod cert, cel putin de la inceputul secolului al doudzecilea in-
coace, in societatea occidentald a inceput sd predomine spiritul

.....

unei permisivitdti morale” sociale generalizate in privinta multor

comportamente sexuale, care pAna la vremea respectivd erau con-
damnate atat de normele morale si sociale crestine, cat si de catre
medicind sau psihologie, si care le includeau in categoria formelor
patologice. Etosul acestei noi tolerante sexuale a culminat cu noua

~revolutie sexuala globald™ din deceniile sase si sapte ale secolului

prisma teologiei sociale ortodoxe ne oferd teologul Radu PREDA, ,,Ortodoxia si
drepturile omului. Aspecte social-teologice ”, in: Anuarul Facultatii de Teologie
Ortodoxd, XI, 2007-2008, Cluj-Napoca, 2009, pp. 181-214.

*Pornind de la faptul ca in societatea contemporand in special normele
sociale legate de sexualitate au devenit tot mai liberale, s-a incetatenit tot mai
mult apelativul de ,,societate permisivd”. Pentru o prezentare mai ampli a ca-
racteristicilor societétii permisive, fie la nivel general, fie la nivel de tari, a se
vedea Boris SOKOLOFF, The permissive society, Stockwell, 1972, 256 p.; Marcus
CoLLiNs (ed.), The permissive society and its enemies: sixties British culture,
Rivers Olam, London, 2007, 252 p.; Alain PETIGNY, The permissive society:
America 1945-1965, Cambridge University Press, 304 p. O analiza a cauzelor
care incurajeazd aparitia unei moralitati permisive in America precum si
impactul acestei noi moralitati asupra familiei, relatiilor sexuale etc., ne oferd
Charles Henry WHITELEY, Winifred M. WHITELEY, The permissive morality,
Methuen, 1964, 141 p.

* Expresia face trimitere la cartea Gabriellei Kusy, Die globale sexuelle
Revolution. Zerstorung der Freiheit im Namen der Freiheit, Fe-MedienVerlag,
Kissleg, 2012, 456 p. [in rom: Revolutia sexuald globald. Distrugerea libertdtii in
numele libertdtii, coll. Crestinism si contemporaneitate, traducere din germana
de Alexandru §. Bologa, Editura Sapientia, lasi, 2012, 484 p].
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trecut, insd el a fost dinainte prefigurat sau revendicat prin operele
unor scriitori, medici, psihiatri, filosofi sau alti intelectuali, de la
care adeptii revolutiei sexuale s-au inspirat pentru a-si legitima
comportamentele sexuale.

Deja in secolul al optsprezecelea, in operele unor scriitori
precum marchizul de Sade sau socialistul utopic Charles Fourier
observam cd vechea moralitate sexuala crestina este denigrat si,
in locul ei, practici sexuale care frizeaza patologicul sunt elogiate
si considerate firesti, fiind propuse tineretului ca modele de urmat.
Dacéd marchizul de Sade incuraja in romanele sale practicile so-
domiei*, Charles Fourier, in cartea sa Noua lume amoroasd’, visa
la o societate perfecta in care sexul - liber de orice constrangeri
— avea un mare rol in ceea ce priveste coeziunea sociala, creand
punti intre oameni®.

Aparitia stiintei sexologiei la sfarsitul secolului al noudsprezece-
lea aduce noi perspective liberale si reformiste asupra problematicii
sexualitatii. Prin scrierile si cercetarile lor, medici precum Richard
von Krafft-Ebing, Albert Moll, Havelock Ellis sau Sigmund Freud
au contribuit la intelegerea multor aspecte ale sexualitatii umane,
dar au deschis incet si calea spre normalizarea in societate a
unor comportamente sexuale private’. In ceea ce il priveste pe
fondatorul psihanalizei, teoria sa dezvoltata in cartea Trei eseuri
asupra sexualitdtii (1905), in care plicerea este prezentatd ca motor
sexual, produce o rupturd considerabild in privinta sexualitatii
umane prin aceea cd face, in opinia Annei-Marie Sohn, trecerea
»de la o sexualitate reproductiva la o sexualitate hedonista”. Un
lucru demn de retinut, dupa acelasi autor citat, este acela cd in

*Vezi de pildd renumita carte a Marchizului de SADE, Cele o sutd doudzeci
de zile ale Sodomei sau scoala libertinajului, introducere de Michel Delon,
»Sade filozof” de Jean Deprun, traducere din franceza de Tristana Ir, Editura
TREI, Bucuresti, 2005, 608 p.

*Lucrarea acestuia a fost tiparita abia in 1967, la un secol si jumétate dupa
ce a fost scrisa (1816).

®Gert HEKMA, Alain Giami, ,,Sexual revolutions: an introduction”, in: Gert
HEekMA, Alain Giami (ed.), Sexual revolutions, coll. Genders and Sexualities in
History, Palgrave Macmillan, New York, 2014, pp. 3-4.

7Gert HEkMA, Alain Giami, ,Sexual revolutions...”, p. 5.
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aceasta carte Freud propune si o noud definitie a perversiunilor
sexuale, fapt ce va bulversa categoriile valabile pana atunci in
analizarea acestor fenomene®.

Un rol crucial, insa, in fundamentarea stiintifica a acestei
permisivitati morale in privinta comportamentelor sexuale, in
societatea americand de dupa cel de-al doilea Rédzboi Mondial,
a avut-o biologul Alfred Kinsey’. Considerat ,,parintele revolu-
tiei sexuale”, Kinsey a incercat prin cercetdrile sale empirice,
desfasurate la Institut for Sex Research, pe care l-a infiintat la
Universitatea Indiana, sa-i convinga pe americani ca multe dintre
practicile sexuale care erau catalogate social ca fiind deviante sunt
in realitate normale, deci acceptabile, intrucat statisticile arata
ca foarte multa lume le practicd. El a luptat astfel la subminarea
si rasturnarea valorilor moralei sexuale traditionale, ficand din
adulter, relatii sexuale pasagere, homosexualitate, ssadomasochism
sau pedofilie practici sexuale perfect legitime in societate.

In cercetarea si liberalizarea comportamentelor sexuale umane
Alfred Kinsey a pornit de la premisele oferite de evolutionismul
darwinist, avdnd convingerea ferma cd sexualitatea eliberata
este o0 modalitate de imbundtatire a naturii umane''. Intentia
cercetarilor lui Kinsey nu a fost aceea de a face o clasificare a
comportamentelor sexuale in normale sau deviante. Pe baza unor
anchete desfasurate pe un esantion de 10.000 de persoane, el a
vrut o ofere un tablou al practicilor sexuale cotidiene. Lucrarile

» A

8Vezi Anne-Marie SonN, ,,Corpul sexuat”, in Alain CORBIN, Jean-Jacques
COURTINE, Georges VIGARELLO (coord.), Istoria corpului. III. Mutatiile privirii.
Secolul XX, traducere din fr. de Simona Mihalache, Mihaela Arnat, Muguras
Constantinescu, Giuliano Sfichi, coll. Cdrti Cardinale, Editura ART, Bucuresti,
2009, p. 108.

? Alfred KiNsEY (1894-1956) a fost un biolog si sexolog american. Si-a luat
doctoratul la Harvard. A predat biologia, entomologia si taxonomia insectelor
la Indiana University. Mai multe detalii cu privire la viat lui Alfred Kinsey, a
se vedea J. H. JoNEs, Alfred Kinsey: A private life, Norton, New York, 1997.

1°Vezi Jonathan voN MAREN, ,,Kinsey was a pervert and s sex criminal”, 25
august 2014, http://www.drjudithreisman.com/archives/2014/08/alfred_kin-
sey_w.html (accesat iulie 2018).

"Jerry BERGMAN, ,,Kinsey, Darwin and the sexual revolution”, in: Journal
of Creation, 20, 3 (2006), pp. 111-112.
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pe care le-a publicat in urma acestor anchete, prima in 1948 cu
privire la sexualitatea masculina'?, respectiv a doua in 1963 refe-
ritoare la sexualitatea feminind'?, au scos la iveala unele aspecte
care, prin radicalismul lor, i-au socat pe americani. In realitate,
anchetele lui Kinsey s-au dovedit a fi mai putin preocupate de
problemele conjugale si reproductive, interesandu-se mai mult de
placerea sexuald, producerea orgasmului si modalitatile concrete
prin care acestea se pot obtine. Erau vizate astfel visele erotice,
relatiile extraconjugale si homosexuale, raporturile cu animalele
etc. In mod evident, liberalizarea sexuali care transpirea din
aceste cercetari conduse de Kinsey contrasta puternic cu climatul
moral al societdtii americane'.

Cu toate acestea, impactul pe care 1-a avut publicarea rezulta-
telor acestor cercetdri in randul populatiei americane a fost urias,
conducand la cauzarea multor probleme sociale majore, de la
aparitia epidemiilor sexuale la prabusirea institutiei familiale®.
Prin viziunea radical noua pe care a propus-o asupra sexualitatii
umane si a legitimitatii sociale a unor comportamente sexuale
discutabile, Alfred Kinsey a ruinat ,,normele moralei castitatii si
heterosexualitatii conjugale”’. Ficand indrazneata afirmatie ca
intre 10% si 47% dintre americani ar fi homosexuali', Kinsey a
influentat in mod puternic recunoasterea homosexualitatii si de
aceea este considerat de citre multi dintre activistii homosexuali ai
zilelor noastre drept périntele miscarii homosexualilor'®. Pe scurt,

12 Alfred C. KiNsEy, Wardell B. PoMEROY, Clyde E. MARTIN, Sexual Behavior
in Human Male (SBHM), W.B. Sauders, Philadelphia, 1948.

1 Alfred Kinsey, Wardell B. PoMEROY, Clyde E. MARTIN, Paul H. GEB-
HARD, Sexual Behavior in Human Femal, W.B. Sauders, Philadelphia, 1953.

4 Anne-Marie SonN, ,,Corpul sexuat’, p. 111.

Jerry BERGMAN, ,,Kinsey, Darwin and the sexual revolution”, p. 111.

' Anne-Marie SonN, ,,Corpul sexuat’, p. 111.

7Vezi Andrei DRAGULESCU, Adolescentii si revolutia sexuald. Dezvdluirea
mijloacelor prin care societatea de azi incearcd sd distrugd moralitatea noii
generatii, Editura Institutului de Cercetéri Psihosociale si Bioetica, Bucuresti,
2016, p. 23.

'8 Mark THoMPSON (ed.), Long road to Freedom: The Advocate History of
Gay and Lesbian Movement, St. Martin’s Press, New York, 1994, pp. 22, 59-60,
102, 164.
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prin cercetdrile pe care le-a intreprins, Alfred Kinsey a contribuit
la schimbarea in rau a moralititii oamenilor asupra problemelor
sexuale, iar prin episodul miscarilor de eliberare sexuala din
deceniile sase si sapte ale secolului trecut permisivitatea morala
s-a extins si a cuprins intreg mapamondul.

In aproximativ aceeasi perioada cu Alfred Kinsey, Wilhelm
Reich si Herbert Marcuse au abordat si ei problema sexualitatii
umane si a erotismului din perspectiva socio-politicd. Venind
pe urmele lui Marx, ale lui S. Freud si ale psihanalistului Otto
Gross, in cartea sa intitulata sugestiv chiar Revolutia sexuald®,
Reich sustine cu tédrie ca miscarea de eliberare sexuala ar trebui
sd meargd in paralel cu cea a emanciparii sociale sau, cel putin,
ar trebui sé fie consideratd un aspect important al acesteia din
urmd. Dorinta de emancipare sexuald a tineretului devine, in
viziunea lui W. Reich, o parte importanta a luptelor politice in
vederea realizérii unei societéti drepte®.

Pentru Reich, care avea vederi socialiste, fiind in fapt si mem-
bru al partidului socialist german, exista o corelatie intre mizeria
sexuald, adica absenta sau sldbirea vietii sexuale, si modul in care
societatea este organizata, de aceea el supune acest aspect unei
analize politico-economice. Asa se face cd, in reprimarea sexu-
alitatii si a relatiilor sexuale, in existenta obstacolelor materiale
si sociale care impiedicé accesul liber la contraceptie, avort sau
tratarea diferitelor boli cu transmitere sexuald, medicul si psiha-
nalistul german vede prezenta opresiunii venite din partea statului
capitalist. De aceea, dupa el, aceasta reprimare a sexualitatii trebuie
inldturata printr-o revolutie sociala?. Din aceasta perspectiva,
W. Reich a sustinut cu infldcarare sexualitatea liberd in randul
tinerilor. Intrucat vedea in capitalism sursa tuturor perversiuni-

¥Wilhelm ReicH, Die Sexualitit im Kulturkampf. Zur Sozialistischen Um-
strukturierung des Menschen, Sexpol Verlag, Copenhagen, 1936, 247 p. [in
englezd: The sexual revolution. Towards of Self-Regulating Character Structure,
translated by Therese Pol, Farrar, Straus and Giroux, New York, 1974].

21n prezentarea ideilor lui Reich despre sexualitate si politici ne-am folosit
cu precadere de informatiile furnizate de Gert HExma, Alain Giamr, ,,Sexual
revolutions...”, p. 7.

2 Gert HEkMA, Alain Giami, ,,Sexual revolutions...”, p. 7.
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lor, considerandu-1 decadent si impotriva naturii, psihanalistul
german sustinea ca in socialism homosexualitatea, obscenitatea,
prostitutia sau pornografia vor disparea. Prin aceste ideii si con-
vingeri asupra sexualitatii, pe care le-a dezvoltat in unele carti*
scrise in deceniul al treilea al secolului trecut, Reich a influentat
mult, la randul lui, revolutia sexuald globala.

Cu lucrarea Eros si civilizatie®, publicatd in 1955, filozoful
Herbert Marcuse se inscrie pe aceeasi directie trasatd de W. Reich,
a tratdrii legdturii dintre sexualitate si schimbdrile sociale din
societatea occidentala capitalistd, insa aduce noi perspective asu-
pra acestui raport. Inspirat de Freud, el pune mizeria sexuala pe
seama limitdrii energiei libidinale ca urmare a faptului ca indivizii,
intr-o societate axata pe profitul cu orice pret, sunt supusi unei
aliendri prin munci si exploatare. In acest sens, dupa Marcuse,
eliberarea sexuald nu este o parghie pentru eliberarea sociald, ci
dimpotriva rezultatul acesteia®. $i mai mult, eliberarea sociala
va pune capit aliendrii prin munca si va permite o erotizare a
relatiilor sociale. O reducere a orelor de munca ar duce, in fapt,
la o reorientare a diviziunii muncii care ar acorda mai mult timp
individului s isi dezvolte liber nevoile sale sexuale. In acest
context, trupul, din instrument al muncii, va fi resexualizat si
transformat in instrument al placerii®. Rezultatul ar fi reaparitia
unei ,,sexualitatii polimorfe” prin reactivarea tuturor zonelor
erogene ale corpului, ceea ce inseamna depasirea sexualitatii
umane ca strictd genitalitate.

Este vorba in fapt de o transformare a libidoului sexual in
Eros, adicd o schimbare de accent de la o sexualitate limitata la
suprematia genitalitatii la o erotizare a intregii fiinte a individu-

2Vezi Wilhelm ReIcH, Der Sexuelle Kampf der Jugend, Sexpol Verlag, Berlin,
1932 [in engleza: The Sexual Struggle of Youth, Social Reproduction, 1972, 96 p.]

» Herbert MARCUSE, Eros and Civilization. A Philosophycal Inquiery into
Freud, Beacon Press, Boston, 1955, 277 p. [in rom.: Eros si civilizatie. O cercetare
filozoficd asupra lui Freud, traducere din englezd de Catélina si Louis Ulrich,
Editura Trei, Bucuresti, 1996, 256 p].

#Gert HEkMA, Alain Giami, ,,Sexual revolutions...”, p. 7.

»Douglas KELLNER, Herbert Marcuse and the Crisis of Marxism, University
of Berkeley Press, Berkeley / Los Angeles, 1984, p. 181.
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lui*. Dupé@ Marcuse, transformarea libidoului in Eros va duce la o
schimbare nu numai a raporturilor intre oameni, ci si a mediului
social. Intr-o societate non-represivé energia sexuala va fi cana-
lizata spre formarea unei personalitati erotice a oamenilor si va
contribui la o estetizare erotica a mediului in care acestia traiesc”.
Cu toate cd nu detaliaza legat de aparitia sexualitdtii polimorfe,
Marcuse este totusi constient de faptul cd transformarea libidoului
in Eros va conduce la o dezintegrare a principiului monogamiei
si a institutiei familiei?®. In opinia lui Douglas Kellner sugestia pe
care Marcuse o face referitor la institutia familiei este una radicala,
dar pe care acesta din urma nu o comenteaza®.

Herbert Marcuse vorbeste in acelasi context si de o detabuare
a zonelor erogene, a timpului si a relatiilor sexuale, care in noua
civilizatie a erosului eliberat vor putea fi reerotizate®. Alasdair
Maclntyre considera ca nu este foarte clar la ce fel de transfor-
mari ale practicilor sexuale se refera Marcuse si al caror aparator
se face el. Pentru MacIntyre nu este foarte clar daci in viziunea
lui Marcuse perversiunile sexuale trebuie permise sau nu intr-o
civilizatie care nu reprima sexualitatea®. Oricum, dacd, asa cum
am vazut mai sus, pentru Reich perversititile sexuale vor disparea
in noua ordine sociald, adicd vor deveni normale din moment ce va
disparea cenzura burghezd, pentru Marcuse acestea vor trece sau
nu vor mai fi eficiente®”. Fira a mai insista insd asupra prezentdrii
conceptiei lui Marcuse asupra sexualitatii, este cert faptul cd prin
ideile sale acesta a impulsionat revolutia sexuald globald®, unii

6 Cf. Herbert MARCUSE, Eros and Civilization. A Philosophycal Inquiery
into Freud, Beacon Press, Boston, 21966, p. 201.

?’Douglas KELLNER, Herbert Marcuse and the Crisis of Marxism..., p. 182.

#Herbert MARCUSE, Eros and Civilization..., p. 201.

» A se vedea Douglas KELLNER, Herbert Marcuse and the Crisis of Mar-
xism..., p. 182.

¥ Herbert MARCUSE, Eros and Civilization. .., p. 202.

*! Alasdair C. MACINTYRE, Herbert Marcuse: an exposition and a polemic,
Viking Press, 1970, p. 46.

2(Cf. Douglas KELLNER, Herbert Marcuse and the Crisis of Marxism..., p. 182.

¥ David ALLYN, Make love, not war: Sexual Revolution: Am unfettered
history, Routlegde, 22016, cap. 16 ,,(Id)eology: Herbert Marcuse, Norman O.
Brown and Fritz Perls”
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autori prezentandu-1 drept vestitor al revolutiei sexuale din anii
1960 in cadrul unor transformari sociale mai extinse*.

Ceea ce putem sa retinem din cele prezentate pAnd acum este
taptul cd ceea ce de obicei este denumita ca fiind ,,revolutia sexu-
ala” a anilor saizeci-saptezeci nu a fost in realitate decat ,.explozia
brusca™ a unei revolutii sexuale care s-a consumat pe durata mai
multor decenii ale secolului trecut si ale carei efecte ,,explozive” se
resimt pand in zilele noastre. Mai mult decat un fenomen cultural
si istoric, petrecut intr-un anumit interval istoric, revolutia sexuala
este acum o stare ce caracterizeaza intreaga civilizatie occidentald,
ea este ,,globald”, ne afecteazd pe toti*.

Permisivitatea morala in materie de sexualitate este unul dintre
efectele vizibile ale acestei revolutii’. Eliberarea erosului repre-
zintd o evolutie semnificativa a procesului postmoralist vizavi
de problemele sexualitatii, ceea ce face ca sexualitatea inafara in-
stitutiei cdsatoriei sau alte comportamente sexuale sa nu mai fie
asociate cu vina sau cu pacatul®®. Din perspectiva cresting, aceasta
permisivitate sexuala a dus la schimbarea atitudinilor si sensibili-
tatilor oamenilor fata de comportamente sexuale reprobabile sau
a spulberat valorile sacre care au stat la baza multor dintre aceste
comportamente, precum virginitatea, abstinenta, fidelitatea, etc®.
Pentru multi dintre contemporani, aceste schimbari sau mutatii la
nivel de comportament sexual nu sunt altceva decit semnul unei

*Vezi aceastd apreciere asupra lui Marcuse la Gert HEkma, Alain Giamr,
»Sexual revolutions.. ., p. 8.

% Gert HEKMA, Alain Giawmi, ,,Sexual revolutions.. ., p. 8.

% Pentru o prezentare detaliatd a efectelor revolutiei sexuale globale vezi
bine documentata lucrare a autoarei Gabriele Kusy, Revolutia sexuald globala...,
pp. 103-124, 217-242.

7 Permisivismul moral al societatii contemporane a fost bine surprins de
catre parintele Teofil Tia. Dansul il analizeaza in legaturd cu fenomenul Scolii
de la Frankfurt care a generat un astfel de curent de gandire in materie de
sexualitate umand. Vezi, pentru o perspectivd mai ampla intreaga analizi la
Teofil T1a, Preotie misionard si pastorald contextuald, coll. Pastoralia 3, Editura
Renasterea, Cluj-Napoca, 2014, pp. 239-266.

*# Gilles LiPOVETSKY, Amurgul datoriei..., p. 70.

#¥Toan C. Tesu, Familia contemporand intre ideal si crizd, Doxologia, Iasi,
2011, p. 246; Gert HEkMA, Alain Giami, ,,Sexual revolutions..”, p. 10.
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evolutii a omenirii care s-a desprins de restrictiile moralei burgheze
sau crestine, care, in loc sd dea cale libera pulsiunilor sexuale, au
incercat si le controleze, sa le indbuse. Insd permisivitatea morald
sexuald a facut loc libertinajului, a dus la prabusirea interdictiilor
privind incestul, pedofilia, homosexualitatea sau alte practici si
comportamente tabtiu®, a incetdtenit si normalizat promiscuitatea
sexuald in rdndul tineretului, dar si in cel al populatiei.

Din ratiuni de spatiu in continuare vom supune analizei doua
dintre comportamentele sau atitudinile sexuale care ,,s-au demo-
cratizat” in urma impactului revolutiei sexuale. Consideram ca
modul in care aceste comportamente sunt vizute in societatea
contemporana intdreste teza permisivitatii morale datorate revo-
lutiei sexuale globale. In prezentarea acestora vom face apel atat
la cunostintele puse la indemana de stiintele sociale, in special
sociologia, ct si la parerile unor teologi crestini vizavi de amploa-
rea pe care aceste practici sexuale o cunosc in societatea actuala.

a. Deculpabilizarea practicii autosatisfacerii sexuale sau a mas-
turbdrii constituie una dintre expresiile cele mai semnificative
ale permisivitdtii morale contemporane*'. Condamnatd altadata
pentru efectele sale negative, ddunatoare asupra starii si sandtatii
psihice si fizice ale celor care o practicau, in ,,noua ordine erotica”
autosatisfacerea nu mai este pusd la index*’. Din punct de vedere
psihologic sau psihanalitic este definita foarte variat, insa cert este
faptul ca nu apare ca fiind o practicd culpabilizanta®. De pilda,
Norbert Sillamy sustine ca aceasta practica nu determina tulburéri

Y Qlivier CLEMENT, Trupul mortii si al slavei. .., p. 65. Lipovetsky considerd,
totusi, c, in pofida faptului cd moravurile sexuale au trecut printr-un proces de
liberalizare, unele comportamente sexuale riméan pe mai departe dezaprobate
de constiinta sociala: incestul, pedofilia, actele de zoofilie sau sado-masochism
- Gilles LipovETSKY, Amurgul datoriei..., p. 73.

4 Cf. William Basil Z10N, Eros si transfigurare. Sexualitate si cdsdtorie. O
perspectivd ortodoxd rdsdriteand, traducer din engleza de Ioan Ovidiu Bobiila,
Reintregirea, Alba-Iulia, 2001, p. 214.

22 Gilles LiPOVESTKY, Amurgul datoriei..., p. 70.

#Vezi de pilda o definitie a autoerotismului la Roland DoroN, Frangoise PA-
ROT (eds.), Dictionar de psihologie, traducere din francezd Natalia Cernauteanu,
Georgeta Dan-Spinoiu, Ovidiu Dan, Sabina Dragoi, Dana Florean, Liliana-Car-
men Luchian, George Neacsu, Doina-$tefana Sducan, Humanitas, 1999, p. 97.
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psihice*’. Pe de alta parte, acelasi autor afirma cd autoerotismul
in sine nu mai este considerat a fi patologic, dar poate sa ia forme
deviante in momentul in care este preferat relatiilor heterosexuale
normale®.

Din punct de vedere medical, autosatisfacerea este prezen-
tatd ca un lucru ,sanatos’, este chiar recomandata de catre unii
medici in vederea explordrii de catre tineri si adolescenti a pro-
priei sexualititi si intimititi. In ceea ce priveste viata de cuplu,
practica autosatisfacerii este recomandatd in scop terapeutic
pentru tratarea anumitor disfunctionalitdti sexuale sau pentru
imbunatatirea relatiei conjugale®.

La deculpabilizarea sociald a practicii autoerotismului in pe-
rioada contemporana a contribuit intr-o méasurd considerabila
Alfred Kinsey, care prin cercetarile sale ardta cd, in Statele Unite,
40% din randul femeilor, respectiv 92% dintre barbati recurg la
aceastd practicd. Mai mult, acesta a raportat ca practica auto-
erotismului este mult mai ridicata in randurile absolventilor de
studii superioare’’. Dupa pr. loan C. Tesu, aceste date ar putea
lasa impresia ca masturbarea sau autoerotismul este apanajul
unor persoane mai instruite intelectual, insa nu si din punct de
vedere moral*. Jar William Basil Zion conchide, referitor la datele
furnizate de Alfred Kinsey, ca in privinta practicii autoerotismului
acestea au produs, in constiinta populatiei americane, o trecere
de la aspectele patologice ale acesteia la normalizarea si norma-
litatea ei®. In orice caz, prin revolutia sexuald din anii 1960-1970
permisivitatea morala in ceea ce priveste practica masturbarii

*Norbert SiLLAMY, in: Roland DoroN, Fran¢oise PAROT (eds.), Dictionar
de psihologie, p. 188.

*Norbert SiLLAMY, in: Roland DoroN, Fran¢oise PAROT (eds.), Dictionar
de psihologie, p. 188.

*Vezi evaluarea teologicd a acestei perspective medicale la Ioan C. TEsy,
Familia contemporand..., p. 259.

¥ Vezi William Basil Z10N, Eros si transfigurare..., p. 214. Pentru mai
multe detalii vezi Alfred C. KiNsEy, Wardell B. PoMEROY, Clyde E. MARTIN,
Sexual Behavior in Human Male, Indiana University Press, Bloomington and
Indianopolis, 1975, pp. 240-241.

*Joan C. Tesu, Familia contemporand..., p. 261.

*William Basil Z10N, Eros si transfigurare..., p. 214.
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s-a generalizat incét astdzi la nivelul gandirii colective nimeni
nu o mai socoteste o chestiune tabtu, ci o obisnuinta. Asemenea
multor altor aspecte ale sexualitatii umane, in noua ordine erotica
masturbarea este un fenomen banal.

b. Scaderea varstei debutului vietii intime indicd, in egald
madsurd, o schimbare de atitudine in privinta comportamentului
sexual in ultimele decenii®. Intr-o societate in care moravurile
sexuale s-au liberalizat, iar dreptul la placere a devenit univer-
sal, substituindu-se normelor represive, puritane®’, tinerii vor
sa experimenteze relatiile intime fira a mai trebui sd isi asume
responsabilitatea casatoriei. Acest fapt este doar un aspect al unui
proces de ,,autonomizare a sexualitdtii in raport cu morala’, pe care
il semnaleaza Gilles Lipovetsky®. Libertatea de a decide asupra
vietii lor intime este pentru indivizii zilelor noastre cea mai buna
confirmare a autonomiei lor in raport cu orice instantd morald sau
sociald si in fond a irelevantei oricdror reglementari in materie
de sexualitate. Cel putin acest lucru este sugerat de unele sondaje
efectuate la nivelul societatii europene, sondaje care arata ca ,,100%
barbati si 95% femei accepta relatiile sexuale premaritale intre lo-
godnici; 90% barbati si 85% femei accepta relatiile sexuale prema-
ritale intre indrédgostiti; 50% barbati si 40% femei accepta relatiile
sexuale premaritale intre cunostinte sau prieteni; 30% barbati si
10% femei acceptd relatiile sexuale premaritale intre persoane care
s-au cunoscut putin sau cu persoane intdmplatoare”. Chiar daca
aceste procente se pot modifica de la an la an, ramane o realitate
aceasta tendinta de autonomizare a vietii sexuale a contempora-
nilor dupa generalizarea revolutiei sexuale.

In concluzie, putem si retinem faptul ca revolutia sexuald,
care a cuprins intreaga lume, dar in special pe cea occidentala,

*Joan MIHAILESCU, Familia in societdtile europene, Editura Universitatii
din Bucuresti, 1999, p. 25; vezi si Stefan ILOAIE, ,,O noua presiune asupra
familiei — bioetica” in: Alexandru MoRARU, Gabriel-Viorel GARDAN (eds.),
Medicind si teologie. In honorem Prof. Univ. Dr. Mircea Gelu Buta, Presa Uni-
versitard Clujand, p. 220.

*! Gilles LipovETSKY, Amurgul datoriei..., p. 71.

*2Gilles LipovETSKY, Amurgul datoriei..., p. 71.

3 Joan MIHAILEScU, Familia in societdtile europene..., pp. 22-23.
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a dus la schimbari majore de atitudine ale oamenilor in ceea ce
priveste sexualitatea umana si scopul acesteia. Cu privire la trup,
este limpede cd in urma revolutiei sexuale acesta este perceput
in primd instanta ca un instrument sau un mijloc de procurare a
placerilor. Una dintre consecintele nemijlocite ale revolutiei sexu-
ale constd tocmai in sexualizarea si erotizarea excesiva a trupului.
Iar acest lucru il sesizim in utilizarea imaginii trupului erotizat in
mass-media, in pornografia exacerbatd, in industria muzicald, in
fenomenul modei contemporane, in acceptarea afisarii nuditatii
trupului in decorul social etc.

6.2. Fenomenul nuditatii publice
in societatea contemporana

Intre practicile sociale contemporane care privesc trupul se
numadra si nuditatea publicd, fenomen care invadeazd din ce in
ce mai mult mediul cultural si spatiul social al ultimelor decenii.
Indiferent de gradul de expunere sub care se prezinta (totala,
partiald sau sugerata), nuditatea publicd este o realitate provo-
catoare care ne priveste pe fiecare dintre noi intrucat este vorba
de o chestiune a felului in care ne raportam la trupul nostru si il
afisam pe scena sociala.

Pentru unii, exponenti ai unei gandiri mai liberale sau seculare,
acceptanta sociald a nuditatii in spatiul public in contemporane-
itate constituie o certitudine a faptului cd, in materie de morala,
lumea occidentala a evoluat si ca nu mai trdim in contextul unei
societati traditionale precum cea crestina™, in care expunerea go-
liciunii anumitor parti ale trupului in vazul tuturor era asimilabila

* Desigur, existd si alte societati si culturi in care expunerea goliciunii
publice a trupului este o atitudine condamnabild si prohibitd de catre legea
religioasa. Este vorba, printre altele, de societitile de credinta musulmand in
care legea religioasi interzice o astfel de practicd. Insd pentru analiza noastrd
avem in vedere cu precddere societatile occidentale, care au fost impregnate
de duhul spiritualitatii crestine, insa care sunt amenintate in zilele noastre de
pericolul descrestindrii.
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picatului, motiv pentru care se impunea acoperirea lor. Intrucat,
dupd acestia, contextul cultural al zilelor noastre este profund
schimbat, fiind in esentd unul modern, iar principiile morale
crestine devin tot mai putin operabile in planul realitétii cotidiene
ori pur si simplu desuete, s-ar impune sd fim mai toleranti si sa
ne familiarizam cu astfel de cazuri de nuditate care nu mai sunt
concepute ca fiind deloc imorale de cétre contemporanii nostri®.

Pentru altii, geneza fenomenului in cauza se explicd prin pla-
sarea acestuia sub imperiul unor spiritualitati sincretiste si difuze
de tip new-age-ist, nuditatea din peisajul actual semnificand in
acest sens dorinta pseudo-religioasa a omului contemporan de
reintoarcere la starea adamicd, paradisiaca, cea de dinainte de
ciderea in pacat®. In acest sens, nuditatea la care asistdim indica
semnul unei eliberari personale si sexuale®” a individului postmo-
dern de sub influenta unei viziuni religioase etichetata ca fiind
una ,,patriarhald” si a unor norme morale puritane. Cu toate ca
este invocat adeseori un episod din primele pagini ale Sfintei
Scripturi (cf. Fac 2, 25) ca pretext al acceptarii si proliferarii fe-
nomenului nuditétii in contemporaneitate, este limpede ca intre
nuditatea protoparintilor nostri si practica nuditatii specifica, de
pildd, miscarii hippie existd, din punctul de vedere al antropologiei
crestine, o diferentd simbolica si teologicd notabila®®.

Pe de alta parte, s-a ardtat din punctul de vedere al istoriei
culturii® cd, cel putin in Occident in ultimul secol, raspandirea
fenomenului nuditatii, adica dezgolirea in public a anumitor parti

% A se vedea o astfel de argumentare la Valentin MURESAN, Un filozof ratdcit
in agora, Editura ALL, Bucuresti, 2013, pp. 96-121.

% A se vedea comentariul lui Jean-Pierre DENIS, De ce scandalizeazd crestin-
ismul, traducere din franceza si prefatd de Eduard Florin Tudor, coll. Religio,
Nemira, Bucuresti, 2012, p. 66. Pentru intelectualul francez, nuditatea este un
produs eminamente al contraculturii specifica miscérilor de eliberare sexuald
care s-au manifestat in America in deceniile sase si sapte ale secolului trecut,
iar mai apoi in Franta culminand cu asa numita miscare sociala din Mai 1968.

*7Jean-Pierre DENIS, De ce scandalizeaza crestinismul..., p. 67.

*¥ Violeta BARBU, ,,Biserica i provocirile secularismului: corpul i etica
lui”, p. 13. Autoarea face referire la un gand al Papei Ioan Paul al II-lea pentru
care nuditatea protoparintilor reveleaza ,,semnificatia nuptiala a corpului”.

*Vezi Anne-Marie SonN, ,,Corpul sexuat’, pp. 99-107.
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ale trupului, sta in stransa legdturd cu un regres treptat al pudorii
corporale in cadrul practicilor sociale feminine si, in paralel, cu
o afirmare a trupului ca obiect al seductiei sexuale in vederea
casatoriei din dragoste. Desigur, aceste mutatii ale perceptiei
asupra sensului goliciunii trupului trebuie analizate la scara intreg
secolului trecut. Este cert, insa, ca de la nuditatea estivald in cadrul
turismului balnear la inceput de secol XX si pana la nuditatea
explicitd si sexuald din lumea pornografiei, cateva decenii mai
tarziu, nu a fost decit un pas.

In ceea ce priveste frecventa publica a nudititii in zilele noastre
meritd subliniat faptul ca aceasta se datoreaza in principal statutu-
lui simbolic aparte pe care trupul il primeste in logica societatii de
consum si a modernitétii crepusculare. Mentalitatea consumerista
nu mai stigmatizeaza trupul, despre acesta nu se mai spune cd ar
fi prilej al péacatului in cazul in care pornirile lui nu sunt disci-
plinate prin post si asceza. Venind cu o cu totul altd perspectiva,
consumerismul glorifica trupul, adesea il idolatrizeaza, il afiseaza
ostentativ si il declara a fi o valoare suprema si ultima pentru
omul contemporan®. De altfel, s-a incetatenit in societatea dedi-
cata consumului un mod de géndire care investeste astazi trupul
cu trasaturi specifice sufletului, asa cum limpede sesizeaza unii
observatori redutabili ai epocii noastre®.

Printr-un fel de rasturnare de situatie in plan ontologic, dar si
axiologic, trupul este cel care asigura in societatea postmoderna
mantuirea omului, salvarea lui sociala. Insd, in cazul acesta nu este
vorba despre o mantuire in viata de dincolo, in orizontul vietii
eshatologice, ci o mantuire care are in vedere planul imediatului, al
prezentului. Tocmai de aceea, valorile consumeriste care se refera
la trup sunt de facturd hedonista, cdutidnd satisfacerea placerilor
lui, pregustarea a cdt mai multor senzatii si experiente la nivel
exlusiv senzorial. Este foarte limpede deci ca in societatea dedicata
consumului se doreste nu incatusarea trupului, ci eliberarea lui
de vechile restrictii ale moralei crestine.

% Gilles LIPOVETSKY, Fericirea paradoxald..., p. 179.
%1 A se vedea David LE BRETON, Antropologia corpului..., p. 153; Jean Bau-
DRILLARD, La société de consommation..., pp. 199-201.
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Intr-o altd perspectiva, explozia de nuditate atat de evidenti
la scard larga in societatea contemporand ne constientizeaza
tocmai asupra faptului ca ceva s-a schimbat din punct de vedere
moral in ultimul timp in ceea ce priveste modul contemporanilor
nostri de a intelege afisarea trupului, tot mai lipsita de imbraca-
minte, in cotidian. Ca o constatare, observam adesea ca pentru
omul modernitatii tarzii, goliciunea anumitor parti ale trupului
manifestatd cu dezinvolturd in prezenta celorlalti, a publicului,
nu mai trezeste decit rareori sentimente de rusine sau situatii
care ar putea parea ridicole. Dorind sé evidentieze cét se poate
de clar aceasta realitate bulversantd, sociologul David Le Breton
consemneazd cd: ,,parti ale corpului supuse inainte necesitatii dis-
cretiei, din pudoare sau din teama de ridicol, se impun astézi fara
dificultati, «fard complexe», devin semnele insesi ale vitalitatii si
ale tineretii” (s.n)®. Asadar, omul contemporan nu mai are niciun
fel de inhibitii, morale sau sociale, atunci cand vine vorba de a-si
etala trupul nud in vazul lumii. A-ti expune astazi trupul nu mai
este pentru multi o chestiune rusinoasé decat in cazurile in care
este vorba de ascunderea unei infirmitati fizice ori in cazul unor
boli stanjenitoare precum obezitatea etc. In rest, etalarea trupului
nud se impune in societatea de consum, am putea sustine, aproape
ca o datorie personala sau, de ce nu, sociala. Cum bine surprinde
un alt autor, nuditatea devine pentru contemporan ,,un vector de
comunicare”®. Atat pentru barbati, cit si pentru femei, nuditatea
care descoperd un trup suplu, musculos, atragitor, este o forma de
distinctie si de evidentiere a statutului social. Asemenea trupului,
nuditatea poate sa fie perceputd ca un capital in care trebuie sa
investesti, un lucru de care la urma urmelor trebuie sa fii mandru.
In alti ordine de idei, nuditatea ne spune mult despre felul de a
fi al omului modernitatii tarzii si despre valoarea pe care acesta
o atribuie trupului sdu in procesul mai larg al definirii si al con-
structiei sinelui propriu®.

% David LE BRETON, Antropologia corpului..., p. 153.

Jean-Pierre DENTs, De ce scandalizeazd crestinismul..., p. 67.

% Despre rolul si valoarea atribuita astézi trupului in cadrul procesului
mai larg al constructiei de sine de citre omul postmodern informatii gdsim la
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Pe de alta parte, se intalnesc chiar tendinte de a banaliza fe-
nomenul nuditatii®, de a-1 socoti cat se poate de normal si de a-1
lipsi de caracterul sau provocator la nivel etic si social®. Dezgolirii
anumitor parti ale trupului in decorul cotidian, ni se spune ade-
sea, nu trebuie sa 1i urmeze procese de constiintd sau sentimente
de culpabilitate, deoarece, opineaza multi, a etala sau a eviden-
tia frumusetea trupului, mai ales gol, nu constituie o incalcare
flagrantd a legii morale. In fond, banalitatea nuditatii rezida in
considerarea ei in zilele noastre drept o atitudine printre multe
altele, fara a mai ridica interogatii in ceea ce priveste moralitatea
acestei practici curente.

Mai mult, in vederea considerarii nuditatii in contemporaneita-
te o stare fireasca se apeleazd la argumente de ordin etnologic sau
din ramura antropologiei culturale si se fac paralele referitoare la
normalitatea acestei practici in alte culturi si civilizatii ale istoriei
umane. Considerdm cd se doreste pe aceastd cale o relativizare a
acestui obicei curent, precum si inlaturarea oricdror judecati de
valoare critice sau negative cu privire la nuditate. Intrucat feno-
menul nuditétii se afld la ordinea zilei in societatea postmodernd,
ca atare acesta nu mai socheazd®, goliciunea anumitor parti ale
trupului putdnd cel mult sd trezeasca, din pacate, in ochii con-
temporanilor, asa cum s-a spus, ,,0 simpatie sau o curiozitate deja
putin obositoare, fira indoiald’®.

Goliciunea anumitor parti ale trupului este deci un fenomen
foarte generalizat si se reflectd in contexte sociale cat se poate de
variate. Tocmai de aceea s-a sustinut de citre unii sociologi ca nu

sociologul britanic Anthony GIDDENS, Modernity and Self-Identity. Self and
Society in the Late Modern Age, Polity Press, Cambridge, 1991, pp. 74-102.
Vorbind despre acelasi proces al constructiei identitare a omului postmodern,
sociologul francez David Le Breton afirmd ca contemporanii sunt artizanii
propriului lor corp. Pentru mai multe detalii a se vedea David LE BRETON,
Antropologia corpului... (editia a 5-a), pp. 289-296.

% Violeta BARBU, ,,Biserica si provocirile secularismului...”, p. 13. Vezi si
Jean-Pierre DENIS, De ce scandalizeaza crestinismul..., p. 66.

%Jean-Pierre DENTs, De ce scandalizeazd crestinismul..., p. 67.

 Gilles LiPOVETSKY, Amurgul datoriei..., p. 74.

% Jean-Pierre DENTs, De ce scandalizeazd crestinismul..., p. 66.
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in toate cazurile nuditatea trebuie sa fie considerata a fi un act
imoral sau obscen ori avand evidente semnificatii sexuale®. Ast-
fel, s-a evidentiat cd ar exista anumite ,,spatii autorizate” de cétre
societatea occidentala in care goliciunea trupului nu reprezinta
un lucru indecent si nu este asociatd neaprat cu sexualitatea. In
toate aceste cazuri s-a opinat de catre unii comentatori cum ca
nuditatea ar avea mai mult o valoare instrumentala”. In aceasta
categorie ar intra, de exemplu, nuditatea pe care o implica baile
la comun, insa pe genuri, in cazul persoanelor care fac sport sau
merg la sala de forta sau fitness; nuditatea ca o forma de artd stra-
dala”; alergarea in trupul gol in semn de protest sau amuzament in
cadrul competitiilor sportive’’; nuditatea pacientului in relatie cu
medicul; reprezentarea goliciunii umane in teatrul contemporan”,
in picturd” sau cinematografie, nuditatea bebelusilor fotografiati
de cétre périntii lor s.a.

Tin4nd cont de complexitatea vietii sociale moderne, am putea
sd acceptam faptul ca in unele situatii nuditatea nu are, in fond,
un caracter imoral si cd este pretinsa de anumite imprejurari ale
vietii curente, bineinteles dacd sunt respectate regulile decentei si
ale normelor de convietuire umana. Cu toate acestea, raméne o
intrebare deschisd in ce masura nuditatea in arta - fie aceasta si
stradald —, in teatrul actual, in picturd sau in cinematografie con-

%Vezi o astfel de argumentare la Rob COVER, ,,The Naked Subject: nudity,
context and sexualization in contemporary culture’, in: Body and Society, Vol.
9 (2003), nr.3, pp. 53-72.

70Brett L. LUNCEFORD, Naked Politics: nudity, political action, and the rhet-
oric of the body, Lexington Books, Lanham / Boulder/ New York / Toronto /
Plymouth, UK, 2012, p. ix.

'Rob COVER, ,The Naked Subject..”, p. 56.

721n engleza termenul folosit este streaking. Este vorba de o practici foarte
des intalnitd in Occident, in special in America $i mai putin familiara, din
fericire, societatii romanesti.

73 Aflat in cautarea unor noi forme de comunicare, teatrul contemporan
foloseste trupul nud ca limbaj artistic prin care incearca si transmita specta-
torilor nu doar ideea de frumusete a trupului, ci si unele sentimente pe care
le simbolizeaza trupul gol: vulnerabilitatea, inferioritatea, neajutorarea etc.

7#1n picturd, nuditatea a fost dintotdeauna un subiect care a contrariat
opinia publica.
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stituie o simpla expresie artistica sau se transforma intr-o fapta cu
incdrcdturd imorald, in vulgaritate, depasind barierele bunului simt.

De asemenea, se cuvine sa semnaldm faptul cd in societatea
contemporana nuditatea este folositd in mod expres si curent
dupa cum bine observa sociologii si ca o forma de protest” de
catre unele organizatii nonguvernamentale, de catre unele adepte
active ale miscarii feministe’”®, precum si de anumite grupuri ale
minoritatilor sexuale”, care doresc prin acest fel de manifestatii
in public sd atragd atentia asupra implementarii unor decizii po-
litice cu care nu sunt de acord sau sa isi revendice un drept care
considera ca le-a fost incélcat.

Tot ca o forma de protest, nuditatea este prezenta si in mediul
on-line, devenind virald in cadrul retelelor de socializare, iar
mesajul din spatelele gestului de a poza nud exprima deseori do-
rinta de emancipare sexuala fatd de conventiile sociale catalogate
a fi desuete si gimnofobe™.

7>Vezi analiza a lui Brett L. LUNCEFORD, Naked Politics..., pp. 1-3.

76O grupare feminista foarte activd in ultimul timp este FEMEN, care a
luat nastere in Ucraina in 2008, iar mai apoi s-a rdspandit rapid in intreaga
Europa, nucleul central al miscarii fiind in prezent la Paris. Adeptele acestei
miscdri, declarate ,ateiste” si ,,sex-extremiste”, militeazd pentru respectarea
drepturilor femeii deoarece considera cé femeia are statutul unei sclave, este
mereu exploatatd, se impotrivesc unei societéti despre care afirma ca e con-
dusa de barbati, isi doresc eliberarea din cadrul unei lumi patriarhale. Mai
multe detalii gasim pe pagina oficiald a miscarii http://femen.org/about-us/,
(accesata 27 noiembrie 2016).

77 Este suficient sd ne gandim la paradele §i marsurile organizate de catre
cercurile minoritétilor sexuale (LGBT) tot mai des in multe din orasele batranu-
lui nostru continent european pentru a isi apra cauza si a-si cere dreptul la
liberd exprimare a identitatii sexuale.

78 La sfarsitul lunii octombrie 2011 a devenit viral pe internet cazul unei
studente egiptene de 20 de ani care a decis sa pozeze nud si sd incarce foto-
grafiile pe Facebook iar apoi si pe alte retele de socializare. Gestul sdu, urmat
de nenumarate reactii pro si contra, a fost acela de a protesta impotriva nor-
melor si conventiilor sociale egiptene in care femeile sunt adesea vizute ca
simple obiecte sexuale. De aceea, nuditatea devenea in acest caz simbolul unei
emancipdri sociale si sexuale. Mai multe detalii cu privire la acest eveniment la
Radu STANESE, ,,Aliaa Magda Elmahdy - trupul ca manifest”, in: Transilvania,
3 (2016), pp. 84-89.

177


http://femen.org/about-us/

GABRIEL NOJE

Expunerea trupului gol a fost caracterizatd in general ca fiind o
atitudine de rezistenta” fatd de unele structuri politice si sociale.
Mai mult decat atat, in majoritatea acestor situatii in care este
instrumentalizatd in manifestatiile publice, goliciunea trupului
simbolizeaza, pentru cei care uzeazd de ea in acest fel, o ,,arma’*
indreptata catre cei care sunt la conducerea unei tari, asadar cétre
factorii decizionali, deopotriva politici sau religiosi.

Fara indoiala, dacd existd insa si un tip de nuditate publica
intens cultivata si mediatizatd in societatea contemporand, con-
sumerista, aceasta este nuditatea cu semnificatie sexuald sau
erotica. Se stie deja ca trupul dorit de catre societatea de consum
nu este doar trupul frumos, lipsit de imperfectiune, ci si trupul
care are suplete, se afla intr-o conditie fizica ireprosabild, trupul
cool, dar cu atat mai mult trupul care emana senzualitate, care
este ravnit pentru ca procura plicerea si bunastarea corporald®.
Acest trup care insumeaza toate aceste ,calititi” mentionate mai
sus incearcd sd il aducd in fata ochilor nostri si nuditatea din
societatea consumerista.

Adesea, nuditatea cu tentd eroticd este frecvent utilizata si
inoculata in publicitate, asistand in cazul acesta la o situatie de
manipulare si de exploatare a trupului prin mijloacele mass-medi-
ei*? sila o reducere a acestuia la statutul unui produs care se vinde
si care vinde. Expusd acestui risc al instrumentalizarii in scopuri
comerciale este in mod particular nuditatea feminind, fapt care
face ca in final femeia sa fie socotitd, nu de putine ori, un produs
sau un obiect erotic in vederea satisfacerii placerilor sexuale. Prin

7> Abby PETERSON, Contemporary Political Protest: Essays on Political Mil-
itancy, Aldershot, 2001, p. 69. A se vedea si Barbara SUTTON, Bodies in crisis:
culture, violence and woman’s resistance in neoliberal Argentina, Rutgers Uni-
versity Press, New Brunswick, New Jersey, and London, 2010, cap. 6: ,,Bodies
in protest”, pp. 161-191.

% De retinut, de pilda, in acest sens motto-ul gruparii Femen care este ,,Our
Weapon are bare breasts!” si pe care adeptele acestei misciri si-l inscriptioneazi
cu vopsea pe propriul trup.

8 David LE BRETON, Antropologia corpului si modernitatea..., p. 152.

8 Vezi Violeta BARBU, ,,Biserica si provocdrile secularismului: corpul si
etica lui’, p. 14.
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urmare, in publicitate nuditatea feminina este promovata cu sco-
puri mercantile pentru ca poseda o capacitate mare de seductie
eroticd si pentru cd atrage cat mai mult privirile contemporanilor.

Cu sigurantd, nuditate cu valente erotice sau sexuale intalnim
siin revistele care sunt destinate adultilor care infatiseazd trupuri
de femei goale in posturi cat mai atragdtoare sau senzuale care sd-i
delecteze pe cei care achizitioneaza aceste materiale. La fel, astazi
multe dintre vedetele de televiziune sau din lumea cinematografiei
se lasa pozate nud pentru a cipata notorietate, acestea isi etaleazd
frumusetea trupului ca pe o datorie personald, iar ipostazele in
care sunt surprinse debordeaza, uneori, de erotism.

Probabil cé deloc suprinzétor pentru climatul etic al vremu-
rilor noastre postmoderne este si faptul cd unele situatii umane
care pana acum erau rezervate sferei intimitatii si erau apreciate
ca fiind jenante pentru simtul comun, sunt reconsiderate in so-
cietatea noastrd consumerista si primesc, potrivit lui David Le
Breton, chiar valoare de seductie in lumea publicitatii®. Astfel,
nu mai constituie deloc o noutate constatarea ca tot mai multe
personalitati feminine din lumea cinematografiei sau din lumea
mondena acceptd sd pozeze nud in reviste de profil in perioada
sarcinii lor. Aceasta arata cd normele moralei traditionale s-au
schimbat, la fel cum s-a modificat perceptia personala dar si cea
publica asupra nuditatii femeii insdrcinate.

In concluzie, in fata acestui fenomen al nudittii care invadeaza
spatiul public al societtii contemporane nu avem cum sa nu rama-
nem deseori deconcertati si stupefiati in acelasi timp. Insotind noul
imaginar al trupului care castigd tot mai mult teren in vremurile
noastre postmoderne, nuditatea este perceputd ca un nou modus
vivendi al contemporanilor, inaugurand si ilustrand o noua etica
a trupului erotizat si seducator®. De aceea, intrebarile la care ar
trebui sa reflectim ar fi urmatoarele: care sunt limitele acceptarii
nuditétii in zilele noastre, in ce conditii nuditatea ca practica soci-
ala este legitimad si in ce moment putem afirma cd aceasta incalca
normele sociale si in mod special valorile morale crestine?

% David LE BRETON, Antropologia corpului..., p. 153.
8 Jean BAUDRILLARD, La société de consommation..., pp. 205-208.

179



GABRIEL NOJE

O perspectivi moral-teologici
asupra nuditatii

Incercand si raspundem oarecum la intrebirile pe care le-
am enuntat mai sus, in paginile care urmeaza ne propunem
sd prezentdm semnificatia nuditatii din perspectiva teologiei
morale crestine ortodoxe. Dat fiind faptul ca la baza principiilor
moral-teologice se afld inainte de toate revelatia dumnezeiasca,
analiza fenomenului nuditatii o vom plasa si o vom dezvolta in
contextul mai larg al antropologiei ortodoxe revelate, mai precis
in cadrul invétaturii Bisericii crestine despre starea primordiala
a omului, pornind de la datele scripturistice si bazidndu-ne pe
comentariile patristice in legatura cu aceasta problematica. Vom
avea in vedere, totodata, si reflectiile unor teologi contemporani
cu privire la subiectul abordat. Din punctul de vedere teologic,
suntem de parere cd abia investigarea si clarificarea problemati-
cii nuditétii din perspectiva antropologiei biblice ne faciliteaza
intelegerea sensului moral al acestei experiente umane, precum
si modul in care ne raportam la aceasta, in contextul istoric
care a urmat caderii omului in pécat. Recurgand la o astfel de
analiza, scopul pe care il vizam este acela de a oferi un raspuns
teologic si implicit moral fenomenului contemporan al nuditatii
publice care cunoaste in ultimul timp o amploare formidabila
si care bulverseazd constiintele multor oameni in general si a
crestinilor in special.

Cateva consideratii de antropologie teologicd

Inainte de toate, pornim de la cateva consideratii de ordin
antropologic: adus la existentd printr-un ,act aparte”, ,,un act
creator special”® al lui Dumnezeu (Cf. Fac 2, 7), in cea de-a sasea

si ultima zi a creatiei, incoronind in acest fel intreg universul va-

8 Cf. Vladimir Lossky, Essai sur la théologie mystique de I'Eglise d’Orient,
préface par Saulius Rumsas, o.p, coll. Patrimoines orthodoxie, Editions du
Cerf, Paris, 2008, p. 111.

% Dumitru STANILOAE, Teologia Dogmaticd Ortodoxd, vol. 1, Editura Institu-
tului Biblic si de Misiune a Bisericii Ortodoxe Romane, Bucuresti, 1996, p. 266.
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zut¥, omul a fost intotdeauna desemnat de catre Parintii Bisericii
ca fiind cea mai magnifica si mai perfecta faptura creata de cétre
Dumnezeu®. Gratie acestui fapt, atunci cand doresc sa reliefeze
natura si demnitatea deosebita, sublimd a omului in cadrul cre-
atiei, cand isi propun sa surprinda, mai presus de toate, profilul
spiritual al acestuia, dar si sa explice in ce consta caracterul nobil
al fiintei sale, autorii patristici conferd omului conditia unui rege
in sanul creatiei. Cu alte cuvinte, vad superioritatea acestuia pla-
satd sub semnul unei descendente regale. Aceasta vocatie inaltd la
care este chemat omul o accentueaza si Sfantul Grigorie de Nyssa
in talcurirea lui profund teologica cu privire la crearea acestuia,
atunci cind sesizeaza cd fiinta umana creata de Dumnezeu ,,inca
din clipa nasterii se cadea sé fie impdrat peste supusii sdi”*, de-
oarece intreaga lume vazuta isi gaseste implinirea sau culmineaza
cu aducerea la viata a fapturii umane ca un veritabil partener de
dialog cu Creatorul sdu.

Indeosebi, toate aceste trasituri, care oglindesc maretia, dem-
nitatea, conditia regeasca cu care este investit omul prin aducerea
lui la existentd din iubire de ciatre Dumnezeu, rezidd sau sunt
originate si se explica prin faptul ca fiinta umana are imprimat
in sine, prin creatie, ,,chipul” lui Dumnezeu: ,,Sd facem om dupa
chipul si dupa aseméanarea Noastra” — ni se relateaza in paginile
Sfintei Scripturi cu privire la crearea omului (cf. Fac 1. 26). Rezulta
din acest pasaj scripturistic ca omul nu este chemat la existenta
oricum, ci aducerea lui la viatd este precedatd, conform revelatiei
scripturistice, de o ,consfituire” a Persoanelor Treimice, eveni-
ment care sugereazd legatura sau ,inrudirea” spirituald dintre

8 Dumitru RApu (coord.), Indrumiri misionare, Editura Institutului Biblic
si de Misiune a Bisericii Ortodoxe Roméane, Bucuresti, 1986, p. 177; a se vedea si
Stefan ILOAIE, Responsabilitatea morald personald si comunitard. O perspectiva
teologicd, Editura Renasterea, Cluj-Napoca, 2009, p. 64.

8 Cf. SPANTUL GRIGORIE DE NYSSA, Despre facerea omului, I1, in coll. Parinti
si Scriitori Bisericesti, vol. 30, traducere si note de Teodor Bodogae, Editura
Institutului Biblic si de Misiune a Bisericii Ortodoxe Roméne, Bucuresti, 1998,
p- 19. Episcopul Nyssei denumeste omul ca fiind ,,acea falnica si pretioasd fiinta”

% SFANTUL GRIGORIE DE NYsSA, Despre facerea omului, 11, p. 21. Vezi si
Vladimir Lossky, Essai sur la théologie mystique de I'Eglise d’Orient..., p. 110.
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om si modelul sdu divin®. Astfel, prin faptul ca poseda ,,chipul”
lui Dumnezeu in insdsi structura sa fiintiald, omul se deosebeste
net de intreg universul material.

Dupd cum subliniaza teologul rus Vladimir Lossky, in ceea ce
priveste intelegerea notiunii de ,,chip” al lui Dumnezeu atribuitd
omului, in literatura patristica gasim o diversitate uluitoare a
definitiilor, care, fara sa se contrazica, fara sa ne anuleze pe sine,
nu reusesc, cu toate acestea, sa limiteze chipul lui Dumnezeu din
fiptura umana doar la 0 anumiti caracteristicd a acesteia®. In
acest sens, uneori ,,chipul” lui Dumnezeu in om a fost identificat
de cétre unii Sfinti Parinti cu demnitatea imparateascd a omului
sau cu superioritatea lui in ansamblul lumii sensibile, create, asa
cum am mentionat mai sus. Alteori, alti autori sfinti echivaleaza
acelasi ,,chip” al lui Dumnezeu din om cu latura spirituala din fiinta
umana, adicd cu sufletul®?, acesta fiind insusirea prin excelenta
care il defineste pe om ca fiind in relatie libera si constientd cu
Dumnezeu. Intr-o alti interpretare patristici, ,,chipul” lui Dum-
nezeu intiparit omului prin creatie ilustreaza facultatile superioare
ale acestuia precum intelegerea/inteligenta sau ratiunea, insa nu
mai putin libertatea inerenta fapturii umane sau capacitatea sa

% Dumitru STANILOAE, Teologia Dogmaticd Ortodoxd, vol. 1, p. 266; Stefan
ILOAIE, Responsabilitatea morald personald si comunitard..., p. 64.

' Vladimir Lossky, Essai sur la théologie mystique de I'Eglise dOrient...,
p- 110. O argumentare similara in ceea ce priveste varietatea definitiilor date
de catre parintii Bisericii expresiei ,,dupé chipul lui Dumnezeu” gasim si la
teologul grec Panayotis NELLAS, Omul - animal indumnezeit. Perspective
pentru o antropologie ortodoxd, studiu introductiv si traducere de Ioan I. Icd
jr., Editia a IV-a, Deisis, Sibiu, 2009, p. 60. Venind in completarea ficutd de
teologul rus mai sus mentionat, Panayotis Nellas evidentiaza ca paleta larga
de definitii care s-au dat ,,chipului” lui Dumnezeu in om se explicd prin faptul
ca Parintii Bisericii nu au fost preocupati sd dea o definitie sau o formulare
definitiva acestei realitdti antropologice, ci cd, in functie de problemele/
dilemele doctrinare antropologice specifice epocii lor, au pus in lumind un
aspect sau altul din bogatia de sensuri care descriu ,,chipul” lui Dumnezeu, insd
care niciodata nu-l epuizeaza. Prin urmare, toate aceste definitii date de cétre
Pirintii Bisericii chipului lui Dumnezeu din om se completeaza reciproc, sunt
complementare, si ne ofera profunzimea tainei omului creat de Dumnezeu.

2Cf. Vladimir LosskY, Essai sur la théologie mystique de I'Eglise d'Orient...,
p- 110; Dumitru STANILOAE, Teologia Dogmaticd Ortodoxd, vol. 1, p. 270.
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de autodeterminare, in virtutea careia omul devine responsabil
pentru toate actiunile sale, se descopera pe sine ca fiintd respon-
sabild din punct de vedere moral®.

Nu in ultimul rand, dezvoltand dimensiunea hristologica a
»chipului” lui Dumnezeu din om®, si plasandu-se, din acest punct
de vedere, pe linia de interpretare paulind a teologiei ,,chipului” (cf.
Col 1, 15-18), alti Périnti ai Bisericii extind sensul crearii omului
»dupa chipul” lui Dumnezeu si asupra trupului, identificand in
acest mod chipul lui Dumnezeu cu omul in integralitatea fiintei
sale, expresia ,,dupa chipul” desemnéand deopotrivi atat sufletul
cat si trupul in unitatea lor creaturald®®. Comentand aceasta ulti-
ma abordare a teologiei chipului, parintele Staniloae sintetizeaza
cd ,nici o componentd a omului nu are calitatea de chip in mod
separat, ci numai intrucit omul intreg se manifestd prin fiecare
parte si functiune™.

Dincolo, insd, de toate aceste definitii ale Parintilor, care evi-
dentiaza cu claritate bogétia covarsitoare, profunda si, in acelasi
timp, inepuizabild de sensuri pe care le presupune calitatea omu-
lui de a fi creat ,,dupa chipul” lui Dumnezeu, se considera ca in
inrudirea omului cu Creatorul sdu, care ii este oferitd omului
in virtutea caracterului sau de a fi ,,dupa chip”, ni se descopera
dimensiunea sa de fiintd personald, de existenta relationald®.
Creat dupad ,,chipul” Sfintei Treimi, omul nu este o fiintd izolata,
nu traieste ca o monada, in insingurare, ci are vocatia sau che-
marea spre comuniune, spre relationare®®. Fiptura umand este
deci o fiinta dialogicé. Fiind o icoana vie a Modelului Suprem,

% Vladimir Lossky, Essai sur la théologie mystique de I'Eglise d’Orient...,
p. 110.

*Vezi Panayotis NELLAS, Omul - animal indumnezeit..., pp. 61-62.

% Cf. Vladimir Lossky, Essai sur la théologie mystique de I'Eglise d'Orient. .,
p.- 111.

% Dumitru STANILOAE, Teologia Dogmaticd Ortodoxd, vol. 1, p. 271.

%7 Stefan ILOAIE, Responsabilitatea morald personald si comunitard..., p. 64;
Vezi si Vladimir Lossky, Essai sur la théologie mystique de I'Eglise d’Orient...,
p. 119.

% Vezi Cristian SONEA, Apostolat si responsabilitate. O viziune teologicd
asupra laicatului, Presa Universitara Clujana, Cluj-Napoca, 2015, pp.211-212.
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persoana tinde spre comunicarea cu Creatorul sdu, chipul din
om reclamand asemadnarea cu prototipul sdu, fapt realizabil de
catre fiinta umana printr-un efort ascetic continuu si printr-o
lucrare de vietuire virtuoasa dupa legile pe care Dumnezeu le-a
fixat pentru om in vederea devenirii sale spirituale.

Goliciunea ca stare de ,,invesmdntare de har”
in contextul paradisiac

Pe langi cele afirmate mai sus, calitatea deosebitd a omului de
a fi creat dupa chipul lui Dumnezeu, statura lui duhovniceasca,
frumusetea lui interioara se reflectd, din punctul de vedere moral,
si in starea lui de nepétimire, de nevinovatie, de curatie launtri-
cd, care il caracteriza pe om in existenta paradisiaca®. Referatul
scripturistic mentioneaza in acest sens ca ,,Adam si femeia lui erau
amandoi goi si nu se rusinau” (Fac 2, 25). Goliciunea trupeasci a
protoparintilor, inteleasa mai ales la nivelul duhovnicesc, este un
indiciu extern, vizut, al armoniei care exista in interiorul fiintei
umane la inceputul creatiei'®. In starea de fericire paradisiaca,
puterile sufletesti ale omului conlucrau cu simturile sale trupesti,
dezbinarea dintre ele inca nu isi facuse aparitia, trupul era strave-
ziu, adica acesta nu dobandise inca ponderabilitatea, materialita-
tea in urma evenimentului nefericit al caderii protoparintilor in
pécat, cu alte cuvinte, nu era grosier si inclinat spre satisfacerea
placerile carnale. Dimpotrivd, in zorii creatiei nu doar partea
spirituald din om se impartasea de harul dumnezeiesc, ci si trupul
iradia acea lumina a harului care se manifesta cu deplinatate in

% Mai multe detalii la Dumitru PopEscu, lisus Hristos Pantocrator, Editura
Institutului Biblic si de Misiune a Bisericii Ortodoxe Roméne, Bucuresti, 2005,
p- 172; Dumitru STANILOAE, Teologia Dogmaticd Ortodoxd, vol. 1, p. 283.

1 Din punctul de vedere al spiritualititii crestin-ortodoxe, starea primor-
diala a omului este caracterizata in termeni medicali ca o ,,stare de sdndtate, in
care omul nu cunostea vreo formé de boals, nici a trupului, nici a sufletului,
si in care ducea o viata cu totul normala pentru ci se conforma adeviratei lui
naturi si adeviaratei lui meniri” - Cf. Jean-Claude LARCHET, Terapeutica bolilor
spirituale, traducere roméand de Marinela Bojin, Editura Sophia, Bucuresti,
2001, p. 20.
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fiinta umand. De aceea, atunci cand vorbesc despre goliciunea
protoparintilor nostri in paradisul duhovnicesc, adesea Sfintii
Périnti preferd, in mod paradoxal, sd caracterizeze aceasta stare
ca fiind una de ,,invesmantare” a acestora cu straie de lumina, cu
har dumnezeiesc, cu haine ale virtutii'”’. In aceasta perspectiva,
Sfantul Vasile cel Mare remarca ca protoparintii nu se rusinau de
goliciunea lor fizicd pentru cd Dumnezeu i-a inzestrat cu vesmant
de lumind'®. La fel, descriind modul de vietuire al primului om
in grddina desfétarilor, Sfantul Ioan Damaschin afirmd ca pe
acesta ,harul lui Dumnezeu il invesmanta™'®. In aceeasi directie
de interpretare, Sfantul Ambrozie al Milanului, talcuind cu pro-
funzime moral-teologica versetul biblic ,,si li s-au deschis ochii
si au cunoscut ca erau goi” (cf. Fac 3, 7), spune si el cé:

De fapt inainte erau goi, dar nu fira invelisul virtutilor. Erau
goi datorita simplitdtii moravurilor si fiindcé natura (firea) lor
nu cunoastea imbrdcamintea inseldciunii; acum insd mintea
omeneascd e umbritd de multele véluri ale preficatoriei. Asadar,
dupé ce s-au vizut despuiati de acea sinceritate si simplitate a
unei firi curate si nestricate, ei au inceput sd caute cele lumesti

11T teologia modernd contemporani (sec. XX), nuditatea protopéarintilor
in starea primordiala a fost reluata si analizatd de teologul protestant, convertit
ulterior la romano-catolicism, Erik PETERSON in studiul sdu ,Theologie des
Kleides”, publicat initial in revista Benediktinische Monatschrift, Jarhgang 16,
Heft 9/10 (1943), pp. 347-356. Studiul a fost ulterior tradus in franceza sub titlul
»Pour théologie du vétement”, traducere de M.-]. Congar, O.P, in revista La
Clarté-Dieu, VIII, Editions de L’Abeille, Lyon, 1943, 23 p. O receptare recentd
a studiului lui Peterson despre relatia dintre nuditate, teologia vesméantului si
pacat, in contextul mai larg al propriei sale reflectii despre fenomenul nuditatii
din zilele noastre, ne ofera filosoful italian contemporan Giorgio AGAMBEN,
Nuditatea, traducere din italiana de Anamaria Geb4ild, Editura Humanitas, Bu-
curesti, 2014, pp. 78-122. In opinia lui Agamben ,,in cultura noastr3, nuditatea
nu poate fi separatd de o amprenta teologica”, p. 80.

12 SFANTUL VASILE CEL MARE, Omilii si cuvantdri, IX, 9, in coll. Parinti si
Scriitori Bisericesti, vol. 17, traducere, introducere, note si indici de Dumitru
Fecioru, Editura Institutului Biblic si de Misiune a Bisericii Ortodoxe Romane,
Bucuresti, 1986, p. 446.

1% SEANTUL IoAN DAMASCHIN, Dogmatica, 11, 11, traducere din limba
greacd, introducere si note de Dumitru Fecioru, Editura Institutului Biblic i
de Misiune al Bisericii Ortodoxe Roméane, Bucuresti, 2001, p. 80.
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si fdcute de mand, cu care sd-si acopere goliciunea mintii
lor, strangand desfatari peste desfatari si placeri ce traiesc in
umbra lumii acesteia, cum ai coase frunzd peste frunza, ca
sa-si acopere taina nasterii. Cdci cum sd fi avut Adam inchisi
ochii trupului, el, care asa a vizut fiintele, incdt le-a dat chiar
si nume? In felul acesta, adica printr-o cunoastere mai adanca
si profunda, ei au inteles ci le lipseste nu tunica, ci vesmantul
virtutilor (s.n)'.

Astfel, reflectand puritatea morald si integritatea ontologica
a primilor oameni in conditia edenica, dovezi ale prezentei si
lucrérii harului dumnezeiesc revérsat asupra fiintei umane prin
creatie, goliciunea fizicd era pentru protoparinti insesizabild,
tocmai datoritd faptului ca vietuirea trupeasca a acestora era
lipsitda de acele pulsiuni si griji existentiale specifice trupului
care si-au ficut aparitia abia dupa cadere si care l-au transformat
pe acesta, pe trup, intr-un dusman sau oponent al sufletului
omenesc. Asa cum subliniazd, in repetate randuri, Sfantul Ioan
Gura de Aur in omiliile sale la cartea Facerii, viata de care pro-
topdrintii nostri se bucurau in paradis era un reflex a conditiei
angelice a omului'®.

Intr-o altd perspectiva, faptul ca in naratiunea biblica ni se
spune ca Adam si Eva erau goi si nu se rusinau poate sa semnifice
si gradul inalt al comuniunii, al unitatii si al iubirii candide dintre
acestia, o iubire de factura agapicd, iar nu una eroticd, patimasa,
care ia ca punct de referintd doar trupul, una care se limiteaza strict
lainvelisul carnal. Legatura de comuniune harica dintre cei doi era
atat de puternicd incat trupul nu constituia o barierd (pentru ca
nu exista fenomenul rusinii) in vederea realizérii acestei comuni-

104 SFANTUL AMBROZIE AL MILANULUI, Télcuiri la Sfanta Scripturd. Despre
Rai, 63, in coll Pdrinti si Scriitori Bisericesti, vol. 52, traducere din latina de
Teodor Bodogae, Nicolae Neaga si Maria Hetco, Editura Institutului Biblic si
de Misiune a Bisericii Ortodoxe Roméane, Bucuresti, 2007, p. 103.

15SFANTUL IoAN GURA DE AUR, Omilii la Facere, XV, 4, in coll. Parinti si
Scriitori Bisericesti, vol. 21, traducere, introducere, indici si note de Dumitru
Fecioru, Editura Institutului Biblic si de Misiune a Bisericii Ortodoxe Romane,
Bucuresti, 1987, p 173: ,Dumnezeu i-a daruit omului dintru inceput viatd
ingereasca..., [...] a voit ca omul sd trajasca pe pamant ca inger pamantean”.

186



Aspecte ale corporalitdtii in societatea contemporand

uni si increderi interumane'®. Asadar, protoparintii nostri nu isi
constientizau goliciunea trupului deoarece vietuirea lor in rai nu
era contaminata de pacat, in fiinta lor nu exista coruptibilitatea si
nici dorinta sexuald. Goliciunea in starea paradisiaca reprezinta,
prin urmare, o stare transfigurata a trupului'”’, o dovada a ne-
stricaciunii acestuia, motiv pentru Périntii Bisericii sa asimileze,
asa cum am mentionat adineauri, starea de nuditate a primilor
oameni cu imbracarea lor cu haina luminoasa a harului divin, sa
o compare cu o viatd fericitd cdreia nu ii erau proprii mortalitatea
si nici instinctul de conservare pe care le presupune existenta strict
biologicd!®. In acest sens, Sfantul loan Gurd de Aur interpreteazd
goliciunea périntilor in starea paradisiaca in urmatoarele cuvinte:

Gandeste-te la covarsitoarea lor fericire! Erau mai presus de toate
cele trupesti; ca si cum ar fi fost in cer asa trdiau pe pamant; erau
in trup dar nu indurau cele trupesti; nu aveau nevoie nici de casd,
nici de acoperis, nici de haine; de nimic din toate acestea! Si nu
fard rost, nici in zadar ne-a spus dumnezeiasca Scriptura lucrul
acesta, ci ca sd cunoastem ce viatd lipsitd de dureri duceau cei
dintai oameni in rai, ca sd cunoastem traiul lor fira durere si, ca
sd spun asa, starea lor ingereascd...[...] pentru cd nici nu stiau cd
erau goi, pentru cd 1i acoperea slava cea nespusd, care-i impodobea
mai bine decdt orice haind (s.n)'%.

160 dezvoltare a acestei semnificatii a goliciunii originare a proto-
périntilor neamului omenesc gasim la FERICITUL IoAN PAUL AL II-LEA,
Iubirea umand in planul lui Dumnezeu. Rascumpdrarea trupului si sacra-
mentalitatea Cdsatoriei in catehezele de miercuri (1979-1984), coordonator
Gilgredo Marengo, traducere din italiana de pr. Felician Tiba, Editura
Sapientia, Iasi, 2013, pp. 152-185.

197Qlivier CLEMENT, Intrebdri asupra omului, cuvant inainte de Pr. Boris
Bobrinskoy, traducere din franceza de Iosif Pop si Ciprian Span, Editura
Episcopiei Ortodoxe Roméne Alba-Iulia, Alba-Iulia, 1997, p. 84: ,Omul a fost
facut intr-o goliciune invelitd de luming, sau mai degraba raspandind lumina
peste o lume ce trebuia transfigurata”

108 Referitor la mortalitate ca stare a omului dupa cddere si la implicatiile
acesteia in viata fapturii umane a se vedea Panayotis NELLAS, Omul - animal
indumnezeit..., pp. 77-84. De asemenea, Dominique BEAUFILS, ,Credinta ta
te-a mantuit”. O viziune ortodoxd asupra bolii si a mortii, traducere din fran-
ceza de Adrian Dinu si Claudia Dinu, Editura Trinitas, Iasi, 2009, pp. 45-53.

19 SFANTUL I0AN GURA DE AUR, Omilii la Facere, XV, 1, pp. 176-177.
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Goliciunea trupeascd,
semn al conditiei umane cdzute

Cu toate acestea, evenimentul nefericit si dureros al caderii in
pécat a primilor oameni, survenit in urma nesocotirii poruncii
divine in mod deliberat, a alterat profund conditiile de existenta
in care se aflau acestia in paradis, iar un fapt concret in acest
sens il constituie modul in care protoparintii neamului omenesc
isi constientizeaza, dupa cadere, propria lor nuditate trupeasca.

Din pricina calcarii poruncii, fiind dezgoliti de ajutorul cel de
sus, au simtit ca sunt cu trupul gol, ca sd cunoasca mai bine, prin
rusinea ce i-a cuprins, in ce prapastie i-a adus célcarea porun-
cii Stdpanului. Ei, care mai inainte se bucurau de atat de mare
indraznire, ei, care nici nu stiau cd erau goi — ca nici nu erau goi
pentru cd slava de sus i acoperea mai bine decat haina — dupa
ce au mancat, adica dupa ce au célcat porunca, au ajuns la atita
injosire, incat au cdutat acoperdmant ca nu mai puteau suferi
rusinea. Da, cdlcarea poruncii le-a luat imbricimintea acea noui
si nemaiauzitd, adica slava si bunavointa de sus, cu care erau
imbracati, i-a facut sa simta goliciunea lor si i-a cuprins rusine
nespusd. [...] Deci cAnd auzi ca «li s-au deschis ochii», intelege
cai-a facut sd simtd goliciunea lor i ca au cazut din slava de care
se bucurau inainte de mancarea din pom (s.n)""°.

Efect nemijlocit si grav al pierderii vesmantului de slavi ce-
reascd cu care protoparintii erau acoperiti in gradina raiului,
goliciunea trupeasca aratd starea decdzutd, josnicd, in care ei au
ajuns dupa calcarea poruncii lui Dumnezeu. Aceasta este, asa cum
foarte pertinent a sesizat parintele Stefan Iloaie, ,,semnul vazut al
unei schimbari interioare: omul se descopera pe sine gol (cf. Fc 3,
10), dar goliciunea fizica este semnul concret al celei interioare,
mult mai importantd de cea exterioard” (s.n)'"".

In urma neascultarii de voia lui Dumnezeu, primii oameni isi
dau seama cd prin evenimentul caderii s-a produs in fiinta lor
lduntrica o rupturd iremediabila si profunda prin privarea lor de
binefacerile harului dumnezeiesc. Dacd in starea originara cei doi

"0SFANTUL I0AN GURA DE AUR, Omilii la Facere, XV1, 5, pp. 183-183.
11 Stefan ILOAIE, Responsabilitatea morald personald si comunitari..., p. 101.

188



Aspecte ale corporalitdtii in societatea contemporand

nu-si constientizau goliciunea trupului, intrucét erau, potrivit
interpretdrilor patristice, imbrdcati cu haine de lumina, dupa
cadere, nuditatea lor fizicd le apare ca reprezentiand mai mult o
lipsd, un minus sau chiar un gol, pe care, in mod compensatoriu,
ei incearca sa-1 umple, sd-1 ascunda, prin coaserea unui vesmant
perisabil, provizoriu''?. Rezultd, deci, de aici ca goliciunea tru-
peasca dupa cadere li se reveleazd ca fiind anormald, ni se arata
cd este perceputd de catre acestia ca un accident existential, cici
cum altfel am putea sa intelegem atét rusinea'"’ care a urmat con-
stientizdrii trupului gol, cat si nevoia imediata de confectionare a
unui vesmant prin care sa eludeze corporalitatea goala?

Semn al conditiei umane cazute, constientizarea goliciunii
introduce in istoria umanitétii o schimbare majord indeosebi la
nivelul perceptiei de catre protoparintii neamului omenesc, si
prin ei de cdtre toti descendentii lor, a propriului lor trup. Dupa
ce incalca porunca lui Dumnezeu, méincind din pomul oprit,
Adam si Eva incep sa vada lumea, si implicit trupul, cu alti ochi,
insd nu cu ochii duhovnicesti, ci cu cei trupesti''*. Schimbarea
care are loc constd in faptul cd se fac simtite nevoile firii, do-
rintele patimase ale trupului se pun de acum in miscare, dar, in
acelasi timp, se manifesta si atractia spre impreunarea sexuala
si spre placerea simturilor, fenomen pe care Périntii Bisericii il

"2 Filozoful italian Agamben afirmi faptul cd ,incalcarea poruncii lui
Dumnezeu atrage trecerea de la o nuditate fird rusine la o nuditatea care
trebuie acoperitd”. Vezi Giorgio AGAMBEN, Nuditatea..., p. 99.

3 Parintele Ilie Moldovan sesizeaza cd, din punctul de vedere al moralei
crestine, actul psihic al pudorii, care urmeaza ciderii primilor oameni in pécat,
are un caracter ambivalent si este menit s le arate acestora drama céderii lor:
pe de o parte, rusinea ii face constienti pe acestia de viata materiala, simtuald,
la care au ajuns in urma desconsiderarii poruncii lui Dumnezeu, dovada in
acest sens fiind rusinarea de propriile porniri trupesti ca fiind ceva impropriu
naturii umane; pe de altd parte, rusinea descopera omului ca el este ceva mult
mai mult dect natura sa strict biologica, ci existenta omului vizeazd absolutul.
Cf. llie MOLDOVAN, In Hristos i in Bisericd. Iubirea - taina cdsdtoriei. Teologia
iubirii 1, Editura Reintregirea, Alba-Iulia, 2014, pp. 125-128.

14 Sfantul Apostol Pavel vorbeste, de mai multe ori in epistolele sale, de
»cugetul” ori ,,dorinta trupului” ca o consecintd a pécatului: ¢f. Rm 7, 5-8;
Rm 8, 4-13 etc.
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numesc concupiscentd. Comparand conditia protoparintilor de
dupa cadere cu aceea din raiul primordial, Sfantul Ioan Gura de
Aur evidentiazd ca: ,,pana atunci [inainte de cadere, n.n] traiau
ca ingerii in trup; nu erau aprinsi de poftd, nu erau asaltati de
alte patimi, nu erau supusi nevoilor firii, ci au fost facuti cu
totul nestricdciosi si nemuritori, caci nici nu aveau nevoie de
imbracdminte...”'".

Intre nevoile trupului care se dezvoltd in om dupa ciderea in
pécat, o atentie deosebitd Parintii Bisericii acorda analizarii sexu-
alitatii umane precum si patimii desfranarii ca forma patologica
de intrebuintare a celei dintai''’. Conform literaturii patristice,
sexualitatea umana nu exista in raiul primordial, protopérintilor
neamului omenesc fiindu-le caracteristica fecioria'’. Cu toate
acestea, ca urmare a pacatului savérsit de Adam si Eva, sexuali-
tatea ca unire trupeasca dintre barbat si femeie a fost ingdduita
de catre Dumnezeu in chip pedagogic si a fost binecuvantata
prin taina casatoriei in vederea perpetudrii neamului omenesc si
a mantuirii celor doi soti. Ins4, atunci cAnd scopul acesteia este
deturnat de la tinta, cand devine un tel in sine, aceasta se trans-
forma in desfranare intrucat se cauta placerea de dragul placerii
insesi. Prin urmare, pentru Parintii Bisericii desfranarea, atat cea
maritala, cat si cea pre- sau extra-maritala, este condamnabila
ca patimad intrucat, prin intrebuintarea necumpatatd, irationald,
a functiunii sexuale, se perverteste fiinta umand'®. Mai mult,
desfranarea este cu atat mai periculoasa cu cat aceasta poate sa
devind un idol in sine care ridica plicerea sexuald la rang de

15SFANTUL I0AN GURA DE AUR, Omilii la Facere, XV, 4, pp. 172-173.

"¢Jean-Claude LARCHET, Terapeutica bolilor spirituale..., p. 136.

17 Cf. SEANTUL IOAN GURA DE AUR, Omilii la Facere, XVIII, 3, p. 213: ,Dupa
calcarea poruncii, dupi scoaterea din rai! Atunci a inceput unirea trupeascd
dintre Adam si Eva. Inainte de cilcarea poruncii duceau o viat3 ingereasca si
n-a fost vorba deloc de unire trupeacd. Cum putea sa fie vorba de asa ceva,
cand nu erau nici supusi nevoilor trupesti? Deci, de la inceput si dintru inc-
eput a stdpdnit fecioria...” (s.n.). La fel afirmd si SFANTUL IoAN DAMASCHIN,
Dogmatica, IV, 24, p. 238: ,,[...] fecioria este de la inceput si cd dintru inceput
a fost saditi in firea oamenilor. [...] In paradis domnea fecioria”.

180 analiza detaliatd a patimii desfranarii la Jean-Claude LARCHET, Tera-
peutica bolilor spirituale..., pp. 136-145.
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valoare absoluta'”. De aceea, pentru Parintii Bisericii nu doar

desfranarea este condamnabild cat si prilejurile, mobilurile, fac-
torii externi, care conduc spre sau implinesc aceastd patima. In
acest sens, nu este de mirare sa vedem cd unii Parinti ai Bisericii
primare condamna in mod expres goliciunea trupului mai ales
cand aceasta este folosita ca instrument imoral de procurare a
plécerii si de corupere a firii umane.

Un exemplu la indeména: in secolul al III-a al erei noastre,
scriitorul bisericesc Clement Alexandrinul condamna practica
bailor comune in care femeile si bérbatii se afisau goi si se dedau
unor practici perverse, dar si obiceiul unor femei de vaza care se
dezbricau in fata slujilor lor in vederea starnirii poftelor trupesti
ale acestora. Iatd ce spune Clement Alexandrinul:

Baile sunt deschise in acelasi timp si sunt comune si pentru bérbati
si pentru femei; si acolo toti se dezbracé pentru fapte de rusine —
»ca de la vedere se naste in om pofta de dragoste” - ca si cum in
baie apa ar spala simtul de rusine. Sunt femei care n-au ajuns la
atita nerusinare si nu se dezbracd in fata striinilor; fac insi, baie
cu propriile lor sluji, se dezbraca si stau goale in fata robilor, care
le fac masaje; si dau libertate poftei celui cuprins de teama sa le
pipaie in toata voia; robii, care intrd in béi la stipanile lor goale, au
grija sa se dezbrace pentru a indrazni ceea ce ii indeamnd pofta'®.

Cu toate cd se face referire la si se condamna o practicé foarte
curentd in antichitate, ceea ce putem sa deducem din pasajul citat,
a cdrui esentd evidentiazd pozitia pe care vrem sd o sustinem, este
faptul ca goliciunea trupeasca este inacceptabila, din punctul de
vedere al moralei crestine, in toate cazurile in care aceasta este
folositd pentru a starni poftele trupului, cand devine prilej al
pécatului desfranarii. Este limpede in acest sens ca din perspec-
tiva moralei crestine sunt condamnabile toate acele fenomene si
contexte in care nuditatea trupului este asociata direct sau indirect

19 A se vedea Andrei ANDREICUT, Spiritualitate crestind, Editura Reintreg-
irea, Alba-Iulia, 2002, p. 94.

120 CLEMENT ALEXANDRINUL, Pedagogul, Cartea a IlI-a, 5, 32, traducere,
introducere, note si indici de Dumitru Fecioru, in coll. Parinti si Scriitori Bi-
sericesti, vol. 4, Editura Institutului Biblic si de Misiune a Bisericii Ortodoxe
Romane, Bucuresti, 1982, pp. 324-325.

191



GABRIEL NOJE

cu desfranarea (prostitutia, filmele pornografice, revistele pentru
adulti etc.). Desigur, in ceea ce priveste alte forme contemporane
de nuditate (nuditatea in semn de protest, utilizarea trupului gol
in teatru, nudismul etc.) putem afirma cd acestea nu sunt ac-
ceptate moral pentru crestini in special deoarece, chiar daca nu
sunt asociate cu sexualitatea, sunt o forma de desconsiderare a
responsabilitatii personale pe care fiecare dintre noi o avem fata
de trupul nostru care trebuie s devina templu al Duhului Sfant.
Asadar, in aceste feluri enuntate mai sus, pacatuim fata de trupul
nostru cand il transformam in vas de necinste.

Trecand intr-un alt registru, insa nu fira o legaturd cu cele
afirmate pana acum, trupul in ipostaza lui nuda inceteaza de a mai
participa la comuniunea de iubire dintre oameni si se descopera
caun obiect care poate si fie posedat de catre celalalt, ca un obiect
al placerii spre care sunt indreptate privirile lacome ale celui care
(ma) priveste. Intr-o astfel de situatie, goliciunea trupeasci a ce-
luilalt il reveleazi pe acesta ca individ si il anuleaza ca persoana.
In acest sens, interpretand intr-o nota personalist-existentialista
fenomenul goliciunii trupesti a protopérintilor Adam si Eva, care
survine episodului nefericit al cdderii, teologul grec Christos
Yannaras se intreaba asupra sensului acestei realitati pentru om
in general, si ne intreabd si pe noi:

Ce este, asadar simtul goliciunii, rusinea in fata goliciunii, care
insoteste caderea? Este constiinta cd privirea celuilalt care cade pe
mine nu este privirea celui ce ma iubeste, a omului care ma iubeste,
in care am incredere. Este privirea unui striin, care nu ma priveste
cu dragoste, ci ma vede ca pe un obiect al dorintei si placerii sale
numai. Privirea celuilalt mi transforma in obiect, mi obiectiveazi,
ma transforma in individ neutru, simt cd ma lipseste de subiectivi-
tate, de identitatea mea cea mai profunda si unica. A ma simti gol
inseamnd ruperea relatiei, lipsirea de dragoste, nevoia de a ma apéra
in fata amenintarii pe care o constituie pentru mine celilalt. $i ma
apar cu ajutorul rusinii. Ma imbrac pentru a acoperi subiectivitatea
mea, mé feresc de privirea celuilalt, s& nu mé transform in obiect
ce serveste placerii individuale si suficientei de sine a celuilalt'?'.

12! Christos YANNARAS, Abecedar al credintei. Introducere in teologia ortodoxd,
traducere de Constantin Coman, Editura Bizantina, Bucuresti, 1996, p. 103.
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6.3. Trupul inscriptionat:
de la marcaj corporal la semn de identitate

Fara a fi un fenomen cu totul nou in istoria umanittii, incepand
cu ultimele doua decenii ale secolului trecut anumite practici de
marcare ale corpului (tatuaje, piercing-uri, scarificare, implanturi
subcutanate etc.) au acaparat tot mai mult atentia tinerelor ge-
neratii, indiferent de clasd sociala sau de sex, si s-au impus ca un
veritabil fenomen cultural de masa, au ajuns ceva la modd, s-au
transformat intr-o forma de artd a trupului (body art).

Inainte insd de a evidentia ce anume particularizeazi mai exact
aceste practici in zilele noastre si a vedea ce insemnétate simbolica
au ele pentru contemporani, este necesar si facem citeva scurte
precizéri asupra atitudinii fatd de marcajele corporale la popoarele
primitive, in traditia iudaicd si in mentalul cultural european.
Aceste scurte comparatii ne vor ajuta sd intelegem mult mai bine
schimbarea de perspectiva asupra rolului insemnelor corporale
in contextul modernitatii tarzii.

La popoarele primitive practica marcajelor corporale era des-
tul de raspandita si se intlnea sub diferite forme. Studiindu-le,
antropologii si etnologii au scos in evidentd caracterul pluriva-
lent al acestor practici prin care forma trupului ajungea sa fie
modificatd. Ei au ajuns la convingerea cd dintre aceste practici
unele acompaniau sau erau integrate cu precadere asa-numitelor
yrituri de trecere”* care prevedeau o schimbare a statutului so-
cial, familial, economic sau religios al unui membru al tribului.
Altele aveau o functie terapeuticd' sau una de protectie fata de
actiunile duhurilor rele. Dar, in general, pentru primitiv, marcajul

122 Mai multe detalii cu privire la morfologia riturilor de trecere a se vedea
clasicul in materie Arnold vaAN GENNEP, Rituri de trecere, traducere din francezi
de Lucia Berdan si Nora Vasilescu, studiu introductiv de Nicolae Constanti-
nescu, posfatd de Lucia Berdan, coll. Plural M, Editura Polirom, Iasi, 1996.

12 Cf. Bruno ROUERS, ,,Les marques corporelles des sociétes traditionelles:
un éclairage pour les pratiques contemporaines”, in: Psychotropes, Vol. 14
(2008), nr. 2, p. 25, studiu accesibil on-line la adresa de internet https://www.

cairn.info/revue-psychotropes-2008-2-page-23.html.
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corporal era o dovada a apartenentei, a adeziunii, a identificarii
sale cu o anumita cultura si avea o functie sociald sau religioasa
bine delimitatd. De pildd, asa cum remarca Claude Lévi-Strauss,
tatuarea fetei la tribul maori din Noua Zeelanda se practica intr-o
atmosfera semireligioasa si, din acest punct de vedere, tatuajul,
pe langa cd era un semn al nobletii sau al rangului social, avea si
o finalitate religioasd'**. Asadar, in cadrul popoarelor primitive
practica marcdrii trupului trebuie inteleasa inauntrul contextului
social sau religios, inafara acestuia riscand sa-si piarda sensul.
Traditia iudaica va adopta o atitudine ambivalenta fatd de mar-
cajele corporale. Din ratiuni de spatiu, ne vom referi doar la doua
practici: circumcizia si tatuarea corpului. Avand o semnificatie
explicit religioasa si simbolizand legamantul facut de Dumnezeu
cu descendentii lui Avraam (Fac 17, 10-14), circumcizia era o
practica de marcare a corpului prescrisé in Tora (cf. Lev 12, 3) la
care fiecare persoana de parte barbateasca era supusa la opt zile
dupd nastere. Fie ca avea loc, de obicei, imediat dupa nastere sau
fie ca se administra cuiva dupa convertirea sa la religia mozai-
ca, circumcizia era semnul vizibil §i recognoscibil care certifica
apartenenta unui evreu la comunitatea iudaici traditionald'?. In
schimb, tot in aceeasi lege mozaica, practica tatudrii si a scarificarii
corpului sunt interzise categoric: ,,Pentru morti s nu va faceti
taieturi pe trupurile voastre, nici semne cu impunsaturi [tatuage]
sd nu faceti pe voi” (cf. Lev 19, 28). Chemat de Yahve la statutul
sublim de ,,preotie imparéteascd” si de ,,neam sfant” (Ies 19, 6),
poporul evreu trebuia sa se distinga intre celelalte neamuri paga-

124Vezi Claude LEVI-STRAUSS, Anthropologie structurale, Paris, Plon, 1958,
p. 282.

12Vezi Elizabeth WYNER MARK ,,Cultural markings”, in: Elizabeth WYNER
MARK (ed.), The covenant of circumcision. New perspectives on an Ancient
Jewish rite, Brandeis University Press, New England/ Hanover/ London/ 2003,
p- 71; de asemenea Nissan RUBIN, ,,Brit Milah: a study of change in custom,
in: Elizabeth WYNER MARK (ed.), The covenant of circumcision..., p. 87; Mai
multe detalii privind importanta observarii ritualului circumciziei in definirea
identitatii iudaice de-a lungul istoriei vezi Shaye J. D. COHEN, The beginnings of
Jewishness. Boundaries, Varieties, Uncertainties, University of California Press,
Berkeley/Los Angeles/London, 1999, pp. 25-68.
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ne printr-o comportare morala pe mésura cerintelor venite din
partea Creatorului. Acest lucru se infiptuia si prin respectarea
unor prescriptii ale legii care interziceau preluarea si practicarea
unor obiceiuri ale pdganilor care in ochii lui Dumnezeu erau
considerate ca fiind abominabile si necurate'®. Este, asadar, si
cazul tatuajelor si al scarificdrilor pe care Yahve nu le putea tolera
deoarece erau considerate o impietate la adresa Lui prin faptul ca,
modificandu-si trupul, omul profana frumusetea trupului primita
de la crearea sa (Fac 1, 31).

In societitile occidentale multd vreme practica modificirilor
corporale, si in special tatuajul, au avut o conotatie negativa. Pe
langa perceptia negativa a acestor practici mostenita din tradi-
tia iudeo-crestind, cultura occidentald a preluat din civilizatia
greco-romana obiceiul de a pune insemne corporale sclavilor,
detinutilor sau celor care incédlcau legea ori nu erau priviti cu ochi
buni de intreaga societate pentru ca de abateau de la bunele mora-
vuri. Marcajul corporal, tatuajul mai cu seama, a fost transformat
astfel in forma simbolica de stigmatizare sociala. Aplicatd in scop
punitiv, tatuarea corpului a fost privitd in lumea apuseana ca un
»semn al inadaptarii sociale, al criminalitatii, ca intruchipare a
animalitatii sau a infamiei. Pielea gravata de un tatuaj sau marcata
cu fierul rosu ii desemneaza in acest sens pe indivizii cdzuti din
drepturile lor, exclusi din societate, salbatici pe dinlduntru, abjecti
prin conditiile, credintele sau actiunile lor” '*-

Interesul fatd de tatuarea corpului a crescut, insi, odatd cu
descoperirea culturilor popoarelor amerindiene de catre ex-
ploratorii veniti din Europa. Asa se face cd marinarii plecati in
cautarea lumii noi la reintoarcerea pe continentul european au
adus de acolo nu numai bogatii, au facut cunoscuta localnicilor
nu doar cultura unor popoare strdine, ci impreund cu aceasta

126 Cf. Erhard S. GERSTENBERGER, Leviticus. A commentary, Translated
from german by Douglas W. Stott, Westminster John Knox Press, Louisville
o London, 1996, p. 255.

' Emma VIGUER, ,,Corps-dissident, corps-défendant. Le tatouage, une
«peau de résistance»”, in: Amnis. Revue de civilisation contemporaine Europes/
Amériques, 2010, nr.5, studiu accesibil on-line la adresa de internet http://

journals.openedition.org/amnis/350.
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si cultura tatuajelor, marcaté pe propria lor piele, care a inceput
sd fascineze o anumitd patura a societitii europene sau chiar pe
unii artisti, intrucat reprezenta ceva exotic'?. Si totusi, dupa cum
surprinde un autor, tatuajul a ramas in cultura occidentala pentru
multd vreme semnul proscrierii sociale, al delicventei, al abaterii
de la lege, al punitiei, al marginalizérii sociale etc.

Amploarea pe care a luat-o, insd, in ultimele decenii fenomenul
marcdrii corpului in cultura occidentald dovedeste cd perceptia
sociala asupra acestor practici a suferit schimbéri semnificative.
In zilele noastre, marca corporald nu mai este neapirat, desi poate
sd fie, indiciul apartenentei unei persoane la o comunitate data.
Marcajul corporal este lipsit de o valoare religioasa clard precum
la popoarele ancestrale, iar prezenta acestuia nu mai este asoci-
atd cu persoanele stigmatizate sau marginalizate social si, prin
urmare, nu mai starneste nici dispretul sau dezaprobarea din
partea societdtii. Asa cum noteaza David Le Breton, in societatea
actuald ,,din practicd marginala si stigmatizanta, tatuajul devine
putin cate putin o practicd valorizatd”'*.

Dupé Simone Wiener admiratia curentd fatd de practicile de
insemnare sau de modificare a corpului vine pe fondul declinului
si dezinteresului fata de valorile religioase crestine si a unei des-
chideri a societatii pentru ,,amestecul cultural si etnic” facilitat
de globalizare. In mod evident, contestarea in modernitate a
institutiilor sociale si religioase care confereau sens si identitate
omului a produs un vid personal si social care a trebui sa fie
inlocuit cu ceva. In acest sens, ,,ornarea, gravura corporali” nu
constituie altceva decat umplerea cu sens a locului ramas gol prin

128 Vezi ,David LE BRETON: «Par le tatouage, chacun se bricole un mythe
personnel», recueilli par Cécile Jaures”, in: cotidianul catolic francez La Croix,
editia din 7 august 2014, interviu accesibil on-line la adresa de internet: https://

www.la-croix.com/Culture/Expositions/David-Le-Breton-Par-le-tatouage-

chacun-se-bricole-un-mythe-personnel-2014-08-07-1189152.

' David LE BRETON, ,,Signes d’identité: tatouages, piercings, etc’, in: Journal
frangais de psychiatrie, 24 (2006), nr. 1, p. 18, https://www.cairn.info/revue-

journal-francais-de-psychiatrie-2006-1-page-17.htm. A se vedea pentru mai
multe detalii David LE BRETON, Signes d’identité. Tatouages, piercings et autres

marques corporelles, Métaillé, Paris, 1999.
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evacuarea vechilor institutii care dadeau sens, stabilitate si identi-
tate omului. De aceea, ,tatuajul contemporan se descopera astfel
ca practica a gravurii asupra sinelui, acolo unde tesutul social nu
mai joacd rolul nici unui garant, a unei stabilitati care sa asigure
individului o continuitate cu sens”'*.

Mergand pe aceeasi linie de interpretare in stabilirea cauzelor
revirimentului practicilor de marcare a corpului in societatea
occidentald actuald, David Le Breton considera cd schimbarea
de perceptie asupra culturii tatuajului ,,marcheaza simultan pro-
movarea corpului ca prima instantd a consumului si grija pentru
individualizare, chiar parcurgind aceleasi drumuri comercia-
le”*!. El distinge astfel doud etape in ceea ce priveste rdspandirea
practicilor curente de marcare a corpului. O prima etapd, pe care
sociologul francez o numeste ,,cultura traditionald a tatuajului’,
a fost dominantd in anii '70-'80 si era in principal o ,,culturd
populard masculind, heretosexuala, vizdnd afirmarea virilitatii,
forta caracterului, agresivitatea”. Cealalta etapa a debutat cu anii
1980 si a depasit sfera stricta a tatuajului facand loc si altor practici
de marcare a corpului precum: scarificarea, branding-ul, implan-
turile subcutanate, piercing-uri, burnings, cutings. In realitate,
noua culturd a modificérilor corpului s-a facut simtita mai intai
in cadrul membrilor minoritatilor sexuale, a miscérilor punk sau
hippie, ca mai apoi, dupa anii ‘90, sa fie impartasita si de restul
populatiei, indiferent de gen. ,,Amploarea culturald a modificari-
lor corporale afirmd, de asemenea, vointa de a-ti semna propriul
corp, de a ti-1 «insusi», pentru ca el sa devina, in sfarsit, el insusi.
Ceea ce individul adauga la suprafata pielii confera demnitate
unui corp insuficient, cel putin in puterea lui de a materializa
anumite aspiratii”'*.

In societatea contemporand, in care accentul este pus pe afir-
marea si exprimarea propriei individualitéti, marcarea corporala

130 Simone WIENER, ,Le tatouage, de la parure a loeuvre de soi”, in:
Champ psychomatique, 36 (2004), nr. 4, pp. 167-168, https://www.cairn.info/
revue-champ-psychosomatique-2004-4-page-159.html.

131 Cf. David LE BRETON, Antropologia corpului..., (editia a 5-a), p. 310.

2 David LE BRETON, Antropologia corpului si modernitatea..., (editia a
5-a), p. 311.
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reprezintd pentru insul modern mijlocul ideal prin care acesta
isi poate fabrica identitatea doritd, provizorie sau definitiva. Ta-
tuajul este instrumentul cel mai la indeména prin care individul
isi exercita controlul asupra trupului sau'*. Si, de aceea, probabil
cd mai mult decét altadata, constructia identitard a individului se
reflectd astdzi cel mai bine la nivelul epidermei. Asa se face cd, din
punctul de vedere al antropologiei culturale, pielea este consideratd
nu numai un invelis biologic al organismului pe care il imbraca,
ci si un obiect cu multiple semnificatii estetice si simbolice.

Pe de o parte, pielea este interfata biologica dar si culturala
intre sine si lumea inconjurdtoare, este locul predilect in care
aceste doua se intélnesc: ,,pielea este un prag, in acelasi timp loc
de deschidere sau de inchidere fata de lume potrivit vointei in-
dividului. Frontierd simbolicd intre induntru si inafara, interior
si exterior, celdlalt si sine, ea este din fiecare cate putin, ea stabi-
leste o limitd flexibild a relatiei individului cu lumea. Suprafata
de proiectie si de introiectie de sens, ea intrupeaza interioritatea,
ea este drumul care duce spre interiorul omului”'**. Pielea atesta,
asadar, prezenta noastra in lume; prin intermediul acesteia suntem
recunoscuti, identificati, remarcati, asociati unei conditii sociale
anume. Pielea se ofera privirii celorlalti, livrand totodata urmele
unei istorii personale. Perceputa deopotriva ca frontiera dar si
ca factor de individuatie, pielea se descoperi ca fiind ,,cea mai
accesibila si mai imediatd suprafata textuala a organismului™*.

13 Vezi Cristina POSIRCARU, ,,A-ti purta viata pe piele. Identitatea prin
tatuaj’, in: Cultura, 12 august 2010, articol accesibil in variantd on-line la adresa
de internet http://revistacultura.ro/nou/2010/08/a-ti-purta-viata-pe-piele-

identitatea-prin-tatuaj/, (aprilie 2018).

B David LE BRETON, ,,Se reconstruire par la peau. Marques corporelles et

» A

processus initiatique”, in: Revue frangais de psychosomatique, 38 (2010), nr.
2, pp- 85 88, aici, p. 86, acces1b1l on-line la adresa de internet ttps Mwww
infa f;

si Nlcoleta COLOPELNIC, Petruta TEAMPAU, ,,Piele naratd, piele tatuata in:
Laura GRUNBERG (coord.), Introducere in sociologia corpului. Teme, perspective
si experiente intrupate, coll. Collegium. Sociologie. Antropologie, Ed. Polirom,
Tasi, 2010, p. 261.

%3 Vezi Patricia MACCORMACK, ,The great ephemeral tattooed skin’, in:
Body and Society, 12 (2006), nr. 2, p. 63.
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Fie cd este vorba de ,sdnitate, tinerete, frumusete, putere, bu-
curie, fricd, oboseald, rusine sau suferintd’"*¢, pielea poate s fie
cititd, transformandu-se in fext. Ea poate s fie comparata cu un
»seismograf al sentimentului identitdtii” deoarece ,ea traduce
«starile sufletului»™.

Pe de altd parte, pielea, se spune, este ceea ce ne diferentiaza de
ceilalti. Ea este ,,ecranul pe care ne proiectim identitatea visata,
recurcand la nenumarate moduri de punere in scend a aparen-
tei”"*. Ca modalitate de inscriere pe piele, tatuajul ,creeaza o
noud suprafatd a corpului ca text’'*, addugand sau suprapunand
noi si noi semnificatii si suscitind multiple lecturi. De aceea, in
lumea individualista de astazi pielea poate fi consideratd, figurat
vorbind, ca fiind o panza pe care fiecare poate s o picteze dupa
talentul sau. Este motivul pentru care indivizii recurg la marcaje
sau insemne corporale pentru a-si conferi o identitate si a imprima
un sens bine delimitat al existentei chiar pe insasi suprafata pielii.
Siaceasta deoarece, dupd David Le Breton, ,,pielea este o instanta
de fabricare a identitatii”'*. Cu alte cuvinte, fiecare individ poate sa
isi croiascd propria identitate uzand de libertatea sa si proiectand
la suprafatd, pe piele, ceea ce exista in interiorul sau, adica stima
sau imaginea pe care o are despre sine. Pielea devine din acest
punct de vedere limbaj, mesaj. In orice caz, de fiecare datd cand
va interveni o schimbare a imaginii de sine a omului, aceasta se
va materializa si la nivelul epidermei, in sensul ca un nou marcaj
al pielii va incerca sd ilustreze acest lucru in privirile celorlalti.

In sfarsit, ca parte vizibild a trupului nostru, pielea insemnati
sau marcata este folositd astdzi, asa cum am vazut, pentru a ne
exprima si individualiza propria personalitate, pentru a face
cunoscutd viziunea noastra despre lume. Cu toate acestea, deloc
intamplator intr-o societate puternic erotizatd, existd tendinta
de gravare a pielii prin tatuare sau alte marcaje similare pentru

13 Cf. Steven CONNOR, The book of skin, Cornell University Press, Ithaca,
2004, pp. 50-51.

"David LE BRETON, ,,Se reconstruire par la peau..., p. 87.

% David LE BRETON, ,,Se reconstruire par la peau...”, p. 87.

139 Vezi Patricia MACCORMACK, ,,The great ephemeral tattooed skin’, p. 57.

"“0David LE BRETON, ,,Se reconstruire par la peau...”, p. 87.
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a o transforma intr-un instrument predilect al seductiei si o
cale de a exterioriza senzualitatea individului. In felul acesta,
din pespectiva psihanaliticd pielea se oferd privirilor celorlati ca
sursa a placerilor si loc posibil al fantasmelor erotice. Tatuajele
cu tenta eroticd vin astfel sa acorde individului un plus de con-
sistenta corporala'.

Dintr-o altd perspectivd, tendinta de ornare a pielii prin ta-
tuare se inscrie perfect in descendenta procesului de estetizare a
vietii sociale, un fenomen caracteristic ,capitalismului artist” de
care vorbesc si pe care il analizeazd admirabil Gilles Lipovetsky
si Jean Serroy'*:. Asa cum s-a aritat, in societatea hipermoder-
nd, dimensiunea estetici cuprinde toate aspectele vietii sociale:
spatiile comerciale, parcurile, locurile de distractie, casele, chiar
si viata intimd a fiecdruia sunt supuse unor imperative de ordin
estetic care trebuie sa procure insului contemporan confort, buna
dispozitie, sa-i stimuleze senzorialitatea, bucuria de a trdi si de a se
simti bine in propria piele etc. Este epoca in care estetismul vietii
sociale si intimiste presupune si include divertisment, senzoria-
litate, momente ludice, multi emotie si hedonism. In acest nou
univers dominat de primatul vizualului, al aparentei, al vitrinei ca
mod simbolic de punere in scend, se profileazd noul ideal estetic
centrat pe ,cautarea senzatiilor imediate, pe placerile simturi-
lor si noutitilor, a divertismentului, a calitétii vietii, inventiei si
implinirii de sine”'*’. In acest context cultural, asadar, decorarea
propriului trup prin apelul la marcaje corporale raspunde nevoii
de estetizare a propriei vieti, de individualizare a decorului coti-
dian in care vietuim'*.

Gratie practicilor contemporane de gravare a pielii, omul con-
temporan se poate folosi de trupul sdu pentru a-si exprima sau
evidentia individualitatea sa. Acest fapt il determina pe Gilles
Lipovetsky sd constate ca asistdm in timpurile hipermoderne

11 Cf. Simone WIENER, ,Le tatouage, de la parure a loeuvre de soi’, pp.
163-164.

142Vezi Gilles LIPOVETSKY, Jean SERROY, Lesthétisation du monde. Vivre
a lage du capitalism artiste, Gallimard, Paris, 2013, pp. 25-31, pp. 379-385.

3 Gilles LIPOVETSKY, Jean SERROY, Lesthétisation du monde..., pp. 30-31.

" David LE BRETON, ,,Signes d’identité...”, p. 18.
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la o ,,formidabild dinamica de individualizare” care se traduce
la nivelul vietii sociale ,,printr-o spectaculard punere in scena a
corpului”'®.

In mod evident, in comparatie cu functionalitatea sociala si
religioasa a tatuajelor la popoarele primitive, marcajele corporale
hipermoderne au o puternica incarcdtura subiectivanta, ilus-
trand vointa omului contemporan de singularizare'*. Acestea
reveleazd faptul ca el este stapanul unui ,,corp-spectacol” si, in
primd si ultimd instanta, tine de latitudinea lui cum sa il deco-
reze in functie de bagajul cultural, de preferintele personale sau
de alte influente externe. Mentalitatea hipermoderna a facut in
acest sens din practica tatuajului ,,un teatru individual destinat a
atrage atentia, a se dota cu o imagine esteticd originala, a expune
memoria unui eveniment personal, personalitatea sa, modul de
a fi diferit de ceilalti”. Céci, sugereazd un alt autor, a te marca
corporal nu inseamnd altceva in vremurile prezente decat dorinta
de a te remarca social'¥’.

Altddata dovada a puterii pe care o societate o avea asupra
membrilor ei, ornarea corpului reprezinta astdzi un mod de exer-
citare a puterii individului asupra trupului sau. Tatuajul este un
mijloc la indeména fiecdrui ins prin care acesta poate sd transforme
in artd, sa ,,artializeze”, ceea ce a primit de la naturd'*.

Simptomatic pentru vremurile pe care le trdim este faptul ca
actiunea de decorare a trupului prin practica marcajelor corporale
a devenit in ultimele decenii o forma de arta la mare cautare, con-
stituind deja o moda in randul populatiei tinere. Deja in intreaga
lume si mai ales in marile metropole s-au inmultit galeriile de arta
in care au fost si sunt organizate diverse expozitii unde curiosii pot
sd admire trupuri gravate intr-un mod insolit, fie in fotografii, fie
pe viu. Spre deosebire de epocile istorice in care era considerat un
semn al marginalizarii sau al proscrierii sociale, marcajul corporal

> Gilles LIPOVETSKY, Jean SERROY, Lesthétisation du monde..., p. 382.

16 Cristina POSIRCARU, ,,A-ti purta viata pe piele. Identitatea prin tatuaj”

47 Cf. Bernard ANDRIEU, La nouvelle philosophie du corps, coll. Réponses
philosophiques, Editions Eres, Toulouse, 2013, pp. 21-30.

8 Gilles LIPOVETSKY, Jean SERROY, Lesthétisation du monde..., p. 382.
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capata in civilizatia occidentald actuald o valoare artisticd clara. Or,
asta dovedeste ca avem de-a face in mod evident cu o mutatie in
registrul valorilor umane in general si a trupului in special. Daca
e sa ne referim strict la tatuaje si la piercing-uri, acestea sunt per-
cepute in principal ca ,,accesori estetice’, ca ,elemente decorative
alese, ca forme de artializare sau stilizare a sinelui care vizeaza sa
infrumuseteze imaginea corpului, sa dea un look despovorat de
orice obligatie sau de orice scriitura colectivd™'®.

Procesul de individualizare specific epocii postmoderne ali-
menteazd prin urmare tendinta de a transforma si de a face din
corp un obiect de artd prin gravarea sau ornarea acestuia. Este in
cele din urma o maniera de a sculpta propria identitate prin inter-
mediul insemnelor pe epiderma. Decorarea corpului in acord cu
preferintele si gusturile personale nu reprezinta alt lucru pentru
individul societitii contemporane decét o incercare de a fi autentic,
de a fi diferit de ceilalti, de a fi vizut si remarcat de societate. Din
aceastd perspectiva, ornarea trupului joacd deci un rol important
in constructia identitara a omului de azi. Si probabil mai mult ca
oricdnd aceasta din urma este rezultatul unei perpetue negocieri
a individului cu propriul lui trup. Pastisand o zicald celebrd, am
putea spune ca individul din societatea contemporana se ghideaza
dupi dictonul: ,,imi ornez trupul, deci exist”! Fiind o modalitate
de suprainvestire a trupului, marcajul aplicat pe suprafata cutanata
are menirea de a conferi un ,,supliment de sens”**° vietii personale
a individului. Ori de cate ori individul considera ca trupul sdu ca
emblemad a sinelui nu reflectd in mod deplin identitatea sa, el poate
sd intervina din initiativa personala asupra pielii sale si sa 0 modifi-
ce in asa fel incat sd reflecte imaginea doritd. Astfel, nemultumirea
insului fata de trupul sdu pe care il percepe adesea ca imperfect sau
neimplinit poate sa fie astdzi ameliorata prin adoptarea unui stil
propriu de semnificare a acestuia ca urmare a folosirii unui marcaj
corporal. Oricum, pentru multi dintre tineri, tatuarea trupului este
o formd de proclamare a existentei, de captare a atentiei celorlalti,
de afisare a sinelui prin prelucrarea estetica a trupului.

4 Gilles LIPOVETSKY, Jean SERROY, Lesthétisation du monde..., p. 383.
1% David LE BRETON, ,,Signes d’indentité...”, p. 18.
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LGraffiti in piele”®!, cuam au mai fost numite, marcajele tegu-

mentare constituie pentru sensibilitatea narcisicd a indivizilor
contemporani modalitati concrete de realizare a unei estetici a
corpului. Si de aceea, din acest punct de vedere, dacd in zilele
noastre tot ceea ce conteaza in relatia cu ceilalti graviteazd in jurul
infatisarii sau aparentei fizice, atunci nu este un lucru surprinzétor
cd ornarea sau remanierea aspectului fizic al corpului au devenit
reale obsesii ale postmodernilor.

Analizand si alte aspecte ale practicii marcajelor corporale,
sociologul David Le Breton atrage atentia asupra faptului ca
tatuajul este utilizat uneori pentru fixarea unui eveniment
personal memorabil. Prin intipdrirea pe piele, memoria acelui
eveniment ramane pentru individ mereu vie, iar in lupta cu
timpul un indiciu simbolic de nesters. Devine astfel interesant
cum trupul poate fi transformat in societatea contemporand de
catre anumiti oameni in ,borna memoriald” si cum pe suprafata
pielii pot fi imortalizate momentele cheie ale existentei noastre.
Corpul este transformat intr-o ,arhiva a sinelui” sau a exis-
tentei'®. Tatuajul oglindeste in aceasta situatie o experientd
spirituald a individului si este considerat de catre Le Breton un
»rit intim de trecere”'>.

Din cele prezentate mai sus, putem sa deducem insemnatatea
majord a marcajelor trupului in ceea ce priveste tendinta de indi-
vidualizare a oamenilor in societatea actuald. Tatuarea corpului
confera un sens omului de azi, identitate, frumusete, atunci cind
acestea lipsesc sau nu pot fi intrevdzute. Ornarea trupului, grava-
rea lui, inscriptionarea pielii — sunt tot atdtea moduri de a arata
valorizarea lui excesiva si grija obsesionald a postmodernilor fata
de aspectul fizic. In ultima instant3, tatuajul reprezinta pentru
omul zilelor noastre logo-ul sdu personal'>*.

151 Vezi Sylvie-Anne LAMER, ,Graffiti dans la peau. Marquages du corps,
identité et rituel’, in: Religiologigues, n° 12, automne 1995, pp. 149-167.

132 Cristina POSIRCARU, ,,Ati purta viata pe piele. Identitatea prin tatuaj”

' David LE BRETON, ,,Signes d'indentité...”, p. 19.

131 Cf. Cristina POSIRCARU, ,,A-ti purta viata pe piele. Identitatea prin tatuaj”.
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6.4. Concluzii

Revolutia sexuala globala si liberalizarea moravurilor sexuale
dovedesc cé trupul a devenit prin excelentd o sursd a plicerilor
pentru omul de astazi. Practici sau comportamente sexuale care
altadatd erau considerate imorale, in zilele noastre au primit un
caracter legitim si sunt revendicate ca drepturi ale indivizilor de
a se bucura de plicerile trupului. La aceastd permisivitate sexuala
actuald au contribuit decisiv unii psihiatrii, filosofi sau medici,
precum Kinsey, Reich sau Marcuse, care au cautat sa scoate in evi-
dentd caracterul sexual al trupului uman. In secolul al douazecilea
sexualitatea este dezlantuita, omul este intr-o ciutare neostoitd de
placeri carnale, iar trupul este puternic erotizat si hipersexualizat.
Ceea ce s-a produs dupd unii autori este o eliberare a trupului de
vechile restrictii sexuale morale si sociale crestine si o aparitie a
unei sexualitati exacerbate.

Nuditatea este o alta practica corporald ce cunoaste in ultimele
decenii o raspandire tot mai mare in decorul social. La fel ca unele
practici sau comportamente sexuale, trupul nud se elibereaza de
tabuurile care existau in privinta lui si devine un fenomen firesc.
Expunerea trupului gol sau dezgolirea unor parti ale sale nu mai
este consideratd astdzi un fapt rusinos sau un picat. Pe de alta
parte, dat fiind faptul ca trupul trece printr-un proces de excesiva
erotizare, nuditatea trupului primeste la rindul ei puternice accen-
te erotice sau sexuale. Nuditatea eroticd intdlnim din abundenta
in filmele cu continut pornografic, in mass-media, in industria
muzicald, in diferite reviste. In zilele noastre nuditatea nu mai
trece in ochii oamenilor drept indecenta si nu mai stanjeneste pe
multi, devenind banala. Din perspectiva crestina nuditatea pu-
blica trebuie privitd cu multd atentie intrucat in privinta nuditétii
granita dintre decentd si indecenta este foarte subtire. Rimane de
stabilit cAnd afisarea unor pérti ale trupului inceteazd de a mai
reflecta frumusetea trupului si decade in indecentd sau obscenitate.

Marcarea sau ornarea trupului nu este nici ea o practica noua,
dar, in contextul lipsei de sens pe care o produce societatea post-
modernd, aceasta este investitd cu noi functii sau semnificatii.
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Astfel, inscriptionarea trupului a devenit pentru multi contem-
porani 0 maniera prin care pot sa-gi exprime $i sd-si negocieze
identitatea in plan social. Mai mult ca niciodatd, procesul de in-
dividualizare a omului postmodern se reflecta in maniera in care
isi transforma trupul, si-1 marcheaza identitar. Trupul constituie
astfel o materie prima pentru realizarea acestui proces identitar.
Marcajele la nivelul tegumentului constituie in acest sens un
mijloc de suprainvestire a trupului. Marcajele scot in evidenta
sensibilitatea narcisicd a contemporanilor care cauti si devina
vizibili in ochii celorlalti prin infatisarea fizicd, corporala.
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7. REPREZENTARI SOCIALE NEGATIVE
ALE CORPORALITATII
IN CONTEMPORANEITATE

7.1. Trupuri stigmatizate

A@A CUM AM VAZUT IN capitolele anterioare, facand din ti-
nerete, sdnatate, seductie sau suplete ,,valori cardinale™ ale
trupului, adicd simboluri ale vitalitatii prin excelenta, societatea
contemporand postmodernd si consumerista privilegiaza si
elogiaza tot ceea ce are legaturd cu trupul tanar, perfect, fara
defecte si care debordeazi de energie. In sens contrar, exista ten-
dinta de a inlatura si de a refuza, in mod programatic, din sfera
preocupidrilor sale orice discurs sau reprezentare sociala care ar
putea sa compromitd imaginea idealizatd, dezirabila a acestuia,
asa cum aceasta este promovata si inoculata preponderent prin
intermediul mijlocelor mass-media.

In societatea aservitd consumului si dublat de cea a specta-
colului primeaza inainte de toate forma sau aparenta trupului,
asa incat invelisul exterior al acestuia capdtd deseori in reviste,
in televiziune si in reclamele publicitare o aurd solemnd, cvasi-
religioasd, indemnand spre a fi celebrat, iar valorile enuntate
mai sus se constituie in imperative sociale, etice si estetice ale
contemporanilor. Mai mult decat atat, observam ca prin industria
publicitard, coroborata cu cea a cosmeticii si a farmaceuticii, se
instituie noi standarde corporale, in timp ce tineretea si frumuse-
tea trupului trec drept marcile simbolice ale unei noi sensibilitati
narcisiste a omului postmodern cu privire la trupul sau. Noile
asteptdri pe care unii contemporani le pretind acum de la trupul

' Cf. David LE BRETON, Antropologia corpului si modernitatea..., p. 131.
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lor antreneazd, pe de o parte, ,fantasme colective™, iar, pe de alta
parte, in repetate randuri acestea se arata a fi, spre surprinderea
oamenilor de azi, surse de frustrare si de neimplinire de sine,
tocmai prin faptul cd persoana nu se poate alinia la canonul cor-
poral impus de societatea consumista. Cu alte cuvinte, individul
contemporan nu se poate ridica la inaltimea unor idealuri sau
a unor promisiuni iluzorii, respectiv tineretea vesnica si trupul
perfect, care intrec orice asteptare umana.

Este limpede, deci, faptul ca in postmodernitate si in consume-
rism intalnim tendinta de sacralizare si de idolatrizare a trupului
tandr, viguros, seducitor, atletic si, ca un reflex nemijlocit al acestora,
aplicarea stigmatului’ definitiv tuturor formelor sau aspectelor cor-
poralitatii umane care eclipseazi imaginea dezirabila a acestuia. In
privinta acestui fapt s-a accentuat pe buna dreptate cd, intr-o lume
obsedatd de idealul tineretii, fenomene sau experiente corporale
umane precum imbatranirea, boala, handicapul, obezitatea etc.
nu sunt bine venite*. De aceea, pentru a intelege mai in profunzi-
me statutul privilegiat pe care trupul il primeste in gandirea si in
imaginarul societétii contemporane, in versiunile ei consumerista
si postmodernd, este necesar sa ne referim si sd analizam in cele ce
urmeaza, intr-o maniera succinta, care sunt reprezentdrile sociale
actuale fata de imbatranire si obezitate. O astfel de analiza se impune
deoarece trupul imbatranit sau obez este cu regularitate considerat
a fiin modernitatea noastra tarzie un afront adus viziunii glorioase
despre trup si o abatere de la etica si valoarea trupului propuse de

*Violeta BARBU, ,,Biserica si provocirile secularismului: corpul si etica
lui”, p. 14.

*Termenul de stigmat desemna initial, in cultura greco-romand, semnul
aplicat pe trupul cuiva, de reguld unui sclav, unui criminal sau unui tradator,
cu scopul de a fi mai ugor reperat de citre ceilalti oameni si in felul acesta
de a se evita contactul cu el. Mai multe detalii cu privire la procesul social al
stigmatizarii anumitor categorii de persoane in societatea contemporana, dar si
cu referitor la relatia dintre stigmat si identitatea personald, ne oferd clasicul in
materie Erving GOFEMAN, Stigrma. Notes on the management of spoiled identity,
Prentice-Hall, Inc., Englewood Cliffs, New-York, 1963.

*Cf. Martha B. HOLSTEIN, Jennifer A. PArks, Mark H. WAYMACK, Ethics,
Aging and Society. The critical turn, Springer Publishing Company, New York,
2011, p. 45.
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consumerism. Cu alte cuvinte, din felul in care sunt percepute la
nivel social aceste experiente ale trupului, ne putem da seama care
este imaginea acestuia intens cultivata si dorita in societatea actuald’.

7.2. Trupul invins

Primul fenomen la care ne referim in continuare este im-
batranirea. Modul in care aceasta este perceputd in vremea noastra
std in stransd legdturd cu valoarea care ii este atribuita trupului in
viata omului postmodern. In acest sens, sub influenta modelului
estetic corporal al consumerismului, concentrat in jurul cultului
tineretii si vehiculat mediatic fard incetare in contemporaneitate,
sesizam cum atitudinea actuald generala fata de experienta im-
bétranirii si fata de trupul imbatranit se caracterizeazd, la nivel
axiologic, moral, dar si social, printr-o devalorizare vizibild a
semnificatiei acestora. Sociologul David Le Breton subliniazi cu
privire la aceasta situatie ca in epoca postmodernitatii ,persoana
varstnica aluneca usor in afara campului simbolic, ea se abate de
la valorile centrale ale modernitétii: tineretea, seductia, vitalitatea,
munca”®. Desigur, ceea ce remarcd autorul citat nu este altceva

*Sociologul David Le Breton afirmi ca ,imbétranirea si reprezentarile
sociale ale persoanei in varsta sunt revelatori pretiosi ai statutului modern al
corpului” - ¢f. David LE BRETON, Antropologia corpului..., (editia a 5-a), p. 270.

¢ David LE BRETON, Antropologia corpului..., p. 140. Pentru a intelege
declinul simbolic al varstnicilor in societatea de astdzi despre care vorbeste
sociologul francez, cateva considerente de ordin cultural si gerontologic se
impun de la sine. Se stie cd in societdtile agrare si preindustriale batranii
s-au bucurat intotdeauna de un statut aparte in sanul societdtii in care traiau.
Datoritd experientei acumulate de-a lungul vietii, unii erau pretuiti pentru
intelepciunea, cunoasterea si priceperea lor, fapt pentru care erau cei care
conduceau din punct de vedere economic si politic cetitile de care apartineau.
Ei erau cei care aveau responsabilitatea de a transmite mai departe noilor ge-
neratii traditia unei comunitati date, cei care ii invétau pe cei mai tineri care
sunt legile de conducere precum si normele morale dupi care se conduceau.
Pentru rolul lor de lideri in cetate, erau apreciati, respectati, admirati. Cu
toate acestea, trei mari evenimente istorice au dus la schimbarea perceptiei
sociale fatd de persoanele vérstnice si fatd de imbétranire: 1) aparitia presei
tipdrite; 2) revolutia industriala si 3) dezvoltirile fira precedent in medicina
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decat o consecinta nemijlocitd a modului in care imbatréanirea este
experiata la nivel social si cultural in cotidian, si ilustreaza, pe de
alta parte, care sunt criteriile estetice si sociale in baza cirora este
valorificat azi trupul’.

Dintr-un alt punct de vedere, insd cu referire la aceeasi pro-
blema a devalorizarii fenomenului imbéatranirii in zilele noastre,
un alt autor, Jean-Claude Henrard, medic gerontolog francez
si profesor de sandtate publica, admite si el ca, de cateva secole
incoace, in societatea occidentald ,,importanta acordatd trupu-
lui si idealului tineretii s-au conjugat pentru a da imbatranirii
o reprezentare a declinului universal (s.n.) legat de diminuarea
capacitatilor psihice si mentale™.

Mai departe, in completarea acestor afirmatii, si pentru a avea
un plus de intelegere a atitudinii contemporane fatd de imbatréanire
si fata de trupul imbétranit, se cuvine sd mai notam cé in timp
ce altadata imbatranirea ca proces biologic era considerata a fi o
etapa care se derula normal in acolada vietii unui om, in timpurile
noastre oamenii se raporteaza diferit si adesea mult mai negativ
la imbétranire si la varsta inaintatd’. La nivelul mentalului social

ultimelor decenii. Ceea ce a urmat a fost o slabire treptata a autoritatii care le
era atribuitd bétranilor (1), o reconsiderare a rolului si a existentei lor intr-o
familie mai extinsa (2), culminand cu o atitudine de discriminare a lor in vremea
noastrd (3). Mai multe detalii despre discriminarea acestei categorii sociale in
contemporaneitate gasim la T. D. NELSON, ,,Ageism and Discrimination’, in:
James E. BIRREN (ed.), Encyclopedia of Gerontology, second edition, Elsevier,
Amsterdam / Boston /Heidelberg / London / New York / Oxford / Paris / San
Diego / San Francisco / Singapore / Sydnei / Tokyo, 2007, pp. 57-64.

7In cadrul sociologiei contemporane, fenomenul imbétranirii a fost ana-
lizat din mai multe perspective. A se vedea in acest sens volumul editat de
Mike FEATHERSTONE, Andrew WERNICK (eds.), Images of aging. Cultural
representations of later life, Routledge, London and New York, 1995. De ase-
menea, tema imbatranirii este studiatd sub mai multe aspecte si de catre
stiinta gerontologiei. Insd, in prezentarea noastrd vom insista mai mult pe
reprezentarea sociald contemporand a imbétranirii si pe consecintele etice pe
care aceastd reprezentare le are cu privire la trup.

8Jean-Claude HENRARD, ,Vieillissement et vieillesse: idées recues, idées
nouvelles”, in: Santé, Societé et Solidarité, 1 (2006), p. 12.

°Este adevdrat, i nu poate sé fie contestatd realitatea, ca, datoritd ameliorarii
conditiilor de trdi ale oamenilor, in societatea contemporana a crescut si
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colectiv prevaleazd nu de putine ori tendinta de a privi aceasta
etapa a vietii obsesiv, cu multa ingrijorare sau chiar cu mare anxi-
etate, incat uneori se prefera ori se impune ticerea asupra acestui
subiect. Avand in vedere aceasta realitate, unii fini observatori ai
fenomenului identificd chiar o noua forma de fobie a oamenilor
contemporani si vorbesc pe aceastd cale de gerontofobie™.

Omul contemporan resimte procesul imbatranirii ca pe un
eveniment fatidic al vietii si din cauza faptului cd acest fenomen
prefigureaza faza ultimd a existentei sale: moartea.

A imbitrani - constatd David Le Breton - pentru majoritatea
occidentalilor, inseamna sa te lasi prada lentului proces al mortii,
care te goleste de tot ceea ce era esential in viata ta, care reduce
actiunile odinioara apreciate si, in acelasi timp, sa admiti putin
cate putin, drept legitim faptul de a nu mai avea decit un control
restrans asupra propriei existente'’.

Intrucat fenomenul mortii este, la randul lui, unul terifiant
pentru omul postmodernitatii, slab in credinta si lipsit de per-
spectiva certitudinii unui dincolo al vietii pamantesti, tot ceea ce
aminteste de sfarsitul vietii biologice umane - iar imbatranirea este
o astfel de amintire neplacuta - trebuie alungat din memorie sau
este refulat. Din aceastd cauzd, in loc ca sd asume duhovniceste
procesul imbatranirii, in scop mantuitor, omul modern lupta
din rdsputeri impotriva acesteia puniandu-si speranta ultima
in realizarile din tehnicé si medicind, crezand ci intr-o zi se va
descoperi antidotul contra imbatréanirii, adicd medicamentul sau
tratamentul care va face procesul mortii inactiv.

Pe lang influenta cultului trupului tanér, o altd cauza care mai
trebuie sd fie retinuta cu privire la viziunea cotidiana negativa fata

speranta de viatd a acestora. De asemenea, in comparatie cu alte secole, cind
media de vérstd nu depasea 60 de ani, astdzi in unele tiri mai dezvoltate (ex.
Elvetia), aceasta atinge acum 70-80 de ani. Aceastd situatie complet noua face
ca varsta Inaintata si fie perceputd diferit fatd de alte perioade istorice datd
fiind acum longevitatea acestei etape in viata omului.

1°Cf. Niall RicHARDSON, Adam Locks, Body Studies. The basics, Routledge,
London and New York, 2014, p. 40.

"' David LE BRETON, Antropologia corpului..., (editia a 5-a), p. 275.
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trupul imbaétranit este si aceea ca in retorica medicala si farmace-
uticd contemporane, primele semne ale imbatranirii si ale varstei
inaintate sunt diagnosticate frecvent ca fiind o boald'? si nu ca o
experienta fireasca a vietii pamantesti a omului. Discursul medical
arunca deci o lumina sumbra asupra imbatranirii. De nenumarate
ori, imbdtranirea este asociatd in plan mental in societatea de as-
tazi cu aparitia unor boli precum Alzheimer-ul, Parkinson-ul sau
cancerul, iar de aici provine probabil extinderea diagnosticului
bolii si asupra fenomenului imbatranirii insusi®. Astfel, se spune
despre batranete/imbaétranire cd este 0o amenintare la adresa vietii
omului, cd reprezinta un permanent factor de risc la care este ex-
pus acesta. Dar in acelasi timp, discursul medical promite omului
si un licdr de sperantd si aratd ca pentru prevenirea imbatranirii
fiinta umand are la dispozitie in zilele noastre numeroase solutii
medicale (de exemplu chirurgia esteticd, injectarile cu substanta
Botox etc.) si produse cosmetice care pot sd il vindece de boala
imbatrénirii trupului.

Astfel, ludnd ca punct de plecare aceasta definitie patologica
a imbdtranirii, observam cd s-a demarat in ultimele decenii o
variata si luxuriantd campanie mediatici anti-imbdétranire care,
fundamentindu-si discursul pe evidenta ultimelor descoperiri
din medicind, farmacologie si tehnologie, promite refacerea sau
repararea organismului uman deteriorat de imbétranire si redo-
bandirea frumusetii si tineretii initiale. Pe de o parte, prin mesajele
si imaginile pe care le transmite aceastd campanie mediatica,
experienta imbatranirii este relativizatd sau chiar negata, ara-
tandu-se ca exista sansa sd fie vindecatd, prevenitd sau intarziata

12Cf. Michelle Hannah SMIRNOVA, ,, A will to youth: the woman’s anti-aging
elixir”, in: Social Science and Medicine, 75 (2012), p. 1236. Considerdm ci din
punct de vedere teologic o astfel de definitie a imbatranirii este putin fortata,
controversatd si problematica in acelasi timp si se apeleazi la ea pentru a justifica
necesitatea cumpararii produselor care trateazd aceasti boald. In acest sens,
acest aspect al vietii este manipulat si instrumentalizat in spirit mercantilist.
Combaterea imbitréanirii vinde bine.

¥ Vezi Raymonde FEILLET, Dominique BobpiN, Stéphane HEas, ,,Corps
agé et medias: entre espoir de vieillir jeune et menace de la dépandance’, in:
Etudes de communications, 35 (2012), pp. 149-166.
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prin interventiile medicale. Pe de altd parte, se produce asupra
omului sentimentul de culpabilitate inoculandu-i-se ideea ca el
trebuie sa facd orice ca sa placd prin aspectul exterior al trupului
sau, prin urmare, ca este de datoria lui sa se impotriveasca ves-
tejirii trupului'.

Simptomatic, astfel de actiuni mediatice sunt urmate de efecte
sociale negative care ne invitd la reflectie si la decizie. Sociologii
au identificat, analizdnd reclamele campaniei anti-imbétranire,
chiar existenta unei tendinte de a discrimina un gen uman mai
mult decit celalalt. De exemplu, s-a aratat ca femeile sunt categoria
umand care are cel mai mult de suferit de pe urma acestei campanii
anti-imbdtranire fiind considerate, din punct de vedere psihologic
dar si social, victime exprese ale fenomenului imbétranirii, deoa-
rece odata cu varsta isi pierd seductia si frumusetea, iar paralel cu
pierderea acestor calitéti esentiale feminine are loc si pierderea
statutului social®. Ele devin astfel vulnerabile, neajutorate in fata
acestui flagel al imbatréanirii.

Mergand mai departe cu analiza, imbatrénirea ca boala este
cu atat mai condamnabild din punct de vedere medical si social
cu cit aceasta este socotita a fi rezultatul unei desconsiderari sau a
unei neindepliniri de catre contemporani a dreptului si a datoriei
la sdndtate, ambele proclamate de societatea noastra ca noi idealuri
umane's. Aminteam in altd parte cd sanatatea trupului cu orice pret
este una dintre valorile centrale ale societitii contemporane. De
aceea, persoanele care nu previn imbatranirea sunt vizute ca fiind
neglijente si iresponsabile din punct de vedere civic, spunandu-se
despre acestea cé le lipseste vointa de a avea grija de trupul lor.

4 Vezi Violeta BARBU, ,,Biserica si provocirile secularismului: corpul si
etica lui’, p. 14.

> Cf. Michelle Hannah SMIRNOVA, ,,A will to youth: the woman’s anti-aging
elixir”, pp. 1237-1238. Vezi si David LE BRETON, Antropologia corpului..., pp.
145-146.

!¢ Anne Marie MOULIN, ,,Corpul in fata medicinei”, in: Alain CORBIN, Jean-
Jacques COURTINE, Georges VIGARELLO (eds.), Istoria corpului. III. Mutatiile
privirii. Secolul XX, traducere din limba franceza de Simona Mihalache, Mihaela
Arnat, Muguras Constantinescu, Giuliano Sfichi, coll. Carti cardinale, Editura
ART, Bucuresti, 2009, p. 15.
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In schimb, se vehiculeazi constant in mass-media sau in
revistele cu profil medical sau psihologic ca pentru a nu imbatrani
omul contemporan trebuia si ia toate masurile de precautie in fata
unui astfel de risc care il ameninté. Retelele contra imbétranirii
prevad astfel, intre altele, alocarea de mai mult timp sportului si
exercitiilor fizice, grija pentru o alimentatie sanatoasa si cu mode-
ratie, recurgerea la tratamente medicamentoase ori cosmetice sau
interventii chirugicale cand este cazul. Este limpede ca atitudinea
negativa fata de imbatréanire si fata de trupul imbétréanit nu dispare
cu totul, ea este cel mult atenuatd prin prezentarea unor actiuni pe
care omul le poate intreprinde pentru a imbatrani frumos. Totusi,
in ciuda faptului cé specialistii in gerontologie, dar si sociologii,
incearca sd raspandeascd o imagine cat mai pozitiva a imbatranirii,
vorbind tot mai mult de acest proces de a ,,imbatrani frumos”,
tendinta in societatea consumului rdimane aceea de a privi negativ
si obsesiv imbétranirea trupului.

7.3. Trupul indezirabil

In viziunea societitii consumeriste obsedati de trupul perfect,
stigmatul social aplicat trupului imbatréanit se rasfrange si asupra
experientei umane a obezititii. In general, intAlnim doud tendinte
sau perspective asupra obezitatii care determina ca aceasta sd nu
fie acceptatd social: pe de o parte perspectiva medicald, iar pe de
altd parte perspectiva mediatica. Nu este scopul nostru in cele ce
urmeazd de a oferi o prezentare ampld a problematicii obezitatii
din perspectivd medical, respectiv a cauzelor acesteia si a eventua-
lelor mijloace terapeutice in vederea tratarii sau prevenirii acesteia,
si, negresit, nici de a contesta, asa cum vom vedea, caracterul sdu
patologic. In acest sens, ne rezumam doar la trecerea in revistd a
catorva generalitdti care evidentiaza raspandirea acesteia in zilele
noastre si modul in care este perceputa la nivel social. Ceea ce
ne intereseazd mai mult §i vrem sa surprindem in randurile care
urmeaza este existenta unei tendinte de diabolizare a trupului
obez prin canalele mass-media, aspect ilustrat, pe de o parte, de
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frecventa invaziva a imaginarului corporal al subtirimii, iar, pe de
alta parte, de faptul ca multe dintre tinere si tineri se confrunta cu
tulburéri de alimentatie tocmai pentru ca obezitatea este in general
catalogatd medical ca boald, iar estetic ca uratenie sau diformitate
ce conduce la o stimd scazutd de sine a persoanei in cauza.
Prima perspectiva apartine medicinei’/, iar in optica acesteia
obezitatea constituie una din bolile contemporane, recente, a
ultimelor decenii, puternic condamnata la nivelul reprezentérilor
sociale'®. Conform specialistilor in domeniu, prezenta acestei
maladii sau molime in zilele noastre trebuie pusa inevitabil pe
seama supraconsumului alimentar sau a unui stil de viatd dez-
ordonat, caracteristic unei societati occidentale care a ficut din
garantarea abundentei unul dintre scopurile sale predilecte”. Pe
scurt, obezitatea ar putea sd fie definita ca o maladie sociala a
abundentei capitaliste. Mai mult decét atat, avand la indeména
statisticila zi cu privire la rdspandirea obezitétii in ultimele decenii
in societatile occidentale, medici, nutritionisti sau sociologi ai
medicinei, nu intarzie s atraga atentia asupra acestui ,rau”
social care ii pandeste pe tot mai multi dintre contemporani,
iar dintre acestia o categorie aparte este reprezentata de copii si
adolescenti. Asa se face cd pentru a indica gravitatea acestei boli
de origine alimentard, insa cu efecte sociale dramatice, unii autori
au definit-o in termeni foarte duri ca fiind o ,,plagd sociald™, un

71n ultimele doud decenii, literatura medicala care studiaza fenomenul
obezitatii a crescut considerabil la nivel mondial. Amintim, in acest sens, un
titlu de referintd: Jérome DARGENT, Le corps obése. Obésité, science et culture,
coll. Milieux, Editions Vallon, Seyssel, 2005.

8Vezi Georges VIGARELLO, Les métamorphoses du gras. Histoire de [obésité.
Du Moyen Age au XXe siécle, Paris, Seuil, 2010. Pentru studiul de fati citarea
se face dupd traducerea in englezd a editiei franceze, Georges VIGARELLO, The
metamorphoses of fat. A history of obesity, translated from the French by C. Jon
Delogu, Columbia University Press, New York, 2013, p. 185.

19 Obezitatea ca fenomen social constituie unul dintre paradoxurile lumii
globale actuale. In timp ce in tirile supradezvoltate sau dezvoltate, excesul de
alimentatie produce maladii sociale, in tarile din lumea a treia, lipsa acesteia
produce pagube sau pierderi umane.

2 Cf. R. Mazzoll, ,,La lutte contre Tobésité”, in: Marketing Magazine, 1
(2004), apud Georges VIGARELLO, The metamorphoses of the fat..., p. 187.
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flagel al lumii contemporane* sau chiar o epidemie®. Asadar,
atentioneaza specialistii, in cazul obezitatii suntem confruntati nu
numai cu o problema ale carei cauze sunt de natura alimentar4, ci
si cu una care ridicd numeroase interogatii din punctul de vedere
al sanatatii publice, dar si al costurilor economice®, motiv pentru
care trebuie analizata cit se poate de serios.

In fond, in atitudinea negativa si discriminatorie fata de trupul
obez putem sd intrevedem incd una dintre contradictiile culturale
ale societatii si ale capitalismului de consum?*: si anume faptul ca
ni se vorbeste excesiv despre abundentd, aceasta ne este promisa
cu insistenta si suntem indemnati la excese sau risipe alimentare
(supraconsum) cu aceeasi intensitate cu care se asteaptd ca forma
ideald a trupului nostru sa fie definitd, paradoxal, de subtirime.

Referitor la problematica reprezentarii sociale a obezitatii in
viziunea culturii societatii contemporane, este cert cd persoanele
care se confruntd cu obezitatea sunt blamate ori discriminate social
si pentru faptul ca trupul lor nu mai corespunde grilei si standar-
delor estetice corporale impuse de cultura si ethosul consumerist
prin intermediul mijloacelor mass-media. Existd, asadar, o dubla
actiune de negare a trupului obez in epoca noastra.

In analiza sa cu privire la fenomenul obezititii in societatea
occidentald, sociologul francez Georges Vigarello a emis i a argu-
mentat ideea conform céreia trebuie sd facem o distinctie neta si sa
nu considerdm imperativul actual al trupului subtire — ca norma
sociala a aspectului exterior al unei persoane — un efect al condam-
nirii medicale a obezitatii ca pericol la adresa sinatatii omului. In
opinia autorului citat, cele doud probleme sau fenomene au la baza

2 Didier LAURU, Annie BIRAUX (sous la direction de), Les poids du corps
a ladolescence, Paris, Ed. Albin Michél, 2014, p. 9.

22 Georges VIGARELLO, The metamorphoses of the fat..., p. 187.

3 Cf. Georges VIGARELLO, Jeanne GUIET-SILVAIN, ,,Obésité infantile: nou-
velle épidemie, nouvelles interrogations”, in: Carrefours de léducation, 32
(2011), nr. 2, pp. 129-132.

# Despre contradictiile culturale ale capitalismului a vorbit, incepand cu
sfarsitul deceniului al saptelea al secolului trecut, sociologul Daniel BELL,
The cultural contradictions of Capitalism, 20* anniversary edition, with a new
afterword of the autor, Basic Books, New York, 2008.
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cauze (culturale in cazul imperativului subtirimii, respectiv econo-
mice in cazul obezitatii ca boald) si consecinte sociale diferite, de
aceea, orice amestecare a lor ar produce mai multa confuzie decat
ar lamuri situatia actuala cu privire la obezitate. Pe de alta parte,
admite Vigarello, este limpede ca idealul si imperativul trupului
subtire determina ca prezenta obezitatii ca fenomen social sa fie cu
atat mai vizibild in cotidian. Concluzia sociologului este aceea ci in
epoca noastra prezenta izbitoare a obezitatii si condamnarea ei se
datoreazd mai mult stilului de viata si pericolelor acesteia la adresa
sdndtatii si mai putin faptului ca aceasta ar contrasta cu idealul si
imperativul subtirimii trupului din lumea modei*. Oricum, fara a
critica intr-un fel sau altul pozitia sociologului francez, consideram
ca rimane o problema deschisa, pentru sociologi cel putin, faptul
de a stabili pe baza statisticilor in ce médsura imperativul actual al
subtirimii trupului este conditionat de discursul medical asupra
obezitatii ca patologie.

Revenind insa la problematica noastrd, retinem cd, pe langa
stigmatizarea medicald a obezitétii datoratd faptului ca aceasta
este perceputd ca o sursd a bolilor, asistim asadar si la o stigma-
tizare mediaticd a aceleiasi pentru ca ea contrasteaza cu imagi-
narul corporal actual care graviteaza in jurul trupului suplu. Din
aceastd perspectiva, intr-o societate occidentala in care prevaleaza
frumusetea exterioara a trupului, si ale cérei criterii estetice sunt
stabilite in ansamblu pe baza formei subtirimii acestuia, trupul
obez este catalogat ca semn al urateniei si al lipsei de atractie
fizica sau seductie erotica®. Este cunoscut, de altfel, faptul ca
asocierea si standardizarea frumusetii trupului cu subtirimea si
forma atletica a acestuia se produce mai ales in lumea modei si
a televiziunii unde sunt alese in mod special persoane feminine
tinere al cdror trup cadreaza pe cat posibil cu putintd cu imaginea
trupului perfect si ideal voit de societatea consumeristi. In plus, in
lumea modei, obsesia liniei”’, cum o numeste sociologul francez

» Cf. Georges VIGARELLO, The metamorphoses of the fat..., pp. 188-189.
6 Alexandra A. BREWIS, Obesity: cultural and biocultural perspectives, Rut-

gers Univeristy Press, New Brunswick, New Jersey, and London, 2011, pp. 84-85.
7 Cf. Jean BAUDRILLARD, La société de consommation..., p. 217, 221.
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Baudrillard, joacd chiar rolul unui imperativ categoric si universal
al frumusetii care trebuie urmat si care se impune ca o datorie de
la care nu exista abatere. Similar, acelasi principiu functioneaza
si in cazul modei masculine unde sunt selectati barbati al caror
trup corespunde imperativului categoric al formei suple si atletice,
fericiti ,,posesori” ai unui trup bine ,,modelat” si ,,personalizat”
in sélile de culturism.

In mod intentionat, aceste tipare corporale din lumea modei
au fost transferate sau preluate de citre ethosul capitalist si au
devenit un fenomen generalizat, incét astdzi sunt recunoscute
in lumea publicitétii si in mentalul colectiv ca singurele repere
etice corporale in vigoare. Desigur, nu poate fi trecut cu vederea
si un alt fenomen si anume cd imaginea trupului suplu este in-
strumentalizatd in domeniul marketing-ului si serveste scopului
de a vinde cat mai bine si mai mult. Legat de cele mentionate mai
sus, deducem cum pe acest fundal, si in comparatie cu etalonul
corporal afisat in zona mass-mediei, efectul social nemijlocit este
acela cd trupul obez este condamnat si discreditat fiindu-i atribuite
etichete sociale negative. Mai toate statisticele efectuate sunt cat
se poate de lamuritoare in acest sens.

Ca o conluzie generald pentru tema subcapitolului noastru,
acest al doilea aspect asupra trupului obez ne-a interesat mai mult
deoarece, asemenea perspectivei medicale cu privire la fenome-
nul analizat, si perspectiva mediaticd, care preia si generalizeaza
un tipar corporal din lumea modei, emite, asa cum am vazut pe
parcursul prezentarii, anumite judecati de valoare cu privire la
persoana care se confrunta obezitatea.

7.4. Concluzii

In societatea contemporani anumite experiente ale corpo-
ralitatii umane sunt percepute intr-o notd profund negativa si
depreciativa. Este cazul trupului imbatranit si al celui atins de
obezitate. De aplicarea stigmatului social acestor experiente ale
corporalitatii umane sunt responsabile atat retorica consumerista
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cat si cea medicalo-farmaceutica ori cea mediatica, intrucat, de
exemplu, gandirea consumeristd glorifica prin diferite mijloace
idealul unui trup tandr, suflu, perfect sanatos si seducitor, in timp
ce in industria medicala si farmaceutica imbaétranirea trupului
este etichetata drept boald, fiind promovata o gama variatd de
produse pentru preventia acestei boli.

Trupul supus imbatranirii nu este acceptat la nivelul repre-
zentdrilor sociale in societatea contemporand consumerista. Prin
raportare la etalonul estetic corporal consumerist, trupul imbatra-
nit reprezintd, din punct de vedere simbolic si valoric, anormalul,
nefirescul, indiciul bolii sau chiar sediul acesteia. Din punct de
vedere social, trupul imbatranit este semnul declinului, al inefici-
entei sociale, al izolarii sau chiar al disparitiei. In sfarsit, intrucat
in logica consumeristd o viata buna si fericita este sinonima cu
o viata a placerilor, de cele mai multe ori trupesti, trupul imba-
tranit constituie un impediment in vederea satisfacerii acestora,
lucru pentru care este condamnabil si de nedorit. S-a emis chiar
opinia cd persoanele care nu iau mdsuri de natura medicald sau
farmaceuticéd pentru prevenirea dau dovada de iresponsabilitate
din punct de vedere civic, intrucat nu dovedesc a avea vointd in
privinta grijii fatd de trupul lor.

In viziunea societitii contemporane, trupul obez semnifici
uratenia, diformitatea, boala si lipsa atractivitétii, iar din punct
de vedere etic este considerat un rau. Aceste stereotipuri negative,
care sunt in plin proces de generalizare la nivel global, cel putin
in societatea occidentala, demonstreaza cd exista tendinta de a
diaboliza trupul obez la nivelul reprezentarilor sociale. Condam-
narea trupului obez nu are neaparat o legitura cu impunerea
imperativului trupului subtire ca etalon corporal in mass-media,
ci mai mult cu stilul de viata alimentar.
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8. ,SFARSITUL” CORPULUL...?

8.1. Cyborgizarea omului
sau depasirea corpului biologic

APLICAREA PROGRESELOR TEHNOLOGICE §I INFORMATICE in
cercetarea biomedicala a dus la o reinterpretare si reconcep-
tualizare a conditiei biologice a omului. Dacd pana la jumatatea
secolului al doudzecilea, boala si infirmitatea erau realititi care
trebuiau acceptate de catre om in mod fatalist, astazi medicina
contemporana dispune de mijloace de a inlitura acest fatalism
biologic. De exemplu, un membru al corpului omenesc, amputat
din cauza unei boli sau pierdut in urma unui accident, poate sa fie
cu usurintd inlocuit in zilele noastre printr-o proteza terapeutica
de ultima generatie, astfel incat si-i permita pacientului sa duca
in continuare o viata demna din punct de vedere social. Tot prin
proteze sau prin diferite dispozitive tehnologice pot sé fie corecta-
te astdzi vederea sau auzul. Apoi, in cazul in care unele organe
ale corpului functioneaza tot mai defectuos, sd zicem rinichiul
sau inima, functiile lor pot sa fie preluate de anumite aparaturi
medicale inventate in acest scop'.

Dar, pe de alta parte, tot din punct de vedere al biotehnologiei
medicale, se vorbeste din ce in ce mai des de existenta in prezent
dar si pe viitor a unor cipuri care, odata implantate in creierul
uman, vor fi capabile fie sd preia o functie avariata a creierului,
fie sa mareasca unele capacitati ale acestuia etc. De asemenea,
nu lipsesc nici unele incercari ale specialistilor din biomedicina
de a stoca memoria unei persoane pe un card, astfel incat, dupa
moartea acelei persoane, memoria artificiald sd poate fi introdusa

'O prezentare sociologici a efectelor substitutive ale tehnologiei asupra
corpului uman gésim la Chris SHILLING, The Body in Culture..., p. 188.
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intr-un calculator si astfel legatura cu acea persoand sd poatd sd
tie reluata si continuata.

Desigur, la acestea se adauga unele scenarii futuristice conform
carora medicina modernd cu concursul tehnologiei informatiei,
a nanotehnologiilor si a stiintelor cognitive (ceea ce este mai nou
cunoscut sub numele de convergenta NBIC?) va reusi sa inlocu-
iasca toate organele corpului, iar functiile sale sa fie imbunatatite
sau pe deplin tehnologizate. Ceea ce se prefigureaza prin urmare
din punct de vedere bio-tehnologico-medical este o confruntare
cu limitele corpului uman, dar si o depdsire a acestora prin apelul
la tehnologie. Este momentul istoric cdnd oamenii vor inceta sd
mai fie oameni, ci mai mult vor fi niste roboti.

Aceste consideratii preliminare au menirea de a ne introduce
intr-o dezbatere contemporana privind statutul, destinul si viitorul
corpului omenesc in sanul unei societati hipertehnologizate. Este
vorba de problematica cybercorpului si a imaginarului cyborgului
care se contureaza in perioada postmodernitétii. Imaginarul cy-
borgului pune, in fond, problema posibilitatilor de transformare a
formei umane’ prin intermediul stiintei medicale si a informaticii.

Devenit oficial in 1964 si fiind folosit pentru a descrie legatu-
ra dintre un organism omenesc si un sistem mecanic, termenul
cyborg sau ,,organism cibernetic” este strans legat de aparitia
stiintei ciberneticii*. Dupa Norbert Wiener, unul dintre pionierii
ciberneticii, aceastd stiintd a determinat posibilitatea conceperii
corpului omenesc ca un sistem electronic®>. Conform lui, noua
perceptie cibernetica a corpului intareste convingerea cd parti
inlocuite ale acestuia vor putea sa functioneze automatic gratie

20 prezentare a implicatiilor etice ale convergentei NBIC in limba romana
ne oferd Gheorghe BorRCEAN, Omul imbundtqtit, Editura Mirton, Timisoara,
2016, 276 p.

*David LE BRETON, Antropologia corpului..., (editia a 5-a), p. 416.

*Vezi Davis Tomas, ,,Feedback and Cybernetics: Reimaging body in the
age of Cyborg”, in: Mike FEATHERSTONE, Roger BURROWS (eds.), Cyberspace,
cyberbodies, cyberpunk. Cultures of tehnological embodiment, Sage Publications,
London « Thousand Oaks ¢ New Delhi, 1995, p. 21.

*Norbert WIENER, Cybernetics: or Control and Communication in the Animal
and the Machine, John Wiley, New York, 1948, p. 51.
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unor mecanisme si procese tehnice, precum alte masinarii, adica
prin control si transmitere de date. Prin ideile sale pe care le-a
facut cunoscute marelui public, N. Wiener a aratat faptul ca
»trupul omenesc poate s fie in intregime regandit, identitatea
acestuia sd devind o ciudatenie organizatd si inteligenta un tipar
precum multe altele™.

Pornind de la datele furnizate de stiinta ciberneticii, cercetétorii
Manfred E. Clynes si Nathan S. Kline” au folosit pentru prima data
neologismul cyborg pentru a denumi un ,,om-masina bazat pe
un sistem de autoreglare®”. Cyborgul descris de ei a fost proiectat
pentru célatoriile in spatiu, fiind considerat de cétre unii a fi mult
mai flexibil decat organismul omenesc care e limitat de mediu’.

Figura cyborgului a devenit, rapid, foarte populara depasind
granitele stiintei ciberneticii. In cinematografie'® sau in literatura
fictionala' a anilor 1980, imaginea omului-robot, capabil si func-
tioneze intr-un mediu ostil, distopic sau futuristic, a fost indelung
valorificatd si s-a bucurat de o mare notorietate'*

Paralel cu cinematografia si literatura fictionala, imaginea
cyborgului a fost preluata si dezvoltatd in cheie feminista si
politica de Donna Haraway. In eseul ei, A manifesto for Cyborgs:
Science, Technology and Socialist feminism in the 1980s", profesoa-

ra americand propune un ,,mit politic ironic fidel feminismului™*

®Davis Tomas, ,,Feedback and Cybernetics..”, p. 35.

’Manfred E. CLYNES, Nathan S. KLINE, ,,Cyborgs and Space’, in: Aeronautics,
26 (1960), pp. 26-27, 74-76.

8 Davis Tomas, ,,Feedback and Cybernetics..., pp. 35-36.

°D. S. Havracy, Cyborg - Evolution of the Superman, Harper & Row, New
York, 1965, pp. 7-8.

1 Amintim, ca exemplu, filme precum Blade Runner (1982), triologia Alien,
seria Terminator (1984, 1991) sau RoboCop (1987, 1990) etc.

"Vezi de pildd romanele lui William GiBsoN, Neuromancer (1984), Count
Zero (1986) etc.

2Davis Tomas, ,,Feedback and Cybernetics..”, p. 21.

B Eseu a fost publicat initial in Socialist Review, 80 (1885), pp. 65-108.
A fost inclus apoi in volumul Donnei J. HARAwAY, Simmians, Cyborgs and
Women. The Reinvention of Nature, Routledge, New York, 1991. Citarile vor
fi dupé aceastd editie.

"“Donna J. HARAWAY, ,,A manifesto for Cyborgs...”, p. 149.
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in care figura cyborgului este folosita pentru a descrie noua con-
ditie corporald a femeilor in societatea tehnologizata de la sfarsitul
secolului al doudzecilea. Adoptand un ,,ton vizionar’*>, Donna
Haraway sustine ca, in acest timp mitic al finalului de secol XX,
cyborgul defineste noua conditie ontologica a omului, in special a
femeilor, aratand ca omul este o mixturd, un hibrid intre biologie,
adica organism viu, si tehnologie, adicd masina. Pe langa acest
fapt, conditia cyborgului determind, dupa Haraway, si o noua
politicd'®. Fiind o creaturd a unei lumi in care diferentele de gen
dispar (o lume post-gender), in aparitia si figura cyborgului sunt
depdsite toate dualismele occidentale, adica toate constructiile
istorice si sociale de clasd, rasd sau gen'’. Comentand reflectiile
profesoarei americane, David Le Breton afirma ca pentru D.
Haraway cyborgul reprezinta o ,,arma pentru denaturarea si
desocializarea identitatilor de gen, de sex, de clasi™®. Intr-o
alta perspectiva, pentru feministe avantajul conditiei de cyborg
ar consta in faptul de a face sa dispard toate acele probleme
care fac din corpul femeii o povard pentru aceasta. Altfel spus,
cyborgul ar furniza femeilor o altd identitate decat cea pe care o
au si care a fost pentru multd vreme sursa multor discriminari si
dominatii din partea unei societiti patriarhale. In acelasi timp,
imaginarul cyborgului le-ar inlesni femeilor accesul si la un alt
tip de conditie corporald, alta decat cea asociata sexualitatii si
maternitatii, si anume un corp de cyborg". Genul cyborg, pe care
il propune Donna Haraway la finalul manifestului ei, este un fel
de solutie-revansa la toate problemele izvorite din dualismele
occindentale de rasa, claséd sau gen. Dificil de interpretat, textul
Donnei Haraway ar putea fi considerat o utopie a transformarii
sau depasirii corpului biologic intr-o civilizatie hipertehnicizata
si digitalizata.

15 Cf. Delphine GARDEY, ,,Au Coeur a corps avec le Manifeste Cyborg de
Donna Haraway”, in: Esprit, mars-avril, 2009, p. 208.

'“Donna J. HARAWAY, ,,A manifesto for Cyborgs...”, p. 150.

"Donna J. HARAWAY, ,,A manifesto for Cyborgs...”, pp. 155-157.

'8 David LE BRETON, Antropologia corpului..., (editia a 5-a), p. 420.

Donna J. HARAWAY, ,,A manifesto for Cyborgs...”, pp. 180-181.
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8.2. Corpul in viziunea curentului
transumanist

Imaginarul cyborgului se afld, ins4, si in centrul filosofiei tran-
sumaniste. Scopul declarat al acestei miscari culturale si intelectu-
ale, care se revendica din filosofia iluministd?, este imbunétatirea
fara precedent a conditiei umane, adica a capacitatilor intelectuale,
fizice si psihice ale omului, prin folosirea tuturor cunostintelor
disponibile din geneticé si a mijloacelor din nanotehnologie in
vederea eliminarii imbatranirii si a bolilor?'. Intrucat pornesc de
la convingerea ca stadiul actual in care se afld evolutia omului
este unul tranzitoriu, unul care poate si trebuie sa fie depdsit,
sustindtorii transumanismului promoveaza in fond un postuma-
nism?2. In acest sens, locul fiintei umane de acum, afirma acestia,
va fi luat in viitorul apropiat de ,,post-omul” sau supraomul,
daca vorbim in termenii lui Nietzsche, adici o creatura care va fi
alcétuitd complet diferit fatd de modul in care suntem obisnuiti
sd concepem fiinta umana.

Dupé Nick Bostrom, unul dintre promotorii acestei filosofii
transumaniste, aceasta fiintd, acest nou tip antropologic, ar putea
avea in intregime o inteligenta artificiala sau ar putea sa fie produ-
sul unor imbunatatiri treptate, dar profunde, ale biologiei umane®.

2 Cf. Nick BosTrOM, ,,In defense of posthuman dignity”, in: Bioethics, 19
(2005), p. 203. In ceea ce priveste originile culturale, iluministe ale filosofiei
transumaniste, dar si provocarile etice ale tranumanismului, a se vedea o carte
destul de recenta semnata de Béatrice JousSET-COUTIER, Le transhumanisme.
Faut-il avoir peur de lavenir?, préface de Luc Ferry, Eyrolles, Paris, 2016.

! Mai multe detalii privind miscarea transumanisté ne oferd unul dintre
sustindtorii acestui curent filozofic, vezi Nick BosTROM, ,,The transhumanism
FAQ. A generak introduction. Version 2.1 (2003)”, p. 4, la adresa https://nickbo-
strom.com/views/transhumanist.pdf; O prezentare a eticii transumaniste gasim
la Nick BosTROM, Julian SAVULESCU, ,,Introduction. Human Enhancement
Ethics: The state of the Debate”, in: NICK BoSTROM, Julian SAVULEScU (eds.),
Human Enhancement, Oxford University Press, New York, 2009, pp. 1-25; vezi
si Jeffrey P. Bisnop, ,,Iranshumanism, Metaphysics, and Posthuman God”, in:
Journal of Medicine and Philosophy, 35 (2010), pp. 700-720.

22 A se vedea Jeftrey P. BisHOP, ,,Iranshumanism, Metaphysics..”, p. 701.

#Nick BosTrOM, ,,The transhumanism FAQ..”, pp. 5-6.
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In aceastd perspectiva, prin intermediul ingineriei genetice, prin
farmacologie, prin implantarea unor nanocipuri in creier sau in
alte parti ale corpului uman, printr-o medicamentatie adecvata
sau prin alte metode tehnologice menite sd maresca capacitatile
omului, natura biologici a acestuia va fi radical schimbatd sau
chiar depasita®.

In orice caz, existd pentru unii convingerea c, fiinta a viito-
rului apropiat, post-omul nu va mai cunoaste nimic din limita-
tiile sau limitarile corpului biologic uman. Propriu-zis, acesta
nu va mai avea un corp biologic din moment ce unele organe
vor putea fi substituite prin aparate special create in acest sens,
sau din moment ce unele functii ale sistemului nervos vor fi
preluate de diferite nanocipuri. Chiar dacd forma va fi, poate
aceeasi, corpul acestuia va fi mai degraba o masinarie electrica
care va functiona perfect pe baza unor principii biotehnologice.
Transumanismul prezice astfel disparitia, sfarsitul corpului bi-
ologic si aparitia corpului tehnologizat, augumentat, bionic. In
ultimad instantd, ceea ce transumanismul promite®, si incearca
sd transpuna in realitate, este ideea nemuririi in plan terestru.
In aceasti perspectivi, miscarea transumanista cultivi un opti-
mism tehnologic®® exagerat, tehnica devenind o ,,cale de salvare”
pentru a elibera omul de vechile limite biologice. In opinia
sociologului David Le Breton, ,trupul digitalizat, innobilat de
proteze si de cipuri electronice, are, in sfarsit, o rezolvare care se
apropie tangibil de nemurire, de depésirea oricdrei limite fizice,
temporale, sensibile, spatiale etc”””. Corpul reprezintd in aceasta
perspectiva ultima limitd umand care prin mijloace tehnologice
trebuie abolita, eradicata.

*Jeffrey P. BisHOP, , Transhumanism, Metaphysics..”, p. 701.

% In privinta promisiunilor miscérii transumaniste a se vedea Ramez
NaaM, More than Human. Embrasing the promise of biological enhancement,
Broadway Books, New York, 2005.

*Jeffrey P. BisHOP, ,Iranshumanism, Metaphysics..”, p. 701.

? David LE BRETON, Antropologia corpului... (editia a 5-a), p. 417.
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8.3. Ipostaze ale trupului in mediul virtual

Realitatea in care trdim este astdzi in mod evident puternic
concuratd si de multe ori tinde sa fie depasita si/sau substituita de
un nou gen de realitate: realitatea virtuald. Aceasta este lumea pe
care o deschide in fata ochilor nostri omniprezenta internetului si
a tehnologiei informatiei, una in care raportul omului cu imediatul
este intermediat, dictat sau chiar dizolvat de imagine, de simulacru.
Din aceastd cauza, lumea care prinde contur in interiorul retelelor
digitale poate fi numitd, imprumutand un concept incetétenit de
catre Baudrillard, hiperrealitate®®, in timp ce alti autori au propus
pentru a o descrie termenul de cyberspatiu®. Dobandind, dupa
David Le Breton, un mod de existentd de sine stitator, mediul lumii
virtuale este — asemenea celui al vietii de zi cu zi — unul purtator
de valori, furnizor de culturd sau unul care, asa cum vom vedea
in cadrul acestui subcapitol, da nastere la utopii®.

Lumea universului virtual poate sa fie foarte bine sintetizata de
expresia ,,second life”. La origine, expresia ,,a doua viatd” provine de
la numele dat unui joc care a devenit extrem de popular pe undele
internetului si care permite celor care se inscriu in cadrul acestei
platforme virtuale sa-si creeze conform dorintelor lor o alta viata®.
Mai mult, insa, decat un joc stricto sensu, dupd unii analisti, mediul
second life se prezinta internautilor ca un ,spatiu al schimburilor,
vizind la a fila fel de variat precum viata reald, la a multiplica aceasta

viata permitand ca splendorile ei s fie cat mai usor accesibile™

2Vezi Jean BAUDRILLARD, Simulacre et simulation, Galilée, Paris, 1981 [in
rom: Simulacre si simulare, coll. Pantopticon, traducere de Sebastian Big, Idea
Design & Print, Cluj-Napoca, 2008, p. 5].

» O prezentare a termenului gasim la Mike FEATHERSTONE, Roger BUR-
ROWS, ,Cultures of technological Embodiment. An introduction’, in: Mike
FEATHERSTONE, Roger BURROWS (eds.), Cyberspace, cyberbodies..., pp. 5-7.

*David LE BRETON, ,Vers la fin du corps: cyberculture et identité”, in:
Revue internationale de philosophie, 4 (2002), p. 492.

' Numdrul celor inscrisi in acest joc-comunitate este de 13 milioane de
utilizatori si 500 de mii de avataruri active. Pentru mai multe detalii a se vedea
pagina de internet a jocului https://secondlife.com/.

2Rémy POTIER, ,Au risque du virtuel?”, in: Topique, 2 (2009), p. 150: ,,un
espace déchanges (donc de jeu aussi si les utilisateurs le désirent), visant a
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In ceea ce priveste puterea de atractie pe care o suscita asupra
utilizatorilor realitatea virtuala propusa de jocul second life, aceasta
rezida in aceea cd utilizatorii experieazd la nivel senzorial un alt
regim de realitate la a cdrei creare participa in mod direct™. Sen-
zatia vizuala pe care o traieste individul este aceea de a fi smuls
din realitatea ordinara si transportat intr-o lume fantastica care
se recompune fira incetare sub privirile si la dorintele lui.

Trecand insa de la stadiul de joc, experienta second life a ajuns
sa semnifice in zilele noastre un mod cotidian al individului
de a fi imersat in galaxia unui univers artificial creat in functie
de preferintele si fantasmele sale*. In cadrul lumii virtuale
fiecare individ poate sa opteze pentru o identitate care crede ca il
reprezintd, identitate reflectatd in figura avatarului interpus intre
individ si ceilalti si care ii ofera sansa internautului sa trdiascd in
plan imaginar experiente pe care, in viata reald, ar fi imposibil sd
le aibd deoarece ar fi impiedicat de conditia sociald, situatia fami-
liald, statutul profesional® sau de diferite rezerve etice sau morale.

In inventarea propriei identitati virtuale, internautul isi ne-
gociazd infétisarea fizica, decide in acelasi timp asupra statutului
profesional sau familial, dar se pronunta si in ceea ce priveste
locatia virtuald in care vrea sd trdiasca, cyberprietenii cu care vrea
sa comunice sau locurile fictive pe care vrea sa le viziteze. Rezulta
de aici ca viata sociald inaugurata de internaut in cadrul realitatii
virtuale de tipul second life diferd in mod radical de cea reala. In
plus fata de acestea, ascuns in spatele avatarului, utilizatorul isi
permite experiente de viatd insolite care nu s-ar putea consuma
in planul vietii reale, experiente care, cu toate cd antreneazd o
transgresare a normelor etice, nu il incrimineaza pe utilizator.

étre aussi varié que la vie réelle, a la dupliquer en permettant a ses fastes détre
aisément accesibles”.

¥ Rémy POTIER, ,,Au risque du virtuel?”, pp. 150-151.

3 Nicole AUBERT, ,,Les nouvelles quétes d’éternité”, in: Etudes, 2 (2008),
tome 408, p. 206, accesibil on-line la adresa https://www.cairn.info/revue
-etudes-2008-2-page-197.htm.

3 Vezi Marie BoETON, ,,Un seconde vie sur «Seconde Life»”, in: Etudes,
9 (2008), p. 235, studiu accesibil on-line la adresa https://www.cairn.info
[revue-etudes-2008-9-page-231.htm--.
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De aici se poate desprinde faptul ca, prin plaja mare de po-
sibilitati prin intermediul carora internautul se poate inventa si
metamorfoza constant, cyberspatiul il face pe internaut sa traiasca
cu sentimentul ca ,,are «viata adevarata» la degetul mic™, cu alte
cuvinte ci detine controlul asupra acestui tip de existenta. In
acelasi sens, opinia unui autor, conform careia experienta jocului
second life trezeste in internaut un instinct demiurgic, se poate
extinde fird rezerve la intreg mediul virtual®”. Intrucit nu poate
sd facd abstractie de corpul uman ca principiu vizibil identitar
al fiecarei persoane, mediul virtual avanseazd, conform lui Le
Breton, o noud perspectivd a corpului incorporal’®, a corpului
dematerializat® pana la dezintegrare®

S-au spus multe despre statutul corpului uman in spatiul virtual.
Incercim insa sa sintetizim in rAndurile care urmeaz cateva dintre
opiniile care ni se par mai importante. Conform lui David Le Breton,
asistam in spatiul virtual la o tentatie de eliberare a corpului de pro-
prietatile sale carnale, de tot ceea ce il transforma intr-un obstacol
si il face s fie inutil: nevoia de hrand, ingrijirea lui, neputintele
lui etc*. Aceasta tendinta se sprijind pe convingerea unora dintre
internauti care sustin cd, in lumea tehnologiei informatiei, corpul
este o realitate depasitd. De aceea disparitia corpului carnal ar favo-
riza emergenta unei noi umanitati glorioase, angelice, care nu s-ar
mai impiedica de corp. Opinia lui David Le Breton legat de aceste
aspecte este aceea cd in cultura tehnostiintei si a spatiului virtual
se continua traditia dispretului fatd de corp*, promovandu-se un

3 David LE BRETON, ,,Vers la fin du corps..”, p. 496.

7 Marie BoETON, ,,Un seconde vie sur «Seconde Life»”, p. 234.

3 David LE BRETON, ,Vers la fin du corps..”, p. 496

¥ Rémy POTIER, ,Au risque du virtuel?”, p. 156.

“Cf. Cristina PosIRCARU, ,,Corpul nostru cel de toate zilele. Virtualizarea

» A

trupului in societatea contemporand’, in: Cultura, 365 (2012), articol accesibil

in varianta on-line la adresa de internet http://revistacultura.ro/nou/2012/03

corpul-nostru-cel-de-toate-zilele-virtualizarea-trupului-in-societatea-con-
temporana/.

' David LE BRETON, ,Le sexualité en absence du corps de l'autre: le cy-
bersexualité”, in: Champs psychosomatique, 3 (2006), p. 21, https://www.cairn.
info/revue-champ-psychosomatique-2006-3-page-21.htm.

*David LE BRETON, Antropologia corpului..., (editia a 5-a), p. 422.
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dualism antropologic concret care separd pe om de corpul sau.
Lasand internautilor impresia ca in realitatea virtuald ei pot sa
aiba parte de experiente senzoriale in absenta corpului biologic,
comunicarea pe internet accentueazd in ochii utilizatorilor opozitia
radicald dintre corpul perisabil si mintea inalterabila.

Pe de alté parte, conceptia despre corp pe care o intalnim in
realitatea virtuald prezintd foarte multe similitudini, dupa David Le
Breton, cu o conceptie religioasa gnostica®. Atat gnosticismul cat si
realitatea virtuald manifesta o urd fata de corpul carnal. Chiar daca
sociologul francez nu aminteste cu numele, am putea sa vedem in
corpul cyberspatiului un fel de manifestare dochestistd sau gnostica
mediata sau realizatd tehnologic. Cu alte cuvinte, lumea spatiului
virtual retine din profunzimea ontologicé a corpului doar forma
exterioard a acestuia, imaginea lui, aparenta acesteia. Cu toate
acestea, conchide D. Le Breton, corpul imaterializat din cyberspatiu
nu este decét o utopie pentru internauti, o lume care ar vrea sa ii
elibereze pe unii oameni de blestemul corpului de carne. Ironia
sortii face insa ca dorinta celor care spera la disparitia corpului in
mediul virtual sé se loveasca de incdpétanarea si fizica corpului*.

Cunoscut exeget al imaginii si al imaginarului, filosoful fran-
cez Jean-Jacques Wunenburger analizeaza si el impactul pe care
mediul virtual il are asupra omului postmodern si in mod aparte
asupra felului in care este perceput corpul uman in urma bran-
sarii lui in reteaua virtuala. Intr-un studiu intitulat ,, Arhipelagul
imaginar al corpului virtual” teza sustinuta de autor este aceea ca
»disociind corpul si experienta, suspendand raportul cu lumea si
transformandu-1 in raport de date, virtualul legitimeaza in ochii
multor internauti (...) opozitia radicala dintre spirite si corpuri,
ducénd la o fantasma a atotputerniciei spiritului”*. Asa cum
putem sd constatdm, linia de interpretare a lui Wunenburger cu

# David LE BRETON, ,Vers la fin du corps..”, p. 491; David LE BRETON,
Adieu au corps..., pp. 138-150.

*David LE BRETON, ,Vers la fin du corps..., pp. 506-507.

#Jean-Jacques WUNENBURGER, ,L'archipel imaginaire du corps virtuel”, in:
Claude FinTz (ed.), Du corps virtuel...a la realité du corps, Tome 1, coll. Nouvelles
Etudes Anthropologiques, U'Harmattan, Paris, 2002, pp. 223-227.
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privire la raportul dintre lumea virtuala si corp este aceeasi ca
a lui David Le Breton. Amandoi autorii vorbesc de un dualism
corp-spirit pe care il instituie realitatea virtuala.

Perspectiva interesanta si provocatoare in care Nicole Aubert
interpreteaza relatia dintre mediul virtual si corpul uman merita
a fi, de asemenea, amintita. Pornind de la premiza ca ,,aspiratia
spre nemurire este la fel de veche precum omenirea”, si, prin
urmare, la fel de evidentd in epoca noastra ca in alte perioade
istorice, autoarea isi propune sd prezinte noile forme de cdutare
ale eternitatii in societatea noastra postmodernd. Dupa ce descrie
mai inti procesul de secularizare prin care trece in postmoder-
nitate ideea de eternitate sau nemurire, dar si aceea de cdutare a
transcendentei, precum si noua resemnificare a acestora in cadrul
»religiilor seculare” (o expresie care i apartine lui Raymond Aron)
reprezentate de socialism si liberalism, iar apoi falimentul acestora
in a mai furniza vreun sens omului postmodern, Nicole Aubert
aminteste trei directii care surprind cdutarea eternitétii astazi.
Evident, trebuie amintit — asa cum autoarea insasi insistd asupra
acestui fapt — cd este vorba de o cdutare a eternitatii in planul nos-
tru temporal, intramundan, aici si acum, iar nu intr-un orizont al
viitorului. Toate aceste directii au in centru preocuparea sau grija
excesiva fata de corp. Mai exact, ideea sustinuta de N. Aubert este
aceea cd in postmodernitate omul a proiectat eternitatea si cautarea
acesteia asupra si prin intermediul corpului sau. Aceasta realitate
se desprinde, pe de o parte, din progresele care sunt inregistrate
in zona biomedicinei i care urmdresc asigurarea unei imortalitati
a trupului. Pe de altd parte, si in acest punct autoarea se raliaza
analizelor lui D. Le Breton, ideea unui corp performant, capabil de
depisirea limitelor sale biologice, reprezinta la randul ei o mutatie
sau o resemnificare a tendintei de cautarea a transcendentei si a
eternitdtii, de astd data, prin corp.

Cea de-a treia forma de cautare a eternitatii in contemporane-
itate, cea care ne intereseaza in cazul de fatd, este reprezentatad de
ideea depasirii corpului biologic in spatiul virtual al internetului.
Dupa N. Aubert avem de a face, in ceea ce priveste soarta eliberarii
trupului in mediul virtual, cu o noua forma de cautare a imorta-
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litatii/eternitatii sau mai degrabad cu o cautare a a-mortalitdtii. N.
Aubert dd in acest sens drept exemplu, preludndu-1 de la David
Le Breton®, cazul membrilor comunitatii pseudo-religioase a
extropienilor care vor sd atinga nemurirea sau imortalitatea prin
transferarea constiintei lor in reteaua informaticd, pana cind
tehnica va gasi metode de a prelungi existenta trupului biologic
la nesfarsit prin clonare sau alte mijloace®.

8.4. Concluzii

Pe fondul fenomenului de hipertehnologizare a societatii con-
temporane, dezvoltdrile fard precedent din domeniul bioemedical
pun tot mai tare sub semnul intrebdrii aspectele imuabile ale
corporalitdtii umane si imping tot mai departe limitele acesteia.
Cu alte cuvinte, prin aplicarea reusitelor tehnologice in planul
stiintei medicale, s-a reusit astazi nu numai sa se corecteze unele
malformatii genetice, sa se repare disfunctii ale organelor afectate
sau sa se depaseascd unele handicapuri de natura fizicd, ci in egala
madsurd sa se imbunatateasca unele functii ale corpului uman.

In acelasi timp, existd, pentru unii autori, convingerea ci in
viitorul apropiat prin tehnologia biomedicald corpul biologic
va fi incetul cu incetul inlocuit de corpul protetic sau corpul
tehnologic. Din aceasta perspectiva, aceste dezvoltari din stiinta
medicald contemporand au alimentat ideea unui nou ideal de
corporalitate — cybercorpul - asociat unui nou tip antropologic
- cyborgul -, ambele revendicate de miscari precum feminismul
sau filosofia transumanista.

Daca pentru o autoare feministd precum Donna Haraway,
conditia de cyborg reprezintd o solutie-revansa la toate proble-
mele de gen sau de rasa cauzate de dualismul filosofic occiden-
tal, pentru partizanii transumanismului cybercorpul sau corpul
protetic este corpul viitorului care scapd imbatranirii si mortii.

**David LE BRETON, Adieu au corps..., pp. 212-213.
47Vezi Nicole AUBERT, ,,Les nouvelles quétes d’éternité”, in: Esprit, 2 (2008),
pp- 197-207, studiu accesibil on-line la adresa https://www.cairn.info/revue

-etudes-2008-2-page-197.htm.
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Transumanismul promite depdésirea sau sfarsitul corpului uman
biologic si anuntd posibilitatea omului de a trdi intr-un corp care
functioneazd pe principii tehnologice.

Pe de alta parte, mediul virtual sau internetul avanseaza la
randul lui problema sfarsitului corpului biologic ocultat din ce in
ce mai tare de imagine sau trecand in spatele acesteia. Dupd unii
autori, internetul inaugureaza era corpului incorporal, a corpului
dematerializat pAna la dezintegrare, a corpului avatar. In fond, in
lumea virtuala intrezarim o formd de gnosticism contemporan,
realizat prin mijloace tehnologice, deoarece promoveaza dispretul
fatd de trupul carnal si de tot ceea ce-1 transformd de cele mai
multe ori in viata reald intr-un ostacol al individului: hrana, nevoia
de a-1 ingriji, incapacitatea sau boala etc. Inserat insd in mediul
virtual utilizatorul traieste cu impresia unei eliberari de corpul
sdu biologic. Prin intermediul internetului in fata utilizatorului se
deschide, dupad unii autori, realitatea magica a unei corporalitati
incorporale, a unei tinereti fira batranete, a unei corporalitati
glorioase, angelice. Corpul virtual aratd dorinta omului contem-
poran de cautare a imortalitétii sau de a-mortalitatii.
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PARTEA A II-A

ELEMENTE PENTRU O TEOLOGIE
A TRUPULUI
IN TRADITIA SI SPIRITUALITATEA
RASARITEANA






1. TRUPUL UMAN IN PROIECTUL
ANTROPOLOGIC ORIGINAR
SI IN CADRELE LUMII CAZUTE

1.1. Omul - ,,dupa chipul” lui Dumnezeu:
suflet si trup. O antropologie holista

EFINIREA OMULUI CA FIINTA CREATA ,,dupd chipul” lui Du-

mnezeu (imago Dei, cf. Fac 1, 26-27) constituie fundamentul
prin excelenta pe care se intemeiaza intreaga antropologie crestina
rdsdriteand’. Aceasta definitie reprezintd punctul de plecare al
tuturor consideratiilor revelate/teologice despre taina omului,
deoarece aceastd intelegere a fiintei rationale precizeazd in mod
lamurit care este sensul vietii omului si traseaza, totodata, traiec-
toria pe care acesta trebuie sd o urmeze de-a lungul vietii pentru
a-si implini destinul sau ontologic.

Din punct de vedere teologic, expresia ,,dupa chipul” lui Dum-
nezeu ce sta la baza definirii scripturistice a fapturii umane aco-
pera o plaja largd de conotatii privitoare la ce anume reprezinta
in realitate omul®. Literatura patristica si teologica consemneaza
din aceastd perspectivd o bogitie covarsitoare a interpretarilor
despre natura si destinul fipturii umane. Fard a epuiza vreodata
misterul persoanei create de Dumnezeu, reflectiile Parintilor
Bisericii pun in lumina un aspect sau altul a ceea ce ei considera

! Cf. Paul Evpoximov, Ortodoxia, coll. Biblioteca Teologicd, seria Teologi
Ortodocsi Strdini, traducere din franceza de Dr. Irineu Ioan Popa, Editura
Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Roméne, Bucuresti,
1996, p. 64.

2Vladimir Lossky, Essai sur la théologie mystique de I'Eglise de I'Orient, Cerf,
Paris, 2008, pp. 110-111 (in roménd: Traditia misticd a Bisericii de Rdsdrit,
traducere din limba franceza de Vasile Riduca, Ed. Bonifaciu, Bucuresti, 1998).
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ca presupune realitatea credrii omului ,,dupd chipul” lui Dum-
nezeu. De aceea, aga cum subliniazd cu insistenta teologul Paul
Evdokimov, constienti in mod clar de apofatismul fiintei umane, la
autorii patristici nu vom gasi dezvoltat niciun sistem antropologic
complet, exhaustiv’. Existd, deci, un mister al omului care scapa
intr-o anumitd masura incercarii ratiunii umane de a gandi si de
a spune totul despre faptura umana.

Pentru intreaga traditie patristicd, caracterul iconic al omului
de a fi zidit ,,dupa chipul” lui Dumnezeu se refera la inzestrarea
acestuia cu insusiri speciale care il apropie pe om de Creatorul
sdu, caracteristici ce il disting pe om de celelalte fiinte create si il
aseazd intr-o relatie aparte, personala, vie, necesard, cu Dumnezeu.
In marea lor majoritate, tlcuirile patristice au vizut in expresia
biblica ,,dupa chipul” lui Dumnezeu insusiri ce vizeaza mai mult
partea spirituald din om*. Astfel, ,,dupa chipul” il prezintad pe om
ca fiind o fiintd dotata cu ratiune asemenea Creatorului Sdu, in-
susire ce ii permite lui Adam sa dea nume in rai tuturor fiintelor
create de Dumnezeu (Fac 2, 15), adica sa isi exercite misiunea sa
de preot sau de sacerdot al creatiei. Pe langa facultatea rationala,
Parintii Bisericii au identificat ,,dupa chipul” cu capacitatea omului
de afio fiintd constienta de sine, de Dumnezeu si de ceilalti. Apoi,
libertatea persoanei era pentru talcuitorii patristici un alt atribut si
o dovada clara ca omul este purtatorul icoanei sau al chipului divin.

Evident, astfel de definitii, ce scot in evidenta parca mai mult
latura spirituald a chipului lui Dumnezeu in om, pot fi mai bine
intelese in contextul in care au fost formulate de cétre autorii
patristici, si anume ca masuri de precautie ale Parintilor fatd de
eventualele derapaje doctrinare venite din partea ereticilor, si la
care erau expusi unii crestini in perioada primard a transmiterii
si concretizarii credintei in cadrul comunitétilor crestine. Un
fragment luat din Sfantul Ioan Gurd de Aur este concludent in
acest sens:

* Paul Evbokimov, Ortodoxia, p. 62.

*Vezi Ilarion ALFEYEYV, Taina credintei. Introducere in teologia dogmaticd
ortodoxd, traducere din franceza de Felicia Dumas, Doxologia, lasi, 2014, pp.
104-105.
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Dar la auzul acestor cuvinte se napustesc alti eretici, care paAnga-
resc Dogmele Bisericii si zic: latd, a spus «dupd chipul nostru».
Sivor sa spuna ca Dumnezeu are chip de om. Dar cea mai mare
nebunie este si cobori la chip omenesc pe Cel fard de forma,
neschimbator si sd dai Celui fard de trup forme si méidulare®.

Cu toate acestea, aga cum remarca teologul ortodox grec Pa-
nayotis Nellas, unii dintre Parintii Bisericii, conjugdnd dimensiu-
nea hristologica a antropologiei pauline, dezvoltata de Apostolul
neamurilor in epistola catre Coloseni 1, 15-18, cu tema referatului
scripturistic al credrii omului ,,dupa chipul” lui Dumnezeu (Gen
1, 26-27), au aritat ci Hristos Intrupat este ,,dupa chipul”, adicd
modelul arhetipal dupa care omul a fost adus la existenta de
catre Dumnezeu®. Consideram ca aceste profunde reflectii ale
autorilor patristici asupra dimensiunii hristologice a chipului
lui Dumnezeu in om sunt de mare importantd din punctul de
vedere al antropologiei crestine, intruct subliniazd adevarul cd
omul in integralitatea si, respectiv, dualitatea fiintei sale — suflet
si trup - este zidit ,,dupa chipul” lui Dumnezeu.

Aceasta invatatura este, in fond, in vadita consonanta cu con-
ceptia antropologica holista a Vechiului Testament’, care depéasind
dualismele si separatiile specifice gindirii clasice grecesti si — mai
aproape de noi — carteziene, postuleaza unitatea si singularitatea
persoanei create®, de fiintd spirituala in trup’. Mai mult decat atét,
accentuarea faptului ca si trupul omului sau conditia corporala a
acestuia este parte constitutiva sau reflex al chipului lui Dumne-
zeu in om are, din punct de vedere teologic, asa cum vom vedea

>SEANTUL [0AN GURA DE AUR, Omilii la Facere, XVIIL, 3, p. 101.

¢ Panayotis NELLAS, Omul - animal indumnezeit. Pentru o antropologie
ortodoxd, coll. Dogmatica, studiu introductiv si traducere de Ioan I. Ici jr.,
Editura Deisis, Sibiu, 1994, pp. 7-23.

7 Athanase NEGOITA, Teologia biblici a Vechiului Testament, editia a 2-a,
Editura Sophia, Bucuresti, 2004, pp. 130-133.

8 Pentru mai multe detalii vezi [oan CHIRILA, ,,Elemente de antropologie
biblica: persoana/subiect, sine si suflet”, in: Studia Universitatis Babes-Bolyai.
Theologia Ortodoxa, 1 (2009), pp. 49-64.

°Vezi comentariul lui Kallistos WARE, ,,«Ajutorul si dusmanul meu»: trupul
in crestinismul grec”, in: Sarah CoaKLEY (ed.), Religia si Trupul..., pp. 102-103.
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pe parcursul demersului nostru, nenumarate implicatii in viata
morala si duhovniceasca a fiecarui crestin.

Vechiul Testament utilizeazd termenul basar pentru a expri-
ma natura sau dimensiunea fizicd a fiintei create de Dumnezeu
din tdrana pamantului (Fac 2, 7), notiune care se poate traduce
deopotriva prin trup sau carne'. Ceea ce diferentiaza insa in-
telegerea notiunii de trup in gandirea antropologica ebraicd de
conceptiile dualismului grec sau ale cartezianismului modern
este faptul cd in viziunea biblicd termenul trup nu este perceput
ca ceva distinct sau separat de sufletul omului''. El desemneaza,
potrivit lui Paul Evdokimov, ,,ansamblul, complexul: trupul viu.
Omul, iese din mainile lui Dumnezeu «suflet viu», el nu are un
suflet ci este un suflet, el este trup; este psyche, nefes”'?. Asadar,
asa cum putem sa deducem din referatul biblic, care il descrie pe
om ca fiind suflet viu sau trup insufletit, trupul este integrat, inca
de la inceputul aducerii sale la existentd de catre Dumnezeu, in
viata spirituala a omului.

In paginile Noului Testament, si cu precidere in epistolele
pauline, vom intalni doud notiuni pentru a se indica natura fizica
a existentei omului. Pe de o parte avem termenul soma (trup),
iar pe de alta il gasim utilizat pe cel de sarx (carne). In scrisul
teologic paulin notiunea de trup (soma) pastreaza acelasi inteles
ca in gandirea ebraica®. Trupul ca realitate biologicd a omului
exprima adesea persoana in ansamblul ei, suflet si trup dim-
preund, asadar subliniazd unitatea acesteia. Spre deosebire insa
de filosofia platonica, in care trupul era depreciat si perceput ca
reprezentand o inchisoare pentru suflet, Apostolul Pavel vorbeste

10Xavier LEON-DUFOUR, ,,Corps’, in: Xavier LEON-DUFOUR (Dir.). Vocabu-
laire de théologie biblique, Les Editions du Cerf, Paris, 1970, p. 210. A se vedea
si Athanase NEGOITA, Teologia biblici a Vechiului Testament, p. 131.

"B. O. BANWELL, , Irup’ in: J. D. DoucGLas (ed.), Dictionar Biblic, tradu-
cere de Livius Percy si John Tipei, Editura Cartea Crestina, Oradea, 2008,
p. 1315.

12 Paul EvDoximov, Femeia si mdntuirea lumii, cu o prefata de Olivier
Clément, traducere din francezi de Gabriela Moldoveanu, Editura Christiana,
Bucuresti, 22004, p. 47.

B B. O. BANWELL, ,, Irup’, p. 1315.
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de demnitatea trupului', de faptul ca trupul (to soma) este tem-
plu al Duhului Sfant (1 Co 6, 19). Cat priveste notiunea de sarx
(carne), aplicata trupului omenesc, aceasta, asemenea celei de
soma, are in vedere natura fizicd a omului. Dar, Apostolul Pavel
ii rezerva acesteia in reflectia lui teologicd un sens eminamente
moral, punand-o in legatura cu realitatea pacatului®. Atunci cand
o foloseste, Apostolul Pavel are in vedere prin aceasta caracterul
perisabil al omului, viata lui pacatoasd', conditia cidzuta a omului
(Rm 6, 19; 7, 5; 7, 18). El precizeaza de asemenea ca atunci cind
péacatul domind in viata omului acesta devine carnal (sarkikos,
Rm 7, 14). Pavel vorbeste chiar de o vietuire a omului dupa trupul
de carne (Rm 8, 13), adica acel trup care nu mai pastreazd nicio
legitura cu duhul (pnevma) lui Dumnezeu din om (Rm 8, 5) si
care doreste doar cele ce tin strict de biologic. Astfel, din cauza
faptului ca acest trup este dominat de legea pacatului si a mortii, nu
intamplator Apostolul Pavel utilizeaza mai degraba in loc de trup
(soma) notiunea de carne (sarx). In orice caz, invititura Sfantului
Apostol Pavel despre trupul de carne al omului cazut este de mare
importantd din perspectiva teologicd si mai ales antropologica si
soteriologicd, intrucat, asa cum evidentiaza acelasi ilustru apostol,
atunci cdnd S-a intrupat Fiul lui Dumnezeu a imbracat conditia
trupului de carne al omului, adica a luat perisabilitatea, afectele
acesteia, conditia umana cu toate urmarile de pe urma pacatu-
lui, neluand insa si pacatul (Rm 8, 3; Col 1, 22; 2, 11)". Asadar,
Fiul lui Dumnezeu a imbracat trupul de carne, a asumat natura
umand cazuta tocmai pentru a-i reda omului posibilitatea de a
se indumnezei, iar trupului demnitatea de a fi templu al Duhului
Sfant, adica trup duhovnicesc.

Intorcandu-ne insi la caracterul holist al antropologiei crestine,
retinem ideea cd latura trupeasca sau corporala a omului face
parte astfel din insési identitatea sa de fiintd sau persoana creata

4 Xavier LEON-DUFOUR , ,,Corps’, p. 211.

15 Gheorghe Pora, Introducere in Teologia Morald. Principii si concepte
generale, Editura Trimitas, Iasi, 2003, p. 37.

!¢ Xavier LEON-DUFOUR , ,,Corps’, p. 211.

!7Xavier LEON-DUFOUR,, ,,Corps, p. 212.
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de Dumnezeu. Omul este sau apare in creatie de la inceputul
zidirii sale ca o fiintd intrupatd. El este suflet, spirit, in aceeasi
masurd in care este si trup. Daca existd un apofatism ontologic
al omului'®, consideram ca acest apofatism cuprinde deopotriva
cele doua componente ale sale, sufletul si trupul. Aproape ca este
imposibil sa aratam cum cele doua elemente din care este omul
alcdtuit coexistd sau subzista in persoana sa, si totusi cAnd vorbim
despre om este imposibil sd ignoram legdtura care existd intre
partea sufleteasca si trupeasca a acestuia.

Pe de alta parte, din punct de vedere teologic si duhovnicesc,
este limpede ca trupul nostru este, spre deosebire de viziunea
medicala moderna, mai mult decat un simplu organism biologic,
este mult mai mult decét o realitate si o prezentd materiala. Teo-
logul francez Jean-Claude Larchet afirma in aceasta perspectiva:

Noi simtim cd nu suntem doar fiinte trupesti. Noi simtim bine
ca trupul nostru nu se reduce doar la insumarea componentelor
materiale, dar ci acestea sunt structurate si insufletite (adica,
literal, inzestrate cu viatd) de un principiu care le este superior,
dar ca se mai afld in noi o putere transcendenta prin care putem
incepe sau inceta sa actiondm, si facem, sau sd nu facem, sd
dam curs liber unei anumite miscari a trupului nostru, sau si o
oprim, sd primim sau nu o anume inclinare, sau si o orientim
intr-un sens sau altul...””

Astfel, asa cum vom ardta in paginile urmatoare, organele
biologice ale omului sunt dublate de o dimensiune morald si
spirituala®. Ochii, inima, urechile sau picioarele etc., au pe langa
functionalitatea lor biologica, fiziologicd, un rol major in viata
duhovniceascd si sacramentala. Ele indeplinesc si o functiune
sau au o dimensiune spirituala. Or, acest lucru dovedeste clar ca

8O dezvoltare a dimensiunii apofatice a antropologiei ortodoxe gisim la
André Scrima, Antropologia apofaticd, editie ingrijita de Vlad Alexandrescu,
Humanitas, Bucuresti, 2005.

19 Cf. Jean-Claude LARCHET, Semnificatia trupului in Ortodoxie, traducere
de Monahia Antonia, Editura Basilica a Patriarhiei Romane, Bucuresti, 2010,
p- 10.

2 Organele fiziologice simbolizeaza si intruchipeazd o dimensiune sau
alta a sufletului (psyhe)” - Olivier CLEMENT, Trupul mortii si al slavei..., p. 8.
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trupul omului este ceva mai mult decét simpla materialitate. In
conceptia crestind rasdriteand trupul este deci parte a dimensiunii
personale a omului. De aceea, Olivier Clément sustine cé trupul

nu este doar un obiect al acestei lumi, ci, fundamental, cineva,
manifestarea, limbajul unei persoane. Este suflarea care poarta
gandirea, e inaintarea si popasul care structureaza timpul si
spatiul. Este cel prin care sunt mereu gata sd actionez (nici un
savant nu poate explica, de ce, dacd vreau, pot si-mi ridic bratul,
sd fac un pas inainte sau inapoi). Este cel prin care ma ofer privirii
celuilalt. El trimite la intreaga existenta a omului. Experienta
trupului mi se dezvaluie ca ceva ce coincide nemijlocit cu pre-
zenta mea. Trupul meu nu este un lucru, nici instrument, ci eu
in lume, eu pentru ceilalti*.

Prin urmare, persoana nu poate si fie gandita in absenta tru-
pului sdu, deoarece trupul este cel care manifesta persoana ca
unicitate, prin trup persoana fiecaruia activeazd in lume, isi re-
veleazd prezenta sa in fata celorlalti.

Pe de alta parte, din punctul de vedere al vietii morale si spiri-
tuale, alaturi de suflet, trupul participd la cresterea sau inaintarea
omului spre Dumnezeu. In crestinismul risaritean nu exista pro-
gres spiritual uman in absenta trupului, chiar i atunci cand s-ar
parea cd prezenta acestuia este total ignoratd sau desconsiderata
(a se vedea cazul sfintilor stalpnici care nesocoteau nevoile firesti
ale trupului). Trupul este intotdeauna pértas inaltarilor sau ca-
derilor, respectiv luminilor sau umbrelor sufletului. Din aceasta
perspectiva, literatura filocalica, pe baza experientei parintilor
pustiei, a surprins in mod exemplar rolul si rostul trupului in
ceea ce priveste procesul de desdvarsire al omului. Asa cum vom
vedea, cu precidere, in capitolele dedicate analizei trupului in
viata asceticd, acesta este cand ajutorul sau prietenul omului,
cand adversarul sau dusmanul acestuia (comparatia ii apartine
Sf. Toan Scararul).

Religie a Intrupdrii prin excelent, crestinismul atribuie trupu-
lui o valoare morali inestimabila. Insusi Domnul Hristos a luat
trupul nostru pamantesc, pe care prin jertfa Sa de pe cruce l-a

1 Olivier CLEMENT, Trupul mortii si al slavei..., p. 8.
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inviat, indumnezeindu-1 si spiritualizindu-1. In trupul inviat si
spiritualizat al lui Hristos avem astfel certitudinea ca si trupurile
noastre sunt destinate induhovnicirii si indumnezeirii. De aceea,
fata de acest dar pe care ni-1 incredinteaza Domnul Hristos noi
suntem direct responsabili. In fond, grija fatd de mantuirea noastra
include si grija fatd de trupul nostru si fatd de modul in care, sau
atitudinea cu care, ne raportdm fata de el. Ne mantuim nu inafara
trupului, ci prin si cu el, prin induhovnicirea lui si sfintirea lui
prin harul revarsat in Sfintele Taine.

1.2. Conditia trupeasca a omului,
suport al vietii sale morale si spirituale

Sinteza a lumii spirituale si materiale, unificand in persoana sa
cerul si pdmantul, conform referatului creatiei din cartea Facerea,
fiinta umana este adusa de la inceput la existenta de citre Dum-
nezeu ca o fapturd spirituald intrupata®. ,, Atunci, ludnd Domnul
Dumnezeu tdrana din pamant, a facut pe om si a suflat in fata lui
suflare de viatd si s-a facut omul fiinta vie” (Fac 2, 7). Daca omul
incoroneazd intreaga creatie vazuta si detine o pozitie speciald,
nobild, unicd, in cadrul acesteia — distingandu-se astfel de restul
creaturilor vii si fata de natura materiald -, acest lucru se dato-
reaza tocmai constitutiei sale dihotomice, alcétuirii sale cu totul
deosebite, adicd modului si actului special prin care Dumnezeu
insereaza sufletul in trupul creat din tdrana, si in urma céruia
omul devine o existentd vie, personald®, adica ,,suflet viu™*.

In omiliile sale la cartea Facerea, Sfintul Ioan Guri de Aur
talcuieste aceasta scurta definitie datd de Sfanta Scriptura fiintei
umane si spune cé prin expresia ,,suflet viu” trebuie sa intelegem

2 Vezi Dumitru STANILOAE, Teologia Dogmaticd Ortodoxd, vol. 1, p. 266.

2 Dumitru Rapu (coord.), Indrumari misionare, Ed. Institutului Biblic
si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Roméne, Bucuresti, 1986, pp. 177-178.

2 _,Omul a iesit din méinile lui Dumnezeu «suflet viux, el nu are suflet, ci
este suflet, el este corp, este Yoy, nefes. Daca sufletul dispare, atunci nu riméne
un trup, ci numai tardna pamantului, cici «tdrana se intoarce in tardnd»” - cf.
Paul Evboximov, Ortodoxia, p. 69.
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in fapt sufletul ,lucrétor, care are, prin lucrdrile lui, in slujba sa
mddularele trupului, care urmeaza vointei lui’*.

In ciuda alcituirii sale dihotomice sau poate tocmai de aceea,
omul intrd in creatie ca o fiintd unitard, iar aceastd unitate si
unicitate a fiintei umane isi au fundamentul in unitatea chipului
lui Dumnezeu in om care, potrivit parintelui Dumitru Popescu,
~imbrétiseazd atat sufletul cat si trupul” acestuia®. Aceasta con-
stitutie particulara a omului, de suflet intrupat, il plaseazd, asadar,
pe acesta de la inceput la intretdierea a doud lumi sau a doua
universuri diferite ca substanta, dar care, cu toate acestea, sunt
admirabil si inefabil unite in persoana omului.

Dupa parintele John Meyendorff, ,natura dubld a omului
nu este doar o juxtapunere staticd a doud elemente eterogene,
trupul muritor si sufletul nemuritor: ea reflecta o functie dina-
micd a omului ca intermediar intre Dumnezeu si creatie”. O
idee similara a fost exprimata si de teologul Dan-Ilie Ciobotea,
actualul Patriarh Daniel, care sustine cd pe dubla alcétuire a
tirii umane se fundamenteaza ,,suportul ontologic” al vocatiei
mediatoare, unificatoare a omului, vocatie surprinsd si de ra-
portul dintre chip si Arhetip si caracterizatd de tensiunea dintre
chip si asemanare?.

» SEANTUL I0AN GURA DE AUR, Omilii la Facere, X11, 5, p. 145.

*Dumitru Popescu, lisus Hristos Pantocrator, Ed. Institutului Biblic si de
Misiune al Bisericii Ortodoxe Roméne, Bucuresti, 2005, p. 168. Dupa teologul
francez ortodox Jean-Claude Larchet, atunci cdnd abordeazi problema omului
creat din suflet si trup, Périntii Bisericii accentueaza ,,unitatea indisociabild” a
celor doud componente ale firii umane, omul fiind caracterizat cAnd prin trup
cand prin suflet. In acest sens, patrologul francez il citeaza pe Sf. Irineu care
spune ci: ,,Trupul modelat, el singur, nu este omul desavarsit; el nu este decat
trup al omului, deci parte a lui. Sufletul, el singur, nu reprezinti nici el mai
mult omul; el nu este decat suflet al omului, deci o parte alui” - ¢f. Jean-Claude
LARCHET, Semnificatia trupului in Ortodoxie, p. 19.

“John MEYENDORFE, Teologia bizantind. Tendinte istorice si teme doctrinare,
coll. Biblioteca Teologicd, seria Teologi Ortodocsi Strdini, traducere din englezi
de Alexandru I. Stan, Ed. Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe
Romane, Bucuresti, 1996, p. 189.

* Daniel C10BOTEA, Teologie si spiritualitate, Ed. Basilica a Patriarhiei
Romane, Bucuresti, 2010, p. 127. Cartea de fatd reprezintd editarea tezei de
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Legat de aceeasi chestiune a vocatiei mediatoare si unificatoare
a omului, Parintele Stdniloae, interpretand reflectiile teologice ale
Sfantului Maxim Marturisitorul cu privire la facerea omului, suge-
reaza cd existd un dublu scop al credrii omului ca fiinta dihotomica.
El evidentiazd, pe de o parte, ca omul a fost compus din suflet si
trup pentru ca acesta prin sufletul sau sa-1 apropie pe Dumnezeu
de trupul sau, pentru a realiza astfel unirea deplina cu El Pe de
alta parte, dat fiind faptul ca are o dubli alcétuire, fiinta umana
este capabild sd extinda, sa impértdseasca si semenilor sai — prin
trupul sdu - iubirea pe care o primeste de la Dumnezeu, extin-
zand in consecinta puterea lui Dumnezeu asupra intregii creatii®.
Putem deduce din cele prezentate de teologul roman cé vocatia
unificatoare a omului, desprinsé din dubla alcatuire a fiintei sale,
se desfdsoara atat pe verticald, atunci cand omul uneste intreaga
creatie cu Dumnezeu, cét si pe orizontald, atunci cand persoana
impartaseste iubirea pe care primeste la Dumnezeu si semenilor
sdi, oamenii unindu-se intre ei prin legatura acestei iubiri divine.

Unicitatea pe care omul o detine in cadrul creatiei vizute -
aceea de a ingemana in fiinta sa unica suflul divin si materia lumii
»organizatd teologic™, intr-o entitate personald desavarsitd®' —

doctorat a autorului, teza sustinuta initial la Strasbourg in anul 1978, apoi a fost
restructuratd si condensat, fiind sustinuta la Facultatea de Teologie Ortodoxa
din Bucuresti in anul 1980 (vezi prefata cartii).

» Dumitru STANILOAE, Studii de Teologie Dogmaticd Ortodoxd, Editura
Mitropoliei Olteniei, Craiova, 1991, p. 24.

0 Cf. Panayotis NELLAS, ,Théologie de 'image”, in: Contacts, 25 (1973), p.
266. Dupi teologul grec, omul ,,a fost prima forta biologica — evident cea mai
inalté ce se afld pe pamant in ziua a sasea a creatiei — care a fost ridicata prin
suflul Duhului la viata spiritual3, adica intr-adevir la viata teocentrica. Materia
creatd, «taranav, a fost astfel pentru prima oara organizati teologic. Creatia
materiald dobandeste o forma si o structurd dupa chipul lui Dumnezeu. Viata
devine pe pamént congstienta si personald”

3! Sfantul Maxim Marturisitorul in lucrarea sa Ambigua a vorbit despre faptul
ca trupul si sufletul formeaza in om o natura compuss, o singurd specie sau
o specie comuna. Aratand complementaritatea dintre cele doud componente
ale fiintei umane, precum si imposibilitatea de a le privi separat in om, Sf.
Maxim sustine ideea unei uniri ipostatice desdvarsite a celor doud elemente
in persoana umana. Vezi Lars THUNBERG, Antropologia teologicd a Sfantului
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conferd fiintei umane, potrivit aceluiasi parinte Dumitru Staniloae,
o demnitate si o valoare inestimabile®.

Aceasta insemnadtate aparte de care se bucurd omul in raport
curestul creaturilor, splendoarea si suprematia lui fatd de toate
tiintele vizibile®, rezultd atat din faptul cd acesta este o faptura
care prin sufletul sau este inrudita cu Dumnezeu, fiind inzestrata
cu acele calitéti care il ridica la inédltimea vietii divine dupa har,
cat si din maniera personala, din grija deosebita si atentd cu
care Dumnezeu a alcituit trupul omului din pimant. In timp
ce trupurile celorlalte vietuitoare au primit existenta in urma
poruncii lui Dumnezeu, ,,sa fie”, modul in care a fost plasmuit
trupul omului evidentiaza implicarea si angajarea mult mai
personald si mai intima a Creatorului fata de faptura umana
care este destinati si Ii semene*. Creandu-1 pe om, afirma pa-
rintele Dumitru Staniloae, ,Dumnezeu intervine cu o lucrare
deosebitd in formarea trupului lui din pdmant. Aceasta arata
ca in mod nevazut trupul lui Adam era organizat prin lucrarea
lui Dumnezeu ca trup personal, deosebit de felul in care se
constituiau, ca gramada, prin voia lui Dumnezeu, trupurile vii
ale celorlalte specii. Dar acest trup personal al omului nu putea
sa nu aiba in el ceea ce e propriu omului, adica sufletul rational

formator al lui’.

Maxim Mdrturisitorul: Microcosmos si mediator, traducere din englezd de Anca
Popescu, Ed. Sophia, Bucuresti, 2005, pp. 115-117.

*>Dumitru STANILOAE, Teologia Dogmaticd Ortodoxd, vol. 1, p. 257.

#3Vezi Irineu Pop BISTRITEANUL, Chipul lui Hristos in viata crestinului, Ed.
Renasterea, Cluj-Napoca, 2001, p. 24.

3 _In cuvintele pe care Dumnezeu le-a spus: «Sa facem om dupa chipul si
dupa asemanarea noastrd», dumnezeiasca Scriptura a aritat mai inti vrednicia
omului. Pe toate le-a ficut Dumnezeu cu Cuvantul, ci pe toate le-a socotit
secundare; numai facerea omului, opera vesnica, o socoteste vrednica de
mainile Lui” - TEOFIL AL ANTIOHIEL, Trei cdrti cdtre Autolic, 11, 18, traducere,
introducere, note si indice de Dumitru Fecioru, in: Apologeti de limba greacd,
coll. Parinti si Scriitori Bisericesti, Vol. 2, Editura Institutului Biblic si de Misiune
al Bisericii Ortodoxe Romane, Bucuresti, 1980, p. 309.

» Dumitru STANILOAE, Chipul nemuritor al lui Dumnezeu, Vol. 1, coll.
Oikoumene. Mari autori crestini, editie ingrijita de Camil Marius Dadarlat,
Cristal, Bucuresti, 1995, p. 172.
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Dacé, potrivit interpretarilor patristice la actul creatiei, ade-
varatul motiv pentru care Dumnezeu a adus toate lucrurile la
existenta, si in special omul, este ca acestea si se impartaseasca
din preaplinul dragostei treimice, atunci aceastd dragoste parin-
teascd a Creatorului pentru om se descopera in mod expres si in
pretuirea cu care trupul acestuia, prin actiunea modeldrii divine,
primeste forma si identitate in sanul creatiei - ,atunci, ludnd (...)
tardna din pamant, a facut pe om” (Fac 2, 7). Modul in care este
alcétuit trupul omenesc de catre Dumnezeu, structura trupului
in raport cu cel al celorlalte vietuitoare indicd si identitatea sa in
sanul creatiei. Bazandu-se pe tinuta dreapta a trupului omenesc,
unii Sfinti Parinti ai Bisericii, precum Sfantul Grigorie de Nyssa,
vor afirma cd omul este singura vietuitoare care priveste ,,in sus’,
adica spre Dumnezeu.

Interpretand versetul biblic care prezinta ,modelarea” lui Adam
din tardna pamantului, Sfantul Vasile cel Mare surprinde urma-
torul paradox in ceea ce il priveste pe om. Episcopul Cezareei
Capadociei aratd cd, desi plasmuirea partii trupesti a omului
din tarana este un indiciu al conditiei umile*® a acestuia”, totusi
certitudinea ca Dumnezeu ,,1-a modelat cu propriile maini’, apoi
»arta deosebita”*® de care s-a folosit Creatorul in vederea aducerii
omului la existenta, dar totodata si ,,atelierul” divin in care acesta
a venit pe lume, ne dovedesc maretia care ii revine fiintei uma-
ne prin aducerea sa la existenta din iubire. Mai mult decat atét,
contextul fericit in care a fost zidit omul il determina pe marele
périnte capadocian sa constate exclamativ ,,cu cata intelepciune
a fost alcédtuit trupul meu”, adica trupul omului in general. Asa

v .

se face ca privind noi la aceastd ,,smerita capodoperd’, care a iesit

% SFANTUL VASILE CEL MARE, Despre originea omului, I1, 13, in: Scrieri
dogmatice si exegetice, traducere din limba greaca de Policarp Pirvulescu si
Dumitru Fecioru, in coll. Pdrinti si Scriitori Bisericesti, vol. 4, S.N., Ed. Basilica
a Patriarhiei Romane, Bucuresti, 2011, p. 328: ,,Orice ai savarsi pe pamant, fie
mare, fie mic, ai la indemé4na amintirea conditiei tale umile”.

70 idee similard exprima si SEANTUL IoAN GURA DE AUR: ,, Si n-a spus
[Sf. Scripturd, n.n.] «pamant», ci «tdrand», ca si cum ai spunea partea cea mai
proasta si mai de mai putin pret din pdmant” - ¢f. Omilii la Facere, X11, 4, p. 143.

8 SFANTUL VASILE CEL MARE, Despre originea omului, 11, 4, pp. 317-318.
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din mainile Inteleptului Creator, putem si ajungem la cunoasterea
madretiei Acestuia®.

In alt registru, crearea speciald a trupului omului din materia
lumii deja existentd in cea de-a sasea zi a creatiei evidentiaza, pe
de o parte, solidaritatea pe care omul o are cu lumea materiald,
creata, vizibila*. Olivier Clément noteaza in acest sens cd: ,,prin
trupul sdu omul participd la lumea materiei si a vietii, sau mai
degrabad trupul este inscrierea persoanei in materia universald,
structura prin care existenta personald personalizeazd universul™*.
Pe de alté parte, totala atentie manifestatd de Dumnezeu pentru a
modela din tdrana trupul fapturii umane cu insdsi mainile sale -
Fiul si Duhul Sfant, dupa Sfantul Irineu al Lyonului - il prezinta
pe om ca fiind in mod evident diferit de lumea materiala, mai ales
prin aceea cd trupul sdu este insufletit sau amprentat cu suflarea
sau harul Duhului Sfant. ,Tardna pamantului - afirma un teo-
log ortodox - a fost fraiméntatd si modelatd, potrivit expresiilor
scripturistice antropomorfice, de méinile lui Dumnezeu. Aceasta
ridicd pe om deasupra oricdrui alt corp in care existd viata”*.
Insusi faptul cd Dumnezeu in calitatea de Creator modeleazi sau
plamédeste trupul omului inseamna, mai mult decat atat, ca il
pregiteste in mod cu totul deosebit, ii harazeste acestuia o menire
speciald, sublimd, ii conferd o particularitate aparte, ii imprima
o rationalitate a lui pentru a deveni suport, premisd sau purtdtor
al vietii spirituale umane®.

Dupd parintele Dumitru Sténiloae, lucrarea divina a credrii
omului, care a presupus plasmuirea laturii trupesti a lui din tarana
pamantului si simultan insufletirea acesteia de citre Dumnezeu,
dovedeste cd omul se bucura de o ,,pozitie speciald nu numai fata

¥ SFANTUL VASILE CEL MARE, Despre originea omului, 1, 2, p. 296.

“ Daniel CIOBOTEA, Teologie si spiritualitate, p. 127.

41Cf. Olivier CLEMENT, Intrebdri asupra omului, cuvant inainte de P. Boris
Bobrinskoy, traducere din franceza de Iosif Pop si Ciprian Span, Editura Epi-
scopiei Ortodoxe Roméne Alba-Iulia, 1997, p. 75.

2 Constantin CALLINICOS, The Foundations of Faith. An in-depth expla-
nation of the Eastern Orthodox Creed, traduction and revision by Rev. George
Dimopoulos, Scraton, Christian Orhodox Edition, 1975, p. 66.

#Vezi Dumitru RApu (coord.), Indrumari misionare, p. 180, 186.
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de natura din care e luat trupul lui, ci si in raport cu Dumnezeu™.
Citandu-l si comentandu-l pe Sfantul Grigorie Teologul, care
afirmad cd ,,in calitate de pdmant sunt legat de viata de jos; dar
tiind si o particica dumnezeiascd, eu port in mine dorinta vietii
viitoare™, teologul romén sustine ca in viata viitoare urcusul
omului la Dumnezeu priveste atat sufletul cat si trupul lui, adica
persoana in integralitatea ei, intrucat si trupul prin faptul ca par-
ticipa la viata sufletului este destinat la randul lui transfigurarii
si spiritualizdrii*. Chiar daca este alcdtuit din pamant, trupul
omului se deosebeste de materia lumii prin aceea cd rationalitatea
plasticizata a materiei create atinge in trupul biologic al omului
cea mai inalta complexitate®.

In general, in faptul ci sufletul si trupul alcituiesc o unica fiintd
se aratd ca omul nu e numai material. Trupul lui e materie orga-
nizatd si inaltatd spiritual, strdbatuta si faicutd organism complex
al spiritului, iar in spirit sunt toate puterile care organizeaza si
care se manifestd prin trup. (...) Spiritul unit cu trupul il face pe
om un adinc inepuizabil §i unic in manifestarile lui multiple si
un mister insondabil pentru cunoastere®.

Avénd, inca de la inceput, prezenta sufletului in el, trupul
omenesc devine o forma de materialitate subiectivizata. Prin
actiunea sau lucrarea sufletului care il strébate si il organizeaza,
materialitatea trupului depéseste planul biologic si psihochimic
specific celorlalte vietuitoare. In acest sens, in virtutea participarii
sale la viata sufletului, trupul — spune périntele Staniloae - nu mai
poate sa fie gdndit ca un simplu obiect, ci in calitate de subiect
participant®. In acest punct, parintele D. Stiniloae dezvolt4 in plan
teologic unele reflectii asupra calitatii de subiect a trupului care

“Dumitru STANILOAE, Teologia Dogmaticd Ortodoxd, vol. 1, p. 257.

# SFANTUL GRIGORIE DE NAZIANZ, Poemata dogmatica, VIIL, P.G. 37, col.
452, apud. Dumitru STANILOAE, Teologia Dogmaticd Ortodoxd, vol. 1, p. 257.

¢ Dumitru STANILOAE, Teologia Dogmaticd Ortodoxd, vol. 1, p. 257, 253.

¥ Dumitru STANILOAE, Teologia Dogmaticd Ortodoxd, vol. 1, p. 257.

% A se vedea Dumitru STANILOAE, Chipul nemuritor al lui Dumnezeu,
vol. 2, coll. Oikoumene. Mari autori crestini, editie ingrijita de Camil Marius
Dadarlat, Cristal, Bucuresti, 1995, p. 44

* Dumitru STANILOAE, Teologia Dogmaticd Ortodoxd, vol. 1, p. 252.
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ii apartin ganditorului si filosofului existentialist crestin Gabriel
Marcel®. Teologul roman afirma ci: ,,In realitatea trupului meu
e ceva care transcende ceea s-ar numi materialitatea trupului, si
miscarile ei pur automate, ceva ce nu se poate reduce la propri-
etétile lui materiale™".

Trupul este — la randul lui - parte a persoanei si exprima per-
soana’’, omul in integralitatea sa, insa desigur este vorba de trupul
unit intr-o maniera foarte intima cu sufletul, incat este foarte greu
de facut o separatie clara in ceea ce priveste conlucrarea lor in
integralitatea fiintei umane. Si aceasta deoarece in fiinta umana
lucrarea sufletului presupune si implica intotdeauna capacitatea
trupului de a traduce prin manifestarile si gesturile sale — prin
limbajul sdu caracteristic - starile si miscarile sufletului. Miscarile
si actiunile sufletului se repercuteaza asupra trupului si il ridica
pe acesta la un grad mare de spiritualizare. Prin trup, deci, aceasta
spiritualizare ce vine din partea sufletului cuprinde si lumea ma-
teriald in ansamblul ei, incat si ea este atrasa spre o spiritualizare
tot mai deplina. Fara existenta trupului, orice contact sau orice
manifestare a sufletului asupra materiei lumii ar fi cu neputinta
de realizat.

Dar, la randul lui, trupul si dorintele pervertite ale acestuia
influenteaza modul de a fi al sufletului tragandu-1 spre cele de jos,
spre cele efemere, ficAndu-1 rob patimilor. Aceasta inraurire sau
instapanire a trupului asupra sufletului este vizibila mai cu seama
dupa evenimentul caderii in pacat cand unitatea dintre cele doua
parti componente ale fapturii umane a fost compromisa. Asadar,
dupa cidere, legdtura intimd dintre suflet si trup nu dispare, pentru
ca ea, prin creatie, este un dat ontologic al omului*. Céderea in
pécat transformd unitatea dintre suflet si trup in vrajmasie intre
trup si suflet, cel dintai cautand sa subjuge si sa deturneze de la
tinta lor actiunile sufletului. De acest adevar pare sa fie convins

*Vezi Gabriel MARCEL, Journal Métaphysique, Gallimard, Paris, 1927,
p. 230.

' Dumitru STANILOAE, Teologia Dogmaticd Ortodoxd, vol. 1, p. 252.

32 Olivier CLEMENT, Trupul mortii si al slavei..., p. 8.

* Jean-Claude LARCHET, Semnificatia trupului..., p. 21.
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insusi Sfantul Apostol Pavel atunci cand afirma, in epistola adre-
sata galatenilor, cd ,,trupul pofteste impotriva duhului” (Gal 5, 17).

Intr-o nota in care comenteazi o reflectie care i apartine Sfan-
tului Atanasie cel Mare cu privire la consecintele caderii asupra
trupurilor oamenilor, parintele Dumitru Staniloae clarifica i mai
mult, intr-o exprimare metaforicd, raportul si interdependenta
dintre suflet si trup in om:

Sufletul nu raméne gol de poftele trupului si netulburat de chi-
purile din afara, nici trupul, gol de puterile sufletului. Sufletul
si trupul nu trdiesc viata lor in chip aldturat, ci fiecare e plin de
toate ale celuilalt. Sufletul se intinde in trup ca o planti ce-si are
rddécinile ei in fundamentul ceresc si trupul isi are radacina in
suflet. S-ar putea spune ca ratiunea sau rationalitatea trupului e
implantatd ca un schelet inteligibil in suflet si pe baza ei se cli-
deste trupul la nastere si se recladeste la inviere. Aceasta e baza
pentru unitatea stransa dintre suflet si trup®.

Aceasta unitate indisociabild a sufletului si a trupului in interi-
orul persoanei create, unirea lor intima, apofatica, este subliniata
de majoritatea autorilor patristici in interpretarilor lor cu privire
la crearea omului din suflet si trup. Patrologul francez ortodox
Jean-Claude Larchet explicd aceastd invatiturd a Parintilor Bi-
sericii aratand ca, prin afirmarea naturii dihotomice a omului,
acestia au respins atit formele de materialism sau de naturalism,
care tindeau sa reduca omul la o simpla realitate biologica, iar
considerarea sufletului la a fi un epifenomen al trupului, cat si
conceptiile spiritualiste, de factura gnostica si neoplatonica sau
origenista®, care vedeau in trup un semn al conditiei cazute a

**Vezi Dumitru STANILOAE, ,,Nota 40”, la SFANTUL ATANASIE CEL MARE,
,Cuvant impotriva elinilor”, in: Scrieri. Partea I, coll. Pdrinti si Scriitori Bi-
sericesti, Vol. 15, traducere din greceste, introducere si note de D. Stdniloae,
Ed. Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Roméne, Bucuresti,
1987, p. 40.

55 Impotriva lui Origen, Parintii au afirmat ci omul este o entitate for-
mata din suflet si trup. La acest punct, conceptia biblica a depasit hotarat
spiritualismul platonic; in acelasi mod lumea vdzuta cit si istoria ei au fost
recunoscute ca vrednice de mantuire si de rdscumpdrare. Daci in sistemul
origenist diversitatea fenomenelor vizibile a fost doar o consecinté a caderii in
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sufletului, un mormant sau o inchisoare, in timp ce despre suflet
sustineau ca reprezintd adevdrata esenta a omului*®.

Fatd de aceste invataturi filosofico-religioase pe care Biserica
le-a considerat a fi gresite, Parintii Bisericii, pornind de la datele
scripturistice, au recunoscut trupului aceeasi demnitate ca sufle-
tului. Mai mult decat atat, in crearea concomitentd a trupului si
a sufletului de citre Dumnezeu, acestia au vdzut unitatea lor de
destin, adica faptul ca ambelor elemente constituente ale persoanei
umane le este deschisd calea indumnezeirii. Dar, afirmand ca tru-
pul se bucurd de aceeasi demnitate cu sufletul, Parintii Bisericii au
cautat sd demonstreze si ca materia in sine, din care este plimadit
sau modelat trupul omenesc, nu este un lucru rdu sau vreo sursa
araului”, asa cum profesau curentele neoplatonice, gnostice sau
dualiste - iar in sanul crestinismului primar doctrina origenista
— care postulau o diferenta ontologica si axiologica notabild intre
suflet si trup. Raul din lume, sustineau teologii patristici, nu isi are
cauza in materie®, ci in reaua sau gresita intrebuintare a libertatii
funciare a omului®.

In fapt, la sfarsitul celor sase zile ale creatiei lumii materiale,
Sfanta Scripturd consemneaza cd toate cele aduse la existenta
de citre Creator erau ,,bune foarte” (Fac 1, 31). Cu alte cuvinte,
creatia vazutd a lui Dumnezeu nu suferea de vreo imperfectiune

pécat si a firii trupesti a omului - un mod «grosier» si deficient de existenta a
sufletului, singura realitate adevirata si vesnicd fiind spirituala si dumnezeia-
scd -, conceptia biblicd si cea crestind au inteles universul in totalitatea lui ca
«foarte buny; iar aceastd conceptie priveste in primul rand omul” - ¢f. John
MEYENDOREFF, Teologia bizantind..., pp. 188-189.

*¢Jean-Claude LARCHET, Semnificatia trupului in Ortodoxie, pp. 19-20.

7Vezi Nicolae MLADIN, Orest BucevscHI, Constantin PAVEL, Ioan ZAG-
REAN, Teologia Morald Ortodoxd, vol. 2, p. 112.

8 Pentru a dovedi ca trupul nu e rdu prin natura sa, ci nu e el cauza
pécatului si a relelor cari bantue viata omului, intdistatitorii Bisericii s-au
straduit - totdeauna cu tact si indelungé rabdare, nu arareori cu uimitoare
adancime - sd arate cd materia, lumea material in deobste, nu numai ci nu
este rea, dar pentru om ea constitue o conditie fundamental a binelui in viata
aceasta” — Dumitru I. BELU, ,,Sfintii Périnti despre trup’, in: Studii Teologice,
IX (1957), nr. 5-6, p. 299.

¥ SFANTUL ATANASIE CEL MARE, ,,Cuvant impotriva elinilor”, pp. 37-38.

253



GABRIEL NOJE

creaturala®, ci continea in sine toate premisele necesare sustinerii
vietii omului pe pimant si inaintarii lui spre Dumnezeu. In acest
context, trupul omului, luat din pamant si modelat prin grija
aparte a Creatorului, nu este prin natura sa un rau in sine si nici
unul moral la adresa omului. Insusi faptul ¢4 Dumnezeu prelu-
creazd tdrana pamantului pentru a-i da forma trupului omenesc
dovedeste ca trupul primeste o pretuire deosebitd si cd este asezat
de citre Creator ca mediu adecvat al manifestarii vietii spirituale
in lumea vazutd®.

Rolul trupului de a fi organ slujitor al sufletului si colaborator
al acestuia in viata duhovniceascd a omului rezulta din insasi
calitatea sa de interfatd sau intermediar intre lumea spirituald a
sufletului si lumea materiala. Dacd omul ar fi posedat prin creare
doar o naturd spirituald asemenea ingerilor, atunci acesta nu ar
fi putut actiona in mod deplin asupra universului material. De
aceea, Dumnezeu a pregitit in mod aparte trupul pentru ca, unit
fiind in mod intim cu sufletul, acesta din urma sa isi exercite
libertatea sa prin intermediul si cu concursul trupului asupra
lucrurilor materiale®.

Porunca datd de Dumnezeu primilor oameni, ,umpleti pa-
mantul si-1 stapaniti” (Fac 1, 28), presupune si evidentiazd, de
asemenea, rolul insemnat al trupului in implinirea acestui mandat
incredintat de catre Dumnezeu protopdrintilor nostri si, prin ei,
tuturor descendentilor lor. In lipsa trupului, oamenii - perceputi ca
simple naturi spirituale — nu ar putea infaptui ceea ce Dumnezeu
le incredinteaza®. Abia prin trup se manifestd si se concretizeaza

60 Tot ceea ce a fost creat este «foarte bun»: rdul nu vine la conditia de
creaturd, cici fiinta sa a fost bund dintru inceput, iar raul i-a fost strdin. Riul
nu vine de jos, de la ce este trupesc, ci de sus, de la ce este spiritual. Originea
raului o gasim in lumea ingereascd, apoi in alegerea spiritului omenesc. Numai
in al doilea rAnd raul patrunde si se instaleazi in «fisurile» fiintei, sfirdmate in
integritatea ei, pervertita in structura sa ierarhicd. Aceste premise sunt absolut
necesare, ca sd putem intemeia personalismul biblic” - ¢f. Paul EvDokimov,
Ortodoxia, p. 69.

' Trineu Pop BISTRITEANUL, Chipul lui Hristos in viata crestinului, p. 25.

% Dumitru STANILOAE, Teologia Dogmaticd Ortodoxd, vol. 1, p. 252.

% Vezi Daniel C10BOTEA, Teologie si spiritualitate, p. 134.
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asupra lumii vointa liberd a omului si se probeaza ascultarea lor
de porunca Domnului. ,,Facdndu-1 din suflet si trup, Dumnezeu
i-a dat omului un rol de stapanitor peste toate si in toate, inclusiv
peste trupul facut participant la aceasta stapanire a lui Dumnezeu
si unificator al tuturor in Dumnezeu™®. La fel se intdmpla si cu
alte calitati si facultati ale sufletului omenesc care, dacd omul nu
ar avea si o conditie trupeascd, nu ar putea fi sesizate in lumea
noastrd, nu ar deveni vizibile in ochii celorlalti. Or, din acest punct
de vedere trupul mijloceste sau prelungeste in planul materialitatii
trairile si intentiile sufletului.

»Lrupul - definit foarte profund de cétre actualul patriarh Da-
niel - este epifania tainei omului. Prin trupul sdu, omul manifesta
plenitudinea persoanei sale”®. Trupul exteriorizeaza, asadar, ceea
ce in suflet ia fiint4 ca intentie, ca gand, ca sentiment. In felul aces-
ta, inteligenta, ca aspect sau caracteristica expresd a firii rationale
a omului, este adusa la cunostinta celorlalti tot prin intermediul
trupului, prin modul in care omul isi exprima gandurile, vorbeste
sau se comporta fata de ceilalti. Sentimentele de iubire fata de
semeni se intru(chi)peazd in faptele de intr-ajutorare, in vorbele
de incurajare sau in disponibilitatea fatd de interpelarea celuilalt®.
Trupul este si vehiculul prin care libertatea ca expresie a vointei
omului devine manifestd in raport cu ceilalti, cu lumea si chiar
in raportul omului cu trupul sdu.

In general, chipul nostru, expresia fetei noastre — probabil
elementul care conferd unicitate trupului fiecarei persoane® -
reveleaza viata interna a fiecarui om, intensitatile si dinamismul
spiritual al sufletului. Probabil nu este o intamplare faptul ca
bucuria omului - si mai ales bucuria duhovniceaca - ,,se citeste”
in primul rand pe chipul nostru care radiaza o luminozitate de
natura spirituala si care este capabild de a-i schimba pe ceilalti si

% Dumitru STANILOAE, Studii de Teologie Dogmaticd Ortodoxd, Editura
Mitropoliei Olteniei, Craiova, 1991, p. 24.

% Daniel C1I0BOTEA, Teologie si spiritualitate, p. 134.

% A se vedea Jean-Claude LARCHET, Semnificatia trupului in Ortodoxie, p. 34.

67 ,Chipul - acest loc prin excelentd unde natura se face permeabila per-
soanei mai inti prin transparenta ochilor” - cf. Olivier CLEMENT, Intrebdri
asupra omului..., p. 39.
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de ale schimba dispozitia sufleteasca prin impartasirea de aceasta
bucurie. Insd nu numai bucuria se poate observa pe chipul unui
om, ci si alte stari precum tristetea, ménia sau ura etc. Din acest
punct de vedere, trupul traduce prin expresia sa si gandurile
si intentiile rele ale unei persoane. ,,Pentru ce te-ai intristat si
pentru ce s-a posomorat fata ta?” (Fac 4, 6) - i se adreseaza
Domnul Dumnezeu lui Cain in clipa in care acesta din urma a
fost cuprins de invidie pe fratele sdu a cdrui jertfa a placut mai
mult lui Dumnezeu.

Din calitatea trupului de a fi partas al vietii si activitatii sufle-
tului rezultd prin urmare valoarea morala a trupului. Prin creatie
el a primit de la Dumnezeu rolul bine determinat de a sustine su-
fletul in cresterea sa duhovniceascd, imbogatindu-se la randul lui
de roadele acestei cresteri. Cu cét conditia trupului este, spiritual
vorbind, intr-o stare morala mai buna, cu atat acesta isi poate duce
la indeplinire rostul sau dat de Dumnezeu. Dar, in special, dupa
caderea in pacat a primei perechi de oameni, suportul trupului in
mentinerea vietii morale a sufletului s-a diminuat. Puterea sa de a
conlucra cu sufletul, de a oferi partii sufletesti a omului sprijinul
necesar pentru mantuire, a slabit mult, deseori manifestandu-se
chiar printr-o inversare a scopului pentru care a fost destinat. Asa
se face cd, din colaborator si sustinator al energiilor sufletului,
trupul a devenit un aprig contestatar al lor, un dusman al acestora.

1.3. Inima - centrul unificator al omului

Pornind de la marturia Sfintei Scripturi, vetero si noutes-
tamentare, crestinismul rdsdritean a vazut, asa cum sustine si
mitropolitul Kallistos Ware®, in notiunea de ,,inimd” (ebr. leb, gr.
kardia) unul din simbolurile cheie, dar si din mijloacele exprese
prin care a subliniat unitatea omului de fiinta spirituala in trup.
Pentru a intelege mai bine motivul pentru care aceastd unitate
a fiintei umane a fost si este exprimata in traditia teologica a
rasaritului crestin prin simbolismul inimii, este necesar sa facem,

%Vezi Kallistos WARE, ,,«Ajutorul si dusmanul meu»: trupul in crestinismul
grec”, p. 112.
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mai intai, o incursiune asupra sensurilor acestei notiuni in paginile
Scripturii ambelor Testamente, apoi sd aratim, in mod succint,
care sunt semnificatiile inimii in antropologia si spiritualitatea
rasdriteand. Consideram ca acest demers este absolut necesar si
justificat pentru a pune in evidentd caracterul holist al invétaturii
antropologice crestine, care il prezintd pe om ca fiintd intrupata.
1.3.1. Semnificatiile inimii in paginile Sfintei Scripturi
Referintele la inima sunt in cuprinsul Sfintei Scripturi extrem
de numeroase. Totusi, la 0 analiza atentd a ocurentelor termenului
in textele Vechiului Testament ajungem usor la concluzia ca avem
de-a face cu o notiune plurivalentd, insa ale cédrei sensuri sunt,
antropologic privind lucrurile, complementare. Asadar, notiunea
biblicd de ,inimd” este foarte complexa® si este folosita pentru
a descrie existenta umana in toate dimensiunile sau aspectele ei
definitorii”. Inima reprezintd, din punct de vedere biblic vechi-
testementar, centrul omului. Observatia unui exeget al Vechiului
Testament este, in acest caz, bine venita si foarte pertinenta:

Evreul se gandea si vorbea despre om in intregimea sa — cu toa-
te atributele sale fizice, intelectuale si fiziologice, iar inima era
conceputd ca un centru de conducere a tuturor functiilor. (...)

% In Biblie, cuvantul inima (lev sau levav, kardia) nu desemneaza poate
mai mult de zece ori organul corporal, in timp ce de o mie de ori e folosita in
sens metaforic pentru a desemna sediul diferitelor functii psihologice. Inima e
cea care gandeste, care reflecteazi, face planuri, ia horarari, isi asuma respon-
sabilitdti. Ea si nu sufletul, joaca rolul central in viata lduntrica. Sediu al vietii
morale, inima e sediul vietii religioase” - cf. Tomé$ SpipLiK, Spiritualitatea
rasdritului crestin. II. Rugdciunea, traducere de Ioan Ica Jr, Editura Deisis,
Sibiu, 1998, pp. 251-252.

7Pentru prezentarea semnificatiilor notiunii de ,,inim&” in paginile Scrip-
turii Vechiului Testament, informatii pretioase am gésit la Helmer RINGGREN,
,Leb”, in: G. Johannes BOTTERWECK, Helmer RINGGREN, Heinz-Josef FABRY
(edited by), Theological Dictionary of The Old Testament, Vol. VII, translated
german by David E. Green, William B. Eerdmans Publishing Co., 1995, pp.
400-434. Vezi si B. O. BANWELL, ,,Inim&’, in: J. D. DouaGras (ed.), Dictionar
Biblic, pp. 573-574. In argumentarea noastra am urmat in linii mari ideilor
dezvoltate in cadrul acestor doua articole.
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Caracter, personalitate, vointd, minte sunt termeni moderni care
reflectd ceva din intelesul «inimii» in sensul in care acest termen
este folosit in Biblie”'.

Prin urmare, ne oprim in continuare, pe rand, asupra sen-
surilor pe care termenul ,,inim&” le are in Vechiul si, respectiv,
Noul Testament. Primul sens - cel mai elementar de altfel si mai
rar utilizat — al notiunii in Vechiul Testament este, firesc, cel
biologic. Inima reprezintd in acest sens principalul organ al tru-
pului omenesc si cel a carui buna functionare asigura vitalitatea
omului - ,,intareste-ti inima [trupul, n.n] cu o bucata de paine si
apoi vei pleca” (Jud 19, 5).

Un alt sens, strans legat de cel biologic, este cel psihologic.
Inima este in acest caz sediul afectivititii fiintei umane, aceasta
tiind cea care resimte, de pilda, atat suferintele cat si bucuriile
omului - ,inima cunoaste amdraciunile sale, iar un strdin nu
poate imparti bucuriile ei”, ni se spune in Pilde 14, 10. Un lucru
demn de retinut, legat de semnificatia psihologicd a inimii, este
acela cd in scrierile vechitestamentare starile afective sau emotio-
nale ale omului sunt redate prin sau isi gasesc corespondentul in
diverse stdri fiziologice ale inimii”. Asa intelegem, de exemplu,
de ce ideea de suferintd sau de mahnire este deseori descrisa
sau accentuatd in cartea Psalmilor prin senzatia fiziologica a
unor batai rapide ale inimii: ,,Inima mea s-a tulburat [lit. a avut
palpitatii, a bitut repede, n.n.]” (Ps 37, 10). In mod similar,
sentimentele de fricd, spaimd sau ingrijorare sunt exprimate
printr-o senzatie de tulburare sau de neliniste a inimii: ,, Atunci
s-a tulburat inima lor si cu spaimd ziceau unul cétre altul” (Fac
42, 28); ,,Si s-a nelinistit inima regelui Siriei de intamplarea
aceasta” (4 Rg 6, 11).

Pe de altd parte, in alte texte ale Sfintei Scripturi a Vechiului
Testament, prin notiunea de ,,inima” este indicatd si facultatea
rationald, intelectuala sau cunoscédtoare a omului, precum si o
seama de activitati corelate acesteia. Despre Faraon, pentru faptul
cd nu a luat la cunostintd sau nu a dat atentie avertizarii aduse

I Cf. B. O. BANWELL, ,,Inimd’, p. 573.
’2Helmer RINGGREN, ,,Leb’, p. 414.
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lui de catre Moise, Scriptura consemneaza cd ,nu a pus la inima
aceasta” (Ies 7, 23). Mai mult decit atat, Biblia localizeazd actul
de reflectie al omului ca avand loc chiar in inima acestuia: ,,Nu
cumva sd zici in inima ta: popoarele acestea sunt mai mari la
numar decat mine, cum le voi putea izgoni” (Dt 7, 14).

Tot in inima insa isi au originea si gandurile omului: ,,ca sa
cunosti gandurile inimii tale” (Dn 2, 30). In plus, cu inima omul
poate sa cunoascd lucrurile fizice, palpabile, vizibile (cf. los 14,
7), dar, in egald masura, cunoasterea inimii poate sa fie indreptatd
spre povetele parintesti (Prov 6, 21), spre vorbele intelepte (Prov
4, 21) sau spre cunoasterea legii dumnezeiesti (Deut 6, 6)”. Nu
lipsit de importanta este faptul ca dorinta de stiinta — acest nivel
superior al cunoasterii umane - caracterizeaza doar inimile care
au dobandit si se indeletnicesc cu intelepciunea - ,,inima inteleapta
cauta stiinta” (Prov 15, 14).

Potrivit Scripturii, centrul volitional si cel moral al omului isi
au originea, de asemenea, tot in inima acestuia™. Aici, adicé in
inima, se iau hotérarile ferme de a intreprinde o actiune exacta:
»Atunci si-a zis David in inima sa... [...] S-a sculat David si a
plecat...” (1 Rg 27, 1-2). Biblia aratd pe urma cd intentiile omului
nu sunt niciodatd neutre din punct de vedere moral, asa se face
cd din inima ies si intentiile inspre bine, dar mai ales cele care
inclina spre rdu: ,,dorintele inimii lor sunt indreptate la rau in
toate zilele” (Fac 6, 5) - atirma Sfanta Scriptura despre urmasii
protopdrintilor nostri.

Din punctul de vedere al antropologiei biblice, pe langa as-
pectele prezentate mai sus, importanta inimii in paginile Sfintei
Scripturi vechitestamentare rezida, mai presus de toate, in recu-
noasterea acesteia ca centru al vietii spirituale sau al experientei
religioase a fiintei create de Dumnezeu”. Cu alte cuvinte, con-
form marturiilor scripturistice experienta religioasa a omului
isi are radécinile adanc infipte in inima acestuia, si, din aceasta
perspectivd, inima este prin excelentd perceputa ca un organ

7*Helmer RINGGREN, ,,Leb’, p. 419.
7*B. O. BANWELL, ,,Inima’, p. 573.
7> Vezi Helmer RINGGREN, ,,Leb’, p. 425.
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spiritual’®. Ea este simbolul cel mai adecvat folosit in Biblie
pentru a defini interiorul sau strafundul omului. In acest sens,
urménd teologului Paul Evdokimov”’, sustinem cd Scriptura
conferd inimii o semnificatie net superioara celei prezentate de
obicei in literatura psihologica, care o reduce adesea la intelesul
de centru emotional afectiv.

In unele dintre texte, mai ales in acelea in care notiunea de
inima este utilizata ca substitut pentru suflet, legatura spiritua-
14 directa dintre Dumnezeu si om este scoasa in evidentd prin
accentuarea ideii cd Dumnezeu este, in primul rand, creatorul ini-
mii oamenilor, El este recunoscut ca fiind ,,Cel ce a zidit indeosebi
inimile lor” (Ps 32, 15). Din acest motiv, omul are - ca rdspuns la
actul creatiei divine - inscrisd in fiinta si inima lui tendinta de a-1
cauta pe Dumnezeu: ,,Cu toatd inima te-am cautat pe Tine” (Ps
118, 10). Apoi, in virtutea acestui fapt al creatiei, nu intimplator
porunca cea mai mare a legii pretindea un devotament absolut din
partea inimii omului, adicd unul izvorat din strafundul acestuia:
»54 iubesti pe Domnul Dumnezeul Tau din toata inima ta, din
tot sufletul tau si din toatd puterea ta” (Deut 6, 5). Dintr-o alta
perspectiva, din faptul cd Dumnezeu este Creatorul inimii tuturor
oamenilor rezultd, in consecintd, si acela cé El este si singurul
care cunoaste cel mai bine substratul launtric al fiecdruia si, in
acest caz, El rasplateste oricirui om conform intentiilor sale:
»sd faci si sd dai fiecaruia dupa ciile [intentiile, n.n.] sale, dupa
cum Tu cunosti inima lui; cdci tu singur stii inima tuturor fiilor
oamenilor” (1 Rg 8, 39).

76 ,Dacd parcurgem Biblia, mai ales pértile ei cele mai arhaice si mai putin
intelectuale, vedem bine cd inima nu este numai un organ fiziologic, unde ras-
uni emotiile, ci ea simbolizeaza de asemenea, in sensul cel mai realist, centrul
integrarii persoanale a facultatilor umane si locul razboiului duhovnicesc” -
Olivier CLEMENT, Intrebdri asupra omului..., p. 81.

7 Cf. Paul Evpox1imov, Ortodoxia, p. 72: ,,Acest termen [inima, n.n.] nu
este tot una cu ceea ce manualele de psihologie numesc inimé, adica: centru
emotional psihic. Pentru evrei, omul gandeste cu inima, céci ea uneste toate
facultétile sufletului omenesc; iar psihologii stiu foarte bine cd ratiunea si
intuitia nu sunt strdine de alegerile si simpatiile prealabile si irationale ale
inimii”.
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Adeseori, inima omului este ,vizitatd” de Dumnezeu, ea este
obiectul predilect al cercetarii dumnezeiesti, din acest motiv Dum-
nezeu fiind numit in Scriptura ,,cel ce cerci inimile si rarunchii”
(Ps 7,9), inima avand aici si sensul de constiinti a omului. In acest
fel se descoperd importanta curdtiei sau puritatii inimii, care este
decisivd pentru comuniunea cu Dumnezeu, deoarece ,, Domnul
se uitd la inimd” (1 Rg 16, 7). Pentru a se intalni cu Dumnezeu,
omul trebuie sa-si deschida inima, sd evite ,,impietrirea” ei prin
necredinta (Num 14, 11). O conditie necesara pentru apropierea
de Dumnezeu este smerenia, céci ,,aproape e Domnul de cei umi-
liti la inim&” (Ps 33, 17). Mai mult decét atat, rasplata celor care
il cautd cu toata fiinta lor pe Dumnezeu si ii respecta poruncile
Sale este fericirea: ,,Fericiti cei ce pazesc poruncile Lui si-L cauta
cu toatd inima lor” (Ps 118, 2).

In Noul Testament, notiunea de ,,inimi” (kardia) este folositi
cu sensuri similare celor din Vechiul Testament’. Astfel, faptul
ca activitatea intelectuala”™ a omului se realizeaza - sub diferitele
ei forme - in inima omului, este o idee care revine si in textele
noutestamentare: ,,si erau acolo unii dintre carturari, care sedeau
si cugetau in inimile lor” (Mc 2, 6); ,De ce cugetati acestea in
inimile voastre?” (Mc 2, 8).

Regésim, apoi, si sensul psihologic al inimii ca sediu al afec-
tivitatii umane: ,fiindca v-am spus aceasta, intristarea a umplut
inima voastrd” (In 16, 6). De asemenea, comportamentul moral
al omului este, conform marturiilor Noului Testament, profund
inrddacinat tot in inima acestuia, de unde izvorasc virtutile si
patimile: ,,iar cele ce ies din gurd pornesc din inima, si acelea
spurca pe om” (Mt 15, 19); ,,céci dinlauntru, din inima omului
ies cugetele cele rele, desfranirile, hotiile, uciderile” (Mc 7, 21),
»oricine se uitd la o femeie poftind-o, a si sdvarsit adulter cu ea
in inima lui” (Mt 5, 28).

Textele noutestamentare reitereaza ideea si adevarul ca viata
religioasd sau experienta spirituala a omului isi are sediul in inima

78B. O. BANWELL, ,,Inimd’, p. 573.

7Vezi George Eldon LADD, A Theology of New Testament, revised edition,
edited by Donald A. Hagner, William B. Eeardmans Publishing Company,
Grand Rapids, Michigan, 21993, p. 518.
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omului, i, potrivit lui Olivier Clément, desavarsesc consideratiile
religioase vechitestamentate despre inima prin accentul pe care
il pun in mod deosebit, in epistolele pauline si petrine, pe desco-
perirea omului ,,Jduntric” (Rm 7, 22) sau a omului ,cel tainic al
inimii” (cf. 1 Pt 3, 4).

Ceea ce Noul Testament afirma despre inima credem ca tre-
buie citit, in acest sens, in cheia oferita de superioritatea noii
moralitati revelate de si in persoana lui Hristos. Deja, in Predica
de pe Munte, Mantuitorul Hristos a fiacut din curatia inimii
una dintre conditiile sau premisele esentiale, necesare, pentru
intrarea in noua Impdritie a harului. Curatia inimii pe care o are
in vedere lisus Hristos inseamna, in acest caz, cultivarea unor
ganduri, sentimente si deprinderi morale conforme cu poruncile
lui Dumnezeu, fapte bune a caror indeplinire ii ofera omului
garantia si rasplata eshatologica a vederii lui Dumnezeu®: ,Fe-
riciti cei curati cu inima ca aceia vor vedea pe Dumnezeu” (Mt
5, 8). Dacé corobordm, insd, indemnul Mantuitorului Hristos
la cultivarea virtutii curdtiei inimii cu o alta profunda afirmatie
a Lui care prevede ca ,,Imparitia lui Dumnezeu este inliuntrul
vostru” (Lc 17, 21), putem sd intelegem atunci cum inima devi-
ne, din punct de vedere spiritual, in scrierile Sfintilor Apostoli
Pavel si Petru, terenul sau spatiul unde se da batdlia importanta
pentru méantuirea noastra si pentru castigarea Imparatiei lui
Dumnezeu®. Asadar, mantuirea omului incepe din interior,
odatd cu schimbarea ,,inimii”.

In lupta sa pentru castigarea Imparitiei, crestinul este ajutat de
harul lui Hristos primit in taina Sfantului Botez si, totodata, este
intdrit, prin pecetluirea cu darurile Duhului Sfant la Mirungere,

% Qlivier CLEMENT, Intrebdri asupra omului..., p. 82.

81 Vezi Stelian TorFANA, Studiul Noului Testament. Curs pentru anul I de
studiu, editia a II-a revizuita si imbunatatitd, Editura Alma Mater, Cluj-Na-
poca, 2006, p. 140.

82 De vreme ce Imparitia lui Dumnezeu este inlduntrul nostru, inima este
campul de luptd pentru mantuirea noastrd, si scopul nevointei noastre este si o
curdtim de toatd intindciunea si sd o pastram neprihdnitd inaintea Domnului”
— Zaharia ZAHAROU, Omul cel tainic al inimii (1 Ptr. 3, 4), traducere in limba
roménd de monahia Tecla, Ed. Basilica, Bucuresti, 2014, p. 9.
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in viata cea noud deschisd prin Botez®. Plecand de la afirmatia
Stantului Apostol Pavel, potrivit cireia Dumnezeu ,,a dat arvuna
Dubhului in inimile noastre” (2 Co 1, 22), avem convingerea c4,
in fapt, progresul crestinului in viata duhovniceascd - efect al
pecetluirii cu darurile Duhului - incepe prin fortificarea morala
a centrului vietii religioase a omului - inima -, pentru ca prin
aceastd intarire launtrica crestinul sa reuseascd s pund in lucrare
puterile spirituale primite de la Duhul Sfant si sa se deschida astfel
comuniunii cu Dumnezeu.

In realitate, cresterea duhovniceasca a omului este o impreu-
nd crestere cu Hristos, in si spre Hristos, de aceea crestinilor in
efortul lor duhovnicesc le revine datoria sa urmeze permanent
indemnul facut de Sfantul Apostol Petru: ,,sd-L sfintiti [pe Hristos,
n.n.] in inimile voastre” (1 Pt 3, 15). Mai mult decét atat, intru-
cat nu se mantuiesc singuri, ci cresc duhovniceste in Trupul lui
Hristos impreund cu ceilalti semeni ai lor, crestinii trebuie sa se
straduiasca, dupd Sfantul Apostol Pavel, sa faca in asa fel incat
»pacea lui Hristos, intru care ati fost chemati ca sd fiti un singur
trup, sa stapaneasca in inimile” lor (Col 3, 15), astfel incét intre
ei sd domneascd un climat al bunei-intelegeri si al intr-ajutorarii,
roade ale unei dragostei curate.

1.3.2. Inima in antropologia si spiritualitatea rdsdriteand

Plecand de la considerentele scripturistice despre simbolismul
inimii, traditia si spiritualitatea filocalica a dezvoltat o adevarata si
profunda ,teologie a inimii”. Parintele Ioan C. Tesu mentioneazd
in acest sens faptul ca scriitorii filocalici au preluat, au asumat si au
dezvoltat in scrierile lor conceptia biblicd despre inima ca centru

8 Cf. Dumitru PopEescu, lisus Hristos Pantocrator..., p. 320. Pentru o abor-
dare moral teologicd a tainei pecetluirii cu darurile Duhului Sfant sau a mirun-
gerii si a implicatiilor acesteia in viata crestinului, a se vedea Nicolae MLADIN,
,Valoarea morald a Sfintelor Taine’, in: Studii de Teologie Morali, Editura si
Tipografia Arhiepiscopiei, Sibiu, 1969, p. 276: ,,Mirungerea este taina cresterii
in viata spirituald. (...) Ea aduce noi forte morale celui botezat. De aceea - ca
si Botezul - ea impune si imperativul moral de a desfdsura aceste forte morale
noi in lupta mintuirii”.
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unitar al fiintei umane si cd, in reflectiile lor teologice, au fost pre-
ocupati sa evidentieze, in mod cu totul deosebit, valoarea inimii
in viata asceticd si duhovniceasca de spiritualizare a firii omului®.

Périntii din Filocalie au vazut in inimd, inainte de toate, un
organ de sinteza al facultdtilor psiho-fizice si duhovnicesti ale
omului®’. In acest sens, diferitele denumiri care s-au dat inimii in
scrierile filocalice au meritul de a pune in lumina un aspect sau
altul al acestei capacitéti sintetizatoare a inimii din perspectiva
antropologiei rasdritene®. Inima este, prin urmare, un organ fi-
ziologic, insa indeplineste un rol eminamente spiritual, si pentru
a evidentia acest rol duhovnicesc insemnat, simbolismul ei a fost
intens valorificat in operele autorilor filocalici. Mitropolitul Ilarion
Alfeyev considera cd pentru Parintii Bisericii inima este mai mult
decat simplul organ fiziologic al trupului, acestia vazand inima ca
~centru al vietii duhovnicesti si mistice a persoanei umane, sélas
al prezentei divine si al harului launtric”.

Sfantul Grigorie Palama a numit astfel inima ,,organ al organe-
lor in trup” si a specificat ca ,,mintea se foloseste prin ea de el ca de
un organ”®, aratand prin aceastd afirmatie functia unificatoare a
inimii in fiinta omului. Parintii filocalici Calist si Ignatie Xantopol,
citandu-l si comentandu-1 pe Sfantul Grigorie al Nyssei, au definit
inima ca fiind ,,omul dinduntru™, accentul cdzind, in aceasta

8 Cf. Ioan C. TEsu, ,Paza inimii, a mintii si a gindurilor”, in: Virtutile
crestine, carari spre fericirea vesnicd, Editura Trinitas, Iasi, 2001, pp. 151-155.

% A se vedea si Catélin PALIMARU, Teologia experientei in Corpusul Ma-
carian, coll. Monografii 4, Editura Renasterea, Cluj-Napoca, 2014, subcap.
»Semnificatiile inimii in spiritualitatea risdriteand’, pp. 139-146.

8 Pentru mai multe detalii privind insemndtatea inimii din perspectiva
antropologiei si spiritualitétii rasdritene, a se vedea Tom4$ SPIDLIK, Spiri-
tualitatea rasdritului crestin. I. Manual sistematic, editia a doua, traducere,
si prezentare de Ioan I. Icd jr, cuvant inainte de Marko I. Rupnik S.J., Deisis,
Sibiu, 2005, pp. 144-150.

8 Tlarion ALEEYEYV, Taina credintei..., pp. 110-111.

8 SEANTUL GRIGORIE PALAMA, ,,Despre rugiciune’, 28, in: Filocalia, Vol.
7, traducere, introducere si note de Dumitru Staniloae, Editura Institutului
Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Roméane, Bucuresti, 1977, p. 259.

8 CALIST $1 IGNATIE XANTHOPOL, ,Metoda sau cele 100 capete’, 76, in:
Filocalia, Vol. 8, traducere, introducere si note de Dumitru Staniloae, Editura
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exprimare ce ne aduce aminte de afirmatia paulind din Rom 7.
22, pe aspectul inimii de organ al vietii interioare a persoanei.
Un alt scriitor filocalic, Calist Patriarhul, vorbeste in opera lui de
»adancul fard fund al inimii™", locul unde isi are izvorul trezvia
sufletului, rezultand de aici natura tainicd a inimii, aceasta fiind,
in interpretarea teologului rus B. Viseslavtev, ,,un centru tainic,
o ad4ncime ascunsa, inaccesibila privirii™".

Din punct de vedere spiritual, autorii filocalici au accentuat
rolul major al inimii in ceea ce priveste realizarea legiturii omului
cu Dumnezeu. Insemnitatea inimii in planul vietii duhovnicesti
rezida in pozitionarea sa simbolica in om ca reprezentand ,,centrul
aflat la hotarul dintre Dumnezeu si noi”*> Printr-un paralelism
cu simbolismul spatiului eclesial, inima constituie, pentru autorii
filocalici, ,altarul interior™ al persoanei, ea este locasul sfant unde
(omul) se aduce (pe sine) in permenentd jertfda duhovniceasca lui
Dumnezeu, altfel spus, inima este spatiul sacru al intalnirii si al
proximitatii dintre Dumnezeu si om®. In special, acest simbolism
liturgic al inimii este evident, printre alti scriitori filocalici, la
Sfantul Marcu Ascetul, care aseamanad inima cu un templu situat
in ,partea dinliuntru a catapeteasmei”. In acest loc, ,inciperea
cea mai dinduntru, mai ascunsa si mai sincera a inimii” - cum
o numeste Sfantul Marcu Ascetul, locuieste Hristos in noi de la

Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Romane, Bucuresti,
1979, p. 172.

% CALIST PATRIARHUL, ,,Capete despre rugdciune’, 6, in: Filocalia, Vol. 8,
p. 229.

%1 B. ViSESLAVTEV, ,,Insemnitatea inimii in religie”, in: Revista Teologicd,
XXIV (1934), nr. 1-2, p. 35.

°>Vezi Marc-Antoine COSTA DE BEAUREGARD, Dumitru STANILOAE, Mica
dogmaticd vorbitd. Dialoguri la Cernica, in roméaneste de Maria-Cornelia
Oros, Ed. Deisis, Sibiu, 1995, p. 179: ,,Inima este profunzimea indefinibila a
trupului si a sufletului; in ea, mintea omului se poate ad4nci in adancurile lui
Dumnezeu. Omul intreg este legat de Dumnezeu prin inimi si minte, aceastd
rddicinad a sufletului care isi are sediul in EI”.

% Kallistos WARE, ,,«Ajutorul si dusmanul meu».., p. 113.

*Vladimir ZIELINSKY, ,,Le coeur, sacrement du Nom’, in: Nouvelle revue
theologique, 119 (1997), nr. 2, p. 240.
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Sfantul Botez. Pe masa altarului acestui templu al inimii, omul
jertfeste gandurile sale lui Dumnezeu®.

O viziune liturgica a inimii gasim si la Sfantul Simeon Meta-
frastul atunci cand acesta afirma ca biserica vazuta este ,,chip al
bisericii inimii’, care este cea nevazuta. Dupa acest sfant, pe alta-
rul din inimd omul trebuie sa savarseascd, prin harul primit de
la Duhul Sfant, lucrarea Acestuia, intrucat numai printr-o astfel
de lucrare toate nevointele omului vor fi cu adevarat valoroase si
apreciate de Dumnezeu®. Din cele mentionate mai sus reiese faptul
ca, in spiritualitatea filocalicd, inima devine, potrivit parintelui
Ioan C. Tesu, ,,«o sfanta a sfintelor», locul de primire si impérta-
sire a lui Dumnezeu, mediul spiritual al legdturii noastre cu EI”*.

Literatura spirituald a rasdritului crestin evidentiaza, pe de alta
parte, importanta inimii si in lucrarea ascetica a omului. Exista
o luptd exterioard, o asceza exterioard a omului care priveste
patimile si pornirile trupului si disciplinarea lor prin renuntari
sau deprinderi in vederea dominarii trupului. Insa, mult mai im-
portant decat razboiul vazut este, din punctul de vedere al vietii
ascetice si spirituale, ,,rdzboiul nevazut’, acela care se desfasoara
in inima omului. In aceasti situatie, inima se transforma intr-un
»camp al rdzboiului duhovnicesc”, ea ajunge sd semnifice ,,arena
luptei duhovnicesti” a omului®®. In inimi se duce, deci, lupta
pentru iubirea lui Dumnezeu prin paza asupra gandurilor si
impotrivirea fatd de gandurile rautatii. Din acest punct de vedere,
Sfantul Macarie Egipteanul considera inima ca fiind ,,laboratorul
dreptitii si al nedreptatii; acolo este moartea si viata, acolo este

negutatoria cea buna si cea rea™.

% SFEANTUL MARCU ASCETUL, ,,Despre botez”, in: Filocalia, Vol. 1, editia
a doua, tradusé de greceste de Dumitru Stiniloae, Vol. 1, Institutul de Arte
Grafice ,,Dacia Traiand” S. A., Sibiu, 1947, pp. 282-283.

% SFANTUL SIMEON METAFRASTUL, ,,Parafraza in 150 de capete la cele 50 de
cuvinte ale Sfantului Macarie Egipteanul’, 113, in: Filocalia, vol. 5, traducere din gre-
ceste, introducere si note de. Dumitru Staniloae, Humanitas, Bucuresti, 2005, p. 320.

’Joan C. TESU, ,,Paza inimii..., p. 153.

% Catélin PALIMARU, Teologia experientei..., p. 145, 150.

% SEANTUL MACARIE EGIPTEANUL, Omilii duhovnicesti, XV, 32, traducere
de Constantin Cornitescu, introducere, indici si note de N. Chitescu, Editura
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Legat de aceeasi chestiune a lucrdrii ascetice, Sfantul Nicodim
Aghioritul afirma cd pentru a rdspunde chemarii divine - ,,Da-
mi, fiule, inima ta” (Prov 23, 26) — omul trebuie si statorniceasca
in inima sa pacea, caci numai in acest fel inima va fi capabila
sd-1 primeasca pe Dumnezeu. De aceea, pentru a birui ,,razboiul
nevizut’, inima omului trebuie sd ,,rimana mereu linistitd si
impécatd”. Comparand inima omului cu ,greutatea pendulei si
timona corabiei’, Sfantul Nicodim aratéd de fapt responsabilitatea
care ii revine oricarui crestin de a veghea la mentinerea starii de
pace care trebuie sa cuprinda inima din punct de vedere duhov-
nicesc pentru ca omul sé péstreze o legatura vie cu Dumnezeu'.

In spiritualitatea rasiriteand, parintii insistd apoi asupra am-
bivalentei inimii pe care o gasim prezentatd in paginile Scripturii
(cf. Mt 15, 19; Lc 17, 21), pentru a sublinia necesitatea curatirii
inimii pentru desdvarsirea umana'®. Am vazut cd pentru unii
dintre parintii filocalici inima este ,,altarul interior” al omului,
este templul in care Dumnezeu se intalneste cu omul, este locul
in care se sdlasluieste Hristos in mod tainic prin Sfantul Botez.
Aceste descrieri sau ipostaze ale inimii corespund foarte bine
afirmatiei Mantuitorului care spune ca Imparitia lui Dumnezeu
se afld ascunsd in inima noastra. Cu toate acestea, in traditia spi-
rituala a rasaritului crestin este surprinsa adesea ideea cd inima
poate sa devina si sédlasul raului. Sfantul Maxim Marturisitorul
o descrie in aceastd directie ca fiind ,,un laborator de ganduri
rele”’®2, Tocmai din acest motiv, périntii amintesc constant de
necesitatea curatirii inimii, de ,,zdrobirea’, ,,straipungerea” sau
»paza ei”. Marcu Ascetul numeste inima ,,poartd deschisd” pentru
Imparitia lui Dumnezeu.

Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Roméne, Bucuresti,
1992, p. 164.

1°Vezi SEANTUL NICODIM AGHIORITUL, Rdizboiul nevizut, 11, 14, tradu-
cere din limba greaca de Stefan Zaharescu, prefata de Irineu, Arhiepiscop al
Alba-lIuliei, Editura Reintregirea, Alba-Iulia, 2016, pp. 284-285.

"Toan C. TEsU, ,Paza inimii..., pp. 155-160.

12 SFANTUL MAXIM MARTURISITORUL, Réspunsuri cdtre Talasie, p. 69.
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1.4. ,Hainele de piele”,
contextul istoric postparadisiac si trupul cazut

Primele pagini ale cartii Facerea (cap. 3) consemneaza, pe langa
episodul sublim al crearii omului de catre Dumnezeu, si evenimen-
tul dramatic al caderii primilor oameni in pacat prin nesocotirea
poruncii divine. Efectele pacatului savarsit de catre protoparinti,
chiar dacd nu au fost toate imediate, au inceput s se profileze
la orizontul pamantesc al vietii celor doi oameni, distrugand ar-
monia si frumusetea existentei paradisiace, din care oamenii nu
mai au mai péstrat decat, probabil, nostalgia acesteia. Expulzarea
geograficd a parintilor omenirii - ,,$i izgonind pe Adam, l-a asezat
in preajma gradinii celei din Eden si a pus heruvimi cu sabie de
flacara valvaietoare sd pazeascd drumul catre pomul vietii” (Fac
3,24) - constituie ontologic o rupturd decisiva in ordinea initiala
alucrurilor si, in acelasi timp, antreneaza, istoric dar si simbolic,
niste mutatii majore ale conditiilor de viata ale protoparintilor
si prin ei - in mod potential - ale tuturor urmasilor lor'®. Este,
cu siguranta, motivul pentru care in talcuirile Parintilor Bisericii
acest capitol tragic din istoria intregii umanitati este incédrcat de
profunde semnificatii si implicatii antropologice. De aceea, lec-
turarea lui, pe care ne-o propunem in subcapitolul de fata, prin
prisma reflectiilor patristice si ale teologilor contemporani este de
real si necesar folos pentru tema capitolului si a lucrarii noastre.
Degajarea implicatiilor antropologice ale episodului caderii lui
Adam si a Evei in pacat ne ajutd sd intelegem si mai in profunzime
conditia corporald a omului in contextul postparadisiac'®. Pe de
alta parte, de intelegerea acestor implicatii tine in mod evident si
analiza si clarificarea altor aspecte teologice privind conditia tru-
peasca a omului, de pilda rostul ascezei trupesti in viata liturgica si

193 Potrivit unui renumit teolog ortodox, dupé caderea protoparintilor in
pécat ,,(...) conditia omului a cunoscut, cel putin in realitatea sa biologici, o
mutatie catastrofald (subl. n.)” - ¢f. Vladimir Lossky, Introducere in teologia
ortodoxd, in romaneste de Lidia si Remus Rus, prefatd de D. Gh. Popescu,
Editura Sophia, Bucuresti, 2006, p. 85.

1% Vezi si Jean-Claude LARCHET, Semnificatia trupului..., p. 41.
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duhovniceascd a omului. Oricum, prezentarea acestor semnificatii
si implicatii de natura antropologica este menita s ne descopere
in general rolul si importanta trupului in viata duhovniceasca a
omului si responsabilitatea morald fatd de trup.

In ceea ce priveste interpretarea schimbirilor substantiale
pe care episodul caderii protoparintilor in pédcat le-a generat in
creatie, atentia autorilor patristici a fost indeosebi retinutéd de
puternica incdrcatura antropologica si teologicd a faptului ca
dupa cddere Dumnezeu i-a imbracat pe primii oameni in ,,haine
de piele™: ,,Apoi a facut Domnul Dumnezeu lui Adam si femeii
lui imbracdminte de piele si i-a imbracat” (cf. Fac 3, 21). Legat de
expresia ,hainele de piele’, teologul ortodox grec Panayotis Nellas
— dela care ne-a rdmas unul dintre cele mai pertinente, stralucite
si originale comentarii teologice'® ale acestei sintagme la Parintii
Bisericii — sustine ideea ca pentru intelegerea acestei invatéturi
scripturistice trebuie sa se tind cont de doua aspecte importante.
Primul dintre acestea este acela cd ,,hainele de piele” ,,nu reprezinta
un element constitutiv natural” al fiintei umane, ci presupune - iar
in acest sens relatarea biblica este foarte explicitd — ceva ce a fost
adiugat de citre Dumnezeu firii umane imediat dupa cidere. In
opinia lui Nellas, ceea ce observatia empirica, a stiintelor umane
sau sociale, admite ca fiind ,,naturalitatea” omului, din punct de
vedere biblic si patristic nu reprezintd altceva decét o ,,stare ulte-
rioard’, nenaturald, a conditiei umane. Cel de-al doilea aspect ce
se cuvine sé fie retinut se refera la faptul ca prin ,,hainele de piele”
nu trebuie sa se inteleaga in mod direct trupul omului. Teologul
grec face in acest caz precizarea expresd cd Périntii Bisericii au
fost destul de categorici in privinta acestui aspect, tocmai pentru
a se opune curentului gnosticilor care atribuiau o valoare negativa
trupului uman'®. Cu alte cuvinte, intelesul expresiei ,,hainele de

15 Remarca ii apartine arhidiaconului profesor Ioan I. IcA Jr., ,,«Indumn-
ezeirea» omului, P. Nellas si conflictul antropologiilor”, in: Panayotis NELLAS,
Omul - animal indumnezeit..., p. XXIX.

1% Vezi Panayotis NELLAS, Omul - animal indumnezeit..., pp. 25-26. A
se vedea tot pe aceastd temd si Jean DANIELOU, ,,Les tuniques de peau chez
Grégoire de Nysse’, in: Glaube, Geist, Geschichte. Festschrift fiir E. Benz, Leiden,
1967, pp. 355-367.
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piele” este, deci, mult mai extins decét simpla asimilare a acestora
doar cu trupul fapturii umane.

Dar daca ,hainele de piele” nu semnifica automat trupul omu-
lui, atunci care este continutul antropologic al acestei expresii, la
ce realitate istorica si ontologicd ce are legatura cu omul - si care
a succedat caderii in pacat a acestuia — face ea referire?

In antitezi cu starea paradisiacd a omului, cind acesta era
invesmantat cu ,slava (harul n.n.) de sus” a lui Dumnezeu, iar
conditia lui umana era un reflex al vietuirii celei angelice'”, Parintii
Bisericii au interpretat noua conditie postedenicd a omului, plasata
sub povara ,hainelor de piele”, ca reprezentand semnul mortalittii
biologice (in greaca nekrotes) a fiintei create, o ,,plaga” cu care aceas-
ta s-a injugat dupd indepértarea sa de Dumnezeu prin pécatuire,
si care a devenit, in viziunea autorilor patristici, o a doua natura
a fapturii create'®. In acest sens, este limpede ca pentru traditia
patristicd relatarea scripturisticd a imbrécérii protoparintilor cu
»haine de piele” anunta conditia ontologica decazutd a omului
care poarta de acum incolo inlduntrul siu germenii destramarii si
ai mortii'®. De aceea, considera parintele Gheorghe Popa, ,,dupa
caderea in pacat si autoexilul omului, in centrul existentei umane
nu mai este «pomul vietii», ci orizontul mortii. Omul intrd intr-un
proces de descompunere, deoarece in centrul fiintei sale s-a insta-
urat saimburele separarii si nu al comuniunii™*’.

Stantul Grigorie, episcopul Nyssei, asemenea altor autori pa-
tristici, citeste tocmai in aceastd cheie hermeneuticéd episodul
imbracarii lui Adam si a Evei in ,,haine de piele”. Referindu-se la
naratiunea biblica a cdderii, episcopul Nyssei afirma:

7 Cf. SEANTUL IoAN GURA DE AUR, Omilii la Facere, XV, 4, p 173: ,Dum-
nezeu i-a daruit omului dintru inceput viatd ingereasca. .., [...] a voit ca omul
sd traiascd pe pamant ca inger pimantean”.

1% Panayotis NELLAS, Omul - animal indumnezeit..., p. 26; a se vedea si
Dominique BEAUFILS, ,,Credinta ta te-a mantuit’..., pp. 46-47.

109 ,care s-a imbrécat cu murirea, adica cu mortalitatea si grosoldnia cor-
pului - caci aceasta simbolizeazd imbracdmintea de piele” - SEANTUL I0AN
DAMASCHIN, Dogmatica, 111, 1, p. 113.

"9 Gheorghe Pora, Comuniune si innoire spirituald in contextul secularizdrii
lumii moderne, Editura Trinitas, Tasi, 2000, p. 142.
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Astfel Moise zice, cd dupa ce primii oameni au fost izgoniti din
rai si dupa ce au fost despuiati de fericirea lor, Domnul le-a dat
sa poarte tunici de piele. Mi se pare cd Moise vrea s spund prin
aceste cuvinte altceva: cici ce fel de animale tdiate si jupuite au
putut si dea imbriciminte pentru el? Intrucét fiecare piele luata
de pe animal e moartd, eu socot cd Dumnezeu i-a imbricat pe
oameni, dupa caderea lor, cu posibilitatea de a muri, posibili-
tate care dupd dumnezeiasca sa ingrijire era proprie doar firii
necuvantitoare — si asta tocmai ca sd vindece rdutatea noastrd,
ca sd nu rdmand vesnica. Caci tunica este un lucru din cele ce
se imbraca pe dinafara trupului, ca unul vremelnic si nefacand
parte inerenta din firea noastra. Deci firea creatd nemuritoare a
fost imbracata dupd chibzuinta Providentei divine cu mortalita-
tea proprie animalelor necuvantétoare, acoperind numai partea
exterioard nu si cea interioard, cuprinzand asadar numai partea
simtitoare a omului, fard sa atinga chipul divin (s.n.)!"".

Asadar, pentru Sfantul Grigorie de Nyssa vesmintele de pie-
le adaugate firii umane semnifici, asa cum bine sesizeazd Lars
Thunberg, ,,0 anumitd insusire a naturii noastre trupesti de dupa
cadere, un temperament trupesc”''* mostenit de om indata dupa
ce a pdcdtuit.

Imbracarea primilor parinti ai omenirii in ,haine de piele”
reveleaza, dupa P. Nellas, un alt aspect foarte important din punct

" SFANTUL GRIGORIE DE NYSSA, Despre invatdtura cresting, VIII, traducere
din limba greaca, note si comentarii de Grigore Teodorescu, editia a doua,
Editura Herald, Bucuresti, 2006, p. 142. Scriitorul bisericesc Metodiu de Olimp
asimileazd imbréicarea protoparintilor in ,haine de piele” cu stricdciunea, care
este o caracteristicd a mortalitétii, cici toate cele ce sunt expuse alterarii, de-
scompunerii, mor in cele din urma: ,,Dumnezeu Atottiitorul, vazand ca rdul
devine nemuritor prin urzelile diavolului, pentru ca diavolul era ritacitorul,
l-a imbracat in tunici de piele, adica 1-a imbrécat cu stricdciune, pentru ca
prin dezmembrarea trupului, tot rdul care se nascuse in el si moara (subl. n.)”
- MEeTtop1u DE OLIMP, Aglaofon sau de inviere, 1, 38, in: Scrieri, coll. Pdrinti
si Scriitori Bisericesti, Vol. 10, studiu introductiv, traducere, note si indici de
Constantin Cornitescu, Editura Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii
Ortodoxe Romane, Bucuresti, 1984, pp. 148-149. Sau, acelasi scriitor bisericesc
afirma: ,prin tunicile de piele nu trebuie intelese trupurile, ci striciciunea
adusd de nesabuintd’, p. 149.

"2Vezi Lars THUNBERG, Antropologia teologicd..., p. 171.
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de vedere al viitoarei calitatii a existentei si vietii pimantesti,
istorice, a omului. Este vorba de transformarea vietii (zoé), asa
cum aceasta era manifestd in cadrul paradisiac, in supravietuire
biologica (epibiése). Dupa cddere, vietuirea terestra a omului se
aseamdnd tot mai mult cu o incercare de amanare sau infrangere
- prin diverse mijloace - a mortalitatii si a mortii. Sau asa cum
bine sintetizeaza Panayotis Nellas, dupa ciddere omul ,exista
intrucidt aména moartea’, adica asta inseamna cd omul nu mai
are viata ca o insusire a firii sale, ci o are numai in masura in
care reuseste sa se opuna mortii'”’. Aceastd evidenta constituie
una dintre consecintele nemijlocite ale tragediei cdderii fapturii
umane in planul vietii irationale, animalice, de la care va im-
prumuta trasaturile specifice de vietuire. In opinia teologului si
profesorului Sebastian Moldovan, care reflecteaza si se exprima
asupra aceleiasi problematici,

modul de viata necrotic se caracterizeaza nu printr-o constitutie
noua, ci printr-un nou mod de manifestare proprie si reciproca
a sufletului si a trupului, adaptatd unui regim nu de viatd de-
pling, posibild prin alimentarea nemijlocita la singurul Izvor al
Vietii, ci de supravietuire, marcat atat de unitatea precard, mereu
amenintatd, dintre suflet i trup, cat si de dependenta extremd a
trupului de putina capacitate vitald aflatd in dimensiunea sensibild
a fapturilor pe care le asimileaza. Este ceea ce cunoasterea auto-
noma a omului identifica si cerceteaza ca dimensiune biologica
a existentei umane''.

»Hainele de piele” descriu, pe de altd parte, conditia de prizo-
nierat a omului la nivelul materialitatii. Ced4nd ispitei diavolului,
primul om opteaza pentru un mod de vietuire centrat pe cultivarea
plicerilor simtuale, trupesti, refuzind comuniunea cu Creatorul'*.
Din punct de vedere ontologic, caderea a inversat, prin urmare,

3 Panayotis NELLAS, Omul - animal indumnezeit..., p. 27.

14 Cf. Sebastian MoLDOVAN, ,,Sufletul si trupul’, in: Eseuri de bioeticd,
editia a doud, revazutd si adaugita, Editura Astra Museum, Sibiu, 2013, p. 53.

115 Dar oamenii departdndu-se de la cele vesnice si prin sfaturile diavolului
intorcindu-se spre cele ale striciciunii [lucrurile si plicerile efemere, n.n.],
s-au facut ei insisi pricinuitori ai striciciunii mortii” - ¢f. SFANTUL ATANASIE
CEL MARE, Despre Intruparea Cuvantului..., 1, 5, p. 94.
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planurile si valorile existentei. Caderea a determinat o reconside-
rare a realitatii lumii prin prisma trupului si a nevoilor sale, incat
inclusiv facultatile spirituale ale omului ajung sé fie subordonate
impulsurilor carnale''s. Omul supus céderii este condus de ceea
ce Stantul Apostol Pavel numeste a fi ,,cugetul trupului” (Rm 8,
5-8), iar existenta sa pe pamant se transforma intr-o ,yvietuire
dupa trup” (Rm 8, 12-13)'"7.

Literatura patristica si filocalica va relua si va explicita profun-
zimea acestor considerente ale Apostolului neamurilor, aritand
repercusiunile lor in plan gnoseologic, moral si duhovnicesc.
Cand fiinta umana cugeta cele ale trupului, atunci ea nu mai
priveste fapturile si lucrurile din lume conform rationalittii (lo-
goi) imprimate lor de catre Dumnezeu, ci proiecteaza asupra lor
o atitudine patimasa. Astfel, dupa Sfantul Maxim Marturisitorul
mintea omului, pervertita prin cadere si directionatd de catre trup
numai spre cele sensibile, cunoaste lumea in mod distorsionat,
superficial, trunchiat, numai la suprafatd, o astfel de cunoastere a
lumii determinand in ultima instanta cautarea plicerilor izvorate
din alipirea de lucrurile materiale!*®.

Chiar daca, asa cum am vazut mai sus, nu se referd exclusiv la
trup, invétdtura biblicd si scripturisticd despre ,,hainele de piele”
lumineazd multe aspecte si in ceea ce priveste atitudinea omului

"¢Jean-Claude LARCHET, Semnificatia trupului..., p. 43.

7 Citatele sunt dupd Biblia adicd Dumnezeeasca Scripturd a Legii Vechi si
a Celei Noud, Editia Sfantului Sinod, Tipografia Cértilor Bisericesti, Bucuresti,
1914.

18 SEANTUL MAXIM MARTURISITORUL, Rdspunsuri catre Talasie, in: Filocalia,
Vol. 3, traducere, introducere si note de Dumitru Saniloae, Ed. Apologeticum,
2005 (editie electronicd), pp. 29-30: ,,Ficandu-se astfel calcator de porunca si
necunoscind pe Dumnezeu, si-a amestecat cu incapédtinare in toata simtirea
puterea cugetitoare §i asa a imbratisat cunostinta compusa si pierzitoare,
producitoare de patimd, a celor sensibile. (...) Deci cu cét se ingrijea omul
mai mult de cunostinta celor vazute numai prin simtire, cu atét isi strangea
in jurul sdu mai tare nestiinta de Dumnezeu. Si cu cat isi stringea mai mult
legiturile nestiintei, cu atét se lipea mai mult de experienta gustarii prin simtire
abunurilor cunoscute”. Vezi si Jean-Claude LARCHET, Sfantul Maxim Martur-
isitorul. O introducere, traducere din francezd de Marinela Bojin, Doxologia,
Tasi, 2013, p. 206, p. 208.
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fatd de trup dupd cadere. Unul dintre ele vizeazd grija central,
obsesiva, pe care faptura umand cazuta o acorda laturii sale trupesti
- »sunt numai trup” spune Scriptura despre oamenii dinainte de
potop (Fac 6, 3) -, grija ce va lua proportiile unui cult idolatru al
trupului. Un cult al trupului ce poate fi intrezarit si in societatea
noastrd contemporand, care, asa cum am remarcat in prima parte
alucrérii noastre, se straduieste sa hraneasca si sa stimuleze multe
dintre nevoile trupului nostru, creand la rigoare noi nevoi ale
acestuia si prezentandu-le ca standarde ale vietii actuale.

In aceasta perspectivi, este demni de retinut reflectia teologici
a Sfantului Maxim Marturisitorul potrivit careia iubirea patimasa
de sine (filautia)'", considerata de Parintele Bisericii a fi patima
de cédpetenie in viata omului, se concretizeaza, se manifesta in
preocuparea excesiva a omului fatd de trupul sau si fatd de nevoile
sale biologice - ,,iubirea de sine este dragoste irationald si patimasa
pentru trup” conchide Sf. Maxim'® - pe care acesta, omul, cauta
sd le implineasca printr-o goana neastamparatd, nesatioasa, dupa
placere a simturilor trupesti si printr-o fugd de durere. In fond,
dialectica placere-durere devine pentru omul cazut cercul vicios
in care se va derula intreaga lui existentd si din care fiinta umana
va incerca sd scape'?!. Cautand placerile trupului, fiinta umana
constientizeaza cd acestora le urmeaza numaidecat durerea, si
cd cu cét va alerga spre placere cu atit va intdmpina si va experia
mai viu, mai teribil, mai ineluctabil prezenta durerii'*. Sfantul
Maxim descrie, in acest sens, cu o foarte mare finete psihologica
alternanta dintre plicere si durere in viata omului cazut:

"9 Un comentariu stralucit al filautiei in reflectia teologica a Sf. Maxim
Mirturisitorul ne ofera teologul catolic Irénée HAUSHERR, Philautie. De la
tendresse pour soi a la charité selon Saint Maxime le Confesseur, coll. Orientalia
Christiana Analecta 137, Pont. Institutum Orientalium Studiorum, Rome,
1952, pp. 57-107.

120 SEANTUL MAXIM MARTURISITORUL, Capete despre dragoste. Suta a treia,
8, in: Filocalia, Vol 2, traducere, introducere si note de pr. Dumitru Staniloae,
Editura Apologeticum, 2005, (editie electronica), p. 115.

121 Vezi si Ioan C. Tesu, ,,Simt boala ca o iubire a lui Hristos”, Editura
Doxologia, Iasi, 2017, pp. 24-32.

120 prezentare a dialecticii placere-durere in teologia maximiand ne ofera
Lars THUNBERG, Antropologia teologicd..., pp. 176-178.
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omul, afland prin insési experienta sa, cd orice placere are ca
urmasd in mod sigur durerea, isi avea toatd pornirea spre plicere
si toatd fuga spre durere. Pentru cea dintéi lupta cu toatd puterea,
pe cea de-a doua o combitea cu toata sarguinta, inchipuindu-si
un lucru cu neputinta si anume cé printr-o astfel de dibécie va
putea sa le despartd pe acestea una de alta si iubirea trupeascé de
sine va avea unita cu ea numai pldcerea, raimanand neincercata
de durere. Sub puterea patimii el nu stia, precum se vede, ca
placerea nu poate fi niciodata fara de durere. Cici in placere e
amestecat chinul durerii, chiar dacé pare ascuns celor ce o gusta,
prin faptul ca domina patima placerii. Pentru cé ceea ce domind
iese intotdeauna deasupra, acoperind simtirea a tot ceea ce sta
alaturea'®.

» A v

»Hainele de piele” inseamna, dupa Sfantul Grigorie de Nys-
sa si alti Parinti ai Bisericii, si coborarea conditiei omenesti
dupd cadere la stadiul animalitdtii'**. Fin observator al reali-
tatii decazute a fapturii umane, psalmistul David constatase
deja in aceasta privinta ca ,,omul in cinste fiind, n-a priceput;
aldturatu-s-a dobitoacelor celor fird de minte si s-a asemanat
lor” (Ps 48, 12)'**. Stadiul de animalitate presupune in acest
caz instinctivitatea si agresivitatea care au inceput sa caracte-
rizeze atitudinea si comportamentul oamenilor, si care devin
o trasitura definitorie a dimensiunii trupesti a omului cazut.
In acest context, asa cum vom vedea in subcapitolul urmitor,
Sfantul Maxim Marturisitorul vorbeste despre aparitia afectelor
sia afectivitatii ca aspect fundamental al vietii biologice a omului
dupéd caderea in pacat.

12 SEANTUL MAXIM MARTURISITORUL, Rdspunsuri citre Talasie..., p. 30

12¢ Ménia si pofta sunt pentru episcopul Nyssei doua indicii ale naturii
animalice care s-au addugat firii umane in urma cdderii in pacat. Vezi SFEANTUL
GRIGORIE DE NYssa, Despre suflet si inviere, traducere din limba greaca, note
si comentarii Grigore Teodorescu, editia a doua, Editura Herald, Bucuresti,
2006, pp. 40-41.

12 Comentand acest verset din psalmi, in raspunsul sdu citre egumenul
Talasie, Sf. Maxim Marturisitorul sustine ca prin cadere omul nu doar cé s-a
asemdnat dobitoacelor celor irationale, ci si le-a intrecut pe acestea in aceasta
irationalitate deoarece el ca fiinta rationald prin excelenta a schimbat adevarata
sa fire in ceva contrar firii.
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1.5. Trupul si afectele

Pentru a descrie starea inferioar la care a ajuns fiinta umana
dupi infaptuirea pacatului si dupa izgonirea din viata paradisiaca,
Sfantul Maxim Marturisitorul nu se opreste s talcuiasca in mod
explicit simbolismul ,, hainelor de piele”, precum fac alti Périnti ai
Bisericii, ci — dezvoltand unele perspective teologice care apartin
Sfantului Grigorie de Nyssa — prefera sa vorbeascd in schimb
despre prezenta afectelor in natura cizuti a omului'®®. In realitate,
conceptia negativa despre afecte sau despre partea patimitoare
a omului isi are originea in filozofia stoica, insa Sfantul Maxim
Marturisitorul o integreaza si o dezvoltd teologic in discursul sdu
antropologic, ascetic si duhovnicesc'”.

Raspunzand intrebarii unui anumit egumen Talasie cu privire
la sursa relelor, teologul bizantin sustine céd afectele — pofta de
mancare si placerea de a ménca, frica si intristarea — nu au facut
parte din proiectul antropologic originar al fiintei umane, ci au
izvorat in firea acesteia in urma céderii in pacat a omului, fiind,
dupa cum explicé parintele D. Staniloae, consecinta unui ,transfer
al energiei spirituale in planul inferior biologic™'*. Afectele sunt,
de fapt, acele trasaturi care evidentiaza aspectul de animalitate
sau inferioritate la care omul a coborat prin pacat. Patrunzand
in partea sensibila a firii umane, acestea au accentuat insusirile ei
irationale'®. In acest sens, conform parintelui Staniloae, afectele
indica latura de pasivitate a firii omenesti* si constituie premi-
sa biologica care face cu putinta si explicd existenta aparitiei si

126 Cf. SPANTUL MAXIM MARTURISITORUL, Rdspunsuri cdtre Talasie, p. 41.

127 Pentru o perspectiva asupra modului in care Sfantul Maxim Mirturis-
itorul valorifici din punct de vedere crestin conceptia stoici despre afecte dar
si traditia patristicd pana la el, vezi Lars THUNBERG, Antropologia teologicd...,
p- 171, pp. 200-203.

2 Dumitru STANILOAE, Ascetica si mistica Bisericii Ortodoxe, Editura
Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Roméne, Bucuresti,
2002, pp. 86-87.

1% Vezi si Teofan MADA, Despdtimirea. De la eticd la fiintialitate, Editura
Agnos, Sibiu, 2007, pp. 102-103.

10 Cf. Dumitru STANILOAE, Ascetica §i mistica..., p. 82.
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manifestarii patimilor in om. Dar, cu toate cé lucrarea afectelor
este manifestd in om doar dupa ce acesta a cazut in pacat, afec-
tele sunt considerate de catre Sfantul Maxim ,,firesti, nevinovate
sau independente”®’! de voia omului, adica ,,conforme cu firea”
cdzuta a acestuia. Prin urmare, acestea nu sunt, in sine, condam-
nabile sau pacitoase, ci, in mod paradoxal, ele reprezintd un dat
necesar al omului in stadiul actual al existentei sale pdméntesti,
postedenice'. Afectele, dupa acest ilustru teolog al Bisericii, au
un rol important in ceea ce priveste actiunea de conservare a vietii
omenesti, cu alte cuvinte ele ,,sunt necesare pentru sustinerea ei’,
menirea lor fiind aceea sa serveasca existentei biologice a omu-
lui*. De aceea, Sfantul Maxim concluzioneaza legat de aceasta
problematica urmatoarele:

Pentru ci si hrana cea mai simpla ne produce o placere naturald,
chiar daca nu voim, intrucét ne satisface trebuinta de mai inainte.
La fel bautura, prin faptul ca potoleste neplicerea setei, sau som-
nul, prin faptul cé reinnoieste puterea cheltuitd prin veghere'.

Din punct de vedere moral, afectele se dovedesc a fi neutre'”,
insa vointa omului si gandurile, care pun in miscare aceastd vo-
intd, sunt factorii ce determind ca afectele sa raiména bune sau
sd fie transformate in afecte exagerate sau patimi. Astfel, atunci

BISFANTUL MAXIM MARTURISITORUL, Rdspunsuri citre Talasie, p. 291.

32 Vezi si Teofan MADA, Despdtimirea..., p.102.

13 Dumitru STANILOAE, Ascetica §i mistica..., p. 83.

4 SFANTUL MAXIM MARTURISITORUL, Rdspunsuri cdtre Talasie, p. 291.

1% Caracterul neutru al patimilor este reliefat si de catre Sfantul Antonie
cel Mare atunci cand face deosebirea intre afecte si patimi: ,Nu cele ce se fac
dupi fire sunt pécate, ci cele rele prin alegerea cu voia. Nu este picat a manca,
cia manca nemultumind, fara cuviintd si fara infranare. Cici esti dator si-ti tii
trupul in viatd, insa fard nici un gind rau. Nu este pécat a privi curat, cia privi
cu pizma, cu méindrie §i cu poftd. Nu este pacat a asculta linistit, ci este pacata
asculta cu ménie. Nu este picat neinfranarea limbii la multumire si rugaciune,
dar este pécat, la vorbirea de rdu. Este pacat sa nu lucreze mainile milostenie,
ci ucidere si répiri. Si asa, fiecare dintre méddularele noastre pacatuieste cAnd
din slobodi alegere lucreazi cele rele in loc de cele bune, impotriva voii lui
Dumnezeu” - cf. SFANTUL ANTONIE CEL MARE, ,,Invitituri despre viata
morald”, 60, in: Filocalia, Vol. 1, traducere, introducere si note de Dumitru
Staniloae, editia a II-a, Harisma, Bucuresti, 1992, p. 25.
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cand este mentinuta in granitele firesti de manifestare, cand este
deci utild firii omenesti, afectivitatea trupeascd contribuie in
primul rand la conservarea laturii biologice a omului, asa cum
am mentionat adineauri.

Mai mult decat atét, Sfantul Maxim arata ca afectele pot s fie,
si este bine sa fie, valorificate in planul vietii spirituale'®, fiind
»folositoare celor ce se sarguiesc pentru dobandirea virtutii”. Asa
se face ca, prin efortul ascetic, lucrarea afectelor este disciplinata,
infranata si canalizaté de citre om spre cresterea sa duhovniceasca
si spre comuniunea cu Dumnezeu. Ceea ce se urmareste in acest
caz prin asceza nu este deloc desfiintarea afectelor in sine, adica
mortificarea sau abolirea lor in intelesul asceticii apusene, ci su-
blimarea acestora in vederea unei transfigurari sau spiritualizari
a energiilor izvorate din afecte. In cele din urma, prin ascezi si
prin spiritualizarea puterilor manifestate in afecte se reface in
sens invers traseul initial al transformadrii energiilor spirituale in
energii biologice'?.

Deoarece nu tin de conditia ontologicd originara a fiintei
umane, fiind adaugate acesteia in urma caderii, potrivit Sfantul
Maxim afectele ,,impulsioneazd” constiinta omului doar in stadiul
vietii sale pamantesti, activitatea lor dispdrand in viata viitoare'*.
Aceastd precizare de mare importanta scoate in evidentd adevérul
ca viata omului in conditiile cdderii este expusa unui permenent
asalt din partea afectelor, acesta, omul, avand optiunea sa cedeze
sau nu acestora, adicd sd le mentina in parametri firesti de func-
tionare - iar prin vointa exersata in asceza sd le puna in slujba
cunoasterii lui Dumnezeu -, sau sé capituleze sub presiunea lor si
sd intre in circuitul vietii patimase prin cultivarea si directionarea

136 ' Afectele devin bune in cei ce se straduiesc, atunci cAnd, desficaAndu-le
cu intelepciune de cele trupesti, le folosesc spre cistigarea celor celesti. De
pild4, pofta o pot preface in miscarea unui dor spiritual dupa cele dumnezeiesti;
plicerea, in bucuria curati pentru conlucrarea mintii cu darurile dumnezeiesti;
frica, in grija de a ocoli osdnda viitoare de pe urma pacatelor; iar intristarea,
in pocidinta care ne aduce intristarea de pe urma raului savarsit in timpul de
aici” - ¢f. SPEANTUL MAXIM MARTURISITORUL, Rispunsuri citre Talasie, p. 42.

7 Dumitru STANILOAE, Ascetica si mistica..., pp. 84-85.

P8 SFANTUL MAXIM MARTURISITORUL, Rdspunsuri citre Talasie, p. 291.
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irationala, dezordonats, a energiilor acestora. De aici se desprinde,
insd, si o certa responsabilitate morald a persoanei fatd de trupul
sdu sau, mai concret spus, fata de maniera in care se raporteaza - in
planul vietii de zi cu zi - la afectele trupesti si face din ele, asa cum
am vazut, un mijloc de inaintare spre virtute sau un instrument
al cautdrii plicerilor picitoase. In definitiv, atitudinea omului
fatd de trupul sdu si valoarea morald pe care o atribuie acestuia
depind in cea mai mare masurd de felul in care constientizeaza
importanta gestionarii spirituale a afectelor trupului sau.

In opinia parintelui profesor Ioan C. Tesu, invititura Sfantului
Maxim Marturisitorul despre prezenta afectelor in natura umana
dupé cdderea in pacat este ,,mai actuald ca oricand, in astfel de
vremuri de exacerbare a cultului trupului si a cautdrii frenetice a
placerii, a robiei fatd de materie si de ceea ce este material si de uti-
litate trupeasca”'®. Aceastd invatitura despre prezenta afectelor in
firea umana cdzuta ne ajutd sd intelegem mult mai in profunzime
originile spirituale ale grijii excesive si — cel mai adesea — obsesive
pe care omul contemporan o manifesta in privinta trupului sau,
dar si faptul cé viata sa cotidiana este canalizata inspre satisfacerea
placerilor trupesti inainte de orice.

In orice caz, in contemporaneitate, afectele trupului cizut sunt
stimulate si exploatate in mod sistematic, programatic, in aceasta
societate a consumului care cauta sa transforme satisfacerea lor
in scopuri principale ale existentei omului, creand tot mai multe
si noi nevoi biologice ale acestuia. De aceea, pe drept cuvant -
reflectand asupra acestui primat acordat trupului si trebuintelor
lui in zilele noastre — mitropolitul Andrei al Clujului atentioneaza
asupra faptului ca ,in societatea de consum bunurile materiale
si placerile trupesti au devenit adevarate zeitati’'*. Acest adevar
este cu atat mai evident cu cat constatam ca, in societatea zilelor
noastre, pe fondul regresului moral contemporan si al relativis-
mului valoric, al inversarii ierarhiei valorice in postmodernitate,
potrivit parintelui profesor Stefan Iloaie, ,,pacatele trupului sunt

¥Toan C. Tesu, ,,Simt boala...”, p. 25.
1 Andrei ANDREICUT, Principii de morald cresting, Ed. Renasterea, Cluj-Na-
poca, 2011, p. 108.
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astazi nu doar savdrsite, ci si cinstite, se faptuiesc dincolo de
saturatie si au devenit idol al vietii. Ele constituie un semnal al

decadentei morale”'*'.

1.6. Bolile trupesti
si moartea ca despartire de trup

Abatere deliberata de la voia lui Dumnezeu, pacatul lui Adam
perturbd armonia originara a creatiei si, in consecintd, o dezor-
dine progresivd - spirituald si morala - se instaleaza de acum
incolo in istoria umanitétii. Criza spirituala se aseaza la temelia
raportului omului cu Creatorul sau, il dezechilibreazd ontologic
si il divizeazd in interior pe om'¥; de aici aceasta se extinde
asupra intregii lumi naturale -, blestemat va fi pimantul pentru
tine”, cf. Fac 3, 17; Rm 8, 21 - dar se instapaneste si asupra re-
latiei omului cu semenii sdi, pe care o denatureazd din punct
de vedere moral.

Una dintre consecintele imediate ale acestei denaturari relatio-
nale este tocmai introducerea in lume a realitatii tragice a ludrii
vietii fapturii umane prin incalcarea demnitétii acesteia chiar de
un confrate'” (a se vedea episodul primului fratricid relatat in

11 Cf. Stefan ILOAIE, Morala crestind si etica postmodernd..., p. 52.

"2Scindarea noastra interioara tine, din perspectica antropologiei crestine,
de conditia ciderii. ,Umanitatea pe care o observam si din care facem parte este
o umanitate divizata. Este divizata in primul rand in fiecare dintre noi: «eul»
este un teatru de umbre, de personaje nevrotice ale caror sfori nu le tragem noi,
cimai degraba ele le trag pe ale noastre. Facultétile noastre sunt si ele divizate
si ierarhia lor bulversata: o inteligenta pur cerebrald, care compard, o «inimé»
in incertitudine, abandonati fortelor sub-constientului, care confunda. [...]
Divizati in noi insine, la fel suntem i intre noi: indivizi dusmani, singuratici
sau confundati, singuratici in confuzia insisi” - Cf. Olivier CLEMENT, Intrebdri
asupra omului..., p. 12.

43 Picatul adamic ,,dinamiteazd” comuniunea edenica dintre om si Crea-
torul sau, iar efectele acestui ,,dezastru” moral se repercuteazi in principal in
convietuirea oamenilor. In traditia patristici s-a afirmat de multe ori adevirul
ca prin pécat omul intoarce spatele lui Dumnezeu si refuza ajutorul acestuia
si prin urmare acest refuz se rasfrange si asupra semenului care este chip al
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cap. 4 din cartea Facerii, o pagina cruda din zorii istoriei biblice a
omenirii despre care Papa Ioan-Paul al II-lea afirma, in enciclica
Evangelium vitae, cd este rescrisa in fiecare zi'**).

In ceea ce priveste strict fiinta omului, pacatul - acest esec sau
accident existential'* rezultat in urma exercitarii gresite a liber-
tatii de catre fiinta umana — a produs in launtrul acestuia o fisura
ontologica prin aceea cd a distrus echilibrul existent la inceputul
creatiei intre partea spirituala si cea trupeascd din om'*. Legat de
acest echilibru, nu este deloc o intdmplare faptul cd, in reflectiile lor
teologice cu privire la vietuirea paradisiaca a omului, majoritatea
Parintilor Bisericii au comparat, folosindu-se de termeni medicali,
starea primordiala in care se afla faptura umana cu o stare de
sandtdte ontologicd a acesteia, deopotriva una duhovniceasca si
fizica. Prin sdndtatea omului primordial Périntii Bisericii au inteles
adecvarea conditiei de vietuire a omului cu adevdrata sa natura
teantropica'”’. De aceea, in deplin acord cu revelatia scripturistica
(,Dumnezeu l-a zidit pe om spre nestricaciune” - cf. Sol 2, 23),
acestia descriu adesea starea de sanatate a omului paradisiac prin
cuvinte ca nestricdciune, incoruptibilitate sau nepdtimire, pentru
a evidentia desédvarsirea relativd a acestuia. Referitor la aceasta
chestiune, si sprijinindu-se pe afirmatiile Parintilor Bisericii, te-
ologul Jean-Claude Larchet caracterizeazé conditia adamicé din
Eden in urmatoarele cuvinte: ,starea primordiald, in care omul
traia potrivit naturii sale primordiale, ne apare astfel ca o stare de
sdnatate, in care omul nu cunostea nici o forma de boald, nici a

lui Dumnezeu. Prin urmare nu este de mirare dacd pdcatul care este un fel de
,sinucidere spirituald” a omului este urmat de o ucidere reald a confratelui,
deoarece nu mai se intrezéreste in fiinta lui chipul divin.

"“TEAN-PAUL I, Evangelium vitae. Encyclique sur la valeur et linviolabi-
lité de la vie humaine, in: Cahiers pour croire aujourd’hui, 161 (1995), Assas
Editions, Paris, 1995, p. 16.

45 Cf. Christos YANNARAS, Libertatea moralei, coll. Impasuri si semne,
traducere de Mihai Cantuniari, Anastasia, Bucuresti, 20042, pp. 23-29.

6 Vezi Ioan C. TEsU, ,Simt boala...”, p. 17.

470 prezentare ampld a invétdturii patristice despre sdndtatea primordiald
a omului ne este oferita de teologul francez Jean-Claude LARCHET, Terapeutica
bolilor spirituale..., pp. 15-33, aici p. 30.
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trupului, nici a sufletului, si in care ducea o viatd normala pentru
cé se conforma adevaratei lui naturi si adevaratei lui meniri™*.

Incoruptibilitatea naturii umane dinainte de cadere la care fac
referire autorii patristici reflecta in aceasta perspectivd conlu-
crarea puterilor sufletesti din om cu simturile trupesti, ,intregi
si nevatamate”'*® de pacat, in vederea cunoasterii si realizérii
comuniunii cu Dumnezeu si cu semenii'®. In acelasi timp,
incoruptibilitatea este, dupa périntele Staniloae, semnul ,,curétiei
morale”®! a fiintei umane iesite din mana Creatorului Sau™2.
Mai mult decat atat, privitd mai ales in antiteza cu fenomenul
mortii care a aparut in creatie dupa caderea in pécat a proto-
parintilor, nestriciciunea omului edenic era, in acordul ma-
joritatii autorilor patristici, si o stare potentiala de nemurire
care se datora harului dumnezeiesc din om'” si pe care acesta
trebuia sd o mentind prin lucrarea virtutilor. Aceasta nemurire
viza nu doar aspectul sufletesc din om, ci si latura lui trupeasca
deoarece, asa cum admite Sfantul Simeon Noul Teolog, ,Adam
a fost zidit cu un trup nestricécios, dar material si incd nedeplin
duhovnicesc”**. Sfantul Ioan Gura de Aur declara si el legat de
aceeasi problematica:

Dacé vreti sa vedeti cum ne-a plasmuit la inceput Dumnezeu
trupul, sa ne ducem in paradis si sa-1 vedem pe omul care a fost

"8Jean-Claude LARCHET, Terapeutica bolilor spirituale..., p. 20.

49 AvA DOROTEL, ,,Despre lepadare’, in: Filocalia, vol. IX, traducere intro-
ducere si note de Dumitru Staniloae, Editura Institutului Biblic si de Misiune
al Bisericii Ortodoxe Roméne, Bucuresti, 1980, p. 478.

Toan C. TEsuv, ,,Simt boala...”, p. 18.

1517n rai ,,omul a fost deci curat de pornirile rele si cu o tendinta spre binele
comuniunii cu Dumnezeu si cu semenii, dar nu intérit in aceastd curitie si
in bine” - Dumitru STANILOAE, Teologia Dogmaticd Ortodoxd, vol. 1, p. 280.

1521 literatura patristica si filocalica vietuirea in curitie spirituala si fizici
deopotrivd este un semn al sanattii spirituale a omului.

193 Vezi Jean-Claude LARCHET, Teologia bolii, traducere din francezi de
Vasile Mihoc, Editura Oastea Domnului, Sibiu, 1997, p. 22.

1 SEANTUL SIMEON NOUL TEOLOG, ,,Intdia cuvantare morald’, 2, in: Fi-
localia, vol. VI, traducere introducere si note de Dumitru Staniloae, Editura
Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Romane, Bucuresti,
1977, p. 126.
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facut la inceput. Ca nu era trupul acela asa stricdcios si muritor,
ci stralucea minunat ca o statuie de aur abia iesita din cuptor,
n-avea in el nicio striciciune, nu-1 supéra osteneala, nu-1 intina
sudoarea, nu-1 impresurau grijile, nu-1 asaltau necazurile, nu-1
intrista niciuna dintre suferintele acestea (s.n.)'*.

Ca degradare a integritétii constitutiei si conditiei edenice a
omului, boala se grefeaza pe natura umand in urma pacatului
adamic. Boala a afectat initial si direct sinatatea sufleteascd a
fapturii umane, apoi - in baza legaturii intime dintre cele doua
parti ale alcdtuirii persoanei, — aceasta a cuprins si a imbolnévit
si trupul omului care a cunoscut treptat si inevitabil nevoile firii
sale, suferintele, deteriorarea calitétii lui, neajunsurile si - intr-un
final - moartea'®*.

Intr-o oarecare misura ,,hainele de piele” care au fost addugate
firii umane cézute indicd, pe langé aspectele pe care le-am enun-
tat intr-un subcapitol anterior, si caracterul patologic al naturii
trupesti a omului cdzut. Acest caracter anormal al patologiei
trupesti a omului este intarit de Sfantul Grigorie de Nyssa care
zice cd, atunci cand a fost adus la existenta de citre Dumnezeu,
»omul nu avea prin fire, nici ca proprietate esentiala legatd de
natura sa, capacitatea de a pdtimi si de a murila inceputul creatiei
sale (originii sale), ci numai mai tarziu s-a insinuat in el firea
patimitoare”"”’.

Din perspectiva antropologiei si a spiritualitatii crestine starea
de imbolnavire a trupului se aratd in functionarea dezordonata
a afectivititii umane in starea de cadere. Pervertirea simturilor
omului adamic a condus automat la o hipertrofiere a necesitétilor

155 SFANTUL IOAN GURA DE AUR, Omiiliile la statui, X1, 2, traducere din limba
greacd si note de Teodor Bodogae, Editura Institutului Biblic si de Misiune al
Bisericii Ortodoxe Roméne, Bucuresti, 2007, pp. 190-191.

*¢Jean-Claude LARCHET, Teologia bolii, p. 27.

57 ,(Lyhomme, n’avait pas en lui-méme par nature, ni comme proprieté
essentielle jointe a sa nature, la capacité de pétir et de mourir, lors de sa premiére
origine, (...) mais cest plus tard que s'insinua en lui la nature passible” - cf.
SAINT GREGOIRE DE NYSSE, Traité de la virginité, Introduction, texte critique,
traduction, commentaire et index par Michel Aubineau, coll. Sources Chré-
tiennes 119, Editions du Cerf, Paris, 1966, XII, 2, pp. 402-403.
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biologice ale acestuia, astfel incat omul cazut experieazi o dorintd
insatiabila legat de implinirea acestor necesitati'*®. Este suficient
sd ne gandim doar la nevoia fireascd de hrana a fapturii umane,
care a fost transformata dupa ciderea in pécat in licomie a pan-
tecelui sub diferitele ei forme. ,Lacomia a dat pe Adam mortii
si a adus in lume distrugerea din placerea pantecelui” - afirma
Sfantul Vasile cel Mare surprinzand legatura organica dintre pacat
si boala'®. Intr-un alt context, conexiunea directa dintre pacatul
imbuibdrii pantecelui si bolile si suferintele trupesti ale omului
este prezentata de citre ilustrul episcop capadocian in termeni
foarte categorici, acesta subliniind c4 fiind

impovorate necontenit cu prea multa mancare, trupurile [oame-
nilor, n.n] se scufunda cu usurinta in boala; dar daca se folosesc de
putind mancare si usoara, scapa si de suferinta pe care o asteaptd
de pe urma bolii, ca de o furtuna ce se porneste impotriva lor, dar
se depdrteaza si de suferinta care incepe a se ivi, ca de o ciocnire
cu o stanca batuta de valuri. [...] Caci greutatea mistuirii, urmare
de neinldturat pentru toti cei care minénca prea multe bunatati,
dé nastere in trup la boli necrutitoare'.

Périntele D. Staniloae explica aceastd legatura dintre pacatul
adamic si predispozitia spre suferintele si bolile trupesti, astfel:

slabirea legdturii cu Dumnezeu, izvorul vietii, prin amagirea ca
lumea materialg, care satisface trebuintele si plicerile temporare
ale trupului a devenit o pricind a suferintelor, bolilor si mortii oa-
menilor. Jar slabirea acestor legaturi a venit prin pacatul originar
care a adus, deci, aceste suferinte si moartea peste toti oamenii.
El a fost o pornire de satisfacere a trupului, cu uitarea ratiunii

%8 Dominique BEAUFILS, «Credinta ta te-a mantuit»..., pp. 70-73.

15 SEANTUL VASILE CEL MARE, ,,Cuvant ascetic”, VII, in: Scrieri. Partea a
doua, coll. Parinti si Scriitori bisericesti, Vol. 18, traducere, introducere si note
de Iorgu D. Ivan, Editura Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe
Roméne, Bucuresti, 1989, p. 68.

' SFANTUL VASILE CEL MARE, ,,Despre post (1), 4, 9, in: Omilii si cuvdntqri,
coll. Pdrinti si scriitori bisericesti, Vol. 1, S.N., traducere din limba greaca si
introducere de Dumitru Fecioru, text revazut si notd asupra editiei de Constan-
tin Georgescu, note de Dumitru Fecioru, Constantin Georgescu si Alexandru
Mihiild, Ed. Basilica a Patriarhiei Romane, Bucuresti, 2009, p. 50, 56.
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firii ca armonie a intregimii persoanei si armoniei ei cu celelalte
persoane si cu Dumnezeu, Creatorul si prototipul fiintei umane.
A fost o scapare a materiei trupului de sub forta unificatoare a
spiritului persoanei'®’.

In literatura patristici si filocalicd moartea fizica este perce-
putd ca fiind o despértire a sufletului de trup, ca urmare a pa-
catului adamic. Sfantul Grigorie de Nyssa vorbeste despre moarte
ca reprezentand o destrdmare sau o descompunere a trupului in
elementele pamantesti din care a fost alcétuit'2. Moartea fizica
este punctul terminus al finitudinii si mortalitatii — Sfantul Gri-
gorie vorbeste de moarte ca ,,dezbracare de pielea moartd's*” —
cu care omul s-a ales in urma despartirii de Dumnezeu, izvorul
vietii spirituale. Moartea fizica este, deci, o consecintd a mortii
spirituale initiale adamice. Ceea ce este important de precizat
in interpretarea mortii ca fenomen fizic este faptul cé episcopul
Nyssei refuza sa vada in realitatea acesteia o pedeapsa din par-
tea divinitatii, si preferd sa vorbeasca mai mult de moarte ca o
»binefacere a lui Dumnezeu”, intrucat, prin introducerea mortii
in cursul vietii unui om, Dumnezeu - in chip pedagogic - vrea
sa stopeze raul, ca acesta sd nu se propage la nesfarsit. Moartea
tizicd este astfel — subliniazd parintele Ioan C. Tesu - un dar si o
binecuvantare pentru om, intrucat aceasta pune capit suferin-
telor sau pacatelor, dar si deschide omului virtuos calea vietii
vesnice'®. In fond, autorii patristici insistd mai putin asupra
mortii ca fenomen fizic. Pentru ei moartea este importantd ca
experientd spirituald, de aceea acestia atrag mai degraba atentia
asupra pericolului mortii ca despartire de Dumnezeu si mai ales
asupra mortii vesnice.

16! Dumitru STANILOAE, Studii de Teologie Dogmaticd Ortodoxd, Editura
Mitropoliei Olteniei, Craiova, 1991, p. 257.

162 SEANTUL GRIGORIE DE NYSSA, Despre invitatura crestind, VIIL, pp.
141-142.

19 SFANTUL GRIGORIE DE NYSSA, Despre invdtatura cresting, VIIL, p. 143.

! Joan C. TEsU, ,,Taina mortii in spiritualitatea ortodox”, in Teologie si
viatd XX (2010), serie noud, nr. 5-8, p. 4.
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1.7. Concluzii

Omul in integralitatea alcatuirii sale din suflet si trup este pur-
tator al chipului lui Dumnezeu. Holismul este, deci, o trasitura
specificd a antropologiei crestine. Omul apare in ordinea creatiei
ca o fiintd intrupatd. Cat priveste trupul, in viziunea revelatiei
biblice acesta nu este vreun accident existential sau o inchisoare
in care sufletul a cdzut in urma unei greseli primordiale. Plama-
dit din materia lumii, trupul este bun in sine si rostul sau consta
in a fi un suport adecvat vietii sufletului. Modelarea trupului
din pamant reflecta in fond grija Creatorului de a face ca tru-
pul sé slujeascd partii sufletesti a omului. Fard trupul care sa-1
ipostazieze, sufletului omului nu ar putea sa lucreze in lumea
materialad. Abia trupul da forma si face active in universul creat
lucririle sufletului. Intre trup si suflet exista o legatura atat de
stransa, imposibil de precizat in cuvinte, legatura care explica
insd dinamismul spiritual, ascendent sau descendent, al fiintei
umane. In baza acestui apofatism antropologic al unirii dintre
trup si suflet in persoand, vorbim de o complementaritate intre
functiile sufletesti si organele trupesti ale omului, care indeplinesc
si o functiune spirituald. In aceastd perspectiva, inima este prin
excelenta organul fiziologic cu o puternica incércatura spirituala
sau duhovniceascd. Dupa majoritatea Parintilor Bisericii, inima
reprezintd centrul vietii spirituale. In inima are loc intalnirea cu
Dumnezeu, de aceea inima trebuie sd fie mereu curata si curatita
de pacate si de gandurile rele si umplutd de gandurile bune si
virtuoase. Ca parte a trupului omenesc, inima are o importanta
covarsitoare in viata duhovniceascd, intrucét legaturd omului cu
Dumnezeu se realizeaza prin rugdciunea inimii sau prin coborarea
mintii in inima. Inima este prin urmare un exemplu concludent
al faptului ca trupul omenesc participd activ la viata duhovni-
ceascd si cd omul prin trupul sdu poate ajunge la cunoasterea si
la simtirea lui Dumnezeu.

»Hainele de piele” indica conditia mortalitétii biologice a omu-
lui, ceva ce a fost adaugat naturii umane dupa episodul caderii.
Sfintii Périnti, cei care au talcuit admirabil aceasta sintagma bibli-
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cd, au subliniat ca prin aceasta realitate nu trebuie avut in vedere
trupul omului in mod direct, tocmai pentru a nu acredita ideea
neoplatonicilor sau a gnosticilor conform careia natura trupului
este rea in sine. Cert este insd cd noua conditie antropologica pos-
tedenica transforma viata umana intr-o supravietuire biologica,
in sensul in care omul - generic vorbind si intelegand aici pe toti
urmasii lui Adam - ca si riména in viata trebuie sa amane céit
mai mult moartea biologicd. Totusi, realitatea antropologica a
»hainelor de piele” determind si o noud atitudine a omului cdzut
fata de trupul sdu, o atitudine care se concretizeaza intr-un cult
al trupului si al nevoilor sale carnale pe care fiinta umand se va
stradui sd le implineascd cautand tot mai tare plicerea si fugind
de durere.

Mai mult decat atat, expresia ,,hainele de piele” trimite la re-
alitatea afectelor care au survenit in natura umana dupa cédere.
Aceste afecte — pofta si placerea de mancare, frica si intristarea,
dorinta sexuala - reprezinta, dupd parintele D. Staniloae, un
transfer al energiilor spirituale in planul biologicului. In mod
deosebit, Sfantul Maxim Marturisitorul a dezvoltat o teologie a
afectelor, evidentiind cd afectele au fost ingaduite de Dumnezeu
in planul istoriei cazute pentru conservarea firii umane dar si
pentru cresterea spirituala a omului, care poate sublima afectele
in lucrari ale virtutilor. Afectele surprind partea pasivé din natura
umand, partea irationala sau animalicd a omului, si explica modul
in care omul, prin hrénirea nefireasca a lor, intra in circuitul sau
in cercul vicios al pacatului. Dupad périntele Ioan C. Tesu, inte-
legerea rostului afectelor, din punct de vedere antropologic si
spiritual, este de mare importanta mai ales in contextul cultural
si social al zilelor noastre cAnd asistam la o exacerbare a nevoilor
sau afectelor trupului uman.

Daci starea primordiala a omului este in viziunea patristica
una a sanatatii ontologice - sufleteasca si trupeascd, de nepati-
mire sau incoruptibilitate -, conditia umand cdzutd se remarca
prin aparitia bolilor si a neputintelor sufletesti, dar si a celor
trupesti. In opinia majorititii Sfintilor Parinti, bolile trupesti nu
sunt intotdeauna consecinta imediatd a pacatelor personale, dar
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ele au legatura cu natura umana slabitd de pe urma péacatului, cea
care face cu putinta aparitia lor. Bolile sunt indiciul firii umane
imbolnavite. Moartea trupeasc este, in aceasta viatd, consecinta
ultimd a pacatului pentru intreaga omenire. Ea este consecinta si
intr-un fel consumarea realitédtii ,hainelor de piele”
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2. INTRUPAREA LOGOSULUI DIVIN -
FUNDAMENTUL RESTAURARII
FIRII OMENESTI
SI PREMISA INDUMNEZEIRII
TRUPULUI OMENESC

2.1. Intruparea Fiului lui Dumnezeu
si asumarea conditiei umane integrale

A
N CRESTINISM, POTRIVIT RELATARILOR BIBLICE (cf. In 1, 14;

Evr 1, 1; 1 Tim 3, 16) si traditiei patristice, punctul culminant
al revelatiei lui Dumnezeu in istorie este atins in ,,evenimentul
cosmic’”}, crucial, al intrupérii sau inomenirii Fiului lui Dumnezeu
in lume, in persoana istorica a lui lisus Hristos. Prevdzutd in planul
iconomiei lui Dumnezeu a se realiza incéd din vesnicie, intruparea
Logosului divin indeplineste in contextul istoriei omenirii marcate
de caderea in pacat a oamenilor si o functie restauratoare a creatiei
in ansamblul ei®. Cu alte cuvinte, pe langa faptul cd reprezintd
forma cea mai inalta prin care Dumnezeu alege sd vind, conform
périntelui D. Staniloae, in maxima apropiere de om si sa initieze
un dialog personal si de iubire cu acesta’, intruparea Cuvantului
lui Dumnezeu sau manifestarea Lui in planul istoriei, in calitate
de om asemenea altor oameni, este si mijlocul providential, spe-
cial gandit de Dumnezeu, prin care umanitatea in primul rand,
apoi intreaga creatie, intregul cosmos, in al doilea rand, sunt
vindecate de stricdciunile adinci si de urmarile nefericite ale

' A se vedea John MEYENDORFE, Teologia bizantind..., p. 203.

*Vezi pentru mai multe detalii Dumitru STANTLOAE, lisus Hristos sau
Restaurarea omului, Ed. Omniscop, Craiova, 21993.

3 Cf. Dumitru STANILOAE, Chipul nemuritor al lui Dumnezeu, vol. 2, p. 71.
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pécatului primordial®. Périntele Dumitru Staniloae explicd acest
adevar teologic in urmétoarele cuvinte:

Indumnezeirea omului, prin unirea cu Dumnezeu, dupd o
pregdtire a ei in istorie, a fost atat de legata in planul lui Dum-
nezeu de hotérarea creerii lui prin Cuvantul Sédu, incat ea ar fi
putut fi avut loc i in cazul in care n-ar fi intrat pacatul. Caci, de
aceea, prevazand cidderea omului, Dumnezeu si Cuvantul Sdu
au cugetat impreunad, dinainte de crearea Lui, intruparea Fiului
Séu, pentru ca sd readuca istoria la calea care s-o duca la unirea
omului cu EP.

Din aceastd perspectiva, intruparea constituie — ontologic si
antropologic privind lucrurile — contrapunctul episodului catastrofei
cdderii in pacat a primilor oameni. In acest sens, prin intruparea sau
inomenirea Fiului lui Dumnezeu este reficuta legdtura primordiald
— scurtcircuitatd i interzisd prin pacat — dintre Creator si creaturd®.
Dar, in acelasi timp, vizuta ca actiune de restaurare a firii umane
cazute, intruparea presupune reagezarea fapturii umane in firescul
ei, in slava initiald pe care a primit-o de la Dumnezeu si (re)oferirea
posibilitatii omului de a ajunge la sfintenie, la indumnezeire. Asa
se face cd prin intruparea Fiului lui Dumnezeu in lume sansa de
indumnezeire la care este chemat fiecare om ii este datd lui acum
ca mantuire personald sau, altfel formulat, indumnezeirea omului
inseamna in acest caz méantuirea lui din robia péacatului si a mortii
la care acesta a fost supus prin caderea adamica.

Dat fiind insa faptul cd prin caderea in pacat s-a alterat firea
umand, intruparea Fiului lui Dumnezeu reprezintd mai mult
decat o simpla reparatie morala’ a raportului dintre Creator si

*Irineu Popr BISTRITEANUL, Chipul lui Hristos in viata crestinului, p. 79.

> Dumitru STANILOAE, Studii de Teologie Dogmaticd Ortodoxd, p. 23.

¢Vladimir Lossky, Introducere in teologia ortodoxd, p. 121.

7 Acest aspect il surprinde, credem, Sfantul Atanasie cel Mare. Abordand
problema necesitatii rdscumpdrarii omului prin Intruparea lui Hristos, epi-
scopul Alexandriei arata ci pocdinta omului — un act moral, de altfel - nu era
suficienta pentru inldturarea striciciunii firii umane. Prin urmare, restaurarea
firii umane nu este doar o reparatie morald, un corectiv moral, cu toate ca
este si aceasta; anvergura operei de restaurare si de raiscumpdérare a omului
cuprinde firea omeneascd in totalitate — ¢f. SFANTUL ATANASIE CEL MARE,
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creaturd, desi a fost si aceasta. Nesocotirea poruncii divine de
catre protoparintii neamului omenesc nu a fost un gest ofensator,
exterior, la adresa Creatorului, ci, prin alegerea de citre om a unui
alt centru al existentei — lumea sensibild - diferit de cel divin,
vesnic, acest gest s-a dovedit a fi unul cu profunde repercusiuni
ontologice, conditia ontologica a omului pierzandu-si frumusetea
sa originara si insusindu-si stricdciunea ca aspect definitoriu al
ei. Tocmai de aceea a fost necesar ca Fiul lui Dumnezeu sa asume
prin venirea Sa in trup in lume conditia omeneasca integrald,
intrucit restaurarea firii umane pervertite prin pacat era posibila
doar prin vindecarea ei completa din interior®. Pentru a implini
acest lucru, Cuvantul divin a luat astfel ,,patimirile noastre ca sa
le depaseascd dinlduntru’, spune périntele Sténiloae, subliniind
rolul Fiului inomenit in lucrarea Sa de restaurare a omului’.
Prin actul chenozei sau al micsordarii de slava Sa a Fiului lui
Dumnezeu, act descris cu profunzime teologicé in imnul liturgic
adresat de Apostolul Pavel celor din Filipi (Flp 2, 7-8), Fiul lui
Dumnezeu a unit in Ipostasul sau Persoana Sa dumnezeiasca na-
tura omeneasca deplind impreuna cu slabiciunile acesteia rezultate
prin cadere, inafara de pacat. Prin gestul sau de smerenie si de
nesfarsitd iubire, Cuvantul lui Dumnezeu accepta deci s imbrace
conditia omului slabita prin pacat pentru a-l ridica pe om din
starea deplorabila in care se afla si pentru a-1 re-unifica in sine
ca persoana spirituala in trup. Sfantul Apostol Pavel spune legat

Despre intruparea Cuvantului, 1, 7, in: Scrieri. Partea I, coll. Pdrinti si Scriitori
Bisericesti, Vol. 15, traducere din greceste, introducere si note de Dumitru
Staniloae, Ed. Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Romane,
Bucuresti, 1987, p. 98: ,,(...) pocdinta nu putea si-i ridice pe oameni din cele
ale firii, céci face sa inceteze doar pacatul. Daca ar fi fost deci doar pacatul si
nu si striciciunea ca urmare a lui, ar fi fost de ajuns pocdinta”

¢ Teologul epocii justiniene, LEONTIU DE BIZANT, a vdzut in intruparea
chenotica a Cuvantului lui Dumnezeu singurul ,,leac” pentru bolile oamenilor.
El spune: ,,Prin iconomie singurul Doctor intelept al sufletelor noastre, primind
in sine patimirile noastre, a vindecat boala tuturor” - cf. Adv. Nestorianus et
Eutych., P.G., 86, 1, col. 1324 C, apud. Dumitru STANILOAE, Teologia Dogmaticd
Ortodoxd, vol. 2, coll. Biblioteca Teologicd, editia a doua, Ed. Institutului Biblic
si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Romane, Bucuresti, 1997, p. 45.

° Dumitru STANILOAE, Teologia Dogmaticd Ortodoxd, vol. 2, p. 45.
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de aceasta ca Logosul divin ,,bogat fiind, pentru voi a saricit, ca
voi cu sardcia Lui sd va imbogititi” (cf. 2 Co 8, 9). Chenoza Fiului
este in acest sens lucrarea prin care aceastd unificare si desavar-
sire a umanului se realizeazi in Persoana lui Hristos si de la care
aceasta imbogatire spirituald potentiala, adicd putinta de a ajunge
la statutul de fiinta desavarsita, se transmite tuturor oamenilor
prin impdrtasirea lor de harul jertfei lui Hristos.

In Persoana lui lisus Hristos, Fiul lui Dumnezeu intrupat,
natura omeneascd nu a fost numai restaurata la starea in care
s-a aflat inainte de cddere, ci a fost adusd la un grad ridicat de
perfectiune a capacitatilor ei, insa fira ca prin aceasta firea umana
sa piarda ceea ce este propriu firii sale sau sa se transforme in fire
divind". In momentul in care Fiul lui Dumnezeu isi impropriaza
natura omeneascd in Persoana Sa, prin unirea firii umane cu cea
divina, cea dintai este curititd'* si vindecata de ranile pacatului
si pregitita pentru a deveni receptacol al harului divin. Natura
umana devine iarasi capabild de a fi pnevmatoford sau purtatoare
de har®, asa cum era in starea originara, cand a iesit din mainile
Creatorului. Altfel spus, natura omeneascd pe care Cuvantul
lui Dumnezeu o asumd in Persoana Sa este indumnezeita prin
impartdsirea ei de energiile firii dumnezeiesti.

" Dumitru STANILOAE, Chipul nemuritot..., vol. 2, p. 109.

"SEANTUL IoAN DAMASCHIN, Dogmatica, 111, 17,: ,Dupd cum marturisim
cd intruparea s-a facut fard modificare si schimbare, tot astfel hotarim cd s-a
facut si indumnezeirea trupului. Prin faptul ci «Cuvéntul s-a facut trup», nici
Cuvantul nu a iesit din granitele dumnezeirii Sale si din maririle Sale proprii
demne de Dumnezeu si nici trupul, pentru ci s-a indumnezeit, nu si-a schimbat
firea lui si insusirile lui firesti. Céci au ramas, si dupd unire, firile neameste-
cate, iar insusirile acestora nevatamate. Trupul Domnului, insg, s-a imbogitit
cu activititile dumnezeiesti in virtutea unirii prea curate cu Cuvantul, adicd
dupi ipostasd, fird sa sufere vreo pierdere cele firesti’, p. 161. Vezi si Dumitru
Porescu, lisus Hristos Pantocrator, p. 220.

12 Primul efect ce-l are asupra firii umane ficuta fire a ipostasului Sau este
restabilirea ei in normalitatea ei, din strimbdtatea si inchiderea egoistd in care
a fost adusa de persoanele purtatoare ale ei, prin pacat. Ea e readusa in curitia
ei de pacat chiar de la inceputul formarii in Sfanta Lui Maicd” - ¢f. Dumitru
STANILOAE, Chipul nemuritor al lui Dumnezeu, vol. 2, p. 72.

P Daniel C10BOTEA, Teologie si spiritualitate, pp. 160-161.
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Firea umana pe care Fiul lui Dumnezeu Si-o impropriaza in
Ipostasul Sdu divin este activata in persoana lui Hristos in ceea
ce are aceasta mai autentic si mai deplin. Aceasta inseamnd ca
in Persoana lui Hristos toate facultitile si trasaturile firii umane
au fost potentate la maximum-ul lor de manifestare, cum nu s-a
intdmplat in nicio alta persoana umana. Actualizarea facultétilor
si trasaturilor firii umane in Hristos reprezinta in fapt o perso-
nalizare a acestora in modul cel mai autentic si mai desavarsit, in
conformitate cu voia Ipostasului dumnezeiesc. In acest sens, voia
naturii umane din Persoana lui Iisus Hristos a fost actualizata
prin conformarea acesteia voii divine. In mod similar, ratiunea
omeneasca din Persoana lui Hristos a fost restabilitd la adevarata
ei capacitate de manifestare prin subsumarea ei Ratiunii supreme
a Ipostasului Cuvantului lui Dumnezeu'.

Asumarea naturii umane intregi de catre Fiul lui Dumnezeu
se observa si in nasterea Lui ca persoana istoricd, reald, cu trup
din pantecele fecioresc al Maicii Domnului (Is 7, 14; Mt 1, 23; Lc
1, 35). Fiul lui Dumnezeu se naste in lume ca om supunandu-se
procesului uman, biologic, real, al nasterii trupesti'®, fapt care
arata ca [isus Hristos impartaseste, in felul acesta, conditia umana
asemenea tuturor oamenilor. Altfel spus, modul in care Cuvéntul
divin alege sa vind in lume in calitate de fiintd uman este identic
cu cel al tuturor oamenilor. Cu toate acestea, maniera suprana-
turala in care se petrece conceperea Lui ca om, prin adumbrirea
Fecioarei Maria de cétre Sfantul Duh (Lc 1, 35), dovedeste ca firea
umana pe care Cuvantul lui Dumnezeu Si-o impropriaza nu mai

“Dumitru STANILOAE, Teologia Dogmatica Ortodoxd, vol. 2, pp. 30-31.

'* SFANTUL MAXIM MARTURISITORUL afirmd ¢ prin actul intrupérii Lo-
gosului divin ,,iarasi se innoiesc firile, intrucat cea dumnezeiasca suporta de
bunavoie, din pricina bunatitii si a iubirii de oameni nemasurati, in chip mai
presus de fire, nasterea trupeascd, iar a noastra pregiteste in chip minunat
Dumnezeului intrupat, dupa o lege strdina, deosebiti de fire, un trup fard
sdmanta, insufletit rational, intru toate ca al nostru si asemenea noud, afara de
pécat; si ceea ce-1si mai minunat, fara sa se stirbeascd intru nimic prin nastere
legea fecioriei celei ce i-a fost Maica” — Ambigua, 107, coll Pdrinti si Scriitori
Bisericesti, Vol. 80, traducere din greceste, introducere si note de Dumitru
Staniloae, Ed. Instititului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Roméne,
Bucuresti, 1983, p. 269.
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este supusa consecintelor pacatului straimosesc. Conceperea Lui
ca om, strdina de pasiunea impreundrii trupesti dintre barbat si
femeie, evidentiaza cd firea umana asumata de Fiul lui Dumnezeu
prin intrupare este purificata si indumnezeitd'®.

La mijlocul secolului al treilea, Sfantul Atanasie cel Mare,
vorbind despre inomenirea Fiului lui Dumnezeu, explica foarte
concludent motivul pentru care Logosul divin a asumat in chip
real conditia omului in trup:

Isi ia un trup care nu e striin de al nostru. Cici nu a voit si fie
simplu in trup, nici nu a voit numai sa se arate. Céci ar fi putut,
daca ar fi voit, si-si faca ardtarea Sa printr-un trup mai mare. Ci
il ia pe al nostru, si pe acesta nu in chip simplu, ci din Fecioard
neprihanita si neintinata si nestiutoare de barbat (I Petru 1, 18).
Cici si fiind puternic si facator al tuturor, Isi pregateste El insusi
in Fecioara trupul ca templu si si-1 face propriu, ca pe o unealtid
(organ), ficAndu-se cunoscut si locuind in el. $i astfel, ludnd
din cele ale noastre un trup asemenea celui al nostru, I-a predat
mortii pentru toti, pentru ca toti erau supusi stricdciunii mortii,
aducandu-l (jertfa) Tatélui'’.

t¢ ,Fiul lui Dumnezeu nu Se putea face om supunindu-Se legii firii dupa
care sunt ndscuti oamenii, fira sd fie intrebati, sau sa se hotdrasca ei in prealabil
pentru aceastd nastere. El Se face om in mod liber, din proprie hotérére, nu
e facut. Aceasta pentru ci existd inainte ca Dumnezeu. Dacd s-ar spune ci
ar fi putut accepta sa Se nasca ca om, supunandu-Se legii generale a nasterii
oamenilor dupi pécat, in mod voluntar, se poate rdspunde cd nu putea ad-
mite cu voia, s aibd ca act al conceperii Sale ca om actul pasional obisnuit
al conceperii celorlalti oameni dupa pécatul straimosescm act care si-ar fi
ldsat urma in EL Céci cum ar fi putut elibera, ndscAndu-Se astfel, de pacatul
stramosesc imprimat in om si prin aceasta pasiune, pe ceilalti oameni, daca
El Insusi S-ar fi conceput cu acest picat mostenit de la inaintasi? Voind si
Se faca om, dar si sa ne elibereze de pacat, trebuia sa fie de la inceput ferit de
acest pdcat, sau sd aducd cu Sine puterea de a Se face om printr-o concepere
ferita de pasiunea impreundrii trupesti dintre barbat si femeie. Nefiind facut
om prin aceastd impreunare, ci ficAndu-Se El insusi, distinge umanul de la
inceput de pdcat. Dar nu o putea face aceasta decAt numai fiind Cel ce Se
facea astfel om, Dumnezeu” - ¢f. Dumitru STANILOAE, Chipul nemuritor al
lui Dumnezeu, Vol. 1, p. 83.

17 SFANTUL ATANASIE CEL MARE, Despre intruparea Cuvantului, 11, 8, pp.
99-100.
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Intr-o profundé cuvantare teologica rostita la sirbitoarea
Nasterii Domnului Hristos, Sfantul Grigorie Teologul sublinia-
za, la randul sdu, realitatea intrupdérii Fiului lui Dumnezeu din
Fecioara Maria, declarand ca:

Tnsu§i Cuvantul (Logosul) lui Dumnezeu, Cel mai inainte de veci,
necuprins, nevizut, Cel netrupesc, Cel ce este inceputul cel dintru
inceput, Lumind din Lumind, Izvor al vietii si al nemuririi (tip al
frumusetii si al bunatétii originare), Cel ce este chip neschimbat
si pecete neschimbatd, Definitie si Cuvant al Tatalui, El vine si
Se cuprinde de insusi chipul sdu, si pentru trup, cu trupul meu
se imbraci, si ia suflet intelegdtor pentru sufletul meu, curdtind
astfel pe cel asemenea, prin cele asemenea noud. Si intru toate
Se face om asemenea noud, afard de pacat; zdmislit si purtat in
pantecele Fecioarei Preacurate cea curdtitd mai dinainte de Duhul
la suflet si la trup’®.

Un fapt demn de luat in considerare este acela ca venirea in
trup a Fiului lui Dumnezeu nu s-a petrecut fard consimtirea
umanului. A fost nevoie de acel smerit ,,Fiat” (cf. Lc 1, 38) al
Fecioarei Maria — expresie a raspunsului liber dat de umanitate
la initiativa divind — pentru ca Logosul dumnezeiesc si-si facd
intrarea, la fel in chip smerit, ca om in istorie, ca prin aceasta El sa
innoiasca firea umana alterata de pacat prin jertfa Sa mantuitoare
si indumnezeitoare. Asupra acestui aspect al inomenirii Fiului
lui Dumnezeu a insistat Sfantul Maxim Marturisitorul, reliefand
contributia firii umane - in persoana si decizia Fecioarei Maria - la
venirea in trup a Cuvantului vesnic si la restaurarea firii noastre
slabite prin péacatul adamic:

Céci innoirea constd propriu-zis nu numai in faptul ca S-a ndscut

dupd trup si in timp Dumnezeu Cuvantul, Care se nascuse fard

de inceput, in chip negrait, din Dumnezeu si Tatdl, ci in faptul

ca firea noastrd I-a dat un trup fard de simadntd si cd e ndscut de

o fecioard fard stricaciune (s.n.)®.

'8 SPANTUL GRIGORIE TEOLOGUL, Cuvdnt la Nasterea cea dupd trup a
Mantuitorului lisus Hristos, 13, traducere de Eugen Morar, Editura Institutului
Biblic si de Misiune a Bisericii Ortodoxe Romane, Bucuresti, 2009, pp. 20-21.

' SFANTUL MAXIM MARTURISITORUL, Ambigua, 107, p. 269.
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Asadar, in incuviintarea Fecioarei Maria la solicitarea divina
facutd prin descoperirea ingerului Gavriil avem, potrivit parintelui
Constantin Galeriu, raspunsul intregii naturi umane in capacitatea
ei maxima de primire si ddruire”. Numai in urma raspunsului
dat de Fecioard, lisus Hristos primeste existenta umand, ludnd
din trupul Maicii Domnului nu o altd sau noud naturd umand,
ci umanitatea in plenitudinea ei, insa fard a lua si pacatul. Din
aceastd perspectiva, Ecce ancilla Domini — ,]atd roaba Domnu-
lui” - sunt, potrivit lui V. Lossky, cuvintele marete prin care s-a
pus capit tragediei libertatii umane?'.

Périntele Dumitru Staniloae considera cd, asumandu-Si uma-
nitatea integrald prin nasterea Sa din Fecioara Maria, Fiul lui
Dumnezeu scoate conceperea, ca act al formarii oamenilor, din
robia voluptatii. Reprezentandu-L pe Noul Adam, Cuvantul lui
Dumnezeu introduce in concepere puterea creatoare sau aduce
»un nou inceput curat al umanitatii”*%. Dupd teologul roman,
ceea ce Fiul lui Dumnezeu invinge de la inceput prin intruparea
Sa dintr-o Fecioara este, propriu-zis, ,,sensibilitatea excesivd a
trupului’, a carui inclinatie spre placere constituia o consecinta
a pacatului adamic. In acest sens, invingerea sensibilititii irati-
onale a trupului se descoperd in puterea datd spiritului uman
de a opri procesul coruperii trupesti si, in cele din urma, de a
infrange moartea fizicd ca efect al acestei coruperi. Zamislirea
supranaturala si nasterea Fiului lui Dumnezeu ca om dintr-o
Fecioara explicd, din perspectiva celor afirmate adineauri, puterea
pe care Hristos a dat-o spiritului Sdu uman de a birui moartea
trupeasca. Asadar, intre zdmislirea lui Hristos ca om si invierea
Sa exista, potrivit parintelui Staniloae, o stransa legatura®. Daca
prin pécatul infaptuit de primul Adam intreaga conditie umand
a fost coruptd, incat stricaciunea si moartea au pus stapanire pe
ea, fapt ce a culminat cu moartea fizicd, trupeascd, prin Noul

#Vezi Constantin GALERIU, Jertfd si rdascumpdrare, coll. Teologica, Harisma,
Bucuresti, 1991, p. 128.

2'Vladimir Lossky, Essai sur la théologie mystique de I'Eglise de I'Orient,
p. 136.

2 Cf. Dumitru STANILOAE, Chipul nemuritor al lui Dumnezeu, vol. 1, p. 89.

» Dumitru STANILOAE, Chipul nemuritor al lui Dumnezeu, vol. 1, p. 146.
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Adam - Hristos, Fiul lui Dumnezeu intrupat, firea omeneasca,
eliberatd din robia stricaciunii si a mortii, este reinnoita si primeste
posibilitatea de a atinge sfintenia. Aceastd posibilitate le-a dat-o
oamenilor Iisus Hristos, Fiul lui Dumnezeu intrupat, in insusi
trupul Sdu, pe care prin jertfa Sa mantuitoare si prin invierea Sa
l-a indumnezeit deplin, arataindu-ne adevarata stare desdvarsita,
deificatd, la care trupul omenesc trebuie sa ajunga prin impérta-
sirea de harul dumnezeiesc.

2.2. Rolul trupului omenesc
in lucrarea mantuitoare a lui Iisus Hristos

Intruparea Fiului lui Dumnezeu sau venirea Lui in lume cu
trup omenesc a fost un eveniment istoric, real, de o evidenta
inconstestabila pentru contemporanii si cunoscutii — apostolii
si ucenicii - lui Ilisus Hristos: ,,Si Cuvéantul S-a facut trup si S-a
salasluit intre noi” (In 1, 14); ,,Ce era de la inceput, ce am auzit,
ce am vazut cu ochii nostri, ce am privit si mainile noastre au
pipdit despre Cuvantul Vietii — Si viata s-a aratat si am vazut-o
si marturisim (...) ca sa aveti aceeasi impdrtasire cu noi” (1 In
1, 1-2). ,Cum poate Acesta sa ne dea trupul Lui sa-] mancam?”
(In 6, 52) - se intreabd, deconcertati, iudeii in momentul in care
Hristos Domnul le promite cé le va darui spre hrand Painea Vietii
si pe care El o identificd cu trupul Sdu, acestia neintelegind me-
sajul spiritual al spuselor Domnului, insa confirméind, indirect,
realitatea venirii lui cu trup real intre oameni.

Intarind adevarul Sfintei Scripturi cu privire la realitatea in-
truparii Logosului divin, Sfantul Grigorie Teologul in cuvanta-
rea sa la sarbatoarea Nasterii Domnului precizeaza si el ca ,cel
netrupesc Se intrupeazd si Cuvantul ia consistenta materiei; Cel
nevizut se face vazut; Cel neapropiat se poate atinge acum cu
mana omeneasca’ .

Din punct de vedere teologic, evenimentul real al innome-
nirii Fiului lui Dumnezeu pune in lumina valoarea insemnata

2 SFANTUL GRIGORIE TEOLOGUL, Cuvdnt la Nasterea..., 2, p. 8.
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de care se bucura trupul omenesc in crestinism®. Caci, in mod
evident, fatd de gandirea religioasa iudaica care nu putea sa
conceapa ca Dumnezeul transcendent poate sd ia forma uma-
nd, sa imbrace deci trupul omului muritor, ba mai mult si sa
sufere in acest trup ,,supliciul unei morti rusinoase” sau faté de
gandirea filozofica greaca pentru care trupul omului, muritor
si efemer, era nedemn de o viata spirituala, eterna, crestinismul,
anuntand Intruparea Fiului lui Dumnezeu, ii incredinteaza
sau ii rezerva trupului omenesc o menire sublima prin aceea
ca leagd mantuirea omului de insusi trupul sau biologic sau, in
cuvintele unui renumit filosof crestin contemporan, ,situeaza
mantuirea in corp’.

Pretuirea acordatd trupului omenesc in crestinism se reflecta
in rolul important pe care trupul omenesc il are in principal
in intreaga activitate mantuitoare a lui Iisus Hristos, Fiul lui
Dumnezeu sélasluit intre oameni, de la intrupare pana la inalta-
re”’. Aceasta insemndtate a trupului uman iese in evidenta mai
ales in momentele cheie ale vietii si lucrarii pamantesti a lui lisus
Hristos. In fapt, Hristos realizeazi mantuirea noastrd potentiala
din robia pacatului si a mortii in si prin trupul Sau.

Intai de toate, insusi faptul ci Logosul dumnezeiesc ,vine
pogorandu-se cu iubirea Sa de oameni si cu aratarea Sa”** sa vie-
tuiascd in trup omenesc este o dovada certa ca pentru Dumnezeu
omul este si riméane valoros in integralitatea fiintei sale (alcatuite
din suflet si trup), asa cum aceasta unitate a fiintei s-a reflectat in
proiectul antropologic originar. Din acest motiv, intrupandu-Se,
Cuvantul lui Dumnezeu a imbracat trupul cazut al omului cu
toate neputintele si sldbiciunile sale ca si-i redea trupului dem-
nitatea pe care acesta a pierdut-o prin pécatul primilor oameni,

»Jean-Claude LARCHET, Semnificatia trupului..., p. 55.

26 Vezi Michel HENRY, Intrupare. O filozofie a trupului, coll. Philosophia
christiana, prezentare si traducere de Ioan . Ica jr, Deisis, Sibiu, 2003, p. 28:
»Acestui corp material si putrezitor, pradi devenirii i, mai mult incét, sediul
pécatului, organul atractiei sensibile, victima predestinaté a tuturor amagirilor
si tuturor idolilor, i se incredinteaza grija de a ne smulge mortii!”.

77 Cf. Jean-Claude LARCHET, Semnificatia trupului..., p. 56.

2 SEANTUL ATANASIE CEL MARE, Despre Intruparea Cuvantului..., 11, 8, p. 99.
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anume aceea de a fi suport al vietii spirituale sau duhovnicesti a
fiintei umane. Daca, asa cum am subliniat in capitolul anterior,
chipul lui Dumnezeu din om presupune - in lecturd hristologi-
ca - si dimensiunea trupeascd a omului, sau cé expresia ,,chipul
lui Dumnezeu” vizeazd omul luat in totalitatea alcatuirii sale,
in aceastd situatie restaurarea chipului lui Dumnezeu din fiinta
umana prin intruparea Logosului divin atinge nu numai ratiunea,
vointa sau sentimentul ca elemente constitutive ale partii sufletesti
din om, ci cuprinde si restaurarea trupului omenesc in calitatea
lui de mediu prin care sunt activate in lume functiile restaurate
ale sufletului omenesc.

Pe de alta parte, chiar dacd, comparativ cu starea initiald a
trupului in rai, stricaciunea pacatului a afectat si a transformat
trupul intr-un lucru de necinste, Hristos, Fiul lui Dumnezeu, nu
a refuzat sd improprieze trupul in acest stadiu cazut al sdu, insa
neluand si pacatul, ci l-a impropriat tocmai pentru a-1 mantui si
pentru a pune in trupul Lui mantuit si indumnezeit premisele
nemuririi noastre dupa trup. In aceasta directie, Sfantul Grigorie
Teologul, reflectand asupra tainei intruparii, declara:

acum Se face El pértas trupului meu, ca sa méintuiasca acest
chip si nemuritor si faci trupul meu. Intr-o comuniune mult
mai tainicd vine El acum, mult mai de negrait decat cea dintai,
caci atunci a impartasit omului ceea ce era mai bun, adica chipul
Sau, iar acum El ia ce este mai sdrdcdcios, mai smerit si mai de
necinste pentru El, adica trupul meu?®.

Asadar, prin asumarea trupului omenesc in ipostasul sau divin,
Fiul lui Dumnezeu restabileste adevarata menire a trupului, aceea
de a fi mediu de transparenta a prezentei duhului®, a sufletului,
desédvarsindu-l totodata prin sfintirea lui prin revarsarea harului
Sfantului Duh peste el. Dintr-o alta perspectiva, prin tot ceea ce
implicd iconomia intruparii, Hristos, Fiul lui Dumnezeu venit
intre oameni, aduce la cunostintéd valoarea trupului omenesc, pe
de o parte, prin puterea dumnezeiasca pe care o imprima acestuia
pentru a suporta si a rezista patimirilor/necesitatilor lui si, in mod

» SEANTUL GRIGORIE TEOLOGUL, Cuvdnt la Nasterea..., 13, p. 21
* Dumitru STANILOAE, Chipul nemuritor al lui Dumnezeu, vol. 1, p. 197.
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implicit, pentru a le depdsi, iar, pe de altd parte, prin puterea de
a savarsi minuni prin trupul Sau®'.

Ca om adevirat, Hristos a recapitulat si a experiat in trupul
Sau toate neputintele sau afectele ce tin de caracterul trupului
denaturat, cu exceptia pacatului: a obosit, a flamanzit, a insetat,
s-a intristat sau a lacrimat, a simtit frica si angoasa in fata mortii, a
gustat moartea etc*. Cu alte cuvinte, prin innomenirea Sa, Hristos
»a imbracat intreaga realitate umana asa cum a fost aceasta dupa
cadere, inafard de pacat: o naturd individuala, pasibila de suferintd
si de moarte™ . Hristos se face, deci, in mod benevol purtatorul
unei firii umane imperfecte si limitate de pacat. ,Chipul de rob”
(Ef 2, 7) — expresie a chenozei Fiului lui Dumnezeu - confirma
tocmai faptul cd Hristos - ,,ficdndu-Se asemenea oamenilor si la
infatisare aflaindu-Se ca un om” - adopta conditia umana ravasita
in urma pécatului, cu toate cele ce-i sunt proprii acesteia, insa nu
si pacatul.

Dupa parintele Dumitru Sténiloae, asumarea de catre Iisus
Hristos prin intruparea Sa a conditiei noastre omenesti, adica
»patimirea Sa curatd cu trupul pentru noi’, este mijlocul prin care
El ne pregiteste pentru Imparitia lui Dumnezeu. Pentru a ajunge
in Imparitia Cerurilor oamenii trebuie s fie unificati in fiinta lor,
iar in aceasta perspectiva, luand in mod voluntar natura umana si
suportand consecintele pacatului, Hristos implineste prin inno-

*! Acest aspect al puterii dumnezeiesti pe care Fiul lui Dumnezeu o imprima
trupului omenesc este evidentiat de Périntele Staniloae, pe baza reflectiilor
patristice. Vezi Dumitru STANILOAE, Teologia Dogmaticd Ortodoxd, vol. 2,
pp- 45-52.

32 Crede ci Insusi Fiul, Unul-Niscut al lui Dumnezeu, pentru pacatele
noastre S-a pogorat din cer pe pamant si, ludnd natura noastrd omeneasci cu
toate afectele ei, S-a ndscut din Sfanta Fecioara si de la Duhul Sfant. Tntrup-
area nu s-a facut in chip aparent si iluzoriu, ci real. N-a trecut parelnic prin
Fecioara, ci S-a intrupat cu adevarat din ea, a fost aldptat cu adevirat din ea,
a méncat cu adevidrat ca si noi si a baut cu adevirat intocmai ca noi” - SFAN-
TUL CHIRIL AL IERUSALIMULUL, Cateheze, IV, 9, traducere din limba greaca si
note de Dumitru Fecioru, Editura Institutului Biblic si de Misiune a Bisericii
Ortodoxe Romane, Bucuresti, 2003, p. 54.

33 Vladimir Lossky, Essai sur la théologie mystique de I'Eglise de I'Orient,
p. 138.
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menirea Lui ,,functia unificatoare si desavarsitoare a umanului™**.
Hristos realizeaza aceastd unificare a umanului in Ipostasul Sau
intrucat coboard la nivelul de intelegere al omului, manifestd com-
pasiune fatd de starea cdzuta a umanitatii (lacrimeaza pentru Lazar
care a murit, ¢f. In 11, 47), aratd térie fatd de toate sldbiciunile si
limitarile firii umane si in final le biruieste. Prin intruparea Sa si
prin imbrécarea conditiei umane, Iisus Hristos unifica in natura
umand pe care a asumat-o in persoana Sa sufletul si trupul intre
care, dupd cadere, exista o anumita tensiune si vrajmasie. Fiind
insa si Dumnezeu Adevirat, Hristos a infruntat prin urmare
toate sldbiciunile ce vin de la trup, rabdand lucrarea afectelor si
facand in acest fel trupul capabil sa depédseasca necesititile strict
biologice si sd devind, cu ajutorul harului fortificator si stintitor
al Duhului Sfant, apt sd participe la viata spirituald®. Mai mult
decat atat, vointa divina din persoana lui Hristos dé vointei sale
umane puterea de a stdpani pornirile trupului si de a nu urma
dorintelor acestuia pentru a infdptui pacatul. Potrivit Sfantul Ioan
Damaschin, sintetizatorul intregii traditii patristice pana la el,
Hristos ,,le-a luat pe toate ca sé le sfinteascd™. Parintele Dumitru
Staniloae afirma cd, prin intruparea Sa, Domnul Hristos

* Dumitru STANILOAE, Chipul nemuritor al lui Dumnezeu, vol. 1, p. 134.

» ,E drept, Cuvantul lui Dumnezeu a luat firea noastra cu afectele ireprosab-
ile de pe urma pécatului strimosesc, cu oboseald, cu trebuinta, cu trebuinta de
hrana, supusé durerilor si mortii. Dar El avea totodatd, in faptul cd ele tineau
de o fire asumata liber, constiinta cé le suportd numai pentru a le birui prin
rdbdare si in acest sens avea chiar in firea umana o libertate potentiald fata
de ele, libertate care avea puterea de a fi actualizatd, mai ales in baza faptului
ci era firea ipostasului divin ficut Subiect al firii umane si ale afectelor ei,
dar lucritor in acord cu aspiratia ei de a birui aceste afecte prin rdbdare. (...)
Prin aceasta Hristos aduce o implinire a aspiratiei firii dupd biruirea asupra
afectelor si dupa o libertate actualizati fatd de ele, stari de care ne face parte si
noud prin alipirea noastra de El ca om si prin comuniunea cu EI” - ¢f. Dumitru
STANILOAE, Chipul nemuritor al lui Dumnezeu, vol. 1, p. 85.

% ,Marturisim cd Hristos a luat toate afectele firesti si neprihanite ale omului.
Céci aluat pe om in intregime, si a luat toate ale omului, afard de pacat. (...) Se
numesc afecte firesti si neprihédnite acelea care nu sunt in puterea noastrd, adica
acelea care au aparut in viata din pricina condamndrii prilejuite de célcarea
poruncii, spre exemplu: foamea, setea, oboseala, durerea, lacrimile, corupti-
bilitatea, fuga de moarte, frica, agonia din care provine sudoarea, picaturile
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desi a luat firea noastra cu afectele ei ireprosabile, ca urmdri ale
pécatului, nu din necesitate, ci de buna voie, El le-a triit ca pe
unele ce tineau in mod real de firea omeneasca de dupa pacat.
Daca nu le-ar fi triit, n-ar fi fost in comunicare reald cu oamenii
obisnuiti si n-ar fi in firea sa omeneasca puterea comunicata si
lor de a suporta si ei, fara de pacat. Desi Le-a luat de bunavoie,
Le-a luat ca o lege a firii, intiparita in ea dupa pécat”.

Comentéindu-1 pe Sfantul Maxim Mairturisitorul, Périntele
Staniloae mentioneaza, totusi, ¢, prin chenoza sa, Fiul lui Dum-
nezeu a dat firii omenesti doar atita putere dumnezeieascd cat
este necesard unui om, fard ca sé faca astfel inutil efortul vointei
acestei firi. Ficand aceasta, lisus Hristos a vrut de fapt ca fiecare
om sa-si poate tine in frau, ca si El, afectele firii omenesti si sd le
satisfacd in limitele trebuintelor stricte ale firii®®.

2.2.1. Rolul trupului lui Iisus Hristos la Botezul in Iordan

La Botezul Domnului in Iordan trupul lui Hristos-Omul este
sfintit/uns prin pogorarea Sfantului Duh in chip de porumbel
asupra acestuia. Paul Evdokimov noteaza: ,La Boboteazd [Duhul
Sfant, n.n.] coboara peste Iisus si il face Hristos-Uns”¥. Sfan-
tul Atanasie al Alexandriei reflecteazd asupra acestui moment
din viata Mantuitorului si afirmd cé la Botez Hristos, Cuvantul
lui Dumnezeu intrupat, Se sfinteste pe Sine pentru noi sau, in
termenii Sfantului Atanasie cel Mare, Cuvéntul lui Dumnezeu
a sfintit trupul luat de El, care se unge de El ca sfintirea facuta
Domnului ca Celui ce s-a facut om sd se faca prin El proprie
tuturor®. Hristos, ca Dumnezeu, nu avea nevoie sa fie sfintit
intrucat El este cel care detinea puterea de a sfinti. Insa sfinteste

de sange, ajutorul ingerilor, din pricina neputintei firii si cele asemenea, care
existd in chip firesc in toti oamenii” - ¢f. SEANTUL I0AN DAMASCHIN, Dog-
matica, 111, 20, p. 167.

* Dumitru STANILOAE, Studii de Teologie Dogmaticd Ortodoxd, p. 39.

¥ Dumitru STANILOAE, Teologia Dogmaticd Ortodoxd, vol. 2, p. 66.

¥ Paul Evbokimov, Ortodoxia, p. 159.

10 SFANTUL ATANASIE CEL MARE, Trei cuvinte impotriva arienilor, 1, 47,
p. 213.
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in Sine, in ipostasul Sau, omenitatea pe care a asumat-o, pentru
ca noi - cuprinsi si restaurati fiind in chip potential in aceasta
omenitate — sa ne sfintim prin impértisirea de EL In acest sens,
la Botezul Domnului are loc ungerea lui Hristos ca om cu harul
Duhului, intreaga lui omenitate devenind astfel iarasi purtitoare
de har, pnevmatofora, deci si trupul lui*'.

La Botezul Domnului, in Persoana lui Hristos umanitatea este,
prin urmare, restauratd in dimensiunea sa pnevmatofora*, asa
cum aceasta era la inceput cind a iesit din mainile lui Dumnezeu,
insa este, in acelasi timp, indumnezeitd prin actualizarea deplina a
tuturor potentelor naturii umane in trupul lui Hristos. Prin urma-
re, aceastd pecetluire sau ungere a omenitatii in Hristos cu harul
Dubhului Sfant reprezinta in fond o intdrire spirituald a umanului
in El si prin El, si implicit si o intarire a trupului. ,Teofania de
la Tordan este in acelasi timp o revelare a naturii umane deplin
autentice: pnevmatofora, constientd de filiatia sa dumnezeiasca

si vietuind in intimitatea Sfintei Treimi™*.

2.2.2. Rolul trupului Domnului in momentul ispitirilor

Episodul biblic al primei ispitiri a Domnului Hristos - ,,De esti
Tu Fiul lui Dumnezeu, zi ca pietrele acestea sa se facd paini” (cf. Mt
4,2) -, dupa patruzeci de zile si nopti de post in pustie, confirma

" SFANTUL ATANASIE CEL MARE, Trei cuvinte impotriva arienilor, 1, 47,
p.213.

“1n teologia ortodox3, natura creati a omului a fost de la inceput purtitoare
de har, pnevmatoford, harul fiind intrinsec naturii sale zidite de Dumnezeu.
»Suflarea de viata” la care face referire textul Genezei (2, 7) indicd si confir-
ma acest statut al omului de fiintd pnevmatofora, gratie ciruia omul se afla
intr-o relatie de filiatie ca Dumnezeu. Prin harul care e ,,co-natural” omului
creat de Dumnezeu, cel dintéi participa la viata divind. Pornind de la aceste
consideratii, se poate intelege cum caderea omului in pacat a reprezentat pro-
priu-zis o scurtcircuitare a harului. Dar, prin intruparea Fiului lui Dumnezeu
si, mai ales, la Botezul Acestuia, natura omeneasca primeste capacitatea de a
fi iardsi purtatoare de har. Natura lui devine harismatica. Pentru mai multe
detalii privind co-naturalitatea harului in omul creat de Dumnezeu, vezi Paul
Evpokimov, Ortodoxia, pp. 96-99: ,,ordinea naturala este conformd ordinii
harului” - spune teologul ortodox francez, p. 98.

# Daniel C10BOTEA, Teologie si spiritualitate, p. 160.
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indeosebi aceastd tarie spirituald daté trupului de a rezista in fata
slabiciunii spre trebuinta materiald. Momentul ispitirii poate sa
fie inteles din punct de vedere duhovnicesc ca un exemplu con-
cret ca lisus Hristos ca Om deplin a pus aspiratiile spirituale ale
omului mai presus de trebuintele sale trupesti, fard a nega totusi
necesitatea celor din urma la conservarea firii umane in general.
»Nu numai cu péine va trai omul...” (Mt 4, 4) - raspunde, insa, cu
fermitate Hristos Domnul diavolului ispititor, sugerand adevarul
ca fiinta umana nu trebuie sa se lase subjugatd de nevoile si tira-
niile biologicului, spre care omul inclina prin natura sa pacétoasa,
cazutd. Din raspunsul Méntuitorului se desprinde, pe de alta
parte, si ideea cd dependenta omului de viata biologicd poate sa
fie transformata, convertitd sau sublimatd intr-o dependenté net
superioard, si anume cea duhovniceasca*.

Dupa Sfantul Maxim Marturisitorul, rezistand propunerilor
vrajmasului, Hristos a inlaturat in fapt trebuinta omului de plicere a
trupului sau inclinatia spre aceasta, care era atat de intiparita in om
dupa cidderea in pacat®. Prin tdria spirituala cu care a biruit acest
~punct fragil’, adica dorinta si tinjirea omului in starea cazuta dupa
placerea trupului, care constituia de altfel pentru diavoli principa-
lul mijloc de care acestia se foloseau pentru a-i ispiti pe oameni si
pentru a-iatrage catre patimi, Hristos — spune Jean-Claude Larchet
- ,he-a dobandit puterea de a invinge toate care vin din aceastd
tendinta™*®. La urma urmei, inchipuindu-l pe Noul Adam, prin
biruirea ispitei de placere, Hristos aduce astfel un ,,prim corectiv”
vechiului Adam, ardtdndu-ne tuturor ca rostul trupului este cu totul
altul, ca biologicul primeste valoare reala si durabild, eterna, doar
atunci cand ,,se implineste in spiritual, in duhovnicesc™.

Rezistand primei ispitiri a diavolului, Domnul Hristos ne arata,
in alt registru, valoarea ascezei trupesti si a rostului acesteia in a
face trupul colaborator al lucrérii sufletului. Hristos invinge in

*Jean-Claude LARCHET, Viata liturgicd, traducere din franceza de Felicia
Dumas, Editura Doxologia, lasi, 2017, p. 190.

» A se vedea SFANTUL MAXIM MARTURISITORUL, Rdspunsuri cdtre Talasie,
21, p. 89.

*¢Jean-Claude LARCHET, Semnificatia trupului..., p. 57.

¥ Daniel C1I0BOTEA, Teologie si spiritualitate, p. 163.
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acest fel autonomia trupului, atat de prezenta si de evidenta in om
dupd céderea in pacat prin impotrivirea acestuia fata de suflet,
si scoate nevoile biologice ale omului din circuitul lor egocentric
inchis, subsumandu-le nevoilor sale spirituale. Prin exemplul
Sau, Hristos ne indica responsabilitatea pe care o avem fatd de
trupul nostru, anume aceea de a lupta impotriva dorintelor sale
autosuficiente si de a-1 pregiti pentru comuniunea deplina cu
Dumnezeu®. Din afirmatia Domnului Hristos potrivit cireia
omul se hraneste si cu cuvantul lui Dumnezeu, nu numai cu ceva
de ordin material, rezultd adevarul, fundamental pentru invita-
tura cresting, cd materia, din care e alcétuit trupul omului, este
capabild sa participe la viata spiritului, sd fie induhovnicita. Prin
suportarea si biruirea afectelor spre pldcerea materiald, Hristos
implineste, prin urmare, in ipostasul sau divin purtétor al firii
omenesti o aspiratie a umanitatii, anume aceea a libertatii fata de
afectele care il coborau pe om spre viata animalica.

2.2.3. Rolul trupului Mantuitorului
in evenimentul Transfigurdrii pe Tabor

Un alt eveniment din viata Mantuitorului, care reveleaza, de
asemenea, importanta, rolul si valoarea trupului omenesc, este cel
al Schimbarii la Fata a Domnului Hristos pe Muntele Taborului
(cf. Mt 17, 1-8, Mc 9, 2-9, Lc 9, 28-37). Pornind de la relatérile
scripturistice, traditia patristicd rasariteana a vazut in unanimitate
in chipul transfigurat al lui Hristos care stralucea ,,ca soarele” si
in vesmintele Sale care ,,s-au ficut albe ca lumina” o anticipare a
conditiei duhovnicesti, de inalta spiritualizare, a starii trupului in
impdratia vesnicd a lui Dumnezeu. In lumina Taborului, trupul lui
Hristos se descoperi ca fiind pnevmatizat, spiritualizat —,,pe cind
se ruga El, chipul fetei Sale s-a facut altul”, consemneaza Sfantul
Apostol Luca (Lc 9, 29) - prin revarsarea energiilor necreate ale
lui Dumnezeu asupra intregii fiinte a Domnului Hristos.

In ceea ce ii priveste pe cei trei apostoli prezenti la evenimen-
tul Schimbdrii la Fata, acestia se invrednicesc sa vada slava lui

* Daniel C1I0BOTEA, Teologie si spiritualitate, p. 163.
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Hristos ca Dumnezeu Adevarat in trupul Sdu, care primeste in
acel moment puterea de a raspandi lumina necreata a harului
dumnezeiesc. Slava lui Hristos pe Muntele Taborului reprezinta
manifestarea dumnezeirii lui Hristos in plan vizibil®.

In interpretarea parintelui Dumitru Stiniloae, episodul Schim-
bérii la Fata a Domnului Hristos pe Tabor este, intre altele, o
dovadi pentru noi ci legitura noastra viitoare [din Imparitia
Cerurilor, n.n.] cu Hristos va fi o ,,comunicare dialogica prin trup’,
in sensul in care ,trupurile noastre vor vietui si ele in legatura cu
trupul Lui si intr-o comuniune tainica cu El prin trupul Lui™.
In viata viitoare, trupurile oamenilor care au infaptuit binele vor
deveni luminoase asa cum trupul lui Hristos a devenit luminos pe
Tabor. Deci, materialitatea trupurilor nu va fi desfiintata, ci trans-
figurata prin energiile harului necreat, astfel incat comuniunea
oamenilor cu Hristos va fi chiar prin trupul lor una desavirsita.
Adevirul ca materia nu este in opozitie cu spiritul, ci se poate
impartési de lucrarea acestuia este confirmat, prin urmare, si de
episodul transfigurarii Domnului pe Tabor. ,,Fata si vesmintele
luminate ale lui Hristos pe Tabor evidentiazd adevérul cd materia
«se deschide», primeste si manifesta viata si slava divind. Altfel
spus, realitatea sensibild nu se defineste printr-o opacitate care
ar traduce un raport de opozitie intre creat si necreat, desi o di-
ferentd infinitd rimane intotdeauna intre ele (ceea ce permite ca
unirea deplina intre om si Dumnezeu sa nu fie niciodata confuzie,
absortie si fuziune)™'.

In orice caz, pentru crestinii de pretutindeni episodul petrecut
pe Tabor cu Domnul Hristos descopera in mod cert care este desti-
nul final al materiei in general si al trupului in special in Imparatia
lui Dumnezeu®. Este vorba de trupul restaurat prin intruparea

“Ton BRia, ,Transfigurare’, in: Dictionar de Teologie Ortodoxd, editia a
II-a revizuité si adaugitd, Editura Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii
Ortodoxe Roméne, Bucuresti, 1994, p. 405.

* Dumitru STANILOAE, lisus Hristos, Lumina lumii si indumnezeitorul
omului, p. 180.

*!' Daniel C10BOTEA, Teologie si spiritualitate, pp. 178-179.

32Vezi Gurie GEORGIU, Teofil TIa, Articularea credintei in cultura timid-post-
modernd romdneascd - perspective aplicate de consolidare rational-misticd a
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lui Hristos, sfintit prin apa Botezului, care prin coplesirea lui de
puterea harului Duhului Sfant este transfigurat si indumnezeit in
mod deplin prin invierea lui Hristos, spre a carui conditie tindem
si noi prin impartésirea cu Trupul si Singele Domnului.

Asadar, aceasti stare noud a trupului din Impiritia lui Dum-
nezeu (cf. Mt 13, 43) o prefigureaza Hristos Domnul pe Muntele
Tabor nu intamplator inainte de jertfa Sa méntuitoare, tocmai
pentru a ne ardta care sunt roadele patimirilor Sale asupra con-
ditiei omenesti in ansamblul ei, sufleteasca si trupeasca. In fond,
minunea Schimbarii la Fatd a Domnului Hristos pe muntele
Taborului evidentiaza nu numai dumnezeirea Sa, ci marturi-
seste, potrivit lui Jean-Claude Larchet, ,,chemarea noastrd de a
fi indumnezeiti prin har in totalitatea fiintei noastre, inclusiv in
trupul nostru™.

2.2.4. Rolul trupului Mantuitorului in episodul Patimilor

Daca in momentul primei Sale ispitiri lisus Hristos a dat putere
dumnezeiasca trupului de a suporta si de a birui nevoia de plicere
a acestuia, in evenimentele ce au tinut de patima Sa méntuitoare
Acesta i-a dat, la fel, trupului Sdu téaria de a infrunta frica de durere,
de a suporta suferintele si, in final, moartea trupului. Hristos S-a
intrupat dintr-o Fecioard si a venit in lume ca si desfiinteze nu
numai legea nasterii naturale rezultata prin voluptatea pacatului,
ci si sa faca inactiva legea naturald a mortii care s-a instalat in
lume tot prin pacat™, lege ce a devenit o conditie implacabil,
fatidica, a omului cazut, pe care acesta din urma era imposibil

demersului pastoral -, editia a doua, revizuitd si addugita, Felicitas Publishing
House, Stockholm/Editura Episcopiei Devei si Hunedoarei, 2014, p. 409.

%3 Jean-Claude LARCHET, Semnificatia trupului..., p. 59.

%4 SFANTUL GRIGORIE DE NYSSA, ,,Marele Cuvant Catehetic”, 13, in: Scrieri.
Partea a II-a, coll. Pdrinti si Scriitori Bisericesti, vol. 30, traducere si note de
Teodor Bodogae, Editura Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe
Romane, Bucuresti, 1998, p. 308: ,,In legitura, insd, cu intruparea Domnului,
nu intilnim nici nastere din dureri, nici moarte urmata de striciciune, cici
acolo unde nasterea nu s-a facut din pofta barbateascd, nici moartea n-a fost
urmatd de striciciune”. Vezi si Dumitru STANILOAE, Ilisus Hristos, Lumina
lumii..., p. 110.
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sa 0 depdseasca prin propriile puteri. Intrucit frica de suferinte
si frica de durere sunt in ultimd instanta un semn al fricii de
moartea trupeascd ca repercusiune ultimd a pacatului, Hristos a
experimentat, nu fara greutate, din pricina slabiciunii omenesti>®,
toate aceste afecte izvorate din aceasta fricd pentru a-l elibera pe
om din sclavia mortii si, in final, a acceptat si moartea, biruind-o.

In Gridina Ghetsimani, lisus Hristos a indurat ca om frica
si agonia -, Intristat este sufletul meu pana la moarte” - in fata
iminentelor Sale suferinte si dureri - ,,Parinte, de este cu putin-
td, sa treaca de la Mine paharul acesta!” —, dar pe acestea El le-a
indurat si le-a biruit prin supunerea voii Sale voii divine - ,,insa
nu precum voiesc Eu, ci precum voiesti Tu” (Mt 26, 39)*. Evan-
ghelistul Luca descrie, in mod similar, intensitatea cu care Hris-
tos ca om trdieste in avans certitudinea viitoarelor si teribilelor
sale patimi, prezentdndu-1 pe Hristos ,fiind in chin de moarte”,
in timp ce ,,sudoarea Lui s-a facut in picaturi ca de sange care
picurau pe pamant” (Lc 22, 44). Cu toate acestea, evanghelistul
evidentiaza si staruinta lui Hristos in rugaciune - ,,mai staruitor
Se ruga” —, reprezentand forta spirituald prin care Acesta rezistd
in fata slabiciunilor omenesti si a fricii de durere si de suferintd™.

> SEANTUL [oAN DAMASCHIN, Dogmatica, 11, 23: ,,in cele ce distrug firea,
[Hristos, n.n.] insd, si-a aratat repulsia, ca in timpul patimii cand, in chip
voluntar, s-a temut de moarte”, p. 122. Parintele D. Staniloae afirmd si el ca
»insdsi greutatea cu care a suportat afectele, se aratd ispita reala traitd de El
prin mijlocirea lor, cit si efortul real pe care L-a dus in suportarea lor si, deci,
in infrangerea lor” - Studii de Teologie Dogmaticd Ortodoxd, p. 39.

% ,La priére de Gethsémani était une expression de I'horreur devant la
mort, réaction propre a toute nature humaine, surtout a une nature incorrup-
tible qui ne devait pas subir la mort, pour qui la mort ne pouvait étre qu” un
déchirement volontaire, contraire a la nature” - ¢f. Vladimir Lossky, Essai sur
la théologie mystique de I'Eglise de I'Orient, p. 143.

*7Sfantul Ioan Hrisostom a reflectat asupra rugaciunii lui Iisus Hristos din
Gréadina Ghetsimani si este de pérere ci, pe de o parte, Hristos ne invata ,,sd
nu infruntdm primejdiile, ci sd ne rugdm sa nu cadem in el¢’, iar, pe de altd
parte, ,,sa le indurdm cu curaj, dacd vin peste noi, punind inaintea vointei
noastre vointa lui Dumnezeu” - SFANTUL [oaAN GURA DE AUR, ,,Cuvént la ceea
ce s-a spus: «Pdérinte, daci este cu putinta»”, in: Omilii la sdracul Lazdr. Despre
soartd si providentd. Despre rugdciune. Despre vietuirea dupd Dumnezeu si ale
omilii, traducere din limba greaca veche si note de Dumitru Fecioru, Editura

308



Aspecte ale corporalitdtii in societatea contemporand

lisus Hristos a infruntat afectele ce tin de natura umana slabi-
ta de pécat si in timpul nedreptului sau proces intentat de catre
membrii ierarhiei iudaice. Pdlmuirile, bataile, durerea cauzata
de spinii coroanei care i s-a pus pe crestet, oboseala si epuizarea
tizicd in urma purtdrii crucii, infometarea sau setea, dar, nu mai
putin, durerea provocatd de piroanele batute in palme dovedesc
ca lisus Hristos a asumat in mod real toate suferintele si chinurile
trupesti, iar in aceastd asumare jertfelnica, spirituala, a lor a con-
stat si suportarea si biruirea lor, deoarece in Persoana Sa, firea
dumnezeiasca a dat firii si, mai ales, vointei sale omenesti putere
sd nu cedeze in fata acestor afecte si sldbiciuni. Asadar, Hristos
a suportat suferintele si durerile fira cartire (,ocarat fiind, nu
ocdra; suferind, nu ameninta’, 1 Pt 2, 23), fira sd fuga din fata
lor, ardtand prin aceasta puterea data fiecarui om de a le asuma
si birui in mod spiritual.

Moartea pe Cruce a Domnului Hristos - ,,sminteala pentru
iudei si nebunie pentru elini” (1 Co 1, 23) - este ultima incercare
pamanteascd prin care Acesta trece si care confirmd asumarea pana
la capit de catre El a afectelor firii omenesti ruinate prin pécat.
»lisus Hristos a infruntat si a gustat suferinta pana la capatul ei
extrem, care e moartea” — noteazd parintele C. Galeriu®. Moartea
lui Hristos, conform explicatiilor parintelui Dumitru Staniloae,
nu tine de fiinta lui Hristos, ci este o implicatie a misiunii Lui
pamantesti. Intrucat Hristos prin intrupare a asumat in persoana
Lui natura umana integrald cu urmadrile pacatului, insa fira pacat,
rezulta de aici cd asumarea acestei naturi umane in trupul Sau a
implicat si asumarea mortii ca pedeaspsa pentru pécat. De aceea,
moartea lui Hristos nu e moartea Sa, ci reprezinta moartea pentru
pécatele oamenilor care au pacatuit™.

Mai mult decit atat, Hristos nu evitd moartea (cf. Mt 16, 21-23),
nici nu se foloseste de puterea Sa divina pentru a-si invinge dusmanii
sia se sustrage astfel mortii Sale iminente (Mt 26, 53), ci, dimpotriva,

Institutului Biblice si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Romane, Bucuresti,
2005, p. 260.

*8 Constantin GALERIU, Jertfd si rdscumpdrare, p. 194.

» Dumitru STANILOAE, lisus Hristos sau restaurarea omului, pp. 312-315.
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fiind intr-o ascultare filiald deplina fatd de Tatal, acceptd moartea
fizica, din partea oamenilor, ca o déruire de Sine din iubire pentru
izbavirea neamului omenesc. Rastignit pe Cruce, lisus Hristos ca
om experieaza moartea numai ca despartire a sufletului de trup,
deci moare numai fizic, nu si spiritual (,,céci nu era cu putinta ca El
s fie tinut de moarte”, FAp 2, 24; ,,omorét fiind cu trupul, dar viu
facut cu duhul’, ¢f. 1 Ptr 3, 18), si aceasta deoarece vointa Sa umana
ramane in stransa legdtura cu vointa Sa divina, care este aceeasi cu
vointa celorlalte doud Persoane ale Sfintei Treimi®.

Cat priveste momentele dinaintea sfarsitului sdu pdmantesc,
Hristos le traieste ca om intr-o stare de singuratate sfasietoare
pentru ca El simte moartea fizica ca o neputinta a omului de
a se impotrivi absurdului mortii si de a opri durerea separarii
sufletului de trup. Parintele Staniloae spune cd ,,lisus a avut parte
de cele mai mari dureri ce se pot inchipui si a experiat sfisierea
Sa treptata si totala parisire de citre Dumnezeu™'. In strigitul
puternic de pe Cruce a lui lisus ca om, ,,Dumnezeul Meu, Dum-
nezeul Meu, pentru ce M-ai parasit”? (Mc 15, 34), intuim, de
fapt, strigatul de disperare al umanitatii intregi care cere din
partea lui Dumnezeu un raspuns sau o explicatie non-sensului
sau nefirescului fenomenului mortii. Acest strigat al Domnului
lisus poate sa fie inteles ca izvorand din sldbiciunea firii Sale
umane in fata inexplicabilului mortii®?, insd nu este nicidecum
un semn al deznadejdii din partea lui lisus. $i aceasta deoarece
inainte de a-Si da ultima suflare, El isi incredinteaza duhul Sau
in mainile Tatédlui (,,Parinte in mainile Tale incredintez duhul
Meu’, cf. Lc 23, 46), cuvinte ce ne descopera gradul maxim
de ascultare a Lui ca Fiu fatd de Dumnezeu-Tatal, ca stare de
comuniune plenara cu Acesta®. De aceea, cu toate ca pe Cruce

% Daniel CIOBOTEA, Teologie si spiritualitate, pp. 167-169.

' Dumitru STANILOAE, lisus Hristos sau restaurarea omului, p. 322.

62 ,(...) le dernier cri d’angoisse mortelle du Christ sur la croix était une
manifestation de sa vraie humanité qui subissait volontairement la mort comme
une dépoillement final, comme I'aboutissement de la kévwaoig divine” - Vladi-
mir Lossky, Essai sur la théologie mystique de I'Eglise de 'Orient, pp. 143-144.

% Pornind de la observatia conform careia teologii contemporani au inceput
sd interpreteze fenomenul mortii dindu-i acestuia o explicatie ambivalentd, atat
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simte ,,absenta-ticere” a lui Dumnezeu asemenea lui Adam in
Rai, Hristos ca om nu Se indeparteaza de Dumnezeu precum
a procedat protoparintele nostru, ci Se abandoneaza, se preda,
iubirii Tatédlui si ne aratd prin aceastd abandonare in bratele Pa-
rintelui ceresc ca umanitatea isi gaseste sprijinul, fundamentul,
sensul ei, numai in relatia vie, trainica, intima si permanenta
cu Dumnezeu®.

Privitd in acest sens, moartea — ca sfarsit biologic — asumata de
Hristos pe Cruce este invinsa de El si este convertita in prilej al
afirmarii vietii prin aceea cd moartea Sa este rezultatul unui refuz
ferm de a rupe ca om legdtura de vie comuniune si de iubire cu
Dumnezeu-Tatdl®. Hristos, asa cum stim, este trimis la moarte
prin rdstignire de citre capeteniile religioase ale iudeilor in acord
cu decizia autoritatii romane tocmai pentru cd a pus ascultarea Sa
fata de voia Tatalui mai presus de ascultarea de voia oamenilor.
Hristos gusta astfel moartea biologica, insa invinge sau anuleaza
aceastd moarte din interiorul ei pentru ca, in El, moartea Lui nu
mai are sensul unei despértiri de Dumnezeu, ci devine o ,,trecere’,
un ,,paste” catre El. Este vorba aici de o antinomie din punct de
vedere teologic, una surprinsa atat de bine in Troparul Invierii:
»Cumoartea pe moarte calcind”, o antinomie ce reveleaza profun-
zimea tainei mortii lui Iisus Hristos pe Cruce, taind ce nu poate
sd fie epuizata prin explicatiile omenesti.

Dupd parintele Dumitru Staniloae, prin moartea Sa Hristos
invinge logica mortii biologice diandu-i acesteia un sens pozitiv.
In Hristos moartea inceteaz de a mai fi un sfarsit definitiv al
omului, lipsit de lumina si speranta. Din pedeapsa pentru pacat,
moartea este transformata de Hristos in ,,mijloc de inaltare a

¥» A

,»Ca 0 «rupturd» violenta din existentd, in starea cizuta”, cit i ca ,transformare”,
Périntele Galeriu mentioneazd ci ,lisus Hristos a experimentat amindoud
aceste moduri ale existentei Sale umane in moarte. Cele doua invociri pe
cruce, substantial diferite - «Dumnezeul Meu, Dumnezeu Meu, pentru ce M-ai
pérdsit» si «Parinte in méinile Tale incredintez duhul Meu» - aratd neindoios
ca Domnul a «trait» si moartea - ca urmare a pacatului si moartea - ca jertfa,
ca daruire de bunévoie Tatalui” - ¢f. Jertfd si rascumpdrare, p. 197.

% Daniel C10BOTEA, Teologie si spiritualitate, pp. 170-173.

% Daniel C10BOTEA, Teologie si spiritualitate, p. 174.
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umanului la Dumnezeu si de intédrire a lui”*. Asadar, Hristos
desfiinteaza in trupul Sdu moartea ca sfarsit biologic reficand
in sens invers drumul spiritual al primului om sau, altfel spus,
reparand gestul lui Adam.

Patriarhul Daniel explicd modul in care Hristos face inactiva
moartea fizicd in trupul Sdu in urmatoarele cuvinte ce surprind
profunzimea tainei mortii hristice:

Dupa cum sufletul lui Adam s-a decis in mod liber pentru o des-
pértire de Dumnezeu prin neascultarea de El, in care a fost apoi
antrenat trupul, tot asa prin faptul ca Hristos, in timpul mortii Sale
cu trupul pe Cruce, S-a decis cu sufletul Sdu pentru o comuniune
eternd cu Dumnezeu (cf. Luca 23, 46), trupul lui Hristos este si el,
de asemenea, antrenat, prin Inviere, in aceasti comuniune vesnica
a omului cu Dumnezeu. Umanitatea lui Hristos ddruindu-se total
lui Dumnezeu, primeste ca raspuns daruirea totald a Dumnezeirii
si a Vietii Sale vesnice. Aceasta este invierea trupului pamantesc
si ridicarea lui in viata cereascd vesnica®.

Asa cum sesizeaza si Olivier Clément, decizia finald a lui lisus,
inainte de moartea Sa paménteasca, de a Se preda in mainile sau
bratele parintesti ale Tatalui ceresc, constituie momentul isto-
ric crucial care ristoarnd propriu-zis puterea mortii pamantesti
asupra omului, momentul care inldturd absurdul acesteia si care
plana asupra destinului omului in general. Este, cu alte cuvinte,
clipain care ,trupului mortii” ii succede ,,trupul slavei” sau ,tru-
pul invierii”. Cand intunericului si absurdului mortii {i urmeaza,
triumfator, si mangaietor pentru om, lumina si bucuria invierii®.
In acest sens, intelegem, potrivit lui Olivier Clément, cum prin
actul predarii lui lisus Tatalui ,,moartea noastra, toate mortile

care ne taie viata devin cale de inviere™®.

% Dumitru STANILOAE, Chipul nemuritor al lui Dumnezeu, vol. 1, pp.
187-188.

¢ Daniel CI0BOTEA, Teologie si spiritualitate, p. 174.

68 Invierea este sirbitoarea celei mai mari bucurii, a unei bucurii in stare
sd ne insoteascd in tot cursul vietii pe médsura credintei noastre in Hristos cel
Inviat” — Dumitru STANILOAE, lisus Hristos, Lumina lumii si indumnezeitorul
omului, p. 128.

% Cf. Olivier CLEMENT, Trupul mortii i al slavei..., p. 18.
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2.2.5. Rolul trupului Domnului Hristos
in evenimentul Invierii

Importanta si valoarea trupului omenesc este confirmatd si
de invierea lui Iisus Hristos cu trupul si mai ales de aritérile
Sale dupa inviere. Evangheliile descriu evenimentul aratarilor
ca fiind unul real, iar contactul ucenicilor cu lisus Hristos Inviat
unul ce putea fi demonstrat pe cale palpabila. lisus Hristos Insusi
ii incredinteaza pe ucenicii Sai, care incepuserd a se indoia de
prezenta Sa fizicd, de realitatea invierii Sale cu trupul, invitan-
du-i sd obtina confirmarea acestui fapt prin atingerea de Trupul
Lui: ,Vedeti mainile Mele si picioarele Mele, ca Eu insumi sunt;
pipditi-Ma si vedeti, ca duhul nu are carne si oase precum Ma
vedeti pe Mine ca am” (Lc 24, 39). Prin aceste cuvinte ale Man-
tuitorului consemnate de Sfintele Evanghelii se evidentiaza de
fapt realitatea fizica a trupului inviat care devine o evidentd de
necontestat pentru toti crestinii’.

Prin invierea Sa din moarte, Hristos restaureaza, pe de o par-
te, natura omeneasca dinainte de cadere, reficdnd comuniu-
nea intreruptd dintre om si Dumnezeu si reconciliazd in firea
Sa omeneasca sufletul cu trupul, deoarece acestea din urma se
aflau in dizarmonie din cauza pacatului primilor oameni. Daca
refacerea comuniunii cu Dumnezeu Hristos o realizeaza prin
increderea totala ca Dumnezeu-Tatal il va invia din moartea pe
care a asumat-o ca jertfa pentru ispdsirea pacatelor oamenilor,
reunificarea sufletului cu trupul se produce prin faptul ca firea
dumnezeiasca din Ipostasul Sau, dand firii omenesti asumate de
Hristos puterea sa biruiascd - sau, potrivit formularii Sfantului
Atanasie cel Mare, sd ,,pironeasca”™" pe Cruce (cf. Col 2, 14) -
afectele ce tineau de conditia noastra ontologicé cizuta’, a facut
prin aceasta trupul sa tinda spre unirea vesnica cu sufletul si sa
nu mai caute contrariul.

7 Kallistos WARE, ,,«Ajutorul si dusmanul meu»: trupul in crestinismul
grec”, p. 104.

I SEANTUL ATANASIE CEL MARE, Trei cuvinte impotriva arienilor, 111, 33,
p. 362.

7>Dumitru STANILOAE, Teologia Dogmaticd Ortodoxd, vol. 2, pp. 95-96.
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Pe de alta parte, natura omeneasca restaurata prin inviere este
in acelasi timp indumnezeita in Hristos, adica ridicata la un grad
de perfectiune pe care nu l-a cunoscut inainte, la o ,,actualizare
maxima a capacititilor ei””’. ,,Invierea e spiritualizarea trupului,
coplesirea lui totald de spirit, actualizarea cea mai deplind a po-
tentelor spiritului” — noteaza parintele Staniloae”. Ambele aspecte
ale invierii lui Hristos cu trupul credem ca le-a infatisat in mod
profund Sfantul Atanasie, episcopul Alexandriei, atunci cand a
afirmat cd, prin inomenirea Sa,

Cuvantul desavarsit al lui Dumnezeu a imbracat trupul nedesa-
varsit si se spune cd S-a creat printre lucruri, ca platind datoria
pentru noi, sa implineascd prin Sine cele ce lipsesc omului. Si
acestuia ii lipsesc invierea [restaurarea unitatii fiintei umane
cdzute, n.n.] si calea spre rai [indumnezeirea, n.n.]”.

Sfantul Simeon Noul Teolog, in tratatele sale teologice si etice,
raspunzand intrebarii de ce Hristos atunci cand a asumat conditia
integrald a omului nu a facut duhovnicesc si incoruptibil odata
cu sufletul si trupul omului, explicd de ce invierea lui Hristos cu
trupul s-a facut numai dupd moartea Sa ca om. El sustine cd asa
cum, dupa incalcarea poruncii lui Dumnezeu de citre Adam,
a survenit mai intai moartea sufleteascd a acestuia si abia apoi,
dupa mai multi ani, a venit §i cea trupeascd, la fel si Hristos prin
inomenirea Sa a vivificat si a indumnezeit mai intai sufletul ca
parte componenta a naturii umane, si, abia pe urma, dupa ce a
fost supus pedepsei mortii ca platd pentru pacat, trupul a devenit
incoruptibil prin invierea lui Hristos din morti’s.

Prin invierea lui Hristos se deschide asadar in istorie un nou
stadiu sau un nou capitol al conditiei umane. In Hristos inviat cu
trupul ne este revelatd umanitatea care a murit definitiv pacatului

73 Daniel CIOBOTEA, Teologie si spiritualitate, p. 175.

7 Dumitru STANILOAE, lisus Hristos sau restaurarea omului, p. 351.

7> SFANTUL ATANASIE CEL MARE, Trei cuvinte impotriva arienilor, 11, 66,
p- 305.

7$SYMEON LE NOUVEAU THEOLOGIEN, Traités théologiques et éthiques, tome
I, Premier discours éthique, 3, coll. Sources Chretiennes 122, Introduction, texte
critique, traduction et notes par Jean Darrouzes, A.A., Les Editions du Cerf,
Paris, 1966. p. 201.
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si care s-a deschis in intregime lui Dumnezeu si plenitudinii
vietii divine. De aceea, perspectiva pe care invierea lui Hristos o
deschide umanitatii este cea a invesnicirii”’. Aceasta perspectiva
irumpe prin inviere in planul temporal al istoriei si vizeaza omul
in integralitatea lui, suflet si trup. Pe de altd parte, ni se aratd in
trupul inviat al Domnului ca umanitatea este chemata sa depaseas-
ca rigiditatea si opacitatea materiei cazute. Faptul acesta se vede
clar in trupul transfigurat al lui Hristos, cand materia trupului
Sau devine translucida sau stravezie si permeabila spiritului, care
lucreazd prin ea.

Trupul noii umanitati inaugurate de invierea Domnului este
astfel incoruptibil, nemaifiind supus destramarii si mortii. Este
acel ,,trup duhovnicesc” (soma pnevmatikon) la care a facut re-
ferire Apostolul neamurilor in prima sa epistola cétre Corinteni,
cand s-a vazut nevoit sa raspundd indoielilor si intrebarilor unora
dintre corinteni legate de starea sau statutul trupurilor inviate.
Daca trupul actual, firesc (soma psychikon), este coruptibil, stri-
cacios, se afla ,,intru necinste”, este pamantesc si implicit marcat
de slabiciuni, trupul inviat, cel duhovncesc, va fi caracterizat de
nestriciciune, de slavd, de putere, va fi un trup ceresc (1 Co 15,
40-44)7. Credem asadar ca atunci cand Apostolul Pavel a subliniat
toate aceste insusiri pe care le vor avea trupurile celor inviati, el
va fi avut in minte conditia pe care a primit-o, in fapt, trupul cu
care Hristos a inviat din morti. Asa cum remarca si Jean-Claude
Larchet, ,,trupul lui Hristos arata in el trdsaturile trupului nostru
dupd inviere””. De aceea, caracterul duhovnicesc al trupului
inviat al lui Hristos nu inseamnd deloc absenta materiei din el.
Trupul lui Hristos inviat nu este imaterial, caci el a putut fi atins
si pipdit de Toma (In 20, 27) sau a putut fi cuprins de maéinile
femeilor purtatoare de mir dupa invierea Sa (cf. Mt 28, 9). Trupul
induhovnicit se referd de fapt la calitatea noud pe care i-o confera

77 Dumitru STANILOAE, lisus Hristos, Lumina lumii si indumnezeitorul
omului, p.128.

78O abordare biblicd noutestamentara a noii conditii a trupurilor celor
inviati gdsim in studiul parintelui Constantin PREDA, ,,Problema invierii mortil-
or (I Corinteni 15, 1-58)”, in: Ortodoxia, seria a II-a, II1 (2011), nr. 1, pp. 74-76.

7*Jean-Claude LARCHET, Semnificatia trupului..., p. 60.
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prezenta dumnezeirii in el. Dupd périntele Dumitru Staniloae,
»trupul duhovnicesc si ceresc e trupul in care legile de acum ale
materiei, aparute dupa pécat, sunt covarsite de Duhul de viata
tacdtor si viata lui paménteascd, de viatd cereasca sau ingereasca™™.

Cu acest trup care a depdsit legile materiei Se arata Hristos
ucenicilor si intrd prin usile incuiate pentru a li Se face cunoscut
si a-i asigura de invierea Sa (cf. In 20, 19). Trupul inviat si pne-
vmatizat al lui Hristos nu mai cunoaste trebuintele biologice,
nu mai are nevoie de hrand materiald, intrucat Hristos pe cruce
a pironit toate afectele firii umane cazute. Insd, daca Hristos le
cere, totusi, ucenicilor sa-I dea ceva si mdnance face aceasta
pentru a-i incredinta asupra realitatii invierii Sale cu trupul (,,si
luand, a mancat inaintea lor”, Lc 24, 43), pentru a le ardta ca ,a
fi pnevmatizat sau transfigurat prin inviere nu inseamna nicide-
cum a pierde identitatea personald; dar si pentru a le ardta cd El,
Hristos cel inviat, poate comunica cu istoria, fiind liber fata de
determinismele si coruptibilitatea ei”®.

Umanitatea inauguratd prin invierea lui Hristos este plind de
slavd si ne aduce aminte de umanitatea Sa transfigurata de pe
Muntele Tabor. Pana la momentul Schimbarii la Fatd, aceasta
slavd a lui Hristos a rimas necunoscuta sau a fost irecognoscibila
atat discipolilor sai, cat si celorlalti oameni®. Apoi, pe Tabor doar
trei dintre ucenicii Domnului au beneficiat de vederea umanitatii
lui Hristos imbracata in slava, insa si acest lucru, asa cum afirma
troparul praznicului Schimbarii la Fatd, s-a facut acestora doar
»pe cét li se putea”®, adica in masura in care ei erau capabili sd
cuprinda cu mintea si cu fiinta lor aceasta manifestare coplesitoare
a slavei dumnezeiesti in Persoana lui Hristos. In mod deplin insa,
umanitatea lui Hristos, transfigurata de energiile Duhului Sfant,

8 Dumitru STANILOAE, Chipul nemuritot..., vol. 2, p. 169.

8 Daniel C10BOTEA, Teologie si spiritualitate, p. 183.

82 Vladimir LosskY, Essai sur la théologie mystique de I'Eglise de I'Orient,
p. 145.

8 Cf. MINEIUL PE AUGUST, Troparul praznicului, tiparit in zilele péstoriei
Prea Fericitului Teoctist, Patriarhul Bisericii Ortodoxe Roméne, cu aprobarea
Sfantului Sinod, editia a 5-a, Editura Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii
Ortodoxe Roméne, Bucuresti, 1989, p. 65.
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au cunoscut-o ucenicii Sii si ceilalti oameni abia prin Invierea
Sa cu trupul din morti.

Pe Muntele Tabor, chipul transfigurat a lui Hristos a fost,
asa cum am vazut mai sus, o dovada atit a dumnezeirii Sale
adusa la cunostinta apostolilor pe care i-a luat cu Sine, cat si
o dovadad anticipata a faptului cd materia trupului omenesc
poate sa devina prin concursul energiilor necreate ale Duhului
Sfant mediu al prezentei si al iradierii luminii dumnezeiesti. In
acelasi timp, Hristos transfigurat cu trupul devine ,norma si
masura” la care trebuie sa ajungd orice om. ,,Spre starea uma-
nitdtii Lui transfigurate si preaslavite trebuie sa tindem noi™*.
De aceea, dacd pe Tabor aceasta se descopera in mod anticipat,
prin jertfa si invierea lui Hristos aceasta stare de transfigurare
a trupului - semn al noii umanitati postpascale — devine o re-
alitate evidenta, de netdgaduit, si se impartaseste fiecarui om
care crede in Hristos, prin Duhul Sfant la Cincizecime cand are
loc intemeierea in chip vdzut a Bisericii. De aceea, prin Botez
ca poartd de intrare in Biserica fiecare credincios participa la
viata si invierea lui lisus Hristos.

2.2.6. Rolul trupului lui Tisus Hristos la Indltarea la Cer
si la Parusie

Inaltarea lui Iisus Hristos cu trupul inviat la ceruri prezinti
destinul ultim al umanitatii indumnezeite in Persoana lui Hris-
tos. Consemnarea pe care o face Sfantul Evanghelist Marcu, si
anume aceea cd prin indltarea la cer Hristos ,,a sezut la dreapta
lui Dumnezeu” (Mc 16, 19), evidentiazd, conform parintelui D.
Stdniloae, ,,deplina pnevmatizare si indumnezeire a trupului Sau
omenesc’, impartdsirea deplind a trupului Lui de bogatia inepui-
zabild a dumnezeirii®.

Ridicarea lui Hristos cu trupul la cer inseamna cd umanitatea in
integralitatea ei, suflet si trup, isi gaseste implinirea, desavarsirea,
numai atunci cand vietuieste in proximitatea si intimitatea Sfintei

% Daniel C1I0BOTEA, Teologie si spiritualitate, p. 160.
% Dumitru STANILOAE, Teologia Dogmaticd Ortodoxd, vol. 2, p. 122.
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Treimi®. Sederea lui Hristos cu trupul de-a dreapta lui Dumnezeu
ne aratd cd omul ca fiintd intrupata are acces, in mdsura posi-
bilitatii sale de creatura, la viata lui Dumnezeu prin har. Cu alte
cuvinte, trupul in starea lui inviata si indumnezeuita este o conditie
pentru manifestarea vietii spirituale a omului in deplinatatea ei.
In ultim3 instantd, episodul Inaltirii evidentiazi, din punct de
vedere moral si spiritual, valoarea insemnata a trupului omenesc
cu care omul poate sa se ridice in planul vesniciei.

Mai mult decat atét, cea de-a doua venire a Domnului Hristos
pe pamant va avea loc tot cu acel trup inviat si pnevmatizat cu
care S-a ridicat la cer: ,, Acest lisus care S-a indltat de la voi la cer,
astfel va si veni, precum L-ati vazut mergand la cer (Fap 1, 11)”.
Aceasta realitate confirma o datd in plus destinul vesnic al trupului
deificat si pnevmatizat prin actiunea harului necreat.

2.3. Intrupare si vindecare

Potrivit scrierilor noutestamentare, scopul pentru care Fiul lui
Dumnezeu a venit cu trup in lume este mantuirea omului (,,Hris-
tos a venit in lume ca sd mantuiasca pe cei pacatosi”, ¢f. 1 Tim 3,
16). Trimiterea Fiului in lume pentru a-i mantui pe oameni din
robia stricaciunii, a pacatului si a mortii este motivata de iubirea
nemarginitd a lui Dumnezeu pentru fiptura umana (,Dumne-
zeu asa a iubit lumea, incét pe Fiul Sdu Cel Unul-Nascut l-a dat
[mortii, n.n.], ca oricine crede in El, sd nu moar4, ci s aiba viata
vesnicd, In 3, 16-17), si de faptul ca Acesta nu a putut si-1 lase
pe om - coroana si slava creatiei Sale — sa riména in starea de
imbolnavire ontologica in care a ajuns prin savarsirea pacatului.
In acest sens, Dumnezeu decide inomenirea Fiului Siu (,,Iar cand
a venit plinirea vremii, Dumnezeu a trimis pe Fiul Sau”, Gal 4, 4)
pentru ca sd-1 ridice pe omul cizut din starea sa maladiva in care
l-a aruncat pacatul si moartea si ca sd-i redea acestuia bucuria
impartasirii de plenitudinea vietii, de care fiptura umana s-a
privat in urma céderii sale.

8 Dumitru STANILOAE, lisus Hristos sau restaurarea omului, p. 362.
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Conform traditiei patristice, prin cadere firea omului a
pierdut harul divin co-natural omului prin creatia sa, deve-
nind prin urmare slabdnogitd, adicd neputincioasa si incapa-
bild sa tinda la asemanarea cu Creatorul ei. Mai mult decat
atat, bolnava fiind firea omului, acesta din urma a ratécit de
la tinta sa si se afunda tot mai tare in patimi, iar existenta sa
devenea din ce in ce mai chinuitd si mai haotica. Acest fapt
a determinat si mai mult vindecarea fipturii umane de catre
Dumnezeu prin interventia Sa personala in Hristos in lumea
macinata de pacat®. De aceea, dacd la creatie Dumnezeu S-a
manifestat in calitate de Creator al lumii si al omului, la in-
trupare, in persoana lui Iisus Hristos El vine acum sa Se arate
omului in calitate de Mantuitor (Sotér) si de Doctor (Iatros)
care vindeca boala pacatului care a saracit si a slabit atat de
tare fiinta omului. Din aceastd perspectiva, devine limpede c4,
in Iisus Hristos, Dumnezeu se intereseaza de soarta omului,
doreste imperios vindecarea lui integrala, si interactioneaza
cu omul bolnav pentru a-1 timadui.

Stantul Grigorie de Nyssa, lamurind cauza intruparii lui
Hristos, subliniaza necesitatea restaurarii firii umane prin ac-
tiunea vindecétoare pe care o va realiza Hristos:

Firea noastra cea slibanogitd, intr-adevar, avea nevoie de doctor,
omul cazut de istoveald astepta pe Cel ce-i va intinde mana, cel
ce-si pierduse viata astepta pe Datatorul ei, cel ce se depirtase de
pértésia binelui avea nevoie de indrumatorul care sa-1 readucé
de unde plecase, tanjea dupa lumin cel ce zacea in intuneric, cel
ce cazuse in robie isi astepta izbavitorul, cel legat astepta pe Cel
care si-1 dezlege, cel din jugul sclaviei, pe slobozitorul sau. Erau
aceste lucruri att de mici si de neinsemnate, incat si nu poata
indemna pe Dumnezeu sa coboare si sd cerceteze pe oameni cum
cerceteazd un doctor pe bolnavii sdi, mai ales in starea nenorocita
si vrednica de mild in care se gdsea omenirea?™.

8 SyMEON LE NOUVEAU THEOLOGIEN, Traités théologiques et éthiques, tome
I, Premier discours éthique, 3, p. 199: ,,Puisque Dieu, souverain de 'univers, a
recouru a la presence corporelle pour venir sur la terre restaurer et renouveler
I’homme et bénir par surcroit toute la création maudite a cause de lui..”.

8 SFANTUL GRIGORIE DE NYSSA, Marele Cuvint Catehetic, 15, p. 310.
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Pe de o parte, Hristos se aratd ca Vindecator sau Doctor in
raport cu natura umana integrald pe care a enipostaziat-o in
Persoana Sa prin intrupare. Aceasta fire omeneasca pe care Fiul
lui Dumnezeu o ia din Fecioara Maria la intruparea Sa a fost
curatitd de harul Duhului Sfant. Dar, vindecarea naturii umane
sau restaurarea ei in Persoana sa divino-umand este realizatd de
Hristos pe parcursul intregii Sale activitati mantuitoare. Punctul
culminant al vindecarii firii umane este atins in Invierea dar mai
ales in Inaltarea Mantuitorului cu trupul inviat la cer, dovada
cd in Persoana lui Hristos moartea, ca despértire a omului de
Dumnezeu dar si ca separare a sufletului de trup, a fost pentru
totdeauna inlaturata®. Intrucat in subcapitolele anterioare am
facut referire la restaurarea firii umane pe care o implica intru-
parea Logosului divin, nu vom mai insista asupra acestui aspect.
Retinem doar faptul pe care il evidentiaza Sfantul Apostol Petru
si anume ca vindecarea sau restaurarea firii umane Hristos a
facut-o posibild prin jertfa Sa mantuitoare de pe Cruce: ,El a
purtat pacatele noastre in trupul Sdu, pe lemn, pentru ca noi,
murind pentru pacate, sd vietuim dreptatii; cu a Cdrui rand v-ati
vindecat” (1 Ptr 2, 24).

Pe de alta parte, calitatea lui Hristos de Vindecitor sau Doctor
prin intrupare se observa, potrivit parintelui Picu Ocoleanu, din
dimensiunea terapeutica a activitatii Sale mantuitoare in lume®.
In aceastd perspectiva, evangheliile abundi in relatiri ale minu-
nilor pe care Hristos Domnul le infaptuieste asupra oamenilor
atinsi de diferite afectiuni sau boli grave, unii chiar si ajunsi
in moarte (invierea fiicei lui Iair, vindecarea fiului viduvei din
Nain si invierea prietenului Siu Lazir). In Evanghelii, minunile
savarsite de citre Hristos pentru refacerea sdnatétii fiintei umane
sunt paradigmatice pentru lucrarea Sa mantuitoare®’. Vindeci-
rile miraculoase ale bolilor oamenilor tin asadar de programul
Séu soteriologic pentru care a fost trimis de catre Tatal in lume,

% Vezi Ion Bria, ,Mintuire”, in: Dictionar de Teologie Ortodoxd, p. 261.

% A se vedea pentru mai multe detalii Picu OcoLEANU, ,,Hristos Pharmakeus
- Hristos Iatros. Dimensiunea terapeutica a lucrarii de mantuire a Domnului’,
in: Altarul Reintregirii, 2008, nr. 1, pp. 125-157, aici p. 131.

I Picu OCOLEANU, ,,Hristos Pharmakeus..., p. 137.

320



Aspecte ale corporalitdtii in societatea contemporand

si Hristos confirma acest lucru contemporanilor Sdi, in special
fariseilor si carturarilor care nu priveau cu ochi buni actiunile
terapeutice ale Mantuitorului: ,,$i auzind El, a zis: Nu cei sanatosi
au nevoie de doctor si cei bolnavi” (Mt 9, 12). In aceeasi privinta,
Insusi Hristos, in momentul in care doi dintre ucenicii SfAntului
Ioan Botezatorul vin si-L intrebe daca El este Mesia, le rdspun-
de facind referire expresd la activitatea Sa de tamaduire a celor
suferinzi de tot felul de afectiuni sau boli: ,,Mergeti si spuneti lui
Toan cele ce auziti si vedeti: Orbii isi recapéta vederea si schiopii
umbla, leprosii se curdtesc si surzii aud, mortii inviaza si saracilor
li se binevesteste” (Mt 11, 4-5).

In Evanghelia dupi Luca, raspunsul dat de citre Hristos uceni-
cilor lui Ioan Botezétorul este precedat de vindecari miraculoase
pe care lisus Hristos le face ad-hoc sub ochii lor - ,,si in acel ceas”
—, ceea ce denotd intentia expresa a lui Hristos de a-i convinge pe
acestia pe viu, nemijlocit, de calitatea Sa de Doctor al oamenilor
imbolnaviti prin pacat. Cu alte cuvinte, lisus Hristos face aceste
vindecari in fata ucenicilor Sfantului Ioan Botezatorul pentru a
da mai multa credibilitate celor spuse sau auzite despre El: ,,Si in
acel ceas El a vindecat pe multi de boli si de rani si de duhuri rele
si multor orbi le-a daruit vederea” (cf. Lc 7, 21)*

In alt registru, pentru Evanghelistul Matei vindecérile minunate
infaptuite de lisus Hristos constituie implinirea unei profetii a
lui Isaia legatd de persoana si lucrarea lui Mesia (Mt 8, 17), sunt
o confirmare a venirii lui si, din acest punct de vedere, Matei
Evanghelistul il prezinta pe Hristos ca fiind Mesia cel prezis de
Dumnezeu prin profeti. Declardnd ca lisus Hristos strabatea toate
cetitile si satele ,,propoviduind Evanghelia Impiratiei si vindecand
toata boala si neputinta din popor” (Mt 9, 35), acelasi evanghelist
scoate in evidentd legatura profunda care existd intre proclamarea
Cuvantului evanghelic si vindecarea fiintei umane de povara bolii
ca urmare a pacatului adamic sau a pécatelor personale (In 9, 3;
In 5, 14). Cuvantul propoviduit si vindecarea fapturii bolnave
sunt astfel acte complementare, mai ales prin aceea cd puterea
cuvantului divin vestit de lisus este secondaté de actul vindeca-

°2Picu OCOLEANU, ,,Hristos Pharmakeus...”, pp. 136-137.
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rii. Legdtura dintre activitatea invatatoreasca a lui Hristos cu cea
vindecatoare a Lui este reliefatd de Clement Alexandrinul care
spune: ,,Cuvantul este in acelasi timp si timaduitor si sfatuitor;
(...) cé sfatuieste pe cel pe care 1-a indemnat; si ceea ce este mai
important, figdduieste vindecarea pasiunilor care sunt in noi”*.

Adesea, vindecarea trupeascd miraculoasa a unei persoane
realizatd de lisus Hristos este o consecinta a credintei persoanei
respective in Persoana si cuvantul lui Hristos: ,,indrazneste, fiica,
credinta ta te-a mantuit. Si s-a timaduit femeia in ceasul acela”
(Mt 9, 22). Intrezirim de fapt aici doud niveluri ale vindecarii
omului, insd care sunt strans legate intre ele, adica se implicd
una pe cealalta sau nu pot s fie intelese una fara cealalta. Astfel,
daci proclamarea sau vestirea Evangheliei Imparatiei Cerurilor
si decizia omului pentru aceasta Imparitie sau pentru cuvantul
lui lisus presupune si inseamna vindecarea sufleteascd a fiintei
umane, ca schimbare a mintii persoanei respective, prin accep-
tarea lui Hristos ca Dumnezeu in viata sa si prin conformarea
vointei omului cu exigentele morale ale noii Imparitii, vindecarea
trupeascd a persoanei prin recdpétarea sdnatatii trupului sau este
un fapt ce depinde de vindecarea sufleteascd a omului si urmeaza
imediat acesteia. Este vorba de o vindecare completd a persoanei
in acest caz. Aceastd legiturd complementara dintre cuvant si
vindecare o vom intélni si in viata Bisericii sub forma legaturii
dintre predica si taind, dintre Evanghelie si lucrarile sacramentale
ale Bisericii prin impartésirea carora omul primeste harul vinde-
carii sufleteasti si trupesti.

In orice caz, ceea ce putem sa constatdm din cele prezentate
mai sus este ideea ca, in paginile Noului Testament, mantuirea
adusd de lisus Hristos vizeazd atat o dimensiune duhovniceasci,
cat si una imediata, concreta, si anume dimensiunea biologica
a persoanei®. Un parinte al veacului apostolic, Sfantul Ignatie
Teoforul, afirma: ,,Un singur doctor este trupesc si duhovnicesc
(subl.n.), nascut si nendscut, Dumnezeu in trup, in moarte viatd
adevarata, din Maria si din Dumnezeu, mai intai patimitor si apoi

% CLEMENT ALEXANDRINUL, Pedagodul, 1, 1, 3, pp. 166-167.
*Picu OCOLEANU, ,,Hristos Pharmakeus..., p. 132.
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nepétimitor, lisus Hristos, Domnul nostru™”. De aceea, mantu-
irea la care este chemat fiecare om inseamna de fapt vindecarea
naturii umane ajunsa intr-o stare maladivé prin comiterea péca-
tului. Méantuirea este deci regenerare a vietii morale si biologice
a persoanei.

Aceastd intelegere a mantuirii se clarifica daca tinem cont de
faptul cd viziunea noutestamentara asupra sensului méantuirii
ca vindecare vine in prelungirea perspectivei vechitestamentare
despre mantuire, un cuvant (yecha) a carui etimologie trimite la
ideea de vindecare (salvare). Verbul yacha, de la care s-a format
substantivul yecha, se traduce prin ,,a pune in libertate, in largul
sau’, iar la modul cel mai general verbul yacha are sensul de a eli-
bera, de a salva de la un pericol, de la boala sau moarte, si de aici
a primit si semnificatia aparte de vindecare. In Noul Testament
corespondentul grecesc al verbul ebraic yacha este soizo, iar cel
al substantivului yecha este soteria. Verbul soizo are sensul de a
reda séndtatea cuiva care a pierdut-o, de a salva de la moarte sau
dela o boala. Asadar, deducem din acest scurt excurs etimologic
sensul religios al mantuirii conceputa ca vindecare a persoanei
in integralitatea ei, suflet si trup. De aceea, din perspectiva celor
mentionate mai sus, asa cum sugereazd Paul Evdokimov, rdspunsul
Mantuitorului ,,credinta ta te-a méantuit” poate sd fie acceptat si
in versiunea ,credinta ta te-a vindecat”, méntuirea si vindecarea
trimitdnd in acest caz la acelasi act al iertarii divine, un act cu
reverberatii asupra omului in integralitatea fiintei sale®.

Pe de alta parte, vindecdrile miraculoase consemnate in paginile
noutestamentare il prezintd pe lisus Hristos ca Doctor al sufletelor,
dar mai ales al trupurilor, asa cum Biserica Il numeste in ruga-
ciunile sale. Hristos ii vindeca pe oameni de diferite patimi care
s-au cuibarit adanc in fiinta lor, dar actiunile sale tamaduitoare

> SFANTUL IGNATIE TEOFORUL, ,,Citre Efeseni”, V11, 2, in: Scrierile Parintilor
Apostolici, coll. Pdrinti si Scriitori Bisericesti, Vol. 1, traducere, note si indici de
Dumitru Fecioru, Editura Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe
Romaéne, Bucuresti, 1979, p. 159.

% Vezi Paul EvbocHIMOV, Arta icoanei. O teologie a frumusetii, coll. Artd
si Religie, traducere de Grigore Moga si Petru Moga, Editura Meridiane, Bu-
curesti, 1993, p. 103.
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cuprind sau se rasfrang si asupra trupurilor oamenilor schilodite
de numeroase boli. Vindecarile infaptuite de Hristos privesc asadar
omul in dimensiunea sa integrald, holistica.

Din perspectiva temei noastre de cercetare, din vindecarile
miraculoase savérsite de Hristos asupra trupurilor oamenilor
deducem valoarea si importanta pe care Hristos o acorda trupu-
lui omenesc in viata spirituald a omului. Daca trupul este parte
constitutiva a persoanei, imbolnévirea trupului este, de multe
ori, un semn al imbolnavirii persoanei in totalitatea ei, dupa cum
refacerea sandtatii spirituale a persoanei se vede si in redoban-
direa sanatatii trupului. Jean-Claude Larchet se exprima in acest
sens, scriind ca:

Vindecarea trupului de cétre Hristos apare cel mai adesea ca un
semn al vindecdrii pe care El a venit s3 o aduci fiintei omenesti,
siin primul rand al vindecarii ei duhovnicesti. Aici, iarasi, trupul
omenesc apare nu doar ca o parte a firii omenesti, indisociabild de
celelalte doud (suflet si duh), dar si ca o dimensiune a persoanei,
pe care o exprima si la care trimite, in totalitatea ei. Dupa cum
a aduce un prejudiciu trupului inseamna a aduce un prejudiciu
intregii persoane, a ingriji trupul inseamna a avea grija de in-
treaga persoand”’.

Nu de putine ori suferintele ce se abat asupra trupului sunt
consecinte ale bolilor spirituale din om. Bolile din suflet sunt,
cu alte cuvinte, marcate in bolile din trup. De aceea daca Hristos
vindecd omul de diferite pacate sau patimi, El redd implicit si
starea de sandtate a trupului acestuia. Hristos vrea sa arate ca
omul, in starea originard cand a fost creat de Dumnezeu, a fost
perfect sanatos spiritual dar si trupeste. Aceasta stare de sandtate
a omului in totalitatea sa Hristos o restaureaza in natura umana
prin intruparea Sa in lume, prin jertfa, Invierea si Iniltarea Sa,
dar El o pune in evidentd si prin vindecirile bolilor trupesti ale
oamenilor, care pe langa faptul ca subliniaza dumnezeirea Lui,
aratd valoarea trupului omenesc care devine partas vietii duhov-
nicesti a omului.

°7Jean-Claude LARCHET, Semnificatia trupului..., p. 62.
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2.4. Dimensiunea catehetica si morala
a intruparii

In Tratat despre Intruparea Cuvantului, Sfantul Atanasie cel
Mare vorbeste de ceea ce am putea sa identificim si s& denumim
a fi dimensiunea cateheticd si morald a venirii in trup a Fiului lui
Dumnezeu. Intrucét, dupi acest mare Parinte al Bisericii, pacatul
comis de primul om a insemnat nu numai o coborare a sensului
existentei acestuia la nivelul simturilor trupesti, ci, implicit, si
o pervertire sau o distorsionare a modului sau de cunoastere,
orientat inclusiv si in planul religios spre lucrurile simtuale - ,,il
cautau pe Dumnezeu in cele ale simturilor™® -, a fost necesar ca
prin intruparea Sa Fiul lui Dumnezeu si opereze si o restaurare
a functiei gnoseologice a omului in general. Or, in vederea inde-
plinirii acestui deziderat, luarea sau asumarea trupului omenesc
de catre Logosul divin a fost un act necesar si decisiv, deoarece
oamenii aveau nevoie de un model concret de vietuire confor-
ma cu voia lui Dumnezeu, un model uman de la care sa invete,
unul la care ei sd se poatd raporta si, in acelasi timp, un model
in functie de care si-si evalueze propria viata si staturd morala.
Sfantul Atanasie prezintd acest aspect al intrupdrii argumentand
ci Logosul divin ,,Isi ia trup si vietuieste ca om intre oameni si
atrage simturile tuturor oamenilor, ca cei ce cugetau cd Dumnezeu
este in cele trupesti sd cunoascd adevérul din faptele pe care le
lucreaza Domnul prin trup si prin El sa cugete la Tatal™.

Explicdnd aceste cuvinte ale episcopului alexandrin, parintele
Dumitru Stiniloae sustine ca, de fapt, este vorba de o invatare a
oamenilor prin raportarea la trupul lui Hristos ca la un ,,model
de trup prin care se vedea curitia sufletului omenesc si prin el
prezenta ajutitoare a puterii dumnezeiesti”'*. In aceasti situatie, se
poate spune cd modul de vietuire a lui Hristos in trup si prezenta
Lui in trup reprezentau pentru oameni un etalon moral in functie

% SEANTUL ATANASIE CEL MARE, Despre intruparea Cuvantului, I1, 15, p. 109.

% SEANTUL ATANASIE CEL MARE, Despre intruparea Cuvantului, I1, 15, p. 109.

1% Dumitru STANILOAE, ,Nota 567, la SFANTUL ATANASIE CEL MARE, Despre
intruparea Cuvantului, 11, 15, p. 109.
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de care acestia sd-si evalueze propriile fapte si rolul simturile lor si
astfel sa se mentina curati in trupul lor. Asa se face cd, dupa acelasi
teolog roman, aratindu-le oamenilor ci trupul Sau este capabil
sa persiste in infranare si in curatie, ,,Hristos le dddea putinta sa
sfinteasca insesi trupurile obisnuite, sd nu se ispiteascd de cele
materiale si de semenii ce pacatuiau cu trupul™®.

In fapt, in intreaga Sa viatd si activitate pAmanteascd de mantuire
a oamenilor, lisus Hristos ca Dumnezeu Adevirat si Om adevarat
a fost si s-a dat pe Sine tuturor ca model moral de vietuire si de
virtute crestineasca prin excelentd. Puterea exemplului sdu moral
a constat in faptul ca viata Sa a fost o viata a sfinteniei depline.
lisus Hristos este Sfant pentru cd zdmislirea Lui ca Om se petrece
in chip minunat, supranatural. Apoi, sfintenia Lui se oglindeste in
puritatea Sa morald desavarsita (Evr 4, 5). Din aceasta perspectiva,
dupé mitropolitul Nicolae Mladin, ,,Hristos este sfintenia intrupata
in chip de om, in cuvant, fapta si viata omeneascd™'*.

Petrecand intre oameni, Domnul Hristos a fost, deci, un exem-
plu viu de viatd morald desavarsita conforma cu voia si poruncile
lui Dumnezeu. Pentru cei care l-au cunoscut, acest lucru putea fi
observat cu usurintd din viata Lui in trup, se putea ,,citi” pe chipul
sdu trupesc: ,,invatati-va de la Mine, cd sunt bland si smerit cu
inima” (¢f. Mt 11, 29), spune Hristos Domnul despre Sine. Din
aceasta perspectivd, observam ca in persoana lui Hristos blandetea
si smerenia, dar si alte virtuti, nu raman insusiri sau virtuti numai
ale vietii interioare, ci, printr-o complementaritate fireasca dintre
suflet si trup, acestea iradiaza in trupul Sdu, se reflecta in modul
Sdu trupesc de a fi. De aceea, cuvintele Mantuitorului au fost si
raman in continuare o invitatie, nu numai pentru contemporanii
sdi, dar si pentru noi cei din lumea de azi, de a infaptui lucrarea
virtutilor, de a atinge sfintenia, astfel incat roadele acesteia sd
se facd manifeste, sd se exteriorizeze prin trup, in viata noastra
trupeascd. In acest sens, se poate spune ci virtutile si sfintenia
iau chip in noi, se intruchipeaza in noi.

1" Dumitru STANILOAE, ,,Nota 567, p. 109.
2 Nicolae MLADIN, ,,Sfintii in viata morald’, in: Studii de Teologie Morald,
p. 313.
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2.5. Concluzii

Moment culminant al revelatiei dumnezeiesti, intruparea Fiului
lui Dumnezeu in persoana istorica a lui lisus Hristos ne descopera
valoarea pozitiva pe care crestinismul o acordd trupului omenesc
prin insusi faptul ci la ,,plinirea vremii” (Gal 4, 4) Dumnezeu-Cu-
vantul accepta sa imbrace natura si conditia umana pentru a se
cobori la om si pentru a-l ridica pe omul cizut de sub povara
pécatului si a mortii la Dumnezeu-Tatal. Totodata, in evenimentul
intruparii Domnului aflam care este adevératd menire a trupului.
Cici, refacAnd unitatea, pierdutd prin pécat, dintre suflet si trup,
Hristos ne aratd — prin rolul pe care trupul omenesc l-a avut in
activitatea Sa méntuitoare — cd trupul omenesc trebuie sé slujeasca
sufletului din punct de vedere spiritual si sa fie partas indumne-
zeirii si vietii vesnice. In persoana lui lisus Hristos, la Botezul
Domnului natura umana redevine pnevmatofora asa cum a fost la
inceputul creatiei. Ea este in egald médsura indumnezeita in trupul
lui Hristos, potentata la capacitatile ei maxime de fiintare, si astfel,
in trupul Sau, Hristos pune bazele indumnezeirii propriului nostru
trup prin impértasirea de harul Lui in Sfintele Taine.

Pe de alta parte, asa cum putem sa observaim din momentul
ispitirilor, Iisus Hristos pune vointa umana in acord cu vointa
divind din persoana Sa, iar vointa umand odata intdrita de harul
divin poata sa intdreasca la randul ei trupul pentru ca omul sa
poata stapani pornirile acestuia spre placere si spre confort si
pentru a rezista ispitelor. Atat in momentul ispitirilor din pus-
tia Carantaniei, cat si in clipele tulburatoare ale patimilor, Iisus
Hristos biruieste afectele firii umane cdzute. El ne arata ca prin
conformarea voii noastre cu voia lui Dumnezeu slabiciunile tru-
pului omenesc cdzut, cele care l-au tintuit pe om dupa cadere
intr-un orizont al materialitatii, pot fi sublimate si spiritualizate.
La Schimbarea la Fatd, dincolo de dumnezeirea Sa, Mantuitorul
avand si fire umani ne descoperi viitorul omului in Imparatia lui
Dumnezeu. In Persoana lui Hristos se reveleazi chipul omului
nou, indumnezeit integral prin harul Duhului Sfant. In alt registru,
Hristos ca om ne descoperd importanta si sensul corporalitatii
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umane inruditd cu dinamismul sufletului. Este vorba de o noua
conditie corporald, care se reveleaza deplin prin inviere. Dar,
intruparea ne aratd ca omul in integralitatea fiintei sale este des-
tinat mantuirii si indumnezeirii. Intruparea situeazi mantuire
in trup, iar nu inafara lui. Prin urmare, alaturi de suflet, trupul
are parte de un destin vesnic in Imparatia lui Dumnezeu, adevir
confirmat de invierea, inaltarea lui Hristos cu trupul la cer, dar
mai ales de revenirea lui la Parusie in trupul uman, indumnezeit
si pnevmatizat (¢f. EAp 1, 11).
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3. RESPONSABILITATEA MORALA
FATA DE TRUP

3.1. Responsabilitatea pentru trup
in fata lui Dumnezeu-Sfanta Treime

TRADITIA SI TEOLOGIA CRESTINA RASARITEANA au subliniat
intotdeauna adevirul cé faptul de a exista in trup saudeafio
fiintd spirituald in trup reprezinta pentru om o mare responsabili-
tate. In ordinea priorititilor, prima instanti morala in fata careia
omul trebuie sa dea socoteald pentru trupul sdu si pentru felul in
care s-a ingrijit de acesta in viata sa pamanteascd este Dumnezeu
cel Treimic'. Cu toate cd, la modul general, responsabilitatea
omului in fata lui Dumnezeu pentru existenta sa trupeasca este
unitard, am putea spune, totusi, cd responsabilitatea sa se exprima
diferit fata de fiecare Persoana Treimicd, datoritd rolului avut de
aceste Persoane in intreaga istorie a méantuirii omului.

Astfel, responsabilitatea omului fatd de Dumnezeu-Tatal
isi are temeiul in faptul ca El este Cel ce a dovedit in ceea ce
priveste crearea si modelarea trupului omenesc din pamant atata
pretuire si iubire pentru a face din trup un organ adecvat pentru
manifestarea vietii spirituale a omului. Rezulta de aici cd, prin
natura sa materiala, trupul omenesc creat de Dumnezeu este bun
in sine si ca primeste capacitatea de a sustine si de a manifesta
dinamismul vietii spirituale a fiintei umane. Dat fiind faptul ca

' Asa cum sesizeaza un autor, in crestinismul rasdritean nu exista nicio
datorie fatd de trup in méasura in care datoria omului este fatd de Dumnezeu
care este proprietarul, detindtorul trupului nostru (cf. 1 Co 6, 19-20) - vezi
pentru mai multe detalii Allyne L. SMITH JR, ,,An orthodox christian view of
persons and bodies”, in: Mark J. CHERRY (ed.), Persond and their bodies..., p. 105.
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omul are prin actul creatiei sale o alcituire dihotomicd, in porunca
»Cresteti...” (Fac 1, 28), pe care Dumnezeu o dé primilor oameni
imediat dupa aducerea acestora la existentd, putem sa vedem -
prin extrapolare — o prima responsabilizare a omului din partea
lui Dumnezeu-Tatal in ceea ce priveste cresterea fizicd, trupeasca,
dar si spirituala a sa in bine, pentru ca trupul sd raména in per-
manenta apt in vederea desavarsirii morale si spirituale a omului®.
De aceea, responsabilitatea pentru cresterea trupului implica sau
trimite implicit la ideea de ocrotire sau de pézire de ciatre om a
trupului dat in grija de Creator pentru a ramane in legaturd vie
cu sufletul omului si supus acestuia. Intr-o omilie la psalmul
X1V, ,,Doamne, cine va locui in lacasul tiu si cine se va sédlaslui
in muntele cel sfant al Téau?”, Sfantul Vasile cel Mare subliniaza
in ce constd responsabilitatea morald pe care omul, prin creatie,
o are fata de trupul sdu: ,,Dupa cum pribegii arendeaza pamant
strdin si lucreaza ogorul dupa vointa celui care l-a dat, tot asa si
noua ni s-a dat, dupd Sfanta Scriptura, grija de trup, ca sd-1lucram
cum se cuvine si sa-1 dim inapoi plin de roada Celui Care ni l-a
daruit. Daca trupul va fi vrednic de Dumnezeu, atunci va ajunge
cu adevirat lacas al lui Dumnezeu, urméand faptul cd Dumnezeu a
locuit in sfinti™. Pe de alta parte, plecind de la cuvintele Sfantului
Macarie cel Mare care scrie ca: ,,dupd cum Dumnezeu a creat

2SFANTUL VASILE CEL MARE, in télcuirea sa la porunca datd oamenilor
de a creste si de a se inmulti, arata ci responsabilitatea omului pentru partea
biologica a trupului sdu constd in grija fata de dezvoltarea fireasca a trupului
de la un stadiu inferior la unul superior: ,,Sunt doua feluri de crestere: una a
trupului, iar alta a sufletului. Insd cresterea sufletului are loc prin addugarea
cunostintelor cu scopul desavaririi. Cresterea trupului este progresul sau de
la micime catre marirea potrivita”. Episcopul Capadociei subliniazi si respon-
sabilitatea participarii omului cu intreg trupul sidu la infaptuirea binelui si
ajutorarea aproapelui, vazand in aceste act o implinire a poruncii omului de a
se inmulti, de a inmulti binele: ,,Umpleti de fapte bune trupul care v-a fost dat
pentru slujire. Ochiul sa fie plin de vederea indatoririlor. Mana sa fie plina de
fapte bune. Picioarele s fie gata pentru vizitarea celor bolnavi, mereu pregatite
sd alerge citre cele ce se cuvin. Si intreaga alcatuire a midularelor noastre sa fie
umplutd cu faptele despre care vorbesc poruncile” — Despre originea omului,
11, 5, pp. 318-319.

3 SFANTUL VASILE CEL MARE, ,Omilia I la Psalmul XIV”, 1, p. 398

330



Aspecte ale corporalitdtii in societatea contemporand

cerul si pamantul pentru ca omul si-l locuiasca, tot asa a creat
trupul si sufletul omului ca sé fie locuinta Sa, ca sa locuiasca si
sd se odihneasca in trup ca in propria-I casd™, responsabilitatea
omului pentru trupul sdu fatd de Dumnezeu-Tatal se desprinde
si din destinul grandios harazit trupului prin actul creatiei, destin
care va fi inaugurat abia in planul eshatologic®. Fiinta umana este,
asadar, responsabild pentru trupul sdu in fata lui Dumnezeu-Tatal
deoarece, in calitate de Creator, Acesta din urma a inzestrat trupul
nostru cu toate cele necesare pentru a fi un bun colaborator al
sufletului. In acest sens, omul se face implinitor al acestei respon-
sabilitati prin actiunile prin care se sarguieste pentru péstrarea
integritétii sale corporale, a feririi de acele prilejuri sau situatii
de viata care ii dduneaza trupului si-1 pun in imposibilitatea de a
fi un slyjitor vrednic al sufletului.

Fata de Dumnezeu-Fiul, deplina responsabilizare a omului
pentru trupul sau reiese din aceea ci Fiul lui Dumnezeu intrupat,
din dragoste si mild fatd de umanitatea cdzutd si ravasita de pacat,
aimbracat conditia umand cu toate afectele sale, inafara pacatului,
pentru a realiza in trupul Sau, biciuit, ristignit, trecut prin moarte,
inviat si indltat la cer, impéacarea noastra cu Dumnezeu, punand,
deopotriva, in trupul Sdu premisele invierii tuturor oamenilor
cu trupul lor la sfarsitul veacurilor. Suntem raspunzatori, prin
urmare, inaintea lui lisus Hristos, Fiul lui Dumnezeu inomenit,
deoarece, asa cum aratd Sfantul Atanasie cel Mare, ,,prin inrudirea
Lui cu noi dupa trup, am devenit si noi temple ale lui Dumnezeu
si ne-am facut fii ai lui Dumnezeu™®. Prin tot ceea ce a facut in
trup, Fiul lui Dumnezeu, venit in maxima apropiere fatd de om in
persoana istoricd a lui Iisus Hristos, ne-a rdscumparat din robia
stricaciunii si a mortii. De aceea, cuvantul Scripturii care il prezinta

*SFANTUL MACARIE CEL MARE, ,,Cele cincizeci de omilii duhovnicesti’, 49,
4, in: Omilii duhovnicesti, coll. Pdrinti si Scriitori Bisericesti, Vol. 34, traducere
din limba greacd de Constantin Cornitescu, introducere, indici si note de Ni-
colae Chitescu, Editura Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe
Romaéne, Bucuresti, 1992, p. 280.

> Catélin PALIMARU, Teologia experientei..., p. 118.

SSEANTUL ATANASIE CEL MARE, Cuvdntul intdi impotriva arienilor, XLIII,
pp. 207-208.
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pe Hristos ca ,,Cel ce S-a dat pe Sine pentru pacatele noastre, ca sa
ne scoata pe noi din acest veac rdu de acum” (Gal 1, 4) reprezinta
pentru fiecare dintre noi o mare rdspundere fata de roadele jertfei
lui Hristos céstigate prin rastignirea Sa cu trupul pentru om. Pe de
alta parte, El este cel care a restaurat firea omeneasca, cu care prin
intrupare S-a identificat pe deplin, oferindu-ne astfel posibilitatea
de a neridica cu intreaga noastra fiinta - suflet si trup - la bogatia
vietii desavarsite care izvoreste din Dumnezeu - Sfianta Treime.
Hristos ne-a oferit astfel posibilitatea indumnezeirii in trup, de
aceea Apostolul Pavel ne atrage atentia asupra responsabilitatii
pe care o avem in privinta conformadrii vietii noastre cu viata
hristica: ,Viata lui lisus sa se arate in trupul nostru cel muritor”
(2 Co4, 11). Dar, responsabilitatea morala fatd de Hristos, Fiul lui
Dumnezeu, o avem si pentru ca El la Cina cea de Taina, inainte
de Patimile Sale, a instituit Sfanta Taind a Euharistiei pentru ca
prin impartdsirea cu Sangele si Trupul Lui sa avem partésie la
viata Lui cea vesnicd. De aceea, de vreme ce prin Taina Botezului
am fost incorporati in Bisericd — Trupul mistic al Domnului -,
devenim responsabili in raport cu Hristos pentru maniera in care
dezvoltam in trupul nostru viata Sa sau pentru modul in care
decidem sau nu sa primim in trupul nostru de carne Trupul Sdu
indumnezeit, inviat si pnevmatizat’. Suntem raspunzatori, deci,
fatd de Hristos, Fiul lui Dumnezeu intrupat, de fiecare datd cAnd
nu raspundem la Sfanta Liturghie chemadrii la impartdsire rostita
de preot — ,,cu fricd de Dumnezeu, cu credinta si cu dragoste sa
va apropiati’ — de a ne hrani cu si de a asimila in trupul nostru
trupul lui Hristos®. La fel cum tot asa de raspunzatori ne face si
situatia in care din cauza stdrii noastre morale si duhovnicesti
precare ne gasim nevrednici de a primi Trupul si Sdngele Lui
(cf. 1 Co 11, 28-29). Dincolo, insd, de toate cele mentionate mai
sus, ne aratam responsabili fata de Hristos orice de cate ori nu
actualizam in propria noastra existenta, sufleteasca si trupeasca
deopotriva, efectele sau darurile lucrarii mantuitoare pe care
Fiul lui Dumnezeu innomenit a realizat-o pentru noi in viata Sa

7 Cf. Stefan ILOAIE, Responsabilitatea morald..., pp. 181-182.
8 Dumitru STANILOAE, Chipul nemuritor al lui Dumnezeu. vol. 1, p. 204.
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pamanteascd. Or, din acest punct de vedere, refuzul sau indife-
renta in a pune in lucrarea noastrd personald darurile dobandite
prin opera mantuitoare a Fiului constituie o nesocotire a rolului
Intrupdrii Acestuia in viata noastra de crestini si sunt, la urma
urmei, atitudini izvorate din neasumarea responsabilitatii.
Responsabilitatea omului pentru trupul sau se arata si in raport
cu cea de-a treia Persoand Treimicd, Dumnezeu-Duhul Sfant,
intrucét dupa Cincizecime, in viata Bisericii, El este realizatorul
sfintirii vietii noastre, a trupului nostru. Prin harul lui Hristos pe
care il revarsa peste noi in Sfintele Taine, Duhul Sfant transforma
sufletele si trupurile noastre innoindu-le si indumnezeindu-le
tot mai mult pe masura impdrtasirii noastre cu vrednicie de
harul Tainelor. De aceea, si fatd de Duhul lui Dumnezeu avem
o responsabilitate deoarece prin harul Botezului El se extinde,
se sdlasluieste in trupul nostru, impriméand in sufletul si in sim-
turile noastre putere dumnezeiasca pentru a renaste noi la viata
spirituald. Duhul Sfant este cel care Il intipareste pe Hristos in
fiinta noastra. Asa se face cé reinnoirea fortelor noastre morale
la Botez constituie un act de directd responsabilizare a noastra
si pretinde din partea noastra o punere in lucrare a acestor forte
spirituale pentru a ne lucra mantuirea aduséd de Hristos. De ase-
menea, raspunderea vine si din faptul ca la Taina Mirungerii prin
peceluirea cu harul Duhului Sfant toate membrele si simturile
trupului nostru sunt fortificate prin har, se induhovnicesc, primind
capacitatea de a participa impreuna cu sufletul la viata lui Hristos.
Aceastd pecetluire a harului inseamna in fapt conferirea unei noi
meniri sublime trupului nostru, menire izvorata din identitatea
si calitatea noii conditii umane crestine (cf. 2 Co 5, 17; Gal 6, 15),
anume aceea de a fi ,templu al Duhului Sfant” (1 Co 6, 19), astfel
incat noi, crestinii, nu putem sd ne mai raportam oricum la trupul
nostru, el fiind prin Botez consacrat lui Dumnezeu, prezentei si
locuirii Sale in fiinta noastra. In acest sens, intrebarea retorici
a Apostolului Pavel: ,Nu stiti cd voi sunteti templu al lui Dum-
nezeu si cd Duhul lui Dumnezeu locuieste in voi?” (1 Co 3, 16)
are tocmai telul precis de a le reaminti crestinilor din Corint, si
indirect tuturor crestinilor din toate locurile si din toate timpurile,
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statutul duhovnicesc inalt al trupului omului nou (Ef 4, 24), si
de a-i face in mod evident constienti asupra responsabilitatii ce
decurge din acest statut.

In alti perspectiva, riscumpdrati fiind cu pretul singelui lui
Hristos, crestinii - subliniaza Apostolul Pavel - nu-si mai apartin,
ci redevin, in intregime ,,proprietatea” lui Dumnezeu, asa cum
o dovedeste, de altfel, si actul aducerii lor la existenta. In felul
acesta, pentru crestin constiinta acestei rascumpdrari si a faptului
ca el este al lui Dumnezeu cu tot cu trupul sdu devin doud motive
intemeiate pentru care acesta trebuie sd-si foloseasca, sa-si antre-
neze si trupul sdu in slujba cinstirii Creatorului, ,,Slaviti, dar, pe
Dumnezeu in trupul vostru si in duhul vostru” (1 Co 6, 20), iar
nu sa-1 murdareasca prin comportamente sau fapte de necinste.
De aici putem, asadar, sa intelegem responsabilitatea morala pe
care crestinul o are si trebuie sa o manifeste pentru trupul sdu in
fata lui Dumnezeu-Sfanta Treime.

3.2. Responsabilitatea fata de trup
ca suport al vietii morale-spirituale

Responsabilitatea morald a persoanei pentru trupul sau se
stabileste si in raport cu sine. Aceasta raspundere se intemeiaza
pe insasi constiinta pe care omul, in baza revelatiei scripturistice
si a mdrturiilor patristice, o are cu privire la rostul pentru care
Dumnezeu l-a adus pe om la viata ca fiinta spirituala intrupata.
Existd, cu alte cuvinte, in crestinism o raspundere pentru trup
a omului in fata sa, responsabiliatte care decurge din modul in
care a ales sau nu sd implineasca vocatia creaturald a trupului sau,
anume aceea de a fi, din punct de vedere moral si duhovnicesc,
slujitor sau colaborator fidel al sufletului si impreund lucrator al
mantuirii omului. Din aceasta perspectiva, forul de judecata in
fata caruia omul trebuie sa dea socoteald este insdsi constiinta sa,
prezentd a glasului divin in om, care il atentioneaza ori de cate
ori cand, prin diferite modalitéti sau in diferite contexte, omul
desconsidera rostul si menirea trupului sdu, dedandu-se la fapte
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care nu corespund cu standardul vietuirii umane stabil de Dum-
nezeu prin poruncile Lui.

Pentru parintele Dumitru Staniloae responsabilitatea omului
fatd de trupul sdu deriva din ,,calitatea trupului omenesc” de a se
face partas la ,,caracterul omului de subiect”. Trupul in calitate
de obiect participa la toate simtamintele si actele sufletului, iar
acestea se imprima in trupul omului, astfel incat trupul se su-
biectivizeaza. In baza acestei relatii care se stabileste intre suflet
si trup, omul devine raspunzator nu numai pentru sufletul sau,
cisi pentru trupul sau datorita participarii lui la viata sufletului’.
Insd teologul roman sustine si viceversa, si anume ci omul se
face prin chiar trupul sdu raspunzator pentru suflet'’, in sensul
in care grija datd de Dumnezeu omului pentru trupul sdu nu ar
trebui sa se rezume sau sa se reduca doar la actiunea de intreti-
nere a trupului pentru ca sa se manifeste prin el viata spiritului,
ci, mult mai mult decét atat, omul trebuie sa se ingrijeascd de
trup ca sa fie o ,unealtd tot mai aptd” a sufletului'’. Plecind
de la cele spuse de parintele Stiniloae, am putea sa vorbim de
o responsabilitate a omului de a mentine permanent calitatea
trupului de participant la subiectivitatea omului, adica de a
fi mereu racordat la viata sufletului. De aceea, fiecare faptura
umana trebuie sa se raporteze in asa fel la trupul sdu incat acesta
sd fie intotdeauna pregatit pentru a sustine lucrarea si cresterea
duhovniceasca a sufletului.

Omul ar trece si trece insa de multe ori peste aceastd res-
ponsabilitate inaltd pentru trupul sdu in momentul in care ar
face si face din grija fatd de existenta biologica a trupului o
preocupare in sine, cu alte cuvinte atunci cand datoriile fatd de
trup, izvorate din instinctul de conservare al firii, primeazd in
raport cu cele spirituale si, mai mult, ajung sé fie considerate ca
singurele care conteazd cu adevirat. Ca o parantezd, o astfel de
atitudine fata de trup distingem in societatea contemporana,
iar mai multe detalii despre aceasta am aratat in prima parte a

° Cf. Dumitru STANILOAE, Chipul nemuritor al lui Dumnezeu, vol. 1, p. 44, 94.
" Dumitru STANILOAE, Chipul nemuritor al lui Dumnezeu, vol. 1, p. 94.
"' Dumitru STANILOAE, Chipul nemuritor al lui Dumnezeu, vol. 1, p. 44.
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lucrarii noastre. In orice caz, consecinta morali a unei astfel de
atitudini din partea omului vizavi de trupul sdu ar consta in anu-
larea caracterului duhovnicesc al trupului. Nemaiparticipand la
dinamismul sufletului, trupul isi pierde caracterul sau subiectiv.
Périntele Staniloae scrie: ,,pe masura ce ne ocupam mai mult de
trup ca realitate exclusiva, el devine mai opac, mai putin trans-
parent si cuprinzator a tuturor, inclusiv al lui Dumnezeu, devine
mai putin omenesc si mai animalic”'?. Desigur, a oferi trupului
cele necesare mentinerii optime a conditiei sale biologice este o
datorie morala fireascda a omului pe pamant, pentru cd, in sens
contrar, un trup subrezit, bolnav, ar fi adesea incapabil s sustina
viata duhovniceascd in modul cel mai eficient, insd atentia fiintei
umane in privinta trupului sdu trebuie sa fie centrata constant
asupra tendintei ,,de a nu-l socoti sigura realitate. El [omul, n.n.]
trebuie sd-l faca tot mai slujitor al spiritului, sa-1 pregiteasca
pentru a fi, dupa inviere, deplin supus spiritului si transparent
spiritului si, prin spirit, lui Dumnezeu”".

Intr-un alt registru, insa cu referire speciali la cele afirmate
mai sus, raspunderea spirituald a omului fata de trupul sdau
rezulta si din aceia ca, omul fiind prin natura alcatuirii sale o
fiintd dihotomicd - unitatea si unicitatea sa fiintiald fiindu-i
date tocmai de aceasta legaturd intima dintre cele doud com-
ponente, sufletul si trupul -, omul nu se méntuieste niciodata
inafara trupului sdu, ci intotdeauna prin trupul sau. Méantuirea
se situeaza astfel in trupul omenesc. Trupul este bun prin na-
tura, capabil, prin urmare, de indumnezeire. Prioritar, dar nu
exclusiv, omul trebuie sd se ingrijeascd pentru mantuirea sufle-
tului sdu, deoarece el este motorul vietii spirituale, si, pe de alta
parte, de pézirea curatd a sufletului depinde intreg esafodajul
acestei vieti, dar, potrivit parintelui Stefan Iloaie, nu mai putin
adevirat este cd ,,persoana este responsabild, de asemenea, si de
pazirea trupului intrucat in el sdlasluieste sufletul, iar cele doua
sunt legate intim si se constituie intr-o unitate de trdire a vietii
pamantesti, in care, impreuna améndouad lucreazd mantuirea,

2 Dumitru STANILOAE, Chipul nemuritor al lui Dumnezeu, vol. 1, p. 44.
U Dumitru STANILOAE, lisus Hristos, Lumina a lumii..., p. 31.

336



Aspecte ale corporalitdtii in societatea contemporand

iar de aceasta nu va beneficia doar sufletul ci si trupul, facut si
el pentru inviere si rasplata™*.

In plus, omul este rdspunzitor pentru trupul siu si pentru
faptul ca destinul ultim, vocatia ultima a trupului este invierea
lui la cea de-a doua venire a lui Hristos pe pamant (1 Co 15,
23). Insa ceea ce este cu adevirat important din punct de vedere
moral este starea in care trupul se va afla la inviere. In acest sens,
cuviosul Isaia Pustnicul indeamna: ,ingrijeste-te de trupul tiu,
ca templu al lui Dumnezeu, ingrijeste-te ca avand sd invieze si sd
raspundd lui Dumnezeu. Teme-te de Dumnezeu, ca unul ce ai sd
dai rdaspuns lui Dumnezeu pentru toate ce ai facut. Precum daca
ti se raneste trupul, te ingrijesti ca sa il vindeci, asa ingrijeste-te
s fie el nepatimitor la inviere. (...) Precum pamantul nu poate da
rod fard samanta si apa, asa nu poate omul sa se pocaiascd fara
smerita cugetare si osteneala trupului™>.

Cum in stadiul vietii pimantesti orice actiune sau lucrare a
sufletului in plan spiritual implica trupul uman sau se lucreaza
in i prin trup, intrucat el este organul de exprimare al vietii spi-
rituale in raport cu lumea si cu semenii, iar eficienta spirituala
a lucrarii sufletului depinde de starea morala in care se gaseste
trupul omului, de capacitatea lui de a permite sufletului sa lu-
creze prin el, rezulta de aici cd omul devine responsabil pentru
curatia morald si fizicd a trupului sau. Aceasta stare morala si
tizica a trupului omul o obtine prin efortul ascetic sustinut si
prin lucrarea virtutilor, straduindu-se sa inlature pornirile si cu-
getele pacdtoase ale trupului, care sunt o barierd in manifestarea
vietii duhovnicesti. Trupul care dobandeste curatia devine treptat
translucit, straveziu, iar numai printr-un astfel de trup sufletul isi
face simtita prezenta si poate sd lucreze in persoand si prin ea in
lume in mod cat mai deplin.

In planul vietii de zi cu zi, la modul concret, responsabilitatea
pentru curatia trupeasca se realizeaza prin cultivarea si pastrarea

! Stefan ILOAIE, Responsabilitatea morald..., p. 226.

5CuvriosuL Isa1a Pustnicur, ,,Cuvantul XV. Despre lepadare”, 1, in: Filo-
calia, Vol. 12, traducere din greceste, introducere si note de Dumitru Sténiloae,
Ed. Harisma, Bucuresti, 1991, p. 113.
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virtutii fecioriei de cétre tineri inainte de cisétorie, si a virtutii
castitatii in cadrul cdsdtoriei de cétre soti. Cele doua virtuti
— fecioria si castitatea — trebuie realizate nu numai la nivelul
trupului, caz in care ar fi nedesavarsite, ci si al cugetului, al
sufletului, al duhului, fiind in acest fel dovada unei integritati
morale a omului. Totodata, din aceasta ultima perspectiva, ele
devin conditii esentiale pentru o viata morald si duhovniceas-
cd - individuald sau familiald - sanatoasa si imbunatatita. Daca
energia trupului este canalizatd gresit inspre satisfacerea potfelor
trupesti, acest lucru creeazd nu numai o dezordine in trupul
omului, dar si in viata sa spirituald, prin faptul ca, din punct de
vedere psihologic si duhovnicesc, sexualitatea dezordonata dina-
fara cdsatoriei, dar si din casétorie, distorsioneazd modul firesc de
raportare la celdlalt, il transformd intr-un obiect de satisfacere a
dorintelor si impulsurilor sexuale. In acest caz, sexualitatea umana
este astfel denaturata si deturnatd de la telul ei mantuitor in viata
omului, adica unirea si implinirea iubirii sotilor, prin reducerea
ei la statutul de simplu act fiziologic, in care fiecare cautd, egoist,
doar implinirea plicerii sale. In acest sens, virtutea fecioriei si a
castitatii au rolul de a intéri vointa omului pentru a nu permite
ca puterile spirituale ale omului sé fie indreptate spre calea unei
sexualitati dezordonate. Prin feciorie si castitate se lupta in fapt
pentru spiritualizarea sau transfigurarea senzualului, erosului,
prin energiile Duhului Sfant'®. De aceea, in ambele situatii, a ti-
nerilor necasatoriti si a persoanelor casatorite, scopul principal al
cultivarii acestor virtuti este sfintirea sufletului si a trupului celor
care se ostenesc pentru realizarea lor. Desigur, cultivarea acestor
virtuti nu este, din punctul de vedere al gandirii rasaritene, po-
sibila pentru om fara colaborarea cu harul dumnezeiesc primit
in Sfintele Taine, care il innoieste, il intdreste si-1 ajutd sa creasca
in viata sa in Hristos".

!¢ Pentru o aprofundare a acestei teme a se consulta William Basil Z1oN,
Eros si transfigurare..., pp. 265-297.

71n ceea ce priveste importanta virtutii fecioriei pentru tinerii care se
pregitesc pentru Taina Casitoriei vezi Ilie MOLDOVAN, In Hristos si in Bisericd.
Adevarul si frumusetea cdsdtoriei. Teologia iubirii II, Editura Reintregirea,
2014, pp. 113-122.
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Omul isi implineste raspunderea fata de trupul sdu si printr-o
adecvata raportare, din punct de vedere moral, la cele de trebuinta
plinirea tuturor acestor indatoriri trebuie subsumata sau trebuie
sa serveasca menirii speciale a trupului in calitate de mediu de
manifestare a vietii spirituale sau duhovnicesti. Omul se ingrijeste
de hrand, de imbracaminte, de odihna etc., dar pe toate aceste
trebuinte ce tin de latura sa trupeasca crestinul le priveste si este
dator sa le priveascd in si din perspectiva mantuirii sale (cf. Mt
6, 25-33)'8. In acest sens, scriindu-le tinerilor din vremea sa, ca
cei ce au nevoie de povatuiri si in ceea ce priveste preocuparea
si grija fata de trup, Sfantul Vasile cel Mare afirma: ,,sd slujim
trupului numai in cele necesare. [...] si in toate celelalte nu trebuie
sd ne ingrijim mai mult decét e necesar si nici sd purtdm grija de
trup mai mult decét e bine pentru suflet. [...] A-ti da toatd silinta
ca trupul sd fie mult prea ingrijit, inseamna a nu te cunoaste pe
tine insuti si a nu intelege porunca inteleaptd, care spune ca nu
ceea ce se vede este omul (subl.n.)”. Principiul moral care se
degaja si pe care il retinem din indemnul episcopului Cezareei
Capadociei este acela al necesitétii cultivarii de catre om a unui
echilibru axiologic in privinta atentiei acordate nevoilor trupesti®.

'8 Vezi Nicolae MLADIN, Orest BucEvscHI, Constantin PAVEL, loan ZAG-
REAN, Teologia Morald Ortodoxd, vol. 2, p. 112.

SFANTUL VASILE CEL MARE, ,Omilia a XXII-a. Catre tineri’, 9, pp. 335-336.

»La Périntii Capadocieni, si mai ales in scrierile Sfantului Vasile cel Mare,
identificim numeroase principii si sfaturi referitoare la educabilitatea trupului
uman. Aceasta educabilitate a trupului uman este subsumati in general edu-
cabilitatii persoanei umane in sens holist, suflet si trup. Daca pentru Parintii
Capadocieni educabilitatea omului in general este vazutd ca o actiune de
remediere a urmdrilor pdcatului, cu atdt mai mult educabilitatea trupului
este 0 actiune prin care trupul este controlat si disciplinat pentru a putea si
colaboreze cat mai eficient cu partea spirituald a omului, cu sufletul acestuia.
De aceea, daci in operele Sfantului Vasile cel Mare gasim sfaturi privitoare la
alimentatie, la imbracaminte, somn, exercitii gimnastice, boala trupeasca etc.,
toate aceste mijloace de educare a trupului au drept tinta a face din trup un
bun colaborator al sufletului. Vezi pentru mai multe detalii loan G. CoMAN,
»Conceptia despre educatie a Sfintilor Périnti Capadocieni si a Sf. loan Gura
de Aur”, in: Frumusetile iubirii de oameni in spiritualitatea patristicd, Editura
Mitropoliei Banatului, Timisoara, 1988, pp. 41-44.
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In aceastd perspectiva, Sfantul Vasile cel Mare avertizeaza asupra
faptului céd neglijarea acestui principiu dduneazd nu numai si-
natatii biologice a trupului, dar ameninta si bunul mers al vietii
duhovnicesti a omului, de aceea ceea ce se impune in acest caz
este ferirea de supraestimarea necesitatilor trupului: ,,deci cand
grija prea mare de trup este vatimdtoare chiar pentru trup si
este o piedica pentru suflet, e curata nebunie sa te lasi subjugat
de trup si sa-i slujesti”.

Indatoririle morale fata de trupul siu ii sunt aduse omului la
cunostinta si prin misiunea catehetico-pastorala si prin activita-
tea liturgico-sacramentali a Sfintei Biserici. In toate perioadele
liturgice ale anului bisericesc, dar in special in cea a Postului
Mare, prin imnele liturgice si prin lecturile biblice care se citesc in
cadrul slujbelor, prin ritualurile liturgice ce se sdvarsesc in aceas-
td perioadd, prin apelurile constante la intensificarea postului, a
pocdintei, a privegherii, a rugaciunii sau milosteniei, Biserica il
constientizeaza pe credincios asupra valorii morale a trupului si
a importantei mentinerii curatiei fizice, dar mai ales spirituale a
acestuia, pentru intélnirea si comuniunea cu Dumnezeu. Acesta
este, de altfel, si unul dintre mesajele Apostolului, fragment luat
din prima Epistold a Sfantului Apostol Pavel catre Corinteni,
pe care Sfanta Bisericd a randuit si se citeascd in cadrul Sfintei
Liturghii din Duminica Fiului Risipitor, a doua duminica din
perioada premergatoare a Postului Mare. Extrapoldnd putin
ideea textului, persoana este indemnata la mult discernamant
in privinta felului in care uzeaza de trupul sau, deoarece nu tot
ceea ce societatea, in mijlocul cdreia aceasta traieste, pretinde
a fi permis este in realitate si folositor duhovniceste. La fel cum
omul trebuie sd mentind vizavi de cele declarate a fi permise o
atitudine de rezerva morald ca nu cumva sa ajunga controlat de
lucrurile pe care le-a considerat a fi tocmai expresia libertatii
(1 Co 6, 12). In acest sens, Apostolul Neamurilor avertizeazi:
»caci voi, fratilor ati fost chemati la libertate; numai sd nu folo-
siti libertatea ca prilej de a sluji trupului” (Gal. 5, 13). Asadar,
realul pericol din perspectivd morala este idolatrizarea propriu-

2 SFANTUL VASILE CEL MARE, ,,Omilia a XXII-a. Catre tineri’, 9, p. 335.
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lui nostru trup prin transformarea placerilor sale irationale in
deziderate ale vietii.

Responsabilitatea morald a omului fatd de trupului sau presu-
pune, de asemenea, preocuparea pentru mentinerea si pretuirea
sanatdtii fizice a trupului. Starea naturald, paradiasicd, a trupului
era prin excelentd starea de sdanatate, de lipsa a bolilor si a nepu-
tintelor trupesti. De aceea, omul este raspunzdtor pentru orice
actiune voita sau nevoita prin care aduce atingere directa starii de
sanitate a trupului sau. In ultim3 instant3, nesinitatea trupului
afecteaza sau dezechilibreaza intreaga persoana umana. Céci orice
suferinta a trupului este resimtita si spiritual, aceasta putand sa
intdreascd lucrarea spirituala, dar cel mai adesea sd o compromita
atunci cand suferinta trupeasca nu este deplin asumatd de om.
In fapt, orice lipsd de griji fati de sdnitatea trupului nostru este,
pe termen scurt sau lung, un inconstient atentat suicidar asupra
propriei vieti. Cu privire la acest aspect, dar si asupra altora,
périntele Stefan Iloaie scrie: ,Suntem raspunzatori inaintea lui
Dumnezeu pentru modul in care nu percepem sau percepem
distorsionat sensul vietii noastre, pentru acceptarea tentatiilor care
ne acopera tinta si ne poarta catre falsitatea unui tel iluzoriu al
vietuirii, pentru actiunile de indiferentd fatd de pastrarea sanatatii
duhovnicesti si trupesti, acte de naturd sa slabeasca unitatea de
simtire a sufletului si a trupului - si cu atat mai mult — pentru
actiunile voite si constiente indreptate impotriva propriei vieti’*.
Din aceastd perspectiva, suprema deresponsabilizare a omului
fatd de trupul sau este sinuciderea, adica anularea sau negarea
propriei vieti prin suprimarea fundamentului biologic care face cu
putinta manifestarea acestei vieti - trupul. In cele din urma, asa
cum afirma périntele Dumitru Sténiloae, ,,daca omului i s-a dat
in grija trupul, dar nu pentru a-i procura numai cele ce-i asigura
decat viata pamanteasca, ci si pentru a-1 creste ca punte pentru
Dumnezeu si ca mijloc transparent si comunicant al prieteniei si
iubirii fata de altii, inseamna cd trupului i s-a dat o importantd
vesnicda” (subl. n.)*.

2 Stefan ILOAIE, Responsabilitatea morald..., p. 209.
» Dumitru STANILOAE, Chipul nemuritor al lui Dumnezeu, vol. 1, p. 97.
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3.3. Responsabilitatea
fata de trupul aproapelui

Responsabilitatea morald a omului fatd de semenul sdu cu
care intra in contact nemijlocit in viata cotidiand sau fata de
orice semen in general se intemeiazd pe imperativul poruncii
iubirii semenului ca pe propria persoand. Acest etalon al iubirii
demonstreaza ca aproapele nostru trebuie sa beneficieze de
aceeasi atentie si grija de care beneficiem noi insine, ca viata sa
biologica si persoana sa sunt tot atat de importante pe cat sunt
ale noastre personale. Daci instinctul de conservare al vietii
ne determina sa ne apdram viata biologica si sanatatea cu orice
pret (cf. Ef 5, 29), cu atat mai mult porunca iubirii ne someazi
sa manifestam aceeasi grija si responsabilitate fata de viata bi-
ologica si starea de sanitate a semenului, mai cu seam3 atunci
cand acesta este lipsit de mijloacele necesare sustinerii propriei
vieti, atunci cAnd viata sa este amenintata iar salvarea ei atirna
de mana noastra intinsa.

In orizontul responsabilititii fatd de viata biologica sau fata
de trupul semenului intra datoria de a nu véitima, atat direct,
cat si indirect, aceasta viatd trupeascd a omului. Porunca ,,S4 nu
ucizi” (les 20, 13) se refera — principial - la orice act prin care se
atenteazd la fundamentulul biologic al vietii — trupul. Se includ
aici bataia, tortura, lovirea, precum si expunerea acestuia la un
mediu nesdndtos sau unul care prezintd riscuri majore pentru
viata trupeascd a semenului etc.

lisus Hristos Insusi a manifestat o atentie deosebiti fati de ne-
voile trupesti ale oamenilor atunci cdnd i-a vindecat de neputinte
si de boli (Mt 4, 24) sau cand le-a oferit hrana biologicd inmul-
tind painea si pestii (Mt 14, 14-22). Pe de alta parte, in parabola
Samarineanului milostiv (Lc 10, 25-37) responsabilitatea fata de
viata biologica a semenului aflat in conditii vitrege este un act ce
reclamd implicarea imediata a omului pentru salvarea vietii seme-
nului. Apoi, la judecata finala, grija si asumarea responsabilitatii
fatd de cei defavorizati ai sortii, fatd de nevoile si lipsurile trupesti,
biologice ale acestora devine criteriul in baza caruia vom fi facuti

342



Aspecte ale corporalitdtii in societatea contemporand

raspunzatori (Mt 25, 35-36). Nu este o intdmplare cé Biserica in
intelepciunea si pedagogia ei mantuitoare a fixat o listd a faptelor
milei trupesti ce se cer implinite — atunci cAnd situatia o impune
— de citre fiecare crestin adevarat.

3.4. Concluzii

In sirul responsabilititilor omului se numira si cele privitoare
la trupul sdu. Fiind prin natura sa o fiinta dihotomicd, persoana
trebuie sd poarte de grija nu numai de mantuirea sufletului, ci si
de cea a trupului. Raspunderea omului pentru méntuirea trupului
sdu se realizeazd intai de toate in fata lui Dumnezeu Cel Treimic,
dar este exercitatd in mod diferit fata de fiecare Persoana Treimica,
in functie de rolul Acesteia in ceea ce priveste mantuirea omului.
Maniera personald si iubitoare in care Dumnezeu-Tatél creeaza
trupul omului din pamant, dandu-i scopul de a fi organ adecvat
pentru exprimarea si sustinerea vietii spirituale, este pentru om
o prima responsabilizare pentru mantuirea trupului. Apoi, faptul
cé Hristos, Fiul lui Dumnezeu intrupat, imbracé conditia umana,
restaureazd fiinta umana, indumnezeieste trupul, dandu-i o va-
loare importantd prin aceea cd invie cu trupul si se inaltd cu el la
cer, intireste responsabilitatea persoanei fati de trup. In sfarsit,
omul este raspunzator pentru trupul sdu si pentru mantuirea lui
in fata Duhului Sfant, care prin harul pe care il revarsa asupra
credinciosilor in Sfintele Taine, le da acestora posibilitatea indum-
nezeirii trupului, prin efortul personal, prin viata ascetica si prin
intdrirea lor permanentd cu puterea harului Sau.

Al doilea for de judecatd in fata ciruia omul trebuie si dea
socoteala pentru méntuirea trupului sau este constiinta sa. Con-
stiinta ii aduce permanent aminte persoanei asupra rolului pe care
trupul il are in existenta sa. De aceea, prin lucrarea constiintei
omul lucreazi la méntuirea trupului siu. In fapt, fiinta umana
trebuie sa aibd mereu constiinta vocatiei spirituale a trupului ca
slujitor al sufletului, astfel incéat sd nu reduca sensul vietii la ori-
zontul trupescului. Asa se face cd responsabilitatea sa priveste atat
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curétia sufleteascd cat si cea trupeasca, prin cultivarea virtutilor
fecioriei si castitatii. Pe de alta parte, tot atat de adevarat este ideea
ca grija fatd de nevoile intretinerii biologice a trupului nu trebuie
sd primeze in raport cu nevoile spirituale ale omului; cd grija fata
de trup implicd mentinerea sanatatii lui si constientizarea actiuni-
lor care duc la periclitatea acestei sdnatati; cd, in ultima instanta,
indeplinind toate aceste responsabilitdti persoana se ingrijeste
ca la Judecata de Apoi trupul ei sa fie aflat intr-o stare buna din
punctul de vedere moral, astfel incat sa poatd invia intru slava.

Exista, insd, o responsabilitatea morala si fatd de trupul se-
menului intemeiatd in imperativul poruncii iubirii. Ea prevede
anu vitama sau a nu atenta la viata trupeasca a aproapelui, a nu
o pune in pericol intrucat viata trupeasca este conditia celorlalte
bunuri terestre si ceresti.
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4. TRUPUL INDUHOVNICIT
PRIN VIATA LITURGICA
SI SACRAMENTALA A BISERICII
SI PRIN PRACTICA ASCETICA

4.1. Trupul
in spatiul liturgic si sacramental

4.1.1. Sfintirea si induhovnicirea trupului
prin Sfintele Taine

ANTUIREA ESTE VIATA CEA NOUA (c¢f. Rm 6, 4) pe care lisus

Hristos a castigat-o, odatd pentru totdeauna, prin jertfa Sa
mantuitoare pentru toti oamenii din toate timpurile si din toate
locurile. Dacd prin actele fundamentale ale iconomiei Sale in lume
~ Intruparea, Ristignirea, Invierea si Inaltarea la cer - lisus Hristos,
Fiul Cel vesnic al lui Dumnezeu, a realizat aceastd mantuire in chip
obiectiv in firea sau conditia omeneascd asumata la intrupare in
Persoana Sa, fire pe care a sfintit-o si a indumnezeit-o in trupul
Lui, prin evenimentul Cincizecimii sau al Pogorarii Sfantului Duh
ia fiintd in mod vazut Biserica, act prin care mantuirea realizata
de Hristos in trupul Sau se extinde la toti oamenii, astfel incat
toti aceia care devin membri ai Bisericii - madulare ale Trupului
Sau (1 Co 12,27; Et 5, 30) - se pot impartasi de roadele jertfei lui
Hristos, sfintindu-si viata si punand in trupul lor inceputul invierii.
In acest sens, in Biserici umanitatea indumnezeita, pnevmatizata
siinviatd a lui Hristos se comunicd prin revérsarea Sfantului Duh
tuturor credinciosilor, intrucat toti cei care s-au ,,altoit” in Hristos
prin Bisericd (Rm 11, 24), sunt chemati sd traiascd in existenta
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lor viata dumnezeiascd care iradiazd din trupul pnevmatizat si
indumnezeit al Lui'.

Mediul in care credinciosii experiaza sau devin pértasi ai vietii
dumnezeiesti, ce iradiaza din trupul inviat al lui Hristos, este cel
al vietii sacramentale sau al plenitudinii vietii ce le este transmisa
in Biserica prin intermediul Sfintelor Taine, lucrari sau mijloace
sfinte vizibile prin care harul dumnezeiesc al Duhului Sfant, care
indrepteaza si sfinteste, este impartdsit membrilor Bisericii. Asa
cum afirma périntele Boris Bobrinskoy, in Biserica prin Sfintele
Taine se arata lucrarea iconomicé a Sfantului Duh ce consta in
perpetuarea in umanitate a procesului de indumnezeire inaugurat
de Hristos si implinit in propriul Sdu trup®. Cu alte cuvinte, in
spatiul eclesial fiecare credincios asuma in propria lui viata viata
lui Hristos, primeste in trupul lui, prin impartésirea de harul
Tainelor, noua conditie umana céstigata de Hristos in trupul Sau
pentru intreaga umanitate.

Dupa teologul Paul Evdokimov, dacd pornim de la premisa ca
intreaga naturd a Bisericii este una sacramentala, atunci Sfintele
Taine, privite intr-un sens mult mai larg decat cel incetatenit
sau expus in manualele din scolile noastre teologice, reprezin-
ta harisme, slujiri ale Bisericii sau puse ,,in slujba Bisericii”. Si
ar trebui privite ca - iar in acest punct P. Evdokimov dezvolta
cateva idei ale parintelui Nicolae Afanasiev - ,evenimente in
Biserica, prin Biserica si pentru Bisericd’, intrucat efectele ori-
carei Taine se repercuteazd asupra intregului organism eclesial.
In plus, in functie de nivelul de credinti al celui ce primeste
Tainele, acestea lucreazd pentru mantuirea sau condamnarea
lui*. In orice caz, conchide Paul Evdokimov, Sfintele Taine sunt
mantuitoare deoarece ele contin harul dumnezeiesc si ,,sunt

' Mai multe detalii la Dumitru STANILOAE, Teologia Dogmatici Ortodoxd,
vol. 2, p. 130.

?Dumitru Rapu (ed.), Indrumdri misionare, p. 506.

3Boris BOBRINSKOY, Impdrtdsirea Sfantului Duh, coll. Biblioteca Teologicd,
Seria Teologi Ortodocsi Strdini, traducere din francezd de Mariuca si Adrian
Alexandrescu, Editura Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe
Romane, Bucuresti, 1999, p. 106.

*Vezi Paul Evboximov, Ortodoxia, pp. 286-288.
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purtatoarele nemuririi, sunt instrumentele mantuirii si in acelasi
timp mantuirea insdsi™.

Plecand de la o afirmatie a Sfantului Nicolae Cabasila, acest
mare exeget al spiritualitatii liturgice bizantine, parintele John
Meyendorf aratd cd prin Sfintele Taine avem posibilitatea de
a participa la viata dumnezeiasca si de a pregusta - inca din
stadiul vietii pAmantesti - Imparitia lui Dumnezeu, deoarece
aceasta este anticipatd sau devine accesibila fiecarui om in Bi-
serica prin aceste Sfinte Taine care se impértdasesc membrilor
Bisericii. Referitor la Sfintele Taine parintele Meyendorf mai
zice cd ele nu trebuie vazute ca fiind lucrdri cu un caracter
izolat, individual, prin care harul divin se coboard asupra
primitorilor prin slujitori special instituiti si pentru un scop
anume propus, ci mai degraba trebuie sa ne raportam la Taine
ca la aspecte ,ale unei taine unice a Bisericii, in care Dum-
nezeu Isi impartiseste viata Sa dumnezeiascid omenirii, ris-
cumparand omul din pécat si din moarte si revarsand asupra
omului slava nemuririi”®. In aceasti perspectiva, talcuind cu
mult timp inainte de vremurile noastre Sfintele Taine, Sfantul
Nicolae Cabasila le numeste mijloace sau lucréri sfinte prin
care se produce nasterea noastra la viata duhovniceasca, mij-
loace gratie carora crestem in aceastd noua viata si ajungem la
unirea minunata cu insusi Hristos. Altfel spus, Sfintele Taine
sunt — pentru Sfantul Nicolae Cabasila care il citeaza in acest
sens pe Sfantul Pavel - lucréri sfinte prin care ,,viem, ne miscam
si suntem” (cf. FAp 17, 24)".

Biserica fiind, conform exprimarii pauline (Ef 1, 23; 5, 23),
Trupul lui Hristos, in opinia parintelui Georges Florovsky Sfintele
Taine constituie ,toate, insa intr-o manierd diversa si variata, acte

*Paul EvDoxkimov, Une vision orthodoxe de la théologie morale. Dieu dans
la vie des hommes, coll. Patrimoines. Orthodoxie, préface de Michel Evdokimov,
Cerf, Paris, 2009, p. 143.

¢John MEYENDOREE, Teologia bizantind..., p. 255.

7 SFANTUL N1COLAE CABASILA, Despre viata in Hristos, 1, traducere din limba
greacd si note de Teodor Bodogae, Editura Institutului Biblic si de Misiune
Ortodoxa, Bucuresti, 2014, p. 32.
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de incorporare si de integrare” in Biserica®. Prin harul care ni se
impartéseste in Bisericd prin Sfintele Taine, atat prin tainele ini-
tierii crestine — Botez, Mirungere, Euharistie — cat si prin celelalte
taine de harul cdrora ne facem partasi pe tot parcursul vietii noas-
tre pe pamant, Sfantul Duh ne uneste cu Hristos si ne incorporeaza
in Trupul Bisericii, in umanitatea sfanti a Lui®. In Sfintele Taine,
gratie lucrarii Sfantului Duh, simtim prezenta sacramentala a lui
Hristos inlauntrul fiintei noastre, care ne cheamd la schimbarea
si la sfintirea vietii, ardtdndu-ne ca El este modelul vietii sfintite
si indumnezeite si, in acelasi timp, ddruindu-ne prin Sfantul Duh
harul necesar pentru a ajunge la aceastd viatd desavarsita.

La viata in Hristos sau viata duhovniceasca, a crei cale ii este
deschisd omului prin harul necreat al Sfantului Duh oferit aces-
tuia prin Sfintele Taine, omul care s-a decis pentru Imparitia lui
Dumnezeu participa cu intreaga sa fiintd, suflet si trup. Cu alte
cuvinte, aceasta viata in Hristos angajeaza si cuprinde intreaga
constitutie psiho-somatica a omului. Viata in Hristos la care este
chemat crestinul inseamna o viata noud, innoitoare, o viatd in
Dubhul Sfant, liberd de pécat, iar in acest sens intrarea in aceasta
viatd presupune si din partea omului o conditie ontologica noua,
schimbata, indreptatd. Aceasta conditie noud de viatd pentru om a
fost realizata obiectiv prin lucrarea in lume a lui lisus Hristos, dar
Cel care opereazd aceastd schimbare a statutului nostru ontologic
este Sfantul Duh, care prin harul revarsat asupra noastrd prin
Sfintele Taine ,,ne curateste pe noi de toata intinaciunea” pacatului
stramosesc si, eventual, a patimilor, asa cum marturisim intr-o
rugdciune ce se citeste zilnic in cadrul cultului public al Bisericii.

Dat fiind faptul cd prin natura alcatuirii sale omul este o fiinta
dihotomica, harul Sfintelor Taine se impértaseste atat sufletului
cat si trupului omului. Insa, dup4 Jean-Claude Larchet, o mare
insemndtate si o valoare deosebitd in cadrul Sfintelor Taine o
primeste trupul omului deoarece, din punctul de vedere al antro-

8 Cf. Georges FLOROVSKY, ,,Le corps du Christ vivant. Une interprétation
orthodoxe de I'Eglise”, in: Georges FLOROVSKY ET AL., La Sainte Eglise Uni-
verselle, Delacheaux et Niestlé, Neuchatel-Paris, 1948, p. 27.

°Georges FLOROVSKY, ,,Le corps du Christ vivant...”, p. 27.
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pologiei ortodoxe si al celei biblice, acesta este cel care exprima
sau reprezintd intreaga persoana'”. Pe de alta parte, faptul ca harul
necreat, invizibil se transmite omului prin mijlocirea materialitatii
trupului sdu scoate in evidentd, dupa parintele Dumitru Stiniloae,
capacitatea pe care o are trupul omenesc de a fi mediu transparent
al spiritului sau al sufletului omului. Aceasta observatie a parintelui
Staniloae reflecta perfect perspectiva teologiei si antropologiei
rdsaritene care a sustinut intotdeauna ca legatura dintre suflet si
trup este atat de intima si de stransa incét orice schimbare care
se produce in simturile omului se reflecta si la nivelul sufletului
si, respectiv, orice stare a sufletului se imprima si in trup. In baza
acestei realitati antropologice, sfintirea trupului in Sfintele Taine
trimite implicit si la sfintirea sufletului si de aceea orice lucrare
sfintitoare produsé asupra unui organ de simt al trupului omului
atinge in fapt si sufletul acestuia'’.

Pe de altd parte, dupd cum subliniazd mitropolitul Ilarion
Alfeyev, harul Sfintelor Taine are puterea de a sfinti toata exis-
tenta noastra, sufleteasca si trupeasca, si capacitatea de a uni
tiinta noastra cu natura divind, potentand astfel viata noastra,
indumnezeind-o si recreand-o in viata vesnica'. Harul lui Dum-
nezeu lucreaza asupra omului prin intermediul elementelor care
alcdtuiesc partea materiald a Tainei (apa la Botez, untdelemnul
sfintit, Sfantul Mir, painea si vinul in cadrul Sfintei Euharistii
etc). In mod nevizut, puterea Tainei constd in transfigurarea si in
renasterea duhovniceascd a primitorului, iar in chip vazut aceasta
lucreaza si asupra laturii trupesti a omului prin aceea ca trupul
este transfigurat si inviat impreuna cu sufletul. Rezultd de aici
ca prin darurile Duhului Sfant ce se revarséd asupra primitorului
Tainei, acesta din urma se uneste atat duhovniceste cat si trupeste
cu Dumnezeu. Si aceasta deoarece ,,omul patrunde in taina dum-
nezeiascd cu toata fiinta sa, se cufundd in Dumnezeu cu trup si

°Jean-Claude LARCHET, Semmnificatia trupului..., p. 64; A se vedea si Jean-
Claude LARCHET, Acesta este trupul meu..., p. 74.

" Dumitru STANILOAE, Teologia Dogmaticd Ortodoxd, vol. 3, Editura Ins-
titutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Roméne, Bucuresti, 1997,
p- 13. A se vedea si Dumitru Popescu, lisus Hristos Pantocrator, pp. 302-303.

Ilarion ALFEYEV, Taina credintei..., p. 211.
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suflet, fiindcd si trupul este sortit mantuirii si indumnezeirii™*>.
Asadar, impartasirea de harul Sfintelor Taine este o adevarata
renastere sufleteasca si trupeascd a omului. Acest aspect este
subliniat in continutul diferitelor rugdciuni ce se citesc de cétre
preotul slujitor atunci cdnd sévarseste Taina Sfantului Botez, a
Sfintei Mirungeri sau a Sfintei Euharistii - tainele initierii cresti-
ne -, dar si prin gesturile si actiunile simbolice pe care preotul le
face asupra trupului omului care primeste tainele.

Trupul in Taina Sfantului Botez si a Sfintei Mirungeri

In Taina Sfantului Botez renasterea duhovniceasci a omului
este pusd in lumind printr-un puternic realism si simbolism al
trupului'’. Rugaciunile, gesturile liturgice pe care le face preotul
arata ca diferite organe si diferite functii ale trupului indeplinesc
si functii spirituale, sau sunt corelate cu functii si simturi/facultati
ale sufletului. Prin harul dobandit la Botez aceste functii spiri-
tuale ale organelor trupului omului, atrofiate si intunecate prin
caderea in pacat, sunt reabilitate prin sfintirea si induhovnicirea
lor. Se pune astfel in valoare importanta trupului pentru si in
viata duhovniceasca.

Daca viata omului inainte de a primi harul Sfantului Duh la
Botez a stat sub semnul pacatului mostenit de la Adam, incat
gandurile si simturile acestuia erau pervertite inca de la nastere,
prin baia Sfantului Botez cel care devine crestin si membru al
Bisericii este, dupa Sfantul Nicolae Cabasila, nascut sau creat
din nou'. Renasterea sau crearea din nou este insd precedata de
decizia omului de a renunta la vechiul sau mod de a fi, la gandu-
rile si simtirile rele si pacatoase ale sale simbolizate prin dezbra-
carea catehumenului - un act care implica trupul omenesc -, la
randuiala dinaintea botezului, de hainele sale (sau de fasa daca
este un copil) si de descaltarea sa (dacd este persoana maturd)'s.

Pllarion ALFEYEV, Taina credintei..., p. 213.

"Jean-Claude LARCHET, Semnificatia trupului..., p. 64.

15 SFANTUL NICOLAE CABASILA, Despre viata in Hristos, 1L, p. 53.

16Jean-Claude LARCHET, Viata sacramentald, traducere din limba franceza
de Marinela Bojin, Basilica, Bucuresti, 2015, p. 40.
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»Dezbraca-l pe el de omul cel vechi si-1 innoieste pentru viata de
veci” - il roagd preotul pe Dumnezeu la rugaciunea de la sfarsi-
tul randuielii pentru facerea catehumenului'’. Actul dezbréacarii
este reluat apoi si inainte de ungerea cu untdelemn sfintit a celui
ce urmeaza sa fie botezat, si in acest caz dezbricarea de cimasa
noud cu care a fost acoperit dupa scoaterea vechilor sale vesminte
semnifica renuntarea la ,hainele de piele” care au fost addugate
omului dupd cadere si care reprezintd semnul mortalitatii biologice
a acestuia’®. Conform talcuirii mistagogice a Sfantului Chiril al
Terusalimului, acest rit liturgic simbolizeaza si goliciunea para-
disiaca pe care omul trebuie sa o redobandeascd prin botez”, ea
trimitand si la neprihdnirea sau la curdtia morala pe care acesta
trebuie sa o regdseasca®.

In cadrul randuielii Botezului, importanta trupului pentru
primirea Sfintelor Taine este pusa in evidenta mai intai in
momentul ungerii trupului catehumenului cu untdelemn sfintit.
Dupa ce sfinteste ,,cu puterea, cu lucrarea si cu pogorarea Sfantu-
lui Duh” untdelemnul spre a fi ,ungere de nestricaciune, innoire
sufletului si trupului’, preotul slujitor unge, in forma semnului
sfintei cruci, anumite parti ale trupului candidatului la Botez,

7 MOLITEELNIC, tiparit cu aprobarea Sfantului Sinod si binecuvantarea
Preafericitului Parinte Daniel, Editura Institutului Biblic si de Misiune Orto-
doxa, Bucuresti, 2013, p. 36.

'8Jean-Claude LARCHET, Viata sacramentald, p. 42. Asa cum am vazut, in
capitolul in care am analizat trupul in starea lui cdzuta, imbracarea primilor
oameni cu ,hainele de piele” semnifica nivelul inferior de existentd in care au
ajuns dupi ce au pacituit. In locul harului cei doi s-au injugat cu mortalita-
tea, situatie din care doar Hristos a fost capabil sa-i scoatd pe toti urmasii lui
Adam. Prin intruparea si jertfa Sa, El a vindecat conditia umana cazuta sil-a
dezbricat pe om de haina cea veche, ddndu-i o haind noud. Aceasta haini o
imbraci fiecare om ce se boteaza. Simbolismul liturgic si mistagogic acopera
si reveleazd din punctul de vedere spiritual-duhovnicesc un puternic realism
ontologic. In acest sens, desi in mod extern toate aceste gesturi par a fi simple
acte simbolice, in mod interne prin harul care se revarsd in Taine omul renaste
spiritual la un nou modus vivendi.

SFANTUL CHIRIL AL IERUSALIMULUIL, Cateheze mistagogice, 11, 2, in: vol.
Cateheze, traducere din limba greacd de Dumitru Fecioru, Editura Institutului
Biblic si de Misiune a Bisericii Ortodoxe Romane, Bucuresti, 2003, pp. 347-348.

?Jean-Claude LARCHET, Viata sacramentald, p. 43.
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care au o puternica incarcatura spirituala: fruntea, pieptul, spa-
tele, urechile, mainile, picioarele (subl.n.)*'. O mare insemnétate
teologica si spirituald o au si cuvintele pe care preotul le rosteste
la ungerea fiecdrei parti a trupului celui ce urmeaza a se boteza.
Preotul unge mai intéi cu ,,untdelemnul bucuriei” fruntea cate-
humenului in numele Sfintei Treimi, pe urma pieptul acestuia
aratand ca ungerea se savarseste spre ,timdduirea sufletului” si
apoi unge spatele deoarece ungerea se face ,,si [spre timédduirea]
trupului”. Continud dupd aceea s ungd urechile ,,spre ascultarea
credintei’, méinile - rostind ,,mainile Tale m-au facut si m-au zidit,
iar la final ungerea o aplica pe picioarele catehumenului spunand
cuvintele ,,ca sd umble in cdile Tale” Dupa parintele Alexander
Schmemann, ungerea madularelor trupului si a simturilor omului
cu untdelemn sfintit reprezinta o re-creare a acestora. Unse cu
»untdelemnul bucuriei” - simbolul biblic al vindecirii, al insa-
ndtosirii, al impacarii cu Dumnezeu si al mantuirii - madularele
si simturile omului isi redobandesc firescul lor si sunt repuse
in slujba lui Dumnezeu. Ungerea cu untdelemn a madularelor
si a simturilor mai poate sd insemne si refacerea chipului lui
Dumnezeu din om sau reconstituirea omului in ansamblul lui*.
Intrucit la Botez omul incepe o viati nous, duhovniceasci, prin
harul Sfantului Duh care lucreaza prin untdelemnul sfintit, ca-
tehumenul primeste madulare si simturi noi, conforme cu noul
sdu statut de fiinta innoitd>. El se dovedeste astfel pregatit pentru
noua sa identitate castigatd prin Botez.

Ritul central al Botezului evidentiaza la randul sau rolul trupului
omenesc in primirea Sfintelor Taine*. Afundarea catehumenului
cu trupul de trei ori in apa si, respectiv, scoaterea lui de fiecare data
simbolizeazd partasia acestuia la moartea si invierea lui Hristos.
La aceastd renastere a omului s-a referit, in fapt, Domnul lisus
Hristos in convorbirea sa nocturna avutd cu Nicodim, céruia ii era

' MOLITEELNIC, ,,Rugdciunea de binecuvantare a untdelemnului’, pp. 44-45.

2 Vezi Alexander SCHMEMANN, Din apd si din Duh. Studiu liturgic al bo-
tezului, traducere de Ion Buga, Editura Symbol, 1992, pp. 79-81.

#Jean-Claude LARCHET, Viata sacramentald, p. 63.

*Jean-Claude LARCHET, Acesta este trupul meu..., p. 75.
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imposibil sd priceapd cum orice om, matur fiind, se poate naste
a doua oard (In 3, 3-5). Afundarea cu intreg trupul in apa sfintita
din cristelnitd araté ca cel care se boteaza participa cu toata viata
sa, suflet si trup, la moartea si invierea Domnului, participd, deci,
la Taina lui Hristos®. Din punct de vedere teologic, catehumenul
moare in intregime pécatului si invie spiritual. Cel botezat devine
astfel un om ,,innoit dupé chipul Ziditorului sau™*. Botezul face
trecerea de la conditia ,,omului vechi” al pacatului la statutul ,,omu-
lui nou” al invierii. Potrivit parintelui Boris Bobrinskoy, ,,Botezul
semnifica si realizeaza «trecerea», Pastile, de la moarte la inviere, de
la trupesc la duhovnicesc™. Asupra celui botezat, harul lui Hristos
alucrat si lucreaza prin mijlocirea apei, sfintitd ,,cu puterea, lucra-
rea si cu venirea Sfantului Duh” asupra ei la rugaciunea preotului,
apd care a primit puterea de a fi mijloc de izbévire, de sfintire, de
»curatire trupului si sufletului’, ,,imbracaminte de nestricaciune”
etc?®. Gratie prezentei harului Sfantului Duh in ea, apa Botezului
este asadar purificatoare si transformatoare. Apa Botezului il curéita
pe cel afundat in ea de urmadrile pacatului stramosesc si eventual
de pacatele personale. Iesit din baia nasterii celei de-a doua, cel
devenit crestin si membru al Bisericii este purificat sufleteste si
trupeste de orice intinaciune®. El este rendscut si sfintit prin Botez
la o viata care nu mai cunoaste determinismele pacatului. Acesta
este sensul imbracarii crestinului indata dupd botez cu o ,,haina
curatd”. Aceastd haind este semnul curétiei morale si trupesti®, al
conditiei pascale a existentei. In orice caz, dincolo de aspectul siu
simbolic si mistagogic, renasterea omului prin taina Sfantului Botez
acoperd un realism ontologic si existential a carui profunzime a
fost evidentiata in teologia si spiritualitatea liturgica rasdriteana.

Imediat dupa taina Sfantului Botez crestinul primeste taina
Sfintei Mirungeri. Trupul ca primitor al harului Tainelor ocupa

% Boris BOBRINSKOY, Impdrtdsirea Sfantului Duh, p. 106.

¢ MOLITEELNIC, ,Rugaciunea de sfintire a apei de la Botez”, p. 43.

¥ Boris BOBRINSKOY, Impdrtdsirea Sfantului Duh, p. 109.

8 MOLITEELNIC, ,Rugaciunea de sfintire a apei de la Botez”, p. 43.
#Jean-Claude LARCHET, Viata sacramentald, p. 47.

*SFANTUL CHIRIL AL IERUSALIMULUI, Cateheze mistagogice, IV, 8, p. 357.
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o pozitie importanta si in cadrul Mirungerii. Dupa rugéciunea
dinaintea ungerii cu Sfantul Mir, la fel ca in cazul ungerii trupului
catehumenului cu untdelemn sfintit inainte de Taina Sfantului
Botez, preotul slujitor unge ,,cu luare-aminte” cu Sfantul si Marele
Mir anumite parti ale trupului celui botezat ficand semnul sfintei
cruci in timpul fiecarei ungeri si rostind cuvintele ,,pecetea darului
Sfantului Duh™'. Sfantul Chiril al Ierusalimului sustine ca prin
sfintirea Sfantului si Marele Mir dupa invocarea Sfantului Dubh,
Sfantul Mir inceteaza de a mai fi un untdelemn obisnuit, unul co-
mun, devenind in schimb ,,dar al lui Hristos si al Sfantului Duh si
lucreaza prin prezenta Dumnezeirii Sale”*2. Acest fapt este surprins
in rugaciunea a treia din rdnduiala sfintirii Sfantului si Marelui Mir,
cand preotul se roaga lui Dumnezeu ca prin pogorarea Sfantului
Duh Sfantul Mir sa devind ,,ungere imparateascd, ungere duhov-
niceascd, aparator vietii, sfintitor sufletelor si trupurilor, untdelemn
al bucuriei” (subl.n.)”. Pentru Parintii Bisericii acest ulei cu buna
mireasmad este vehiculul Sfantului Duh, deoarece asa cum in mod
tizic Sfantul Mir are insusirea de a patrunde si de a persista in piele,
tot asa din punct de vedere spiritual el inchipuie insusirile dumne-
zeiesti pe care Duhul Sfant le imprima si le revarsad in fiinta, peste
trupul celui botezat, iar odata imprimate in fiinta acestuia ele pot fi
impartasite si celorlalti credinciosi*. Mai mult decat atét, plecind
de la afirmatia paulind potrivit cdreia ,,suntem lui Dumnezeu buna
mireascd a lui Hristos” (2 Co 2, 15), in comentariile lor liturgice
legate de ungerea trupului celui botezat cu Sfantul si Marele Mir,
Sfintii Apostoli si Périntii Bisericii obisnuiesc sa numeascd mireas-
ma binemirositoare a Sfantului Mir ,,mireasma lui Hristos™, ea

*' MOLITFELNIC, ,,Rugdciunea ungerii cu Sfantul Mir’, p. 47.

32SFANTUL CHIRIL AL [ERUSALIMULUL, Cateheze mistagogice, I11, 3, p. 352;
Jean-Claude LARCHET, Viata sacramentald, p. 82.

3 ARHIERATICON, ,,Rugiciunea a treia de sfintire a Sfantului si Marelui Mir”,
tiparit cu binecuvintarea PF Teoctist, Patriarhul Bisericii Ortodoxe Roméne,
Editura Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Roméane, Bu-
curesti, 1993, p. 231.

**Jean-Claude LARCHET, Viata sacramentald, p. 84.

¥ Vezi Constitutiile Apostolice, VII, 44, traducere in limba romana de Ioan
L. Icd jr., in: Ioan L. IcA jRr., Canonul Ortodoxiei. Vol. I: Canonul apostolic
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inchipuind in viziunea lor darurile pe care Hristos le-a primit de la
Tatal si care prin prezenta si lucrarea Sfantului Duh sunt impartasite
credinciosilor®. Cu acest Sfant Mir, purtétor al harului Sfantului
Dubh, preotul pecetluieste, asadar, pértile importante ale trupului
omului deoarece acestea, asa cum am precizat in partea de inceput
a acestui subcapitol, trimit la functii sau puteri spirituale ale fiintei
umane care au fost alterate sau amortite spiritual in urma pacatului
adamic. Sfantul Nicolae Cabasila in comentariul sdu liturgic scrie
ca abia prin pecetluirea lor cu Sfantul Mir aceste functii sau puteri
spirituale ale omului reinnoite la Botez sunt trezite la viatd, deoarece
Sfantul Mir este cel care pune in lucrare aceste puteri duhovnicesti,
tie pe rand, fie toate deodata™.

Prima parte a trupului celui botezat pe care preotul slujitor
aplicd ,pecetea darului Sfantului Duh” este fruntea, sediul al
ratiunii, al gandirii si al intelegerii omului, dar si al puterii de
autostapanire a fiintei rationale. Urmeaza apoi ungerea partilor
trupului care simbolizeaza cele cinci simturi ale omului - ochii,
ndrile, gura, urechile, mainile - deoarece din perspectiva teologiei
si experientei spirituale acestea constituie ferestrele prin care omul
ia contact cu lumea exterioard, ele reprezentdnd si principalele
tinte ale diavolilor®. De aceea, purificate fiind prin apa Botezului,
ele trebuie intarite prin harul Sfantului Duh pentru inaintarea
omului in viata cea noud si pentru practicarea faptelor bune, iar
facand astfel ca Hristos sd transpara prin fiinta celui botezat®.
In continuare, preotul slujitor unge cu Sfantul si Marele Mir si
pieptul celui devenit crestin deoarece aceastd parte a trupului
indica ca aici are loc procesul vital al respiratiei, iar, pe de alta
parte, tot aici este localizata inima omului, consideratd, asa cum

al primelor veacuri, Deisis/Stavropoleos, Sibiu, 2008, pp. 731-732; SEANTUL
DIONISIE AREOPAGITUL, Despre ierarhia bisericeascd, 1V, 3, 4, traducere din
limba greacd de Dumitru Stiniloae, Editura Paideia, Bucuresti, 1996, p. 86.

*¢Jean-Claude LARCHET, Viata sacramentald, p. 85.

7 SEANTUL NICOLAE CABASILA, Despre viata in Hristos, 111, p. 101.

¥ Vezi Jean-Claude LARCHET, Acesta este trupul meu..., pp. 75-76; Jean-
Claude LARCHET, Viata sacramentald, pp. 83-84; Dumitru PorEescu, lisus
Hristos Pantocrator, p. 322.

% Dumitru PoPEscu, lisus Hristos Pantocrator, p. 321.
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am vézut intr-un capitol precedent, in literatura patristicd si
filocalica centrul vietii spirituale a omului. Nu in ultimul rand,
sunt unse cu Sfantul Mir picioarele celui botezat intrucat omul
reinnoit prin Taina Sfantului Botez si intarit de darurile Duhului
Sfant primite in Taina Mirungerii trebuie sd-si indrepte pasii spre
calea Domnului si doar aceasta cale sd o urmeze.

Referitor la ungerea partilor trupului celui botezat cu Sfantul si
Marele Mir, Sfantul Chiril al Ierusalimului declara ca ,,se unge cu
mir vazut trupul, dar se sfinteste sufletul”®. Prin aceasta afirmatie,
episcopul lerusalimului vrea sa transmitd in fapt ideea ca ungerea
are in vedere omul in integralitatea fiintei, persoanei sale. Asadar,
prin pecetluirea cu Sfantul si Mare Mir omul intreg este sfintit si
intdrit in viata cea noud dobéanditi la Botez.

Trupul in Taina Sfintei Euharistii

Importanta trupului pentru primirea Sfintelor Taine atinge
punctul culminant in Taina Sfintei Euharistii. Atat Sfanta Taina a
Botezului cét si Taina Mirungerii - si este valabil in general pen-
tru toate celelalte Sfinte Taine — au evidentiat faptul ca in stadiul
vietii pimantesti impartdsirea omului de Hristos este mijlocita
de materialitatea trupului sau omenesc si a materiei lumii. Cu
alte cuvinte, harul indumnezeitor al Duhului Sfant se transmite
omului ca fapturd intrupatd prin intermediul unor elemente de
ordin material, dar care prin rugaciunea preotului si prin invo-
carea prezentei Duhului Sfant asupra lor sunt purificate si isi
recapita capacitatea de a fi vehicule ale harului Sfantului Duh*.
In Sfintele Taine asadar, materia lumii ce sti la baza ritualului
si a elementelor materiale ale Tainelor devine astfel permeabila
energiilor necreate ale Duhului si prin aceastd materie Hristos
lucreazi in chip nevizut in viata omului. In timp ce in Sfanta
Taina a Botezului si in cea a Mirungerii, harul lui Hristos se co-
munica fiintei umane intr-un mod nedesavarsit, in Taina Sfintei
Euharistii Hristos se ofera omului in intregime, la modul cel mai

“SFANTUL CHIRIL AL [ERUSALIMULUIL, Cateheze mistagogice, 111, 3, p. 352.
1'Vezi pentru o analiza mai aprofundatd Dumitru STANILOAE, Teologia
Dogmatica Ortodoxd, vol. 3, pp. 7-15.
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plenar, ca Hrana a vietii acestuia*’. Fata de Taina Botezului si a
Mirungerii in care crestinii se impartasesc de harul sfintitor si
de darurile lui Hristos, Taina Impértasaniei implici prezenta si
lucrarea personald a Mantuitorului in fiinta celui care manéanca
Trupului si bea Sangele Domnului®. Euharistia reprezinta in acest
sens, conform insesi cuvintelor Domnului (cf. In 6, 56), unirea
cea mai intima a omului - prin trupul sau - cu Hristos, deoarece,
asa cum subliniaza Sfantul Nicolae Cabasila, ,,cand il duce insé pe
credincios la Sfanta Masa si-i dd s& manance din insusi Trupul Lui,
Mantuitorul schimba intru totul launtrul primitorului, imprumu-
tandu-i insasi personalitatea Sa, iar noroiul care primeste vred-
nicie de impdrat nu mai este noroi, ci se preface in insusi Trupul
Imparatului”*. Prin impértasirea cu Trupul si Sangele lui Hristos,
credinciosii il primesc in trupul lor de carne pe Méntuitorul cu
trupul Sau inviat si pnevmatizat, astfel incat invierea lui Hristos
le d4 puterea acestora de a invia si ei. Impartisirea cu Hristos
in Euharistie este, din acest punct de vedere, premisa si arvuna
invierii credinciosilor cu trupul lor. Dupa parintele Dumitru
Staniloae, ,,Euharistia intipareste in noi starea de inviere”. Asa
se face ca omul care il primeste pe Hristos in trupul sau primeste
in acelasi timp si puterea de a infrunta moartea fizicd si de a o
privi ca trecere spre Dumnezeu*.

Périntele Dumitru Stdniloae scrie ca Hristos se ofera crestinilor
in Sfanta Taina a Euharistiei sub forma painii si a vinului prefacute
la epiclezd in Trupul si Sangele Lui, deoarece acestea sunt in general
elemente esentiale pentru sustinerea vietii biologice a omului, a
trupului sdu. Painea, in special, ca hrana cotidiana a fiintei umane
simbolizeazd insasi viata paménteasca a acesteia, insusi trupul
omului. Pe de alta parte, painea si vinul constituie darul cel mai de
pret pe care crestinii il pot oferi lui Dumnezeu, céci, spre deosebi-
re de celelalte produse pe care acestia le consuma in existenta lor

#2SEANTUL NICOLAE CABASILA, Despre viata in Hristos, IV, pp. 113-117.
# Dumitru Popescu, lisus Hristos Pantocrator, p. 325.

#“SEANTUL NICOLAE CABASILA, Despre viata in Hristos, IV, p. 113.

» Dumitru STANILOAE, Teologia Dogmaticd Ortodoxd, vol. 3, p. 61.

* Dumitru STANILOAE, Teologia Dogmaticd Ortodoxd, vol. 3, p. 58.
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cotidiand, sau spre deosebire de alte elemente necesare vietii lor,
acestea — painea si vinul - sunt singurele care evidentiazd amprenta
muncii omului asupra lor. Hristos se foloseste astfel tocmai de aceste
elemente atat de necesare vietii trupesti a omului pentru a Se uni
deplin cu noi, insa aceste daruri de paine si vin sunt transformate
prin puterea Sfantului Duh in Trupul si Sangele Domnului®’. Hristos
ni se daruieste deci prin intermediul unor elemente ce constituie
hrana noastra trupeasca zilnicd, insa se daruieste ca Hrana a vietii
nepieritoare. Prin Impértasanie este sustinuta duhovniceste toata
existenta noastra cotidiana, deoarece prin Botez noi suntem fiinte
innoite si avem nevoie de o Hrand potrivitd cu viata noud dobandita
prin baia nasterii celei de-a doua, a vietii in Duhul®.

Prin painea si vinul euharistice noi ne unim in trupul nostru
cu Trupul lui Hristos, sau, invers formulat, prin Taina Euharistiei
Hristos péatrunde si se saldsluieste cu trupul Sau inviat in trupul
nostru. Efectele acestei uniri cu Hristos prin Impirtisanie sunt
atat de puternice si de intime incat Sfantul Nicolae Cabasila afirma
cd ,trupul, sufletul si toate celelalte ale noastre se induhovnicesc,
atunci inseamnd cd trup se uneste cu trup, sange cu sange si suflet
cu suflet. (...) Cugetul lui Hristos se face una cu cugetul nostru,
voia Lui, una cu voia noastrd, trupul si singele Lui, una cu tru-
pul si sangele nostru”®. Rezultd din spusele Sfantului Nicolae
Cabasila cd intreaga fiintd a omului se impértaseste de Hristos.
Devenim cosangvini, cotrupesti cu Hristos. Este vorba de fapt de
acea locuire a lui Hristos in om in chip deplin, saldsluire la care
facea referire Apostolul Pavel cand spunea ci ,,de acum nu mai
traiesc eu, ci Hristos trdieste in mine” (¢f. Gal 2, 20). Sfanta Taina
a Euharistiei ne face hristofori potrivit afirmatiei Sfantului Chiril
al Ierusalimului, citat de teologul Jean-Claude Larchet*. Prin
aceastd taina Hristos ia forma trupeste in noi, iar noi devenim la
randul nostru fiecare madulare ale Trupul Séu, Biserica.

¥ Dumitru STANILOAE, Spiritualitate si comuniune in Liturghia Ortodoxd,
pp. 447-448.

*Jean-Claude LARCHET, Viata sacramentald, pp. 138-139.

# SEANTUL NICOLAE CABASILA, Despre viata in Hristos, IV, p. 116.

Vezi Jean-Claude LARCHET, Acesta este trupul meu..., p. 77.
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Trupul in Taina Sfantului Maslu

Taina Sfantului Maslu subliniazd, de asemenea, rolul trupului
in primirea harului Sfintelor Taine. Povatuirile legate de savarsirea
acestei Sfinte Taine prevad ca ea este de folos tuturor credin-
ciosilor care suferd de orice ,boald trupeascd sau sufleteasca™".
Din céntarile Canonului - cu profundé valoare catehetica - care
constituie partea pregatitoare a Tainei Sfantului Maslu, aflim ca,
prin ,untdelemnul milostivirii” cu care preotul va unge trupul
celui bolnav, Dumnezeu mangaie ,,pururea sufletele si trupurile
oamenilor” (Céantarea 1, gasul al 4-lea). Cantarile Canonului
mai aratd ca prin Taina Sfantului Maslu preotul slujitor cere ca
Dumnezeu sd dédruiasca ,,tamaduire neputinciosilor robilor” Sai
(a doua Sezdndi de la Cantarea a 3-a). Preotul se adreseazd direct
lui Dumnezeu, zicand: ,,Insuti vindeci si pe acestia ce patimesc
in neputinte, tdimaduindu-i” (Cantarea a 7-a). Totodatd, se invoca
milostivirea lui Dumnezeu pentru ca cei unsi cu untdelemnul
sfintit sa fie timdduiti de ,,ranile cele trupesti”. Ca in cazul Tainei
Sfantului Botez si a Sfintei Mirungeri, in cadrul Tainei Maslului
preotul va unge cu untdelemnul milostivirii simturile principa-
le ale bolnavului pentru ca ele, astfel induhovnicite, sd devina
sintrare de netrecut si de necuprins pentru toate puterile cele
potrivnice” (Céntarea a 4-a). Ungerea cu untdelemn la Sfanta
Taina a Maslului are si un efect purificator deoarece preotul se
adreseazd lui Dumnezeu ca prin ungere Acesta sa spele ,,ca un
indurat, durerile si ranile si apasarile acestora ce sunt chinuiti de
suferintele patimilor” (Cantarea a 8-a). Dimensiunea terapeutica
a Tainei Maslului, evidentiatd in cintarile Canonului incé de la
inceput, este reiterata la finalul acesteia cand preotul invoca indu-
rarea si ajutorul divin pentru ca Dumnezeu sa vindece ,,sufletele
si trupurile cu harul cel dumnezeiesc” (Slava... de la Cantarea a
9-a)*%. Scopul Sfintei Tainei a Maslului este exprimat si in cantarea
Laudelor unde se cere lui Dumnezeu ca ,,pe cei ce vin cu credinta
sfinteste-1, miluieste-1, timaduieste-I de toata neputinta”

' MOLITEELNIC, ,,Povétuiri la Sfanta Taina a Maslului’, p. 126.
32 A se vedea si prezentarea teologului Jean-Claude LARCHET, Viata sacra-
mentald, p. 414.
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Rugaciunea pentru sfintirea untdelemnului intdreste faptul ca
Taina Sfantului Maslu are o dimensiune terapeutica evidenta. In
aceasta rugaciune preotul se roaga: ,Doamne, Care cu mila si cu
indurarile Tale timéaduiesti zdrobirile sufletelor si ale trupurilor
noastre, Insuti Stipane, sfinteste untdelemnul acesta, ca si fie
celor ce se vor unge cu el spre tamaduire si spre izbavire de toata
patima si intindciunea trupului si a sufletului si de toata rauta-
tea”. Trebuie reamintit, in acest context, faptul cd, in viziunea
teologiei si a spiritualitdtii rdsaritene, boala sau imbolnavirea este
o realitate nefericita si o problema ce vizeaza omul in mod global,
suflet si trup, intrucét pentru Parintii Bisericii cauzele profunde
ale bolilor trupesti sunt cel mai adesea de naturi spirituald. In
acest sens, lectura primului Apostol ce contine o pericopa biblica
luata din epistola Sfantului Iacob (5, 10-16) are meritul de a le
reaminti si de a-i face constienti pe cei bolnavi si pe toti ceilalti
credinciosi de posibilele origini spirituale ale bolilor sufletesti si
trupesti*’. Plecand de la aceste consideratii teologice pe margi-
nea originilor bolii, intelegem cum harul tamaduirilor pe care
preotul il cere la Taina Sfantului Maslu de la Dumnezeu - numit
in rugdciunile Bisericii ,,Doctorul sufletelor si al trupurilor” -,
priveste vindecarea holistica a fiintei umane. Ungerea cu ,,untde-
lemnul milostivirii” se aplica trupului omenesc insd, asa cum am
accentuat si la inceputul acestui capitol, orice actiune a trupului
sau asupra lui implica si trimite de fiecare data — din perspectiva
antropologiei crestine rasdritene - la sufletul omului, pentru ca
in persoana umana sufletul si trupul sunt strans legate intre ele
si se influenteaza reciproc.

Scriind despre Taina Sfantului Maslu, parintele Dumitru Sta-
niloae sustine ideea conform céreia nu intotdeauna prin harul
transmis in aceasta taind omul dobandeste in mod nemijlocit
vindecarea bolilor trupesti. Dar, cu toate acestea, parintele Stani-
loae crede c4, chiar si atunci cAnd nu are loc vindecarea directa a

* MOLITFELNIC, ,Rugiciunea sfintirii untdelemnului’, 137.

**Vezi in acest sens remarca teologului ortodox Stanley HARAKAS, Despre
viatd si mantuire. Talcuiri la lecturile biblice din slujba Sfantului Maslu, traducere
din englezd de Paul Balan, Editura Basilica, Bucuresti, 2012, p. 49.
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trupului, omul dobandeste intérire sufleteasca si iertare de pacate.
Uneori, vindecarea trupeasca se produce in urma intaririi fortelor
sufletesti prin harul revérsat la Taina Sfantului Maslu, iar alteori
vindecarea vine prin iertarea pacatelor nemadrturisite, deoarece
acest fapt intdreste sufletul, iar prin suflet primeste intérire si
trupul omului. In orice caz, dupi teologul roman harul Tainei
Maslului se déruieste in principal pentru vindecarea trupului.
De aceea, este de pdrere parintele D. Staniloae cd Taina Sfantului
Maslu poate sa fie considerata a fi, prin excelenta, ,Taind a trupului,
sau Taina randuitd pentru insanitosirea trupului”®. In opinia lui
aceastd taind reliefeaza ,valoarea pozitivd acordata de Dumnezeu
trupului omenesc, ca Unul care Insusi a luat trup si il tine in veci,
ne mantuieste prin el, impartisindu-ne viata dumnezeiasca™. Pa-
rintele Stdniloae aduce ca argument faptul cd, in rugaciunea ce se
citeste dupa cel de-al doilea Apostol si a doua Evanghelie, preotul
slujitor cere lui Hristos vindecarea celui bolnav invocand ca motiv
intruparea Acestuia si ,vointa Lui de a méantui trupul omenesc
si de a-1inalta in Imparitia lui Dumnezeu, de a face din trupuri
un mijloc de comunicare vesnicé intre Dumnezeu si oameni”.

In concluzie, viata sacramentald a Bisericii implici si dimen-
siunea trupeasca a omului. Harul lui Dumnezeu se revarsa prin
administrarea Tainelor acestuia in dualitatea naturii sale. Prin
Sfintele Taine se sfinteste si se induhovniceste atét sufletul cat
si trupul.

4.1.2. Trupul - limbaj doxologic in celebrarea liturgicd

In traditia Résaritului crestin, cultul divin public al Bisericii
— ca forma externa de manifestare a sentimentelor de adoratie
si de iubire fatd de Dumnezeu si de cinstire fatda de sfinti - il
angajeaza pe fiecare credincios in parte sa participe in mod ac-
tiv, cu intreaga sa fiinta - suflet si trup - la celebrarea si trairea

% Dumitru STANILOAE, Teologia Dogmaticd Ortodoxd, vol. 3, p. 136.
3 Dumitru STANILOAE, Teologia Dogmaticd Ortodoxd, vol. 3, p. 136.
*” Dumitru STANILOAE, Teologia Dogmaticd Ortodoxd, vol. 3, p. 136.
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credintei®®. Cultul divin isi are originea sau sursa in launtrul sau
in sufletul omului, dar manifestarea lui publica este mijlocita de
materialitatea trupului omenesc care participa astfel la exprima-
rea liturgica a credintei persoanei in Dumnezeu. Cu alte cuvinte,
materialitatea trupului omenesc este capabila sa dea expresie
prin gesturile, atitudinea si graiul omului - aceastd prerogativa
si aceastd capacitate specificd a fiintei rationale de a emite sunete
articulate si sunete muzicale — aspiratiilor acestuia de preamadrire
a Creatorului sau.

Daca cultul divin public constituie propriu-zis o inchinare
adusa lui Dumnezeu, atunci aceasta inchinare spirituald implica
deopotriva si o inchinare fizica, adica un concurs al trupului
omenesc in celebrarea culticd si in proclamarea publicd, comund,
a credintei crestine. In acest sens, indemnul Sfantului Apostol
Pavel, ,,Slaviti, dar, pe Dumnezeu in trupul vostru si in duhul
vostru, care sunt ale lui Dumnezeu” (1 Co 6, 20), trimite tocmai
la faptul cd omul are datoria sfantd si-1 cinsteasca pe Dumnezeu
cu totalitatea fiintei sale. Pe baza acestor consideratii, in slujbele
Bisericii, trupul devine epifanie liturgicd, trupul se descopera ca
prezenta doxologica.

Referindu-se la o afirmatie a teologului ortodox Georges Flo-
rovsky, conform caruia crestinismul este, prin excelentd, o ,,religie
liturgicd™, mitropolitul Kallistos Ware subliniaza materialitatea
serviciului divin sau a cultului crestin rasaritean® si evidentia-
za, din aceastd perspectiva, importanta manierei in care trupul

¥ Parintele Alexander SCHMEMANN afirmd: ,Nu existd cult fard participarea
trupului, fara cuvinte si ticere, lumina si intuneric, miscare si stare pe loc - si,
totusi, in cult si prin cult, tuturor acestor expresii esentiale ale omului in relatia
sa cu lumea si se dd «termenul» lor fundamental de referint4, sunt revelate in
intelesul lor cel mai inalt §i mai profund” - Pentru viata lumii. Sacramentele
si Ortodoxia, traducere din englezd de Aurel Jivi, Ed. Institutului Biblic si de
Misiune al Bisericii Ortodoxe Romane, Bucuresti, 2001, p. 148.

¥ Vezi aceasta afirmatie in George FLOROVSKY, ,The Elements of Liturgy
in the Orthodox Catholic Church’, in: One Church, 13 (1959), nr. 1-2, p. 24:
,Christianity is a liturgical religion. The Church is first of all a worshipping
community. Worship comes first, doctrine and discipline second”.

% Kallistos WARE, ,,«Ajutorul si dusmanul meu»: trupul in crestinismul
grec”, pp. 113-119.
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omenesc este profund ancorat in viata cultiva a Bisericii printr-o
seamad de actiuni simbolice. Potrivit lui Kallistos Ware, prin toate
aceste actiuni simbolice este reliefatd in fond valoarea trupului
omenesc in crestinism si mai cu seama in crestinismul rasaritean®.

In acest sens, cAntarea liturgica sau bisericeasca reprezinta unul
dintre mijloacele exprese prin care este evidentiata participarea
directd a crestinului cu trupul sdu la viata culticé a Bisericii. Reflec-
tand asupra acestui subiect, parintele Vasile Stanciu considera ca:

prin céntare, crestinul participa direct la lucrarea Bisericii in
actele ei de preamarire a lui Dumnezeu si se integreaza in trupul
tainic al Bisericii, in vederea realizarii comuniunii cu Capul ei,
care este [isus Hristos. Céantarea, avind si calitatea de a sensibiliza
rugdciunea, oferd crestinului posibilitatea sa participe in chip mai
intens si mai angajat la viata liturgicd a Bisericii®.

Ca inzestrare si capacitate a trupului omenesc, vocea umana
este menitd, prin urmare, sa transpund in melodie rugiciunile si
gandurile curate ale crestinilor inaltate citre Dumnezeu. Pusa
in iconomia serviciului cultic-religios, cantarea bisericeascd are
o mare putere de a inrduri sufletele crestinilor spre simtamin-
tele frumosului si ale binelui moral®. Prin cantarea sau muzica
bisericeasca trupul isi indeplineste rolul pe care Dumnezeuil-a
hérazit prin creatie, anume de a fi, conform interpretarii me-
taforice a Sfantului Ioan Gura de Aur, ,,0 lird care avea nevoie
de cineva’, adica de sufletul omului, ,,care sd poatd, prin arta si
priceperea lui, sa inalte, prin madularele trupului, ca prin niste
coarde, cantare cuvenitd Stapanului”®.

In fiecare slujba a Bisericii - culminand cu Sfanta Liturghie -
madrturisirea si celebrarea publica a credintei de catre credin-
cios, prin rugaciune, prin cantare liturgica sau prin cuvant rostit,
sunt acompaniate intotdeauna de ritmurile si gesturile trupului

o1 Cf. Kallistos WARE, Tainele vindecdrii, traducere din engleza de Florin
Caragiu, Editura Basilica, Bucuresti, 2014, p. 13.

62 Cf. Vasile Stanclu, ,,Cantarea culticd ortodoxa, mijloc de activitate mi-
sionard’, in: Studii Teologice, XXXVII (1985), nr. 7-8, p. 541.

6 Dumitru RApu (coord.), Indrumdri misionare, p. 651.

% SFANTUL [OAN GURA DE AUR, Omilii de Facere, X111, 2, p. 150.
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omenesc®. Prin metaniile imbinate cu semnul sfintei cruci pe
care crestinul le face la intrarea in Biserica, inainte de parti-
ciparea la slujbd, pe parcursul desfasurarii slujbelor religioase
sau la finalul acestora, prin ingenunchierea lui in fata sfintelor
icoane sau la anumite momente importante din cadrul slujbelor,
prin impreunarea mainilor sale si prin inéltarea ochilor catre
Dumnezeu, precum si prin alte miscari ritualice, este evidentiata
implicarea dimensiunii trupesti a omului in cinstirea cuvenita,
indreptatd citre Dumnezeu. Sau poate fi observat faptul cd aceasta
cinstire nu poate sd fie desprinsa de rolul trupului omenesc in
concretizarea acestei trairi publice a credintei. De aceea, in cultul
public al Bisericii, trairea credintei este exprimata sau exteriorizata
in si prin limbajul trupului. In acest sens, evlavia fata de Dum-
nezeu si fatd de cele sfinte nu rimane, de exemplu, la nivelul pur
declarativ, teoretic, intelectual, ci aceasta capétd prin urmare un
»trup’, se intruchipeazi in crestinul care o experieaza. Prin trupul
sdu, fiecare crestin mérturiseste in mod organic in cadrul cultic
credinta sa alaturi de ceilalti, de aici rezultand caracterul viu al
trairii acestei credinte. In ultima instant3, potrivit observatiei per-
tinente a mitropolitului Ilarion Alfeyev, participarea crestinului cu
trupul la rugaciune confera mult mai multd intensitate rugaciunii.
Pentru crestinul rasdritean — céci la acesta face referire autorul
citat — prin implicarea trupului in actul rugaciunii, rugaciunea
ia forma nevointei®.

Olivier Clément descrie rolul trupului in articularea si trdirea
credintei in cuvinte de o inegalabila frumusete si densitate teolo-

% Vezi si Jean-Claude LARCHET, Semnificatia trupului..., p. 101.

% Ilarion ALFEYEV, Rugdciunea. Intalnire cu Dumnezeul Cel viu, traducere
din engleza de Dragos Dascd, Doxologia, Tasi, 2016, p. 42. Pentru a da si mai
multa putere observatiei sale referitoare la participarea trupului in rugaciune,
mitropolitul de Volokolamsk pune in paralel atitudinea fatd de trup in cadrul
slujbelor a crestinului ortodox si a celui protestant. Sunt doud atitudini dia-
metral opuse. Crestinul rasaritean participa in mod activ la slujbe cu intreg
trupul lui, prin gesturi, ritmicitate, atitudine inci de la inceputul slujbelor, in
timp ce protestantul asista, mai mult pasiv trupeste, la slujba, de obicei stind
nemiscat in bancd si ascultand tot ce se rosteste de la altar si apoi la final
ridicandu-se si plecand.
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gica. Teologul francez reflecteazd cu precadere asupra prezentei
trupului omenesc in celebrarea liturgica euharisticd si considera ca:

in Sfanta Liturghie trupul devine limbaj. Trupul asculta Cuvantul
in desfasurarea Sa imnografici si li raspunde prin intreaga lui
capacitate de a se exprima prin gesturi. Ii rispunde cand proster-
nandu-se, incovoiat cu fruntea lipitd de pimant, trup de smerenie
facut tarand, devenit pamantul cel bun in care simanta rodeste
o sutd, dupa parabola Seméanatorului, cAnd in picioare, in liber-
tatea fiului adoptiv, mijlocitor chemat si desavarseasca sintezele
hristologice — a pdmantului cu Raiul, a lumii sensibile cu lumile
ingeresti, a vizibilului cu invizibilul, a creatiei cu Creatorul®.

Faptul ca la sfintele slujbe ale Bisericii credinciosii participa
in cea mai mare parte a timpului stdnd in picioare, este o dovada
cd acestia nu sunt simpli spectatori sau o simpla audienta pasiva.
Ei sunt participanti activi, co-liturghisind impreund cu preotul
si oferind rdspunsurile lor la ecteniile intonate de catre acesta.
Aceastd posturd dreapta a trupului ofera credinciosilor cadrul
adecvat pentru a face semnul crucii sau pentru a ingenunchea in
momentele liturgice care reclama astfel de gesturi corporale fara
a fi deranjati de prezenta incomoda a scaunelor. In plus, potrivit
interpretdrilor patristice, pozitia in picioare pe care credinciosii
o adopta pe tot parcursul slujbelor liturgice este un simbol al
invierii si al vietii celei noi pe care Hristos a oferit-o fiecarui om.
Cu siguranta, aceastd participare activd cu trupul a credinciosilor
la sfintele slujbe este motivul pentru care in Biserica Ortodoxa
spatiul eclezial nu a fost invadat de prezenta scaunelor, Biserica
asigurand, totusi, pentru neputintele oamenilor banci in partile
laterale ale locasurilor de cult®,

4.1.3. Induhovnicirea simturilor prin cultul Bisericii

Pe de alta parte, toate cele cinci simturi ale trupului omului
sunt implicate activ in viata culticd, iar prin aceasta implicare a

¢ Olivier CLEMENT, Trupul mortii si al slavei..., p. 25.
% Vezi pentru mai multe detalii asupra acestui subiect Jean-Claude LAR-
CHET, Viata liturgicd, p. 66.
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lor se urmareste sfintirea si induhovnicirea trupului omenesc,
pentru ca omul sd aducd laudé lui Dumnezeu si pentru a realiza o
comuniune cat mai deplind cu EL Stim cd in viata si spiritualitatea
crestind paza celor cinci simturi trupesti, despre care vorbeste si
Sfantul Nicodim Aghioritul®, este extrem de importantd deoarece
acestea sunt principalele ,,porti” sau ,ferestre” ale trupului pe
care diavolul incearcd sa le deschida si ficind aceasta sa asedieze
cetatea sufletului, sa cucereasca citadela interioara a omului. De
aceea, omul trebuie sd vegheze permanent asupra asaltului care
vine asupra simturilor prin lucrarea celui Rau. In acest sens,
simturile trebuie péstrate cAt mai curate. Crestinul trebuie, deci,
sd se asigure in intreaga sa vietuire pe pamant, folosindu-ne de
un indemn al Sfantului Isaac Sirul, de ,buna rinduiald a simtu-
rilor””. Din aceasta perspectiva, in celebrarea liturgica toate cele
cinci simturi trupesti ale omului sunt pézite si sfintite, fiind puse
in slujba preamadririi lui Dumnezeu si a sfintilor.

Vizul omului este indreptat spre vederea, spre perceperea
celor spirituale, omul vazand in mod duhovnicesc desfasuran-
du-se in prezenta sa tainele credintei. Prin participarea la Sfanta
Liturghie, crestinul vede cu ochii sai biologici insa spirituali-
zati — prin impdrtdsirea de cuvantul Evangheliei si de Trupul lui
Hristos — anticiparea Impdratiei Cerurilor pe care este chemat
sa o experieze deplin in viata vesnica. Raspunsul credinciosilor
de la finalul Sfintei Liturghii - ,Am vazut lumina cea adeva-
ratd” — este o confirmare a vederii luminii vietii celei vesnice
care le este fagaduita prin impartasirea de Trupul si Sangele
lui Hristos si ai cdrei martori s-au ficut prin participarea la
slujba. Pe de alta parte, in timpul participdrii la slujbele religi-

% SFANTUL NICODIM AGHIORITUL, Paza celor cinci simturi, editie comple-
tatd, transliterata si diotosita de Ambrozie Botez si Bogdan Péréiald, Editura
Egumenita, Galati, 2009, 460 p.

7SFANTUL IsaAc SIRUL, Cuvinte despre sfintele nevointe, X, in: Filocalia, Vol.
10, traducere din greceste, introducere si note de Dumitru Staniloae, Humanitas,
2008, p. 67. In alti parte, Sfantul Isaac Sirul noteaza: ,Cand mintea ravneste
virtutea, simturile aratate, adicd vederea, auzul, mirosul, gustul si pipaitul, nu
se lasd biruite de greutatile potrivnice, strdine si deosebite de cele obisuite si
peste hotarul puterii naturale”, cuvantul XIX, p. 95.
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oase vazul omului este imbiat la sfintire si induhovnicire prin
frumusetea arhitecturald si iconografica a spatiului liturgic.
Atunci cand omul priveste frumusetea picturilor zugravite pe
peretii interiori ai Bisericii; cand isi ridica ochii sai spre bolta
cupolei experiind astfel iubirea si imbratisarea plind de grija a
lui Hristos-Dumnezeu - Pantocratorul - care ii cuprinde pe cre-
dinciosi; atunci cdnd contempla scenele din viata Méantuitorului
si ale Bisericii primare sau admira chipul lui Hristos si chipurile
sfintilor in icoane; cdnd lumina candelelor sau a luménarilor il
fac sd simtd prezenta luminoasa a harului Domnului, crestinul
are sentimentul ca ,,cerul a coborat pe pamant’, ca traieste si
se uneste si cu intreg trupul sau cu Dumnezeu sau ca ia parte
trupeste la maretia vietii din Imparatia lui Dumnezeu pregus-
tatd in viata liturgica”. Crestinul traieste astfel un moment de
indltare nu numai sufleteascd, ci si cu trupul sdu la Dumnezeu,
anticipAndu-se astfel conditia invierii omului cu trupul dupa
Judecata de Apoi si participarea omului cu trupul inviat si de-
plin pnevmatizat la bogatia vietii divine. Daca in Biserica in
timpul slujbelor anticiparea si vederea vietii divine vesnice este
mijlocitd de materialitatea formelor liturgice, dupa Judecata de
Apoi aceasta va fi directd, vie, nemijlocita.

In acelasi cadru al slujbelor bisericesti, auzul omului este
preocupat de ascultarea cuvintelor evanghelice care conduc la
mantuire si de frumusetea cantarilor care sensibilizeaza sufletul
si mintea, ratiunea fiintei umane faicindu-le in acest fel mult mai
disponibile sa primeasca harul lui Dumnezeu si si se uneasca cu
Acesta. Cuvintele pline de duh citite din cartile sfinte si cantarile
liturgice interpretate la strand indeamna omul la pocdintd, la
smerenie, la strapungerea inimii, creand inlauntrul acestuia o
dispozitie afectiva necesara deschiderii lui spre comuniunea vie
cu Dumnezeu si sporind dorul dupa Acesta.

'n teologia ortodoxd romaneascd, importanta si valentele spirituale ale
arhitecturii bisericesti si ale iconografiei bizantine ca trepte ale urcusului
duhovnicesc au fost puse in valoare de citre parintele D. Stiniloae. Pentru
mai multe detalii vezi Dumitru STANILOAE, Spiritualitate si comuniune in
Liturghia Ortodoxd, 45-134.
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Simtul olfactiv al fapturii umane este introdus intr-o atmosfera
de sfintenie si induhovnicire prin intrebuintarea tamaiei in slujbele
religioase, care prin fumul si mireasma ei bineplacutd omului, il
predispun pe acesta din urma la intensificarea rugiciunii catre
Creatorul sau. Puternicul simbolism al folosirii tdméiei in cultul
Bisericii il exprimd, pe de o parte, cantarea de la vecernie, ,,sa se
indrepteze rugaciunea mea ca timaia inaintea Ta’, care ne sugerea-
za in timp ce o ascultdm cd rugdciunea noastra trebuie s se inalte
la fel de mult spre Dumnezeu asa cum fumul de timéie se ridicé la
cer. Tamaia devine astfel in cult, asa cum s-a remarcat, ,,un simbol
al rugéciunii de cinstire a lui Dumnezeu, dar si de implorare a
harului sfintitor al Sf. Duh™”2. Pe de alta parte, simbolismul tdmaiei
este prezent si in Sfanta Liturghie, slujba cea mai importantd din
cultul Bisericii, unde mireasma ei ne aduce aminte de prezenta
simbolicd a Mantuitorului in anumite momente cheie ale acestei
slujbe sfinte. Oricum, in cultul public al Bisericii, pe langa faptul ca
inmiresmarea locasului de inchinare il sensibilizeaza pe credincios
si-1 determina la o rugaciune sporita catre Dumnezeu, din punct
de vedere duhovnicesc mirosul de tdmaie alungd duhurile necu-
rate care il ispitesc pe crestin si incearca sa-1 deturneze de la tinta
sa. In ultim3 instantd, in cultul crestin mirosul - care, potrivit
unei remarci a lui Olivier Clément, reprezinta cel mai pdmantesc
dintre simturile omului” - este capabil sd mijloceasca experienta
spirituala a prezentei si a cunoasterii lui Dumnezeu. Dincolo insa
de toate aceste consideratii, tamaia intrebuintata in cultul crestin
public are, asadar, si un rol binefacator atat asupra starii sufletesti
a omului, cat si asupra stdrii lui trupesti.

In alt registru, atunci cind ingenuncheazi cu trupul la ruga-
ciune sau mai ales cand face metanii in timpul slujbelor bisericesti,
atingand cu fruntea si cu mainile sale pardoseala locasului sfant,
crestinul isi exprima in fata lui Dumnezeu pérerea de rau pentru
pécatele savarsite, isi declard smerenia sa in fata necuprinsei Lui
bogitii de milostivire, dar isi manifesta totodata si sentimentul

?Vezi Ene BRANISTE, Liturgica generald, 1, editia a III-a ingrijitd de Eugen
Dragoi, Editura Episcopiei Dunarii de Jos, Galati, 2002, p. 265.
7 Olivier CLEMENT, Trupul mortii si al slavei..., p. 25.
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de adorare fatd de Preaputernicul Dumnezeu. Prosternarea cre-
dinciosului cu intreg trupul pana la pamantul (pardoseala) pe
care il atinge cu fruntea, palmele si genunchii sai, ii reaminteste,
simbolic, de caderea lui Adam in pacat, dupa cum revenirea lui
in picioare semnificd ridicarea omului din robia pécatului de
catre Hristos™. Plecand de la acest fapt, existd, prin urmare, in
cultul Bisericii si o cunoastere si o triire a credintei la nivel tactil.
Aceasta tactilitate a trdirii credintei este evidenta in cult si atunci
cand crestinul atinge cu buzele sale si sarutd icoana agezatd spre
inchinare la intrarea in Bisericd, sarutd apoi Sfanta Evanghelie,
atinge cu palmele sale vesmintele preotului slujitor — asa cum din
Sfanta Scriptura aflam ca bolnavii veneau sa se atinga de poala
hainei lui lisus Hristos (Mt 14, 36; Lc 8, 44) sau a apostolilor ca
sa primeasca harul sfintitor si vindecator -, aprinde lumandrile
sau ia anafura etc.

Materialitatea cultului divin de care am amintit la inceput si
legdtura acesteia cu materialitatea trupului omenesc se arata in
impartasirea credinciosului cu Trupul si Sangele Domnului in
cadrul Sfintei Liturghii. In aceastd perspectiva, prin taina Sfintei
Eubharistii, crestinul gustd, mdnanca — sub forma painii si a vinului
preschimbate prin actiunea harului Sfantului Duh la epicleza -
Trupul si Sangele lui Hristos, crestinul se impartaseste de si cu
Hristos. Pentru a ne mentine in adevirata existentd, trebuie deci
sa primim, prin hrana spirituala care este Sfanta Impartisanie,
Trupul si Sangele lui Hristos euharistic. Iatd cum in cultul divin
public, la Sfanta Liturghie, simtul gustativ — ca reflex al nevoii
de hrani a omului - este, folosindu-ne de o idee care ii apartine
tot teologului Olivier Clément, innobilat, sfintit, cu alte cuvinte

7 ,Nu ocoli plecarile genunchilor. Céci plecarea genunchilor inchipuie
caderea pacatului de la noi si prilejuieste mérturisirea lui; iar ridicarea inseamna
pocainta, inchipuind fagaduinta unei vieti in virtute. Dar fiecare ingenunchere
sd se sdvarseascd cu chemarea intelegatoare a lui Hristos, ca prinzandu-ne cu
sufletul si cu trupul de Domnul, sé ni-I facem milostiv pe Dumnezeul sufle-
telor si al trupurilor” - ¢f. TEOLICT AL FILADELFIE], ,,Cuvant despre ostenelile
vietii’, in: Filocalia, Vol. 7, traducere, introducere si note de Dumitru Stéinil-
oae, Editura Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Roméne,
Bucuresti, 1977, p. 63.
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deducem cum trupescul este investit cu o noud demnitate”. In
acest sens, datorita faptului ca prin ,Sfanta Liturghie omul se
statorniceste in Trupul viu si de viata datator” al Domnului, acelasi
Olivier Clément numeste Sfanta Liturghie ,trupeasca Liturghie™®.
Nu exista, asadar, aspect al cultului public al Bisericii care sa nu
se adreseze si omului in dimensiunea sa trupeasca. Participarea
omului cu trupul sau in cultul Bisericii vizeazd tocmai sfintirea si
induhovnicirea intregii fiinte a omului, a spiritului si a materiei
deopotriva. Paul Evdokimov se exprima in acest sens, spunind:
»folosirea liturgica a cintecului auzit, a icoanei contemplate, a tamfiei
simtite, a substantei sacramentelor primite sensibil sau consumate,
ne permite sa vorbim despre vézul, auzul, mirosul si gustul liturgic.
Cultul inaltd materia la adevérata sa demnitate si menire, facin-
du-ne si intelegem ca ea nu este o substanta autonoma, ci functie
a spiritului, mijloc de propagare a spiritualului”””. In alt3 ordine de
idei, omul isi exprima si traieste trupeste credinta sa in Dumnezeu,
iar din aceasta perspectiva, cultul Bisericii este dovada concreta a
acestui adevir de credinta. Daca cultul public al Bisericii inseamna
participare la Trupul tainic al lui Hristos, in acest caz omul este
cuprins in acest Trup al Domnului cu intreaga sa fiinta, adica si cu
trupul sau de carne care trebuie sa devind un trup duhovnicesc.

4.2. Induhovnicirea trupului
prin lucrarea ascetica

4.2.1. Sensuri ale ascezei trupesti

Fiintd teologicd prin excelentd - in baza credrii sale ,,dupa
chipul” lui Dumnezeu (Fac 1, 26), de unde rezulta o inrudire si
o legatura stransd cu Creatorul sdu’ -, omul a primit inca de la
inceputul aducerii sale la existentd vocatia sublima de a fi aseme-
nea Prototipului Sdu divin. Asa cum se exprima intreaga traditie

7> Olivier CLEMENT, Trupul mortii si al slavei..., p. 22.

¢ Olivier CLEMENT, Trupul mortii si al slavei..., p. 22.

77 Paul EvDocHIMOYV, Arta icoanei..., p. 31.

78 Cristian SONEA, Apostolat si responsabilitate..., p. 211.
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patristica, omul trebuia sd ajungd la asemédnarea cu Dumnezeu
printr-o viata virtuoasa, insa el si-a ratat telul, deoarece pronun-
tandu-se pentru ,ofertanta” si vicleana propunere a diavolului
deghizat in sarpe, si-a semnat, deliberat, conform lui Christos Yan-
naras propria demisie de la sursa vietii vesnice”. In urma acestui
act nefericit omul a pierdut legatura vie cu Dumnezeu - a murit
deci spiritual -, si din cauza faptului cd nu mai avea o tintd clard a
vietii sale el s-a imbolnévit sufleteste. Treptat boala sufletului s-a
repercutat, asa cum am vazut intr-un subcapitol anterior, asupra
trupului incét acesta din urmad a inceput sd cunoascd neputin-
tele si suferintele sale, iar intr-un final omul a experiat extinctia
sa biologica - a murit, deci, si fizic®. In ceea ce priveste relatia
dintre suflet si trup in persoana omului, unitatea celor doud din
starea edenica s-a alterat prin imbolnévirea sufletului omului
si s-a transformat in rivalitate intre cele doud parti constitutive
ale fiintei umane. Astfel incat, dupa cadere, trupul, din suport
al sufletului sau ajutor al acestuia in vederea unirii omului cu
Dumnezeu, a ajuns in ipostaza de vrajmas al sufletului, luptand in
defavoarea acestuia si antrenand si directionand gandurile fiintei
umane - mintea sau cugetarea acesteia — spre pornirile carnale.
Din aceastd perspectivd, prin intruparea Sa, Hristos, Logosul cel
vesnic al lui Dumnezeu, reface unitatea ontologicd, primordiala,
creaturald, dintre suflet si trup in natura umana, pe care Si-o asuma
integral, insd nu-si asuma si pacatul. El vindecd, dupa cum am
vazut, natura umana de bolile sufletesti si trupesti care o afectau
prin cdderea omului in pacat. Hristos reda trupului demnitatea
de a fi slujitor si sustindtor al sufletului si face capabil sufletul de
a conduce, iarasi, trupul si de a tine in frau miscarile si dorintele
pécdtoase ale acestuia, 1i dd acestuia puterea de a le sublima si

7 Vezi Christos YANNARAS, Libertatea moralei, p. 23.

80 Legitura dintre moartea sufleteascé si moartea trupeasci apare constant
in gandirea patristica. ,,Caci de cAnd Adam s-a increzut in duhul cel rau si si-a
intors fata de la bunul sdu Stipan, de atunci mintea i s-a intunecat, sufletul si-a
pierdut sdndtatea si tihna pe care o avusese. Dar din acel moment si trupul
s-a facut partas sufletului si a avut aceeasi soarta ca si el: s-a stricat odata cu
sufletul, ca o uneald in mainile lucratorului” - ¢f. Sfantul Nicolae CABASILA,
Despre viata in Hristos, 11, p. 65.
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spiritualiza — iar acest fapt isi gaseste expresia cea mai autentica
in viata monahald®' - in vederea unirii omului in dimensiunea
sa personala, de fiintd intrupata, cu Dumnezeu. De altfel, in viata
Sa in trup, Hristos a ardtat — daca ar fi sa vorbim in termenii te-
ologiei spirituale — necesitatea nevointelor sau a ascezei trupesti
ca o etapd importanta, constanta, a vietii spirituale, precum si
coroborarea acesteia cu asceza sufleteasca in sustinerea urcusului
duhovnicesc al omului spre Dumnezeu. Paginile Evangheliilor
consemneazad in acest sens cd Hristos a postit mult (Mt 4, 2), S-a
rugat indelung (Mc 14, 32; Lc 11,1) si a privegheat, S-a retras din
forfota si agitatia lumii (Mt 8, 18), cdutand pacea si linistea (isihia)
favorabile rugaciunii si contactului cu Dumnezeu etc. Desigur ca
lisus Hristos nu a avut pécate personale si nici pacatul strimosesc
nu l-a mostenit (cf. In 8, 46; 1 Ptr 2, 22; Evr 4, 15) si deci gdndurile
Sale nu inclinau spre pornirile trupesti, insd practicand El Insusi
asceza, Hristos a ardtat, de fapt, tuturor oamenilor ¢4 fira curétirea
de patimile sufletesti si trupesti omul nu poate sa inainteze spre
a-L cunoaste pe Dumnezeu.

De la inceputurile ei, Biserica lui Hristos a recunoscut asce-
za, in ambele sale aspecte — sufleteasca si trupeasca — ca fiind o
trasdturd specifica sau o dimensiune importantd a vietii crestine.
Cu alte cuvinte, viata crestineasca este, dupa mitropolitul Nicolae
Mladin, una profund ascetica®. Dat fiind faptul ca scopul vietii
crestine — mantuirea - este cunoasterea lui Dumnezeu, asa cum
declara Insusi lisus Hristos (cf. In 17, 3), Biserica a subliniat
intotdeauna cd aceastd cunoastere divina presupune din partea

81 P4rintele Dumitru Stiniloae a evidentiat admirabil modul in care monahii
s-au strdduit prin nevointele ascetice sd intrupeze cit mai autentic in fiinta
lor idealul hristic de vietuire. Vezi in acest sens Dumitru STANILOAE, Sensul
ascezei monahale, Ed. Reintregirea, Alba-Iulia, 2005.

82 A se vedea pentru mai multe detalii Nicolae MLADIN, ,,Asceza crestind’,
in: Studii de Teologie Morald, pp. 339-350. Privitor la acest aspect, teologul
grec Michael KARDAMAKIS declard ca ,intreaga crestindtate este o viatd de
asceza. Viata totald a credinciosului este o cale a practicii ascetice in imitarea
lui Hristos, a apostolilor si a tuturor sfintilor, o cale a ascezei dureroase si viatd
duhovniceascd, o viata care este guvernatd de Dumnezeu si este doxologicé in
centrul ei” - cf. Spiritualitatea ortodoxd (in greacd), Atena, 1973, p. 18, apud.
Irineu Pop BISTRITEANUL, Chipul lui Hristos in viata crestinului, p. 245.
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omului o lupta acerbd cu patimile care au patruns adanc in natura
umana dupd ciaderea acestuia in pacat. Din perspectiva crestind,
asadar, cunoasterea lui Dumnezeu este accesibila omului, asa cum
recomanda lisus Hristos in Predica de pe Munte, prin intrarea
prin ,poarta cea stramti” a vietii in Imparatia lui Dumnezeu (Mt
7, 13), adicéd doar prin calea nevointelor, a renuntérilor de tot
felul, a inchinarii vietii omului - in toate fatetele ei — lui Dumne-
zeu. Asa cum subliniazad, legat de aceasta temd, parintelor Ioan
C. Tesu, cunoasterea lui Dumnezeu in teologia si spiritualitatea
rasdriteand implica si o perspectiva ascetica. De aceea, precizeaza
acelasi autor, ,,fard un efort ascetic, eliberator de patimi si fira
experienta virtutilor crestine, nu existd cunoastere adevarata”™®.

Conform lui M. C. Steenberg, afirmatia Mantuitorului, ,,Din
zilele lui Ioan Botezitorul pAnd acum Impiritia cerurilor se ia
prin straduinta si cei ce se silesc pun mana pe ea” (Mt 11, 12),
reprezintd unul din locurile scripturistice clasice prin care este
indicat imperativul ascezei crestine®. Straduinta sau, dupa alte
variante traductologice, asaltul® sau violenta la care se refera
lisus Hristos vizeazd lupta spirituald pe care cel care se decide
pentru Impéritia lui Dumnezeu o duce impotriva impulsurilor
si dorintelor originate in vointa cazuta a omului dar si in trupul
cazut sub pacat. ,,Asceza — afirma Steenberg - este lupta impo-
triva a ceea ce este cdzut in fiinta umand, in vederea indreptirii,
restaurdrii si purificarii, negarea sinelui prin orice mijloc - cu
toate acestea o lupta intensd care se poate duce - prin care acest
tel poate fi indeplinit™®. De aceea, daca prin Botez, Mirungere
si Euharistie - tainele initierii crestine si ale vietii spirituale -

%Joan C. Tesu, Virtutile crestine..., p. 66.

8 Cf. M. C. STEENBERG, ,Asceticism’, in: John Anthony MCGUCKIN (ed.),
The Encyclopedia of Eastern Orthodox Christianity, Vol. I, A-M, Wiley-Blackwell,
United Kingdom, 2011, p. 55.

8 ,Din zilele lui Ioan Botezédtorul pand acum imparatia cerurilor se ia
prin asalt, iar cei ce dau asaltul o cuceresc” — BIBLIA SAU SFANTA SCRIPTURA,
versiune diortosita dupd Septuaginta, redactata si adnotatd de Mitropolitul
Bartolomeu Valeriu Anania, Editura Institutului Biblic si de Misiune Ortodox4,
Bucuresti, 2018.

8 M. C. STEENBERG, ,Asceticism’, p. 55.
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cel botezat in numele Sfintei Treimi devine membru al Sfintei
Biserici siise deschide — obiectiv - calea catre méantuirea adusa
oamenilor de Hristos, prin asceza crestinul contribuie, lucreaza
personal ,,cu frica si cu cutremur” (Flp 2, 12), adica cu toata
responsabilitatea, la propria sa mantuire luptand impotriva
influentei si a lucrarilor celui rau. In acest fel, fiind un parcurs
spiritual anevoios si de lungé durata, practica ascetica in gene-
ral este un mod de viatd ce presupune, potrivit lui Jean-Claude
Larchet, vointa libera a omului de a asimila in existenta sa
personald, sau de a conlucra cu, harul lui Dumnezeu revérsat
asupra omului la sfantul Botez®.

Trecand la un alt registru, asceza vietii crestine nu este negare
a vietii omului, mai ales a celei biologice, asa cum adesea se ve-
hiculeaza in mentalul cotidian contemporan si in consumerism,
ci asceza este, mai presus si dincolo de toate, o afirmare a vietii
omului in ceea ce poate sd aibd aceasta mai deplin prin include-
rea ei in orizontul vesniciei lui Dumnezeu. Altfel spus, asceza
— o defineste foarte bine teologul grec Christos Yannaras - ,nu
este nici privare a vietii, nici sdrdcire de viatd, nici dusmanie
fata de trup si nici dispret fatd de materie’, ci ea este ,,«filocalie»,
iubire pentru frumusetea «desavarsirii nicicand atinse» care e
telul persoanei omenesti, restaurarea chipului tot mai palid, abia
ghicit, al lui Dumnezeu in om, restabilirea individului uman in
frumusetea-i dintru inceput™. O idee similara este exprimata si
de mitropolitul Ilarion Alfeyev care declara ca ,,idealul crestin nu
consta in injosirea cdrnii, a trupului, ci in curatirea si eliberarea
lui de urmarile céderii, in redobandirea puritatii lui originare si
in a-l face demn de modelul sau dumnezeiesc™®.

Privitd astfel, in viata si in constiinta Bisericii din toate tim-
purile, ascezei crestine i s-a afirmat si aparat valoarea morala
indiscutabild si inegalabila in privinta descoperirii si implinirii de
catre fiinta umana a adevaratei sale umanitati in conformitate cu
modelul umanitatii prin excelenta care este si ramane lisus Hris-

% Jean-Claude LARCHET, Semnificatia trupului..., p. 67.
8 Christos YANNARAS, Libertatea moralei, p. 111.
$Tlarion ALFEYRV, Taina credintei..., p. 109.
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tos. Ca exercitiu sau deprindere atat fizicd ct mai ales spirituald,
asceza crestind reprezinta un mijloc moral eficient de desavarsire
a firii omului. Prin asceza crestina, omul isi reveleaza in faptura
sa adevirata sa fizionomie hristici. In cheie crestini risiriteans,
conform profesorului si regretatului arhipastor Nicolae Mladin,
asceza trupeasca vizeaza nu atat anularea sau mortificarea trupului
omului®, cat, indeosebi, sfintirea omului in integralitatea alcétuirii
sale, adica sfintirea sufletului si a trupului deopotriva, pentru ca in
aceastd unitate a fiintei sale omul sa poata sa infaptuiasca virtutile
si sa duca o existenta cit mai virtuoasa cu putinta®.

Deja in primul secol crestin, cand le vorbea corintenilor conver-
titi la credinta in Hristos despre realitatea faptului ca trupul omului
este templu al Duhului Sfant (1 Co 6, 18-20), Apostolul Pavel ac-
centua necesitatea pastrarii curatiei partii trupesti a omului, adica
a pastrdrii sfinteniei trupului pentru comuniunea cu Dumnezeu
(vezi si 1 Tes 4, 4-5: ,fiecare dintre voi sa stie sd-si stapaneasca
vasul sau [trupul, n.n.] in sfintenie si cinste. Nu in patima poftei
cum fac neamurile”), aratand ca aceasta stare de curatie trupeasca
se mentine, asa cum subliniazd apostolul Pavel si in alte locuri ale
epistolelor sale, prin deprinderea cu nevointele trupesti — ,,ci-mi
chinui trupul si-1 supun robiei” (1 Co 9, 27) -, numai asa omul
putind vietui curat in Duhul. Comparatia paulind a trupului
omului cu un templu al Duhului Sfant, al lui Dumnezeu, nu este
pur intamplatoare, avand in vedere bogatia teologica si simbolica
a templului in conceptia iudaica. In gindirea religioasa iudaica,
templul simbolizeaza locuinta lui Dumnezeu (Ps 131, 13), tem-
plul desemneaza locul special al comunicérii nemijlocite a fiintei
umane cu Dumnezeu, templul este casd de rugdciune, el este, in

% Potrivit lui Jean-Claude LARCHET, scopul ascezei trupesti este acela de
a permite omului ,,sd ajungd la 0 mai buna stdpanire a trupului, care sd-i ing-
dduie sd se supund duhului, si-i controleze impulsurile, inclinarile si starile
duhovnicesti nedorite si sa reduca astfel forta gandurilor negative si patimilor,
dar, de asemenea, si profite de legiturile pe care trupul le intretine cu sufletul
si de influenta pe care stérile sale o exercitd asupra lui, pentru ca acestea din
urmad sa favorizeze la maximum activitatile sale duhovnicesti” - Semnificatia
trupului..., p. 69.

I Nicolae MLADIN, ,,Asceza crestind’, pp. 342-344.
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ultimd instantd, topos sfant intrucat Dumnezeu séldsluieste acolo®™.
Apeland la analogia templului, Apostolul Neamurilor transmite
convertitilor sai, si implicit tuturor crestinilor, ideea ca trupul
nostru este la randul lui un templu ce nu trebuie profanat, supus
necuratiilor prin pacat, trupul fiind oricind un loc al séldsluirii
lui Dumnezeu in el, un topos al prezentei divine. Rezulta de aici
ca omul il poate cunoaste pe Dumnezeu in trupul sdu, ca materia
trupului nu este antagonica spiritului din om. Cu toate acestea,
pentru a pastra curat templul trupului sdu, crestinului ii revine
sarcina, nu usoard, de a se nevoi constant in vederea feririi pan-
gdririi acestuia prin pacate de orice fel: ,,Sd nu domneasca pacatul
in trupul vostru cel muritor, ca sa va supuneti poftelor lui” (Rm 6,
12). In schimb, Apostolul Pavel indeamna: ,,s4 infitisati trupurile
voastre ca pe o jertfa vie, sfantd, bine placuta lui Dumnezeu, ca
inchinarea voastra cea duhovniceascd” (Rm 12, 1).

Apostolul Pavel mai precizeaza si cd ,oricine se lupta se in-
franeaza de la toate (...) ca sd ia o cununa” (1 Co 9, 25-26). Prin
urmare, practica ascetica crestind nu este un scop in sine. Sfantul
Apostol Pavel vorbind despre nevointa asceticd dezvolta adesea in
discursurile sale metafora atletului care persevereaza in antrena-
mentele fizice pentru a iesi biruitor in competitiile sale sportive.
»Nu stiti voi cd aceia care aleargd in stadion, toti alearga, dar nu-
mai unul ia premiul? Alergati asa ca sd-11luati!” (cf. 1 Co 9, 24). In
plan crestin, asceza este antrenament duhovnicesc. Crestinul ca
un ,alergator evlavios™” se antreneaza spiritual pentru a castiga
Imparitia Cerurilor. Prin efortul ascetic sustinut acesta isi dozeaza
eficient energia trupeascd si sufleteascd pentru ca alergatura lui
in stadionul mantuirii sd fie incununatd de succesul dobandirii
cetiteniei spirituale, ceresti. In viata pAmanteasc, antrenamentul
ascetic al crestinului pare de multe ori solicitant peste masura®

%2 Mai multe detalii la Citalin VARGA, Rdscumpdrare si indreptare. Scurte
explicatii exegetice la Apostolul Duminicilor de peste an, Editura Oastea Dom-
nului, Sibiu, 2018, pp. 72-74.

% Irineu Pop BISTRITEANUL, Cu Hristos pe calea vietii, Presa Universitara
Clujana, Cluj-Napoca, 2006, p. 237.

**Cand facem aceasta afirmatie avem in vedere posturile care se intind pe
o perioadd mai indelungata de timp, precum Postul Nasterii Domnului sau al
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si aceasta deoarece lupta, competitia impotriva ,,concurentilor” -
patimile din om - se anunta a fi foarte stransa.

Desi, la o prima impresie, s-ar parea ca asceza crestina are mai
degraba un caracter individual, adica ar fi o chestiune care il pri-
veste strict pe crestin, acesta fiind rupt cumva de restul comunitatii
de credinta, potrivit argumentarii lui Christos Yannaras lucrurile
nu stau chiar asa. Asa cum sustine teologul ortodox grec, asceza
este inainte de orice ,,un eveniment eclezial, nu individual™”. For-
mulata altfel, ideea lui Christos Yannaras este aceea ca, in ciuda
faptului ca se exercita la nivel individual, personal, finalitatea
sau sensul ascezei crestine este de fiecare datd unul comunitar,
eclezial, unul ce conduce la formarea Trupului eclezial al lui
Hristos si la inchegarea unitatii de credinta i a trdirii comunitare
a acesteia. Asceza crestind vizeazd prin urmare ,transformarea
modului de existentd individual al naturii in eveniment personal
de comuniune si relatie: intrarea dinamica in comunitatea de
viatd a trupului Bisericii. Asceza este transfigurarea dorintelor si
a necesitatilor naturii impersonale in manifestari libere ale vo-
intei care lucreaza «viata cea adevarati» a iubirii”*. In acest sens
eclezial trebuie inteleasd si asceza trupeascd cu care se deprinde
crestinul. Postul instituit in viata Bisericii ca renuntare la anumite
categorii de hrand sau ca disciplinare a instinctului de foame si de
conservare a individului urmaéreste de fapt transfigurarea acestor
instincte biologice in evenimente de relatie si comuniune”. Daca
pécatul este inchidere a omului in autosuficientd si limitare a
vietii umane la satisfacerea nevoilor biologice, asceza trupeasca

Invierii, privegherile, caracterul penitential al slujbelor din perioada Postului
Mare, abtinerile de la sdvarsirea sau gandirea raului, milostenia ca renuntare
la egoismul propriu etc., toate acestea si multe alte nevointe pe care crestinul
este dator si le infdptuiscé sau si le puna in practicd in viata sa.

% Christos YANNARAS, Libertatea moralei, p. 109.

% Christos YANNARAS, Libertatea moralei, p. 109.

70 ideea similard gasim exprimatd de Mitropolitul Kallistos Ware. Acesta
afirma legat de post ci ,,a posti nu inseamnd pur si simplu sd respecti anumite
reguli rigide si restrictii de dieta. Scopul real al postirii este reinnoirea rugi-
ciunii i a relatiei noastre personale cu Dumnezeu si cu semenii. A posti si a
deveni pur si simplu antipatic nimiceste intregul scop al nevointei” - Kallistos
WARE, Tainele vindecdrii, p. 15.
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este in schimb mijloc de deschidere a omului spre alteritate, spre
comuniunea cu celdlalt, cu Dumnezeu. Este renuntare la egoismul
personal si la trup considerat ca singurd realitate. Prin postul
eclezial foamea biologica este convertita, sublimatd, in foame
spirituald. Din aceastd perspectivd, asceza trupeascd este o lupta
cu caracterul autonom al naturii umane izvorat in aceasta dupa
indepartarea omului de Dumnezeu prin pacat. De aceea, postul
produce de fiecare daté revolta naturii materiale din om impotriva
celei spirituale. Oricum, dupa Ch. Yannaras, ,asceza ecleziala
nu combate materia insasi, ci revolta individualitatii materiale,
rdscoala existentei independente. Asceza respinge revolta naturii
materiale, ea nu-i da voie naturii si-si devind scop, un al doilea
scop in sanul creatiei, altul decat unicul «scop» care este ipostasul
personal al vietii, participarea la viata comuniunii treimice™®.
Dupé Ch. Yannaras, in mod similar postului trebuie percepute
si celelalte forme ale ascezei trupesti. Stapanirea pulsiunilor se-
xuale, participarea trupului la rugdciune prin ingenuncheri sau
metanii, celelalte gesturi sau atitudini ale trupului omului in cadrul
slujbelor bisericesti care presupun o subordonare a voii omului
vointei divine, toate aceste forme ale nevointelor trupesti sunt
integrate unei viziuni ecleziale. Prin toate aceste forme ascetice
trupesti crestinul lupta in fond pentru depasirea ,,elementelor
impersonale ale naturii lui biologice si pentru a se regasi pe deplin
in miezul legdturii sale cu Dumnezeu si cu oamenii, in alteritatea-i
personala, care nu se poate depasi decat in iubire”®. Fiind o for-
ma de rezistenta fatd de autonomia naturii umane cdzute, asceza
trupeasca isi gaseste implinirea ultima in comuniunea ecleziala,
acolo unde nevointa ascetica a fiecaruia devine luptd comuna
pentru desavarsirea comuniunii oamenilor in Trupul lui Hristos.
De mare importanta este, dupa acelasi teolog grec, si faptul
cd, spre deosebire de unele curente filosofice si religioase care au
introdus un dualism ontologic intre suflet si trup care a favorizat o
depreciere a trupului omului, acestea vazand in asceza trupeasca in
general o maniera de a mortifica sau aneantiza trupul, traditia ra-

% Christos YANNARAS, Libertatea moralei, p. 110.
% Christos YANNARAS, Libertatea moralei, pp. 110-111.
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saritului crestin a valorificat nevointa trupeasca ca o veritabila cale
a cunoasterii teologice'®, a gnoseologiei divine. In buni traditie
scripturistica si mai ales paulina, cunoasterea lui Dumnezeu de
catre om nu se realizeazd doar prin intermediul unor concepte
abstracte, conventionale, detasate de persoana celui care cunoaste,
aceastd forma de cunostere avind un caracter eminamente relativ,
ci cunoasterea lui Dumnezeu primeste caracterul unei experiente
personale totale — nu intdmplator sensul biblic al cunoasterii este
unul amoros - in care omul este angajat in integralitatea persoanei
sale. In atingerea acestei cunoasteri teologice, asceza trupeascd
ca déruire de sine reprezinta o etapa esentiald. Ch. Yannaras il
citeaza in acest sens, conclusiv, pe Sfantul Isaac Sirul care invata:
»De voiesti ca inima ta sd se faca locul tainelor lumii, imbogateste-
te mai intéi in fapte savarsite cu trupul, in post, in privegheri,
in slujba sfantd (Liturghia) a nevointei, in rabdare, in nimicirea
gandurilor si in celelalte™".

Dupa Olivier Clément, sensul ascezei trupesti se lamureste
foarte bine prin raportarea acesteia la trupul inviat al Imparatiei
lui Dumnezeu'®. Observatia teologului ortodox francez este
foarte pertinenta intrucat reveleaza miza ultimd a ascezei trupesti,

1 Christos YANNARAS, Libertatea moralei, p. 117. Vezi si Irineu Pop Bi-
STRITEANUL, Chipul lui Hristos in viata morald..., p. 249.

1 SEANTUL ISAAC SIRUL, ,Epistola IV”, in: Filocalia, Vol. X, traducere din
greceste, introduce si note de Dumitru Staniloae, Humanitas, 2008, p. 446.
Pentru Sfantul Isaac Sirul asceza trupeasca este prima etapé dintr-un periplu
mult mai amplu al cunoasterii sau al gnoseologiei divine. In reflectia teologic
si spirituala a sfantului sirian asceza trupeasca ca nevointa crestind face parte,
conform unui exeget roméan, alaturi de asceza sufleteascd din ,etapa drepttii”
Pentru mai multe detalii privind locul si rolul ascezei in general in procesul de
cunoastere al lui Dumnezeu, a se vedea una dintre cele mai avizate monografii
dedicate in spatiul academic ortodox autohton teologiei sfantului sirian de citre
Valentin VEsa, Cunoasterea lui Dumnezeu la Sfantul Isaac Sirul. Intinerariul
spiritual de la ,,dreptatea asceticd” la ,,dragostea duhovniceascd”, coll. Monografii,
Editura Renasterea, Cluj-Napoca, 2014. Expresia de mai sus, care ii apartine
autorului mentionat, se afld in cartea acestuia la pagina 243. In special, trebuie
consultat intreg capitolul al treilea al lucrarii citate, de altfel partea ce mai am-
pla, pentru ca in acest capitol este tratatd pe larg problema raportului dintre
asceza crestind si aspectul gradual al cunoasterii lui Dumnezeu de catre om.

192 Cf. Olivier CLEMENT, Trupul mortii si al slavei..., p. 44.
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dar si a ascezei in general, care nu este alta decét transfigurarea
trupului nostru prin intermediul practicilor ascetice. In aceasti
perspectiva, asceza este razboi duhovnicesc declarat impotriva
dorintelor pitimase care tin de ,hainele de piele” ale omului
cazut. Asceza trupeascd inseamna in aceste conditii trecerea de
la ,trupul posesiv” la ,trupul de slujire’, la trupul liturgic. Ea este
dezlipire de trupul mortii si alipire de trupul slavei, al eshaton-ului.

In societatea contemporand, mai ales in cea occidentals, in
care exaltarea trupului dorintei a devenit un imperativdominant
al noii etici nedureroase postmoderne, redescoperirea sensului
si importantei ascezei trupesti crestine in viata ecleziala este o
prioritate misionard, morala si pastorald. Aceastd responsabilitate
misionara a Bisericii se impune cu atat mai mult cu cét asceza
crestind trupeascd este concurata de noi forme alternative de
ascetism, unele dintre acestea venite pe filiera religiilor asiatice,
altele dezvoltate de spiritul hedonist al modernitatii crepusculare
care urmareste sculptarea unui trup seducétor sau eroticizat care
sé faciliteze omului postmodern cit mai multe placeri senzoriale,
carnale. Toate aceste noi forme ascetice sunt foarte individualiste
intrucat prin intermediul lor individul societétii actuale cauta
sd se puna pe sine in valoare ca subiect sau cauta sa isi glorifice
trupul pentru a deveni acel trup al dorintei mult ravnit astazi. Din
perspectiva morala dar si ecleziala, asceza al cdrui scop devine
potentarea dorintelor trupului sau a imaginii exterioare a acestuia
in vederea procurdrii placerilor simturilor, a plicerilor carnale
este problematica si nu corespunde scopului vietii crestine care
este mantuirea omului.

4.2.2. Asceza ca lucrare de tamdduire a trupului
si de restabilire a ierarhiei dintre suflet si trup

In traditia spiritualititii rasaritene, asceza trupeasca indeplines-
te un rol terapeutic'®. Dacd pacatul este boala, asceza trupeasca
este, pentru majoritatea parintilor patristici si filocalici, - pe langa

1% Mai multe detalii legate de sensul terapeutic al nevointelor trupesti a
se vedea Jean-Claude LARCHET, Terapeutica bolilor spirituale, pp. 451-458.
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nevointa lduntricd - o forma de tratament duhovnicesc in vederea
starpirii acestei boli a pacatului. Sfantul Ioan Gura de Aur afirma
in acest sens: ,,Daca inainte ca omul sd fie ranit sufleteste [cAnd
era in rai, n.n.], postul era pentru el medicament, cu atat mai mult
este medicament acum, cind sufletul sau este ranit de pacat™'®.
,Citirea, privegherea, rugiciunea si psalmodierea opresc mintea
de la ratacirea in jurul patimilor”, scrie si Talasie Libianul, indi-
cand efectul profilactic al ascezei trupesti'®. Rostul nevointelor
ascetice este prin urmare acela de a purifica, de a curti trupul
omenesc de patimile sufletesti si de cele carnale'® care au pus
deja stdpanire in el, dar si de eventualele porniri inspre patimi
care — tindnd de natura cdzutd a omului - devin in mod frecvent
o stavila grea in calea vietii duhovnicesti, aceea a unirii sufletului
omului cu Dumnezeu. Céci ,,nici trupul nu se poate curati fara
post si priveghere”, atentioneaza Ilie Ecdicul'”. Asa se face cd prin
intermediul nevointelor trupesti ii este redata trupului starea de
nepatimire (gr. apatheia) pe care acesta o avea in raiul primordial.
Evident, atingerea starii de nepatimire a trupului prin lucrarea
asceticd nu este un scop in sine, ci reprezinta o etapa preliminara
importantd a progresului in viata duhovniceascd, deoarece, pe
masura ce crestinul a dobandit o astfel de stare de nepatimire,
el se lupta deopotrivd sa dobandeascd si nepatimirea sufletului
intrucat, asa cum afirma acelasi Talasie Libianul, ,sdnitatea su-
fletului este nepatimirea”'%. Cu privire la raportul complementar,
din punctul de vedere al spiritualitatii rasaritene, dintre osteneala
trupeasca si nevointa launtrica, a pazirii mintii, in Pateric gasim

104 SEANTUL IoAN GURA DE AUR, ,,Folosul postului’, in: Problemele vietii,
traducere din neogreaci de Cristian Spatérelu si Daniela Filioreanu, Editura
Cartea Ortodoxa/Editura Egumenita, Galati, f.a., p. 412.

1 TALASIE LIBIANUL, ,Despre dragoste, infrinare si petrecerea cea dupa
minte citre Pavel prezbiterul. A patra sutd’, 19, in: Filocalia, Vol. 4, seria Religie,
traducere din greceste, introducere si note de Dumitru Staniloae, Humanitas,
Bucuresti, 2009, p. 30.

%Joan C. TEsU, Teologia necazurilor, Editura Sfantul Mina, Iasi, 22018, p. 39.

7TL1E Ecpicul, ,,Capete morale”, I, 21, in: Filocalia, Vol. 4, p. 256.

1% TALASIE LIBIANUL, ,Despre dragoste, infranare si petrecerea cea dupa
minte cétre Pavel prezbiterul. A doua sutd’, 2, p. 15.
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urmdtoarea apoftegma: ,,A fost intrebat Avva Agathon: ce este
mai mare: osteneala trupeascd sau pazirea celor dinduntru? Iar
batranul a zis: omul este asemenea unui pom; deci, osteneala
cea trupeasca este frunza, iar pazirea celor dinauntru este roada.
Si fiindca, dupa ceea ce este scris: tot pomul care nu face roada
buna, se taie si se arunca in foc, aritat este ca roada este toata
osardia noastra, adicd pentru pazirea mintii. Dar este trebuintd
si de acoperamantul si podoaba de frunze, care sunt ostenelile cele
trupesti (subl.n.)”'%.

Supunandu-si trupul nevointelor trupesti, cel care se indelet-
niceste cu asceza — fie acesta monah sau simplu mirean - lupts,
citandu-1 pe mitropolitul Kallistos Ware, nu impotriva trupului,
ci pentru trup''’. Astfel, prin asceza trupeascd nu materialitatea in
sine a trupului este negata de nevoitor, ci ceea ce acesta urmareste
este infrangerea patimilor, cici, dupd Ilie Ecdicul, ,,materia rea a
trupului este impétimirea”'!!. Asceza este lupta pentru trup, adica
in favoarea lui, in sensul in care prin asceza se curéta patimile -
comparate de Sfantul Grigorie de Nyssa cu niste negi care apar pe
trup'!? - care au intunecat materialitatea lui originard, au facut ca
aceasta sd devina grosiera sau sd se opacizeze. Ascetul se nevoieste
deci pentru ,,subtierea trupului”®®. In acest sens trebuie privit si
indemnul teologului rus Serghie Bulgakov: ,,ucide carnea pentru
a cdpdta trupul’, citat intr-un studiu de catre mitropolitul Antonie
Bloom'*. Din aceastd perspectivd, sustinand rolul si valoarea
ascezei trupeasti, crestinismul rdsaritean nu desconsidera si nu

1 AvvA AGATHON, 8, in: Patericul, coll. Izvoare duhovnicesti 1, editie
ingrijita de Petru Plesa, Alba-Iulia, 1999, p. 26.

10 Cf. Kallistos WARE, ,,«Ajutorul si dusmanul meu»: trupul in crestinismul
grec”, p. 111.

"L EcpicuL, Capete morale, 1, 71, p. 262.

"2SFANTUL GRIGORIE DE NYSSA, ,Marele cuvant catehetic’, 8, p. 303.

13 Vezi SEANTUL NICHITA STITHATUL, ,Cele 300 de capete de fiptuire,
despre fire si despre cunostinta. Suta a treia’, 42, in: Filocalia, Vol. 6, traduce-
re, introducere si note de Dumitru Stiniloae, Editura Institutului Biblic si de
Misiune Ortodoxa, Bucuresti, 1977, p. 322.

114 Metropolitan A. BLooM, ,Body and Matter in Spiritual Life”, in: A. M.
ALLCHIN (ed.), Sacrament and Image: Essays in the Christian Understanding of
Man, Fellowship of St. Alban and St. Sergius, London 1967, pp. 33-41, aici p. 41.
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neagd materia si trupul, ci le afirmd, subliniind capacitatea lor
de a fi spiritualizate, induhovnicite prin om. In alte cuvinte, asa
cum sugereaza Paul Evdokimov, asceza este un mijloc prin care
materia este reabilitata ascetic' si deci, implicit, trupul uman,
ale cdrui functii au fost pervertite prin caderea omului in pacat.

Pe de alta parte, nevointa trupeascd, ca lucrare tamaduitoare
a trupului, il plaseaza pe fiecare crestin in fata unei frapante si
deconcertante atitudini ambivalente fata de trupul sau''®. Dupa
cum putem sd deducem dintr-o reflectie ce ii apartine Sfantului
Ioan Scararul - pe care o reddm, pentru profunzimea ei spirituald,
in intregime in randurile ce urmeaza - cel care se dedica practicarii
ascezei trupesti isi descoperad trupul sau ca fiindu-i atat prieten,
cat, mai ales, dugsman.

In ce chip si fel voi judeca pe acest prieten al meu, dupi pilda
celorlalte patimi, odaté ce-1 voi lega pe el, nu stiu. Céci se dez-
leagd inainte de a-1 lega; ma impac cu el inainte de a-1 judeca; si
ma imblanzesc inainte de a-1 pedepsi. Cum voi birui pe cel pe
care m-am obisnuit si-1 iubesc prin fire? Cum ma voi elibera
de el, cu care m-am legat pe veci? Cum il voi omori pe cel ce
va invia odatd cu mine? Cum voi arita nestricicios pe cel ce a
primit prin fire striciciunea? Ce lucru binecuvantat voi spune
celui ce a dobandit prin fire cele binecuvéantate? De-1 voi lega
cu postul, osindind pe aproapele (care nu posteste n. tr.), ma
predau iardsi lui. De-1 voi birui, incetdnd sa judec, inaltandu-ma
cu inima, ma voi vedea iarasi coborat. Imi este si impreund-lucrd-
tor si vrdjmas; si ajutdtor, si potrivnic; si sustindtor; si iscoditor de
curse; slujit, mad razboieste, topit (cu postul n.tr.) pierde din putere;
odihnit, iese din randuiald; muncit iardsi, nu rabda; de-1 intristez,
il primejduiesc; de-l ranesc, nu am prin cine sa castig virtutile;
pe acelasi il imbriatisez si-I resping. Care este taina cu privire la
mine? Care e ratiunea alcdtuirii mele? Cum imi sint mie insumi
dusman si prieten? Spune-mi tu, spune-mi, sotul meu, firea mea?
Cici nu caut sa aflu de la altul despre tine. Cum as putea s riman

15 Paul EvbokiMov, Ortodoxia, p. 114.

116 A se vedea scurtul comentariu teologic al lui Kallistos Ware legat de ace-
asta reflectie a Sfantului Ioan Scérarul. Kallistos WARE, ,,«Ajutorul si dusmanul
meuw»: trupul in crestinismul grec”, pp. 101-102.
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nerdnit de tine? Cum as putea scapa de primejdia naturii mele?
Fiindca m-am aldturat lui Hristos ca sd te dusmanesc, cum voi
birui tirania ta? Cici am ales s te supun silei mele (s.n.)!"".

Plecand de la fragmentul citat, ne aducem aminte ca trupul
ii este dat omului prin creatie ca prieten, pentru cé atunci cand
Dumnezeu l-a adus pe om la existentd ca fiinta dihotomica, me-
nirea pe care Acesta i-a hardzit-o trupului a fost, conform télcu-
irilor patristice, aceea de a-i fi sufletului ajutor si colaborator in
cresterea spirituald. Prin actul cdderii insa trupul i se reveleaza
omului tot mai mult in ipostaza sa de vrijmas. In acest sens, relatia
omului cu trupul sau in conditiile caderii apare, asa cum Sfantul
Ioan Scérarul ne prezintd in reflectia sa, ca fiind una tensionats,
conflictuald, deoarece reactiile si ,,capriciile” trupului subminea-
za orice incercare a fapturii umane, a crestinului, a sufletului in
ultima instantd, de a urma modului de vietuire ldsat de Hristos.

Mai mult decat atét, prin nevointa ascetica crestinul experiaza
tirania trupului cazut, insa in aceeasi masurd, pe tot parcursul
acestui efort ascetic, el este constient de responsabilitatea pe
care o are fata de mantuirea acestui trup al sdu - ,,cum voi arata
nestricacios pe cel ce a primit prin fire striciciunea?”, se intreaba
Sfantul Ioan Scérarul la un moment dat -, de a carui prezentd nu se
poate dispensa pentru ca trupul este parte a fiintei sale, deoarece el
este trupul sdu, si totusi stie cd acest trup il chinuie mereu. Trupul
este, deci, potrivnic pentru ca vrea sa detind el suprematia asupra
sufletului din om"*®. Din acest motiv, prin nevointa trupeasca se

17 SEANTUL [OAN SCARARUL, Scara dumnezeiescului urcus, XV, 82, in:
Filocalia, Vol. IX, traducere, introducere si note de Pr. Dumitru Staniloae,
Ed. Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Roméne, Bucuresti,
1980, pp. 247-248.

18 Pentru mai multe detalii cu privire la trup in reflectia teologicé a Sfantul
Ioan Scararul a se vedea John CHRYSSAVGIS, John Climacus. From the Egyptian
Desert to Sinaite Mountain, Routledge, London and New York, 22016, cap. 2:
Soma-sarx: The body and the Flesh, pp. 47-78. O buna prezentare a viziunii
Sfantului Ioan Scararul despre trup gasim si la Hannah HunT, Clothed in the
Body. Ascetism, the body and the spiritual in the Late Antique Era, coll. Ashgate
Studies in Philosophy & Theology in Late Antiquity, Ashgate, England, 2012,
cap. 6: “Enemy and Friend: Climacus Interpretation of the body”, pp. 79-92.
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cautd sa se restabileasca raportul ierarhic paradisiac dintre suflet
si trup in natura umand pentru ca spiritul sau sufletul din om
sd-si recapete rolul sau de conducitor al trupului'®. Iar aceasta
restabilire a legaturii dintre suflet si trup in structura ierarhica
a naturii umane reprezinta si un efect al lucrérii de vindecare a
trupului de patimile sale prin eforturile ascetice.

Literatura spiritualitatii rdsaritene consemneazd in acest sens
multe indemnuri morale si spirituale ale Parintilor privitoare la
nevointa ascetica pe care monahul, sau eventual mireanul, este
chemat sa o depuna in scopul tamaduirii trupului si a supune-
rii acestuia fatd de sufletul omului. Le amintim pe unele dintre
acestea. Cert este cd un punct de plecare in infiptuirea ascezei
trupesti este aducerea aminte de faptul ca ,inceputul relelor din
suflet este iubirea de sine. Iar iubirea de sine este iubirea de
trup”'?. Iubirea fata de trup inseamna in fapt iubirea fatd de pla-
ceri, iar cautarea plicerilor sau goana dupa placeri sileste sufletul
sd trdiasca cele ale simturilor si sa-si piarda linistea sa, pentru
ca sufletul nu mai cugeta la cele ale lui Dumnezeu. De aceea, in
vederea prevenirii unei astfel de situatii nedorite din punct de
vedere spiritual, unele indemnuri ale Parintilor privesc datoria
scrutdrii adanci a dorintelor si a pulsiunilor trupului si incercarea
de ale contracara: ,ia seama la mangaierile de prisos ale trupului
si fereste-te de ele, ca nu cumva si-ti scadd ceva din ostenelile
tale”, zice Teognost'?'. In aceastd perspectivi, Talasie Libianul
insistd asupra faptului ca nevoitorul sau ascetul nu trebuie sa
uite ca omul trebuie sd se foloseasca de trup ca de ,,un slujitor al
poruncilor, pdzindu-1 cu toata puterea, nesupus placerilor si fara
boald™'*. Alte indemnuri subliniaza necesitatea pézirii curate a
simturilor trupesti spre folosul cresterii duhovnicesti: ,,sd ne silim
de a ajunge sa carmuim simturile prin ratiune si mai ales sa nu

19Vezi Paul Evbokimov, Ortodoxia, p. 114.

120 TALASIE LIBIANUL, ,Despre dragoste, infranare si petrecerea cea dupa
minte cétre Pavel prezbiterul. A doua sutd’, 4, p. 15.

2I'TEOGNOST, ,,Despre faptuire, comtemplatie si preotie’, 2, in: Filocalia,
Vol. 4, p. 225.

22 TALASIE LIBIANUL, ,Despre dragoste, infranare si petrecerea cea dupa
minte cdtre Pavel prezbiterul. A doua sutd’, 81, p. 20.
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ingaduim ca ochii, urechile si limba, si priveasca, sa asculte si sd
grdiasca in chip patimas, ci spre castigul nostru”, spune Teodor
al Edesei'”. Intalnim si sfaturi - e drept, mai aspre si mai ferme
— cu privire la alungarea gandurile necurate prin recurgerea la
osteneli trupesti mai severe: ,,fopeste-ti trupul cu foame si prive-
ghere si vei alunga gandul josnic al placerii (subl. n.)”'**. Pe de
alta parte, unele indemnuri sunt avertizari cu privire la ,, rascoala
trupului” care vine ,,din neglijarea rugaciunii, a dietei si a linistii
celei bune”*, de unde deducem ideea intensificarii rugdciunii,
a moderatiei in ceea ce priveste alimentatia si a cultivarii isihiei
propice sufletului. De aceea, in alta parte acelasi Talasie Libianul
scrie: ,,stapaneste-ti stomacul, somnul, ménia si limba si nu vei
lovi de piatra piciorul tau™*.

Dincolo, insd, de toate aceste cateva indemnuri extrase din scri-
sul périntilor filocalici, o povata a lui Ilie Ecdicul meritd retinuta
in contextul temei subcapitolului de fatd deoarece trimite la ideea
dobéndirii de cétre nevoitor a unui discerndmant spiritual in ceea
ce priveste raportarea corecta la trupul sdu. Ea ne aminteste, pe de
alta parte, de atitudinea ambivalenta a omului fata de trupul sidu la
care facea referire Sfantul Ioan Scérarul. Ceea ce recomanda Ilie
Ecdicul este, din punct de vedere spiritual, identificarea iposta-
zelor trupului ca prieten, dusman sau suferind si, plecand de aici,
o adecvata identificare si tratare a nevoilor fiecaruia, astfel incat
sd nu se ajunga la o confuzie a ipostazelor si rostului trupului.

Ascetul trebuie sa stie cAnd si cu ce méncdri trebuie sd-si hra-
neascd trupul sdu ca dusman; cand sd-1 mangaie ca prieten; cand
sd-lingrijeascd ca bolnav; ca nu cumva, prin nebédgare de seama,
cele ale dusmanului s le socoteascd ale prietenului, iar cele ale
prietenului, sa le puna in seama dusmanului, iar ale acestuia

'ZTEODOR AL EDESEI, ,,Una suti capete foarte folositoare”, 87, in: Filocalia,
Vol. 4, p. 205.

12 TALASIE LIBIANUL, ,Despre dragoste, infranare si petrecerea cea dupa
minte citre Pavel prezbiterul. Intaia sutd’, 25, p. 10.

12 TALASIE LIBIANUL, ,Despre dragoste, infranare si petrecerea cea dupa
minte cétre Pavel prezbiterul. A doua sutd’, 82, p. 20.

126 TALASIE LIBIANUL, ,Despre dragoste, infranare si petrecerea cea dupa
minte cdtre Pavel prezbiterul. A doua sutd’, 38, p. 18.
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iarasi sd le socoteascd ale bolnavului. Caci la vremea ispitei, il va
rdzboi fiecare, dupi ce a dat sminteala fiecaruia'?’.

Numai facand astfel, asceza trupeascd se va dovedi o lucrare
tamdduitoare autentica si va contribui la restabilirea raportului
ierarhic dintre suflet si trup, iar trupul, eliberat de patimi, va
deveni cu adevdrat slujitor al sufletului in cresterea in viata
duhovniceasca.

4.2.3. Nevointele trupesti — mijloace de crestere spirituald

Privite mai mult negativ, nevointele trupesti sunt percepute in
general ca acte prin care crestinul se priveazd, se infraneaza de la
hrand, somn peste masurd, confort personal, placeri etc., pentrua
se curdta de pacate si de patimile trupesti si sufletesti. Interpretate
insa in cheie pozitivd, nevointele trupesti reprezinta mijloace prin
care crestinul isi exerseaza, isi intdreste si isi statorniceste vointa
in scopul savarsirii binelui. De aceea, din aceasta perspectiva,
practicile ascetice trupesti sunt considerate in traditia spirituala
a Rasdritului crestin virtuti pe care omul le sddeste in fiinta sa in
locul patimilor si prin care acesta se straduieste sd-si desavarseasca
viata si sd ajungd la indumnezeire'”®. Chiar dacd sunt inferioare
virtutilor sufletesti, virtutile trupesti constituie la randul lor céi
sau sciri citre cer, citre Imparitia lui Dumnezeu, deoarece omul
tiind prin alcatuirea lui o fiinta dihotomica trupul acestuia este
implicat activ aldturi de suflet in practicarea virtutilor'?®. Exista
deci virtuti care sunt specifice trupului. In acest sens, virtutile
trupesti odatd dobandite faciliteaza si sustin lucrarea virtutilor
sufletesti. In felul acesta, trupul isi indeplineste rostul siu, dat
lui de Dumnezeu prin creatie, de a sluji sufletului.

Pentru Sfantul Ioan Damaschin virtutile trupesti sunt ,,unelte
ale virtutilor” sufletesti si il duc pe om ,la inaintarea in smerenie

27111 Ecpicul, ,,Capete morale”, I, 57, p. 261.

128 Cf. Dumitru Rapu (ed.), Indrumdri misionare, p. 482; Irineu Pop Bi-
STRITEANUL, Chipul lui Hristos in viata morala..., pp. 252-254.

12 JSICHIE SINAITUL, ,,Catre Teodul. Scurt cuvéint de folos sufletului si
méntuitor despre trezvie si virtute. A doua sutd’, 90, in: Filocalia, Vol. 4, p. 81:
»(...) toata virtutea se savarseste prin suflet si trup..”
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si nepatimire”*. Sfantul Petru Damaschin, reluand ideea Sfantu-
lui Ioan Damaschin cu privire la virtutile trupesti, afirma ca ,.ele
sunt de lipsd cdnd cineva se indeletniceste cu ele intru smerenie si
cunostintd duhovniceasc, fiindc fara ele nici virtutile sufletesti
nu se nasc . Asadar, rezulta ca virtutile trupesti sunt absolut
necesare pentru viata duhovniceasca. Prin virtutile trupesti se
arata faptul ca trupul omenesc participa la viata duhovniceas-
cd, ca acesta are un rol bine determinat in sustinerea virtutilor
sufletesti. Aceasta cu atat mai mult cu cét, potrivit conceptiei
rdsdritene, in persoana umand, in starea originara sufletul si
trupul nu sunt doua elemente sau pérti componente ce subzista
separat, ci, dimpotrivd, ele se influenteazd una pe cealalta, se
sustin reciproc sau se completeazi. In starea naturali a fiintei
umane, sufletul stapanea asupra trupului si avea menirea de a-1
spiritualiza'®. Prin cddere, trupul a trecut, axiologic, inaintea
sufletului si se afla intr-un permanent conflict cu sufletul. Asa
se face ca scopul ascezei in general este acela de a reaseza ordi-
nea initiald a sufletului si a trupului in fiinta umana. In aceasta
perspectiva, nevointele trupesti sunt indispensabile doarece ele
domolesc puterile trupului omenesc si ajutd sufletul si se dedice
in exclusivitate vietii duhovnicesti.

Périntii patristici si filocalici au insistat in scrierile lor asupra
importantei si efectelor pe care nevointa trupeasci le are in planul
vietii spirituale. Ei au aratat ca eforturile ascetice asigura sufletului
cadrul duhovnicesc necesar pentru a-si indrepta toate energiile
sale spre Dumnezeu. In acest sens, nevointele trupesti sunt con-
siderate la randul lor mijloace de crestere spirituala, prilejuind
intensificarea vietii duhovnicesti.

Dintre formele de asceza ce tin de vietuirea trupeascd, un rol
insemnat in progresul duhovnicesc este atribuit postului si infra-

130SFANTUL IoAN DAMASCHIN, ,,Cuvant minunat si de suflet folositor”, in:
Filocalia, Vol. 4, p. 168.

131 SFANTUL PETRU DAMASCHIN, ,,Invitituri duhovnicesti”, I, in: Filoca-
lia, Vol. 5, traducere din greceste, introducere si note de Dumitru Sténiloae,
Humanitas, Bucuresti, 2004, p. 62.

12 Dumitru STANILOAE, Ascetica si mistica..., p. 165.
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ndrii'*. Cele doua forme de asceza trupeasca sunt recomandate in
scrisul patristic si filocalic pentru puterea lor in ceea ce priveste
inlaturarea, limitarea si biruirea patimilor si dobandirea curatiei
mintii, facultate spirituala prin care sufletul se uneste cu Dum-
nezeu. De exemplu, Sfantul Isaac Sirul considera postul cu trupul
temelia virtutii si punctul de plecare al oricirei nevointe, postul
tiind totodata numit calea curatiei si a fecioriei, izvorul rugéciu-
nii, sursa linistirii, mijlocul prin care inima se smereste'**. Pe de
alta parte, Sfantul Ioan Gurd de Aur vorbeste despre ,,castigul pe
care postul il aduce sufletului™*. Forma de cumpitare in privinta
hranei, postul sldbeste trupul, insé este de mare folos sufletului
intrucét inlesneste asceza mintii si ascensiunea ei spre Dumnezeu.
Postul curateste trupul de poftele si de patimile din el si pregateste
sufletului terenul pentru lucrarea virtutilor sufletesti. Dupa Sfantul
Ioan Gura de Aur, postul cu trupul are meritul de a insufleti facul-
tétile sufletului'®. In acest sens, trupul omenesc - disciplinat prin
infranare si post — contribuie la sporirea in viata duhovniceasca.
In schimb, un trup in care domina patimile si dorintele carnale
reteazd orice inaltare a sufletului spre Dumnezeu, trdgand sufletul
spre cele materiale si trecdtoare.

Postul este hrana sufletului; si dupa cum hrana trupeasca ingrasa
trupul, tot asa si postul face mai puternic sufletul, il face mai
usor, ii dd aripi, il face sé stea la inaltime, sa se gandeasci la cele
de sus si sa se ridice mai presus de placerile si dulcetile acestei
vieti. Si dupd cum corébiile usoare strabat mai iute marile, iar
daca sunt incarcate peste mésura se scufunda, tot asa si postul
face mai usoara mintea si o pregateste sd strabata cu usurinta
oceanul acestei vieti; o face sd se indragosteasca de cer si de cele
din cer, s socoteascd o nimica toata pe cele din lumea aceasta

13O trecere succinta in revista a rddacinilor biblice ale postului si a intelege-
rii acestuia in spiritualitatea Périntilor Bisericii gasim la Constantin CAVARNOS,
Cuile sfinteniei, traducere din engleza de Gabriel Ciupald, Editura Institutului
Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Romane, Bucuresti, 2002, pp. 18-19.

B4SEANTUL IsAAC SIRUL, Cuvinte pentru nevointd, 37, traducere de Maxim
Fageteanu, Editura Reintregirea, Alba-Iulia, 2010, pp. 290-293.

135 SFANTUL I0AN GURA DE AUR, ,,Omilii la Facere”, Omilia I, 4, p. 35.

B¢ Jean-Claude LARCHET, Viata liturgicd, p. 193.
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si sa treaca pe langa ele mai cu multa depasare decat pe langa

umbre si vis'¥.

Sfantul Vasile cel Mare indica si el foloasele spirituale ale pos-
tului: ,,postul intareste pe cel ce practica credinta. Cu cat vei
imputina mai mult greutatea trupului, cu atat vei face ca sufletul
sd straluceasca de bundstare duhovniceascd™*. Mai mult decat
atat, prin practicarea postului nevoitorul sau ascetul se apropie
de conditia angelici a existentei, postul il face partas categoriei
dreptilor lui Dumnezeu, il determina si duca o viata inteleapta'”.

Pe langa post si infranare, dar unitd adesea cu acestea, prive-
gherea cu mésura este la randul ei un mijloc de crestere spirituala.
Reprezentand o reducere a orelor dedicate odihnei si somnului
si o folosire a timpului astfel castigat pentru intensificarea ruga-
ciunii citre Dumnezeu, privegherea este o randuiala ce isi are
originea in cuvintele lui Hristos care ne indeamna: ,,privegheati
si vé rugati ca sa nu cadeti in ispita” (Mt 26, 41)'*°. Dupa Sfantul
Petru Damaschin efectul privegherii consta in restabilirea puterii
conducitoare a sufletului asuprea trupului: ,,prin postul si prive-
gherea cu masurd trupul sa se faca supus sufletului, sanatos si gata
spre tot lucrul bun, iar sufletul sd capete barbétie si luminare, ca
sa vada si sd faca cele cuvenite”'*!.

Osteneala trupeasca este implicatd si in experienta rugaciunii.
Dat fiind faptul cd omul este o fiintd dihotomica unitara, avand
o constitutie psiho-somatica, punerea in practica a rugaciunii il
angajeazd pe acesta in intregime. Rugaciunea este in principal o
activitate a mintii, dar ea isi are — potrivit majoritatii Parintilor
Bisericii — sediul in trup, mai exact in inima omului'¥, iar in
baza acestei stranse si intime legédturi trupul are disponibilitatea
de a participa la viata spiritului, a mintii. Astfel, ingenuncherile,

137SEANTUL IoAN GURA DE AUR, ,,Omilii la Facere”, Omilia I, 4, pp. 35-36.

8 SFEANTUL VASILE CEL MARE, ,,Despre post (II)”, 1, p. 61.

39 SFANTUL VASILE CEL MARE, ,,Despre post (II)”;, 6, p. 66.

1 Constantin CAVARNOS, Cdile sfinteniei, pp. 19-21.

41 SEANTUL PETRU DAMASCHIN, ,,Invitituri duhovnicesti”, I, p. 47.

2 Vezi de pildd SFANTUL GRIGORIE PALAMA, Fecioara Maria si Petru
Athonitul - prototipuri ale vietii isihaste si alte scrieri duhovnicesti. Scrieri II,
traducere de Ioan I. Icd jr., Ed. Deisis, Sibiu, 2005, p. 251.
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mainile impreunate in formd de rugiciune, insemnarea cu sem-
nul sfintei cruci, inclinarea capului etc. — sunt gesturi si atitudini
ce exprima rolul trupului omenesc in manifestarea rugaciunii,
acestea dau o forma sensibild, materiald, intrupatd, gandurilor
omului ce urcd la Dumnezeu. Un mod insa mult mai angajat ce
solicitd nevointa expresa a trupului este rugaciunea lui lisus sau
rugaciunea inimii, practicd ce isi are originile in epoca apostolica,
dar care a cunoscut o definitivare si o precizie a formei sale in
perioada isihastd'*’. Descrieri ale modului in care trebuie practi-
catd aceastd rugdciune a inimii gasim la Sfintii Grigorie Sinaitul
si Grigorie Palama, initiatorii miscarii de reinnoire spirituala
sau a isihasmului. In practicarea acestui tip de rugiciune trupul
este implicat prin pozitia speciala pe care ascetul sau nevoitorul
trebuie sd o adopte sezand pe un scaun si aplecindu-si barbia
spre locul inimii, timp in care, prin controlarea respiratiei, acesta
rosteste cuvintele ,Doamne, lisuse Hristoase, miluieste-ma pe
mine pacdtosul”'*!. Este o metoda de rugdciune ce presupune o
incordare a trupului, a inimii ca centru spiritual al omului, insd
in acest fel ea permite o concentrare mult mai puternicéd a mintii
la Dumnezeu. In acest sens, rugiciunea inimii arata cel mai bine,
dupa parintii isihasti, conlucrarea eficienta, unirea dintre suflet
si trup in experienta rugiciunii. In rugiciunea lui lisus, mintea si
inima se aduna sau, dupa expresia parintilor, mintea coboard in
inima, iar acest act permite omului sd experieze harul dumnezeisc
in deplinitatea fiintei sale. Cand omul ajunge la rugaciunea cu-
ratd, harul dumnezeiesc care inunda sufletul se revarsa si asupra
trupului strans unit cu sufletul in rugéciune, spiritualizand trupul
si induhovnicindu-1.

O alta formd de nevointa trupeasca ce contribuie la progresul
duhovnicesc este plecarea genunchilor sau ingenuncherea'®. Este
o practicd cu o puternica incdrcatura simbolicd si are rolul de a
trezi in cel ce se indeletniceste cu asceza trupeasca sentimen-

"Jean-Claude LARCHET, Semnificatia trupului..., p. 96.

110 detaliere a modului in care trebuie pusa in practicd rugaciunea inimii
gdsim la SFANTUL GRIGORIE SINAITUL, ,Cum trebuie facuta rugaciunea?”, in:
Filocalia, Vol. 7, pp. 172-173.

%> Constantin CAvARNOS, Cdile sfinteniei, pp. 22-23.
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tul de adancd ciinta pentru pacatele sdvérsite. Cu alte cuvinte,
ingenuncherea predispune sufletul omului spre umilinta in fata
lui Dumnezeu. Ea favorizeaza smerenia. De cele mai multe ori,
ingenuncherea este insotita de rugaciunea inimii, in acest fel
nevoitorul slavindu-1 pe Dumnezeu cu intreaga sa fiintd.

Nu ocoli plecirile genunchilor. Caci plecarea genunchilor in-
chipuie cidderea pécatului de la noi si prilejuieste marturisirea
lui; iar ridicarea inseamnd pocainta, inchipuind fagdduinta unei
vieti in virtute. Dar fiecare ingenunchere sé se savarseasca cu
chemarea intelegatoare a lui Hristos, ca prinzandu-ne cu sufletul
si cu trupul de Domnul, si ni-1 facem milostiv pe Dumnezeul
sufletelor si al trupurilor'*.

Intre nevointele trupesti parintii filocalici includ si ticerea
(owwmn)'. In acceptiunea unanimai a acestora, ea este antidotul
flecérelii sau a multei vorbiri (vorbéria) ce caracterizeaza si izvores-
te din slava desarta. Potrivit Sfantului Ioan Scérarul flecareala este
»catedra slavei desarte”*. Pe langa faptul ca este semnul nestiintei,
flecdreala std la baza multor picate precum minciuna, clevetirea,
judecarea semenilor, trandavia, diminuarea pérerii de rdu pen-
tru picate, glumele proaste etc'®. Insd flecireala se alungd prin
tacere care este infranare a limbii sau post al vorbirii. Din punct
de vedere duhovnicesc, ticerea este foarte pretuitd de parintii
filocalici. Acelasi Sfant Ioan Scérarul subliniaza importanta ticerii
si efectele ei in plan duhovnicesc numind-o ,maica rugdciunii,
izbavirea din robie, pézirea focului, supraveghetoarea gandului,
straja in fata vrajmasilor, inchisoarea plansului, prietena lacrimilor,
lucratoarea pomenirii mortii, zugravul chinurilor, iscoditoarea
judecitii, slujitoarea ingrijorarii, dusmana indraznelii, soata li-

“eTeoLICT AL FILADELFIEL, ,,Cuvant despre ostenelile vietii’, p. 63.

47Vezi Constantin CAVARNOS, Cdile sfinfeniei, pp. 24-25.

18 SEANTUL I0AN SCARARUL, Scara dumnezeiescului urcus, X1, 2, p. 204.

9Vezi SEANTUL NICODIM AGHIORITUL, Rdizboiul nevizut, 1, 24, p. 113:
,Vorbaria (poliloghia) se datoreazi de cele mai multe ori méandriei. (...) Vor-
béria este mama lenevirii, temelia nestiintei si nebuniei, usa vorbirii de rdu
si slujitor al minciunilor si racire a caldurii evlaviei. Cuvintele multe intdresc
patimile, si acestea, la randul lor, fac limba sd porneascéd cu mai multd usurinta
la discutii nechibzuite”
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nistei, potrivnica iubirii de a fi invatitoare, adaos de cunostints,
pricinuitoarea vederilor, inaintare nevazutd, urcus neobservat”.
Cel mai mare castig pentru cel care iubeste ticerea este apropierea
de Dumnezeu'. Efectele duhovnicesti ale tacerii sunt surprinse
si de Sfantul Nicodim Aghioritul care afirma ca tacerea da multa
putere nevoitorului in rdzboiul duhovnicesc si reprezinta ,,0 na-
dejde de biruita neclintita. Técerea este foarte iubitd de cel ce nu
se increde in sine, ci nadajduieste in Dumnezeu. Este pazitoarea
sfintei rugédciuni si un ajutor minunat in lucrarea virtutilor si pe
langa acestea este si semn de intelepciune”"'.

4.3. Concluzii

Prin intruparea, activitatea Sa mantuitoare in lume, prin pati-
mile, moartea, dar mai ales prin invierea si inaltarea Sa cu trupul la
cer, lisus Hristos, Logosul divin inomenit a restaurat firea umana
cazutd si fragmentatd de pacat si ne-a revelat destinul cel vesnic al
omului, adica indumnezeirea omului in integralitatea fiintei sale,
suflet si trup. In harul Sfintelor Taine si in viata sacramentald ne
este oferitd posibilitatea impartasirii de si a castigarii noii con-
ditii umane restaurate si indumnezeite in Hristos. In acest sens
in lucrarea Sfintelor Taine trupul omenesc are un rol important
intrucat harul lui Dumnezeu se transmite credinciosilor prin mij-
locirea materialitatii trupului, a gesturilor preotului slujitor, dar si
a materiei folosite in Taina oficiatd. Acest rol se explicd prin faptul
ca, potrivit viziunii antropologiei teologice, fundamentata biblic
si patristic, trupul exprim3 intreaga persoand. In aceea ci harul
divin necreat, invizibil se transmite prin mijlocirea materialitatii
trupului si a materiei tainei trebuie sd vedem capacitatea speciala
pe care o are trupul in a fi mediul transparent al spiritului sau al
sufletului omului. In baza caracterului holistic al antropologiei
crestine si a legdturii intime dintre suflet si trup in persoana,

10 SFANTUL I0AN SCARARUL, Scara dumnezeiescului urcus, X1, 3, pp. 204-
205.
151 SFANTUL N1CODIM AGHIORITUL, Rdzboiul nevizut, 1, 24, p. 116.
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orice actiune sfintitoare exercitata asupra trupului se rasfrange
si asupra sufletului. Asa se face ca in Sfintele Taine se sfintesc
pértile sau simturile importante ale trupului omenesc - fruntea,
pieptul, urechile, spatele, méinile, picioarele, - sfintindu-se trupul
intreg, de aceeasi actiune sfintitoare avand parte insa si sufletul.
Trupul omenesc are un rol important si in Taina Euharistiei cand
noi primim in trupul nostru Trupul lui Hristos care ia viata in
noi. La fel, la Taina Maslului se impartaseste credinciosilor harul
vindecirii si al izbavirii de patimi si pacate ale sufletului si ale tru-
pului. Dupa pr. Staniloae, Taina Maslului evidentiaza importanta
si valoarea pozitiva pe care trupul o primeste in Ortodoxie. In
orice caz, Sfintele Taine ca actiuni sfintitoare ale omului subliniaza
importanta trupului de a se impartasi de harul divin si de a se
indumnezei.

Pe langa importanta pe care trupul o are in primirea harului
Sfintelor Taine, dimensiunea trupeascd a omului este activ implica-
ta siin viata culticd a Bisericii. Fiinta umana participa la trairea si
celebrarea credintei publice atat prin sufletul sau cat si prin trupul
ei. Din acest motiv cultul are un evident caracter material. Cultul
subliniaza importanta si valoarea trupului omenesc pentru viata
spirituald sau duhovniceasca a omului. Pentru a aduce laude lui
Dumnezeu omul se foloseste de graiul sau si de cantare, iar pentru
a exprima piosenia sau starea de umilinta acesta se prosterneaza
in fata Creatorului si Mantuitorului Sau sau ramane in picioare
pentru a arata disponibilitatea ascultarii cuvintelor vietii vesnice.
Astfel, in slujbele Bisericii, dar mai ales in Sfanta Liturghie, trupul
devine, dupa spusele teologului O. Clément, limbaj al credintei.
Prin gesturile sale, prin simbolismul sau, trupul omenesc consti-
tuie o expresie vie a intensitatii credintei.

Pe de altd parte, in cultul Bisericii cele cinci simturi ale omului
sunt induhovnicite. Prin cele cinci simturi ale sale omul experiea-
za in cultul liturgic tainele credintei si prezenta lui Dumnezeu.
Frumusetea icoanelor si a cintarilor liturgice, lumina mistica a
lumandrilor si a candelelor, mireasma placutd a timaiei, atingerea
icoanelor, a cartilor sfinte si a vesmintelor preotesti, dar mai cu
seama faptul de a ménca Trupul si Sangele Domnului mijlocesc
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trairea credintei cu intreaga noastra fiinta. Vazul, auzul, mirosul,
simtul tactil, si mai ales cel gustativ — materialitatea trupului in
ansamblul ei este pregatitd pentru pregustarea vietii vesnice si
ne arata cd omul are capacitatea de a simti puterea harului lui
Dumnezeu si prin intermediul organelor de simt. Toate acestea
evidentiazd faptul ca in cultul liturgic materialitatea trupului ome-
nesc este ridicata la rangul de organ de manifestare a spiritului
in lume. Cultul liturgic reveleazd sensul doxologic al trupului.
Este un sens al trupului pe care cultura contemporana a corpului
tie 1-a pierdut, fie nu este capabila sa il concepeaza ca fiind cu
putinta sa existe.

Inafar de harul pe care il primeste in Sfintele Taine, si intr-un
fel complementar acestuia, Biserica a subliniat necesitatea unei
vieti ascetice pentru impartasirea si dobandirea de cétre credincios
a vietii noi si a conditiei umane facuta accesibild tuturor oamenilor
prin iconomia mantuitoare a lui Iisus Hristos. De aici reiese im-
portanta ascezei trupesti pentru viata duhovniceasca si adevarul
cd modelul unei vieti ascetice este Domnul Hristos. Cu toate ca
a fost fara pécat, Hristos a postit si s-a rugat mult, a cautat isihia
favorabild rugdciunii si contactului cu Dumnezeu. Din exemplul
lui Hristos reiese rolul trupului de a fi pértas vietii sufletului si
legdturii cu Dumnezeu. In aceastd perspectiva, lucrarea ascezei
trupesti nu inseamnd aneantizarea sau dispretuirea trupului, ci
afirmarea lui ca loc al vietii duhovnicesti. Asa cum subliniaza
traditia patristica, prin ascezd cel care se nevoieste lupta impo-
triva patimilor care au acoperit caracterul straveziu al trupului
si l-au facut sd devind opac. Asceza presupune astfel un control
sau o stdpanire a energiilor trupului si a pornirilor irationale ale
acestuia. Mijloacele ascetice trupesti sunt céi de crestere spirituala
pentru ca ajutd sufletului in curatirea de patimi si in urcusul sdu
spre comuniunea cu Dumnezeu. Asceza trupeasca este un mijloc
de tdmdduire a trupului de patimile sale, un mijloc de restituire
prin nevointe a caracterului sau epifanic, de organ de manifestare
al sufletului.
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5. ,TRUPUL SLAVEI”
IN IMPARATIA CERURILOR

5.1. Trupul pnevmatizat si deificat
al zilei invierii

RETUIREA DEOSEBITA PE CARE CRESTINISMUL 0 atribuie trupu-

lui omenesc culmineazd cu destinul ultim al acestuia: invierea
si indumnezeirea lui definitiva (theosis) incepand cu clipa in care
in istorie se va petrece a doua venire in slava a Domnului Hristos
cu trupul inviat (cf. FAp 1, 11; 1 Tes 4, 16). In fond, noutatea pe
care revelatia crestind o introduce si o transmite lumii, indiferent
de epoca sau de context istoric, este mesajul ca Fiul lui Dumnezeu
a luat un trup omenesc (In 1, 14a) si ca, prin patimile, moartea,
invierea si indltarea Sa la cer cu trupul inviat, cu care a sezut ,de-a
dreapta lui Dumnezeu” (Mc 16, 19), a oferit tuturor oamenilor
indumnezeirea si posibilitatea invierii cu trupul la sfarsitul vea-
curilor. Pe de alta parte, aceasta nadejde in invierea trupului in
Viata de Apoi este exprimatd de Biserica in cultul ei atunci cand
in cadrul slujbelor se citeste Crezul sau Simbolul de credinta.
Este vorba aici de o nddejde mereu reinnoitd si, prin aceasta,
constant permanentizata in constiintele credinciosilor din toate
timpurile si locurile. Acest mesaj legat de invierea trupurilor la
Parusie trebuie transmis societdtii de astazi care promoveaza un
reductionism al destinului trupului limitat la aceastd viatd de
pe pamant. Este necesar a fi subliniatd valoarea vesnica pe care
trupul omenesc o are in planul lui Dumnezeu si pe aceasta cale
evidentiata responsabilitatea omului pentru starea in care trupul
sdu va fi gasit la Judecata finala. De aceea randurile care urmeaza
isi propun sa prezinte intr-o maniera succinta invatatura Biseri-
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cii cu privire la starea sau conditia trupurilor din Imparatia lui
Dumnezeu.

Sfintele Evanghelii nu abunda in informatii precise, detaliate’
venite de la Mantuitorul Hristos insusi cu privire la noua conditie
a trupurilor in Impdratia lui Dumnezeu si nici legate de modul
in care se va petrece invierea acestora. Din dialogul pe care Iisus
Hristos Domnul l-a avut, de pildd, cu saducheii privind soarta
pe care o femeie, cdsdtorita cu sapte frati, o va avea la inviere
(Mt 22, 23-30) reiese faptul ca invierea pune capat nevoilor sau
trebuintelor pe care trupul sau omul le are in aceasta viata. Ras-
punsul lui Hristos conform céruia ,la inviere nici nu se insoara
nici nu se mdrita, ci sunt ca ingerii lui Dumnezeu din ceruri” (v.
30) nu inseamna cd trupurile isi vor pierde identitatea (substanta)
lor sau a genurilor, ci, dimpotrivd, sugereaza ca ele vor raimane
ceea ce au fost si in aceastd viata, trupuri de barbati sau de femei.
Ceea ce insd se va schimba este faptul cd vor capata alte functii
induhovnicite?.

Evangheliile contin, in schimb, suficiente amanunte sau decriu
evenimente care au loc dupd invierea lui lisus din morti si care
exprimad sau trimit spre ceea ce putem sa intuim a fi destinul si

'In privinta invitaturii eshatologice nu existd in Biserica Ortodoxa o sintezi
dogmatica eshaustiva. Este motivul pentru care, cu exceptia articolelor din
Crez legate de a doua venire a lui Hristos, judecata finald si invierea mortilor,
Ortodoxia nu a emis formuléri dogmatice cu privire la eshatologie. Vezi Paul
Evpokimov, Ortodoxia, p. 351. O observatie similara face si Andrew LouTH,
Introducere in Teologia Ortodoxd, coll. Patristica 11, traducere din engleza de
Dragos Marsanu, Editura Doxologia, Iasi, 2014, p. 219: ,,in pofida faptului ca,
in doctrina «lucrurilor de pe urmé», ta eschata, intreaga invataturd crestind
- creatia, Intruparea, invierea si indumnezeirea - isi afli implinirea, numai
putine aspecte ale eshatologiei sunt clar definitein formulirile Bisericii Orto-
doxe, aproape toate rezumandu-se practic la continutul celor doua sentinte
ale Crezului Niceean”

2 Prin glasul unuia dintre personajele dialogului sdu Aglaofon sau despre
inviere, scriitorul bisericesc Metodiu de Olimp spune: ,Nu inseamna ca nu se
vor insura si nu se vor mdrita fiindca nu vor avea trup, ci pentru cd vor trai
in lumind si nestriciciune. Mantuitorul ne aseamédna cu ingerii, pentru cd
intocmai ca aceia in cer, oamenii nu s-au preocupat de casétorii si ospete in
paradis, ci de faptul de a vedea pe Dumnezeu si de a cultiva virtutea, avind ca
exemplu pe Hristos” - METODIU DE OLIMP, Aglaofon, LI p. 158.
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caracterul trupului inviat in vesnicie. Intrucit la unele dintre
acestea am facut referire atunci cind am prezentat rolului trupului
Mantuitorului Hristos in evenimentul Invierii (infra 2.2.5), notim
doar faptul cé trupul inviat si spiritualizat va fi incoruptibil, plin
de prezenta haricd a Duhului Sfant, si, cu toate ca trebuintele sale
biologice vor disparea, aceasta nu presupune cd va fi un trup de-
materializat®, ci atestd realitatea cd materia trupului va fi penetrata
de energiile harului divin, va deveni translucida, diafana.

Gesturile pe care le face lisus Hristos dupa invierea Sa (tre-
cerea prin usile incuiate, aparitia si disparitia Lui din fata ochilor
ucenicilor Sii etc.), il determind pe teologul Paul Evdokimov s
vorbeasca despre ,insusirile arhetipale” ale trupului inviat al
Mantuitorului. Teologul ortodox aratd cd aceste insusiri sunt o
cheie de intelegere a conditiei trupului in viata de veci. Proprie-
tatile trupului inviat al Domnului sugereazd ideea cé trupul inviat
»pierde forta negativd de respingere (ostilitate si solipsism) pe care
o constituie materialitatea opaca, volumul inchis al obiectelor in
spatiu, si nu péstreaza decat forta pozitiva de atractie (caritate)
ceea ce inlatura rezistenta, impenetrabilitatea si permite trecerea
«prin» existenta transparenta, deschisa tuturor si pe de-a-ntregul
comunicantd™.

Conditia viitoare a trupurilor in eonul vesniciei este aceea
de a fi pline de slavéd (doxa), de a fi inundate si de a iradia lumi-
na divind, deoarece ,,atunci cei drepti vor straluci ca soarele in
Imparitia lui Dumnezeu” (Mt 13, 43). Tisus Hristos a prefigurat
aceastd noud stare sau etapa a omenirii in momentul Transfigurarii
(metamorfosis) Sale la Fatd pe muntele Taborului, cici asa cum
subliniazd mitropolitul Ilarion Alfeyev, evenimentul Transfigurdrii

*,(C)onditia noii materii a trupului nostru inviat va fi una spirituald,
asemanatoare materiei trupului inviat a lui lisus a cirei proprietati, dupd inviere,
a oferit acestuia puterea si calitatea de a pitrunde prin usile incuiate (cf. In. 20,
19). Trupul lui Hristos post pascal avea aceiasi infatisare, fiind acelasi cu cel
dinainte de inviere, adica cu cel rastignit si mort pe cruce, numai ci detinea
alte proprietati, in virtutea carora transcende timpul si spatiul” - Stelian To-
FANA, ,Sensul mortii in raport cu viata din perspectiva Ap. Pavel. O diagnozi
spirituald a marii treceri”, in: Tabor, I (2007), nr. 5, p. 6.

*Paul EvbokiMov, Arta icoanei..., p. 267.
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de pe Tabor are o semnificatie eshatologicd importanta’. Chipul
Domnului stralucind ca soarele in timpul rugdciunii (Mt 17, 1)
si imbracdmintea Lui care a devenit luminoasa, ,,alba strilucind”
(Lc 9, 29), anticipeaza sau anunta, astfel, chipul fapturii umane
pnevmatizate si complet deificate prin actiunea harului curatitor
si sfintitor al Duhului Sfant. Asadar, lumina care va imbréca tru-
purile dreptilor la Parusie este un semn al restaurdrii frumusetii
originare a omului, frumusete pe care acesta a pierdut-o din
cauza pacatului protoparintilor. La Invierea cea de obste omul
isi recapata acel vesmant de lumina cu care, zic Parintii Bisericii,
strimosii neamului omenesc au fost imbricati in Rai. In plus insa
fatd de conditia omului din Rai, la Parusie trupul omenesc este
nu doar restaurat in frumusetea sa genuina, ci si indumnezeit in
intregime. In aceastd perspectiva, transfigurarea lui Hristos pe
Tabor ne pune in fatd o ,,viziune a firii omenesti raiscumparate”™.
Cu toate acestea, lumina si slava in care vor fi imbracate trupurile
inviate nu vor fi egale pentru toate trupurile, ci aceasta va diferi
in functie de gradul de sfintenie atins de fiecare in aceastd viata
(cf. 1 Co 15, 41-42)’.

Stantul Apostol Pavel, raspunzind unor contemporani ai sai
care negau invierea lui Hristos sau care erau nelamuriti in privinta
formei pe care o vor avea trupurile celor care vor invia la Parusie
(1 Co 15, 35), prezintd insusirile specifice trupului dupa invierea
de obste prin contrast cu cele ale trupurilor din starea cazuta, din
aceasta viata®. Apostolul Pavel caracterizeazd conditia actuald a

>Ilarion ALFEYEV, ,,Eschatology”, in: Marry B. CUNNINGHAM, Elizabeth
THEOKRITOFE (eds.), The Cambridge Companion to Orthodox Theology, Cam-
bridge University Press, New York, 2008, p. 108.

6 Michel QUENOT, Icoana si Invierea, traducere din franceza si prefatd de
Vasile Raducd, Editura Christiana, Bucuresti, 1999, p. 175.

’SAINT JusTIN PopoviTcH, Philosophie orthodoxe de la vérité: dogmatique
de I'Eglise orthodoxe, Vol. 5, coll. La lumiére du Thabor, traduit du serbe par
Jean-Louis Palierne, TCAGE D’HOMME, Lausanne, 1997, pp. 418-419.

8Vezi pe acest subiect Dumitru STANILOAE, Chipul nemuritor al lui Du-
mnezeu, Vol. II, p. 168-169; de asemenea, Ilarion ALFEYEV, ,Eschatology’,
p. 111. Teologul rus afirma ca Apostolul Pavel examineaza in aménuntime
forma pe care trupurile o vor avea la invierea de obste si conclude cé pentru
Apostolul Pavel ,,trupurile celor care vor invia vor fi asemédnétoare cu trupul
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trupului uman descriindu-l ca fiind in stricaciune (,.en fthord”),
aflat in necinste (,en astheneia”), trup firesc/psihic [senzitiv]
(,,s0ma psihikon)”, pamantesc, [teluric/grosier], (,,trupuri pAimén-
testi’, somata epigheia), muritor (,,to thniton”). lar cat priveste
conditia viitoare a trupurilor, Apostolul Neamurilor precizeaza ca
acestea vor fiinta intru nestricaciune (,,en aftharsia”), vor fi pline
de slava (,,en dyndmei”), duhovnicesti (,,pnevmatikon”), ceresti si
nemuritoare (,athanasian”, cf. 1 Co 15, 40-53). In talcuirile sale
morale, Sfantul Simeon Noul Teolog reflecteaza asupra afirma-
tiilor Apostolului Pavel legate de starea trupurilor in vesnicie si
le defineste pe acestea ca fiind ,,trupuri netrupesti”, o formulare
paradoxala, dar care, in opinia parintelui Dumitru Staniloae, vrea
sd sugereze ca aceste trupuri vor ramane tot trupuri, insa vor fi
»coplesite de spiritul intédrit de Duhul dumnezeiesc. Ele isi vor
mentine lucrarea simturilor, dar induhovnicita™*.

Sfantul Maxim Marturisitorul afirma cd la inviere ,,trupul se
va inghiti de suflet in Duh™"!, intelegdnd prin aceasta ca starea de
indumnezeire si de inaltd spiritualizare la care va ajunge sufletul se
va impregna si in trupul uman cu care formeaza o singurd unitate
a persoanei. Impartasindu-se de puterea harici a Duhului Sfant,
sufletul din om transmite aceastd putere si trupului uman inviat,
indumnezeindu-se si acesta.

Parintele Dumitru Sténiloae, pe urmele Parintilor Bisericii, vor-
beste de transparenta pe care o vor avea trupurile induhovnicite si
pnevmatizate in Imparatia luminii neinserate'?. Trupurile dreptilor
vor fi transparente atit inaintea lui Dumnezeu, asa incét prezenta
lui Dumnezeu se va vedea prin ele, cat si intreolaltd fara ca prin
aceastd comunicare, pe care o presupune transparenta lor recipro-
ca, sa fie anulate caracterele lor individuale de trupuri. Ele isi vor

plin de slava al lui Hristos, adica trupul sdu de dupd inviere”. Vezi si Stelian
Pasca-Tusa, ,Trupul mortii si al slavei — perspectivi biblica si bioeticd’, in:
Studia Universitatis Babes-Bolyai. Bioethica, LVIII (2013), nr. 2, p. 76.

* SEANTUL SIMEON NOUL TEOLOG, Intdia cuvantare morald, 5, p. 139.

! Dumitru STANILOAE, ,Nota 273", la SFANTUL SIMEON NouL TEOLOG,
Intdia cuvantare morald, 5, pp. 139-140.

"' SFEANTUL MAXIM MARTURISITORUL, Ambigua, 83 b, p. 221.

Dumitru STANILOAE, Teologia Dogmaticd Ortodoxd, Vol. 3, pp. 260-268.
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comunica reciproc lumina impartasita de la Hristos, si astfel din
toate trupurile va iradia Domnul". Aceasta transparentd pe care o
va primi trupul dupd inviere reveleazd deplina manifestare a sufle-
tului prin trup, ca urmare a impartasirii tot mai depline a omului
de energiile harului Duhului Sfant, si induhovnicirea trupului.
Legat de felul de a fi al trupului in vesnicie se mai poate adduga
ideea cd in timp ce in cadrul istoriei cazute trupul omului are de
suferit procesul ireversibil al imbétranirii ca marca a procesului
mortii si a disparitiei, in Imparitia lui Dumnezeu trupurile drep-
tilor vor beneficia de o frumusete si de o tinerete vesnica', de o
strdlucire minunata ca urmare a induhovicirii materiei trupului
prin penetrarea acesteia de energiile sfintitoare ale Duhului Sfant.

5.2. Sfintele moaste - prefigurari
ale incoruptibilitatii trupului la inviere

In realitatea neputrezirii trupului unor sfinti dupi trecerea
lor la cele vesnice sau in sfintele moaste ori relicve, Biserica a
vazut dintotdeauna o confirmare, o dovada si o anticipare a in-
coruptibilitatii trupului de care se vor bucura in Impératia Tatilui
ceresc toti cei care l-au urmat in acest stadiu al vietii pamantesti
pe Hristos si s-au straduit sd atingd — ludnd calea cea stramta sau
ingusta (cf. Mt 7, 14) a ascezei - sfintenia sau desavarsirea. Faptul
ca trupurile unor sfinti ,,s-au sustras’, prin puterea si lucrarea
lui Dumnezeu, legilor generale ale descompunerii integrale a
materiei dupa incetarea vietii lor biologice', si, mai mult, faptul
ca ramasitele lor pamantesti, unele pastrandu-se chiar intacte, au
devenit prilejul unor fenomene supranaturale, a unor minuni ce
depasesc puterea de patrundere a logicii umane obisnuite, precum

13 Ele isi vor comunica astfel lumina unele altora si din toate va iradia
Hristos, Care va fi izvorul iubirii unora fati de altele. Dar lumina fiecarui trup
va fi deosebitd de a celorlalte, reflectind specificul iubitor al fiecarei persoane,
iubire care s-a imprimar in ea prin alte fapte in cursul vietii pimantesti’, afirma
Parintele Staniloae — Chipul nemuritor al lui Dumnezeu, Vol. 2, p. 171.

4 Cf. Dumitru PopEscu, lisus Hristos Pantocrator, p. 422.

1> Dumitru RADU (coord.), Indrumdri misionare, p. 848.
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izvorarea de mir cu bund mireasma sau sivarsirea de vindecari ca
urmare a atingerii oamenilor de acestea, arata ca in aceste trupuri
ale sfintilor starea de indumnezeire accentuatd a sufletelor, inca
din aceasta viata, s-a prelungit asupra trupului sau a cuprins si
trupul in calitatea lui de colaborator fidel al sufletului’®. Cu alte
cuvinte, harul Duhului Sfant, care a lucrat in persoana sfantului, in
sufletul si trupul acestuia, atata timp cat acesta din urma a vietuit
pe pamant, continud sa lucreze in persoana sfantului chiar si dupa
trecerea acestuia din lumea pamanteasci'’. In aceasti perspectiva,
périntele Sergiu Bulgakov, scriind despre legatura stransd dintre
sufletul sfantului si moastele acestuia, spune ca aceastd legatura
nu este distrusd prin moarte, puterea mortii cunoscand o limitare
in cazul sfintilor. Teologul rus sustine astfel cd ,sufletele lor nu
pérasesc in intregime trupurile, ei raiménand prezenti in duh si
in har, in moastele lor, chiar si in cea mai micd parte a acestora”®.

16 Parintele Stiniloae zice cd trupurile sfintilor ,,se mentin incoruptibile, pen-
tru ca in ele séldsluieste o putere dumnezeiasca din vremea cind trupurile erau
unite cu sufletele. Mai mult, asupra lor se prelungeste starea de indumnezeire
accentuatd a sufletelor in starea actuald. Aceasta se datoreaza faptului ca puterile
sufletului si harul divin din el isi prelungesc lucrarea si in trup, infaptuind in
acesta starea de sfintenie, iar cat timp sfantul traieste pe pAmant, se realizeazi
starea de induhovnicire, anticipand trecerea sufletului sfantului, prin moarte, la
starea accentuatd de indumnezeire. Moastele sunt, astfel, o anticipare a trupului
pnevmatizat de dupd inviere” — Teologia Dogmaticd Ortodoxd, vol. 3, p. 234.

17,,Céci precum e comund trupului si sufletului dumnezeirea Cuvantului
Intrupat al lui Dumnezeu, indumnezeind trupul prin mijlocirea sufletului,
incat se savarsesc prin trup fapte ale lui Dumnezeu, asa, la barbatii duhov-
nicesti, harul Duhului trecand prin mijlocirea sufletului la trup, ii dé si acestuia
sd patimeascd in chip fericit cu sufletul, care pitimeste cele dumnezeiesti si
care, odata ce patimeste cele dumnezeiesti, are si ceva patimitor, laudabil si
dumnezeiesc. Mai bine zis, latura péitimitoare din noi fiind una, se face tot ea i
ldudabild, si dumnezeiasca. Fiindcd, inaintind la implinirea acestui rost fericit
siel, latura pitimitoare indumnezeieste si trupul, nefiind miscata de patimile
trupesti si materiale, chiar daci asa si se pare celor lipsiti de experienta, ci
mai degraba ea insasi intoarce spre sine trupul si ii atrage de la pldcerea spre
cele rele, insuflandu-le prin sfintenie si o indumnezeire de care nu mai poate
fi jefuit. Dovada limpede a acestui fapt sunt moastele ficatoare de minuni ale
sfintilor” - SEANTUL GRIGORIE PALAMA, ,,Despre rugaciune”, pp. 238-239.

18 Serge BouLGakov, LOrthodoxie, Editions Enotikon-Balzon d’Allonnes
et C°, 1958, p. 172.
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5.3. Chipul iconic - frumusetea trupului
transfigurat

Alituri de sfintele moaste, dar intr-un alt mod, icoana ne
oglindeste chipul omului asa cum acesta trebuie sa devina. ,,Icoa-
na - spune Olivier Clément - infatiseaza o prezenta personald,
ea sugereazd adevaratul chip al omului, chipul sdu vesnic, aceastd
a treia frumusete la care suntem chemati”"’. In icoani gdsim ex-
primatd frumusetea trupului incoruptibil, a trupului transfigurat
si indumnezeit prin energiile vivificatoare si sfintitoare ale Du-
hului Sfant. Astfel, in icoand, prin mijlocirea simturilor trupesti,
a ochilor trupesti, realitatea spirituald pe care o anticipam si, in
egald masura, la care suntem chemati sa fim partasi este, conform
lui Leonid Uspensky, aceea a ,,carnii transfigurate, iluminate de
har, a carnii veacului ce va sd fie”®. Acesta este motivul pentru
care trupurile sfintilor si in special chipurile luminoase ale aces-
tora — chipul vazut aici ca fiind partea cea mai reprezentativa,
mai sugestiva a trupului uman - nu sunt infatisate in icoane prin
surprinderea trasaturilor fizice ale acestora, ci prin reliefarea
subzistentei indumnezeite a acestei infatisari fizice?'. Fizionomia
iconografica a sfintilor este intotdeauna una hieratica*, una asce-
ticd, una spiritualizata®, una luminoasd, o lumina ce provine de la
Hristos. ,,Icoana - mentioneazd Michel Quenot — nu face altceva
decat sa reveleze omul in firea sa omeneascé restaurata, chipul

1 Olivier CLEMENT, Intrebdri asupra omului, p. 176.

» Leonid UsPENSKY, Teologia icoanei in Biserica Ortodoxd, studiu intro-
ductiv si traducere Teodor Baconsky, coll. Eikona, Editura Anastasia, Bucuresti,
1994, p. 112.

! Georgios MANTZARIDIS, Morala crestind..., p. 234.

2 Vasilios GONDIKAKIS, Intrarea in impdrdtie sau modul liturgic, editia a
IT-a addugitd, traducere de Ioan Icd sn si protos Paisie, Editura Deisis, Sibiu,
2007, p. 93.

#Qlivier Clément caracterizeaza chipul spiritualizat al sfintilor in urmatoa-
rele cuvinte: ,,Chipul este reprezentat dupa cea mai mare aseménare personala,
dar impdécat, intregit, iluminat de Duhul. Buze fine si curate, urechi reduse,
interiorizate, totul urca spre ochii imensi, plini de gravitate si blandete — omul
sfintit devine «in intregime privire», spune Sfantul Macarie -, si spre intelep-
ciunea fruntii dilatate” - cf. Intrebdri asupra omului, p. 178.
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curdtit al celei de-a 8-a zi, ajuns la aseménarea cu Dumnezeu”.
Chipul sfintilor in icoand, atitudinile sau gesturile lor trimit cétre
o gingdsie si o noblete sufleteascd care poate fi regasitd si astazi
la unii parinti si duhovnici imbunatatiti*. Este un chip pe care
radiaza sfintenia vietii acestor oameni ai lui Dumnezeu.

5.4. Concluzii

Crestinismul proclama credinta in invierea trupului la Parusia
Domnului, iar paginile Scripturii noutestamentare contin infor-
matii pretioase legate de starea trupurilor inviate ale dreptilor in
Imparitia Cerurilor. Mantuitorul lisus Hristos nu a oferit foarte
multe amédnunte cu privire la noua conditie a trupului in vesnicie,
dar a ardtat faptul cd existenta trupului va fi una caracterizata de
slava, de lumina.

Traditia crestind a interpretat evenimentul de pe Tabor in cheie
eshatologica vazand in chipul/trupul transfigurat al Domnului
o prefigurare a noii stari a trupului indumnezeit si penetrat de
energiile Duhului Sfant. Pe de alta parte, in aparitiile si manifes-
tarile Domnului cu trupul inviat in prezenta apostolilor putem
sd identificim anumite insusiri arhetipale ale conditiei trupului
in viata de veci.

Noua conditie pe care o vor avea trupurile dupd inviere este
prezentata putin mai pe larg de Apostolul Pavel printr-o compa-
ratie a trupurilor inviate cu trupurile din aceasta viata. El descrie
starea acestor trupuri ca fiind una duhovniceasca, plina de slava,
una incoruptibild, nemuritoare. Printr-o formula paradoxals,
Stantul Simeon Noul Teolog va spune, referindu-se la noua forma
a trupurilor inviate descrisd de Pavel, cd acestea sunt ,,trupuri ne-

*Michel QUENOT, Invierea si icoana, p. 257.

»Un portret profund al sfintilor ne este oferit de catre parintele Dumitru
Stdniloae. Consideram ca trasaturile acestui portret pof fi aplicate si atunci
cand interpretdm reprezententarea sfintilor in icoane. Vezi Rugdciunea lui
Iisus si experienta Duhului Sfant, editia a II-a, traducere de Maria-Cornelia
Icd jr, cuvant inainte de Gheorghios Grigoriatul, prefatd de Olivier Clément,
Editura Deisis, Sibiu, 2003, pp. 53-65.
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trupesti’, adica aceste trupuri vor fi coplesite de prezenta Duhului
Sfant, ca simturile trupesti vor fi induhovnicite.

O prefigurare a incoruptibilitétii de care se va bucura trupul in
Imparitia lui Dumnezeu observim in realitatea sfintelor moaste.
Faptul ca trupurile unor sfinti nu au putrezit dupa trecerea lor la
cele vesnice este un semn al sfinteniei lor, o dovada a faptului ca
Dubhul Sfant care a lucrat in sufletul sfantului in viata sa pdmén-
teascd continui si lucreze in acesta si dupa moartea acestuia. In
realitatea sfintelor moaste se mai aratéd ca procesul de sfintenie
cuprinde deopotriva si trupul omului, cé sfintenia la care ajunge
sufletul se rasfrange si asupra trupului uman.

O ilustrare a noii conditii a trupului inviat, indumnezeit si
pnevmatizat regasim si in iconografia ortodoxa. Chipul iconic
ne oglindeste frumusetea chipului/trupului transfigurat. In icoa-
nd anticipam realitatea ,,cdrnii transfigurate, a cdrnii veacului
viitor”, asa cum profund se exprima teologul Leonid Uspensky.
In icoana, fizionomia hieraticd, asceticd a sfantului sugereaza
realitatea materiei induhovnicite, iar gesturile sale de gingdsie si
expresia luminoasa a fetei arata impdrtasirea acestora de harului
Dubhului Sfant.
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CONCLUZII FINALE

I. Rezultate obtinute

Paginile lucrarii noastre au evidentiat faptul ca interesul cres-
cand fatd de trup a devenit o preocupare constantd a societatii
contemporane. Atentia acordata astdzi trupului si nevoilor tru-
pesti vine pe fondul refuzului unei ordini metafizice, a disolutiei
marilor transcendente religioase si politice, a laicizérii treptate a
societdtii postmoderne si a unei orientari si centrari exclusiviste
pe individ si pe pretentiile sale identitare si egolatre.

Apoi, spre deosebire de conceptiile clasice despre trup, pre-
cum platonismul si dualismul cartezian, am subliniat faptul ca
viziunea societdtii contemporane instituie o mutatie simbolica
majora, radicald: trupul nu mai reprezinta ceva ce trebuie tinut la
depirtare sau desconsiderat, nu mai este o inchisoare sau un rau
moral, ci, dimpotrivd, trupul devine centrul spre care trebuie sd
curgd toate energiile si preocupdrile curente ale omului de astazi.
Trupul nu mai trebuie deci negat, ci glorificat. Trupul inceteaza
de a mai fi o tinta a reprimadrilor, fiind declarat tinta predilecta a
placerii si a bunastarii.

In privinta societatii de consum am accentuat ideea ci aceasta
pune bazele unui adevarat cult narcisic al trupului. Un nou imagi-
nar al trupului suplu, perfect, cool, tindr, sandtos, seducitor etc. isi
face aparitia in retorica consumerist si este vehiculat fara incetare
pe undele mass-media si prin intermediul publicititii. Inscris in
logica capitalistd, trupul este perceptut ca un patrimoniu in care
omul trebuie sa investeasca: timp, bani, efort pentru intretinerea
lui. Omul devine tot mai constient ca are un trup, nu ca este un
trup. Pe de altd parte, este evidenta tendinta de a privi trupul ca
un obiect al mantuirii intra-mundane. Luand locul sufletului in
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ierarhia prioritatilor, trupul trebuie ascultat, risfatat, coplesit de
toatd atentia omului.

In capitolul despre medicina modernd am subliniat faptul ca,
din punct de vedere epistemologic, aceasta inventeaza conceptul
de ,,corp’, separand trupul de persoana care il intrupeazd. Am
remarcat cd o rupturd antropologica isi face loc odata cu prac-
tica disectiilor: trupul unui om sau pérti ale acestuia pot sd fie
analizate de catre medici sau anatomisti fara a se mai tine cont
de biografia personald a omului. Trupul devine obiect de studiu,
de laborator. Astfel, un hiatus intre om si trupul sau se instaleaza
de acum inainte: omul va gandi tot mai mult asupra faptului ca
are un corp, si nu cd este acel corp.

Analiza uzitarilor sociale a trupului in contemporaneitate
a scos la iveald faptul ca omul postmodern gandeste si uzeaza
trupul renuntand la vechile tabuuri sau norme sociale inspirate
de morala religioasd a Bisericii. A devenit tot mai evident pe
parcursul analizei ca unele afisari sociale ale trupului sau unele
atitudini fata de acesta au intrat in procesul exprimarii de catre
om a individualitatii sale pe scena sociald. Am vizut deci c4,
mai mult ca niciodata, trupul a ajuns pentru omul postmodern
mijlocul expres prin care isi declard identitatea.

Am sesizat pe urma faptul ca in biotehnologie si in mediul
virtual se pune tot mai des si mai evident problema unei recon-
ceptualizdri a trupului ca aspect/parte biologic(d) a(l) omului.
Problematica cyborg-ului, filosofia transumanistd si lumea virtuald
invita la o disparitie a trupului biologic sau chiar propun scenarii
ale sfarsitului fizic al acestuia, fie prin optiunea pentru trupul
hibrid, protezat sau bionic, fie printr-o decorporalizare de tip
neognostic posibila la nivel digital.

Din punctul de vedere teologic am evidentiat faptul ca revelatia
crestina priveste trupul omenesc ca o dimensiune fundamentala
a constitutiei omului care nu trebuie nici minimalizata nici maxi-
malizata din punct de vedere moral, caz in care acesta si-ar pierde
sensul dat prin creatie, anume acela de a fi colaborator fidel al
sufletului din om. Am subliniat totodatd realitatea faptului ca a
gandi persoana in mod holistic - ca fiind alcatuitd din suflet si
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trup sau ca o fiintd spirituald in trup - tine de specificul antropo-
logiei crestine. In continuare am reliefat dimensiunea spirituali a
trupului omenesc prin descrierea rolului acordat de catre autorii
biblici, scriitorii patristici si parintii filocalici inimii sau altor orga-
ne cu rol decisiv in viata duhovniceasca. O astfel de incercare are
meritul de a depdsi tendinta societatii contemporane de a vedea
trupul strict in dimensiunea lui materiald, fard vreo legaturd cu
lumea spiritului/sufletului. Cat priveste teologia ,hainelor de
piele”, apeland la Parintii Bisericii si la unii teologi contemporani,
am sustinut ideea cd aceasta ne ofera, din perspectiva crestina,
o posibila grild de lecturd a originii centralitatii si grijii excesive
acordate in zilele noastre trupului si nevoilor sale.

Intr-un capitol important am sesizat ci trupul ocupd un loc
important in activitatea méantuitoare a lui lisus Hristos de ras-
cumparare a omului din universul pacatului si al mortii. Faptul
ca actele prin care Hristos ne mantuieste implica si participarea
trupului Sdu demonstreaza valoarea pe care crestinismul o acorda
trupului omenesc si reveleaza totodata destinul vesnic al acestuia
din urma. In trupul Sdu, Hristos realizeaza innoirea intregii fapturi
umane, atat a sufletului cat si a trupului, El pune bazele posibilitatii
induhovnicirii si sfintirii trupului uman prin colaborarea omului
cu harul necreat al Duhului Sfant.

In ceea ce priveste responsabilitatea morald a omului fatd de
trup accentul cade pe darul crearii, méantuirii si sfintirii trupului
oferit omului de catre fiecare Persoand Treimicd, dar ce devine o
responsabilitate expresd a fipturii umane. In acelasi timp, acest
dat devine si un deziderat spre care omul tinde si pe trebuie si-1
indeplineascd prin diferite responsabilizari fata de trup la nivel
personal sau social.

Legat de importanta trupului in viata sacramentala am subliniat
realitatea cd materialitatea trupului omenesc este capabila si se
impartaseascd de harul divin necreat care lucreaza prin materia
Tainelor, si cd orice actiune sfintitoare realizata asupra trupului
se rasfrange si asupra sufletului din om data fiind legatura intima
dintre cele doud componente din care este alcatuita fiinta umana.
In egald misurd am accentuat posibilitatea de induhovnicire a
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trupului prin viata liturgicd si capacitatea acestuia de a deveni
limbaj de exprimare si de tréire a credintei. Am afirmat, deci, ca
exista o dimensiune spirituald a trupului, pe care cultul si viata
sacramentald o reveleaza si o fac posibila.

Am subliniat ca asceza trupeasca cresting, pentru a o deosebi
de alte forme contemporane si profane de asceza a trupului, este
o cale de crestere spirituald. Ea nu urmareste nimicirea trupului,
nici doar potentarea fortelor sale in vederea unei seductii pe care
ar primi-o trupul in urma eforturilor, asa cum se intampla cu
formele de asceza de tip consumerist, ci vizeaza transfigurarea
trupului pentru a deveni loc de manifestare a puterii spirituale,
duhovnicesti din om.

In final, am insistat asupra faptului c revelatia crestina vor-
beste de realitatea slavei de care trupurile dreptilor se vor impartasi
in Impdritia lui Dumnezeu. Prezenta sfintelor moaste si redarea
hieratica a chipului/trupului in iconografia rasariteana au fost
oferite ca doud exemple ce anticipeaza frumusetea slavei trupului
in viata vesnica.

I1. Contributii originale

a) Abordarea comparatd a doud viziuni diferite
despre trupul omenesc

Considerdm cd una din cele mai importante si mai evidente
contributii ale prezentei lucréri este incercarea ineditd de a pune
in paralel viziunea societétii contemporane despre trup cu cea a
antropologiei crestine rasaritene. Cu toate ca prezentarea fiecarei
viziuni despre trup s-a concretizat in céte o parte distincta sau de
sine statdtoare a lucrarii, totusi pe parcursul partii intéi, in care
ne-am oprit atentia asupra reprezentdrilor trupului in societatea
contemporand, am facut numeroase comentarii sau observatii de
natura teologicd sau din perspectiva teologiei morale. Chiar daca
nu am dat intotdeauna un raspuns teologic imediat la toate pro-
blematicile pe care le-am tratat in partea intai, avem convingerea
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ca multe din interogatiile etice si morale actuale legate de trup
si-au gasit rezolvarea in clipa in care am aratat care sunt principiile
teologice si morale care stau la baza invatdturii crestine rdsaritene
despre trupul omenesc.

b) Identificarea provocdrilor etice si morale contemporane
cu privire la trup

Un alt merit al lucrdrii noastre este acela de a semnala care
sunt provocarile etice si morale care decurg din accentul pe care
societatea zilelor noastre il pune pe glorificarea sau exaltarea he-
donista a trupului sau pe considerarea acestuia ca singurul reper
sau unica certitudine a vietii omului contemporan. Chiar si atunci
cand a fost vorba de provocari precum cyborgizarea omului si do-
rinta de depdsire a trupului biologic prin inlocuirea unor parti ale
acestuia cu protezdri tehnologice sau cele generate de fenomenul
decorporalizarii trupului in mediul virtual, credem ca la mijloc
se afld tot tendinta de glorificare a trupului, fie prin reducerea lui
la dimensiunea imanentei, a lumii acesteia, fie prin privilegierea
dimensiunii lui ideale, de trup perfect, tinar, nemuritor etc.

c) Schitarea unei teologii a trupului
in perspectiva antropologiei rdsdritene

Apeland la referintele biblice si patristice, la literatura filocalica,
dar sila traditia liturgica si mistagogicd a Bisericii de Résarit, pre-
cum si la comentariile unor teologi ortodocsi contemporani, am
incercat in partea a doua a lucrarii sa reliefam principiile teologice
si morale pe care se cladeste invétitura antropologiei rasaritene
despre trup. Fira a desconsidera, in niciun fel, rolul sufletului
in ceea ce priveste unirea omului cu Dumnezeu, Creatorul sau,
am incercat in lucrarea noastra sa punem in luminad importanta
trupului pentru viata duhovniceasca si asceticd a omului. Sa ara-
tam ca omul participd in toatd dimensiunea lui la modul de viata
divin si cd materia si implicit trupul nu sunt, ontologic vorbind,
o sursa a raului sau ceva ce trebuie desconsiderat sau negat. Te-
ologia trupului pe care am incercat sd o structuram scoate astfel
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in evidentd valoarea pozitiva a trupului omenesc, evidentiaza
destinul spiritual inalt hirazit trupului prin proiectul antropologic
originar si ca urmare a intruparii Fiului lui Dumnezeu in lume.

IT1. Noi directii de cercetare

a) Abordarea din perspectivd teologicd a formelor ascetice
cultivate in societatea de consum si in postmodernitate

Inlucrarea noastrd am amintit in treacit faptul ca discursurile
consumeriste si postmoderne indeamna la forme de ascezd cor-
porala pe care le-am putea numi profane sau imanente intrucat
lipseste dimensiunea religioasa crestina a acestora. Multi oameni
se antreneazd si petrec o mare parte din timpul lor la sali de
fitness sau bodybuilding, fac sport regulat, tin regim alimentar
sau apeleaza la tot felul de practici de renuntare etc. O posibila
directie de cercetare s-ar putea focaliza pe originile religioase
ale acestor practici, apoi pe sublinierea caracterului religios al
ascezei si pe incurajarea practicarii ascezei crestine prin eviden-
tierea sensului, a formelor acesteia, a importantei ascezei pentru
cunoasterea lui Dumnezeu. Aici am putea include si o analiza
a postului alimentar care in societatea contemporand cunoaste
adevarate deturndri de sens.

b) Trupul in perspectiva psihanaliticd si in cea filocalica.
Convergente si divergente

Psihanaliza a pus in evidenta dimensiunea sexuald a trupului
sau importanta acestuia pentru dobandirea placerii, dar si pentru
evitarea durerii. Noi studii de cercetare ar putea pune in paralel
conceptia despre trup dezvoltata in discursul psihanalitic cu vizi-
unea parintilor filocalici despre trup. Dat fiind faptul cé parintii
filocalici sunt fini analisti ai universului interior al omului si nu de
putine ori acestia descriu foarte minutios modul de manifestare
al pulsiunilor trupesti, consider cd o astfel de cercetare este bine-
venita. Cercetarea ar surprinde punctele comune ale celor doua
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tipuri de discurs, dar si pértile discordante, iar din perspectiva
teologica cercetarea ar arata care sunt provocdrile etice si morale
pe care le avanseazd discursul psihanalitic despre trup.

c) Moralitatea utilizdrii trupului uman
sau a unor pdrti ale acestuia in cercetdrile medicale

Noii directi de cercetare s-ar putea focaliza asupra evaludrii din
perspectiva teologica a actului de utilizare a trupului uman sau
a unor parti ale acestuia in cercetarile medicale. Astfel de studii
vor cduta sa arate care este perceptia medicald asupra trupului,
care sunt efectele conceptiei medicale asupra trupului in plan
antropologic, social etc., sd stabileascd care sunt limitele pana
unde se poate merge cu manipularea trupului uman in ceea ce
priveste cercetarea medicala.
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Volumul ne propune un subiect de maximai actualitate,
extrem de complex in abordirile filosofice, medicale, sociologice,
psihologice etc. — ca si, bineinteles, in cele teologice, si acestea
foarte diverse §i nuantate, dar mai ales profunde. Trupul a fost si
va fi mereu o binecuvintare si o provocare; un dar si o ispitd;
materie, dar una care trimite citre suflet; ceva absolut si parca
totusi prea putin; ceva intru totul insuficient si totusi parcd prea
mult! Actualitatea subiectului este ea insisi o provocare pentru
cel care se apropie de temd, intrucit conceptele despre trup sunt
atit de variate si, uneori, contradictorii, incit nu este deloc facil si
identifici — cu echilibru si discernimint — valoarea de nonvaloare,
fie si din punct de vedere crestin si, cu atit mai putin, poate, din
alte perspective, Dar autorul — dovedind reali acribie stiintifica,
prin putere deanalizi sisinteza, urmirind cu stoicism si ofere un
rispuns teologic competent i coerent asupra subiectului — pune
la dispozitia cititorului un proiect bine inchegat si concludent.
Prezentul volum — prin subiectul in sine, prin dezbaterile de idei,
prin analiza find si sinteza reusitd, prin solutiile oferite si prin
deschiderile pe care le oferi — va fi folositor nu doar Teologiei ori
Teologiei morale sau Spiritualititii, ci Teologiei in intregul
acesteia, insd si domeniilor cu care subiectul si tipul de abordare
interfereaza: filosofia, medicina, bioetica, sociologia, psihologia.

Pr. prof. univ. dr. Stefan Iloaie
Facultatea de Teologie Ortodoxi,
Cluj-Napoca
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