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Glosar

Palatul Copiilor, Clubul Copiilor: Palatele si Cluburile Copiilor sunt unitati de
inatamant de stat, cu personalitate juridica, specializate in activitati extrascolare,
care se aprofundeaza si se diversificd cunostinte, se formeaza, se dezvolta si
se exerseazd competente potrivit vocatiei si optiunii copiilor si se valorifica
timpul lor liber prin implicarea lor in proiecte educative (art. 1 din OMECS
nr. 4624/2015);

Palatul Copiilor: Denumirea Palatul Copiilor se atribuie unitatii de invatamant
specializate in activitati extrascolare situate in orasul resedinta de judet
(art. 2, alin. (2) din OMECS nr. 4624/2015);

Clubul Copiilor: Denumirea Clubul Copiilor se atribuie unitatii de invatamant
specializate in activitati extrascolare situate in alte localitdti decat orasul
resedinta de judet si in sectoarele municipiului Bucuresti (art. 2, alin. (3) din
OMECS nr. 4624/2015);

Educatia nonformala: ,,orice activitate educationald intentionatd si sistematica
desfasuratd de obicei in afara scolii traditionale, al carei continut este
adaptat nevoilor individului si situatiilor speciale, in scopul maximalizarii
invatarii si cunoasterii si al minimalizarii problemelor cu care se confrunta
acesta in sistemul formal (stresul notarii in catalog, disciplina impusa,
efectuarea temelor)” (J. Kleis, 1973, p. 104);

Competente cheie: reprezintd un ansamblu de cunostinte, abilitdti si atitudini
necesare oricarei persoane, pentru Tmplinirea si dezvoltarea personald,
incluziunea sociala si gasirea unui loc de munca pe parcursul intregii vieti.
Acestea trebuie sa se fi dezvoltat la sfarsitul educatiei obligatorii si trebuie
sa actioneze ca fundament pentru invatare ca parte a educatiei pe tot parcur-

sul vietii (Recomandarea Parlamentului European si a Consiliului privind
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competentele cheie pentru invatarea pe parcursul intregii vieti, 2006/962/EC1,
in Official Journal of the European Union, L 394/10, https://eur-lex.europa.eu/
legal-content/EN/TXT/PDF/?uri=CELEX:32006H0962 & from=EN);

Competente de baza in stiinte si tehnologie: se refera la capacitatea de stapanire,
utilizare si aplicare a cunostintelor si a metodologiilor de explicare a lumii
inconjuratoare. Alfabetizare cunostintelor in stiinta si tehnologie, o intelegere
a schimbarilor cauzate de activitatea umana si a responsabilitatii fiecarui
individ 1n calitate de cetatean. Competenta in stiinta se refera la capacitatea,
abilitatea si dorinta de a utiliza cunostintele si metodologia menita sa explice
lumea naturald. Competenta in tehnologie este vazutd ca intelegerea si
utilizarea acelor cunostinte si metode, care pot modifica/schimba cadrul
natural, ca raspuns la nevoile si dorintele oamenilor (Recomandarea 2006/
962/EC, in Official Journal of the European Union, L 394/10);

Analfabetism functional: este o notiune care se refera la persoanele care stiu sa
citeascd, dar nu inteleg ceea ce au citit. Are trei forme: matematic, stiintific
si partea de citire-intelegere a unui text, mai precis, o persoand care poate sa
reproduca verbal sau in scris un text, dar nu il intelege suficient pentru a-1 folosi
ca resursa in reusita unei actiuni sau In performantd. Analfabetism matematic,
un elev stie sa numere, sd adune, sa scada, dar nu stie sa foloseasca operatiile
invatate la clasa in niste situatii reale. Analfabetismul stiintific, un elev nu
intelege fenomenele simple si nu poate stabili legaturi elementare intre cauza
si efect. Singurele rapoarte internationale care scot la iveald analfabetismul
functional sunt cele ale OCDE (Organizatia pentru Cooperare si Dezvoltare
Economicad), facute in urma testarilor PISA (Program for International Student
Assessment), (https://ro.wikipedia.org/wiki /Analfabetism_func%C8%9Bional);

STEM (Stiinta, Tehnologie, Inginerie si Matematicd) este un curriculum bazat
pe ideea de Invatare cu ajutorul a patru discipline: stiintd, tehnologie, inginerie
sl matematica, Intr-o abordare interdisciplinara, o abordare moderna, bazata
pe invatarea coeziva, pe metode moderne stiintifice aplicate 1n viata de zi

cu zi;
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Glosar

CAEN: Calendarul Activitatilor Extrascolare Nationale cuprinde lista activitatilor
educative nationale avizate de Ministerul Educatiei si Cercetdrii ce se vor

organiza si desfasura in Romania;

Curriculum: este un concept integrator, abordat in viziune globala si sistematica
asupra actiunilor educative, asupra procesului educational. Reprezinta
ansamblul experientelor de invatare directe si indirecte ale elevilor impicati
in situatii educationale implicite si explicite si trdite de acestia in contexte
formale, nonformale si informale. El ramane realitatea interactiva intre elevi
si profesori, cu efecte concrete, anticipate realist asupra celor din urma si

asupra procesului insusi (M. Bocos, 2017);

Interdisciplinaritatea: reprezintd o ,,interactiune existentda intre doud sau mai
multe discipline, care poate sa mearga de la simpla comunicare de idei pana
la integrarea conceptelor fundamentale privind epistemologia, terminologia,

metodologia, procedeele, datele si orientarea cercetarii” (OCDE/GD(92)81);
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INTRODUCERE

Sistemele educationale din Europa asuma ideea ca educatia formala nu mai
este capabila sa dea raspunsuri la toate provocarile societatii cunoasterii folosind
exclusiv fortele si valorile proprii, ci are nevoie de o fortificare, prin contributia
educatiei nonformale si informale (COM 2001-681). Trebuie sa exista o comple-
mentaritate permanenta Intre educatia nonformala si educatia formald. Consideram,
totodata, ca este necesar ca educatia nonformala sa devina o activitate educationala
inovativa, sistematica, al carei continut sa fie adaptat nevoilor elevilor si exigentele
societdtii contemporane, in scopul maximizarii invatarii si cunoasterii, precum si
al minimalizarii problemelor cu care se confrunta elevul in sistemul formal de
educatie. Palatele si Cluburile Copiilor sunt institutii educationale, care, conform
legii, au rolul de a organiza activitati extragcolare complementare educatiei formale.

Tema acestei teze se inscrie In contextul preocuparilor privind rolul activitatilor
extragcolare tehnico-stiintifice desfasurate in cadrul Palatului si Cluburilor Copiilor
din judetul Covasna in formarea competentelor in stiinte si tehnologie la elevii
din invatdmantul gimnazial. Am conceput Programului de interventie ,,Stiintd si
tehnologie in viata Ta” prin raportare la Curriculumul disciplinelor Fizica si
Educatia tehnologica si aplicatii practice pentru clasele a VI-a, din perspectiva
complementaritatii lui cu continutul acestuia. Au fost analizate modalitatile de
dezvoltare a competentelor generale si a celor specifice formulate in Curriculum
cu ajutorul activitatilor extrascolare, realizdndu-se astfel imbunatatirea perfor-
mantelor scolare ale elevilor prin activitatile de educatie nonformala. De referinta
au fost, in acest sens, studiile B. L. Barber, J. S. Eccles, M. R. Stone, care arata
ca se inregistreaza rezultate scolare mai bune la elevii care participa la activitati
extrascolare (B. L. Barber, J. S. Eccles, M. R. Stone, 2005), respectiv A. F. Feldman,
J. L. Matjasko, care arata ca la elevii participanti la activitati nonformale se in-
registreaza o implicare mai mare In viata scolara, rezultate mai bune la invatatura

si o ratd scazuta de abandon scolar (A. F. Feldman, J. L. Matjasko, 2005).
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Pornind de la ideea ca activitatile extrascolare sunt complementare educatiei
formale (Ordinul MECTS nr. 4624/2015), am elaborat un program educational
extragcolar ,,Stiintd si tehnologie in viata Ta”, care valorifica, intr-o maniera
interdisciplinard, elementele de continut din Curriculumul disciplinelor Fizica si
Educatie tehnologica si aplicatii practice (clasa a VI-a), pe care I-am implementat
in cadrul cercurilor din Palatul si Cluburile Copiilor din judetul Covasna. Prin
acest program s-a realizat o punte intre demersurile de predare ale profesorilor in
scoald si activitatile extrascolare din Palatul si Cluburile Copiilor. Acestea de pe
urma prezintd un deosebit potentiel formativ in conditiile in care elimina stresul
datorat notelor din catalog, disciplinei impuse si temelor obligatorii, starnindu-le
elevilor placerea de a cunoaste si de a se dezvolta, Intr-un mediu propice exersarii
si cultivarii diferitelor inclinatii, aptitudini si capacitati. Activitatile creative sunt
legate de cunostinte, de competente si trebuie dezvoltate, ajuta la formarea gandirii
independente, la valorificarea potentialului intelectual si la descurajarea memorarii
mecanice a informatiei (I. Albulescu, 2008).

Astfel, s-a realizat integrarea curriculara a programului de interventie ,,Stiinta
si tehnologie in viata Ta”, stabilindu-se competentele vizate si continuturi
complementare din Curriculumul celor doud discipline scolare mentionate.
Materialele utilizate pentru desfasurarea programului au fost create in urma
colaborarii cu profesorii de fizicd si educatie tehnologica din invatdmantul
gimnazial. Atat analizele comparative ale competentelor si continuturilor din
programele scolare, cat si materialele realizate, pot constitui surse de inspiratie
si chiar modele de bune practici pentru alte cadre didactice, in vederea eliminarii
dificultatilor legate de intelegerea fenomenelor fizice si tehnologice.

Teza este structuratd in doud parti: o prima parte continand fundamentarea
teoreticd a cercetarii, iar cea de-a doud continand cercetarea empirica realizata.
In Capitolul I, am realizat o analiza a conceptelor: competente, Curriculum centrat
pe competente, competente cheie si interactiunea lor, dezvoltarea competentelor
in stiinte si tehnologie prin Curriculumul scolar din invitimantul gimnazial. in
Capitolul al II-lea am abordat specificul educatiei nonformale si al activitatilor

extrascolare din cadrul Palatului si a Cluburilor Copiilor din judetul Covasna, relatia
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educatie formala-educatia nonformala, complementaritatea acestor forme ale educatiei,
insistand asupra activitatilor extragcolare care contribuie la dezvoltarea competentelor
in stiinte si tehnologie. Pe baza acestor concepte am realizat programul de inter-
ventie ,,Stiintd si tehnologie in viata Ta”, conceput pentru dezvoltarea competentelor
in stiinta si tehnologie la elevii din Invatamantul gimnazial (clasa a VI-a).

In cea de-a doua parte a tezei este prezentata cercetarea pedagogica expe-
rimentald, Tn care am urmarit sa identificam, intr-o maniera stiintifica, care este
potentialul formativ al programului de interventie aplicat in Palatul si Cluburile
Copiilor pentru dezvoltarea competentelor in stiinte si tehnologie la elevii din
invatamantul gimnazial (clasa a VI-a).

In cercetare, am urmdrit, prin implementarea programului de interventie
,»otiintd si tehnologie 1n viata Ta”, determinarea valentelor formative ale acti-
vitatilor extrascolare realizate in Palatul si Cluburile Copiilor, in ceea ce priveste
dezvoltarea competentelor in stiintd si tehnologie la elevii din invatdmantul
gimnazial. In acest sens, am pornit de la ipoteza generala ci activititile din programul
de interventie ,,Stiintd si tehnologie in viata Ta”, derulat in cadrul Palatului si
Cluburilor Copiilor din judetul Covasna, contribuie la 0 mai buna dezvoltare a
competentelor specifice in stiinte si tehnologie, competente care sunt prevazute
si In programele scolare pentru disciplinele Fizica si Educatie tehnologica si
aplicatii practice, pentru elevii din invatamantul gimnazial (clasa a VI-a).

Am aplicat programul interventie ,,Stiinta si tehnologie in viata Ta” la elevii
claselor a VI-a, pornind de la ideea ca acestia reprezinta prima generatie care a
urmat o educatie scolara (formald) pe baza unui Curriculum centrat pe competente.
Am selectat ca lot experimental 75 de elevi din invatamantul gimnazial, clasa a
VI-a, elevi care s-au inscris la activitdtile extrascolare tehnico-stiintifice de la
Palatul si Cluburile Copiilor din judetul Covasna. Totodata, am selectat 75 de elevi
din scolile judetului pentru lotul de control, elevi care nu au participat la nici o
activitate extrascolara de acest gen. In anul scolar 2018-2019, elevilor din lotul
experimental le-am aplicat programul de interventie ,,Stiintd si tehnologie in viata
Ta”, timp de un an scolar, cu un buget de timp de 100 minute/activitate. Activitatile

au fost coroborate cu programul lor din scoald, cu scopul ca aceste activitati
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extrascolare sa fie complementare celor scolare si astfel sa sprijinim dezvoltarea
competentelor in stiinte si tehnologie, prin desfasurarea unor activitati de cercetare
si redescoperire a fenomenelor, prin experimente practice, prin valorizarea inclina-
titlor spre stiinta si tehnologie, cultivarea talentelor in aceste domenii, transpunerea
cunostintelor teoretice in cunostinte practice, aplicabile in viata de zi cu zi.

Programului de interventie ,,Stiinta si thnologie in viata Ta” integreaza
domeniile de cunoastere/dezvoltare (stiinta si tehnologie) intr-o perspectiva de
invétare coerentd, bazata pe aplicatii practice. Conceptele de bazad in aceasta
abordare sunt ,,interdisciplinaritatea” si ,,aplicarea” achizitiilor invatarii in contexte
diferite. Elevii sunt mult mai motivati daca temele sunt predate din perspective
diverse si dacd sunt bazate pe fapte din viata de zi cu zi. Programul de interventie
a pornit de la premisa ca tot ceea ce este conectat la realitate si este fundamental
util poate stimula invatarea. Abordarile extrascolare tehnico-stiintifice reprezinta
acel impuls necesar pentru studiu, mai ales in contextul in care se realizeaza
deschiderea spre conexiuni, transfer si, nu in ultimul rand, spre inovare.

Este mai usor sa intuiesti, sa croiesti si sd validezi un program de interventie,
cum este ,,Stiinta si tehnologie in viata Ta”, ca un raspuns la nevoilor elevilor,
insa este mult mai dificil, sa treci la etapa de implementare, etapd a carei reusita
presupune nu numai identificarea de nevoi ale invatarii si analiza acestora, ci si
formarea de echipe interdisciplinare, care sa elaboreze fundamentul inovarii
curriculare, in sensul activitatii extrascolare tehnico-stiintifice din cadrul Palatului
si a Cluburilor Copiilor.

Programul de interventie a fost realizat in asa fel Incét sd se bazeze pe
utilizarea unor practici pedagogice solide, activ-participative, centrate pe elev,
bazate pe investigare, experimentare, aplicatii practice, elaborarea de proiecte.
Activitatile extrascolare trebuie sa fie complementare celor din scoala si trebuie
sd se raporteze la standardele curriculare ale disciplinelor studiate. Programul de
interventie trebuie sa fie rezultatul asamblarii optime a conceptelor, proceselor si
abordarilor din stiinte si tehnologie, reflectand standardele si continutul educational
corespunzator fiecarei discipline (Fizica si Educatie tehnologica si aplicatii practice),

amplificand utilitatea integratoare a cunoasterii.

21



Kerekes Jend ® Dezvoltarea competentelor in stiinte si tehnologie la elevii din invatamantul gimnazial ...

Aplicarea programului de interventie ,,Stiinta si tehnologie in viata Ta” la
elevii din Invatdmantul gimnazial participanti la activitdtile extrascolare din Palatul
si Cluburile Copiilor, complementar studiului disciplinelor Fizica si Educatie
tehnologica si aplicatii practice, reprezinta esenta acestei cercetari. Cercetarea
realizatd a reusit s scoatd in evidentad contributia adusa de activitatile extra-
scolare tehnico stiintifice realizate in Palatul si Cluburile Copiilor la dezvoltarea
competentelor in stiinta si tehnologie, dezvoltate in scoala prin disciplinele Fizica
si Educatie tehnologica si aplicatii practice, clasa a VI-a, precum si la imbuna-
tatirea rezultatelor elevilor la evaluarile nationale pentru clasele a VI-a, domeniul
Matematica si Stiintele ale naturii. Complementarizarea activitatilor extrascolare
tehnico-stiintifice din cadrul Palatului si Cluburilor Copiilor, care pun accentul pe
interdisciplinaritate, cu cele realizate in predarea disciplinelor scolare este evidenta.

Continuturile propuse prin programul de interventie ,,Stiintd si tehnologie
in viata Ta” permit un demers didactic flexibil, putand fi adaptate la nivelurile de
dezvoltare individuala si la nevoile de invatare diferite ale elevilor. In selectarea
continuturilor s-a avut in vedere logica internd a articularii conceptuale si
procedurale a disciplinelor din ariile curriculare vizate in cercetare, gradualitatea
complexitatii acestora, interdisciplinaritatea, astfel incat sa se ofere o imagine
unitard asupra fenomenelor si proceselor studiate si sd se permitd contextuali-
zarea si aplicarea cunostintelor dobandite. In activititile extrascolare tehnico-
stiintifice accentul a fost pus pe invatarea prin actiune, in situatii de viata reala.

Consideram ca prin aceastd cercetare am adus o contributie semnificativa la
progresul cunoasterii in domeniul educatiei si, totodata, oferim repere solide atat
pentru practicile instructiv-educative scolare, cat si pentru cele extrascolare, in
particular cele realizate in Palatul si Cluburile Copiilor. Institutiile de educatie
formala ar trebui sa coopereze cu Palatele si Cluburile Copiilor in realizarea unor
activitati extracurriculare, care s combine cunostintele si metodologiile specifice
ambelor tipuri de educatie, in folosul elevilor. in acest context, formarea profe-
sionald continud a cadrelor didactice, inclusiv sub aspectul valorizdrii invatarii in

contexte extragcolare, devine o necesitate.
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PARTEA 1.

Fundamentarea teoretica



CAPITOLUL 1.
Curriculumul centrat pe competente

I.1. Semnificatia conceptului de competenta

Sistemul modern de invatamant centrat pe elev a impus reconsiderarea
procesului educational, prin promovarea unor activitati de predare-invatare-
evaluare care sa raspunda nevoilor de dezvoltare a elevilor conform exigentelor
societdtii. Eficienta procesului educational din scoald poate fi obtinutd prin
utilizarea metodelor didactice activ-participative, coreland continuturile si com-
petentele, deplasand accentul pe dobandirea, prelucrare si aplicarea informatiei,
in asa maniera incat sa se faciliteze integrarea elevilor in viata sociala si
profesionald. Scoala trebuie sa fie o institutie formativa in societatea cunoasterii,
in care cunostintele, informatiile, intelegerea teoretica si practica trebuie sa aiba
un rol important si determinat. Educatia centrata pe elev inseamna activizarea
acestora, astfel incat elevul sa se afirme ca personalitate, capabil sa-si gaseasca
un drum de succes in viatd. Acesta necesita un model de scoala creativa, inovatoare,
bazata pe un Curriculum centrat pe competente.

Curriculumul centrat pe competente provoacd o reconstructie a invata-
mantului in ceea ce priveste finalitdtile, organizarea, continutul proiectat pentru
o dezvoltare pe termen lung (S. Cristea, 2017). Educatia modernd promoveaza
invatarea bazata pe investigatia directd a realitatii, elaborarea cunostintelor prin
efort propriu si participarea activa a elevului la procesul de producere a noilor
cunostinte (I. Albulescu, 2008). Eficienta activitatii instructiv-educative va creste
prin centrarea procesului educational pe educabili. Atat noile abordari privind
finalitatile educatiei, cét si cele opt competente cheie formulate in Recomandarea
Parlamentului European si a Consiliului Uniunii Europene din anul 2006 necesita
o abordare mai ampla a transpunerii cunostintelor teoretice in cele practice, a

dezvoltarii creativitatii, a gandirii logice, a rezolvarii de probleme (Recomandarea
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Parlamentului European si a Consiliului privind competentele cheie pentru invatarea
pe parcursul intregii vieti, 2006/962/EC1, in Official Journal of the European
Union, L 394/10, https://eur-lex.europa.ew/legal-content/EN/TXT/PDF/?uri=CELEX:
32006H0962&from=EN). Introducerea competentelor ca finalitati educationale
si centrarea pe elev a activitatilor didactice necesita contexte reale si motivante
de invatare.

Premisele centrarii educatiei scolare pe formarea si dezvoltarea de com-
petente sunt oferite de dezvoltarea sociala, care presupune oameni pregatiti in
asa fel incat sa tine pasul cu schimbadrile accelerate in plan economic, stiintific,
tehnologic etc. Este necesara inclusiv remodelarea conceptiei absolventilor cu
privire la propria lor dezvoltare profesionala continud. Nu de putine ori, angajatorii
au mentionat slaba dezvoltare a competentelor, ca o barierd in calea angajarii.
Societatea modernd are nevoie de absolventi capabili sa actioneze oportun si
eficient, care sa poata lua decizii pertinente, sa analizeze, selecteze si sintetizeze
avalanga de informatii (I. Vlasin, 2013).

Societatea cunoasterii impune schimbari in educatie, printre acestea rega-
sindu-se si centrarea pe competente in procesul didactic: ,,Ele reprezinta un sistem
de referinta atat pentru elaborarea programelor scolare cat si pentru orientarea
demersului didactic la clasa” (C. Cucos, 2002, p. 201). Abordarea educatiei dintr-o
astfel de perspectiva trebuie sa rezolve problemele cu care se confrunta sistemul
de invatdmant si sa asigure echilibrul intre cunostintele teoretice si cunostinte
practice (P. Perrenoud, 1997).

Pedagogia moderna priveste elevul ca un ax in jurul caruia graviteaza totul
st are In vedere o serie de coordonate importante:

1. invatarea de-a lungul intregii vieti, ca proiect educativ si principiul de
organizare globala a unui sistem educational;
promovarea invatarii in profunzime (V. Chis, 2005);
dobandirea de competente;

abordarea constructivista la nivel ,,micro” (M. Bocos, 2017);

wok wN

facilitarea concreta a accesului la educatia initiala, continud si permanenta
(V. Flueras, 2014).
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Scoala a realizat trecerea de la o pedagogie pentru cunostinte la pedagogia
pentru competente, prin formarea de competente disciplinare si de competente
transversale, care presupun transferuri interdisciplinare (V. Chis, 2005). Intro-
ducerea competentelor in Curriculum scolar si in Legea Educatiei Nationale
(2011) a determinat transformarea finalitatilor anterioare (obiectivele educationale)
intr-un referential nou, cu un rol reglator deosebit de important in noul context
al dezvoltarii Tnvatamantului preuniversitar. Pedagogia centratd pe continuturi
urmdrea acoperirea aproape enciclopedica a cunostintelor semnificative in procesul
de invatamant, cu profesorul in rolul principal, iar termenii de referintd erau ,,a sti”,
,»a ntelege”, ,,a executa” (O. Mandrut, 2012). Educatia traditionald a considerat
cunostintele ca fiind o achizitie fundamentala, necesara si suficienta pentru succesul
in cariera.

Legea Educatiei Nationale nr. 1 din 2011 introduce educatia bazata pe com-
petente, ca finalitati asumate la sfarsit de an scolar, la sfarsit de ciclu sau la sfarsitul
invatamantului obligatoriu. Din anul scolar 2012-2013, odati cu introducerea clasei
pregatitoare prin OMECTS nr. 3656/2012, programele scolare pun accentul pe
formarea de competente specifice fiecarei discipline scolare. Au fost introduse
discipline integrate, cum ar fi: Matematica si cunoasterea mediului, Arte vizuale
si abilitati practice, Muzica si miscare etc. Elevii ciclului gimnazial din clasele a
VI-a, anul scolar 2018-2019, au intrat in sistemul educational incepand cu anul
2012, ei fiind primii care au frecventat clasa pregatitoare si au invatat pe baza
programelor scolare ale caror finalititi au fost dezvoltarea competentelor. Invitarea
integratd, cu cei 4 piloni caracteristici: a invata sa stii, a invata sa faci, a invata
sa muncesti impreund cu ceilalti si a invata sa fii (L. Ciolan, 2008), ar trebui sa
aibd continuitate si in ciclul gimnazial sau liceal. Programele scolare pentru
gimnaziu, cuprinse in Anexa 2 a OMEN nr. 3393/28.02.2017 (http://programe.ise.ro
/Portals/1/Curriculum/2017-progt/), se aplicd in sistemul de invatamant, incepand
cu anul scolar 2017-2018, fiind o continuare a abordarii dezvoltarii curriculare
din invatdmantul primar.

Conform legislatiei in vigoare, sistemul educational romanesc promoveaza

un invatdmant centrat pe competente. In Invatdmantul bazat pe competente,
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instruirea este orientata catre rezultatele finale, elevii fiind implicati in activitatea
de invatare continua si de autoevaluare a competentelor. Elevii au reprezentarea
achizitiilor finale si a demersului teoretic si practic de dobandire a acestora. Prin
evaluarea realizata in functie de criterii si indicatori de performanta, fiecare elev
intelege cum este evaluat si de ce are nevoie pentru dobandirea competentei.

Conceptul de competenta nu beneficiaza de o definitie unanim acceptata, nu
existd un consens in aceasta privintd; el este un concept polisemnatic si dinamic
(M. E. Dulama, 2010). Literatura de specialitate ne ofera o listd impresionanta
de definitii si din acest motiv este probabil unul dintre cele mai difuze concepte.

Prima aparitie a conceptului de competentd a fost semnalata in lucrarile a
doi psihologi, Robert White si David C. McClelland, in anul 1959. Psihologii
introduc conceptul de competenta pe langa conceptul de inteligenta cu o serie de
caracteristici ale personalitatii, cum ar fi motivatia, imaginea de sine, atitudinile,
care pot face diferenta Intre succes si insucces, Intre performantd si insucces.
Psihologul american David C. McClelland a pornit de la ideea de baza ca testele
de inteligenta folosite pentru a preciza performantele la locul de munca nu aveau
de fapt nici o relevantd in acest sens, fapt dovedid si de alti cercetétori ai con-
ceptului. De aici nevoia sa de a impune o altd notiune, in baza careia sa se poata
prezice mai corect o performantd viitoare (D. C. McClelland, 1973). Termenul
de competenta a fost preluat din domeniul calificarii profesionale si folosit de N.
Chomsky 1n postulatul de baza al gramaticii universale vorbind despre competente
ligvistice intelese ca totalitatea regulilor care reglementeaza comportamentul
limbajului, fara a fi nici observabile si nici accepsibile constiintei subiectului. In
anul 1996, B. Rey demonstreza faptul ca competenta este o capacitate de a indeplini
o sarcina datd intr-o maniera satisfacatoara, deci trebuie inteleasd ca o actiune
functionala (E. Paun, 2017). La aceasta idee se alatura definitia conform careia
prin competentd se intelege capacitatea cuiva de a rezolva o problemd, de a lua
decizii potrivite, de a indeplini sarcina in bune conditii si cu rezultate recunoscute
de altii (I. Jinga, E. Istrate 2008).

De-a lungul timpului, foarte multi cercetatori au propus diferite definitii,

competenta fiind nu doar greu de format si de evaluat, dar si greu de definit (M.
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Manolescu, 2010). In timp, s-au conturat doud directii principale privind inter-
pretarea competentei: una sustine ca aceasta cuprinde doar cunostinte si deprindert,
cealalta spune ca in continutul competentei intra tot ceea ce contribuie la perfor-
manta si succesul indeplinirii unei sarcini sau unui rol (D. C. McClelland, 1973).

Conceptul de competenta a fost preluat din lumea afacerilor si interpretat
astfel: ,,Competenta este capacitatea, respectiv potentialul de depasire a unor cerinte
complexe, date de situatii specifice. Actiunea competenta presupune atat un aport
corespunzator de cunostinte si abilitati, cat si unul de valori, motivatii si trasaturi
de personalitate ale individului, aceasta fiind influentata de conjuncturile externe
si conditiile cadru ale unei situatii” (OCDE, 2003, http://www.irea.ro, p. 14).
Termenul a fost introdus 1n sistemul educational pentru a elimina decalajele dintre
,,cunostintele academice si cele utilizate in mod spontan” (V. Flueras, 2014, p. 12).
Utilizarea conceptului de ,,competenta” in educatie este urmarea cercetarilor din
domeniul psihologiei si pedagogiei si un raspuns la provocarile generate de dez-
voltarea societatii.

Schimbarile survenite la nivelul societatii provoacd schimbari la nivelul
sistemului educational, printre care organizarea unui proces instructiv-educativ
centrat pe educabil ,,dintr-o perspectiva metodologica noua, prin crearea/prefigurarea
premiselor/bazelor necesare formarii de competente ca finalitdti ce se instaleaza
dupa finalizarea anilor de studiu si de-a lungul vietii” (V. Flueras, 2014, p. 127).
Schimbarile in educatie s-au realizat prin ruperi de paradigma, pentru a realiza
trecerea dorita de la ,,a sti” la ,,a stii sa faci” (J. Hattie, 2014). Odata cu dez-
voltarea tehnologiei s-au schimbat si mijloacele didactice, pe langa materialele
tiparite au aparut si cele digitale. Concomitent cu inovatiile stiintifice si tehno-
logice s-a dezvoltat o pedagogie asociatd cu conceptul de competenta, care se
delimiteaza de pedagogia memoriei, a reproducerii ideilor.

In Raportul inaintat citre UNESCO de Comisia Internationald pentru Educatie
in secolul XXI s-au analizat misiunea, viziunea, valorile si principiile educatiei
in relatia cu societatea contemporand. Combinarea celor patru categorii de
metacompetenta: a invata sa stii, a invata sa faci, a invata sa traiesti Impreuna cu

ceilalti si a Tnvata sa devii sau sa fii (J. Delors, 2000) si cu cele doud dimensiuni
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ale economiei de maine — digitalizarea si globalizarea — va realiza dezvoltarea
acelor competente care vor fi necesare configurarii viitorului (J. Manyika, G. Pinkus,
S. Ramasway, 2017). Datorita complexitatii care rezultd din interactiunea om—
tehnologie—societate—globalizare, competenta este definita, conform Recomandarii
Consiliului European, ca interactiunea cunostintelor, abilitatilor, atitudinilor, prin
care cele invatate sunt puse in practica, pentru a genera noi idei, noi produse, noi
cunostinte, pentru a solutiona problemele si a dezvolta gandirea critica, capacitatea
de cooperare, creativitatea. In societatea bazati pe cunoastere s-a produs , trecerea
de la activitatile bazate pe factorii traditionali, pAmant, munca, capital, spre o
nouad structurd care poate fi descrisa ca productie inovativa bazatd pe cunoastere
si capital” (Manufacture. A Vision for 2020, European Comission, 2004, p. 13).
Competenta este definita astfel: cunostinte (teorie, informatii) + abilitati (practica,
metode) + atitudini (modul de abordare a ceea ce ai de facut, comportament)
(Jurnalul Oficial al Uniunii Europene, 2018/C 189/01, https://eur-lex.europa.eu/
legal-content/ RO/TXT/PDF/?uri=0J:C:2018:189:FULL&from=DE). O alta
definitie pune accent pe interactiunea a ,,3C”: competenta Inseamna cunostinte
functionale (,,a sti sa faci”) + capacitati sub forma de priceperi, abilititi, deprin-
deri + comportamente constructive a unor conduite si atitudini pozitive (V. Copilu,
2002, p. 154).

Competenta este ,,un ansamblu/sistem integrat de cunostinte, capacitati,
deprinderi si atitudini dobandite de elevi prin invatare si mobilizate in contexte
specifice de realizare, adaptate varstei elevului si nivelului cognitiv al acestuia,
in vederea rezolvarii unor probleme cu care acesta se poate confrunta in viata
reald” (D. Potolea, S. Toma, A. Borza, 2012, p. 12). In Glosarul de terminologie
curriculara UNESCO, competenta este definita ca o abilitate de a aplica rezul-
tatele invatarii intr-un context definit: aceasta nu se poate limita la elementele
cognitive, implicand utilizarea teoriei, conceptelor sau cunostintelor tacite, ci
trebuie sa cuprinda abilitatile practice, precum si abilitatile sociale, organizatorice
st valorile etice (IBE-UNESCO, 2013).

Competenta indica abilitatea de a aplica rezultatele invatarii, in mod adecvat,

intr-un alt context definit, cum ar fi dezvoltarea personald. Ea nu se limiteaza la

29



Kerekes Jend ® Dezvoltarea competentelor in stiinte si tehnologie la elevii din invatamantul gimnazial ...

elementele cognitive, la cunostintele teoretice (conceptele), ci cuprinde abilitatile
tehnice si atributele interpersonale, abilitdtile sociale, organizatorice si valorile
etice (S. Cristea, 2017).

In invitare, continuturile ar trebui sa fie asociate competentei si contextului
in care este pusi in actiune. Invitarea este eficientd daca elevul poate si-si imagineze

folosirea ei concreta si directd in viata lui de zi cu zi (D. Badea, 2010).
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Figura nr. 1. Componentele si formarea competentei

Competenta este interactiunea dintre cunostinte, abilitati si atitudini (Figura
nr. 1). Cunostintele sunt informatii asimilate in cadrul lectiilor, nu doar pentru a
le sti la examene, ci pentru a le putea aplica in diferite contexte. Interiorizarea
cunostintelor, asimilarea noilor concepte, conexiunile conceptelor trebuie sa fie
realizate sub indrumarea atentd a profesorului. Exteriorizarea cunostintelor este
parte componenta a competentei in care elevul aplica cunostintele interiorizate,
personalizate, interrelationizate si constientizate si rezolva o situatie data, o pro-
blema dezvoltand abilitatea si atitudinea. Finalitatea educationald este componenta
procesului educational care indica orientarea si directiile procesului instructiv-

educativ, este in stransa legatura cu politicile educationale, in vederea realizarii
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activitatii de formare-dezvoltare a personalitatii (S. Cristea, 2017). Eficienta
procesului educational este direct proportionald cu finalitdtile educationale si se
obiectiveaza in ideal, scop si obiective educationale.

In invatamant, dar si in alte domenii de activitate, competenta se identifica,
pana la un punct, cu priceperea, cu abilitatea, presupune si rezultatul activitatii,
nu doar cunoasterea si capacitatea de a efectua ceva bine si corect. Competenta
este apreciata nu numai dupa volumul de informatii asimilate intr-un timp dat, ci
si dupd gradul de intelegere a acestora, dupd usurinta integrarii lor in sistemul
anterior de cunostinte dar mai ales, dupa priceperea de a opera cu acestea in
practicd, In rezolvarea unor probleme. Presupune formarea unor sisteme de
deprinderi, priceperi, capacitati, aptitudini si atitudini psihopedagogice. Parte
componenta a acestui ansamblu, competenta inseamna cunostinte care au devenit
operationale, ceea ce presupune flexibilitate comportamentald si adaptabilitate,
dar, mai ales, eficienta (N. Mitrofan, 1988).

Sistemul educational centrat pe competentad exploreaza experienta proprie a
elevului, promoveaza invatarea prin colaborare, pune accentul pe dezvoltarea
capacitatilor, abilitatilor, priceperilor, schimbarea strategiei didactice pentru a face
cunostintele mai aplicative, mai practice. Principiile didacticii moderne exprima
cerintele obligatorii ale activitatii de predare-invatare-evaluare, norme orientative,
generale, cu caracter director (A. Macavei, I. Dumitru, C. Ungureanu, 2005). In
semnificatia lor au survenit transformari, in sensul centrarii educatiei centrate pe
elev si pe dezvoltarea competentelor acestuia. Ele sunt norme care orienteaza si
imprima un sens functional procesului de invatdmant, asigurdndu-i premisele
necesare indeplinirii obiectivelor pe care le urmareste in desfasurarea sa.

Memorarea mecanicad a unor idei, care era cerinta prioritard a educatiei
centrate pe cunostinte, trebuie inlocuit cu o educatia si instruire care are ca
preocupari fundamentale nu numai transmiterea unui sistem de cunostinte, dar
mai ales, Indrumarea si stimularea elevilor in directia dezvoltarii cognitive,
afective, sociale, a exersarii abilitatilor in contexte variate, in vederea pregatirii
lor pentru integrarea optima in activitatea si viata sociala. Astfel, competentele

sunt considerate ca suma de achizitii de cunostinte, priceperi, deprinderi pentru
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rezolvarea unor fapte concrete din viata de zi cu zi (C. Cucos, 2014). Capacitatea
elevului de a mobiliza un ansamblu integrat de cunostinte, deprinderi, atitudini
si valori pentru a realiza sarcini de invatare complexe necesita mult efort, probat
st demonstrat de elev In situatii concrete. Se poate afirma cd un elev detine o
competentd anume numai daca este probatda, demonstrata, verificatd in situatii
concrete. Pentru a proba o competenta, un elev trebuie sd mobilizeze toate resursele
necesare: cunostinte (a sti), deprinderi (a face), atitudini, valori (a deveni).

Pornind de la ideea anterioara, conceptul de competenta se refera la calitatatile
omului modern de care are nevoie pentru a se putea integra in viata de zi cu zi.
Este capacitatea de a actiona, capacitatea de a transforma cunostintele, abilitatile
si caracteristicile atitudinale din interiorul nostru intr-o actiune de rezolvare a
problemelor (G. Halasz, 2016)

Ansamblul componentelor competentei poate fi comparat cu un iceberg
(Figura nr. 2), cu o parte vizibila si masurabild — cunostinte, abilitdti, roluri sociale —
si 0 parte care este mai greu de explorat si care cuprinde totalitatea factorilor care
influenteaza dezvoltarea competentei: personalitatea, genul, starea de sanatate,
insusirile psihice ale elevilor, imaginea de sine, motivatia, atitudinea. Elevul trebuie
motivat si stimulat prin activitdti menite sd conduca la asimilarea unor cunostinte,
la formarea unor capacitati, priceperi si abilitati. Motivatia potenteaza creativitatea
si capacitatea de inovatie, la ambii participanti in procesul educational: profesorul
si elevul. Competenta trebuie sa fie un ansamblu structurat $i nu o suma provenita
din punerea la un loc a cunostintelor memorate, abilitdtilor si atitudinilor disparate.

Daca profesorul se va limita la simpla nlocuire a termenilor — Curriculumul
centrat pe continuturi cu Curriculumul centrat pe elev (competente ale elevului) —
si nu poate sd realizeze o schimbare reala in procesul educational realizat, se va
confrunta cu rutina, copiii vor deveni si mai demotivati, cu consecinte negative,
inclusiv analfabetismul functional. In acest sens, abilitatea de aplicare a teoriei
in practica este esentiala (J. F. Bobbitt, 2009). Elevii din invatamantul gimnazial
actual pot fi considerati o generatie a ciberspatiului: ei memoreaza mai bine
cunostintele prin metodele vizuale, interactive etc. La ei, asa-numita gandire vizuala

este mai dezvoltatd. Reprezentarile vizuale realizate cu ajutorul calculatorului,
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softurilor, programelor educationale disponibile online etc. sunt denumite, in
teoria si practica pedagogica, harti cognitive sau harti conceptuale. Gandirea vizuala
este o activitate cognitiva constructiva, care genereaza imagini, ficand cunoasterea
mai vizibila. ,,Se nasc, astfel, noi forme culturale, cu care acestia sunt tot mai
familiarizati si de care sunt tot mai atrasi si influentati” (I. Albulescu, H. Catalano,
2019, p. 104).
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Figura nr. 2. Modelul competentei
(adaptare dupa 1. Nagy, 2003)

Invitimantul centrat pe competente ar trebui sa ofere lectii interactive,
flexibile, care sa se poate schimba in functie de nevoile elevilor pentru a le
dezvolta competentele si, deci, de a obtine cele mai bune rezultate (I. Vlasin,
2013). Competentele nu se formeaza in cadrul unei singure lectii, ci intr-un grup

de lectii, Intr-un semestru, an scolar sau cicluri de scolarizare.
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I.2. Competentele cheie

Invitarea este o activitate specific umani, desfasurata continuu, in timpul
scolaritatii si dupa terminarea studiilor formale. In societatea cunoasterii, datorita
schimbarii care se petrece cu o dinamicad acceleratd, invatarea este una dintre
modalitatile de adaptare. Uniunea Europeana a pus un mare accent pe politicile
in domeniul educatiei si formarii profesionale si a introdus programul — Invétarea pe
tot parcursul vietii (A preda si a invata — catre o societate care invatd (COM(95)590)).
Uniunea Europeana arata ca ne indreptam spre o societate care se bazeaza tot mai
mult pe dobandirea de noi cunostinte si pe invatarea pe tot parcursul vietii. La
Reuniunea Consiliului European de la Lisabona, din anul 2000, Consiliul European
a stabilit ca obiectiv strategic, pentru a raspunde la provocarile globalizarii si ale
societatii informationale, ca Uniunea Europeand sa devind cea mai competitiva
si mai dinamica economie din lume, o economie bazatd pe cunoastere. Pe baza
propunerilor, reuniunea Consiliului European de la Stockholm, din anul 2001, a
adoptat Raportul privind obiectivele concrete viitoare comune ale sistemelor
nationale de educatie, document care propune, printre altele, implementarea pro-
gramului de lucru folosind ,,metode deschise de coordonare” (COM(2001)59).
Prin metode deschise de coordonare se identifica si se definesc obiective comune,
pe baza celor mai bune practici nationale, care sa evalueze progresul in atingerea
obiectivelor, prin instituirea unor indicatori sau statistici comuni/ne statelor
membre. Obiectivele prioritare ale politicilor educationale trebuie sa axeze pe
investitia in educatie si formare profesionala, prevenirea abandonului scolar,
programe pentru licentiatii in matematicd, stiintd si tehnologie, promovarea
strategiei de formare a personalelor cu aptitudini deosebite si procesul de invatare
pe tot parcursul vietii (COM/2002/629). Intr-o lume din ce in ce mai globalizata,
persoanele au nevoie de o gama larga de abilitati pentru a se adapta si a prospera,
intr-un mediu aflat in rapidd schimbare. Programul de invatare pe tot parcursul
vietii a fost conceput pentru a oferi oamenilor oportunitati de invatare in toate
etapele vietii. Pentru implementarea invatarii pe tot parcursul vietii, in anul 2006,

Parlamentul European si Consiliul Uniunii Europene au adoptat o Recomandare
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cu privire la stabilirea de competente cheie pentru invatarea pe tot parcursul
vietii, esentiale individului pentru a se adapta la o lume care evolueaza rapid si
caracterizata printr-un nivel ridicat de interconexiune. Competentele cheie sunt
necesare oricarui cetdtean pentru formarea si dezvoltarea personald, cetdtenie
activa, munca si incluziune sociala.

La recomandarea Parlamentului European si a Consiliului Uniunii Europene,
Curriculumul National, potrivit Legii Educatiei Nationale nr. 1 din anul 2011,
este centrat pe formarea, dezvoltarea si diversificarea competentelor cheie, care
contureaza profilul de formare al elevului. Profilul de formare al absolventului
de Tnvatamant preuniversitar este structurat pe baza celor opt competente cheie
si reprezintd un ansamblu de cunostinte, abilitati si atitudini necesare oricarei
persoane, pe parcursul intregii vieti. Cele opt competente trebuie privite ca un
ansamblu, fiind un construct complex, cu multiple relationari si intrepatrunderi
cu societatea din care cetdteanul face parte.

Procesul de predare-invatare-evaluare trebuie sa fie orientat inspre construirea
competentelor cheie, prin practici didactice relevante, care conduc la dezvoltarea
efectiva a acestor competente, ce sunt esentiale pentru invatarea pe tot parcursul
vietii. Romania a adoptat un Curriculum centrat pe competente, ca element orga-
nizator central al programelor scolare specifice diferitelor discipline si care implica
toate componentele Curriculumului, nu doar cunostintele obtinute prin parcurgerea
continuturilor. Curriculumul, prin intermediul competentelor, realizeaza transferul
si mobilizarea cunostintelor si a abilitatilor in contexte variate de viatd. Se urmareste
dezvoltarea competentelor elevilor, in vederea obtinerii unui loc de munca si a
bunastarii personale, intr-o economie moderna (ISE, 2015).

in 2006, Parlamentul European si Consiliul Uniunii Europene au adoptat
Recomandarea privind competentele cheie pentru invatarea pe tot parcursul vietii
(Recomandarea Parlamentului European si a Consiliului privind competentele
cheie pentru invatarea pe parcursul intregii vieti, 2006/962/EC1, in Official Journal
of the European Union, L 394/10, https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/
PDF/?uri=CELEX:32006H0962 & from=EN). Prin recomandarea mentionata, statele

membre au fost invitate ,,sa dezvolte furnizarea de competente-cheie pentru toti
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ca parte a strategiilor lor de invatare pe tot parcursul vietii, inclusiv strategiile lor
de realizare a alfabetizdrii universale” si sa utilizeze ,,competentele-cheie pentru
invatarea pe tot parcursul vietii — Un cadru european de referintd” (COM, 2017,
673 final). De la adoptarea sa, recomandarea a reprezentat un document de referinta
esential pentru dezvoltarea educatiei, formarii si invatarii bazate pe competente
pentru toate statele membre.

in reforma educatiei din Romania, trecerea de la Curriculumul bazat pe
obiective la Curriculumul bazat pe competenta a necesitat redefinirea rostului
scolii in raport cu elevul, contextul socio-economic si capacitatea scolii de a anticipa
evolutia societatii (V. Flueras, 2014). Sistemul educational romanesc introduce,
prin articolul 68 din Legea Educatiei Nationale (L.E.N.) nr. 1/2011, cele opt
domenii de competente cheie, ca finalitati educationale si oportunitati flexibile
pentru invatarea pe tot parcursul vietii.

Conform Legii Educatiei Nationale nr. 1/2011, Art. 68 (1), ,,Curriculumul
national pentru invatdmantul primar si gimnazial se axeaza pe opt domenii de
competente-cheie care determina profilul de formare a elevului:

a) competente de comunicare in limba romana si in limba materna, in cazul

minoritatilor nationale;

b) competente de comunicare in limbi straine;

c) competente de baza de matematica, stiinte si tehnologie;

d) competente digitale de utilizare a tehnologiei informatiei ca instrument

de invatare si cunoastere;

e) competente sociale si civice;

f) competente antreprenoriale;

g) competente de sensibilizare si de expresie culturala;

h) competenta de a invata sa inveti”.

Curriculumul National pentru invatamantul primar si gimnazial este centrat
pe formarea si dezvoltarea/diversificarea competentelor cheie, care contureaza
profilul de formare al elevului. Optiunea pentru utilizarea competentelor-cheie
ca repere 1n stabilirea profilului de formare a reprezentat o decizie de politica

educationala importantd promovata de Legea educatiei nationale. Profilul de
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formare al absolventului de gimnaziu descrie asteptarile exprimate fata de elevi
la sfarsitul invatamantului gimnazial, prin raportare la:
1. cerintele exprimate in Legea Educatiei Nationale nr.1/2011, alte documente
de politica educationala si studii de specialitate; finalitdtile invatamantului;
2. caracteristicile de dezvoltare ale elevilor (Anexa 1 la OMENCS nr. 3590/
2016).

Cadrul de referintd pentru cele opt competente cheie reprezinta obiectul unei
recomandari facute de Parlamentul European tuturor statelor membre. Competen-
tele-cheie sunt achizitii ale invatarii (cunostinte, deprinderi si atitudini), care permit
adaptarea flexibila si rapida a absolventului. Cele opt domenii de competente
definite de Comisia Europeana sunt: comunicarea in limba materna; comunicarea
in limbi strdine; competente in matematica si competente elementare in stiinte si
tehnologie; competente digitale; a invata sa inveti; competente sociale si civice;
spirit de initiativa si antreprenoriat; sensibilizare culturala si exprimare culturala
(Recomandarea Parlamentului European si a Consiliului privind competentele cheie
pentru invatarea pe parcursul Intregii vieti, 2006/962/EC1, in Official Journal of
the European Union, L 394/10, https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/
PDF/?uri=CELEX:32006H0962 & from=EN).

Anexa 1 la OMENCS nr. 3590/2016 precizeaza Planul cadru de invatamant,
ca o componentd a Curriculumului National, care transpune in practica scolara
optiuni majore de politicd educationald. Planurile cadru pentru invatdmantul
gimnazial au fost elaborate tindnd seama de:

1. reperele decizionale majore care privesc invatamantul preuniversitar din
Romania, prezentate in documentele elaborate de Guvernul Romaniei,
precum si in documentele agreate in comun de Guvernul Romaniei si de
institutiile europene;

2. finalitatile Invatdmantului gimnazial asa cum sunt acestea stabilite de
Legea Educatiei Nationale nr. 1/2011, cu modificarile si completérile
ulterioare (Legea Educatiei Nationale, nr. 1/2011).

Planurile-cadru pentru invatamantul gimnazial precizeaza domeniile si dis-

ciplinele studiate pe parcursul fiecarui an de studiu si resursele de timp pentru
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predare-invatare-evaluare alocate acestora. Cele opt competente cheie din Legea
Educatie Nationale nr. 1/2011 au fost aliniate recomandarilor facute de Parlamentul
European tuturor statelor membre si conform Anexa 1 la OMENCS nr. 3590/2016
sunt: Comunicarea in limba materna, Comunicarea in limbi strdine, Competente
matematice si competente de baza in stiinte si tehnologie, Competente digitale,
A invita sa inveti, Competente sociale si civice, Spirit de initiativa si antreprenoriat,
Sensibilizare si exprimare culturala.

Aceste competente cheie reprezinta un pachet transferabil si multifunctional
de cunostinte, deprinderi, abilitati si atitudini de care au nevoie toti indivizii
pentru Tmplinirea si dezvoltarea personald, pentru incluziune sociala si insertie
profesionala.

Fiecare forma de educatie, formald, nonformala si informala isi aduce contri-
butia la dezvoltarea competentelor cheie. Acestea sunt reglementate in sistemul
educational din Romania prin Legea Educatiei Nationale nr.1 din 2011. Cadrul
curricular pentru invatdmantul primar si secundar, publicat In anul 2015, stabileste
invatarea bazata pe competente ca principiu cheie si defineste opt categorii prin-
cipale de competente, in concordanta cu competentele cheie pentru invatarea pe
tot parcursul vietii (art. 68, alin. 1 din LEN nr. 1/2011).

Recomandarea Parlamentului European si a Consiliului Uniunii Europene
privind competentele cheie pentru invatarea pe parcursul intregii vieti (Recomandarea
Parlamentului European si a Consiliului privind competentele cheie pentru
invatarea pe parcursul intregii vieti, 2006/962/EC1, in Official Journal of the
European Union, L 394/10, https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/PDF/
2uri=CELEX:32006H0962&from=EN), cadrul curricular pentru invatamantul
primar si secundar publicat In anul 2015, definesc competentele ca o combinatie
intre cunostinte, aptitudini si atitudini, unde: cunostintele sunt formate din fapte
si cifre, concepte, idei si teorii deja stabilite si care sprijind intelegerea intr-un
anumit domeniu sau subiect; aptitudinile sunt definite ca abilitatea si capacitatea
de a desfdsura procese si de a utiliza cunostintele existente pentru obtinerea de
rezultate; atitudinile descriu dispozitia si mentalitatea de a actiona sau de a

reactiona la idei, persoane sau situatii (Jurnalul Oficial al Uniunii Europene,
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2018/C 189/01, https://eur-lex.europa.eu/legal-content/RO/TXT/PDF/?uri=0J:C:
2018:189:FULL&from=DE). Competentele-cheie sunt acele competente de care
au nevoie toti cetatenii pentru implinirea si dezvoltarea personald, ocuparea unui
loc de munca, incluziune sociald, un stil de viata durabil, o viata de succes in cadrul
unor societati pasnice, o gestionare a vietii care tine seama de aspecte legate de
sdnatate si cetdtenie activa. Acestea sunt dezvoltate in perspectiva Invatarii pe tot
parcursul vietii, incepand din copilaria mica si pe tot parcursul vietii adulte, prin
intermediul invatarii formale, nonformale si informale, in toate contextele, inclusiv
familie, scoald, locul de munca, vecinatate si alte comunitati (Jurnalul Oficial al
Uniunii Europene, 2018/C 189/01, https://eur-lex.europa.eu/legal-content/RO/
TXT/PDF/?uri=0J:C:2018:189:FULL&from=DE).

Pentru a intelege mai bine specificul competentelor cheie, prezentam mai
jos intr-o forma sinteticd domeniile de competente cheie recomandate de Comisia

Europeana addugand aportul fiecarei forme de educatie la dezvoltarea lor.

Competente de comunicare in limba roména si in limba materna,

in cazul minoritatilor nationale

Comunicarea este abilitatea prin care se poate exprima educabilul, atat pe
cale orala cat si in scris; este foarte important ca fiecare disciplind sa puna un
mare accent pe comunicare, mai ales in epoca informationald, in care copiii
primesc informatiile din mai multe surse, clasele sunt supraaglomerate, lipsa
comunicarii inter si intrapersonale duce la frustrari si boli psihologice greu de
evaluat. Pentru dezvoltarea acestor competente trebuie avute in vedere atat educatia
nonformala cat si cea informald, ambele avand un aport important la dezvoltarea
competentelor in limba materna. Taberele, excursiile, cercurile stiintifice in cadrul
carora se utilizeaza un limbaj specific domeniului duc la dezvoltarea abilitatii
de a exprima ganduri, sentimente, interactiuni, in diferite moduri si contexte.
Cunostintele de baza, abilitatile si atitudinea sunt parti componente ale competentelor
cheie si dezvoltarea lor armonioasa poate fi realizata prin educatia formala, non-

formala si informala.
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Tabel nr. 1. Competente de comunicare
in limba roména si in limba materna, in cazul minorititilor nationale

(Recomandarea Parlamentului European si a Consiliului Uniunii Europene privind
competentele cheie 2006/962/EC, in Jurnalul Oficial al Uniunii Europene, L 394/10)

Competente de comunicare in limba romana si in limba materna,
in cazul minoritatilor nationale

Formele
educatiei

Cunostinte

Educatia
formala

e Vocabular,
Gramatici;

¢ Constientizarea
principalelor tipuri
de interactiune
verbala;

o Un registru de texte
literare si nonliterare;

e Principalele
caracteristici
ale diferitelor stiluri
si registre de limba;

e Variabilitatea limbii
si a comunicarii in
diferite contexte;
Educatia

nonformala

e Cunostinte factuale
prin piese de teatru,
evenimente
culturale,
spectacole, cenaclu
literar, oratorie,
dezbateri tematice
interdisciplinare.

Educatia
informala

e Largirea interesului
pentru literatura;

¢ Oportunitate de a
dezvolta orizontul
culturii generale;

Abilitati

e A comunica oral si
scris ntr-o varietate
de situatii;

¢ A monitoriza si adapta
propria comunicare
la cerintele situatiei;

o A distinge si a folosi
diferite tipuri de texte;

e A colecta si a procesa
informatia;

e A folosi resurse;

e A formula si a exprima
argumente orale si
scrise;

e Realizare de ziare,
afise;

¢ Construirea unui
dialog oral;

o Realizare de
prezentari;

e Proiectarea unui
scenariu;

e Interpretarea unui
text;

e Proiecte si prezentarea
lor.

¢ Elaborare metode
proprii de invatare;
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Atitudini

e Atitudine pozitiva
pentru dialog
constructiv;

e Aprecierea calitatilor
estetice si dorinta de
a le promova;

o Interesul de a comunica
(interactiona) cu altii;

¢ Constientizarea
impactului limbajului
asupra celorlalti;

¢ Nevoia de a intelege
si de a utiliza limbajul
intr-un mod pozitiv
si responsabil;

e Prezentarea corecta
a unui text in fata
publicului;

e Asumarea unui
discurs oral;

e Luare corecta
de notite.

e Relatii inter si
intrapersonale;
e Increderea 1n sine;
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Competente de comunicarea in limbi straine

Abilitatea de a se intelege, de a se exprima intr-o limba de circulatie inter-
nationala este esentiald in lumea globalizdrii. Multi elevi care termina scoala,
facultatea aleg locuri de munca in alte tari, asadar este foarte important ca
disciplinele sa fie in asa fel predate, invatate incat elevul sa poata conversa, de
exemplu pe diferite cai de comunicatii, inclusiv pe teme din stiintele naturii, cu

copii din tarile Uniunii Europene si nu numai.

Tabel nr. 2. Competente de comunicare in limbi striine
(Recomandarea Parlamentului European si a Consiliului Uniunii Europene privind
competentele cheie 2006/962/EC, in Jurnalul Oficial al Uniunii Europene, L 394/10)

Competente de comunicarea in limbi straine

Formele educatiei Cunostinte Abilitati Atitudini
Educatia e Vocabular; Gramatica = e Abilitatea de e Aprecierea
formala functionald; a Intelege mesaje diversitatii

e Principalele tipuri orale; culturale; Interesul
de interactiune e A initia, a sustine si §i curiozitatea
verbala si de registre | aincheia conversatii; ~ pentru limbi
ale limbii; ° in"[elegerea §i striine;

o Conventii societale; producerea de texte
Aspectul cultural si scrise adecvate
varietatea limbilor; nevoilor individului;

Educatia e Largirea si e Dezvoltarea e Comunicare
nonformala aprofundarea abilitatii pentru interculturale
cunostintelor prin conversatie intr-o prin proiecte
activitati distractive, =~ limba straind; internationale;

spectacole, metode
de invatare;

Educatia o Ascultatul, cititul, e Invitarea e Comunicare
informala scrisul. limbilor intr-un pe diversele cai
mod informal. de comunicare.

Competente matematice si competente de baza in stiinte si tehnologie

Matematica este disciplina care ajutd la formarea gandirii logice, foarte impor-
tanta din punct de vedere psihopedagogic. Interdisciplinaritatea i-ar putea ajuta

pe copii sa inteleagd mai bine sistemele de calcul sofisticate, transdisciplinaritatea
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si abordarea dintr-un alt unghi a matematicii ar putea sa fie de mare folos pentru
dezvoltarea personalitatii copilului, sistemul de evaluare si multe alte aspecte
trebuie avute in vedere pentru transvertalitatea matematicii.

Organizarea integrata a disciplinelor este in curs de realizare, dar necesita,
mai ales la stiintele naturii, 0 mai mare interdisciplinaritate, transdisciplinaritate,
cu materiile predate. Avem nevoie de integrarea curriculara atat la nivel macro,
cat si la micronivelul educational (M. Bocos, 2017). Multidisciplinaritatea,
pluridisciplinaritatea, interdisciplinaritatea si transdiciplinaritatea valorificd o
perspectiva care nu mai este centratd pe discipling, ci pe demersurile copilului si
ale profesorului.

Competentele In stiinte si tehnologie sunt esentiale in societatea actuala,
care se bazeaza pe tehnologie moderna, autoturismele, locuintele, locurile de
munca functioneaza cu o tehnologie moderna si, daca nu avem dezvoltate acele
competente, capacitati de utilizare si manipulare a instrumentelor tehnologice,
nu cunoastem trasaturile fenomenelor, nu putem folosi tehnologia si nu ne putem
dezvolta in paralel cu stiinta. Locurile de munca necesita toate aceste competente.

Prin interdisciplinaritatea lor, stiintele naturii si tehnologia se pot integra in
fiecare disciplina, se poate dezvolta aptitudinile de matematica la toate domeniile
de educatie, planurile cadru, curriculumul trebuie sd fie intre-si intradisciplinare,
pentru o intelegere mai buna a acestor fenomene ale naturii si a proceselor tehno-

logice din jurul nostru (P. Havas, 2005).

Tabel nr. 3. Competente matematice si competente de baza in stiinte si tehnologie
(Recomandarea Parlamentului European si a Consiliului Uniunii Europene privind
competentele cheie 2006/962/EC, in Jurnalul Oficial al Uniunii Europene, L 394/10)

Competente matematice si competente de baza in stiinte si tehnologie

Competente in matematica

Formele educatiei Cunostinte Abilitati Atitudini
Educatia e Numere, masuri e A aplica principii si = e Respectul pentru
formala si structuri; procese matematice adevar;
e Operatii fundamentale = de baza in viata e Perseverenta de
s1 prezentari cotidiana, acasa si a gasi argumente;
matematice de baza; la locul de munci;
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o intelegerea
termenilor si
a conceptelor
matematice;

e Sensibilizarea fata
de problemele cérora
matematica le poate
aduce o solutie;

Educatia o Formule matematice,
nonformala figuri geometrice si
relatia lor cu teoria;
o Achizitii
de cunostinte;
o Interdisciplinaritate;
Educatia e Tehnici de invatare;
informala

e A urmari si a evalua
diferite etape ale
unei argumentatii;

e A adopta
un rationament
matematic;

o A intelege
o demonstratie
matematica;

e A comunica in
limbaj matematic;

o Calcule matematice
in alte discipline;

o Aplicarea formulelor
matematice;

® Rezolvarea
de probleme;

e Prelucrarea
datelor statistice;

o Interpretarea datelor;

e Utilizarea metodelor
in practica de zi cu zi;

¢ Evaluarea
validitatii
argumentelor;

e Aplicarea corectd
a formulelor;

¢ Rezolvarea
corecta
a exercitiilor;

e Interpretarea
corecti a datelor;

e Atitudine pozitiva
fatd de matematica;

Tabel nr. 3. Competente matematice si competente de baza in stiinte si tehnologie
(Recomandarea Parlamentului European si a Consiliului Uniunii Europene privind
competentele cheie 2006/962/EC, in Jurnalul Oficial al Uniunii Europene, L 394/10)

Competenta de baza in stiinte si tehnologie

Formele educatiei Cunostinte

Educatia
formala

e Principii de baza
ale lumii naturale;
concepte, principii
si metode stiintifice
fundamentale;
tehnologie, produse
si procese tehnologice;
o intelegerea
impactului stiintei
si tehnologiei asupra
lumii naturale;
intelegerea
progreselor,

Abilitati

o Abilitatea de
a folosi si a manui
instrumente si
utilaje tehnologice;

¢ A folosi date
stiintifice pentru
atingerea unui scop
sau pentru a ajunge
la o decizie sau
concluzie;

¢ A recunoaste
caracteristicile
esentiale ale unei

43

Atitudini

® Apreciere critica
si curiozitate;

e Interes pentru
probleme etice;

e Respect pentru
securitate cat si
pentru dezvoltare
durabila din
perspectiva
progreselor
stiintifice si
tehnologice 1n
legatura cu sine
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a limitelor investigatii insusi, familia,
si a riscurilor stiintifice; comunitatea
teoriilor stiintifice, o Abilitatea si problemele
a aplicatiilor lor in de a comunica mondiale.
ansamblul societatii. concluziile;

Educatia e Aprofundarea e Utilizarea e Efectuarea
nonformald cunostintelor; cunostintelor corectd
e Intelegerea in practica a demersurilor
fenomenelor, prin realizarea stiintifice;
proceselor, machetelor, ® Rezolvarea
evolutiilor in stiinte circuitelor, sarcinii de lucru
si tehnologie; proiectelor; in timp real;
o Interdisciplinaritate; | e Proiecte; o Corectarea
o Utilizarea metodelor = erorilor;
active participative; = e Respectarea
e Scrierea unui raport drepturilor
de cercetare, de autor;
formularea o Manifestarea
concluziilor, curiozitatii;
formularea
ipotezelor;
e Organizarea
experimentelor:
o Interpretarea
datelor.
Educatia o Noi orizonturi in ¢ Documentarea; o Cresterea
informala domeniul stiintelor si motivatiei pentru

tehnologiei;

activitati in
domeniul stiintei
si tehnologiei;

Competente digitale

Explozia informationala, dezvoltarea IT, a necesitat introducerea disciplinei
informatica la nivelul clasei a V-a din anul scolar 2017-2018, s1 putem afirma ca
aceasta are un caracter interdisciplinar, pe care nu il intdlnim la celelalte materii,
dezvoltd vocabularul specific, dezvolta aproape toate cele opt domenii de com-
petente cheie.

,Inci suntem departe de a folosi calculatorul corect in scoala”, atrage atentia

prof.univ.dr. Radu Gologan; introducerea curricumului axat pe cele opt domenii
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de competente vine 1n sprijinul profesorilor, probabil cu manuale digitale,

infrastructurd care tine pasul cu dezvoltarea in domeniul IT.

Profesorul trebuie sa depune mai mult efort pentru pregatirea orelor, dar cu

ajutorul calculatorului putem elimina plictiseala la ore. Este un pas important

pentru a dezvolta competentele digitale si se poate folosi pe tot parcursul ciclurilor

scolare, atat in educatia formala, cat si in cea nonformala si informala.

Tabel nr. 4. Competente digitale
(Recomandarea Parlamentului European si a Consiliului Uniunii Europene privind
competentele cheie 2006/962/EC, in Jurnalul Oficial al Uniunii Europene, L 394/10)

Competente digitale

Formele educatiei Cunostinte

Educatia
formala

o Intelegerea si
cunoasterea naturii,
a rolului si
in viata cotidiana,
in viata personala,
in societate si
la locul de munci;

Principale functii
ale calculatorului;
oportunitati si
riscuri potentiale
ale Internetului

si ale comunicarii
cu ajutorul mediilor
electronice (e-mail,
utilitati din retea);
intelegerea modului
prin care TIC pot
constitui un suport
pentru creativitate
si inovatie;
sensibilizarea fata
de problemele

de validitate si

de fiabilitate

a informatiilor;

Abilitati
e A cauta, a colecta
si a procesa
informatia;
o A folosi informatia
intr-un mod critic
si sistematic,
apreciind relevanta
acesteia si
diferentiind
informatia reala
de cea virtuala
prin identificarea
legaturilor dintre
acestea,
A folosi tehnici
pentru producerea,
prezentarea sau
Intelegerea unei
informatii complexe;

e A accesa, a explora
si a utiliza
serviciile Internet;

o A folosi TIC
pentru a sprijini
o gandire critica,
creativitatea si
inovatia;
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Atitudini

e Atitudine critica
si reflexiva fata
de informatia
disponibila;

o Utilizarea
responsabila
a mijloacelor
interactive;

e Interes
de implicare
in comunitati si
in retele cu scopuri
culturale, sociale
si/sau profesionale.
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Educatia e Componentele e Folosirea softurilor | e Initierea
nonformala calculatorului; educationale; de cautare,
¢ Concept, soft, o Crearea graficelor, selectare
internet, hard, tabelelor, informatii;
programe; diagramelor; o Finalizarea
e Pagina WEB; e Folosirea cautarii si corelarii
prezentarilor in de informatii;

diverse activitati;

e Crearea paginilor
WEB;

e Scrierea programelor
simple;

e Robotica;

Educatia e Largirea e Folosirea e Respectarea
informala cunostintelor, aplicatiilor GPS, principiilor etice si
multimedia, site; GIS, modelare legale 1n legatura
matematica, cu plagiatul;
machete;

Competente sociale si civice

Toleranta, empatia, viata personald, multiculturalitatea sunt cateva aspecte
care trebuie avute in vedere inca din copildrie. Orele de dirigentie, in paralel cu
un curriculumul national, CDS-1, activitatile nonformale sunt acele parghii care
ajutd la dezvoltarea competentelor civice. Voluntariatul este baza acestor tipuri

de fenomene ce trebuie cultivate in randul copiilor inca din gradinita.

Tabel nr. 5. Competente sociale si civice
(Recomandarea Parlamentului European si a Consiliului Uniunii Europene privind
competentele cheie 2006/962/EC, in Jurnalul Oficial al Uniunii Europene, L 394/10)

Competente sociale si civice;

Formele educatiei Cunostinte Abilitati Atitudini
Educatia o Intelegerea modului e Abilitatea de a e Colaborarea;
formala in care indivizii pot comunica intr-un e fncrederea in sine;
sd-si asigure o stare mod constructiv, in = e Integritatea;
optima fizica si diferite contexte, e Interes pentru
mentala; pentru a manifesta dezvoltare socio-
toleranta, economici;
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I. Curriculumul centrat pe competente

e intelegerea codurilor
de conduita
(comportament);

¢ Cunoasterea
notiunilor
fundamentale de baza
referitoare la indivizi,
grup si organizatii de
munca;

o intelegerea
dimensiunilor
multiculturale si
socioeconomice
ale societatii;

o Intelegerea modului
in care identitatea
culturala nationala
interactioneaza
cu identitatea
europeana;

¢ Cunoasterea
notiunilor de
democratie, dreptate,
egalitate, cetatenie;

¢ Cunoasterea
evenimentelor
contemporane
precum si a
principalelor tendinte
ale istoriei nationale,
europene si mondiale;
cunoasterea procesului
de integrare europeana,
a structurilor U.E.
si a principalelor
obiective si
a valorilor Uniunii
Europene;
cunoasterea
diversitatii si
a identitati culturale
in Europa.

e A exprima i
a intelege puncte
de vedere diferite;
® A negocia
inspirand incredere
si manifestand
empatie;
A fi capabil de
a gestiona stresul
si frustrarea,
exprimandu-le
intr-un fel
constructiv;
A stabili o distinctie
intre sferele
profesionale si cele
private (personale);

A se angaja Tn mod
concret, impreund
cu alte persoane, in
activitati publice;
A da dovada de
solidaritate si de
interes pentru
céutarea de solutii
la probleme care
se refera la
comunitate;

A manifesta

o reflectie critica
si creativa prin
participare
constructiva la
activitati locale;
A lua decizii

la toate nivelurile,
local, national

si european,

in special, prin
participare la vot.
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Interes pentru
comunicarea
interculturala;
Valorizarea
diversitatii si a
respectului pentru
altii;
Disponibilitatea de a
invinge
prejudecitile prin
acceptarea de
compromisuri;
Respectul absolut
pentru drepturile
omului;

Aprecierea si
intelegerea
diferentelor intre
sistemele de valori;
Manifestarea

unui sentiment

de apartenenta la
propria comunitate,
la tard, Uniunea
Europeana,

la Europa,

in general, precum
si la lumea
contemporand;
Manifestarea vointei
de a participa la
luarea de decizii
democratice;
Manifestarea

unui simt

al responsabilitdtilor
Implicarea in
activitati civice.
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Educatia o Concepte: o Manifestarea ¢ Respectarea opiniei
nonformala consiliere, negociere, = optimismului, si a deciziilor altor
echipa, conflict, asertivitatii; persoane;
situatie-problema, e Autodisciplina, ¢ Ascultarea cu respect
tolerantd, democratie, = luarea initiativelor a discursurilor,
opinie, cetatenie civice; spectacolelor;
democratica, e Voluntariat, e Respectarea legilor;
respect, identitate, manifestare e Manifestarea
corectitudine, lege; de tolerant; empatiei;
e Analize
comparative,
SWOT, PESTE;
e Argumentare pentru
sustinerea opiniei;
Educatia e Dezvoltarea unor e Manifestarea e Respectarea
informala concepte: binele disponibilitatii normelor de
public, norme, pentru cooperare; comportare
loialitate, e Respectarea in societate;
independenta; drepturilor omului;

Spirit de initiativa si antreprenoriat

Acestea includ capacitatea de a se integra in viatd, de a lucra in mod
cooperant si flexibil, de a face parte dintr-o echipa (care poate sa fie si grupul de
prieteni), de a identifica propriile puncte slabe si puncte tari, de a se alatura
oportunitatilor care se ivesc, de a avea o gandire pozitiva si de a realiza o afacere
cu multe riscuri (care trebuie asumate). Pentru toate este nevoie de un curriculum
formal, nonformal si informal, care sa dezvolte aceste tipuri de competente inca

din primii ani de scoala.

Tabel nr. 6. Competente referitoare la initiativa si antreprenoriat
(Recomandarea Parlamentului European si a Consiliului Uniunii Europene privind
competentele cheie 2006/962/EC, in Jurnalul Oficial al Uniunii Europene, L 394/10)

Spirit de initiativa si antreprenoriat

Formele educatiei Cunostinte Abilitati Atitudini
Educatia e Identificarea e A gestiona e Disponibilitate
formala oportunitatilor un proiect de a avea initiative;

pentru activitati cu anticipativ
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I. Curriculumul centrat pe competente

scopuri personale,
profesionale si/sau
de afaceri;
Identificarea
oportunitatilor
pentru un angajat
sau pentru

0 organizatie,

ca si a mizelor

pe care acestea

ar trebui sa le puna
in evidentd;

(incluzand, de
exemplu, abilitatea
de planificare,
de organizare,
de gestiune

a grupurilor,
de conducere,
de delegare,

de analiza,

de comunicare,
de raportare,
de evaluare,

o Disponibilitate de

a fi independent si
inovator in viata
personald, in
societate si la
munca;

o Motivatia

si hotararea
de a realiza
obiectivele propuse
(fie ca acestea sunt
obiective personale

Educatia informala

Constientizarea
pozitiei etice

a intreprinderilor;
Luarea la cunostinta
a modului in care
intreprinderile devin
o parghie benefica
(de exemplu,

prin activitati

de comert echitabile
sl activitati sociale).

Organizarea
activitatii, proiecte,
programe, strategie;
e Luarea deciziilor;

e Concepte:
autoevaluare,
apreciere,
autoapreciere.

de inregistrarea
a rezultatelor);
¢ A reprezenta §i
a negocia eficient;
abilitatea de a lucra
individual si
in colaborare
si 1n echipe;
o Abilitatea
de a aprecia si
a identifica puncte
tari si puncte slabe;
e A evalua si
a asuma riscuri;

o [dentificarea unor
probleme;

e Aplicarea
unor algoritmi
de rezolvare;

o Planificarea
activitatii;

o Proceduri
de rezolvare
a problemelor;

e Evaluarea unor
rezultate, postere,
opere de arta;

o Analiza resurselor
personale.
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sau scopuri
colective, inclusiv
la locul de munca);

e A dori sa rezolve
o problemad;

e A nu avea teama
de a lua o decizie;

e Evaluare corecta;

o Fixarea scopurilor
si a obiectivelor
carierei,

o increderea in sine.
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Sensibilizare si exprimare culturala

Viitorul trece prin prezent si are radacini in trecut. Este importanta cultivarea
folclorului, a istoriei, este importantd formarea creativitdtii copilului, a simtului
pentru frumos. Activitatile creative sunt legate de cunostinte, de competente
si trebuie dezvoltate, ajuta la formarea gandirii independente, la valorificarea
potentialului intelectual si la descurajarea memorarii mecanice a informatiei (1.
Albulescu, 2008).

Ciclul gimnazial este locul pentru cultivarea creativitatii. Un rol esential in
dezvoltarea competentelor de expresie culturala il au activitdtile nonformale,
extracurriculare si cele extrascolare, spectacolele, festivalurile la care participa
copiii pentru dezvoltarea competentei. Interdisciplinaritatea ar trebui sa joace un

rol mai important in vederea dezvoltarii creativitatii in cadrul activitatilor formale.

Tabel nr. 7. Sensibilizare si exprimare culturala
(Recomandarea Parlamentului European si a Consiliului Uniunii Europene privind
competentele cheie 2006/962/EC, in Jurnalul Oficial al Uniunii Europene, L 394/10)

Sensibilizare si exprimare culturald

Formele educatiei Cunostinte Abilitati Atitudini
Educatia ¢ Constientizarea e A aprecia criticsi e Intelegerea
formala mostenirii culturale estetic operele de profunda

locale, nationale arta, spectacolele, a propriei culturi
si europene; precum si si sentimentul

¢ Constientizarea exprimarea identitatii ca baza
locului patrimoniului personala printru a respectului
cultural in lume; varietate si a atitudinii

e Cunostinte de bazi de mijloace, deschise fata
referitoare la opere folosind propriile de diversitatea
culturale majore, aptitudini; exprimarii
inclusiv cultura e A compara culturale;
populara propriile puncte o Creativitate si
contemporana; de vedere si opinii vointa de a

o intelegerea cu ale altora; dezvolta propriul
diversitatii culturale | e A identifica sens estetic
si lingvistice si a realiza prin practica
in Europa si in alte oportunitatile personala
regiuni ale lumii, sociale si a exprimarii

economice artistice si prin
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. Curriculumul centrat pe competente

o Intelegerea necesitatii
de a conserva aceasta
diversitate culturala
si lingvistica;

o Intelegerea
importantei
factorilor estetici
in viata zilnica.

in activitatea
culturala;

e A dezvolta
aptitudini creative
care pot fi
transferate in
diverse contexte
profesionale;

participarea la
viata culturala;

Educatia e Concepte: cultura, o Interpretarea e Exprimarea
nonformala traditie, obiceli, unor lucrari; creativitatii;
multiculturalitate ¢ Realizarea unor ® Respectarea

prin participare lucrari; traditiilor;
lafestivaluri, exprimarea
concursuri, intr-un mod

spectacole; politicos;
Educatia e Concepte: diversitate, e Personaj civilizat e Acceptarea
informala muzica, film; si multicultural; diversitatii;

e Respectarea
regulilor
de comportament
in societate;

Competenta de a invita si inveti

Copiii trebuie invatati sa Invete, trebuie interiorizate acele metode de invatare
care ajutd copilul in procesul de invatare. Managementul timpului, perseverenta,
comunicarea, reflectia criticd, capacitatea de concentrare se pot ,,invata” in toate
domeniile disciplinare si este foarte important pentru viitorul educabilului ca el
sd poata folosi aceste modele de invatare pe tot parcursul vieti, dat fiind ca viata
este o scoala si 1n fiecare zi trebuie sd Tnvatam, ca sa fim capabili sd ne dezvoltam
personalitatea, creativitatea, pentru a ne integra in societate.

Motivatia si increderea in sine sunt foarte importante in dezvoltarea com-
petentei pentru a invata sa inveti. Este tipul de competenta care se formeaza odata
cu transformarea achizitiilor anterioare si include competente specifice derivate,
precum competenta de a rezolva probleme, competenta de documentare, competenta

de monitorizare, de autoevaluare (L. Sclifos, 2010).
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Tabel nr. 8. Competenta de a invita sa inveti
(Recomandarea Parlamentului European si a Consiliului Uniunii Europene privind
competentele cheie 2006/962/EC, in Jurnalul Oficial al Uniunii Europene, L 394/10)

Competenta de a Invata sa Inveti

Formele educatiei Cunostinte Abilitati Atitudini
Educatia e Competentele, ¢ Dobandirea ® Motivatia si
formala cunostintele, alfabetizarilor increderea pentru
deprinderile de baza necesare a continua si
si calificarile pentru continuarea a reusi in invatarea
solicitate de invatarii: scrisul, pe parcursul
0 anumitd activitate = cititul, numeratia intregii vieti;
sau cariera; si TIC; e Atitudinea centrata
e Cunoagterea e Accesarea, pe rezolvarea
si intelegerea procesarea de probleme
strategiilor de si asimilarea pentru a sprijini
invatare preferate; de noi cunostinte procesul propriu
e Cunoasterea si aptitudini de invitare
si Intelegerea (deprinderi); si capacitatea
punctelor tari e A avea o gestiune individului
si slabe privind eficienta proprie de a Inlatura
aptitudinile si a invatarii; obstacolele si
calificarile e A persevera de a gestiona
personale; in invitare; schimbarea;
e Capacitatea de e A atribui un timp e Manifestarea
a cduta oportunitdti ~ pentru invitarea dorintei de
de formare si autonoma, a exploata
de consiliere pentru = dovedind experientele
carierd si educatie; autodisciplin; de invatare;
Educatia e Metode de invatare, e Analiza e Manifestarea
nonformala memorare, informatiilor; interesului fata de
harta cognitiva; e intelegerea invatare;
informatiilor, ¢ A nu renunta usor
filtrarea, selectarea la sarcina, la
informatiilor, rezolvarea
transmiterea problemelor;
informatiilor;
Educatia e Planificarea e Fixarea scopurilor | e Stabilirea unui
informala propriilor metode, personale; scop propriu;
gestionarea o Reflectarea asupra | e Motivatia
timpului; propriului proces intrinsecd de

de Invatare;

a Invata;



. Curriculumul centrat pe competente

Competentele-cheie reprezinta un ansamblu structurat multifunctional, trans-
ferabil, de cunostinte, abilitdti si atitudini. Acestea trebuie dezvoltate pana la
sfarsitul educatiei obligatorii si trebuie sa actioneze ca fundament pentru invatarea
pe tot parcursul vietii. Ele se suprapun sau se intersecteaza, elementele componente
putand fi reconfigurate in mozaic, fiind traversate de un numar de teme, care se
aplicd transversal: gdndire criticd, creativitate, rezolvare de probleme, evaluarea
riscului, luarea deciziilor, managementul constructiv al emotiilor (D. Nistor, 2016).
Competentele cheie sunt utilizate in Cadrul european de calificari (http://www.ise.ro).

Dezvoltarea competentelor cheie se realizeaza prin implementarea Curri-
culumului National. Programele disciplinelor scolare sunt centrate pe formarea
si dezvoltarea competentelor generale si specifice. Competentele generale sunt
definite pentru o disciplina de studiu (sau grup de discipline) si se formeaza pe
parcursul mai multor ani scolari. Competentele specifice se formeaza pe parcursul
unui an scolar si sunt derivate din competentele generale (M. Bocos, 2017).
Ordinul ministrului Educatiei Nationale nr. 3.393/28.02.2017 privind aprobarea
programelor scolare pentru invatamantul gimnazial indica competentele specifice
pentru fiecare an de studiu, dar si continuturile prin care trebuie atinse.

Exista o corelatie stransa intre competentele cheie, globalizare, economia
europeani si invitarea pe tot parcursul vietii. Intr-o lume din ce in ce mai glo-
balizata, persoanele au nevoie de o gama larga de competente pentru a se adapta
si a prospera Intr-un mediu aflat in rapida schimbare. Cunostintele, competentele
si atitudinile dobandite in perioada copildriei, la scoald, in familie, in activitatile
extrascolare, in timpul formarii profesionale sau in universitate nu vor dura toata
viata. Cunostintele acumulate, competentele dezvoltate intr-o tara trebuie valorificat
intr-o alta tard, iar acest lucru se poate realiza numai daca finalitdtile educationale
sunt uniforme la nivel european sau global.

Consiliul European desfasurat la Lisabona in martie 2000 marcheazd un
moment decisiv in stabilirea directiei politice si de actiune in Uniunea Europeana
in acest sens. Concluziile sale sustin ca Europa a intrat in mod indiscutabil in era
cunoasterii, cu tot ceea ce implica aceasta pentru viata culturald, economica si

sociala. Modelele Tnvatarii, muncii si cele ale vietii se schimba rapid. Acest fapt
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nu presupune doar adaptarea individului la schimbare dar in egald masura,
schimbarea modalitdtilor de actiune deja stabilite. Aceste schimbari se poate
realiza prin sisteme de educatie eficientd, centrata pe elev, prin strategii educatio-
nale coerente si masuri practice in vederea dezvoltarii Invatarii pe tot parcursul
vietii pentru toti. Scopul introducerii conceptului de competenta si a domeniilor
competentelor cheie a fost de a lansa o strategie comprehensiva pentru imple-
mentarea nvatarii permanente la nivel individual si institutional in toate sferele
vietii publice si private. Acest demers necesita o educatia de baza eficientd urmata
de educatia si formarea profesionald initiald, care trebui sa Inzestreze toti tinerii
cu noile competente de baza cerute de o economie fondata pe cunoastere. Totodata,
trebuie sd se asigure ca elevii, cetatenii au o atitudine pozitiva asupra nvatarii.
Ei nu vor dori s@ continue sa Invete dacd invatarea in prima parte a vietii a fost
lipsita de succes sau a reprezentat o experienta personala negativa. Ei nu vor vrea
sa continue daca posibilitatile potrivite de invatare, cum sunt programarea timpului,
ritmul, locatia si accesibilitatea nu sunt luate in consideratie. Nu se vor simti
motivati sd ia parte la un proces de Invatare al cdrui continut si metode nu tin cont
de perspectivele lor culturale si de experienta lor de viatd. Si ei nu vor vrea sa
investeasca timp, efort si bani Intr-o educatie viitoare dacd experienta, cunostintele
si abilitatile pe care le-au dobandit nu sunt recunoscute intr-un mod palpabil, fie
pentru scopuri personale, fie pentru promovarea in munca. Motivatia individuala
a invatarii si varietatea posibilitatilor de a nvata sunt cheile fundamentale in
implementarea cu succes a Invatarii centratd pe competente.

Educatia nu se opreste la momentul obtinerii unei diplome si a unui loc de
munci. Invitarea pe tot parcursul vietii este un proces continuu de oportunititi
flexibile de invatare, coreland invatarea si competentele dobandite in institutiile
formale cu dezvoltarea competentelor in contexte nonformale si informale, in
special la locul de munca. Aceasta presupune invatarea neintreruptd, oricand si
oriunde (F. Erickson, 2016).
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. Curriculumul centrat pe competente

I.3. Interactiunea competentelor cheie

Acumularea cunostintelor prin intermediul educatiei formale, nonformale si
informale, dezvoltarea competentelor cheie, astfel incat tineri sa faca fata cu succes
provocarilor societdtii cunoasterii, impun schimbari semnificative la nivelul
invatamantului romanesc. Educatia centrata pe competentele cheie necesita o
imagine unitard asupra realitdtii, un limbaj comun, care sa treaca peste granitele
dintre disciplinele scolare. Citatul lui Cicero ,,Non multa, sed multum” ne duce
cu gandul la realitatea sistemului educational romanesc, la Curriculumul scolar,
la echilibrul dintre disciplinele umane si cele reale, la interdisciplinaritate, la
interesul copiilor fatd de stiintele naturii si tehnologie, la analfabetismul func-
tional etc. Invatamantul modern se centreaza pe dezvoltarea acestor competente
si, in acest sens, necesita strategii didactice activ-participative, prin intermediul
carora sa se realizeze inclusiv interactiunea competentelor cheie. Interactiunea
competentelor se poate realiza eficient prin interdisciplinaritate.

Parlamentul European si Consiliul Uniunii Europene au adoptat in anul 2006,
si au revizuit in anul 2018, Recomandarea privind competentele-cheie pentru
invatarea pe tot parcursul vietii (Jurnalul Oficial al Uniunii Europene, 2018/C
189/01, https://eur-lex.europa.eu/legal-content/RO/TXT/PDF/?uri=0J:C:2018:
189:FULL&from=DE), prin care se promoveaza educatia centrata pe competente
cheie. Dezvoltarea acestora se realizeaza treptat in scoald si se continud mai apoi
pe parcursul vietii adulte. Toti oamenii ar trebui sa dobandeasca aceste competente
cheie si ele ar trebui sd constituie valoare adaugata pentru piata muncii, oferind,
prin dezvoltarea lor armonioasd, o satisfactie si o motivatie in contextul invatarii
pe tot parcursul vietii (Recomandare 2006/962/CE). Ele pot fi dobandite la
sfarsitul Tnvatamantului obligatoriu si sunt esentiale pentru dezvoltarea personald
de-a lungul intregii vieti, pentru incluziunea sociala si cetatenia activa, precum
si pentru ocuparea si dezvoltarea profesionald. Competentele cheie se caracte-
rizeaza prin transversalitate si prin faptul ca nu apartin unei discipline scolare
anume, de unde rezultd si interactiunea lor. Ele se construiesc Intr-un interval de

timp Tndelungat, prin intermediul unei diversitati de continuturi, de contexte si
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situatii de Invatare. Programele scolare sunt centrate pe competente, dar se poate
constata o deplasare spre zona cunostintelor, in defavoarea deprinderilor si atitu-
dinilor, fapt reliefat si de rezultatele evaluarilor internationale PISA si TIMSS,
care arata o crestere a analfabetismului functional.

Competentele cheie reprezinta un pachet transferabil de cunostinte, deprinderi
(capacitati, abilitati, priceperi) si atitudini necesar tuturor educabililor, in vederea
dezvoltarii personale si a incluziunii lor sociale si profesionale. Ele se dezvolta
prin transferul si mobilizarea cunostintelor si a deprinderilor In situatii noi si
dinamice. Dobandirea lor ajuta la o mai buna rezolvare a problemelor intampinate,

creste competitivitatea si spiritul inovativ.
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Figura nr. 3. Interrelatia competentelor cheie

Competentele cheie sunt achizitii ale invatarii in mai multe domenii si care
vor permite o adaptare flexibila si rapida a elevului la o situatie datd sau in rezol-
varea unor situatii de problema. Cunostintele, abilitatile, deprinderile dobandite
sunt in asa fel structurate ca sd se suprapuna si sa se intersecteze sub forma unui
panza de paianjan (Figura nr. 3). Aceste competente cheie sunt traversate de un

numdr de teme, care se aplica transversal in cadrul de referintd: gandire critica,
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creativitate, rezolvare de probleme, evaluarea riscului, luarea deciziilor, mana-
gementul constructiv al emotiilor etc. Aceste dimensiuni se regdsesc la nivelul
fiecarei competente-cheie si in transferarea lor in viata cotidiana. Interrelatia com-
petentelor cheie necesita o abordare interdisciplinard, care presupune dezvoltarea
capacitatii de a transfera rapid si eficient, de a sintetiza si de a aplica cunostinte,
deprinderi, competente acumulate prin studierea diverselor discipline, de capaci-
tatea de a realiza conexiuni care sa conduca la realizarea eficienta a problemelor
concrete in vederea rezolvarii unor situatii problema (L. Ciolan 2008).

Depasirea frontierelor dintre discipline si transversalitatea sunt caracteristici
esentiale ale formarii si dezvoltarii competentelor cheie. Pentru a realiza interac-
tiunea lor, procesul de transfer este foarte important, pentru a performa intr-o situatie
nouad. Calitatea interactiunii competentelor cheie consta in capacitatea absolventilor
de a rezolva problemele ivite in viata de zi cu zi (D. Rycher, L. Salganik, 2001).

Abordarea interdisciplinara a Curricumului este modalitatea de organizare
a continuturilor invatarii si de realizare a activitatilor didactice, astfel incat sa
se ofere o imagine unitara asupra fenomenelor si proceselor studiate in cadrul
diferitelor discipline de invatamant si care permite contextualizarea si aplicarea
cunostintelor dobandite. Integrarea curricumului centrat pe competente se poate
realiza printr-o organizare logica lineara sau una concentricd. Nu in toate situatiile,
logica unei stiinte se poate adecva corespunzator la nivelul didactic. Organizarea
concentrica din punctul de vedere al dezvoltarii si interactiunii competentelor
cheie structureaza cunostintele in asa fel incét se revine ulterior cu imbogatirea
sau aprofundarea lor, pe diferite trepte de invatdmant. Prin imbinarea celor doua
moduri de organizare, cel linear si cel concentric, se ajunge la o desfasurare in
spirala a procesului de Tnvatamant.

Promovarea interdisciplinaritatii, transdisciplinaritatii si pluridisciplinaritatii
constituie un element definitoriu al progresului cunoasterii si al formarii compe-
tentelor cheie. In viata de zi cu zi nu folosim cunostinte acumulate doar la 0 anumita
disciplina si nu valorificdm capacitati specifice unei materii de studiu. Competentele
cheie pot fi dezvoltate printr-o abordare interdisciplinara, cdutandu-se teme comune

mai multor discipline, care pot conduce la realizarea obiectivelor de invatare de
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nivel Tnalt, a competentelor transversal, cum ar fi luarea de decizii, rezolvarea de
probleme, Insusirea tehnicilor si metodelor de invatare eficientd, competente care,
indiferent de disciplind, implica aceleasi principii. Abordarea interdisciplinara
porneste de la ideea ca nici o disciplind de invdtamant nu constituie un domeniu
inchis, dimpotriva, se pot stabili legaturi intre discipline. Prin interdisciplinaritate
se realizeazd conexiunea dintre competente sau continuturi interdependente din
doud sau mai multe discipline, ce implica interpenetrarea disciplinelor, pentru a
se dezvolta competente integrate, transversale, competente cheie, prin transferuri
orizontale ale cunostintelor dintr-o disciplina in alta, la nivel metodologic si
conceptual (B. Nicolescu, 2008).

Interdisciplinaritatea presupune abordarea continuturilor complexe avand
ca scop formarea unei imagini unitare asupra unei anumite problematici. In sensul
larg al termenului, interdisciplinaritatea implica un anumit grad de integrare intre
diferite domenii ale cunoasterii si intre diferite abordari, utilizarea unui limbaj
comun, permitand schimbari de ordin conceptual si metodologic. Interdiscipli-
naritatea este o modalitate de a rezolva problemele si de a raspunde la intrebatri,
care nu pot fi rezolvate prin metode sau abordari unice si reprezintd o modalitate
de organizare a continuturilor invatarii cu implicatii asupra intregii strategii de
proiectare a Curriculumului. Ea ofera o imagine unitard asupra fenomenelor si
proceselor studiate in cadrul diferitelor discipline de Invatamant si permite con-
textualizarea si aplicarea cunostintelor dobandite (M. Ionescu, I. Radu, 2004).

Activitatile cu caracter interdisciplinar au pronuntate valente formative
favorizand cultivarea aptitudinilor creative. Promovarea interdisciplinaritdtii in
activitatea didactica valorifica informatiile dobandite si din alte surse informationale,
asigurand intelegerea, selectarea si prelucrarea acestora in vederea integrarii lor
in structuri cognitive si achizitionarea noilor capacitati. Activitatile extrascolare
largesc orizontul de cunoastere al elevilor, iar cunostintele astfel acumulate pot
constitui suporturi temeinice pentru insusirea unor elemente de continut. Actiunea
de promovare a interdisciplinaritdtii trebuie sa se integreze in contextul sistemului
educativ dat si, pentru a fi eficientd, trebuie sa se asocieze cu alte principii sau

inovatii specifice unui invatamant modern.
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Monodisciplinaritatea ii asigurda elevului o dezvoltare liniara, gradual-
ascendenta. Este vorba despre structurarea Curriculumului in obiective de studiu
independente si pe invatarea acestora. Elementele care indica interdisciplinaritatea
pot sd apard prin insertia unor elemente de continut apartinand unei discipline in
structura altei discipline sau prin armonizarea unor fragmente independente din
cadrul unui obiect de studiu, pentru a permite mai buna rezolvare a unor probleme,
pentru intelegerea cat mai bund a unui subiect sau pentru dezvoltarea anumitor
capacitati si aptitudini (L. Ciolan, 2008).

Forma superioara a integrarii competentelor cheie este abordarea pluridis-
ciplinard. Din abordarea pluridisciplinara a anumitor teme, prin care sunt transmise
cunostinte si sunt dezvoltate competente, nu rezulta interactivitatea, ci o abordare
cumulativa. Focalizarea pe realizarea corelatiilor intre cunostinte se realizeaza
prin utilizarea strategiilor specifice fiecdrei discipline. Multidisciplinaritatea
presupune, de fapt, recursul la mai multe discipline independente, pentru a oferi
o rezolvare sau o imagine mai ampla, fara a transforma sau a adapta strategiile
didactice, generand, astfel, instrumente noi, capabile sa dezvolte mai eficient
competentele copiilor (T. Augsburg, 2015).

Interdisciplinaritatea este ,,interactiunea existenta intre doud sau mai multe
discipline, care poate sd mearga de la simpla comunicare de idei pana la inte-
grarea conceptelor fundamentale privind epistemologia, terminologia, metodologia,
procedeele, datele si orientarea cercetarii” (D. Potolea, M. Manolescu, 2006, p. 69).
Aceasta inseamna o abordare integratd si integralistd a competentelor, fiecare
stiintd contribuind la dezvoltarea competentelor cheie, a modului de gandire
specific disciplinei.

»Iransdisciplinaritatea priveste, asa cum indica prefixul trans, ceea ce se
afld in acelasi timp si intre discipline si Tnduntrul diverselor discipline si dincolo
de orice disciplina. Finalitatea ei este intelegerea lumii prezente, unul dintre
imperativele ei fiind unitatea cunoasterii” (N. Basarab, 2007, p. 53). Transdisci-
plinaritatea este o abordare curricularad prin centrarea pe problemele vietii reale,
pe problemele cotidiene, cu focalizare pe rezolvarea problemelor ivite si pe

dezvoltarea competentelor (P. Petrescu, V. Pop, 2007).
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Disciplinele integrate, o modalitate inovatoare de proiectare a Curriculumului,
reprezintd campul interactiunii tuturor competentelor, presupunand o conexiune
intre teme si competente si, totodata, avand o legatura stransa cu viata cotidiana.
In ciclul primar, introducerea disciplinelor integrate — de exemplu, Stiinte ale
naturii — structureaza continutul pe fundamente stiintifice necesare studiului ulterior,
fiind o disciplind stimulativa, cu multe elemente noi, care creste curiozitatea
elevilor (L. Ciolan, 2008).
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Figura nr. 4. Harta relationala a disciplinelor in educatia secolului XXI
(adaptare dupa A. Popovici-Borzea, 2017)

Harta relationala (Figura nr. 4) a disciplinelor nu exclude rolul fiecarei
discipline, dar ajuta la formarea mai eficienta a competentelor cheie, realizeaza
o mai buna intelegere a informatiei si este o oportunitate prin care se poate realiza
transpunerea cunostintelor teoretice in practica. Se poate afirma metaforic:
,»disciplinaritatea, pluridisciplinaritatea, interdisciplinaritatea si transdisciplinaritatea
sunt cele patru sageti ale unuia si aceluiasi arc: al cunoasterii” (B. Nicolescu,
2007, p. 163).
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Printre competentele cheie, care necesitd o abordare mai ampla, se numara
cele in matematica, stiinte si tehnologie. In rapoartele cuprinse in documentele
Comisiei Europene este evidentiat un interes scazut al elevilor pentru studiul
disciplinelor STEM (Stiintd, Tehnologie, Inginerie si Matematica). STEM este
un curriculum bazat pe ideea de invatare cu ajutorul a patru discipline: stiinta,
tehnologie, inginerie si matematica, intr-o abordare interdisciplinara, o abordare
bazata pe invatarea coeziva, pe metode moderne stiintifice aplicate in viata de zi
cu zi (http://www.livescience.com/43296-what-is-stem-education.html). Importanta
este cresterea motivatiei elevilor pentru studiul disciplinelor respective, inclusiv
cu ajutorul activitatilor nonformale. Intre competentele in matematica, stiinte si
tehnologie existd o stransa legatura, conform schemei realizate de P. Tasnadi
(2010).
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Figura 5. Harta relationalid a competentelor de baza in stiinte si tehnologie
(adaptare dupi P. Tasnadi, 2010)

Harta relationald a competentelor de baza in matematica, stiinta si tehno-
logie, ilustratd cu ajutorul figurii nr. 5, ne aratd importanta legaturii cu celelalte

competente, relatia lor pentru o dezvoltare impreuna. Relatiile cu competentele
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de comunicare in limba roména si in limba materna, unde este cazul, cu com-
petentele matematice si digitale sunt fundamentale pentru dezvoltarea competentelor
in stiinte si tehnologie. La nivelul invatamantului gimnazial, competentele de
comunicare in limbi straine sunt extrem de utile. Lipsa de dezvoltare a compe-
tentelor civice, sociale si antreprenoriale ar reprezenta o piedica serioasa in calea
dezvoltarii economice si sociale. De asemnea, se poate stabili o stransa legatura
cu competentele estetice si artistice. Sagetile duble arata ca influentele dintre
competente sunt reciproce. Stiintele si tehnologia se afld intr-o continud dezvoltare,
de aceea, este esential sa li se dezvolte elevilor capacitatea si interesul pentru
invétarea pe tot parcursul vietii, inclusiv in situatii de educatie nonformald si
informala.

Este necesara depasirea egoismului profesional, datorita caruia fiecare profesor
este preocupat de propria sa disciplind, fara a realiza o deschidere catre celelalte
discipline. Presedintele Societatii Roméne de Fizicd si membru al Academiei
Romane, N. Zamfir, ne arata realitatea sistemului educational din Roméania: ,,Marea
problema a invatamantului romanesc consta in faptul ca elevul nu intelege utilitatea
materiei pe care trebuie sa o Invete. Astfel ca «analfabetii functionali» sunt rezul-
tatul unui sistem de invatdmant in care teoria nu a fost niciodata legata cu practica”
(C. Ducu, N. V. Zamfir, 2018). Singurele rapoarte internationale care scot la iveala
analfabetismul functional sunt cele ale OCDE (Organizatia pentru Cooperare si
Dezvoltare Economica), facute in urma testérilor PISA (Program for International
Student Assessment). Aceste testdri au loc o data la 3 ani, se fac asupra tinerilor
de 15 ani din peste 70 de state si analizeaza tot felul de aspecte ale sistemului de
educatie, inclusiv acesta al analfabetismului functional (http://www.ise.ro/pisa-
2018-pisa-2021/). Conform studiului elevii nu pot adeseori sa faca legatura intre
teorie si practicd, nu manifesta creativitate sau o gandire logica si din cauza ca
nu se realizeaza o interdisciplinaritate mai coerentd. O altd conditie esentiala pentru
a dezvolta competentele in stiinta si tehnologie este interactiunea cu competentele

in matematica si cu cele digitale, dezirabile in lumea moderna.
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I.4. Specificul Curriculumului centrat pe competente

Curriculum centrat pe competente rdspunde exigentelor pietei muncii, deoarece

asigura

mai bine pregatirea absolventilor pentru viata socio-profesionala. Este

vorba despre trecerea de la ,,a sti” la ,,a sti sd faci”. In procesul de Invatamant,

educabilul trebuie sa acumuleze cunostinte, abilitati si atitudini, pentru dezvoltarea

personala. Profesorul devine mai degraba un facilitator, care motiveaza, indruma,

orienteaza, sprijina elevul (D. Potolea, E. Paun, 2002). Totul trebuie raportat la

influentele externe si interne care se exercitd asupra copilului.

Pentru o abordare comprehensiva a termenului ,,curriculum” trebuie parcurse

urmatoarele aspecte teoretice:

1.

Sa admitem ca notiunea de ,,curriculum” este multidimensionala, ca pre-
supune mai multe planuri de analiza.

Sa acceptdm, in mod ipotetic, cd acest concept se poate defini printr-o
serie de termeni, fiecare avand o anumita legitimitate, dar nici unul, in mod
izolat, nu este suficient pentru a exprima esenta Curricumului.

Séa adoptam o perspectiva interpretativa istorico-dinamica: curriculum nu
este un concept static, ci unul care cunoaste cresteri si imbogatiri succesive
(D. Potolea, Negret-Dobridor, 2008, p. 148).

Abordarea multidimensionald a Curricumului presupune trei planuri de

analiza:
1.

,Planul structurii — vizeaza elementele componente ale curriculumului
(modelul pentagonal: finalitdti, continuturi, strategii, evaluare/ reglare,

timp).

. Planul procesual — indicd urmatoarele procese fundamentale: cercetare,

proiectare, implementare, evaluare, reglare.

Planul produsului — se refera la ansamblul de rezultate ale proiectarii
curriculare: principale (planuri de invatamant, programe curriculare,
manuale scolare) si auxiliare curriculare (ghiduri metodologice, meto-
dologii, seturi multimedia, soft-uri educationale)” (D. Potolea, 2002,
p. 69).

63



Kerekes Jend ® Dezvoltarea competentelor in stiinte si tehnologie la elevii din invatamantul gimnazial ...

Finalitati Finalitati

Timp

Continuturi

Disciplinascolara

Strategii de Strategii de

i Continuturi 3 !
Timp 4 instruire evaluare

Figura nr. 6. Modelul triunghiular si pentagonal al curricumului
(D. Potolea, 2002)

Modelul structural pentagonal realizat de F. R. Mogonea (2010) pastreaza
toate componentele structurale ale modelului oferit de D. Potolea, dar evidenti-
aza complexitatea Curriculumului printr-o interrelationare mai accentuatd a

componentelor.

E/R S

Figura nr. 7. Modelul structural pentagonal (F. R. Mogonea, 2010)

Modelul structural, conform Figura nr. 7, indicd componentele centrale ale
curricumului: F — finalitatile educatiei, T — timp de instruire/invatare, C — continutul

invatarii, S — strategii de instruire (predare-invatare), E/R — evaluare/reglare si
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interrelationarea lor; planul procesual este format din proiectare, implementare,
evaluare, iar planul structural indica rezultatele asteptate ale proiectarii curriculare.

Modelul curricular cognitiv-constructivist al proiectarii pedagogice (vezi
Figura nr. §) prezintd componentele: Ca — capacitdti, Co — competente, Ab — abilitati,
At — atitudini, Apt — aptitudini, ¢ — continuturi; s, m — strategii, metodologie, e, r —
evaluare, reglare; f.f. — formarea formatorilor (initiala si continua), FPPC —
Formarea psihopedagogica a profesorului constructivist si s-a dezvoltat din
modelul structural pentagonal, incluzand aspecte exterioare care influenteaza

direct procesul educational.

Ca. Co

Ab, At, Apt

Figura nr. 8. Modelul curricular cognitiv-constructivist al proiectirii pedagogice
(F. R. Mogonea, 2010)

Pedagogia postmoderna pledeaza pentru o abordare integratd a continu-
turilor si un Curriculum centrat pe competente. Printr-o abordare interdisciplinara
se pot forma mai bine competentele necesare realizdrii profesionale si integrarii
sociale (A. P. Borzea, 2017).

Curriculumul centrat pe competentd este ,,oferta educationald a scolii si
reprezintd sistemul experientelor de invatare si formare directe si indirecte,
oferite educatilor si trdite de acestia In contexte formale, neformale si chiar

informale” (M. Bocos, 2017, p. 73). Realizarea lui este un proces complex si
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include, pe langa componentele mentionate, si situatiile (experientele) de invatare.
Curriculum integrat reprezintd o planificare si organizare a procesului educa-
tional, ce produce o interrelationare a disciplinelor sau a obiectelor de studiu,
care vine in intampinarea nevoilor de dezvoltare ale elevilor si ajuta la crearea de
conexiuni intre ceea ce Invata elevii si experientele lor prezente si trecute (A. P.
Borzea, 2017).

Curriculumul pune in prim-plan constructia cunostintelor, abilitatilor si
atitudinilor educabilului, luand in considerare toti factori interni si externi, timpul
de instruire, formele de instruire, politicile educationale, pentru a crea situatii de
invatare in care sunt angrenati copii. Experientele de invatare induse pe care le
vor parcurge trebuie sd corespunda cerintelor pedagogiei moderne, sé fie inte-
resante si stimulative si sd dezvolte acele competente care vor ajuta transpunerea
cunostintelor teoretice in cele practice (M. Bocos, 2017). Curriculumul centrat
pe competente are la baza o abordare constructivista. Aceasta este necesara
deoarece formarea si dezvoltarea competentelor se realizeaza prin achizitia infor-
matiilor in mod activ, pe baza celor existente anterior (M. Bocos, V. Chis, 2013).

Curriculumul National pentru invatdmantul gimnazial elaborat in anul 2015
a fost proiectat dupa o viziune constructivista, centrata pe elev, prin mutarea
accentului de pe predare pe invatare, adaptand invatarea la interesele si nevoile
de dezvoltare ale elevilor. Centrarea pe competente, ca element organizator al
programelor scolare specifice diferitelor discipline de studiu, pune accentul, in
egald masurd, pe toate componentele competentei. Conform Anexei nr. 2 la Ordinul
Ministrului Educatiei Nationale nr. 3393/28.02.2017, Curriculumul National pentru
gimnaziu se axeaza pe formarea competentelor cheie, iar profilul de formare al
absolventului este structurat pe baza celor opt competente cheie, reprezentand
un ansamblu de cunostinte, abilitati si atitudini necesare fiecarui persoane pe
parcursul intregii vieti. Cele opt competente cheie trebuie privite in ansamblul
lor, ca un construct complex cu multiple relationari si intrepatrunderi, ele fiind
transversale, deoarece reprezintd achizitii valorice si atitudinale, care depasesc
un anumit domeniu, un program de studiu, ceea ce presupune transdisciplina-

ritatea (www.ise.ro, 2015).
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Figura nr. 9. Dezvoltarea competentelor cheie transversale pe niveluri de studii
(www.ise.ro/wp-content/uploads/2015)
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La finalul ciclului gimnazial si al primilor doi ani din invatdmantul secundar
superior (clasele V-X), elevul trebuie sa posede competentele cheie la un nivel
functional, iar la terminarea intregului parcurs educational scolar sa dovedeasca
un nivel ridicat al acestora, dezvoltarea lor continuandu-se pe parcursul intregii
vieti. Figura nr. 9 ne aratd transversalitatea competentelor cheie, prin vectorii
utilizati in definirea nivelurilor de competenta si anume: dezvoltarea cognitiva si
socio-emotionald, internalizarea normelor si a valorilor, autocunoasterea si reflectia,
autonomia in invatare, creativitatea si factorii care influenteaza dezvoltarea per-
sonalitatii (www.ise.ro/wp-content/uploads/2015).

Curriculumul National este implementat prin produsele curriculare. Produsele
curriculare sunt clasificate de I. Negrut-Dobridor (2001, p. 54) dupa cum urmeaza:

1. Obiectivari primare (planul de Invatdmant si programele scolare).

2. Obiectivari secundare (manualele si metodele).

3. Obiectivari tertiare (orarele scolare, planificarile calendaristice, proiectele

pedagogice).

Planul de Tnvatamant este un document oficial de politica a educatiei, avand
functia de a orienta procesele instructiv-educative, de a stabili disciplinele scolare
care urmeaza a fi studiate, succesiunea acestora, numarul saptdmanal si anual de
ore pentru fiecare obiect, la fiecare an de studiu, structura anului scolar, fixeaza
limitele de realizare a trunchiului comun de culturd generala si deschiderile posibile
pe verticald si pe orizontald ale treptelor scolare, calendarul si orarul scolar. Este
grupat pe arii curriculare conform principiului selectiei si a ierarhizarii culturale.
Disciplinele sunt alocate ariilor curriculare, conform principiului functionalitdtii.
Prin respectarea principiilor coerentei si egalitatii de sanse li se asigura elevilor
accesul la nucleul fiecdrei componente a parcursului scolar. Principiul flexibilitatii
st al parcursului individual vizeaza trecerea de la Tnvatdmantul pentru toti la
invatamantul pentru fiecare (C. Cucos, 2014).

Programa scolara este un document care configureaza continutul procesului
instructiv-educativ pentru o disciplind. Ea prezinta o oferta curriculara prevazuta
in planul cadru de Tnvatamant aprobat prin OMENCS cu nr. 3590/2016. Potrivit

Legii Educatiei Nationale (1/2011), programele scolare sunt construite in jurul
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competentelor cheie. Dezvoltarea efectivda a competentelor cheie a necesitat
introducerea competentelor generale si a competentelor specifice ca finalitati
asumate in predarea-invatarea fiecarei discipline, conform profilului de formare
a absolventului. Competentele generale sunt definite pe obiect de studiu si sunt
formate pe parcursul unui ciclu scolar, in timp ce competentele specifice sunt
structurate pe an scolar, fiind derivate din competentele generale. Activitatile de
invatare au un caracter de recomandare si au rolul de a orienta profesorul asupra
modalittilor de dezvoltare a competentelor specifice, prin intermediul continuturilor
recomandate. Sugestiile metodice au un rol orientativ pentru profesor, pentru pro-
iectarea demersului didactic si pentru realizarea activitatilor de predare-invatare-
evaluare. Noua structurd bazata pe competente sprijina profesorul in demersul de
a centra activitatea pe elev si a facilita dezvoltarea competentelor, accentueaza
importanta competentelor ca rezultat al Tnvatarii, sprijind transpunerea cunostin-
telor teoretice in practica si genereaza o evaluare adecvata si cat mai obiectiva
(M. Bocos, 2017).

Curriculumul centrat pe competente asigura o mai mare eficientd a proce-
selor de predare-invatare-evaluare. Programa scolard, care reprezintd un document
curricular reglator, contine intr-o organizare coerenta oferta educationald a unei
anumite discipline, Tn concordanta cu statutul pe care acesta il are in Planul-cadru
de Invatamant. Ea este un document ce pune in centrul activitatii didactice ideea
de programare a demersului didactic de dezvoltare a competentelor, conceput ca
o focalizare si 0 organizare clara a intregului process instructive-educativ in jurul
a ceea ce este esential sd poata face elevii cu succes la sfarsitul experientei de
invatare.

Competentele generale formulate in programele scolare evidentiaza achi-
zitiile fundamentale ale elevului ca urmare a studierii disciplinei pe durata unui
ciclu curricular, 1ar competentele specifice enuntd achizitiile elevilor care studiaza
acea disciplind intr-un an de studii.

Procesul de invatare castiga in semnificatie prin raportarea sistematicd si
continua la practicile sociale si la contextele concrete de exersare a competentelor

dobandite. Transformarea invatdrii intr-un proces clar orientat spre dezvoltarea
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competentelor sporeste motivatia spre actiune. Curriculumul centrat pe compe-
tentd ofera libertatea manifestdrii si valorificarii diferitelor stiluri de invatare,
face posibila interdisciplinaritatea, faciliteaza contextualizarea si aplicarea cunostin-
telor dobandite in realizarea diferitelor sarcini. In concluzie, competentele sunt
legate de anumite practici sociale, constituindu-se drept raspuns la nevoile concrete
ale comunitatii In care functioneaza scoala, care trebuie sa pregateascd elevii s

rezolve cu succes problemele vietii.

L.5. Caracterul aplicativ al Curriculumului

Curriculumul poate fi tratat ca un proiect pedagogic, in care componentele
interrelationeaza intre ele, pentru a obtine finalitatea propusa, si anume dezvoltarea
competentelor elevilor. Componentele structurale fundamentale ale Curriculumului
sunt finalitatile educationale, continuturile instructiv-educative, strategiile de instruire
in context formal, nonformal, informal si strategiile de evaluare (M. Bocos, D.
Jucan, 2017). ,,Curriculumul exista prin cele trei procese — proiectare, implementare
si evaluare — nici unul nu poate fi suspendat si in consecinta, urmeaza sa fie inte-

grate Intr-un concept comprehensiv al curricumului” (D. Potolea, 2002, p. 81).

ol CURRICULUM =
- " Se refer3 la oferta educationala a scolii si e
L reprezintd sistemul experientelor de s
invatare si formare directd si indirectd \
P oferite educatilor si trdite de acestia n =
A contexte formale. Neformale si chiar VY
7 informale. \\\

Finalitatile
educationale

/ [ 3 1 & \
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\ 4

- Fy j'
Continutul J

invatamantului

\ : 4 /!
“\\ //
e ( | d :
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\\-\ Strategiile de instruire ,.w’/

\ /

Figura nr. 10. Componentele structurale fundamentale ale Curriculumului
(M. Bocos, 2017)
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Conceptele enumerate, adaptarea experientelor de invatare in asa fel incat sa produca

prin finalitatile asumate schimbarii favorabile, necesita integrarea lor intr-un mana-

gement al Curriculumului. Managementul Curriculumului ajuta la optimizarea si

eficientizarea procesului instructiv-educativ (M. Bocos, V. Chis, 2013).

Rolul aplicativ al Curriculumului (Figura nr. 10) poate fi derivat din sinteza
realizatd de M. Bocos si D. Jucan (2017):

1.

Experientele de invatare: ,,Curriculumul este considerat ca ansamblul
experientelor de invatare pe care un elev le are sub auspiciile scolii” (R.
Doll, 1988);

Obiectivele educationale: ,,...este ipostaza cea mai concreta a finalitatilor
si desemneaza tipul de schimbari pe care procesul de invatdmant sau cel
din alt sistem educativ il asteapta si/sau 1l reprezinta intotdeauna, obiec-
tivele educationale se referd la achizitii de incorporat, redate n termeni
de comportamente concrete, vizibile, masurabile si exprimabile. Obiectivele

educationale se deduc din scopurile educatiei” (C. Cucos, 1996, p. 48);

. Continutul: ,,Curriculumul indica lista de continuturi ale disciplinelor

scolare” (G. Mailaret, 1979);

Dimensiunea sa prescriptiva si axiologica: ,,Curriculumul urmeaza a fi
considerat o sferd largd de modele de gandire despre experienta umana,
nu concluzii, ci modele din care aceste concluzii deriva, precum si con-

textual, in raport cu aceste concluzii, numite adevaruri ce sunt fundamentate
st validate” (M. Beth, 1965);

. Caracterul de proiect: ,,Curriculumul este considerat un proiect care

defineste telurile, scopurile si obiectivele unei actiuni educationale, cdile,
mijloacele si activitatile folosite pentru atingerea acestor scopuri, metodele
si instrumentele necesare evaludrii rezultatelor obtinute” (L. D. Hainaut,
1981);

Caracterul de proiect si necesitatea implementirii acestuia: ,,In sens larg,
se desemneaza prin curriculum ansamblul proceselor educative si al expe-
rientelor de Tnvatare prin care trece elevul pe durata parcursului sau scolar.

In sens restrans, curriculumul cuprinde ansamblul acestor documente
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scolare de tip reglator in cadrul carora se consemneaza datele esentiale
privind procesele educative si experientele de invatare pe care scoala le
ofera elevului. Acest ansamblu de documente poarta, de regula, denumirea

de Curriculum formal sau oficial” (Al. Crisan, 1994).

Curriculumul se infétiseaza ca un concept-construct, ca o constructie mentala
care anticipeaza o realitate ce urmeaza sa fiinteze, nu ca o notiune care reflecta
mai bine sau mai putin bine o realitate existenta.

Identitatea conceptului-construct de ,,curriculum” poate fi definita si analizata
printr-o abordare multidimensionald, respectiv prin intermediul a trei perspective:

1. Din punct de vedere functional: curriculum-ul indica finalitati educa-
tionale de atins si, prin intermediul acestora, orienteaza, organizeaza si
conduce procesul de instruire si invatare;

2. Din punct de vedere structural-functional: curriculum-ul include, ca si
componente de bazd, fundamentale: finalitatile educationale, continuturile
instructiv-educative, strategiile de predare si invatare, strategiile de evaluare,
timpul de instruire;

3. Din punct de vedere al produsului: Curriculumul se obiectiveaza in planuri
de Invatdmant, in programe scolare, in manuale, in documente si auxiliare

curriculare (D. Ungureanu, 1999).

Curriculumul poate fi considerat ca un plan de actiune sau un proiect cu
dimensiunea de conceptie, de viziune si dimensiunea de structurd, care arata
misiunea sa de a ,traduce valorile asumate la nivelul societatii in finalitatile
educationale si in experiente benefice de invatare si formare (M. Ionescu, M.
Bocos, 2017, p. 173).

Curriculumul trebuie sd reprezinte o realitate educationala si sa fie imple-
mentat in procesul educational, pentru a realiza formarea educabilului. Curriculumul
inseamna ,,concepere, proiectare, planificare, punerea in aplicare, evaluare, urmata
de recuperare si valorizare, pentru ca ulterior, aceasta destul de lunga secventa
actual-curriculara, cu mai multe faze, s se reia ca atare pe alt nivel de perfec-

tionare curriculard” (D. Ungureanu, 1999, p. 237).
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Figura nr. 11. Demersuri majore in managementul Curriculumului
(M. Bocos, 2017, p. 67)

Implementarea Curricumului la nivelul scolii, la nivel microeducational,
este influentatd de Regulamentul cadru de organizare si functionare a unitatilor
de invatamant preuniversitar (reglementat prin lege — OMEN nr. 3027/2018),
care asigura baza legald a Regulamentului de organizare si functionare a unitatii
scolare. Un rol important In implementarea curricumului il au si alti factori:
Comisia de Evaluare si Asigurare a Calitatii (CEAC), Proiectul de dezvoltare
institutionald si planurile operationale aferente, actorii principali al procesului
educational, interactiunea lor, ethosul mediului scolar, formarea profesionala
continud a profesorilor si managementul institutional. Aplicarea Curriculumului
se referd la desfasurarea procesului educational prin interactiunea profesor-elev—
elev-profesor si printr-o ,,operationalizare a Curriculumului intentionat, care
reflecta deciziile pe care cadrele didactice le adoptd in procesul implementarii”
(E. C. Bouck, 2008, p. 294).

Procesul de implementare a Curriculumului se realizeaza, cu aportul profe-
sorului, la nivelul clasei. Transpunerea in realitate a ceea ce Curriculumul formal
mentioneaza este conditionatd de o variabila importanta si anume de profilul de

competentd necesar pentru indeplinirea multiplelor roluri ale profesorului (O.
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Popa, 2015). Deciziile profesorului sunt provocate si ajustate permanent de inter-
relatia cu elevii, de feedbackurile cu privire la continutul si strategiile aplicate in
procesul educational. Curriculumul constituie un raspuns la progresul cunoasterii
umane, la interactiunea dintre culturd, stiinta, tehnologie, educatie si societate.
Aplicabilitatea curricumului este influentatd de mutatiile produse in paradigma
cunoasterii, de psihologia copiilor ca beneficiari directi ai procesului educational,
de cerintele societatii contemporane si de complexitatea continuturilor invata-
mantului (M. Stanciu, 2003).

Dezvoltarea competentelor, a cunostintelor, abilitatilor, atitudinilor, necesita,
adeseori, transferuri eficiente intre discipline si chiar arii curriculare: ,,Aportul
fiecdrei discipline se exprima nu prin ceea ce 1i este specific, ci prin ceea ce are
in comun cu alte discipline, ceea ce e generalizabil si transferabil” (A. P. Borzea,
2017, p. 66). Caracterul aplicativ al Curriculumului constd in planificarea si
organizarea instruirii, astfel Incat sa satisfaca nevoile de dezvoltare ale elevilor
prin realizarea conexiunii Intre cunostintele teoretice si cele practice, asa cum se
intdmpld si in viata reala. Curriculumul centrat pe competente necesita realizarea
programelor de dezvoltare personalizate, in care elevii sa-si poatd determina
propriile obiective educationale. Educatia formala trebuie sd dezvolte competentele
cheie necesare pentru personald a fiecarui elev.

Implementarea Curriculumului in educarea elevilor, presupune si valorifi-
carea altor achizitii, dobandite prin educatia nonformala si informala. Continutul
curricumului consta intr-un sistem de valori care cuprinde cunostinte, abilitati,
capacitati, competente, strategii, aptitudini, modele atitudinale si comportamentale
proiectate in documente scolare oficiale si transmise in cadrul procesului de
invatamant (M. Bocos, M. Tonescu, 2017). Continuturile trebuie sa mentind un
echilibru intre ceea ce este ,,constant si general in cunoastere si ceea ce este perisabil
si efemer” (C. Cucos, 2014, p. 258). Cei care realizeaza Curriculumul trebuie sa
urmareasca sa existe o continua relevanta a cunostintelor incluse in continuturi,
acestea sd genereze posibilitatea de a accede la noi elemente informationale,
precum si s urmareasca ponderea valorilor educationale, adica acele achizitii

ale copiilor care determind discernerea noii realitdti in lumea contemporana

74



. Curriculumul centrat pe competente

(R. Hawley, 1975). Profesorii trebuie sa dispuna de mobilitate si autonomie
in adecvarea permanentd a cunostintelor, s gdseasca metode si procedee optime
de interventie si stimulare a elevilor, de adaptare a continutului invatamantului,
de tratare diferentiata a elevilor, toate acestea conducand cétre succesul asteptat.

Curriculumul trebuie sa furnizeze, prin intermediul profesorului, cunostinte
de tip procedural, care sa contribuie eficient la formarea competentelor. Compe-
tentele proprii fiecarei discipline evidentiaza vectorul de progres de la un an la
altul. Programele scolare actuale ,,definesc in termeni generali informatiile necesare
pentru formarea intelectuala, fara a mai preciza timpul (unic) necesar asimilarii
fiecarei unitéti de continut” (C. Cucos, 2014, p. 276). Transpunerea, transformarea
intr-o realitate concretd a prescriptiilor Curriculumului formal, particularizarea
pe discipline, sunt direct proportionale cu competenta profesorului. Profesorul
este cheia transpunerii Curriculumului in realitate, fara profesor, orice intentie
educationala raiméne doar declarati, nu si realizata (E. Stan, 2004). in procesul
de predare-invatare, copilul trebuie stimulat sd depaseasca starea sa actuald inspre

zona proximei dezvoltari si sa atinga acel nivel (L. S. Vigotski, 1972).

I.6. Dezvoltarea competentelor in stiinte si tehnologie

prin Curriculumul scolar din invatimantul gimnazial

Unul dintre domeniile recomandate de Parlamentul European, referitor la
competentele cheie, este reprezentat de achizitii ale Invatdrii in domeniul com-
petentelor In matematicd, stiinte si tehnologie (Comisia Europeana, 2005, https://eur-
lex.europa.eu). Organizatia pentru Cooperare si Dezvoltare Economica (OECD)
a introdus in 2003, in evaludrile PISA, domeniul stiinte ale naturii si tehnologiei,
totodata, atragand atentia asupra aportului acestora in educatia elevilor.

Competentele in stiinte si tehnologie ar trebui sa contribuie la alfabetizarea
stiintifica. Alfabetizarea stiintifica Inseamna totalitatea cunostintelor, deprinderilor
si atitudinilor dobandite de elev, care 1i creeaza acestuia posibilitatea de a
identifica in viata reala intrebari si probleme, de a formula explicatii si de a trage
concluzii, de a intelege necesitatea educatiei tehnologice si stiintifice (W. R.
Bybee, 2013).
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Competentele in stiinte si tehnologie se formeaza prin exersare sistematica
in anumite situatii semnificative de invatare. Formarea lor presupune activitati
realizate cu scopul nu numai de a ,,sti”, ci si de a sti sa ,,aplici” teoretic si ,,sa
faci” practic, iar prin aceasta ,,sa fii” si,,sd devii”. Accentul trece de la ce sa se
invete la 1n ce scop si cu ce rezultate (M. Bocos, 2002).

Societatea cunoasterii, in care trdim, este fundamentata pe acumularea si
utilizarea de date sub forma de informatii si cunostinte relevante la nivel social.
Cunostintele sunt informatii dobandite prin educatie si experientd, prin educatia
formala, nonformala si informala (M. Draganescu, 2001).

Viata elevilor este influentata de tehnologie, parte integranta a dezvoltarii
societatii in secolul XXI. Educatia in domeniul stiintei si tehnologiei incearca sa
tind pasul cu societatea cunoasterii. Tehnologia nu mai poate fi conceputa doar
ca un instrument, ea trebuie privita ca un mediu: ,,Tehnologia devine, practic, un
mediu al existentei omului” (J. Ellul, 1980, p. 38).

Cerintele referitoare la educatia in domeniile stiintelor si tehnologiei sunt
formulate aproape identic in Curriculumul National si in documentele de politici
educationale europene. Conform Recomandarii 2006/962/CE a Parlamentului
European si a Consiliului European din 18 decembrie 2006, dar si Legii Educatiei
Nationale nr. 1 din 2011, printr-o astfel de educatie elevii dobandesc:

1. Cunostinte — principii de baza ale lumii naturale, concepte, principii si
metode stiintifice fundamentale, tehnologie si produse, procese tehno-
logice, intelegerea impactului stiintei si tehnologiei asupra lumii naturale,
intelegerea progreselor, a limitarilor si a riscurilor teoriilor stiintifice, a
aplicatiilor si a tehnologiei in ansamblul societatii (in legaturd cu luarea
deciziilor, problematica valorilor, morala, cultura etc.).

2. Deprinderi — abilitatea de a folosi si manui instrumente si utilaje tehno-
logice, date stiintifice, pentru atingerea unui scop sau pentru a ajunge la
o decizie sau concluzie fundamentald; recunoasterea caracteristicilor
investigatiei stiintifice, abilitatea de a comunica concluzii si rationa-

mentele care au condus la acestea.
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3. Atitudini — apreciere critica si curiozitate, interesul pentru problematica
etica si respectul pentru siguranta si dezvoltare durabila, in particular in
privinta progresului stiintific si tehnologic, in legatura cu sinele, familia,
comunitatea si problemele globale (2006/962/EC, Official Journal of the
European Union, L 394/10).

Educatia tehnologica in gimnaziu propune formarea de competente utile
absolventului in viata socio-profesionald. Este o dimensiune a educatiei si a
culturii generale a omului contemporan; este stiinta n actiune, o stiintd aplicata.
Pe langa dimensiunea ei materiald (de exemplu, formele, metodele si mijloacele
de prelucrare a materiilor prime si materialelor, in vederea obtinerii unor produse
in diferite domenii de activitate), educatia tehnologica mai are doud dimensiuni:
una normativd, care cuprinde ,,normele de utilizare ca si retelele de organizare
asociate unei tehnologii” si alta sociala ,,reprezentatd de corpul de abilitati si com-
ponente individuale si colective, ca si de norme sociale generate de utilizarea unei
anumite tehnologii” (C. Zamfir, L. Vlasceanu, 1993, p. 637). Un obiectiv important
al ei este formarea si dezvoltarea constiintei tehnologice, stiintifice, teoretice si
practice. Constiinta tehnologica teoretica include ,,ansamblul valorilor stiintifice
aplicabile in functie de paradigma afirmata la scara sociala, la nivelul produselor
superioare ale culturii (stiinte matematice, informatice, ale naturii) interiorizate
ca norme de actiuni eficiente, care impun realizarea saltului valoric de la socia-
lizarea primard, bazata doar pe reproducerea rolurilor profesionale, spre socializarea
secundard, superioard, bazata pe autoperfectionare permanenta, in perspectiva anti-
cipdrii evolutiilor viitoare” (St. Buzarnescu, 1999, p. 69). Constiinta tehnologica
practica implica doud tipuri de actiuni, care vizeaza dezvoltarea personalitatii
elevului prin orientarea si integrarea profesionala si sociald si pregatirea profesionala
initiald si continua (S. Cristea 2017).

Formele de realizare a educatiei in stiinte si tehnologie sunt:

o Formala — realizatd cu ajutorul disciplinelor scolare: arte vizuale si abilitati
practice, stiintele naturii (clasele primare), educatie tehnologica, chimie,
fizicd, biologie, matematica, TIC (gimnaziu), tehnologia anumitor profesii

(liceu).
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o Nonformala — realizata prin activitati extrascolare din cadrul cercurilor
tehnico-stiintifice de la Palatele si Cluburile Copiilor, ONG-uri, excursii
tematice, vizite la intreprinderi.

o Informala — realizatd prin valorificarea informatiilor ,,culese” prin diferite
activitati, navigari pe internet, discutii spontane in societate si familie/prieteni,
documentare, informatii din media cu privire la stiintd si tehnologie si care
au un aport pozitiv sau negativ la dezvoltarea constiintei in tehnologie si stiinta
(S. Cristea, 2017).

Pentru procesul de dezvoltare a competentelor in stiinte si tehnologie,
UNESCO a formulat patru principii;

1. ,,Principiul complementaritatii intre formarea intelectuala si formarea
practicd a personalitatii;

2. Principiul integrarii personalitdtii umane in mediul social, economic,
politic, cultural prin actiune;

3. Principiul integrarii intre acumularea cunoasterii teoretice si dezvoltarea
experientei practice;

4. Principiul proiectarii resurselor aplicative ale cunoasterii stiintifice pentru

toate varstele si nivelurile de educatie” (E. A. Faure, 1974, p. 115-116).

Cercetarile realizate de Organizatia pentru Cooperare si Dezvoltare Economica
(OECD) au subliniat importanta aplicabilitatii cunostintelor din domeniul stiintei
si tehnologiei in viata de zi cu zi. Pe langa cunostintele teoretice, trebuie pus un
accent important pe cunostintele practice (know-how). Intelegerea procesului
educational de transpunere a cunostintelor teoretice in cunostinte practice (know-
how) va facilita realizarea finalitatilor educationale ale disciplinelor mentionate
anterior. Ideea transpunerii cunostintelor teoretice in cele practice (know-how)
poate fi exprimata prin diada cognitiva cunostinte explicite—cunostinte implicite
(Figura nr. 12). Realizarea educatiei stiintifice si tehnologice nu poate ignora
contributia esentiald a cunostintelor tacite la dezvoltarea abilitatilor elevilor si la
intelegerea aprofundata a realitdtii. Cunostinte tacite provin din limba latina, de

la verbul ,,tacere”, care inseamna ,,a nu spune nimic”. In literature de spacialitate
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sunt denumite si cunostinte latente sau pasive, dar care pot deveni active prin
utilizare. Aceste cunostinte aflate in partea inferioard al icebergului (Figura nr.
12) integreaza o bund parte din experienta noastrd si constituie un potential
valoros 1n generarea de idei si gasirea unor solutii intuitive (C. Bratianu, 2015).
De exemplu, elevul de clasa a I-a care nu a invatat fizica, biologie sau chimie stie
ca flacara arde si produce arsuri probabil din experienta, desi nu poate explica
acest lucru. El stie datorita cunostintelor tacite obtinute ca flacara este de exemplu
foarte cald si dureros daca te aprii de flacdra. Stiintele naturii si educatia tehno-
logica se bazeaza pe aceste cunostinte tacite, deoarece fenomenele se pot intelege
mai bine daca cunostintele teoretice sunt transformate in cunostinte practice, daca
le experimentam.

Numai prin integrarea cunostintelor explicite cu cele tacite pot fi intelese

fenomenele care se petrec in jurul nostru (C. P.Wegemann, 2002).

r WEp—

Cunoastere mediati

Constientul cognitiv

o N
N & Conesinge

tacite

Cunostinte
explicite

Cunoastere directd
Inconstientul cognitiv

Figura nr. 12. Diada cognitiva cunostinte explicite—cunostinte implicite
(adaptare dupa M. Polanyi, 1973)

Cunostintele despre realitatea in care traim si pe care le putem exprima in
cuvinte se numesc cunostinte explicite. Dacd compardm cele doud tipuri de

cunostinte cu un iceberg (Figura nr. 12) se poate observa ca varful, cel explicit,

79



Kerekes Jend ® Dezvoltarea competentelor in stiinte si tehnologie la elevii din invatamantul gimnazial ...

se afla deasupra apei, si reprezinta acele cunostintele acumulate pe parcursul
procesului instructiv-educativ. Cunostintele pe care le obtinem in urma unui
experiente directe si care ne ajutd sa realizam diferite activitati sunt cunostinte
tacite, cunostinte care se afld sub apa, in interior, acele cunostinte pe care trebuie
sa le convertim si sa le aducem la suprafata apei (M. Polanyi, 1973). Dezvoltarea
cunoasterii In domeniul stiintei si tehnologiei trebuie realizata pornind din
domeniul cunostintelor tacite, acele informatii care sunt in partea inferioara a
icebergului si care trebuie aduse la suprafatd, prin experimentarea lor de catre
copii. Trebuie explorata fiecare idee de catre educabili si cu ajutorul profesorului
vor ajunge la cunoasterea explicitd, iar cunostintele vor deveni profunde (C.
Bratianu, 2015).

Cunostinta explicita

Cunostintedin realitateain care traim,.
Cunostinte pe care se poate exprima prin cuvi]"ﬂ;e,
4 Cunostinte rationale,

Cunostinta tacitad

Cunostinte obtinute prin experientd direct,
Creativitate,

Cunostinte bazata pe ipoteze, legi,
Cunostinte bazata pe experienta,
Legi, ipoteze, corelatie,
Abilitatea de a crea, etc.

Figura nr. 13. Reprezentarea grafica a cunostintelor explicite — cunostintelor tacite
(adaptare dupa C. Britianu, 2015)

Diada cognitiva din Figura nr. 12 si reprezentarea grafica din Figura nr. 13
releva caracterul integral al procesului de cunoastere in domeniile stiintei si

tehnologiei, interactiunea celor doud sisteme de gandire. In procesul educational

80



. Curriculumul centrat pe competente

trebuie gasit echilibrului intre cunostintele explicite si cele tacite. Rolul profeso-
rului de stiinte (chimie, fizica, biologie) sau de tehnologie este de a realiza transferul
cunostintelor teoretice in cele practice prin activitati practic-aplicativ, astfel
explorand cat mai mult cunostintele tacite. Aceste cunostinte tacite nu sunt
observabile Tn mod direct; ele reprezinta o insusire a elevului, care 1l predispune
sd actioneze 1n anumite moduri in functie de Tmprejurari si in mod adecvat
circumstantelor respective. in societatea cunoasterii, generarea, achizitionarea
si folosirea cunostintelor explicite si tacite sunt extrem de importante pentru
dezvoltarea economica, sociala si culturala sustenabila (C. Bratianu, 2015).

Curriculumul National, document strategic aprobat de MEN 1in anul 2015 si
elaborat conform Legii Educatiei Nationale nr. 1 din 2011 cu modificarile si
completarile ulterioare, este construit, la recomandarile Parlamentului European
si ale Consiliului Uniunii Europene, in jurul dezvoltarii celor opt domenii de
competente cheie si cuprinde ansamblul programelor scolare. Curriculumul National
este centrat pe ,,formarea si dezvoltarea/diversificarea competentelor cheie care
contureaza profilul de formare al elevului” (www.monitoruljuridic, 2016). Com-
petentele cheie sunt utilizate ca repere in Legea Educatiei Nationale nr. 1 din 2011.

Curriculumul National reprezinta un proiect pedagogic format din continuturi
instructiv-educative fixate in programe scolare construite flexibil, pentru formarea
si dezvoltarea competentelor generale/competentele specifice formulate pentru
fiecare disciplina de studiu, in functie de profilul scolii si nivelul de invatamant.
Eficienta dezvoltdrii competentelor creste odatd cu individualizarea instruirii,
prin identificarea particularitatilor fiecarui copil si a factorilor care il afecteaza.

Deoarece in cercetarea noastrd am urmarit dezvoltarea unor competente in
stiinte si tehnologie la elevii din clasa a VI-a prin activitati nonformale desfa-
surate Tn Palatul si Cluburile Copiilor, complementar dezvoltarii acestora in scoala,
vom prezenta in continuare competentele generale si competentele specifice
disciplinelor Fizica si Tehnologii si aplicatii practice (Anexa nr. 2 la Ordinul
Ministrului Educatiei Nationale nr. 3393/28.02.2017, programa scolard pentru
disciplina Fizica clasele VI-VIII si Educatie tehnologiga si aplicatii practice
clasele V-VIII):
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Tabel nr. 9. Competente generale si specifice, disciplinele Fizica si Educatie
tehnologica si aplicatii practice (Anexa 2 la Ordinul Ministrului Educatiei Nationale
nr. 3.393/28.02.2017 privind aprobarea programelor scolare pentru invatamantul
gimnazial, http://programe.ise.ro/Portals/1/Curriculum/2017-progr/)

Disciplina
Educatie
tehnologica
si aplicatii
practice
clasa a VI-a

Fizica,
clasa a VIl-a

Competente generale

Realizarea practica

de produse utile si/sau
de lucrari creative pentru
activitati curente

si valorificarea acestora;

Promovarea unui mediu
tehnologic favorabil
dezvoltarii durabile;

Explorarea intereselor

si aptitudinilor pentru
ocupatii/profesii, domenii
profesionale si
antreprenoriat in vedere
alegerii parcursului scolar
si professional;

Investigarea stiintifica
structurata, in principal
experimentald, a unor
fenomene fizice simple,
perceptibile;

Explicarea stiintifica a unor

fenomene fizice simple si
a unor aplicatii tehnice
ale acestora;

Competente specifice

Executarea unor produse simple/machete
pornind de la o fisd tehnologica realizata
cu sprijin din partea profesorului;

Utilizarea achizitiilor de baza din
matematica si stiinte pentru realizarea unui
produs, in conditii de eficientd;

Aprecierea calitatii produselor realizate
din perspectiva reinvestirii beneficiilor
obtinute;

Selectarea masurilor de securitate in munca,
de prevenire si stingere a incendiilor
aplicabile in diverse contexte de activitate;

Identificarea de modalitati pentru
economisirea resurselor si pentru
reutilizarea deseurilor;

Argumentarea preferintelor personale
pentru activitati/meserii/profesii explorate
prin experienta direct;

Realizarea unor activitdti/produse inovative
pe baza
descompunerii/recompunerii/reutilizarii
creative a elementelor unor produse initiale
date;

Explorarea proprietatilor si fenomenelor
fizice 1n cadrul unor investigatii simple;

Folosirea unor metode de inregistrare
si reprezentare a datelor experimentale;

Formularea unor concluzii simple pe baza
datelor experimentale obtinute in cadrul
investigatiilor stiintifice;

Identificarea in naturd si in aplicatii tehnice
uzuale a fenomenelor fizice studiate;

Descrierea calitativa a unor fenomene
fizice simple identificate in natura si
in aplicatii tehnice uzuale;
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Respectarea regulilor stabilite pentru
protectia propriei persoane, a celorlalti

si a mediului in timpul utilizarii diferitelor
instrumente, aparate, dispositive;

Interpretarea unor date Extragerea de date si informatii stiintifice
si informatii, obtinute relevante din observatii proprii;
experimental sau din alte
surse, privind fenomene
fizice simple si aplicatii
tehnice ale acestora;

Organizarea datelor experimentale
in diferite forme simple de prezentare;

Formularea unor concluzii simple cu privire
la datele obtinute si la evolutia propriei
experiente de Invatare;

Rezolvarea de probleme/ Utilizarea unor marimi fizice si a unor
situatii problema prin principii, teoreme, legi, modele fizice
metode specifice fizicii, pentru a raspunde la intrebari/probleme

care necesitd cunoastere factuald;

Folosirea unor modele simple in rezolvarea
de probleme simple / situatii problema
experimentale;

Educatia tehnologica are un caracter interdisciplinar, dar si un caracter dual,
teoretic si practic, intr-o stransa relatie stiinta-tehnologie. Pornind de la acest prin-
cipiu, educatia tehnologica nu se poate reduce la nici una din materiile cuprinse
in programa scolard. Nu se reduce nici la instruirea practica, deoarece are ca
obiectiv fundamental o anumita viziune si o anumitd atitudine fata de realitatea
naturala.

Mobilizarea unui ansamblu de resurse — cunostinte, experiente etc. — folosite
congtient de cétre participantii la procesul educational, in cadrul unui ansamblu
de situatii educationale, va favoriza dezvoltarea competentelor (Figura nr. 14).
Fiecare disciplina contribuie la formarea unor anumite competente generale. Fara
indoiald, anumite competente ce apartin diferitelor discipline sunt uneori apropiate,
devenind mai usor transferabile. Competentele specifice disciplinei Educatie
tehnologica si aplicatii practice, respectiv Fizica din aria curriculard Matematica
si stiinte ale naturii pot contribui, cu ponderi diferite, la dezvoltarea mai multor
competente generale, in acelasi timp, sunt apropiate si se realizeaza in intervale

mai lungi de timp.
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Curriculum formal

A4

f"'“"m" £ gemerate “""F'm" genersle mmmenggenerawe Compdite penecis, Competem generale
biologi tahnologie alte discipline

competente de bazi de matematica, stiinte si tehnologie >

Competente generale Activitati Palate si Cluburi
ale copiilor Activitati informale

Competenite genem\e
matematica

Competente gEnEraIE

Competente

Activitati nonformale

Curriculum nonformal Cumiculuminformal

Figura nr. 14. Dezvoltarea competentelor de baza in matematica, stiinte si tehnologie

Principalele discipline care formeaza si dezvolta competentele in stiinte si
tehnologie sunt: Matematica, Chimie, Fizica, Biologie si Educatia tehnologica si
aplicatii practice. La acestea se aldtura Curriculumul la decizia scolii (CDS), care
poate fi relevant pentru formarea si dezvoltarea competentei n stiinte si tehnologie.
Cele mai semnificative componente cuprinse in CDS au o organizare a continu-
turilor invatarii si o conexiune de limbaje explicative menite sa sparga granitele
dintre discipline, avand un caracter interdisciplinar (F. Marcu, 2011). Educatia
pentru sandtate, Creeaza-ti mediul, Educatie ecologicd si Protectia mediului,
Matematica si stiinte in societatea cunoasterii (un an de studiu) sunt discipline
optionale cu un caracter interdisciplinar, care isi propun sa aduca mai multa
eficientd, atractivitate si motivatie in studiul stiintelor naturii si tehnologiei. CDS
este rezultatul unui proces real si transparent de negocieri cu elevii si cu parintii
acestora. In paralel, in cadrul programelor de dezvoltare extrascolare, foarte impor-
tante sunt acele activitati care sd ajutd la dobandirea cunostintelor si abilitatilor.
La copiii cu varsta de 10—11 ani incep sd se formeze acele concepte, care ii vor
ajuta la intelegerea rolului tehnologiei in lumea contemporana (A. D. Russel, 2018).

Programa scolara este un document curricular reglator care contine oferta

educationala a unui domeniu de cunoastere, structurat pe nivelul de scolarizare,
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filiera si profilul scolar, clasa, aria curriculara, numarul de ore alocate, caracterul
obligatoriu sau optional (D. Potolea, S. Toma, A. Borza, coord., 2012). Programa
scolara a disciplinei Eeducatie tehnologica si aplicatii practice, elaborata conform
Anexei nr. 2 la Ordinul Ministrului Educatiei Nationale nr. 3393/28.02.2017
reprezintd o ofertd curriculard de trunchi comun, pentru clasele gimnaziale.
Structura programei este in asa fel alcatuitd incét sa dezvolte, prin continutul si
sugestiile metodice, competentele generale si competentele specifice in stiinta si
tehnologie.

Formarea si dezvoltarea competentelor in stiinta si tehnologie necesitd o
abordare interdisciplinara a conceptelor de baza si a aplicérii lor in contexte diferite.
Copiii de azi sunt mai motivati dacd subiectele predate se bazeaza pe fapte reale,
din viata de zi cu zi. ,,Cel mai puternic argument pentru interdisciplinaritate este
chiar faptul ca viata nu este Tmpartita pe discipline”, spunea Jean Moffat (R. Harris,
J. Moffat, 2011). Continutul trebuie sa fie raportat la obiectivele educationale
urmadrite si la valorile pedagogice asumate: ,,Valoarea pedagogica reprezinta reperele
axiologice (morale, tehnologice, estetice, psihofizice) care sustin continuturile
fundamentale ale educatiei, proiectate conform unor obiective de maxima generalitate
si stabilitate epistemica, specificate si concretizate in cadrul activitatilor organizate
la nivelul sistemului si al procesului de invatdmant” (S. Cristea, 2017, p. 43).

Conform programelor scolare, una dintre finalitdtile propuse in ciclul primar
este dezvoltarea competentelor de baza in stiintd si tehnologie. Competentele
respective sunt dezvoltate prin discipline integrate: Stiinte ale naturii in clasele
-1V, Arte vizuale si abilitati practice, care ajuta la formarea competentelor
tehnologice. Artele vizuale si abilitdtile practice, axate mai mult pe abilitati motrice
fine si creativitatea prin modelaj, sculpturd, picturd, decoratiuni din ceramica,
textile, introducerea in lumea fotografiei, au rolul de a dezvolta abilitatile practice
si de a le exersa in diferite contexte (de exemplu, realizarea jucariilor cu ajutorul
panzei, a hartiei sau a acului). Aceasta este perioada in care educatia tehnologica
are o latura artistica, creativa, care trebuie exploatatd la maxim (A. Barabas, 2019).

Programa scolara in ciclul primar urmareste o abordare integrata a studierii

matematicii si stiintelor naturii. Prin aceastd abordare si prezentare a mediului de

85



Kerekes Jend ® Dezvoltarea competentelor in stiinte si tehnologie la elevii din invatamantul gimnazial ...

viata, in care isi desfasoara activitatile zilnice, se pun bazele competentelor, prin
activitati multiple de observare, aplicare si experimentare (A. Barabas, 2019). Astfel,
elevilor li se va dezvolta capacitatea de a integra informatiile noi in modele expli-
cative proprii. O astfel de abordare ar trebui sa continue si in gimnaziu urmarindu-se
dezvoltarea competentelor in domeniu, dezvoltarea limbajul specific, tindnd seama
de relatia cunostintele teoretice-cunostinte practice. Rezolvarea unor probleme
ori a unor situatii simple sau complexe nu se poate realiza fara cunostinte teoretice,
practica nu existd fara teorie si nici invers.

Educatia in stiintd si tehnologie necesitd o abordare aparte, mai ales ca
programele scolare impun urmatoarele aspecte pentru a crea echilibrul cunostinte
teoretice—abilitdti practice: a) volumul de cunostinte teoretice necesare realizarii
experientei, rezolvarii problemei, realizarii unui model etc.; b) timpul si metodele

care trebuie folosite pentru a dezvolta abilitatea respectiva; c¢) atitudinea pozitiva

a elevului.
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Figura nr. 15. Modelul formaérii competentelor in stiinta si tehnologie

Dezvoltarea competentelor in stiinta si tehnologie este un proces complex
(Figura nr. 15); scopul principal nu este doar de a imbogati cunoasterea elevului,
ci si de a-i dezvolta abilitati, de a-1 ajuta sa abordeze probleme in stiinta si

tehnologice, de a-i trezi curiozitatea si nevoia de a invata, de explora si a descoperi.
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»Scoala definitd prin atribute ca accesibilitate, creativitate, flexibilitate si conti-
nuitate reprezintd principalul factor care contribuie, prin aptitudinea cadrelor
didactice, la stimularea proceselor cognitive” (V. Chis, 2002, p. 36). Procesul
este influentat de strategia didactica aplicata. Relatia profesor-elev este factorul
principal de stimulare a proceselor cognitive.

Un important aspect in dezvoltarea competentelor in stiintd si tehnologie
este constituit de acele cunostinte teoretice fara de care intelegerea fenomenelor
si a legilor naturii nu poate fi transformata n cunostinte practice, nu pot fi realizate
experimente, machete, simulari etc. Competentele in stiinta si tehnologie reprezinta
ansambluri structurate de cunostinte si deprinderi, care pot fi dobandite prin
exersarea, repetarea unor scheme, prin experienta si rezolvare de probleme etc.
(vezi Figuranr. 16). De exemplu, pentru a realiza o fotografie ne trebuie un aparat
foto sau un telefon inteligent, dar ne sunt necesare si cunostinte teoretice: instruc-
tiuni, cunostinte generale care trebuie puse 1n practicd; de asemenea, trebuie
realizate foarte multe fotografii, pentru a intra in rutind, pentru a avea abilitatea,
priceperea de a realiza o fotografie; sa nu uitaim, de asemenea, de creativitate si

de o anumita atitudine pe care trebuie sa o dobandim.

Competenta

~J

. Informare-cunoastere

Figura nr. 16. Piramida dezvoltarii competentelor de baza in stiinta si tehnologie
(adaptare dupa M. Makadi, 2015)
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Experimentele sau realizarea machetelor care ajuta la o mai buna intelegere
a fenomenelor, abordate interdisciplinar, contribuie la dezvoltarea competentelor
in stiinta si tehnologie. Rolul educatiei formale, realizata prin implementarea
Curriculumului pentru stiinte si tehnologie, este de a pune bazele acestor cunostinte
si deprinderi, iar educatia nonformala ajuta la extinderea lor. Astfel, complemen-
taritatea dintre educatia formald si cea nonformala este evidenta.

Cunoasterea impactului stiintei si tehnologiei asupra naturii si vietii sociale
reprezintd un scop important al educatiei. Construirea la elevi a unei imagini, a
unei viziuni unitare asupra realitdtii tehnologice si a lumii in care trdiesc este
posibila este posibila cu ajutorul educatiei tehnologice. In acest sens, interdiscipli-
naritatea are valente formative mult mai semnificative decat studiul disparat al
continuturilor apartindnd diverselor discipline scolare. Matematica, fizica, chimia,
biologia ofera suportul teoretic si experimental, iar tehnologia le pune in practica,
contribuind la buna dezvoltare a competentelor in stiintd si tehnologie.

Disciplinele Fizica si Educatie tehnologica si aplicatii practice au un aport
important in dezvoltarea competentelor in stiintd si tehnologie. Alfabetizarea
stiintifica se refera la abilitatea si dorinta de a utiliza cunostintele si metodologia
menite sa explice lumea naturald. Competenta in tehnologie este vazuta ca intelegerea
si utilizarea acelor cunostinte si metode, care pot modifica cadrul natural ca
raspuns la nevoile si dorintele oamenilor, abilitatea de a utiliza cunostintele si
metodologia aplicata pentru a explica lumea naturala pentru a identifica problemele
legate de stiintd si tehnologie si a trage concluzii bazate pe dovezi. Ambele domenii
ale acestei competente includ o intelegere a schimbérilor aduse de activitatea umana
si responsabilitatea individului.

Pentru dezvoltarea competentelor 1n stiinte si tehnologie trebuie introduse
treptat cunostintele esentiale care includ concepte stiintifice de baza, care va ajuta
la 0 mai bunad intelegere a impactului stiintei si tehnologiei asupra naturii si
societatii. Cunostintele, abilitatile si atitudinile vizate prin programele curriculare
pentru invatdmantul gimnazial vor asigura alfabetizarea elevilor iIn domeniile
stiintei si tehnologiei. In scopul asigurérii unui proces educational de calitate,

programele scolare pentru disciplinele Fizica si Educatia tehnologica si aplicatii
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practice promoveaza: pregatirea elevilor pentru utilizarea tehnologiilor viitorului
in rapidd schimbare, cultivarea gandirii inovative, invdtarea prin actiune si solu-
tionare de probleme, adoptarea atitudinii critice si raportarea la lumea stiintei si
a tehnologiei fard obstacole emotionale (R. I. Markoczi, Z. Toth 2015).
Disciplina Fizica apartine ariei curriculare Matematica si Stiinte si in inva-
tamantul gimnazial, are alocate 2 ore/saptamana. Ea este o stiintd fundamental,
prin excelenta experimentala, care foloseste un numar relativ mic de principii de
baza si legi ce pot fi aplicate pentru intelegerea diversitatii lumii naturale. Din
perspectiva didactica, fizica faciliteaza dezvoltarea abilitatilor cognitive ale elevilor
si utilizarea achizitiilor dobandite de ei in investigarea si interpretarea lumii
inconjuratoare. Elevul trebuie implicat activ n proiectarea investigatie stiintifice,
sa foloseasca cunoasterea si intelegerea de tip stiintific pentru a identifica pro-
bleme relevante ale investigatiei stiintifice, sa identifice proceduri experimentale
adecvate investigatiei unui anumit fenomen, sa fie capabil sa interpreteze corect din
punct de vedere stiintific datele si dovezile si sd evalueze validitatea si relevanta
concluziilor. Capacitatea de investigatie experimentala se refera la utilizarea expe-
rimentului stiintific in cunoasterea realitdtii. Metoda investigatiei experimentale
bazate pe implicarea activa, observatia reflexiva, conceptualizarea abstracta si pe
experimentarea activa este probabil cea mai eficientd metoda de a motiva elevii
sa participe activ la aceste activitati formale (A. Y. Kolb, D. A., Kolb, 2017).
Programa scolara pentru disciplina Fizica urmareste conceptualizarea si transpu-
nerea competentelor-cheie in abordarea unitard a investigatiei de tip stiintific,
realizand un echilibru intre dimensiunile factuala si procedurala ale cunoasterii.
Ea prezinta o abordarea interdisciplinara a conceptelor si a metodelor experimentale
in vederea asigurarii transferului achizitiilor 1n situatii formale si nonformale.
Disciplina Educatie tehnologica si aplicatii practice face parte din aria curri-
culara Tehnologii, in Tnvatamantul gimnazial, are alocate 1 ord/sdptdmana, o
disciplind cu un caracter profund interdisciplinar si practic-aplicativ. Aceasta
disciplind scolara pe formarea si dezvoltarea competentelor de baza in domeniul
tehnologiilor, pe initiativa si antreprenoriat, pe producerea de obiecte utile si/sau

creative.
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In procesul de dezvoltare a competentelor in stiinta si tehnologie trebuie
realizatd trecerea de la activitatile specifice pedagogiei traditionale — transmi-
terea unui volum mare de cunostinte, care solicita elevul, de multe ori, numai
pentru a memora, a reproduce, a imita — la activitati activ-participative, menite
sa creasca motivatia copiilor de a invata si de a se implica in activitatile educative
din cadrul scolii (C. Cucos, 2014). Activitdtile centrate pe elev pun accentul pe
latura formativa a invatarii. Elevii sunt pusi fata in fatd cu sursele de informare
si, printr-un efort personal, incerca redescoperirea adevarului, astfel incat inva-
tarea devine o experienta esentialmente personala (M. Bocos, 2017). Profesorul
devine, astfel, organizator, facilitator, Indrumator in procesul de predare-invatare.
Astfel, se poate vorbi despre trecerea de la invatarea perceptiva, pasiva, la Tnva-
tarea activa, al cirei randament este superior: ,, Invitarea centrati pe elev descrie
modalitati de a gandi despre invatare si predare ce pun accentul pe responsa-
bilitatea elevului pentru activitdti de genul planuirii invatarii, interactiunii cu
profesorii si alti elevi, cercetdrii si evaludrii Invatarii” (R. Cannon, 2000, p. 19).
Elevii trebuie lasati sa aleaga singuri modul cum se informeaza cu privire la o
anumita tema si cum prezinta rezultatele studiului lor, cu o atentd supraveghere
din partea profesorului. Avand in vedere faptul ca procesul de invatare nu are loc
numai 1n sala de clasa, in prezenta profesorului, acesta din urma trebuie sa
incurajeze si sd faciliteze valorificarea oportunitatilor de invatare, atat in sala de
clasa, cat si in afara ei. De exemplu, contextele nonformale sau informale permit
corelarea continuturilor educatiei formale cu problemele intalnite in viata reald
si pot contribui la imbogatirea acestora. Dat fiind ca invatarea se realizeaza pe
mai multe cdi, in diverse contexte, bazandu-se pe experiente avute in mai multe
situatii, este oportun s sprijinim elevii 1n inregistrarea, integrarea, valorificarea
multitudinii de experiente de invatare.

Strategiile didactice folosite trebuie sd depdseasca tendinta spre enciclope-
dism, spre cunoasterea exhaustiva, promovata inca de unii profesori. Memorarea
continuturilor trebuie echilibrata printr-o participare activa din partea elevilor.
Trebuie facuta trecerea de un invatamant axat pe transmiterea de informatii la

unul care favorizeaza gindirea, creativitatea si dezvoltarea capacitatii de a face
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fata situatiilor ivite in invatare si in viatd (C. Cucos, 2014). Centrarea pe elev
presupune ca elevii sd nu mai fie priviti ca receptori pasivi ai continuturilor.
Elevul pasiv nu face decat sa receptioneze ceea ce i se transmite prin predare.
Din nefericire, multi profesori si elevi au convingerea ca invatarea este un proces
prin care se recepteaza cunostinte si nu un demers activ de dobandire a lor (L.
Sparrow, H. Sparrow, P. Swan, 2000). Invatarea activi trebuie s cuprinda demersuri
de prelucrare a noilor continuturi informationale, corelarea acestora cu ceea ce
elevul stie deja, integrarea lor in propriile structuri cognitive.

Experimentul este metoda eficientd de predare-invatare a stiintelor si a
tehnologiei, deoarece prin folosirea lui se pot solicita cunostintele, capacitati si
aptitudini ale elevilor, imprimandu-le un character aplicativ. Este o metoda multi-
senzoriald, care permite realizarea cu succes a obiectivelor cognitive, afective si
motorii (J.R. Davids, S. Ball, 1991). Din perspectivd metodologica, experimentarea
si observarea realitatii naturale transforma elevul dintr-un simplu spectator in
actor al activitatii stiintifico-tehnice, facilitand dezvoltarea deprinderilor de munca
intelectuala si practica. A experimenta inseamna a-i pune pe elevi in situatia de
a concepe $i a practica ei Insisi un anumit gen de operatii, cu scopul de a observa,
a studia, a dovedi, a verifica, a masura rezultatele sub indrumarea profesorului.
Experimentul implica activitati de provocare, reconstituire si modificare a unor

fenomene si procese, in scopul studierii lor.
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CAPITOLUL II.
Dezvoltarea competentelor in stiinte si tehnologie
prin activitatile educative nonformale

I1.1. Specificul educatiei nonformale

La dezvoltarea armonioasa a educabilului contribuie actiuni si influente
specifice educatiei formale, nonformale si informale. Etimologic, termenul ,,formala”
isi are originea in latinescul ,,formalis”, ce inseamna ,,organizat sau oficial”, in
acest sens, educatia formala insemnand educatia oficiala. Termenul de ,,nonformal”
provine din latinescul ,,nonformalis”, cu sensul ,,in afara unor forme special/oficial
organizate pentru un anume gen de activitate” (J. Kleis, 1973, p. 95) ceea ce
desemneaza o educatie mai putin formalizata. Educatia informald provine din limba
latind, ,,informis/informalis” fiind preluat cu sensul de ,,spontan”, ,,neasteptat”,
iar acesta a fost primul tip de Invatare si formare pe care 1-a avut omenirea. Aceste
forme ale educatiei existau, fara a fi nominalizate explicit. De exemplu, mestesugarii
erau autodidacti, ucenicii ,,furau” meseria printr-o activitate informala si, probabil,
toate aceste activitati s-au petrecut realizand diferite unelte, masinarii, au avut o
forma spontana si neintentionata. Au sensuri etimologice diferite, dar, in realitate,
fiecare definitie inseamna instruire, educare, crestere a cunostintelor, construire
si formare a personalitatii, a creativitatii si, efectiv, prin ele este descrisa edu-
catia pe care copilul o primeste intr-o zi obisnuita, la scoald, in timpul liber, in
familie.

Educatie nonformala reuneste ansamblul actiunilor si influentelor struc-
turate si organizate Intr-un cadru institutionalizat, dar situate in afara sistemului
de invatamant. Este vorba de multiplele actiuni instructiv-educative extrascolare,
care oferd o mai buna posibilitate de pliere pe interesele, abilitatile si optiunile
particulare ale elevilor (Ph. H. Coombs, 1986). Educatia nonformala include in

structura sa doua tipuri de activitati (S. Cristea, C. Constantinescu, 1998):
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1. Parascolare — se dezvolta in mediul socio-profesional de genul activitatilor
de perfectionare, reciclare, formare civica sau profesionala;

2. Periscolare — se dezvolta in mediu socio-cultural, ca activitati de auto-
educatie si de loisir realizate fie prin institutii special create in acest sens
(organizatii de copii, tineret, confesionale, civice, case de cultura, muzee,
teatre, biblioteci, fie prin excursii, actiuni social-culturale, frecventare de
cercuri stiintifice, tehnice), fie prin familie, fie prin mass-media (cand
intruneste caracteristicile acestei forme de educatie).

Educatia nonformald permite largirea orizontului cultural, imbogétirea
cunostintelor, dezvoltarea unor aptitudini si interese speciale ale elevilor etc.
Aceastd forma a educatiei prezintd avantajul unui spatiu instructiv-educativ mult
mai flexibil decat cel scolar, oferind astfel individului o mai mare libertate de
actiune. Pe de alta parte, poate prezenta si unele dezavantaje: riscul ca activitatile
derulate sub insemnele nonformalului sa cultive derizoriul, sa vehiculeze o cultura
minora, desueta, o vulgarizare a stiintei, artei, culturii.

Educatia informald (incidentald) este spontana sau difuza. Ea priveste
ansamblul influentelor cu efecte educative ce rezultd din contextul situatiilor si
activitdtilor cotidiene, dar care nu isi propun in mod deliberat atingerea unor
scopuri de ordin educativ (Ph. H. Coombs, 1974). Sunt influente de cele mai
multe ori spontane, involuntare, ce se situeaza in afara unui cadru organizat,
institutionalizat, provenite din partea intregului mediu de viatd, a ambiantei
familiare si sociale imediate, ori se datoreaza participarii la activitati lucrative
sau socio-culturale. In ultima instanta si cartierul, strada educa. Educatia informala
este expresia nemijlocitd a mediului de viata, a mediului micro-social in care se
afla individul. In contextul acestei educatii incindentale, nesistematice, mijlocite
de miile de contracte spontane ale existentei cotidiene, fiecare individ achizitio-
neazd informatii, interiorizeaza modele de conduitd morala, adopta atitudini,
reactioneazd la diferite solicitari etc.

Una dintre caracteristicile continutului educatiei extrascolare, in calitate de
componenta structurala a sistemului educational, este urmatoarea: poate fi corelat

cu continutul activitatilor educationale formale (M. Bocos, D. Jucan, 2017). La
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nivelul Palatelor si Cluburilor Copiilor, cercurile stiintifico-tehnice, dar si de alt
fel, isi desfasoard activitatea pe baza unui Curriculum nonformal, extrascolar,
complementar celui scolar. Conform articolului 10 din Regulamentul unitatilor
care ofera activitati extrascolare aprobat prin Ordin al MECS nr. 4624/2015 sunt
vizate domeniile: cultural, artistic, civic, tehnic, stiintific, aplicativ, sportiv si turistic.
In cadrul cercurilor, activitatea este structurati pe grupe de incepitori, avansati
si de performanta, in functie de nivelul de pregatire a elevilor si de competentele
care urmeaza sd le fie formate. La elaborarea programelor de educatie non-
formala organizate in Palatele si Cluburile Copiilor, coordonator de cerc este
cel care realizeazd o selectie, organizare, structurare a continuturilor. Conform
Regulamentului, trebuie evitate paralelismul si suprapunerile tematice cu pro-
gramele educatiei formale.

Pe de alta parte, interactiunea celui care invata cu mass-media, interactiunea
cu mediul social, cultural, economic, familial, cu grupurile de prieteni, care asigura
un ansamblu de experiente de Tnvatare si dezvoltare este cunoscuta in literatura
de specialitate sub denumirea de curriculum informal (M. Manolescu, 2005).
Educatia informala este o componenta naturald a vietii de zi cu zi si ca urmare
este in mod tipic subestimata, fapt specificat si de Consiliul European desfasurat
la Lisabona, in martie 2000, in Memorandumul asupra invatarii Permanente.

Intre educatia formali si cea nonformali existi un raport de complementari-
tate, atat sub aspectul continutului, cat si sub aspectul modalitatilor si formelor
de realizare sau al finalitatilor. Cele doua forme trebuie imbinate, in asa fel incat
sd contribuie la dezvoltarea integrald, complexa si armonioasd a personalitatii.
Educatia nonformald poate fi influentata de teoria, legitatile si strategiile pedago-
gice, acestea asigurandu-i o orientare stiintifica eficientd. Interactiunea dintre cele
doua forme trebuie sa evite insa repetdrile inutile si supraincarcarea cu informatii,
luandu-se totodata in considerare interesele si optiunile indivizilor.

Caracteristicile activitatilor extrascolare organizate cu elevii trebuie explorate,
deoarece acestea sunt complementare cu cele proprii educatiei formale. Activitatile
extrascolare care se desfasoara in cadrul Palatelor si Cluburilor Copiilor sunt

centrate pe elevi, pe nevoile lor reale de invatare, pe abilitati, inclinati si pasiuni
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individuale. Curriculumul activitatilor nonformale, al programelor de dezvoltare
este structurat in functie de interesele elevilor si nu de disciplinele academice.
Continuturile sunt flexibile, iar satisfactia este mai mare in randul participantilor.
Diversificarea, extinderea contextelor de invatare, flexibilizarea spatiului si timpului
de invatare sunt aspecte de care trebuie sa tina cont coordonatorul de cerc in Palatul
st Cluburile Copiilor. Activitatile respective completeazad educatia formald, in ceea
ce priveste dezvoltarea competentelor, ajutdnd la dezvoltarea personala a copiilor.
Schimbarea locului de desfasurare a activitatilor educative poate reduce monotonia,
rutina, laboratoarele, atelierele, cercurile stiintifico-tehnice organizate in Palatul
st Cluburile Copiilor oferind contexte dinamice, atractive, stimulative de Invatare.

Activitdtile extrascolare au valoare formativa In perspectiva dezvoltarii per-
sonale si sociale a copilului. Reperele generale in proiectarea si organizarea lor
sunt identice cu cele pentru activitdtile formale: stabilirea finalitétilor, alegerea
experientelor necesare atingerii finalitatilor educationale, alegerea continuturilor
prin intermediul carora se va realiza experienta de invatare, organizarea si integra-
rea experientelor si continuturilor Tn activitati specifice si evaluarea (R. S. Rubin,
W. H. Bommer, T. T. Baldwin, 2002).

Conform lui Feldhusen (1998), Maoz (1993), Puskané (2002), trebuie mentio-
nat faptul ca activitdtile extrascolare au un caracter autoselectiv, datorita faptului ca
sunt alese benevol de copii, fapt care imprima adeseori o motivatie suplimentara,
fata de cele curriculare.

Educatia prin activitati extrascolare pune accentul pe dezvoltarea ,,capacitatilor
practice, intereselor, dorintelor” (S. Cristea, 2008, p. 196). O parte dintre aceste
activitdti sunt reglementate legislativ, in cadrul unor ,,Cluburi Sportive, in Palate
si Cluburi ale Copiilor, in tabere scolare, in baze sportive, turistice si de agrement
sau alte unitati acreditate Tn acest sens” (art. 81 din LEN nr. 1 din 2011 alin. 1),
iar activitatile instructiv-educative sunt in asa fel organizate incat sa fie comple-
mentare activitatilor formale, sa ajute la ,,aprofundarea si diversificarea cunostintelor,
sd formeze si sd dezvolte competentele specifice vocatiei si sa valorifice timpul

liber al copiilor, prin implicarea lor in proiecte educative” (Ordinul MECS nr.
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4624/2015 — Regulamentul de organizare si functionare al unitatilor care ofera
activitdti extrascolare-art.1-alin 1).

Activitatile extrascolare din cadrul Palatelor si Cluburilor Copiilor s-au
desfasurat, pana in 2006, fard un regulament de organizare si functionare, fapt
care arata cd 1n perioada respectiva in tara noastra nu era pus un accent prea mare
pe aceasta forma de educatie, in comparatie cu ceea ce se intampla in Europa. in
Romania existau activitati extrascolare, dar acestea au fost si inca mai sunt
considerate de unii o educatie fara semnificatie importanta. Perioada 1990-2004
a Inregistrat o stagnare a activitatilor nonformale, inclusiv la nivelul Palatelor si
Cluburilor Copiilor, o perioada in care ,,drumurile” erau despartite, fiecare institutie
(scoala si cluburile) realiza activitati separate, fara a tine seama una de cealalta.
Se asigurau activitati in functie de pregatirea profesorilor sau a coordonatorilor
de cercuri si fara sa existe o comunicare, relationare sau o formalizare a legaturilor
scoald — activitdti extrascolare, o complementaritate sau o interdisciplinaritate la
nivelul activitatilor desfasurate. Activitatile extrascolare erau considerate mult
prea ,,slabe” fata de activitatile formale.

In anul 2004 a fost elaborat o strategie a Ministerului Educatiei — Dezvoltarea
activitatii educative scolare si extrascolare — la solicitarea si recomandarea
Parlamentului European din 30 aprilie 2003, document in care este mentionata
recunoasterea activitatilor extrascolare ca o alternativa la formarea si dezvoltarea
personalitatii copilului, cu urmatoarele prioritati:

1. Statutul activitatilor educative scolare si extrascolare ca dimensiune a

procesului de invatare permanent;

2. Activitdtile scolare si extrascolare sunt activitdti esentiale ale educatiei

obligatorii;

3. Activitatile scolare si extrascolare sunt principali factori pentru dezvoltarea

sistemelor relationate de cunostinte, abilitati, competente;

4. Oportunitatea oferita de activitatile scolare si extrascolare pentru a crea

conditii egale/echitabile de acces al copiilor la educatie pentru dezvoltarea
deplind a potentialului personal si reducerea inegalitatii si excluziunii

sociale;
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5. Stimularea copiilor, tinerilor in promovarea valorilor si a principiilor etice:

dreptate, pace, toleranta, cetatenie activa, drepturile omului;

6. Asigurarea resurselor umane si financiare pentru implementarea progra-

melor scolare si extrascolare din perspectiva rezultatelor invatarii;

7. Recunoasterea activitatii educative scolare si extragcolare ca dimensiune

semnificativa

8. a politicilor nationale sieuropene (https://gov.ro/fisiere/programe _fisiere/

strategiepreuniv.pdf).

Implementarea strategiei s-a realizat in anul 2006, cand a aparut primul
Regulament al Palatelor si Cluburilor Copiilor, reglementat prin Ordinul nr.
4100/26.05.2006, in care sunt specificate aspectele organizatorice, valorile, acti-
vitatile, finantarea etc. Acesta a reprezentat, de fapt, reglementarea legislativa a
ceea ce s-a petrecut in decursul anilor si a fost un raspuns la cererile forurilor
europene. Legea Educatiei Nationale nr. 1 din 2011 a inclus intr-un singur articol,
articolul 100, faptul ca in cadrul Palatelor si Cluburilor Copiilor se realizeaza
activitati extrascolare: ,,Art.100(1) Palatele si cluburile copiilor sunt unitati de
invatdmant pentru activitati extrascolare. Palatele Copiilor au si rol metodologic;
(2) Organizarea si competentele Palatelor si Cluburilor Copiilor se stabilesc prin
regulament aprobat prin ordin al ministrului educatiei, cercetarii, tineretului si
sportului”. In 2011 a aparut Regulamentul de organizare si functionare pentru
unitatile care oferd activitate extrascolard, prin Ordinul nr. 5567 (7 octombrie 2011).
Acest regulament, prin articolul 2, reglementeaza complementaritatea fata de
educatia formala, fiind un document care aduce clarificari importante, privind
calitatea in educatia extrascolara.

Necesitatea flexibilizarii si diversificdrii determinad preocuparea pentru o
continud actualizare a continuturilor si a abordilor metodologice. Exigentele
societatii bazate pe cunoastere fatd de educatie impune regandirea activitatilor
extrascolare din cadrul Palatelor si Cluburilor Copiilor, n acest sens realizandu-se
si implementarea noului Regulament al unitatilor care ofera activitati extragcolare
(Ordinul MECTS nr. 4624/2015). Regulamentul reglementeaza desfasurarea activi-

tatilor educative extrascolare, in scopul de a aprofunda si a diversifica cunostintele,
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de a forma, dezvolta, exersa competentele potrivit vocatiei si de a valorifica timpul
liber al copiilor prin proiecte educative (art.1 din Regulament, Anexa la Ordin
MECS nr. 4624/2015). El reflecta intentia de a ridica standardele calitative si de
realiza un echilibru intre metodele pedagogice traditionale si cele moderne, de a
motiva si de a crea o atmosfera propice formarii personalitatii copiilor.

Palatele si Cluburile Copiilor au primit o directie anume de dezvoltare prin
atragerea atentiei asupra faptului ca stiinta nu are ,,0 prezenta publica adecvata in
Romaénia”, fapt consemnat in Strategia nationald de cercetare, dezvoltare si inovare
2014-2020 (Strategia CDI 2014-2020 aprobata prin HG 929/2014). Masurile
preconizate prin aceasta strategie, privind educatia formala si nonformala, sunt:

1. Atragerea tinerilor talentati spre cariera de cercetare;

2. Infiintarea unui Oras al stiintei in proximitatea unui cluster de inovare
sau a unei infrastructuri majore;

3. Organizarea de turnee de popularizare a stiintei, expozitii, zile deschise,
promovarea rezultatelor de exceptie ale cercetarii romanesti;

4. Promovarea interesului pentru stiintd si inovare in invatdmantul pre-
universitar, prin includerea in manuale si materiale didactice electronice
a descoperirilor recente, prin includerea in curriculum a unor elemente
tehnice privind antreprenoriatul bazat pe inovare, prin colaborare cu reviste
tehnice adresate elevilor si cu publicatiile de popularizare a stiintei;

5. Sustinerea procesului de Tnvataimant prin programe educationale extra-
scolare s1 extracurriculare care sd asigure educatia pentru sanatate, edu-
catia civica, cultural-artistica, stiintifica, ecologica si educatia prin sport
(https://uefiscdi.gov.ro/strategia-cdi-2014-2020, p. 30).

Strategiile nationale si politicile educationale faciliteaza activitatile extra-
scolare din cadrul Palatelor si Cluburilor Copiilor si prin Calendarul Activitatilor
Educationale Nationale. Astfel, sunt finantate concursuri si festivaluri in fiecare
domeniu de activitate insd, pentru a motiva copiii in dezvoltarea competentelor,
pentru a satisface cerintele parintilor si ale comunitatii, trebuie ridicate standar-
dele calitative, iar activitatile educative trebuie sa fie adaptate in special copiilor

din ciclurile primare si gimnaziale. Acest lucru se poate realiza prin proiecte,
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oferte educationale interdisciplinare, crosscuriculare, transdisciplinare si, In acelasi
orizont, trebuie tintitd educatia practica, farda a diminua importanta cunostintelor
teoretice.

Trebuie mentionat si faptul cd un rol important il au st ONG-urile, care ofera
activitati diversificate pentru petrecerea timpului liber al copilului, dedicate pasiunii,
hobbyului copilului.

Educatia nonformala, parte integranta a sistemului educational, trebuie sa fie
accesibila, participativa, optionald, stimulativa, distractiva, motivanta, sustenabila,

flexibila, atractiva, creativa, dinamica, multiculturala si ajustabila.

I1.2. Relatia dintre educatia formala, educatia nonformala
si educatia informala

Prin educatie desemnam ,,un ansamblu de influente care contribuie la formarea
omului ca om, respectiv actiunea de modelare a naturii umane in directia realizarii
unor finalitati in temeiul unor valori sociale acceptate” (V. Chis, M. Tonescu, 2010,
p- 98). Campul educational nu se poate rezuma la activitatile realizate in scoala
(educatia formald), este nevoie de alternative educationale. Pe langa actiunile si
influentele exercitate In scoald asupra copilului se exercitd multe altele venind
dinspre o multitudine de factori educogeni. Educatia formala are de castigat daca
reuseste sa integreze creator toate aceste influente.

Intre cele trei forme de educatie trebuie si existe relatii continue, perma-
nente si interdependente. In ultima instanta, educatia formala este aceea care
organizeaza si structureaza sistemul cognitiv, aptitudinal si atitudinal al individului
de o maniera care sa permita ulterior receptivitatea fata de informatiile si valorile
vehiculate prin intermediul educatiei nonformale sau informale. Educatia formala
asigura conditii favorabile pentru educatia nonformala si informala, acestea din
urmd oferind la randul lor, achizitii necesare unei bune desfasurdri a activitatii
din gcoala.

Fiecare dintre formele amintite are ratiunea ei de a fi si cAmpul propriu

de actiune in ansamblul procesului de educatie. Intre ele exista raporturi de
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interdependenta si complementaritate. Educatia formala, care ocupa, totusi, un
loc privilegiat, are de castigat din interactiunea cu celelalte forme. Scoala nu poate
ignora bogatele informatii si experiente acumulate de elevi in afara spatiului sau.
In acelasi timp, educatia formald ghideaza si corecteaza achizitiile obtinute prin
intermediul educatiei nonformale sau ocazionale.

De amploarea si profunzimea educatiei formale depinde calitatea coordonarii
si integrarii influentelor informale sau nonformale. Desigur, exista riscul ca influ-
entele venite dinspre spatiul social (informale) sa dea o altd directie modelarii
personalitatii copilului, opusd vointei scolii; atunci, activitatile acestei institutii
ar avea de suferit, ar intdmpina numeroase dificultdti si ar Inregistra esecuri. Numai
o integrare si o punere 1n valoare reciproca a acestor trei forme ale educatiei poate

conduce la atingerea eficientei in activitatea de educatie privita in ansamblul sau.

~.
G, b&tranete /3 fnvétare pe tot parcursul vietii
T— lifelong learning

"
formala

nonformala

s Nastere modern

Figura nr. 17. Model de invitare intr-o gama larga de activitati
(adaptat dupa A. Berecz, 2017)

Invatarea pe tot parcursul vietii (Figura nr. 17), care inglobeaza toate formele
educatiei, a devenit in secolul XXI un program social si o necesitate a lumii

contemporane. Redefinirea si extinderea conceptului de invatare pot fi ilustrate
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cel mai bine intr-un sistem de coordonate bidimensionale, unde pe axa verticala
sunt ,,dimensiunile” invatarii, exprimate in ceea ce priveste Invatarea pe tot
parcursul vietii (lifelong learning), iar axa orizontald cuprinde toate domeniile de
invatare (lifewide learning). De-a lungul axei verticale sunt parcurse succesiv
formele de educatie, cu o pondere semnificativa a educatiei formale. Axa orizontala
se refera la diferite contexte, locuri si situatii in care invdtarea poate avea loc.
Cele trei forme ale educatiei nu mai sunt separate, deoarece sunt sarcini care
trebuie rezolvate ,,nonformal sau informal” prin utilizarea internetului, ,,in mod
oficial”, In timpul procesului educativ formal sau nonformal (A. Berecz, 2017).

Educatia formald are ponderea cea mai mare in profilul de formare a
absolventului si este realizata in conformitate cu anumite planuri si programe de
invatamant, prin care se doreste transmiterea continuturilor stiintifice, structurate
logic si psihopedagogic. Sistemul educativ romanesc este structurat in trei mari
straturi organizationale: ,,macrostructura sistemului, mezostructura nivelului si
microstructura nivelului” ( M. Bocos, 2017, p. 14), iar transmiterea acestor conti-
nuturi prin activitatile educationale formale se realizeaza sistematic, organizat,
logic, pentru formarea personalitatii copilului. Varietatea si diversitatea educatiei
formale, realizatd prin intermediul Curriculumului prescris, nu pot acoperi dez-
voltarea integrala a competentelor educabililor, a personalitatii lor. Educatia non-
formala si cea informala, prin specificul lor, pot avea un rol complementar, de a
suplini minusurile pe care le poate avea educatia formala, acestea fiind cauzate
fie de deficiente de proiectare curriculara, fie de motive legate de spatiu si timp etc.

Fiecare forma in parte se distinge printr-o serie de particularitati care o
diferentiazi de celelalte. Intre ele existi o relatie de sustinere si de complementaritate
care evita, de cele mai multe ori, contrapunerile.

Educatia nonformala se realizeaza in completarea educatiei formale, prin
actiuni instructiv-educative specifice, pentru aprofundarea si diversificarea cunos-
tintelor, dezvoltarea competentelor, potrivit vocatiei si optiunii copilului. Aceste
activitati educationale sunt mai putin formalizate, sunt proiectate si realizate de
regula de cadrul didactic coordonator al activitatii/cercului sau de un specialist

in domeniul respectiv, au finalitati educationale bine precizate si delimitate si vin
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in ajutorul educatiei formale. In ceea ce priveste educatia informala, spontaneitatea
ce caracterizeaza aceste experiente educative produce un efect discontinuu si
nesistematic. Absenta restrictiilor sau a standardelor stimuleaza nevoia de cunoastere
autonoma si libera a copilului; astfel, aceastd nevoie poate acoperi toate domeniile
de cunoastere, poate exercita o influentd pozitiva, chiar dacd nesistematica,
realizandu-se o invatare spontana.

Educatia formala faciliteazd contactul elevilor cu diversele domenii ale
cunoasterii, oferindu-le posibilitatea de a dobandi cunostinte si informatii apar-
tinand diverselor stiinte, prin disciplinele care intrd in structura curriculumului
scolar si ajutandu-i pe elevi sa isi formeze deprinderi, abilitati, priceperi care le
faciliteaza progrese in activitatea de instruire si progrese profesionale.

Viziunea moderna asupra educatiei a condus la o noud forma a proiectarii
curriculare, care valorizeaza paradigma dezvoltarii competentelor si considerda
continuturile ca mijloc prin care trebuie atinse finalitatile educationale propuse.
,INu este vorba doar despre modificari si noutdti terminologice, ci despre schim-
bari radicale, de ruptura, paradigmatice, n ceea ce priveste insdsi conceperea
instructiei si educatiei” (B. Musata, 2017, p. 352). Aceasta denota un pas foarte
important n uniformizarea trioului educational. Astfel, activitatile formale pot
primi un sprijin si pot tine pasul cu activitdtile nonformale diversificate, care vin,
cateodata, 1n ajutorul educatiei formale si de ce nu, cu cele informale, ale lumii
moderne de care apartin copiii, cu fluxul informational de care au parte zilnic.
»Educatia formald si nonformala sunt complementare. Ele coexista. Elementele
uneia se pot regasi in cealaltd” (Raportul Grupului de lucru pentru Educatia
nonformald, din cadrul Consiliului Europei, anul 2001, https://rm.coe.int/2012-
compendium-non-formal-education/168077c10b). Programele de dezvoltare
nonformale ar trebui sa promoveze ceea ce este esential, util, benefic copilului,
respectand finalititile educationale. In societatea cunoasterii, in care suntem asaltati
de informatii, profesorii ar trebuie sa ii invete pe educabili cum sa caute infor-
matiile, cum sa stocheze informatiile, cum cum sa valorifice informatiile, astfel
incat sa se ajunga la ,,valorificarea informatiei ca putere”, pentru absolventii sa

fie competitivi in lumea moderna.
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Educatia pe tot parcursul vietii (life-long learning) a devenit o prioritate a
sistemelor de invatdmant la nivel global. Chiar daca rolul educatiei de baza,
formald, ramane esential, invatarea permanenta presupune educatia nonformala
si informald, care vin sa personalizeze si sa dezvolte aptitudini cat mai aproape
de cerintele pietei si societatii, dar si priceperea si sufletul celui care invata

(Figura nr. 21).
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Figura nr. 18. invitarea pe tot parcursul vietii

Invitarea pe tot parcursul vietii se realizeazi in contexte de invitare formale,
nonformale si informale (Figura nr. 18). Ea cuprinde educatia timpurie, invatdmantul
preuniversitar, invatdmantul superior, educatia si formarea profesionald continua
a adultilor. Se centreazd pe formarea si dezvoltarea competentelor-cheie si a
competentelor specifice unui domeniu de activitate sau unei calificari. Finalitatile
principale ale invatarii pe tot parcursul vietii vizeaza dezvoltarea plenara a

persoanei si dezvoltarea durabila a societatii.

I1.3. imbunititirea performantelor scolare ale elevilor

prin activitatile de educatie nonformala

Fluxul de informatie pe care il primesc copiii in ziua de azi le influenteaza

activitdtile educationale. Societatea modernd are nevoie de oameni competenti,
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cu o gandire creatoare, iar educatia formald si nonformald trebuie sa cultive
aptitudinile, talentul, personalitatea copiilor.

Trecerea de la o societate industriald, al carei pionier a fost Henry Ford, la
o societate informationald, numita si a treia revolutie industriald, marcatd si de
Alvin Toffler (1980) in cartea sa ,,Al treilea val”, necesitd compensarea educatiei
scolare cu activitatile nonformale si informale pentru dezvoltarea competentelor,
a creativitatii, a personalitatii copiilor (V. Lazar, A. Carasel, 2008). Scoala
trebuie sa se bazeze pe achizitiile dobandite prin educatia nonformald. Aceastd
abordare nu este noud in sistemul educational romanesc, urmarindu-se, de-a
lungul anilor, ca activitatile extrascolare sd vina in completarea a ceea ce se reali-
zeaza in scoald. Educatia nonformala este un proces in care elevul alege deliberat
sd acumuleze cunostinte si competente, prin activitatile care il intereseaza dintr-o
institutie, alta decat scoala, inclusa in sistemul educational romanesc. Activitatile
respective pot fi realizate si de institutii nonguvernamentale.

Reglementarile europene si ale Legii Educatiei Nationale nr. 1 din 2011
privind educatia centratd pe competente nu au reprezentat o noutate pentru pro-
fesorii coordonatori ai activitatilor nonformale din cadrul Palatelor si Cluburilor
Copiilor, deoarece activitatile respective erau deja orientate in acest sens. Frecvent
accentul s-a pus pe transpunerea in practica a ceea ce copilul stie la nivel teoretic,
iar rolul profesorului este de a interveni in aceste activitati, in asa fel incat sd fie
focusate pe interesele si dorintele educabilului, iar activitatea sa vind in sprijinul
realizarii Curriculumului formal. Un alt aspect pozitiv este ritmul de invatare,
activitatile fiind coordonate in asa fel incat elevul sa poate decida singur viteza
de parcurgere a Curriculumului nonformal, pentru dezvoltarea competentelor
prevazute. Este esentiald stimularea continua a curiozitatii si a motivatie elevilor.
Profesorul coordonator de cerc in Palatul si Cluburile Copiilor trebuie sa dispuna
de tact pedagogic, de o Tnaltd competentd profesionala si pedagogica, de dorinta
permanenta de perfectionare, de adaptare la exigente noi, de generozitate si empatie.

In Palatele si Cluburile Copiilor este foarte importanti flexibilitatea si
adaptabilitatea rapida, in functie de cerintele copiilor si, de ce nu, ale parintilor.

Programa anuala pe care o parcurg elevii este stabilita in asa fel incat sa fie
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complementara Curriculumului National, in dezvoltarea armonioasa a competentelor
si a personalitatii elevilor. Programele cercurilor sunt realizate tematic, cu unitati
de invatare bine definite, cu flexibilitate in functie de varsta, de interesul parti-
cipantilor, de inclinatiile si aptitudinile lor. La inceputul anului sunt prezentate
programele cercurilor atat copiilor, cat si parintilor; copiii nu sunt obligati sa
frecventeze cercurile, insa au posibilitatea de a sugera profesorului ce anume ar
dori sa invete. Copilul alege un program de activitati si participa la ele pentru a
acumula cunostinte, deprinderi practice, pentru a dezvolta anumite competente.

Dezvoltarea competentelor cheie reprezinta o recomandare facuta de Parlamentul
European, pentru o adaptare mai buna, mai flexibild a individului la culturile orga-
nizationale, dupa terminarea procesului educational obligatoriu. Recomandarile
obligd intr-un fel conceperea Curriculumului National in jurul dezvoltarii celor
opt competente (Competente cheie. Studiu Eurydice 2002, http://www.eurydice.org).
Competentele cheie trebuie sa contine acele cunostinte, atitudini si aptitudini
transferabile, multifunctionale cu care trebuie sa fie inzestrati toti, pentru a se
putea integra 1n societate. Aceste competente cheie trebuie dezvoltate formal pe
parcursul ciclurilor scolare, trebuie imbunatétite cu activitatile nonformale si
informale, 1n asa fel incat, prin invatarea pe tot parcursul vietii, sa poate fi dezvoltate,
implinite. Trebuie evidentiat faptul ca aceste competente cheie sunt transferabile
de la o situatie la alta, pot fi utilizate in diverse contexte si totodatd sunt multi-
functionale, se pot folosi la atingerea diferitelor scopuri, pentru rezolvarea mai
multor probleme si sarcini. Competentele cheie dezvoltate in timpul scolarizarii
ar trebui sa fie preconditia Tnvatarii pe tot parcursul vietii.

Preocuparea pentru imbunatitirea performantelor scolare in invatare ale
elevilor este prioritard pentru fiecare profesor coordonator de cerc. El este cel care
creeaza un mediu favorabil, stimulativ si interesant la nivelul cercurilor. Prin felul
in care foloseste continuturile si strategiile didactice, el poate eficientiza chiar
progresul scolar, il poate imbunatati, prin stimularea si implicarea activa a copiilor.
Daca educatia formala se bazeaza pe Curriculumul National, impus de politicile
educationale, cea nonformala realizata in Palatul si Cluburile Copiilor presupune

derularea unor proiecte de dezvoltare complementare, care sunt in folosul copiilor,
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inclusiv prin imbunatatirea performantelor la evaluarile nationale, olimpiade,
competitii sportive etc. (M. Smith, 2005).

Fiecare disciplind scolara aduce isi aduce aportul la formarea si dezvoltarea
competentelor cheie la elevi. Educatia formala realizeaza asimilarea sistematica
a cunostintelor si faciliteaza dezvoltarea unor capacitati, priceperi si deprinderi a
unor aptitudini si atitudini, care ii sunt necesare elevului pentru a deveni membru
eficient al societatii. Activitatile extragcolare, complementare educatiei formale,
reprezintd un element prioritar in politicile educationale, intrucat au un impact
pozitiv asupra dezvoltarii personalitatii elevului, asupra performantelor scolare
si asupra integrarii lui sociale. Participarea la activitati extrascolare organizate de
Palatele si Cluburile Copiilor se asociaza cu rezultate pozitive in ceea ce priveste
dezvoltarea elevilor: performanta si rezultate scolare mai bune, coeficienti de
abandon scolar mai scazuti, nivel al stimei de sine mai bun, sentiment redus de
izolare sociald, comportamente indezirabile mai putin manifeste (A. F. Feldman
& J. L. Matjasko, 2005).

Un alt studiu realizat in domeniul activitatii extrascolare (J. S. Eccles, 2005)
indicd un impact pozitiv al acestora, in functie de tipul lor:

1. participarea la orice tip de activitati extragcolare se coreleaza cu cresterea

rezultatelor scolare;

2. participarea la activitati sportive inregistreaza o probabilitate mai mare

ca elevii sa se inscrie la facultate pana la varsta de 21 de ani;

3. participarea la activitati prosociale se coreleaza cu o ratd mai mica de

delincventa 1n randul elevilor participanti.

Elevii care au participat la activitatile extrascolare au avut, pe langa rezultate
scolare mai bune, un parcurs educational mai lung, iar elevii care au urmat
activitdti sportive au avut un status ocupational mai bun si mai multa autonomie
la locul de munca (B. L. Barber, J. S. Eccles, M. R. Stone, 2005).

Activitdtile respective, fie ele cultural-artistice, tehnico-stiintifice sau sportive,
au avut un impact pozitiv asupra elevilor: o implicare mai mare in viata scolara,
rezultate mai bune la invataturd au avut si o ratd scazuta la abandon scolar (A. F.
Feldman, J. L. Matjasko, 2005).
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I1.4. Dezvoltarea competentelor in stiinte si tehnologie
prin activitati nonformale — particularizari la nivelul
Palatelor si Cluburilor Copiilor

Palatele si Cluburile Copiilor sunt institutii abilitate pentru furnizarea de
educatie nonformald. Scopul activitdtilor este completarea cunostintelor si sprijinirea
dezvoltarii competentelor din anumite domenii prevazute in programele scolare,
prin desfasurarea activitatilor de cercetare si redescoperire a fenomenelor prin
experimente practice, cultivarea inclinatiilor spre stiinta si tehnologie, dezvoltarea
talentelor in domeniul tehnologiei si al stiintelor naturii, transpunerea cunostintelor
teoretice In cunostinte practice, aplicabile 1n viata de zi cu zi.

Activitdtile din Palatele si Cluburile Copiilor sunt structurate pe trei domenii:
activitati cultural-artistice, sportiv-turistice si tehnico-stiintifice (OMECS din nr.
4624 din 27 iulie 2015). Activitatile in domeniul tehnico-stiintific trebuie sa le
dezvolte elevilor competente in stiinte si tehnologie. Cunostintele necesare sunt
invatate In cadrul educatiei formale, prin disciplinele Chimie, Fizica, Biologie,
Tehnologie. Cunostintele acumulate in activitdtile nonformale trebuie s includa
principiile de baza ale lumii naturale, conceptele stiintifice si tehnologice funda-
mentale, metodele de investigatie si realizare a unor produse tehnologice, impactul
pe care il au stiinta si tehnologia asupra lumii naturale (Hotararea CNFPA nr.
86/24.06.2008).

Deprinderile reprezintd capacitatea de a efectua operatii de manuire a instru-
mentelor, de a realiza, pe baza unor scheme, proiecte, circuite, machete, modele,
care sunt realizate In cadrul cercurilor de cétre elevi. Acestea presupun un complex
de actiuni simple, de acte sau miscari efectuate Intr-o anumita succesiune. Evaluarea
poate fi lua forma autoevaludrii din partea educabilului, prin realizarea produsului.
Toate aceste activitdti necesitd o interactivitate intre domenii, care va ajuta la o
mai buna intelegere a fenomenelor, a tehnologiei, de interes fiind si simularea cu
ajutorul softurilor educationale. Copiii trebuie sa fie capabili sa explice aspectele
cercetarilor stiintifice, sa comunice concluziile, strategiile si experientele cu care
s-au Intlnit pe parcursul realizarii temei. Totodata, activitatile cercurilor tehnico-

stiintifice din Palatul si Cluburile Copiilor au menirea de a pregati atitudinea
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viitorului specialist. De exemplu, cunoscand principiul 3 al actiunii si reactiunii
din fizica, care se poate reduce la interactiunea naturda-om, orice modificare
produsd de activitatea umand va avea repercusiuni pentru si din partea naturii.
Din acest motiv, este foarte important ca educatia Tn domeniul stiintei si tehno-
logiei sa fie realizata cat mai de timpuriu, prin asimilarea unor valori si principii
etice si ecologice care definesc relatia om—societate—natura—tehnologie (L. Antonesei,
2002).

Calitatea activitatilor tehnico-stiintifice depinde de modul in care sunt
construite programele de dezvoltare, de flexibilitatea coordonatorului de cerc, de
complementaritatea acestora cu activitatile instructiv-educative scolare si de
masura In care sunt motivati elevii sd participe la activitatile respective. Realizarea
actului pedagogic necesitd o focusare cat mai atenta pe elev, o flexibilitate si o
adaptare a diferitelor stiluri de conducere a activitatii de cerc in functie de nevoile
si cerintele elevilor.

Pentru a dezvolta competentele in stiinte si tehnologii, coordonatorul de cerc
trebuie sd construiasca programul de dezvoltare asumandu-si responsabilitatea
pentru: ce invata elevul la cercurile tehnico-stiintifice, cum invata, pentru ce invata.
Esenta educatiei stiintifico-tehnice a ramas aceeasi, de a pregdti oameni competitivi,
activi, pentru societatea secolului XXI. Coordonatorul de cerc din domeniul
tehnico-stiintific are o sarcina foarte importantd, aceea de a identifica activitatile
care sa capteze atentia elevilor pentru a le dezvolta capacitatile de a rezolva
problemele si de a lua decizii, capacitatea de gandire creativa si critica, abilitatea
de a cauta informatii, de a le selecta si de a le evalua in functie de aplicabilitate.
Metodele de lucru in grup favorizeaza cooperarea, colaborarea, comunicarea
interpersonald, punandu-1 pe elev in prezenta unor puncte de vedere diferite si
obligadndu-1 sa-si organizeze propriile argumente, Tn asa maniera incat sa evite
contradictiile, ce pot apdrea in relatiile sale cu ceilalti. O astfel de abordare va
genera si va Intretine si un climat stimulativ, specific activitatilor extrascolare (C.
L. Oprea, 2009).

In cadrul unui studiu realizat in 2019 cu 3945 de elevi din gimnaziu, mi-am

pus intrebarea ce anume 11 determina sd urmeze cursurile extrascolare din cadrul
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Palatelor si Cluburilor Copiilor (J. Kerekes, 2019). Printre altele, a rezultat ca 35%
dintre elevii participanti la sondaj participa la activitati la solicitarea si indemnul
parintilor, pentru a evita conflictele In familie, 25% frecventeaza cercurile la
cererea unui prieten de a urma Impreund activitatile respective, iar 40% vin de
placere si pentru a dezvolta competentele in domeniul respectiv. Practica educationala
a activitdtilor nonformale indica un ansamblu intreg de motive, dar in domeniul
tehnico-stiintific, in parteneriat cu disciplinele Chimie, Fizica, Biologie, Tehnologie,
unele motive predomina: unii participanti vin la cercuri pentru ca este in zona lor
de interes si doresc sa afle mai multe din domeniul tehnico-stiintific. Multi elevi
stiu care este utilitatea si importanta activittilor de educatie nonformala, simt ca
vreau sa afle mai mult. Curiozitatea este ingredientul magic al motivatiei intrinseci.
Curiozitatea epistemica sau placerea de a descoperi 1l determina pe individ sa isi
dedice timpul liber pasiunii pentru cercetare, experimentare.

Satisfactia nu se regdseste 1n activitatea extrascolara in sine, ci In conse-
cintele extrinseci asociate activitatii (R. M. Ryan, E. L. Deci, 2017). Desigur,
frecventeaza activitatile in Palatul si Cluburile Copiilor si cei care vin din cauza
parintilor, pentru a nu intra in conflict cu acestia, sau trimisi de profesori din
scoald; ei participa la activitati pentru o nota buna la Chimie, Fizica etc. Aceste
participari pot fi Insotite insd de trdiri emotionale negative, de teama, de esec la
scoald, dar pot genera si trdiri emotionale pozitive, cum ar fi o notd buna la o
disciplina ca urmare a frecventarii acestor activitatilor, eventual o participare la
un concurs si obtinerea unor medalii sau unor laude. Stimularea si dezvoltarea
motivatiei cognitive este o necesitate in cadrul activitatilor stiintifico-tehnice, iar
identificarea cdilor prin care motivatia extrinsecd sa se transforme in motivatie
intrinseca, pentru a se evita pe termen lung parasirea activitatii, trebuie sa se faca
de cétre coordonatorul de cerc.

Un elev participa la activitatile extragcolare, activitdti care nu sunt obligatorii,
pentru placerea si satisfactia pe care aceasta i-o ofera, fara a fi constrans de factori
exteriori. Motivatia intrinseca a elevului provine din curiozitatea, nevoia de a sti,
de a-si largi orizontul de cunoastere. Exista foarte multi elevi care vin la aceste

activitati filndcd sunt trimisi de pdrinti, profesori sau vin de dragul prietenilor.
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Daca un elev vine la aceste activitati pentru a primi anumite recompense, din
dorinta de a participa la concursuri, de teama unui esec sau din teama de pedeapsa
din partea parintilor sau a profesorilor, atunci spunem ca activitatea de invatare
este motivata extrinsec. In activititile extrascolare tehnico-stiintifice, ar trebui sa
existe un echilibru intre cele doua tipuri de motivatie, care sa conduca elevul catre
obtinerea de performante in activitatea de invatare. D. P. Ausubel, F. Robinson
(1981) sustin ca motivatia in mediul scolar are trei componente: impulsul cognitiv,
trebuinta afirmarii puternice a eului si trebuinta de afiliere. Toate cele trei com-
ponente sunt valabile si mediului extrascolar din cadrul Palatelor si Cluburilor
Copiilor:

1. Impulsul cognitiv, concentrat pe trebuinta de a cunoaste, de a intelege,
de a formula si rezolva problemele;

2. Trebuinta afirmarii puternice a eului, orientata spre a asigura un anumit
prestigiu, o autoafirmare din partea copiilor, dar de multe ori se poate
transforma Intr-o anxietate, care poate sa se manifeste prin teama de esec
sau de dizgratie din partea profesorului (care va produce abandonul
elevului de la activitati deoarece nu sunt obligatorii);

3. Trebuinta de afiliere este direct proportionald cu varsta copiilor si este
orientatd spre realizari, care sd-i asigure elevului aprobarea din partea unor
pesoane importante din viata lui (profesori, parinti, unui grup cu care
elevul se identifica 1n sensul dependentei fata de acestia, in cazul nostru
colegii cu acelasi hobby). Trebuinta de afiliere este mai pronuntatd la
elevii din invatdmantul primar deoarece elevii straduiesc sa faca fata la
toate activitatile la care sau inscrisi sau sd obtine rezultate bune pentru
a-i multumi in primul rand parintii si pentru a nu pierde spirijinul lor. In
periada adolescentei, trebuinta de afiliere scade si in acelasi timp este
reorientatd de la parinti spre colegi, prieteni (D. P. Ausubel, F. Robinson,
1981).

Dintre cele trei aspecte ale motivatiei, cel mai important in domeniul acti-
vitdtilor extrascolare este mentinerea curiozitdtii, a impulsului cognitiv, factor

care implica o munca in plus pentru coordonatorii de cercuri.
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Figura nr. 19. Treapta motivationala
a activititilor extrascolare, in domeniul stiintifico-tehnic
(adaptat dupa R. Ryan, 2011)

Treapta motivationala (Figura nr. 19) descrie motivatia elevilor care frecven-
teaza activitatile tehnico-stiintifice. Copiii se alaturd benevol grupului, la soli-
citarea prietenilor, a profesorilor sau la indemnul parintilor. Dezvoltarea personala
este un aspect esential, care 1i motiveaza sa frecventeze si sa participe activ la

activitatile alese.

IL.5. Activititi nonformale in domeniul tehnico-stiintifice
realizate in Palatul si Cluburile Copiilor din judetul Covasna

I1.5.1. Cercurile tehnico-stiintifice din Palatul si Cluburile Copiilor

Casa Pionierilor si Soimilor Patriei, cum era denumita institutia organi-
zatoare a activitatilor extrascolare din anii ‘50, in judetul Covasna (pe vremea
respectiva Raionul Brasov sau Regiunea Stalin), a fost infiintata la data de 30

aprilie 1954. In primul an a functionat cu trei profile, conduse de profesorii Boros
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Jend, Bacs Emé si Paltineanu Tudor, ultimul veteran de rizboi si pilot activ. In
toamna anului 1954, functionau deja un numar de 7 cercuri. Acum, Palatul Copiilor
este centru financiar si are personalitate juridica, iar Cluburile Copiilor aflate in
cele patru orase ale judetului, respectiv Baraolt, Covasna, Intorsura Buzaului si
Targu-Secuiesc sunt structuri arondate. Conform Ordinului MECS nr. 4624/2015,
articolul 2, aliniatul(2) din Regulamentul unitétilor care ofera activitate extra-
scolara, denumirea Palatul Copiilor se atribuie unitatii de invatdmant specializate
in activitati extrascolare, situate in orasul resedinta de judet, iar denumirea Clubul
Copiilor se atribuie unitatilor de invatamant specializate in activitati extrascolare
situate in alte localititi decat resedinta de judet. In anul scolar 2018-2019 insti-
tutia a functionat cu 32 de cercuri, fiind frecventate de 3650 de copii, in decursul
unei sdptamani. Pedagogii care au lucrat si lucreaza aici au preluat si au dezvoltat
metodele si procedeele Tnaintasilor lor, in interesul educdrii si instruirii copiilor,
imbinand metodele de predare traditionald cu cele moderne, pentru a dezvolta
copii cu un trup sandtos si o personalitate complexa.

Activitatile multiple le-au facut cunoscute copiilor vechile obiceiuri si traditii
ale secuimii si ale poporului roman, valorile incomensurabile/inestimabile ale
tinutului natal. In acest sens, au fost organizate nenumdrate excursii, spectacole,
intalniri cu specialisti din diferite domentii, vizite, tabere, impreuna cu membrii si
coordonatorii celorlalte cercuri. Istoria si momentele frumoase sunt duse mai
departe de tinerii pedagogi din cadrul Palatului Copiilor. Este imbucurator faptul
ca activitatile nonformale din astfel de institutii mai au capacitatea de a racola/
atrage profesori, unii dintre ei fiind copiii sau nepotii profesorilor care au lucrat
in cadrul institutiei.

Fiecare oras din judetul nostru are un sediu pentru activitatile nonformale
organizate de Palatul si Cluburile Copiilor. Panad in 2011, acestea erau personalitati
juridice de sine stdtdtoare, iar in urma unor restructurari s-a creat un singur centru
financiar, cu 54 de posturi. in decursul anilor s-a redus numarul posturilor,
ajungandu-se Tn 2018 la 43, dintre care 32 cadre didactice.

Consiliul European, prin Comitetul European pentru Tineret, pune un mare

accent pe educatia nonformala din statele membre, dar in Romania acest tip de
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educatie se afla pe un plan secundar, iar acest lucru se poate observa prin redu-
cerile de norme, subfinantarea activitatilor de la cercuri si neacordarea atentiei
cuvenite din partea autoritatilor locale si judetene. Se poate observa chiar indi-
ferenta scolilor fatd de aceste activitdti, prin neincluderea acestora in portofoliul
elevilor. Indiferenta Inspectoratelor Scolare privind concursurile, festivalurile,
expozitiile cuprinse In CAEN, CAER si CAEJ, proiecte ce constituie, de fapt, si
o evaluare a activitatilor nonformale, sunt doar cateva din aspecte negative care
ii demotiveaza pe coordonatorii de cercuri, precum si pe parinti si pe copii. Toate
aceste efecte negative venite in ricoseu din partea activitatilor formale duc la
scaderea valorii actului educativ n general si aduc deservicii ambelor forme de
invatamant, formal si nonformal din judetul Covasna.

In Palatul si Cluburile Copiilor din judetul Covasna, in anul scolar 20182019
mai functioneazad doar 5 cercuri tehnico-stiintifice: electronica aplicata, karting,
aeromodelism, navomodelism, chimie-experimetald/ecoturism. Chiar daca celor
5 cercuri le mai adaugam si cercurile de informatica, ne situam, totusi, mult sub
media pe tara privind acest domeniu. Cercurile respective au supravietuit datorita
devotamentului si profesionalismului profesorilor. Un alt aspect care a condus la
diminuarea activitatilor respective a fost lipsa de cadre didactice cu specializari
in stiintele naturii.

Activitatile organizate in cadrul cercurilor tehnico-stiintifice trebuie sa fie
complementare educatiei in stiinta si tehnologie realizata in scoald si sa contribuie
la dezvoltarea competentelor cheie. Activitdtile cercurilor tehnico-stiintifice cuprind
caracteristicile instruirii formale, la care se adauga cele specifice educatiei extra-
scolare (S. Cristea, 2017):

1. Sunt organizate, planificate si realizate in context deschis, flexibil, n
functie de optiunile elevilor, ale parintilor, ale comunitatii, de pregatirea
profesorului;

2. Sunt proiectate pe baza obiectivelor specifice, pentru aprofundarea si
extinderea cunostintelor, dezvoltarea abilitatilor si a atitudinii pozitive;

3. Obiectivele specifice pot fi realizate prin activitati concepute in sistem

deschis cu profesori, coordonatori de cercuri din cadrul institutiei sau
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profesori colaboratori care realizeaza activitati extrascolare in cadrul
scolilor, dar in afara programelor scolare;

Se pot realiza punti cognitive interdisciplinare si transdisciplinare;

Se bazeaza pe: integrare, caracterul specific, coordonare, caracterul atractiv,
varietate;

Valentele educative pozitive creeazd o relatie profesor-elev mai stransa,
mai apropiata;

Sunt proiectate pe baza cererilor directe sau indirecte ale copiilor, ale
scolii, ale familiei, ale comunitatii, in vederea aprofundarii cunostintelor
sau dezvoltarii competentelor in domeniul respectiv;

Sunt centrate pe elev, solicitaind in mod diferentiat educabilul;

Au activitati atractive, diversificate in functie de cerintele educabilului

sau ale grupului;

10. Au numar redus de participanti la nivel de grupa, intre 10 si 15 copii, in

functie de gradul de performanta;

11. Activitdtile sunt prestate in sali specializate, laboratoare si activitati outdoor;

12. Evitd paralelismul cu activitatile formale, respectiv cu disciplinele cuprinse

in Planul cadru de invatamant si cu CDS-urile.

Evaluarea este ,,facultativa, neformalizatd, cu accente psihologice, prioritar

stimulative, fara note sau calificative” (V. Chis, M. lonescu, 2010, p. 126).

Posibilele dezavantaje ale activitatilor cercurilor tehnico-stiintifice:

1.

De multe ori exista un pragmatism formal si sunt realizate numai in nisa

care este punctul tare al coordonatorului de cerc/activitate;

. Observarea sistematicd din partea coordonatorului de cerc si autoeva-

luarea propriei activitati nu sunt de ajuns pentru evaluarea activitdtii, pot

crea rdmaneri in urma si lipsuri in dezvoltarea personalitatii;

3. Uneori nu se adapteaza cerintelor individuale sau a potentialului educabilului;

Lipsa de comunicare intre cadrele didactice din scoald si activititi non-

formale afecteaza complementaritatea privind dezvoltarea competentelor;

. Lipsa fondurilor si a instrumentelor pedagogice, impreuna cu metodele

de predare, duc la abandonarea cercurilor de catre participanti.
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Reducerea orelor de Chimie, Fizica, Biologie, Tehnologie, lipsa alterna-
tivelor pentru a-i ajuta pe elevi in domeniul stiintelor naturale si tehnologiei, va
influenta, probabil, si pregatirea profesionald sau pregatire postliceald, univer-
sitara a acestora. Altfel, dezvoltarea competentelor in stiinte si tehnologii va avea
de suferit si va agrava si mai mult lipsa de fortd de munca in domeniile respective.

Stiintele naturii si tehnologia pot fi mai usor invatate prin corelarea activi-
tatilor scolare cu cele extrascolare. Programele disciplinelor Chimie, Fizica,
Biologie, Geografie, Tehnologie au ca idee centrala structurarea activitatilor de
predare-invatare-evaluare pe modelul investigatiei stiintifice structurate (OMEN
nr. 3393/2017). Cerintele minimale privind dezvoltarea competentelor generale
st a celor specifice pe parcursul ciclului scolar gimnazial sunt in concordanta cu
Descriptivul Competentelor Cheie (2015). Activitatile cercurilor stiintifico-tehnice
au un specific interdisciplinar si un caracter dual, teoretic si practic. Obiectivele
urmarite in activitatile stiintifico-tehnice trebuie sa fie intr-un raport de complemen-
taritate cu obiectivele programelor scolare. Continutul programelor de dezvoltare
este centrat pe experimente practice (realizarea machetelor, a circuitelor, a modelelor
care evidentiaza valoarea aplicatd a cunostintelor), dezvolta capacitatea de observare
si analiza a legitatilor fizice etc. Amplificarea capacitatii creative, de inventie si
inovatie este un obiectiv prioritar. Cunoasterea materiilor prime, a materialelor
auxiliare, capacitatea de a citi un desen tehnic, realizarea de schite si desene tehnice,
utilizarea unor scule, a aparaturii din dotarea cercurilor sunt cateva repere, care
trebuie incluse in programele de dezvoltare. Intelegerea raportului dintre tehno-
logie si mediul Inconjurdtor, cultivarea unei atitudini si a unei comportament
ecologic constituie, la randul lor, obiective importante. O dimensiune formativa
importanta a fiecarui cerc din domeniul tehnico-stiintific ar trebui sa fie asimilarea
unor valori si principii etice, care sd defineasca raportul om—societate—natura—
tehnologie (M. Mircescu, 2019).

Vizitarea unor intreprinderi, vizionarea filmelor documentare, participarea
la activitati de voluntariat, intalnirea cu specialisti, participarea la simpozioane sunt,
la randul lor, activitati extrascolare asociate activitatilor din cercurile stiintifico-

tehnice, cu influente pozitive asupra copiilor.
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I1.5.2. Strategii didactice utilizate in activititile nonformale

din Palatul si Cluburile Copiilor
Programul National de Reforma 2019 si Acordul de parteneriat 2014—2020

dintre Romania gi Uniunea Europeana fundamenteaza principalele orientari stra-
tegice ale Ministerul Educatiei si Cercetarii. Obiectivele strategice includ, printre
altele, reducerea abandonului scolar si cresterea participarii la programele pentru
tineret privind invatarea pe tot parcursul vietii (LLP-Lifelong Learning Process),
precum si promovarea de campanii media cu privire la invatarea nonformala si
informala. In acest sens, se indeamna inclusiv la desfisurarea diferitelor activititi
nonformale, Intr-un cadru organizat. Se urmareste dezvoltarea competentelor
transversale si maximizarea abilitatilor, care sd-i ajute pe tineri in dezvoltarea
personala, in cresterea stimei de sine si constientizarea identitatii lor (https://eacea.
ec.europa.eu/national-policies/eurydice).

Sistemul metodologic 1n cadrul activitatilor nonformale trebuie sa reprezinte
totalitatea coerentd a metodelor si procedeelor didactice cu relatii de influentare,
complementare si sprijinire reciproca (M. lonescu, M. Bocos, 2017). Pentru a-si
eficientiza activitatile, coordonatorul de cerc nu poate folosi o singurd metoda,
deoarece copiii se vor plictisi si vor abandona activitatile respective. Pedagogia
activitatii extragcolare este centratd pe elev, trebuie sa fie diferentiata, iar sistemul
metodologic s respecte caracterul polifunctional al procesului instructiv-educativ.
Realizarea transmiterii si receptarii informatiei multidirectional si desfasurarea
activitatilor in conditii optime, reducerea abandonului la cercurile activitatilor
nonformale sunt conditionate de folosirea unei metodologii care stimuleaza si
motiveaza participarea. Mijloacele didactice trebuie selectate, adaptate, utilizate
in functie de metodele si procedeele folosite, dar si de continutul si obiectivele
proprii respectivelor activitati.

Activitdtile extrascolare din Palatul si Cluburile Copiilor sunt structurate pe
grupe de incepatori, avansati si de performanta. Numarul participantilor la cer-
curile tehnico-stiintifice este, in medie, de 14, 12, 10 elevi, in functie de stadiul

de pregatire, ceea ce avantajeaza operationalizarea strategiilor didactice. Formele
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de organizare pot fi frontale, de grup si individuale, in functie de continut, de
tematica, putandu-se combina, in asa fel incat efectuarea sarcinilor sa fie cat mai
eficientd formativ.

Sistemul educational nonformal din cadrul Palatelor si Cluburilor Copiilor
are nevoie de strategii didactice eficiente, pentru a-si atinge obiectivele de formare.
Prin strategie didactica putem intelege ,,...un ansamblu de forme, metode si
mijloace, tehnice si principiile de utilizare a lor, cu ajutorul carora se vehiculeaza
continuturile in vederea atingerii obiectivelor” (V. Chis, M. lonescu, 1992, p. 9).
Si in activitatile extrascolare realizate 1n Palatul si Cluburile Copiilor se folosesc
strategii didactice asemanatoare cu cele din activitatile instructiv-educative scolare
presupunand metode si procedee activ-participative si interactive, mijloacele

didactice, formele diferite de organizare a activitatii (vezi Figura nr. 20).

Forme de Metode,

organizare \ fi Procedee, \

Aol we |
a activitatii | \ Tehnici /
nonformale

(NF) didactice

Mijloace
didactice

STRATEGIA EDUCATIEI TN ACTIVITATILE
NON FORMALA

Figura nr. 20. Strucura strategiei didactice (M. Bocos, 2017)

Metodele utilizate in activitati de cerc stiintifico-tehnic trebuie sa fie activ-
participative si interactive, coordonatorul de cerc intretindnd un dialog diferentiat

cu fiecare elev, tinand cont de optiunile acestuia si de capacitatile lui intelectuale
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(I. Albulescu, M. Albulescu, 1999). Aceasta este calea de a-i ajuta pe elevi sa-si
dezvolte capacitatile intelectuale, priceperile, deprinderile, abilitatile. Coordonatorul
de cerc elaboreaza un program de dezvoltare centrat pe elev, in vederea atingerii
finalitatilor propuse. In implementarea lui opteaza pentru strategiile didactice pe
care le considera a fi cele mai eficiente. Acestea ,,...schiteaza evantaiul modalitatilor
practice de atingere a tintei prevazute si au valoarea unor instrumente de lucru”
(I. Cergit, 2002, p. 273). Strategiile didactice interactive si activ-participative
sustin o invdtare activa si constientd, elevii au posibilitatea sa investigheze, sa
descopere, si elaboreze etc. In aceste activititi, gradul de implicare al elevilor
trebuie sa fie ridicat. Metodele folosite n astfel de activitati trebuie sa posede
calitati transformatoare, datoritd carora profesorul ii poate determina pe elevi sa
gaseasca calea proprie de urmat in vederea rezolvarii problemelor.

Metodele activ-participative si interactive (problematizarea, invatarea prin
descoperire, colaborarea, studiul de caz, invatare reciproca, proiectul etc.) folosite
in activitatile din cercurile tehnico-stiintifice necesita din partea coordonatorului
de cerc un efort de proiectare si corelare a resurselor, pentru a le mentine elevilor
interesul la un nivel ridicat. Teoriile invatarii oferd un cadru conceptual si practic-
actional, care ne ajuta sa gasim solutii optime. De exemplu, teoria constructi-
vismului si cea a socioconstructivismului sustin realizarea cunoasterii pe baza
experientei si a datelor anterior dobandite. Cognitivismul subliniaza importanta
procesarii informatiei, a transformarii si construirii sensului propriu al cunostin-
telor, a aplicarii practice a rezultatelor invatarii (J. S. Bruner, 1970).

Profesorul/coordonatorul de cerc are rolul de a selecta metodele care ii
capaciteaza pe elevi la descoperirea si redescoperirea cunostintelor. Activizarea
elevilor va creste eficienta activitatilor instructive-educative, le va stimula acti-
vitatea intelectuald, punandu-i in situatia de a avea initiativa, de a intreprinde
cercetdri proprii (I. Albulescu, 2008). Pentru activitatile cercurilor stiintifico-tehnice
este adecvata sustinerea lui G. Vaideanu: ,,Profesorul este si va ramane liderul
si organizatorul proceselor de predare si invatare, el isi indeplineste rolurile
pedagogice numai in masura in care 1l ajutd pe elevi sd-si descopere resursele

latente, sa-si cunoasca erorile si lacunele, sa asimileze tehnicile si regulile muncii
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intelectuale, sa participe la cautarea adevarurilor, sa invete individual si in grup
facand eforturi si obtindnd succese si satisfactii (G. Vaideanu, 1988, p. 210).
Metodele utilizate in activitatile cercurilor stiintifico-tehnice trebuie sa stimuleze
invatarea si dezvoltarea, sd favorizeze tatondrile experimentale si schimbul de
idei, sa dezvolte curiozitatea si increderea in fortele proprii. Ele trebuie sa le solicite
elevilor mecanismele gandirii, ale inteligentei, ale imaginatiei si creativitatii.
Un elev este activ in cadrul cercului daca ,,depune efort de reflectie personala,
interioara si abstractd, care Intreprinde o actiune mintald de cautare, de cercetare
si redescoperire a adevarului, de elaborarea a noilor cunostinte (I. Cerghit, 2006).
Strategiile interactive folosite in cadrul activitatii nonformale au valente
formative daca (M. Bocos, 2013):
1. asigura o mai buna punere In practica a cunostintelor, capacitatilor si a
priceperilor;
asigura un demers interactiv al actului de invatare in cadrul cercului;
valorizeaza si stimuleaza potentialul creativ, originalitatea copiilor;
dezvolta gandirea critica a copiilor;
copiii devin responsabili in rezolvarea sarcinilor;
asigura dezvoltarea culturii de grup, cooperarea,
incurajeaza autonomia copilului si promoveaza invatamantul prin cooperare;

stimuleaza initiativa copiilor;

D R T o

elevii se comporta cu toleranta, afectivitate, sensibilitate, corectitudine
cu cei din jur;

10.elevii invata sa argumenteze;

11.stimuleaza implicarea activa in sarcina didactica;

12.exerseaza capacitatea de analiza si de sinteza a copiilor.

Aceste metode trebuie sd pund accent pe constructia progresiva a cunostintelor
si consolidarea continud a capacitatilor, intr-un parcurs de invatare diferentiat.
Invitarea prin descoperire, invitarea problematizati, invitarea prin cooperare,
studiul de caz, jocul de roluri, analiza logica a unui text, dezbaterea sunt cateva
metode folosite In cadrul cercurilor tehnico-stiintifice pentru dezvoltarea com-

petentelor elevilor participanti (S. Cristea, 2017).
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Metodele didactice folosite atat in activitatile scolare (lectii), cat si in
activitdtile de educatie nonformald realizate in Palatul si Cluburile Copiilor
(Figura nr. 21) trebuie sa permita relatii ,,multidirectionale: profesor—elev—elev—
profesor” (I. Albulescu, 2008, p.11). Coordonatorul de cerc faciliteaza, coordo-
neaza, indruma, sprijina, motiveaza elevii in efortul lor de rezolvare a sarcinilor

de lucru.
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Figura nr. 21. Metode de invitare folosite in activititile nonformale
(I. Cerghit, 1997, p. 96)

Piramida lui E. Dale (Figura nr. 22) se poate constitui intr-un indrumar al
activitatilor din Palatul si Cluburile Copiilor. Acestea presupun realizarea unor
exponate, prezentdri PPT, proiecte, experimente si participarea la concursuri in
care lucrarile realizate sunt prezentate etc.

Piramida lui Dale (Figura nr. 22), numita si ,,conul experientei”, prezinta
activitdti de invdtare aranjate intr-o anumitd ordine, de la baza conului spre varf,
de la concret la abstract, de un nivel redus de abstractizare la modele teoretice cu
un grad ridicat de abstractizare. Cercetdrile realizate in Laboratorul National de

Training din USA (A. Kleiner, 1996) a propus forma ,,piramidei invatarii” care
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demonstreaza eficienta si corelarea metodelor de predare-invatare si gradul de
insusire a continutului. Se deosebesc doua grupe de metode: metode pasive si
metode active. Metodele pasive sunt cele mai indepartate de realitate si, totusi,
ele sunt cele mai raspandite, au un randament de memorizare sub 50%, consuma
ireversibil timpul pretios al activitatii. Nu se coreleaza cu cerintele vremii, ale
societatii moderne, cu stilul de invatare al elevilor digitalizati. Metodele activ-
participative, situate la baza conului, au un randament scolar mai inalt. Activi-
tatile nonformale trebuie organizate in asa fel incat utilizarea metodelor active-
participative sa ocupe 50-60% din durata activitdtii. Piramida invatarii nu ne
indeamna sa excludem metodele expozitive; ele trebuie folosite moderat atunci

cand este cazul, cu pricepere si talent (E. Dale, 1969).
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Figura nr. 22. Piramida invatarii
(E. Dale, 1969)

In cadrul activititilor din domeniul educatiei stiintifico-tehnice, in scoald
sau in Palatul si Cluburile Copiilor, cea mai adecvata este instruirea prin actiune
(Learning by doing), propusa inca de J. Dewey, A. Ferriere si O. Declory. Metodele

de predare-invatare trebuie sa corespunda, de asemenea, specificului generatiei
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nativilor digitali. Copiii primesc informatia informald cu ajutorul tehnologiei
Hight tech, prin telefoane inteligente, televiziune etc., iar coordonatorii de cercuri
trebuind sa aplice metode vizuale si interactive de instruire.

Interactivitatea, activismul si participarea elevilor joacd un rol cheie in
activitatile extrascolare din Palatele si Cluburile Copiilor. Fiecare etapa din
planificarea activitatii, monitorizarea sarcinilor de lucru, evaluarea rezultatelor si
reflectia asupra intregului proces trebuie concepute in acest sens. In invitarea prin
actiune, elevii se confruntd cu probleme pe care vor sa le rezolve, cu rezultate
utile si semnificative. In cadrul cercetirii am folosit, de exemplu, metoda rezolvarii
de probleme. Elementele acesteia sunt, in fond, momentele care caracterizeaza
orice proces de investigare stiintifica: a) crearea unei situatii empirice; b) formularea
problemei; c¢) reactualizarea experientei anterioare; d) formularea ipotezei si
verificarea validitatii ei (J. Dewey, 2008).

A cerceta, a cauta, a intreba, a combina si recombina, a procesa informatiile,
a atribui sensuri si semnificatii personale informatiilor cu care se opereaza constituie
elemente cheie in cadrul activitatii extrascolare si carcaterizeaza metodologia
didactica folosita. in ciutarea solutiilor de rezolvare a situatiilor-problema, elevii
trebuie sa restructureze, sa adaptate, sa transforme cunostintele stocate iIn memorie.

Ideea centrala a constructivismului, pe care se bazeaza instuirea centratd pe
actiune, este urmatoarea: cunoasterea umana se construieste printr-un proces creator
si activ. Cei care invata isi construiesc o noud cunoastere pe temelia invatarii
anterioare, experimentand si reflectand asupra experientelor. Aceasta perspectiva
data de activitatile aplicativ-practice extrascolare vine sa contrasteze cu cele care
privesc cunoasterea ca pe o simpla transmitere a informatiilor de la un individ la
altul, in care receptarea si nu constructia este fundamentald. Cunostintele invatate
mecanic sunt lipsite de plasticitate si nu pot fi utilizate, in mod real, nici in teorie,
nici in practicd. Numai posibilitatea de a utiliza cunostintele pe plan teoretic si
practic garanteaza seriozitatea asimildrii, valoarea muncii de predare-invatare
(M. Stoica, 2002). Este o asertiune care trebuie constientizata si utilizata cu larga
aplicabilitate si 1n activitatile extrascolare. Pornind de la acest indemn, trebuie

sd-i punem pe elevi in contact direct cu sursa de informare, indemnandu-i la
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cautari, explorari, cercetari, care sa-i conduca la redescoperirea adevarului, pe
cat de posibil prin forte proprii (M. Bocos, 2017). Prin experimentare si des-
coperire le asiguram elevilor acele instrumente si mecanisme, care sa-i ajute sa
invete cum sa invete.

Profesorii care organizeaza si realizeaza activitati extrascolare trebuie sa
gdseasca acele solutii, prin care activitatea sa fie eficientd si atractivd pentru
elevi, astfel incat acestia sd devina autorii propriei invatiri. in acest sens, metoda
proiectului oferd un cadru generos pentru formarea competentelor in stiinta si
tehnologie. Proiectul este o metoda care presupune transferul de cunostinte, deprinderi,
capacitati, facilitind abordarile interdisciplinare si consolidarea abilitatilor sociale
ale elevului. Proiectul ii da elevului posibilitatea de a asambla, Intr-o viziune
personald, cunostintele pe care le are, favorizand abordarea integrata a Invatarii.
Pe parcursul realizarii proiectului, elevii 1si asuma deseori roluri din viata reald
si indeplinesc sarcini pline de semnificatie. Invitarea prin proiecte stimuleazi
imaginatia elevilor si faciliteaza transferul achizitiilor invatarii in viata de fiecare
zi. (C. Cucos, 2017).

Fenomenele naturale, tehnologice, legile fizicii se Inteleg mai bine printr-o
cale de cunoastere activa, prin actiune direct asupra realititii inconjuritoare. in
activitdtile stiintifico-tehnice extrascolare se urmareste formarea unei gandiri
stiintifice si tehnologice, stimularea si dezvoltarea curiozittii, a spiritului de obser-
vatie, a independentei in gandire, etc. Elevul nu trebuie sa asimileze stiinta, ci sa
o redescopere.

Aceste metode active-participative si interactive il determind pe elev sa se
implice activ in redescoperirea cunostintelor, sa analizeze, sa compare, sa argu-
menteze, sa rezolve situatii problematice. Am constatat ca, in cadrul cercurilor
din Palatele si Cluburile Copiilor, implicarea activa a elevilor in procesul predarii-
invatarii are consecinte directe atat in planul dezvoltdrii proceselor intelectuale
(gandirea creatoare, operativitatea gandirii, analiza, sinteza, generalizarea, spiritul
de observatie, imaginatia, memoria logicd), cat si in planul motivational-afectiv-
volitive (motivatia intrinsecd, calitatile vointei, emotii superioare, intelectuale),

cu rezultate evidente in cresterea randamentului scolar.
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De asemenea, jocul indeplineste in cadrul activitatii nonformale un rol im-
portant in ,,dezvoltarea intelectuald, emotionala si sociala, in special in perioada
precoce a copilariei si ar putea fi definit ca o activitate voluntara, intrinsec
motivata, implicand un anumit nivel de activitate productiva in planul dezvoltarii
personale” (H. Catalano, I. Albulescu, coord., 2018, p. 35). Este o metoda prin
care se imbind elementele instructiv-educative cu cele distractive. Jocul didactic
asigura varietate, diversitate, implicare emotionald, dinamism, buna dispozitie,
antrenare, restabilind echilibrul psiho-fizic, furnizdnd motivatii stimulatorii, forti-
ficand energiile fizice si intelectuale ale elevilor. Cunoscand particularitatile de
varsta si individuale ale elevilor, precum si nivelul de pregatire al acestora, se
poate introduce jocul didactic in momente cheie ale activitdtii extrascolare pentru
a le mentine treaza atentia, pentru a le starni curiozitatea, pentru a le stimula
interesul pentru invatare. Nu trebuie sa uitdm nsa faptul ca rolul jocului didactic
este acela de a optimiza actul didactic, de a provoca, de a mentine, de a stimula
atentia si interesul pentru activitatile in curs de derulare. Insa, daci este folosit in
exces se poate ajunge la diminuarea calitatii actului didactic (H. Catalano, I.
Albulescu, coord., 2019).

Mult folositd 1n activitdtile cercurilor stiintifico-tehnice din Palatul si
Cluburile Copiilor este metoda experimentului, care presupune centrarea activitatii
pe elev, determinand noi relatii professor-elev, favorizeaza disparitia barierelor
de comunicare, astfel incat profesorul poate sa descopere si sa cultive inclinatiile
acestora spre activitatea practicd, de ce nu initierea intr-o profesie.

Elevii trebuie antrenati nu numai in observarea directa a unui experiment,
dar si in executarea individuala sau in grupe a acestuia. In activitatea de cunoastere
prin experiment, profesorul utilizeaza potentialul latent al elevului, stimulandu-i
diferite activitati mentale. Orice experiment trebuie sa implice procesele gandirii,
concretizate 1n interpretarea fenomenelor observate, deducerea concluziilor, analiza
si compararea datelor experimentale obtinute, generalizarea unor cazuri partic-
ulare, transferul in alte contexte teoretice, sesizarea interrelatiilor dintre domeniile

teoretice si cele aplicative (L. Ciascai, 2016).
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Ca metoda de explorare a realitatii, experimentul direct sau indirect are o
deosebita valoare formativa, intrucat le dezvolta elevilor spiritul de observare,
investigare, capacitatea de a Intelege esenta obiectelor si fenomenelor, de prelucrare
si interpretare a datelor experimentale, interesul pentru cunoastere. Experimentele
aduc elevii in fata realitatii, ajuta elevii sa studieze pe viu, sa fie in contact direct
cu realitatea sau cu substitutele acesteia, 11 determind sa Invete prin descoperire
(L. Ciascai, 2013).

Activitatea practica se desfasoard in mod firesc in cadrul cercurilor tehnico-
aplicative. Experimentul poate fi considerat o metoda eficientd de formare si dez-
voltare a deprinderilor si abilitatilor elevilor, de formare si aplicare a rationamentului
stiintific, precum si de Tnsusire corecta si de consolidare a unor informatii, concepte.

Orice experiment incepe cu o intrebare care cere un raspuns, cu o problema
de rezolvat, cu o idee de testat. Prin realizarea experimentului elevii sunt pusi in
situatia de a realiza diferite operatii cu scopul de a observa, a dovedi, a verifica,
a descoperi. Cele mai multe dintre experimentele realizate au valoare reproductiva,
dar se folosesc tot mai mult si experimentele productiv creative si de cercetare.
Experimentele reproductive pot fi integrate In orice moment al activitatii si se
desfasoara dupa un program dinainte stabilit, indicAndu-se elevilor ce trebuie sa
observe si la ce concluzie trebuie sa ajungd. Experimentele productiv-creative
sunt experimente de cercetare, In urma carora se deduc legitati, reguli etc., elevii
trecand de la observarea unor fenomene, la cercetarea lor si la descoperirea de noi
informatii (S. Fatu, 1998). In cadrul cercului am folosit si metoda experimentului
demonstrativ, atunci cand nu a existat posibilitatea realizarii acestora de catre toti
elevii, din lipsa resurselor materiale sau de timp sau in situatia in care realizarea
experimentului prezintd un grad mai mare de periculozitate. Experimentele
frontale sunt realizate in acelasi timp de catre toti elevii, acestia primind sarcini
de lucru identice sau diferite. Este de preferat insa ca experimentele sa fie realizate
de citre fiecare elev in parte. In cazul imposibilitatii realizirii individuale a
experimentelor, acestea pot fi realizate de grupe de 2—3 elevi, ceea ce prezinta si
alte avantaje, respectiv formarea si dezvoltarea capacitatii de colaborare si munca

in echipa. In urma desfasurdrii experimentului de laborator, elevii isi noteaza
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observatiile, efectueaza calculele si formuleaza concluziile. Realizarea referatului
de laborator (parte componentd a portofoliului elevului) obisnuieste elevii cu
munca sistematica si ordonata. Ei pot realiza experimentul pe baza fisei de laborator
realizata de catre profesor (fisele de laborator pot fi realizate diferentiat in functie
de capacitatea si ritmul de invatare al elevilor). Elevii isi formeaza diferite
deprinderi: de a lucra cu diferite ustensile (aparate de masurat, sursa de curent,
multimetre etc.), de a manipula instrumentele didactice. Pe langa formarea
deprinderilor motorii, elevii isi formeaza si deprinderi intelectuale (de alegere a
aparatelor de masurat necesare, de prelucrare a datelor obtinute in urma experi-
mentului, de formulare a concluziilor). O buna pregatire a activititii presupune
ca, mai inainte de orice, profesorul sa se asigure cd elevii au o idee clard dupa
care se vor conduce 1n realizarea experimentului, ca vor efectua experientele in
lumina unei intrebari centrale, a unui punct de vedere bine conturat, ca ei cunosc
obiectivele de urmarit. Fara precizarea acestor puncte de plecare, elevii vor putea
avea dificultati in explicarea si interpretarea corectd a ceea ce observa. Profesorul
trebuie sd sugereze, cu masurd, ceea ce ei nu pot descoperi singuri, avand grija sa
nu se substituie efortului personal al acestora de redescoperire a noilor cunostinte.

O alta metoda folositad atat n cadrul lectiilor, cét si in cel al activitatilor
stiintifico-tehnice din Palatul si Cluburile copiilor este IBL (Inquiry Based Learning)
sau invitarea bazatd pe cercetare. Invatarea prin cercetare (Inquiry Based Learning—
IBL) reprezinti o variantd superioard a invatarii prin descoperire. in acest caz,
elevul este pus in situatia de a actiona si gandi independent, profesorul inter-
venind doar atunci cand este necesar. Independenta elevului se manifesta prin
initiative si cautdri neintrerupte, profesorul asigurand cele mai adecvate conditii
in acest sens. Elevii pot fi antrenati in efectuarea unor observatii sistematice si
independente asupra fenomenelor naturii, elaborarea unor lucrari/produse ori-
ginale. Prin aceastd metoda li se dezvolta elevilor competente si atitudini care le
permit implicarea activa in construirea propriilor cunostinte, printr-o invatare de
profunzime. Metoda faciliteaza achizitia prin efort propriu a cunostintelor stiin-
tifice si intelegerea modului in care progreseaza cunoasterea stiintifica (B. Flick,
2006).
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O activitate 1n care se foloseste metoda IBL (metoda pe care am folosit-o in

cadrul activitatilor extrascolare) presupune parcurgerea mai multor etape (National
Research Council/NRC, 1996, p. 23; NRC, 2000, pp. 24-29; R. W. Bybee, 2002,

p. 34):
1.

Elevii sunt angajati in invatare prin intrebari stiintifice orientate, intrebari
la care raspunsurile se obtin prin investigatie. Intrebarile pot fi generate
de observatii, de analiza unor date sau pot fi formulate explicit de elevi ;
Se acorda prioritate dovezilor, care 1l ajuta pe elev la formularea si evalu-
area explicatiilor preliminare, prin care se poate raspunde Intrebarilor.
In acest scop, el observa, se documenteaza, studieazd, experimenteaza
colectand si analizdnd informatii pentru a identifica dovezile care pot

sustine explicatiile stiintifice;

. Elevul reformuleaza explicatiile anterioare si elaboreaza noi explicatii pe

baza dovezilor, pentru a raspunde intrebarilor formulate ;
Elevul comunica colegilor explicatiile, le confrunta, le evalueaza si le

argumenteaza ;

. Elevul 1si conecteaza explicatiile la cunoasterea stiintifica ;

Elevul aplica cunostintele dobandite in situatii noi ;
Elevul evalueaza noile cunostinte si demersul dobandirii lor (dificultati
intdmpinate, bune practice, cum a depdsit dificultdtile, ce trebuie sa retine

etc.).

Aceasta este o metoda care implicd un set de practice educationale, care pro-

moveazd un proces de invatare ghidat prin Intrebari ce implicd o mare varietate

de procese si moduri de gandire si ajuta la realizarea de noi cunostinte stiintifice
(B. Flick, 2006). Prin folosirea metodei IBL, elevi dobandesc:

1.

,Un set complet de abilitati specifice: identificarea intrebdarilor si con-
ceptelor care pot ghida investigatia stiinstifica, proiectarea si conducerea
unor investigatii stiintifice, folosirea tehnologiei si a matematicii pentru
extinderea investigatiilor si pentru comunicarea rezultatelor, formularea

st revizuirea explicatiilor stiintifice s1 a modelelor folosind dovezi si
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gandirea logica, recunoasterea si analiza explicatiilor alternative si a
modelelor, comunicarea si sustinerea argumentelor stiintifice;

2. Intelegerea procesului investigatiei stiintifice: confruntati cu un fapt/fenomen
necunoscut oamenii de stiintd isi pun intrebari, folosesc cunostintele si
intrebarile ca sa proiecteze si sa realizeze investigatii stiintifice, utilizeaza
investigatiile in scopuri diverse, folosesc cunostintele matematice si tehno-
logice ca instrumente de cunoastere si comunicare, formuleaza explicatii
si argumente logice bazandu-se pe dovezi, impartasesc comunitatii stiin-
tifice informatii privind rezultatele si procedurile utilizete” (R. W. Bybee,
2010, p. 45);

Practicarea metodei de catre elevi le va dezvolta abilitati utile 1n viata de zi
cu zi, le va dezvolta creativitatea, independenta si increderea in sine.

Metodele sus mentionate sunt interactive, promoveaza invatarea individual,
in grupuri mici sau in perechi, incurajeaza schimbul liber de cunostinte, de idei,
de experiente, cofruntarea de opinii si argumente, ajuta la constructia unor noi
cunostinte si solutii la probleme. Instruire interactiva evidentiaza ,,interschimbul
de informatii si de idei, de experiente si reflectii, de interpretari si sugestii de
rezolvare, de opinii si convingeri” cat si ,,schimbul de atitudini si impresii $i
interactiunile sociale care se instituie astfel la nivelul clasei, micro-grupurilor sau
perechilor” (I. Cerghit, 2006, p. 74).

Activitatile extrascolare sunt menite sd transpuna teoria in practica, ,,iar
invatarea nu este doar de suprafata, ci capata consistenta si profunzime, devine
una de adancime/de profunzime” (V. Chis, 2005). Angajarea elevilor in diferite
situatii de invatare, pentru a-si dezvolta competentele vizate, necesita o strategie
didacticd, care se poate construi in functie de doud categorii de parametri
fundamentali:

1. Parametri care vizeaza activitatea profesorului coordonator de cerc stiin-
tifico-tehnic: modul in care este selectatd, prelucratd si prezentatd infor-
matia, utilizarea unor metode si mijloace materiale/tehnice adecvate, optiunea
pentru un anumit mod de combinare a metodelor, procedeelor, mijloacelor

si formelor de organizare, succesiunea etapelor desfasurarii activitatii;
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2. Parametri care vizeaza activitatea de Invatare a elevilor: operatii logice
sau practice, prerechizite, aspecte atitudinale (atentia, motivatia, dorinta

de a realiza).

In cadrul activitatii, elevul intervine, depune eforturi de reflectie, de gandire,
efectueaza actiuni mintale si practice, pentru descoperirea de noi adevaruri sau
pentru realizarea practica a unor produse. Aceasta poate fi cheia succesului in

educatia nonformala.

I1.5.3. Evaluarea in cadrul activititilor din Palatele si Cluburile
Copiilor

Dezvoltarea competentelor elevilor prin activitati in cercurile stiintifico-
tehnice organizate de Palatul si Cluburile Copiilor se poate evalua in forme si cu
strategii specifice activitatilor scolare, dar si printr-o evaluare neformalizata, cum
este participarea la concursuri sau simpozioane. Evaluarile trebuie concepute nu
numai pentru aprecierea respectivei dezvoltari, ci si pentru imbunatatirea pro-
gramelor de dezvoltare (continuturi, tipuri de activitati, strategii utilizate, relatii
etc.). O abordare care reflecta specificul evaluarii in activitatile de acest fel este
descrisa in lucrarea L’Educateur et 1’approche systemique (UNESCO, 1981):
,obiectivul evaludrii nu constd 1n a raporta o actiune educativa la un ansamblu
de valori, mai mult sau mai putin absolute, in vederea unei condamnari sau aprobari,
ci n a ajunge la o descriere suficient de sistematica pentru a putea percepe lega-
turile intre diferite elemente si in caz de nevoie de a actiona asupra unora dintre
ele pentru a modifica altele” (UNESCO, 1981, p. 137). Evaluarile sunt realizate
pentru a constata randamentul elevilor care frecventeaza cercurile stiintifico-
tehnice, dar si cu scopul autoreglarii acestora. Astfel, se poate furniza un feedback
real atat profesorilor, cét si elevilor si parintilor, cu privire la rezultatele acti-
vitdtilor extrascolare.

Strategia de evaluare este un act pedagogic complex ,,de stabilire a relevantei
si a valorii unor procese, performante, comportamente etc., prin raportarea acestora
la un sistem de indicatori de performanta, respectiv criterii si standarde prestabilite”

(M. Bocos, M. lTonescu, 2017, p. 383). Nu se evalueaza doar ce si cat stie elevul,
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ci si cum poate aplica in practica, ce comportamente noi si-a format. Performanta
este o competenta concretizata; reusita trebuie apreciata diferentiat, in functie de
fiecare elev si circumstantiala.

Nu se evalueazd competenta, ci produsele/rezultatele vizibile ale competentei
(G. Meyer, 2000). Competenta 1n sine nu se poate masura; de exemplu, daca un
elev realizeaza o macheta in functie de acest produs putem afirma cd este compe-
tent sau nu. Stabilirea normelor de evaluare si a criteriilor de performanta trebuie
realizate impreuna, profesor si elev, iar acestea trebuie sd aibd si componente de
autoevaluare: ,,Cu cat ne situdm «mai jos» pe aceastd axa, antrenandu-i pe elevi
si profesori in stabilirea acestor criterii si a reusitelor propriu-zise, cu atat
dimensiunea formativa a evaluarii este mai pronuntata (si, deci, toatd lumea are
de invatat)” (C. Cucos, 2014, p. 431). Strategiile de evaluare utilizate de coor-
donatorii de cercuri trebuie concepute astfel incat s solicite eforturile intelectuale
ale elevilor, sd fie ,,practic-actionale si sd ajute sa se dezvolte si sa se modeleze
in plan cognitiv, psthomotor si afectiv-emotional” (M. Bocos, M. Ionescu, 2017,
p. 384).

In activititile extrascolare din Palatul si Cluburile Copiilor se recomanda
utilizarea evaluarii formative, pentru a sprijini invatarea elevilor, pentru a obtine
in cazul fiecdruia o progresie a cunoasterii teoretice si practice, a deprinderilor
(capacitatilor, abilitatilor, priceperilor teoretice si practice). Evaluarea este parte
integrantd programului de dezvoltare. Ea trebuie sa evidentieze aspectele pozitive
si negative ale procesului de Invatare, calitatile, capacitatile, competentele, atitu-
dinea, lacunele, greselile educabilului, fara a se transforma intr-o evaluare de
sanctiune (M. Bocos, M. Ionescu, 2017). Aceste evaluari sunt farad note, eviden-
tiindu-se doar dezvoltarea competentelor elevilor. Evaluarea trebuie sa ajute
elevul 1n a-si construi si urmari propriile parcursuri de invatare, sa-1 stimuleze si
sa motiveze intrinsec (A. Stoica, 2003).

Observarea curentd, chestionarea orala, produsele realizate, portofoliul sunt
adeseori utilizate. In cadrul activitatilor tehnico-stiintifice, prin aceste metode
trebuie sa se evalueze ,,priceperea de a utiliza intr-un context partial nou informatiile

dobandite, angajand gandirea si puterea de concentrare a elevului, indeméanarea
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practica (M. Bocos, M. Tonescu, 2017, p. 395). Una dintre cele mai frecvente
metode alternative de evaluare in cadrul activitatilor din Palatul si Cluburile Copiilor
este portofoliul. Portofoliul individual este format, conform art. 41.alin (1) din
OMECS nr. 4624/2015 privind Regulamentul unitatilor care ofera activitate extra-
scolard, din colectia de produse a activitatii de Invatare a elevului. Acesta este
cartea de vizita a elevului, prin care profesorul poate sa-i urmareasca progresul
in plan cognitiv, atitudinal si comportamental. Este o metoda de evaluare longi-
tudinald a performantelor. Evaluarea nivelului de competenta se face prin raportarea
produselor la obiectivul propus, pentru a constata si aprecia progresul elevului
pe parcursul programului de dezvoltare.

Proiectul este 0 metoda de evaluare in activitdtile tehnico-stiintifice, posibil
de valorificat, mai apoi, in cadrul concursurilor sau simpozioanelor. El poate fi
realizat individual sau in grup, tema putand fi stabilita de profesor sau de elevi.
Referatul consta in elaborarea unei lucrari complexe, pe o anumitd tema, care sa
sintetizeze cunostintele elevului, dobandite la scoald, in cadrul cercului si in urma
consultarii surselor bibliografice.

Prin observarea sistematicd a activitatii elevilor se pot obtine informatii
referitoare la capacitatile lor de actiune, la competentele de care dispun. Ea se
bazeazad pe urmatoarele instrumente: fisa de evaluare, scala de clasificare si lista
de control sau verificare. Fisa de evaluare este realizata de coordonatorul de cerc,
cu ajutorul acesteia identificand fapte remarcabile, manifestari comportamentale,
aptitudini deosebite etc. Scara de clasificare Tnsumeaza un set de caracteristici,
ce trebuie supuse evaluarii (insotite de reguld de o scara Likert). Cu ajutorul listei
de control sau de verificare se constatd prezenta sau absenta unei caracteristici
sau comportament (C. Cucos, 2014).

Evaluarea are ca scop cunoasterea efectelor activitatii desfasurate, in vederea
optimizarii ei, pe baza colectarii, organizdrii si interpretdrii rezultatelor obtinute
prin intermediul metodelor si instrumentelor de evaluare: proiectul, portofoliul,
fisa pentru activitatea personald a elevului, hartile conceptuale, tehnica 3-2-1,
metoda R.A.L, instrumentele TIC precum: Kahoot si Quizlet, studiul de caz,

observarea sistematica a activitatii si a comportamentului elevului.
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Pentru evaluarea elevilor participanti la cercurile stiintifico-tehnice este
sugestiva urmatoarea asertiune: ,,O evaluare corecta a invatdmantului nu va putea
fi posibila niciodata cu ajutorul unui instrument unic si universal. Trebuie s ne
orientam ferm spre o abordare multidimensionald” (M. Stanciu, 2003, p. 284).
Rezultatele evaluarii trebuie sa constituie un factor de reglare a activitatii non-
formale: pentru profesor — pentru ca acesta sa poatd corecta sau evidentia factorii
pozitivi sau negativi ai strategiei aplicate, pentru elevi — in reglarea efortului de
invatare, iar pentru parinti — o bazd de garantie pentru petrecerea timpului
copilului in conditii optime, cu activitati care ajutd la dezvoltarea educabilului
(C. Stan, 2001). Functia diagnostica, prin care se pot identifica acele cauze care
au determinat un anumit nivel al randamentului si functia de selectie il ajuta pe
coordonatorul de cerc sa formeze grupuri de performanta, cu care poate participa
la concursuri.

Trebuie sa existe un cadru de raportare, de comparatie, cuprins in strategia
de evaluare: raportarea rezultatelor elevului la obiectivele urmarite. Rezultatele
fiecdruia pot fi raportate si la rezultatele grupului din care face parte. In activi-
tatile organizate in Palatul si Cluburile Copiilor, evaluarea trebuie sa vizeze nivelul
de dezvoltare a competente elevilor si se finalizeazd cu intocmirea unui portofoliu
individual. Evaluarea personalului didactic din aceste institutii se realizeaza anual,
potrivit fisei postului si a fisei de autoevaluare intocmite pe baza unei metodologii,

care asigura cadrul necesar pentru o evaluare unitara, obiectiva si transparenta.
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PARTEA AII-A.
Cercetarea experimentala:
Dezvoltarea competentelor in stiinte
si tehnologie la elevii din iInvatamantul gimnazial
prin activitati de educatie extrascolara realizate

in Palatul si Cluburile Copiilor



CAPITOLUL III.
Designul cercetarii experimentale

I11.1. Premisele si contextul cercetarii

Teza de doctorat este structurati in doua parti interdependente. In prima
parte am prezentat principalele coordonate teoretice ale demersului nostru
investigativ, evidentiind contributia pe care o pot avea activitatile extrascolare la
dezvoltarea competentelor in stiinte si tehnologie, vizate si prin predarea in scoala,
inovatie si inventie, necesare dezvoltarii personale si integrarii ulterioare in
societatea moderna. Au fost prezentate principalele coordonate teoretice, care
evidentiazd complementaritatea educatiei nonformale cu educatia formald,
accentuand importanta activitatilor extrascolare din cadrul Palatelor si Cluburilor
Copiilor in dezvoltarea competentelor mentionate la elevii din nvatamantul
gimnazial. De asemenea, am evidentiat rolul metodelor interactive in realizarea
educatiei scolare si extrascolare, care contribuie la dezvoltarea gandirii critice si
a creativitatii, prin sintetizarea si esentializarea informatiilor, realizarea unor
conexiuni logice intre ele, construirea unor puncte de vedere personale i comu-
nicarea lor celorlalti (I. Zara, 2003). Elevii vor putea lucra in functie de propriile
capacitati, abordand probleme contextualizate, de exploatare si investigare, avand
libertatea de exprimare si, mai ales, libertatea de a fi ei insisi (M. Csikszentmihalyi,
2003).

Prin cercetarea experimentald realizata, ne-am propus sd evidentiem potentialul
activitatilor organizate in cadrul Palatului Copiilor, prin programul de dezvoltare
,»otiintd si tehnologie in viata Ta”, in formarea competentelor in stiinte si tehno-
logie la elevii din invatamantul gimnazial si astfel complementaritatea activitatilor
stiintifico-tehnice extrascolare cu activitatile scolare propuse prin discipline din

ariile curriculare Matematica si stiinte ale naturii, respectiv Tehnologii. Prin
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concluziile formulate in mod riguros si fundamentate stiintific intentionam sa
propunem alte directii de cercetare pedagogica, precum si exemple de buna
practica.

Cercetarea noastra a pornit de la premisa cd activitatile extrascolare din
cadrul Palatelor si Cluburilor Copiilor pot influenta rezultatele scolare si pot fi
complementare educatiei formale, in ceea ce priveste formarea competentelor.
Cercetarea se rezuma numai la formarea competentelor de baza in stiinte si
tehnologie. Au fost vizate competentele specifice disciplinei Fizica si disciplinei
Educatie tehnologica si aplicatii practice (clasa a VI-a), printr-o abordare inter-
disciplinara. Prin programul de dezvoltare ,,Stiinta si tehnologie in viata Ta”, aplicat
elevilor claselor a VI-a care au participat la activitatile extrascolare in Palatul si
Cluburile Copiilor din Judetul Covasna, am vizat urmatoarele competente in
stiinte si tehnologie (Programele scolare pentru disciplina Educatie tehnologica
si aplicatii practice si disciplina Fizica, clasa a VI-a, cuprinse in Anexa 2 la OMEN
nr. 3393/28/02/2017, http://programe.ise.ro/Portals/1/Curriculum/2017-progr/):

1. Realizarea practica de produse utile si/sau de lucrari creative pentru activitati

curente si valorificarea acestora (disciplina Educatie tehnologica si aplicatii
practice);

2. Rezolvarea de probleme si situatii-problema cu caracater teoretic si apli-

cativ, prin metode specifice (disciplina Fizicd);

3. Investigarea stiintifica structuratd, in principal experimentald, a unor

fenomene fizice simple, perceptibile (disciplina Fizica);

Pentru ca un elev sa-si formeze anumite competente specifice in stiinte si
tehnologie este necesar ca el sa stdpaneasca un ansamblu de cunostinte funda-
mentale din domeniile respective, sa-si dezvolte deprinderi de a le utiliza in situatii
concrete. Elevul rezolva diverse sarcini, inclusiv de naturd practica, utilizand
cunostintele dobandite in diverse contexte de invitare, scolare si extrascolare. In
acest sens, utilizarea cunostintelor presupune o activitate de sintezd si actiuni
concrete realizate intr-o situatie semnificativa (M. Minder, 2003).

Invatamantul modern, formativ, presupune existenta predarii — invatarii

interdisciplinare si corelarea cunostintelor dobandite de elevi studiind diferite
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discipline, pentru a-si dezvolta capacitatea de aplicare a lor in practica (St.
Pacearca, B. R. V. Carette, A. Defrance, S. Kahn, 2012) sau a-si dezvolta anumite
competente.

Abordarea interdisciplinara este rapunsul la preocuparea privind dezvoltarea
eficientd a competentelor in stiinte si tehnologie (L. Ciolan, 2008), in cazul de
fata fiind vorba despre o intersectare a diferitelor discipline, din arii curriculare
diferite, cum se intampla cu disciplinele Fizica si Educatie tehnologica. Inter-
disiplinaritatea necesita o interactiune intre continuturile si competentele a doud
sau mai multe discipline de invatamant si implica stabilirea si folosirea unor
conexiuni intre concept (idei) si operatii. La nivelul activitatilor de predare-
invatare se pot cauta teme comune pentru diferite obiecte de studiu, care pot
determina realizarea unor obiective de nivel inalt (C. Cucos, 2014), cum ar fi rezol-
varea de probleme sau insusirea unor metode de investigare, ceea ce propune si
programul nostru de dezvoltare.

Competenta ,,Realizarea practica de produse utile si/sau de lucrari creative
pentru activitati curente si valorificarea acestora”, vizata prin studiul disciplinei
Educatie tehnologica si activitati practice (clasa a VI-a), presupune, conform
programei, ,,Utilizarea achizitiilor de bazd din matematica si stiinte pentru rea-
lizarea unui produs, in conditii de eficienta”. Competenta ,,Investigarea stiintifica
structurata, in principal experimentald, a unor fenomene fizice simple, perceptibile”,
vizata prin studiul disciplinei Fizica (clasa a VI-a), presupune, conform programei,
,»utilizarea instrumentelor de masurd”, ,,folosirea unor metode de inregistrare si
reprezentare a datelor experimentale” sau ,,formularea unor concluzii simple pe
baza datelor experimentale obtinute”, ceea ce se Invata si in cadrul educatiei
tehnologice. La fel se intdmpla si in cazul competentei ,,Rezolvarea de probleme
si situatii-problema cu caracater teoretic si aplicativ’. Conexiunile interdisciplinare
sunt evidente si la nivelul continuturilor celor doud discipline scolare: Fizica si
Educatie tehnologica si aplicatii practice.

Programul de dezvoltare ,,Stiinta si tehnologie in viata Ta”, pe care l-am
implementat ca program de interventie in cercetarea experimentala realizata, se

bazeaza pe activitati interdisciplinare si are un caracter practic-aplicativ. Totodata,
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programul are un caracter complementar, prin competentele vizate pentru dez-
voltare, in primul rand disciplinelor Fizicad si Educatie tehnologica si aplicatii
practice, din Invatamantul gimnazial (clasa a VI-a).

Cercetarea realizata prin aplicarea programului ,,Stiinta si tehnologie in
viata Ta” presupune, pe langa formarea competentelor si crearea contextelor care
favorizeaza formarea de atitudini responsabile fatd de sanatate, mediu, munca,
prin aplicare masurilor de securitate a muncii, prevenirii si stingerii incendiilor,
reducerea consumului de energie, utilizarea rationala a resurselor materiale necesare
realizarii produselor, sprijinirea elevilor in procesele de luare a deciziilor referi-
toare la continuarea studiilor.

Alegerea temei de cercetare s-a datorat, in primul rand, bogatei experiente
practice din cadrul Palatului Copiilor (1996-2020), pe care o am atat ca profesor
de chimie-fizica in educatia formala, cat si ca profesor coordonator al cercului de
Chimie experimentald si ecoturism, fapt care mi-a permis identificarea mai
multor dificultdti cu care se confrunta profesorii si elevii, in ceea ce priveste
educatia in domeniul tehnico-stiintific, dar si oportunitati pe care le poate oferii
educatia extrascolara.

Dezvoltarea tehnologica continud, progresele stiintifice si tehnice continue,
trecerea de la societatea industriald la societatea informatizata, necesita o atentie
corespunzatoare acordata educatiei stiintifico-tehnice (T. Macaria, 2008). Explozia
cunoasterii stiintifice si tehnice, ca si perfectionarea continud a proceselor si
produselor tehnologice, impun necesitatea insusirii unor informatii cat mai diver-
sificate, cat mai complexe, care necesita cunostinte din domenii inrudite si presupun
o abordare interdisciplinara, greu de realizat adesea si pentru profesori si pentru
elevi, in cadrul educatiei formale. Realizarea activitatilor extrascolare din cadrul
Palatelor si Cluburilor Copiilor, complementare educatiei formale, necesita o
adaptatare la aceastd realitate, prin cunoasterea si folosirea de cdtre profesori a
tuturor posibilitatilor de comunicare personald, asertiva si a mijloacelor tehnice
actuale existente in astfel de institutii.

Programul extrascolar ,,Stiinta si tehnologie in viata Ta” urmareste, in primul

rand, imbogatirea, aprofundarea si consolidarea cunostintelor insusite in scoala
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si in afara acesteia, aplicarea in practica a unora dintre aceste cunostinte si
implicarea elevilor 1n activitati multiple de observare, aplicare si experimentare.
Astfel, se valorifica experienta elevilor si li se dezvolta capacitatea de a integra
informatiile noi in modele explicative proprii, de a aplica cunostintele dobandite,
de a gasi solutii la probleme noi.

Activitdtile extrascolare sunt planificate, au un model de actiune dinamica,
prin care se reconstruieste si dezvolta sistematic cunostinte, idei si moduri 1n care
putem fundamenta, examina si valida adevaruri.

Importanta este motivarea elevilor pentru a participa la activitatile extragcolare
stiintifico-tehnice. Invitarea in cadrul Palatului si Cluburilor Copiilor este esential
motivata si orientata spre cunoastere, comunicare si dezvoltare de competente.
Pornind de la legea motivatiei, in cadrul Palatului si al Cluburilor Copiilor
activitdtile extrascolare trebuie centrate in jurul trebuintei de a cunoaste si de a
intelege, de a stdpani cunostintele, de a formula si rezolva probleme, ceea ce
genereaza impulsul cognitiv (D. P. Ausubel, 1981). A doua componenta a moti-
vatiei este aceea a afirmarii puternice a eului prin randamentul ridicat. In cadrul
educatiei extrascolare se poate satisface aceasta trebuintd, deoarece activitatile
de acest fel genereaza in constiinta elevului sentimente de acceptare si respect
de sine. A treia componentd a motivatiei activitdtii extragcolare se bazeaza pe
trebuinta de afiliere. Ea este orientata spre realizari care 1i asigura elevului apro-
barea din partea unei persoane sau a unui grup de persoane cu care el se identifica
in sensul de dependenta fata de acestea si de la care, in cazul incuviintarii, el
dobandeste o situatie sociald, Tn mod indirect sau derivat (D. P. Ausubel, 1981).

Sentimentele negative sau anxietatea fatd de stiinte si tehnologie, pe de alta
parte, pot deveni o bariera in calea obtinerii de rezultate bune in scoald; in plus,
existd dovezi de cercetare referitoare la faptul ca elevii carora le place matematica,
stiintele si1 tehnologia isi maresc motivatia intrinsecd de a Invata si viceversa.
Atunci cand elevii sunt motivati sa invete stiintele si tehnologia, ei petrec mai
mult timp cu rezolvarea sarcinilor tehnico-stiintifice si tind sa fie mai persistenti
in rezolvarea problemelor. Ei pot fi, de asemenea, mai deschisi la a urma o cariera

in legatura cu stiintele si tehnologia. Astfel, cresterea motivatiei pentru invatarea
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stiintelor si tehnologiei este importanta nu numai pentru imbunatatirea generala
a performantelor, la nivel de invatdmant secundar inferior, dar si pentru incurajarea
studiului disciplinelor din domeniile stiinte si tehnologie, la nivelul invatamantului
secundar superior sau liceal. Pe de altd parte, lipsa constientizarii potentialului
formativ al acestui domeniu in dezvoltarea elevilor se datoreaza, in primul rand,
incapacitatii invatamantului romanesc de a Incuraja realizarea legaturilor inter-
disciplinare, prin programe scolare coerente si dotarea materiala corespunzatoare
a scolilor (S. Cristea 2017).

Activitatile organizate in cadrul programului de dezvoltare au fost creative
si interdisciplinare, urmarindu-se motivarea elevilor sa studieze stiintele si tehnologia,
sa-si dezvolte cunostintele si competentele. Cu ajutorul programului de dezvoltare
,»otiintd si tehnologie in viata Ta” dorim sa implicdm cati mai multi elevi din
invatamantul gimnazial si sa le imbunatitim motivatia si interesul de a participa
la activitati extrascolare In domeniul stiintifico-tehnic, prin combinarea metodelor
traditionale cu cele moderne si centrarea activitatilor pe elevi (I. Albulescu, 2003).

Consideram ca o dimensiune importanta a interventie, pentru a dezvolta com-
petentele in stiinte si tehnologie, este motivarea elevilor de a frecventa cercurile
tehnico-stiintifice. Mentinerea interesului pentru activitdtile extrascolare, activitati
care nu sunt obligatorii, se poate realiza cu ajutorul programului de dezvoltare
realizat cu sprijinul cadrelor didactice luand in considerare cerintele elevilor,
parintilor si comunitatii locale.

Am realizat cercetarea cu un lot de 150 de elevi din judetul Covasna. Am
selectat 75 de elevi impartiti in 6 grupe a cate 12—15 elevi din clasele a VI-a (vezi
Tabel nr. 11), care au frecventat timp de un an Cercul de chimie experimentala-
ecoturism si care au participat la interventia experimentala prin programul ,,Stiinta
si tehnologie 1n viata Ta”. Numarul elevilor participanti la cercul de chimie expe-
rimentala si ecoturism a fost n medie de 12—14 elevi/grupd/activitate, conform
Ordinului MECS nr. 4624/2015 — modificari la anexa nr. 1 la Regulamentul
unitatilor care ofera activitate extragcolard. Am ales elevi din clasele a VI-a deoarece
ei au fost prima generatie care a urmat clasa pregatitoare si au invatat pe baza

unui Curriculum centrat pe competente cheie (Programele scolare cuprinse in
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Anexa 2 a OMEN nr. 3393/28.02.2017, http://programe.ise.ro/Portals/1/Curriculum/
2017-progr/). in desfisurarea programului de interventie am utilizat strategii de
instruire, prin care se valorifica ceea ce stiu si ceea ce le place elevilor nativi
digitali, in scopul sporirii cunostintelor si a competentelor in stiinte si tehnologie.
Am incercat sa mentinem un echilibru intre modern (tehnologie) si traditional/
clasic, subliniind importanta ambelor abordari pentru dezvoltarea cognitiva,

afectiva si motrica a elevilor din invatamantul gimnazial.

Intrebarile de cercetare

1. Care este potentialul activitatiilor extrascolare realizate in Palatul si Cluburile
Copiilor, prin programul de inerventie ,,Stiinta si tehnologie in viata Ta”, in
dezvoltarea competentelor in stiinte si tehnologie la elevii din invatamantul
gimnazial, reflectata in realizarea de produse, dispozitive, machete si algoritim
simpli pentru calcularea vitezei si a densitatii?

2. In ce misura contribuie cunostintele si abilitatile practice dobandite in cadrul
programului de interventie ,,Stiintd si tehnologie in viata Ta” la dezvoltarea
capacitatii elevilor din invatdmantul gimnazial de a rezolva situatii-problemd?

3. Activitdtile organizate in cadrul programului de interventie ,,Stiinta si tehno-
logie in viata Ta”, derulat in Palatul si Cluburile Copiilor, contribuie la
dezvoltarea capacitatii elevilor de a realiza investigatii stiintifice structurate,
in principal experimentale, ale unor fenomene fizice simple, perceptibile?

4. Cum influenteaza participarea elevilor din Invatamantul gimnazial la pro-
gramul de dezvoltare ,,Stiinta si tehnologie in viata Ta” din cadrul Palatului
si Cluburile Copiilor rezultatele scolare ale elevilor, inclusiv la evaluarilor

nationale?

I11.2. Scopul si obiectivele cercetarii

Programul de interventie ,,Stiinta si tehnologie in viata Ta” cuprinde activi-
tati extrascolare care integreaza diferite continuturi intr-o abordare interdisciplinard
si aplicativa, cunostinte apartinand disciplinelor Fizica si Educatie tehnologica si

aplicatii practice. Asemenea educatiei STEM (Education in Science, Technology,
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Engineering and Mathematics), cele doua discipline sunt integrate intr-o paradigma
de invatare coeziva bazata pe aplicatii. Educatia STEM, pe care am abordat-o in
cadrul programului de dezvoltare ,,Stiintd si tehnologie in viata ta”, isi propune
sd promoveze si sa utilizeze metode de predare bazate pe investigare si cercetare,
pentru a implica elevii Tn mod direct, dar si prin prezentarea unor modele, care 1i
ajutd sa inteleagd conceptele abstracte prin experimentare. Termenul cheie,
atunci cand vorbim despre educatia STEM sau educatia STIM, este integrarea
(gandirea bazatd pe calcul, rezolvarea problemelor prin aplicarea solutiilor din
viata reala etc.). Elevii lucreaza observand, adresand intrebari, formuland idei,
ipoteze, experimentand si punand in practica ceea ce descopera, formuland si
transmitand concluziile (A. M. Baldea, M. Garabet, V. Prisacariu, 2017).

Pentru formularea scopului cercetarii am pornit de la premisa ca activitatile
extrascolare din Palatul si Cluburile Copiilor, in particular cele din domeniul
stiintifico-tehnic, trebuie sa fie complementare activitatilor scolare, de predare-
invatare a disciplinelor mentionate. Continutul a fost construit pe tematici de
interes general si adaptate nivelului de dezvoltare al elevilor, accentul fiind pus
pe exersarea si cultivarea diferitelor inclinatii, aptitudini si capacitdti, exersarea
competentelor de baza in stiinte si tehnologii, pe care si programele scolare le

promoveaza. Aceastd abordare a sporit complexitatea studiului nostru.

Scopul cercetarii

Scopul cercetdrii realizate de noi a fost dezvoltarea competentelor in stiinte
si tehnologie la elevii din invatamantul gimnazial (clasa a VI-a), prin aplicarea
programului de interventie ,,Stiinta si tehnologie in viata Ta” in Palatul si Cluburile
Copiilor din judetul Covasna si, astfel, cresterea performantelor scolare ale

acestora.

Obiectivele cercetarii

1. Exploatarea valentelor formative ale programului ,,Stiinta si tehnologie in
viata Ta” In vederea dezvoltarii competentelor specifice in stiinte si tehnologie
la elevii din invatamantul gimnazial (clasa a VI-a), participanti in timpul

anului scolar la cercurile stiintifico-tehnice din Palatul si Cluburile Copiilor.
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2. Identificarea complementaritatii programului de activitati extrascolare
»otiinta si tehnologie in viata Ta” cu activitatile scolare de predare-invatare
a disciplinelor din aria curriculara Matematica si stiinte ale naturii si aria
curriculard Tehnologii, in dezvoltarea competentelor in stiinte si tehnologie
la elevii din invatamant gimnazial (clasa a VI-a).

3. Valorizarea caracterului interdisciplinar si a caracterului practic-aplicativ al
programului ,,Stiintd si tehnologie 1n viata Ta” desfasurat in Palatul si
Cluburile Copiilor in dezvoltarea competentelor in stiinta si tehnologie la
elevii din invatdmantul gimnazial (clasa a VI-a).

4. Stimularea elevilor din invatdmantul gimnazial (clasa a VI-a) la a participa

la activitati extrascolare stiintifico-tehnice din Palatul si Cluburile Copiilor.

5. Oferirea de modele de bune practici validate stiintific profesorilor din inva-

tamantul gimnazial.

I11.3. Ipotezele cercetarii

Punctul de plecare in formularea ipotezei generale a cercetarii 1-a constituit
prezenta din ce in ce mai scazutd a elevilor la cercurile stiintifico-tehnice, scaderea
interesului acestora fata de activitatile extrascolare de acest fel, evidentiata si in
studiile nationale si internationale (E. A. Hanushek, L. Woessmann, 2015), poate
st datoritd lacunelor existente in strategiile didactice folosite n cadrul activitatilor
extrascolare din Palatul si Cluburile Copiilor.

Un alt aspect pe care 1-am luat in considerare a fost raportul de comple-
mentaritate dintre activitdtile extrascolare si activitatile didactice realizate in
scoald privind dezvoltarea competentelor in stiinte si tehnologie ale elevilor.

Programul extrascolar de dezvoltare ,,Stiintd si tehnologie in viata Ta”,
elaborat potrivit unui nou model de proiectare curriculara centrat pe competente,
a fost aplicat, Intr-o prima varianta, in anul scolar 2016-2017 la elevii din clasa
a IV-a, cuprinzand activitati tehnico-stiintifice axate mai mult pe jocuri didactice
si constructii din lego. In anul scolar 20172018, programul a fost aplicat elevilor

din clasa a V-a, cu activitati complementare educatiei tehnologice. In anul scolar
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20172018, programul a fost pilotat la elevii din clasa a VI-a, elevi care au
frecventat activitatile extrascolare din cadrul Palatului si Cluburilor Copiilor, cu
scopul de vedea concordanta lui cu continutul disciplinelor sus mentionate, con-
sistenta, lipsurile continutului, limitele programului sau ale strategiilor didactice
aplicate, ale materialelor folosite, aportul adus la dezvoltarea competentelor in
stiintd si tehnologie la elevii participanti, fata de elevii care nu au participat la
astfel de activitati extragcolare. Toate acestea s-au realizat pentru a imbunatatii
programul, a creste atractivitatea tematicii abordate, o mai bund coordonare a
activitatilor si o implicarea cat mai eficienta a elevilor la aceste activitati stiin-
tifico-tehnice.

La activitatile sus mentionate, implicarea mea a fost directa, atat prin parti-
ciparea cu elevii din cadrul cercului pe care il coordonez, cat si prin mentoratul
cadrelor didactice, care predau discipline din domeniul stiintifico-tehnic. in anul
scolar 2018-2019, aplicarea programului de dezvoltare (elaborat conform Ordinului
ministrului educatiei si cercetarii stiintifice nr. 4624/2015 pentru modificarea
anexei nr. 1 la Regulamentul de organizare si functionare a unitatilor care ofera
activitate extrascolard) s-a realizat la elevi au fercventat paralel si alte cercuri
tehnico-stiintifice din cadrul Palatului Copiilor, mai precis cercurile de karting,
aeromodelism, electronica aplicatd, pe langa activitatile specifice cercurilor respective.

Luand in considerare toate aspectele mentionate mai sus, am formulat ipoteza

generala a acestei cercetari.

Ipoteza generala

Activitatile din Programul de interventie ,, Stiinta si tehnologie in viata Ta”,
organizat in Palatul si Cluburile Copiilor din judetul Covasna, contribuie la o
mai bund dezvoltare a competentelor specifice in stiinte si tehnologie, prevazute
si in programele scolare pentru disciplinele Fizica si Educatie tehnologica si
aplicatii practice, la elevii din invatamantul gimnazial (clasa a VI-a).

In functie de ipoteza generala, am formulat urmitoarele ipoteze specifice:

1. Activitatile extrascolare realizate in Palatul si Cluburile Copiilor, prin

programul de interventie ,,Stiinta si tehnologie in viata Ta”, contribuie la
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dezvoltarea competentei elevilor de realizare practica de produse utile
si/sau de lucrari creative pentru activitati curente si valorificarea acestora.

2. Activitatile extrascolare realizate in Palatul si Cluburile Copiilor, prin
programul de interventie ,,Stiinta si tehnologie in viata Ta”, contribuie la
dezvoltarea competentei elevilor de rezolvare a problemelor si a situatiilor-
problema cu caracter teoretic si aplicativ, in domeniul stiintei si tehnologiei.

3. Activitdtile extrascolare realizate in Palatul si Cluburile Copiilor, prin
programul de interventie ,,Stiinta si tehnologie in viata Ta”, contribuie la
dezvoltarea competentei elevilor de investigare stiintifica structurata, in
principal experimentala, a unor fenomene fizice simple, perceptibile.

4. Activitatile extrascolare realizate in Palatul si Cluburile Copiilor, prin
programul de interventie ,,Stiinta si tehnologie in viata Ta”, determina o
imbunatatire a rezultatelor scolare ale elevilor din clasa a VI-a la Evaludrile

Nationale la Matematica si Stiinte.

I11.4. Variabilele cercetarii

A. Variabila independenta

Variabila independentd: derularea programului de interventie ,, Stiinta si
tehnologie in viata Ta” 1n cadrul cercurilor stiintifico-tehnice din Palatul si Cluburile

Copiilor, judetul Covasna, la elevi din clasele a VI-a.

B. Variabilele dependente

VD, — Capacitatea de realizare practica de produse utile si/sau de lucrari creative
pentru activitati curente si valorificarea acestora, insemnand:

a) capacitatea de executare a unor produse simple/machete/harti pe baza
unei fise tehnologice, selectand materiile prime, materialele, unelte /ustensile
/dispozitive/ aparate adecvate, efectuand operatii (de masurare, trasare,
taiere, imbinare), realizarea de proiecte;

b) capacitatea de analiza sistematica a unor date, marimi, relatii, procese si

fenomene specifice stiintelor si tehnologiei in realizarea unui produs;
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¢) capacitatea de utilizare a achizitiilor de baza din matematica si stiinte
pentru realizarea unui produs (mdsuratori, calcule, elaborare de schite,
scheme, planuri, scheme etc.);

d) capacitatea de analizare si apreciere a produselor pe baza unor criterii

stabilite de comun accord.

VD; — Capacitatea de rezolvare de probleme si situatii-problema cu caracter
teoretic si aplicativ, Tnsemnand:

a) capacitatea de rezolvare de probleme prin modelare si algoritmizare

pentru a raspunde la intrebari/probleme care necesitd cunoastere factuala;

b) capacitatea de generare de idei, concepte, solutii prin folosirea unor modele

simple in rezolvarea de probleme.

VD; — Capacitatea de investigare stiintifica structurata, in principal experimentala,

a unor fenomene tehnologice si stiintific simple, perceptibile, Insemnand:

a) capacitatea de explorare a proprietatilor si fenomenelor fizice in cadrul
unor investigatii simple;

b) capacitatea de folosire a unor metode de inregistrare si reprezentare a
datelor experimentale;

c¢) capacitatea de formulare a unor concluzii simple pe baza datelor expe-
rimentale obtinute Tn cadrul investigatiilor technico- stiintifice;

d) capacitatea de interpretare a efectelor dezvoltarii tehnologiei si consti-
entizarea consecintelor pe care le poate avea exploatarea neadecvata

privind protectia mediului.

VD4 — Nivelul rezultatelor obtinute la evaludrile nationale din clasa a VI-a, la

matematica si stiinte ale naturii.

I1L.5. Programul de interventie

Programul de dezvoltare ,,Stiintd si tehnologie in viata Ta” (vezi Anexa nr.
1) a fost avizat de 1.S.J. Covasna si a fost conceput pe baza programelor scolare,
respectandu-se specificul educatiei extrascolare realizate in Palatul si Cluburile

Copiilor. Programul a cuprins 34 de activitati interactive si teste de evaluare
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initiala si finala. La fiecare activitate au fost proiectate 5 exercitii, prin care s-a
realizat legatura dintre componenta teoreticd si cea practicd a continutului disci-
plinei Fizica si disciplinei Educatie tehnologica si aplicatii practice, clasa a VI-a.
Specificam ca esantionul de continut a fost stabilit prin raportare la continuturile
programelor scolare pentru disciplinele Fizica si Educatie tehnologica si aplicatii
practice. Materialele necesare desfasurarii interventiei experimentale au fost de
conceptie proprie.

Caracteristicile programului de interventie sunt: complementaritatea cu
activitatile scolare, interdisciplinaritatea, interactivitatea, feed-back-ul imediat,
prezentarea integrala a tehnicilor experimentale si a echipamentelor pentru inte-
legerea fenomenelor, tipuri diversificate de exercitii/experiente/aplicatii practice
pentru Intelegerea continuturilor teoretice, informatia redatd in secvente scurte
respectandu-se progresia invatdrii in functie de gradul de dificultate a notiunilor.
Am creat, de asemenea, contexte educationale pentru invétarea prin rezolvarea
de probleme. Programul de interventie (experimentul formativ) s-a derulat in
intervalul septembrie 2018—iunie 2019, prin desfasurarea activitatilor formative
cu lotul experimental de subiecti, in timp ce activitatea lotului de control s-a des-
fasurat obisnuit, in sala de clasa, fara a fi influentata de variabilele experimentale
preconizate. Acestia, nefiind participanti la activitdti extrascolare din Palatul si
Cluburile Copiilor, au participat doar la activitatile didactice din scoala.

In realizarea cercetirii, programul de dezvoltare ,,Stiintd si tehnologie in
viata Ta” a fost folosit ca program de interventie si s-a aplicat elevilor care au
frecventat cercurile stiintifico-tehnice din cadrul Palatul si Cluburile Copiilor,
judetul Covasna. Programul a fost pilotat in etapa preexperimentald a cercetarii
cu scopul identificarii gradului de adaptare la nivelul de cunostinte al elevilor
claselor a VI-a, pentru a vedea ce corecturi, schimbari, completari, adaptari sunt
necesare. Activitatea coordonatorului de cerc a trebuit adaptata la nevoile elevilor,
prin cunoasterea si folosirea tuturor posibilitatilor de comunicare personala,
asertiva si nonverbald si a mijloacelor tehnice actuale, existente la cercurile
mentionate, alaturi de mijloacele clasice. Utilizarea unui suport electronic in

activitatile din domeniul stiintei si tehnologiei contribuie la cresterea interesului
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si la sporirea accesibilitatii, la 0 mai buna intelegere si aprofundare atat a cunostinelor
teoretice, cat si a celor practice (B. Janecke, 2007).

Conform Legii Educatiei Nationale nr. 1/2011 si Ordinului Ministrului
Educatiei si Cercetarii Stiintifice nr. 4624/2015 pentru modificarea anexei nr. 1
la Regulamentul de organizare si functionare a unitatilor care ofera activitate extra-
scolard, activitatile extrascolare sunt complementare educatiei formale, deoarece
prin intermediul lor se aprofundeaza si se diversifica cunostinte, se formeaza, se
dezvolta si se exerseaza competente, potrivit vocatiei si optiunii copiilor, se
valorifica timpul lor liber prin implicarea in proiecte educative. Activitatile din
programul de interventie au fost concepute in asa fel incat sa sprijine, direct sau
indirect, educatia formala cu un continut flexibil, atractiv, placut.

Programul de interventie ,,Stiinta si tehnologie in viata Ta” vizeaza dezvol-
tarea unor competente complementare, proprii Ariei curriculare Matematica si
Stiinta si Ariei curriculare Tehnologii. Continutul si activitdtile practice au fost
alese 1n asa fel incat sa contribuie la formarea competentelor vizate: realizarea
practica de produse simple, utile si/sau de lucrari creative pentru activitati curente
si valorificarea acestora, prin utilizarea achizitiilor de bazd din matematica si
stiinte (disciplina Educatie tehnologica si aplicatii practice), investigarea stiintifica
structurata, in principal experimentald, a unor fenomene fizice simple, perceptibile
si rezolvarea de probleme/situatii problema prin metode specifice (disciplina
Fizica).

Programul este structurat modular, pentru un an de studiu, cu o activitate de
100 de minute intr-o saptdmana. Continuturile programului au fost organizate pe
34 de activitati educative. Elevii au avut chiar libertatea de a alege continuturile,
in concordanta cu interesele si dorintele lor.

in cadrul cercurilor de karting, aeromodelism, electronica aplicatd s-au
organizat doud activitati pe sdptdmanad, o activitate de 100 de minute destinata
activitatilor specifice cercurilor respective si o activitate de 100 de minute destinata
aplicarii programului de interventie (fiind grupe de avansati). in timpul anului
scolar, dar mai ales iarna cand activitatile exterioare specifice cercurilor de karting

st aeromodelism nu sunt posibile, au fost realizate 34 de activitati extrascolare,
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care au oferit o independenta mai mare elevilor de a cultiva atitudini de investigare,
de cercetare.

Participarea la aceste activitati a fost benevola si, totusi, in ciuda crizei de
timp liber al elevilor, prezenta la fiecare activitate a fost aproape de 100%.

Programul de interventie reflecta caracterul profund interdisciplinar si
practic-aplicativ al activitatilor extrascolare din Palatul si Cluburile Copiilor si
asigura continuarea abordarilor didactice de la disciplinele Stiintele ale naturii si
Arte vizuale si abilitati practice studiate in invatdmantul primar. Pe de alta parte,
el vizeazd competentele din profilul de formare al absolventului de clasa a VIII-a.
Am tinut seama si de faptul ca elevii aleg sa studieze, atunci cand e vorba de
Curriculumul la decizia scolii (CDS), stiintele umaniste in detrimentul stiintelor
naturale si tehnologie.

Prin programului de interventie am urmadrit stimularea elevilor sa acorde o
mai mare atentie disciplinelor Fizica si Educatie tehnologica si aplicatii practice,
pentru a-si dezvolta competentele cheie, dar si competentele transversale, precum
comunicarea, inovarea, creativitatea, competentele din sfera managementului
personal si de grup; pe de alta parte, el cultiva valori fundamentale, precum parti-
ciparea, increderea, integritatea, respectul, compasiunea, perseverenta, curajul,
responsabilitatea si solidaritatea.

Dintre competentele cheie, care definesc profilul de formare al elevului de
gimnaziu, necesare pentru invatarea pe tot parcursul vietii, programul de inter-
ventie ,,Stiinta si tehnologie in viata Ta” pune accentul pe competentele de baza
in stiinte si tehnologii.

Structura programei activitdtilor extrascolare, prevazute pentru programul
de interventie, include, alaturi de Nota de prezentare, urmatoarele elemente:

o Competentele generale vizate;

Competentele specifice si exemplele de activitati de invatare;

Continuturile;

Sugestiile metodologice (strategiile didactice);

Evaluarea.
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Competentele vizate pentru dezvoltare prin Programul de interventie ,,Stiinta
st tehnologie in viata Ta” reprezintd achizitii ale elevilor, dobandite prin aceste
activitati extrascolare, care i ajuta la imbunatatirea performantelor pe parcursul
studiilor din gimnaziu. Totodata, ii ajutd pe elevi sa dobandeasca aptitudini
necesare pentru a se descurca in cele mai variate situatii de viata, le aratda cum
pot fi aplicate cunostintele teoretice in viata de zi cu zi.

Activitatile de invatare au continut sarcini de lucru complexe si au fost in
asa fel organizate incat sa dezvolte competentele vizate, dar si competentele
sociale: lucrul in echipa, colaborarea, comunicarea, integrarea in grup, spiritul de
initiativa, toleranta fatd de ideile celorlalti, sustinerea argumentata a propriului
punct de vedere. In realizarea acestor activititi se valorifica achizitiile scolare ale
elevilor, dar si experientele lor concrete din viata cotidiand, astfel incat sa se
faciliteze o mai buna intelegere a continuturilor scolare din domeniile stiinte ale
naturii si tehnologie.

Coordonatorul de cerc are libertatea de a completa continutul prevazut prin
programa cu informatii suplimentare si de a diversifica activitatile formative de
invatare, astfel incat acestea sa faciliteze un demers didactic adecvat situatiei
concrete de la cerc. Se asigura, in acest fel, premisele aplicarii contextualizate a
programei si a proiectarii unor parcursuri de invatare adaptate varstei si nevoilor
elevilor.

Specificul programului de interventie consta si in propunerea unor activitati
de realizare practicd a unor produse utile, care pot fi valorificate acasa, in scoala.
Acestea pot fi produse fizice (casute pentru pasari, accesori pentru experimente,
machete de avioane-vapoare, circuite electrice simple etc.) sau produse intelectuale
(descrierea unor experimente, descrierea lucrarilor, planse, schite pentru jucarii,
scheme electrice, prezentari PPT, proiecte etc.).

Continuturile activitatilor extragcolare realizate In cadrul Programului de
interventie ,,Stiinta si tehnologie in viata Ta”, in general ale cercurilor tehnico-
stiintifice, trebuie sa fie diversificate, bogate 1n activitdti teoretice si practice,

pentru a ajuta la dezvoltarea competentelor cheie, cu accent pe competentele in
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stiinte si tehnologie, dar evitand suprapunerile cu continuturile activitatilor formale.
Ele trebuie sa fie complementare.

Programul de dezvoltare ,,Stiinta si tehnologie in viata Ta” promoveaza
principiile invatarii centrate pe elev, o invdtare activa in care elevul este direct
implicat in rezolvarea de sarcini de lucru, contextuald, sociald si responsabila,
dar mai ales diferentiatd in functie de capacitatea intelectuala a elevilor si de
abilitatile lor pentru aceste activitati. Activitatile au fost concepute astfel incat sa
se porneasca de la experienta concreta a elevului si sa integreze unele strategii
didactice adecvate contextelor variate de invatare in Palatul si Cluburile Copiilor.

Oferta educationald propusd prin programul de dezvoltare (programul de
interventie) aduce o contributie importantd la atingerea finalitatilor educatiei
scolare, prin complementaritatea lui. Principalele finalitati ale activitatilor din
program, subsecvente obiectivelor cercetarii, sunt:

1. Sa completeze si sa largeasca campul achizitiilor din domeniile stiintele
ale naturii si tehnologie, imbogatind cunostintele si competentele specifice
ariilor curriculare respective;

2. Sa sprijine alfabetizarea (abilitatea si dorinta de a utiliza cunostintele si
metodologia menita sa explice lumea naturald) si crearea unei stari de
spirit favorabile studierii stiintelor naturii si tehnologiei;

3. Sa contribuie la recreerea si la destinderea elevilor, prin participarea la
activitati extrascolare atractive, stimulative, formative;

4. Sa asigure cadrul de exersare si de cultivare a inclinatilor, aptitudinilor

si capacitatilor, talentelor individuale.

De asemenea, sunt puse in practici Recomandarile Parlamentului European
si ale Consiliului Europei privind competentele-cheie pentru invétarea pe tot
parcursul vietii (2006/962 CE, https://eur-lex.europa.eu/), fiind valorificate atat
documente nationale, cat si documentele elaborate la nivel european si inter-
national, precum: Strategia nationald pentru Dezvoltare durabild — Orizonturi
2013-2020-2030, Strategia nationald de cercetare, dezvoltare si inovare 2014—
2020, Strategia europeand pentru o crestere inteligentd, ecologica si favorabild
incluziunii (2020).
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In realizarea programului ,,Stiintd si tehnologie in viata Ta” am luat in
considerare provocarile din societatea contemporana privind nevoia de crestere
a competentelor fortei de munca si a angajabilitatii, in conditii de competitivitate
si dezvoltare durabild. Din aceasta perspectivd, programul contribuie la configurarea
profilului de formare a absolventului, prin propunerea unor activitati de invatare
care sa structureze competentele de baza ale elevilor privind gestionarea eficienta
a consumului de resurse, promovarea tehnologiilor eco-eficiente si a interesului
pentru domenii de specializare inteligentd in sectoarele economice cu potential
competitiv.

Programul de dezvoltare ,,Stiinta si tehnologie in viata Ta”, prin care s-a
realizat interventia experimentald, a fost construit pe baza cerintelor copiilor si
parintilor, dar si pe baza programelor scolare din invatamantul gimnazial pentru
stiintele naturii si tehnologie, adaptat comunitatii locale. Competentele generale
vizate pentru dezvoltare sunt, de fapt, o sinteza a competentele generale si specifice
proprii disciplinelor din invatdmantul gimnazial: Fizica si Educatie tehnologica
si aplicatii parctice.

Competente vizate prin programului de dezvoltare:

1. Realizarea practica de produse utile si/sau de lucrari creative pentru acti-
vitdti curente si valorificarea acestora insemnand:

a) executarea unor produse simple/machete/harti pe baza unei fise tehno-
logice, selectand materiile prime, materialele, unelte/ustensile/dispozitive/
aparate adecvate, efectuand operatii (de masurare, trasare, taiere, imbinare),
realizarea de proiecte;

b) analiza sistematica a unor date, marimi, relatii, procese si fenomene spe-
cifice stiintelor si tehnologiei in realizarea unui produs;

¢) utilizarea achizitiilor de baza din matematica si stiinte pentru realizarea
unui produs (masurdtori, calcule, elaborare de schite, scheme, planuri,
scheme etc.);

d) analizarea si aprecierea produselor pe baza unor criterii stabilite de comun

accord.
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2. Rezolvarea de probleme si situatii-problema cu caracater teoretic si aplicativ,
prin metode specifice:
a) Rezolvare de probleme prin modelare si algoritmizare pentru a rdspunde
la intrebari/probleme care necesita cunoastere factuala;
b) Generarea de idei, concepte, solutii prin folosirea unor modele simple in

rezolvarea de Probleme;

3. Investigarea stiintifica structuratd, in principal experimentald, a unor feno-

mene fizice simple, perceptibile:

a) Explorarea proprietatilor si fenomenelor fizice in cadrul unor investigatii
simple;

b) Folosirea unor metode de inregistrare si reprezentare a datelor experimentale;

¢) Formularea unor concluzii simple pe baza datelor experimentale obtinute
in cadrul investigatiilor technico- stiintifice;

d) Interpretarea efectelor dezvoltarii tehnologiei si constientizarea consecintelor

pe care le poate avea exploatarea neadecvata privind protectia mediului.

Continuturile programului de interventie (Anexa nr. 1) au fost selectate in
asa fel, Incat sa contribuie la dezvoltarea competentelor specifice vizate si au fost
distribuite in 6 unitati de invatare, realizabile in cele doua semestre, in 18, respectiv
16 saptamani, conform structurii anului scolar 2018-2019. In cadrul activitatii
au fost vehiculate cunostinte esentiale, complementare mai ales continuturilor
disciplinelor Fizicd s1 Educatie tehnologica si aplicatii practice din invatamantul
gimnazial (clasa a VI-a), cunostinte care le solicita elevilor prioritar gandirea, in
raport cu memoria, provoacd motivatia intrinseca pentru participarea la activitati
st invatare. Continuturile au fost centrate asupra unui numar restrans de concepte
fundamentale, informatii de baza. Un parametru important al selectiei lor a fost
varsta elevilor. Organizarea unitatilor de continut a fost una modulara, in spiritul
realizarii unei instruiri prin actiune si cu un pronuntat caracter interdisciplinar (S.
Cristea, 2017).

Programul este o ofertda de instruire flexibild, in care am avut posibilitatea
interventiei in succesiunea elementelor de continut, ori de cate ori a fost necesar.

Rareori elevii sau parintii cereau introducerea unor activitdti, cu conditia asigurarii
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coerentei tematice si a respectarii logicii interne a domeniului de studiu. Un alt

aspect pozitiv, fatd de programele scolare, a fost lipsa prescrierilor ,,de la centru”

a intervalului de timp alocat elementelor de continut si posibilitatea modificarii,

a completarii sau inlocuirii activitatilor de invatare, astfel incat sa se realizeze un

demers didactic mai personalizat.

Continutul programului a fost structurat pe 6 unitati de invatare si recapitulare

finald, dupa cum urmeaza:

a)

b)

Notiuni introductive (protectia muncii, familiarizarea elevilor cu metodele
de investigare stiintificd, aparatura folositd, experimentele, activizarea lor
cu programele de simulare PhET, prezentarea unor jocuri didactice);
Investigarea proprietatilor fizice ale apei si ale aerului, rolul lor in viata noastra,
poluarea (Etapele realizarii unei investigatii stiintifice, de exemplu densitatea
lichidelor; Studiul experimental, formele de colectare a datelor cu privire
la fenomenele fizice si chimice studiate, reprezentarea grafica; Cunoasterea
marimilor fizice: timpul, masa, volumul, densitatea, temperature, pH; Cunoas-
terea fenomenelor fizice/chimice studiate in scoald si demonstrarea lor ex-
perimentald, transpunerea in practica de zi cu zi, de exemplu destilarea,
schimbarea starii de agregare a apei, circuitul apei; Marimi fizice vectoriale,
identificarea marimilor fizice vectoriale, de exemplu: viteza apei Raului Olt,
viteza elevului, viteza mingii de fotbal, acceleratia, forta; Aplicatii practice,
calcule simple, rezolvarea de probleme, care implica rezultatele rezultatele
culese in urma experimentelor; Utilizarea aplicatiei digitale Kahoot in evaluare;
Jocuri si stafete pentru consolidarea depriderilor mortice);

Procese tehnologice simple de constructi la scara a unor machete, avioane,
vapoare, circuite electrice simple, machete de obtinere a curentului electric,
procesul de realizare a fotografiei in alb si negru, fotografia, fotografia digitala,
realizarea proceselor tehnologice cu ajutorul simulatoarelor la cercurile de
karting, acromodelism, electronica aplicata, LED si importanta lor, vizite la
fabrica de ciocolata. Simularea unor procese tehnologice cu ajutorul pro-
gramelor digitale, utilizarea tehnologiei informationale si de comunicare

(ICT) Learning Apps, Quizlet, Kahoot;
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d) Electricitatea si lumina, elixirul vietii moderne (Electricitatea — definitie,

utilizarea tehnologiei digitale de simulare PhET; Transformarea surselor de
energie in functie de cerintele oamenilor, surse traditionale si surse moderne
de energie electrica, realizarea circuitelor simple cu LED, semnele conven-
tionale ale elementelor, rolul elementelor circuitului electric, masurarea valorilor
elementelor circuitului electric, modelarea circuitelor electrice cu ajutorul
elementelor unei circuit — sursa de curent, LED, rezistenta, tranzistor, con-
densator; Utilizarea tehnologiei informationale si de comunicatie Learning
Apps, Quizlet, Kahoot);

Tehnologia, muzica si miscare (Definirea fenomenului fizic denumit sunet;
Prezentarea instrumentelor muzicale, principala surse de sunet, compararea
difuzoarelor folosind diferite stiluri de muzica; Prezentarea radioului, gonio-
metria si radioamatorismul ca sport, utilizarea simullatoarelor interactive
PhET);

Tehnologia in lumea moderna (Prezentarea partilor componente ale calcu-
latorului, realizarea circuitelor electrice simple, amplificator 1 W, masurarea
vitezei unui kart sau a unui vaporas, prezentarea instrumentelor moderne de
masurare, jocuri didactice pe simulatoare, realizarea sunetului, radioul, tele-
fonul mobil, televizorul, aparatul foto, aparat foto digital, utilizarea TIC in
cadrul unor experimente, completare date, realizare de grafice, table simplu
pe calculator, utilizarea tehnologiei informationale si de comunicatie Learning

Apps, Quizlet, Kahoot);

g) Recapitulare finala (Portofoliul, participare la concursuri CAEN, CAER,

CAEJ, activitati practice, utilizarea tehnologiei informationale si de comu-

nicatie Learning Apps, Quizlet, Kahoot).

Unitatile de invatare sunt deschise si flexibile, pentru a determina formarea

la elevi a unui comportament specific, generat prin integrarea unor competente

specifice, structurate intr-un tot unitar din punct de vedere tematic. Continuturile,

activitatile, gradul de dificultate a exercitiilor, a problemelor respect particulari-

tatile de varstd a elevilor. Interventia s-a desfasurat in mod sistematic si continuu,

pe perioada anului scolar 20182019 si s-a finalizat prin evaluare.
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Abordarea interdisciplinara si interactiva/activ-participativa, a fost si este
una dintre cerintele moderne in educatia extrascolara actuala. Elevii care nvata,
in timpul desfasurarii acestor activitati, dar nu numai, trebuie sa-si contruiasca
cunoasterea prin propriul efort si pe baza intelegerii (J. Bruner, 1966). In cadrul
activitatilor, in care numarul participantilor este de 12—14 elevi/activitate, aceste
constructii personale sunt favorizate de interactiunea cu ceilalti, care au aceeasi
pasiune.

Activitatile extrascolare din Palatul si Cluburile Copiilor, excursiile si cele
doua vizite la fabricile de ciocolata si de deseuri pe care le-am organizat au con-
tribuit la dezvoltarea inclinatiilor si aptitudinilor elevilor, au asigurat un contact
nemijlocit cu lumea vie, oferind elevilor posibilitatea de a efectua observatii asupra
obiectelor, proceselor tehnologice, fenomenelor, asa cum acestea se prezinta in
realitate. Prima excursie, programata in ziua de 6 octombrie 2018, a fost la cariera
de la Racosul de Jos, cetatile de la Rupea si Sighisoara si gradina zoologica de la
Targu-Mures. Scopul excursiei a fost acela de a-i cunoaste mai bine pe elevi, dar
si de a le dezvolta vointa, disciplina si capacitatea organizatorica. Ea a contribuit
la largirea cunostintelor teoretice, realizand pe langa interdisciplinaritate si o buna
legatura intre teorie si practica. A doua excursie a fost programata in data de 18
mai 2019 la Lacul Sf. Ana, pestera Puturosu si izvoarele Apor situate in masivul
Ciomat-Puturosu. Excursia a avut scopul de a exploara realitatea naturala, de a
invata prin actiune, prin experienta traita direct, la fata locului. Elevii au fost pusi
in situatia de a concepe si de a practica ei insusi analize ale apelor minerale, cu
sulf si emanatiile sulfuroase, de a masura efectele si de a reda unele informatii,
pe baza rezultatelor obtinute. Aceste activitati au contribuit la dobandirea de noi
achizitii cognitive, relevante In perspectiva dezvoltarii competentelor in stiinta si
tehnologie.

In semestrul al II-a a anului scolar 2018-2019, elevii grupului experimental
au vizitat douad fabrici, o fabrica de ciocolata si o fabrica de reciclare. Scopul
vizetelor a fost acela de a realiza o mai bund intelegere a informatiile teoretice si
practice, de a face legaturi intre concepte specifice stiintei si tehnologiei, de a realiza

elevul cum se implementeaza unele tehnologii simple experimentate in lumea
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reald, observarea directa si Tnsusirea de cunostinte despre modul de preparare a
produselor (in cazul nostru fabrica de cicolata).

Un alt aspect relevant al programului de interventie ,,Stiinta si tehnologie in
viata Ta” a fost participarea la concursurile incluse in Calendarul Activitatii
Extrascolare Regionale si Nationale. ,,Pui de brad” (un concurs interdisciplinar),
,Minunile naturii — pe cérarile nebanuite ale tarii” si Simpozionul ,,ProNatura”
au fost cele trei concursuri la care 15 elevii au participat cu proiectele realizate
in decursul anului scolar. Acestea au fost ocazii de a primi feedback despre
strategiile de invatare folosite, dar si despre corectitudinea stabilirii obiectivelor,
rezultatele Tnvatarii, nivelul de performanta si eficienta eforturilor depuse de toti
factorii inclusi 1n cercetarea pedagogica. Forma respectiva de evaluare necesita
o implicare mai mare din partea elevilor, renuntare la alte activitati in timpul
liber, o pregatire suplimentara. Aceste modalitdti de evaluare sunt mai flexibile
si faciliteazd autoevaluare. Concursurile sunt ocazii de a determina nivelul de
dezvoltare a elevilor, mai exact, nivelul de dezvoltare a competentelor vizate prin

programul de interventie.

I11.6. Locul si perioada desfasurarii cercetarii

Cercetarea s-a derulat la Palatul Copiilor Sf. Gheorghe si la Clubul Copiilor
din Intorsura Buzaului, deoarece in localititile respective existi cercuri tehnico-
stiintifice de chimie experimentald, electronica aplicata, aeromodelism si karting.
La activitatile din cadrul cercurilor mentionate au participat copii atat din mediul
rural, cat si din mediul urban, proveniti din localititile Sf. Gheorghe, intorsura
Buzaului, Sita Buzdului, Barcani, Bradut, Valea Crisului, Ilieni. Copii participanti
la experimentul pedagogic au facut parte din populatia scolara a judetului Covasna.
Cercetarea s-a derulat pe o perioadi de doi ani. In anul scolar 20172018 a fost
pilotat programul de dezvoltare ,,Stiinta si tehnologie in viata Ta” pe un lot de 24
de elevi din clasa a VI-a, care au fercventat cercul de chimie experimentala si

electronicd aplicata la Palatul Copiilor Sf. Gheorghe. Bugetul de timp pentru
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realizare cercetarii a fost 100 minute/activitate si s-a desfasurat pe perioada anului
scolar, incluzand si vacantele intersemestriale si cele de pasti.

in anul scolar 20182019 am derulat programul de interventie pe un lot de
75 de copii. In paralel, au fost cuprinsi in cercetare 75 de elevi din clasele a VI-a
(lotul de control), care nu au participat la nici o activitate extrascolara de acest

gen organizata de Palatul si Cluburile Copiilor.

I11.7. Esantionul de subiecti

Pilotarea programului de interventie a avut ca scop identificarea obstacolelor,
dificultatilor, lacunelor programului, pentru imbunétatirea lui. Astfel, programul
a fost aplicat unui lot de 24 de elevi de clasa a VI-a, elevi care au parcurs pro-
gramele scolare aprobate prin Ordin al Ministrului nr. 5097/09.09.2009, elaborate
din perspectiva trecerii de la modelul de proiectare curriculara centrat pe obiective —
implementat in sistemul roméanesc de invatamant la mijlocul anilor ‘90 — la modelul
centrat pe competente. Vom descrie pe larg metodologia constituirii lotului de
elevi In etapa preexperimentala.

In experimentul pedagogic am folosit tehnica esantioanelor paralele/echivalente
(M. Bocos, 2007) si am operat cu doua loturi de subiecti, echivalente din punct
de vedere al capacitatii medii, urmdrind variatia variabilelor dependente 1n functie
de variabila independenta, care a fost programul de dezvoltare aplicat la lotul
experimental. Am urmadrit variatia variabilelor dependente, in conditiile in care
nu am intervenit cu variabila independenta la lotul de control. Am luat in calcul
si posibilitatea ca nivelul performantelor scolare si al competentelor vizate, comune
disciplinelor Fizica si Educatie tehnologica si aplicatii practice si programului de
dezvoltare ,,Stiintd si tehnologie 1n viata Ta”, sd nu se datoreze la lotul expe-
rimental cu certitudine factorului experimental, ci si altori factori. Pentru a evita,
totusi, eventualele discrepante intre lotul de control si lotul experimental, au fost
selectati elevi cat mai asemandtori, din scoli cu o infrastructurd si cu 0 manierd
de lucru asemanatoare, neinfluentatd de variabila independentd manipulata la

lotul experimental.
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Lotul experimental si lotul de control au fost constituite din elevii din clasa
a VI-a, care au Inceput scolarizarea in anul scolar 2012-2013, fiind primii elevi
care au urmat clasa pregatitoare, cu programe curriculare care accentueaza im-
portanta achizitiilor elevilor in plan formativ si centrarea pe competente, ceea ce
face ca sintagma centrarea pe elev sa nu ramana o lozinca fara continut. Prima
generatie de elevi au fost pregatiti pe baza programelor scolare aprobate prin
OMEN nr. 3418/19.03.2013. Elevii respectivi sunt educati in ciclul gimnazial pe
baza unui Curriculum National, care asuma o proiectare a programelor scolare
fundamentata pe noua conceptie curriculard pentru invatdmantul preuniversitar,
care opereaza cu notiunea de ,,competenta”.

Lotul experimental a fost constituit din 75 de elevi (Tabel nr.10) de gimnaziu,
clasa a VI-a, care au frecventat cercurile de chimie experimentald/ecoturism,
electronica aplicatd, karting, aeromodelism organizate in cadrul Palatului si

Cluburile Copiilor din judetul Covasna.

0.3% lot experimental

total —
75
rural F
27
urban
I48

500 1000 1500 2000 2500

o

® numir total elevi invitdmant gimnazial clasa a VI-a judeful Covasna

= numir total elevi invafdmant gimnazial clasa a VI-a participanti la activitati
Palatul/Cluburile Copiilor

B numir total elevi invitdmant gimnazial clasa a VI-a lot experimental
Figura nr. 23. Numairul total de elevi din invitiméantul gimnazial, clasa a VI-a,

din judetul Covasna si numarul total de elevi participanti la experiment raportat la
numarul total de elevi din invatamantul gimnazial, clasa a VI-a, anul scolar 2018-2019
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Prezentam 1n Figura nr. 23. populatia scolara a elevilor din clasa a VI-a, la
nivelul judetului Covasna, din care au fost selectati elevi care au format lotul
experimental si lotul de control.

Conform Figura nr. 23, la nivelul judetului Covasna in anul scolar 2018—
2019 au frecventat invatdmantul gimnazial 2.249 de elevi din clasa a VI-a, dintre
care 542 de elevi au frecventat una sau mai multe activitdti extrascolare la Palatul
si Cluburile Copiilor. Pentru experimentul pedagogic au fost a selectati 75 de
elevi pentru participarea la programul de interventie, ei reprezentand lotul
experimental. Au fost cuprinsi In experiment elevi din toate cercurile tehnico-
stiintifice existente in Palatul si Cluburile Copiilor din judet.

Elevii au provenit din diferite zone ale judetului si cu situatii sociale diferite,
reprezentamd un procent de 0,3% din totalul numarului de elevi din clasa a VI-a,

din judetul Covasna.

Rural -

Urban  |NESN
Fete  |NENNSEN

Baieti 37

Numir total elevi lot de control _

Figura nr. 24. Componenta lotului de control, scoala de provenienta si numéarul elevilor

Elevii din lotul de control (Figura nr. 24) au fost selectati sa corespunda din

punct de vedere structural lotului experimental. Numarul elevilor care provin
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dintr-o scoala din mediul urban a fost de 59 de elevi, iar 16 elevi au provenit
dintr-o scoala din mediul rural. Numarul fetelor din clasa a VI-a (38 de eleve) a
fost mai mare decét al celor din lotul experimental (26 eleve), ceea ce, intr-un
fel, este firesc, deoarece vorbim de clase normale. In lotul de control au fost
inclusi si elevi dintr-o clasa Waldorf (8 eleve si 6 elevi), pentru a putea fi realizata
si 0 comparatie intre activitatile extrascolare si procesul de invatdmant realizat
pe baza Curriculumului Waldorf. A fost cooptatd o clasa Waldorf in lotul de
control deoarece alternativa educationald respectiva urmareste finalititi generale
specifice educatiei formale traditionale, insa tipurile de activitati, metodele si
ritmul de acumulare a continuturilor predate pot fi diferite, fiind in parte asema-
nitoare cu educatie extrascolard. In Scoala Waldorf, materiile cognitive (printre
care si stiintele) sunt studiate 1n epoci, iar 1n activitatile extrascolare sunt studiate
tematici. Elevii sunt ghidati sd dobandeascd cunostinte in ritmul propriu, fiecare
fiind antrenat n activitate cu intreaga fiinta, fara sa se adreseze doar aspectelor
ce tin de intelect. O atentie crescuta, in comparatie cu invatamantul traditional,
se acorda activitatilor manuale, practice, aplicative, inclusiv celor din domeniul
tehnologii. Abilitatile practice si educatia tehnologica aduc o contributie deosebita
la formarea copiilor pentru viata. Tricotand, sculptand, modeland lutul sau impletind
nuiele, lucrand cu cartonul si hartia, copiii isi dezvolta diferite abilitati si vointa.
Simtul artistic, cel tactil, simtul echilibrului si al armoniei sunt cultivate cu fiecare
lucrare practica realizata. De aceea, este important ca aceste discipline sa nu
ramana doar la nivel de teorie, ci sa-1 permitd copilului sd-si dezvolte abilitatile
manuale, prin activitdti de natura aplicativa (I. Albulescu, 2014). Pedagogia Waldorf
este centratd pe realizarea educatiei in functie de nevoile reale ale elevilor (vezi
si OMECTS nr. 5571/07.10.2011 privind aprobarea Regulamentului de orga-
nizare si functionare a invatamantului preuniversitar alternativ). Din acest punct
de vedere, existd o asemdnare a specificului activitatilor din Scoala Waldorf cu
specificul activititii extrascolare de natura tehnico-stiintifica. in acest sens, am
fost interesat de progresul realizat de elevii participanti la programul de dezvol-
tare, sub aspectul dezvoltarii competentelor in stiinte si tehnologie, iIn comparatie

cu elevii din Scoala Waldorf.
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Mentiondm ca nici o clasd nu a fost cu predare-invatare simultana, la fiecare
clasd din Invatamantul gimnazial, din care s-au selectat subiecti pentru lotul de
control, numarul acestora a fost de peste 10 elevi. Numarul elevilor din lotul de
control care au completat chestionarele (privind participarea sau neparticiparea
la activitati extrascolare) si testele initiale (pretest), au fost mai mare de 75 (numarul
total al elevilor a fost de 82 de elevi), dintre ei au fost selectati aleatoriu 75 de
elevi care au constituit lotul de control. Elevii din lotul de control au confirmat faptul
ca nu au participat la nici o activitate tehnico-stiintifica organizata de Palatul
Copiilor Sf. Gheorghe, respective de Cluburile Copiilor din judetul Covasna.
Numarul elevilor de etnie maghiara a fost de 52, cinci elevi fiind de etnie roma

st 18 elevi romani.

I11.8. Metode si instrumente de cercetare

Metodele de cercetare:

« analiza documentelor legislative si curriculare;

e ancheta pe baza de chestionar;

e metoda experimentului pedagogic;

o metoda analizei produselor activitatii (lucrarile elevilor);

o metoda observatiei;

o metoda testelor si a altor probe de evaluare scrisa si practica,

o metode statistice de colectare, prelucare si interpretare a datelor.

Instrumentele de cercetare:

« chestionar adresat cadrelor didactice care predau discipline din ariile curriculare
Matematica si stiinte respectiv Tehnologii, privind problemele intampinate
la clase, punctele tari si dificultdti pe care le intAmpind in implementarea
Curriculumului centrat pe competenta in invatdmantul gimnazial;

e testul de evaluare a cunostintelor si a competentelor;

e lucrari ale elevilor;

e fisa de analiza, din perspectiva complementaritatii, a programului de inter-

ventie ,,Stiinta si tehnologie in viata Ta” cu continutul, manuale, experimente,

161



Kerekes Jend ® Dezvoltarea competentelor in stiinte si tehnologie la elevii din invatamantul gimnazial ...

aplicatii practice, competente, finalitati educationale ale disciplinelor Fizica
si Educatie tehnologica si aplicatii practice din invatamantul gimnazial;

e portofoliul.

1. Analiza documentelor legislative si curriculare si altor documente

scolare

Analiza documentelor legislative si curriculare a constituit un demers con-
tinuu pe tot parcursul proiectarii, organizarii, desfasurarii, finalizarii si valorificarii
cercetarii. A fost o cercetare amanuntita, deoarece am avut in vedere programe
scolare din mai multe arii curriculare, Matematica si stiinte respectiv Tehnologii.
Documentatia privind realizarea programului de interventie a activitatii extra-
scolare a trebuit analizatd si coroborata cu noile achizitii din domeniul stiintei si
tehnologiei, precum si cu noile prevederi din documentele curriculare, toate
acestea pentru a realiza dacd intre programul de interventie ,,Stiinta si tehnologie
in viata Ta” si disciplinele din ariile curriculare respective exista o complemen-
taritate In ceea ce priveste dezvoltarea competentelor in stiinte si tehnologie la
elevii din invatamantul gimnazial (clasa a VI-a) si de a nu se suprapune unele
continuturi ale programului de interventie cu cele scolare.

Documentelor curriculare, dar si alte documente scolare, au fost analizate din
perspectiva anumitori parametri, care au fost stabiliti in concordanta cu scopul si
obiectivele cercetarii. Principalele documente pe care le-am analizat:

a) document legislativ: Legea educatiei nationale nr. 1/2011, cu completarile

ulterioare;

b) document legislative: Ordinul MECS nr. 4624/2015 — modificarea anexei

nr. 1 la Regulamentul unitatilor care ofera activitate extrascolara;

¢) document curricular oficial: Curriculum national, care statueaza locul dis-

ciplinele Fizica, Educatie tehnologica si aplicatii practice in ansamblul
celorlalte discipline de invatamant, stabileste resursele de timp pentru
fiecare disciplina in parte, competentele, continuturile etc. Programele
scolare cuprinse in Anexa 2 la OMEN nr. 3393/28.02.2017.

162



I1l. Designul cercetdrii experimentale

Scopul urmarit a fost identificarea competentelor in stiinte si tehnologie care
trebuie dezvoltate elevilor din Invatamantul gimnazial, exigentele care vizeaza
formele si modalitatile de organizare si desfasurare a pregatirii teoretice si practice
a elevilor, metodele si tehnicile utilizate in programele scolare si cele extrascolare,
care sa conduca la formarea competentelor urmarite.

Analiza programelor scolare 1n etapa preexperimentald, si nu numai, a fost
benefica in primul rand pentru a cunoaste finalitatile educationale, a urmari
caracteristicile competentelor 1n stiinte si tehnologie, a cunoaste continutul pro-
gramelor pentru a evita paralelismul intre programul de activitati extrascolare si
cele scolare, pentru identificarea competentelor urmarite si de a realiza o sinteza
a competentelor din programele scolare, care se vor dezvolta ain urma aplicarii

programului de interventie ,,Stiinta si tehnologie in viata Ta”.

2. Ancheta pe baza de chestionar

Am utilizat metoda anchetei in cercetare pentru a culege date despre nivelul
de cunostinte si de competente 1n stiinte si tehnologie ale subiectilor, cu scopul
de a realiza daca activitatile extrascolare din domeniul tehnico-stiintific au un
efect pozitiv asupra nivelului de cunostinte si formarea competentelor in domeniul
stiintei si tehnologiei. Proiectarea instrumentului de investigatie a presupus
formularea unor intrebari adresate subiectilor, astfel culegand date despre situatia
sociald a elevilor, importanta activitdtilor extrascolara in pregatirea elevilor,
nivelul de dezvoltare a competentelor (A. Barabas, 2019).

Dintre metodele de culegere a datelor, ancheta pe baza de chestionar ser-
veste la evidentierea unor factori, care ajutd la determinarea unor dificultati, dar
si oportunitati, in derularea programului de interventie (S. Chelcea, 1998). La
elaborarea instrumentului principal de culegere a datelor in cadrul programului
de interventie si anume a testului de evaluarea initiala au fost folosite datele ches-
tionarului aplicat profesorilor in etapa preexperimentald si ale unui chestionar
adresat parintilor. Pentru o viziune obiectiva asupra importantei activitatii extra-
scolare din cadrul Palatului si Cluburilor Copiilor au fost vizate ,,elemente de

intrare”: situatia sociala a participantilor, resursele materiale si ,,elemente de iesire’:
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nivelul de cunostinte, competente, dar si cele procesuale-obiective, continut, metode.
A fost urmarit in principal obiectivul cel mai important si anume progresul rea-
lizat de elevi, de la o etapa la alta a implementarii programului, progres care a
privit atat volumul si calitatea cunostintelor, cat si dinamica dezvoltarii compe-
tentelor vizate.

Chestionarul pentru parinti (Anexa nr. 2) a fost realizat conform obiectivelor
urmarite si respectand politica de confidentialitate.

In partea introductivi, au fost prezentate intr-o maniera sintetica si com-
prehensiva scopul si obiectivele cercetarii, precizarile si recomandarile necesare
referitoare la modul de completare a chestionarului, timpul acordat realizarii si
modul de apreciere. Chestionarul a cuprins sase intrebari factuale, care au solicitat
date obiective despre biografia si situatia familiala a elevilor. Intrebarile au vizat
atat aspecte de ordin subiectiv, cat si situatia sociald. Au fost respectate formele
de inregistrare a raspunsurilor, trei Intrebari cu raspunsuri inchise, o intrebare
deschisa si una mixta. Au fost alese variantele respective pentru o mai buna
prelucrare a datelor in programul SPSS 26.

Chestionarul pentru parinti a vizat scopul comun al familiei si al Palatului
si Cluburilor Copiilor si anume educatia copiilor prin activitati extrascolare in
domeniul tehnico-stiintific. Activitatile extrascolare pot fi realizate eficient doar
printr-o relatie deschisa, de parteneriat scoald-familie, prin intelegerea rolurilor,
colaborarea bazata pe incredere si respectul reciproc, impartirea sarcinilor, respon-
sabilitatilor si a functiilor intre partile implicate (A. Barabas, 2019). Este important
in cadrul activitatilor extragcolare, care nu sunt obligatorii, investirea comuna a
resurselor de timp, impdrtasirea informatiilor si, de ce nu, solutionarea in comun
a situatilor problematice. Parintii trebuie sa constientizeze beneficiile participarii
copiilor la activitatile din Palatul si Cluburile Copiilor.

Rolul chestionarului si al informatiilor culese despre situatia familiala a fost
acela de a avea o imagine cat mai reala despre importanta activitatilor extra-
scolare si din perspectiva parintilor, de a putea elimina din obstacolele de ordin
atitudinal si comportamental Intalnite atat la parinti cu privire la Palatul si Cluburile

Conpiilor, cat si la profesori cu privire la aceste institutii sau pe cele de ordin
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material, care se manifesta printr-un surplus de efort material si de timp. Cei 5
itemi au vizat situatia familiala a elevilor, daca traiesc intr-o familie traditionala
sau sunt parintii divortati sau alte situatii: care dintre membrii familiei lucreaza,
unde lucreaza, daca lucreaza in tard sau o alta tard, sanatatea elevilor, daca parintii
au participat la randul lor la activitati extrascolare organizate de Palatul si Cluburile
Copiilor. Datele au fost codificate si prelucrate cu ajutorul programului SPSS26.

In cadrul etapei preexperimentale, in paralel cu pilotarea programului de
interventie a fost aplicat un chestionar online profesorilor de chimie, fizica, biologie,
educatie tehnologica si activitati extrascolare, care predau in ciclul gimnazial din
judetul Covasna. Chestionarul a fost aplicat tuturor profesorilor sus mentionate.
85% dintre profesori (102 profesori din 120) au raspuns solicitdrii si au transmis
chestionarele online. Scopul acestei anchete pe baza de chestionar a fost acela de
a colecta informatii referitoare la dificultatile cu care se confrunta elevii si de a
primi feedback despre perceptia lor privind importanta activitatilor extrascolare
in dezvoltarea competentelor in stiinte si tehnologie. Datele colectate vor fi
prezentate in etapa preexperimentald si au ajutat la realizarea unui program mai
atractiv pentru elevii, care au participat la cercurile tehnico-stiintifice din cadrul

Palatului si Cluburile Copiilor.

3. Metoda testelor si a altor probe de evaluare alternative si practica

Realizarea evaluarii 1n cercetarea pedagogica intreprinsa, culegerea de infor-
matii privind nivelul de dezvoltare a competentelor in stiinte si tehnologie vizate
au fost posibile cu ajutorul testului. Elaborarea testului (Anexa nr. 3) a fost o
operatie complexa si riguroasa. Testul a fost pilotat in anul scolar 2017-2018, la
elaborarea sa contribuind si specialisti ai CJRAE Covasna.

Prin intermediul testului se obtin informatii despre variabilele dependente,
pe care ne-am propus sd le masuram. Testul are itemi asemanatori cu cerintele
testelor PISA, TIMSS si ale Evaluarilor Nationale pentru clasele a VI-a. Testul a
fost conceput pentru a evalua nivelul de dezvoltare a competentelor in stiinte si
tehnologie, in urma parcurgerii programului de interventie, in cadrul activitatilor

extrascolare stiintifico-tehnice din Palatul si Cluburile Copiilor.
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Testarea initiald, in etapa preexperimentald, s-a realizat cu scopul de a stabili
nivelul de dezvoltare a competentelor in stiinte si tehnologie, prin activitatile
scolare anterioare, inainte de implementarea programului de interventie si de a
corela continutul programului cu nivelul de pregétire al elevilor din lotul expe-
rimental.

In cadrul activitatilor extrascolare, metodele utilizate pun in valoare o serie
de capacitati sau comportamente, cum ar fi: calitatile imaginatiei, atitudinele de
responsabilitate, predispozitiile pentru creatie; stdpanirea anumitor operatii, aptitu-
personala sau sociald; finetea esteticd sau toate formele de bun simt si de expe-
rientd. In cadrul activitatilor, am folosit ca metode alternative de evaluare observarea
sistematica a activitatii elevilor, portofoliul, proiectul, referatul, hartile conceptuale,
tehnica 3-2-1. Metodele complementare folosite au urmarit performantele elevilor,
prin sarcini de lucru complexe, care necesita rezolvare si in cadrul activitatii, dar
si acasa, perioada de timp fiind flexibila, mai ales in cazul portofoliului.

Activitatile extrascolare stiintifico-tehnice pot fi evaluate, conform Art. 39
din Ordin MECS nr. 4624/2015 — modificarea anexei la regulamentul unitatilor
care oferd activitate extrascolara si Art. 109 din Anexa la Ordinul M.E.N.C.S. nr.
5079/2016 privind aprobarea Regulamentului-cadru de organizare si functionare
a unitatilor de invatamant preuniversitar (ROFUIP) actualizat 2019, cel mai
eficient prin probe practice, care valorifica, Tn mod special, resursele docimo-
logice specifice metodei de instruire bazate pe actiune reala, pe investigatie. Scopul
metodei evaluarii practice este de a urmarii capacitatea elevilor de aplicare, daca
cunostintelor dobandite in cadrul educatiei formale si extragcolare pot fi aplicate
in practica si in viata de zi cu zi. Metodele de evaluare practicd folosite: con-
fectionarea unor obiecte, executarea unor experiente sau lucrari experimentale,
intocmirea unor desene, schite, grafice, au fost introduse in diferite grade (maxim,
mediu, minim), in masura in care cunostintele dobandite au fost integrate si
valorificate optim la nivel de deprinderi si de strategii cognitive necesare pentru
rezolvarea de probleme si de situatii-problema, propuse in cadrul activitatii

extrascolare.
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4. Experimentul pedagogic

Metoda de baza in cercetare a fost experimentul pedagogic. Elevii din lotul
de control au participat numai la activitatile prevazute de programele scolare, in
timp ce elevii din lotul experimental au participat, pe langa activitatile scolare
realizate in clasa, la disciplinele mentionate anterior, si la activitatile extrascolare
din programul de interventie ,,Stiinta si tehnologie in viata Ta”.

La lotul de control, maniera de lucru a fost cea obisnuita in scoald, deci
neinfluentata de variabila independenta, iar la lotul experimental s-a urmarit
variatia variabilelor dependente in functie de variabila independenta.

Prin metoda experimentului, mi-am propus s verific daca se confirma sau
nu ipotezele, modificand conditile in care se desfasoara procesul de instruire in
Palatul si Cluburile Copiilor, prin aplicarea programului de interventie ,,Stiinta
si tehnologie in viata Ta”, pentru a dezvolta competentele in stiinte si tehnologie
si a Tmbunatatii rezultatele scolare la evaludrile nationale pentru clasele a VI-a,
domeniul Matematica si Stiinte ale naturii.

In etapa experimentald, am implementat programul de interventie, am utilizat
metode de colectare a datelor: metoda observarii si analiza produselor activitatii

scolare, pentru a obtine informatii despre eficacitatea activitatilor desfasurate.

5. Metoda observatiei

Pe baza unei fise de observatie (Anexa nr. 4) personalizata, pentru fiecare elev
din lotul experimental, am monitorizat diferitele manifestari comportamentale in
timpul activitatilor, excursiilor si concursurilor. Au fost observate:

o Atitudinea manifestata la debutul activitatii (pasivitatea, cooperarea, entu-
ziasmul);

o Atitudinea din timpul activitatii (sponteneitatea, formularea de intrebari,
implicarea etc.);

e Actiuni si miscari necontrolate (agitatia, ticurile, miscarile corpului);

e Vorbirea (pronuntia, articularea);

e Metode spontane de lucru (cum procedeaza in manipularea obiectelor sau

rezolvarea problemelor unui test);
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o Explicarea, descrierea si interpretarea unor fenomene din perspectiva unor
sarcini concrete de invétare;
o Exprimarea si explicitatea rezultatelor cu ajutorul unor suporturi materiale

(referate, tabele, desene, grafice).

Scopul a fost valorificarea rezultatelor fisei de observatie referitor la trans-
miterea si asimilarea cunostintelor, la formarea priceperilor si deprinderilor, dar

si la dezvoltarea unor calitdti intelectuale si morale.

6. Metoda analizei produselor activitatii

Analiza produselor activitatii este o0 metoda de explorare accesibild, com-
plexa si relativ completi. In cercetarea noastra, am urmdrit sa evidentiez rezultatele
activitati elevilor concretizate in produse care sa arate nivelul de dezvoltare a
competentelor 1n stiinte si tehnologie. Creatiile materiale ale fiecaruia dintre elevi
(circuite electrice, machete etc.) si nonmateriale (referate, scheme ale machetelor,
portofoliu, proiecte etc.) dezvaluie structuri si dimensiuni ale creativitatii si pri-
ceperii lui, dar si atitudinea fatd de solicitdrile activitatilor extrascolare. Produsele
activitatii elevilor participanti la programul de interventie poartd amprenta, pe de
o parte a cerintelor specifice programului, iar pe de altd parte, a caracteristicilor
lor individuale.

Produsele activitatii pot fi cercetate atat in procesul lor de realizare, cat si in
forma lor finita. Folosita in studiul aptitudinilor, aceasta metoda permite depistarea
copiilor cu potential creativ remarcabil, fapt cu consecinte pozitive in planul
strategiilor educationale si al tratarii lor diferentiate. Alte informatii obtinute prin
intermediul acestei metode vizeaza: stilul realizdrii, nivelul si calitatea cunos-
tintelor, deprinderilor, caracteristicile observatiei, capacitatea de concentrare a
atentiei, profunzimea intelegerii diferitelor materiale cercetate si/sau utilizate,
spiritul de independenta si initiativa, capacitatea de reprezentare, capacitatea de
aplicare in practica a cunostintelor teoretice, bogatia vocabularului si precizia lui.

Analiza pedagogica a acestor produse ale activitatii a fost realizata dupa o
serie de criterii, cum ar fi: originalitatea, utilitatea, corectitudinea, complexitatea,

expresivitatea, progresul inregistrat de la o etapa la alta.
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7. Metode statistice de colectare si prelucrare a datelor

Datele pe care le-am obtinut ca urmare a masurarii (pretestare, posttestare,
retestare, rezultatele la evaludrile nationale, chestionarul pentru profesori) au fost
codificate, grupate, ordonate, sistematizate in vederea reprezentarii si in cele din
urma, a verificarii ipotezelor. Aceste date au fost introduse in programul SPSS26
pentru a stabili daca diferentele dintre lotul experimental si cele de control sunt
semnificative din punct de vedere statistic. Aceste date sunt informatii care, in
prima etapa, trebuie verificate pentru a stabili nivelul de corectitudine cu care am
operat. Autencititatea datelor, a informatiilor obtinute prin teste si chestionare a
fost verificata cu ajutorul programului SPSS26.

Instrumentele de colectare a datelor pe care le-am utilizate in cercetare sunt

prezentate sintetic in Tabel nr. 10.

Tabel nr. 10. Instrumentele cercetirii (prezentare sintetica)

Instrumentul cercetarii Tipul Consistenta  Pre-  Expe- Post Re-
interna test riment Test Test
(Alpha
Cronbach)
Chestionar adresat cadrelor De 0,719 v
didactice care predau conceptie

discipline din ariile curriculare | proprie
Matematica si stiintele naturii,
respective Tehnologii,

privind problemele intdmpinate

la clase, punctele tari si

greutdtile pe care le intdimpine

profesorii prin implementarea
Curriculumului centrat pe

competente 1n Invatamantul

gimnazial;

Testul de evaluare De 0,711 v v v
a cunostintelor si conceptie

competentelor vizate proprie

Fisa de analiza, din perspectiva v v
complementaritatii,

a programului de interventie
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,»otiintad si tehnologie 1n viata
Ta” cu continutul si
competentele disciplinelor
Fizica si Educatie tehnologica
si aplicatii practice, din
invatamantul gimnazial;

<
AN

Lucrari ale elevilor
Portofoliul v v

Instrumentele cercetdrii mentionate, chestionarul pentru profesori, testul,
lucrarile elevilor, portofoliul, probele practice care sunt formate din obiecte con-
fectionate sau aparate, executarea unor experiente sau lucrari experimentale
(efectuarea unor observatii microscopice, intocmirea unor desene, schite, grafice)
au ajutat in evaluarea programului de dezvoltare,care au pus in evidentd com-

petentele in stiinte si tehnologie vizate.

I11.9. Etapele cercetarii

I11.9.1. Etapa preexperimentala

Cercetarea a pornit de la ideea organizarii unui program de activitati extra-
scolare Tn domeniul tehnico-stiintific, realizate in Palatul si Cluburile Copiilor,
care sd le dezvolte participantilor competentele in stiinte si tehnologie, comple-
mentar dezvoltarii acestora in scoala. Astfel, am initiat programul de interventie
»otiinta si tehnologie in viata Ta”, ca program de interventie experimentala.

Etapa preexperimantala cuprinde urmatoarele demersuri:

1. Analiza de nevoi resimtite de elevii din invatamantul gimnazial pentru
activitati extrascolare tehnico-stiintifie, de felul celor propuse prin progra-
mul de interventie ,,Stiintd si tehnologie in viata Ta”, realizata cu ajutorul
unui chestionar (Anexa nr. 5) aplicat in mai mult scoli din judetul Covasna.
Pe baza datelor obtinute, am realizat programul de interventie, cu tematica

respectiva;
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2. Selectia resurselor materiale pentru aplicatiile practice si organizarea
continuturilor programului ,,Stiinta si tehnologie in viata Ta”, in con-
cordantd/complementaritate cu programele scolare ale disciplinelor Fizica
si Educatie tehnologica si aplicatii practice;

3. Pilotarea programului de interventie pe un lot redus de elevi (24 de elevi
din clasele a VI-a), in scopul imbunatatirii lui;

4. Elaborarea cadrului metodologic, testarea si validarea instrumentelor de
cercetare, care s-a realizat la sfargitul anului scolar 2017-2018;

5. Testarea nivelului de dezvoltare a competentelor in stiinte si tehnologie

la subiectii din ambele loturi, experimental si de control;

Pilotarea programului a fost necesara pentru a-1 imbunatatii, astfel incat sa
raspundd nevoilor de dezvoltare ale elevilor si sa fie complementar educatiei
realizate In gimnaziu. Pilotarea a permis adaptarea programului de interventie
»otiinta si tehnologie 1n viata Ta” la nivelul elevilor din gimnaziu (clasa a VI-a).
Ea s-a realizat in anul scolar 2017-2018 pe un lot de 24 elevi. In configurarea
strategiei instruirii am vizat atat resursele materiale (specifice cercurilor tehnico-
stiintifice din cadrul Palatului si Cluburilor Copiilor, in care am desfasurat expe-
rimentul), cat si formele de organizare a activitatii didactice. Pregatirea spatiilor
adecvate unei instruiri asistate de calculator, cu dotarea de echipamente hardware
a cercului de chimie experimentala si ecoturism (server, un numar egal de statii de
lucru cu numarul elevilor din lotul experimental pentru posibilitatea de a individualiza
invatarea, imprimanta, scanner, conectarea la internet, tabla interactiva), a fost o
conditie preliminara in asigurarea conditiilor optime de desfasurare a experimentului.

Elevii cu care s-a realizat pilotarea programului au fost din clasa a VI-a. In
timpul anului scolar 2017-2018, ei au parcurs in scoald disciplinele Fizica si
Educatie tehnologica si aplicatii practice, conform programelor scolare (Anexa
nr. 2 la ordinul Ministrului Educatiei, Cercetarii si Inovarii nr. 5097/09.09.2009).
Programele disciplinelor mentionate au fost elaborate potrivit modelului de
proiectare curriculard centrat pe competente, utilizat si la nivelul invatamantului
primar, reflectand caracterul interdisciplinar si practic-aplicativ al fiecarei discipline.

Disciplina Educatie tehnologica si aplicatii practice asigura continuarea abordarilor
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de la disciplina Arte vizuale si abilitati practice studiatd in invatdmantul primar
st vizeaza competentele din profilul de formare al absolventului de clasa a VIII-a,
in timp ce disciplina Fizica este foarte importanta daca ne propunem cunoasterea
si intelegerea naturii, descrierea complexitdtii lumii inconjuratoare, explicarea
evolutiei sistemelor si a proceselor din natura. Fizica reprezinta, totodata, baza
pentru proiectarea tehnologiilor, care ofera solutii pentru rezolvarea problemelor
din ce in ce mai complexe ale lumii reale, dar mai ales pentru intelegerea a tot ce
se Intampla frecvent in viata de zi cu zi.

In acest timp, am aplicat si un chestionar adresat cadrelor didactice din inva-
tamantul gimnazial al judetului Covasna, care predau disciplinele Chimie, Fizica,
Biologie, Educatie tehnologica si aplicatii practice, dar si celor care conduc
cercurile tehnico-stiintifice din Palatul si Cluburile Copiilor.

Scopul a fost valorificarea opiniilor profesorilor in legdturd cu motivarea
elevilor de a invata stiintele ale naturii si tehnologii, atragerea atentiei profesorilor
asupra regresarii stiintelor exacte fata de cele umaniste (P. T. Frangopol, 2002),
a problemelor intampinate la clase, punctele tari si greutatile pe care le intampine
profesorii prin introducerea curricumului centrat pe competentd in gimnaziu.
Pentru a realiza un program de dezoltare util elevilor, care sa fie si interesanta si
educativd, am realizat o sintezd din parerile profesorilor, greutdtile, punctele tari,
punctele slabe cu care se confruntd in sitemul educational formal.

in etapa de pilotare am utilizat un test cu 19 itemi (Anexa nr. 3) pentru a
urmadrii dezvoltarea competentelor in stiinte si tehnologie la elevii participanti in
acesata etapa a cercetdrii, de a Tmbunatatii si a se adapta testul cerintelor pentru
care a fost conceput.

Testul aplicat in etapa de pilotare s-a centrat pe trei competente tehnologice
generale si 9 competente specifice. El a fost aplicat pe un lot de 24 elevi din clasa
a VlI-a, pentru a verifica nivelul de competente in stiinte si tehnologie ale elevilor
si de a-i testa consistenta, coerenta si aplicabilitatea. Testul initial, de conceptie
proprie, a avut o consistentd internd de 0,557. Testul a fost conceput pentru a
masura variatia variabilelor dependente in urma aplicarii programului de interventie

si a fost aplicat celor 24 de elevi, incd de la prima intdlnire cu ei in cadrul
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activitatii extrascolara. Raspunsurile au fost prelucrate cu ajutorul programului
SPSS26 si a rezultat ca uni itemi nu se coreleaza intre ei, nu existd o corelatie
intre un item si scorul total. Coeficientul Alpha Cronbach a fost sub limita valorii
acceptata si a necesitat modificari de cuvinte, schimbari intre itemi.

Deciziile luate in privinta schimbarilor pe care le-am realizat in continutul
testului au fost sustinute si de specialisti din cadrul Centrului Judetean de Resurse
si de Asistentd Educationalda Covasna. Analiza a aratat ca itemii nu coreleaza
suficient, nu masoara destul de elocvent cunostintele si competentele de baza in
stiinte si tehnologie din cadrul domeniului educatiei tehnologice si al fizicii, nu
existd o buna corelatie intre test-ipoteza-variabilele dependente. Totodata, trebuie
sa existe o corelatie si cu specificul cerintelor din testarile nationale si internationale
PISA si TIMSS. In consecinti, am procedat la imbunititirea calititii testului, dar
si a programului de interventie, pentru cresterea performantei elevilor participanti
la programul de dezvoltare, astfel incat sa se produca un salt important si in ceea
ce priveste performantele scolare. Mai apoi, informatiile precise cu privire la
performantele elevilor din cadrul programului vor fi relevante inclusiv pentru
practicile didactice scolare.

In urma reformulirii unor itemi, fara a schimba conceptia, a schimbrilor
realizate intre itemi pentru a corela cu scorul global si de a reflecta ceea ce dorim
sd masuram, am ajuns la varianta finald a testului, care a fost aplicat la finele
semestrului II-a al anului scolar 2017-2018, cu un buget de timp de 40 minute.
Rezultatele au fost analizate cu ajutorul programului SPSS26 a rezultat o valoare
acceptatd a consistentei interne, Alpha Cronbach de 0,748. Elevii au parcurs itemii
mult mai fluent, au inteles intrebarile adresate mult mai bine si am putut realiza
astfel o analizd mai obiectiva a rezultatelor, fiecare item fiind relevant pentru
evaluarea competentelor in stiinte si tehnologie. Astfel, a fost pregatit testul pentru
testarea preinterventie si testarea postinterventie, in cadrul experimentului pedagogic.

Testarea elevilor participanti la cercetare, in etapa preexperimentald, este
importanta pentru a vedea care este nivelul de dezvoltare a competentelor in stiinte
si tehnologie, nainte de implementarea programului de interventie. Mai apoi, prin

raportare la rezultatele obtinute acum, se vor aprecia rezultatele obtinute dupa
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realizarea interventiei experimentale, in etapa de posttestare. Pe baza informatiilor
obtinute dupa aplicarea testului initial, in etapa preexperimentald, la cei 150 de
elevi din lotul experimental si lotul de control, am stabilit care este nivelul de
pregdtire al elevilor in acel moment, in ceea ce priveste competentele in stiinte si
tehnologie. Datorita functiilor de diagnoza, respectiv prognoza, ale testului initial,
am adaptat strategia didacticd, ca sa corespunda realitdtii. Am constatat nivelul
existent al cunostintelor, capacitatilor, abilitatilor, deprinderilor, care reprezinta
premise ale asimildrii noilor continuturi si dezvoltarii competentelor in stiinte si
tehnologie. Informatiile obtinute ne-au permis sa avem o reala reprezentare a
potentialului de invatare al fiecarui elev, a lacunelor existente, pe care trebuie sa
solutionam. Dupa ce au primit explicatiile necesare pentru rezolvarea celor 19
itemi, elevii s-au angajat in mod liber in rezolvarea lor, pe care au privit-o ca un
exercitiu util din perspectiva activitatii de invatare. Tot in cadrul pretestului,
elevilor li s-a explicat importanta rezolvarii tuturor cerintelor, pentru a putea con-
stata, mai apoi, progresul realizat dupa parcurgerea programului de interventie

,»otiinta si tehnologie in viata Ta”.

I11.9.2. Etapa experimentului formativ

Programul de interventie ,,Stiinta si tehnologie 1n viata Ta” preconizeaza o
metodologie didactica axata pe actiune, prin promovarea metodelor interactive,
care solicitd mecanismele gandirii, ale inteligentei, ale imaginatiei si creativitatii.
El motiveaza prin activitatile sale elevii sa depuna un efort de reflectie personala,
sa intreprinda actiuni de cautare, cercetare, descoperire si redescoperire a mediului
inconjurdtor. Programul stimuleazd implicarea activd in sarcind a elevilor, asigura
o mai bund punere in practica a cunostintelor, exersarea priceperilor si a capaci-
tatilor, in variate contexte si situatii. El presupune un demers interactiv in procesul
de invatare, permitand individualizarea sarcinilor de lucru, pentru fiecare elev
in parte. Se stimuleaza si potentialul creativ si originalitatea in realizarea unor
produse/lucrari, pe baza unei fise tehnologice date, selectand materiile prime,
materialele, uneltelor/ ustensilelor/dispozitivelor/aparatelor adecvate. Analiza siste-

matica a unor date, marimi, relatii, procese si fenomene, specifice matematicii,
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stiintelor si tehnologiei, in realizarea unui produs sunt cateva elemente care necesita
o abordare interdisciplinara, iar elevilor le este mult mai facila intelegerea acestor
relatii matematice, fizice, tehnologice. Daca elevii studiaza individual sau in grup,
pentru realizarea sarcinilor respective, isi impartasesc ideile, se ajutd unii pe altii
sa inteleaga si sa gaseasca solutii. Toate aceste activitati au fost realizate intr-un
program flexibil, din care nu a lipsit jocul didactic, care antreneaza un ansamblu
de actiuni si operatii ce permit, aproape la fiecare activitate, o consolidare a
cunostintelor si competentelor. Jocul didactic i-a ajutat pe elevii participanti la
program in descoperirea unor adevaruri stiintifice si a contribuit la dezvoltarea
capacitatii lor de a actiona si a reactiona creativ.

Etapa experimentala a Inceput cu implementarea programului de dezvoltare
pentru elevii din lotul experimental, cu scopul de a demonstra ipotezele cercetarii.

Unele elemente de continut au fost modificate in functie de cerintele elevilor si
chiar ale parintilor, au fost introduse elemente noi, au fost eliminate unele continuturi
si inlocuite cu altele, care, din punctul nostru de vedere, ajutd mai mult la obtinerea
rezultatelor scontate si la demonstrarea ipotezelor, generala si specifice. Tot in acesta
etapa a avut loc sedinta cu parintii, au fost prezentate programul de dezvoltare,
excursiile, vizitele la fabrici si a fost aplicat chestionarul pentru situatia familiald
care va ajuta la formularea concluziilor obiective in urma aplicarii programului de
dezvoltare.

In etapa interventiei formative, am implementat in cadrul Palatului si Clubului
Copiilor programul de dezvoltare, timp de un an scolar, prin strategii de instruire
specifice activitatilor extrascolare, avand ca scop dezvoltarea competentelor in
stiinte si tehnologie si cresterea performatelor scolare in domeniul stiintelor si a
tehnologiei ale elevilor din Invatamantul gimnazial, respectiv elevilor din clasele
a Vl-a, inclusiv la evaluarile nationale de la finalul clasei a VI-a la proba
Matematica si Stiinte. Experimentul s-a derulat timp de un an scolar (2018-2019)
pe un lot de 75 de elevi, care au frecventat cercurile tehnico-stiintifice din Palatul
si Cluburile Copiilor, judetul Covasna.

In aceasti etapd, au fost folosite metode de colectare a datelor empirice: metoda

observarii si autoobservarii, analiza produselor activitatii extrascolare, experimentul,
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metode care ne-au oferit informatii despre eficacitatea demersului intreprins, la
lotul experimental.

Observatia ne-a dat posibilitatea sa constatam, in mod direct, prestatia
elevilor, erorile ce apar cu o frecventa mai mare in rezolvarea unor probleme,
situatii tipice care genereaza indisciplina. Toate observatiile au fost cuantificate,
dar si descrise calitativ, ceea ce ne-a ajutat in interpretarea rezultatelor si confir-
marea ipotezelor vizate.

Activitate extrascolard nu poate exista fara participare responsabila, creativa,
atentd si proactiva a coordonatorului de cerc. Metoda autoevaluarii, gandirea
reflexiva asupra cercetarii sunt necesare, pentru a face lucrurile mai bine, a evita
solutiile rutiniere, a caror eficientd se diminueaza prin repetabilitate si aplicare
neselectiva, venind cu solutii personale, creative, adaptate contextelor specifice.
Analiza zilnicd a activitatii, autoreflexia, discutiile cu profesori, elevii, parintii
au generat o stare, care ne-a motivat sa credem ca modul de percepere si de definire
a identitatii profesionale se situeaza in relatie directd cu practicile mele profe-
sionale, pe care le-am dezvoltat in cadrul cercului. Capacitatea autoreflexiva,
nivelul de conceptualizare a competentelor proprii si a parcursului unei zile tipice
de lucru au fost de multe ori elemente care m-au scos din practiciile stereotipe si
repetative, centrate pe rolurile traditionale de transmitere de cunostinte. Trecerea
de la pozitia de trasmitator de informatii la postura de facilitator, leader, agent
motivator, un analist atent al activitatii, un cercetator, este o cale lungad dar nu
imposibila mai ales in cadrul activitatilor extrascolare (A. Nedelcu, L. Ciolan,
2010).

Ca rezultat al acestei comunicdri permanente, am obtinut informatii care au
contribuit la personalizarea programului de dezvoltare si la stabilirea aspectelor
pozitive, dar si negative, care pot suporta imbunatatiri, cum ar fi materiale supli-
mentare, experiente personalizate, numar de ore alocate la unele unitati de invatare.
Scopul cunoasterii factorilor externi si interni care influenteaza procesul instructiv-
educativ a fost de a cunoaste cat mai aprofundat fenomenele investigate si desigur

corelatia cu ipotezele cercetarii.
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I11.9.3. Etapa postexperimentala

Etapa postexperimentalda desfasurat dupa finalizarea implementarii pro-
gramului de interventie, prin aplicarea posttestului. Scopul a fost identificarea
modificarilor survenite la nivelul variabilelor dependente, in cazul lotului expe-
rimental, ca urmare a implementarii programului de interventie, fatd de momentul
preinterventiei si fata de lotul de control, pentru verificarea atingerii obiectivelor
cercetarii, respectiv confirmarea sau infirmarea ipotezelor.

In acesta etapa a avut loc verificarea evolutiei elevilor atat din lotul expe-
rimental, cat si din cel de control, sub aspectul dezvoltarii competentelor in stiinte
si tehnologie, realizarea comparatiilor celor doud loturi in aceasta etapa, a datelor
si rezultatelor finale cu cele de start la ambele categorii de loturi, stabilirea rele-
vantei diferentelor dintre rezultatele obtinute, a masurii in care lotul experimental
s-a detasat de cel control si stabilirea eficientei programului de dezvolatre ,,Stiintd

si tehnologie in viata Ta”.

I11.9.4. Etapa de retestare

Retestarea elevilor s-a desfasurat la inceputul anului scolar 2019-2020 si a
avut ca scop stabilirea durabilitatii in timp a achizitiilor dobandite In urma expe-
rimentului formativ, de catre subiectii din lotul experimental. Este de dorit ca
achizitiile sd rdmand durabile, ca sa poatd fi valorificate In activitatile scolare,
dar si integrate in viata de zi cu zi. S-a urmadrit in aceasta etapa gradul de pastrare
pe termen lung, de consolidare si operationalizare a achizitiilor, daca intre inter-
ventia si rezultatele obtinute existd o relatie lineara, de proportionalitate, ca o
confirmare suplimentara a ipotezelor cercetarii (M. Bocos, 2007).

Prelucrare si analiza datelor obtinute in urma retestului vor fi interpretate in
vederea gasirii unor explicatii si a unor solutii de optimizare, de eficientizare a
activitatii extrascolare stiintifico-tehnice din cadrul Palatului si Cluburile Copiilor.
Prin itemii testului administrat, identici la loturile experimentale si de control am
urmarit stabilirea gradului de asimilare pe termen lung, consolidarea si operatio-
nalizarea achizitiilor. Rezultatele obtinute ofera un feedback pentru profesor daca

intre investitia de timp, enrergie si rezultatele obtinute exista o relatie lineara de
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verificare a ipotezei generale si a ipotezelor secundare, confruntarea rezultatelor
cercetarii cu obiectivele programului de interventie (dezvoltare), va ajuta la imple-

mentarea rezultatelor cercetarii in activitatile extrascolare.

II1.10. Consideratii de etica cercetarii

La baza proiectarii si desfasurarii cercetarii a stat respectarea cu cea mai
mare seriozitate a principiilor etice ale cercetarii si inovarii responsabile.

Putem afirma cé datele, informatiile obtinute in urma testarii elevilor sunt
rezultate corecte si prezinta realitatea pe care am constatat-o in activitatile extra-
scolare organizate la Palatul si Cluburile Copiilor. In designul cercetirii, planificarea
si elaborarea proiectului de cercetare, implementarea programului, interpretarea
datelor si concluziile formulate au vizat in primul rand evolutia competentelor in
stiinte si tehnologie ale elevilor, fara discriminare si cu neutralitate fata de elevii
implicati in experimentul pedagogic. Am pus un mare accent pe identificarea si
eliminarea propriilor erori, prin examinarea critica a programului de interventie
,,Stiinta si tehnologie in viata Ta”. Intreaga activitate s-a derulat printr-un mana-
gement riguros, cu inregistrarea atentd a datelor colectate si o buna corespondenta
cu parintii si profesorii privind impartasirea rezultatelor si acceptarea criticilor si
a opiniilor pentru imbunédtatirea activitdtilor derulate. Datele colectate au ramas
confidentiale, toate au fost codificate, iar la sedintele cu parinti au fost prezentate
date generale si nu personalizate, pentru un anumit elev, iar pentru prelucrarea
datelor a fost obtinut consimtamantul parintilor (Anexa nr. 6).

Dat fiind ca activitatile extrascolare sunt optionale, a fost respectat dreptul
elevilor de a se retrage de la activitatile respective sau de a se alatura in timpul
anului scolar.

Scopul principal al cercetarii a fost dezvoltarea competentelor in stiinte si
tehnologie, dar au fost vizate si alte aspect, cum ar fi imbunatatirea managementului
activitatilor extrascolare, al cercurilor tehnico-stiintifice, prin aplicarea inovatiilor
teoretice si practice.

Respectarea aspectelor privitoare la etica cercetarii a garantat cu fermitate

dreptul la proprietatea intelectuala si evaluarea corecta a performantelor academice.
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CAPITOLUL 1V.
Rezultatele cercetarii

IV.1. Rezultatele cercetarii obtinute in etapa preexperimentala

IV.1.1. Rezultatele obtinute in urma pilotarii programului de

interventie

Prin pilotarea programului de interventie, am incercat imbunatatirea lui,
adaptarea uneia sau mai multor metode destinate colectarii de date si informatii,
pe care le-am analizat si interpretat in scopul avansarii de solutii stiintifice la
problema cercetatd. Tot in etapa de pilotare, am exersat metodele si tehnicile de
investigatie, cum ar fi observarea, experimentul, analiza de continut si am aplicat
un chestionar profesorilor din judetul Covasna, care predau discipline din Aria
curriculara Matematica si stiinte ale naturii si Aria curriculard Tehnologii. Din
punct de vedere practic, datele colectate si interpretate in etapa de pilotare au fost
benefice pentru redefinirea metodelor utilizate, revizuirea planului cercetarii, a
testului si am reusit strangerea de alte date necesare pentru a realiza o cercetare
obiectiva.

Chestionarul pentru cadre didactice a fost aplicat cu scopul de a inventaria
problemele cu care acestia se confrunta zilnic in activitatea cu elevii, dar si a
partilor pozitive ale procesului instructiv-educativ, lipsurile, dotarea, numarul mare
de elevi in clase, indisciplina. Raspunsurile la chestionar au fost de mare ajutor
in parcurgerea programului de interventie, s-au putut identifica mai repede oportu-
nitatile activitatilor extrascolare si ne-au ajutat foarte mult in relatia profesor—elev.
Tot pe baza raspunsurilor la chestionar, am putut realiza modificari in continutul
activitatii si am identificat mai bine lacunele cu care se confrunta elevii, in domeniul
educatiel tehnologice si al stiintelor naturii.

Chestionarul online pentru cadre didactice (Anexa nr.7) a cuprins 26 de itemi

si a fost aplicat in perioada februarie-martie 2018, in judetul Covasna. Au raspuns
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solicitarii un numar de 102 profesori, reprezentand 80% din totalul de profesori
de Fizica, Chimie, Biologie, Educatie tehnologica si aplicatii practice si ai cercurilor

tehnico-stiintifice din Palatul si Cluburile Copiilor.

Indisciplina

Absenteism

Lipsa interesului copiilor
Probleme cu parinti

Copii cu CES

i

Altele

Figura nr. 25. Cele mai importante probleme intAimpinate de profesori in clase

Una dintre cele mai mari probleme, pe care le intalnim atat in cadrul educatiei
formale, cat si la activitatile extrascolare, conform Figura nr. 25, este lipsa de
interes (53,90%) si absenteismul (34,30%), care deriva din prima. Randamentul
scolar este direct proportinal cu cele doud aspecte, la care se adauga si lipsa de
interes a parintilor fata de ce si cat invata elevul. Cercetarea realizata este confirmata
si de rezultatele studiului Cultura Elevilor si Invitarea, realizat de Institutul de
Stiinte ale Educatie, in 2015. Cercetatorii avertizeaza ca lipsa unui interes al elevilor
pentru invataturd este un fenomen complex si se finalizeaza, de multe ori, cu
abandonul scolar.

Rezultatele chestionarului pentru profesori au incidentd asupra scopului
cercetarii, sunt semnificative pentru demersul investigativ si corespund realitatii
sistemului educational roménesc, conform sondajului realizat in cadrul proiec-
tului Starea Natiunii-Barometrul Educatie —2018.

Interesul elevilor este influentat de metodele pe care le folosim; metodele
activ-participative sunt instrumente didactice care stimuleaza interesul elevilor,
caci accentul trebuie sa cada pe elev si nu pe profesor. Cresterea interesului pentru

stiintele naturii si tehnologie, dar mai ales in cadrul activitdtilor extrascolare, se
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poate realiza cu ajutorul educatiei prin joc si joacd, indiferent de varsta lor (I.
Albulescu, H. Catalano, 2019), cu lectii interdisciplinare, ca elevii sd intelega

mai usor legatura dintre teorie si practicd, traducand teoria in practica de zi cu zi.

Probleme, exercitii practice
Experimente

Motivatia elevilor

Dotarea laboratoarelor
Oferta extrascolard

Oferta extracurriculara

Curriculum

Figura nr. 26. Interesul copiilor fatd de Aria curriculara
Matematica si stiinte ale naturii si Aria curriculara Tehnologii

Conform rezultatelor obtinute prin aplicarea chestionarului (Figura nr. 26),
abordarile practice (86,4%), experimentele interactive (85%), dotarea labora-
toarelor si a cercurilor tehnico-stiintifice (80,6%), ofertele extracurriculare
(73,2%) si extrascolare (77,4%) sunt cele mai importante aspecte, care influ-
enteaza interesul copiilor fata de ariile curriculare respective.

Predarea continuturilor din perspectivd interdisciplinard are avantaje
multiple: permite elevului sa acumuleze informatii ce pot fi aprofundate in anii
urmatori, permite o mai bund intelegere a lor, permite aplicatia cunostintelor
in practica. La acestea, se adauga si avantajele vizand formarea personalitatii
elevului pe diverse planuri: intelectual, emotional, social, estetic si fizic. Proiec-
tarea unui invatdmant interdisciplinar poate fi promovata atat prin Curriculumul
national, cat si prin abordari organizate in scoald; concret, un demers didactic

interdisciplinar se poate derula prin CDS sau activitdtile extracurriculare.
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Transdisciplinaritatea este privitd ca o forma superioara a interdisciplinaritatii
si presupune concepte, metodologie si limbaj, care tind sa devina universale
(robotizarea, modelizarea etc.). De asemenea, presupune descoperirea unor
noi campuri de investigatie, fiind centrata pe viata reald, cu multiplele ei pro-
bleme. Rolul activitatilor nonformale este de a crea aceste cdmpuri in care se
poate realiza si dezvolta transdisciplinaritatea.

Chestionarul aplicat la nivelul judetului confirma teoria, 57 de profesori
(Figura nr. 27) considerind ca activitatile extracurriculare si extrascolare au
un rol important in realizarea interdisciplinaritatii. Proiectele comune cu alte
arii curriculare, softurile educationale, experimentele sunt cele mai importante
aspecte ale interdisciplinaritatii, care depind de pregatirea profesionala a pro-

fesorilor, curriculumul si conformitatea sau calitatea manualelor.

diversitatea aCTlVlTétllOI' extracurriculare S]. _
extrascolare
proiecte comune cu alte arii curriculare _
softuri educationale comune [N
experimente |
curricuinm - S
conformitatea/calitatea manualelor  [[2T

Figura nr. 27. Factorii care subliniaza interdisciplinaritatea
in disciplinele Fizica si Educatie tehnologica si aplicatii practice

Un rol foarte important, considera 85,3% dintre profesori, il au concursurile
de specialitate si cele interdisciplinare, in primul rand pentru cd ofera un feedback
pentru profesori si pentru elevi, constituie o autoevaluare corecta si o sursa de
motivatie pentru participarea mai activa la aceste activitati extrascolare. Este de
mentionat cd 81% dintre profesori au realizat activitati extracurriculare, activitati

care ajutd la dezvoltarea competentelor tehnice, dar si sociale, la cultivarea
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interesului pentru tematicile respective si cultivarea tinerelor talente (J. Kerekes,
2019).

Tehnologia moderna, softurile educationale, programele simulatoare de expe-
rimente vin in ajutorul profesorilor. Lipsa acestor instrumente moderne agraveaza
mai mult situatia actuald a invatamantului romanesc. Dotarea invechita si, in
multe cazuri, inexistenta in scoli, lipsa laboratoarelor de specialitate, dezavan-
tajeaza elevii, mai ales din invatamantul rural, numarul total de elevi din gimnaziu.
La nivel de judetului Covasna, in anul scolar 2016-2017 au fost 8650 elevi, din
care 4293, mai precis 49,63%, invata in mediul rural, unde exista o lipsd acuta
de specialisti din domeniul respectiv.

Interesul elevilor fata de Aria curriculard Matematica si stiinte ale naturii si
Aria curriculard Tehnologii este influentat de mai multe aspect: metodele didactice
folosite, implicarea parintilor si a comunitatii, investitia modesta in tehnologie si
softuri educationale, formormarea profesionald continua.

Legea Educatiei Nationale Nr. 1/2011 prevede un Curriculumul National
pentru invatdmantul primar si gimnazial axat pe 8 domenii de competente cheie,
care determind profilul de formare a elevului (vezi Anexa 2 la OMEN nr. 3393/
28.02.2017, http://programe.ise.ro/Portals/1/Curriculum/2017-progr/). Avantajele
Curriculumului centrat pe competenta pot fi de ordin normativ, stiintific, meto-
dologic, valoric. Se pot structura continuturile intr-o viziune modulara si interdis-
ciplinard, in functie de particularitatile elevilor, de interese lor, pentru a le dezvolta
cultura genrala si, In particular, cunostintele si competentele in domeniul stiintelor
si tehnologiei.

Invitarea centratd pe dezvoltarea celor opt competente cheie presupune
imbinarea metodelor moderne si traditionale, in asa fel incat sa satisfaca nevoile
de dezvoltare ale elevilor si ale societatii moderne. Introducerea Curriculumului
centrat pe competente marcheaza schimbari in randul profesorilor si a elevilor.
Incepand cu anul scolar 2017-2018, elevii claselor a V-a au invitat conform
noilor programe centrate pe cele opt competente.

Ruptura care exista intre intre ciclul primar si cel gimnazial se observa in ceea

ce priveste stiintele naturii. Elevii claselor a V-a intampina greutdti in intelegerea

183



Kerekes Jend ® Dezvoltarea competentelor in stiinte si tehnologie la elevii din invatamantul gimnazial ...

materiei cauzate in primul rand de ritmul alert dictat de programa scolara. in
pregdtirea si derularea procesului instructiv-educativ sunt folosite instrumente
didactice moderne (Figura nr. 28). Caietele de lucru si manualele, calculatorul si
internetul sunt cele mai utilizate. Dotarea claselor cu table interactive, a labora-
toarelor de chimie, fizica, biologie, tehnologie cu calculatoare si softuri educationale,
vine in sprijinul profesorilor si elevilor. De exemplu, multe experimente realizate
cu ajutorul softurilor educationale pot simula elevii, care, astfel, sunt familiarizati
cu tehnologia moderna. Dar, se poate observa lipsa tablelor interactive, din 102
profesori numai 19 au declarat ca folosesc de aceasta oportunitate. Calculatoarele
si softurile din laboratoare sunt depasite, nu existd internet sau laboratoarele nu
sunt folosite pur si simplu pentru acest scop, ceea ce afecteaza derularea pro-
gramelor educationale. Folosirea acestor instrumente moderne necesitd o pregatire
in plus dar merita efortul, motivatia elevilor va fi mai mare de a invata educatie
tehnologica si aplicatii practice, de a studia stiintele ale naturii astfel si intelegerea

fenomenelor va fi mult mai usoara.
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Figura nr. 28. Instrumentele didactice folosite in activitatile instructiv-educative

Stiintele naturii — Fizica, Biologie, Chimie — si Educatia Tehnologica si
aplicatii practice sunt discipline cu un pronuntat caracter formativ. Parcurgerea
unitatilor de invatare necesitd mijloace tehnice si informationale, cu ajutorul

carora se formeaza si se dezvolta competentele. Ele permit un demers didactic
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flexibil, putand fi adaptate la nivelurile de dezvoltare individuala si la nevoile de
invatare diferitiata.

Activitatile extrascolare si extracurriculare 1i ajutd pe elevi sa devind mai
activi si mai creativi, sa lucreze bine impreund, s rationeze si s argumenteze,
le stimuleaza curiozitatea si, probabil, le schimba atitudinea fatd de educatia

formala.

35%

= In mare masura = In micd masura
Foarte mult Suficient

Figura nr. 29. Perceptia profesorilor privind impactul activitatilor
extrascolare stiintifico-tehnice din cadrul Palatului si Cluburilor Copiilor
in procesul instructiv-educativ realizat in scoala

Intrebati fiind daca considera ca activititile extrascolare tehnico-stiintifice
din Palatul si Cluburile Copiilor au un impact semnificativ in activitatile instructiv-
educative din cadrul scolii, marea majoritate a profesorilor care au raspuns la
chestionar (Figura nr. 29) au remarcat importanta acestor activitati, fapt con-
semnat si de alti profesori din Romania, prin diferite studii realizate si mediatizate
pe platforma EDU-Educatie pentru viata sau de profesorii de chimie, fizica si
tehnologie, care au participat la formarile organizate de Centrul de Evaluare si
Analize Educationale (CEAE).

Conceperea unui test, care sa evidentieze cel mai obiectiv dezvoltarea com-
petentelor in stiinte si tehnologie ale elevilor, a necesitat foarte multe ameliorari;
la fel si In ceea ce priveste programul de dezvoltare a competentelor in stiinte si

tehnologie, ca program de interventie experimentald. Versiunea finala pe care am
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aplicat-o si la cele doua loturi de subiecti, experimental si de control, a fost realizata
in urma evaluarii finale a lotului de pilotare, a rezultatelor obtinute in dezvoltarea
celor trei competente generale a programului.

Pentru atingerea obiectivelor propuse in implementarea programului de
interventie ,,Stiinta si tehnologie in viata Ta” s-a utilizat un spectru larg de metode
de culegere a datelor si de instrumente de cercetare. Pentru evaluarea nivelului
initial de cunostinte si competente in stiinte si tehnologie, am construit un test
pedagogic, pe care 1-am aplicat elevilor din lotul de pilotare.

Pentru a putea optimiza programul de interventie, am considerat necesara o
investigare asupra situatiei actuale a cercurilor tehnico-stiintifice, o radiografiere
a modului 1n care se deruleaza intrega activitate extragcolara in Palatul si Cluburile
Copiilor din judetul Covasna, vizand prin aceasta nu doar continuturile, ci si
intreaga metodologie didactica, strategiile de obiectivare a continuturilor in produse
si dispozitive etc. Acest demers investigativ a fost cuprins in etapa de pilotare.
Obiectivele de cercetare si metodologia demersului constatativ au fost proiectate
pentru a asigura o investigare obiectiva, ale carei rezultate sa permitd o abordare
a etapei experimentale formative Intr-o deplind cunoastere a situatiei de fapt.
Selectarea lotului de pilotare a avut in vedere realizarea unei distributii relevante
pentru experiment si a cuprins scoli din mediul rural si urban din judet, cu elevi
din clase gimnaziale, mai exact clasa a VI-a.

Pe aceleasi coordonate ale probitatii stiintifice s-a realizat si proiectarea
elementelor metodologiei de cercetare: observatia, chestionarele, testele. Itemii
folositi in obtinerea raspunsurilor au fost, de asemenea, selectati pentru a putea
oferi rezultate, care sd sprijine experimentul formativ.

Administrarea testului initial in etapa de pilotare si cuantificarea rezultatelor
acestuia a reprezentat, in etapa constatativa, un obiectiv principal datoritd aspec-
telor urmarite: integrarea programului de interventie ,,Stiinta si tehnologie in
viata Ta” in cadrul activitatiilor extrascolare din Palatul si Cluburile Copiilor,
validarea continuturilor programului, testarea eficientei activitatilor prin prisma

performantelor elevilor, pregatirea didactica a coordonatorilor de cercuri.
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S-au selectat doud grupe (in total 24 de elevi) echivalente din punctul de
vedere al valorilor marimilor statistice calculate (media, mediana, modul) si cu o
distributie statistica aproape normala a rezultatelor obtinute in pretest, in etapa
de pilotare. Cei 24 de elevi din clasele a VI-a au constituit lotul unic de subiecti.
Selectarea continuturilor in vederea pilotarii programului de interventie, validarea
testului, au fost realizate In urma studierii produselor curriculare (programele scolare
si planurile cadru, manualele scolare alternative, resursele educationale AEL)

pentru disciplinele Fizica si Educatie tehnologica si aplicatii practice.
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Figura nr. 30. Comparatia rezultatelor la testarea initiala si la testarea finala a lotului
de subiecti la care s-a realizat pilotarea programului ,,Stiinta si tehnologie in viata Ta”

La analiza itemilor (P, test initial lot pilot, Pr, test final lot pilot, Figura nr.
30) in prima etapd am realizat o comparatie a mediilor la fiecare item in parte
(T4, Ta, ...T19 reprezentand itemii test pilot) pentru a observa daca in urma aplicarii
programului de dezvoltare s-a constatat o variatie a variabilelor dependente si a
competentelor in stiinte si tehnologie, sau nu exista schimbari semnificative. S-a
constatat pe baza raspunsurilor si a prelucrarii datelor obtinute in urma testarii,
ca elevii din lotul de pilotare au obtinut rezultate mai bune la fiecare item in parte,

mai putin la prima intrebare, care a necesitat mai multe calcule matematice si se
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pare cd, dupa cum am constatat din discutiile avute cu elevii In urma testarii,
matematica le-a afectat rezultatele.

Cei 19 itemi ai testului au fost combinati in asa fel Incat prin variabilele
dependente sd masoare cele trei competente. Dezvoltarea fiecdrei competente in
parte a fost urmaritd cu ajutorul variatiei variabilelor dependente dupa cum
urmeaza:

VD — Capacitatea de realizare practica de produse utile si/sau de lucrari creative
pentru activitati curente si valorificarea acestora insemnand:

a) capacitatea de executare a unor produse simple/machete/harti pe baza
unei fise tehnologice, selectand materiile prime, materialele, unelte/ustensile/
dispozitive/aparate adecvate, efectudnd operatii (de masurare, trasare,
taiere, imbinare), realizarea de proiecte;

b) capacitatea de analiza sistematica a unor date, marimi, relatii, procese si
fenomene specifice stiintelor si tehnologiei in realizarea unui produs;

¢) capacitatea de utilizare a achizitiilor de baza din matematica si stiinte
pentru realizarea unui produs (masuratori, calcule, elaborare de schite,
scheme, planuri, scheme etc.);

d) capacitatea de analizare si apreciere a produselor pe baza unor criterii
stabilite de comun accord.

VD, — Capacitatea de rezolvare de probleme si situatii-problema cu caracter teoretic
si aplicativ Insemnand:

a) capacitatea de rezolvare de probleme prin modelare si algoritmizare pentru
a raspunde la intrebari/probleme care necesita cunoastere factuala;

b) capacitatea de generare de idei, concepte, solutii prin folosirea unor modele
simple in rezolvarea de probleme.

VD; — Capacitatea de investigare stiintifica structurata, in principal experimentala,
a unor fenomene tehnologice si stiintific simple, perceptibile insemnand:

a) capacitatea de explorare a proprietatilor si fenomenelor fizice in cadrul
unor investigatii simple;

b) capacitatea de folosire a unor metode de inregistrare si reprezentare a

datelor experimentale;
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¢) capacitatea de formulare a unor concluzii simple pe baza datelor experi-
mentale obtinute in cadrul investigatiilor technico- stiintifice;

d) capacitatea de interpretare a efectelor dezvoltérii tehnologiei si constien-
tizarea consecintelor pe care le poate avea exploatarea neadecvata privind

protectia mediului.

VDD.1-3F-Varabila dependenti 1-3-test final
VI.1-31-Vanabila dependentd 1-3-test initial

VD3F
VD3l
VD.2F
vDz2I
VD.1F

VD11

Figura nr. 31. Comparatia rezultatelor privind variabilele dependente (VD1-3 — media)
la testarea initiala si la testarea finala a lotului de subiecti la care s-a realizat pilotarea
programului ,,Stiinta si tehnologie in viata Ta”

Diferentele dintre rezultatele obtinute la pretestare (test initial) si posttestare
(test final) aratd o modificare pozitiva intervenitd la variabilele dependente
(VD1-3), in urma parcurgerii activitatilor programului ,,Stiinta si tehnologie
in viata Ta”.

Cresterea mediei variabilei dependente (Figura nr. 31), care expimd capa-
citatea de realizare practica de produse utile si/sau de lucrdri creative pentru
activitati curente si valorificarea acestora (VD;), este semnificativa, pentru ca a
crescut da la 9,8 la 18,8. Variabila dependenta (VD»), care exprima capacitatea
de rezolvare de probleme si situatii-problema cu caracter teoretic si aplicativ,
a crescut de la 4,5 la 14,4, iar media variabilei dependente (VD3) capacitatea
de investigare stiintifica structurata, in principal experimentald, a unor fenomene
tehnologice si stiintific simple, perceptibile, a crescut de 1a 8,7 1a 18,1, progrese

care se datoreaza activitatilor realizate n cadrul programului.
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Pentru o analiza mai obiectiva, am comparat rezultatele obtinute la pre-
testarea lotului de pilotare cu ajutorul testului t pentru esantioane independente.
Am formulat ipotezele testului Levene unde pentru evaluarea celor trei compe-
tente, respectiv in cadrul variabilei dependente capacitatea de realizare practica
de produse utile si/sau de lucrari creative pentru activitaticurente si valorificarea
acestora (VD) au fost vizati itemii 4, 5, 6, 7,9, 16, 19, la variabila dependenta
capacitatea de rezolvare de probleme si situatii-problema cu caracter teoretic
si aplicativ (VD») itemii 3, 13, 14, 15, 18, iar la variabila dependenta capa-
citatea de investigare stiintifica structurata, in principal experimentala, a unor
fenomene tehnologice si stiintific simple, perceptibile (VD3) au fost urmarite
rezultatele de la itemii 1, 2, 8, 10, 11, 12, 17 (Vezi Tabel nr. 16).

Ipoteza nuld (Ho): media diferentelor dintre valorile rezultatelor obtinute
in etapele pretest si posttest in urma aplicdrii programului de interventie la
lotul de pilotare, la variabilele dependente (VDi.3), nu va suferi modificari
semnificative.

Ipoteza de cercetare (Hi): media diferentelor dintre valorile rezultatelor
obtinute in etapele pretest si posttest dupa aplicarea programului de interven-
tie la lotul de pilotare, la variabilele dependente (VD1-3), va inregistra diferente

semnificative.

Tabel nr. 11. Datele colectate in urma aplicarii testului t
la criteriul comparatia variabilelor dependente VD13 vizate
prin pilotarea programului (VD1 — test initial, VDr — test final)

Variabile dependente Media N Abaterea standard = Eroarea standard
Perechi VD 9,8333 24 5,20591 1,06265
devariabile v, 18,7917 24 5,19179 1,05977

VDp 4,5000 24 3,78785 , 77319
VDg2 14,4137 24 3,53758 , 72211
VDg3 8,7500 24 3,72127 ,75960
VDr;3 18,1250 24 4,52349 92335
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Tabel nr. 12. Corelarea variabilelor dependente in pilotarea programului

Perechi Testul t aplicat variabile dependente t df = Semnifi
de variabile Media Abaterea  Eroarca 95% intervalul csa.gla
standard  standard de incredere lg'

(2-tailed)

pentru diferente
Inferior Superior
VDu-VDr | -8,9583 @ 5,70644  1,16482 @ -11,36795 @ -6,54872  -7,691 23 ,000
VDr—-VDr2 | -9,9166 @ 4,95121  1,01066 = -12,00738  -7,82595 -9,812 23 ,000
VDiz—VDrs | -9,3750 4,40170  ,89849  -11,23368  -7,51632 -10,434 23 ,000

t1(23) = 7,691, t2(23) = -9,812, t5(23) = -10,434, p = 0,000

Prelucrarea datelor (Tabelele nr. 11 si 12), unde VD reprezintd datele
colectate In urma aplicarii pretestului (test initial) si VDr rezultatele de la posttest
(testul final), ne arata ca exista o diferentd semnificativa intre nivelul initial si cel
final al valorii de dezvoltare a competentelor in stiinte si tehnologie, pragul de
semnificatie adicd probalilitatea de eroare dacd am afirma ca existd o legatura
intre cele doua variabila (p<0,05) si corelatia t se plaseaza in intervalul de
increderea a ipotezei de nul (t;=-7,691, t2--9,812 si t3 --10,434).

Rezultatele cercetarii prezentate in Tabel nr. 12. ne arata o variatie pozitiva
amediei obtinute la fiecare dintre competentele 1n stiinta si tehnologie. Prelucrarea
datelor obtinute a fost necesara in vederea validarii instrumentului cercetarii.
Corelatia ne demonstreaza ipoteza de cercetare (H) si anume ca exista o relatie
lineara crescdtoara intre aplicarea programului si dezvoltarea competentelor in
stiinte si tehnologie ale elevilor.

Chestionarul pentru profesori a fost aplicat pe un lot de 102 subiecti din
totalul de 150 cadre didactice care predau disciplinele stiinte ale naturii, Educatie
tehnologica si aplicatii practice, la care s-au adaugat coordonatorii cercurilor
tehnico-stiintifice din Palatul si Cluburile Copiilor din judetul Covasna si a vizat
opiniile acestora privind Invatdmantul centrat pe competente, domeniile in care se
inregistreaza schimbari semnificative si factorii externi si interni, care influenteaza
interesul elevilor fata de Aria curricularda Matematica si Stiinte ale naturii. Cu

ajutorul acestui chestionar am realizat un sondaj de opinie si cu privire la activitatile
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nonformale, extrascolare si extracurriculare, care ajuta la dezvoltarea competentelor
si a personalitatii copilului.

Din studiul realizat a rezultat importanta activitatilor nonformale, extra-
scolare si extracurriculare, realizate In cadrul scolilor si al Palatului si Cluburilor
Copiilor, activitati care sunt complementare activitatilor formale. Motivatia ele-
vilor pentru disciplinele Fizica si Educatie tehnologica si aplicatii practice este,
in mare masura, influentatd de aceste activitati extrascolare si extracurriculare,
de personalitatea profesorilor de cerc si de metodele active folosite de acestia in
timpul activitatilor.

Combinarea echilibrata a metodelor de predare traditionale cu cele moderne
este un aspect pozitiv, care contribuie la cresterea motivatiei elevilor pentru aria
curriculara. Pentru aceasta, sunt necesare formari profesionale si schimbarea
mentalitatii profesorilor. Promovarea invatarii centrate pe elev inseamna, si in
opinia profesorilor chestionati, transformarea elevilor din simpli receptori in
participanti activi la procesul instructiv-educativ. Asadar, este de droit transfor-
marea profesorilor, mai ales al coordonatorilor de cercuri stiintifico-tehnice, in
facilitatori ai invatarii, astfel incat elevul un constructor al propriei cunoasteri.

Analizand atitudinea profesorilor fata de introducerea Invatarii centrate pe
competente putem afirma ca existd o dorintd din partea lor de a realiza trecerea
de la invatarea traditionald la invdtarea centratd pe elevi, prin schimbarea menta-
litatii si folosirii metodelor moderne pentru a-i pregati pe elevi pentru societatea
cunoasterii si motivarea lor pentru studiul stiintelor naturii si tehnologiei.

Chestionarul ne-a ajutat la descoperirea deficientelor existente in educatia
formala si nonformald, In ceea ce priveste educatia in domeniul stiintelor naturii
si tehnologiei, iar rezultatele respective pot contribui la conturarea unui punct de
plecare pentru o analiza ulterioara.

Anlizand rezultatele obtinute 1n etapa de pilotare, evaluarii facute, lucrarile
elevilor, feedbackul parintilor si al profesorilor, rezultatele elevilor la concursu-
rile la care au participat, am reusit formularea mai multor concluzii privind
schimbarile survenite in dezvoltarea competentelor technologice, ca urmare a

aplicdrii programului de dezvoltare la lotul de pilotare.
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Elevii participanti la activitatile extrascolare au avut o prezentd de 80%, pe
tot parcursul programului. S-au inscrisi 28 de elevi la activitdtile extrascolare si
au terminat 24 de elevi. 85,71% au Inteles importanta activitatilor si au participat
la aceste activitati,

La ultima sedinta cu parintii elevilor respectivi, 79,16% dintre ei au oferit
un feedback pozitiv, observand la elevi un interes mai mare fata de tehnologie si
stiinte, o Tmbunatatire a comportamentelor copiilor si implicatiile acestora pentru
educatie si chiar activitatile cotidiene private.

Profesorii de fizica si tehnologie au observat o dezvoltare a capacitatii elevilor
de a inregistra si reprezenta date experimentale, de a formula concluzii simple pe
baza datelor experimentale obtinute prin investigatii tehnico-stiintifice. Unele
experiente, scheme, lucrari practice nu au avut efectul scontat, dupa cum s-a
constatat din feedbackul elevilor, pentru cé sunt dificil de executat, iar unele nu
se incadreaza in intervalul de timp. La unele exercitii am renuntat si le-am inlocuit
cu altele, deoarece 75% dintre elevi nu le-au putut rezolva, avand o pregatire care
nu era compatibila cu cerintele respective.

25% dintre elevi au participat la concursuri, unde au obtinut medalii, con-
firmand faptul ca activitatiler extragcolare tehnico-stiintifice i-au ajutat In pregitire
si In planul motivatiei de a participa la activitatile respective. Am primit un feedback
despre valoarea formativa a programului de dezvolare si la nivel interjudetean si
national prin participarea la concursuri, cerintele concursurilor ne-au demonstrat
ca programul contine elementele comune cu celelalte cercuri de profil din Romania.
Pe de alta parte, pentru fiecare dintre participanti a fost o forma de afirmare, o
forma superioard de valorizare a cunostintelor teoretice si practice, o autoevaluare
a propriului progres.

Portofoliile, care au continut rezultate ale muncii elevilor realizate in timpul
anului scolar In cadrul activitatiilor extrascolare, su-a realizat prin colaborare
intre elev-profesor si au avut un caracter reflexiv. Au fost aplicate sapte criterii
de evaluare, conform unor standarde internationale, pentru a evalua capacitatea
elevilor de a rezolva probleme si aspecte legate de comunicare: masura intelegerii

sarcinii, aplicarea strategiei, luarea deciziilor, verificarea solutiei, realizarea de
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conexiuni intre informatii, utilizarea limbajului tehnologic si utilizarea efectiva
a reprezentarilor tehnologice. Scala de evaluare a portofoliului a urmarit criteriile:
1) contine toate documentele, lucrarile, fotografiile, conform cerintelor si este
ordonat; 2) este realizat partial si nu este ordonat; 3) a extins sau nu potofoliul
(L. J. Olson, J. M. Platt, 1996).

Portofoliile realizate de elevi in etapa de pilotare au continut: testul initial,
testul final, lucrari ale elevilor, rezultatele evaludrilor din timpul anului scolar,
fotografii, proiectele pe diferite teme, colectie din produse ale activitatii selectate
de ei insusi, structurate si semnificate in mod corespunzitor. In urma analizei
portofoliilor, s-a observat o evolutie a competentelor si a interesului elevilor din
invatamantul gimnazial pentru investigarea, in principal experimentald, a feno-
menelor tehnologice simple, perceptibile, capacitatea elevilor de a inregistra si a
reprezenta date experimentale, de a formula concluzii simple pe baza datelor
experimentale obtinute prin investigatii tehnico-stiintifice, capacitatea elevilor de
a realiza proiecte simple si a pregatirii materialelor documentare pentru portofoliu.
S-a constatat o lipsa a criteriilor de evaluare, a structurii elementelor obligatorii
ale portofoliului, din partea coordonatorilor de cercuri tehnico-stiintifice.

Portofoliul a fost evaluat in ansamblul sdu. Procedura a avut un caracter
descriptiv, asemanator descriptorilor de performata, care stau la baza acordarii
calificativelor sau notelor. Caracteristicile portofoliului au dat o valoare formativa
activitatilor elevilor. 66,6% dintre ei au realizat un portofoliu care le-a ilustrat
activitatea realizatd, au avut un portofoliu bine structurat, cu lucrari si toate
cerintele respectate (au fost ordonate), respectiv 20,2% au realizat partial sarcinile
si nu au fost ordonate. Nici un elev nu a avut un portofoliul ,,model” sau un
portofoliu dezordonat cu multe lipsuri, greu de evaluat. 13,2% dintre elevi au
extins portofoliul cu alte documente, proiecte, lucrari realizate si in timpul orelor
educatiei formale.

In urma prelucrarii raspunsurilor primite la itemii testului si a pilotarii pro-
gramului de dezvoltare ,,Stiinta si tehnologie in viata Ta”, am reusit sd formuldm

sintetic cateva concluzii:
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a. Ajustarea testului de evaluare si a programului de dezvoltare la nevoile si
cerintele elevilor, pentru buna dezvoltare a competentelor in stiinte si
tehnologie;

b. Realizarea mai multor analize comparative ale nivelului de formare a
competentelor in stiinte si tehnologie la elevi din esantioanele de control si
experimental;

c. Introducerea unor excursii tematice, vizite la fabrici si alte activitati cu caracter
aplicativ;

d. Introducerea unor experimente realizate in natura.

Rezultatele obtinute in urma analizei au contribuit la Timbunatatirea progra-
mului de interventie ,,Stiinta si tehnologie 1n viata Ta” si a testului de evaluare,
fapt consemnat si cu ajutorul comparatiei statistice care ne-a confirmat schimbarile

pozitive survenite la nivelul variabilelor dependente.

Tabel nr. 13. Valorile consistentei testului aplicat lotului de pilotare

Etapa pilot — an scolar 2017-2018, Etapa pilot — an scolar 2017-2018,

Semestrul I Semestrul 11
Cronbach's Cronbach's Alpha Cronbach's Cronbach's Alpha Nr. itemi
Alpha Based on Standardized Alpha Based on
Items Standardized Items
,557 ,526 ,748 ,759 19

Indicele Cronbach's Alpha ne arata ca itemii se coreleaza puternic, in urma
modificarilor realizate valoarea consistentei testului pilot s-a imbunatatit si de la
0,526 a ajuns la 0,759, o valoare acceptata (Tabel nr. 13).

La conceperea continutului programului de interventie ,,Stiinta si tehnologie
in viata Ta” au fost luate in considerare rezultatele analizei pilotarii programului,
nivelul initial al performantelor elevilor in perioada precedenta si informatiile
referitoare la capacitatea lor de invatare, pe care le-am primit in urma testului aplicat.

In ceea ce priveste testul de evaluare a competentelor, au fost parcursi urma-
torii pasi: stabilirea parametrilor, stabilirea numarului de itemi, validarea in anul

scolar 2017-2018, revizuirea si stabilirea formei finale.
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Consistenta internd a instrumentelor de cercetare a fost verificat cu ajutorul

indicelui Cronbach’s Alpha dupa cum urmeaza:

Tabel nr. 14. Consistenta interna a instrumentului de cercetare

Instrumentul cercetarii Indicele Numar
Cronbach’s Alpha itemi

Test privind contributia programului de dezvoltare ,718 19
asupra dezvoltarii competentelor in stiinta si tehnologie

Valorile coeficientului Cronbach’s Alpha au indicat niveluri foarte bune ale
consistentei interne, ale preciziei masurarii si fidelitatii instrumentelor utilizate
(Tabel nr. 14).

IV.1.2. Rezultatele obtinute in etapa preexperimentala

Inscrierea elevilor pentru activititile extrascolare in Palatul si Cluburile
Copiilor au inceput pe data de 2 septembrie 2019. In functie de interesul fieciruia
si de oferta educationala existentd, elevii, unii indrumati de parinti, altii de
profesori sau pur si simplu urmandu-si hobby-ul sau prietenii, s-au inscris online
intr-o baza de date, conform optiunilor fiecaruia pentru cercul respectiv. S-a realizat
un prim contact profesor—elev—parinti, in care au fost pe scurt prezentate activi-
tatile cercurilor.

La cercurile de chimie experimentala si ecoturism, electronica aplicata, aero-
modelism si karting s-au inscris 80 de elevi din clasele a VI-a, urménd ca la prima
activite, Tn perioada 16-20 septembrie, sa se prezinte 75 de elevi, pe care le-am
impartit in 6 grupe. La cercurile de karting si aero-modelism, conform articolului
nr. 33 din Ordinul MECS nr. 4624/2015 — modificarea anexei nr. 1 la Regula-
mentul unitdtilor care oferd activitate extrascolard, s-au format 2 grupe cu 9 elevi
la aeromodelism si 11 elevi la karting, elevi care pe langa activitatea specifica a
cercului au urmat si activitatile programului de interventie. Toti acesti 75 elevi
au constituit lotul experimental.

La prima sedintd cu parintii au fost prezentate experimetul didactic, conti-

nutul programului de dezvoltare, scopul, obiectivele si insrumentele de evaluare.
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La prima sedinta au participat 70,66 % dintre parintii elevilor inscrisi la acti-
vitatile cercurilor. Fiecare pdrinte a completat chestinarul cu cei sase itemi, prin
care s-au obtinut informatii despre situatia familiala a elevilor (Anexa nr. 2)
Designul de cercetare (Tabel nr. 16) a fost prezentat i comisiei metodice,
impreuna cu testul ai carui 19 itemi au fost grupati in functie de cele trei compe-
tente 1n stiinte si tehnologie enumerate mai sus si simbolizate In continuare cu Ci-3.
Pretestul a fost aplicat celor 150 de elevi cuprinsi in cercetarea pedagogica
(lot experimental si lot de control) si s-au avut in vedere urmatoarele competente
in stiinte si tehnologie:
1. Realizarea practica de produse utile si/sau de lucrari creative pentru
activitati curente si valorificarea acestora (C);
2. Rezolvarea de probleme si situatii-problema cu caracater teoretic si
aplicativ, prin metode specifice (C»);
3. Investigarea stiintificd structuratd, in principal experimentald, a unor

fenomene fizice simple, perceptibile (C3);

Pentru evaluarea celor trei competente a fost administrat testul cu cei 19 itemi,
care vizeaza cele trei variabile dependente (VDi_3). Cea de-a patra variabila depen-
dentd vizeaza rezultatele de la Evaluarea Nationald clasa a VI-a, la Matematica si
Stiinte.

Itemii testului au vizat evaluarea competentelor respective, cu scopul de a
evidentia nivelul lor de dezvoltare inainte de implementarea programului de
interventie si de a emitere judecati de valoare in legatura cu folosirea acestuia
complementar educatiei formale.

Conform (Tabel nr. 15), pentru evaluarea primei competenta C; au fost
alocate 7 intrebari, care verifica variabila dependenta VD, insemnand capaci-
tatea de executare a unor produse simple/machete/harti pe baza unei fise tehno-
logice, selectand materiile prime, materialele, unelte/ustensile/dispozitive/aparate
adecvate, efectuand operatii (de masurare, trasare, taiere, imbinare), capacitatea
de realizare de proiecte; analiza sistematica a unor date, marimi, relatii, procese
si fenomene specifice stiintelor si tehnologiei in realizarea unui produs; capaci-

tatea de utilizare a achizitiilor de baza din matematica si stiinte pentru realizarea
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unui produs (masuratori, calcule, elaborare de schite, scheme, planuri, scheme
etc.); capacitatea de analizare si apreciere a produselor pe baza unor criterii stabilite
de comun accord. Pentru competenta C», ca variabila dependenta (VD;): capacitatea
de rezolvare de probleme si situatii-problema cu caracter teoretic si aplicativ
insemnand: rezolvare de probleme prin modelare si algoritmizare pentru a rdspunde
la intrebari/probleme care necesitd cunoastere factuald; capacitatea de generare
de idei, concepte, solutii prin folosirea unor modele simple in rezolvarea de probleme
au fost alocate 5 intrebari. Pentru evaluarea competentei Cs, ca variabilda dependenta
(VD3): capacitatea de investigare stiintifica structurata, in principal experimentala,
a unor fenomene fizice simple, perceptibile Insemnand: capacitatea de explorare
a proprietatilor si fenomenelor fizice in cadrul unor investigatii simple; capacitatea
de folosire a unor metode de inregistrare si reprezentare a datelor experimentale;
capacitatea de formulare a unor concluzii simple pe baza datelor experimentale
obtinute in cadrul investigatiilor technico-stiintifice; interpretarea efectelor dez-
voltarii tehnologiei si constientizarea consecintelor pe care le poate avea exploatarea

neadecvata privind protectia mediului au fost alocate 7 intrebari.

Tabel nr. 15. Variabilele dependente evaluate
prin test si itemii aferenti, in etapa preexperimentala

Competente in stiinte si tehnologie ~ Variabilele Itemii
dependente
(VD1-3)
Ci — Realizarea practica de produse VD, 4 5 6 7 9 16 19

utile si/sau de lucrari creative pentru
activitati curente si valorificarea
acestora;

C,— Rezolvarea de probleme si VD, 3 13 14 15 18
situatii-problema cu caracater teoretic
si aplicativ, prin metode specifice;

Cs— Investigarea stiintifica structurata, VD; 12 8 10 11 12 17
in principal experimentald, a unor
fenomene fizice simple, perceptibile;

Pentru securizarea testului s-a folosit un sistem de codificare asemanatoare

itemilor din cadrul evaludrii nationala de la finalul clasei a VI-a, la proba Matematica
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si stiinte (Anexa nr. 9). Fiecare elev participant la cercetare a primit un cod. Scoala,
situatia familiald, genul copiilor, clasa, lotul a primit un cod pe care am folosit
si in programul de prelucrare a datelor SPSS26. Codificarea rezultatelor a fost
identica cu sistemul de codificare de la evaluarea nationald de la finalul clasei a
Vl-a, la proba Matematica si stiinte, in anul scolar 2018-2019, pentru a putea
realiza o corelatie intre rezultatele elevilor care au participat la activitatile extra-
scolare si rezultatele obtinute la evaluarile nationale din domeniul matematica si
stiinte ale naturii.

Ca sinteza, testul pe care il vom aplica la cele doua loturi ale cercetarii pre-
zinta si din punct de vedere statistic date, care se traduc prin faptul ca testul poate
fi utilizat in cercetarea noastra.

La fiecare competenta a fost arondat un numar de itemi, care, In opinia noastra,
au evidentiat formarea competentelor in stiinte si tehnologie. Simbolurile VDgr1 23
personalizeaza variabilele dependente pe care am dorit sa le dezvoltam la lotul
experimental si pe care am dorit sd evaludm 1n cadrul pretestului (VDEgr123)s1 a
testului final (VDgr1,23). Lotului de control i-au fost aplicate testele respective
fara interventie si au fost masurata dezvoltarea competentelor respective. O alta
abordare a fost comparatia rezultatelor finale de la teste (posttest) (Reprer, RcpreT)
a rezultatelor evaludrii nationala de la finalul clasei a VI-a la proba Matematica
si stiinte (Reen, Rcen) si a retestelor (Rerer). Pentru evaluarea variabilei dependente
VD au fost analizati itemii 4, 5, 6, 7,9, 16, 19, pentru VD» itemii 3, 13, 14, 15,
18, iar pentru VD3 am urmarit rezultatele de la itemii 1, 2, 8, 10, 11, 12, 17.

Cercetarea si analiza datelor s-au realizat conform Tabel nr. 16.

Cele doua esantioane de subiecti au fost echivalente din punct de vedere al
provenientei si al genului. Loturile au fost corelate din punct de vedere al genului,
al provenientei urban/rural si se poate afirma ca existd loturi cu aproximativ
aceleasi caracteristici.

Aplicarea si introducerea rezultatelor testului initial in programul SPSS26 a
fost necesara pentru a realiza valorificarea rezultatelor obtinute In comparatiile
dintre variabila independenta si variabilele dependente, la esantioanele experimental

st de control.
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Tabel nr. 16. Design de analiza a datelor

Competente/Lot Variabila Variabila Evaluare nationala =~ Retest
dependenta dependenta Matematica si
Pretest Postteat Stiinte ale naturii
VDET1 VDEr1
Cexperimenlal VDET2 VDEF 2 l:{EEN
VDer3 VDkr;3
Rezultate RepreT REetr N REreT
VDcri VDcr1
Ceontrol VDcr2 VDcr2 Rcen
VDCT3 VDCF3
Rezultate Reprer Rerr Rcen Rcrer
35
34
33
32
30
media mediana

H Jot experimental ™ ot de control

Figura nr. 32. Rezultatele pretestului — media si mediana — pentru
lotul experimental si lotul de control, in etapa preexperimentala

Figura nr. 32. aratd omogenitatea lotului experimental si a lotului de control,
diferentele intre media si mediana rezultatelor nu sunt semnificative, deci se
poate confirma ci cele doui loturi pornesc cu aceleasi sanse de dezvoltare. In
cazul elevilor din lotul experimental intervine variabila independenta, pe langa
parcurgerea actului educational formal (studiul disciplinelor scolare mentionate).

in Tabel nr. 17 am consemnat principalele metode descriptive ale programului
SPSS26, pe care le vom folosi in continuare pentru a exprima modul si tendinta

variatiei rezultatelor variebilelor dependente VD .3, exprimate prin indicatorii
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programului si anume media aritmetica care descrie tendinta centrala intr-un grup
in care scorurile sunt egal departate, in cazul nostru media itemilor. Mediana, un
alt indicator n programul SPSS26 pe care 1l vom folosi, imparte distributia in doua
parti egale, jumatate dintre scoruri avand valori mai mici, iar cealalta jumatate
valori mai mari. Este indicatorul cel mai putin afectat de schimbarile reultatelor
elevilor, de aceea il vom folosi mai rar. Se poate observa ca cele doua loturi sunt
aproape identice conform indicatorului, media lotului experimental este 33,55,
iar media lotului de control 34,79. Suma mediilor, un alt indicator al programului
SPSS26, indica decalarea rezultatelor in favoarea lotului de control, 2.511 fata
de 2.609, rezultat nesemnificativ la prima testare a loturilor. O mai complexa
analiza a rezultatelor pretestului privind omogenitatea loturilor de control si cel
experimental, din punct de vedere a rezultatelor, o putem face prin aplicarea
tesului t pentru esantioane independete in SPSS. Output-ul cuprinde tabelul care
contine toate elementele necesare pentru calcularea marimii efectului pretestului

asupra rezultatelor lotului experimental si de control.

Tabel nr. 17. Rezultatele pretestului — media si mediana si suma mediei —
pentru lotul experimental si lotul de control, in etapa preexperimentald

Lot experimental Lot de control
Valid 75 75
N
Missing 0 0
Media 33,55 34,79
Mediana 32,00 33,00

Pentru a realiza comparatia am formulat urmatoarele ipoteze:

e Ipoteza nula (Ho): diferentele intre indicatorii media si mediana rezultatelor
obtinute de lotul experimental si cel de control in etapele pretest nu sunt
semnificative.

e Ipoteza de cercetare (H1): diferentele intre indicatorii media si mediana
rezultatelor obtinute de lotul experimental si lotul de control in etapele

pretest sunt semnificative.
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Tabel nr. 18. Rezultatele pretestului in urma
aplicarii testului t pentru lotul experimental si lotul de control

Rezultat = Testul Levene Testul t-pentru egalitatea mediilor
pretest — pentru
Tn egalitatea
variantelor
F Sig. t df Sig. Dife- Diferenta = 95% Intervalul
(2-tailed)  renta erorii de incredere

mediei  standard = pentru diferente
Scazut = Crescut

Variante = 3,713 | ,056 -,136 148 ,892 -,280 2,058 -4,348 | 3,788
egale
asumate

Variante -,136 140,486  ,892 -,280 2,058 -4,350 | 3,790
egale
neasumate

F=3,713, pr-0,056, t(148) = -0,136, p = 0,892

Analiza (vezi Tabel nr. 18) ne arata o diferenta de -1,240 intre rezultatele
pretestului, rezultatele sunt apropiate ca valoare. Abaterile standard sunt apro-
piate ca valoare, 16,192, iar la lotul de control 13,233. Testul Levene ne spune
ca variatiile rezultatelor celor doud grupuri au valori apropiate. Valoarea p
calculatd pentru acesta este egala cu 0,056. Fiind mai mare decat pragul
teoretic de 0,05, nu putem respinge ipoteza nula (Ho) a rezultatelor apropiate
a variantelor. Din acest motiv, citim si testul t din prima linie al Tabel nr. 18,
care ne arata cd intre cele doud medii nu exista o diferitd semnificativa: valoarea
p calculata este egala cu 0,892, fiind mai mare decat pragul teoretic de 0,05
(M. Vasile, 2014). Testul Levene si testul t aratd ca se poate confirma ipoteaza
Ho, intre cele doua rezultate ale pretestului nu exista diferente semnificative
intre valorile mediilor obtinute de lotul experimental si cel de control. Cele doua
esantioane nu sunt echivalente la nivelului competentelor dovedite la testare.
Lotul experimental porneste cu un dezavanataj de -1,24 (Ree*-Rec* = -1,24),
rezultat obtinut din diferenta mediei dintre rezultatele testului initial (pretest)
al lotului experimental si lotului de control; nu este o diferenta semnificativa,

dar meritd mentionatd din perspectiva rezultatelor finale si anume marimea
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valorii de dezvoltare a variabilelor dependente la cele doua loturi. Astfel, mediile
lotului experimental (Me), Me = 33,55, respectiv media lotului de control (Mc),
M. -34,79 si mediana lotului experimental (Meed), Meed = 32,00, respectiv mediana
lotului de control (Mced), Mced = 33,00, ceea ce insemana in ambele loturi o
distributie unimodala si usor Inclinata spre dreapta, adica spre valorile/mediile

mari ale variabilelor (valoarea mediei este mai mare decat a medianei).

Tabel nr. 19. Frecventa si indicatori statistici, media, rezultatul minim, maxim,
abaterea standard, pentru lotul experimental si lotul de control in etapa preexperimentala

Lot experimental Lot de control

N Min. Max. Media Std. Min. Max. Media Std.
Deviation deviation

Rezultat = 75 3 70 33,55 16,172 3 64 34,79 13,233

Datele obtinute (Tabel nr. 19.) arata la lotul experimental: rezultatul minim
obtinut este de 3, cel maxim 70, lotul de control are un rezultat minim asemanator
(3) si un rezultat maxim de 64. Putem afirma ca lotul de control si cel experimental
au o valoare asemandtoare in urma compardrii rezultatelor de la testul initial,
diferentele sunt nesemnificative, singurul indicator pe care l-am luat in considerare
a fost diferenta de rezultate al nivelului competentelor dovedite la testare intre
cele doud loturi pentru a evidentia la rezultatele finale evolutia lor.

Activitatile extrascolare stiintifico-tehnice sunt activitati de invatare, in cadrul
carora elevii Invata altfel decét in cadrul lectiilor. Ei i1 formeaza sau isi dezvolta
competente in stiinte si tehnologie. In cadrul activitatii extrascolare putem evalua
competentele dezvoltate, mai ales ca aceste activitdti nu vizeaza, in principal,
acumularea de noi cunostinte. Invitarea in cercurile stiintifico-tehnice vizeaza
dezvoltarea de competente si ca o consecintd fireasca, evaluarea Invatarii trebuie
sa vizeze evaluarea competentelor. Pentru o mai buna evaluare vom analiza varia-
bilele dependente VD3 dupa prelucrarea datelor cu programul SPSS26 si vom
ilustra cu ajutorul histogramelor comparatia variabilelor dependente la lotul expe-

rimental si de control.
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Pentru a evalua nivelul competentelor cu care elevii intrd in clasa a VI-a,
am comparat variabila dependentd VD, la elevii din lotul experimental si la elevii

din control (nivelul competentelor evaluate in pretestare).

VD,
10

lot experimental lot de control

Figura nr. 33. Comparatia nivelului de dezvoltare
a competentelor previazute ca variabila dependenta VD,
lotul experimental si lotul de control, in etapa preexperimentala

Competentele stiintifice si tehnologice au valori relativ scazute, deoarece
elevii se intdlnesc pentru prima oara, in clasa a VI-a, cu disciplina Fizica. Disciplina
Educatie tehnologica si aplicatii practice a fost studianta si anterior, la care se adauga
st disciplinele din CDS, iar uneori elevii participd si la activitati extrascolare, ceea
ce contribuie la formarea competentelor respective. Nu exista o diferetd semnificativa
intre cele doua rezultate, 8,10 la lotul experimental si 7,78 la lotul de control
(Figura nr. 33).

Pentru o mai corecta evaluare, vom formula ipotezele:

Ho —ipoteza de nul: elevii lotului experimental si ai lotului de control prezinta un
nivel asemanator de dezvoltare a competentei evaluate, specificatd ca variabila
dependenta VD1, evaluata la pretestare (VDeri = VDcti).

Hi —ipoteza de cercetare: elevii lotului experimental si ai lotului de control prezinta
un nivel diferit de dezvoltare a competentei evaluate, specificata ca variabila

dependentda VD, la pretestare (VDgr1 # VDct1).
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Conform datelor din Tabel nr. 20, elevii lotului experimental au rezultate
asemdnatoare la evaluarea competentei in etapa de pretestare cu elevii lotului de
control, 8,10 si 7,78, o usoara decalare catre lotul experimental. Testul Levene
(Tabel nr. 21) este nesemnificativ (F = 1,273; p = 0,261, deci am gresi in 26,1%
din cazuri daca am respinge ipoteza de nul, care afirma ca variatiile sunt egale). Deci,
variatiile celor doua loturi sunt egale si vom extrage rezultatele din primul rand
(Equal variances assumed). Rezultatele obtinute — t(148) = 0,261; p = 0,648, valoarea
lui p este mai mare decat pragul teoretic de semnificatie — sunt nesemnificative
si pe baza analizei de comparatie a rezultatelor statistice, se poate afirma ipoteza
de nul, céci elevii lotului experimental si cel de control au obtinut rezultate asema-
ndtoare la VD;: realizarea practica de produse utile si/sau de lucrari creative pentru

activitati curente si valorificarea acestora.

Tabel nr. 20. Rezultatele variabilei dependente VD;
la pretest — media — pentru lotul experimental si lotul de control, in etapa preexperimentala

Esantion grupe N Media Abaterea Eroarea standard
standard a mediei
VD, Lot experimental VDgr; 75 8,1067 4,55469 ,52593
pretest [ ot control VDeri 75 7,7867  3,99423 46121

Tabel nr. 21. Datele colectate in urma aplicirii testului t, la comparatia
variabilei dependente VD1, lotul experimental si lotul de control, etapa preexperimentala

VD1 Testul Levene Testul t — pentru egalitatea mediilor
VDEr1 — pentru
VDcr1 egalitatea
variantelor
F Sig. T df Sig. Diferenta Diferenta  95% Intervalul
(2-tailed)  mediei erorii de incredere

standard = pentru diferente
Scazut = Crescut

Variante = 1,273 | ,261 | ,457 148 ,648 ,3200 ,69952  -1,062 | 1,70233
egale
asumate
Variante 457 145,520,648 ,3200 ,69952  -1,062 | 1,70252
egale
neasumate

F=1,273; pr=0,261; t(148) = 0,457; p = 0,648
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Rezolvarea de probleme este procesul prin care se care urmareste gasirea
unei solutii viabile la situatia data. Este o abilitate pe care o folosim zilnic si care
necesitd o minte deschisa, o gandire clara si actiune. In continuare vom compara

rezultatele variabile dependente VD» la elevii care au luat parte la cercetare.

VD,
10

lot experimental lot de control

Figura nr. 34. Comparatia nivelului de dezvoltare
a competentei specificate ca variabila dependenta VD,
pentru lotul experimental si lotul de control, in etapa preexperimentala

Figura nr. 34 ne indica valori apropiate pentru cele doua loturi, 5,73 lotul
experimental si 5,22 lotul de control. Evaluarea si compararea mai amanuntita
se poate realiza cu testul t al programului SPSS26, pentru care vom formula
urmatoarele ipoteze:

Ho —ipoteza de nul: elevii lotului experimental si ai lotului de control prezintd un
nivel asemanator de dezvoltare a competentei evaluate, specificatd ca variabila
dependentd VD,, evaluata la pretestare (VDgr2 = VDcr2).

Hi —ipoteza de cercetare: elevii lotului experimental si a lotului de control nu vor
prezenta un nivel asemandtor de dezvoltare a competentei evaluate, specificata

ca variabila dependenta VD>, evaluata la pretestare (VDgt2 # VDcr2).

Conform datelor din Tabel nr. 22, elevii lotului experimental au rezultate
asemdnatoare, dar si foarte scazute la evaluarea competentei, in etapa preexpe-

rimentald, cu elevii lotului de control, 5,73 si 5,22, o usoara decalare catre lotul
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experimental. Testul Levene (Tabel nr. 23) este nesemnificativ (F = 0,195; p = 0,659,
deci am gresi in 65,9% din cazuri dacd am respinge ipoteza de nul, care afirma
ca variatiile sunt egale). Deci, variatiile celor doua loturi sunt aproximativ egale
si vom extrage rezultatele din primul rand (Equal variances assumed). Rezultatele
obtinute t(148) = 0,937, p = 0,350 (valoarea lui p este mai mare decat pragul
teoretic de semnificatie) sunt nesemnificative si pe baza analizei de comparatie a
rezultatelor statistice, se poate afirma ipoteza de nul: elevii lotului experimental
si cei ai lotului de control au obtinut rezultate asemanatoare la VD3: rezolvarea

de probleme si situatii-problema cu caracter teoretic si aplicativ.

Tabel nr. 22. Rezultatele variabilei dependente VD: pretest — media — pentru lotul
experimental si lotul de control, in etapa preexperimentala

Esantion grupe N Media Deviatia = Eroarea standard
standard a mediei
VD, Lot experimental VDgr2 75 5,7333 3,25632 , 37601
Pretest [ ot control VDer 75 52267  3,36746 ,38884

Tabel nr. 23. Datele colectate in urma aplicérii testului t, la comparatia variabilei
dependente VD, lotul experimental si lotul de control, etapa preexperimentala

VD2 Testul Levene Testul t pentru egalitatea mediilor
Pretest — pentru
VDEn2 egalitatea
VDcr2 variantelor
F Sig. t df Sig. Diferenta Diferent  95% Intervalul
(2-tailed) medieie a erorii de incredere

standard  pentru diferente

Scazut  Crescut

Equal ,195 | ,659 | ,937 148 ,350 ,50667 | ,54091  -,56223  1,57556
variances
assumed
Equal 937 147,834 ,350 ,50667 | ,54091  -,56224  1,57557
variances
not
assumed

F=0,195; pr=0,659; t(148) = 0,937; p = 0,350

Rezultatele obtinute la pretestare pentru loturile experimentale si de control

indica un nivel apropiat de formare a competentei Cs.
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Figura nr. 35. Comparatia nivelului de dezvoltare a competentei
specificate ca variabila dependentd VD3, pentru pentru lotul experimental
si lotul de control, in etapa preexperimentala

In ceea ce priveste variabila dependenti: capacitatea de investigare stiintifici
structurata, in principal experimentald, a unor fenomene tehnologice si stiintific
simple, perceptibile (insemnand explorarea proprietatilor si fenomenelor fizice
in cadrul unor investigatii simple; capacitatea de folosire a unor metode de inre-
gistrare si reprezentare a datelor experimentale; formularea unor concluzii simple
pe baza datelor experimentale obtinute n cadrul investigatiilor stiintifico-technice;
capacitatea de interpretare a efectelor dezvoltarii tehnologiei si constientizarea
consecintelor pe care le poate avea exploatarea neadecvata privind protectia
mediului), la nivelul pretestului a existat o diferenta nesemnificativa intre cele
doua loturi, 7,58 la lotul experimental si 8,7 la lotul de control (Figura nr. 35).

Comparatia pe care o vom realiza cu ajutorul testului t necesitd afirmarea a
doua ipoteze:

Ho —ipoteza de nul: elevii lotului experimental si ai lotului de control prezintd un
nivel asemanator de dezvoltare a competentei evaluate, specificatd ca variabila
dependentd VD3, evaluata la pretestare (VDEgr3 = VDcer3).

Hi —ipoteza de cercetare: elevii lotului experimental si ai lotului de control nu
prezinta un nivel asemanator de dezvoltare a competentei evaluate, specificata

ca variabila dependenta VD3, evaluata la pretestare (VDgr3 # VDcr3).
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Tabel nr. 24. Rezultatele variabilei dependente VD3 — media —
pentru lotul experimental si lotul de control, in etapa preexperimentala

Esantion grupe N Media Deviatia = Eroarea standard
standard a mediei
VD; Lot experimental VDgr;3 75 7,5733 5,64052 ,65131
pretest [ ot de control VDcrs 75 8,7067  4,56122 ,52668

Tabel nr. 25. Datele colectate in urma aplicarii testului t, la comparatia variabilei
dependente VD3, lotul experimental si lotul de control, etapa preexperimentala

VD3 Testul Levene Testul t-pentru egalitatea mediilor
Pretest — pentru
VDer3 egalitatea
VDcr3 variantelor
F Sig. T df Sig.  Diferenta Diferenta 95% Intervalul de
(2-tailed) mediei erorii incredere pentru
standard diferente

Scazut  Crescut

Equal 3,972 ,048  -1,35 148 ,178 -1,13 ,8376 -2,788 ,5219
variances
assumed
Equal -1,353 141,792,178  -1,13333 83762  -2,78916 ,52250
variances
not
assumed

F =3,972; pr = 0,048; t(141,8) = -1,353; p = 0,178

Lotul experimental are o medie de 7,57 fatd de lotul de control cu 8,7, o
valoare apropiatd de diferenta nesemnificativa la evaluarea competentei Cs, la
pretestare (Tabel nr. 24). Testul Levene arata ca variantele celor doud grupe sunt
egale. Valoarea p calculatd pentru acesta este egald cu 0,048, mai mica decat
valoarea teoreticd a semificatiei de 0,05. Fiind mai micd decét pragul teoretic de
0,05 rezulta ca putem respinge ipoteza de nul a valorilor apropiate ale rezultatelor
itemilor. Testul Levene (Tabel nr. 25) este semnificativ (F = 3,972; pr = 0,048).
Rezultatele obtinute t(141,8) = -1,353; p = 0,178, valoarea lui p este mai mare
decat pragul teoretic de semnificatie, sunt nesemnificative si pe baza analizei de
comparatie a rezultatelor statistice, se poate afirma ipoteza de nul, elevii lotului

experimental si ai celui de control obtinand rezultate asemandtoare la VDs:
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investigarea stiintifica structurata, in principal experimentald, a unor fenomene
tehnologice si stiintific simple, perceptibile.
Figura nr. 36 arata diferentele nesemnificative obtinute de elevii celor doua

loturi, rezultate confirmate si de programul SPSS26.

VD,
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W [ot experimental M lot de control

Figura nr. 36. Comparatia nivelului variabilelor dependente VD13 evaluate la
pretestare, pentru lotul experimental si lotul de control, in etapa preexperimentala

Programul de dezvoltare ,,Stiinta si tehnologie 1n viata Ta” cuprinde activitati
extrascolare care sunt complementare disciplinelor Fizica si Educatie tehnologica
si aplicatii practice. Scopul cercetarii este de a investiga rezultatele dupa par-
curgerea programului de catre elevii lotului experimental si sd vedem dacd se

confirma sau se infirma ipotezele de cercetare.

IV.2. Rezultatele cercetarii obtinute in etapa postexperimentala

Vom prezenta si analiza in continuare rezultatele, care divulga informatii cu
privire la confirmarea/infirmarea ipotezelor cercetarii, ipoteze care vor demonstra
aportul formativ al programului de interventie ,,Stiinta si tehnologie in viata Ta”

in dezvoltarea competentelor in stiinte si tehnologie si complementaritatea unor
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astfel de activitati cu activitatile scolare. Pentru a demonstra ipoteza, am aplicat
programul de interventie lotului experimental, un program de dezvoltare construit
in jurul a trei competente generale, cu un buget de timp de 100 de minute/activitate.
Lotul de control nu a avut aceastd oportunitate de a participa la activitati extrascolare.
Pentru a evalua dezvoltarea, vom analiza comparatia rezultatelor obtinute la posttest
de cele doua loturi de subiecti. In prima parte a analizei vom utiliza ca indicatori
de comparatie media si mediana, vom compara rezultatele de la posttest ale loturilor
dupad care vom analiza si variatia variabilelor dependente cu ajutorul programului
SPSS26.

Aplicarea programului de interventie timp de un an scolar la lotul experimental
s-a finalizat cu rezultate mai mari la testul final (posttest) fata de pretest; important
este sa ardtdm ca aceste variatii pozitive se datoreaza programului de interventie

si nu altor factori.

Tabel nr. 26. Rezultatele testului final (posttest) — indicatori
media si mediana — pentru lotul experimental si lotul de control

Lot experimental Lot control

Valid 75 75
N

Missing 0 0
Media 57,32 44,16
Mediana 60,00 46,00
Mode 61 39?
Std. Deviation 11,654 13,025
Minimum 26 14
Maximum 88 70

Media rezultatelor testului (Tabel nr. 26) la lotul experimental a fost 57,32,
cu 23,77 mai mare fata de testarea initiald. Variabila independenta aplicata lotului
experimental a adus o modificare semnificativa a variabilelor dependente. Diferenta
in cazul lotului de control a fost de 9,37.

Pentru o mai mai sumara vom utiliz testul t pentru esantioane independente

st vom formula urmatoarele ipoteze:
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e Ipoteza nula (Ho): media diferentelor dintre valorile rezultatelor obtinute de
lotul experimental si cel de control in etapa posttest aratd ca nu sunt diferente
semnificative.

e Ipoteza de cercetare (Hi): media diferentelor dintre valorile obtinute de lotul

experimental si de control in etapa posttest arata ca sunt diferente semnificative.

Tabel nr. 27. Rezultate posttest in urma aplicérii testului t, pentru lotul experimental
si lotul de control

Rezultat = Testul Levene Testul t-pentru egalitatea mediilor
TF> — pentru
posttest egalitatea
variantelor
F Sig. t Df Sig. Diferenta Diferenta  95% Intervalul
(2-tailed)  mediei erorii de incredere

standard  pentru diferente

Scazut  Crescut

Equal 4,158  ,043 | 10,10 148 ,000 17,987 1,781 14,468 21,506
variances
assumed
Equal 10,10 141,930 ,000 17,987 1,781 14,467 21,507
variances
not
assumed

F = 4,158, pr = 0,043, t(141,630) = 10,101, p = 0,000

Rezultatele analizei prezentate in Tabel nr. 27, spre deosebire de rezultatul
pretestului, dupa aplicarea programului de interventie la lotul experimental ne
aratd ca existd o diferentd semnificativa intre media rezultatelor testului final si
cel initial (postest fata de pretest).

Lotul experimental are o medie de 57,32 fata de lotul de control cu 44,16.
Abaterile standard au valori apropiate 1,346, respectiv 1,504 la lotul de control.
Testul Levene arata ca variantele celor doud grupe sunt egale. Valoarea p calculatd
pentru acesta este egala cu 0,043, mai mic decat valoarea teoretica a semificatiei
de 0,05. Fiind mai micd decat pragul teoretic de 0,05 rezulta ca putem respinge
ipoteza de nul Ho a valorilor apropiate ale rezultatelor itemilor. Citind valorile

calculate de testul t din cea de a doua linie, observam ca cele doud valori a mediei
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sunt diferite, valoarea p calculata este egala cu 0, p = 0,000. Astfel, putem respinge
ipoteaza de nul Ho si putem afirma ipoteza de cercetare Hi, adica dupa aplicarea
programului de interventie lotului experimental, rezultatele celor doud grupuri

au diferente semnificative la rezultatele finale ale testarii.

75 75
57.32 60

44.16 46

33553479 35 33 I I

media mediana media mediana

numér elevi pretest posttest

m Lot experimental mLot de control

Figura nr. 37. Comparatia rezultatelor pretestului-posttestului —
indicatori-media si mediana — pentru lotul experimental si lotul de control

Figura nr. 37 ne prezintd, in cazul lotului experimental, o diferenta sem-
nificativa intre medii si mediana, in etapele de posttest si pretest, pentru lotul de
control diferentele dintre medii si mediana sunt nesemnificative; in primul rand,
diferenta minima la pretest a mediei si medianei loturilor experimentel si de
control. Rezultatele obtinute de lotul experimental masurate intre posttest si
retest sunt semnificativ mai mari decat cele obtinute de lotul de control, diferenta
fiind de 23,77 fata de 9,37. Diferenta intre mediana este mai semnificativa intre
cele doua loturi, 28 fatd de 13 in cazul lotului de control. Aceste date ne fac sa
credem ca variabila independenta aplicata lotului experimental verifica si valideaza
rezultatele obtinute. Se poate afirma ca existd la ambele loturi o evolutie continua,
crescatoare a competentelor in stiinte si tehnologie, a celor trei variabile dependente,
dar plusul pe care il au elevii lotului expermental, datorita activitatile extrascolare,

va produce diferente semnificative la rezultatele obtinute in posttest.
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Intrebarea este daca aceasti diferenti este de luat in seama din punct de
vedere practic. Utilizarea programului de interventie ,,Stiinta si tehnologie in
viata Ta”,, in afard de cresterea mediei si a medianei rezultatelor, are un accentuat
caracter informativ si formativ. Informativ pentru cd se realizeaza achizitii de
cunostinte/informatii si formativ, pentru cd se formeaza priceperi, deprinderi
(organizarea datelor experimentale, algoritmul de rezolvare al unei probleme) si
atitudini (investigative-interes pentru dezvoltarea diferitelor modalitati de infor-
mare si comunicare, interes pentru aprofundarea cunostintelor). Pentru toate aceste
intrebari se va putea primi un raspuns dupa analiza in parte a corelatiilor dintre
formarea competentelor n stiinte si tehnologie, la cele doua esantioane.

In continuare, vom analiza efectul variabilei independente (aplicare progra-
mului de interventie) asupra dezvoltarii competentelor in stiinte si tehnologie
(C1-3) sia variabilelor dependente (VD;-3). Vom analiza comparativ, in continuare,
rezultatele obtinute in urma pretestului si posttestului, care vor scoate in evidenta
dezvoltarea competentelor vizate cu ajutorul variatiei pozitive sau negative a

variabilelor dependente.

Analiza comparativa a rezultatelor obtinute in pretestare-posttestare
de lotul experimental, referitor la formarea competentei: realizarea
practica de produse utile si/sau de lucriri creative pentru activitati

curente si valorificarea acestora (C)

Activitatile au fost organizate pentru a forma competenta (Ci) si anume:
realizarea practica de produse utile si/sau de lucrari creative pentru activitati
curente si valorificarea acestora. Evaluarea formarii competentei (Ci) s-a realizat
prin variabila dependent VD, care a inclus rezultatele de la itemii 4, 5, 6, 7, 9,
16, 19 ai testului.

Analiza realizata indica o crestere semnificativa a variabilei dependenta
VD1, in urma aplicarii programului de dezvoltare. Variabila dependenta a crescut
de la 13,84 la 21,96 (Figura nr. 38). Pentru o analiza mai amanuntita a valorilor
inregistrate de lotul experimental in etapa de posttestare, in care comparatie cu
rezultatele obtinute in etapa de pretestare, vom folosi testul t pentru esantioane

independente, pentru care am formulat ipotezele:
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Ho —ipoteza de nul: in urma aplicarii variabilei independente, respectiv programul
de interventie, nu va exista o diferentd intre rezultatele obtinute la variabila
dependenta (VD1) in etapele de pretestare si posttestare.

Hi —ipoteza de cercetare: in urma aplicdrii programului de interventie va exista
o diferentd semnifiicativa intre rezultatele obtinute la variabila dependenta

(VD) in etapele de pretestare si posttestare.

Lot experimental — variabila dependenta VD,
25

20
15
10

pretest posttest

Figura nr. 38. Comparatia nivelului variabilei dependenta VD1
evaluate la pretestare-posttestare, lotul experimental

Rezultatele sunt grupate in doua tabele necesare pentru calcularea marimii
variabilei independente asupra variabilei dependente. Tabel nr. 28 contine media,
iar Tabel nr. 29. contine rezultatele testului t aplicat lotului experimental, pentru
criteriul n care vrem sd demonstram varatia variabilei dependentd VD;. Interpretarea
statistica se rezuma la pragul de semnificatie p, gradul de libertate df si sensul
diferentei mediei sau a semnului notei t. Simbolurile VDgr1, VDEgr1 reprezinta
variabilele dependente care curprind raspunsurile la itemii 4, 5, 6, 7, 9, 16, 19,
respectiv competenta in stiinta si tehnologie (Ci) ale lotului experimental la pre-
testare (VDEr1) si la posttestare (VDgr1). Rezultatele pentru criteriul VD1: media
(Mvp1), Mvp1 = -8,12, valoarea lui t si pragul de semnificatie t (74) = -23,76,
p<0,001. Aceste rezultate indica faptul ca diferenta dintre medii este semnificativa,

in sensul cd media lotului experimental dupa aplicarea variabilei dependente este
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mult mai mare decat la aplicarea pretestului (Mvper1 < Mvperi), fapt care infirma

ipoteza nula.

Tabel nr. 28. Datele, media rezultatelor colectate in urma
aplicarii testului t, la comparatia variabilei dependente VD1, lotul experimental

Lot grupe/ N Media Deviatia Eroarea standard
variabila dependenta standard a mediei
Lot VDET1 75 13,8400 6,70224 ,77391
experimental  ypg, 75 21,9600 4,56911 52760

Tabel nr. 29. Datele colectate in urma aplicarii testului t,
la comparatia variabilei dependente VD:1. retest-posttest, lotul experimental

Lot grupe/ Test Value =0
variabila dependenta t df Sig. Diferenta 95% Intervalul
(2-tailed)  mediei de incredere
pentru diferente
Scazut Crescut
Lot VDgr 17,883 74 ,000 13,84000 = 12,2980 15,3820

experimental VDEr1 41,623 74 ,000 21,96000 & 20,9087 23,011

Analiza comparativa a rezultatelor obtinute in pretestare-posttestare

de lotul experimental, referitor la formarea competentei: rezolvarea de

probleme si situatii-problema cu caracater teoretic si aplicativ, prin

metode specific (C2)

Scopul aplicarii programului de interventie ,,Stiintd si tehnologie in viata
Ta” a fost si acela de a crea o atmosfera propice elevilor pentru a-si exprima
personalitatea si originalitatea, de a valorifica si a stimula inclinatiile lor creative.
Elevii au fost pusi in fata unei probleme, au trebuit sa restructureze datele, sa
descopere caile de rezolvare, de multe ori o rezolvare intr-un mod personal.
Programul a permis libera exprimare a ideilor, nu de putine ori contrare, ceea ce
a stimulat munca independenta si a reusit sa stabileasca o relatie democratica intre
elevi, intre elevi si professor, relatie care nu se bazeaza pe teama, constrangere,

pe ironie, dar nici pe stilul ,,laissez-faire”.
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Programul de interventie continud ideea educatiei STEM (stiinte, tehnologii,
inginerie si matematicd), scopul principal fiind intelegerea conceptelor si formarea
abilitatilor necesare pentru rezolvarea problemelor din lumea reala, care pun elevii
in contextul utilizarii aplicate a gandirii logice, critice si autocritice, precum si
cresterea la elevi a motivatiei invatarii (R. W. Bybee, 2010).

Pentru a creste interesul elevilor in cadrul activititii si de a dezvolta com-
petenta in stiinta si tehnologie (C2) am folosit si metoda invatarii prin cercetare
IBL (Inquiry based Learning) sau descoperirea independenta. Elevii au fost pusi
in situatia de a actiona si a gdndi independent, ei au venit cu initiative (de exemplu,
masurarea calitatii apei din raul Olt-la nivelul de cunostinte al varstei, prin metode
simple). Au fost organizate activitati in acest sens, elevii fiind antrenati in efec-
tuarea unor observatii sistematice si independente asupra fenomenelor naturii, au
eleborat lucrari originale si le-au sustinut la diferite concursuri. Metoda a presupus
sa-1 punem pe elevi in ipostaza de cercetartori, de a cauta ei insisi adevarurile stiin-
tifice organizand situatii experimentale, de a redescoperi, de a trage concluzii,
de a se familiariza cu particularitatiile demersului stiintific (R.W. Marx, P.C.
Blumenfeld, J.S. Krajcik, B. Fishman, E. Soloway, 2004).

Toate activitatile au fost Indreptate spre formarea competentei (Cz), mai precis
rezolvarea de probleme si situatii-problema cu caracater teoretic si aplicativ, prin
metode specifice. Evaluarea s-a realizat prin variabila dependent (VD) la care a
fost asociate itemii care au vizat dezvoltarea elevilor: 3, 13, 14, 15, 18.

In ceea ce priveste variabila dependentd VD, (VDgr2 — rezultate lot experi-
mental pretest, VDEgr2 — rezultate lot experimental posttest), se poate observa
(Figura nr. 39) o crestere semnificativd a rezultatului de la 7,57 la 16,9. Pentru
fiecare etapa de testare, comparatia rezultatelor a fost realizat cu testul t pentru
esantioane independente, pentru care am formulat ipotezele:

 Ipoteza de nul (Ho): in urma aplicarii variabilei independente, a programului
de dezvoltare, nu exista diferenta intre rezultatele obtinute (VDer2 = VDEr2)
la etapele de pretestare/posttestare.

e Ipoteza de cercetare (Hi): in urma aplicarii programului de dezvolare va

exista diferenta intre cele doua rezultate ale testarii (VDgt2 # VDEer2).
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Lot experimental — variabila dependenta VD,
20

pretest posttest

Figura nr. 39. Comparatia nivelului variabilei dependente VD2
evaluate la pretestare-posttestare, lotul experimental

Tabel nr. 30. Datele, media rezultatelor colectate in urma aplicarii
testului t, la comparatia variabilei dependente VD2, lotul experimental

Lot grupe/ N Media Deviatia Eroarea standard
variabile dependente standard a mediei
Lot VDEr 75 7,5733 5,64052 ,65131
experimental | ypg, 75 16,9067  3,63606 41986

Tabel nr. 31. Datele obtinute in urma aplicarii
testului t, la comparatia VD2, lotul experimental

Lot grupe/ Test Value =0
variabile dependente t df Sig. Diferenta 95% Intervalul
(2-tailed)  mediei de incredere
pentru diferente
Scazut Crescut
Lot VDer2 11,628 74 ,000 7,57333 6,2756 8,8711
experimental  yp.., 40268 74 000 169066 16,0701 = 17,743

p = 0,000, t cger2 = 11,628, t cgerz = 40,268,

Rezultatele din Tabel nr. 30 indica o cresterea de -11,26618 la mediile itemilor
raportate la tetul initial. Gradul de libertate (df = 74 — reprezinta numarul compa-
ratiilor independente intre rezultatele itemi) conform Tabel nr. 31 si are o valoare

ridicatd care oferd o Incredere in rezultatele obtinute, indiferent daca ele se
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confirma sau nu. Pragul de semnificatie p<0,001 confirma ipoteza de cercetare
deoarece are o valoare mult mai mica decat 0,05, adica eroarea este mai mica
decat 5%.

Aceste rezultate indicd faptul cu diferenta dintre medii este semnificativa,
in sensul ca media lotului experimental dupa aplicarea variabilei dependente este

mult mai mare decat la aplicarea pretestului, fapt care infirma ipoteza nula.

Analiza comparativa a rezultatelor obtinute la pretestare-posttestare
de lotul experimental, referitor la formarea competentei: investigarea
stiintificd structurati, in principal experimentali, a unor fenomene
fizice simple, perceptibile (Cs)

Investigarea stiintificd, invatarea bazata pe proiecte, invatarea problemati-
zantd au fost folosite in cadrul programului de interventie cu scopul de a realiza
activitatea astfel Incat sd le facilitez elevilor descoperirea prin efort propriu a
cunostiintelor, a explicatiilor, a legilor proceselor si fenomenelor, prin parcurgerea
identica sau diferita a drumului descoperirii initiale a adevarurilor.

Studiile subliniaza ca deprinderile de cercetare stiintificd la nivelul clasei a
VlI-a, formate 1n cadrul aplicarii permanente a invatarii prin investigatie, sunt
acele deprinderi ce stau la baza invatarii pe tot parcursul vietii. Aceste activitati
extrascolare, 1n care s-au folosit metodele respective, au oferit elevilor posibi-
litatea de a Tnvata sa gandeascd, plecand de la situatiile reale din viata de zi cu zi.
In foarte multe activititi am incercat s fiu numai facilitator si moderator. Aceste
activitati de investigare au adus viata de zi cu zi in interiorul cercului tehnico-
stiintific. Elevii au invatat jucandu-se. Prin intermediul investigatiei si Invatarii
prin descoperire, am reusit urmarirea procesului de realizare a unui produs, atitudinea,
creativitatea, initiativa, cooperarea si participarea la lucrul in echipa, potentialul
creativ 1n aplicarea cunostintelor asimilate.

Experimentul, investigatia, Tnvatarea prin descoperire au fost metode des
utilizate de foarte multi profesori din domeniul stiintei si tehnologiei, pentru ca
il pun pe elevi in situatii de a concepe si de a practica ei insisi un anumit gen de

operatii, cu scopul de a observa, a studia, a dovedi, a verifica, a masura rezultatele.
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Cele trei metode nu presupun doar manuirea unor instrumente sau punerea in
functiune a unei aparaturi speciale, contruirea unei machete etc., ci presupun o
interventie activa din partea elevilor pentru a modifica conditiile de manifestare
a fenomenelor supuse studiului, pentru a ajunge la descoperirea unor date noi, a
unor adevaruri urmarite in cadrul activitatii.

Activitatile organizate in cadrul programului de interventie ,,Stiintd si tehnologie
in viata Ta” organizat in Palatul si Cluburile Copiilor, au contribuit la dezvoltarea
capacitatii elevilor de a inregistra si reprezenta date experimentale, de a formula
concluzii simple pe baza datelor experimentale obtinute prin investigatii tehnico-
stiintifice.

Am urmadrit formarea competentei in stiinta si tehnologie (Cs3), desemnata
ca variabila dependentd VDs. Evaluarea dezvoltarii competentei respective s-a
realizat cu ajutorul itemilor 1, 2, 8, 10, 11, 12, 17 ai testului aplicat, itemi atasati
variabilelor dependente VDEr3, VDEr3 , variabile care au aratat modificari in urma
aplicarii programului de interventie la lotul experimental, in cadrul posttestului.
Se poate observa o crestere semnificativa a variabilei dependente de la 11,59 la
19,85 (Figura nr. 40).

Lot experimental — variabila dependenta VD,

pretest posttest

Figura nr. 40. Comparatia nivelului variabilei dependente VD3
evaluate la pretestare-posttestare, lotul experimental
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Pentru a masura relatia dintre variabilele mentionate anterior, am pornit de
la ipotezele:

Ho —ipoteza de nul: in urma aplicarii variabilei independente, a programului de
interventie, nu existd diferenta semnificative intre rezultatele obtinute la
variabilele dependente (VDgr3 = VDgr3),

Hi —ipoteza de cercetare: in urma aplicdrii programului de interventie va exista
o diferentda semnificativa intre cele doud rezultate ale testarii la variabilele
dependente(VDer3 # VDEr3).

Tabel nr. 32. Datele, media rezultatelor colectate in urma aplicarii
testului t, la comparatia variabila dependenta VD3, lotul experimental

Lot grupe/ N Media Diferenta  Diferenta erorii
variabile dependente mediei standard
Lot V.DEers 75 11,5867 4,94591 ,57110
experimental VDgrs 75 19,8400  4,86310 56154

Tabel nr. 33. Datele colectate in urma aplicarii testului t,
la comparatia variabilei dependente VD3, lotul experimental

Lot grupe/ Test Value =0
variabile dependente t df Sig. Diferenta 95% Intervalul
(2-tailed) mediei de incredere
pentru diferente
Scazut = Crescut
Lot V.Dgrs 20,288 74 ,000 11,5866 | 10,4487 12,7246
experimental |y p.. 35331 74 ,000 19,8400 18,7211 20,9589

In urma analizei datelor din Tabel nr. 32, am concluzionat ca: pe baza rezultatelor
obtinute, existd o dezvoltare a competentei investigate. Nu se poate afirma ca se
datoreazd numai programului de interventie, dar aceste activitdti au ajutat semni-
ficativ la formarea competentei. Ipoteza de cercetare poate fi in totalitate demonstrata
dupa realizarea analizei datelor obtinute si la lotul de control. Pragul de semni-
ficatie p<0,001 (Tabel nr. 33), valoarea sensului directiei indicatorului t, indicd

faptul ca diferenta dintre cele doua rezultate este semnificativa, exista o crestere a

221



Kerekes Jend ® Dezvoltarea competentelor in stiinte si tehnologie la elevii din invatamantul gimnazial ...

valorii, in cazul nostru valoarea testului t(74) = tvpers - tvpers = -15,043 si rezultatul

diferentei mediilor, ne idicd respingerea ipoteze de nul (Rvpers - Rvpers = -8,2533).

Analiza comparativa a rezultatelor obtinute la pretestare-posttestare
de lotul experimental
Vom analiza in continuare rezultatele finale de la teste (Repret, ReTF) Obtinute

de elevii lotului experimental la cele doua testari, pretestare, respectiv posttestare.

70
60

40
30
20
10

REPRET RETF

Figura nr. 41. Comparatia rezultatelor finale de la teste (Reprer = RETF),
in etapele de pretestare-posttestare, lotul experimental

Elevii lotului experimental au format competentele in stiinte si tehnologie
si 1n afara scolii, prin activitdti extrascolare tehnico-stiintifice din cadrul Palatului
si Cluburilor Copiilor si au obtinut rezultate semnificative in urma parcurgerii
programului de interventie ,,Stiinta si tehnologie in viata Ta”, rezultatele crescand
de la 33 1a 58,71 (Figura nr. 41).

Pentru a considera ca diferenta statistica intre cele doua rezultate se datoreaza
in primul rand interventiei variabilei independente, vom utiliza datele obtinute
prin aplicarea testului t pentru esantioane independente, pentru care am formulat
ipotezele:

Ho —ipoteza de nul: in urma aplicarii variabilei independente, a programului
de interventie, nu va exista o diferentd intre rezultatele finale de la teste

(Reprer = RETr), la etapele de pretestare/posttestare.
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Hi —ipoteza de cercetare: in urma aplicarii programului de dezvolare va exista o

diferenta semnificativa intre cele doua rezultate ale testarii (Reprer # ReTF) .

Tabel nr. 34. Comparatia rezultatelor
de la pretest-posttest (Reprer, ReTr), lotul experimental

Media N Deviatia Diferenta
mediei erorii standard
rezultat Rgprer 33,00 75 13,987 1,615
rezultat Rerr 58,71 75 9,712 1,121

Tabel nr. 35. Corelatia rezultatului pretest-posttest lotul experimental

N Correlation Sig.
Rezultat Reprer & rezultat Retr 75 ,734 ,000

Tabel nr. 36. Datele colectate in urma aplicarii
testului t, la comparatia rezultatelor posttest, lotul experimental

Paired Differences t df Sig.
(2-tailed)
Media Diferenta Diferenta 95% Intervalul
mediei erorii de incredere
standard pentru diferente

Scazut  Crescut

rezultat Reprer | -25,707 9,518 1,099 27,897 | -23,517  -23391 74 ,000
- rezultat ReTF

p= 0,000, t(74) = -23,391, M= MEPRET - METF = -25,707

Analiza datelor din cele trei tabele (Tabelele nr. 34, 35, 36) indica existenta
unei diferente semnificative intre media lotului experimental, la cele doua testari
M =-25,707. Pragul de semnificatie (Tabel nr. 36) este p<0,001, valoarea sen-
sului directiei indicatorului t, in cazul nostru valoarea testului t(74) =-23,391,
indicd faptul cd diferenta dintre medii este semnificativa, in sensul cd media
lotului expperimental la posttestare este semnificativ mai mare fata de media de
la pretestare, ceea ce Tnsemna ca existd o crestere a valorilor, In cazul nostru o
dezvoltare a variabilei dependente. Valorile parametrului statistic apartin regiunii

critice, astfel ipoteza nuld Ho va fi respinsa si se poate afirma ca elevii care au
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participat constant la activitatiile extrascolare au avut rezultate mai mari la testul
final, fapt confirmat si de analizele statistice ale celor trei rezultate ale comparatiei
variabilelor dependente (VD1.3).

In activitatile extrascolare tehnico-stiintifice cu caracter interdisciplinar, al
caror continut nu este stabilit printr-un Curriculum obligatoriu, elevii au libertatea
deplind de a alege continuturile, care sunt in perfectd concordanta cu interesele
si dorintele lor. Astfel, acestea devin o forma complementara de activitate, parte
componenta a educatiei, care stimuleaza valori, aptitudini si dezvolta vocatia,
talentul, incurajand competitia, asumarea de responsabilitati, comunicarea. Cercetarea
ne aratd o dezvoltare a competentelor in stiinte si tehnologie, competente care sunt
formate si in cadrul educatiei formale, dar la elevii care au participat la activitatile
stiintifico-tehnice am observat o dezvoltare mai aprofundata a competentelor in

stiinte si tehnologie (Figura nr. 42).
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—]ot experimental pretest ==—=lot experimental posttest

Figura nr. 42. Comparatia nivelului variabilelor dependente VD13
evaluate la pretestare-posttestare, lotul experimental

In lotul de control am inclus o clasd din alternativa Waldorf. Pedagogia Waldorf
are elemente comune cu pedagogia activitatilor extrascolare: stimuleaza interesul
elevilor pentru cunoastere, dezvoltarea gandirii, simtirii, vointei copilului, nu se

folosesc manual tipizate, se folosesc surse diverse de informare, nu se dau note
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sau calificative. Disciplinele scolare nu sunt vazute ca un scop in sine, ci ca un
mijloc educational (I. Albulescu, 2014).
Vom analiza in continuare comparatia rezultatelor obtinute de lotul experimental

st elevii din alternativa Waldorf, componeti al lotului de control.
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Figura nr.43. Comparatia indicatorului media-pretest-posttest,
lotul experimental — elevii care au invatat dupa pedagogia Waldorf

Elevii din alternativa Waldorf (clasa a VI-a) nu au evoluat la fel de mult ca
elevii care au parcurs programul de interventie. Rezultatele au fost mai elocvente
la lotul experimental, 25,71 fata de 20,65, o diferenta semnificativa de 5,06 (vezi

Figura nr. 43).

Tabel nr. 37. Datele colectate, media — rezultate retest-posttest,
lotul experimental si elevii care au invitat in clasa Waldorf

Clasa traditionala N Media  Diferenta Diferenta erorii
si Clasa waldorf mediei standard
Rezultat clasa traditionala 75 33,00 13,987 1,615
pretest clasa Waldorf 18 38,50 9,871 2,327
Rezultat clasa traditionala 75 58,71 9,712 1,121
posttest ' ¢lasa Waldorf 18 43,56 11,200 2,640

Deoarece elevii din aceasta clasa Waldorf au facut parte din lotul de control,

analiza mai detaliata a variabilelor dependete va fi realizata pe intregul lot de
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control, unde ne vom putea folosi si de analiza rezultatelor cu ajutorul testului t
(Tabel nr. 37).

Analiza comparativa a rezultatelor obtinute de lotul de control

Analiza comparativa a rezultatelor obtinute de lotul de control la
pretest-posttest, referitor la formarea competentei: Realizarea practica
de produse utile si/sau de lucriri creative pentru activitati curente si

valorificarea acestora (C).

Elevii lotului de control au urmat cursurile educatiei formale, dupa programele
scolare cuprinse in Anexa 2 la OMEN nr. 3393/28.02.2017 (http://programe.ise.ro/
Portals/1/ Curriculum/2017-progr/). Programa scolara pentru disciplina Educatie
tehnologica si aplicatii practice clasele a V-a — a VIII-a contribuie la profilul de
formare al absolventului din Tnvatdmantul gimnazial prin propunerea unor acti-
vitati de invatare care sa dezvolte competentele de baza in stiinta si tehnologie
ale elevilor, cum ar fi, de exemplu, formarea abilitatilor practice, prin executarea
de catre elevi, individual sau in echipd, de produse utile, de lucrari creative prin
utilizarea materialelor, sculelor, instrumentelor, dispozitivelor in aplicarea unor
tehnologii, crearea abilitatilor pentru realizarea unui produs.

Continuturile disciplinelor Fizica si Educatie tehnologica si aplicatii prac-
tice permit un demers didactic flexibil, care dezvolta capacitatea de investigatie
experimentald, printr-o abordare interdisciplinara a conceptelor, capacitatea de
rezolvare de probleme si de luare a deciziilor in urma derularii demersului investi-
gativ, pentru solutionarea unei situatii problema. Urmarirea dezvoltarii competen-
telor in stiinte si tehnologie, exploatarea problemelor din lumea reala, care pun
pe elevii in contextul utilizdrii aplicate a gandirii critice si autocritice si cresterea
la elevi a motivatiei invatarii, aplicarea cunostintelor teoretice 1n viata de zi cu zi
sunt cateva elemente care au fost urmadrite la lotul de control, in situatia in care
elevii respectivi nu au participat la activitati extrascolare tehnico-stiintifice, ci
doar la lectiile din scoald. Competentele in stiinte si tehnologie, cunostintele practice
sunt lipsurile cu care se confruntd educatia formald, consemnate in rapoartele

OECD, in urma rezultatelor slabe la evaluarile PISA din 2018. Dezvoltarea
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elevilor dintr-o perspectiva practica, aplicata, cand invatarea este una experientiala,
in care elevul este in centrul activitdtii, gandeste critic, 1 se permite sa fie creativ
si este incurajat sa se exprime, este un obiectiv inclus in programele scolare.
Activitdtile scolare, in complementaritate cu activitatile extrascolare, trebuie sd-i
pregateasca pe elevi pentru profesiile viitorului, printr-o invatare interactiva si
aplicatd (OECD, 2019).

Am urmarit variatia variabilei dependente (VD1), in conditiile in care la
subiectii din lotul de control nu intrevine variabila independentd. Ratiunea meto-
dologica a constituirii lotului de control a fost alegerea elevilor cu nivel comparabil
cu cel al lotului experimental, cat mai asemenator cu acesta. Maniera de lucru la
lotul de control a fost cea obisnuitd in scoald, neinfluentata de variabila indepen-
denta. Conditia a fost Indeplinita si din punct de vedere statistic, media rezultatelor
obtinute la pretestare arata o diferentd de 1,24 in favoarea lotului de control.
Evolutia variabilei dependente VD1 in urma parcurgerii programelor scolare la
disciplinele Fizica si Educatie tehnologica si aplicatii practice de catre elevii lotului
de control a adus o dezvoltare a competentei in stiinte si tehnologie conform

testului de 3,65, respective a crescut de la 13,07 la 16,66 (Figura nr. 44).

Variabila dependenta VD,

h

pretest posttest
lotul de control

Figura nr. 44. Comparatia nivelului variabilei dependente VD1
evaluate la pretestare-posttestare, lotul de control
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Evaluarea formarii competentei s-a realizat cu ajutorul testului prin itemii
4,5,6,7,9, 16, 19 care au fost grupate pentru a analiza variatia variabilei depen-
dente VD:. Analiza valorilor inregistrate de lotul de control in etapele de pretestare-
posttestare a fost realizat cu ajutorul programului SPSS26, comparatia rezultatelor
fiind realizata cu testul t pentru esantioane independente, pentru care am formulat
ipotezele:

Ho —ipoteza de nul: in urma parcurgerii progremelor scolare de catre elevii din
clasele a VI-a, care nu au participat la programul de interventie, nu exista o
diferenta semificativa intre rezultatele (variabila dependentd VDy) obtinute
la etapele de pretestare — posttestare.

Hi —ipoteza de cercetare: Tn urma parcurgerii programelor scolare de catre elevii
din clasele a VI-a, care nu au participat la programul de interventie, va exista
o diferenta intre rezultatele (variabila dependentd VD1) obtinute la etapele

de pretestare — posttestare.

Tabel nr. 38. Datele, media rezultatelor colectate in urma
aplicarii testului t, la comparatia variabilei dependente VD1, lotul de control

Variabile dependente Media N Diferenta mediei ~ Diferenta erorii
standard
VDecri 13,0133 75 5,76451 ,66563
VDcri 16,6667 75 5,56857 ,64300

Tabel nr. 39. Corelatia rezultatului pretest, lotul de control

N Correlation Sig.
VDcri & VDcri 75 ,485 ,000

Rezultatele pentru variabila dependenta VD:: diferenta indicatorului media
arezultatelor itemilor (Mct1), Mct1 = -3,63, (Tabel nr. 39), valoarea lui t i pragul
de semnificatie t(74) =-5,5 si pragul de semnificatie p<0,001 (Tabel nr. 40).
Aceste rezultate indica o diferenta intre mediile rezultatelor itemilor, in sensul ca
media lotului de control dupd un an de studiu in scoala este mult mai mare decat

la aplicarea pretestului (M cgeri <M cger1), fapt care infirma ipoteza nula. Analiza
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datelor confirma o dezvoltare a competentelor in stiinte si tehnologie firesti datorata

lectiilor in scoala la disciplinele respective.

Tabel nr. 40. Datele colectate in urma aplicérii testului t,
la comparatia variabilei dependente VD1, lotul de control

Variabile Paired Differences t df Sig.
dependente (2-tailed)
Media  Diferenta Diferenta 95% Intervalul
mediei erorii de Incredere

pentru diferente
Scazut crescut
VDcri1 - VDcr1 | -3,65333 | 5,75277 ,6642 -497693  -2,32974  -5,500 |74 ,000

p =0,000, t(74) = -5,500, M = Mcr1 - Mcr1 = -3, 63333

Clasa Waldorf a fost inclusa in cercetare, deoarece, asa cum am aratat anterior,
activitatile didactice realizate aici prezintd multe puncte comune cu pedagogia
activititilor extrascolare. In cele ce urmeaza, am realizat o comparatie la variabila
dependentd (VD) in cadrul lotului de control cu privire la elevii care au participat
la educatia Waldorf'si elevii din educatia formala, dupad un program scolar conform
normativelor in vigoare.

Rezultatele sunt prezentate in Tabel nr. 41, iar analizele au fost realizate cu

ajutorul testului t pentru esantioane independente.

Tabel nr. 41. Datele lotului de control la posttest,
clasa traditionald—clasa Waldorf, variabila dependenta VD1

Variabile Clasa traditionala N Media Diferenta Diferenta
dependente si clasa Waldorf mediei erorii standard
clasa traditionala 57 12,9298 6,29018 ,83316
VDert - asa Waldorf 18 132778 3,76994 88858
VDer, clasa traditionala 57 16,7895 5,92735 ,78510
clasa Waldorf 18 16,2778 4,36302 1,02837

Cele doud grupe au un numar inegal de subiecti (Niaditionats = 57 $1 Nwatdort = 18).
Diferentele mediilor la cele doud grupe nu sunt semnificative, Mciasa traditionals =

Mclasﬁ waldorf.
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Tabel nr. 42. Analiza datelor variabilei dependente VD1 cu testul t, lotul de control

Testul Levene Testul t — pentru egalitatea mediilor
— pentru
egalitatea
VI.)CT.I variabilelor
Vagsblla F Sig. t df Sig. Diferenta Diferenta  95% Intervalul
p: (2-tailed) mediei erorii de incredere
standard = pentru diferente
Scazut = Crescut
Equal 6,636 | ,012  -222 73 ,825 -,34795 | 1,56865 = -3,47  2,7783
variances
assumed
Equal -,286 = 48,6 ,776 -,34795 | 1,21808 @ -2,796 2,10036
variances
not
assumed
Equal 3,655 | ,060 338 73 ,736 51170 1,51466 |+ -2,50 3,530
variances
assumed
Equal ,395 1 38,610 ,695 51170 1,29380 | -2,10 | 3,1295
variances
not
assumed

F=3,655, pr = 0,060, t(73) = 0,338 , p = 0,736

Deoarece testul Levene (Tabel nr. 42) nu este semnificativ statistic (F = 3,655),
p>0.05, se citesc valorile t(73) = 0,338, p = 0,736, p>0,05 mai mari decat pragul
teoretic de semnificatie si, astfel, putem concluziona ca la nivelul clasei a VI-a

nu exista o deferenta semnificativa intre cele doua grupuri.

Analiza comparativa a rezultatelor obtinute la pretestare-posttestare
de lotul de control referitor la formarea competentei: rezolvarea de
probleme si situatii-problema cu caracater teoretic si aplicativ prin

metode specifice.

Scoala are rolul de a-i invata pe elevi sa rezolve probleme si situatii-pro-
blema, cu care se vor confrunta mai tarziu in viata. Insa viata de zi cu zi nu ofera
niciodata elevului probleme care sa aiba algoritmul de rezolvare intre filele unei
carti. Scoala trebuie sa invete elevul sa inteleaga fenomenul in complexitatea lui,

sa gaseasca date, informatii, sd construiasca strategii, sa ajunga la solutii (I. O.
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Panigoara, 2010). Scoala reprezinta principalul factor care trebuie sa contribuie
la valorificarea creativitatii elevilor, la stimularea inclinatilor lor creative si la
educarea creativitatii. Scoala trebuie sa-1 puna pe elev in situatia de a poseda cat
mai devreme abilitatea de a prelucra si de a integra cunostinte in sisteme si structuri
noi si de le a aplica in practicd in mod creator (I. Cerghit, 2008).

Evaluarea dezvoltarii competentelor s-a realizat prin comparatia rezultatelor

de la pretestare si posttestare.

Variabila dependenta VD,
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Figura nr. 45. Comparatia nivelului variabilei dependente VD2
evaluate la pretestare-posttestare, lotul de control

Rezultatele itemilor (3, 13, 14, 15, 18), care au vizat variabila dependenta VD,
(VDct2, VDcr2), obtinute prin pretestarea si posttestarea elevilor din lotul de
control au fost prelucrate si analizate cu ajutorul programului SPSS26. Rezultatele
aratd o crestere de 1,92, respetiv de la 8,7 1a 10,62 (Figura nr. 42). Pentru fiecare
etapa de testare, comparatia rezultatelor a fost realizata cu testul t pentru esantioane
independente, pentru care am formulat ipotezele:

Ho —ipoteza de nul: in urma participarii si parcurgerii programele scolare le elevii
lotului de control (clasa a VI-a), nu exista diferentd semnificativa intre rezul-
tatele obtinute la variabila dependentd VD> (Rv.pct2 = Rv.per2) la etapele de

pretestare-posttestare.
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Hi —ipoteza de cercetare: in urma participarii si parcurgerii programele scolare
le elevii lotului de control (clasa a VI-a), exista diferentd semnificativa intre
rezultatele obtinute la variabila dependentd VD (Rcger # Reger). la etapele

de pretestare-posttestare.

Tabel nr. 43. Rezultatele testului t, media,
la variabila dependenta VD2, pentru lotul de control

Variabile dependente Media N Diferenta Diferenta erorii
mediei standard
VDcr2 8,7067 75 4,56122 ,52668
VDcr2 10,6267 75 5,06651 ,58503

Tabel nr. 44. Rezultatele testului t, corelatia,
la variabila dependenta VD>, pentru lotul de control

N Correlation Sig.
VDcr2 & VDcr2 75 ,321 ,005

Tabel nr. 45. Rezultatele testului t, la variabila dependenta VD:, pentru lotul de control

Paired Differences t df Sig.
Media  Diferenta Diferenta 95% Intervalul de (2-tailed)
mediei erorii incredere pentru
standard diferente

Scazut  Crescut

VDcr2-VDcr2 | -1,92000 @ 5,62514 ,64953 | -3,21423  -62577  -2,956 74 ,004
variabile
dependente
lot control

p= 0,004, t(74) = -2,956, MCGC = MCGT - MGCF = -1,92,

Datele din cele trei tabele indica o cresterea de -2,956 la mediile itemilor
respectivi (Tabel nr. 43), raportate la testul initial. Gradul de libertate (df = 74)
are o valoare ridicata care ofera o incredere in rezultatele obtinute, indiferent
dacd ele se confirmd sau nu. Pragul de semnificatie p = 0,004 (Tabel nr. 45)
confirma ipoteza de cercetare, deoarece are o valoare mult mai mica decat 0,05,

adica eroarea este mai mica decat 5%.
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Valoarea sensului directiei indicatorului t, in cazul nostru valoarea testului
t(74) = -2,956, indica faptul ca diferenta dintre medii este semnificativa, in sensul
ca media lotului de control la posttestare este semnificativ mai mare fata de media
de la pretestare, ceea ce Tnsemna cd existd o crestere a valorilor, in cazul nostru
o dezvoltare a variabilel dependente VD,. Cele trei valori ne confirma respingerea
ipotezei de nul (Ho).

Aceste rezultate indica faptul cu exista o dezvoltare a competentelor n stiinte
si tehnologie, care se datoreaza participarii elevilor la programelor scolare, disci-
plinele Educatie tehnologica si aplicatii practice, Fizica. Diferenta dintre medii
nu este semnificativa, probabil datorita numarului mare de elevi in clasa, lipsei
dotarilor, modului de realizare a activitatilor didactice, lipsa jocului didactic, lipsa
timpului etc., specificate si de profesori in chestionarul alicat la nivelul judetului
Covasna (strategiile didactice aplicate nu au permis, in randul lotului de control,
o aplicare a cunostintelor dobandite in practica).

Rezolvarea de probleme si de situatii-problema inseamnd creativitate si
presupune capacitati, care trebuie exersate in timp. Rezultatele obtinute la lotul
de control corespund rezultatelor cercetarii realizate si in alte tari, unde accentul
pus pe rezolvarea de probleme este mai mare, datoritd abordarii interdisciplinare
a educatiei tehnologice si introducerea conceptului STEM, ce se bazeaza pe ideea
de educare a elevilor 1n patru domenii: stiintd, tehnologii, inginerie si matematica,
folosind o abordare multidisciplinara si aplicatd. Educatia STEM le integreaza
intr-o paradigma de invatare coerentd, bazata pe aplicatii din lumea reald (B. M.
Németh, 2010).

Comparatia rezultatelor obtinute de elevii claselor traditionale si cei din
pedagogia Waldorf, care au fost cuprinsi in lotul de control, nu indica diferente
semnificative in cadrul variantei dependente de rezolvare de probleme sau situatii-
problema, conform Tabel nr. 46.

Testul Levene (Tabel nr. 47) nu este semnificativ statistic (F =0, 013),
p = 0909, p>0.05, indica faptul ca nu se respinge ipoteza de nul. Valoarea p
calculata a testului Levene este mai mare decat pragul teoretic de 0,05 (se citeste

randul Equal variances assumed), valorile t(73) =-1,603, p = 0,113 indica faptul
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ca nu se poate respinge ipoteza de nul Ho. Se poate afirma ca la nivelul clasei a
VlI-a nu exista o diferentd semnificativa intre cele doua grupuri, clasa traditionald
si clasa Waldorf, ambele facand parte din lotul de control, in ceea ce priveste

capacitatea de rezolvare de probleme sau situatii-problema.

Tabel nr. 46. Rezultatele testului t, media, la variabila dependenti VD: pentru lotul
de control, clasa traditionala — clasd Waldorf (parte componenta a lotului de control)

Clasa traditionala . Diferenta D1fere'r‘1 fa
. ’ N Media .. erorii
si clasa Waldorf mediei

standard

VD clasa traditionala 57 8,0877 4,42509 ,58612
T clasa Waldorf 18 10,6667 = 4,55037 1,07253

vD clasa traditionala 57 10,1053 4,96302 ,65737
0 Clasa Waldorf 18 122778 5,17693 1,22022

Tabel nr. 47. Rezultatele testului t, la variabila dependenta VD: pentru lotul
de control, clasa traditionala — clasa Waldorf (parte componenta a lotului de control)

VDcr2  Testul Levene Testul t pentru egalitatea mediilor
— pentru
variabila egalitatea
dependentd  variantelor
F Sig. t df Sig. Dife- Diferenta  95% Intervalul
(2-tailed) renta erorii de incredere

mediei standard pentru diferente
Scazut  Crescut

Equal ,018 | ,893  -2,141 73 ,036 -2,57 1,20438 | -4,97928 -,17862
variances
assumed
Equal 2,11 | 27914 ,044 -2,57 1,22224 | -5,08293 -,07496
variances
not assumed
Equal ,013 1,909 @ -1,603 73 ,113 -2,17 1,35554 | -4,87409 @ ,52907
variances
assumed

Equal -1,567 | 27,594,128 -2,17  1,38602  -5,01353  ,66851

variances
not assumed

F=0,013,p=0,113, t(7) =-1,603
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Analiza comparativa a rezultatelor obtinute la pretestare-posttestare

de lotul de control, referitor la formarea competentei: investigarea

stiintifica structurati, in principal experimentali, a unor fenomene

fizice simple, perceptibile

Noile programe scolare, dupa care invata elevii din invatamantul gimnazil,
promoveaza in ceea ce priveste disciplinele Fizica si Educatie tehnologica si aplicatii
parctice, dar altele din ariile curriculare respective, invatarea din perspectiva
investigatiei si au drept tintd majora alfabetizarea stiintifica si tehnologica a
elevilor. Cadrele didactice sunt punctele cheie Tn adaptarea si utilizarea eficientd
a tehnicilor de predare a stiintelor si tehnologiei prin investigatie (O. Apostu,
2015). Cercetarile in domeniu indica faptul ca desi profesorii din invatamantul
gimnazial aprecieaza pozitiv metoda investigatiei, se simt responsabili pentru
transmiterea informatiilor direct prin activitatea de predare, sunt mai interesati
de predarea informatiilor specifice disciplinei, a acelor informatii care rezulta din
teorie, prin asimilarea elementelor de baza din continutul disciplinei (R. W. Bybee,
2010). Presedintele Centrului de Evaluare si Analize Educationala (CEAE), Cristian
Hatu, ne informeaza ca aplicarea acestor tehnici se va lovi in foarte multe scoli
de probleme, cum ar fi gestionarea sdlii de clasa, dificultati in respectarea cerin-
telor Curriculumului, dificultati in procurarea materialelor si echipamentelor,
eventuale pericole care ar putea influenta realizarea unor experimente cu elevii
si incertitudini cu privire la eficienta metodei (https://ceae.ro). Sprijinul acordat
pentru realizarea investigatiei este mai mult simulat, decat realmente aplicat. Cea
mai mare barierd este tocmai perceptia unei eventuale piedici. Exista o confuzie
legitima 1n ce priveste sensul investigatiei in sala de clasa. Exista ingrijorarea cu
privire la intelegerea disciplinei de studiu, cu privire la pregatirea in mod cores-
punzdtor a copiilor pentru urmatorul nivel de educatie.

Cercetarea sugereaza adoptarea unor strategii, in care profesorii iau in studiu
propria lor activitate practica sau a altor cercetatori, aceasta fiind deosebit de
relevanta pentru acumularea de noi cunostinte stiintifice si tehnologice si pentru

identificarea metodelor in vederea eficientizarii invatarii elevilor.
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Figura nr. 46. Comparatia nivelului variabilei dependente VD3
evaluate la pretestare-posttestare, lotul de control

Aplicarea testului si prelucrarea datelor ne arata eficienta programului referitor
la variabilele dependente VDcr3, VDcrs, care presupun formarea competentei:
investigarea stiintifica structurata, in principal experimentald, a unor fenomene
fizice simple, perceptibile (C3). Demonstrarea si evaluarea formarii competentei
s-a realizat cu ajutorul itemilor 1, 2, 8, 10, 11, 12, 17 ai testului aplicat. Rezul-
tatele aratd o dezvoltare a competentei: investigarea stiintificd structurata, in
principal experimentald, a unor fenomene fizice simple, perceptibile de la 11,56
la 13,87 (Figura nr. 46).

Pentru a masura relatia dintre variabilele mentionate, am formulat doua
ipoteze si anume:

Ho —ipoteza de nul: in urma parcurgerii programelor scolare de catre elevii din
lotul de control, nu exista diferenta semnificative intre rezultatele obtinute
la itemii care urmaresc variatia variabilei dependente VD3, (Rvpcts = Rvpcers).

Hi —ipoteza de cercetare: in urma parcurgerii programelor scolare de catre elevii
din lotul de control, va exista o diferentd semnificativa intre cele doud rezultate

ale testarii care confirma variatia variabilei dependente VD3 (Rvpcts # Rvpcrs).
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Tabel nr. 48. Datele, media rezultatelor colectate in urma
aplicarii testului t, la comparatia variabila dependenta VD3, lotul de control

Variabile Media N Diferenta Diferenta erorii
dependente mediei standard
VDcr3 11,5600 75 5,34294 ,61695
VDcrs 13,3867 75 5,29634 ,61157

Tabel nr. 49. Datele colectate in urma aplicarii testului t,
corelatia la comparatia variabila dependentia VDsla lotul de control

N Correlation Sig.
VDecr3 si VDcr3 75 417 ,000

Tabel nr. 50. Datele colectate in urma aplicarii testului t, media,
indicatorul t, la comparatia variabila dependenta VD3, lotul de control

Paired Differences t df Sig.
Media Diferenta Diferenta  95% Intervalul (2-tailed)
mediei erorii de incredere

standard  pentru diferente
Scazut  Crescut
VDcr3-VDers | -1,8266  5,7430 | ,66315  -3,1480 -,50530 -2,755 74 ,007

p =0,007, t(74) = -2,755, Myps = Mypr3 - Myprs = -1,82667

Valoarea p = 0,007 (Tabel nr. 50), mai mica decat pragul de referinta, 0,05,
ne indica respingerea ipotezei de nul (Ho). Valoarea testului t(74) =-2,755 si a
medie Myps = Mvypr3-Mvprs = -1,82667 (Media variabila dependenta pretest —
VDr — si posttest — VDF) confirma, din punct de vedere statistic, respingerea
ipotezei de nul (Tabel nr. 50) si se poate afirma cd in urma parcurgerii programelor
scolare, elevii claselor a VI-a din lotul de control s-au dezvoltat in domeniul
competentei de ivestigatie datoritd programelor scolare parcurse.

Elevii care au parcurs programele scolare pe baza pedagogiei Waldorf, in
care continutul disciplinelor Fizica si Educatie tehnologica nu urmareste doar
insusirea acestora, ci stimuleaza interesul elevului pentru cunoastere, dezvoltarea
gandirii, simtirii, au fost comparati cu elevii care au parcurs anul scolar pe baza

programelor scolare traditionale.
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Tabel nr. 51. Rezultatele testului t, media, la variabila
dependenta VD3 pentru lotul de control, clasa traditionala — clasa Waldorf

Variabile Clasa traditionala N Mean Std. Std. Error
dependente. = si clasa Waldorf Deviation Mean
clasa traditionala 57 10,614 493079 ,65310
VP Jasa Waldort 18 14,555 5,62790 132651
clasa traditionala 57 13,087 5,39272 , 71428
VP asa Waldorf 18 14333 500588 1,17990

Tabel nr. 52. Rezultatele testului t, la variabila dependenta
VD3 pentru lotul de control, clasa traditionala — clasa Waldorf

VDcrs  Testul Levene Testul t-pentru egalitatea mediilor
— pentru
egalitatea
variantelor
F Sig. t Dd Sig. Diferenta Diferenta  95% Intervalul
(2-tailed)  mediei erorii de incredere

standard  pentru diferente

Scazut  Crescut

Equal 464 498 | -2.858 73 ,006 -3,9415 1,379 | -6,690 -1,19253
variances
assumed
Equal -2,666 25,781 ,013 -3,9415 | 147857 -6,98 -,901

variances
not assumed

Equal 269 | ,606  -,868 73 ,388 -1,2456 | 1,43435 -4,10 1,61
variances
assumed
Equal -,903 | 30,50 374 -1,2456 | 1,37926 -4,06 1,56

variances
not assumed

FVDecr3 = 0,464, pr = 0,498, t(73) =-2,858, p = 0,006, FVDcr3 = 0,269, pr = 0,606, t(73) = -
0,869 p=10,388

Rezultatele analizei, conform Tabel nr. 51, unde este prezentat numarul elevilor
participanti la lotul de control, respectiv 57 din clase normale si 18 din clasa Waldorf.
Testul Levene (Tabel nr. 52) (p = 0,606) ne spune ca variatia celor doua grupe
este egald. Valoarea p calculata este egald cu 0,498, respectiv 0,606, ambele nesem-

nificative, fiind ambele mai mari decat pragul teoretic de 0,05. Nu putem respinge
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ipoteza de nul, caci nu se indica o diferente intre cele doua grupe. Din acest motiv
(citim din randul Equal variances assumed), testul t ne spune ca cele doua medii
sunt diferite semnificativ, valoarea p calculate este egalda cu 0,013, respectiv
0,388, care in cazul rezultatului posstesului este mai mare decat pragul teoretic
de 0,05. Nu putem respinge ipoteza de nul si nu putem afirma ca la dezvoltarea
competentelor sus mentionate elevii lotului de control cu predare Waldorf au
avut a dezvoltare mai insemnata decat elevii cu invatare in clase traditionale.
Intre cele doud momente ale pretestirii si al postestarii s-au produs mai multe
modificari la nivelul elevilor. Lotul experimental a parcurs, pe langa disciplinele
obligatorii din gimnaziu, clasa a VI-a: Fizica, Educatie tehnologica si aplicatii
practice, care ne-au interesat direct In cercetarea noastra, si programul de inter-
ventie ,,Stiinta si tehnologie in viatd Ta”. Elevii lotului de control din clasele
normale si cei din clasa Waldorf au parcurs numai disciplinele obligatorii n
scoald, fard interventia variabilei independente. Am cooptat in lotul de control si
o clasa Waldorf deoarece pedagogia lor este mai apropiata ca stil de pedagogia

activitatii extrascolare.

mlotexperimental  Wlot de contrlol lot de control, clasa Waldor
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Figura nr. 47. Comparatia rezultatelor privind variabilelele dependente VD13,
lotul experimental — lotul de control (inclusiv clasa Waldorf)
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Totusi, conform investigatiei (Figura nr. 47) rezultatele medii privind varia-
bilele dependente VD3 nu au ardtat diferente semnificative intre elevii claselor
normale si cei din clasa Waldorf. Desi pedagogia Waldorf pune educatia in legatura
cu viata si nu cu acumularea abstractd de cunostinte, exact ceea ce am utilizat si
in cadrul programului de interventie, nu am observat la nivelul clasei a VI-a mari

schimbari in dezvoltarea competentelor in stiinte si tehnologie.

Analiza comparativa a rezultatelor obtinute la pretestare-posttestare

de lotul de control

Vom analiza 1n continuare rezultatele finale de la teste (Rcpret, Retr,) obtinute
de elevii lotului de control la cele doua testare, pretestare, respectiv posttestare.

Pentru a considera cd diferenta statistica intre cele doua rezultate se datoreaza
in primul rand parcurgerii programelor scolare si nu variabilei independente ,,Stiinta

si tehnologie 1n viata Ta”, vom utiliza datele obtinute prin aplicarea testului t

pentru esantioane independente, pentru care am formulat ipotezele:

Ho —ipoteza de nul: in urma parcurgerii programelor scolare de catre elevii din
lotul de control, nu exista diferenta semnificativa intre rezultatele pretest si
posttest (Rcprer =Rcrtr) .

Hi —ipoteza de cercetare: in urma parcurgerii programelor scolare, de cétre elevii
din lotul de control, va exista o diferentd semnificativa intre cele doud rezultate

ale testarii (Rcprer # Retr) 1n etapele de pretestare-posttestare.

Tabel nr. 53. Comparatia rezultatele finale
de la pretest si posttest (Rcerer, Rcrr), lotul de control

Media N Diferenta Diferenta
mediei erorii standard
Rezultat Ty — pretest 33,28 75 11,052 1,276
Rezultat T, —posttest 40,72 75 11,979 1,383

Tabel nr. 54. Corelatia rezultatului
pretest si postest (Rcerer, Rerr), lotul de control

N Correlation Sig.
Rezultat Ty si rezultat Tro 75 ,692 ,000
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Tabel nr. 55. Datele colectate in urma aplicarii testului t
la comparatia rezultatelor pretest si posttest (Rcerer, Rcr ), lotul de control

Paired Differences t df Sig.
Media Diferenta Diferenta  95% Intervalul (2-tailed)
mediei erorii de Incredere

standard  pentru diferente
Scazut  Crescut

Rezultat T - | -7,440 9,078 1,04 -9,52 -5,35  -7,09 74 ,000
rezultat Tr,
pretest posttest

p= 0,000, t(74) = -7,079, M=M RCPRET ~ M RCTF = -7,440,

Analiza datelor din cele trei tabele (Tabelele nr. 53, 54, 55) indica existenta
unei diferente intre media loturilor de control la cele doud testare M = -7,707
(Tabel nr. 54). Pragul de semnificatie p<0,001, valoarea sensului directiei indica-
torului t este negativ in cazul nostru valoarea testului t(74) = -7,098 (Tabel nr. 55).
Acest rezultat indica faptul ca diferenta dintre medii este semnificativa, in sensul
ca media rezultatului final (posttest) este mai mare semnificativ ca media rezul-
tatului pretestului. Valorile parametrilor statistice indica respingerea ipotezei de
nul si se poate afirma ca elevii care au invatat constant au avut rezultate mai mari
la testul final (posttest), fapt confirmat si de analizele statistice ale celor trei rezultate

ale comparatiei competentelor in stiinte si tehnologie.

Comparatia rezultatelor loturilor experimental si de control

Analiza comparativa a rezultatelor obtinute la pretestare-posttestare
de lotul experimental si cel de control, referitor la formarea competentei:
Realizarea practica de produse utile si/sau de lucrari creative pentru

activitati curente si valorificarea acestora.

Pentru a facilita transferul a ceea ce se invata la scoald 1n viata de zi cu zi, se
incearcd organizarea invatarii elevilor prin centrarea pe dezvoltarea de competente,
considerate a fi esentiale pentru succesul acestui proces. Cercetarile privind con-
tributia diferitelor discipline la dezvoltarea de competente cheie in invatamantul
preuniversitar romanesc pun in evidenta faptul ca aceste competente sunt prezente

in programele scolare in diverse grade. Totusi, de la prezenta lor in documente,
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cum sunt programele scolare, pana la formarea lor prin activitatile din clasa este

un drum lung. Un rol important il au Palatele si Cluburile Copiilor, in a sprijini

elevilor, de unde rezulta si marea lor flexibilitate (S. Cristea 2010).

Analiza comparativa a valorilor inregistrate la lotul experimental si lotul de
control in etapele de pretestare-posttestare, pentru variabila dependenta VD care
contine rezultatele testului la lotul experimental si cel de control cu itemii 4, 5,
6,7,9, 16, 19 atasat variabile, pentru fiecare etapa de testare, comparatia rezul-
tatelor a fost realizata cu testul t pentru esantioane independente, pentru care am
formulat ipotezele:

Ho —ipoteza de nul: in urma aplicarii variabilei independente, a programului de
interventie la lotul experimental nu exista diferenta intre rezultatele obtinute
in etapele de pretestare-posstetare fata de lotul de control, care nu a bene-
ficiat de programul de dezvoltare extrascolara.

Hi —poteza de cercetare: in urma aplicarii variabilei independente, a programului
de interventie la lotul experimental, vor exista diferente semnificative intre
rezultatele obtinute in etapele de pretestare-posstetare fatd de lotul de control;
elevii lotului experimental vor avea rezultate mai mari la variabila depen-
denta VD;.

Analiza comparativa realizatd cu testul Levene si testul t pentru esanti-
oane independente. Ambele teste prin indicatorii sai (Tabel nr. 57) F = 2,037,
t(148) = 0,810, p = 0,419 mai mare decat pragul teoretic de semnificatie de 0,05
indica un decalaj al mediei M = 0,82667 spre lotul de control (Tabel nr. 56).
Lotul experimental a pornit cu un dezavantaj de -0,82667, fata de media lotului
de control. Nivelul de cunostinte si nivelul dezvoltdrii competentelor in domeniul
stiintei si tehnologiei sunt diferite de la elev la elev desi elevii la scoald au
parcurs aceeasi programe scolare. Diferentele rezultd, in opinia mea, din strategia
didactica folosita, care i-a motivat sau nu pe elevi sd manifeste interes pentru
activitatea respectiva, daca implicarea elevului este maxima, responsabilizandu-1
fata de situatia, pe care o are de realizat si oferindu-i incredere mai mare in fortele

proprii.
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Tabel nr. 56. Datele colectate in urma aplicarii testului t,
la comparatia variabilei dependente VD1, lotul experimental si lotul de control

lot grupe N Mean Std. Deviation = Std. Error Mean
VD lot experimental 75 13,8400 6,70224 ,77391
lot de control 75 13,0133 5,76451 ,66563
lot experimental 75 21,9600 4,56911 ,52760
VP ot control 75 16,6667 556857 64300

Tabel nr. 57. Datele colectate in urma aplicarii testului t,
la comparatia variabilei dependente VD1, lotul experimental si lotul de control

Variabila Testul Testul t — pentru egalitatea mediilor
dependenta Levene
VDcr1 — pentru
egalitatea
variantelor
F Sig. t df Sig. Diferenta Diferenta  95% Intervalul
(2-tailed)  mediei erorii de incredere

standard = pentru diferente
Scazut = Crescut

Equal 2,037 ,156 810 148 ,419 ,82667 1,02078 | -1,1905  2,84386
variances
assumed

Equal , 810 144,761 ,419 ,82667 1,02078 | -1,1908 @ 2,84423
variances
not
assumed

Equal 3,534 ,062 6,364 148 ,000 5,29333 83175 | 3,64969  6,93698
variances
assumed

Equal 6,364 142,563 ,000 5,29333 83175 | 3,64917  6,93749
variances

not

assumed

F = 3,534, pr = 0,062, t(148) = 6,364, p = 0,000

Analiza comparativa a rezultatelor posttesului la variabila dependentd VD,
dupa parcurgerea programelor scolare si a programului de interventie de catre lotul
experimental, aratd o dezvoltare mai semnificativd a competentei (C;) — reali-

zarea practica de produse utile si/sau de lucrari creative pentru activitati curente

243



Kerekes Jend ® Dezvoltarea competentelor in stiinte si tehnologie la elevii din invatamantul gimnazial ...

si valorificarea acestora. Variabilele dependente VD11 si VD2r sunt reprezentate
cuitemii4, 5,6,7,9, 16, 19 de la pretest si posttest. Lotul experimental, conform
Figura nr. 48 si lotul de control pornesc de la nivele de dezvoltare a variabilei
dependente VD relativ asemmanatoare, 13,84 lotul experimental si 13,01 lotul
de control. Dupa aplicarea programului de interventie, la lotul experimental se
poate observa ca diferenta intre rezultatele pretestului si cele ale posttestului este

semnificativa si anume 8,12 fata de lotul de control cu 3,65.

25
20
15
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5
0
variabila VDIT variabila VDIF
pretest postiest

B Lot expenmental 8 Lot de comtrol

Figura nr. 48. Comparatia rezultatelor pentru variabila
dependentd VD1, lotul experimental si lotul de control

Deoarece la rezultatele posttestului testul Levene este nesemnificativ
(F=3,534, p=0,156, p>0.05), se vor citi datele din prima linie (VDcri). Astfel,
rezultatul obtinut este t(148) = 6,364, p = 0,000 mai mic decit pragul teoretic de
0,05, astfel se poate respinge ipoteza de nul si se poate afirma ca elevii care au
participat la programul de interventie (activitatile extrascolare tehnico-stiintifice)
si-au dezvoltat mai bine competentele: realizarea unor transferuri si integrarea
cunostintelor si a metodelor de lucru specifice activitatii tehnico-stiintifice in

scopul aplicarii lor in stiintele naturii si in tehnologii.
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Analiza comparativa a rezultatelor obtinute la pretestare-posttestare
de lotul experimental si lotul de control, referitor 1a formarea competentei:
rezolvarea de probleme si situatii-problema cu caracter teoretic si

aplicativ, prin metode specifice

Se poate afirma ca rezolvarea de probleme se produce ori de cate ori ne
confruntdm cu o bariera, obstacol sau provocare, atunci cand vrem sa indeplinim
un obiectiv. Cunostintele sunt foarte importante pentru rezolvarea problemelor,
informatiile reprezentand fundamentul care ne conduce spre succes. Tehnologia,
unele jocuri pe calculator, matematica, le pot da elevilor posibilitatea sa exerseze
intelegerea unei probleme, gasirea si organizarea informatiilor necesare, elaborarea
unui plan de actiune (R. Wegerif, 2002). Activitatile extrascolare pot imbunatati
capacitatile elevilor de rezolvare a problemelor prin activitati in care ei sa se con-
centreze pe procese, mai degraba decat pe rezultate. Ellen Langer arata ca atunci
cand se gandesc la rezultate, elevii devin inhibati in rezolvarea problemelor.
Activitatile extrascolare au o orientare pe proces: ,,Cum pot sa fac asta?” in loc
de ,,Pot sa fac asta?” si 1i ajutd pe elevi sa gandeasca la diferite modalitati, in care
esec (E. Langer, 1989).

Analiza comparativa a valorilor inregistrate la lotul experimental si la lotul
de control, in etapele de pretestare-posttestare, pentru variabila dependenta VD,
care contine rezultatele lotului experimental si lotului de control, la itemii 3, 13,
14, 15, 18 in fiecare etapa de testare, a fost realizata cu testul t pentru esantioane
independente, pentru care am formulat ipotezele:

Ho —ipoteza de nul: in urma aplicarii variabilei independente, a programului de
interventie la lotul experimental nu exista diferente intre rezultatele obtinute
la etapele de pretestare-posttestare la lotul experimental fata de lotul de control,
care nu au beneficiat de programul de dezvoltare extrascolara.

Hi —ipoteza de cercetare: in urma aplicarii programului de interventie la lotul
experimental, vor exista diferente intre cele doud rezultate ale testarii; elevii
lotului experimental vor avea rezultate mai mari la variabila dependenta

VD, decat cei din lotul de control.
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Tabel nr. 58. Datele, media rezultatelor colectate in urma aplicarii testului t,
la comparatia variabilei dependente VD, lotul experimental si lotul de control

Lot grupe N Media Diferenta Diferenta
mediei erorii standard
Lot experimental 75 7,5733 5,64052 ,65131
VDcr2
Lot control 75 8,7067 4,56122 ,52668
vD Lot experimental 75 16,906 3,63606 , 41986
“ Lot control 75 10,626 5,06651 58503

Tabel nr. 59. Datele colectate in urma aplicarii testului t,
la comparatia variabilei dependente VD, lotul experimental si lotul de control

Variabila Testul Levene Testul t — pentru egalitatea mediilor
VDcr2 pentru
egalitatea
variantelor
F Sig. t df Sig. Diferenta Diferenta  95% Intervalul
(2-tailed) mediei erorii de incredere

standard ~ pentru diferente
Scazut =~ Crescut

Equal 3,972 ,048 -1,353 148 ,178 -1,13 ,83762  -2,78857  ,52190
variances
assumed

Equal -1,353 141,792 ,178 -1,13 83762  -2,78916  ,52250
variances

not

assumed

Equal 13,11 ,000 @ 8,721 148 ,000 6,280 ,7201 4,857 | 7,70300
variances
assumed

Equal 8,721 1 134,245,000 6,28000 = ,72010  4,85580 @ 7,70420

variances
not
assumed

Fypcra = 13,111, pr = 0,000, t(134,245) = 8,721, p = 0,000

Primul tabel (Tabel nr. 59), in care au fost comparate mediile loturilor
experimentale cu cele de control, ne arata ca elevii lotului experimental pornesc
cu un deficit de -1,1334. In urma aplicarii programului de interventie ,,Stiinta

si tehnologie in viata Ta”, elevii lotului experimental au obtinut o mediede
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ME = 9,3314 fata de elevii lotului de control, care au avut Mc = 1,92 de. Efectiv,
elevii lotului experimental au inregistrat o dezvoltare cu 10,4648 mai mult fata
de elevii lotului de control.

Din Tabel nr. 59, vom analiza rezultatele finale ale posttestului, pentru
variantia dependente VDs.

Deoarece testul Levene este semnificativ statistic (F=13,111), p=0,000
mai mic decat pragul teoretic de semnificatie, se citeste testul t pentru esantioane
independente din cea de-a doua linie a tabelului. Astfel, rezultatul obtinut este
t(134,245) = 8,721, p<0,05 (p =0,000) si ne permite sd acceptam ipoteza de
cercetare si sa afirmdm ca elevii lotului experimental au beneficiat de un plus de
cunostinte, pe care le-au putut transforma in formarea competentei de rezolvare

a situatiilor-problema.

18 16,9
16
14
12 10,62
8.7
10 757
8
6
4
2
0
variabila VD2T variabila VD2F
pretest posttest

B Lot experimental ™ Lot de control

Figura nr. 49. Comparatia rezultatelor pentru variabila
dependentd VD>, lotul experimental si lotul de control

Variabilele VDt si VDor (T — pretest, F — posttest) contine rezultatele itemurilor
3, 13, 14, 15, 18 si reprezintd competenta generala (C). Lotul experimental
conform Figura nr. 49 si lotul de control pornesc de la nivele de dezvoltare a

competentei VD; relativ asemmanatoare, 7,57 lotul experimental si 8,7 lotul de
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control. Dupa aplicarea programului de interventie la lotul experimental se poate
observa ca intre rezultatele pretestului si a posttestului existd o variatie semnifica-
tiva si anume 9,33 fata de lotul de control cu 1,92. Se poate afirma ca diferentele
rezultatelor sunt semnificative la lotul experimental si se datoreaza variabile
independente, programului de interventie ,,Stiinta si tehnologie in viata Ta”.

Datele sunt confirmate si de studiile realizate la nivel national si internati-
onal, 1n sensul ca elevii care participa la activitati extrascolare, extracurriculare,
au rezultate mult mai bune in rezolvarea de probleme si situatii-problema, obtin
rezultate bune si foarte bune la concursuri si olimpiade, pot sa foloseascd mult
mai elocvent cunostintele teoretice In viata de zi cu zi (M. Makadi, G. Horvéth,
B. P. Farkas, 2013). Alte studii remarca importanta activitatilor extrascolara si
ne informeaza ca utilizarea in procesele educative a metodelor active, cu accent
pe participarea intelectuala intensa a elevilor: IBL (Inquiry Based Learning), ERR
(Evocare, Realizarea sensului, Reflexie) si STEM {i aduc pe elevi la un nivel mai
ridicat de cunostinte si le dezvolta competentele in stiinte si tehnologie (dar nu
numai) (A. M. Baldea, M. Garabet, V. Prisacariu, 2017).

Analiza comparativa a rezultatelor obtinute la pretestare-posttestare

de lotul experimental si de lotul de control, referitor la formarea com-

petentei: investigarea stiintifica structurata, in principal experimentala,

a unor fenomene fizice simple, perceptibile

Stiintele naturii, tehnologia, activitdtile cercurilor tehnico-stiintifice 11 ajuta
pe elevi sa vada cd avem instrumentele de a intelege realitatea din jurul nostru.
Elevul invata prin investigatie, atunci cand se afld in fata unei probleme, cand
studiaza cu atentie datele si relatiile cauzale, reusind sd gaseasca cea mai buna
solutie. Dupa cateva saptamani in care invata in acest stil, elevii devin constienti
de puterea propriei lor minti. Metoda investigatiei 1i ajuta pe elevi sa invete sa 1si
puna intrebari referitoare la diferitele fenomene, sa caute explicatii, sd identifice
relatiile dintre cauza si efect si sa 1si dezvolte mecanismele de gandire.

Aplicarea testului si prelucrarea datelor ne aratd eficienta programului de

dezvoltare aplicata la lotul experimental. In continuare vom interpreta datele
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obtinute referitor la variabilele dependente VDct3, VDcr3 (pretest-posttest), care
masoara formarea competentei generale: investigarea stiintifica structurata, in
principal experimentald, a unor fenomene tehnologice si stiintific simple, perceptibile.
Demonstrarea si evaluarea formdrii competentei s-a realizat cu ajutorul itemilor

1,2,8,10, 11, 12, 17 ai testului aplicat.

25
19.85
20
13,38
15 11,59 11,56
10
5
0
variabila VD3T variabila VD3F
pretest posttest

B Lot experimental MLot de control

Figura nr. 50. Comparatia rezultatelor pentru variabila
dependenti VD3, lotul experimental si lotul de control

Variabilele VD3t si VDsr sunt vizate de rezultatele itemilor 1, 2, 8, 10, 11,
12, 17 si reprezintd variabila dependenta VDs. la etapele pretest-posttest.
Conform Figura nr. 50, lotul experimental si lotul de control pornesc de la nivele
de dezvoltare a competentei VD3 asemanatoare si anume 11,5. Dupa aplicarea
programului de interventie la lotul experimental se poate observa ca intre rezul-
tatele pretestului si a posttestului exista o variatie semnificativd si anume 8,26
fatd de lotul de control cu 1,82. Se poate afirma ca diferentele rezultatelor sunt
semnificative la lotul experimental si se datoreaza variabilei independente (pro-
gramul de interventie).

Pentru a masura relatia dintre variabilele mentionate am formulat doua

ipoteze si anume:
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Ho —ipoteza de nul: in urma parcurgerii programelor scolare (lotul de control si
lotul experimental) si a aplicarii programului de interventie la lotul experi-
mental nu exista diferentd semnificative intre rezultatele obtinute privind
variabila dependentd VD3 (VDgrs = VDcr3) intre lotul experimental si de control.

Hi —ipoteza de cercetare: in urma parcurgerii programelor scolare (lotul de control
st lotul experimental) si a aplicarii programului de interventie la lotul experi-
mental va exista o diferentd semnificativa intre rezultatele privind variabila

dependentd VD3 (VDgr3 # VDcr3) intre lotul experimental si de control.

Tabel nr. 60. Datele, media rezultatelor, colectate in urma aplicarii testului t,
la comparatia variabilei dependente VD3, lotul experimental si lotul de control

Lot grupe N Media Diferenta Diferenta
mediei erorii standard
Lot experimental 75 11,586 4,94591 ,57110
VDcr3
Lot control 75 11,560 5,34294 ,61695
VD Lot experimental 75 19,840 4,86310 ,56154
“ Lot control 75 13,386 5,29634 61157

Elevii lotului experimental, conform analizei datelor din Tabel nr. 60, au
avut o crestere a mediei rezultatelor pentru variabila dependenta VD3 de 6,453
fata de elevii lotului de control.

Testul Levene (Tabel nr. 61) este nesemnificativ (F = 0,383, p = 0,537 —am
gresi in 53,7% din cazuri daca am respinge ipoteza de nul care afirma ca variatiile
sunt egale). Deci, variatiile celor doud loturi sunt egale si vom extrage raultatele
din primul rand (Equal variances assumed). Rezultatele obtinute t(148) = 7,773,
p = 0,000, valoarea lui p mai mica decat pragul teoretic de semnificatie, sunt
semnificative si pe baza analizei de comparatie a rezultatelor statistice, se poate
afirma ca elevii care au urmat programul de interventie in Palatul si Cluburile
Copiilor au avut rezultate mult mai bune 1n ceea ce priveste competente de inves-
tigatie stiintifica, deci se poate sustine ipoteza de cercetare.

Analiza diferentelor rezultatelor de la posttest si pretest prezentate si in

Figura nr. 50 si Tabel nr. 61, in care se poate observa ca variabilele dependente:
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capacitatea de investigare stiintifica structurata, in principal experimentala, a
unor fenomene fizice simple, perceptibile insemnand: explorarea proprietatilor
si fenomenelor fizice in cadrul unor investigatii simple; capacitatea de folosire a
unor metode de Tnregistrare si reprezentare a datelor experimentale; capacitatea
de formulare a unor concluzii simple pe baza datelor experimentale obtinute in
cadrul investigatiilor technico-stiintifice; capacitatea de interpretare a efectelor
dezvoltarii tehnologiei si constientizarea consecintelor pe care le poate avea ex-
ploatarea neadecvata privind protectia mediului, formeaza dezvoltarea competentei
in stiinte si tehnologie (C3), se formeaza mai semnificativ la elevii care participa
la activititi extrascolare stiintifico-tehnice (8,12) fata de elevii care parcurg

numai programele scolare si, in cel mai bun caz, activitati extracurriculare (3,65).

Tabel nr. 61. Datele colectate in urma aplicarii testului t,
la comparatia variabilei dependente VD3, lotul experimental si lotul de control

VDcr3 Testul Testul t — pentru egalitatea mediilor
Levene
— pentru
egalitatea
variantelor
F Sig. t df Sig. Diferenta Diferenta 95% Intervalul
(2-tailed) mediei erorii de incredere

standard pentru diferente
Scazut = Crescut
Equal ,005 | ,944 032 148 975 ,02667 ,84071 -1,634 | 1,6880

variances
assumed

Equal ,032 | 147,126 975 ,02667 ,84071 -1,634 1,6880
variances
not
assumed

Equal 383 1,537 7,77 148 ,000 6,4533 ,83027 48126 = 8,0940
variances
assumed

Equal 7,773 | 146,935 ,000 6,45333 ,83027 | 4,81252 | 8,09414
variances
not
assumed

F=0,383, pr =0,537, t(148) = 7,773, p = 0,000
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Ca o sinteza, in continuare vom realiza comparatia variatiilor celor trei
variabile dependente la cele doua loturi pentru a avea o perceptie mai clard asupra

importantei programului de dezvoltare ,,Stiinta si tehnologie in viata Ta”.

diferenta posttest-pretest variabila
dependentd VD3

diferenta posttest-pretest variabila
dependenta VD2

diferenta posttest-pretest variabila
dependenta VDI

il

0 2 4 6

o0

10

m Lot de control m Lot experimental

Figura nr. 51. Comparatia rezultatele variabilelelor
dependente VD1.3, lotul experimental si lotul de control

Se pot observa, cu ajutorul Figura nr. 51, diferentele rezultate in urma
aplicarii programului de interventie ,,Stiintd si tehnologie in viata Ta”, activitati
care au fost complementare educatiei formale si au contribuit la dezvoltarea com-
petentelor in stiinta si tehnologie.

Rezultatele sunt cét se poate reale, deoarece programele scolare pentru
disciplinele Fizica si Educatie tehnologica si aplicatii practice (clasa a VI-a) au
fost introduse din anul scolar 2017-2018, programe care au vizat competentele
de investigatie stiintifica, care au un rol determinant in educatia tehnologica a
elevilor. Programul de dezvoltare ,,Stiinta si tehnologie in viata Ta” a venit cu
activitati complementare, care ajuta la formarea competentelor de investigatie a
unor fenomene, de interpretare a unor date, de rezolvare de probleme si situatii
de probleme, adica acele competente care vor fi necesare n scopul integrarii

socio-profesionale a elevului in viata de zi cu zi.
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Analiza comparativa a rezultatelor obtinute la pretestare-posttestare

de lotul experimental si de lotul de control

Vom analiza in continuare rezultatele (Retr, Retr) obtinute de elevii lotului
experimental si ai lotului de control la cele doud testari: pretestare, respectiv
posttestare. Pentru compararea rezultatelor vom analiza si rezultatele pretestului
la ambele loturi.

Rezultatele finale (Figura nr. 52) oglindesc cunostintele teoretice si practice,
precum si competentele stiintifico-tehnice ale elevilor din cele doua loturi. Ceea
ce diferd si, probabil, influenteaza rezultatele elevilor sunt materialele, echipa-

mentele, metodele folosite, dar si nivelul de cunostinte al elevilor.

posttest

Rezultate finale

pretest

10 20 30 40 50 60 70

=

m ot de control  mlot experimental

Figura nr. 52. Comparatia rezultatelor elevilor, lotul experimenta si lotul de control

Pentru a considera ca diferenta statistica intre cele doud rezultate se dato-
reazd in primul rand variabilei independente (programul ,,Stiinta si tehnologie in
viata Ta”), dar si programelor scolare, vom utiliza datele obtinute prin aplicarea
testului t pentru esantioane independente, pentru care am formulat ipotezele:

Ho —ipoteza de nul: in urma parcurgerii programelor scolare (lotul de control si

lotul experimental) si a programului de interventie ,,Stiinta si tehnologie in
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viata Ta” de catre elevii lotului experimenta, nu exista o diferenta semnificativa
intre rezultatele la teste (Rerr = Rerr), In etapele de pretestare-posttestare,
lotul experimental si lotul de control.

Hi —ipoteza de cercetare: in urma parcurgerii programelor scolare (lotul de control
st lotul experimental) si a programului de interventie ,,Stiinta si tehnologie
in viata Ta” de catre elevii lotului experimenta, va exista o diferentd semni-
ficativa intre rezultatele la teste (Retr # Rerr) aplicate lotului experimental

si lotului de control.

Tabel nr. 62. Comparatia rezultatelor finale
de la posttest (Rerr, Rcrr), lotul experimental si lotul de control

Lot grupe N Media Diferenta Diferenta
mediei erorii standard
rezultat Lot experimental 75 33,00 13,987 1,615
R Lot control 75 33,28 11,052 1,276
rezultat Lot experimental 75 58,71 9,712 1,121
Rere Lot control 75 40,72 11,979 1,383

Rezultatele statistice al testului t pentru esantioane independente aratd o
crestere semnificativa a mediei rezultatelor posttestului pentru lotul experimental.
Diferenta de medie M = Mretr- Mretr = 17,987, rezultat obtinut de lotul expe-
rimental fatd de lotul de control la posttest (Tabel nr. 62).

Deoarece testul Levene este semnificativ (Tabel nr. 63) (F =4,158, p = 0,043),
p mai mic decat semnificatia teoreticd de 0,05, variantele celor doua loturi
sunt diferite si se poate respinge ipoteza de nul. Din rezultatul testului Levene
vom extrage rezultatele testului t si semnificatia din randul Equal Variances Not
Assumed cu valorile t(141,930) = 10,101, p = 0,000 indica respingerea ipotezei
de nul, pentru ca pragul de semnificatie este zero, ceea ce indica faptul ca in
experimentul pedagogic cresterea mediei rezultatelor de la posstest s-a datorat in
primul rand variabilei independente (programul ,,Stiinta si tehnologie in viata
Ta”).
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Tabel nr. 63. Datele colectate in urma aplicarii testului t, la comparatia
rezultatelor finale de la posttest (R err, Rcrr ), lotul experimental si lotul de control

Rezultat  Testul Levene Testul t — pentru egalitatea mediilor
Retr — pentru
pretest egalitatea
variantelor
F Sig. t df Sig.  Diferenta Diferenta  95% Intervalul
(2-tailed) mediei erorii de incredere

standard  pentru diferente
Scazut = Crescut

Equal 3,713 = ,056 -,136 148 ,892 -,280 2,058 -4,348 3,788
variances
assumed

Equal -,136 | 140,486  ,892 -,280 2,058 -4,350 3,790
variances
not
assumed

Equal 4,158  ,043 10,101 148 ,000 17,987 1,781 14,468 21,506
variances
assumed

Equal 10,101 = 141,930 ,000 17,987 1,781 14,467 @ 21,507
variances

not
assumed

F = 4,158, pr = 0,043, t(141,930) = 10,101, p = 0,000

Analiza comparativa a rezultatelor evaluarilor nationale la matematica
si stiintele ale naturii pentru clasele a VI-a, lotul experimental si lotul

de control

Elevii claselor a VI-a sustin anual evaluarea competentelor fundamentale
dobandite n ciclul inferior al gimnaziului (clasele V-VI). Conform Legii Educatiei
Nationale nr. 1/2011, cu modificarile si completarile ulterioare, rezultatele ENVI
au ca scop elaborarea planurilor individualizate de invétare ale elevilor.

Elevii lotului experimental au parcurs un program de activitati extrascolare
(programul de interventie), care a urmadrit dezvoltarea competentelor in stiinte si
tehnologie (competente specific). Educatia extrascolara tehnico-stiintifica permite
o asimilare sistematizatd a cunostiintelor si faciliteaza dezvoltarea unor capacititi,

a unor priceperi si deprinderi, a unor aptitudini si atitudini necesare pentru insertia
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individului in societate. Activitatile respective au complementare disciplinele
Fizica si Educatie tehnologica si aplicatii practice, dar si Biologie si Matematica,
in vederea dezvoltarii competentelor respective.

Evaluarile nationale la matematica si stiintele ale naturii pentru clasel a VI-a
vizeaza cele 6 competente, competente regasite partial si in programul de interventie
,»otiintd si tehnologie in viata Ta”:

C; — Identificarea unor date, concepte, relatii specifice matematicii si/sau stiintelor
intr-un context transdisciplinar;

C, — Prelucrarea unor date de tip cantitativ, calitativ, structural, specifice mate-
maticii si/sau stiintelor naturii, cuprinse in diverse surse informationale;

Cs — Utilizarea conceptelor, algoritmilor si procedurilor specifice matematicii si/sau
stiintelor naturii, pentru a caracteriza local sau global o situatie concreta;

C4 — Exprimarea in limbajul specific matematicii si/sau stiintelor naturii a caracte-
risticilor cantitative sau calitative ale unei situatii concrete ;

Cs — Analizarea caracteristicilor unor relatii, fenomene sau procese specifice
matematicii si/sau stiintelor naturii, pornind de la situatii reale sau ipotetice;

Cs — Interpretarea unor situatii-problema specifice matematicii si/sau stiintelor

naturii, prin integrarea cunostintelor din diferite domenii.

Analizele efectuate in cadrul Raportului National ENVI 2019, la nivel de
itemi, evidentieaza procentele de elevi si la nivel de judet, carora le-au fost atribuite,
pentru raspunsul dat la fiecare item, unul dintre codurile corspunzatoare (Anexa
nr. 9). Datele referitoare la acest aspect, procentajele medii de rezolvare a cerintelor
fiecdrei competente sunt prezenetate cu ajutorul Figurii nr. 53.

Pe baza codurilor alocate raspunsurilor la itemii din testele administrate in
2019, in cadrul Evaludrile nationale la finalul clasei a VI-a, proba de Matematica
si stiintele naturii, a fost calculat un scor corespunzator nivelului de preformata
demonstrat in cadrul acestor teste. La nivel national, valoarea mediei a fost de
500, la nivelul judetului Covasna scorul mediu in mediul rural a fost de 481, scorul
mediu in urban a fost de 505, iar scorul mediu la nivel de judet a fost de 494.
Elevii lotului experimental au otinut un scor de 490, iar elevii lotului de control

unul de 394. Pe baza Figura nr. 53, se poate observa ca lotul de control se situeaza
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la toate competentele la nivelul mediu judetean, iar elevii lotului experimental au
avut rezultate mai bune la toate competentele. In ceea ce priveste ultimele doua
competente, respectiv analizarea caracteristicilor unor relatii, fenomene sau procese
specifice matematicii si/sau stiintelor, pornind de la situatii reale sau ipotetice
(Cs) si interpretarea unor situatii-problema specifice matematicii si/sau stiintelor
prin integrarea cunostintelor din diferite domenii (Cs), elevii lotului experimental
au avut un plus de 20%, respectiv 29% fatd media pe tara de 10%, respectiv 17%.

La celelelate competente au avut rezultate peste nivelul national.
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Figura nr. 53. Comparatia rezultatelor lotului experimental si ale celui de control
cu rezultatele nationale la Evaludrile nationale la finalul clasei a VI-a, proba de
Matematica si stiintele naturii (an scolar 2018-2019)

Pentru evaluarea statistica a datelor, in scopul evidentierii rolului formativ
al activitdtilor extragcolare, vom formula douad ipoteze:

Ho-ipoteza de nul: elevii lotului experimental si elevii lotului de control obtin
rezultate asemandtoare la Evaludrile nationale la finalul clasei a VI-a, proba
de Matematica si stiintele naturii,

Hi-ipoteza de cercetare: elevii lotului experimental obtin rezultate mai bune la
Evaluarile nationale la finalul clasei a VI-a, proba de Matematica si stiintele

naturii, decét elevii lotului de control.
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Tabel nr. 64. Datele obtinute la Evaludrile nationale la finalul clasei a VI-a, proba
de Matematica si stiintele naturii, elevii lotului experimental si elevii lotului de control

Lot grupe N Media Diferenta Diferenta
mediei erorii standard
ENVI | Lot experimental 75 490,0000 28,47474 3,28798
Lot control 75 393,4667 60,63835 7,00191

Tabel nr. 65. Datele colectate in urma aplicarii testului t, la comparatia
rezultatelor obtinute la Evaluirile nationale la finalul clasei a VI-a, proba de Matematica
si stiintele naturii, de citre elevii lotului experimental si elevii lotului de control

ENVI Testul Testul t — pentru egalitatea mediilor
Evaluare Levene
Nationald  — pentru
egalitatea
variantelor
F Sig. t df Sig. Diferenta Diferenta  95% Intervalul de
(2- mediei erorii incredere pentru
tailed) standard diferente
Scazut Crescut

Equal 20,463 ,000 12,479 148 ,000 | 96,53333  7,73548 81,24708 111,81958
variances
assumed

Equal 12,479 105,122 ,000 @ 96,53333 7,73548 81,19552 111,87115
variances
not
assumed

F =20,463, p = 0,000, t(105,121) = 12,479

Testul Levene (Tabel nr. 65) este semnificativ (F = 20,463, p = 0,000).
Rezultatele testului Levene indica respingerea ipotezei de nul (p = 0,000). Concluzia
este ca rezultatele celor doua loturi sunt diferite. Vom extrage nota t si sem-
nificatia de pe rAndul Equal variances not assumed. Valoarea lui t si semnificatia
t(105,121) = 12,479, p<0.05 (mai mic decat pragul teoretic de semnificatie) aratd
ca se poate respinge ipoteza de nul, deci putem afirma ca elevii lotului expe-
rimental au obtinut rezultate mai bune cu 93,533 fatd de media elevilor din lotul
de control (Tabel nr. 64).
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IV.3. Rezultatele cercetirii obtinute in etapa retestarii

Retestul este important pentru a urmarii gradul de asimilare, consolidare,
pastrare pe termen mai lung a cunostintelor si competentelor, la cele doua loturi
de subiecti. Activitatile extrascolare au fost in asa fel organizate, incat elevii sa
cerceteze mai in profunzime o problema cu care se confrunta, care genereaza idei,
cautari, investigatii, aplicatii. Munca lor se continua si pe siteuri, prin email, pe
blogul profesorului sau 1n activitati realizate cu parintii.

Studii nationale si internationale arata ca in timpul vacantei mari, elevii pierd
o parte semnificativa din cunostintele acumulate pe parcursul anului scolar. Uitarea
este un fenomen natural si face parte din procesul educational. Un rol important
il au taberele tematice, concursurile, parintii. Vacanta este pentru a se odihni, dar
pentru un alt tip de invatare, cum ar fi lectii in natura sau jocuri educationale, care
consolideaza ceea ce au Invatat la scoald, ceea ce reduce nivelul de pierdere din

cunostintele acumulate (T. Ionescu, 2014).
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Figura nr. 54. Comparatia rezultatelor posttest-retest
la lotul experimental si lotul de control, in etapa retest

Figura nr. 54 ne arata ca achizitiile dobandite 1n cadrul activitatilor extrascolare
(programul de interventie), bazate pe curiozitate, dorinta de a observa si explica,

de a experimenta, de a construi, a explora si a descoperi, de a crea, au fost mai
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durabile in cazul elevilor din lotul experimental. Ei au avut ocazia sa investigheze,
sa cerceteze, sd gaseasca singuri cunostinte, sd elaboreze singuri solutii la probleme,
sa prelucreze cunostintele, sa le sistematizeze, punand accent pe invatarea prin
actiune. Acest fapt s-a materializat si prin rezultatele posttestului. Elevii lotului
experimentali au obtinut rezultate mai bune, de 56,01 fatd de 34,84 in cazul
elevilor lotului de control. Desi ambele loturi au avut rezultate mai slabe la retest
decat la posttest (scadere de 4,45% fata de 14,14% lotul de control), se poate
afirma ca elevii care au reusit s transpund cunostintele teoretice In cunostinte
practice au inregistrat o diferentd mai mica la cele doud teste. Competentele de
baza in stiinta si tehnologie pot fi dobandite prin exersarea, repetarea unor scheme,
prin experienta si rezolvare de probleme, conform piramidei dezvoltarii competentei
(M. Makadi, 2015), dupa cum se poate observa si din Figura nr. 16.

Vom analiza dacd investitia de timp si de energie, in activitatile extrascolare din
programul de interventie, pentru lotul experimental, a avut consecintele scontate.
Pentru acest tip de analiza, am formulat doua ipoteze:

Ho —Ipoteza de nul: nu exista o diferentd remarcabila intre rezultatele posttestului
si ale retestului la cele doua loturi de subiecti.
Hi - Ipoteza de cercetare: ambele loturi de subiecti au rezultate mai slabe la retest

(se mentine diferenta mediilor de la posttestare).

Tabel nr. 66. Rezultatele obtinute la retestare
de citre lotul experimental si lotul de control, in etapa retest

Lot grupe N Media Diferenta Diferenta
mediei erorii standard
Rezultat Lot experimental 75 58,71 9,712 1,121
posttest 1 ot control 75 40,72 11,979 1,383
TF2
Rezultat Lot experimental 75 56,013 8,03118 ,92736
retest Lot control 75 34,840 10,22985 1,18124
RT
septembrie
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Tabel nr. 67. Datele colectate in urma aplicarii testului t, la comparatia
rezultatelor la retestare de citre elevii lotul experimental si lotul de control

Rezultat Testul Levene Testul t — pentru egalitatea mediilor
posttest — pentru
TF2 egalitatea
variantelor
F Sig. t df Sig. Diferenta Diferenta 95% Intervalul
(2- mediei erorii de incredere
tailed) standard pentru diferente

Scazut Crescut

Equal | 4,158 ,043 10,101 148 ,000 17,98 1,781 14,468 21,506
variances
assumed

Equal 10,101 141,930 ,000 17,98 1,781 14,467 21,507
variances
not
assumed

Equal 4,073 | ,054 14,099 148 ,000  21,17333 ' 1,50177  18,20564 24,14102
variances
assumed

Equal 14,099 | 140,106 ,000 ' 21,17333 1,50177  18,20426 24,14240
variances
not
assumed

Fretest = 4.073, pr = 0,054; t(148) = 14.099; p = 0,000,

Testul Levene (Tabel nr. 67) este neseminficativ (F = 4,073, pr = 0,054),
deci am gresi In 54% din cazuri daca am respinge ipoteza de nul, care afirma ca
rezultatele sunt egale. Asadar, variantele celor doua loturi sunt egale si vom
extrage rezultatele din primul rand. Astfel, rezultatul obtinut t(148) = 14,099,
p = 0,000, arata ca pragul de semnificatie este mai mic decat pragul theoretic de
p<0.05 si se poate sustine ipoteza de cercetare. Diferentele dintre mediile post-
testului (Rerer) si retestului (Rcrer) in cazul lotului experimental este de 2,7
(4,5%), iar in cazul lotului de control este de 5,8 (14,5%) (Tabel nr. 66).

O analiza mai aprofundata se poate realiza prin observarea variatiei varia-
bilelor dependente, la manipularea variabilei independente asupra lotului expe-
rimental. Vom analiza, in continuare, variatia celor trei variabile dependente la

cele doua loturi de subiecti, elevi care timp de trei luni au fost in vacanta, un prilej
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de relaxare, de destindere. Vom analiza daca programul de interventie a fost efficient
st daca activitdtile sale au dezvoltat suficient de trainic competentele in stiinte si

tehnologie vizate 1n cercetare, cee ace le va fi de folos si in anul scolar urmator.

Variabila dependenta V.D.3.R.T. = Joos
Variabila dependenta V.D.3.P.T. .3_
Variabila dependentd V.D.2.R.T. - 162

Variabila dependenta V.D.2.P.T.

Variabila dependentd V.D.1.R.T. "Lpgqj-

Variabila dependentd V.D.1.P.T. e 2106

0 5 10 15 20 25

lot de control ~ mlot experimental

Figura nr. 55. Comparatia rezultatelor pentru variabilele dependente VD1.3
(posttest-retest), la lotul experimental si la lotul de control, in etapa retest

Variabilele dependente sunt masurate (VD;i.3), pentru a vedea posibilele
efecte In timp ale variabilei independente: Programul de interventie ,,Stiinta si
tehnologie 1n viata Ta” asupra dezvoltarii competentelor in stiinte si tehnologie.
Criteriul unei bune dezvoltari a variabilelor este stabilitatea. Dacd un experiment
este repetat, atunci variabila dependentd ar trebui s prezinte acelasi scor, pe care
1-a avut anterior (M. Popa, 2010). Pentru corelarea scorurilor obtinute la posttest
si la retest (acelasi test aplicat dupa 4 luni) si observarea stabilitatii si durabilitatii
scorurilor in timp a fost aplicat retestul, in cea de-a doua saptamand a anului scolar
2019-2020, elevilor loturilor experimental si de control.

Rezultatele aratd o usoara scadere a scorurilor in etapa de retestare (Figura
nr. 55). Variabila dependenta: capacitatea de realizare practica de produse utile
si/sau de lucrari creative pentru activitaticurente si valorificarea acestora (VD;.)
a inregistrat o scddere normala la ambele loturi (Figura nr. 55) -2,22 fata de -2,64
in cazul lotului de control, adica -10,1% lotul experimental si -15,8% lotul de

control (o diferentd de 5,7% fata de lotul de control).
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Variabila dependenta: capacitatea de rezolvare de probleme si situatii-problema
cu caracter teoretic si aplicativ (VD2) a cunoscut, in cazul lotului experimental,
o scadere de -0,7 fata de -1,08, adica -4,14% fata de -10,16%, reprezentand un
procent de 6,02% 1n favoarea lotului experimental.

Investigatia, foarte des folosita in cadrul activitatilor extrascolare, le ofera
elevilor posibilitatea de a se implica activ in procesul de invdtare, realizdnd
permanente integrari si resructurari in sistemul propriu de cunostinte, ceea ce
conferd cunostiintelor un caracater operational accentuat. Referitor la VDs.,
rezultatele arata o crestere a gradului de asimilare a cunostintelor in cazul lotului
de control de +0,14 fata de -2,06 la lotul de control, adica +0,7% crestere fatd de
-15,46%, adica o difenenta semnificativa de 16,16% la lotul experimental fatd de
lotul de control.

Pentru a realiza o evaluare corecta a variatiilor la variabila dependentda VD;.,
vom utiliza testul t pentru compararea variabilelor dependente sus mentionate.
Pentru a masura relatia dintre variabilele mentionate, am formulat doua ipoteze
sl anume:

Ho —ipoteza de nul: in urma parcurgerii programelor scolare si a programului de
interventie (dezvoltare) de catre lotul experimental nu exista o diferenta
semnificativa intre rezultatele obtinute la variabila VD, posttestare-retestare,
lotul experimental-lotul de control,

Hi —ipoteza de cercetare: in urma parcurgerii programelor scolare si a programului
de interventie (dezvoltare) de cétre lotul experimental va exista o diferenta
semnificativa intre rezultatele obtinute la variabila dependenta VD;, la post-

testare-retestare, lotul experimental-lotul de control.

Testul Levene (Tabel nr. 68) este nesemnificativ (F = 1,537, p = 0,217, deci
am gresi in 53,7% din cazuri dacd am respinge ipoteza de nul, care afirma ca
variatiile sunt egale. Deci, variatiile celor doua loturi de subiecti sunt egale si vom
extrage rezultatele din primul rand (Equal variances assumed). Rezultatele obtinute
t(148) = 7,578, p = 0,000, valoarea lui t mai mica decat pragul teoretic de semni-
ficatie, sunt semnificative si pe baza analizei de comparatie a rezultatelor statistice

se poate afirma ca elevii care au urmat programul de interventie in Palatul si
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Cluburile Copiilor au avut o scadere a scorului retestului mai mica (10,1%) decat

elevii lotului de control (15,8%).

Tabel nr. 68. Datele colectate in urma aplicarii testului t, la comparatia rezultatelor
variabila dependenta VD1., posttestare-retestare, la lotul experimental si la lotul de

control
VDrir  Testul Levene Testul t — pentru egalitatea mediilor
Variabila — pentru
depend.1 egalitatea
posttest variantelor
F Sig. t df Sig. Diferenta Diferenta ~ 95% Intervalul
(2-tailed) mediei erorii de incredere
standard.  pentru diferente
Scazut  Crescut
Equal 3,534 ,062 @ 6,364 148 ,000 5,29333 | 83175 | 3,64969 @ 6,93698
variances
assumed
Equal 6,364 142,563  ,000 5,29333 | 83175 | 3,64917  6,93749
variances
not
assumed
Equal 1,537 217 7,578 148 ,000 5,72000 = ,75482 | 4,22838 7,21162
variances
assumed
Equal 7,578 144,365  ,000 5,72000 = ,75482 | 4,22807 @ 7,21193
variances
not
assumed

F=1,537; pr = 0,217, t(148) = 7,578; p = 0,000

Rezolvarea problemelor/situatiilor-problema se produce ori de cate ori ne
confruntdm cu o bariera sau o provocare, atunci cand vrem sa indeplinim un obiectiv.
Problemele pot fi simplu de rezolvat sau poate sa fie nevoie de mai multe acti-
vitati pentru a le rezolva. Cunostintele sunt foarte importante pentru rezolvarea
problemelor, deoarece informatiile reprezinta ,,combustibilul” care ne conduce
spre succes. Variabila dependentd VD,. presupune dezvoltarea competentei de
rezolvare de probleme/situatii-problema. Pentru a vedea stabilitatea variabilei
dependente dupa trei luni, am testat loturile de subiecti in toamna anului scolar

2019-2020 si am comparat rezultatele cu posttestul.
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Pentru analiza corecta a variatiilor la variabila dependentd VD,. am aplicat
testul t pentru compararea variabilelor dependente sus mentionate, in etapele de
posttestare si retestare. Pentru a masura relatia dintre variabilele mentionate, am
formulat doua ipoteze si anume:

Ho —ipoteza de nul: in urma parcurgerii programelor scolare si a programului de
interventie de catre lotul experimental nu exista o diferenta semnificativa intre
rezultatele obtinute la variabila VD, la retestare si posttestare, lotul experimental
st lotul de control.

Hi —ipoteza de cercetare: in urma parcurgerii programelor scolare si a progra-
mului de dezvoltare de catre lotul experimental va exista o diferentd semni-
ficativa Intre rezultate obtinute la variabila dependenta VD:., la posttestare-

retestare, lotul experimental si lotul de control.

Testul Levene (Tabel nr. 69) este semnificativ (F = 15,350, p = 0,000).
Rezultatele testului Levene indica respingerea ipotezei de nul (p = 0,000). Con-
cluzia este ca rezultatele celor doud loturi de subiecti sunt diferite. Vom extrage
nota semnificatia de pe randul Equal variances not assumed. Valoarea lui t si
semnificatia t(135) = 9,592, p = 0,000 (mai mic decat pragul teoretic de semni-
ficatie) arata ca se poate respinge ipoteza de nul si se poate afirma ca elevii lotului
experimental au obtinut o scadere a rezultatului de 0,7 (4,19%) fata de 1,08 (10,16%)
cat a obtinut lotul de control, adica o difenentd de 6,02%. Se poate afirma ca
abilitatile formate au o stabilitate mai indelungata daca elevii exerseasa, folosesc
cunostintele, informatiile si le traduc in cunostinte practice.

In programul de dezvoltare ,,Stiinti si tehnologie in viata Ta” s-au folosit
metode de predare bazate pe investigatie pentru a implica elevii in mod direct in
intelegerea conceptelor si formarea competentei de rezolvare a problemelor, prin
activititi creative, cercetare si experimentare. In cadrul activitatilor, elevii au avut
prilejul de a analiza scenariile reale si simulate, de a redacta grafic cu ajutorul
desenelor, diagramelor, reprezentari grafice, de a analiza fotografii, imagini prin
satelit etc. Toate aceste activitati au condus la o formare mai aprofundata a com-
petentelor in stiinta si tehnologie, de investigatie stiintifica structurata (variabila
dependenta VD3).
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Tabel nr. 69. Datele colectate in urma aplicarii testului t,
la comparatia rezultatelor privind variabila dependenta VD..,
posttestare-retestare, lotul experimental si lotul de control

Testul Levene Testul t — pentru egalitatea mediilor
— pentru
egalitatea
variantelor
F Sig. t df Sig. Dife- Dife-  95% Intervalul
(2- renta  renta de incredere

tailed) mediei erorii = pentru diferente
standard - gcz7ut  Crescut

VDrar | Equal 13,111 ,000 8,721 148 ,000 1 6,28000 ,72010 4,85700 7,70300
Variabila variances
depend. 2 | assumed

Posttest  pqyal 8,721 134,245 000 6,28000 ,72010 4,85580 7,70420
variances
not
assumed

VDr2r | Equal 15,350 ,000 9,592 148 ,000 | 6,66667 ,69505 5,29316 8,04017
Variabila variances
depend. 2 | assumed

Retest Equal 9,592 135,000 ,000 | 6,66667 ,69505 5,29207 8,04126
variances
not
assumes

F = 15,350; pr = 0,000; t(135) = 9,592; p = 0,000

Analiza corectd a variatiilor la variabila dependentd VD; s-a realizat cu
testul t pentru compararea variabilelor dependente sus mentionate, in etapele de
posttestare si retestare. Pentru a masura relatia dintre variabilele mentionate am
formulat doua ipoteze si anume:

Ho —ipoteza de nul: in urma parcurgerii programelor scolare si a programului de
interventie de catre lotul experimental nu existd o diferentd semnificativa
intre rezultatele obtinute la variabila: capacitatea de investigare stiintifica
structuratd, in principal experimentald, a unor fenomene tehnologice si
stiintific simple, perceptibile (VD3), la retestare si posttestare, lotul expe-

rimental—lotul de control.
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Hi —ipoteza de cercetare: in urma parcurgerii programelor scolare si a progra-
mului de interventie de catre lotul experimental exista o diferenta semnificativa
intre rezultatele obtinute la variabila: capacitatea de investigare stiintifica
structuratd, in principal experimentald, a unor fenomene tehnologice si stiintific
simple, perceptibile (VD3), la retestare si posttestare, lotul experimental—

lotul de control.

Tabel nr. 70. Datele colectate in urma aplicarii testului t,
la comparatia rezultatelor prntru variabila dependenta VD3,
posttestare-retestare, lotul experimental si lotul de control

Testul Testul t — pentru egalitatea mediilor
Levene
— pentru
egalitatea
variantelor
F Sig. t df Sig. Dife- Dife- 95% Intervalul
(2- renta renta de incredere

tailed) mediei erorii pentru diferente

standard  goxut | Crescut

VDrsr Equal 383 537 7,773 148 ,000 | 6,45333  ,83027 4,81262  8,09405
Variabila variances
dep.3 assumed

Post- Equal 7,773 | 146,935,000 6,45333 ,83027 4,81252 8,09414
testare  yariances
not
assumed

VDr3r Equal 3,775 ,054 11,392 148 ,000 | 8,72000 ,76543 | 7,20742 10,23258
Variabila variances
dep.3 assumed

Retestare Equal 11,392 141,48 ,000 | 8,72000 ,76543 7,20684 10,23316
variances
not
assumed

F = 3,775; pr = 0,054; t(148) = 11,393; p = 0,000

Testul Levene (Tabel nr. 70) este nesemnificativ (F = 3,775, p = 0,054),
deci am gresi in 5,4% din cazuri dacd am respinge ipoteza de nul, care afirma ca
variatiile sunt egale. Deci, variatiile celor doua loturi de subiecti sunt egale. Vom

extrage rezultatele din primul rand (Equal variances assumed). Rezultatele obtinute
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t(148) = 11,393, p = 0,000, valoarea lui t mai mica decat pragul teoretic de
semnificatie, sunt semnificative si pe baza analizei de comparatie a rezultatelor
statistice se poate afirma ca elevii care au urmat programul de interventie in
Palatul si Cluburile Copiilor au o crestere a scorului cu +0,14 (+0,7%) fata de
lotul de control cu o scadere a scorului cu -2,06 (-15,46%). Este cea mai elocventa
diferentd intre cele doua loturi (16,16%), fapt care confirma valoarea formativa
a activitatilor extrascolare stiintifico-tehnic organizate in Palatul si Cluburile

Copiilor.

IV.4. Concluziile cercetarii experimentale

Am realizat cercetarea pornind de la ideea generald ca activitatile extra-
scolare desfasurate in Palatul si Cluburile Copiilor contribuie semnificativ la
dezvoltarea competentelor in stiinta si tehnologie, cultivand interesul elevilor pentru
aceste domenii, contribuind la descoperirea si stimularea talentelor, oferindu-le
un mod placut si util de a petrece timpul liber. Aceste activitati ofera posibilitatea
de completare si aprofundare a cunostintelor si de dezvoltare a competentelor
vizate in cadrul lectiilor.

In proiectarea si implementarea programului de dezvolare ,,Stiinta si tehno-
logie in viata Ta” la lotul experimental am pornit de la urmatoarele premise
majore:

a. Educatia extrascolara se afld intr-un raport de complementaritate cu edu-
catiei formala (scolard). Crearea, dezvoltarea si promovarea unui program

de dezvoltare la nivel de Palate si Cluburi ale Copiilor le ofera elevilor o

educatie extrascolard consistentd, echilibratad si de calitate. Lucrarile de

specialitate consultate si la care am facut referire In cuprinsul tezei sustin
complementaritatea activitatilor extrascolare din domeniul stiintifico-tehnic
cu cele scolare, In dezvoltarea competentelor 1n stiinte si tehnologie ;

b. Elevii, indiferent de varsta, trebuie incurajati sa gandeasca profund, sa
investigheze si devina inventatori, care pot face fatd provocarilor cu care se

confruntd, in present, dar si in viitor;
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c. Realizarea unor activitati de educatie extrascolara caracterizate prin: valo-
rificarea jocului in activitatile desfasurate, organizarea unor activitdti inter-
disciplinare si interactive pentru imbogatirea, consolidarea si valorificarea
cunostintelor in domeniile stiintei si tehnologiei, stimularea interesului elevilor

si mentinerea acestuia pe durata desfasurarii activitatilor.

Pentru a realiza activitati eficiente si complementare educatiei formale, educatia
extragcolard are nevoie de strategii noi de atragere a elevilor. Coordonatorul de
cerc stiintific sau tehnic asuma rolul de organizator, facilitator si mediator al acti-
vitdtilor centrate pe elev. Cercetarea s-a realizat cu elevi participanti la cercurile
de chimie experimentala, ecoturism, karting, electronica aplicata si aeromodelism,
considerand cd 1n aceasta directie este nevoie de mai mult efort din partea cer-
cetatorilor, pentru a identifica valentele lor formative. Prin Programul de dezvoltare
,»otiinta si tehnologie in viata Ta” s-a urmarit dezvoltarea competentelor specifice
din programele curriculare pentru disciplinele Fizicd si Educatie tehnologica si
aplicatii practice din Invatdmantul gimnazial (clasa a VI-a) si am urmarit masura
in care activitatea extrascolara complementara educatiei formale contribuie la
formarea acestora. Scopul cercetarii a fost de a urmari dezvoltarea competentelor
in stiinte si tehnologie, prin amplificarea capacitdtii creative, a rezolvarii de
situatii-probleme si de a transpune 1n practica cunostintele dobandite, trecerea de
la a stii la a stii sa faci, toate acestea regasindu-se in cresterea performantelor
scolare ale elevilor din invatdmantul gimnazial.

Obiectivele propuse in implementarea programului de interventie ,,Stiinta si
tehnologie in viata Ta” au vizat dezvoltarea competentelor in stiinte si tehnologie
la elevii din invatdmantul gimnazial (clasa a VI-a), intr-o maniera interdiscipli-
nard si urmdrind raportul de complementaritate dintre programului de interventie
st activitatile scolare. Totodatd, am urmarit s vedem dacd programul de inter-
ventie afecteaza pozitiv rezultatelor elevilor la evaludrile nationale pentru clasa
a VI-a la Matematica si Stiinte ale naturii.

Implementat initial pe un lot restrans de 24 elevi din Sf. Gheorghe, progra-
mul de interventie a fost ulterior extins la 75 de elevi din judetul Covasna, elevi

care au partipat activ la activitatile tehnico-stiintifice ale cercurilor din Palatul si
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Cluburile Copiilor. Elevii din lotul pe care s-a facut pilotarea (conform Figura nr.
56) au obtinut rezultate semnificative dupd parcurgerea programului de dezvoltare

(interventie).

14,4

8 \ /8"75
4,3

Variabila dependentd Variabila dependentd  variabila depended3
VDI VD2 VD3

— —lot pilot pretest — —Ilot pilot posttest

Figura nr. 56. Comparatia schimbarilor survenite la variabilele
dependente (VD1.3), la lotul de pilotare, in urma aplicarii pretestului
si a posttestului, pilotare in etapa preexperimentali
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Figura nr. 57. Comparatia rezultatelor obtinute la pretestare si posttestare
de lotul experimental si lotul de pilot (variabilele dependente VD1.3)
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La variabila dependentd VD; elevii au obtinut rezultate cu 66% mai mari la
posttestare, la variabila dependenta VD: cu 76%, iar la variabila dependentd VD3
rezultatele posttestului au fost cu 67% mai mari decat rezultatele pretestului
(Figura nr. 56).

Lotul experimental, format din 75 de elevi de clasa a VI-a, au parcurs pro-
gramul de interventie ,,Stiintd si tehnologie In viata Ta” in anul scolar 2018-2019.
Programul a oferit activitati de dezvoltare a competentelor in stiinte si tehnologie
vizate in cercetare. Se poate observa, cu ajutorul Figurii nr. 57, o evolutie relativ
asemanatoare a lotului experimental cu cea a lotului de pilotare.

Comparatia datelor, a variabilelor dependente VD3, indica diferente sem-
nificative: elevii lotului experimental au obtinut rezultate mai bune cu 49,76 %
fata de elevii lotului de control la evaluarea itemilor care vizeaza dezvoltarea
competentei: Realizarea practica de produse utile si/sau de lucrari creative pentru
activititi curente si valorificarea acestora (VD1). In dezvoltarea competentei:
Rezolvarea de probleme si situatii-problema cu caracater teoretic si aplicativ (a
fost urmarita evolutia variabile dependente VD), elevii lotului experimental au
obtinut rezultate semnificativ mai bune cu 65,3% fata de elevii lotului de control.
Competenta: Investigarea stiintifica structurata, in principal experimentala, a unor
fenomene tehnologice si stiintific simple, perceptibile (variabila dependentd VDs)
s-a modificat cel mai semnificativ, elevii lotului experimental obtinand rezultate
cu 70,47% mai bune decat elevii lotului de control.

Figura nr. 58 este oglinda importantei activitatilor extragcolare tehnico-stiin-
tifice organizate de Palatul si Cluburile Copiilor din judetul Covasna. Variabilele
cercetarii (VD1.3) care s-au dezvoltat ca urmare a implementarii variabilei inde-
pendente la lotul experimental au fost usor de masurat, au fost fiabile si stabile.
Raspunsurile au reflectat efectele aduse de aplicarea variabilei independente asupra
lotului experimental.

S-a putut constata o dezvoltare relativ simetrica a competentelor vizate,
specificate ca variabile dependente. Toate aceste date ne determina sa credem ca
activitatile extrascolare din programul ,,Stiinta si tehnologie in viata Ta” au fost

complementare cu activitdtile scolare, in dezvoltarea competentelor in stiintd si
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tehnologie. Tehnicile specifice utilizate in realizarea unor produse, dispozitive

simple, machete, etc. au fost eficiente.

Variabilele dependente

VDI VD2 VD3

—|ot experimental pretest =—]ot experimental posttest

—|ot control pretest —]ot control posttest

Figura nr. 58. Comparatia rezultatelor obtinute la pretestare si posttestare
de lotul experimental si lotul de control (variabilele dependente VD1.3)

Competente vizate la proba Matematica si stiinte

70
60
50
40

-
h

20
10

CENI CEN2 CEN3 EN4 CEN4 CENG6

=—]ot experimental ===Ilot de control valoarea nationald

Figura nr. 59. Comparatia rezultatelor obtinute la Evaluarea Nationala
la Matematica si stiinte (2019) de clasa a VI-a, lotul experimental si lotul de control

Un alt aspect pozitiv a fost obtinerea unor rezultate mai bune cu 15% de

catre elevii lotului experimental la Evaluarile Nationale pentru clasele a VI-a la
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IV. Rezultatele cercetarii

Matematica si stiinte ale naturii fata de elevii din lotul de control (Figura nr. 59).
In Figura nr. 59 sunt simbolizate cu Ceni- un set de competente de evaluat, comune
la nivelul disciplinelor aflate in aria curriculard Matematica si Stiinte ale naturii.
Aceste competente se regdsesc si in programul de interventie ,,Stiintd si tehno-
logie in viata Ta”, care a fost conceput astfel incat sa contribuie la dezvoltarea
competentelor respective, prin activitati interdisciplinare. Au fost organizate
activitati educative in care elevii au fost pusi in situatii educative semnificative
si au desfasurat activitati prin care s-au dezvoltat competente specifice mai multor
discipline scolare (Fizicd, Educatie tehnologica si activitati practice s.a.).

in ansamblu, programul educational extrascolar ,,Stiinta si tehnologie in viata
Ta” asigurd o crestere de aproximativ 40% a formdrii competentelor in stiinte si
tehnologie specifice disciplinlor Fizica si Educatie tehnologica si aplicatii practice.
Rezultatele cercetarii dovedesc eficacitatea programului de interventie propus de
noi si confirma ipoteza generala a cercetarii: Activitatile din Programul de dez-
voltare ,, Stiinta si tehnologie in viata Ta”, organizat in Palatul si Cluburile Copiilor
din judetul Covasna, contribuie la o mai buna dezvoltare a competentelor specifice
in stiinte si tehnologie, prevazute si in programele scolare pentru disciplinele Fizica
si Educatie tehnologica si aplicatii practice, la elevii din invatamdntul gimnazial
(clasa a VI-a). De asemenea, fiecare dintre cele patru ipoteze specifice s-a confirmat.

Rezultatele acestei cercetdri demonstreaza ca activitdtile extrascolare realizate
sustin activitatii didactice in efortul de dezvoltare a competentelor in stiinte si
tehnologie la elevi. Rezultatele obtinute, interpretarile facute in urma prelucrarii
datelor, au ardtat dimensiunea complexa a activitatilor extrascolare stiintifico-
tehnice si au deschis noi perspective de investigare. Explorarea valentelor formative
ale activitatilor extrascolare in dezvoltarea competentelor in stiinte si tehnologie
la elevii din Invatamantul gimnazial este departe de a se fi epuizat prin aceasta
cercetare. Putin abordate in literatura de specialitate, desi numarul lor este in crestere,
programele extrascolare reprezinta o ofertd importanta de practici educationale,
de modele pentru eficientizarea activitatii didactice, viziuni originale si valoroase,
contexte pentru testarea de noi strategii didactice, care sa contribuie la motivarea

elevului pentru invatare si la cresterea performantelor acestuia.
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Am pornit, in realizarea cercetarii de fata, de la premisa ca educatia extra-
scolara in domeniul tehnico-stiintific din Romania are nevoie de strategii interactive
noi $i moderne, prin care sd stimuldm participarea elevilor la activititile din
cadrul Palatelor si Cluburilor Copiilor.

Evolutia societatii Tn ansamblul sdu, evolutia stiintelor si a tehnologiei ca
motor al dezvoltarii acesteia nu pot avea loc fara o abordare moderna a educatiei,
inclusiv cu referire la activitatile extrascolare. Cercetarea a urmarit, in primul
rand, stiinta si arta de a-i invata pe altii, de a-i invata sa nvete, dar mai ales de a
stimula dragostea pentru cunoastere. In acelasi timp, s-a avut in vedere evolutia
activitdtilor extrascolare in domeniul tehnico-stiintific spre complementaritatea
cu educatia formald, folosindu-se strategii didactice interactive, cu plasarea
accentului pe modul 1n care informatiile asimilate sunt prelucrate, structurate,
interpretate si utilizate in situatii variate. In cadrul cercetirii au fost concepute si
implementate activitati prin care elevii si-au dezvoltat competente solide in stiinte
si tehnologie, dar si increderea cd acestea se vor dovedi operationale si le vor
servi, In mod autentic, in diverse contexte de viata.

Lucrarile de specialitate consultate si la care am facut referire in capitolele
tezei sustin implementarea n activitatile extragcolare tehnico-stiintifice a strategiilor
didactice centrate pe cel care Invatd. Pentru a asigura dezvoltarea si valorificarea
resurselor cognitive, afective si actionale ale educabililor, in vederea adaptarii si
insertiei optime in mediul scolar formal (disciplinele de Fizica si Educatie tehno-
logica si aplicatii practice), a fost esentiald construirea unor strategii didactice
bazate pe actiune, aplicare, cercetare, investigare, experimentare, acestea regasindu-se
in programul de interventie ,,3tiintd si tehnologie in viata Ta” . Astfel, li s-a creat
elevilor ocazia de a participa la activitati extrascolare de calitate, de a realiza
achizitii durabile, susceptibile de a fi utilizate si transferate in diverse contexte

instructionale, de a avea o atitudine pozitiva fata de invatare, de a se bucura de
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performante academice mai ridicate, de a-si forma abilitati practice diversificate,
dar si strategii bune de rezolvare a problemelor. Strategiile didactice interactive
folosite au promovat o Tnvatare activa, au implicat o colaborare sustinuta intre
elevi care, organizati in microgrupuri, au lucrat impreuna pentru realizarea unor
obiective prestabilite. in aceste activitati extrascolare complementare celor scolare,
cadrul didactic pune accentul nu pe rolul de difuzor de mesaje informationale, ci
pe rolurile de organizator, facilitator si mediator al activitatilor de invatare practica.
Prin aceste activitati, profesorul organizeaza un mediu de invatare adaptat particu-
laritatilor si nevoilor elevilor, facilitind procesul invatarii si dezvoltarea competentelor
in stiinte si tehnologie, ofera elevilor multiple ocazii de a se implica in procesul
propriei formari, de a-si exprima in mod liber ideile, opiniile si de a le confrunta
cu cele ale colegilor, de a-si dezvolta competentele.

Am aplicat un program de interventie extrascolara avand drept cadru de
desfasurare Palatul si Cluburile Copiilor din judetul Covasna. Avand ca puncte
de plecare competentele specifice din programele scolare pentru disciplinele Fizica
si Educatie tehnologica si aplicatii practice, am urmarit masura in care aceste
activitati, prin specificul lor, contribuie la dezvoltarea comptentelor in stiinte si
tehnologie la elevii claselor a VI-a.

Ipotezele de la care am pornit in realizarea cercetarii au vizat contributia
activitatilor extrascolare tehnico-stiintifice realizate in cadrul cercurilor din Palatul
si Cluburile Copiilor la dezvoltarea competentelor in stiinte si tehnologie la elevii
din invatdmantul gimnazial (clasa a VI-a), precum si la imbundtatirea rezultatelor
invatarii scolare evaluate prin testarile nationale. In acest sens, pentru a masura
rezultatele relevante ale implementdrii programului de interventie, am formulat
variabilele dependente. Participand la programul de interventie, elevii din lotul
experimental au realizat, timp de un an de zile, produse tehnice simple, circuite
electrice simple pe baza unei fise, au masurat, au efectuate calcule, au elaborat
schite, au analizat rezultatele si au valorificat rezultatele printr-un proiect, pe care
l-au prezentat in fata clasei sau la concursuri. Capacitatea lor de realizare practica
a produselor, realizarea unor transferuri si integrarea cunostintelor si a metodelor

de lucru specifice activitatii stiintifico-tehnice in scopul aplicarii lor s-a dovedit
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mult mai bine dezvoltata dupa parcurgerea programului de interventie, in comparatie
cu elevii din lotul de control. Elevii din lotul experimental au obtinut in etapa de
postexperimentala rezultate cu 58,6% mai bune in ceea ce priveste competenta
stabilitd ca VD, fatd de etapa preexperimentald, in timp ce elevii din lotul de control
au Inregistrat doar o crestere de 28,05%. Consideram ca aceste rezultate s-au
datorat, in primul rand, participarii la activitatile din Palatul si Cluburile Copiilor.

Activitatile din programul de interventie le-au oferit elevilor prilejul de a-si
dezvolta competenta de rezolva probleme/situatii problema. Elevii au invatat sa
se concentreze mai degraba pe procesele, decat pe rezultate, sa descopere diferite
modalitati in care o problema/situatie problema poate fi rezolvata. Astfel, elevii
din lotul experimental au obtinut rezultate cu 123,2% mai mari la testarea poest-
experimentald fata de cea preexperimentald, in comparatie cu elevii din lotul de
contrlol, care au obtinut o crestere de 22,06%. Astfel, datele confirma dezvoltarea
semnificativa a variabilei dependente VD>, in sensul ca elevii care au participat
la activitatile extrascolare din programul de interventie si-au dezvoltat mai bine
competenta de rezolvare a problemelor/situatiilor-problema.

In cadrul activititilor din programul de interventie, elevii din lotul expe-
rimental au fost pusi in situatia de a formula intrebari, de a utiliza proceduri
experimentale, prin care sd investigheze anumite fenomene fizice. Aceastd com-
petentd a fost desemnata ca variabila dependentda VD3. Dupa experimentare si
investigare, elevii trebuie sa interpreteze corect datele si dovezile, sa evalueze
validitatea si relevanta concluziilor si sd formuleze explicatii valide, sa le explice
colegilor rezultatele obtinute, totul la nivelul lor de dezvoltare. Elevii lotului
experimental au avut parte, aprope in fiecare activitate, de experimente sau investi-
gatii si acest fapt s-a remarcat si la nivelul rezultatelor obtinute, in ceea ce priveste
dezvoltarea competentei respective. Elevii din lotul experimental au obtinut
rezultate cu 71,26% mai bune la posttest fata de pretest, iIn comparatie cu elevii
lotului de control care au inregistrat o crestere de doar 15,05%.

In ansamblu, programul de interventie ,,Stiint si tehnologie in viata Ta”
asigurd o crestere la comparatia datelor, pentru variabilele dependente VD13

(competente in stiinte si tehnologie), indicand diferente semnificative: elevii
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lotului experimental au obtinut rezultate mai bune cu 56,8% fata de elevii lotului
de control la itemii care vizeaza dezvoltarea competentelor in stiinte si tehnologie.
Un alt aspect urmarit cu ajutorul variabilei dependente VD4, a fost obtinerea unor
rezultate mai bune cu 15% de catre elevii lotului experimental la Evaluarile
Nationale pentru clasele a VI-a la Matematica si stiinte ale naturii fata de elevii
din lotul de control,

Aceste rezultate empirice dovedesc eficacitatea programului de interventie
propus de noi si confirma ipoteza generala a cercetarii, precum si fiecare ipoteza
secundara. Cercetarea, in consonanta cu studiile de specialitate, sustine ca aceste
activitati extrascolare ajuta elevii la formarea unei atitudini pozitive fatd de
invétare (acestia au performante scolare mai ridicate), li se formeaza abilitati
practice diversificate, dar si strategii adecvate de rezolvare a problemelor

Un aspect important pe care am reusit sa il evidentiem a fost rolul comple-
mentar al activitdtilor extrascolare cu cele scolare. Complementaritatea programului
de interventie, de o reald importantd, este constituitd indeosebi de caracterul practic
al activitatilor extrascolare. Aplicarea cunostintelor dobandite de elevi in scoald
sau in afara acesteia (inclusiv in cadrul activitatilor extrascolare) are valoarea
unui exercitiu de dezvoltare a competentelor in stiinte si tehnologie. Important in
derularea acestor activitati este si faptul ca elevii pot fi antrenati atat 1n initierea
si organizarea, cat si in modul de desfasurare a acestora.

Activitatile extrascolare din cadrul Palatelor si Cluburilor Copiilor repre-
zintd, totodata, un element prioritar in politicile educationale, intrucat au un impact
pozitiv asupra dezvoltarii personalitatii elevilor, asupra performantelor scolare si
a integrarii sociale. De asemenea, ele constituie o cale de formare a competentelor,
diciplinandu-le actiunile si extinzandu-le orizontul tehnico-stiintific. Activitatile
extrascolare reprezinta un mijloc de formare a deprinderilor elevilor, o oportunitate
ca acestia sd 1si foloseasca in mod rational timpul liber, sunt propice manifestarii
spiritului de independenta si initiativesi.

Desi teza de fatd aduce contributii semnificative la identificarea modalitatilor
de imbunatatire si diversificare a demersurilor de dezvoltare a competentelor in

stiite si tehnologie la elevii din invatamantul gimnazial, ea are si o serie de limite,
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datorate complexitatii elaborarii si utilizarii unor programme de educatie extra-
scolara complementare educatiei formale. Din punct de vedere empiric, o prima
limita importanta deriva din numarul mic al elevilor care au participat la realizarea
cercetarii datoritd, Tn primul rand, dotarii cu mijoace technologie moderne a
cercurilor stiintifico-tehnice. Cercurile au nevoie de mijloace didactice moderne
si de softuri educationale interactive, care vor creste si motivatie elevilor de a
participa si de a invata. O alta limita a fost lipsa timpului liber al elevilor sau
supraincarcarea lor cu foarte multe activitati scolare si extrascolare, care Impiedica
dedicarea elevilor pentru astfel de activitati. O alta limita a constat in lipsa de
interes din partea scolilor de a se implica in colaborarea cu Palatul si Cluburile
Copiilor, pentru o bund dezvoltare, in cazul nostru, competentelor elevilor in stiinta
si tehnologie.

Luand 1n considerare paleta larga de activitatilor extrascolare in domeniul
stiintei si tehnologiei, in particular cele realizate in Palatul si Cluburile Copiilor,
ne-am propus urmdtoarele directii de cercetare viitoare:

o Combinarea elementelor si a caracteristicilor din domeniul STEM cu acti-
vitdtile extragcolare tehnico-stiintifice, intr-o abordare integrata, si utilizarea
lor In formarea competentelor in stiinte si tehnologie, la toate nivelurile de
invatamant.

 Facilitarea de contexte de explorare a problemelor din viata de zi cu zi, cu
implicarea elevilor in situatii de invatare autentice, semnificative, folosind
proiectarea, investigarea, experimentarea, testarea, reflectarea si documentarea.

o Stimularea elevilor si a profesorilor de a utiliza tehnologia moderna, ca
instrument de rezolvare a problemelor.

e Aplicarea programelor de interventie extrascolard vizdnd complementaritatea
si cu alte discipline, cu un continut care sa reprezinte rezultatul asamblarii
optime a conceptelor, proceselor si abordarilor din stiinte si tehnologie,
tinand cont de standardele si continutul educational corespunzator nivelului
fiecareia.

o Extinderea activitatilor in stiinte si tehnologie elevilor din invatamantul

gimnazial rural, implicarea lor in activititi compementare care sa echilibreze
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lipsa educatiei nonformale din satele noastre si sa contribuie la reducerea

abandonului scolar si a analbabetismului functional.

Explorarea valentelor formative ale programului de interventie ,,Stiintd si
tehnologie 1n viata Ta” in dezvoltarea competentelor in stiinte si tehnologie este
departe de a se fi epuizat prin aceastad lucrare. Suntem de parere ca utilizata in
contextul proiectelor de colaborare cu alte cercuri tehnico-stiintifice din alte judete,
aceasta interventie se dovedeste extrem de utild in sprijinul dobandirii independentei
in invatare a elevilor, in transmiterea de continuturi si in evaluarea acestora,
precum si in responsabilizarea elevilor fata de procesul de nvatare.

Putin abordate in literatura de specialitate — desi numarul acestora este in
crestere — activitatile extrascolare reprezintd o resursa importanta de practici edu-
cationale, constituind modele pentru eficientizarea activitatii didactice extrascolare,
oferind viziuni originale si valoroase, contexte pentru testarea de noi strategii
didactice, care sa contribuie la motivarea elevului pentru invatare si la cresterea

performantelor acestuia.
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Anexe

Anexa nr. 1

PROGRAM DE INTERVENTIE
~STIINTA SI TEHNOLOGIE iN VIATA TA”

Nota de prezentare

Programul de activitdtii extrascolare ,,Stiinta si tehnologie in viata Ta” vizeaza
competente si continuturi asemanatoare celor din ariile curriculare Matematica
si stiintd, respectiv Tehnologii, si este structurat modular, pe un an de studiu, fiind
adaptat Invatdmantului gimnazial cu un buget de timp de 1 activitate/saptamana/
activitate = 100 minute.

Conform Legii Educatiei Nationale nr. 1/2011 si Ordinul ministrului educatiei
si cercetarii stiintifice nr. 4624/2015 pentru modificarea anexeinr. 1 la Regulamentul
de organizare si functionare a unitatilor care ofera activitate extrascolara, activitatile
extrascolare sunt complementare educatiei formale, In cadrul carora se desfasoara
activitati instructive-educative specifice, prin care se aprofundeaza si se diversifica
cunostinte, se formeaza, se dezvoltd si se exerseaza competente potrivit vocatiei
si optiunii copiilor si se valorifica timpul liber al acestora prin implicarea lor in
proiecte educative.

Programa pentru desfasurarea acestor activitati reflecta caracterul profund
interdisciplinar si practic-aplicativ al activitatilor extrascolare, asigura continuarea
abordarilor de la disciplinele Stiintele ale naturii si Arte vizuale si abilitati practice
studiate In invatamantul primar si vizeaza competentele din profilul de formare
al absolventului de clasa a VIII-a.

Scopul programului de interventie este de a stimula elevii sa acorde o mai
mare atentie disciplinelor chimie, fizica, biologie, tehnologie, de a-si dezvolta
competentele cheie, dar si competentele transversal, precum comunicarea, ino-
vatia, creativitatea, competentele din sfera management personal si de grup. Este
vizatd, pe de altd parte, si dezvoltarea valorilor fundamentale, precum participare,
incredere, integritate, respect, compasiune, perseverentd, curaj, responsabilitate

si solidaritate.

299



Kerekes Jend ® Dezvoltarea competentelor in stiinte si tehnologie la elevii din invatamantul gimnazial ...

Dintre competentele cheie care definesc profilul de formare al elevului de
gimnaziu, necesare pentru invatarea pe tot parcursul vietii, programul ,,Stiinta si
tehnologie in lumea Ta” pune accentul pe competente in stiinte si tehnologie.

Structura programei activitatiilor nonformale include, alaturi de Nota de

prezentare, urmatoarele elemente:

Competente generale.

Competente specifice si exemple de activitati de invatare.

Continuturi.

Sugestii metodologice, strategii didactice.

Evaluare.

Competentele generale, pentru programul extrascolar ,,Stiinta si tehnologie
in lumea Ta”, vizeaza achizitiile elevului pentru intregul interval de studiu al
activitatii si ajutd la formarea competentelor si atitudinilor necesare parcursului
gimnazial; totodata i ajuta pe elevi sa dobandeasca aptitudini necesare pentru a
se descurca in cele mai variate situatii de viatd, le demonstreaza elevilor cum
metoda stiintifica poate fi aplicatd in viatd de zi cu zi.

Competentele specifice sunt derivate din competentele generale, reprezinta
etape in dobandirea acestora si se formeaza pe durata unui an scolar. Competentele
specifice sunt corelate cu exemple de activitdti de Invatare.

Exemplele de activitdti de invatare reprezintd exemple de sarcini de lucru si
sunt Tn asa fel organizate incat sa dezvolte competentele specifice programei
scolare, dar si competentele sociale, lucrul in echipa, colaborarea si comunicarea
in randul copiilor, integrarea in grup, spiritul de initiativa, toleranta fata de ideile
celorlalti, deprinderea de a-si sustine cu argumente punctul de vedere si de a critica
constructiv, rezolvarea problemelor prin aplicarea solutiilor din viata reala.

Programul propune diferite tipuri de activitdti de invatare, care valorifica
experienta concreta a elevului si integreaza strategii didactice apte sa ajute la o
mai buna Intelegere a materiei proprii stiintelor naturii si tehnologiei.

Coordonatorul de cerc stiintifico-tehnic are libertatea de a utiliza exemplele
de activitdti de invatare, pe care le propune programa sau de a le completa, astfel

incat acestea sa faciliteze un demers didactic adecvat situatiei concrete de la cerc.
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Se asigura, in acest fel, premisele aplicarii contextualizate a programei si a
proiectarii unor parcursuri de invétare adaptate varstei si nevoilor elevilor.

Specificul programei constda si In propunerea unor activititi de realizare
practicd a unor produse utile care pot fi valorificate acasd sau in scoald. Acestea
pot fi produse fizice (casute pentru pasari, accesori pentru experimente, machete
de avioane-vapoare, cicuite electrice simple, etc.) sau produse intelectuale
(descrierea unor experimente, descriere lucrari pe teme, planse, schite pentru
jucarii, scheme electrice, prezentari PPT etc.).

Continuturile reprezintd mijloace informationale, prin care se urmareste
realizarea competentelor. Continuturile activitétiilor extrascolare trebuie sa fie
diversificat, bogat in sarcini teoretice si practice, pentru a ajuta la dezvoltarea
competentelor, dar fard sd se suprapuna cu continuturile activitatilor formale, ci
sa le fie complementare.

Sugestiile metodologice propun modalitati de organizare si realizare a pro-
cesului de predare-invatare-evaluare. Pentru formarea competentelor specifice
pot fi organizate diferite tipuri de activitati de invatare.

Exemplele de activitati de invatare sunt construite astfel incat sd porneasca
de la experienta concretd a elevului si sd integreze unele strategii didactice adecvate
contextelor variate de invatare.

Prezenta oferta curriculard aduce o contributie importanta la atingerea fina-
litatilor educatiei prin complementaritatea lui. Principalelel finalitati al activitatii:

- S& largeascd si sda completeze orizontul stiintelor ale naturii si a

tehnologiei, imbogatind cunostintele 1n ariile curriculare respective;

- Sa sprijine alfabetizarea si dorinta de a crea o stare de spirit favorabil

studiilor din cadrul stiintelor ale naturii si tehnologiei;

- Sa contribuie la recreerea si la destindrea elevilor si la participarea la

activitatile nonformale tehnico-aplicative ;

- Sa asigure cadrul de exersare si de cultivare a inclinatilor, aptitudinilor si

capacitdtii de a manifesta talentele;

De asemenea, sunt puse in practici Recomandarile Parlamentului European si

a Consiliului Europei privind competentele-cheie pentru invatarea pe tot parcursul
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vietii (2006/962 CE), fiind valorificate atdt documente nationale cat si documente
la nivel european si international: Strategia nationald pentru Dezvoltare durabild —
Orizonturi 2013-2020-2030, Strategia nationala de cercetare, dezvoltare si inovare
2014-2020, Strategie europeand pentru o crestere inteligenta, ecologica si favo-
rabild incluziunii (2020).

Programa ia in considerare contextul provocarilor din societatea contemporana
privind nevoia de crestere a competentelor fortei de munca si a angajabilitatii, in
conditii de competitivitate si dezvoltare durabila. Din aceasta perspectiva, programa
contribuie la profilul de formare al absolventului prin propunerea unor activitati
de Invétare care sa structureze competente de baza ale elevilor privind gestionarea
eficientd a consumului de resurse, promovarea tehnologiilor eco-eficiente si a
interesului pentru domenii de specializare inteligenta in sectoare economice cu

potential competitiv.

COMPETENTE VIZATE

1. Realizarea practica de produse utile si/sau de lucrari creative pentru activitati
curente si valorificarea acestora (disciplina Educatie tehnologica si aplicatii
practice) (C);

2. Rezolvarea de probleme si situatii-problema cu caracater teoretic si aplicativ,
prin metode specifice (disciplina Fizica) (C,);

3. Investigarea stiintifica structurata, in principal experimentald, a unor fenomene

fizice simple, perceptibile (disciplina Fizica) (Cs);

1. Realizarea practica de produse utile si/sau de lucrari creative pentru

activitati curente si valorificarea acestora (Cy);

1.1. Executarea unor produse simple/machete/hirti pe baza unei fise tehnologice,
selectind materiile prime, materialele, unelte/ustensile/dispozitive/aparate adecvate,

efectudnd operatii (de méisurare, trasare, tiiere, imbinare), realizarea de proiecte;

o Construirea unui produs util/unei lucrari creative (de exemplu: casutd pentru pasari,
avioane, moara de vant, produse simple decorative, circuit electric, circuite cu energie

solard, etc.) prin asumarea responsabilitatilor in cadrul echipei de lucru;
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Ordonarea activitatilor necesare realizarii practice de produse utile/lucrari creative
pe baza unei fise tehnologice, fisa de lucru Intocmit cu sprijinul coordonatorului de
cerc;

Executarea de operatii de masurare, trasare, taiere, imbinare (prin lipire, legare,
cositorire etc.)

Realizarea de fisa de lucru, figa tehnologica, descriere ale unor produse, lucrari creative,
utilizand fisele de lucru utilizate sau prin observarea directd a principalelor produse;
Utilizarea instrumentelor de masura specifice pentru masurarea marimilor fizice:
lungime, masa, timp, impulsul, energia electrica, mecanica — realizarea unor investigatii
simple, pe baza unor proceduri comunicate (de exemplu: masurarea densitétii, masurarea
suprafetei terenurilor de sport, masurarea vitezei corpurilor pe o panta si a colegilor pe
terenul de alergare, masurarea tensiunii electrice) si analizarea critica a conditiilor de

desfasurare a unei investigatii si identificarea potentialelor surse de erori;

1.2. Analiza sistematica a unor date, marimi, relatii, procese si fenomene specifice

matematicii a stiintelor si tehnologiei in realizarea unui produs;

Colectarea, inregistrarea in tabele a datelor unor fenomene fizice provenite in urma
unui proces tehnologic (de exemplu: volumul, masa, lungimea, densitatea, duritatea
apei etc.);

Descrierea fenomenelor fizice, tehnologice, a proceselor care au loc 1n activitati de
separare a unor amestecuri omogene si eterogene (de exemplu: topirea, inertia,
separare apa—ulei, apa—nisip, apa—vin etc.);

Observarea si masurarea unor marimi fizice (viteza raului, viteza kartului, a dansa-
torilor temperature apei, densitatea apei si a substantelor nocive, etc.), identificarea
caracteristicilor substantelor (starea de agregare, culorea, aspect, aciditatea-pH etc);
Identificarea marimilor fizice care nu pot fi masurate direct sau a marimilor fizice
care trebuie masurate pentru a determina valoarea acestora (de exemplu: determinarea
suprafetei unui corp cu forma regulata, a volumului unui bustean etc.);
inregistrarea, pe suport digital, a unor fenomene fizice din naturd, in scopul studierii
acestora (de exemplu: caderea corpurilor, ceata, formarea undelor pe suprafata apei
etc.);

Reprezentarea grafica a rezultatelor unor observatii realizate in cadrul investigatiei

proprii, utilizand tabele, diagrame, formule simple;
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e Observarea unor fenomene simple in activitati practice si elaborarea unei fise de
observare a proprietatilor fizice ale acestora (de exemplu: stare de agregare, culoare,
luciu, duritate, proprietati mecanice etc.);

o Observarea si descrierea unor fenomene si proprietiti fizice observate in activitatea
cotidiand sau provenit In urma unui proces tehnologic (de exemplu: migcarea auto-

turismelor, topirea, dilatarea, intesitatea luminii etc.);

1.3. Utilizarea achizitiilor de baza din matematica si stiinte pentru realizarea unui

produs (masuratori, calcule, elaborare de schite, scheme, planuri, scheme etc.);

e Prezentarea rezultatelor si a concluziilor investigatiilor efectuate in cadrul unor
concursuri scolare, concursuri incluse in CAEJ, CAER, CAEN;

o Efectuarea unei vizite la un operator economic pentru realizarea transpunerii
cunostintelor teoretice in cunpstinte practice;

o Vizite la fabrica de ciocolata, expozitii (inclusiv virtuale) pentru a analiza comparativ
consecintele dezvoltarii tehnologice asupra sanatatii si bunastarii a tehnologiilor de
ultima ord versus mestesugurile traditionale de exemplu distilarea rachiului de casa;

e Promovarea si prezentarea rezultatelor investigatiei proprii cu ajutorul unor mijloace
diverse (de exemplu: fotografii, desene, afise, colaje, pliante, brosuri, machete, articole
in reviste scolare, prezentari cu ajutorul noilor tehnologii), Realizarea unor miniexpozitii;

e Realizarea unor prezentdri PPT cu ajutorul calculatoarelor, expemente virtuale,
simulari PhET;

o Exersarea unor deprinderi si utilizare experimentelor de laborator in viata reald
(decantarea, poluarea apei, distilarea, recunoasterea diferitelor surse de poluare-
sunet, lumind);

e Realizarea unor proiecte pe baza experimetelor realizate pe teren.

1.4. Analizarea si aprecierea produselor pe baza unor criterii stabilite de comun

accord;

¢ Analiza produselor, apei, material, pentru machete, alimente etc. in functie de nevoile
pe care le satisfac;

o Aplicatii practice analiza calitatii apei, aerului;

e Culegerea si interpretarea de informatii din diferite surse (reviste, pliante, Internet
etc.), vizionarea de filme documentare privind modalitati de simulare a diferitelor

fenomene naturale, fizice, tehnologice.
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2. Rezolvarea de probleme si situatii-problema cu caracater teoretic

si aplicativ, prin metode specifice (disciplina Fizica) (C2)

2.1. Rezolvare de probleme prin modelare si algoritmizare pentru a raspunde la

intrebari/probleme care necesita cunoastere factuala;

o Realizarea unor harti cognitive, diagrame Ishikava pe baza informatiilor accumulate;

o Identificarea datelor necesare rezolvarii unei probleme/situatii-problema (de exemplu:
utilizarea datelor din table pentru a calcula diferentele elementare provenite din
calcularea vitezei apei, montarea machetelor;

o Compararea valorilor determinate experimental cu valorile teoretice, oficiale (de
exemplu de unde provine diferenta dintre punctul de fierbere al apei etc.);

o Seclectarea informatiilor relevante in vederea rezolvarii unor probleme specific (de

exemplu: duritatea apei);

2.2. Generarea de idei, concepte, solutii prin folosirea unor modele simple in

rezolvarea de probleme;

o Selectarea si analiza datelor si a rezultatelor masuratorilor efectuate, stabilirea valorilor
optime in raport cu marimile fizice si chimice existente;

o Interpretarea datelor cu ajutorul tabelelor, diagramelor, graficilor (de exemplu: viteza
raului/paraului pe diferite portiun, compozitia apei in diferite locuri, intensitatea
LED-lor etc.)

¢ Formularea de concluzii (de exemplu: apa potabila din Sf. Gheorghe provenita din
izvoarele de langa raul Olt au o calitate superioard, pro sau contra autoturismelor
electrice);

o Identificarea marimilor fizice care descriu fenomene fizice identificate in viata de
zi cu zi (de exemplu: miscarea corpurilor, incélzire, dilatarea/contractia corpurilor
etc.) — rezolvarea de probleme simple prin care poate fi prezisd derularea unor
fenomene fizice, tehnologice, evolutia unor sisteme etc. (de exemplu: desenarea
traiectoriei unui mobil, calcularea distantei parcurse de un corp etc.);

o Extragerea informatiilor dintr-un grafic si/ sau tabel (de exemplu: lege de miscare,
dependenta temperaturii de timp, dependenta alungirii unui resort de greutatea unui

corp suspendat de acesta etc.).
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3. Investigarea stiintifica structurata, in principal experimentala, a unor

fenomene fizice simple, perceptibile (disciplina Fizica) (Cs)

3.1. Explorarea proprietitilor si fenomenelor fizice in cadrul unor investigatii

simple;

Evocarea de cunostinte si de observatii cu privire la marimi fizice, masurare,
instrumente de masurd, unitati de masura;

Observarea si descrierea unor fenomene si proprietati fizice, tehnologice observate
in activitatea cotidiana (de exemplu: miscarea autoturismelor, topirea, dilatarea etc.);
Utilizarea instrumentelor de masura specifice pentru masurarea marimilor fizice:
lungime, masa, timp;

Realizarea unor investigatii simple, pe baza unor proceduri comunicate (de exemplu:
mdsurarea densitatii, gruparea becurilor In serie si in paralel etc.) si analizarea critica
a conditiilor de desfasurare a unei investigatii si identificarea potentialelor surse de
erori;

Identificarea marimilor fizice care nu pot fi masurate direct sau a marimilor fizice
care trebuie masurate pentru a determina valoarea acestora (de exemplu: determinarea

suprafetei unui corp cu forma regulata, a volumului unui paralelipiped etc.);

3.2. Folosirea unor metode de inregistrare si reprezentare a datelor experimentale;

Inregistrarea in tabele cu rubrici prestabilite a valorilor marimilor fizice masurate
(de exemplu: lungimi, volume, mase etc.);

Consemnarea sistematica a observatiilor calitative cu privire la derularea unor fenomene
fizice (de exemplu: topire, manifestarea inertiei corpurilor etc.);

Consemnarea in tabele a informatiilor cantitative preluate din surse publice, in scopul
studierii acestora (de exemplu: temperaturi zilnice, temperaturi medii etc.);
Extragerea din tabele a valorilor densitatii unor substante cunoscute si consemnarea
acestora,

Reprezentarea grafica a evolutiei temperaturii de-a lungul unui an sau a unei zile —
reprezentarea graficd a legii de miscare a unui mobil, pe baza unor date masurate
sau pe baza unui tabel de valori primit;

Elaborarea unui tabel simplu pentru masurarea indirecta a unei marimi (de exemplu:
suprafata unui corp regulat, volumul unui paralelipiped) sau verificarea unor legi

cunoscute, in care sa fie incluse valorile medii si calculul erorilor;
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Inregistrarea, pe suport digital, a unor fenomene fizice din natura, in scopul studierii
acestora (de exemplu: caderea corpurilor, ceata, formarea undelor pe suprafata apei
etc.;

Exercitii de efectuare de masuratori pentru realizarea planului clasei, al locuintei, al

scolii, realizarea unor machete (coliva de pasari, avion, vapor etc.);

3.3. Formularea unor concluzii simple pe baza datelor experimentale obtinute in

cadrul investigatiilor technico- stiintifice;

Determinarea valorilor unor marimi fizice pe baza masuratorilor realizate (suprafete,
volume, densitati etc.);

Analizarea rezultatelor masuratorilor efectuate, stabilirea valorilor minime si/sau
maxime, constanta unui raport sau a unei marimi fizice precum si valoarea constanta
a unui raport sau a unei marimi fizice;

Descrierea miscarii unui mobil pe baza analizei graficului miscarii acestuia;
Descrierea evolutiei unei marimi fizice In cadrul unui fenomen (de exemplu:
temperatura In timpul fierberii, temperatura de-a lungul unui an sau a unei zile,
lungimea unei bare in timpul incalzirii acesteia etc.);

Comunicarea observatiilor si concluziilor partiale ale investigatiilor (de exemplu:
inertie, electrizare, dilatare);

Generalizarea si comunicarea rezultatelor investigatiilor (de exemplu: relatia de calcul

a densitatii etc.);

3.4. Interpretarea efectelor dezvoltirii tehnologiei si constientizarea consecintelor

pe care le poate avea exploatarea neadecvata privind protectia mediului;

Impactul tehnologiei asupra dezvoltarii, vizitarea centrelor de colectare deseuri;
Infuenta tehnologiei asupra gandirii noastre, internetul, telefoanele mobile, masinile
electrice;

Realizarea unor proiecte din care sa rezulte efectele benefice si cele nocive ale dez-
voltarii tehnologiei, a dumpingului de informatie;

Utilizarea mijloacelor tehnologice in randul copiilor cu scopul de a-i motiva si
implica in sarcini curriculare si extracurriculare sau de a le face mai usoare situatiile
de viata dificile, cum ar fi in vizitele la statiile de epurare a apei, fabricile de ape
minerale, etc.;

Realizarea unor circuite folosind energia soarelui, a apei, etc.;
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o Constituirea unui plan propriu/identificarea unor probleme (poluarea apei, aerului

si mediului inconjurétore, etc.);

o Stabilirea etapelor de investigatie (de exemplu observarea mediului inconjuritor al

unui rau/parau-exemplu Oltului);

o Implicarea in actiuni de protectie a mediului (de exemplu, de igienizare a unui spatiu

scolar, albia raului/paraului- Olt, de cétre copii)

Continuturi

Domenii de continut

Introducerea

Investigarea proprietatilor
fizice ale apei si ale aerului,
rolul lor in viata noastra,

poluarea,

Continuturi

Introducere in ,,Stiinta si tehnologia 1n viata Ta”;

Protectia muncii; familiarizarea elevilor cu metodele
de investigare stiintificd, aparatura folosita, experimentele,
activizarea lor cu programe de simulare PhET, prezen-

tarea unor jocuri didactice;

Etapele realizarii unui investigatii stiintifice (IBL), exemplu
densitatea lichidelor, circuitul apei;

Studiul experimental, formele de colectare a datelor feno-
menelor fizice si chimice studiate, reprezentare grafica;
cunoasterea marimilor fizice: timpul, masa, volumul,

densitatea, temperature, pH;

Cunoasterea fenomenelor fizice/chimice studiate in scoala
si demonstrarea lor experimental, transpunerea in practica
de zi cu zi, exemplu destilarea, schimbarea stérii de agregare
a apei, circuitul apei; marimi fizice vectoriale, identificarea
marimilor fizice vectoriale de exemplu: viteza apei Raului

Olt, viteza elevului, viteza mingii de fotbal, acceleratia, forta;

Aplicatii practice, calcule simple, rezolvare de probleme
care implica rezultatele rezultatele culese in urma expe-
rimentelor;

Utilizarea aplicatiei digitale Kahoot in evaluare; jocuri si

stafete pentru consolidarea deprinderilor motrice;

308



Domenii de continut

Concepte si modele mate-
matice de studiu rezolvarii
de probleme, procese tehno-

logice simple,

Electricitatea si lumina,

elixirul vietii moderne;

Anexe

Continuturi

Constructii la scara a unor machete, avioane, vapoare,
circuite electrice simple, machete de obtinerea curentului
electric; Procesul de realizare a fotografie in alb si negru,

fotografia, fotografia digital;

Realizarea proceselor tehnologice cu ajutorul simulatoarelor

la cercurile de karting, aeromodelism, electronica aplicata;
Vizite la fabrica de ciocolata;

Simularea unor procese tehnologice cu ajutorul progra-
melor digitale, utilizarea tehnologiei informationale si de

comunicatie (ICT) Learning Apps, Quizlet, Kahoot).
Modele de rezolvare de probleme, PISA, TIMSS, IBL,

Electricitatea, definitie, utilizarea tehnologiei digitale de
simulare PhET;

Transformarea surselor de energie in functie de cerintele
oamenilor, surse traditionale si surse moderne de energie
electrica, realizarea circuitelor simple cu LED, semne
conventionale ale elementelor, rolul elementelor circu-
itului electric, masurarea valorilor elementelor circuitului
electric, modelarea circuitelor electrice cu ajutorul ele-
mentelor unei circuit (sursd de curent, LED, rezistenta,

tranzistor, condensator);

Tehnica de realizare a circuitelor electrice, rolul feno-

menelor fizice In viata noastra;
Tehnologia utilizate in constructii electrice;

Utilizarea tehnologiei informationale si de comunicatie
(ICT) Learning Apps, Quizlet, Kahoot).

Efectele fenomenelor mecanice, electrice, optice;

Efectele fenomenelor si utilizarea lor in viata de zi cu zi;
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Domenii de continut

Tehnologia, muzica

si migcarea,

Tehnologia

in lumea moderna

Recapitulare finala;

Continuturi

Definirea fenomenului fizic denumit sunet;

Prezentarea instrumentelor muzicale, principala surse de
sunet, compararea difuzoarelor folosind diferite stiluri de
muzica; prezentarea radioului, goniometria si radioamatoris-

mul ca sport, utilizarea simulatoarelor interactive PhET;

Tehnologii de executie a produselor simple a unor lucrari

creative din materiale lemnoase, metalice, material plastice;

Ateliere de executie a produselor simple unor lucréri creative:

materiale lemnoase, materiale metalice, material plastic;
Instrumente de lucru: scule, instrumente de masura, dis-
pozitive, masini (pistol de lipit, gaurit);

Operatii tehnologice de pregatire, prelucrare, finisare,
destilare;

Prezentarea partilor componente ale calculatorului, rea-

lizarea circuitelor electrice simple, amplificator 1 W;

Masurarea vitezei unui kart sau a unui vaporas, prezen-
tarea instrumentelor moderne de masurare, jocuri didactice
pe simulatoare, realizarea sunetului, radioul, telefonul

mobil, televizorul, aparatul foto, aparat foto digital,

Utilizarea TIC in cadrul unor experimente, completare

date, realizare de grafice, table simplu pe calculator;

Utilizarea tehnologiei informationale si de comunicatie
(ICT) Learning Apps, Quizlet, Kahoot;

Fisa tehnologica.

Portofoliu,
Participare la concursuri CAEN, CAER, CAEJ,
Activitati practice,

Utilizarea tehnologiei informationale si de comunicatie
(ICT) Learning Apps, Quizlet, Kahoot).
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Sugestii metodologice

Sugestiile metodologice au rolul de a orienta coordonatorul de cer in aplicarea
programei activitdtii extrascolare pentru proiectarea si derularea la cerc a acti-
vitatilor de predare—invatare—evaluare, in concordanta cu specificul ariilor curri-
culare Matematica si stiinta si Tehnologii.

Strategiile didactice recomandate sunt centrate pe elev, pe formarea com-
petentelor generale si specifice, dezvoltarea creativitatii, a capacitatii de rezolvare
de probleme, manifestarea initiativei si a disponibilitatii de a participa la competitiile
specifice ariilor curriculare.

Dezvoltarea competentelor specifice in conditii de interdisciplinaritate, prin
realizarea de produse simple si a proiectelor, care includ planificarea, organizarea,
analiza, comunicarea, evaluarea, inregistrarea valorilor, valorificarea rezutatelor.

Proiectele realizate pot fi individuale sau de grup, simple sau complexe.
Proiectele vor fi realizate in asa fel incat sa ajute la dezvoltarea competentelor
specifice ariilor curriculare si sd ajute la o mai buna intelegere a materie predate
in cadrul orelor de fizica, chimie, tehnologii si matematica. Realizarea activitatilor
va tine cont de strategiile educatiei outdoor, fiind realizate atét pe teren, cat si cu
ajutorul softurilor educationale.

Portofoliul elevului ar putea cuprinde: proiectele, fise de obsevatii, desene,
scheme, fotografii ale produselor/experimentelor, fisa tehnologica, modalitatile
de evaluare, testele de evaluare.

Prin proiect si alte activitati care se desfdsoard pe teren, se valorifica
experienta concretd a elevului cu privire la faptul ca mediul in care trdim este
unul modificat de tehnologie, ca starea de sanatate este dependenta de tehnologie,
ca derularea proceselor tehnologice influenteaza calitatea mediului inconjurator,
cu accent pe considerarea impactului produselor asupra mediului pe parcursul
intregului ciclu de viata al acestora (de la proiectare, fabricare, asamblare, marketing,
distributie, vanzare si folosire pana la reciclare si eliminare). Activitatile de
invatare au in vedere adoptarea de catre elevi a unei atitudini responsabile fata
de sdnatate si mediu, prin aplicarea masurilor de securitate a muncii, a normelor

de prevenire si stingere a incendiilor, de ergonomia locului de munca, prin reducerea
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consumului de energie, prin utilizarea rationald a resurselor materiale necesare
realizarii unui produs.

Activitatii realizate in cadrul programului ,,Stiinta si tehnologia in viata Ta”
pot dezvolta abilitati practice si prin vizite la agenti economici, excursii tematice,
vizitarea locurilor de munca ale parintilor, activitati in aer liber.

In desfasurarea activitatilor pot fi aplicate si alte metode precum: investigatia,
dezbaterea, jocul de rol, brainstormingul, studiul de caz, modelarea, simularea,
problematizarea, interviul, experimentul.

Numarul experimentelor, a produselor, schemelor, proiectelor realizate in
scopul atigerii competentelor, va depinde de pregatirea, dotarea intelectuala a fiecarui
elev si de modul in care se poate integra in grupul respectiv.

Problemele, exercitiile de evaluare vor fi realizate conform cerintelor evalua-
rilor nationale si ale evaludrilor internationale PISA si TIMSS.

Abordarea celor patru domenii de continut — Lumea stiintei si a tehnologiei
moderne, Concepte si modele matematice de studiu al rezolvarii de probleme,
Fenomene mecanice, electrice, magnetice, optice in lumea viata noastra, Tehnologia
in lumea modern, au un caracter interdisciplinar si contin activitdti de invatare
diferentiatd destinate ,,umplerii golurilor de cunostinte” din domeniile respective
si stabilirii unor sarcini de nivel ridicat pentru elevii capabili de performante,
pregatirea lor pentru concursuri incluse in CAER, CAEN si concursurile/olimpiadele

scolare.

Strategii didactice

Programa activitatilor extrascolare permite o abordare didactica flexibila,
adaptatd la particularitatile de varsta si individuale ale copiilor.

Predarea integrata a cunostintelor este considerata o strategie moderna, iar
conceptul de activitate integratd se referd la o activitate in care se abordeaza
metoda In predarea — invatarea a cunostintelor. Aceasta maniera de organizare a
continuturilor este oarecum similara cu interdisciplinaritatea, in sensul ca obiectul
de invatamant are ca referintd nu numai o disciplind stiintificd, ci o tematica

unitard, comund mai multor discipline.
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Termenul utilizat cel mai frecvent este cel de predare integrata a stiintelor.
Aceasta denumire sugereaza faptul ca este o strategie ce presupune reconsiderari
radicale nu numai in planul organizarii continuturilor, ci si in ,,ambianta” predarii
st invatarii. Predarea integrata a stiintelor se fundamenteazd pe doua sisteme de
referinta: unitatea stiintei si procesul de invatare la elev.

Abordarea integrata, activitdtile integrate in care sunt folosite metodele de
predare-invatare a cunostintelor si este construit continutul considera stiintele
naturii si tehnologia ca o tematica unitard, dinamica, recomandandu-se utilizarea
unor strategii didactice, prin care se incurajeaza initiativa si libertatea de exprimare.

Corelarea continuturilor, predarea tematicd, predarea sinergica, integrarea
curriculara a stiintelor naturii cu tehnologia sunt solutii posibile pentru depasirea

pericolului detasarii scolii de viata reala.

Evaluarea

Evaluarea reprezintd o componenta intrinsecd a procesului de instruire. Se
recomanda observarea sistematicd a comportamentului elevilor, urmarind progresul
personal, autoevaluarea, realizarea unor proiecte care sa valorifice achizitiile
copiilor si sd stimuleze in acelasi timp dezvoltarea de valori si atitudini adaptate
varstei, construirea de portofolii, concursuri, simpozioane. Evolutia copilului va
fi inregistratd, comunicati si discutata cu parintii. In intreaga activitate de invatare

si evaluare va fi urmarit, incurajat si valorizat progresul fiecarui copil.
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Anexa nr. 2

CHESTIONAR APLICAT PARINTILOR
PRIVIND SITUATIA FAMILIALA A ELEVILOR
INSCRISI LA ACTIVITATILE EXTRASCOLARE

Va invitam sa participati la un studiu care are ca scop analiza importantei
activitatilor extrascolare tehnico-stiintifice oferite de Palatul si Cluburile Copiilor
asupra dezvoltarii competentelor stiintifico-tehnice ale elevilor din Invatamantul
gimnazial.

Pentru o apreciere cat mai obiectiva si va rugam sa aveti amabilitatea de a
raspunde la urmatoarele intrebari.

Va multumim pentru participare si va asigurdm de confidentialitatea
raspunsurilor!

Toate informatiile vor fi codificate si vor fi folosite numai in scopul cerce-

tarii pedagogice.

Numele si prenumele elevului/elevei: .........coevveiieiiiiienieeeieeee e

Codelev/eleva: ...oovveveiiiieeeeeeeeeeeeeann,

1. Mediul de rezidenta — domiciliul unde locuiesti:
a. Oras — urban

b. Comuna, sat — rural

2. Copilul meu locuieste cu:
a. Ambii parinti,
b. Cu mama sau tata,
¢. Cu bunici,

d. Alte forme,

3. In familia noastra lucreaza:
a. Ambii parinti,
b. Una/unul lucreaza,

¢. Nici unul nu lucreaza,
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4. Parintii au/nu au un loc de munca:
a. Nu lucreaza,
b. Lucreaza in tara,

c. Lucreaza in strainatate,
5. In copilarie
A, QM PATICIPAL (¢vreerreeerieenriieciieeereeerteeeseeeereeetreeeteesbeesnaeeeeseesnnneas

b. nu am participat la activitati extrascolare,

6. Copilul, elevul/eleva
a. Sufera,
b. Nu sufera de o boala cronica,

Sufera de ....ooovvveeveeeeeieiiiiiiiinii,
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Anexa nr. 3

TEST DE EVALUARE A COMPETENTELOR
iN STIINTA SI TEHNOLOGIE

Judetul Covasna
Localitatea

Scoala

Numele si prenumele elevulu/elevei

Clasa a VI-a

Baiat d Fata @

1. Lacul Sfanta Ana este singurul lac vulcanic din Romaénia. Este situat in masivul
Ciomatu din judetul Harghita, pe stanga raului Olt, la o distanta de 48,2 km de la
St. Gheorghe spre Bixad si la 70 de km spre Turia. Lacul este asezat pe fundul
craterului unui vulcan stins, denumit Ciomatu Mare, din masivul vulcanic Puciosu,
locul celei mai recente eruptii vulcanice in Carpati si in Europa de Est, care a
avut loc acum cateva zeci de mii de ani. Lacul Sfanta Ana se afla la o altitudine
de 946 m. De forma aproape circulard, similar cu o paleta de pictor, are o lungime
de 620 m si o latime maxima de 460 m, o suprafatd de 19,50 ha si o adancime
maximd de 7 m. Volumul apei este intr-o continua scddere, in anul 1867 au masurat
o adancime de 12 m, iar in 1907 adancimea lacului era de 8,5 m. Lacul 1si com-
pleteaza apele numai din precipitatii, neavand izvoare. Puritatea apei se apropie
de aceea a apei distilate, cu numai 0,0029 ml minerale. Capacitatea trofica redusa
a apei lacului se datoreazd si emanatiilor mofetice prin fundul lacului si prin
peretii craterului.

Daca lonel parcurge distanta de la Sf. Gheorghe pana la Lacul Sfanta Ana

in 1,25 ore datoritd drumului prost amenajat, atunci calculati:

316


https://ro.wikipedia.org/wiki/Lac_vulcanic
https://ro.wikipedia.org/wiki/Rom%C3%A2nia
https://ro.wikipedia.org/wiki/Masivul_Ciomatu
https://ro.wikipedia.org/wiki/Masivul_Ciomatu
https://ro.wikipedia.org/wiki/R%C3%A2ul_Olt
https://ro.wikipedia.org/wiki/Vulcan

Anexe

1 2 3 4
Cate minute dureaza excursia? 60 min 85 min 45 min 25 min
Care este distanta parcursa spre Turia? ~ 4.600 m 9460m  70.000m 620 m

Circumferinta lacului este aproximativ
1700 m. Céti pasi este nevoie pentru
a inconjura lacul intr-o plimbare la pas
(1 pas este cca.70 cm)? 1.400 pasi  2.400 pasi 1.700 pasi 1.800 pasi

Distanta totala Sf. Gheorghe— Bixad—
Turia—Sf. Gheorghe este de: 118,2km 118200 m 700.000 m 48.200 m

Care este diferenta cea mai mare
a nivelului apei? 70 cm 500 cm 150 m 85 m

2. Maria merge in excursie cu parinti la Lacul Sf. Ana. In apropierea belvederii

apare pe drum un urs. Pe bordul masinii se afla un pahar cu apa. Tatal Mariei

franeaza.
Directia de deplasare
Probabil apa din pahar:

a. Apa din pahar va raiméane nemiscat.

b. Apa va scurge pe partea 1 al paharului.

o

. Apa va scurge pe partea 2 al paharului.

[oN

. Apa va scurge din pahar dar nu stim unde.
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3. Masa substantelor A si B este masurata impreuna cu ajutorul cantarului — vezi
fig. nr. 1.
Substanta B este introdus in paharul A si va rezulta substanta C. Paharul gol in

care se afla substanta B va fi repus pe cantar conform fig. nr. 2.

fig 1. fig. 2

Cantarul din figura nr. 1 aratd 110 grame. Cat va arata cantarul in fig. nr. 2?
a. Mai mult de 110 grame.
b. 110 grame.
c. Mai putin de 110 grame.

4. Care dintre desfasurdtori, cand este indoitd formeaza un cub?

5. Care cerc are aproximativ aceeasi fractie de arie umbrita ca si dreptunghiul de

mai jos?
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D D

6. Acest obiect va fi rotit intr-o directie.

Care dintre figurile de mai jos este identic cu obiectul inainte de rotire?

7. Prin obiectul de mai jos trece lumina. Care dintre formele geometrice vor aparea

pe perete.
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1. a
2. b

3. ambele

4. nici una

8. In lacul Sf. Ana pe baza unei reglementari locale nu se poate scilda. Care este
parerea ta, de ce a fost interzis scaldatul in lac?

a. Deoarece samponul polueaza apa lacului.

b. Deoarece uleiul de plaja polueaza apa lacului.

Oamenilor le este frica de urs.

o

&

Deoarece apa nu se poate consuma dupa scaldat.

e. Deoarece speriem pestii.

9. Graficul de mai jos aratd cum viteza unei masini de curse variaza de-a lungul

unui traseu plat de 3 km, in cursul celui de-al doilea tur.

Viteza  \fiteza unei masini de curse de-a lungul unui traseu de 3 km
(km/h) (turul doi)

1] 02 04 ‘D& OB 1D 12 14 18 18 20 33 24 28 28 30

Linia de start Distanta de-a lungul traseului (km)
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Care este distanta aproximativa dintre linia de start si inceputul celei mai lungi
portiuni drepte a traseului?
e 0,5km
e 1,5km
2,3 km
2,6 km Viteza (km/h)

Unde s-a atins cea mai scazuta viteza Inregistrata de-a lungul celei de-a doua ture?

La linia de start.

La aproximativ 0,8 km.

La aproximativ 1,3 km.

La jumatatea traseului.

Ce poti spune despre viteza masinii intre km 2,6 si km 2,87
 Viteza masinii rdmane constanta.
e Viteza masinii creste.
e Viteza masinii scade.

 Viteza masinii nu poate fi determinata din grafic.

[atd schemele celor 5 trasee: De-a lungul carui traseu dintre cele de mai jos a fost

condusa masina pentru a obtine graficul de viteza prezentat anterior?

S: Punctul de start
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10. Figura de mai jos arata circuitul apei in naturd. De unde provine energia

necesara circulatiei apei?

— t—)’ — et
— )N_XA \\, -t Condens /
Condens Preclpltatu‘““‘ m_‘ =2

erransprrane

a. Luna.

b. Soarele.

Maree (flux si reflux).
Vantul.

& 0

11. Figura arata patru bare de aceeasi dimensiune, dar realizate din materiale
diferite atasate la partea inferioard a unui vas. La capatul fiecarei bare, este plasata
aceeasi cantitate de ceard si apoi vasul este incdrcata cu apa fierbinte. Pe care

dintre bare se va topi cel mai repede ceara?

e

E
B
[ apa fierbinte
l
I

[ ]

ceara ©=ard csard  csard

sticla lemn metal material plastic
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a. Bara de sticla
b. Bara de lemn.

. Bara de metal.

o o

. Bara de material plastic.

12. Ileana participa la un concurs cu bicileta. Pe traseu se strica bicicleta, dar o

repara pe loc si va relua concursul. Graficul aratd drumul parcurs de Ileana.

A

25

Distanta (km)

20

7

20 40 60 80 100

Timpul ( min.)
Aproximativ cat timp petrece cu repararea bicicletei?
a. 20 minute.
b. 30 minute.
c. 40 minute.

d. 70 minute.

13. Un tub de sticla forma U deschis la ambele capete este umplut cu apa. Vezi
figura. Tubul este inclinat pana cand incepe sa picure apa. Deseneaza pe figura

unde se va afla suprafata apei Tn momentul picurarii?
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(= ==

14. Ansamblul monumental Matei Corvin este un faimos obiectiv turistic din

Cluj-Napoca.

Care dintre figurile de mai jos in care X reprezintd locul de fotografiere, corespunde

celor douad fotografii?

@ ®
X X
I statuie I statuie
% X
© ©
X
I statuie I statuie
% x
X
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15. Figura de mai jos prezintd un amfiteatru. Numerotarea randurilor este realizat

de la scend, iar a scaunelor de la stdnga spre dreapta.

SCENA

mnsnes DREAPTA

Biletul Mariei : STANGA randul nr.8, loc nr. 5. Ionel are un bilet: STANGA ,
randul nr. 5 loc. nr. 1.
Unde sa-I caute Maria pe lonel.

a. In acelasi rand spre dreapta

b. Cu trei randuri mai in fata, stanga.

c. In acelasi rand spre stinga

d. Cu 5 randuri mai 1n spate

16. Figura de mai jos prezinta sistemul de cablaj al parcului de aventuri. Literele
indicd posibilele puncte de pornire/destinatie, liniile indica traseul parcului de
aventurd. Punctele de intersectie sunt statii de odihna pe un copac. Sagetile indica

directia de parcurgere. Sectiunea cu ambele sensuri se poate deplasa in ambele parti.

D@ >
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Se poate deplasa din urmatoarele puncte de pornire in destinatiile specificate.

Din A inF Da Nu
Din A in B Da Nu
Din F in C Da Nu
Din E inB Da Nu
Din B inE Da Nu

17. O companie de zbor permite urcarea bagajelor de mana de o marime care se

potriveste cadrului din figura de mai jos.

40 cm

55 cm 20 cm

Cu care dintre urmatoarele bagaje de mana se poate urca in avion? Bagajele se

pot roti in diferite pozitii.

50x35x20 cm rucsac Da Nu
35x45x20 cm valiza Da Nu
40x50x25 cm geanta de voiaj Da Nu
25x60x30 cm geanta sport Da Nu

18. O scoald primeste pantofi de sport in cutii. Cutiile sunt amplasate in coltul

salii. Cati elevi primesc pantofi de sport?
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a. 17
b. 25
29
34

& 0

19. Mai jos se afla harta judetului Covasna.
Daca 1 cm pe sacara harti corespunde 2,3 km. Distanta parcursa de la Sf. Gheorghe
prin Covasna pana la Bretcu este de:

a. 111 km

b. 71,3 km

c. 85,6 km

d. 99,6 km

LOBradut

b Baile Balvaryos
PCW-HQ_ Lemnia

—SBaraolt

GMU a

! d =Cem !0- T b"vmm
FCONA SIN A
“QFINTU GHEORGHE [:‘ ! L Zabala
“10 Vioagsa

= @Covasna

f:’w \’-E?ma’

&
HBorogneu Mare >
q Dobirldu Zagono

<
O
¢ LNT O Comandau
wu w1t oBarcani
& Intorsura
Buzaului

FELICITARI, AI AJUNS LA SFARSITUL TESTULUI!
MULTUMIM PENTRU PARTICIPARE!
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Anexa nr. 4

FISA DE OBSERVATIE A ELEVULUI

I. Date personale ale elevului:

1. Numele si prenumele:
2. Data si locul nasterii:

3. Doomiciliul:

I1. Date familiale

Numele si prenumele parintilor Studii Ocupatia si locul de munca

Numar de frati/surori

Tipul familiei si interesul ei pentru activitatea scolara a elevului:

Grupa Tipul familiei Interesul familiei
Normald Dezor- Parinti Parinti  permanent sporadic Lipsa
ganizata  vitregi decedati de
ineteres

mama tata mama tata

I1I. Legatura dintre Palat/Clubul Copiilor si familia:

Grupa Vizite la domiciliul elevului Sedinta
cu parintii
Pentru cunoasterea Pentru Pentru
mediului familial discutarea probleme
situatiei scolare diverse
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Constatari
Grupa Conditiile de viata si de munca Atmosfera si climatul educativ
ale elevului in familie

F.bund Buna | Accesibil Precara Raporturi Conflicte Dezacorduri
armoniase  trecdtoare Puternice

IV. Dezvoltarea fizica

Antecedente medicale

Grupa Dezvoltarea fizica Starea sanatatii Boli de care sufera

V. Rezultate obtinute la invatiatura si la purtare

Grupa Note obtinute la discipline Notd  Clasat corigente Rezultate
la pe deosebite

Fizicd Biologie Ed. Chimie
purtare = locul

tehnologica

VI. Date asupra structurii psihologice
1. Aptitudini si capacitati intelecuale

Grupa Memoria Imaginatia Exprimare Exprimare Exprimare Deficienta
usoara corectd greoaie  de vorbire
si corecta

m 1 ¢ r s

Memorie: m = mecanica, | = logica;

Imaginatie: b = bogati, c = creativa, r = reproductica, s = sdraca;
2. Stilul de munca

Grupa  Sistematic  Inegal, = Inconsecvent Atribute

rganizat = 1n salturi N
org Saltu sarguincios = comod lenes
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3. Atitudinea elevului fata de sarcina de lucru

Atitudinea elevului fata de sarcina de lucru da nu
A urmat instructiunile

A cerut ajutor

A cooperat cu ceilalti

A asteptat sd-i vind randul pentru a folosi materialele

A Tmpartit materialele cu ceilalti

A incercat activitatea pana la capat

A facut curat la locul de munca

VII. Conduita la activitate si integrarea in colectivul grupului

Grupa Atent, Atent, Pasiv, Integrarea in colectiv
activ partial Asteapta sa
interesat fie solicitat

usoard grea nu se integreaza

VIII. Trasaturi de personalitate

1. Temperamentul:
a. Comunicativ, usor adaptibil, vesel, nestatornic in relatii afective
b. Linistit, perseverent, mai greu adaptabil, fara exteriorizari pronuntate;

c. Timid, inchis in sine, rezistenta scdzuta la eforturi intelecuale;

2. Emotivitate:
a. Foarte emotiv, excesiv timid;
b. Emotiv fara reactii dezadaptive;

c. Neemotiv, indrazneti;

3. Insusiri aptitudinale:
a. Lucreaza repede, rezolva sarcinile usor;
b. Rezolva corect, consuma mult timp;

c. Lucreaza geoi, nu se incadreaza in timp.
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Anexa nr. 5

CHESTIONAR PRIVIND ACTIVTATEA EXTRASCOLARA,
PALATUL/CLUBURILE COPIILOR

septembrie 2018

Copilul meu este baiat/ fata si este elev in clasa

1. La ce activitati extrascolare, organizate de Palatul si Cluburile Copiilor, a
participat copilul dv. in anul scolar 2017-2018?
Tehnico-stiintifice:
o Karting
o Informatica
o Aero-navomodelism,
o Chimie-experimentala
o Electronica,
Cultural-artistice:
o Dans popular,
Sculptura in lemn,
Pictura in lemn,
Atelierul fanteziei,
Design,

Muzica,

o O O O O O

Etnografie,
Sport-turism:

Orientare turistica
Ecoturism,

Sah,

Dans modern,
Schi,

inot,

o O O O O O O

Tenis de masa,
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2. In ce masurd sunteti multumit de gradul de informare privind activititile
desfasurate in Palatul/Cluburile Copiilor?

o foarte mult

o putin

o deloc

3. Cum ati aflat despre activitatile extragcolare desfasurate in Palatul/Cluburile
Copiilor?

o de la invatator/diriginte, la sedinta cu parintii;

o de la alte cadre didacticede la elev;

o de la alti parinti;

o de pe adresa de web al Palatul/Cluburile Copiilor;

o de pe pagina de Facebook al Palatul/Cluburile Copiilor;

o

de pe pagina de Facebook a cercurilor;

4. In opinia Dvs. ajuta activitatile de la Palatul/Cluburile Copiilor in dezvoltarea
elevilor (competentelor cheie)?
o Da

o Nu

5. Copilul Dvs. participa de placere la aceste activitati organizate de Palatul/
Cluburile Copiilor?

o Da

o Nu

6. Cine a propus activitatea la care participa elevul/eleva?
o A fost alegera elevului/elevei;
o A fost alegerea parintilor;

o A fost alegerea profesorilor/invatatorilor;

7. Propuneti activitati agreate de elevi:

Va multumim!
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Anexa nr. 6

Nr. inregistrare:

Se aproba
Director,
CERERE DE iINSCRIERE
Subsemnatul (), ....eeecveeiiieeiieeiee e e , In calitate
de parinte/reprezentant legal al minorului/minorei ...........cccveeeveevveereeecieesieeseennenn ,

solicit inscrierea acestuia/acesteia la activitatile desfasurate in cadrul Palatului/
Clubului Copiilor ......coveiiiiiiieiecieeeeeee e , in anul scolar
2018-2019.

Date de contact:

Nume-prenume: Mama .........ccceevvieieiieeeiieneieeee e tel oo
Nume-prenume: Tata ........cccooviiiniiiiiiiiiceeeen tel e,
CNP elev/copil: c.cceieeiiiiiieciieeieeee e

CerCUl (GIUPA) .vvenvieeeieeiieieeee ettt et se e sbeesnaeeseeseesnaeens

Adresa e-mail: .......cooeiviiniiiniiiii, (bifati dacd doriti sa primiti newsletter)

Prin prezenta declar ca voi respecta Regulamentul institutiei de invatamant si
sunt de acord/ nu sunt de acord cu .publicarea de imagini de la activitatile cercului
la care participa si fiul/fiica mea. Atasez prezentei cereri adeverinta medicala
eliberata de medicul de familie.

Datele personale vor fi prelucrate conform art.3 si art.5 din Regulament nr. 679
din 27 aprilie 2016 (RGPD 2018). NORME DE PROTECTIA MUNCII SI DE
COMPORTARE N INCINTA PALATULUI/CLUBULUI COPIILOR
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Coordonatorul de cerc si conducerea Palatului/Clubului Copiilor raspunde

de siguranta copiilor numai in incinta institutiilor si in cadrul activitatilor organizate

de catre Palatul/Clubul Copiilor (tabere, excursii, festivaluri, concursuri etc.)

Pentru evitarea posibilitatilor de accidentare in incinta Palatului/Clubului Copiilor

se vor respecta, cu strictete, urmatoarele reguli:

Nu se va umbla sub niciun motiv la instalatia electrica! Defectiunile sesizate in
funtionarea aparatelor electrice din dotarea cercului vor fi anuntate profesorului.
Instalatiile sanitare vor fi folosite Tn mod corespunzator si civilizat.

In timpul asteptarii inceperii orelor este interzisa alergarea in interiorul cladirii.
Deplasarea in curte si pe scari se face cu atentie; nu este admisa catirarea
pe garduri/balustrade/banci/copaci.

In silile de sport/bazinul de inot vor fi respectate normele specifice activitatii,
norme ce le vor fi aduse la cunostinta elevilor de catre profesorul indruméator
de cerc.

Palatul/Clubul Copiilor nu raspunde de obiectele de valoare personale aflate
asupra copiilor!

Elevii care frecventeaza cercurile sportive sau de dans, vor prezenta la inscriere
adeverintd medicala de la medicul de familie, sau o copie a acesteia, din care
sa reiasa faptul ca este apt pentru efort fizic.

Elevii care absenteaza nemotivat de 2 sau mai multe ori intr-un semestru pot
fi eliminati de la cursuri. In situatia in care din motive de sinitate sau alte
motive intemeiate elevul va lipsi mai mult de o lectie, absentele trebuie
anuntate, in prealabil, profesorului coordonator de cerc.

Se va respecta Regulamentul de ordine interioara al Palatului/Clubului Copiilor!
Nerespectarea acestor reguli conduce la eliminarea elevului din Palatul/Clubul
Copiilor.

Palatul/Clubul Copiilor este degrevat de orice responsabilitate in situatia

producerii unui accident cauzat de nerespectarea normelor de mai sus.

Semnatura elevului Semnatura parintelui

*) Nota: Pentru fiecare cerc in parte se completeaza o cerere distincta!
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Anexa nr. 7

CHESTIONAR CADRE DIDACTICE PRIVIND
INVATAMANTUL CENTRAT PE COMPETENTE (online)

Va invitam sa participati la un studiu care are ca scop analiza opiniilor
cadrelor didactice cu privire la invatdmantul centrat pe competente privind aria
curriculara matematica si stiinte ale naturii.

Pentru o apreciere cat mai obiectivda va rugdm sa aveti amabilitatea de a
raspunde urmatoarelor intrebari.

Va multumim pentru participare si va asigurdm de confidentialitatea

raspunsurilor!

1. Varsta
> Péana in 25 ani;
» 25-30 ani;
> 31-40 ani;
> 41-50 ani;
> 51-60 ani;

> Peste 60 ani;

2. Sexul
» Feminin;
> Masculin;

3. Mediul de rezidenta
» Urban;

> Rural;

4. Locul de munca
> Scoald/liceu in mediul urban;
> Scoala Tn mediul rural;
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> Palat/clubuir ale copiilor;

5. Predati in clase

> Sistem clasic cu efective normale;

> Sistem clasic cu predare simultana;

» Cercuri din cadrul palatului/clubului copiilor;

> Sistem alternativ (de exemplu, Waldorf, Step by Step...);
6. Vechime in Invatdmant:

» Pana an 2 ani;

> 2-10 ani;

> 11-15 ani;

> 16-20 ani;

> 21-25 ani;

» 26-30 ani;

» Peste 30 de ani;

7. Grad didactic obtinut:
> Debutant;
> Definitivat;
» Grad didactic II;
» Grad didactic I;

> Doctorat;

8. Cunoasteti misiunea, viziunea si tintele strategice ale scolii 1n care lucrati:
> Deloc;
> In mica masura;
» Suficient;
> In mare masura;

> Foarte bine;
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9. Materia din aria curriculard matematica si stiintele ale naturii pe care le predati:
» Matematica;
> Biologie;
» Chimie;
> Fizica;
» Informatica;
» Astronomie;
> Robotica;
> Karting;
> Electronica aplicata;
> Aero si navomodele;
» Ecoturism;
> Sah;
> Ecologie;
> Chimie experimental;
> Alte cercuri tehnico-stiintifice;

> Altele-CDS;

10. Organizati procesul instructiv-educativ dupa:
> Programa scolard;
> Planificarea calendaristica;
> Unitdti de invatate;
» Manuale;
» Caiete de lucru;
> Necesitatea grupului de elevi;

> Altele;
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11. Ce fel de problem intdmpinati la clasele/cercurile la care predati:

> Indisciplina;

> Absenteism,;

> Lipsa interes;ului copiilor;

> Probleme cu parintii;

> Copii cu cerinte educative speciale;

> Altele;
12. Activitatile extrascolare si extracurriculare ajuta la dezvoltarea competentelor
cheie:

> Foarte mult;

> In mare masuri;

> In micd masuri;

> Suficient;

> Deloc;
13. Notati prin bifare in cdsuta corespunzatoare, gradul de necesitate pe baza unei
scale pentru care 1 =1in foarte micad masura iar 5 =1n cea mai mare masura:

Interesul copiilor fatd de aria curriculard matematica si stiinte ale naturii este

influentat de:

Programa scolara

Dotarea laboratoarelor/cercurilor
Experimente din cadrul activitatilor
Motivatia pentru continutul disciplinei
Situatii practice de invatare

Oferta educationala

Oferta CDS
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14. Comunicarea/schimbarile de idei le realizati cu colegii prin:
» Telefon;
> e-mail;
» face to face;
> nu tin legatura cu colegii;
» cercuri metodice;
> sedinte;
> Calculatorul;
» Tabla interactiva;
> Nu folosesc calculatorul;
> Reviste de specialitate;
» Manuale, caiete de lucru;
> Internetul;

> Altele;

16. Forme de organizare a activitatii de invatare a elevilor pe care le folosesc:
> Frontala;
> Pe grupe omogene;
> Pe grupe eterogene;
» Individual3;
> Diferentiatd;

> Pe grupe cooperative;

17. Folositi procesul de invdtare bazat pe proiecte:
> Da;

> Nu;
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18. Care dintre metode, tehnici, instrumente moderne de predare si evaluare le

folositi in cadrul procesului instructiv -educativ:
> Harti conceptuale;
> Portofoliul;
» Proiectul;
» Tehnica 3-2-1;
> Rezilvarea problemelor;
> Invitarea prin descoperire;
» Tehnica Lotus;
> Diagrama cauza—efect;
» Tehnica 6/3/5;
> Brainstorming;
> Posterul;
> Metoda piramidei;
> Nici una;
> Altele;
19. Pe parcursul anului scolar participati cu elevii la:
» Concursuri de specialitate;
> Concursuri interdisciplinare;
> Olimpiade scolare;
> Activitati incluse in CAEN, CAER, CAEJ;
> Activitati extracurriculare;
20. Notati prin bifare in cdsuta corespunzatoare, gradul de necesitate pe baza unei

scale pentru care 1 =1n foarte micd masura iar 5 =in cea mai mare masura:

Interdisciplinaritatea este asiguratd de:
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conformitatea/calitatea manualelor
curriculum

experimente

softuri educationale comune

proiecte comune cu alte arii curriculare

diversitatea activitatilor extracurriculare si

extrascolare

21. Notati prin bifare in casuta corespunzatoare, gradul de necesitate pe baza unei
scale pentrucare 1 = in foarte mica masura iar 5 = in cea mai mare masura : Noile

programe scolare pentru gimnaziu:

ajutd la dezvoltarea personalitatii elevului
instruirea este orientate catre rezultatele finalitatii
asigurd flexibilitatea parcursului educational

introduc evaluarea formativa si formatoare

22. Notati prin bifare in casuta corespunzatoare, gradul de necesitate pe baza unei scale
pentru care 1 = n foarte mica masura iar 5 = in cea mai mare masura: Revigorarea

disciplinelor in aria curriculard matematica si stiinte ale naturii se poate realiza:
1 2 3 4 5
activitdti extracurriculare in domeniul stiintelor naturale

activitati extrascolare tehnico-stintifice din cadrul

palatelor si cluburilor copiilor
activitati practice

metode moderne de predare
laboratoare virtuale

reorganizarea continuturilor
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23. Copii care participa la programele de dezvoltare extrascolare si extra-

curriculare au rezultate mai bune la evaludrile nationale/evaluarea competentelor:
> in foarte mare masura
> In mare masura
> in mica masurd
> deloc;

24. Completati urmatoarea afirmatie: Interesul copiilor fatd de aria curriculara

matematica si stiinte ale naturii .......................

25. Parerile personale despre curriculumul centrat pe competente:
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Anexa nr. 8

PORTOFOLIU INDIVIDUAL AL ELEVULUI
PENTRU ACTVITATEA EXTRASCOLARA
,STIINTA SI TEHNOLOGIE iN VIATA TA”

Portofoliul individual al elevului este documentul ce demonstreaza activitatea
elevului la activitatea respectiva si constituie principalul element de evaluare a
elevului .

Portofoliul se prezinta ca un dosar si are urmatoarea structura:

FOTOGRAFIE

Numele si prenumele
Clasa
Scoala/Liceu

Cod de identificare

> CV-| elevului

> Fisa protectia muncii
> Test initial

> Test final

> Rezultate Evaluare nationald — Matematica si Stiinte EN Clasa a VI-a

> Retest
> Structura calificativului (calcularea calificativului final)

> Observatii profesor/elev
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nua a a a a a
inteles 1inteles Inteles generalizat aplicat extins
partial
Lucrarile pe care
le face elevul
individual sau in grup;
Articole, referate,
comunicari;
Proiecte si
experimente;
Inregistrari,
fotografii care reflecta
activitatea desfasurata
de elev individual sau
impreuna cu colegii si;
Informatii
suplimentare despre
tehnologia de

fabricare a produselor;

Copia diplomelor

de la Olimpiada

de discipline tehnice,
faza judeteand;

copia diplomei

de la concursuri
CAEN, CAER, CAEJ,
alte certificate care
atesta competentele

lui tehnice ;
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nua a a a a a
inteles 1inteles Inteles generalizat aplicat extins
partial
Portofoliul;

Materiale didactice
concepute de elevi
(planse, prezentare

in Power-Point a unor
scheme tehnologice,
colectie de articole

tehnice);

Articole la clubul scolar

de protectie a mediului

Fise de evaluare

primite de la profesor;

NOTA:

Este posibil ca elevul sa nu predea la timp un item de evaluare (absenta, neglijenta);
Itemul va fi atasat la portofoliu pentru o examinare ulterioara.

Examinarea de tip final consta in evaluarea portofoliului si trebuie sa cuprinda toate
documentele prevazute in prezentul document.
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Anexa nr. 9

TEST DE EVALUARE COMPETENTE
iN STIINTE SI TEHNOLOGIE
BAREM

Cod 21 11 12 13 14 00 01 99

1. Lacul Sfanta Ana este singurul lac vulcanic din Romania. Este situat in masivul
Ciomatu din judetul Harghita, pe stanga raului Olt, la o distantd de 48,2 km de la
Sf. Gheorghe spre Bixad si la 70 de km spre Turia. Lacul este asezat pe fundul
craterului unui vulcan stins, denumit Ciomatu Mare, din masivul vulcanic
Puciosu, locul celei mai recente eruptii vulcanice in Carpati si in Europa de Est,
care a avut loc acum cateva zeci de mii de ani. Lacul Sfanta Ana se afla la o
altitudine de 946 m. De forma aproape circulara, similar cu o paleta de pictor,
are o lungime de 620 m si o latime maxima de 460 m, o suprafata de 19,50 ha si
o adancime maxima de 7 m. Volumul apei este intr-o continua scadre, in anul
1867 au masurat o adancime de 12 m, iar in 1907 adancimea lacului era de 8,5
m. Lacul isi completeaza apele numai din precipitatii, neavand izvoare. Puritatea
apei se apropie de aceea a apei distilate, cu numai 0,0029 ml minerale.
Capacitatea trofica redusa a apei lacului se datoreaza si emanatiilor mofetice prin
fundul lacului si prin peretii craterului.

Daca Ionel parcurge distanta de la Sf. Gheorghe pana la Lacul Sfanta Ana
in 1,25 ore datoritd drumului prost amenajat, atunci calculati:

1 2 3 4

Cate minute dureaza excursia? 60 min 85 min 45 min 25 min
Care este distanta parcursa spre Turia? ~ 4.600 m 9460m  70.000m 620 m

Circumferinta lacului este aproximativ
1700 m. Cati pasi este nevoie pentru
a inconjura lacul intr-o plimbare la pas
(1 pas este cca.70 cm)? 1.400 pasi  2.400 pasi 1.700 pasi 1.800 pasi
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Anexe

Distanta totala Sf. Gheorghe— Bixad—
Turia—Sf. Gheorghe este de: 118,2km 118200 m 700.000 m 48.200 m

Care este diferenta cea mai mare
a nivelului apei? 70 cm 500 cm 150 m 85 m
Punctaj total

Codul 21: raspuns correct:1.b; 2.c; 3.b; 4.a sau 4.b., ambele.

Punctaj partial
Codul 11 — un raspuns correct,
Codul 12 — doua raspunsuri corecte
Codul 13 — trei raspunsuri corecte

Codul 14 — patru raspunsuri corecte

Punctaj zero
Codul 00 — nici un raspuns corect
Codul 01 — alte raspunsuri

Codul 99 — nici un raspuns

Cod 21 00 01 02 03 99

2. Maria merge in excursie cu parinti la Lacul Sf. Ana. In apropierea belvederii

apare pe drum un urs. Pe bordul masinii se afld un pahar cu apa. Tatal Mariei

1/

Directia de deplasare

—

franeaza.
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Probabil apa din pahar:
a. Apa din pahar va ramane nemiscat.
b. Apa va scurge pe partea 1 al paharului.
c. Apa va scurge pe partea 2 al paharului.

d. Apa va scurge din pahar dar nu stim unde.

Punctaj total:

Codul 21: Raspuns corect: c)

Punctaj zero
Codul 00: Incercuirea mai multor litere
Codul 01: Raspuns incorect: a)
Codul 02: Raspuns incorect: b)
Codul 03: Raspuns incorect: d)

Codul 99: Nici un raspuns

Cod 21 00 01 02 99

3. Masa substantelor A si B este mdsurat Impreund cu ajutorul cantarului — vezi
fig. nr. 1.
Substanta B este introdus in paharul A si va rezulta substanta C. Paharul gol in

care se afla substanta B va fi repus pe cantar conform fig. nr. 2.

- r 3 -
At
B
i
1104
o—7
fig 1. fig. 2

Cantarul din figura nr. 1 aratd 110 grame. Cat va arata cantarul in fig. nr. 2?
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a. Mai mult de 110 grame.
b. 110 grame.
¢. Mai putin de 110 grame.

Punctaj total:
Codul 21: Raspuns corect: b)

Punctaj zero
Codul 00: Incercuirea mai multor litere
Codul 01: Raspuns incorect: a)
Codul 02: Raspuns incorect: c)

Codul 99: Nici un raspuns

Cod 21 00 01 02 03

4. Care dintre desfasurdtori, cand este indoitd formeaza un cub?

a b C d

Punctaj total:

Codul 21: Raspuns corect: ¢)

Punctaj zero
Codul 00: Incercuirea mai multor litere
Codul 01: Raspuns incorect: a)
Codul 02: Raspuns incorect: b)
Codul 03: Raspuns incorect: d)

Codul 99: Nici un raspuns
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Cod 21 00 01 02 03 99

5. Care cerc are aproximativ aceeasi fractie de arie umbrita ca si dreptunghiul de

mai jos?

A B
D C

Punctaj total:
Codul 21: Raspuns corect: d)

Punctaj zero
Codul 00: Incercuirea mai multor litere
Codul 01: Raspuns incorect: a)
Codul 02: Raspuns incorect: b)
Codul 03: Raspuns incorect: c)

Codul 99: Nici un raspuns
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Cod 21 00 01 02 03

6. Acest obiect va fi rotit intr-o directie.

Care dintre figurile de mai jos este identic cu obiectul inainte de rotire?

Punctaj total:

Codul 21: Réspuns corect: b)

Punctaj zero
Codul 00: incercuirea mai multor litere
Codul 01: Réspuns incorect: a)
Codul 02: Réspuns incorect: c)
Codul 03: Raspuns incorect: d)

Codul 99: Nici un raspuns
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Cod 21 00 01 02 03 929

7. Prin obiectul de mai jos trece lumind. Care dintre formele geometrice vor

aparea pe perete.

1. a
2. b

3. ambele

4. nici una

Punctaj total:

Codul 21: Raspuns corect: c)

Punctaj zero
Codul 00: Incercuirea mai multor litere
Codul 01: Raspuns incorect: a)
Codul 02: Raspuns incorect: b)
Codul 03: Raspuns incorect: d)

Codul 99: Nici un raspuns

Cod 21 11 00 01 929

8. In lacul Sf. Ana pe baza unei reglementari locale nu se poate scilda. Care este
parerea ta, de ce a fost interzis scaldatul in lac?
a. Deoarece samponul polueaza apa lacului.

b. Deoarece uleiul de plaja polueaza apa lacului.
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c. Oamenilor le este frica de urs.
d. Deoarece apa nu se poate consuma dupa scaldat.

e. Deoarece speriem pestii.

Punctaj total

Codul 21: raspuns corect:a), b),

Punctaj partial

Codul 11 — un raspuns corect,

Punctaj zero
Codul 00 — Incercuirea mai multor litere
Codul 01 — alte raspunsuri

Codul 99 — nici un raspuns

Cod 21 11 12 13 00 01 99

9. Graficul de mai jos aratd cum viteza unei masini de curse variaza de-a lungul

unui traseu plat de 3 km, in cursul celui de-al doilea tur.

Viteza  \fiteza unei masini de curse de-a lungul unui traseu de 3 km
(km/h) (turul doi)

20 0.5 1.5 25
0 M PR M 1 x P E— x ¥ M FE— M +

0 02 04 0.6 08 i 12 1.4 16 148 20 22 24 28 248 30

Linia de start Distanta de-a lungul traseului (km)

Care este distanta aproximativa dintre linia de start si inceputul celei mai lungi
portiuni drepte a traseului?

e 0,5km

e 1,5km
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e 2.3km
e 2,6 km Viteza (km/h)

Unde s-a atins cea mai scazuta viteza inregistrata de-a lungul celei de-a doua ture?
e Lalinia de start.
e La aproximativ 0,8 km.
e Laaproximativ 1,3 km.

o La jumatatea traseului.

Ce poti spune despre viteza masinii intre km 2,6 si km 2,8 ?
 Viteza masinii ramane constanta.
 Viteza masinii creste.
o Viteza masinii scade.

 Viteza masinii nu poate fi determinata din grafic.

[atd schemele celor 5 trasee: De-a lungul carui traseu dintre cele de mai jos a fost

condusa masina pentru a obtine graficul de viteza prezentat anterior?

S: Punctul de start

Raspunsurile corecte:
9.1.b. 1,5 km
9.2.c.1,3km
9.3. b. creste
94. a.
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Punctaj total
Codul 21: raspuns correct:1.b); 2.¢); 3.b); 4.a)

Punctaj partial
Codul 11 — un raspuns correct,
Codul 12 — doua raspunsuri corecte

Codul 13 — trei raspunsuri corecte

Punctaj zero
Codul 00 — nici un raspuns corect
Codul 01 — alte raspunsuri

Codul 99 — nici un raspuns

Cod 21 00 01 02 03 929

10. Figura de mai jos arata circuitul apei in natura. De unde provine energia necesara

circulatiei apei?

e wn PO A '., ! o 4—‘)‘0-.;""
= Al —_t A Condens y.
condens Preclpntatu‘-u“‘ el
1 LY *\?\
L Deversarif™~ e Transpiratie
S N
Colectare = =1
e a—N
mt—t,_
———
e SEET .
ﬂ
a. Luna.
b. Soarele.
c. Maree (flux si reflux).
d. Vantul.
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Punctaj total:

Codul 21: Raspuns corect: b)

Punctaj zero
Codul 00: incercuirea mai multor litere
Codul 01: Raspuns incorect: a)
Codul 02: Raspuns incorect: ¢)
Codul 03: Raspuns incorect: d)

Codul 99: Nici un raspuns

Cod 21 00 01 02 03 929

11. Figura arata patru bare de aceeasi dimensiune, dar realizate din materiale
diferite atasate la partea inferioard a unui vas. La capatul fiecdrei bare, este plasata
aceeasi cantitate de ceard si apoi vasul este Incdrcatd cu apa fierbinte. Pe care

dintre bare se va topi cel mai repede ceara?

e

|
| apa fierbinte

i
i

]| 0 |_1i P‘

C2ard oSard csard  osard

sticla lemn metal materal plastic

a. Bara de sticla
b. Bara de lemn.

. Bara de metal.

[e TN @]

. Bara de material plastic.
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Punctaj total:

Codul 21: Raspuns corect: ¢)

Punctaj zero
Codul 00: incercuirea mai multor litere
Codul 01: Raspuns incorect: a)
Codul 02: Raspuns incorect: b)
Codul 03: Raspuns incorect: d)

Codul 99: Nici un raspuns

Cod 21 00 01 02 03 929

12. Ileana participa la un concurs cu bicileta. Pe traseu se strica bicicleta, dar o

repard pe loc si va relua concursul. Graficul arata drumul parcurs de Ileana.

A

25

Distanta (km)

20

o /

5 /

20 40 60 80 100

Timpul ( min.)

Aproximativ cat timp petrece cu repararea bicicletei?
a. 20 minute.
b. 30 minute.
c. 40 minute.

d. 70 minute.
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Punctaj total:

Codul 21: Réspuns corect: b) 30 min.

Punctaj zero
Codul 00: incercuirea mai multor litere
Codul 01: Raspuns incorect: a)
Codul 02: Raspuns incorect: ¢)
Codul 03: Raspuns incorect: d)

Codul 99: Nici un raspuns

Cod ' 21 00 929

13. Un tub de sticld forma U deschis la ambele capete este umplut cu apa. Vezi
figura. Tubul este inclinat pand cand incepe sa picure apa. Deseneaza pe figura

unde se va afla suprafata apei in momentul picurarii?

Punctaj total:
Codul 21: Deseneaza corect nivelul apei in ambele vase comunicante —

suprafata lor se afla in acelasi plan orizontal,

Punctaj zero
Codul 00: Orice alt desen in care nivelul apei nu se afld in acelasi plan
orizontal,

Codul 99: Nici un raspuns
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Cod 21 00 01 02 03 99

14. Ansamblul monumental Matei Corvin este un faimos obiectiv turistic din

Cluj Napoca.

e

Care dintre figurile de mai jos in care X reprezinta locul de fotografiere,

corespunde celor doua fotografii?

® ®

X X

I statuie I statuie

o ©

X
X

X

I statuie I statuie

X

Punctaj total:

Codul 21: Raspuns corect: a)
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Punctaj zero
Codul 00: incercuirea mai multor litere
Codul 01: Raspuns incorect: b)
Codul 02: Raspuns incorect: c)
Codul 03: Raspuns incorect: d)

Codul 99: Nici un raspuns

Cod 21 00 01 02 03 99

15. Figura de mai jos prezinta un amfiteatru. Numerotarea randurilor este realizat

de la scend, iar a scaunelor de la stanga spre dreapta.

SCENA

RTANCA ssammamemaenssnussan’. DREAPEX
EEEENEEEEENNENENEEEEEE
ENEIEENNEENNENEEEEE
EEESNENEEESNENENEEEEE
IEEEEEEEEEEEENEEEEE
INEEEEEEEEEREN
ENEENEEEEEE RN

Biletul Mariei : STANGA randul nr.8, loc nr. 5. Ionel are un bilet: STANGA,
randul nr. 5 loc. nr. 1.
Unde sa-1 caute Maria pe lonel.

a. In acelasi rand spre dreapta

b. Cu trei randuri mai in fatd, stanga.

c. In acelasi rand spre stinga

d. Cu 5 randuri mai in spate

Punctaj total:
Codul 21: Raspuns corect: b)
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Anexe

Codul 00: Incercuirea mai multor litere

Codul 01: Raspuns incorect: a)
Codul 02: Raspuns incorect: ¢)

Codul 03: Raspuns incorect: d)

Codul 99: Nici un raspuns

Cod 21

11

12

13 14 00 01 929

16. Figura de mai jos prezinta sistemul de cablaj al parcului de aventuri. Literele

indicd posibilele puncte de pornire/destinatie, liniile indica traseul parcului de

aventurd. Punctele de intersectie sunt statii de odihna pe un copac. Sagetile indica

directia de parcurgere. Sectiunea cu ambele sensuri se poate deplasa in ambele parti.

D@ >

m@

Se poate deplasa din urmatoarele puncte de pornire in destinatiile specificate.

Din A
Din A
Din F
Din E
Din B

in F
inB
inC
inB
inE

Da
Da
Da
Da
Da
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Raspunsurile corecte:
16.1. NU
16.2. DA
16.3. DA
16.4. DA
16.5.NU

Punctaj total
Codul 21: raspuns correct: NU): DA): DA): DA): NU):

Punctaj partial
Codul 11 — un raspuns correct,
Codul 12 — doua raspunsuri corecte
Codul 13 — trei raspunsuri corecte

Codul 14 — partu raspunsuri corecte

Punctaj zero
Codul 00 — nici un raspuns corect
Codul 01 — alte raspunsuri

Codul 99 — nici un raspuns

Cod 21 11 12 13 00 01 99

17. O companie de zbor permite urcarea bagajelor de mana de o marime care se

potriveste cadrului din figura de mai jos.

40 cm

h5cm 20cm
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Cu care dintre urmatoarele bagaje de mana se poate urca in avion? Bagajele se

pot roti in diferite pozitii.

50x35x20 cm rucsac Da Nu
35x45x20 cm valiza Da Nu
40x50x25 cm geanta de voiaj Da Nu
25x60x30 cm geantd sport Da Nu

Raspunsurile corecte:
17.1. DA
17.2. DA
17.3. NU
17.4. NU

Punctaj total
Codul 21: raspuns correct: DA): DA): NU): NU):

Punctaj partial
Codul 11 — un raspuns correct,
Codul 12 — doua raspunsuri corecte

Codul 13 — trei raspunsuri corecte

Punctaj zero
Codul 00 — nici un raspuns corect
Codul 01 — alte raspunsuri

Codul 99 — nici un raspuns

Cod 21 00 01 02 03 99

18. O scoala primeste pantofi de sport in cutii. Cutiile sunt amplasate in coltul

salii. Cati elevi primesc pantofi de sport?
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a. 17
b. 25
c. 29
d. 34

Punctaj total:
Codul 21: Réaspuns corect: ¢) 29

Punctaj zero
Codul 00: incercuirea mai multor litere
Codul 01: Raspuns incorect: a)
Codul 02: Raspuns incorect: b)
Codul 03: Raspuns incorect: d)

Codul 99: Nici un raspuns

Cod ' 21 00 01 02 03 99

19. Mai jos se afla harta judetului Covasna.
Daca 1 cm pe sacara harti corespunde 2,3 km. Distanta parcursa de la Sf. Gheorghe
prin Covasna pana la Bretcu este de:

a. 111 km

b. 71,3 km

c. 85,6 km

d. 99,6 km
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Punctaj total:
Codul 21: Raspuns corect: b) 71,3

Punctaj zero
Codul 00: Iincercuirea mai multor litere
Codul 01: Raspuns incorect: a)
Codul 02: Raspuns incorect: ¢)

Codul 03: Raspuns incorect: d)

FELICITARI, AI AJUNS LA SFARSITUL TESTULUI!
MULTUMIM PENTRU PARTICIPARE!
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