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ELOSZ0

Rendezdi és oktatdi tevékenységem sordn mindig hidnyoltam egy korszer(, dtfogé
filmrendezési szakkonyvet. Az angol nyelvi szakirodalom leginkdbb az amerikai filmes
rendszerre irédott, ami azt jelenti, hogy sok minden nem alkalmazhat6 a magyar, roman
vagy kelet-eurdpai viszonyokra, filmes gondolkodasra, mert itt egyszertien masok a gyar-
tasi, forgalmazési és esztétikai koriilmények. Ezek kozott sem taldltam olyat, amely tul-
mutatna egy rendezéi gyakorlati kézikonyvon, és a konkrét technikai dontéseket filmmii-

vészeti kontextusban is értelmezné.

Egy jatékfilm készitése rengeteg gyakorlati dontés meghozataldt jelenti: Ki jatsszon el
egy szerepet? Hova dllitom a szinészeket? Hova teszem a kamerdt? Milyen képkivigasban
filmezek? Milyen objektivvel? Mikor vigok? Minden gyakorlati dontésnek — akar tudatos,
akdr intuitiv, akdr esztétikai — a film stilusdra kihat6 kovetkezményei vannak, amelyek egy
adott filmtorténeti kontextusban érvényesiilnek. Amikor rendezdként ezekre a gyakorlati
kérdésekre keressiik a vélaszt, akkor eljarasok és szabélyok széles skéldja all a rendelkezé-
siinkre a sajdt nemzeti filmiparunkbdl vagy a nemzetkozi hagyomanyokbdl. Természetesen
el is utasithatjuk az épp aktudlis hazai vagy nemzetkozi trendeket, és foldrajzilag vagy torté-
nelmileg teljesen mds szabalyrendszerhez folyamodhatunk, tjraértelmezhetiink szabdlyo-
kat, vagy kiilonboz6 filmes hagyomanyok 6tvozésére tehetiink kisérletet.

Még aleginnovativabb rendez6k sem nulldrol talaljak ki a dolgokat, hanem egy 1étez6
filmes hagyomanyon belil Gjitanak. A filmtorténet egész stilisztikai eszkoztarat bocsat az
alkotok rendelkezésére, amelyet tetszés szerint alkalmazhatnak és fogalmazhatnak gjra a
sajat céljaik szolgalataban, és ugyanigy a filmelméletek torténelme is az alkotok rendelke-
zésére bocsat egy széles koru gondolattérat, amely egyrészt 6sztonozheti az alkotdt a sajét
utkeresésében, mésrészt megerdsitheti 6t egyik vagy masik stilusra vonatkozo személyes
preferencidiban.

Ahhoz, hogy filmalkotéként a filmnyelv lehet6ségeivel élve pontosan tudjunk fogal-
mazni, a témankhoz a legmegfelel6bb stilust valasszuk, tisztdban kell lenniink a forma le-

het8ségeivel, jelentéseivel, mikodésével, hatdsaval és ezzel egy idében a kontextusdval is.

Jelen konyv a filmrendezés folyamatdnak elsd 1épéseit targyalja, a forgatokonyvirast,
illetve a film finanszirozdsanak lehetéségeit. Leszogezném, hogy az itt leirtak bizonyos

fajta filmkészitési szemléleteket mutatnak be, ahol megfogalmazhatunk és rendszerbe

11



El6szo

foglalhatunk sémakat és szabalyokat, de el kell fogadnunk — és szabadsagként értékel-
niink azt —, hogy végs6 soron a muvészetek és foként az alkotéi munka teriiletén kevés
biztos kijelentést lehet tenni, mindig bevillanhat egy olyan szabad megkézelités, ami mi-

kodik, és megkérdébjelez mindent, amit addig tudtunk.

Ez a konyv inkdbb gondolkoddsmddrél sz4l, mint szabalyokrdl, nem azt éllitja, hogy
ugy kell jatékfilmet késziteni, hogy be kell tartani mindazt, ami benne van — kiilénosen,
hogy egy-egy téma kapcsan gyakran egymdssal ellentétes megkozelitéseket is bemutat.
Fontos, hogy az olvasé megértse, hogy nincs mindenre érvényes szabély és recept. E
konyv inkdbb betekintést kivin nydjtani abba, hogy a filmkészités altaliban miként szo-
kott mitkédni, és figyelmeztetéseket tartalmaz arra vonatkozéan, hogyan nem mikodhet
jol, illetve melyek lehetnek a buktatdi.

»2Minden filmkészité ugyanazokkal a kérdésekkel taldlkozik, és mindenik megtaldlja
a maga utjat, hogy megvélaszolja ezeket.”

Patrice Leconte

»A filmkészitésben az a fantasztikus, hogy olyan szakaszok vannak benne, amelyek
egymdsba folynak, mikozben nagyon killonb6znek egymastol. Az irds az elsé és lega-
lapvetdbb dolog. Aztan kovetkezik a casting, ami egy teljesen mas dolog. A forgatasnak
megvan a maga sajat kis vilaga. A vigas szinte olyan, mint az irds, abban, hogy kontemp-
lativ és dltaldban kevésbé 4ll az id6 nyomdsa alatt, kivéve, hogy a technoldgia is implikélt
benne. Majd a hangkeverés, amely a filmkészités legkevésbé megértett aspektusa. A fenti
elemek mind kritikusan fontosak, és mindeniknek kiilonb6zé ténusa és hangulata van.
A rendez6 mindenik részben teljesen més hangulatban vesz részt. Mindeniket szeretem,
és a maguk médjén mind egyformén fontosak, mert az 6sszes emlitett fazisban meg lehet
csindlni vagy el lehet rontani egy filmet. Az irds azért nehéz, mert az a legelsé aktus. Az
ugras a semmibdl a valamibe.”

David Cronenberg.'

' Emery 2003, 153.
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