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INTRODUCERE

Internetul si retelele de socializare joaca un rol deosebit de important
in viata si activitatea noastra cotidiana, mai cu seama atunci cand obisnuim
sd exploatam la capacitate maxima toate resursele si toate functiile acestui
mijloc tehnic. Folosit, in principiu, pentru informare, comunicare si pentru
divertisment, internetul sau spatiul digital, asa cum este frecvent denumit,
reuseste sd capteze, sd starneasca si sa antreneze atentia si curiozitatea
omului, directionandu-le uneori spre scopuri negative, ceea ce din punct de
vedere moral, reprezintd un dezavantaj sau chiar un pericol pentru viata
duhovniceasca. Problemele devin si mai accentuate atunci cand internetul,
ca mijloc tehnic de socializare si informare, preia din activitdtile noastre si le
inlocuieste, dand nastere unor obiceiuri ce ne afecteazd pe termen
indelungat. Deseori, in spatiul digital oamenii sunt pusi in fata unor
provocari importante, care presupun un raspuns imediat, iar puterea de
decizie le apartine in cea mai mare masurd. De fapt, incarcatura morald a
actelor este determinata de atitudinea bund sau rea, morala sau imorala, pe
care o adoptdm. Navigarea pe internet sau alte activitati savarsite in acest
spatiu sunt fapte care capata valoare morald pozitiva daca vor fi conforme
cu legea morala crestina. Constiinta morald sanatoasa a fiecdruia, libertatea
de alegere si scopul pentru care utilizdm reteaua globald sunt elementele care
pastreaza controlul si sunt cele care delimiteazd aspectele pozitive si
negative. Pentru a administra tot ceea ce se petrece in spatiul digital avem
nevoie de criterii solide, norme si metode de discernere, adica de tot
instrumentarul pe care morala crestind il pune la dispozitia noastra.

Cand ne gandim la spatiul digital, implicit ne gandim la: informatie,
comunicare, educare, socializare, distractie, jocuri virtuale, imagini,
videoclipuri, filme, muzica, documente, carti electronice, posta electronica,

cumpadraturi, munca sau oricare alt aspect al vietii noastre. Recent, dupa cum
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subliniaza anumiti autori, exista chiar si o tendintda de digitalizare a
sentimentului religios adicd o manifestare a sa online. Fiecare dintre
aspectele enumerate presupune un anumit grad de atentie din partea
utilizatorilor, deoarece utilizate In exces, fara discernamant si luciditate,
functiile internetului pot avea efecte negative asupra dezvoltarii noastre. De
pilda, in spatiul digital regasim: violenta verbald, manipulare, furt digital,
hartuire, pornografie, inselaciune, criminalitate, infractionalitate, ura,
invidie etc. Internetul este ca o enciclopedie inca deschisa si nefinalizata a
lumii contemporane, cu tot ceea ce cuprinde ea.

Intre morala crestina si spatiul digital, ca domenii diferite, nu pare s
existe nici un fel de raport, insd morala vizeazd comportamentul omului in
diferite ipostaze ale vietii sale. Ori dacd mediul digital ofera posibilitatea
omului sd se comporte in diferite feluri, atunci el are nevoie de anumite
reglementdri morale si puncte clare de reper, nu pentru a-i limita libertatea
de actiune, ci pentru a-1 conduce spre un sens pozitiv. Aceastd tematica este
strans legata de relatia pe care omul a cladit-o cu tehnologia, in timp, in
special in decursul ultimului secol. Mai exact, tema de fatd reprezinta o
provocare a noastrd de a contura un nou mod de raportare, din punct de
vedere crestin, la evolutia tehnicii si a rolului ei in societate.

Dupd cum observam, omul contemporan devine dependent, intr-o
oarecare masurd, de mijloacele tehnice pe care tot el le-a creat cu scopul de
a-si simplifica existenta. Realitatea ce ne inconjoard ne confirma faptul ca
omul actual devine rob al tehnologiei, nicidecum stdpanul absolut care se
doreste a fi. Omul si-a creat singur un mediu (mediul digital) de care sa fie
dependent, mediu care ii poate deveni ostil daca este folosit in mod
necorespunzator. Nu tehnologia este problema 1n acest context, deoarece din
punct de vedere moral, ea este neutra, ci modalitatea in care omul se
raporteazd fata de tehnologie, asumandu-si toate implicatiile utilizarii ei.
Tehnologia imbraca azi numeroase forme ce delimiteazd raportarea noastra
la lumea materiald, de la comunicare, scriere, citire si informare pana la
implicarea in lumea economica, politicd, sociald, culturald, religioasa etc.
Suntem Inconjurati de tehnica din toate partile si se pare ca este dificil,
aproape imposibil, si ne detasim de ea. Intr-adevir, se pare ci omul
contemporan sufera de aceastd boala a tehnicizarii si automatizarii, ceea ce
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va duce treptat la depersonalizarea si golirea lui de sens, dar si la adevarate
crize de identitate.

Societatea actuala marcatd de globalizare si secularizare, se confrunta
cu numeroase probleme, iar cele mai severe sunt problemele legate de
societatea de consum, adicd noul model de societate ideala, pe care
fenomenul globalist si secularist il promoveaza. Omul contemporan este, si
trebuie sa fie, un bun consumator al bunurilor materiale care se gasesc pe
piata de consum, piata care tinde sa migreze spre mediul online. Omul este
si un bun consumator al informatiilor care circula prin internet, chiar daca
informatia, de cele mai multe ori, nu este utild sau corecta. El trebuie sa fie la
curent, actualizat, cu tot ceea ce se petrece pe glob, el trebuie sa comunice si
sd se distreze cat mai mult. Concret, acestea sunt standardele de consum, In
limitele cdrora omul contemporan trebuie sa se inscrie.

La nivelul relational, procesul globalizarii presupune comprimarea
distantelor dintre oameni prin sustinerea noilor tehnologii de comunicare
din cadrul internetului adica retelele virtuale de socializare, Facebook,
Twitter, Instagram, TikTok, Pinterest etc. Acestea devin probleme sau
provocari reale pentru credinciosi, dar in special pentru morala crestina,
atunci cand aduc o schimbare negativa in viata si comportamentul lor. Deci,
ne vom indrepta atentia spre aceste provocdri, pentru ca orice modificare a
comportamentului sau a modului raportarii noastre la aceste mijloace de
globalizare, poate avea efect asupra constiintei noastre morale si asupra
echilibrului nostru spiritual. Astfel, internetul este, prin excelenta, unealta
tehnica a globalizdrii si a secularizdrii, concretizarea vizibila a acestor
fenomene, un mediu ce reuseste sa distorsioneze intreaga perceptie a omului
legata de lume si de valorile traditionale crestine.

Pornind de la aceste premise, dar si de la ipoteza ca internetul nu este
intotdeauna rdau sau bun, argumentam necesitatea aborddrii subiectului
precum si importanta acestei teme cu care societatea actuala se confrunta,
nefiind deplin constientd de implicatiile morale si riscurile la care se supune
prin utilizarea necontrolata a internetului si a retelelor de comunicare online.
Este nevoie, mai mult ca oricand, de o trezire a lumii la realitate si interventia
constienta asupra mijloacelor care pot schimba demersul normal al omului
si care pot influenta dezvoltarea fireasca a lui, ca fiinta personala si religios-
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morald. Se va putea vorbi despre o viatd morala in lumea internetului sau
fiecare va face ceea ce considera ca este bine in ochii lui? Aceasta neldmurire
care o poate avea crestinul ortodox, aflat in fata mijloacelor moderne de
informare, impune nevoia abordarii temei din diferite perspective. Este
necesara, asadar, definirea si analizarea noii tehnologii de comunicare si
informare, precum si indicarea unui raport corect si sandtos, din perspectiva
principiilor moralei crestine, cu mediul digital.

Metodologia cercetarii si structura lucrarii

Pentru elaborarea acestei teme, pentru dezvoltarea continutului ei si
pentru o mai buna intelegere, ne vom folosi in principiu de metoda analitica,
axandu-ne pe studiul bibliografic de specialitate, corelat cu aceasta tematica.
Vom descrie, pe baza observatiilor si a analizelor, particularitatile, functiile
si caracteristicile internetului si a retelelor virtuale.

De asemenea, o altd metodd importanta de lucru este sintetizarea
ideilor si a opiniilor de specialitate, legate de acest subiect, in vederea
conturdrii unei imagini de ansamblu cat mai reald si obiectiva. Evidentierea
si semnalarea impactului pe care internetul il are asupra omului
contemporan, ne va permite sa elaboram si sd aplicam, pe intreg parcursul
lucrarii, cateva principii si solutii morale concrete, prin care sa evitdm
situatiile nefavorabile.

Acest proiect de cercetare nu 1si propune sda ofere o critica
internetului sau retelelor virtuale, chiar daca unele aspecte legate de internet
isi atrag asupra lor aceasta atitudine critica!, ci sa prezinte, sa descrie si sa
analizeze problemele care pot surveni, in urma utilizarii fara discernamant
a mediului virtual, dar si sd traseze cateva raspunsuri si rezolvari, din punct
de vedere crestin, acestor provocdri actuale cu care ne confruntam. O astfel
de abordare ne ajutd sa evitam, pe cat este posibil, anumite pericole care se

1 Exista suficiente neajunsuri si aspecte negative ale internetului care pot fi criticate, dintre
care enumeram: dependenta de internet, de retelele virtuale si jocurile video, industria
pornografica, care se bucurd de un mare succes in spatiul virtual, furturi din conturi
bancare si spionaj, virusi sau programe care distrug servere si sisteme software, producand
daune materiale etc., aspecte care Inca mai pot fi imbunatatite, dar de care nu ne putem feri
in totalitate.
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ascund in spatele internetului, aspecte pe care nu punem atat de mult
accentul sau mai corect spus, probleme cdrora nu le acordam o importanta
atat de mare. Ne propunem, ca prin aceastd ampla dezbatere, sa analizam
fiecare functie a spatiului virtual si sa incercim sa descoperim care sunt
valentele pozitive, dar si cele negative, probleme care pot afecta generatia
tinerilor de azi si de maine, din punct de vedere spiritual.

Pentru aprofundarea si pentru a intelege complexitatea subiectului,
ne vom axa pe o metoda de abordare transdisciplinara, aceastd tematica fiind
conectata cu multe alte domenii, dintre care amintim: stiintele comunicarii,
stiintele educatiei, psihologie, sociologie etc. Nu vom insista pe aspecte de
ordin tehnic, Insd descrierea si prezentarea unor concepte generale ce tin de
tehnologia informatiei si a comunicarii este necesara. Acestor domenii vom
incerca sa alaturdm o abordare moral-teologicd, ceea ce ofera temei o nota
practica, dar si o perspectiva actuala. Tot ca metode de lucru necesare sunt
analiza de continut si analiza comparativa, in special in ultima parte a
lucrarii, prin care vom pune in balantd diferite aspecte ale spatiului digital
pentru a putea observa principalele opinii si atitudini legate de acest mediu.

Prima problema pe care o vom aborda este comunicarea privitd prin
prisma internetului, respectiv a retelelor de socializare, ca principald functie
pe care internetul o propune. Comunicarea actuala este facilitata prin aceste
mijloace aflate intr-un proces de continud dezvoltare si perfectionare. De ce
am ales sda dezbatem aceasta functionalitate a spatiului digital? Deoarece
comunicarea verbald, directa, indeplineste o sumedenie de functii, iar
comunicarea digitald afecteazd, direct sau indirect, aceste functii de baza ale
comunicarii. Existd posibilitdti actuale fara precedent, iar cele mai potrivite
exemple In acest sens, sunt site-urile de comunicare si socializare prin
internet. Un lucru este clar vizibil. Ne referim la atentia excesiva pe care omul
o acorda mijloacelor de comunicare si socializare prin intermediul
internetului, retelelor de socializare, bloguri de diferite tipuri, site-uri etc.
Ceea ce trebuie sa ne ingrijoreze, este atentia din ce In ce mai scazuta pe care
omul o oferd legaturilor directe cu semenii si legaturii cu Dumnezeu prin
rugdciune sau alte forme cultice. Paradoxal, existd diverse metode sau
mijloace de comunicare, dar in acelasi timp existd o sdrdcire a formelor de
dialog, o lipsa a formelor de comuniune. Probabil consideram cd tehnicile
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moderne de comunicare ofera posibilitatea comunicarii depline, dar se pare
cd in acelasi timp ele produc un efect de racire a relatiilor interumane.
Tehnicizarea actuald a atins cote maxime si utilizarea tehnicii devine din ce
in ce mai usoara pentru toti. Internetul sau spatiul virtual, unde exista
informatie din belsug, deseori informatie haoticd, este spatiul unde se
vorbeste fara retineri, uneori maniacal, critic, deconstructiv si necontrolat.
Acest aspect trebuie sd fie un semnal in atentia membrilor Bisericii, utilizatori
si ei a internetului, deoarece internetul este un spatiu unde toata lumea intra
in contact cu ceea ce spune celdlalt, cu parerile lui, un spatiu unde
argumentele nu conteazd, iar impresiile personale sunt mult mai puternice
decat ideile.

A doua parte consistentd a tezei va trata subiectul din diferite
perspective, in functie de scopul pentru care internetul este utilizat. In
principiu, in analiza si dezvoltarea temei ne ghidam dupa functiile de baza
ale spatiului digital, iar Capitolul al II-lea se va axa pe functia informativa si
educativd a internetului, fara sa omitem pericolele dependentei, izoldrii in
retea, pornografia, violenta verbald etc. Tot aici vom Incerca sa conturam
cateva principii etice, un cod etic ce tine de utilizarea spatiului digital. Este
important, de asemenea, sa facem o scurtd analiza asupra formelor de
divertisment pe care spatiul digital il propune pentru utilizatori.

Ultima parte a lucrarii este dedicatd atitudinii corecte a crestinului in
interactiunea sa cu spatiul digital. Este important sa analizdm cum este
prezentd religia In acest spatiu, dar mai ales care este pozitia Crestinismului
asupra mijloacelor media de informare si comunicare. Vom sintetiza cele mai
importante idei in legdtura cu pozitia Bisericii Ortodoxe si Romano-Catolice
vizavi de spatiul internautic si rolul pe care Biserica il are in acest sens. In
cele din urmad, vom trasa cateva principii morale de care sa tinem cont, atunci
cand utilizdm mijloacele de informare si comunicare actuale. Cum trebuie sa
utilizdm spatiul digital si cum trebuie sa ne raportam fata de el? Cat timp
este potrivit sd alocam zilnic utilizarii internetului? Care sunt pericolele de
care trebuie sd ne ferim In acest spatiu? Care sunt efectele nedorite ale
spatiului digital? Cu certitudine exista o seama de intrebari fundamentale de
la care pornim in elaborarea studiului, intrebdri ce necesitd un raspuns
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coerent, pentru ca utilizatorii internetului sa fie deplin constienti de intreg
ansamblul implicatiilor utilizarii spatiului digital.

Stadiul actual al cercetarii

Pana in prezent, cel putin la nivel national, relatia dintre tehnologia
noilor mijloace de informare si comunicare cu religia si Ortodoxia, din punct
de vedere moral-teologic, nu este suficient dezbatutd, fapt pentru care
motivam necesitatea elabordrii acestei teme. Existd totusi, ca punct de
pornire in dezvoltarea subiectului, cateva titluri de specialitate atat in
literatura romaneasca, traduse din alte limbi, cat si in literatura straina, ce
trateaza teme asemadnatoare sau direct legate cu tema de fatd. Unele lucrdri
doresc sa scoata In evidentd aspectele pozitive si beneficiile pe care internetul
le poate aduce nu numai societatii actuale, dar si Bisericii in misiunea Ei cdtre
intreaga lume, ce se deschide prin aceste mijloace tehnice actuale. Amintim
aici: Liviu Vidican Manci, Propovaduirea Evangheliei in era digitald, Ed.
Presa Universitara Clujeana, Cluj-Napoca, 2020. Aceeasi atitudine deschisa
cu privire la acest subiect, o sesizdm si in cazul Bisericii Romano Catolice, in
documentele oficiale ale Consiliului Pontifical, unde intalnim ideea centrala
a noilor mijloace de comunicare ca oportunitati reale de misiune crestina:

1. Consiliul Pontifical pentru Comunicatii Sociale, Etica In comunicatiile
sociale, Editura Presa Buna, Iasi, 2000.

2. Consiliul Pontifical pentru Comunicatiile Sociale, Etica in Internet;
Biserica si Internetul, Editura Presa Buna, Iasi, 2002.

Pe de alta parte, anumite directii de cercetare aparute in ultimii ani,
in legatura cu impactul internetului asupra omului, adopta o atitudine mai
reticentd, uneori criticd, sau trateaza anumite teme ce pot fi corelate cu tema
internetului si a retelelor de socializare, iar aici mentionam:

1. Jean-Claude Larchet, Captivi in internet, Ed. Sophia, Bucuresti,
2018.

2. Manfred Spitzer, Dementa digitald. Cum ne tulburd mintea noile

tehnologii, trad. Dana Verescu, Ed. Humanitas, Bucuresti, 2020.
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3. Konstantin V. Zorin, Dependenta de computer, de jocuri, de nicotind,
Trad. Adrian Tanasescu, Ed. Sophia, Bucuresti, 2011.

4. Teodor Baconschi, Facebook. Fabrica de narcisism, Ed. Humanitas,
Bucuresti, 2015.

5. Bradut-Ulmanu, Alexandru, Cartea fetelor. Revolutia facebook in
spatiul social, Ed. Humanitas, Bucuresti, 2011.

6. Alex Mucchielli, Arta de a influenta. Analiza tehnicilor de manipulare,
trad. Mihaela Calcan, Ed. Polirom, Iasi, 2002.

7. Clara Shih, The Facebook Era, Prentice Hall, USA, 2009.

8. Dominique Wolton, Internetul. O teorie criticd a noilor media, Ed.
Comunicare.ro, Bucuresti, 2012.

9. David Kirkpatrik, Efectul Facebook, Ed. Philobia, Bucuresti, 2011.

10. Vasile Sebastian Dancu, Comunicarea simbolica, (ed.2), Ed. Eikon,
Cluj-Napoca, 2009.

Unii autori propun cateva strategii de remediere si diminuare a
efectelor negative ale spatiului digital asupra omului, iar aici amintim:

1. Cal Newport, Minimalism digital, Ed. Publica, Bucuresti, 2019.

2. Nicolae Dascélu, Comunicare pentru comuniune. O perspectivi
ortodoxd asupra mass-media, Ed. Trinitas, Iasi, 2000.

Desigur, la aceste titluri enumerate anterior se vor alatura si alte
volume, articole si studii de specialitate importante, majoritatea aducand in
prim plan diferite pericole ale mediului virtual. Asa cum este firesc, multe
dintre studiile recente sau mai putin recente, demonstreaza si subliniaza
efectele ddundtoare ale spatiului digital. Internetul poate constitui un pericol
pentru: comunicare, culturd, educatie, religie, sdndtate, munca, sau pentru
oricare alt aspect al vietii noastre. Mediul digital ne poate pune in pericol
sdndtatea trupeascd, ne poate afecta din punct de vedere emotional,
psihologic, asa cum atentioneaza unii dintre autori, poate distorsiona
comportamentul si raportarea omului fata de timp, fatd de persoana
aproapelui, fata de lumea Inconjurdtoare, fatd de noi insine, fatd de
Dumnezeu etc. Asadar, multi dintre autorii care s-au preocupat de aceasta
temd semnaleazd aspectele negative ale spatiului digital, dar in acelasi timp

ofera si solutii viabile pentru ca pericolele sa fie evitate si pentru ca spatiul
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digital sa devina nu un obstacol, ci un sprijin real al omului contemporan, in
viata si activitatea sa zilnica.

Exista, de asemenea, numeroase articole si studii valoroase legate de
aceasta tema sau teme Inrudite, elaborate in contextul societatii romanesti
dupd anii 90, in special dupa avantul mass-mediei si contactul Bisericii
ortodoxe cu aceste noi mijloace de informare, dintre care enumeram:

1. Radu Antim, ,Biserica si Mass-Media intre comunicare si
manipulare”, Renasterea, nr. 6, 2000.

2. ,Biserica in Mass-media sau Mass-media in Biserica”, Altarul
Banatului, an XIV, nr.7-9, iulie-septembrie, 2003.

3. Virgil Ciomos, ,Parabola antenei”, Renasterea, nr. 7-8, 2001.

4. John Foley, ,Internetul si etica”, Renasterea, an. XIV, nr. 9, 2003.

5.Ioan I. Ica jr., ,Evanghelie si mass-media”, Renasterea, nr. 6, 1999.

6. Radu Preda, ,,Comunicare versus comuniune”, Tabor, nr. 10, 2012.

7. Radu Preda, ,Recuperarea comunicdrii”, Renasterea, nr. 7-8, 2001.

8. Nicolae Dascalu, ,Religia in Cyberspatiu”, Teologie si viatd, nr. 1-6,
2008.

Toate aceste titluri denota interesul crescut pentru aceasta tema
actuald, dar marcheaza si nevoia ca Biserica sd fie prezentd, implicata si
activa, chiar si in acest spatiu, insa potrivit unor reglementari si norme foarte
clare de conduita. Mai mult ca oricand, este nevoie de linii clare de conduita
pentru ca spatiul digital sa fie in favoarea noastrd, iar in acest context,
Biserica poate aduce un aport consistent. Aceeasi maniera de abordare o
propun si multi dintre autorii straini care semnaleaza noi miscari religioase
problematice in spatiul digital, iar aici amintim:

1. Heidi Campbell, ,Challenges created by online religious networks”,
Journal of media and Religion, nr. 3(2), 2004.

2. Heidi Campbell, ,Religion and the Internet”, Communication
Research Trends, vol. 25, nr.1, 2006.

3. Heidi Campbell, ,Understanding the relationship between
Religion online and offline in a Networked Society”, Journal of the American
Academy of Religion, Martie, 2012.
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4. Justine John Dyikuk, ,Christianity and the digital age: sustaining
the online Church”, International Journal of Journalism and Mass
Communication, vol. 3, nr. 1, 2017.

5. Jeffrey H. Mahan, ,Religion and Media”, Religion Compass, vol. 6,
2012.

6. Jean-Francois Mayer, ,Les nouveaux mouvements religieux a
I'heure d'internet”, Cahiers de Littérature Orale, nr. 47, 2000.

7. Peter Phillips, Bex Lewis, Kate Bruce, , Digital Communication, the
Church and Mission”, in Church Growth. Resourcing Mission Bulletin, Junie,
2013.

Existd, asadar, un spectru foarte larg in ceea ce priveste tema de fatd,
nuante si clarificari diferite fiind mentionate in diverse cercetdri de
specialitate. Fiecare idee sau aspect al temei reprezinta o piesd dintr-un
mozaic complex, ce urmeaza sa fie asezata la locul potrivit, pentru a contribui
la imaginea de ansamblu. Teologia ortodoxa si morala crestina pot aduce o
contributie esentiald valorica acestei teme actuale, oferind posibilitatea ca,

cel putin la nivel personal, pericolele sa fie depasite.

Obiectivele cercetarii

Pornind de la ipoteza ca internetul si tot ceea ce cuprinde el, este un
spatiu neutru din punct de vedere moral, avand atat un potential spre bine,
cat si un potential spre rau, vom trasa cateva obiective pe care le vom urmari
in decursul tratarii subiectului. Astfel, identificarea modalitatilor in care
internetul sau spatiul digital ne influenteaza dezvoltarea comportamentului
nostru moral, in viata de zi cu zi, constituie principalul obiectiv al lucrarii de
fata. Este important sd atragem atentia si sa semnalam pericolele la care ne
supunem in contactul cu tehnologia actuald a informarii si comunicarii, dar
este la fel de important, tot ca obiectiv principal, sa trasam cateva solutii si
modalitati de a ne proteja de efectele sale negative, identificand, in acelasi
timp, cateva raspunsuri si atitudini corespunzdtoare acestor provocari.

Internetul si retelele de socializare online influenteaza viata

crestinilor introducand un nou stil de viatd si noi seturi de valori, specifice
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societatii secularizate, care se opun in multe dintre cazuri, valorilor
traditionale crestine. De aceea, principiile moralei crestine sunt o reorientare
a omului, iar lucrarea de fata isi propune sa rdspunda nevoilor actuale legate
de diversele probleme cu care crestinii se confruntd atunci cand utilizeaza
internetul pentru diferite scopuri.

In ceea ce priveste obiectivele secundare, mentiondm faptul ci prin
acest studiu ne propunem sa oferim o noud perspectivd actuald a temei
internetului, privitd prin prisma crestinismului, in special a ortodoxiei. Este
necesar sd tratam mai amanuntit acest subiect care poate avea efecte negative
asupra crestinilor, dar si asupra utilizatorilor, in general. Actualizarea temei
este necesard deoarece spatiul digital se afla Intr-o continud dezvoltare si
schimbare, fapt care atrage noi implicatii asupra utilizatorilor, dar si noi
reglementari in ceea ce priveste conduita generald in acest spatiu.

Un alt obiectiv este clarificarea unor aspecte ce tin de raportarea
noastra la aceste mijloace tehnice. Desigur, scopul acestui proiect de
cercetare este de a aduce o noua abordare si o Improspdtare a temei
internetului si a retelelor de socializare, in teologia romaneascd, pentru a face
cunoscut impactul lor asupra crestinilor, aducand, in acelasi timp, o
imbogatire si o contributie la literatura romaneasca teologica. Vom incerca
sa trasdm cateva principii morale in ceea ce priveste interactiunea noastra cu
spatiul digital, prin reafirmarea unor valori crestine morale aplicabile in
orice context al vietii crestinului. Dacd internetul tinde sa devina parte
consistenta a vietii si a activitdtii noastre cotidiene, adica sa devina un alt
mod de viata, atunci este nevoie de o abordare si din punct de vedere moral.
Nu suntem singuri in acest spatiu, ci interactiondm in fiecare clipa unii cu
ceilalti. In acest mediu digital se schimba constant raportarea noastra fats de
ceilalti, fata de noi Insine, fata de lumea globalizatd ce ne inconjoard, fatd de
dimensiunea religioasd si transcendenta etc. Aceste modificari atrag, In mod
firesc, necesitatea unor reglementdri ce tin de propria constiintd, de etica si
de moralitate. Morala crestina poate sa ofere solutii unor probleme, atitudini
si comportamente eronate, intalnite in randul utilizatorilor spatiului digital,
dar poate, in acelasi timp, sd stabileasca repere solide pentru a evita astfel de

comportamente.
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Limitele lucrarii

Aceastd tematica nu poate fi cuprinsd integral intr-o lucrare de
cercetare, deoarece ea prezinta un dinamism si o evolutie continua in
societate, In special In epoca tehnologizata in care trdim. Internetul este un
domeniu vast, aflat intr-o expansiune continud, ce poate avea numeroase
implicatii asupra omului si asupra societitii contemporane. In plus,
utilizarea spatiului digital presupune si un grad de subiectivitate, atat pentru
utilizatori, cat si pentru cercetatori, ceea ce iIngreuneazd procesul de
elaborare a unei cercetdri obiective. Anumite aspecte din cercetare pot sa fie
considerate subiective, deoarece fiecare utilizator are o viziune distincta
asupra internetului si asupra necesitatii functiilor sale.

Chiar daca vom preciza in linii mari, nu vom putea sa surprindem in
totalitate si cu lux de amanunte aspectele de ordin economic, tehnic sau
istoric ce stau la baza internetului si a tehnologiei digitale, datorita
volumului imens de informatie necesar pentru o astfel de abordare.

Una dintre limitele lucrarii este si imposibilitatea de a analiza fiecare
site religios, oficial si neoficial, fiecare mijloc mass-media, fiecare retea de
socializare in parte, fiecare blog de discutii, datorita numarului lor si datorita
specificului fiecarui site.
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CAPITOLUL 1.
Comunicarea in relatiile interumane

si factorul digital

1.1. Structura generala a comunicarii

Pentru inceput, este important sa analizam una dintre principalele
functii ale internetului. Este vorba despre amplul proces al comunicarii si tot
ceea ce Inseamna acesta, dar si analiza modului in care factorul virtual se
interpune in acest demers. De ce este important, in acest context, sd analizam
structura generald sau de baza a comunicdrii? Tocmai pentru a arata
integritatea functiilor si a scopurilor acestui proces, in comparatie cu formele
de comunicare pe care internetul le propune. In multe dintre cazuri,
comunicarea prin internet nu respectd aceasta structura generald a
comunicarii, asa cum o cunoastem si asa cum a fost elaboratd pand in
prezent. Desigur, comunicarea a fost definitd si dezbatutd in nenumarate
randuri de specialisti ai comunicdrii si in functie de contextul istoric si de
evolutia comunicarii sau, mai precis, evolutia tehnologiei comunicarii. Deci,
este important sa subliniem cadrul sub care se desfasoara acest proces, in
special atunci cand este privit din perspectiva noilor media.

Comunicarea este definitd ca , proces de transmitere a informatiilor,
ideilor si opiniilor de la un individ la altul, de la un grup social la altul”!. In
general, interactiunea dintre oameni se bazeaza pe comunicare, un demers

natural si firesc, adica o interactiune comunicationald. In toate procesele

! Joan DRAGAN, Comunicarea, paradigme si teorii, vol. 1, Ed. Rao, Bucuresti 2007, p. 11. Aceasta
definitie ne face cunoscut faptul cd in toate procesele sociale comunicarea este necesara si
omniprezentd. Autorul arata cd informatia este acea structura sau acel continut care trebuie
transmis de la un emitétor la un receptor. Oarecum, in procesul comunicarii este important
acest act al transmiterii informatiei de la un emitator spre unul sau mai multi receptori.
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sociale comunicarea este prezentd, iar actorii comunicdrii sunt indivizii,
grupurile sau organizatiile. Desigur, existd numeroase limbaje si coduri
comune, deopotriva culturale si comunicationale?. Comunicarea defineste
raportul nostru cu lumea, cu semenii, dar si raportul nostru cu noi insine
deoarece este important atat mesajul ce urmeaza sa fie transmis, dar sunt
importante si mijloacele prin care mesajul se transmite celorlalti. Vizeaza
faptele noastre atat in raport cu noi insine, cu persoanele cu care intrdm in
contact, dar si relatia noastra cu Dumnezeu?®. Este functia limbajului sau ,,un
aspect al functionalitatii limbajului”*, probabil cea mai importanta si mai
evidentd manifestare a limbajului®. Comunicarea verbala, directd, prin
limbaj, este cea mai intalnitd forma de comunicare interpersonald si are
anumite functii. Functiile acestei comunicari au fost enumerate si descrise de

cdtre specialisti In domeniul comunicarii, precum Roman Jakobson care

2 Joan DRAGAN, Comunicarea, paradigme..., p. 12. Autorul aprofundeaza aceastd tema si arata
cd atunci cand vorbim despre comunicare, deci, vorbim despre un proces complex ce
implica si o perspectiva sociologica a comunicarii deoarece comunicarea este un proces si
o componenta a vietii sociale. , Este utilizata adeseori notiunea de comunicare sociala
pentru a exprima conexiunea dintre comunicare si societate, dintre sociologie, antropologie
si stiintele comunicarii”. Ioan DRAGAN, Comunicarea, paradigme..., p. 13; Irina STANCIUGELU,
Raluca TUDOR, Adriana TRAN, Vasile TRAN, Teoria comunicirii, Ed. Tritonic, Bucuresti, 2014,
pp- 13-189.

3 Exista un principiu general care ne guverneaza viata: comunicarea. Lucien Sfez arata ca
toate tehnologiile create si imbunatatite de om au acest principiu general: comunicarea.
Datorita comunicdrii dintre om si natura au luat nastere biotehnologiile, intre oameni si
societate — tehnologiile comunicarii sociale, intre om si dublul sau — inteligenta artificiala
iar lista poate continua. Lucien SFEz, O criticid a comunicarii, Ed. Comunicare.ro, Bucuresti,
2002, p. 21. Tehnica a reusit sa deschidd orizonturile legaturii noastre cu semenul prin
internet, dar pana unde va putea tehnica sa se interpuna in relatia dintre om si Dumnezeu?
Este o intrebare care rdmane deschisa deoarece in raport cu Dumnezeu, omul are la
dispozitie doar o singura metoda de comunicare: Rugaciunea.

4 Solomon MARCUS, Provocarea Stiintei, Ed. Politicd, Bucuresti, 1988, p. 330.

5 Intr-o comunicare este important limbajul, dar un ,rol important revine stilurilor de
comunicare. Nu existd doud persoane care sa actioneze in aceeasi maniera, dupa cum o
persoana nu actioneaza tot timpul in acelasi fel”. Teodor VIDAM, Dimensiuni ale eticii
comunicdrii si mass-media, Ed. Casa Cartii de Stiinta, Cluj-Napoca, 2007, pp. 186-187. Vezi si
Virginia SATIR, Peoplemaking, Minneapolis, 1976, apud. Teodor VIDAM, Dimensiuni ale
eticii..., p. 187. Unii autori enumera cinci stiluri de comunicare: stilul critic sau agresiv; stilul
linistitor sau non afirmativ; stilul calculat sau intelectual; stilul indirect sau manipulator si
stilul ponderat sau afirmativ.
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vorbeste despre functia emotiva, conativa, poetica, referentiala, metalingvistica
si fatica®, toate corespondente ale celor sase elemente generale ale comunicarii:
emitator, receptor, mesaj, cod, canal de comunicare, context sau scop. Aparent
comunicarea este un proces simplu, dar daca analizam toate functiile si toate
elementele acesteia constatam cd este un proces complex.

Comunicarea este actiunea de a transmite un mesaj, de a instiinta, de
a vesti. Pe langd aceste sensuri comunicarea reprezinta si legdtura, relatie sau
raport. Conotatiile sau functiile comunicarii sunt: ,instiintare, informatie,
stire, relatie, legatura”?. Comunicarea este un lucru atat de firesc si de necesar
persoanei umane, incat nu putem sa nu comunicam. Este un proces de care
omul nu se poate detasa sub nici o formd, deoarece primim, interpretam si
emitem mesaje in mod constant. ,Datorita exploziei fulminante a tehnicii
informationale in lumea secolului XXI, nici macar dictaturile nu pot controla
complet comunicarea si libertatea de manifestare, dacd acestea sunt dorite cu
orice pret”s. Omul utilizeaza in fiecare zi comunicarea pentru a transmite
orice lucru, orice stare sau emotie semenilor sdi, dar si lui Dumnezeu.
Modalitatea in care omul comunica direct cu Dumnezeu este rugdciunea.

Deci, comunicarea 1i este oferita omului in dar din partea lui Dumnezeu, inca

¢ Functia emotiva este centratd pe emitator si desemneaza capacitatea acestuia de a se
exprima clar, logic. Aceastd functie este expresiva atunci cand dezvaluie stari si date despre
personalitatea emitatorului prin tonul vocii, diversitatea vocabularului folosit, ritmul
vorbirii, atitudinea etc. Toate elementele ajutd la formarea unui profil al emitdtorului.
Functia conativa sau persuasiva vizeaza receptorul mesajului si denotd capacitatea de
realizare a unei conexiuni intre cei care dialogheaza. Functia referentiala sau denotativa
vizeaza contextul In care se realizeazd comunicarea, locul sau momentul acesteia sau
factorii care influenteaza si modeleaza situatia de comunicare. Functia metalingvistica
vizeaza codul utilizat In comunicare si se referd la domeniul semantic, codurile lingvistice,
culturale si estetice. Functia poetica sau stilistica este cea care vizeaza autenticitatea si
validitatea mesajului precum si gradul de expresivitate. Functia fatica este cea care vizeaza
canalul de comunicare si denotd capacitatea de a mentine contactul dintre participantii
comunicdrii. Aceasta ultima functie este importanta cand analizam comunicarea mediata
deoarece este cea care mentine legdtura dintre partenerii de dialog. Vezi Cristian RADU,
Comunicarea verbald si nonverbald — suport de curs, Cluj-Napoca, 2013, mss; Miorita GOT,
Rodica LUNGU, Literatura Romind, Ed. Nomina, Pitesti, 2013, pp. 5-26.

7 Gabriela BODEA, Comunicarea: Expresie si Deontologie, Ed. Casa cartii de stiinta, Cluj-Napoca,
2007, p. 13.

8 Gabriela BODEA, Comunicarea..., p. 17.
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din momentul creatiei, ca modalitate distincta de a se apropia de semenii sdi,
dar si de a se adresa lui Dumnezeu’.

Procesul comunicarii cuprinde o serie de elemente. Suntem obisnuiti
sd enumerdm, in principiu, trei elemente ale comunicarii: transmitator, canal
si receptor’®. Trebuie sa existe mai Intai un transmitdtor si apoi un receptor,
care receptioneazd mesajul trimis de cdtre transmitdtor. La randul lui,
receptorul poate sa fie si el transmitdtor. De asemenea, existd si un canal prin
care informatia sau mesajul trece de la transmitator la receptor. Canalul are
si el diferite forme, daca ne gandim la comunicarea verbald, scrisda sau
mediaticd. Fiecare element al comunicdrii este important deoarece fiecare
contribuie la realizarea unei bune comunicari.

Au existat de-a lungul timpului o serie de teorii ale comunicdrii,
care au Incercat sa ofere o definitie conceptului de comunicare si sd inteleaga
mai deplin sensurile acesteia. Comunicarea este una dintre caracteristicile
definitorii ale fiintei umane si are in vedere un continut ideatic, logic si de

° Avem suficiente exemple Biblice care arata diverse modalitati de comunicare a omului cu
Dumnezeu, dar si modalitati prin care Dumnezeu comunica si se descopera creatiei Sale.
Fie cd este vorba de adresare directa, fie supranaturala prin vedenii, vise, descoperiri, fapte
minunate etc., comunicarea este o caracteristica specifica persoanei, capacitate insuflata
persoanei umane prin actul creatiei.

10 Unii dintre autori considera ca nu putem reduce intreaga teorie a comunicarii doar la aceste
elemente. Teoria informatiei care reduce totul la emitétor, receptor, canal, mesaj si cod, nu
poate constitui un soclu pertinent pentru a gandi comunicarea In toate formele ei, caci nu
totul este material in cadrul comunicarii. Cu toate acestea elementele enumerate constituie
baza oricdrui tip de comunicare, elementele fundamentale ale comunicdrii. Emmanuel
PEDLER, Sociologia Comunicirii, Ed. Cartea Romaneasca, Trad. Bogdan Ghiu, 2001, p. 7.

11 Mentiondm teoriile analitice sau mecaniciste care analizau comunicarea ca o suma de
elemente; teoriile semnului concentrate pe analiza limbii si a sistemelor-cod, potrivit
carora cuvantul are o functie creatoare de sens si de comunicare. De asemenea, se vorbeste
despre teoriile comportamentului, cele legate de semioticd. Sunt importante, in special
pentru secolul nostru teoriile functionaliste (ale difuzarii), iar ideile centrale ale acestei
teorii urmdreau analiza efectului mass-media asupra publicului precum si filtrarea
mesajului media; teoriile sistemice, preocupate de cibernetica, organizare si
constructivism; teoriile interactioniste avand reper aspecte psihologice si psihoclinice;
teoriile antropo-sociologiei si comunicdrii care au accentuat abordarea sociald a
interactiunii umane si simbolurile comunicarii; teoriile pragmatice-lingvistice au avut ca
reper de analiza schimburile verbale si relatiile dintre limbaj si actiune. Toate aceste teorii
ale comunicdrii sunt importante pentru a putea intelege complet comunicarea si functiile
acesteia precum si evolutia acesteia de la rostire, scriere si pana in epoca informationala
actuald. Vezi Gabriela BODEA, Comunicarea..., pp. 17-18.
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afectivitate, care se face cunoscut prin vorbire, gestica sau scriere. Este un
proces dinamic deoarece presupune adaptarea participantilor la comunicare,
unul fata de celalalt. ,,intrucét are un scop initial bine determinat — adica
incearca sa afirme, sd influenteze sau sa convinga- ea are un parcurs evolutiv,
modificabil in raport cu starea creatd intre emitator si receptor”!2.

Alti autori descriu mult mai pe larg elementele comunicarii’®, in
functie de complexitatea acesteia: emitator, transmitator, mesaj, receptor,
destinatar, cod, canal, zgomot, sens, referent si observator. La aceste
elemente se adauga si alte functii ale comunicarii, unele dintre acestea
enumerate si anterior: expresiva, de codificare, poetica, de decodificare,
conativd, metalingvistica, faticd, perturbatoare, de conceptualizare,
referentiald si terapeuticd. Astfel, se pot obtine numeroase configuratii, in
functie de scop si functionalitate. Toate aceste elemente duc la o tipologie
comunicationald foarte bogatd+.

O alta functie esentiala a comunicarii este interactiunea. Comunicarea
este strict legatd de interactiunea si schimbul dintre cei care sunt angajati in
procesul comunicdrii. Atunci cand comunicd, oamenii se completeaza unul
pe celalalt, deci interactioneaza intr-un fel sau altul, adica fac schimb de
informatii si implicit realizeaza o apropiere unul fata de celalalt. Atunci cand
emitem sau receptam mesaje suntem angajati in construirea sau sustinerea
unor relatii interumane. Comunicarea este esenta legdturilor umane si
,reprezintd ansamblul proceselor fizice si psihice prin care se efectueaza
operatia de punere in relatie cu una sau mai multe persoane in vederea
atingerii unor anumite scopuri”?®. Din aceste relatii bazate pe comunicare,
oamenii ajung sda se cunoasca unul pe celalalt, iar cunoasterea
interlocutorului reprezintd o primd etapa prioritard In demersul de

12 Gabriela BODEA, Comunicarea..., p. 21.

13 Tn multe dintre contexte comunicarea are nevoie de o sursi, un proces de codificare, un
mesaj, un canal, un proces de decodificare, un receptor, potential pentru feedback. Vezi
Joseph R. DOMINICK, Ipostazele comunicirii de masd. Media in era digitald, Ed. Comunicare.ro,
Bucuresti, 2009, p. 4.

14 Solomon MARCUS, Provocarea Stiinfei..., p. 333.

15 Trena CHIRU, Comunicarea interpersonald, Ed. Tritonic, Bucuresti, 2003, p. 5. Omul este fiinta
sociala In masura In care comunicd cu celdlalt, deci comunicarea devine una dintre
conditiile indispensabile pentru functionarea si organizarea societatii si a legaturilor
interpersonale.
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controlare a situatiei de comunicare, deoarece tipuri diferite de parteneri
recomanda atitudini si discursuri diferite”’®. Relatia dintre emitator si
interlocutor sau receptor precum si caracteristicile acestora sunt elementele
care ofera specificul procesului de comunicare.

Cu toate acestea, exista si o dimensiune ascunsa a comunicarii, dar
care nu trebuie omisa. Este vorba despre comunicarea nonverbala. Conform
studiilor, aproximativ 55 % dintre mesajele pe care le transmitem sunt
nonverbale?. Chiar si atunci cand nu utilizdm cuvinte pentru a transmite un
mesaj, utilizim metodele sau elementele de comunicare nonverbald. In
aceastd categorie intrd gesturile’® persoanei, postura si pozitia corpului, care
ofera informatii despre atitudinea si implicarea vorbitorului in proces. Tot in
aceastd categorie intra si expresia fetei, mimica fetei, privirea, zambetul si
vestimentatia. Chiar si mirosul, distanta si atingerea (comunicarea tactila)
reprezintd tipuri fundamentale de comunicare®. In aceeasi masura ticerea

are si ea un rol deosebit de important in comunicare. Aceasta se integreaza

16 Trena CHIRU, Comunicarea interpersonald..., p.19. Membrilor familiei sau prietenilor ne
adresam diferit de modul in care ne adresam si ne exprimam intr-un discurs sau dialog
academic. Tipurile de interlocutor difera de la un context al comunicdrii la altul. Astfel,
intr-o anumita situatie putem stabili dialog cu un interlocutor energic, fara rabdare si
directionat spre actiune. La polul opus, putem intalni un interlocutor prudent, concret si
rabdator, orientat spre metode, dar si de interlocutori emotivi, sensibili, calzi, imaginativi,
creatori si orientati spre idei. in procesul comunicdrii este important si temperamentul
interlocutorului (sangvinicul, colericul, flegmaticul si melancolicul) precum si stilul de
comunicare (neutru, familiar, solemn, beletristic, stiintific, administrativ, publicistic,
emotiv, flexibil, reflexiv etc). Vezi Irena CHIRU, Comunicarea interpersonald..., pp. 19-30.

17" Irena CHIRU, Comunicarea interpersonald..., p. 31.

18 fn acest context amintim Kinetica — disciplina a stiintelor comunicrii ce are ca obiect de
studiu ansamblul semnelor comportamentale emise in mod natural, disciplina care std la
baza noilor tehnologii de divertisment sau tratament medical (Kinect), tehnologie care
utilizeazd un dispozitiv ce scaneaza gesturile corpului si le proiecteaza pe un ecran. Acest
aparat le permite utilizatorilor experiente active si implicare fizica in jocurile sau aplicatiile
create. De asemenea, anumite softuri create de Kinect pot ajuta pacientii cu dificultati sa-si
recapete mobilitatea pierdutd In urma unui accident, prin exercitii fizice si jocuri care sa
ajute pacientii la redobandirea mobilitatii.

19 Trena CHIRU, Comunicarea interpersonald..., p. 43. Un miros puternic sau placut (parfumul),
asocierea mirosului cu experiente trecute, sunt caractere care acorda o anumita semnificatie
interlocutorului. Chiar si distanta sau apropierea fizicd oferd si ele un anumit caracter
procesului de comunicare.
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comunicarii si are rolul de a oferi timp interlocutorilor sa atribuie
semnificatii unor enunturi sau mesaje?.

Comunicarea in scris este o altd dimensiune a comunicarii
interpersonale, forma intalnita preponderent in spatiul digital. Aceasta
,implica un control constient asupra elementelor informale, expresive si
formale care formeaza continutul mesajului”?'. Spre deosebire de cea
verbala, comunicarea scrisd este mai formald si prezinta un control redus
asupra receptdrii corecte a mesajului. Feedback-ul sau raspunsul
interlocutorului poate sd fie intarziat sau chiar inexistent. Cu toate acestea,
este eficientd pentru mentinerea acuratetei si pentru exprimarea ideilor
complexe, detaliate sau cand se doreste sa se obtind un raspuns rational.
Comunicarea scrisa nu este conditionatd de lipsa sau prezenta
interlocutorilor din acel moment sau din acel loc?.

Daca am aratat ca scopul principal al comunicarii verbale, nonverbale
si scrise este transmiterea unor mesaje de la un emitator la un receptor, fie el
individual sau colectiv, iar al doilea scop este de a crea o legdtura intre
interlocutori, comunicarea urmadreste si alte scopuri. Spre exemplu,
comunicarea in masad urmadreste, in primul rand, informarea oamenilor cu
cele mai actuale stiri despre societatea si lumea in care traim. In al doilea
rand, comunicarea in masa urmareste destinderea sau distractia populatiei.
Comunicarea In masa are, uneori, rolul unui companion care intretine viu
spiritul si interactiunea sociald. De cele mai multe ori, folosim comunicarea
in masa pentru a da o anumitd interpretare lucrurilor care se petrec in jurul
nostru pentru a intelege cauzele si efectele acestora®. Problema actuald a
comunicdrii In masd este faptul cd a devenit puternic industrializata,
automatizata si golita de rolul ei. Putem vorbi despre adevarate industrii
profitabile, din punct de vedere economic, precum: industria cartilor,

2 Trena CHIRU, Comunicarea interpersonald..., p. 83. Intr-o conversatie golurile in vorbire pot
delimita necunostinta sau dificultatea intelegerii mesajului sau chiar dezacord. Tacerea
genereaza, in randul ascultatorului, suspans si o implicare activa in intelegerea mesajului,
iar din partea emitdtorului tacerea Inseamnd punctarea unor idei.

2 Irena CHIRU, Comunicarea interpersonald..., p. 85.

22 Irena CHIRU, Comunicarea interpersonald..., p. 86.

2 Joseph TUROW, Media Today. Mass communication in a converging world, Ed. Routledge, New
York, 20145, pp. 14-15. Mass-media ne ajutd sa ne construim realitati individuale pe baza
observatiilor personale legate de lumea in care traim.
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industria internetului, a ziarelor, industria radio-televiziunii, industria
jocurilor video* si ce este mai ingrijordtor, este dezvoltarea industriei
pornografice, puternic rdspandita prin internet.

Procesul comunicational a evoluat in decursul timpului, iar azi ne
folosim din ce in ce mai mult de tehnologiile informatiei: internet si
calculator. Acest fapt nu Inseamna ca procesul comunicarii are de pierdut, ci
este efectuat sub o alta formad?. Ramane de vazut in ce mod comunicarea

noului secol isi va atinge scopul.

1.2. Comuniune prin comunicare

Comunicarea indeplineste inca o functie esentiald, pe langa cele
enumerate anterior. Este un proces care duce la comuniune si stabileste
raporturi intre protagonistii comunicarii, cu toate ca intr-o epoca post-
moderna actuald, comunicarea are de suferit si risca sa isi piarda sensul?.
Intotdeauna cuvantul vorbit are un rol important in stabilirea comuniunii?’.
Acest proces este cel care-1 caracterizeaza cel mai bine pe om deoarece,
inainte de toate, omul trebuie sd comunice, sd se exprime prin grai, sd ofere
si sa primeascd, adica sd stabileascd comuniune intre el si ceilalti, intre el si
Dumnezeu. Astfel, comunicarea devine un proces general si atotcuprinzator
deoarece tot universul creat comunica. Comunicarea este asemenea unui
proces vital pentru persoana umana, deoarece ii asigurd intelegerea si
integrarea sa In relatia cu Intreaga lume, cu celelalte persoane, dar in mod
special cu Creatorul. Dumnezeu Se comunicd pe Sine oamenilor, iar omul, la
randul sdu, Incearca sa stabileasca un raport de comuniune prin comunicare,

2+ Joseph TUROW, Media Today..., pp. 157-397.

%, Nu e un lucru rau. Dimpotriva. Cu toate acestea, ne prevalam tot mai mult de masini si
facem din ce In ce mai putin apel la curajul opiniei, desi nu ne lipsesc nici talentul, nici
concentrarea si nici imaginatia.” Gabriela BODEA, Comunicarea..., p. 34.

% Cand ne aflam iIntr-o conversatie ne aflam implicit intr-o relatie, iar relatia este potrivit sa
o descriem ca relatie comunionala. Ins&, comunicarea ca proces interpersonal de schimb,
efectuat printr-o legatura fata catre fata devine din ce in ce mai putin semnificativa in ziua
de azi. Comunicarea isi pierde treptat valoarea de comuniune. Philip F. ESLER, New
Testament Theology, Communion and Community, Ed. Fortress Press, Minneapolis, 2005, p. 18.

27 Philip F. ESLER, New Testament Theology..., p. 148.
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iar acest tip de raport se stabileste si mai evident prin comuniunea oamenilor
unul cu celdlalt.

Comunicarea poate sa fie si la nivelul unei singure persoane. Putem,
astfel, vorbi despre comunicarea cu sinele ca legatura a omului cu propria
constiinta, cu eu-1 propriu. A face o introspectie inseamnad, de cele mai multe
ori, a te intreba pe tine si a incerca sa oferi raspuns. Comunicarea poate sa fie
un mod de a ne cunoaste pe noi insine. ,Comunicarea cu sinele este una de
tip intrapersonal (intim) si priveste totalitatea gandurilor, crezurilor si
sentimentelor unui individ, in legaturd cu el insusi (fiindca personajul
respectiv este, simultan, atat emitent, cat si receptor al mesajelor)”2,

Comunicarea cu sinele nu este suficientd omului deoarece el se
regdseste sau se identifica mereu in dialog si in comuniune cu Dumnezeu,
dar in special cu semenii sdi, cu care poate avea contact direct. Omul nu se
desdvarseste prin sine, prin fortele proprii, ci are nevoie de ceilalti si de
Dumnezeu pentru a se implini. Comunicarea este modul prin care omul se
poate regdsi sau isi poate afla sensul personal al relatiei sale cu Dumnezeu?.
Este necesar sa existe o relatie personala intre om si Dumnezeu, iar aceasta
se manifestd prin credinta noastra in El si prin rugdciune, iar rugaciunea este
cuvantarea omului catre Dumnezeu. Astfel, comunicarea cu Dumnezeu
capata o profunzime si o semnificatie aparte, deoarece El este izvorul
comunicarii, Impartasit noud prin Fiul Sau, Cuvantul Personal rostit
omenirii. Felul In care Dumnezeu comunicd cu omul este prin Revelatie,
descoperire naturald sau supranaturald, dar exista si un alt mod prin care
Dumnezeu comunica cu fiecare dintre noi, personal. Este vorba despre
descoperirea lui Dumnezeu prin implinirea poruncilor Sale, prin legea Lui
cea vesnicd, spre exemplu, prin cele zece porunci. Aceste porunci nu sunt
numai precepte morale date fiecaruia dintre noi cu scopul de a ne ingradi
libertatea, ci ele reprezinta modul prin care Dumnezeu comunica cu omul,
reprezinti modalitatea prin care noi Il descoperim pe Dumnezeu ca izvor de

28 Gabriela BODEA, Comunicarea..., p. 80. De multe ori comunicarea cu sinele este o metoda
concreta de evaluare a vietii personale spirituale a omului, de evaluare a constiintei sale
morale si a responsabilitétii sale morale fata de sine, fatd de Dumnezeu si fata de semeni.
Comunicarea cu sine este o metoda eficientd de autocunoastere, de constientizare a
capacitatilor si de recunoastere a limitelor si neajunsurilor proprii.

»  Anthony M. CONIARIS, Taina Persoanei, trad. Diana Potlog, Ed. Sofia, Bucuresti, 20122, p. 5.
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binecuvantare si comuniune. ,Dumnezeu ne adreseaza fiecare porunca in
parte personal”®, dar si comunitdtii de oameni, adica intregii Biserici.
Aceasta este esenta comunicadrii dintre om si Dumnezeu, adica ascultarea de
cuvintele Lui deoarece sunt cuvintele vesnice. Mai mult, Dumnezeu
comunica cu oamenii si prin insasi faptul ca L-a dat pe Fiul Sdu, Cuvantul
cel adevarat, Jertfd, din iubire, pentru pdcatele noastre ca sa restabileasca
comuniunea pierduta prin pdcatul protoparintilor Adam si Eva. Parintele
Florovski arata ca trairile noastre ortodoxe, crestine, nu sunt altceva decat ,,0
comunicare duhovniceasca intima”3!intre oameni si Rascumpadrdtor.
Parintele Dumitru Stadniloae aratd, in mai multe randuri, cd omul este
o fiintd dialogald, comunionald. Omul este definit prin capacitatea sa
comunicationald. El nu este o fiintd solitard, ci creata pentru comuniune, iar
comuniunea o castiga in relatie cu sine Insusi, cu ceilalti si cu Dumnezeu®.
Din acest context reiese limpede importanta comunicdrii, deoarece numai in
madsura In care eu comunic cu celalalt sau cu Dumnezeu, reusesc sa stabilesc
comuniune. Comunicarea trebuie sd devind un dialog de rugaciune pentru

ca omul sa se desavarseasca in comuniunea cu Dumnezeu, iar in dialog cu

30 Anthony M. CONIARIS, Taina Persoanei..., p. 7. Dumnezeu comunica cu noi constant, chiar
daca impresia omului este cd, uneori, relatia cu divinitatea este rece, lipsita de un rdspuns
din partea lui Dumnezeu. De foarte multe ori, omul nu se afla in legdtura si In comuniune
cu Dumnezeu deoarece pierde harul Sdu prin neascultarea poruncilor lui Dumnezeu.
Poruncile sunt conditii care ne asigura legdtura neintrerupta cu Dumnezeu, conditii ale
pastrarii harului.

31 George FLOROVSKI, Creare si rascumpirare, Norland Press, 1976, in Anthony CONIARIS, Taina
Persoanei..., p. 80.

% Comuniunea se intregeste, se Iimplineste, In comuniunea eclesiala ca expresie a unitatii
dintre Dumnezeu si Biserica Sa si prin comuniunea membrilor Bisericii unul cu celalalt, in
adunarea eclesiala. De asemenea, toatd lucrarea Bisericii este o expresie a comunicdrii lui
Dumnezeu cu noi, In special prin lucrdrile Sfintelor Taine. Tainele sunt lucrarile prin care
Dumnezeu se comunicd noud in Biserica. In acest sens, putem afirma ca exista si un sens
liturgic al comunicdrii care se manifesta prin cultul divin. Vezi Dumitru STANILOAE,
,Comunitate prin iubire” in Ortodoxia, nr. 1, 1963, pp. 52-70; Dumitru STANILOAE, Chipul
nemuritor al lui Dumnezeu, Ed. Mitropoliei Olteniei, Craiova, 1987; Alexandru MALUREANU,
,Dimensiunea liturgicd a comunicdrii si comuniunii in gandirea Parintelui Profesor
Dumitru Staniloae” in Altarul Banatului, nr. 10-12, 2015, pp.83-89; Cristian BOLOS,
»Libertate versus destin in gandirea parintilor si scriitorilor bisericesti anteriori primului
Sinod Ecumenic” in Studia Universitatis Septentrionis- Theologia Orthodoxa, an. IV, nr. 2, iulie-
decembrie, Baia Mare, 2012, pp. 165-192.
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semenii, comunicarea trebuie sd se transfigureze si in faptd pentru
desavarsirea relatiilor cu aproapele si implicit cu Dumnezeu. Exista un sens
teologic si eclesial al comunicdrii exprimat In comuniunea sacramentald,
deoarece intreaga viaté a Bisericii este un act de comunicare. In Biserici se
exprimd bogatia deplind a experientei comunicarii omului cu Dumnezeu®,
Cel ce este comuniune deplind personala. Dumnezeu se comunica omului
prin energia divina a harului Sau, iar in mod special prin Fiul Sau, care prin
Intruparea Sa face posibild realizarea comuniunii omului cu Dumnezeu.
Comunicarea este, deci, relatie interpersonald ce mediaza comuniunea cu
Dumnezeu.

Pentru crestini, institutia divino-umand a Bisericii reprezinta
comunitate si comuniune. De asemenea, , Biserica este comunicare pentru
comuniune”*, deoarece este mediul in care membrii sunt uniti deplin cu
Hristos, iar 1a baza acestei comuniuni std comunicarea lui Hristos prin Duhul
Sfant, pentru desavarsirea membrilor Bisericii. ,Elementele fundamentale
ale comunicarii sunt, pentru cugetarea crestind, Dumnezeu, omul si
cosmosul”®. Mai exact, acestia sunt atat participantii comunicdrii cat si
mediul In care se desfasoara activ comunicarea, ca act de comuniune a
Creatorului cu Creatia. Tot In Biserica oamenii au sarcina de a intari
comuniunea si temelia comuniunii lor cu Dumnezeu prin harul Sau.
Limbajul prin care Dumnezeu a comunicat si comunica activ cu Biserica este
Scriptura si Traditia. In acest sens este clara afirmatia: ,Scriptura si Traditia
sunt mereu vii In Bisericd, in interiorul careia mesajul mantuitor devine
marturie comunicata prin acte de credinta”s. De aceea, putem sa afirmam si
noi ca avem la dispozitie o serie de mijloace de comunicare sau ca avem un

limbaj al credintei. , Cu toate acestea, Biserica trebuie sa comunice comoara

3 Vezi Razvan IONESCU, ,Stiinta comunicarii si sensul demersului teologic”, in Stiintd si
Teologie. Preliminarii pentru dialog, XXI: Eonul dogmatic, 2001, pp. 236-237.

3 Nicolae DASCALU, Comunicare pentru comuniune, O perspectivi ortodoxd asupra mass-media,
Ed. Trinitas, Iasi, 2000, p. 26.

35 Nicolae DASCALU, Comunicare pentru comuniune..., p.9. Intreaga lume creats, intreg
universul se afla intr-un continuu dialog, intr-o continua legdtura cu Creatorul. De
asemenea, omul ca iIncununare a creatiei, se afla intr-o continua legatura cu semenii, dar si
cu intreaga creatie.

% Nicolae DASCALU, Comunicare pentru comuniune..., p. 45.
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Ei spirituald si trebuie sa gaseasca in orice vreme caile de comunicare cele
mai directe catre sufletele credinciosilor”?.

,Comunicarea nu rdmane o simpld transmitere de informatii, ci, in
sens religios, mijloceste impartasirea Cuvantului, evoluand in comuniune”.
In plus, observam cét de fragmentati este comunicarea in spatiul digital si
cat de mult are de suferit acest proces. De aceea avem nevoie de o abordare
crestina, teologica si chiar sociald, pentru a accentua nevoia de unitate prin
comunicare, nevoia ca procesul comunicdrii sa adune oamenii intr-o
comuniune, nu sa 1i fragmenteze. Exista posibilitatea, chiar si in contextul
comunicdrii digitale, sa cream comuniune, sd ajungem la unitate, sa
transmitem celorlalti sentimente de deschidere, vorbe de folos, sfaturi bune
si ganduri ziditoare.

Comunicarea este, asadar, unul din mijloacele stabilirii comuniunii
intre semeni, dacd are la bazd principiul iubirii si al dialogarii cu aproapele,
pentru buna lor dezvoltare si Imbogatire reciproca. Reusim sa castigdm
comuniunea cu ceilalti dacd ne situdm intr-un raport de comunicare bine
fundamentat si structurat. Dacd vedem in aproapele nostru o sansa sau o
posibilitate de intalnire cu Dumnezeu, atunci comunicarea isi atinge
scopul®. Dacd, in schimb, retelele virtuale reusesc sd denatureze aceasta
functie de unificare, de comuniune dintre oameni, atunci comunicarea
virtuald nu este perfecta, ci este doar un simplu mijloc de a transmite un
mesaj*. Ori ,,comunicarea nu este un simplu proces de transmitere, ea se

% Nicolae DASCALU, Comunicare pentru comuniune..., p.46. Chiar si mijloacele moderne de
comunicare pot fi utilizate pentru a transmite si pentru a impartdsi adevarurile si valorile
credintei.

3 Liviu VIDICAN-MANCI, Propoviduirea Evangheliei in era digitald. Impactul catehezei si al predicii
asupra ,generatiei digitale” prin utilizarea noilor tehnologii ale informatiei si comunicirii, Ed.
Presa Universitara Clujeana, Cluj-Napoca, 2020, p. 85.

% Comuniunea bazatd pe o legdturd de comunicare are o importantd dimensiune teologica
ce trebuie descoperitd. Deci, oarecum ne simtim obligati sa formuldm acest raport cu ceilalti
ca si cum Dumnezeu Insusi este inclus in acest raport. Philip F. ESLER, New Testament
Theology, Communion and Community..., p. 55.

4 (Odatd cu dezvoltarea comunicdrii In masa si a telecomunicatiei din secolul al XIX-lea si
secolul al XX-lea, aceastd capacitate de comunicare a experientei umane a devenit mult
atenuatd si aceasta pierdere se datoreaza noud. Philip F. ESLER, New Testament Theology...,
pp. 111-112.
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intemeiaza pe procese de interactiune, care sunt sociale si interpretative,
reprezentand o tranzactie intre locutori”4..

Specialistii in comunicare sesizeaza un amanunt important.
Informatia care este transmisa printr-un canal spre o masa de receptori nu
are intotdeauna sensul sau rolul de a comunica. , Exista o deosebire neta intre
informare si comunicare. Aceasta Inseamna insd, mai exact, ca prin definitie
informatia este duald: comunicd sau nu comunica”#. Deci informatia sau
comunicarea trebuie sa Incline mai mult spre relatie decat spre continut. Cu
toate acestea nu exista informatie fara comunicare si nici comunicare fara
informatie si continut.

Evident, comunicarea, dar si mass-media reprezintd o parte
consistenta a vietii noastre®. Acest lucru este demonstrat daca am enumera
pur si simplu oportunitatile de comunicare sau diferitele functii pe care
mijloacele de comunicare le indeplinesc pentru noi. Sa ne imagindm ce ar
insemna dacd, brusc, intregul sistem ar Inceta sa mai existe sau sa
functioneze. Cum am mai comunica cu cei de la distanta? Cum am mai sti ce
se petrece in societate? Probabil s-ar isca un haos si o panica totala. Trebuie
sd convenim ca fiecare mediu In parte rdspunde unor cerinte sau unei
necesitati specifice a fiecdrei persoane, dar si societdtii In ansamblu.

Pentru ca o societate sa functioneze corect trebuie sa existe
comunicare si comuniune intre membrii ei. ,Esenta comunicdrii consta in
procesele relationale si de interactionare. Orice comportament uman are o
valoare comunicativa”’#; in acest context chiar si tacerea este o forma de
comunicare.

Pe masura ce societatea creste, s-a marit si nevoia de comunicare
precum si numarul mijloacelor de comunicare. Atunci rolul mass-mediei
este de a asigura, prin orice mijloc posibil, comunicarea si transmiterea
informatiilor sau a mesajelor la masele de oameni. Spre exemplu, mass-
media te poate informa in timp real de pericolele care se petrec intr-un

4 Joan DRAGAN, Comunicarea..., p. 41.

4 Joan DRAGAN, Comunicarea..., pp. 73-74.

# Joseph R. DOMINICK, Ipostazele comunicirii de masd..., p. 31.

4 Joan DRAGAN, Comunicarea..., p. 127. Autorul aratd cd orice forma de comunicare are doua
elemente: continutul comunicarii si relatia, iar cel de-al doilea element il inglobeaza pe
primul ceea ce duce la aparitia metacomunicarii.
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anumit loc pentru a le evita. Iatd deci o functie pozitivd a mass-mediei,
anume aceea de a supraveghea bunul mers al lucrurilor si de a actiona
instantaneu.

1.3. Analiza comunicarii contextuale

Modul nostru actual de comunicare mai este cel autentic sau este
unul gresit, deficitar? Observam faptul cd metodele de comunicare s-au
perfectionat, s-au schimbat, s-au diversificat, atunci comunicarea este mai
eficienta, sau cel putin asa ar trebui sd fie*. Diversificarea si imbunatatirea
metodelor de comunicare nu ar trebui sa aduca vreo modificare continutului
comunicdrii, ci doar formei. Ne aflam in fata unei epoci comunicationale si
informationale tocmai datorita evolutiei tehnicii si diversificdrii mijloacelor
de comunicare, unde internetul si retelele de socializare joaca un rol deosebit
de important. Daca mijloacele moderne de socializare si comunicare sunt
atat de mult utilizate, acest lucru ne indreptateste sa afirmam ca sunt si cele
mai potrivite. Este probabil ca acest lucru sa constituie doar o iluzie a
postmodernitdtii. De aici reiese nevoia unei ample analize a contextului in
care se desfdsoard comunicarea actuald pentru a observa modul in care
mijloacele tehnice ne modifica treptat procesul comunicdrii cu semenii
nostri.

Datorita imbunatatirilor aduse tehnicii moderne de comunicare, a
devenit mult mai usor sa intram In contact cu ceilalti sau sa transmitem un
mesaj, dar problema se ridica atunci cand nu mai stim sa comunicam cu
folos, ci doar de dragul de a comunica. Ceea ce noi avem de facut in
momentul in care tehnologia se dezvolta este sa ne adaptam conditiilor noi,
pentru a le folosi inteligent si sa profitam la maxim de aceste resurse tehnice,
dar cu conditia pdstrarii unui echilibru. Unii dintre specialistii comunicarii
isi exprima ingrijorarea cu privire la modificdrile ce se pot genera:
,Comunicarea dintre oameni e un lucru fragil. La Inceputul noului secol,

% Am putea afirma ca trdim in epoca hypercomunicarii, insa acest cadru ameninta scopul
principal al comunicarii, care se referd la stabilirea relatiilor intre persoane, prin trecerea
procesului exclusiv in planul tehnicizat. Vezi Ioan C. TESU, Crestinul, in lumea digitald, Ed.
Sf. Mina, Iasi, 2020, pp. 23-28.
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progresele tehnologice au crescut atat viteza, cat si aria de acoperire a
comunicarii umane, aceasta s-ar putea sa fie mai fragila ca niciodata”.
Dupa cum sesizam, tehnologizarea comunicdrii, a dus de-a lungul
timpului, la nasterea comunicarii In masa sau a comunicdrii mediatizate.
Tehnologia, in special tehnologia comunicdrii, apare sau se naste intr-un
context social care, mai apoi, afecteaza deplin acest context?. Desigur, in tot
acest demers, omul devine principalul protagonist si factor care modeleaza
utilizarea si utilitatea tehnologiei in viata sa. Deci, contextul tehnologic dat,
in care se manifestd comunicarea actuald, devine marcat de cele mai
profunde schimbdri ale modului in care relationam unii cu ceilalti.
Comunicarea, cu toate elementele ei, migreaza spre mediul online, spre
digitalizare, desfdsurandu-se Intr-un context nou, la fel de fragil si sensibil,
dupd cum remarcam in urmatorul fragment:
., Trdim o perioada unica a istoriei umanitatii, o perioadad intensa de afluents,
transformare si rupturd, care nu se va mai repeta poate niciodata. Are loc o
schimbare seismica a vietii si a gandirii datorita introducerii penetrante si
rapide a noilor tehnologii In viata de zi cu zi, care au modificat modul in
care comunicam, lucrdm, cumparam, socializam si facem aproape orice

altceva”.

In viata de zi cu zi se desfisoard simultan diverse tipuri de
comunicare. In principiu, identificim 2 categorii principale: comunicarea
directa, interpersonala, care presupune contacte personale cat mai apropiate
si comunicarea indirectd, mediata. Contextul actual sprijind sau se axeaza

mai mult pe comunicarea indirectd, bazata pe utilizarea unor dispozitive

“Joseph R. DOMINICK, Ipostazele comunicirii de masd. Media in era digitald..., p.3. Exista
suficiente pericole care stau In spatele comunicarii in masd. Sub pretextul comunicarii se
pot ascunde pe internet anumite persoane rauvoitoare sau actiuni imorale precum:
manipulare, violenta verbald, abuz, furt etc.

4 Anita L. CLOETE, Living in a digital culture: The need for theological reflection, In ,, Theological
studies”, vol. 71, nr. 2, 2015, p. 2.

4 Mary AIKEN, The cyber efect, Psihologia comportamentului uman in mediul online, Trad. Vasile
Bontas, Ed. Niculescu , Bucuresti, 2019. p. 16. Acest moment nu este diferit de [luminism,
spre exemplu, sau orice altd perioada din istoria umanitatii, ci aduce cu sine tot atat de
multe libertdti, emancipare si schimbare de perspectivd in vederea modernizdrii si a
progresului, sprijinit prin tehnologie. Noile libertati permise online sunt ametitoare,
senzationale si captivante pentru miliarde de oameni.
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tehnice pentru transmiterea informatiilor. Aceasta forma de comunicare este
impadrtita in 5 categorii:

e comunicarea imprimata (presa, revista, cartea, afisul etc.);

e comunicarea inregistrata (film, disc, banda magnetica etc.);

e comunicarea prin fir (telefon, telegraf, comunicarea prin cablu, fibre

optice etc.);
e comunicarea radio-televizuala (radio, tv);
e comunicarea virtuald prin retelele de comunicare WEB (Internet)®.
In decursul istoriei, omenirea a trecut prin citeva etape generale, in

ceea ce priveste comunicarea, iar in acest proces evolutiv, tehnica a inceput
sd se interpuna si sa acapareze comunicarea. Mentionam doar epoca vorbirii
si a limbajului, specifica micilor societati primitive, a scrisului si a cititului,
epoca tiparului, epoca mijloacelor de comunicare in masa si in prezent epoca
internetului si a mijloacelor de comunicare asistate de computer, care
impreund definesc o noua epoca cu totul speciala a socializarii si
comunicarii. Internetul ca formd de comunicare In masa, este un sistem
,,complex si labirintic”%, deci un loc din care cu greu gisesti o iesire. In cadrul
comunicdrii au aparut, de-a lungul timpului si datorita evolutiei mijloacelor
tehnice, o serie de schimbari si in ceea ce priveste structura comunicarii.
Chiar daca emitdtorul, mesajul si receptorul sunt considerate elemente
imobile din cadrul unei comunicari, totusi, au aparut modificari in ceea ce
priveste canalul de transmitere a mesajului. , Fluxul informatiilor este atat de
dinamic si de abundent incat receptorii sunt in imposibilitatea de a realiza o

% Joan DRAGAN, Comunicarea...,, p.17. Toate aceste categorii ale comunicarii indirecte
corespund anumitor secole din istorie, iar fiecare categorie in parte a avut un impact sau o
influentd pentru societati, in epoca In care au aparut, in special in epoca contemporand,
deoarece toate mijloacele indirecte de comunicare sunt cuprinse intr-o forma sau alta, in
cea din urma, adicad in internet. Vezi, de asemenea, Teodor VIDAM, Dimensiuni ale eticii
comunicirii si mass-media..., p. 184. In istoria civilizatiei si a culturii au existat mai multe
momente de cotitura in ceea ce priveste comunicarea. Trecerea de la vorbire la scris, apoi
trecerea de la scris la tipar si apoi la radio, televiziune si mai apoi in epoca moderna, unde
au Inceput sa apara noi modalitati de intensificare si densificare a comunicarii, cunoscute
sub denumirea de mijloace mass-media. Toate aceste mijloace si cdi pot sa intretina o
comunicare informativ-formatoare, educationala, dar pot duce si la efecte distorsionate ale
procesului comunicarii.

% Vezi Mihai COMAN, Introducere in sistemul mass-media, Ed. Polirom, Iasi, 20073, pp. 5-10.
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tratare exhaustiva a informatiei”>!. Astfel, se produc modificari si evolutii la
nivelul comunicarii sociale date fiind diversitatea emitatorilor, receptorilor
si a mesajelor.

In societatea de azi se manifesta, intr-un mod pregnant, un fenomen
de care trebuie sad tinem cont. Este vorba despre un , Filoneism tehnic”> sau
o tendinta de alipire, atractie fata de ceea ce apare nou in materie de tehnica.
Nu este prima data in istorie cand se petrece acest fenomen. El s-a manifestat
si atunci cand a apdrut presa scrisa, radioul, televiziunea, telefonul mobil etc.
Acest curent reprezinta si o urmare a consumismului si globalizdrii
postmoderne, unde achizitionarea noilor produse, care apar pe piata de
consum, devine o necesitate a omului postmodern. Conexiunea la reteaua de
internet a devenit la fel de importantd si necesara pentru omul actual precum
legatura la apd sau electricitate, cu toate ca aceste instrumente de comunicare
actuale, aparute pe piata de consum, nu sunt la indemana oricui. Conform
statisticilor, incepand cu anul 2017, exista peste 4 miliarde de utilizatori de
internet, la nivel mondial, iar cifrele sunt in crestere®.

Un alt aspect al comunicdrii contextuale este distinctia care trebuie
facuta intre comunicarea In masa si comunicarea interpersonald. Diferentele
dintre comunicarea interpersonala asistatd tehnologic si comunicarea de
masa nu sunt foarte clare>. Nu trebuie sa confunddm comunicarea in masa
cu cea interpersonald, chiar dacd protagonistii sunt tot persoane reale. Cea
interpersonald se foloseste de mai multe canale de comunicare, iar cea in
masa, se restrange doar la cateva canale. Comunicarea in masd, in schimb,
este un proces mult mai complex, iar codificarea contine mai multe etape®.

Am demonstrat anterior faptul ca, din punct de vedere social,
comunicarea este un liant, o punte de legatura intre oameni, dar este si un
mijloc prin care se propaga moralitatea persoanei, modalitate prin care se

51 Joan DRAGAN, Comunicarea..., p. 30.

52 Emmanuel PEDLER, Sociologia Comunicirii, Ed. Cartea Romaneasca, Trad. Bogdan Ghiu,
2001, p. 51.

% Vezi https://ro.vpnmentor.com, accesat in 05.08.2020.

5 Joseph R. Dominick, Ipostazele comunicdrii..., p. 13.

% Joseph R. Dominick, Ipostazele comunicirii...,, p.14. Toate aceste aspecte ne ajuta sa
intelegem procesul comunicarii asa cum se desfasoara in societate si sd facem o distinctie
intre comunicarea interpersonald, a carui caracter este personal si comunicarea in masa, a
cdrui caracter este general, adresandu-se mai multor persoane sau grupuri.
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impartasesc valori morale. In anumite cazuri, ins&, comunicarea promoveaza
si exemple opuse moralitatii. Pentru a intelege mai bine fenomenele care se
petrec in societate cu privire la mass-media si raportarea noastra la ea,
trebuie sa identificim sursa problemei: omul ca fiintd morala, deviat de la
moralitate, sau societatea care a devenit imorala?® A cui este vina pentru
problemele care apar intr-o societate? Cand vorbim despre imoralitate intr-o
societate, nu putem sad-1 excludem pe om deoarece persoana umana face
parte din societate, nu poate fi separat de societate, iar imoralitatea societatii
este imoralitatea omului. Cu siguranta ca nu toti oamenii sunt imorali in
societate, dar prin mass-media se propaga, tot mai frecvent, ,modelele”
imorale ale societdtii. Se pare cd este mai interesant ceea ce este imoral,
pentru publicul larg, mai mult decat ceea ce este moral si corect. Prin mass-
media se transmite violenta, agresivitatea, sentimentul fricii, nesiguranta
etc., in acelasi timp este accentuatd, sub diferite forme, sexualitatea. Acestea
sunt doar cateva exemple de fapte imorale pe care omul le consuma zilnic.
Oamenii consuma zilnic prin mass media, inclusiv prin internet, mai multd
informatie decat o fac pe cale verbald, directa. Contactul tinerilor cu
mijloacele mass-media a devenit mai frecvent decat contactul cu ceilalti
oameni, iar comunicarea mediatd devine principala metodd de comunicare.
De aici deducem cd mijloacele mass-media schimba intreaga raportare a
oamenilor fata de societate, semeni, fata de iIntreaga realitate. Scoli,
universitdti, companii, departamente publice, organizatii si multe alte
institutii sunt conectate intre ele in reteaua globald, astfel incat comunicarea
are loc instantaneu de la un capat la celdlalt al lumii, iar aceastd abilitate face
ca internetul sa fie cel mai folositor si cel mai interesant instrument tehnic”.

Cu toate acestea, este necesar sa existe o eticd In comunicarea de orice

fel, dupa cum sustin si unii autori: ,,Daca exista o etica in mass-media atunci

5% Vezi Rose M. KUNDANIS, Children, Teens, Families and Mass Media, The Millennial Generation,
Ed. Lawrence Erlbaum Associates, New Jersey, 2003, pp. 8-9. in cazul tinerilor, existi o
discrepanta enorma intre ceea ce ei primesc prin intermediul canalelor mass-mediei si
normele morale pe care familia le oferd. Spre exemplu, in familie tinerii Invata sa rezolve
problemele intr-un mod pasnic, iar pe de alta parte mass-media ii invata violenta.
Comunicarea si socializarea pe care parintii o ofera copiilor difera fata de cea pe care o
primesc prin canalele mass-mediei, iar de aici rezulta ca si scopul acestora difera.

% David CLOUGH, Unweaving the Web. Beginning to think theologically about the internet,
Cambridge Grove Books Limited, 2002, pp. 4-5.
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existd o etica si In comunicare. Codurile etice ale comunicarii si ale mass-
mediei pot sd ajute la formularea anumitor standarde, la apararea
adevarului, respectarea vietii si indepartarea efectiva a greselilor”®.

Fiind un comportament extrem de uzual, comunicarea autentica are
de suferit cateva modificari atunci cand este efectuata prin internet.
Internetul propune cateva modificari asupra comportamentului standard al
comunicarii si a structurii acesteia, prin posibilitatea de a transmite mesaje
scrise, publicate sau chiar inregistrate, oriunde in lume, aproape instantaneu.
Cu totii utilizam retele de socializare, spre exemplu ,Facebook”, aplicatii
mobile precum ,, WhatsApp” sau posta electronica, precum , E-mail”, pentru
a transmite mesaje celorlalti. De asemenea, este cunoscuta platforma
,Skype” pentru a avea, in acelasi timp, contact vizual cu cei cunoscuti. Cu
toate acestea, comportamentul nostru este diferit fata de cel pe care-l
adoptdm atunci cand comunicam direct. Nu de putine ori avem experienta
unor persoane care se intalnesc si stau la o masa, dar sunt conectati la internet
prin telefonul mobil. De aici deducem ca internetul scindeaza legdturile, ne
schimbad inclusiv modul in care comunicdm si socializam cu cei de langa noi.
In acelasi timp, ne demonstreaza faptul cd nu mai stim sa comunicam, in
mod firesc, cu cei din apropierea noastrd, sau cel putin ne face sa nu realizdm
cd ne abatem treptat de la sensul comunicarii.

In toatd aceastd dezbatere legatd de comunicare existd inca un aspect
de care trebuie sd tinem seama. Este vorba despre impactul retelelor de
socializare si scopul acestora. Scopul final al socializdrii este de a-1 face pe
om sa se Incadreze, sd se integreze si sa-si gaseasca rolul intr-o societate,
intr-o grupare sociala, pe cand ceea ce se petrece pe retelele virtuale nu se
numeste socializare, ci doar o simpld forma de comunicare, de interactiune
intre oameni, schimb instantaneu de mesaje, opinii si idei. Mai exact, nu se
poate discuta despre o forma deplina de socializare, ci doar o frantura din
aceasta, iar exemplele sunt suficiente in acest sens. In general, ne multumim

% Teodor VIDAM, Dimensiuni ale eticii comunicirii..., p. 191. Autorul considera ca rolul mass-
mediei asupra moralitatii este unul negativ. Cultura mass-media ne determina sa pierdem
din vedere orice sens etic adevarat, orice proiect care vizeaza Infaptuirea valorilor
autentice. De asemenea, el considera ca cele doud calitati semnificative ale omului:
moralitatea si comunicarea sunt luate cu asalt de cétre cultura mass-media. Nu este atat de
grava o comunicare confuza, pe cat este de grav ritmul accelerat al schimbaérilor.
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sd privim cateva imagini pe care ceilalti le posteaza in retea fara sa luam
legdtura cu acea persoana. Mediul virtual si in special retelele de socializare
sunt medii in care toatd lumea priveste fara ca sa intre in contact direct cu
celdlalt. Chiar si atunci cand dialogul este initiat, acesta este redus la minim,
adica la un simplu schimb de cuvinte. In alte cazuri ne multumim s& lasam
un comentariu la 0 anumitd imagine pentru a ne exprima gandurile, dar totul
este redus la minim. Cu toate acestea, prin utilizarea comunicdrii virtuale
reusim sd ne incadram cel putin in grupul de prieteni apropiati, fard prea
mult efort. In acest context, ramane deschisi intrebarea: Retelele de
socializare 1si indeplinesc rolul cu adevdrat sau ne oferda doar franturi de
comunicare si interrelationare?

Ceea ce avem de facut este redescoperirea sensului comunicdrii, mai
exact sensul spiritual al acesteia. ,,O folosire fara discernamant a darului
cuvantului, a comunicarii, duce la o schizofrenie a omului interior, duce la
un dezechilibru periculos”. Acest echilibru poate fi pastrat doar printr-o
abordare de ordin spiritual al acestor probleme. Fiecare persoand in parte
trebuie sa isi dezvolte, pe parcursul vietii, aceasta laturd spirituala si aceasta
o poate face printr-o relatie echilibrata cu el insusi, cu ceilalti membri ai
Bisericii si cu Dumnezeu®, cu alte cuvinte, sa redescopere comuniunea ce se
poate stabili prin comunicarea autentica, fie cd este directd, indirecta sau
mediatica.

Este potrivit si util ca Biserica sd tina pasul cu tehnica moderna cu
scopul de a se apropia de membrii ei prin orice mijloc posibil, chiar si unul
tehnicizat. Nu trebuie sa fim distanti, ca membri ai Bisericii, izolandu-ne in
fata modernizarii, ci trebuie sd fim deschisi comunicarii prin internet. Ins3,

este necesar sa tinem cont ca aceasta formd de comunicare poate fi uneori

% Radu PREDA, Recuperarea comunicdrii, in ,,Renasterea”, nr. 7-8, 2001, p. 9. n acest sens, este
necesara o analiza completd, la nivel personal, a modului in care intrebuintdm comunicarea
spre folosul spiritual al nostru si daca mijloacele utilizate pentru socializare sunt eficiente
pentru acest demers. Altfel, riscam sa comunicam fara nici un sens adica sa nu reusim sa
transmitem sau sa primim nimic folositor.

6 Atunci cand omul nu reuseste sa isi gestioneze bine timpul sau, el se afla sub amenintarea
dezechilibrului spiritual, in sensul cd nu reuseste sa se roage, adica sd comunice cu
Dumnezeu, nu reuseste sd se implice in relatia cu aproapele, implicit sa socializeze, nu
reuseste sa-si faca o introspectie care sa-1 ajute pe el, deci nu se implica la adevdrata lui
capacitate. Omul suferd, astfel, numeroase probleme interioare.
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deficitard si ca uneori aduce si efecte secundare asupra comportamentului si
perceptiei umane.

Comunicarea isi implineste sensul atunci cand duce la relatie de
comuniune intre semeni. ,Nu putem analiza 0 comunicare si nu-i putem
intelege sensul fara a prinde contextul relational din care este desprinsa:
comunicarea este doar un fragment de relatie”*!.

Dimensiunea umand a comunicdrii incepe sa fie inlocuitd de
dimensiunea mediatica, datorita puternicelor dezvoltari ale tehnicii
moderne, asa cum sesizeaza unii autori:

,Comunicarea este o problema foarte veche a umanitdtii, insa explozia

dezvoltarii tehnicii in ultimul secol i-a modificat foarte mult statutul.

Comunicarea a devenit din ce In ce mai eficace, trecand de la telefon la radio,

de la televiziune la informatica si astazi la multimedia. Astfel, dimensiunea
tehnicd a comunicarii a Inlocuit dimensiunea umana si sociala”®>.

Avem nevoie sa redescoperim sensul comunicarii autentice deoarece
mijloacele moderne isi lasa treptat amprenta asupra acestui proces. Aceste
mijloace actuale accentueaza mai mult conceptul de comunicare dintre om-

masind®, dupa cum descrie urmatorul fragment:

61 Vasile Sebastian DANCU, Comunicarea simbolicd, Ed. Eikon, Cluj-Napoca, 20092, p. 89.

2 Dominique WOLTON, Internetul, O teorie criticd a noilor media, Ed. Comunicare.ro, Bucuresti,
2012, p. 9. Comunicarea actuala are de suferit, observand fenomenele care se petrec in jur.
Dacad intram intr-o sala de internet vom fi surprinsi de linistea care umple incaperea pentru
cd oamenii se concentreaza pe internet, discuta pe retelele de socializare, dar nu comunica
intre ei. Oamenii nu mai stiu sa comunice unii cu altii, nu mai au rabdarea si curajul sa isi
exprime sentimentele apropiatilor sau prietenilor si nu mai au deschiderea spre dialogul
cu ceilalti. Evitdim orice Intrebare si evitaim sau amanam orice raspuns. Comunicam doar
din necesitate, doar pentru a obtine anumite lucruri. Adesea vorbim, dar nu stim sa
comunicdm, nu stim ce vrem sa spunem si ajungem sa nu mai vorbim nici macar cu noi
insine deoarece suntem obisnuiti de mici sa vorbim, dar fard sa comunicam sau sd
transmitem. Nu trebuie sa ne transformam 1in fiinte necuvantatoare.

6 Aceastd forma nu este o formad autentica de comunicare deoarece comunicarea presupune
o analizd a unei situatii si transmiterea acestei situatii altei persoane. Masina doar transmite
sau indica, in mod mecanic, anumite informatii, fara a fi, insa, mijlocul unei comunicari.
Acesti indici artificiali ne transmit anumite informatii In mod mecanic, iar aceasta nu
inseamna ca sunt obiectele unei comunicdri. Comunicarea umand nu poate fi redusa doar
la un schimb mecanic de informatii si intentionalitati. Vezi Emmanuel PEDLER, Sociologia
Comunicdrii..., pp. 119-121.
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»~Comunicarea a proiectat deci In jurul ei, masini menite sa o sustind, sd o
amelioreze si sd o cuprinda, treptat, aceste masini au devenit omniprezente,
in asemenea madsura incat, in spatele acestui ecran, uitdm ce Inseamna a
comunica si nu mai stim dacd, vreodatd, comunicarea a avut alt continut” %,

Asa cum am specificat anterior, chiar si in situatia comunicarii

actuale contextuale trebuie sa vorbim despre moralitate, despre necesitatea

unui minim set de principii morale, deoarece riscam altfel sa pierdem din

vedere adevaratul sens al comunicarii:

,Principiile care trebuie sa calauzeascd procesul comunicdrii sunt: afirmarea
adevarului, respectiv oferirea unei imagini cat mai reale si mai complete
asupra unui subiect (sd nu minti!); valorificarea propriilor calitati si bunuri
(sd nu furi); tratarea echidistanta a receptorilor unui mesaj, respectiv
eliminarea separatismului de ras3, religie, sex, origine sociala sau politica”®.

Pentru eficienta procesului de comunicare, din punct de vedere

social, spiritual si chiar moral, este importanta regula celor sapte ,c”. Mesajul

trebuie sa fie , clar, concis, concret, corect, coerent, complet si cuviincios”.

1.4. Influenta internetului si a mijloacelor media

asupra comunicarii

Inainte de a descrie modalitatile in care internetul isi pune amprenta

asupra comunicarii, suntem nevoiti sa afirmam si sa recunoastem ca

internetul si noile mijloace de comunicare si informare In masd sunt

importante pentru viata si activitatea noastra zilnicd. Le acordam o

importanta deosebita datorita faptului ca ne folosim de ele la capacitate

maxima. Insa, ,in 90% din viata de zi cu zi, prezenta telefoanelor nu conteaza

sau face lucrurile doar usor mai convenabile. Sunt utile, dar e hiperbolic sa

credem ca omniprezenta lor este vitala®”. De aici rezulta nevoia de a renunta
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Lucien SFez, O criticd a comunicarii..., p. 48.

Gabriela BODEA, Comunicarea..., p. 201.

Gabriela BODEA, Comunicarea..., p. 286.

Cal NEWPORT, Minimalism digital. Concentreazi-te pe propria viatd intr-o lume plind de zgomot,
Trad. Raluca Chifu, Ed. Publica, Bucuresti, 2019, p. 115. Existd o diferenta considerabila
intre , usor mai convenabil” si ,cu adevarat necesar”. In cazul telefoanelor mobile, balanta
tinde sa se incline spre a ne face viata putin mai convenabila. Nevoia permanenta de a avea
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la ideea cd lipsa tehnologiei mobile, in anumite circumstante ale vietii,
genereaza automat o situatie de crizd. A devenit mult mai util si mult mai
rapid sd intri in legatura si sa comunici cu o persoana prin internet decat sa
te intalnesti cu acea persoana fizic, dar acest lucru nu inseamnd ca
tehnologia a devenit indispensabila. , Orice noua tehnologie care ameninta
sa perturbe modurile in care ne conectdm si comunicam cu altii trebuie
tratatd cu multa atentie”®®. Internetul a facut ca lumea sd se afle intr-o
convorbire neintrerupta®.

In prezent, tinerii comunici mai frecvent prin telefon decat in
persoand”. Ei prefera aplicatii precum Snapchat, TikTok, ce le permite
utilizatorilor sa trimita fotografii ce dispar in cateva secunde. Este dovada
unei realitdti neobisnuite in care comunicam fard sa transmitem prea mult,
comunicdm rapid si cu retineri. Retelele de socializare si utilizarea lor
excesiva sunt dovada ca tinerii de azi, generatia iGen”’, este o generatie care
duce comunicarea intr-o zond a schimbdrilor radicale, iar acest fapt va duce

la racirea legaturilor intre oameni, va duce la relatii interumane lipsite de

la noi un telefon mobil conectat la internet este exagerata. Cateva ore petrecute departe de
aceste tehnologii nu ar trebui sa creeze probleme serioase.

6 Cal NEWPORT, Minimalism digital..., p.129; Vezi si Irina STANCIUGELU, Raluca TUDOR,
Adriana TRAN, Vasile TRAN, Teoria comunicirii..., pp. 324-327.

® Vezi David CLARK, Tu, familia ta si Internetul: ce ar trebui si stie crestinii in noua erd a
informatiei, Trad. Dorin Pantea, Ed. Faclia, Oradea, 2014, p. 36.

70 Jean M. TWENGE, Generatia internetului, trad. Loredana Bucuroaia, Ed. Baroque Books &
Arts, Bucuresti, 2020, p. 7. Autoarea prezintd marturisirea unei tinere legatd de viata ei de
zi cu zi: ,Prefer sa stau in camera mea si sa ma uit pe Netflix, pe telefon, decat sa-mi petrec
timpul cu familia. Asta am facut aproape toata vara. Mi-am petrecut mai mult timp
butonand telefonul decat stand cu alti oameni. Nu stim ce iInseamna viata fara iPad-uri sau
iPhone-uri. Cred ca ne plac telefoanele mai mult decat oamenii.” Jean M. TWENGE, Generatia
internetului..., p. 8.

7t Cu toate cd nu exista o stiinta exacta sau un consens general pentru a determina o generatie
sau alta, totusi generatia iGen sau generatia internetului se refera la cei nascuti incepand
cu anul 1995, cei care au crescut cu telefonul mobil si care nu isi amintesc despre vremurile
de dinaintea internetului. Litera ,,i” din denumirea dispozitivelor aparute pe piata in acea
perioada (iPad, iPhone) provine de la internet si tot in acea perioadd internetul devine
comercial. Litera ,,i” face referire si la individualismul pe care membrii sdi si l-au asumat, un
trend generalizat, care le confirma principiile fundamentale de egalitate si de respingere a
regulilor sociale traditionale. Astfel, s-a dat startul unei generatii revolutionare ce prefera
dispozitivele pentru a comunica unii cu ceilalti decat sa se impartaseasca reciproc de
valoarea comunicarii directe. Jean M. TWENGE, Generatia internetului..., p. 8.
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consistenta. Asa cum sesizeaza unii specialisti din domeniul psihologiei,
generatia internetului este vulnerabild din multe puncte de vedere: psihic,
mintal, social, comportamental, chiar si din punct de vedere religios™.

Pe de alta parte, farda sa fim deplin constienti, intreg procesul
comunicadrii are de suferit numeroase modificdri, iar acestea produc in timp,
schimbadri asupra comportamentului si asupra modului in care comunicam
cu ceilalti in viata reald”. Nu numai ca vom comunica diferit in spatiul
digital, dar vom avea aceeasi tendinta si In viata reald, simplificand
continuturile. Mediul comunicarii, al carei concentru este, pentru lumea
modernd, comunicarea audio-video, are un efect coplesitor asupra mintii
umane, asupra intregului sistem de viatd al omului contemporan’.

Treptat, noile tehnologii ale comunicarii au ajuns sa ocupe o mare
parte din modalitatea noastrd de exprimare si comunicare, devenind astfel
repere obligatorii si majore pentru domeniul politic, economic si social.
Autorul Jean - Claude Larchet, subliniaza faptul ca noii mediatori au devenit
factori indispensabili pentru toate domeniile vietii sociale”, iar acest lucru se
rasfrange si asupra persoanei care este obligatd sa se conformeze cu noile
cerinte ale societdtii contemporane. Aceastd forma de suprematie a
mijloacelor media asupra omului se manifesta si prin deposedarea omului
de viata sa personald si dirijarea acestuia din exterior, in mod automat, de
catre tehnologia care a ajuns sa controleze o mare parte din activitati. Omul

contemporan are falsa impresie cd este mai puternic si mai liber, dar

72 Vezi Jean M. TWENGE, Generatia internetului..., p.10. Se constatd declin al vietii si
interactiunii sociale, declin in viata religioasd, incapacitate de gestionare corecta a
timpului, mai putind implicare civicd, independentd, dar si nesiguranta si instabilitate.

73 Observam ca de cele mai multe ori scurtam continutul mesajului sau suntem incapabili sa
transmitem coerent un mesaj datorita faptului ca internetul ne modifica modul in care ne
exprimam. Folosim un limbaj sdrac si cuvinte putine, prescurtate, uneori cuvinte
imprumutate din mediul virtual.

7+ Virgiliu GHEORGHE, Efectele televiziunii asupra mintii umane, Ed. Institutul de cercetdri
Psihosociale si Bioeticd, Bucuresti, 2015, p. 5. Efectele internetului asupra vietii omului sunt
similare cu cele ale televiziunii, deoarece implica nu numai partea audio-vizuala ci si cea a
comportamentului omului. Omul este remodelat in intregime. Nu mai vorbim de omul
natural ci de cel hiper-tehnicizat. Nu mai vorbim despre omul religios, ascetic, interiorizat
ci despre cel ateu, libertin si deplin exteriorizat.

7> Vezi Jean-Claude LARCHET, Captivi in internet, trad. Marinela Bojin, Ed. Sophia, Bucuresti,
2018, pp. 35-38.
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dimpotriva, el este tinut prizonier in aceste inchisori fara ziduri ale noilor
media’®.

Probabil cea mai evidenta influentd asupra comunicarii este aparitia
lui ,homo connecticus”, adicd omul care este conectat tot timpul la
tehnologia comunicarii si informadrii, omul modern care si-a restructurat
singur viata biologicd, cea intelectuald si spirituala, precum si felul de a fi in
relatie cu el insusi, cu ceilalti si cu Dumnezeu”. Ne inscriem pe Facebook, pe
Instagram sau pe alte retele de socializare pentru a pdstra o mai bund
legdtura cu prietenii sau rudele aflate la un alt capat de tard, dar am ajuns sa
nu mai putem purta o conversatie neintreruptd cu prietenul cu care stdm la
masa’®. Retelele digitale ne influenteaza echilibrul mintal, starea de spirit™,

dar si modul in care comunicam.

1.4.1. Restructurarea comunicarii

In primul rand, mentiondm c& internetul prin diversele retele de
socializare si forme de comunicare ne introduce in procesul comunicdrii in
masa, ne introduce in asa-numitele mijloace mass-media, comunicarea de la
unul catre cei multi si de la cei multi catre unul.

Internetul reuseste, intr-o anumita masura sa modifice structura
conventionald a comunicdrii. Dimensiunea umana a comunicdrii Incepe sa
fie Inlocuitd de dimensiunea mediatica datorita puternicelor dezvoltari ale
tehnicii moderne. Unii autori sustin ca odata cu introducerea internetului ca
mijloc mediatic de transmitere al informatiei si de comunicare, toate celelalte
medii sunt obligate sa se redefineascd in raport cu acest nou mediu de
comunicare®. Nu numai cd mijloacele se schimba intre ele, dar se schimba

76 Vezi Jean-Claude LARCHET, Captivi in internet..., pp. 39-41.

77 Jean-Claude LARCHET, Captivi in internet..., p. 34.

78 Cal NEWPORT, Minimalism digital..., p. 11.

7 Cal NEWPORT, Minimalism digital..., p. 11.

80 Guy LOCHARD, Henri BOYER, Comunicarea mediatici, Trad. Bogdan Geangalau, Ed.
Institutului European, Iasi, 1998, p. 99. Cu alte cuvinte, autorii incearca sa denumeasca
acest proces de schimbare a comunicarii mediatice ca o schimbare a temporalitatii, o
dictaturd a instantaneului. Toate mediile de comunicare In masd se schimba in functie de
schimbarile noilor medii. Este firesc ca, de exemplu, radioul sau televiziunea sa fie
transmisa si prin intermediul retelei virtuale de internet, pentru ca aria de acoperire a
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inclusiv natura sau dimensiunea comunicarii, o trecere din planul uman la
un plan tehnicizat. Internetul ne ofera un alt mod de participare la viata
publica, un loc unde suntem tentati de cele mai multe ori sa rupem tacerea®'.

Nu numai ca ele modifica structura comunicarii, ci modifica inclusiv
modul nostru de raportare la comunicare si la intreaga noastra existenta,
dupa cum loan Drdgan afirma in urmatorul pasaj:

,Ca vorbim de Net, de Internet, de autostrazile informatiei, sinergia
crescanda a comunicdrilor In retea este, cu exceptia limbajului Insusi,
mijlocul de comunicare prin excelenta — cel mai global, cel mai inovator si
cel mai complex dintre toate. Este, de asemenea, si cel mai interesant. in
mega-convergenta hipertextului, a multimedia, a realititii virtuale, a
retelelor neuro-mimetice si chiar a vietii artificiale, fiecare mediu transforma
parti diferite ale vietii noastre, modurile noastre de comunicare si chiar

munca noastra” 2.

Comunicarea se desfdsoard in epoca actuala intr-un mediu virtual
care are tendinta sa accelereze mersul lucrurilor. Aceasta retea constituie
adevarata retea globala de ,autostrdzi” de circulatie cu mare viteza a
informatiei si a comunicdrii, o retea necesara pentru climatul societatii
actuale. Un autor strdin afirma ca internetul ar trebui sa facd lumea si
comunitdtile mai bune, mai dezvoltate, din moment ce sunt eliminate
constrangerile de ordin temporal si spatial®. Cat este de important pentru
noi sa depdsim spatiul si timpul? Comprimarea distantei si a timpului nu ne
face mai apropiati unul de celalalt, ci dimpotrivd, atunci cand nu
comunicam, distanta dintre noi devine infinit mai mare in mediul virtual®.

Acest mediu este mai degraba un mediu rece, un mediu tdcut si imaginar,

posturilor de radio sau televiziune sa fie cat mai extinsa, insa este important ca aceste medii
sa nu dispara complet.

81 Steven JONEs, Virtual culture, Identity and communication in Cybersociety, Ed. Sage
Publications, Londra, 1997, p. 38. Oamenii au nevoie de comunicare si de interactiune fie
cd acestea se petrec intr-un spatiu public fie in spatiul virtual.

82 Joan DRAGAN, Comunicarea..., p. 701.

8 Steve JONEs, Virtual culture..., p. 10.

8 Steve JONES, Virtual culture..., p. 12. Vezi si Gianni VATTIMO, Societatea transparentd, Trad.
Stefania Mincu, Ed. Pontica, 1995, pp. 19-20. Autorul lanseaza o ipoteza conform careia
intensificarea fenomenelor comunicative si accentuarea circulatiei informatiilor nu este
doar un simplu aspect al modernizarii, ci Insusi esenta, scopul si miezul acestui proces.

48



CAPITOLUL 1. Comunicarea in relatiile interumane si factorul digital

decat un mediu viu si real, dar care are totusi un impact asupra vietii noastre
cotidiene. Prin mutarea accentului pe internet ,timpul, spatiul si geografia
nu au dispdrut, insa au dobandit noi semnificatii”®.

Teologul grec Georgios Mantzaridis explicdi modul in care
comunicarea actuala influenteaza raportarea omului la societatea actuala si
modul in care se produce, astfel, o adevarata criza de identitate a omului
contemporan. Comprimarea distantelor prin utilizarea comunicarii actuale

inseamna o abordare sumara a lucrurilor:

,Odata cu globalizarea si cu dezvoltarea diverselor mijloace de comunicare,
spatiul se micsoreaza si devine un cadru al lucrurilor si evolutiilor iconice.
Mintea umand se misca la suprafata lucrurilor si a evenimentelor. Nu
patrunde in profunzimea lor si nu se pozitioneaza in mod responsabil fata
de ele. Mijloacele digitale de comunicare «digitalizeazd» mintea si o fixeaza
asupra ofertelor nelimitate ale clipei. Insa astfel omul se goleste liuntric
realmente, se alieneaza si 1si pierde identitatea”3¢.

Suntem tentati sa numim societatea In care trdim societatea audio-
vizualului, Insd, este impropriu sa sustinem ca societatea in care traim este
in intregime o societate a audio-vizualului, deoarece avem la baza si formele
generale ale comunicarii: scrisul, cititul si vorbirea. Putem spune, insa, ca in
societate accentul cade mai degraba pe aceste mijloace audio-vizuale de
comunicare, decat pe comunicarea traditionald. ,Ca unelte, televiziunea si
internetul nu oferd formule comunicationale propriu-zis inedite, care ar
putea avea vocatia sa inlocuiascd instrumentele mai vechi, precum
scrierea”®. In schimb, aceste unelte oferd formule si dispozitive noi si
revolutionare pentru comunicare, formule care nu rastoarna procesele si

metodele, ci le diversificd. Ceea ce se modifica este comportamentul si
raportarea noastra la aceste noi unelte ale comunicarii.

8 Gene Edward WEITH, Jr., Christopher STAMPER, Crestini intr-o lume a.com-ului, trad. Dorin
Pantea, Ed. Faclia, Oradea, 2007, p. 12.

8 Georgios MANTZARIDIS, Traditie si Innoire, Ed. Doxologia, Iasi, 2017, p. 240. Constatam deci
cd noile mijloace de comunicare nu asigura innoirea omului si a proceselor, asa cum este
de asteptat, ci mai degrabd amenintd spre un regres in ceea ce priveste sensul comunicdrii
si chiar al existentei.

8 Emmanuel PEDLER, Sociologia Comunicdrii..., p. 44.
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Cum a ajuns acest mediu virtual sa modifice intreaga noastra
raportare la realitate si cum a reusit acest ,nod gigantic de interconexiuni”®
sd ne modifice comportamentul nostru zilnic? Probabil ne doream sa
obtinem acest lucru sau probabil eram pregatiti suficient de mult de catre
mijloacele de comunicare anterioare internetului. Ne-am obisnuit de mult cu
ideea cd telefonul este un mod corect de a comunica fara contact vizual
direct, iar ceea ce a urmat a devenit mult mai acceptat in constiinta noastra.
Tehnologiile de informare si de comunicare sunt mijloacele care ne
,bulverseaza in fiecare zi obiceiurile”®, demonstrand ca avem o larga
deschidere fata de modernitate. Acest mediu amesteca atat de armonios
adevarul cu fictiunea, Incat ne este greu uneori sa mai facem o distinctie intre
ele. Oare tehnica si-a indeplinit bine rolul? Unde trebuia sa ajunga intreaga
evolutie a tehnicii moderne si unde a ajuns de fapt? La aceste intrebari exista
un rdspuns bine conturat: ,Omul a ajuns sa aiba relatii cu obiectele ca
rezultat al propriei sale munci. Acestea se interpun tot mai mult intre el si
naturd, intre el si societate si chiar in desfdsurarea relatiilor interpersonale.
Dupa tipar, presd, radioul, televiziunea, internet-ul a contribuit decisiv la
mondializare”.

Computerul dublat de Internet, poate asista unele mijloace de
comunicare traditionale. Acesta ,, sporeste considerabil procesarea domestica
a informatiei si puterea de calcul”®’. Computerul poate deci amplifica
majoritatea functiilor de informare si relationare ce reveneau mijloacelor
traditionale de comunicare. ,Daca a comunica ITnseamna, intdi de toate, ,a
avea In comun”, lumea moderna si retelele care o definesc reinnoiesc modul

8 Serge TISSERON, Lumea virtuald: avataruri si fantome, trad. Alina Bodnaru, Ed. Trei, 2013, p. 7.

8 Serge TISSERON, Lumea virtuald..., p. 8. Tehnologiile comunicadrii In masa au reusit sa dea
peste cap, sau cum ne place sa o numim: sa revolutioneze intreg modul in care
interrelationam cu ceilalti. Preferam zilnic sa transmitem mesaje scurte, scrise, decat sa
deranjdm cu prezenta.

% Teodor VIDAM, Dimensiuni ale eticii comunicirii..., pp. 188-189. Tehnica se pare ca si-a
indeplinit scopul principal, acela de a ne facilita munca, insd contribuie si la procesul
secularizdrii ca efect negativ. Probabil asteptarile fatd de tehnica nu erau atat de mari la
inceputul secolului decat sunt in prezent. De asemenea, nici deschiderea omului fata de
tehnicd nu era atat de pregnanta cum este acum, intr-o societate secularizata.

1 Daniel BOUGNOUX, Introducere in stiintele comunicirii, trad. Violeta Vintilescu, Ed. Polirom,
Tasi, 2000, p. 20.
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nostru de a fi Impreuna si reusesc sa ne ramifice lumile, faramitandu-le”?,
intr-un mod paradoxal. Suntem din ce iIn ce mai apropiati unii de ceilalti,
comunicam din ce in ce mai rapid, dar in acelasi timp suntem la fel de
distanti unii fata de altii.

Un alt mod prin care internetul influenteaza comunicarea este
reducerea rolului comunicarii nonverbale, care de cele mai multe ori este
concomitentd cu cea verbald. Rolul acestei comunicdri era de a nuanta
semnificatiile, de a le contextualiza si de a facilita intelegerea intentiilor
emitdtorului. Astfel, privirea, gesturile, expresia, pozitia corpului etc., sunt
elemente care lipsesc in majoritatea cazurilor, In comunicarea virtuala.
Renuntdm la vorbire si recurgem deseori la metoda scrierii mesajelor care
vrem sd le transmitem mai departe, chiar daca platformele retelelor de
socializare permit ca utilizatorii sd efectueze apeluri video, unde pot avea
chiar si contact vizual. Preferdm sa ne ascundem in spatele unui monitor si
de acolo sa transmitem mesajele noastre. Cu alte cuvinte, , ochii si tastatura
inlocuiesc gura”®.

Lucien Sfez afirma ca in ziua de azi ne aflam sub amenintarea unui
,Frankenstein” tehnologic pe care noi l-am creat si care devine autonom si
care in curand va prelua puterea®. Internetul este aceasta forta tehnologica,
creata de om, care va prelua orice proces al omului, inclusiv procesul
comunicirii. In mod paradoxal, suntem indemnati sa operam si sa
comunicdm cu ajutorul unor instrumente tehnice, tocmai cu acelea care au
slabit si denaturat procesul comunicérii. In tot acest joc nu comunicarea este
problema, ci tehnicizarea excesiva a acesteia, proces care reuseste sa corupa
socialul®®. Pe langa coruperea socialului, tehnicizarea comunicarii are si rolul
captarii atentiei. Mass-media este condusd de imperativul captdrii:

%2 Daniel BOUGNOUYX, Introducere in stiintele comunicirii..., p. 24.

% Elena UNGUREANU, @-Simbol al comunicdrii online, In ,, Limbaj si context” an. IV, vol. 2, 2012,
p- 1

% Lucien SFEz, O critici a comunicirii...,, p.19. Autorul sustine ca datorita tehnologiilor
comunicdrii, vom putea intra, de acum Inainte, in contact mai usor unii cu altii, chiar si cu
noi insine deoarece aceste masini de gandit ne lumineaza chiar si asupra propriului nostru
spirit. Ne vom vorbi unii altora din ce In ce mai mult, dar ne vom intelege din ce in ce mai
putin. Lucien SFEZ, O criticd a comunicdrii..., p. 20.

% Lucien SFEZ, O criticd a comunicarii...,, p. 21.Tehnica are menirea sd ajute si sa sprijine
societatea In diferitele ei domenii, nu sa o corupa sau sa o denatureze, doar ca tehnica are
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»Imperativul captarii reprezinta fundamentul insusi al oricarei intreprinderi
de mediatizare. Cucerirea si apoi largirea ariei de public sunt intr-adevar
ratiunea de a fi a unui media. Aceasta cucerire si aceasta largire se sprijina
totusi pe trei principii directoare secundare: a face serios, a produce placere
si a fi empatic”®.

Mass-media si implicit internetul au o imensa fortd de captare a
maselor de oameni. Statisticile arata ca internetul tinde sa devina cel mai
utilizat mijloc media, chiar si in randul tinerilor, aflandu-se pe locul al II-lea
dupa televiziune, tocmai datorita faptului ca le cuprinde pe toate si este mai
accesibil din punct de vedere financiar, tehnic si psihologic”. ,, Aceastd forma
de captare rezulta In mod esential dintr-un ,efect de bransament” asupra
realului, pe care televiziunea pretinde acum ca ni-1 face din ce in ce mai
accesibil, in orice moment si in orice loc, oferind incontestabile garantii de
adevar”®. Mass-media produce o schimbare a temporalitdtii adica o
accelerare a timpului. , Procesul de accelerare a timpului social provocat
astazi de televiziune nu este un fenomen nou. El intervine, incd de la
jumatatea secolului al XIX-lea, odata cu presa modernd”®. Astfel,
televiziunea faciliteaza transmisia in timp real. In aceeasi masura raspunde
si internetul, care transmite informatiile in timp real, de aceea putem afirma
cd se produce o accelerare a ritmului in care informatia circuld, iar din acest
punct de vedere, afirmdm ca transmiterea informatiilor ne oferd un prezent
perpetuu. In acelasi timp, existd si o presiune continui asupra mijloacelor

media care constd in nevoia de alimentare in permanenta cu informatie din

si punctele ei slabe, este imperfecta deoarece omul si-a pierdut rolul si statutul de fiinta
tehnica si atunci recurge la ansamble tehnice pentru a tine loc acestei nevoi. Masina nu
trebuie sa ia locul omului, ci invers. Deci, omul ramane, in mod fundamental liber, in raport
cu tehnica. ,, O foloseste, insa nu i se supune”, p. 29.

% Guy LOCHARD, Comunicarea mediaticd..., p. 27.

7 Din punct de vedere tehnic, internetul este preferat de cdtre masele de oameni deoarece
continutul acestuia poate fi accesat de mai multe ori, spre deosebire de televiziune. Din
punct de vedere psihologic, este preferat deoarece este mai comod si utilizarea acestuia nu
implica efort emotional. Vezi Marius LAZAR, Comunicarea Mediati: Optiuni si practici ale
tinerilor in ,,Revista Romana de Sociologie”, an. XXII, nr. 1-2, Bucuresti, 2011, pp. 60-77.

% Guy LOCHARD, Comunicarea mediaticd..., p. 100.

% Guy LOCHARD, Comunicarea mediaticd..., p. 99.
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toate domeniile!®. Comunicarea este un element critic necesar in perioadele
de schimbadri evolutionare, implicit in aceasta epoca informationala actuald,
ea fiind ,instrumentul de implementare a schimbarii”'®. Calitatea
comunicdrii tine si de mijloacele prin care se transmit informatiile, iar
explozia tehnicilor de comunicare, fenomen ce a cunoscut o accelerare in
ultimele decenii, creeazd oportunitati noi, dar in acelasi timp, creeaza si noi

provocari pentru fiecare dintre noi.

1.4.2. Mijlocul de comunicare ia locul mesajului

Prin utilizarea excesiva a noilor mijloace de comunicare mesajul isi
pierde din importanta, iar accentul cade pe detinerea si utilizarea aparaturii
mai mult decat pe actul in sine de a comunica. Ne concentram eforturile
pentru a ne crea cate un cont de utilizator pentru fiecare dintre retelele de
socializare online, dar uitdim sa comunicam. Acest lucru nu inseamna ca
noile media sunt rele si ca ar trebui s3 le evitim cu orice pret. ,Intr-o lume in
care noile media sunt de neocolit, ar fi in zadar, iar Intr-o anumita masura
contraproductiv, sa le interzicem in mod absolut copiilor; in schimb, este
esential sa-i Invatdm cum sa se foloseasca bine de ele, in ceea ce priveste
continutul, forma si limitele permise”!%2. Este important sa invatdm sa le
utilizadm responsabil pentru ca ele sa ramana utile si sa nu ingreuneze
desfasurarea procesului comunicarii.

Valoarea si efectele noilor media tin exclusiv de modul in care le
folosim, iar acest aspect sta In capacitatea noastra de decizie. Constatam ca
,mijlocul de transmitere are in sine un impact cu mult mai mare decat
mesajul asupra modului de viata a indivizilor, asupra modului lor de
gandire, un impact cu mult mai mare decat mesajul”', sau chiar actul

comunicarii in sine. Mijlocul de transmitere al mesajului este cel care oferd o

100 Guy LOCHARD, Comunicarea mediaticd..., p.107. Fie ca este vorba de situatia politica,
religioasa, economica si chiar culturald a societatii, mass-media este nevoita sa creeze un
flux informational continuu si accesibil tuturor, prin orice mijloc media posibil.

101 Cornelia MAXIM, Comunicarea online — provocdri si oportunititi, Ed. Comunicare.ro, 2009,
p- 34.

102 Jean- Claude LARCHET, Captivi in internet..., pp. 26-27.

103 Jean- Claude LARCHET, Captivi in internet..., pp. 28-29.
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structura constanta sau mai propriu spus, este cel care creeaza moda sau
tendinta generalizata, in timp ce mesajul este variat si se schimba mereu.
Acest fapt slabeste sau relativizeaza importanta mesajului precum si
impactul acestuia. ,Internetul insd, ca orice produs al postmodernitatii, pe
de o parte fragilizeaza rolul autorului si ingdduie fragmentarea mesajului,
iar pe de altd parte permite o libertate extraordinard sub masca
anonimatului”%,

S-a constatat ca toate mijloacele mass-media, inclusiv internetul si
retelele de socializare, au o influentd asupra continutului comunicdrii, in
special asupra celor care prelucreazad informatia. Influenta mass-mediei se
poate realiza la nivelul receptorilor individuali in trei forme principale:

1. Acordul sau acordarea constientd a influentei unui mesaj. Poate
fi considerat ca o forma a conformarii, pentru ca oamenii accepta constienti
influenta unui mesaj in speranta obtinerii unor recompense sau evitarii unor
pedepse.

2. Identificarea. Presupune asumarea valorilor promovate de sau
prin sursa mass-media si, In consecintd, imitarea comportamentului
promovat de aceasta.

3. Internalizarea valorilor. Indivizii adopta pozitia comunicatorului
media intrucat recunosc mesajul acestora ca apartinand unui sistem de valori
mai general cunoscut In societate!®.

Important este sa detinem controlul asupra modului in care
informatia, care vine prin diferite canale mediatice, este filtrata si prelucrata
de catre fiecare persoana pentru ca aceasta sa isi indeplineascd scopul.

Asa cum s-a demonstrat, modernizarea si globalizarea procesului de
comunicare are numeroase efecte asupra omului contemporan. Cu toate
acestea, crestinul adevdrat nu se opune modernitdtii si civilizatiei, ci se

A

104 Mirel BANICA, ,Ortodoxia virtuala”, in Dilema Veche, nr. 115, Aprilie, 2006.

105 Joan DRAGAN, Comunicarea..., p. 279. Comportamentul fiecdruia este determinat, asadar, de
cdtre modul in care informatia este preluatd, prelucrata si difuzatd. Am putea afirma ca
mass-media poate fi o sursa de manipulare in momentul in care devenim acaparati de un
mijloc de comunicare si ne identificim cu acesta. Mass-media urmareste ca informatia sa
aibd valoarea de noutate si de actualitate pentru ca aceasta sa trezeasca interes in societate,
fapt pentru care uneori informatia nu reflecta adevarul si realitatea si de aceea exista
influente negative ale mass-mediei asupra omului.
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opune cu perseverentd si coloana vertebrala, dezechilibrului moral si
anormalului ascuns sub masca modernitdtii'®. Luciano Floridi afirma:
globalizarea este aici ca sa ramana. Aceasta a devenit ireversibild datorita
schimbarilor radicale din transport si comunicare!?””. Pe masura ce fenomenul
se instaleaza In viata societdtilor, vom avea nevoie de mai multa prudenta si

responsabilitate in hotdrarile pe care le vom lua.

1.4.3. Devenim singuri intr-o lume a socializarii

Inlegatura cu tema singuratatii, in aceastd epoci a comunicarii media
si a socializdrii, existd doud perspective diferite care incearcd sa explice
fenomenele ce se petrec in societatea actuala.

In primul rand, exista pareri care sustin faptul ca utilizarea excesiva
si necontrolata a internetului sau a retelelor de socializare produc o
accentuare a starii de singurdtate si introvertire a utilizatorilor. Chiar daca
aparent, comunicarea in spatiul virtual, reprezintd o rezolvare sau o aplanare
a sentimentului singuratdtii, in mod paradoxal, ,hipercomunicarea nu
rezolvd problema singurdtatii, ci Intr-o anumitd mdsura o agraveaza”%.
Inmultirea numarului de relatii, in plan cantitativ, nu aduce implicit o
satisfacere si o Implinire personald in sfera sociald, ci mai degraba se produce
o Insingurare mai accentuata, o izolare fizica, dar si psihologica. Izolandu-i

106 Vezi Dan PURIC, Suflet romidnesc, Bucuresti, 2013, p. 149. Nu modernitatea este rea in sine,
ci gandurile meschine si rele care se ascund uneori sub acest fenomen global. Astazi se
comunicd mult in societate prin diferite moduri, toti stiu totul despre toti, dar defapt
nimeni nu mai vrea sa stie de nimeni si de nimic. Trebuie sa fim atenti la modul in care
comunicam deoarece riscam sa devenim doar simpli traitori in lumea virtuala. Dan PURIC,
Suflet romdnesc..., pp. 143-144.

107 Luciano FLORIDI, The Cambridge handbook of information and computer ethics, Ed. Cambridge
University Press, 2010, p.272. Nu existd domeniu sa nu fie atins de acest fenomen al
Globalizarii, in special datorita rolului pe care tehnologia actuald il joaca pentru intreaga
omenire. Lumea se afld intr-o miscare ireversibild si acceleratd spre dezvoltare si
uniformizare.

108 Jean- Claude LARCHET, Captivi in internet..., p. 120. Prin comunicarea excesiva se produce
mai mult o améagire a sentimentului de coeziune si comuniune cu ceilalti, datorita faptului
cd relatiile zidite In acest mediu digital nu sunt stabile, ci superficiale. Vezi si Viorel ROBU,
Elena TcAcIUC, ,Relatia dintre dependenta de internet, sentimentul de singuratate si
suportul social perceput in randul adolescentilor”, in Revista Romdnd de Psihologie aplicatd,
vol. 12, nr. 2, 2010, pp. 62-72.
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pe oameni de relatiile sociale din viata reald, internetul accentueaza
sentimentul de instrdinare a omului, iar dependenta de mediul digital
agraveaza aceasta stare, dupd cum afirma autorul Manfred Spitzer: ,Tocmai
retelele sociale digitale nu duc nicidecum la contacte mai multe si mai bune,
ci la izolare sociala si contacte superficiale”!*.

In al doilea rand, existd anumite studii de specialitate care pornesc de
la premisa cd starea de singuratate, de cele mai multe ori, accentueaza nevoia
omului contemporan de a utiliza internetul cu scopul de a incerca sa scape
de acest sentiment, prin numeroasele oportunititi de comunicare. Din
dorinta de a gasi noi prieteni si din nevoia de a scapa de singuratate, unele
persoane insistda pe utilizarea internetului ca modalitate de rezolvare a
acestor neajunsuri.

Aceste doud curente demonstreazd modul in care mijloacele de
informare si comunicare reusesc sa influenteze chiar si viata emotionala si
intreg ansamblul trairilor si sentimentelor omului contemporan, intr-o
maniera cat se poate de reald. Este greu de stabilit care dintre aceste doud
directii reprezinta pericolul mai mare pentru omul contemporan. Cert este
faptul ca la bundstarea si sanatatea emotionala a omului actual
hipertehnologizat, contribuie o sumedenie de factori, dintre care amintim
statutul social, starea sdndtatii fizice si spirituale, relatiile cu ceilalti si
personalitatea!®. Nicholas Carr vorbeste succint despre fenomenul actual al
tehnologizarii si automatizdrii omului contemporan, ceea ce-1 va insingura
pe om de lumea din jurul sau:

Jn prezent, cand vrem sa facem ceva, ne asezam tot mai des in fata ecranului —
al laptopului, al smartphone-ului ori al unui accesoriu conectat la internet.
Deschidem aplicatii. Consultam ecrane. Ascultam indicatii si sfaturi de la voci
simulate digital. Acceptam cu reverenta intelepciunea algoritmilor”!1%.

10 Manfred SPITZER, Dementa digitald. Cum ne tulburd mintea noile tehnologii, trad. Dana
Verescu, Ed. Humanitas, Bucuresti, 2020, p. 23.

110 Vezi studiul legat de rolul personalitatii si al singuratatii in dependenta de internet:
Elizabeth HARDIE, Ming Yi TEE, , Excessive internet use: The role of personality, loneliness
and social support networks in internet addiction”, in Australian Journal of Emerging
Technologies and Society, vol. 5, nr. 1, 2007, pp. 34-47.

11 Nicholas CARR, Cusca de sticld. Automatizarea si noi, Trad. Vasile Decu, Ed. Publica,
Bucuresti, 2014, p. 12. Fiecare progres al tehnologiei actuale este un pas Inainte catre
automatizarea totala.
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Internetul poate sa ajute la dezvoltarea comunicdrii, prin insasi
diversificarea metodelor de comunicare, dar pe de alta parte, poate sa inhibe
comunicarea'?, fapt pentru care devine firesc acest sentiment de singuratate.
Chiar daca are o multime de prieteni si contacte pe retelele de socializare,
omul contemporan se simte singur, izolat in spatele unui ecran, de unde toti
par sa fie disponibili si deschisi dialogului. Ins3, realitatea demonstreazi ci
intr-o lume conectatd de tehnologie, tocmai tehnologia este cea care ne
separd unii de ceilalti.

Mediul digital a largit cercul de prieteni si cunoscuti, insd a restrans
cercul familial. Online-ul a facilitat conectarea cu o intreaga lume, dar a
accentuat distanta si deconectarea dintre oameni'’®. Internetul este de cele
mai multe ori privit ca o tehnologie a socializarii, o solutie pentru problema
siguratatii, neajutorarii, problema izoldrii sociale si a pierderii stimei de
sine!'4, Cu toate acestea, daca nu se fac pasi spre a concretiza acest demers in
viata reald, oamenii In cauzd raman la fel de singuri, izolati, neajutorati si
lipsiti de sentimentul stimei de sine.

Ce fel de societate creeaza internetul? O societate mai compactd sau
fragmentata? Cu sigurantd, internetul ne permite sd obtinem ceea ce ne
dorim, cand dorim, sau mai exact, ceea ce credem ca ne dorim, mai rapid.
Acest lucru este posibil fard ca noi sa pardsim aceasta buld protectoare, fard
,8d ne murddrim intrand in contact cu lucrurile concrete si nepldcute ale
vietii altora. Ne ofera anonimitate si prieteni pe care nu i-am Intalnit
niciodata si pe care, probabil, nu-i vom intalni in viata realda. Odatd cu o

112 Vezi Erich MOODY, , Internet use and its relationship to loneliness”, in CyberPsychology and
Behavior, vol. 4, nr. 3, 2001, pp. 393-401. Autorul insistd pe ideea ca indivizii care petrec mai
mult timp pe internet sau pe retelele de socializare, devin mai predispusi la instabilitate
emotionala sila experierea sentimentului de singuratate. Nu suntem capabili sd cunoastem
in totalitate efectele pe care le va avea internetul asupra omului, dupa utilizarea acestuia
pe o perioada foarte lunga de timp sau pentru o viata intreaga.
Vezi Elspeth TILLEY, New culture/Old ethics. What technological determinism can teach us about
new media and public relation ethics, in Bruce E. DRUSHEL, Kathleen GERMAN, The ethics of
emerging media. Information, Social norms and new Media Technology, Ed. Continuum
Publishing Group, New York, 2011, pp. 196-197.
114 Maria BAKARDJIEVA, Internet society..., p. 123. Este util pentru persoanele aflate in aceste
situatii sd poarte conversatii cu ceilalti sd glumeascd, sa Impartaseasca lucruri si
sentimente, sa ajute si sd fie ajutati etc. Dar daca aceste activitati raman in spatiul cibernetic

11

w

si nu sunt transpuse in viata reala, ele riscd sa devina lucruri de suprafatd, golite de sens.

57



Internetul si retelele de socializare online ca provocari actuale pentru morala crestina

libertate mai mare de expresie si un consum mai ridicat apare si riscul unei
mai mari izolari individuale”’®. Daca societatea devine faramitata si
impadrtita in grupuri sociale, de aici rezulta o altd problema: nu cumva
internetul contribuie si la fragmentarea valorilor noastre morale si
religioase!!6?

Deseori ne invartim intr-un cerc al pragmatismului!'” si in acelasi
timp, un cerc al inutilitdtii, atunci cand ne petrecem timpul pe retelele de
socializare. Oscilim simultan intre folositor si nefolositor. In acelasi mod
paradoxal, spatiul digital 1i poate face pe oameni atat fericiti, cand este
utilizat corect!’®, cat si nefericiti cand este utilizat haotic. Explicatia acestui
fapt este logica. Cu cat petrecem mai mult timp incercand sa ne conectam
prin aceste metode tehnice, avem toate sansele sa ne izolam de ceilalti in
viata reald, devenind mai singuri si mai tristi. Cert este ca ,inlocuirea
relatiilor din viata reald cu utilizarea retelelor sociale este daunatoare starii
de bine'”. Alti autori sunt convinsi ca spatiul digital ne face mai insingurati,
mai tristi, mai nemultumiti si mai neimpliniti deoarece ne inchide intr-o
lume artificiala'?.

Ceea ce este cu adevarat important in relatia si In comunicarea cu
ceilalti este restabilirea armoniei apropierii dintre persoane. Ecranele

telefoanelor inteligente sau ale computerelor, chiar daca stabilesc

115 Michael Patrick LYNCH, Internetul nostru. Stim mai mult, intelegem mai putin, Trad. Silvia
Palade, Ed. Niculescu, Bucuresti, 2017, p.46. Autorul demonstreaza cd, intr-adevar,
reteaua globald ne conecteaza unii cu ceilalti prin comunicare si prin retele de socializare:
email, SMS, Facebook, Twitter, Instagram etc. Acest lucru duce la insingurarea individului,
dar si la formarea unor grupuri de prieteni tot mai izolate de societate. Socializdm cu cei
din jurul nostru, cu cei din cercul nostru, din grupul nostru de prieteni apropiati, deci o
societate mai deschisa, Insd aceasta societate deschisa si digitalizatd ne transforma,
negresit, in indivizi independenti, fiecare pe insula lui proprie, insula de tip smartphone.
Astfel, devenim tot mai mult niste triburi izolate.

116 Michael Patrick LYNCH, Internetul nostru..., p. 47.

117 Pragmatismul este actiunea care ar trebui sa ne caracterizeze in spatiul virtual, deoarece
este o atitudine a celui care se adapteaza la orice situatie, care ia in consideratie numai
eficacitatea, utilitatea practica. Vezi http://www.dexonline.ro, accesat la 03.02.2020.

118 Cal NEWPORT, Minimalism digital. Concentreazi-te pe propria viatd intr-o lume plind de zgomot,
Trad. Raluca Chifu, Ed. Publica, Bucuresti, 2019, p. 135.

119 Cal NEWPORT, Minimalism digital..., p. 139.

120 Joan C. TESU, ,Nativii digitali — generatie a izolarii si a tristetii”, in Tabor, Nr. 8, august,
2020, pp. 5-10.
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conexiunea, ele nu reusesc sa ne apropie unii de altii, asa cum se realizeaza
prin comunicarea directd, reala. Sunt tot mai frecvente cazurile in care atunci
cand oamenii se intalnesc unii cu altii, prefera sa isi indrepte atentia spre
ecranul telefonului in cautarea unei conexiuni in alta parte. Suntem
impreuna, dar totusi suntem separati, singuri. Avem nevoie de conexiuni
interpersonale mult mai stabile, mai naturale, mai calde, mai pline de
tandrete, respect si sentimente pline de iubire unii fatd de ceilalti.
Cercetatorii aratd cd existd o legatura intre creier si inimd, iar in mdsura in
care suntem mai apropiati de ceilalti devenim mai sanatosi, din toate
punctele de vedere. Exista o lege biologica in fiinta noastrd ce ne face mai
pozitivi, mai fericiti, mai eficienti, mai sandtosi, atunci cand avem legaturi
stabile cu ceilalti. Atunci cand impartdsesti un zambet cu cineva fata catre
fata, se dezvolta in corpul nostru o intreaga energie neuro-chimica pozitiva,
ce poate fi resimtitd si receptata de catre ceilalti'?'. Dar ce se intampld atunci

cand experimentdm opusul si ne izolam de ceilalti intr-o retea digitala?

1.4.4. Comunicarea publicitara

Pe internet se manifesta si o alta forma arhicunoscuta de comunicare,
ce ne afecteazad sub diferite aspecte. Este vorba despre comunicarea de tip
publicitar. Pentru faptul ca este utilizat de un numdr mare de oameni,
internetul este si un loc potrivit, din punct de vedere economic, pentru
promovarea liberd a produselor si serviciilor societatii consumeriste. ,in
fiecare clipa se produc pe retelele virtuale avalanse de imagini care se opresc

asupra consumatorilor oferind o comunicare publicitard de proportii”!?.

121 Vezi Barbara L. FREDRICKSON, ,, Your phone vs. Your heart”, in New York Times, 23 Martie,
2013, sursa web: https://www.nytimes.com/2013/03/24/opinion/sunday/your-phone-vs-
your-heart.html?_r=1&, accesat la 02.08.2019. Autoarea recomanda ca de fiecare data cand
observam un prieten sau un copil conectat in lumea digitald prin ecranul telefonului
personal, avem datoria sa-i invitam in lumea reala unde putem dezvolta reciproc
adevdratele capacitati de comunicare cu ceilalti.

122 Vasile Sebastian DANCU, Comunicarea Simbolicd. Arhitectura discursului publicitar, Ed. Dacia,
Cluj-Napoca, 2001, p. 27; Vezi si Irina STANCIUGELU, Raluca TUDOR, Adriana TRAN, Vasile
TRAN, Teoria comunicdrii..., pp. 343-353. In acest tip de publicitate instantanee sunt investite
sume uriase de bani pentru a incerca sa satisfaca nevoile cumpdratorilor. Este suficient
uneori sd cautdm, la un moment dat, pe motorul de cautare Google un produs, ca mai apoi
anunturi similare vor aparea constant inaintea utilizatorului.
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Acest tip de comunicare multimedia nu numai cd ne asalteaza, dar se pliaza
perfect pe nevoile fiecdrui client in parte. ,Pentru consumatorul modern,
bunurile nu au doar o valoare practica, strict utilitard, ci si capacitatea de a
comunica mesaje sociale, valoarea lor crescand direct proportional cu
valoarea acestor mesaje”!?. Nu publicitatea in sine este o problema pentru
noi, ci publicitatea excesivd, cea care ne asalteaza din toate partile. In
societatea actuald, o societate de consum, publicitatea se indreapta spre
convingere nu spre simpla informare!?4. Publicitatea nu doar ca informeaza,
ci induce si determina un comportament de consumator, cumpdrator.
Constatam cd, de cele mai multe ori, activitatea noastra in spatiul digital este
frecvent si obsesiv intreruptd de mesajele publicitare, ceea ce poate avea un
efect asupra concentrdrii si atentiei. Publicitatea pe internet functioneaza
dupad o strategie si un mecanism bine pus la punct. Aceasta se bazeaza pe
cdutdrile anterioare ale utilizatorilor de internet. Spre exemplu, dacd vom
cduta un anumit produs pe internet, data viitoare cand vom naviga pe
internet vom fi asaltati de imagini si spoturi publicitare legate de subiectul
cdutarilor noastre anterioare. Site-urile web si retelele de socializare castiga
sume importante pentru fiecare reclama pe care utilizatorul o urmareste!?.
Deci, se opteazad in spatiul digital pentru un tip de publicitate personalizata,
oarecum inteligentd, pliata perfect si strict pe nevoile consumatorului.
Caracterul reclamei si al publicitdtii In mijloacele de comunicare in
masa este unul general, neselectiv, tintind spre un grup relativ mare de
oameni. In schimb, pe internet sau pe retelele de socializare, reclamele sunt
selective, in functie de profilul sau de preferintele specifice ale utilizatorului.

123 Vasile Sebastian DANCU, Comunicarea Simbolicd..., p. 55. In aceastd maniera putem observa
cum internetul reuseste sa intruneasca toate caracteristicile unui mediu al globalizarii si
secularizarii unde beneficiarul este societatea de consum, o societate imbolnavita de nevoia
de a avea si de a consuma.

Vezi Philippe BRETON, Manipularea cuvintului, Trad. Livia Iacob, Ed. Institutul European,
Tasi, 2006, pp. 44-45.

125 Atunci cand navigdm pe internet si efectudm o cautare, sunt inregistrate, alaturi de datele

12

=

noastre personale, nevoile pe care le avem. Compania Google va folosi ulterior aceste
informatii despre noi pentru a le vinde companiilor de publicitate, care la randul lor, ne
vor afisa spoturi publicitare conform cdutdrilor noastre. Cu alte cuvinte, Google obtine
castiguri pe seama cautarilor noastre si pe seama informatiilor despre noi. Acest proces se
numeste ,,data mining” si este o operatiune legala, mentionata in termenii si conditiile de
utilizare a platformei de cautare Google.
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Astfel, acest tip de reclama este mult mai eficienta, fapt pentru care multi
dintre cei care doresc sa obtina un profit se vor folosi de informatiile pe care
le furnizam despre nevoile noastre!?.

Chiar daca unii autori atribuie un rol pozitiv publicitatii, sustinand
faptul ca publicitatea informeazd, totusi, In contextul digital actual
publicitatea incita la hiperconsum, risipa'? si o viata centratd pe satisfacerea
nevoilor. ,Statul in fata televizoarelor si navigarea pe internet ii expune pe
tineri la reclame si la imagini cu bogatii extravagante si mai putin la stimuli
intelectuali”’?®. Este realitatea pe care societatea de consum o promoveaza,
unde oamenii sunt priviti, de cele mai multe ori, ca potentiali clienti pentru
orice produs sau serviciu.

Nu este cazul sd insistdm in acest studiu asupra tipurilor sau
strategiilor publicitare, insa este important sa subliniem piedicile de care ne
lovim cel mai frecvent in spatiul digital, din acest punct de vedere. Cu
sigurantd site-urile web, site-urile de divertisment, inclusiv retelele de
socializare - unde sunt prezenti utilizatorii, sau mai corect spus potentialii
cumpadrdtori, in mod constant - 1si rezerva locuri speciale dedicate

publicitatii.

1.5. Retelele virtuale devin noi simboluri ale comunicarii

Retelele virtuale tind sa devina cele mai utilizate, dar si cele mai
interactive metode de a comunica. Internetul ne-a obisnuit deja cu cateva
simboluri moderne ale socializarii, iar unul dintre cele mai evidente si mai

populare exemple este ,Facebook”. Una dintre opinii spune ca Facebook

126 Activitatea multor site-uri se rezuma la castig financiar, realizat prin publicitate, iar
utilizatorii sunt protagonistii, dar si potentialii clienti. Anumite site-uri aplicad o strategie
inversd, In sensul In care dacd dorim sa nu mai primim anunturi publicitare suntem
obligati sa achitam o anumitd taxa. Asadar, publicitatea pe internet este oarecum fortata
sau chiar inevitabila. Vezi David CLARK, Tu, familia ta si internetul: ce ar trebui sd stie crestinii
in noua erd a informatiei, Trad. Dorin Pantea, Ed. Faclia, Oradea, 2014, p. 50.

127 Vezi Jean — Claude BERTRAND, Functiile Mass-Media. Regimuri, actori si roluri, in Jean —
Claude BERTRAND (Coordonator), O introducere in presa scrisd si vorbitd, trad. Mirela Lazar,
Ed. Polirom, Iasi, 2001, p. 38.

128 Jean M. TWENGE, Generatia internetului..., p. 218.
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reprezinta un simbol si ca el reprezinta toata informatia, tot timpul'®. Este
suficient sa observam simbolul ,, F” incadrat in chenarul albastru, iar mintea
noastra se duce, automat, la cea mai utilizatd si cunoscutd retea de
socializare: Facebook. Atunci cand vedem o pasdre incadrata intr-un chenar
albastru, ne gandim la Twitter etc., toate devenite simboluri ale comunicarii
sau imagini reprezentative, usor de asimilat in mintea noastra. Cert este ca
toate formele de comunicare implicd utilizarea unor semne, simboluri sau
chiar coduri, mai cu seama retelele de socializare virtuala din mediul online.
Pe internet, retelele sunt reprezentate, asadar, de o pictograma sau chiar de
cdtre o literd, Intr-un mod specific si inconfundabil.

Retelele de socializare devin simboluri ale comunicarii, la fel cum
pentru noi, in scurt timp, au devenit telefoanele mobile, sau mai corect spus,
inteligente'®. Prin prezenta lor in viata noastra se modificd intreaga
perceptie legata de comunicare, iar evolutia lor rapida depdseste capacitatea
noastrd de intelegere si acomodare. Vastitatea internetului contine atat de
multd informatie incat a devenit o provocare incercarea de a verifica, cu
metode traditionale, toate informatiile ce se regdsesc in acest spatiu'®.

Simbolismul nu este doar un teritoriu al reprezentdrii, ci el inseamna
ajungerea la un sens, dupa cum afirma Vasile Dancu.'® Simbolurile sunt
destinate interpretarii, insa functioneaza si ca interpretanti, pentru actiuni
singulare. Simbolicul este prin excelenta o functie de comunicare!®, deoarece
prin intermediul lui se transmite un mesaj sau mai bine spus, simbolul
poartd un mesaj care asteaptd sa fie descifrat si pus in valoare, interpretat.
Ajunse in manifestarea noastra cotidiana, retelele de socializare virtuale
devin simboluri active, devin forme de baza ale discursului modern. Mai
mult, devin simboluri in sine pentru comunicarea actuala. Retelele virtuale
devin moduri prin care ne reprezentdm pe noi insine, dovada stand

129 David KIRKPATRIK, Efectul Facebook, Ed. Philobia, Bucuresti, 2011, p. 16.

130 Odinioara telefonul mobil era asociat anumitor clase sociale, simbol al bunastarii, datorita
costurilor ridicate de achizitionare si utilizare a telefoniei. Vezi Bruce E. DRUSHEL, Kathleen
GERMAN, The ethics of emerging media..., pp. 2-4.

131 Bruce E. DRUSHEL, Kathleen GERMAN, The ethics of emerging media..., p. 83.

132 Vasile Sebastian DANCU, Comunicarea Simbolici. Arhitectura discursului publicitar. Ed. Dacia,
Cluj-Napoca, 2001, p. 10. Simbolul nu trebuie sa fie cel care ne trimite la un obiect, ci el trebuie
sa reprezinte si sa descrie acel obiect sub o forma sau alta, adica sa-i ofere o semnificatie.

133 Vasile Sebastian DANCU, Comunicarea Simbolicd..., p. 21.
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milioanele de profiluri create pe retele ca Facebook, Twitter etc., care nu
reusesc sa descrie persoana umand asa cum este in realitate, ci doar partial.
Retelele virtuale devin, de asemenea, moduri prin care ii codificam si 1i
catalogam pe altii, pentru a-i intelege sau devin structuri prin care societatea
se reprezinta pe sine. Consumatorul nu are altceva de facut decat sa incerce
sd 1si construiasca o imagine simbolica, oarecum codificata, pentru ca ceilalti
sd poata sa incerce sa o interpreteze, iar de cele mai multe ori, irosim timpul
concentrandu-ne pe propria imagine digitala si cautand sa descifram, sa
decodificdim persoane prin intermediul retelelor. Fiecare cont al
utilizatorului trebuie sa aiba o imagine de profil, o imagine care sa-l
defineascd, sa-1 reprezinte in fata celorlalti. Alti utilizatori prefera o imagine
cu un scurt mesaj reprezentativ. Cu alte cuvinte, in spatiul digital ne
obisnuim sd operam cu adevarate simboluri, iar reteaua si profilul nostru
devine simbolul personal, identitatea noastra digitala'>.

,De cand s-a inventat scrisul, iar ulterior tiparul, omenirea creeaza si
recreeaza semne si simboluri noi, in functie de necesitatile comunicarii”!®.
In ziua de azi, comunicarea virtuald a ajuns la un nivel superior si creeazi
noi simboluri ale comunicarii, Inlocuind pe cele traditionale. Pe masura ce
sfera culturald a oamenilor se largeste apar noi probleme, care atrag dupa
sine nevoia de noi simboluri si de mai multe bunuri. Pe masurd ce nevoia de
comunicare creste, creste si nevoia de a obtine noi metode de comunicare si
de transmitere a informatiilor. Asa se explicd evolutia mijloacelor de
comunicare In masa de-a lungul istoriei, tocmai din aceastd nevoie de a
imbunatatii lucrurile si de a gasi metode mai diverse de comunicare. Nu vom
putea ajunge la o satisfacere completd, ci va fi mereu nevoie de ceva nou,
ceva mai interesant, mai interactiv.

Retelele media nu fac altceva decat sa fie mijloace ale secularizarii si

sd impuna anumite standarde, anumite modele sau simboluri in care trebuie

13¢ Vezi Todd SANDEL, Bei Ju, Social Media, Culture and Communication, in ,,Oxford Research
Encyclopedia of Communication”, Oxford University Press, Decembrie, 2019, pp. 1-19.

135 Elena UNGUREANU, @-Simbol al comunicdrii..., p. 1. In aceeasi situatie se afl3 si retelele de
socializare, ele fiind nevoite sa aduca utilizatorilor noi semne practice pentru a-si manifesta
fiecare stare emotionald. Ca exemplu concret sunt emoticoanele adicd imaginile si fetele in
miniaturd, care definesc si descriu o anumita stare emotionala a utilizatorului in cadrul
unei conversatii.
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sd ne incadram daca vrem sd socializdm. Aceasta este dinamica In care
retelele virtuale ne introduc, dinamica unor imagini standarde de viata.
Lumea si societatea tehnicizata actuald ne-a Invatat cum sd facem loc
internetului in viata noastrd, adica sa-l integram in spatiul, in activitatile, in
interactiunile noastre personale, chiar si in sistemul nostru de valori’,
prezentandu-se in sine ca valoare si simbol al comunicdrii si al informatiei.
Ne-a obisnuit sd privim lumea prin lentilele tehnologiei, incat pare ca nu ne
vom putea detasa de acest progres tehnologic sub nici o forma. Este un drum
al istoriei fara intoarcere si in acelasi timp, fara un scop bine definit.
Oamenii sunt fiinte simbolice, iar de aici rezultd faptul ca inclusiv
comunicarea poate detine o incarcatura simbolica'”. La fel de simbolicd este

si comunicarea virtuald al carui specific este descris In urmatorul fragment:

,Ne aflam in fata unui nou fenomen: cyberscrierea (cyberlimbajul), care este
un gen particular de comunicare directd sau semidirecta (frecvent
epistolara), mediatd de tehnologii electronice (telefon mobil, internet).
Cyberscrierea este o formd hibridd de comunicare, care asociazd unele
particularitati ale scrierii cu altele specifice discursului oral, adicd este un fel
de comunicare orald scrisa. Din punct de vedere tehnic Insa, ea ar putea fi
consideratd mai degrabda o «scriere-lecturd» proprie comunicarii
informatizate, marcatd de oralitate prin caracterul ei mult mai informal
decat cel al scrierii propriu-zise”!3.

In spatiul digital, in special pe retelele de socializare, vom sesiza
anumite simboluri cu care utilizatorii opereaza destul de frecvent. Amintim
in acest sens diezul sau hashtag—ul, reprezentat prin simbolul #. Acesta este
insotit de anumite cuvinte cheie care marcheaza sau descriu pe scurt stari de
spirit, emotii, domenii generale etc. Un studiu interesant demonstreaza ca
hashtag-ul are in principiu 10 functii comunicative: subiect de discutie,

agregare, socializare, scuze, ironie, furnizare de date, exprimarea

1% Maria BAKARDJIEVA, Internet society. The internet in everyday life, Ed. Sage Publications,
Londra, 2005, p. 90.

17 Gabriel Perez SALAZAR, Internet como medio de comunicacion, Teoria y andlisis de actos
comunicativos en los entornos virtuales, Ed. Plaza Y Valdes Editores, Mexico, 2012, p. 28.
Acelasi autor considera ca nici un fel de comunicare nu este perfecta deoarece toate implica
un grad de incertitudine. Comunicarea este un proces tranzactional, in care are loc un
schimb simbolic de informatie.

138 Elena UNGUREANU, @-Simbol al comunicdrii..., p. 2.
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atitudinilor, initierea miscdrilor, propaganda, sau delimitarea brandurilor in
scopuri de marketing!®. Alti autori completeaza aceasta listd si cu alte functii
ale simbolului #, afirmand ca el contribuie la arhivarea si distribuirea
informatiilor pe internet'®. De asemenea, unul dintre cele mai cunoscute
simboluri folosite pe internet este @, a carui semnificatie este descrisa in acest
paragraf:
»,Consacrarea simbolului @ se datoreazd aparitiei Web-ului (in 1989), dar
mai ales dupd ce Congresul SUA a adoptat hotdrarea de a pune internetul la
dispozitia activitatilor comerciale (In 1992), cand e-mailul a inlocuit vechea
posta in corespondenta dintre corporatii si firme. Ulterior, ,e-mailismul” a
devenit un fenomen de masa. Odatd cu @, scrisoarea electronica a ajuns si
ea un simbol al comunicarii online, care cunoaste actualmente o amploare
fara precedent. Adresa de e-mail a devenit un supranume electronic al
consumatorului de internet, la fel de important ca si nickname-ul”14.

In spatiul virtual @ este simbol al inceputului (,,a” este prima literd a
alfabetului si deci exprima inceputul), al deschiderii, al continuitatii, al
legaturii sau conexiunii. De asemenea, @'# adica litera ,a” circumscrisa
intr-un cerc, poate sa insemne includere si incadrare, dar si deschidere.

Retelele de socializare virtuale sunt spatii deschise, spatii ale deschiderii si

19 Vezi Aleksandra LAUCUKA, Communicative functions of hashtags, in ,Economics and
Culture”, nr. 15, 2018, pp. 56-62. Autoarea demonstreaza ca utilizarea simbolului # urmat
de un anumit cuvant poate sa starneascd atentia celorlalti utilizatori sau sa determine la o
anumita atitudine sau actiune. Spre exemplu, in 2017, frecventa utilizarii termenului #love
(#iubire) pe Instagram, depaseste cifra de 1 miliard. Aleksandra LAUCUKA, Communicative
functions..., p. 59.

140 Vezi Solomia FEDUSHKO, Yuriy SYEROV, Sofia KOLOSs, Hashtag as a Way of Archiving and
Distributing Information on the Internet, in ,,CEEUR workshop Proceedings”, vol. 2386/20,
2019, pp. 1-13.

141 Elena UNGUREANU, @-Simbol al comunicdrii ..., p. 5. Nickname-ul adicd porecla a devenit un
simbol al numelui unei persoane ceea ce inseamna ca se pierde valoarea morald a numelui
precum si semnificatia acestuia. Unii ajung sa fie recunoscuti mai usor dupa denumirea
poreclei mai degraba decat pentru numele real.

142 I legétura cu acest simbol existd cateva teorii interesante. Se pare ci @ a fost folosit incd
din secolul al XII-lea, descoperit intr-un manuscris , Cronica lui Constantin Manasses”
(anul 1345), fiind prima literd a cuvantului ,Amin”, sau prescurtare pentru ,Amin”. Mai
tarziu a fost utilizat in comert, ca semn de echivalare a masurilor. Pe internet a fost folosit
ca semn distinct, inconfundabil, care separa numele utilizatorului de adresa digitald sau
indicator al adresei digitale. Vezi https://descopera.ro/dnews/14982908-originile-
interesante-si-nebanuite-ale-simbolului-pe-care-il-folosim-cu-totii, accesat in 07.08.2020.
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dezvaluirii personale deoarece ofera posibilitatea de manifestare atat a
persoanelor cu stima de sine ridicata, dar si celor cu o stima de sine redusa'®.
Retelele virtuale ajutd la dezvoltarea personala prin furnizarea oportunitatii
de autodezvaluire personala in special persoanelor cu stima de sine scazuta.
Acestia se dezvaluie mai usor prin aceste retele deoarece nu au contactul
direct cu ceilalti si deci nu iau contact cu privirile de dezaprobare sau
respingere ale partenerului de dialog'*. Imaginea de sine este rezultatul
feedback-ului primit de la ceilalti in cadrul comunicarii interpersonale.
Reprezentarea despre sine este determinata, intr-o mare masura de parerile
si evaludrile celorlalti’®®. Deci, imaginea si stima de sine este produsul
comunicdrii dintre persoane, iar tot comunicarea este procesul prin care
stima de sine se poate schimba, In bine sau in rdu. Vorbim astfel despre
impresia unuia despre altul, care se formeaza iIn urma interactiunii dintre
persoane. Indiferent de forma de comunicare, fiecare persoand se va stradui
sd mentina controlul asupra impresiei pe care o produce in fata celorlalti.
Unii autori considerd ca esecul retelelor de socializare consta in faptul
cad fiecare se concentreaza pe propria persoana, propria imagine, fara sa-i
acorddm celuilalt posibilitatea de a comunica. Atunci cand persoana mea
devine mai importantd decat persoana celuilalt, comuniunea dispare.
Reteaua se transforma, astfel, intr-o comunicare a oamenilor despre ei insisi,

golita de comuniune.

143 Beatrice Adriana BALGIU, , Analiza stimei de sine si a autodezvaluirii in comunicarea pe
Facebook”, in Revista de Psihologie, nr. 2 , vol. 59, aprilie-iunie, 2013, Bucuresti, p. 159.

144 Beatrice Adriana BALGIU, Analiza stimei de sine si a autodezvdluirii..., p. 165. Facebook, ca
exemplu de retea de socializare, poate sd devina o oportunitate de manifestare a
persoanelor care au dificultdti de autodezvaluire, cum sunt persoanele cu stimd de sine
redusi. In acelasi timp, comunicarea pe asemenea retele de socializare poate si fie utila
pentru acesti oameni, pentru a stabili si mentine legaturi cu ceilalti.

15 Trena CHIRU, Comunicarea interpersonald...,, p.103. In functie de relatia unei persoane cu
mediul social in care traieste se pot distinge mai multe situatii posibile, valabile si pentru
mediul retelelor de socializare. Persoana poate oferi o imagine veridica despre sine, iar
aceastd imagine poate fi receptatd corect sau gresit. In schimb, persoana poate oferi o
imagine falsa despre sine si si fie receptati veridicd sau falsa. In aceeasi misur3, relatiile
dintre persoane pot fi receptate atat veridic cat si eronat.

146 David CLARK, Tu, familia ta si Internetul: ce ar trebui si stie crestinii in noua erd a informatiei,
Trad. Dorin Pantea, Ed. Faclia, Oradea, 2014, p. 59.
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Pe langa imaginea profilului personal, retelele virtuale ne-au invatat
ca trebuie sd ne formam anumite simboluri ale identitdtii noastre care sa ne
reprezinte cat mai mult posibil in mediul virtual. Este vorba despre asa
numitele ,avataruri”!¥” adica imagini despre noi, imagini care ne ofera
identitatea in mediul virtual. Desigur, aceasta imagine este intotdeauna
perfectibila si trebuie imbunatatita pentru ca cei cu care intram in contact sa
cunoasca partile noastre bune, mai putin partile ascunse. In virtutea acestor
simboluri virtuale ale identitatii noastre putem comunica cu ceilalti prin
intermediul retelelor virtuale.

,Retelele sociale impun si o strategie de prezentare a propriei
persoane”!¥, Pe profilul personal nu vor apdrea imagini cu persoana
respectivd In ipostaze negative sau triste. ,Nimeni nu posteaza lucruri
neplacute pe retelele sociale”'#. In functie de tendinte si oportunitatile pe
care le ofera utilizatorilor, platformele sociale isi pierd repede popularitatea.
Spre exemplu in 2016, doar 30% dintre copiii de 14 ani foloseau Facebook
madcar o datd pe lund, prin comparatie cu 80% care foloseau Instagram si 79%
care utilizau Snapchat'®.

Retelele de socializare au un impact consistent asupra mentalului
utilizatorilor. In randul specialistilor se vorbeste chiar despre o afectiune sau
tulburare psihicd numitd , Dismorfia Snapchat”, conform careia multi dintre
utilizatori inclind spre a apela la operatii plastice pentru a-si modifica
aspectul fizic, in functie de pozele editate pe Snapchat. Multi dintre chirurgii
plasticieni au marturisit ca s-au lovit de astfel de solicitari'>".

147 Serge TISSERON, Lumea virtuald: avataruri..., p. 9. Aceste avataruri reprezinta logo-ul nostru
incdrcat cu informatii care ne reprezinta cat mai mult in mediul virtual, profilul nostru
personal. Serge Tisseron foloseste un concept interesant in comunicare pe care il descrie ca
,voci fara trupuri” adica reusim sa comunicam fdrd sa fim prezenti in fata celui cu care
dialogam. Observam cum scade treptat gradul de implicare in comunicare. in primul rand,
renuntam la contactul direct, iar cand renuntam si la contactul auditiv, ramane doar un
schimb de mesaje golite de sens si implicare. Vezi Serge TISSERON, Lumea virtuald..., pp. 16-20.

148 Jean M. TWENGE, Generatia internetului..., p. 75.

149 Jean M. TWENGE, Generatia internetului..., p. 75.

150 Jean M. TWENGE, Generatia internetului..., p. 77.

151 Vezi https://raportuldegarda.ro/articol/dismorfia-snapchat-chirurgia-plastica-poze-editate/,
accesat in 28.08.2020; Susruthi RAJANALA, Mayra B, C. MAYMONE, Neelam A. VASHI, ,,Selfies
— Living in the Era of filtered Photographs”, in JAMA Facial Plastic Surgery, Noiembrie
(2018), pp. 443-444.
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Cum au devenit retelele atat de importante pentru noi? Problema
aceasta nu este noud deoarece retelele au existat mereu. Tot ceea ce ne
inconjoara este o vasta retea de retele ceea ce ne duce la un amplu studiu
legat despre stiinta retelelor'. In ziua de azi internetul ne doming, iar
cuvantul retea se afla pe buzele fiecaruia'*.

Dacd reteaua este atat de importanta pentru comunicare atunci
putem spune cd procesul comunicarii este cel care da nastere retelelor de
comunicare. Sa presupunem ca la o petrecere exista mai multe persoane
adunate care nu se cunosc intre ei. in primul rand, vor incepe si comunice
cate doi, iar mai apoi acea retea se va extinde si cu ceilalti membri,
ajungandu-se la o retea mai mare In care toti au cel putin cate o legatura cu
ceilalti. Mai intai oamenii comunicd In grupuri mici, iar mai apoi reteaua se
extinde si spre ceilalti. Urmand acelasi model, internetul sau reteaua cea mai
utilizata de comunicare, s-a extins atat de mult incat a devenit una globala.
Chiar dacd nu ii cunoastem pe toti oamenii de pe pamant, undeva existd o
legaturd care ar putea face posibild conexiunea cu orice om de pe pamant,
asemenea unei plase cu multe noduri. Pe mdsura ce legaturile si conexiunile
unei retele se extind, se formeaza o retea gigantica din care toti facem parte
si pe care o putem numi societate digitald'>.

Utilizatorii modeleaza tehnologia prin viata lor de zi cu zi, prin
nevoile lor, nu prin implicarea directd in programele de cercetare si
dezvoltare stiintifica. Nevoile omului contemporan sunt cele care dicteaza
evolutia tehnologiei actuale, iar stiinta, cu toate domeniile sale si cu intreg
ansamblul sdu tehnologic, este Indreptata 1In directia dezvoltarii,

152 Traim Intr-o lume interconectata de mai multe retele. Comunicarea este determinata de
retele de comunicare, viata noastra biologica reprezinta o retea de celule legate intre ele si
care comunicd intre ele; viata noastra sociald reprezintd reteaua de prieteni cu care intrdm
in contact, iar exemplele pot sa continue. Trebuie sa intelegem rand pe rand aceste retele si
sa observam care este impactul acestor retele asupra noastra.

153Albert Laszlo BARABASI, Linked. The new Science of Networks, Ed. Perseus Publishing,
Cambridge, Massachusetts, 2002, p. 7. Autorul subliniaza ca este deosebit de important sa
intelegem cum functioneaza si cum ne influenteaza retelele prezente pretutindeni. Este
importanta natura legaturilor din cadrul unei retele.

154 Albert Laszlo BARABASI, Linked. The new Science of Networks..., p. 30. Autorul arata ca pe masura
ce avem mai multe conexiuni si aceasta retea creste, lumea in care traim devine din ce In ce mai
micd. Traim Intr-o lume mica deoarece societatea este o retea foarte densa si compacta. Prin
internet reusim sa facem intreaga lume mai compacta, mai accesibild pentru toti.
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progresului, utilitatii si facilitatii. Tehnologia si dispozitivele comunicarii,
produc, in mod deosebit, anumite schimbari in societate, deoarece mediaza
perceptiile si actiunile subiectilor despre lumea sociald, in comparatie cu
celelalte tehnologii, care produc efecte in lumea fizica'>®. Exista, de asemenea,
o corelatie intre ceea ce se petrece in zona noastra de actiune, zona vizibila,
si zona secundara, adica spatiul digital in care suntem de asemenea prezenti.
Aceastd corelatie este mediata de tehnologia informatiei si a comunicarii’>.
Asadar, tehnologia devine o extensie a sinelui meu social si in acelasi timp o
reprezentare, un simbol, al lumii sociale pentru mine'¥.

Este deosebit de important sa tinem cont de etica noilor forme de
comunicare deoarece se impun, cum s-a ardtat anterior, anumite modificari
la nivel moral. Mijloacele moderne de comunicare trebuie sa respecte
normele etice traditionale. ,Nu se poate comunica fard un minimum de
acord asupra unor coduri sau norme” %, Astfel, se pastreaza ordinea sociala

si functia culturala a noilor mijloace de comunicare.

1.6. Comunicarea directa versus comunicarea virtuala

Comunicarea ca proces si modalitate de relationare a oamenilor, a
fost dusa In zona realitatii virtuale a internetului, iar de fiecare data cand
tratam acest subiect al comunicarii suntem nevoiti sa ne intoarcem la formele
primare sau structurile primordiale ale acestui proces, adicd la comunicarea
directa, cea care 1si realizeaza deplin scopul sdau'®. Deci, se pune problema

155 Maria BAKARDJIEVA, Internet society..., pp. 38-43.

15 Maria BAKARDJIEVA, Internet society..., p. 61. Autoarea explica faptul ca actiunile din cele
doua planuri incep sd se suprapuna tot mai frecvent in conditiile actuale, astfel incat orice
actiune va avea efecte asupra intregii vieti a subiectului uman, iar in cele din urma, zona
secundara devine o extensie a vietii reale. Cream contexte noi, descarcam continuturi,
platim facturi prin internet, cumparam diferite obiecte etc.; toate acestea au un anumit efect
asupra vietii noastre, deoarece fiecare actiune implica obiecte si oameni reali. Devenim un
,turn de control” care gestioneaza oameni si obiecte de la distantd, iar tehnologia
informatiei si a comunicdrii sprijina acest lucru cu mult succes.

157 Maria BAKARDJIEVA, Internet society..., p. 65.

158 Vasile Sebastian DANCU, Comunicarea simbolici..., p. 83.

1% Raportarea la formele initiale ale comunicarii ne ajuta sa intelegem ca realitatea virtuala in
care comunicam si relationam intre noi reprezinta o extensie a comunicarii directe. Frank
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care este cea mai potrivita metoda de comunicare? Pentru care dintre aceste
forme de comunicare ar trebui sa optam? Nu se pune problema sd renuntam
la 0 anumita forma de comunicare sau sa stabilim superioritatea uneia fata
de cealalta, ci este important sd intelegem punctele esentiale ale fiecarui tip
de comunicare. Intr-o anumiti masurj, alegerea depinde de contextul in care
ne situdm. Fiecare metoda are eficacitatea ei In masura in care stim sd o
aplicim in contextul potrivit'®. In general, incercim si intelegem lumea
virtuala in raport cu cea reala facand diferenta dintre aceste doud lumi.
Totusi, comunicarea virtuald prezinta cateva avantaje pe care cea verbala sau
directa nu ni le ofera intotdeauna. Este mai rapidd, instantanee, si ne poate
ajuta sd comunicam cu persoane, prieteni sau membri ai familiei aflati la
distantd. Cu toate cd nu putem sa renuntdm la nici una dintre ele, totusi este
nevoie sa precizadm care sunt avantajele si dezavantajele folosirii comunicdrii
virtuale. Nu cunoastem cu certitudine scenariul viitorului comunicational,
insd este suficient sa privim relatia stransa a tinerilor cu noua tehnologie a
comunicdrii, pentru a ne da seama in ce directie inclind balanta.

Ceea ce este cu adevdrat ingrijorator si alarmant este Inlocuirea
relatiilor fata in fatd cu prieteniile virtuale. Avem atat de multe optiuni de
comunicare la dispozitia noastra incat am ajuns sa inlocuim relatiile fata in
fata cu interactiunea din spatiul digital, am transformat prieteniile din viata
reala in prietenii online. ,Timpul petrecut cu prietenii in persoana a fost
inlocuit de timpul dedicat prietenilor (reali si virtuali) online”'¢!. Astfel,
evitam practicarea exercitiului comunicarii directe, iar in viitor este posibil
sd intalnim ,tineri care stiu exact ce emoji (emoticon) e potrivit pentru o
situatie, dar nu cunosc expresia faciald corecta” 2.

Principalul argument pe care il putem aduce in sprijinul comunicarii

digitale este ,faptul cd interactiunea online este mai usoara si mai rapida

Biocca, Communication in the age of virtual reality, Ed. Lawrence Erlbaum Associates, New
Jersey, 1995, p. 17.

160 Instrumentele de comunicare, fie ele sofisticate in plan tehnic sau, dimpotriva, rustice, au,
astfel, moduri de functionare diversificate in functie de context care le limiteaza structural
eficacitatea.” Emmanuel PEDLER, Sociologia Comunicirii..., p. 46.

161 Jean M. TWENGE, Generatia internetului..., p. 96.

162 Jean M. TWENGE, Generatia internetului...,, p.120. Vom avea dificultdti in interpretarea
sentimentelor celor cu care comunicam, dar este posibil sa avem dificultati si in exprimarea
sentimentelor proprii, deoarece ne obisnuim cu absenta interlocutorului.
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decat conversatiile de moda veche”!s®. In general, oamenii prefersd si
simplifice lucrurile sau mai exact sa accelereze procesele, considerand in
acest fel ca economisesc timp. Preferd in mod natural activitatile care necesita
mai putind energie pe termen scurt, chiar daca ele devin daunatoare pe
termen lung'®*. Avem falsa impresie cad economisim timp si energie, Insd
retelele de socializare propaga un mod de socializare simplificat, minimalist.
Acestea au cel mult ,un aer de socializare, iar acest fapt ne poate amagi sa
credem cd ne ocupam deja de relatiile noastre, facand inutile alte actiuni”!®.

Comunicarea prin retelele de socializare ar trebui sa fie la fel de
eficienta precum comunicarea directd, iar tinerii ar trebui sa se simtd la fel de
fericiti, sa nu se simta singuri si sa fie mai putin inclinati spre depresie. Cu
toate acestea, realitatea confirma opusul. Studiile demonstreaza ca
adolescentii generatiei iGen au sanse mai mari sa fie nefericiti'®. Constatam
cd pe mdsura ce utilizam Facebook sau celelalte retele de socializare,
devenim tot mai singuri, mai nefericiti, iar aceastd singurdtate duce la un
grad si mai accentuat de utilizare a retelelor de socializare!””. Asadar, retelele
de socializare online nu fac altceva decat sa creeze o posibild conexiune intre
persoane izolate, singure, sa creeze cel mult o retea sau o lista de prieteni mai
mult sau mai putin reali. Ele pot doar sd suplineasca intr-o anumita masura,
insd nu pot sa inlocuiasca'®®. Mai mult, retelele sociale online induc o forma
de anxietate sociald denumitd FOMO (fear of missing out), un stres
emotional si mental, o teamd constanta si accentuata a unor persoane de a

nu pierde vreo informatie, vreo veste, vreun eveniment etc'®.

163 Cal NEWPORT, Minimalism digital. Concentreazi-te pe propria viatd intr-o lume plind de zgomot,
Trad. Raluca Chifu, Ed. Publica, Bucuresti, 2019, p. 140.

164 Cal NEWPORT, Minimalism digital..., p. 140.

165 Cal NEWPORT, Minimalism digital..., p. 141.

166 Jean M. TWENGE, Generatia internetului..., pp. 102-103.

167 Jean M. TWENGE, Generatia internetului..., pp. 104-116. Autoarea merge mai departe si
demonstreaza faptul ca daca la sentimentul singuratatii adaugam si hartuirea digitala
(cyberbullying), atunci cu siguranta se ajunge la sentimente de excludere sociala, furie,
suparare, depresie severa sau chiar suicid. Asadar, retelele media au format o generatie
sensibila si fragila din punct de vedere emotional.

168 Prin comparatie cu o persoana in carne si oase, aflata chiar in fata noastra, comunicarea
electronica nu este decat o umbra palida.” Jean M. TWENGE, Generatia internetului..., p. 118.

169 Jean M. TWENGE, Generatia internetului..., p. 117. Asa se explica obisnuinta unor persoane
de a verifica constant, uneori excesiv, starea retelelor de socializare, a mesageriei digitale,
a stirilor etc.
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Comunicarea este esentiala omului si pentru faptul ca este un proces
activ ce sustine moralitatea fiecaruia, atunci cand este promovat si transmis
adevarul, iar dupa cum afirma unii autori: ,este o conditie generatoare de
moralitate”1”. In alti ordine de idei, comunicarea digital poate fi vdzuti ca
un ritual prin care oamenii isi construiesc lumea din jur”.. In ce masura
reuseste comunicarea mediata sa zideasca lumea din jurul nostru si care sunt
limitele acestei comunicari?

In primul rind, in cadrul comunicarii interpersonale cunosti
receptorul sau receptorii. insd, in cadrul comunicarii asistate tehnologic este
posibil si nu cunosti receptorul. In cadrul comunicirii in masi'”?, spre
exemplu, ne adresdm publicului larg. In comunicarea fata citre fata sunt
prezente toate elementele comunicdrii: elemente verbale, paraverbale (tonul
vocii, ritmul rostirii cuvintelor, accentul etc.), elementele mimicii (expresia
fetei, privirea etc.) si ale pantomimicii (atitudini posturale, miscari motorii
etc). In schimb, in cadrul comunicirii virtuale aceste elemente dispar.
,Cadrul mediului virtual devine, astfel, reductionist. Cel care analizeaza va
fi centrat Indeosebi pe particularitatile limbajului scris in constientizarea
celuilalt”173, In timp ce comunicarea faté citre fatd impune un grad ridicat de
implicare fizicd, senzoriald si emotionald, comunicarea virtuald nu
presupune aceeasi implicare, deci, este mai ineficienta. ,,Datoritd faptului cd
de multe ori interlocutorii nu se pot vedea, auzi si simti, absenta unui
feedback obisnuit (precum cel al gesturilor, tonului vocii etc.) ar putea cauza
probleme sau depriva individul de stimulii proeminenti sociali”'”#. Pentru ca

170 Teodor VIDAM, Dimensiuni ale eticii comunicarii..., p. 209.

71 Anita L. CLOETE, Living in a digital culture..., p. 2.

172 Informatia care poate fi afisata pe un site este accesibila publicului larg In mod direct, ceea
ce duce la consecinte atat pozitive cat si negative. Libertatea de exprimare este absoluta.
Nu existd nici o garantie ca informatia gasita pe internet are vreo valoare sau daca este
corecta. Internetul este plin de zvonuri si mesaje false, mesaje de prost gust, pentru ca este
imposibil ca cineva sa verifice intregul flux informational. Cert este ca internetul si
comunicarea prin internet este complet diferita, sub anumite aspecte, de celelalte forme
traditionale ale comunicérii. World Wide Web-ul cuprinde o mare varietate de surse de
comunicare si situatii. Vezi Joseph R. DOMINICK, Ipostazele comunicdrii de masd..., pp. 16-21.

173 Beatrice Adriana BALGIU, Model al comunicirii in rezolvarea de problema din mediul virtual, In
G.G. CONSTANDACHE, B.A BALGIU (coord.), Comunicarea — sugestie si influentd, Ed.Sigma
Bucuresti, 2009, p. 67.

174 Beatrice Adriana BALGIU, Model al comunicdrii..., p. 68.
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acest tip de comunicare sa fie eficient, utilizatorii trebuie sa se asigure ca cel
putin rolul transmiterii informatiei ramane corect efectuat, iar informatia
este clard si precisa, pentru ca receptorul sa inteleagd mesajul si in absenta
factorilor vizuali, emotivi si senzoriali.

De cele mai multe ori preferam sa trimitem un mesaj scris celuilalt ca
sd nu-1 deranjam. Prin internet suntem siguri ca mesajul a fost trimis si ca
informatia nu se va pierde. Totusi, comunicarea reala sporeste legatura
dintre oameni. Utilizarea indelungatd a comunicdrii virtuale reduce, cu
timpul, abilitatea utilizatorului de a comunica si de a empatiza cu cei din jur.
Cum ne putem da seama dacd socializarea pe internet ne dauneaza?
Raspunsul este clar: Abuzul de internet denatureaza valoarea si rolul
comunicdrii. Comunicarea virtuald poate deveni pentru unii un refugiu,
ajungand la pragul in care 1i evita pe cei din jur. Spre exemplu, atunci cand
stai in camera cu cineva si in loc sd conversezi cu el, comunici prin WhatsApp
(aplicatie pe telefonul mobil) sau pe Facebook cu altcineva, in acest caz se
pot trage semnale de alarma. Probabil, cel mai potrivit mod de utilizare, in
vederea obtinerii unui echilibru, este ca ambele metode sa se completeze
reciproc. Nu vom ajunge la rezultate satisfacdtoare in cazul in care, spre
exemplu, comunicarea digitala o va inlocui pe cea directa, ci dimpotriva,
acest lucru se va indrepta in defavoarea noastrd. Asadar, un posibil model
de comunicare in contextul actual este cel de auto-completare reciprocd, de
imbinare a metodelor. Cert este ca socializarea virtuald nu poate oferi
interactiune directa cu celalalt, la fel cum reuseste comunicarea reald.

In mod normal, cuvintele rostite sunt cele mai utilizate modalitati de
a transmite un mesaj sau o informatie, in comunicarea directa, fapt pentru
care poartd denumirea de comunicare verbald. In spatiul digital, insa, acest
mod este mai putin utilizat datorita lipsei contactului fizic dintre persoane.
In acest context, se recurge frecvent la text pentru a comunica, datorita
faptului cd este mult mai rapid, iar internetul faciliteaza acest lucru. De
asemenea, ,tindem sa folosim scrisul atunci cand vrem sda impunem o
anumitd distanta fata de public si sa ni se ofere oportunitatea de a fi stapaniti
si bine pregatiti. Pe de altd parte, atunci cand dorim spontaneitate expresiva,
comunicarea verbald, fata catre fata este favorizata. Nu exista insa un sistem
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al vorbirii opus scrisului”?”>. Cu toate acestea, pe langa mesajul scris, apare
prin internet si mesajul vizibil al imaginii.

Computerul dublat de internet poate asista unele mijloace de
comunicare traditionale. Acesta ,, sporeste considerabil procesarea domestica
a informatiei si puterea de calcul”'”. Deci, computerul poate amplifica
majoritatea functiilor de informare si relationare ce reveneau mijloacelor
traditionale de comunicare. ,,Daca a comunica inseamna, intai de toate, ,a
avea in comun”, lumea moderna si retelele care o definesc reinnoiesc modul
nostru de a fi impreuna si sa ne ramifice lumile, faramitandu-le”'””. Pare o
afirmatie socantd, dar acesta este paradoxul comunicarii mediatice: avem in
comun, dar in acelasi timp suntem despartiti.

Mijloacele de comunicare in masd sau mijloacele virtuale sunt
practice, dar nu sunt cele mai potrivite mijloace de a comunica. Motivul este
ca ,ele nu sunt constant bune, utile sau morale”178, iar aceste valori sunt date
de cei care emit sau colecteaza informatiile. Caracteristica de baza a
emitdtorului este sinceritatea, iar pe de altd parte naturaletea. Atunci cand
informatia care va fi transmisd va reflecta realitatea, atunci va fi receptatd
corect si isi va atinge scopul. In caz contrar, se pot ajunge la reale conflicte si
la neincredere in autorul mesajului.

Revolutia mijloacelor media, in special revolutia internetului aduce
cu sine: reducerea materiei (informatia stocatd pe suport electronic),
accelerarea timpului, reducerea spatiului, modificarea raporturilor
interpersonale!” (comunicare mediatd, crearea noilor raporturi la distantd
intre oameni). Majoritatea proceselor ce se desfasoara in jurul nostru au

175 Angela GODDARD, Limbajul publicititii, Ed. Polirom, Bucuresti, 2002, p. 77.

176 Daniel BOUGNOUX, Introducere in stiintele comunicdrii..., p. 20.

177 Daniel BOUGNOUX, Introducere in stiinfele comunicdrii..., p. 24.

178 Gabriela BODEA, Comunicarea..., p. 106. Omul consuma ceea ce primeste deoarece este
dornic sa cunoasca, sa inteleagd, sa vada, sa auda si sa citeasca. Aici intervin mijloacele de
comunicare In masa si aduc in fata oamenilor senzationalul sau realitatea, povestea,
adevarul sau minciuna imbrécata frumos. Deci, comunicarea In masa poate avea doua fete,
iar opinia publica are dreptul sa nu accepte tot ceea ce mass-media are de oferit, lucru care
este indicat deoarece este importanta filtrarea si selectarea informatiei. Pentru ca mesajul
sa fie receptat si acceptat, emitatorul, oricare ar fi acesta, trebuie sa aiba credibilitate si sa
demonstreze seriozitate si sinceritate.

179 Vezi Radu Petre MURESAN, ,, Provocarile internetului si Apostolatul Media”, in Theologia Pontica.
Dialogul crestin si interculturalitatea, Anul I (2008), nr. 3-4, iulie-decembrie, pp. 160-161.
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evoluat si au devenit atat de accesibile, incat este dificil sa ne imaginam
realitatea fara tehnologie, dupa cum descrie urmatorul paragraf:
~Revolutia tehnica a ultimilor ani ne face sa nu mai putem concepe lumea
fara aceasta varianta de comunicare si de informare — extem de rapida si de
utild. Internetul ne ajuta sa gasim surse de documentare mult mai usor decat

am putea-o face la cea mai performanta bibliotecd sau bazd clasica de
date” 1%,

Formele de comunicare sunt diverse. Pe langa comunicarea directd,
orala sau scrisa exista si comunicare prin atitudine si inclusiv prin arta.
Fiecare opera de arta exprima anumite sentimente si transmite anumite
mesaje ale autorului spre public.

Noile tehnologii de comunicare aduc, pe langa numeroasele lor
avantaje, si provociri neasteptate. In primul rand, maresc libertatea de
actiune a publicului®. Publicul este obisnuit deja sa isi caute singur
informatiile de interes precum si sursele de informare. Existd numeroase
metode interactive de comunicare, Insa aceasta interactivitate este o arma cu
doua taisuri: ai posibilitatea de a obtine usor informatiile, dar dupa ce devii
acaparat de valul informational este greu sa te opresti. De aceea web-ul este
un mijloc interactiv, un mediu de implicare continua. ,Deoarece noile
tehnologii asigura interactivitatea si schimburile bilaterale de informatii,
cantitatea si calitatea mesajelor transmise cresc in mod considerabil”'%2.
Datorita interactivitatii sale, internetul are un impact mult mai profund
asupra utilizatorilor decat au avut celelalte mijloace media pana acum.
Induce utilizatorului un grad mult mai ridicat de implicare.

180 Gabriela BODEA, Comunicarea..., p. 135. Tot In aceeasi masura distantele dintre partenerii de
dialog sunt diminuate, iar viteza de deplasare a informatiei este instantanee. De asemenea,
publicul acestui mijloc de socializare si informare este extrem de larg, iar motoarele de
cdutare permit publicului sa ajunga direct la informatia si la sursa dorita.

181 Cornelia MaXM, Comunicarea online..., p. 34.

182 Cornelia Maxiv, Comunicarea online..., p. 35. Nu Intotdeauna calitatea informatiei creste in
masura interactivitatii mesajului. Pentru ca un mesaj sa atraga atentia publicului el trebuie
sa fie uimitor, exclusiv, socant, iar pentru ca sa fie asa el trebuie s imbrace o altd forma.
Daca luam spre exemplu o stire sau o informatie din mai multe surse virtuale, existd
posibilitatea ca informatia sa fie distorsionatd sau sa se abata de la adevar pentru ca exista
o tendinta de exagerare a mesajului pentru ca acesta sa fie acceptat de catre public.
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Nici ignorarea si nici utilizarea excesiva a mijloacelor moderne de
comunicare nu sunt solutii intr-o societate aflata in plin proces de dezvoltare
economica, sociald, informationalad etc. Se propune, asa cum am ardtat si
anterior, o cale de mijloc care sda imbine atat utilizarea mijloacelor
traditionale cat si pe cele electronice. Noile posibilitdti ale tehnologiei —
comunicarea absolut liberd si globald- formeaza cultura internetului.
Internetul nu este doar un fenomen la moda, ci insusi fundamentul din care
se dezvoltd realitatea virtuala'®. Internetul este, in principiu, un sistem
complex de comunicare.

Functia si rolul de baza al mass-mediei electronice este de informare,
dar pe langa aceasta mai are si alte doud functii: una comerciala si alta de
divertisment'®. Internetul permite oamenilor sa Impadrtaseasca idei si
informatii. El a devenit parte integranta a societatii si a economiei. Oamenii
din intreaga lume folosesc internetul pentru educatie, cercetare si comert.
Astfel, internetul este descris de doi termeni: comunitatea internet si
instrumentul internet's.

Este o nevoie urgenta a omului de a restabili sau de a regasi sensul
comunicarii, sens pe care trebuie sa-1 aplice chiar si in acest cadru al
internetului, deoarece comunicarea - ca valoare fundamentalda a omului, a
Bisericii si a ortodoxiei - este capabila sd zideasca omul atat din punct de
vedere moral cat si duhovnicesc. ,Sfintii Pdrinti au pagini coplesitoare
despre rolul cuvantului In maturizarea duhovniceasca. Comunicarea nu
caracterizeaza doar raportul nostru cu lumea, cu semenii, ci mai ales raportul
cu noi Insine. Sub termenul atat de general si de ambiguu, uneori, al
comunicdrii stau toate faptele, constiente sau nu, exterioare si interioare”'%.
Prin utilizarea internetului nu suntem scutiti de pacate sau fapte rele
precum: tinerea de minte a raului, barfi, banuiald, nestiinta etc. In acelasi

183 Cornelia MAXM, Comunicarea online..., p. 38. Vezi si Jeff ZALESKI, The soul of cyberspace. How new
technology is changing our spiritual lives, Ed. Harper Edge, San Francisco, 1997, pp. 180-196.

184 Cornelia MAXM, Comunicarea online..., pp. 39-40. in principiu, functia de divertisment a
mass-mediei virtuale este o altd forma a functiei comerciale, deoarece se propun de cdtre
diferiti dezvoltatori aplicatii mobile care aduc profituri uriase, obtinute prin divertisment.

185 Cornelia MAXIM, Comunicarea online..., p. 48. Comunitatea internet se refera la comunitatea
de oameni vasta si dispersatd, oameni de diferite culturi si care au diferite gusturi si
preferinte.

186 Radu PREDA, Cultura dialogului, Ed. Eikon, Cluj-Napoca, 2009, p. 56.
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timp, chiar si in spatiul digital putem sa savarsim fapte bune si de folos:
ganduri sau cugetdri la poruncile lui Dumnezeu, contemplatie, cuvant de
incurajare si folos, sfaturi etc., toate acestea contribuind la dezvoltarea
noastra interioara.

Cheia unui echilibru in mediul digital este alternarea comunicarii
digitale si a comunicarii directe. Este deosebit de important sa redescoperim
sensul conversatiei directe, fatd in fata, cea care implicd o suita de elemente
diversificate, dar este la fel de important sd descoperim o modalitate prin
care sd nu ne ascundem in spatele unui ecran, fugind de comunicare.
,Conversatia fatd in fatd este lucrul cel mai uman - si mai umanizant - pe
care-] facem. Complet prezenti unii in fata altora, invatam sa ascultdm. Aici
ne dezvoltam capacitatea de empatie. Aici trdim bucuria de a fi auziti, de a
fi intelesi'®”. Nu trebuie sa evitdm comunicarea directa, deoarece ea se
desfasoara intr-un ritm firesc si ne invatid si avem ribdare. In schimb,
comunicarea digitala ne obisnuieste cu alte obiceiuri. Ne face deseori sd ne
grabim, sd nu fim atenti, sa folosim cuvinte nepotrivite, sa judecdm gresit, sa
vorbim peste mdsura etc. La fel cum spuneam anterior si dupa cum remarca
numerosi specialisti: ,,Retelele sociale precum Facebook sau Google + fac
astazi parte din viata multor tineri. Ei stau fata in fatd in cafenele, la intalniri,
sinu se mai privesc in ochi, ci fiecare se uita la propriul lui smartphone, poate
pentru a posta rapid pe Twitter cat de fantastica e intalnirea la care
participa” 8.

Atunci cand relatiile personale sunt stabilite in viata reald sau atunci
cand aptitudinile sociale au fost dobandite pe caile naturale, nu se vor resimti
efecte datorita utilizarii retelelor digitale. In schimb, cand abilitatile sociale
au fost exersate exclusiv in spatiul digital, atunci vor apdrea efecte vizibile in
viata reala. Trebuie sa invatam sa traim din nou in afara retelei in vederea
obtinerii unor comportamente sociale pozitive si adecvate deoarece:

,Internetul e plin de esecuri sociale: de la pretentia de a fi un altul si

inselatorie, pana la comportamente de-a dreptul infractionale. In retea se
poate minti, hartui, intimida, jefui, poti fi agresiv si poti calomnia fara limite.

187 Cal NEWPORT, Minimalism digital..., p. 142.
188 Manfred SPITZER, Dementa digitald. Cum ne tulburd mintea noile tehnologii, trad. Dana
Verescu, Ed. Humanitas, Bucuresti, 2020, p. 97.
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Nu-i de mirare cd retelele sociale fac ca tinerii sa se simta singuri si
deprimati”®.

Orice forma ar Imbraca sau orice elemente ar avea, comunicarea
trebuie asezata sub semnul valorilor crestine pentru ca aceasta sad fie
eficientd. In acest caz si comunicarea va reusi si ofere o valoare relatiilor
dintre oameni: , Existd, pe langd lumea in care traim adicd lumea trdita cu
toate formele de manifestare ale vietii personale si sociale, o lume a valorilor.
Interconditionarea dintre aceste lumi este posibila datorita comunicarii”®.
Trebuie, de asemenea, facutd o diferenta de nuanta cand vorbim de
comunicare ca proces activ. Putem comunica ceva, cuiva, dar in acelasi timp
putem comunica cu cineva, adica este folositor si necesar sa ne concentram
pe persoand si pe relatie. Este important sa facem o distinctie clara intre
comunicativitate, ca proces pasiv al comunicarii si comunicabilitate, ca sens

activ al comunicarii.

Concluzii

Asa cum am subliniat in aceastd prima sectiune, una dintre utilizarile
si functiile de baza ale internetului este comunicarea, cu toate ca procesul
imbraca diverse forme, specifice mediului digital. Analizand structura
generald a procesului comunicarii vom sesiza faptul cd exista nuante diferite
in ceea ce priveste desfdsurarea si dinamica lui. Comunicarea online nu
respectd in totalitate aceeasi structura generald a comunicdrii, asemenea celei
directe, tocmai datoritd faptului ca intre persoanele angajate iIn comunicare
se interpune factorul tehnologic. Acest fapt constituie simultan un avantaj,
in sensul in care anuleaza distanta dintre interlocutori si creeaza posibilitatea
comunicarii facile, iar in acelasi timp, constituie un impediment in sensul
realizarii legaturii dintre emitatorul si receptorul mesajului. Asadar, in cazul
comunicarii digitale, anumite elemente ale procesului lipsesc sau devin

18 Manfred SPITZER, Dementa digitald..., p. 113.

1% Teodor VIDAM, Dimensiuni ale eticii comunicdrii..., p. 6. Autorul arata cad datorita faptului ca
omul este o fiinta dialogala, atunci comunicarea s-a constituit ca fundament existential al
relatiei si experientei umane.
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substituite prin emoticoane, figuri care incearca si transmita emotiile
interlocutorilor.

Comunicarea prin retelele de socializare sau mediul digital nu 1isi
indeplineste scopul daca nu reuseste sa mearga mai departe de simplul fapt
de a transmite un mesaj. Comunicarea inseamnd mai mult decat atat.
Procesul comunicarii presupune implicare activa, interactiune, raspuns,
transmiterea sentimentelor, a stdrilor etc. Elementele comunicarii
nonverbale, dintre care amintim: gesturile, mimica, expresia fetei, pozitia
corpului, tonul vocii etc., sunt scoase din ecuatie de cele mai multe ori, in
cazul comunicdrii digitale. Acest fapt sdrdceste si goleste comunicarea de
sensul ei deplin, sau mai exact, reduce comunicarea la minim.

Unul dintre scopurile esentiale ale comunicarii este stabilirea unui
raport de comuniune Intre interlocutori, adica impartasire si zidire reciproca
prin cuvant si apropiere, aspect realizabil fie si prin intermediul retelelor de
socializare. Chiar si comunicarea digitald poate ajuta, intr-o anumita masura,
la dezvoltarea comuniunii dintre persoane. Comunicarea isi indeplineste
scopul In mdsura in care se stabileste o legdtura stabild intre persoanele
implicate in dialog. In acest sens, Biserica devine mediul ideal de dezvoltare
a comuniunii intre membrii Acesteia si a lor impreund cu Dumnezeu, prin
mijlocirea comunicarii deschise. Viata Bisericii Thseamna deschiderea si
comunicarea omului cu Dumnezeu, a omului cu semenul sau, dar si o
deschidere sau Revelare a lui Dumnezeu spre om.

Exista diferite modalitati In care internetul modifica, perturbd,
restructureaza si influenteaza procesul comunicarii, fiind astfel necesara o
atitudine prudenta a utilizatorului. Asa cum am ardtat In urma analizei
efectuate, multe dintre efecte se datoreaza hiper-tehnologizarii comunicarii.
Migrarea comunicdrii spre spatiul digital, accelerarea ritmului,
diversificarea modalitatilor de a comunica si mutarea accentului pe
tehnologia comunicdrii, sunt fenomene vizibile care atrag dupa sine tot atat
de multe implicatii. Internetul include majoritatea formelor de comunicare:
directa (mijlocitd prin tehnologie), indirecta, comunicarea In masa sau mass-
media, cu toate formele ei. Am dezvoltat o lume a comunicarii universale,
unde avem nevoie de afirmarea si asumarea unui cod etic al comunicarii,
tocmai pentru ca procesul sa nu aiba de suferit, rezultand o comunicare
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deficitard si pentru ca dimensiunea umand sa nu fie inlocuitd de
dimensiunea mediaticd a comunicarii. In lipsa unor principii clare si bine
conturate, spatiul digital se poate transforma intr-un haos informational, loc
in care se desfasoara franturi de comunicare.

La o simpla analizd, vom constata faptul cd in mediul digital accentul
se pune mai mult pe mijlocul de transmitere al mesajului, decat pe
importanta mesajului sau a comunicdrii in sine. Internetul poate contribui la
inmultirea relatiilor, dar in acelasi timp, poate sa accentueze starea de
singurdtate, tocmai datorita faptului cd suntem Inconjurati cu liste de
prieteni digitali, dar uitdm sa comunicam. Nu este potrivit sa ne rezumam
doar la comunicarea online, deoarece astfel ne auto-izolam sau auto-
insingurdm de oamenii din viata offline.

Societatea de consum contribuie si ea la distorsionarea comunicarii
in spatiul digital, in special prin comunicarea excesiva de tip publicitar,
forma ce ne asalteaza si ne influenteaza in mod constant.

Retelele de socializare sunt incarcate cu noi simboluri de care
utilizatorii se folosesc In comunicarea si activitatea lor zilnica. Astfel, retelele
devin ele insele adevdrate simboluri ale comunicdrii. Prezenta lor in viata
noastrd modifica intreaga perceptie legata de comunicare. Mai mult decat
atat, prezenta noastrd pe retelele de socializare presupune construirea unei
imagini simbolice, pe care ceilalti trebuie sd o interpreteze, sa o descifreze.

Datoritd eficacitdtii, interactivitdtii si noutdtii mijloacelor de
socializare, balanta tinde sa incline spre utilizarea preponderenta a
comunicarii virtuale, mai mult decat spre comunicarea directa. Exista o
puternica legaturd intre noile generatii si noile mijloace de comunicare.
Astfel, comunicarea digitala devine pentru omul contemporan un model sau
un standard de comunicare pe care si-1 asuma si la care se va raporta ulterior,
in viata de zi cu zi. Cu certitudine internetul a schimbat modalitatea in care
ne informam si comunicdm unii cu ceilalti, dar nu va anula complet
comunicarea directd, ci o va suplini prin diferite cdi. Este important sa
semnalam aceste nuante deoarece riscam sa traim intr-o era a comunicarii,
fara sa descoperim sensurile depline ale acesteia.

Provocarea fiecdruia este de a nu permite degradarea comuniunii si
a legaturilor, printr-o utilizare excesiva si fara discerndamant a mijloacelor

artificiale, cu toate ca ele isi demonstreaza negresit utilitatea.
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si influenta lui asupra comportamentului uman

L)

2.1. Internetul azi. Utilizare si utilitate

Care sunt principalele actiuni pentru care utilizadm internetul? Daca

privim in trecut vom constata ca internetul a fost creat pentru alte scopuri,

complet diferite, decat pentru ceea ce este utilizat in prezent. Internetul s-a

nascut la mijlocul anilor ‘60 ca o retea inchisd, ARPANet (Advanced

Research Projects Agency Net), un departament de cercetare din cadrul

Pentagonului American. Deci, internetul a fost creat in scopuri militare si

defensivel. Parintele internetului? este considerat insa Tim Berners-Lee, un

programator englez care a inventat World Wide Web-ul. El a venit cu

propunerea in martie 1989, iar in 1990, de Craciun, a realizat prima

comunicatie HTTP Intre un client si un server prin internet’. In prima faza,

1

Unii cercetdtori reflectd la capacitatea internetului de a isca reale conflicte. Dacd intr-o zi
ne vom trezi in pragul celui de-al treilea rdazboi mondial, din cauza unei erori a
calculatorului sau din cauza unui atac cibernetic al hackerilor? Cat de mult detinem
controlul asupra internetului? Joseph WEISENBAUM apud. Solomon MARCUS, Provocarea
Stiintei, Ed. Politica, Bucuresti, 1988, p. 440.

Referitor la ,, pdrintele” internetului remarcdm ca pdrerile sunt impadrtite. Se pare cd au fost
mai multi tehnicieni, ingineri si oameni de stiinta care s-au gandit la o retea care sa acopere
intreg globul. Cert este ca la nasterea si dezvoltarea internetului au lucrat mai multi oameni
de stiinta. Unul dintre ei este Paul Baran care a avut si el cateva contributii importante, vezi
Gabriela GROSSECK, Internet - istoric, evolutie, perspective. Universitatea de Vest din
Timisoara, Laborator de informatica sociald, materialul poate fi accesat in format electronic
la adresa: http://consilr.info.uaic.ro/uploads_lt4el/resources/pdfromInternet_evolutie_
perspective.pdf accesat in 12.08.2016; Nicholas CARR, Superficialii, Efectele internetului asupra
creierului uman, trad. Dan Crdciun, Ed. Publica, Bucuresti, 2012, p. 28.
http://www.yoda.ro/techschool/istoria-internetului-de-la-prima-conectare-la-mereu-
conectati.html, accesat in 12.08.2016. In faza incipientd, internetul era folosit strict de cétre
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internetul era o retea care conecta un numar relativ mic de computere intre
ele, folosit pentru comunicarea unor informatii de ordin militar. Odata cu
cresterea numadrului de calculatoare adaugate acelei retele, internetul a
crescut si el considerabil, astfel, dupa anii '90 internetul incepe sa se
raspandeasca in toatd lumea, fiind deschis pentru un numar de utilizatori
din ce in ce mai mare. Informatiile in spatiul digital au inceput sa se stocheze,
sd se multiplice datorita Tnmultirii conexiunilor de calculatoare si servere.
Numarul si tipul site-urilor web a crescut odatd cu dezvoltarea internetului,
precum si numarul domeniilor de interes pentru utilizatori*, iar amploarea
utilizdrii acestuia este si astdzi la fel de pregnanta ca in faza sa incipienta.
Impactul aparitiei acestei mari inventii tehnologice continud si azi sa ne
uimeasca si sa ne sustina implicati in dezvoltarea lui. ,In esents, internetul
este o retea de retele, cu o structura distribuita, care ofera o serie de servicii
(e-mail, mesagerie instantanee, world wide web, partajarea de fisiere)
utilizatorilor sai. Dezvoltarea lui a fost cu adevarat exploziva si a ajuns sd
reprezinte un element central in viata multor oameni”®. Dac4 initial sistemul
si aparatura incapeau Intr-o camera, treptat a ajuns sa incapa pe biroul sau
chiar in palma fiecaruia®.

Ce a ajuns internetul astdzi si cum a reusit sa schimbe intreaga
noastra raportare la lume si la noi insine? Dupd cum spune Nicholas Carr, el
este asemenea unei ferestre deschise catre lume si catre noi insine, un mediu
atat de popular incat a reusit sa modifice tot ceea ce percepem despre lume.
Am putea afirma, fara nici o retinere, ca internetul este o unealtd principala
de sustinere a fenomenelor Globalizarii si chiar cel al Secularizarii, deoarece
propune o uniformizare a valorilor morale si etice pentru intreaga lume, prin

accesul general al tuturor la aceasta retea. De asemenea, In acest spatiu

fortele militare ale Americii pentru a transmite mesaje de la un utilizator la altul. Odata ce
au descoperit potentialul acestuia, internetul a reusit sa se extindd pand in ziua de azi
aproape la orice dispozitiv electronic, telefon mobil sau computer conectat.

4 De la aparitia lui, internetul reuseste sa isi dubleze traficul de informatie, iar acest volum
va creste pe masurd ce nevoile omului se vor inmulti. Vezi Nicholas CARR, Superficialii,
Efectele internetului..., p. 21.

5 Nicolae URs, Internetul si schimbirile in presa scrisd, Ed. Accent, Cluj-Napoca, 2013, p. 29.

6 Pentru un scurt istoric al evolutiei calculatoarelor si a internetului, vezi Gene Edward
Weith, Jr., Christopher Stamper, Crestini intr-o lume a.com-ului, trad. Dorin Pantea, Ed.
Faclia, Oradea, 2007, pp. 37-46.
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virtual pandeste si pericolul relativizarii valorilor morale crestine si
traditionale ale fiecarui popor in parte. Toti oamenii au o cetdtenie in functie
de natiunea in cadrul cdreia s-au nascut si trdiesc, insa majoritatea oamenilor
detin si o , cetdtenie digitald”?, adica suntem membri ai aceleasi comunitati
virtuale globale. Acest tip de cetatenie digitald este la fel de importantd
precum cetatenia in sens clasic, deoarece reprezintd cadrul desfasurdrii
principiului egalitdtii, deci toate persoanele, toti utilizatorii, indiferent de
pozitie sau statut, sunt tratati In mod egal si se supun anumitor reguli
unanim acceptate®, la fel cum se petrece in viata reald. Deci, in calitate de
cetateni globali digitali avem obligatii morale fatd de fiecare membru al
acestei comunitdti, indiferent de nationalitate, culturd, varsta, gen etc.
Cetdtenii digitali consumd mai multd informatie, intr-un timp mai scurt si cu
atentie mai putind. In acelasi timp, ei au posibilitatea s se transforme in
,publicisti”, fiecare In reteaua cu care este familiarizat’. Atunci cand valorile
morale crestine sunt scdpate din vedere putem aluneca mai usor pe o pantd
ireversibila a nepdsdrii si uitdrii fata de cele spirituale, focusandu-ne mai
mult spre cele pamantesti. Printr-o utilizare constantd, internetul a reusit sa
schimbe chiar si cine suntem ca indivizi si ca societate!, inclusiv raportarea
noastra fata de transcendent.

Scopul initial pentru care a fost creat internetul nu a fost acela de a
oferi publicului larg informatii sau servicii specifice precum stiri, starea
vremii etc; ci a fost acela de a interconecta anumite persoane printr-o retea’’.
Treptat, s-au addugat retelei numeroase persoane si institutii ce au largit si
diversificat sfera de utilizare a internetului.

7 Vezi Charles Ess, May THORSETH, Global information and computer ethics, in Luciano FLORIDI
(ED.), The Cambridge handbook of information and computer ethics, Ed. Cambridge University
Press, 2010, pp. 166-168.

8 Jonathan L. ZITTRAIN, The future of the internet- And how to stop it, Ed. Yale University Press,
New Haven si Londra, 2008, p. 142.

° Bruce E. DRUSHEL, Kathleen GERMAN, The ethics of emerging media..., p. 138.

10 Nicholas CARR, Superficialii, Efectele internetului asupra creierului uman..., p. 19. Deci, se pare
cd internetul si-a pus amprenta chiar si asupra identitatii noastre ca fiinte sociale, sau mai
degrabd a accentuat criza de identitate a omului contemporan, supus fidel al tehnologiei
seculare.

11 Jonathan L. ZITTRAIN, The future of the internet..., p. 27.
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,Internetul este omniprezent, oferind intotdeauna un continut bogat,
stimulator - toata ziua, toata noaptea, mereu. Intre anii 2000 si 2005, numarul
persoanelor cu acces la internet a crescut de aproape 7 ori — de la 6,5 % la
43% din populatia globala”2. Pe scurt, observam forta de acaparare a retelei
globale, dar si capacitatea sa de a se extinde geografic, oriunde, oricand.

Astazi, Web-ul este utilizat pentru comunicare sau socializare,
pentru informare, divertisment, scopuri economice si financiare, localizare,
stocarea datelor personale etc. in general, oamenii privesc internetul ca pe o
unealtd, ca pe un loc sau ca pe o stare a mintii'®>. Ne folosim de capacitatea
lui nelimitata de stocare a informatiilor personale, in orice imprejurare a
vietii noastre, fie ca ne aflam acasa, la locul de munca sau la scoala. Putem
gasi o utilitate a internetului in orice context al vietii. Desigur, mentiondm ca
exista si o laturd negativa a utilizdrii internetului: frauda, violentad verbala,
pornografie etc. Fie cd suntem constienti, fie cd nu suntem deplin constienti,
toate aceste modalitati de utilizare a spatiului virtual isi pun amprenta
asupra vietii noastre, intr-un fel sau altul. Daca un lucru este util, nu
inseamnd ca este automat benefic pentru noi. Internetul poate sa fie cu
adevdrat util in mdsura in care este utilizat in sens pozitiv. Mai mult, gasim
o utilitate a internetului chiar si pentru problemele de ordin religios si
spiritual. Tehnologia si religia nu sunt domenii incompatibile una pentru
cealalta'™.

Biserica incepe sa se confrunte, In contemporaneitate, din ce in ce mai
frecvent cu problemele legate de explozia tehnologiei informatiei si
utilizarea acesteia in diferite scopuri. Intr-adeviér, supra-informarea ofera

umanitatii un potential spre bine, facand posibila educatia interactivéd, locuri

12 Mary AIKEN, The cyber efect, Psihologia comportamentului uman in mediul online, trad. Vasile
Bontas, Ed. Niculescu , Bucuresti, 2019, p. 17.

13 Vezi Annette MARKHAM, Life Online: Researching real experience in virtual space, Ed. Alta Mira
Press, 1998.

14 Chiar daca se afirma ca odata cu fenomenul secularizarii, religia o sa fie marginalizata sau
chiar eliminata din sfera societdtii si din viata omului, totusi exista numeroase forme de
manifestare a sentimentului religios chiar si in spatiul virtual. Dacd urmarim subiectele
principale de interes ale utilizatorilor vom constata cd ele au un substrat religios. Vezi Ineke
NOOMEN, Stef AUPERS, Dick HOUTMAN, ,,Soul-Searching in Cyberspace, Christianity and
New Age on the Internet”, in Kristu Jyoti Journal: Compendium of the Social Doctrine of the
Church, vol. 22, nr. 2, Tunie, 2006, pp. 93-107.
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de munca accesibile si fara nevoia deplasdrii, accesul deplin la resursele
virtuale mondiale etc. Pe de alta parte, aceeasi supra-informare poate sa ducd
si la degradarea si subminarea valorilor sociale, culturale si chiar spirituale
ale omului: mintea omului este controlata in permanenta de media, se ajunge
treptat la violarea oricdrui element al intimitatii sale, concentrarea intregii
puteri in mainile unor persoane, ceea ce duce la fabricarea si transmiterea pe
internet a informatiilor negative, intensificarea relatiilor militare si
economice ale pamantului etc.’® Toatd atentia si toate resursele noastre se
focuseaza pe dezvoltarea tehnologiei, in special pe utilizarea tehnologiei

informatiei.

2.1.1. Internetul si viata religioasa

Tot in Statele Unite ale Americii, au Inceput sa apard, cu prilejul
dezvoltarii internetului, diferite grupari si miscari religioase!® care, dupa anii
’90 ajung si pe teritoriul tarilor Europene. Internetul a fost si este utilizat in
continuare, ca spatiu de intalnire al diferitelor miscdri religioase, uneori chiar
ca metodd de raspandire a acestor miscari. Ce putea sa fie mai potrivit decat
un spatiu public, accesibil oamenilor din diferite paturi sociale, in care sa se
discute probleme legate de religie? Desigur, unele discutii au deviat de la
adevdr si astfel se pot naste si raspandi idei si conceptii religioase gresite.
Fara indoiald, internetul este un spatiu social in care spiritualul se manifesta
in diferite forme: site-uri cu continut religios, bloguri cu discutii pe teme

spirituale, continuturi multimedia cu tematicd religioasa etc. Exista

15 Vezi John BRECK, Darul sacru al vietii, Ed. Patmos, Cluj-Napoca, 2001, pp. 12-13. Autorul
considera cd aceastd centralizare informationald computerizatda este deosebit de
periculoasa pentru cd ne concentreaza toate eforturile noastre in dezvoltarea tehnologiei.
Capacitatea noastra creativa este subminata si chiar anulata, ceea ce a dus la o reala criza
spirituald, individuala si colectiva. Toate aceste probleme mentionate sunt reale dileme
morale care nu suportd amanare si la care Biserica este nevoita sa raspunda in cel mai
adevdrat sens al cuvantului, deoarece produc in societate cele mai mari schimbari atat la
nivel personal, cat si la nivel comunitar.

16 Vezi Heidi CAMPBELL, ,Religion and the Internet”, in Communication Research Trends, vol.
25,2006, nr. 1, pp. 3-4.
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posibilitatea ca noile miscari religioase online sa se schimbe mult mai rapid
decat religiile mai vechi'” tocmai datorita instabilitatii mediului digital.

Internetul nu este un spatiu complet separat de realitatea vizibild;
este integrat in multe dintre comportamentele si ritualurile religioase, la fel
cum este integrat in viata sociald de zi cu zi. Este o parte centrald a existentei
religioase’®.

In ziua de azi se vorbeste despre ,cyber-spiritualitate” adic
manifestdrile de natura religioasa si legaturile spirituale care se pot stabili
intre oameni chiar si in spatiul cibernetic. Tehnologia secolului in care traim
modeleaza vietile spirituale ale oamenilor, oferindu-le noi perspective.
Timpul indelungat pe care multi il petrec pe retelele de socializare precum
Facebook, Twitter si alte derivate ale acestor forme de socializare online,
sugereaza ca socializarea virtuald poate fi trdita ca o , cyber-spiritualitate”,
care le permite unora sa gdseasca aceleasi persoane de care sd se ataseze in
spatiul virtual. A fi spiritual inseamna a stabili o legaturd, a simti modul in
care altii simt si a intelege gandurile si emotiile lor”®. Nu putem stabili exact
daca fenomenul Facebook este, sau risca sa devind, o formd de pseudo-
spiritualitate, un fenomen care se defineste pe sine ca spiritualitate autentica,
dar care este defapt distructiv si ,,otravitor”? de suflet. Cert este cd utilizarea

17" Vezi Eileen BARKER, Crossing the boundary. New challenges to religious authority and control as
a consequence of acces to the internet, in Morten T. HOJSGAARD, Margit WARBURG (Ed.), Religion
and Cyberspace, Ed. Routledge, New York, 2005, p. 68.

18 Vezi Heidi CAMPBELL, Alessandra VITULLO, , Assessing changes in the study of religious
communities in digital religion studies”, in Church, Communication and Culture, vol. 1, nr. 1,
2016, p. 82.

19 Brendan HYDE et al., ,Cyber spirituality: Facebook, Twitter, and the adolescent quest for
connection”, in International Journal of Children’s Spirituality, Vol. 15, Nr. 4, Noiembrie, 2010,
p- 291.

20 Brendan HYDE et al.,, Cyber spirituality..., p. 292. Pentru a preveni ca acest mediu sa fie
daundtor pentru minte si suflet este nevoie sa tinem cont de anumite aspecte interioare ale
omului. Omul are tendinta sd interiorizeze orice aspect al vietii sale si sa-i ofere o
incdrcaturd si un sens spiritual, dar pentru a ajunge sa acordam mijloacelor tehnice o
incdrcaturd spirituala pozitiva este nevoie de multa atentie, deoarece tehnologia tinde sa il
apropie pe om mai mult de cele fizice, pamantesti, decat spre cele spirituale. Tehnologia
ne leaga de materialitatea si functionalitatea acestei lumi fizice, iar spiritualul tine de partea
nevazuta, de transcendent. Desigur, orice actiune savarsita are repercusiuni si asupra
sufletului. Duhovnicescul tine de legatura bazata pe iubire si comuniune desavarsita dintre
oameni. Aceasta iubire comunicata celuilalt este adevarata capacitate creatoare care ofera
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fara discerndmant a internetului si comunicarea exclusiva pe retelele de
socializare influenteaza activitatea si comportamentul adolescentilor, dar si
a adultilor, in egald masura. Cum putem transforma fenomenele digitale in
unelte ale dezvoltdrii spirituale, in randul generatiei prinse in valul
postarilor, tweet-urilor si distribuirea de poze? Este aceasta o cyber-
spiritualitate ziditoare pentru suflet sau o forma de pseudo-spiritualitate? La
aceste iIntrebari gasim raspuns doar in madsura in care avem o baza a
spiritualitdtii religioase crestine deja formata, o pozitie morald fermd,
capabild sd ofere rezolvare acestor probleme. Asadar, vom invata sa
raspundem minciunii si falsului cu adevdr, nedreptatii cu dreptate, urii cu
iubire, rdului cu bine. Dacd reusim sa gasim dinamismul spiritual si in aceste
forme de socializare atunci ne situam pe drumul cel bun.

Conceptul de , cyber-religiozitate” se refera fie la prezenta religiilor
online, orice formd de manifestare religioasa?, fie doar la religiile care sunt
prezente exclusiv in mediul online??. Religia online este vazuta ca
,diaspora”? digitala, deoarece religiosul devine prezent in orice spatiu,
pentru fiecare utilizator. Se vorbeste si despre ,ekklesia virtuala”?,

comunitate In care procesul comunicdrii are o importanta deosebitd, ca

sens duhovnicesc relatiei cu aproapele. Transfigurarea acestui spatiu se naste din spiritul
creator al relatiei cu ceilalti semeni, iar o relatie la distantd nu este greu de stabilit daca
reuseste sa uneasca sufletele, la fel de mult ca o relatie apropiata, bazata pe iubire si
sentimente profunde. In mod paradoxal, reusim azi s& comunicim rapid si si stabilim
legaturi la distanta cu ceilalti, dar in acelasi timp ramanem la fel de distanti unul fata de
celalalt deoarece nu reusim s ne apropiem spiritual. Aceasta este marea problema a
comunicdrii contextuale, anume imbinarea mesajului cu inima, care reprezintd sufletul
mesajului. Vezi Parintele GALERIU — Internetul si implicatiile lui, Interviu realizat de Octavian
Greavu, sursa web: https://www.crestinortodox.ro/interviuri/parintele-galeriu-internetul-
implicatiile-70497.html accesat in 01.09.2018.

2 Heidi CAMPBELL, ,Surveying theoretical approaches within digital religion studies”, in
New media & Society, vol. 19 (I), 2017, p. 16.

22 Vezi Morten T. HO]SGAARD, Cyber-religion. On the cutting edge between the virtual and the real,
in Morten T. HOJSGAARD, Margit WARBURG (Ed.), Religion and Cyberspace..., pp. 51-63.

2 Vezi Brenda E. BRASHER, Give me that Online Religion, Ed. Jossey-Bass, San Francisco, 2001,
pp- 24-45.

2 Vezi Robert Glenn HOVARD, Digital Jesus. The making of a new Christian Fundamentalist
Community on the Internet, Ed. New York University Press, New York si Londra, 2011,
pp. 13-14. Autorul dezvoltd ideea ca in spatiul digital se naste o noud comunitate religioasa
crestina fundamentalista si vernaculard, diferita de cea a primelor veacuri crestine, bazata
pe ideile si resursele epocii actuale tehnologice.
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modalitate de transcendere a spatiului si ca modalitate prin care crestinii isi
impadrtdsesc credintele unii altora. Datorita faptului ca reteaua globala de
internet deschide noi posibilitati pentru miscarile religioase, vorbim despre
metafora , pietei religioase”?, sau oferta religioasa ce nu are limite spatiale,
intr-un loc in care totul este pus in comun, la vedere. Un alt concept despre
care se vorbeste este ,networked religion” adica religia conectatd, termen
care decurge din conceptul de , networked society” sau societatea conectata,
globalizatd?. Aceastd idee sugereaza ca religia, In special religia online, se
ghideaza dupa caracteristicile internetului precum: comunicarea
instantanee, nivelarea ierarhiilor traditionale, facilitarea accesului la
informatia religioasa.

In urma studiilor s-a constatat c tinerii generatiei i-Gen 1si manifestd
pierderea interesului fatd de religie, manifestatd, pe de o parte, prin
neparticiparea la slujbele religioase publice, dar si prin asumarea libertatii
credintei. Multi dintre adolescenti se nasc si traiesc in familii nereligioase,
dar sunt multi care renunta la afilierea lor religioasa. Ei sunt in continuare
religiosi, dar in felul lor?”. Acestia isi formeaza convingeri religioase
personale, mai tolerante, mai noi, detasandu-se treptat de convingerile
traditionale. Rezultatul este clar vizibil in multe dintre statele marcate de
fenomenul secularizdrii: ,,din ce In ce mai putine persoane sunt credincioase
si din ce In ce mai multe biserici sunt inchise”?. Se pare cd aceastd lupta
dintre religie si secolul XXI o poarta generatia tinerilor i-Gen, o generatie
marcatd de cele mai profunde crize spirituale. Dacd in 2011 Robert Fuller,

profesor in teologie, scria o carte intitulatd Spiritual but Not Religious,

% Vezi Jean-Frangois MAYER, ,Les nouveaux mouvements religieux a I'heure d'internet”, in
Cahiers de Littérature Orale, nr. 47, 2000, p. 129.

% Vezi Heidi CAMPBELL, ,Understanding the relationship between Religion online and
offline in a Networked Society”, in Journal of the American Academy of Religion, Martie, 2012,
p- 5; Heidi CAMPBELL, Stephen GARNER, Networked Theology. Negotiating faith in digital
culture, Ed. Baker Academic, Michigan, 2016, pp. 1-18.

27 Jean M. TWENGE, Generatia internetului..., pp. 154-162. Cu sigurantd multi dintre tineri intra
in contact in spatiul digital cu diferitele miscari religioase, culte si practici spirituale
necrestine, imprumutand obiceiuri straine cultului crestin. Din acest cadru, rezulta un
amalgam de obiceiuri noi, ce tind sa inlocuiasca vechile forme cultice traditionale,
considerate deja depasite si plictisitoare.

2 Jean M. TWENGE, Generatia internetului..., p. 165.
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referindu-se la tinerii americani, in prezent, putem afirma ca tinerii
generatiei internetului se detaseaza de religie si de spiritualitate, atat in viata
publica, cat si in viata lor privatd®. ,Indepértarea de religie nu mai este
treptatd, insignifianta sau nesigura; este o schimbare majora si definitiva”*.
Atunci cand accentul cade pe individualism religia pierde din putere. Atunci
cand vremurile propun o incredere in tine si in propriile libertati, religia are
de suferit. In momentul in care majoritatea tinerilor adoptd un
,individualism moral”?®, atunci religia este pusa pe plan secundar sau este
chiar inlaturatd. Tinerii generatiei internetului se raporteaza diferit fata de
religie, in sensul in care adopta atitudini mai tolerante, mai putin restrictive.
Ei ,vor ca religia sa fie indreptata mai mult spre lucruri pozitive, sa se
concentreze pe ceea ce sa faci, nu pe ceea ce nu trebuie sa faci si sa accepte
pe toatd lumea”?2. Nu acceptd sd li se spund cum trebuie sd 1si trdiascd viata
si In ce sa creada. Prea multe impuneri si reguli au dus probabil la
indepartarea tinerilor de religie®®. Cu toate acestea, religia , va supravietui,
dar va fi o religie flexibild, deschisa si egald, care sa le ofere oamenilor un
sentiment de apartenenta si de sens in viatd”3*. Nu cunoastem cum va ardta
scenariul religios in viitorul apropiat, dar probabil tinerii generatiei
internetului se vor refugia mai mult in retelele virtuale, in Incercarea lor de
a se apropia de o comunitate personala care sa ofere sens.

Exista suficiente miscdri religioase care isi fac simtitd prezenta in
mediul virtual si care demonstreazd cd internetul devine un spatiu de
manifestare spirituald al diverselor religii, denominatiuni si secte. De
exemplu, studentii de la un colegiu din Colorado celebreazd comuniunea

2 Jean M. TWENGE, Generatia internetului..., pp. 167-170.

% Jean M. TWENGE, Generatia internetului..., p. 170.

31 Vezi Jean M. TWENGE, Generatia internetului..., pp. 176-177. Asa cum mentionam anterior,
spatiul digital este un fidel promotor al fenomenului secularizant, iar individualismul,
manifestat nu numai in randul tinerilor, confirma aceasta realitate.

32 Jean M. TWENGE, Generatia internetului..., p. 180.

3 Jean M. TWENGE, Generatia internetului..., pp. 176-181. Tot datorita individualismului se
manifesta indepartarea omului de religios si de transcendent, ca efect al secularismului, iar
in acest context accentul cade pe propria persoana, pe propriile decizii, rupte din contextul
autoritatii divine. Puterea de decizie si moralitatea se concentreaza In mana omului
contemporan, autolipsit de apartenenta la transcendent.

% Jean M. TWENGE, Generatia internetului..., p. 183.
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online, deschizand mai apoi discutii pe anumite teme religioase. In Ghana,
videografii crestini fac melodrame care arata practicile religioase Africane
puternice, dar cu un caracter inadecvat. Mormonii Americani folosesc media
pentru a corecta neintelegerile legate de credinta lor. In mediul virtual este
posibil sd venerezi online la Templul Beit Israel. Tot in Israel, evreii ortodocsi
creeazd browsere web care blocheaza continuturi si materiale nepotrivite
pentru evreii religiosi®*. Exista numeroase tendinte de digitalizare a cultului
si a actului liturgic, manifestate prin: transferarea cultului din viata reald in
mediul online, participarea liturgica online, prezenta digitala, trupuri
virtuale, comunitati eclesiale digitale® etc. Aceste exemple arata diferitele
sfere de manifestare a religiosului in spatiul virtual si demonstreaza cata
libertate de exprimare au primit aceste manifestdri religioase, prin spatiul
digital. Putem, la fel de bine, sa oferim exemple concrete ale manifestarii
credintei ortodoxe in spatiul virtual prin discutii pe teme religioase,
conferinte, materiale audio-video legate de credinta, carti in format
electronic etc., toate acestea contribuind la dezvoltarea spiritualitatii
comune. De asemenea, ele demonstreaza adaptarea mesajului Bisericii la
vremurile actuale. Este important sa mentionam cd adaptarea Bisericii la
contextul digital nu Inseamna recurgerea la acte liturgice exagerate si rupte
din contextul potrivit, acte precum spovedanie sau cult online, ci prezenta
vie si lucratoare a Bisericii prin cuvant si marturie.

Pe langd manifestari religioase, in spatiul digital exista o varietate de
biserici virtuale. Structurile pot sa varieze de la simple site-uri web, cu
continut informational divers, pana la slujbe religioase difuzate in timp real
online. Majoritatea bisericilor digitale sunt atribuite unor biserici reale®.
Comunitatile religioase exista cu adevarat online, iar unii oameni considera

P

% Jeffrey H. MAHAN, , Religion and Media”, in Religion Compass, vol. 6, lanuarie, 2012, p. 14.
Exemplele citate arata ca interactiunea dintre religie si mass-media este o chestiune relativ
nouad sau In curs de dezvoltare, deschizandu-ne calea spre modernitatea actuala. Astazi nu
mai putem gandi media In termenii conventionali: imprimare, fotografii, ilustratii, radio,
televiziune, film, computere si internet, ci vom merge mai departe gandind media in
termeni mult mai largi, mai apropiati de manifestari spirituale concrete.

% Vezi Teresa BERGER, @Worship: Liturgical practices in Digital Worlds, Ed. Routledge, New
York si Londra, 2018.

% Valerie E. CRUMPTON, The Church has left the building: A leadership perspective of Online Church
versus Traditional Church, Portland, 2018, p. 112.
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si descriu aceastd retea ca o reald biserica si comunitate®. Comunitatile se
afld intr-o continud schimbare, iar unii cercetatori considera cia oamenii, in
era internetului, trdiesc in retele, nu in grupuri®. Treptat se schimba
perceptia asupra comunitatilor datoritd modelului tehnologic secular. Daca
apar schimbari la nivelul comunitatilor, implicit apar modificari si tranzitii
sila nivel cultural si religios. Comunitatile online tind sa fie substitute pentru
comunitatile reale?, iar acest lucru nu trebuie sa se aplice religiozitatii.
Religia online nu trebuie sa devina substitut al religiei trdite in viata reala.

In acest cadru, este deosebit de importantd o mediere corectd a
mesajului Bisericii si a invataturilor. Printr-o mediere corecta intelegem
transmiterea sau exprimarea religiei prin naratiune, imagine si sunet, proces
care este adesea asociat cu mass-media. Acest proces are puterea de a evoca
sacrul sau transcendentul*, dupa cum afirma un autor: ,Medierea
obiectiveaza o putere spirituala care este altfel invizibild cu ochiul liber”*2.
Intr-adevir medierea actului liturgic sau a manifestarilor religioase se poate
efectua prin spatiul digital. Aceasta poate sa trezeasca in sufletul
credinciosului anumite trairi, insd nu poate merge mai departe, nu poate face
vizibild lucrarea harului care este nevazuta. Prin medierea audio-vizuala a
actului vedem forma, insa este nevoie de trairea si impartdsirea harului divin
lucrator din acel act, fapt ce nu poate sa fie mediat. Chiar daca sacrul este
evocat prin mediere, trdirea si experierea interioara nu poate fi la fel de usor
evocata si prezentata.

Internetul a reusit sa schimbe radical modul in care este vazut
crestinismul in societate. Organizatiile religioase au descoperit ca utilizarea
internetului pentru a te conecta cu membrii parohiei reprezintd una dintre

3 Vezi Heidi CAMPBELL, Exploring Religious Community Online. We are One in the Network, Ed.
Peter Lang, New York, 2005, p. 19.

% Vezi Heidi CAMPBELL, ,,Challenges created by online religious networks”, in Journal of media
and Religion, Mai, nr. 3 (2), 2004, p. 85.

4 Heidi CAMPBELL, , Challenges created by online religious networks..., pp. 89-90.

41 Jeffrey H. MAHAN, Religion and Media..., p. 16.

42 Meyer B. apud. Jeffrey H. Mahan, Religion and Media..., p. 16. Totusi, aceasta afirmatie este
fortata deoarece obiectivarea spirituald se realizeaza in interiorul celui care experimenteaza
o traire sau un sentiment religios implinit prin credintd si acesta nu are nevoie de o
obiectivare vizibila. Trdirea spirituala nu poate fi exprimata vizibil deplin, printr-un mijloc
media, iar experienta vizuald nu o poate depdsi pe cea interioara.
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cele mai productive si eficiente modalitati de: transmitere a informatiei,
evanghelizare, intdrirea credintei®etc. Prezenta sau patrunderea Bisericii in
spatiul electronic nu inseamna negarea sau rescrierea Bisericii traditionale,
deoarece pastrarea Traditiei inseamna actualizare si adaptare la noile
conditii ale secolului actual, un secol influentat de fenomenul secularizant.
Internetul este o unealta pentru raspandirea mesajului, dar este si o unealta
a libertatii de exprimare, unde pot apdrea opinii contradictorii cu mesajul
Bisericii. De aceea, este important ca liderii Bisericii sa se pregateasca mental
si emotional* pentru valurile informationale ce se abat asupra Bisericii, in
incercarea de a le oferi credinciosilor un rdspuns pe masura asteptdrilor lor.
Una dintre cele mai importante provocari de care se poate lovi Biserica, in
acest demers de afirmare in spatiul digital, este pluralismul spiritual asupra
cdruia sunt expusi credinciosii®®. Existd numeroase culte care Incearca
diferite strategii de a atrage adepti in spatiul digital.

Dacd am face o scurtd analizd, am constata ca principalele informatii
pe care oamenii le cautd pe internet sunt: problemele religioase legate de
etica si moralitate, probleme de ordin practic, teme de spiritualitate crestina,
probleme de identitate, traditii religioase, ritual, putere si autoritate etc.4
Alti autori structureaza diferit cele mai des intalnite activitati religioase in
spatiul digital: cautarea informatiilor religioase, cautarea informatiilor
despre alte credinte, muzica si slujbe religioase, indrumare spirituala prin e-
mail, planificarea activitatilor religioase, achizitionarea obiectelor religioase,
jocuri video spirituale, accesarea si participarea la conferinte religioase, cult
online, cursuri religioase? etc. In general, crestinii devin preocupati de
problemele reale cu care se confruntd in viata lor spirituald, dar exista si
cazuri in care unii se afla in cautarea de noi experiente religioase necrestine.
Din acest punct de vedere putem afirma ca internetul propaga si sprijina

# Valerie E. CRUMPTON, The Church has left the building..., p. 5.

4 Valerie E. CRUMPTON, The Church has left the building..., p. 13.

% Valerie E. CRUMPTON, The Church has left the building..., p. 76.

% Heidi CAMPBELL, Religion and the Internet..., pp. 9-17.

4 Vezi Elena LARSEN, Cyberfaith: How Americans pursue Religion online, in Lorne L. DAWSON,
Douglas E. CowAN (Editori), Religion online. Finding Faith on the Internet, Ed. Routledge,
New York si Londra, 2004, p. 19. In America, procentajul cel mai mare il detine cdutarea
informatiilor religioase referitoare la propria credinta, iar apoi este urmat de cdutarea
informatiilor legate de alte credinte.
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pluri-religiozitatea la nivel global, un amestec de religii si idei. Internetul este
un spatiu care sprijind atat politeismul prin numeroasele posibilitati, dar
sprijind la fel de bine atractia monoteistd, cea care nu se resemneaza
multiplicitatii*’. La fel cum am demonstrat anterior, in aceasta epoca digitald
in care mass-media a prins amploare, tinerii incep sa utilizeze mijloacele de
informare pentru a descoperi diferite idei religioase si valori. La randul ei,
socializarea religioasd trece printr-un proces de transformare ceea ce arata ca
omul este pregatit si dispus sa parcurga acest drum de la traditie si mostenire
spre noutate si schimbare®. Pentru ca experienta religioasda din mediul
virtual sa fie folositoare si utild este nevoie ca literatura religioasa sau
continuturile religioase sa fie in concordantd cu sursele reale, autentice.

In ziua de azi, cei care sunt prezenti in spatiul digital cautd nu numai
informatii de ordin religios, ci cautd adevarate experiente religioase, cauta sa
discute cu cineva despre problemele lor, intr-un mod mai interactiv, mai
implicat, mai participativ®’. Majoritatea oamenilor simt aceastd nevoie de a
apartine unei comunitati religioase, chiar si in mediul digital, unde sa se
implice afectiv, unde poate sa fie remarcat. latd, asadar, internetul devine un
teren pentru misiune, un spatiu in care sunt prezenti crestini de toate varstele
si categoriile. Daca in perioada de inceput a crestinismului misiunea de
raspandire a credintei era efectuatd prin lungi cdlatorii misionare®, astazi
misiunea se poate oficia la un click distanta, pentru orice credincios din

intreaga lume.

4 Vezi, Etica e Internet a partire dalla Teologia Leonardo de Chirico”, Instituto di formazione
Evangelica e Documentazione, Padova, Italy, in European Journal of Theology, 17:2, 2008,
p- 125.

¥ Vezi Mia LOWHEIM, ,Religious socialization in a Media age”, in Nordic Journal of Religion
and Society, vol. 25, nr. 2, 2012, pp. 151-168. Situatia tinerilor de azi devine deosebit de
tensionata deoarece tendintele arata ca informarea religioasa a tinerilor nu se bazeazd, cum
este de dorit, pe autoritatile religioase, scoald sau familie, ci se bazeazd pe mijloacele
moderne de informare. In deciziile lor, tinerii nu cer si nu doresc sa accepte opiniile
parintilor, considerand ca sunt invechite. Acestia prefera sa faca parte dintr-o comunitate
religioasa virtuala noua, diversificatd si personalizatd, mai degraba decat sa faca parte
dintr-o singura comunitate religioasa statica. Internetul propune deci o diversitate
religioasa din care suntem Indemnati sa selectdm ceea ce ne convine.

% Valerie E. CRUMPTON, The Church has left the building..., pp. 19-20.

51 Valerie E. CRUMPTON, The Church has left the building..., p. 36.
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In zilele noastre, religia si literatura religioasa isi fac aparitia, din ce
in ce mai mult, prin mijloacele media. In societatea contemporana, valorile
religioase si literatura religioasa sunt comunicate prin diferitele canale, dand
nastere la o formd de socializare religioasa, care nu are alt scop decat
reafirmarea religiei intr-o epoca mediatizatd. Mai mult decat atat, generatiile
tinere se apropie mai frecvent de mediul virtual decat de cel al familiei sau
al Bisericii. Astazi ne putem bucura din plin de conectivitatea la internet si
de accesul la o lume* intreagd de posibilitdti. Utilizdm reteaua globala
pentru a cduta informatii utile din orice domeniu: social, cultural, politic,
economicg, religios etc. Fiecare dintre noi utilizam aceasta retea in functie de
nevoile noastre sociale, psihologice, dar si pentru satisfactia care o oferd acest
spatiu virtual.

Noile tehnologii media si noua literaturd media cu caracteristicile lor
de transformare, fluidizare, acces si participare sau implicare activa,
accentueaza socializarea religioasa care trece printr-un proces dinamic si
evolutiv, implicand mai multi participanti, valori si idei*®®. Toate aceste
interactiuni duc la o modelare activd a comportamentului oamenilor si a

relatiilor dintre ei.

2.1.2. Internetul in viata cotidiana

Internetul este o retea® formatd din mai multe retele, prin
intermediul cdruia poti transmite mesaje, poti comunica si poti folosi in
comun informatii sub forma de fisiere. De asemenea, putem asculta diferite
genuri de muzicd, putem viziona filme de diferite genuri sau avem
posibilitatea sa gdsim imagini de diferite feluri. Utilizarea internetului
cuprinde, deci, o serie largda de oportunitati de la informare pana la
divertisment (distractie) si relaxare. Uneori exista tendinta de a ne concentra

52 O descriere potrivitd a lumii virtuale si a influentei sale asupra omului este urmatoarea:
n cadrul unei lumi alcituite din obiecte tehnice, omul trebuie si tina seama de
organizarea complexa a unor ierarhii carora li se supune. Este aruncat in lume, in lumea
tehnica; aceasta devine natura sa.” Lucien SFEZ, O criticd a comunicirii..., p. 31.

5 Mia LOVHEIM, Religious socialization in a media age..., p. 165.

5% Putem afirma ca internetul este cea mai mare retea din lume deoarece le inglobeaza pe
toate, formand o imensa retea intinsa pe tot globul.
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atentia mai mult pe partea de relaxare decat pe functia informativa a
internetului. Mai mult, exista o tendintad de a privi comunicarea realizatd prin
internet, ca o alta forma de relaxare si destindere. Consideram ca ne relaxam
in timp ce purtdm o discutie cu o persoana cunoscutd, doar de dragul
socializarii.

Internetul este atat un spatiu public cat si un spatiu personal, privat,
deoarece fiecare persoand in parte detine accesul la intregul sau continut si
fiecare persoana are accesul la continutul sdu privat, de unde rezultd ca
folosirea acestuia devine o obisnuinta zilnica si utild pentru majoritatea
utilizatorilor, atat pentru accesarea continutului public, cat si pentru cel
personal. Gdasim documente importante, cdrti, rdspunsuri la anumite
intrebdri, putem realiza conexiuni si conferinte, putem face rezervari la
diferite servicii, putem efectua cumparaturi, avem acces la muzica, filme,
imagini, stiri si noutdti, avem acces la baze de date, informatii personale ale
conturilor bancare® etc.

Internetul si link-urile albastre au Inlocuit multe dintre activitatile
zilnice ale omului, oferindu-i mobilitate In absenta deplasarii*®. Este
important sa mentionam faptul cd nu toti oamenii se pot bucura de
beneficiile pe care internetul le aduce societatii actuale. Dintr-un alt punct de
vedere am putea sustine cd aceasta categorie de oameni nu au nimic de
pierdut, iar prin faptul cd nu utilizeaza internetul nu se expun pericolelor
lumii virtuale. Balanta avantajelor si dezavantajelor este echilibratd pentru
aceasta categorie sociald, dat fiind faptul cd acestia nu sunt lipsiti complet de
orice sursa de informare. Atat cei care beneficiaza de accesul la lumea
virtuald, cat si cei care nu au, sau nu doresc sd aiba acces la internet, au la
indemana metodele traditionale de informare. Web-ul nu este singura
posibilitate de acces la informatie, la fel cum nu este singura optiune de
comunicare, ci este una dintre acestea. Utilizarea sau neutilizarea acestuia

tine strict de interesul, vointa, pregatirea si priceperea fiecarui om. Exista o

% Pe langa faptul ca accesul la anumite informatii personale cum sunt conturile bancare,
reprezinta un avantaj, pot sa existe si anumiti oameni capabili sd se ascunda pe internet si
sa acceseze aceste informatii confidentiale, pentru a sustrage sume de bani, transferandu-
le in alte conturi sau sa comita alte actiuni imorale. Este o nevoie constanta de imbunatatire
a securitatii virtuale in special datorita faptului ca si metodele de furt se diversifica.

% Vezi Gene Edward WEITH, Jr., Christopher STAMPER, Crestini intr-o lume..., p. 10.
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clasificare a persoanelor care nu utilizeaza, sau nu pot sa utilizeze internetul
din diferite motive de natura practica:

a) Cei care au interes de a utiliza internetul, Insa au bariere ce tin de
costuri si aptitudini;

b) Cei care au si interes scazut, dar si limite impuse de costurile
ridicate si lipsa aptitudinilor;

c) Cei care sunt exclusi social si nici nu constientizeaza prezenta sau
utilitatea internetului (categorii sociale defavorizate, precum unii varstnici
sau grupuri ce traiesc in conditii precare).

Principalele avantaje pe care internetul le ofera sunt: accesibilitatea la
o varietate mare de informatii si mijloace de comunicare, eficienta acestuia
datd de rapiditatea cu care putem accesa ceea ce dorim sd obtinem. Internetul
este eficient si din punct de vedere economic. In acest spatiu public
informatia este in mare parte gratuitd si este mult mai la indemana, este deci
un mijloc mai eficient decat alte mijloace traditionale. Pe langa aceste
aspecte, internetul este un spatiu care iti ofera o libertate de alegere mai
mare, precum si o varietate de oferte. Nu in ultimul rand, internetul este mai
interactiv decat celelalte mijloace, oferindu-ne o sumedenie de functii.
,Internetul a modificat In chip radical continutul practicilor sociale,
manifestdrile comportamentului uman, precum si constientizarea unui nou
spatiu de libertate”®.

Daca in capitolul precedent am aratat ca retelele de socializare sunt
adevarate simboluri pentru comunicarea actuald, atunci internetul este in
sine un simbol al universalului datorita continutului sau bogat, continut care
se Imbogateste in fiecare clipd. Internetul a devenit un simbol al epocii
actuale, un simbol al modernitdtii si al globalizdrii, intr-o epoca
informationald. Ne intrebam cum a devenit internetul atat de important
pentru viata noastra cotidiana si cum a ajuns el, intr-un timp relativ scurt, sa

% Laura TuUrA, ,Diviziunea digitala. Accesul si utilizarea internetului in Romania,
comparativ cu tarile Uniunii Europene”, in Calitatea Vietii, XXI, nr. 1-2, 2010, p. 74. Se naste,
astfel, un fenomen de diviziune sociala care demonstreaza ca nu toti oamenii au capacitatea
sau posibilitatea accesului la informatia digitala din diferite motive economice sau sociale.

5 Mihai MILCA, , Tirania internetului si e-democratia”, in Punctul critic. Trimestrial de diagnozi
sociald, politicd si culturald. Internetul, digitalizarea societitii si mutatiile comportamentului uman,
nr. 3(17), 2016, Ed. Ideea Europeand, Bucuresti, p. 6.
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ocupe o mare parte din activitdtile noastre? Pe de o parte acest lucru
demonstreaza ca avem deplina incredere in mijloacele tehnice pe care le-am
creat, iar pe de alta parte ne dedicim mult timp in acest sens. Tocmai acesta
este scopul internetului, de a ne facilita activitatile cotidiene, de a fi cat mai
eficient si mai rapid. Dacad este suficient de rapid incat sa raspunda prompt
cerintelor noastre de orice natura, atunci internetul devine acceptat. Suntem
capabili sd controldm ceea ce se petrece pe internet? Raspunsul la aceasta
intrebare este complex. Unii afirmd ca nu mai suntem capabili sa controlam
fluxul internetului datorita volumului mare de informatii care se afla in acest
spatiu. Cu toate acestea exista institutii, organizatii®* si companii care
incearcd sa controleze, din punct de vedere tehnic, functionarea acestui
sistem. In plus, este important si mentiondm ci internetul are si o fatd
intunecatd, o parte ascunsd, numita , Undernet”® sau ,Dark Web”, foarte
dificil de controlat datorita faptului ca utilizatorii cei mai priceputi nu pot fi
depistati sau localizati deoarece isi ascund mereu identitatea si adresa de pe
care opereaza computerul. Utilizarea acestei parti ascunse a internetului nu
este ilegald, insa a ajuns sa fie frecventata de tot mai multi utilizatori care au

intentii ilegale sau complet imorale.

% Trebuie sa mentionam ca internetul nu se afld sub proprietatea nici unei persoane, fapt
pentru care nimeni nu poate reprezenta guvernanta internetului, la fel cum nu poate
raspunde nimeni pentru nedreptitile si ilegalitatile ce se petrec online. Cu toate acestea,
ISOC (Internet Society) este o organizatie care dirijeaza evolutia internetului, o organizatie
de voluntari Infiintata In 1992, avand ca scop promovarea si mentinerea unui interes activ
pentru activitdtile legate de dezvoltarea retelei, accesibilitatea la serviciile sale sau
dezvoltarea unor tehnologii asociate. La baza acestei societdti stau cateva principii
fundamentale: accesul la retea fara restrictii, servicii stabile si controlate, exprimarea libera,
eliminarea restrictiilor pentru utilizarea internetului pe considerente rasiale, nationalitate,
religie, confidentialitatea informatiilor personale, cooperarea in retea, organizarea de
forumuri deschise pentru Imbunatatirea si dezvoltarea standardelor si tehnologiilor de
retea etc. Vezi Gabriela GROSSECK, Internet - istoric, evolutie, perspective..., p. 19.
http://consilr.info.uaic.ro/uploads_lt4el/resources/pdfromInternet_evolutie_perspective.pdf,
accesat In 23.08.2017.

6 Tn acest loc, ascuns de supravegherea autoritatilor de control legal, se petrec o multime de
fapte imorale, chiar fapte penale, precum schimburi de droguri, crime etc. De asemenea,
aici se Intalnesc pedofil, teroristi, asasini pldtiti, hackeri etc, aceste persoane ramanand tot
timpul anonime. O altd strategie este schimbarea constanta a identitatii pentru a nu fi
identificati.

97


http://consilr.info.uaic.ro/uploads_lt4el/resources/pdfromInternet_evolutie_perspective.pdf

Internetul si retelele de socializare online ca provocari actuale pentru morala crestina

Ca utilizatori simpli, avem acces doar la 0 mica parte®! din informatia
de pe internet, majoritatea informatiilor precum cele legate de partea
financiara, medicald, informatiile secrete, informatiile confidentiale si cele cu
caracter personal, raman ascunse publicului larg. Astfel, realizam cata
amploare si cat de mare este volumul de informatie stocat pe internet, atat
sub forma vizibild cat si sub forma ascunsa. De asemenea, realizam cat de
expusi suntem pericolelor ascunse ale internetului si cat de mult se expun
tinerii doritori de experiente noi. In acest sens, reafirmim nevoia si
importanta unui control parental asupra copiilor, in aceasta lume virtuala
plina de capcane. Multi dintre autori subliniaza importanta controlului
parental, In special la varstele fragede ale copilului, deoarece atentia lor
poate fi usor distrasa, nefiind deplin constienti de toate implicatiile, dupa
cum putem observa in urmatorul paragraf:

,Ei sunt curiosi In mod natural si doresc sa exploreze. Sunt suficient de mari

pentru a fi competenti in domeniul tehnologic, in unele cazuri chiar prea

mult. Dar nu sunt suficient de maturi pentru a dovedi prudenta asupra
riscurilor online si, mai important, Incd nu inteleg consecintele
comportamentului lor acolo”¢.

Pentru o buna desfasurare a acestui control parental este indicat nu
doar sd instaldm anumite programe prin care sa blocdm continuturi interzise
si periculoase, ci sa incercdm sa le inducem tinerilor ideea de autocontrol.
Perspicacitatea si priceperea copiilor in domeniul tehnologiei a demonstrat
cd aceste bariere pot fi ocolite sau dezactivate usor. De aceea este important
sd purtam discutii regulate cu copiii privind gestionarea riscurilor online.
Stabilirea de reguli clare si restrictii privind accesul la anumite resurse online
este, de asemenea, 0 modalitate de control. In cele din urma, se recomanda
ca tinerii sa fie supravegheati atunci cand se afla in mediul online® si sa aiba

stabilit un anumit program.

61 Conform unor statistici, avem acces la doar 4% din volumul total de informatii care circulad
pe web. Celalalt procent de 96% ramane partea invizibild a internetului. Vezi
https://www.mediafax.ro/life-inedit/partea-intunecata-a-internetului-ce-se-intampla-pe-
retelele-secrete-si-pe-site-urile-ascunse-11922460, accesat in 28.08.2018.

62 Mary AIKEN, The cyber effect..., pp. 132-133.

6 Mary AIKEN, The cyber effect..., pp. 150-154. Cu toate acestea, parintii nu vor putea fi prezenti
tot timpul langa copiii lor, insa este important ca tinerii s constientizeze pericolele care se
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In ziua de azi putem discuta despre un fenomen care se resimte in
toate domeniile de activitate. Este vorba despre o computerizare
universald®, adicd introducerea computerului ca metodd si instrument
principal de lucru in majoritatea domeniilor. Oferind astfel, o importanta tot
mai mare aparaturii tehnice, ajungem sa dislocam rolul muncii pentru om.
Munca devine din ce in ce mai computerizata, iar omul devine tot mai
subjugat tehnologiei informationale si tehnicii in general. La acest fenomen
de computerizare generala participa nu numai computerele, ci si celelalte
dispozitive inteligente pe care omul a ajuns sa le utilizeze si fara de care,
considerd el, nu poate avea o viatd normala. Noi inventii 1si fac loc pe piata
de consum a societatii actuale: ceasuri inteligente, telefoane inteligente,
haine, case inteligente, vehicule inteligente, electrocasnice inteligente, roboti
programati digital, dispozitive portabile etc. Fiecare dintre aceste dispozitive
sau obiecte trebuie s fie dispuse sa faca si altceva decat o faceau pand acum,
trebuie sa aiba si alte functii, decat aveau pand in prezent. Cu alte cuvinte
ajungem sa trdim intr-o lume mecanizata si tehnologizata din toate punctele
de vedere, ceea ce va duce treptat la o devalorizare a principiilor morale.
Ceea ce este cu adevdrat uimitor este faptul ca in societatea actuala se
urmadreste ca toate aceste dispozitive pe care le utilizam zilnic sa fie capabile
sd se conecteze la internet. Astfel, se discutd despre implementarea unei noi
tehnologii care sa reconfigureze intreaga noastra raportare la lucrurile din

jur. Este vorba despre , Internetul lucrurilor” (Internet of Things — IoT)%, o

afl online. Ins3, nu numai in fata pericolelor copiii au nevoie de protectia si supravegherea
adultilor. Spre exemplu, au existat situatii in care copiii au instalat, fara stirea parintilor,
aplicatii sau jocuri pe telefoanele inteligente, aplicatii care necesita sume mari de bani, iar
factura le-a revenit ulterior parintilor. Exista deci scenarii mai grave sau mai putin grave
in ceea ce priveste accesul tinerilor la reteaua globala.

6 O computerizare omniprezenta inseamna o dependenta totala fatd de tehnica actuald, iar
acest fapt va avea repercusiuni grave asupra modului in care viitoarea generatie se va
raporta fata de societate si fatd de munca. Deja se constatd o tendintd a tinerelor generatii
spre munca In domeniul tehnologiei informatice, 0 munca mult mai bine remunerata
financiar decat alte domenii traditionale. Modul nostru de a trdi si de a munci este in mare
parte influentat de capacitatea de computerizare a tuturor echipamentelor uzuale,
rezultand facilitatea accesului la informatie si la functiile internetului oriunde si oricand.

% Specialistii care se ocupa cu dezvoltarea acestei tehnologii urmaresc supravegherea
obiectelor pentru prevenirea furtului, deci, securitate maximd; Ingrijirea sanatatii,
transport, siguranta alimentelor, protejarea documentelor, localizarea obiectelor si a
persoanelor, abilitatea de a controla aceste obiecte de la distanta etc. Toate aceste progrese
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tehnologie aflata in curs de dezvoltare, care presupune un control deplin
asupra obiectelor utilizate de om de la distanta, prin interconectarea acestora
la reteaua globala de internet. Scopurile multiple ale acestei tehnologii includ
controlul si supravegherea tuturor lucrurilor, inclusiv a omului. Astfel,
autoturismul, electrocasnicele, obiectele din jurul nostru devin capabile sa
comunice date in timp real despre tot ceea ce se petrece pretutindeni. Nevoile
omului sunt constant monitorizate, iar omul devine treptat din stapan al
creatiei, un simplu supus sau obiect al ei. Aceste lucruri ne demonstreaza cat
de mult doreste omul contemporan sd fie autonom, sa detind controlul
asupra lumii, pe cand in fapt, el este cel scapat de sub control.

Intr-o lume umbritd de fenomenul globalizarii, tehnica va promova
si va impune o noud raportare a omului fata de tot ceea ce il inconjoara.
Concret, internetul si tehnologia informatica este utilizata in scopul facilitarii
accesului la informatie si pentru o comunicare cat se poate de rapida. El ne
propune o viata de confort® si facilitate, o viata lipsita de barierele temporale
si spatiale. In mod paradoxal, epoca vitezei in care ne aflim, nu ne ajuti s
castigdm mai mult timp, ci ne face din ce in ce mai implicati in aceste procese
consumatoare de timp. In aceeasi masura, reusim sa strabatem spatiul fizic
prin accesul la distanta, dar ramanem la fel de indepartati unul fata de
celdlalt din punct de vedere relational.

Asadar, utilitatea internetului este demonstrata de faptul cd milioane
de oameni din intreaga lume gdsesc in el o formad sau alta de utilizare zilnica.
Este cu adevarat util modul in care utilizdm internetul azi? Ca sa admitem
cd internetul este bun atunci suntem nevoiti sa constientizam faptul ca avem
nevoie sa ne asumdam responsabilitate pentru toate actele noastre, cat si
pentru urmarile acestor acte pe care le sdvarsim in acest spatiu. Este folositor

ale tehnologiei ne fac sa ne intrebam, din nou, cat de mult va reusi tehnologia sa schimbe
modul nostru de raportare la lumea creatd? Cu sigurantd ne aflam intr-o epoca
automatizata din toate punctele de vedere, devenind astfel fiinte golite de sens spiritual.
Vezi Daniel SAvU, Mihaela TOMESCU, Lidia BAJENARU, ,Internetul lucrurilor — o noua
paradigma a conectadrii la Internet”, in Revista Romind de Informatici si Automaticd, vol. 27,
nr. 1, 2017, pp. 5-14.

% Tehnica actuala are menirea de a oferi omului contemporan confortul si bunastarea
materiald, iar in epoca viitoare va fi utilizata pentru dobandirea puterii absolute si a
stdpanirii. Vezi Romano GUARDINI, Sfdrsitul Modernititii, trad. loan Milea, Ed. Humanitas,
Bucuresti, 2004, pp. 65-66.
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in masura in care nu produce nici un fel de schimbare a comportamentului
nostru si In masura in care nu afecteazd, intr-un fel sau altul, relatia noastra

cu aproapele.

2.2. Informare versus dezinformare

Datorita dezvoltdrii fara precedent a tehnologiei informationale,
asistam astazi la un amplu proces de expansiune informationala. ,, Consumul
zilnic de informatie, cu diferentele inerente, cantitative si calitative, de la un
individ la altul, de la 0 comunitate nationald la alta, reprezintd o obisnuinta,
o necesitate de la sine iInteleasd si a cdrei ignorare genereaza inevitabil
frustrare, nemultumire si chiar nesiguranta”®”. Cu toate cd informatiile
circula cu usurintd si rapiditate, iar spatiul virtual sustine acest demers, se
pune problema calitdtii informatiei. Termenul dezinformare se refera la
distribuirea informatiilor gresite cu scopul de a cauza efecte daundtoare
asupra cuiva, cu toate ca persoana care disemineaza informatia cunoaste, sau
nu cunoaste, faptul ca informatia este eronatd®. Informatia este din ce in ce
mai mult golitd de sens, dezbrdcatd de semnificatie si dezorganizata,
dispersatd de-a lungul numeroaselor site-uri si retele create in timp.

Utilizarea spatiului digital implicd automat doua concepte cheie:
onestitate si Incredere. Dar pentru a avea incredere in ceea ce gdsim pe
internet sau pe retelele sociale este necesar ca, mai intai, sa ne asiguram de

7 De cele mai multe ori simtim aceasta nevoie arzatoare de a ne informa constant cu privire
la evenimentele care se petrec in societate, fie ca sunt cu adevarat reprezentative, fie ca nu.
Nevoia de informare a devenit, In epoca informatiei, asemenea nevoilor fiziologice ale
omului, Incarcandu-ne memoria, de cele mai multe ori, cu anumite informatii inutile si
irelevante. Vladimir VOLKOFF, Tratat de dezinformare. De la Calul Troian la Internet, Ed. Antet,
Tasi, 2009, p. 1.

6 Tn limba engleza exista 3 termeni care fac referire la dezinformare. , Disinformation” se
referd la distribuirea informatiilor false, in scopuri negative, iar persoana care o
disemineaza este constienta ca informatia este falsd. ,Misinformation” se refera la
distribuirea informatiilor false, fdrd sa aiba intentii negative, iar persoana care o
disemineazi crede ci este adevirata. In final, ,mal-information” face referire la informatia,
bazata pe realitate, dar care este folosita in scopuri negative sau pentru a afecta o persoanad,
o institutie sau o tara. Vezi Cherilyn IRETON, Julie POSETTI (Ed.), Journalism, Fake news &
Disinformation. Hanbook for Journalism education and training, UNESCO series of Journalism
Education, Paris, 2018, pp. 43-46.
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onestitatea si corectitudinea cu care materialele au fost elaborate. De cele mai
multe ori avem incredere ca materialele si informatiile din spatiul digital
sunt corecte, avem Incredere ca stirile pe care le parcurgem sunt construite,
selectate si distribuite de cdtre jurnalisti la modul cel mai corect®. Avem
incredere ca persoanele cu care comunicam pe retelele de socializare sunt
onesti cu noi. Avem incredere ca online vom gasi mereu ceea ce cautam, la o
simpla accesare a unui site. Pe scurt, ne punem toatd increderea in ceea ce ne
ofera spatiul cibernetic, fara sa ne punem problema veridicitatii, sinceritatii
sau onestitdtii. Este cert ca utilizatorii mediului digital pretuiesc sau
apreciaza informatia de incredere”. Utilizatorii isi doresc sa aiba incredere
in spatiul digital, insd, de cele mai multe ori, internetul demonstreaza
contrariul prin informatiile false pe care le vehiculeaza, hartuire verbald,
continut irelevant sau revoltator etc., toate acestea definind internetul mai
degraba ca un spatiu al neincrederii.

Internetul a devenit principala sursa de informare si stocare a datelor
si a informatiilor. Internetul , este combustibil: combustibil pentru ideile
noastre, pentru actiunile noastre, pentru tot””, iar tehnologia informatiei, in
general, a devenit combustibil pentru dezinformare”. Trdim o viata digitald,
alimentatd in permanenta de marile date ale retelei globale. Devenim oameni
digitalizati, iar informatia este atmosfera pe care o respirdm?”®. Dupd Luciano
Floridi, intreaga infosfera precum si tehnologia actuala a informatiei si a

comunicdrii au asupra omului un efect de reontologizare, adica o

% Chiar dacé realitatea este prezentata uneori diferit pe retelele de socializare sau pe paginile
cu stiri, totusi, adevarata forma de jurnalism informeaza, analizeaza, clarifica,
interpreteaza si explica problemele. Jurnalismul investigheaza si creeaza discutii publice
legate de anumite subiecte, fara a devia de la adevar. Jurnalismul ajutd la aplanarea
lucrurilor, generarea empatiei sociale si nu a haosului sau a sentimentelor precum panica,
frica etc. Vezi Jeremy Harris LIPSCHULTZ, Social media communication. Concepts, Practices,
Data, Law and Ethics, Ed. Routledge, New York, 2018, p. 79.

70 Jeremy Harris LIPSCHULTZ, Social media communication..., p. 36.

71 Michael Patrick LYNCH, Internetul nostru. Stim mai mult, infelegem mai putin, Trad. Silvia
Palade, Ed. Niculescu, Bucuresti, 2017, p. 21.

72 Cherilyn IRETON, Julie POSETTI (Ed.), Journalism, Fake news & Disinformation..., p. 15.

73 Filosoful Luciano Floridi numeste aceasta sursa a vietii noastre: infosfera, pentru ca latura
digitala este perfect integrata n viata noastra, pliata perfect pe nevoile noastre. Informatia
ce ne Inconjoard va deveni propriul nostru ecosistem. Vezi Michael Patrick LYNCH,
Internetul nostru...,, p.22; Luciano FLORIDI, The Cambridge handbook of information and
computer ethics, Ed. Cambridge University Press, 2010, pp. 8-9.
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transformare fundamentald intrinseca a naturii, actionand in esentd sau la
nivel ontologic. Spre exemplu nanotehnologia si biotehnologia nu numai ca
urmadresc sa remodeleze structurile de baza ale omului, ci reontologizeaza
intreaga lume’. Creierul functioneazad mult mai rapid, in mai multe directii
simultane, realizand mai multe operatiuni simultan. Tehnologia si internetul
devin parte din noi, iar omul devine un cyborg, asa cum este descris in
filmele de fictiune, iar toate aceste lucruri se datoreaza faptului ca orice
tehnologie este folositd Inainte sd fie deplin inteleasa.

Consideram ca dacd avem acces la diverse surse de informare suntem
deplin informati. In mod paradoxal, rdmanem la fel de dezinformati
deoarece unele informatii cu care intram in contact nu sunt adevarate, ci
dimpotriva sunt fard sens, formulate in asa masurd incat sa credem ceea ce
doresc altii ca noi sa credem. Mai mult decat atat, a dezinforma, nu inseamna
»a lipsi de informatii”, ci ,a furniza informatii falsificate””®. Informatia
autentica pare sa isi piardd locul, iar adevarul este din ce in ce mai evitat,
ocolit”. In acest cadru, ne punem Intrebarea fireasca: Daca utilizdm
internetul devenim cu adevarat mai informati sau devenim dezinformati?

Nu toate informatiile sunt bune si ziditoare, iar simpla informare nu
inseamnd cunoastere. Informatiile pot fi mai bune sau mai rele, mai corecte
sau mai putin corecte. Atunci cand vrem sa stim, sa cunoastem, ne dorim sa

avem parte de informatiile corecte sau adevdrate. Nici a avea informatii

¢ Luciano FLORIDI, The Cambridge handbook..., p. 6.

75 Michael Patrick LYNCH, Internetul nostru..., p. 23.

76 Michael Patrick LYNCH, Internetul nostru..., p. 18. Este esential sa facem o distinctie clara
intre un om neinformat si un om dezinformat. Mark Twain, celebrul scriitor american,
spunea odinioara ca daca nu citesti ziarele esti neinformat, iar daca le citesti esti
dezinformat. Acelasi principiu se aplica si in cazul internetului deoarece informatia falsa
circula alaturi de cea reald In mediul virtual. Aici intervine discernamantul fiecaruia si
capacitatea de a analiza daca informatia cu care intram in contact este veridica, sau nu este
demna de crezare. Crestinul va cauta mereu adevarul si valoarea. O informatie poate indlta
constiinta omului sau poate sd determine stagnarea evolutiei sale spirituale. Este indicat,
deci sa cercetam fiecare cuvant, fapta sau informatie emisa de cineva si sa ne asumam
responsabilitatea pentru fiecare informatie lansata pe internet.

77 In acest sens avem urmaitoarea afirmatie: ,Informatia nu contine niciodats adevarul suti
la suta. Pe tot parcursul ei se strecoara erori, chiar dacd nici un membru al lantului informativ,
de la informator la informat, nu are intentii rele.” Vladimir VOLKOFF, Tratat de dezinformare...,
p- 15. In spatiul virtual exists, de asemenea si utilizatori care au intentii rele si care folosesc
informatii gresite sau false pentru scopuri negative, pentru a-i manipula pe altii.
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corecte nu este indeajuns pentru a cunoaste. A cunoaste inseamna a avea o
convingere corectd, o parere adevarata care este intemeiatd, argumentata sau
justificatd. Internetul sau forma noastra digitald de viata ne ofera informatie,
cunoastere, dar nu ne oferd la fel de bine intelegere deplina. Interactiunea cu
lumea este cea care ne ajuta sa intelegem si sa cunoastem cu adevarat tot ceea
ce se intampla in jurul nostru. Adevarata intelegere este atunci cand stim nu
numai ,ce”, ci si ,de ce””8. Cunoasterea pe care internetul ne-o pune la
indemand este cunoasterea de tip Google, cunoastere dobanditd online”.
Este modalitatea noastra la indemana de a ne forma opinii despre lume.
Viteza este semnul distinctiv al acestui mod de cunoastere. Cunoasterea de
tip Google este rapidd, insa uneori poate fi nesigura. Este simpla, rapidd, dar
totusi depinde de altii. Depinde de felul in care alti oameni au prelucrat si au
expus informatia pand in momentul cand a ajuns la noi. Mai mult, nu ar
trebui sa avem incredere neconditionatd in cunoasterea de tip Google®,
deoarece uneori aceasta ne prezinta informatia gresita sau adevarul
distorsionat. Numai In masura in care consultam o sursa demna de incredere,
cunoasterea de tip Google poate fi de folos. Este necesar sa fim atenti la modul
cum tratam informatiile online. ,Nu este suficient sa fim receptori care se
multumesc cu descdrcarea unor informatii, chiar daca adoptam o atitudine
reflexivd si responsabila. Trebuie sda fim si rationali in acelasi timp”s!.
Niciodatd omul nu a avut la indemana atatea mijloace de formare de sine si de
exprimare de sine, precum 1i oferd media digitald actuala.

Unul dintre prerogativele fenomenului globalizarii si a consumismului
este si nevoia omului de a fi un bun consumator. Societatea postmoderna
doreste ca omul sd fie un consumator fidel al produselor pietei de consum.
,Omul exista fiindcd cumpara, are, consuma si se informeazd”®.

78 Michael Patrick LYNCH, Internetul nostru..., pp. 23-27.

7 Internetul este fantana cunoasterii, iar Google este gura din care tasneste. Nu mai exista
provocari, sa rdspunzi la intrebari este simplu. E suficient sa intrebi masindria cunoasterii.
Michael Patrick LYNCH, Internetul nostru..., p. 31.

80 Michael Patrick LYNCH, Internetul nostru..., pp. 30-33.

81 Michael Patrick LYNCH, Internetul nostru..., p. 43.

82 Georgios MANTZARIDIS, Traditie si Innoire, Ed. Doxologia, lasi, 2017, p. 107. Aceasta tendinta
a omului contemporan se concretizeaza nu numai la nivel personal, ci la nivelul intregii
societati, fapt care duce la nasterea ,societdtilor” bazate pe productia si meritul omului
contemporan: societatea de consum, societatea industriala, societatea informationala.
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Concomitent, omul contemporan ramane la fel de dezinformat, trdind intr-o
lume in care informatia se afla pretutindeni. Acelasi autor afirma ca , modul
de transmitere a informatiilor in epoca noastra contribuie mai mult la
alienare si dezinformare”®. Atingem treptat apogeul erei informatice, cand
omul contemporan ajunge sa fie coplesit in fata informatiilor si a cunoasterii;
el nu va putea face fata la nesfarsit ,valului” informational de care este
asaltat.

Tine de atitudinea fieciruia modul in care selectaim informatia,
modul in care trecem informatia prin filtrul credintei personale, pentru a fi
spre folos. Tot legat de informatie std si capacitatea creativa a omului care,
odata cu aparitia internetului, pare sa fie intr-o stare latenta, adormitd,
deoarece informatia este deja formulatd pe internet, prelucratd intr-o
anumitd mdsurd, iar creativitatea nu se mai poate actualiza. ,Pe de alta parte,
nici informatia nu mai poate fi acumulata in marea ei varietate si bogatie
daca nu existd o viziune creatoare asupra ei”#. Obisnuim sd ne folosim, in
principiu, doar de sursele pe care le gasim pe internet, fard sa ne punem
capacitatea creatoare in functiune, fara sa mai apelam la mijloacele
traditionale de informare (cartea, revista etc.), decat in unele cazuri izolate.

,Bste binecunoscut faptul cd internetul este instrumentul cel mai
puternic din lume 1n ceea ce priveste controlul si denaturarea adevarului”®.
Pe de alta parte, este si un bun instrument sau vehicul de propaganda. , Este
un camp de lupta sangeros pentru razboaiele adevarului”®. Tot cu scopul de
a denatura adevarul existad si posibilitatea formarii unei identitati false, adica
0 persoand care se da drept o altd persoana pentru a-i face pe oameni sa
creada tot felul de informatii sau sa actioneze intr-un anumit fel. ,O forma
uzuald de asumare a unei identitati false este folosirea unui socialbot. Un

8 Georgios MANTZARIDIS, Traditie si Innoire..., p- 108.

8 Solomon MARCUS, Provocarea Stiintei, Ed. Politica, Bucuresti, 1988, p. 272. Nu spunem ca
este adormitd complet aceastd capacitate creatoare a omului doar ca ea este usor pervertita
si estompatd de bogatia continutului gasit pe internet si de comoditatea accesarii acestuia.

8 Michael Patrick LYNCH, Internetul nostru..., p. 62.

8 Michael Patrick LYNCH, Internetul nostru..., p. 63. Ne intrebam daca nu cumva conceptele
de adevdr si de obiectivitate sunt depasite, din moment ce a devenit tot mai greu sa aflam
adevarul? Toatd informatia care este afisatd pe Google poate sd fie filtratd, de catre anumite
organizatii, In asa fel incat raspunsul dorit de acea organizatie sa apara primul, ldasand
impresia cititorului sau utilizatorului ca este raspunsul corect.
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socialbot nu este o persoana care se da drept o alta persoanad, ci un robot care
pretinde ca este o persoand umand.., un program computerizat care
actioneazd sub o falsd identitate umana”®.

Ca sd intelegem cum functioneaza dezinformarea putem analiza un
exemplu concret si anume publicitatea pe internet. Pe internet sau pe retelele
de socializare ne sunt prezentate diferite produse avand o descriere
subiectiva, chiar daca opinia noastra despre ele este diferita. Informatiile care
sunt prezentate despre un anumit produs sunt Infrumusetate si sunt
concepute In asa manierd incat sa trezeasca curiozitatea clientului pentru
acel produs. Se fac eforturi uriase si se investesc sume importante de bani in
publicitate, tocmai pentru a ne determina sd ne dorim si sd cumpdrdm
diverse produse necesare noua. Asa cum am aratat si in prima parte a
lucrarii, fenomenul publicitatii excesive este o problema a spatiului virtual,
invadat, din ce in ce mai mult, de afisele si imaginile publicitare care apar
instantaneu. Publicitatea se adreseaza direct subconstientului persoanei sau
nevoilor lui, cu scopul de a achizitiona produse aflate pe piata de consum
sau diferite servicii. Publicitatea este cea mai utilizatd metoda de promovare
a pietei. Deci, reclamele opereazd, in majoritatea cazurilor, cu mintea omului
si cu nevoile acestuia®. Cumparaturile pe internet presupun un minim efort
fizic si au devenit, intr-un timp scurt, cea mai rapidd si cea mai practicd
metoda de achizitionare, iar produsele sunt livrate direct consumatorului

fara nevoia si inconvenientul deplasdrii. Tot prin internet, utilizatorii si

87 Michael Patrick LYNCH, Internetul nostru.., p.73. Unele companii folosesc astfel de
instrumente pentru a-si posta evaluari si recenzii produselor lor, cu scopul de a atrage cat
mai multi cumparatori. Este foarte dificil sa diferentiezi un socialbot de o persoana reala
deoarece profilul acestuia pare cat se poate de real. Aceste programe sunt instrumente de
manipulare, concepute cu scopul de a-i face pe oameni sa creada anumite lucruri, sa
cumpere anumite produse, sd faca anumite lucruri, sa voteze pentru anumiti candidati
politici etc., fapt pentru care aceste programe au fost interzise de cdtre unele site-uri
precum Twitter etc.

8 Aici este important si mentionam si faptul ca pe internet ne sunt promovate automat
anunturi publicitare personalizate dupa nevoile fiecarui utilizator in parte. Adica, atunci
cand suntem in cdutarea oricdrui produs, internetul inregistreaza aceasta cdutare si la
cautarile ulterioare va afisa automat anunturi, intr-un colt al ecranului, informatii care se
potrivesc cautarilor anterioare ale fiecaruia. Cu alte cuvinte, nu mai avem intimitate,
suntem monitorizati si manipulati prin aceste mijloace pe care le utilizdm in fiecare zi.
Desigur, putem bloca aceste mesaje sa apara pe ecran, dar pe viitor vor apdrea alte mesaje
similare cautarilor noastre, uneori mai agresive si mai greu de evitat.
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consumatorii fideli primesc regulat promotii despre diferite produse si
servicii. Din punct de vedere comercial, totul pare sa functioneze perfect.

La fel este si dacd privim problema din perspectiva politicd, opinia
publica referitoare la un anumit partid politic, spre exemplu, poate fi
influentata extrem de usor prin intermediul retelelor virtuale. Ajungem la
concluzia ca dezinformarea este o unealta prin care suntem usor influentati
si determinati sa ne schimbam opiniile. De asemenea, ne lovim, chiar si in
spatiul virtual, de propaganda de toate felurile. Chiar daca termenul
presupune initial transmiterea si rdspandirea sistematicd a unei informatii
sau idei cdtre un public, sensul cuvantului a fost denaturat, ajungand de la
»a raspandi” la ,a determina” pe cineva sa aiba o anumita parere: politica,
religioasd, sociald etc. Asadar, internetul prezintd un dinamism in ceea ce
priveste transmiterea fluxului de informatie: , Internetul acoperd o lume in
perpetua miscare, iar inovatiile de ultima ora accelereaza procesul de
productie, distribuire, asimilare si redistribuire a informatiilor”®.

Manipularea pe internet si In cadrul retelelor de socializare se
manifestd sub forma anunturilor false, propagande agresive, deturnarea
opiniei publice cu privire la anumite realitdti sau multe alte modalitdti de
fragmentare, demobilizare si disolutie a majoritatii. Specialistii
demonstreaza ca orice tip de manipulare in spatiul digital are ca finalitate un
anumit scop politic. In acest sens, retelele virtuale sau platforma virtuald de
socializare a devenit un teren propice pentru rdspandirea informatiilor
nereale si deformate, ultima inovatie in materie de manipulare. La toate
acestea adaugam si posibilitatea ca utilizatorii retelelor de socializare sa
adauge comentarii si sa distribuie continuturi, in timp real si dupa bunul lor
plac, raspandind aceste mesaje manipulante®.

Nu este important sa avem accesul sau sa intrdm in contact cu toata
informatia care circuld frenetic in spatiul digital, ci este important sa detinem
informatia utild, cu adevdrat importanta pentru noi, fapt pentru care trebuie
sa filtrdm constant continutul cu care intram In contact. , Internetul este o

8 Mihai MILCA, Tirania internetului si e-democratia..., p. 6.

% Vezi Mihai- Bogdan MARIAN, ,Revolutiile postmodernitatii- de la manipularea retelelor
virtuale de socializare, la noua gherild urbana”, in Punctul critic. Trimestrial de diagnozi
sociald, politicd si culturald. Internetul, digitalizarea societitii si mutatiile comportamentului uman,
nr. 3 (17), 2016, Ed. Ideea Europeana, Bucuresti, pp. 15-34.
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platforma democraticd, in ideea ca oricine isi poate impartasi gandurile. E
un lucru laudabil, insd cand vine vorba de reportaje si comentarii, ar fi bine
sa-ti restrangi atentia la un numar mic de persoane care si-au dovedit
expertiza in domeniile care te intereseazd”*'. Asadar, analizarea si selectarea
fiecarei surse de informare este deosebit de importanta atunci cand operam
cu spatiul digital. O cantitate mica de informatie adevarata este mult mai de
calitate si mult mai utild decat o cantitate mare de informatie gresita sau

neclara.

2.2.1. Puterea si efectele informatiei asupra omului

Fara sa realizam, informatia are un efect concret asupra mintii
noastre, in special atunci cand creierul nostru se obisnuieste sd prelucreze
constant , valul” de informatii care circula pe internet si in mass-media. Cu
cat primim mai multd informatie, cu atat devenim mai dependenti de a afla
noutdti din lumea care ne inconjoara, iar aceasta ne face sa dorim sa fim
conectati tot timpul®2.

Cuvantul este deosebit de important pentru om, iar aceasta afirmatie
isi are nu numai un fundament teologic, ci se regaseste in orice situatie
concreta a vietii. Omul se naste si este adus la existenta dupa chipul
Cuvantului lui Dumnezeu, Logosul creator, dar cuvantul este si masurd a
vietii omului, caracteristica lui de baza si ,intemeietor al speciei umane”®.
Cuvantul uman inglobeazad trei registre: ,,a exprima, a informa, a convinge.
El este fructul unei combinatii originale a acestor trei elemente in sanul cdreia
a convinge are un rol preponderent”®:.

,Creierul nostru se afla intr-un proces continuu de schimbare, de
unde rezultd in mod necesar ca intrebuintarea zilnica a mediilor digitale nu

1 Cal NEWPORT, Minimalism digital..., p. 226.

%2 Laun moment dat, vom sesiza cd exista in fiinta noastra o sete nestavilita de informare care
cu greu o putem stdpani sau controla. Un autor descrie acest fenomen ca pe o foame a
creierului hranit constant de informatia care circuld pe internet. Cu cat inghitim mai multa
hrand, cu atat foamea sporeste. Internetul si programele pe computer ne transforma treptat
in masini de prelucrat date si informatii in carne si oase; procesoare umane de mare viteza.
Vezi Nicholas CARR, Superficialii, Efectele internetului asupra creierului..., pp. 36-37.

% Philippe BRETON, Manipularea cuvintului..., p. 28.

°t Philippe BRETON, Manipularea cuvintului..., p. 28.
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poate sa nu aiba efecte asupra noastrd, utilizatorii”*. in contextul actual,
creierul nostru este nevoit sa se obisnuiascd cu o modalitate mult mai rapida
de prelucrare a informatiei, astfel incat anumite procese precum: capacitatea
de concentrare sau capacitatea de contemplare devin estompate. , Vizionarea
TV si calculatorul dauneaza dezvoltarii si functionarii creierului uman.
Aceasta, deoarece activitatea corticald atunci cand ne asezam in fata
ecranului este complet diferitd de aceea intalnita in mod obisnuit in viata
oamenilor”%. Mintea se obisnuieste sa gaseascd informatia deja prelucrats,
fara prea mult efort intelectual, exact in modul In care este prezentatd in
fluxul online. Mai mult decat atat, atunci cand avem anumite informatii
stocate iIn memoria calculatorului sau in cloud, avem tendinta de a nu incerca
sd memordm acele informatii. ,Disponibilitatea lor nemijlocita ne face sa nu
ne pese de memorare, pentru ca putem (re)gasi totul in retea””. La fel de
mult scade si capacitatea de a ne orienta in spatiu, atunci cand ne bazdm
exclusiv pe dispozitivele GPS de localizare si navigare, disponibile chiar pe
telefoanele mobile inteligente®. Este nevoie sa incepem sd regandim, nu doar
sd ne bazam pe raspunsuri si pe tehnologie. Informatia are nevoie de
verificare si confirmare, iar acest lucru are loc la nivelul cunoasterii si
experientei personale.

Informatia a devenit atat de importanta pentru noi, incat tindem sa
uitdm ca o folosim si o procesam constant. Avem nevoie de informatie
pentru educare, decizii, planificare, alegeri, judecatd etc. Daca informatia
devine inaccesibila, gresitd, incompletd, atunci rezultatele acestor procese
cognitive sunt eronate®.

Un fenomen observabil pe internet si pe retelele de socializare este

cascada informationald. Cascadele sau vartejurile informationale au loc

% Manfred SPITZER, Dementa digitald..., p. 11. Autorul atrage atentia In mod repetat asupra
tehnologiei informatiei, asupra careia trebuie sa ne raportam cu maxima prudenta si sa
incercdm sa invatam din greselile trecutului. Fiecare inventie sau fiecare descoperire a adus
parti pozitive, din punct de vedere tehnologic, dar a adus, de asemenea, si influente
negative. E important sa realizdm care sunt efectele negative ale calculatorului asupra
mintii umane, pana cand nu este prea tarziu sa mai putem sa facem ceva.

% Virgiliu GHEORGHE, Efectele televiziunii asupra mintii umane..., p. 11.

7 Manfred SPITZER, Dementa digitald..., p. 96.

% Vezi Manfred SPITZER, Dementa digitald..., pp. 25-27.

% Jeroen van den HOVEN, The use of normative theories in computer ethics, in Luciano FLORIDI
(Ed.), The Cambridge handbook of information..., p. 60.
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atunci cand oamenii isi posteaza opiniile in mod succesiv, determinandu-i si
pe ceilalti sa adopte acele pdreri. Suntem prinsi intr-un astfel de vartej
informational in care opiniile si ideile multimii de cele mai multe ori nu
ajung la un consens. Oamenii tind sa urmeze multimea, conform modelului
bine cunoscutei mentalitati de turmd, mai curand decat sa-si urmeze propria
judecatd. Simplul fapt ca atat de multi oameni au abordat o anumita opinie,
legata de un subiect, te influenteazd sa mergi si tu In aceeasi directie, cu toate
cd adevarata cunoastere vine din propriile tale observatii sau prin folosirea
propriei tale memorii, a propriei tale gandiri logice!®.

Informatia circula pe internet sub diferite forme. Ea este
omniprezentd in activitatile zilnice ale omului si ne deschide spre
dimensiunea unei noi societati: societatea informationala, a carei
functionalitate este asigurata de tehnologia informatiei, In special de
elementul cheie: Internet. Aceasta ,infrastructura informationald”'”!, care
cuprinde retelele interconectate si dispozitivele aferente, aduc o serie de
modificari, producand un impact din ce in ce mai considerabil asupra vietii
sociale, economice si culturale a societatii actuale. Fie cd este transmisa sub
forma de text, imagine, sunet sau videoclip, informatia va detine mereu o
parte importantd din viata omului contemporan, care simte mereu nevoia sa
fie la curent cu toate stirile, toate noutatile, intr-un cuvant, informat. Ca efect
benefic adus umanitatii, internetul, prin raspandirea volumului imens de
informatie, a reusit sa propulseze coeficientul de inteligentd al omenirii'®.
Internetul este o unealta eficienta de captare, manipulare si transmitere a

informatiilor care circula in lume si pentru lume.

100 Cu cat oamenii dau mai multe like-uri la o postare sau la un videoclip, cu atat creste
posibilitatea ca si mai multi oameni sa aprecieze acele postari sau videoclipuri. Michael
Patrick LYNCH, Internetul nostru..., p. 38.

101 Vezi Stefan IANCU, ,, Impactul social al utilizdrii tehnologiei informatiei si comunicatiilor”,
in Revista Romdni de Sociologie, serie noud, anul XVI, nr. 5-6, Bucuresti, 2005, pp. 449-468.
Autorul atrage atentia asupra implicatiilor utilizarii tehnologiei informatiei, tinand cont de
diferite aspecte precum: problemele de ordin tehnic si software, implicatiile manageriale,
legale, etice si de piata.

102 Nicholas CARR, Superficialii, Efectele internetului..., pp. 198-200.
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In general, majoritatea utilizatorilor de retele de socializare nu sunt
deplin constienti de faptul cd informatia, materialele sau imaginile pe care le
posteaza in retea pot sa-i afecteze pe ceilalti, in diferite moduri. De cele mai
multe ori suntem absorbiti de bucuria sau extazul unui moment din viata si
simtim nevoia sa il impdrtasim automat cu Intreaga retea de prieteni, fie
printr-un gand, fie printr-o imagine sau chiar un video. Spre exemplu, in
cadrul unui chestionar legat de reteaua de socializare Facebook, studentii au
marturisit ca nu au postat poze cu ei insisi in ipostaze gresite, sau ipostaze care
sa ridice semne de intrebare, in timp ce 90% dintre prietenii lor fac acest
lucru'®. Ceea ce pentru mine poate parea normal, pentru ceilalti poate parea
nepotrivit sau chiar revoltator. Asadar, problema este incapacitatea de a
percepe impactul real al informatiei sau al continutului ce urmeaza sa il
distribuim 1In retea, asupra celorlalti. Sunt retelele de socializare capabile sa
imbundtateascd, cu adevarat, imaginea noastrd In societate sau acestea
reprezintd simple forme de comunicare? Cu certitudine, persoanele nu trebuie
judecate in functie de profilul acestora de pe reteaua de socializare, deoarece
profilul digital sintetizeaza doar franturi sau momente, mai mult sau mai
putin relevante pentru persoana respectiva si pentru comunitatea digitala.

Informatia si tehnologia informatiei a reusit sa transforme modul
nostru de raportare, chiar si in sens pozitiv, dupa cum afirma unii autori: a
transformat modul in care comunicdim, modul in care dispunem de
informatie, modul in care facem cercetarea si invatam, modul in care facem
comert, modul in care muncim, modul in care proiectdm si producem bunuri,
modul in care ne conducem din punct de vedere administrativ, relatia om-
mediu etc'®, In acelasi timp, tehnologia informatiei si a comunicarii aduce si
efecte nedorite: aparitia unui mediu care favorizeaza infractiunile de orice gen,

pierderea caracterului privat al actiunilor personale, diferite erori de

103 Tammy Swenson LEPPER, Facebook: Students perceptions of ethical issues about their online
presence, in Bruce E. DRUSHEL, Kathleen GERMAN, The ethics of emerging media..., p. 175.
Fiecare continut, fiecare distribuire a unei informatii poate avea un efect asupra celorlalti,
in sensul in care imaginea sau continutul respectiv poate starni diverse sentimente precum:
bucurie, compasiune, urd, invidie, neliniste, frica, mila etc.

104 Stefan IANCU, Impactul social al utilizirii tehnologiei informatiei..., pp. 453-455.
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functionare, violarea dreptului la proprietate intelectuala, datele personale
devin publice, dezinformare etc'®®. Aspectele pozitive si aspectele negative ale
utilizarii tehnologiei informatiei capata un contur in functie de modul in care
jonglam cu informatia si cum o intrebuintam.

Din nefericire, informatia are si o enorma putere financiara. Nu toate
informatiile care circuld pe internet sunt gratuite. Daca ludm, spre exemplu,
cazul informatiilor si datelor personale, remarcam ca aceste informatii au o
valoare financiard importanta pentru companiile de publicitate. Asa se face
ca pentru fiecare utilizator care si-a oferit de bundvoie datele personale,
nevoile si preferintele sale, compania Google castiga sume importante de
bani. Asa cum am mentionat si anterior, legat de comunicarea publicitara,
bagajul informational care contine datele noastre personale este vandut
companiilor de publicitate, care, la randul lor, analizeaza aceste date si ne
trimit, tot prin internet, informatii si produse care ne intereseaza.

Informatia, in sine, nu are o valoare morald, insa poseda o capacitate
formativa, atunci cand este utilizata in scop benefic, constructiv. In acelasi
timp, suprasaturarea cu informatie duce la regres intelectual si la
desfiintarea valorii acesteia: ,prea multa informatie ucide informatia”'%.
Informatia poate sa duca la cunoastere, atunci cand este supusa intelegerii
si atunci cand este descoperit sensul ei revelator adevarat. Cu toate acestea,
existd si unii autori care critica aceastd capacitate formativa a informatiei
raspandite pe internet, avand ca argument ca informatia in spatiul virtual
nu este bine administrata si nu duce la descoperirea sensului eil”. ins3,
putem conchide faptul ca informatia, daca este suficient de bine organizata,
bine structurata si selectata, poate duce la o imbogatire culturala si chiar

interioard a omului.

105 Stefan IANCU, Impactul social al utilizdrii tehnologiei informatiei..., pp. 455-461.

106 M. HAUTEFEUILLE, D. VELEA, Les addictions a internet. De I'ennui a la dépendance, Payot &
Rivagees, 2014, p. 89. Apud. Jean - Claude LARCHET, Captivi in internet..., p. 249.

107 Autorul sustine cd simpla acumulare de informatii sau suma informatiilor primite prin
anumite metode nu duce, oricat de organizatd ar fi, nici la stiinta si nici la cunoastere. Vezi
Jean - Claude LARCHET, Captivi in internet..., pp. 249-250; Jean BAUDRILLARD afirma, la
randul lui: ,ne aflam intr-un univers in care sunt tot mai multe informatii si tot mai putin
sens.” Simulacres et simulation, Galilée, Paris, 1981, p. 119.
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2.3. Internetul ca mediu invizibil

Pe mdsura ce internetul va prelua tot mai multe dintre activitatile
omului contemporan, el va fi perceput ca un lucru cat se poate de firesc, cu
adevarat insesizabil, dupa cum descrie urmatorul fragment:

,Mediile tind sa devina invizibile. Cu cat un mediu este mai important
pentru viata noastrd, cu atat devine mai putin vizibil pentru noi. Un lucru,
un fapt sau o realitate devin mediu de experientd sau de comunicare in
masura In care patrund frecvent in viata noastra ori constituie context al
comunicarii unui mesaj sau al unei experiente anume. Mediile ne
influenteaza mai mult decat mesajele care se transmit prin ele”1%.

,Viitorul computerelor va fi asemenea universului actual al
electricitatii — invizibil "1, dupa cum afirmad unii autori. Asadar, ca mediu de
experientd si de manifestare, internetul devine cu atat mai putin sesizabil cu
cat prezenta si frecventa lui In viata noastrd este mai intensd. Devenim
constienti de cat de mult depindem de un mediu, abia atunci cand acesta
lipseste sau ne detasam de el. Cu alte cuvinte, mediul virtual, pe care il
promovam, devine un soi de adictie sau a doua natura a noastra, asemenea
unui parazit cu care trdim toata viata. , Timpul si spatiul nu mai au aceeasi
semnificatie, internetul este pretutindeni si nicaieri”'°.

Cand rostim termenul ,mediu” ne gandim la orice realitate care ne
inconjoara: aer, lumind, locuinta etc. Fara sd realizam, mediul virtual, ca

108 Virgiliu GHEORGHE, Efectele televiziunii..., p. 179; Se pare ca lumea virtuala isi pune mai mult
accentul asupra noastrd decit lumea reald; are o mai mare fortd de impact asupra
comportamentului nostru si isi manifestd primatul asupra lumii reale. Aceasta lume
virtuald, paralela cu cea fizicd tinde sa o inlocuiasca, sa o dedubleze, prin difuzarea masiva
si obsesiva a imaginilor si informatiilor. Este o lume a spectacolului, un supliment al lumii
reale, un ornament cu care este impodobita. Societatea spectacolului creeaza o dubla iluzie,
facand ceea ce este real sd apard ireal, iar ceea ce este ireal sa apara real. Spectacolul , este
centrul irealismului societatii reale”, dupa cum afirma Guy DEBORD 1in lucrarea La société
du spectacle, ed. a III-a, Gallimard, Paris, 1992, p. 6. Apud. Jean - Claude LARCHET, Captivi
in internet..., p. 193.

10 Gene Edward WEITH, Jr., Christopher STAMPER, Crestini intr-o lume..., p. 51.

110 Radu Petre MURESAN, Provocdrile internetului si Apostolatul media..., p. 168 ; Vezi si Nigel
FORD, Yazdan MANSOURIAN, ,, The invisible Web: an empirical study of ,,cognitive invisibility”,
in Journal of Documentation, nr. 62(5), Septembrie, 2006, pp. 584-596.
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oricare alt mediu, isi pune amprenta asupra noastrd si asupra
comportamentului nostru. Fiecare mediu in care ne situam ne determina
comportamente diferite. Locul de munca, scoala, stadionul, discoteca,
biserica, toate ne induc comportamente diferite. Internetul si spatiul virtual
este si el un mediu in care adoptdm un alt tip de comportament, diferit de
celelalte. ,, Asadar, mediul este capabil nu numai sa ne transmita niste mesaje,
dar, mai mult, creeaza premisele unor comportamente specifice”!!!. Mediul
configureaza experienta noastrd cu acesta cu scopul modeldrii sau
influentarii comportamentului, indiferent de intentia sau dispozitia noastra
de participare la acest mediu.

Internetul a devenit invizibil si datoritd tehnologiei ,fara fir”
(wireless) care faciliteaza accesul la el. Pentru a ne conecta la internet este
suficient sd activam semnalul wireless al telefonului mobil sau tabletei sau a
altui dispozitiv!'2. Internetul este un spatiu virtual, dar totusi un spatiu care
tinde spre realitate. Virtualitatea nu este incompatibild cu realitatea.
Gandindu-ne la faptul cd in crestinism multe dintre practicile religioase au
un caracter tainic, ascuns, nevazut, spre exemplu rugdciunea, atunci si
,virtualul” are o tendintd si o deschidere spre real'’s.

Mass-media si internetul in general sunt cele mai recunoscute si cele
mai capabile forte care pot sa influenteze dezvoltarea tinerilor, in societatea
contemporana. Efectele au un caracter subtil deoarece sunt greu de observat.
Acestea se pot observa in timp datorita caracterului lor cumulativ'4.

1 Virgiliu GHEORGHE, Efectele televiziunii..., p. 185. Astfel de comportamente se pot observa la
majoritatea utilizatorilor de Facebook si internet pe telefonul mobil. Oamenii nu mai
comunica direct unul cu celalalt, nu se mai privesc unul pe altul, ci fiecare este focusat pe
smartphone-ul sdu. De multe ori ajungem sa rulam ecranul Facebook-ului minute in sir,
fara sa urmarim un anumit scop, ci doar pentru a vedea ce mai este nou sau ce au mai
postat prietenii nostri. La fel, navigdm pe internet ore intregi, fard sa cautam ceva anume,
ci doar din lipsa de ocupatie sau pentru amuzament.

112 Orice serviciu de telefonie mobila faciliteaza accesul la internet prin diferitele retele, la

costuri relativ scazute. De asemenea, daca activam functia wireless a telefonului observam

cd suntem Inconjurati, din toate partile, de retele wireless, care nu fac altceva decat sa
faciliteze accesul cat mai usor la internet. Chiar daca nu sunt vizibile ochiului uman, ele
sunt detectate de dispozitivele pe care le utilizam.

Etica e Internet a partire dalla Teologia Leonardo de Chirico..., p. 126.

114 Victor C. STRASBURGER, ,Children, Adolescents, and the Media. Current problems in
pediatric and adolescent health care”, in Pedriatic Clinics of North America, nr. 59 (3), Martie,
2004, p. 54.
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,Cand verifici telefonul sau consumi timp navigand pe tot felul de
site-uri, te afli efectiv intr-un alt mediu complet diferit. Esti plecat in alta
parte. Nu esti prezent In termenii lumii reale”!®. Deseori, cand suntem
conectati sau concentrati la aceastd lume digitald paraleld, anumiti stimuli
externi devin ignorati total. Asa se explicda si numeroasele accidente
provocate de utilizarea telefonului mobil, in diferite contexte ale vietii.
Atentia noastra se concentreaza atat de mult pe lumea digitald la care suntem
conectati, Incat ne pierdem simtul pericolului sau al sigurantei. Se produce
efectiv un efect de distorsiune a realitatii, dar si un efect de , distorsiune a
timpului”e.

Devine din ce in ce mai dificil sa trasam o linie clara intre ceea ce este
real si ceea ce este virtual, din moment ce, intr-un viitor apropiat, toate
obiectele vor fi conectate la internet, pentru a detine controlul acestora de la
distantd. Asadar, vorbim despre o lume in care sunt implicate obiecte nu
numai oameni reali, o lume virtuald care cuprinde totul. , Acesta este
internetul lucrurilor. Pe mdsura ce interfetele devin tot mai putin vizibile,
linia de demarcatie dintre aici (analog, offline) si acolo (digital, online) devine
tot mai greu de observat, cu toate ca acest lucru este atat in avantajul lui acolo,
cat si al lui aici”7. Acest internet al lucrurilor conectate, ce transmit date
continuu, nu se refera doar la obiectele conectate, ci si la utilizatorii reali, la

oamenii conectati fara intrerupere la reteaua ce ne leaga. Astfel, internetul

115 Mary AIKEN, The cyber effect..., p. 17.

116 Mary AIKEN, The cyber effect..., p. 18. De cele mai multe ori nu simtim sau nu estimam in
mod corect trecerea timpului, atunci cand suntem conectati. Astfel, cand utilizam
tehnologia digitald secundele se transforma rapid in minute, iar minutele se transforma
rapid in ore, fara sa realizam.

117 Michael Patrick LYNCH, Internetul nostru..., p. 66. Linia de demarcatie dintre real si virtual
devine si mai obscura atunci cand, de exemplu, ne plasim in pielea unui personaj din
jocurile video, sau atunci cand cream versiuni digitale perfectionate ale noastre, care traiesc
o alta viata paraleld, virtuald, ce ne permit sa fim asa cum am fi dorit sa fim in viata reala.
Aceste personaje fictive detin o serie de caracteristici diferite de realitatea in care traim.
Arata intr-un anumit fel, invata la alte institutii, au alte grupuri de interes, au alt statut
social, alte locuri de munca, vorbesc alte limbi, sunt casatoriti cu alte persoane, au alte
hobby-uri, locuiesc in alte locuri, detin alte obiecte valoroase etc. Toate acestea reflecta
insingurarea si nemultumirea unor oameni fatad de realitatea in care traiesc si nevoia
acestora de a se refugia Intr-o altd lume, de aceasta datd o lume ideald, dar ireala.
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lucrurilor devine internetul nostru, internetul din noi, un lucru devenit atat
de firesc incat nu 1i mai acorddm nici un fel de atentie.

2.3.1. Regula transparentei totale

Cu certitudine trdim intr-o societate ghidatd dupa regulile
transparentei totale, iar prerogativa acestei lumi este ca totul trebuie sa fie
vizibil si nimic ascuns. JIntr-un anumit fel, viata noastra digitald este
asemenea unui acvariu, Insa un acvariu In care am intrat de buna voie.”118
~Mijloacele de comunicare formeaza o vitrina de proportii globale, un
spectacol al puterii sub-creatoare a omului”'®. Aceasta reguld generala este
sustinuta atat de catre mediul virtual si de televiziune, cat si de utilizatori
prin exprimarea dorintei de auto-afisare publicd. Pe de o parte, retelele
virtuale sustin si impun acest lucru prin numeroasele exemple, iar pe de altd
parte oamenii se folosesc de un astfel de comportament pentru a se destdinui
complet celor din jur. Demonstrdm cat de dispusi suntem sa ne descoperim
in Intregime lumii, de fiecare data cand postam o imagine din viata noastra
personald, pe una dintre retelele de socializare, adica ne expunem public
viata privatd si gandurile, fird nici o retinere. Impartisim doar acele
informatii si imagini care ne fac sa aratam bine in ochii celorlalti deoarece ne
dorim sa fim apreciati atat in viata reald, cat si online'?.

Nicholas Carr aseamana internetul unei inchisori in care ne izoldm
de buna voie, ca intr-o cusca transparenta’?’. Observam tot ceea ce se petrece
in jurul nostru, la fel cum intreaga lume ne poate observa, pentru ca totul
este public, vizibil.

Prin transparenta totald intelegem eliminarea treptata si definitiva a
intimitatii si a granitelor dintre spatiul privat si mediul public. ,Dacd

118 Michael Patrick LYNCH, Internetul nostru..., p. 82.

119 Radu PREDA, ,,Tmpotriva iluziei. Elemente pentru o analiza teologica a impactului
televiziunii in viata orasului post-comunist”, in Renasterea, an VIII (1997), nr. 2 (86),
februarie.

120 Vezi Bex LEWIS, ,Social media, peer surveillance, spiritual formation and mission: Practising
Christian faith in a surveilled public space”, in Surveillance & Society, 16 (4), 2018, p. 524.

121 Vezi Nicholas CARR, Cusca de sticld. Automatizarea si noi, Trad. Vasile Decu, Ed. Publica,

Bucuresti, 2014.
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lucrurile merg intr-o asemenea directie, potrivit unor prognoze formulate de
unii prospectologi americani, in zece ani maximum, viata privatd, asa cum o
definim in termeni actuali, va Inceta sa mai existe”22,

Internetul, ca mediu transparent, va schimba viata noastrd la toate
nivelurile ei, dupd cum spunea Michael Dertouzos:

»~Va schimba modul nostru de lucru si de joaca, dar mai important, va
modifica aspecte profunde ale vietii noastre si ale umanitatii: cum privim
ingrijirile de sanatate, cum invata copiii nostri, cum raman varstnicii integrati
in societate, cum isi conduc guvernele afacerile, cum 1si pastreaza grupurile
etnice mostenirea, ale cui voci se aud, chiar si cum se formeaza natiunile. Va
aduce si provocdri serioase: cei sdraci s-ar putea sa devina mai sdraci si mai
bolnavi, infractori si companii de asigurdri si functionari ne pot invada
conturile din banci, dosarele medicale si corespondenta personala”!?3.

Toate aceste actiuni se vor desfasura fara sa ne dam seama, deoarece
internetul a devenit un mediu atat de uzual, incat nu-i mai acordam nici o
atentie, nu mai constientizam prezenta lui. Chiar daca ne este ascuns privirii,
trebuie sd ne indreptam, in mod intentionat atentia spre detalii, pentru a
sesiza modul in care ne afecteazd, pas cu pas. Ca noua tehnologie, nou mediu
de comunicare, internetul a patruns in intimitatea caminului personal,
tulburand ordinea si redefinind granitele dintre spatiul privat si spatiul
public'?. Internetul este privit, de asemenea, ca tehnologie a comunitatii cu
potentialul de a pune la dispozitie spatii pentru ca oamenii sa se intalneasca
ca egali, sa genereze idei, sda actioneze In mod colectiv, pentru a forma
comunitatea'?. Este unul dintre numeroasele modalitati prin care oamenii
pot sa interactioneze. Nu este o realitate separatd'?, ci este perfect integrata
atat n spatiul privat, cat si in cel public.

122 Mihai MILCA, Tirania internetului si e-democratia..., p. 9. Autorul mentioneaza ca datorita
acestui fenomen de expunere in spatiul digital, granita dintre public si privat devine, pe zi
ce trece, tot mai fluida, tot mai permeabild si aceasta in detrimentul indivizilor.

123 Michael DERTOUZOS, Ce va fi: Cum vom trii in lumea noud a informatiei, Ed. Tehnica, Bucuresti,
2000, p. 21.

124 Maria BAKARDJIEVA, Internet society..., p. 163.

125 Maria BAKARDJIEVA, Internet society..., p. 166.

126 Maria BAKARDJIEVA, Internet society..., p. 167. Pentru acest fapt, autoarea sustine ca realitatea
sau comunitatea virtuala nu poate fi declarata inferioara comunitatii reale, doar pentru ca
lipseste partea vizibild, ci este o altd forma de manifestare a comunitatii reale.
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Nu numai mediul virtual a devenit invizibil, ci si utilizatorii acestui
mediu tind sa devina invizibili si depersonalizati. Decorporalizarea
utilizatorului este necesara pentru a se integra in aceasta lume virtuald, iar
aceasta se concretizeaza prin crearea unui personaj sau utilizator virtual, care
ne reprezintd in acest mediu. Astfel, pe retelele de socializare putem sa ne
ascundem identitatea reala sub diferite pseudonime, dupa preferinte. Exista
posibilitatea de a construi profilul virtual asa cum am dori sa fie in realitate,
fara a prezenta anumite defecte fizice sau de caracter. ,Trupul virtual” pe
care il formdm pe internet este alcdtuit din imagini, cuvinte si aprecierile
celorlalti, o imagine cat mai transparentd posibild. Aceste actiuni de
suprafatd nu fac altceva decat sa agraveze golul interior al omului actual
depersonalizat, desfiintaindu-i interioritatea si lezandu-i identitatea
personalad'?”. Internetul sustine si chiar impune utilizatorilor un astfel de
comportament voyeurist sau exhibitionist, anuland astfel notiunea de taina
a persoanei si dimensiunea ascunsa a acesteia.

,Forma noastra digitald de viata a sporit, intr-adevar, transparenta in
unele privinte. A sporit transparenta pentru cei care deja o cauta si o
pretuiesc”1?. Am ajuns in stadiul In care nimic nu este si nu poate fi ascuns
de ceilalti. Intr-adevar, obiectele electronice pe care le purtdm cu noi ne
permit sd cunoastem lumea mai rapid ca oricand, dar in acelasi timp, lumea
ne poate ,supraveghea”, tot prin intermediul acestor dispozitive, mai usor
ca oricand, deoarece smartphone-urile au devenit aproape indispensabile
pentru multi dintre noi. ,,Cunoasterea a devenit transparenta. Privim pe
fereastra internetului chiar in timp ce internetul ne priveste pe noi”'%.

Iata cum putem descrie, in cateva cuvinte, ceea ce se petrece cu noi,
in spatele cortinei internetului:

,,Cele mai multe date colectate in marea revolutie informationala se refera
la noi. Cookies-urile — acei mici spiridusi insidiosi ai internetului- au permis
web site-urilor sd ne urmareascd miscarile zeci de ani. Acum, forme mult
mai sofisticate de analiza le permit zeilor marilor date, Google si Amazon,

127 Jean - Claude LARCHET, Captivi in internet..., pp. 215-216.
128 Michael Patrick LYNCH, Internetul nostru..., p. 76.
129 Michael Patrick LYNCH, Internetul nostru..., p. 81.
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sd alcdtuiasca profiluri detaliate ale preferintelor noastre. lar acest lucru face
posibila omniprezenta publicitate targetata”!30.

Am mentionat si anterior, dar vom aminti si aici faptul cd acest tip de
publicitate, orientatd pe specificul fiecarui utilizator, poate fi utila in multe
dintre cazuri, totusi ea elimina barierele intimitatii persoanei, considerand
omul un simplu consumator al societatii. Ideea de intimitate a informatiilor
este de mult depasita si anulata.

Parcurgem o etapa istorica in care totul este centralizat in spatiul
digital. ,Noutatea pe care o trdim azi este ca indiferent de gradul de utilizare
a diferitelor oportunitati tehnice suntem parte a sistemului operational al
acestora”’®!. O mare parte din datele noastre personale, incepand cu codul
numeric personal pand la contul de credit, adrese, etc., sunt deja inregistrate
in aceastd imensa bazi de date ce ne conecteazi. In aceeasi masurs, in acest
spatiu digital suntem vulnerabili deoarece putem, la fel de usor, sa fim
victima unui atac cibernetic. Colectarea datelor de cdtre anumite agentii, cu
scopul sigurantei cetatenilor si al sigurantei nationale poate duce, in acest
caz, la o posibila scddere a numarului de atacuri cibernetice'®. Faptul ca stim
cd toate datele noastre sunt stocate si centralizate de catre o companie de
incredere, ne ofera oarecum o sigurantd, in acest sens. Uneori, daca stim ca

suntem urmadriti, evitdm sa facem anumite lucruri:

»,Tocmai de aceea, camerele de supraveghere nu sunt intotdeauna ascunse.
Daca stiti ca sunteti urmarit, exista mai putine sanse sa va dati in spectacol.
Ceea ce poate fi ceva benefic. Sau poate ca nu. Asadar, unul dintre motivele
pentru care intimitatea este importanta il reprezinta faptul ca invadarea ei

130 Michael Patrick LYNCH, Internetul nostru..., p. 82. De asemenea, daca utilizam sistemul de
navigatie al telefonului mobil pentru a ajunge la o anumita destinatie, apar ulterior si alte
recomandari de restaurante, localuri, activitati etc., in apropierea acelei destinatii. Practic,
suntem asaltati din toate partile de publicitatea pliata pe nevoile noastre specifice, iar acest
lucru se face In mod automat.

131 Radu PREDA, ,,Succesiuni concomitente: Intre postcomunism si postmodernitate. O analiza
Social-Teologicd”, in Studia Universitatis Babes-Bolyai, Theologia Orthodoxa, nr. 2, 2008, p. 166.

132 Vezi Michael Patrick LYNCH, Internetul nostru..., pp. 85-89. Agentia Nationala de Securitate
(NSA) din Statele unite ale Americii colecteazad si stocheaza o cantitate enorma de
informatii despre cetatenii americani, dar si despre cetatenii care viziteaza aceste state.
Numere de telefon, fotografii, discutii pe internet, e-mailuri etc., sunt stocate pentru o
perioada nelimitata.
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poate conduce la exploatare, manipulare si pierderea libertatii, care, la
randul lor, pot afecta negativ autonomia unei persoane” 133,

Internetul functioneazd dupa regulile unei duble transparente. In
primul rand, este vorba despre o transparenta voita, liberd, prin care ne
destdinuim si ne descoperim intregii lumi, in mod voit, facand public
profilul, descrierea si datele noastre personale, astfel incat toata lumea ne
cunoaste, partial, dupd o simpld privire a profilului. In al doilea rand,
amintim si despre o transparenta ce are loc fara stirea si voia noastra, atunci
cand cineva ne invadeaza intimitatea in mod secret si sistematic'*, preluand
anumite informatii despre noi. Aici ne referim la atacurile cibernetice ale
hackerilor’®> ce pot sparge profilul digital al unei persoane, dar si bazele de

date ale marilor companii.

2.3.2. O lume iluzorie

Internetul ne arunca intr-o adevarata lume imaginard, dar in acelasi
timp reald. Ne proiecteaza Inaintea ochilor o lume Intreaga de posibilitati, o
piata virtuala universald, unde avem libertatea de alegere. Pe cat de reald
pare aceastd lume, pe atat este de iluzorie sau ascunsa privirilor noastre, in
acelasi timp paradoxala, dupa cum remarca un autor: ,Utilizarea
internetului implicd multe paradoxuri, dar unul care promite sd aibd cea mai
mare influentd pe termen lung asupra modului in care gandim este
urmadtorul: netul ne capteaza atentia numai pentru a o imprastia”’*. Ne
aruncam de buna voie in ,valurile” oceanului virtual si de acolo suntem
purtati cu viteza unui ,tsunami” informational pe alte sute de mii de site-uri.
Constatam cat de greu este sa ne imagindm acum o lume fara internet si fara
instrumentele online, semn ca aceste instrumente tehnice au schimbat atat

133 Michael Patrick LYNCH, Internetul nostru..., p. 87.

134 Michael Patrick LYNCH, Internetul nostru..., pp. 94-95.

135 Existd chiar si hackeri bine intentionati, folositi pentru a testa anumite sisteme de
securitate, pentru a depista eventualele probleme sau puncte slabe ale sistemului, ce pot fi
exploatate. Existenta unor astfel de persoane capabile, din punct de vedere tehnic, ne face
sd ne punem intrebarea daca suntem sau nu in siguranta in mediul digital? Vezi Mary
AIKEN, The cyber effect..., p. 303.

136 Nicholas CARR, Superficialii, Efectele internetului..., p. 165.
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de mult modul in care ne raportdm la lume, incat nu ne descurcam fara ele.
Atat de mult au reusit sa schimbe modul nostru de gandire, incat este
aproape imposibil sa renuntam la ele.

Internetul este in acelasi timp o oglinda si o umbra a lumii offline, in
sensul in care exista putine lucruri in lumea reala care nu sunt reproduse
electronic online si sunt foarte putine lucruri online care nu au fundament
sau referintd in viata reala'?”.

Internetul este o realitate virtualda care , dedubleazad realitatea, o
depaseste si sfarseste prin a-i lua locul”'*. Pentru noi, imaginea acestei lumi
ideale a devenit mai importanta decat realitatea lumii. Trdim intr-o lume
paraleld cu cea reald, o lume care poate sa fie deplin virtuald, imaginara sau
poate fi doar in parte. ,Nu este intotdeauna o lume pe de-a intregul ireala,
dar mereu realitatea ei este diminuatd”'®. De cele mai multe ori aceasta lume
este deformata, personalizata si chiar falsificata. Existd pericolul ca limita
dintre real si ireal sa fie atat de distorsionata'¥, incat la un moment dat sa
trdim virtualul ca real, iar realul sa-1 percepem ca virtual, cu alte cuvinte,
exista riscul sa confundam aceste medii si sa adoptdm comportamente
imaginare In viata reald, asemenea unui copil care se joacd, imaginandu-si cd
se luptd cu monstrii ireali. Desigur, aceste cazuri sunt extreme, dar posibile
atunci cand consumul de continut virtual este necontrolat.

Nu suntem departe de aceasta realitate virtuala, dacd amintim de
existenta tehnologiei VR (virtual reality), o tehnologie care ne proiecteaza si
simuleazd inaintea ochilor: imagini, filme sau jocuri video tridimensionale,
cu diferite continuturi, stimuland simturile vizuale in asa fel incat avem
impresia ca tot ceea ce vedem este cat se poate de real. Mai mult decat atat,
unii cercetatori spera sa poata implementa aceastd tehnologie ca instrument
in sistemul educativ al tinerilor'*! sau in alte domenii de interes. Tehnologiile

137 Lorne L. DAWSON, Douglas E. COWAN (Editori), Religion online. Finding Faith on the Internet,
Ed. Routledge, New York si Londra, 2004, p. 6.

138 Jean - Claude LARCHET, Captivi in internet..., p. 187.

139 Jean - Claude LARCHET, Captivi in internet..., p. 210.

10 Vezi Giovanni SARTORI, Homo videns — La sociedad teledirigida, Ed. Taurus, 1997, p. 60.

141 Vezi John T. BELL, H. Scott FOGLER, ,, The investigation and application of Virtual Reality as
an Educational Tool”, in American Society for Engineering Education, Anaheim, Iunie, 1995,
pp. 1-11; Sonny E. KIRKLEY, Jamie R. KIRKLEY, ,,Creating Next Generation blended learning
environments using Mixed Reality, Video Games and Simulations”, in Tech Trends, Mai,
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moderne ale informatiei au fost cu adevarat transformatoare pentru lumea
si pentru comunitatile academice. Daca odinioara cercetatorii transmiteau
informatia prin scris sau prin reviste, astdzi posibilitatea de a transmite
informatia este mult mai variata si mult mai rapidd. Manuscrisele electronice
devin norma veacului nostru pe masura ce viteza si puterea internetului este
in crestere!®2. In ultimii 25 de ani procesul de publicare stiintifica s-a schimbat
dramatic, acest lucru fiind sustinut de internet si de caracterul sdu
transformator. Internetul a facut ca exprimarea libera sa devind o forma de
artd, cu bloguri si comentarii, menite sa completeze puterea site-urilor de
socializare virtuala.

Pe langa realitatea virtuala, se vorbeste din ce in ce mai mult, in
randurile oamenilor de stiinta si despre potentialul inteligentei artificiale.
Incet, computerele reusesc sa rivalizeze cu creatorii lor. Ele par a invata sa
,simta”*lumea In orice fel. Depozitarea sau stocarea informatiei nu mai este
de mult timp o problema. Creierul uman poate sa facd acest proces foarte
bine, dar acesta este sensibil. Calculatoarele insd pot face acest lucru fara nici
un fel de problema. Memoria calculatoarelor tinde sa devina vasta si din ce
in ce mai eficientd. Cu toate acestea, se ridicd problema supraincarcarii cu
informatie. Creierul uman are un mecanism specific pentru a preveni
supraincarcarea informationald. Acesta uitd'*. Nu ar fi o noutate daca
computerele ar mima un asemenea tip de comportament. Cert este cad omul
prin tehnologia de ultima ora nu creeaza nimic nou, ci doar imitd, in mod
artificial si imperfect, lucrurile care deja sunt create de Dumnezeu. Internetul
a evoluat ca o entitate fara forme si care nu recunoaste nici o limita politica

2005, vol. 49, pp. 42-53 Aceste cercetdri se bazeaza pe nevoia de a diversifica metodele de
predare - invdtare interactive. Analizele urmaresc sa determine care dintre aspectele
realitatii virtuale au un beneficiu educational, dar si care sunt avantajele si punctele slabe
ale acestui proces.

142 P, BALARAM, ,, The Virtual World: Problems Without Solutions”, in Current Science, Vol. 102,
nr. 2, lanuarie, 2012, pp. 155-156.

143 Programarea si inteligenta artificiala sunt de mult provocari aflate in atentia oamenilor de
stiintd, domenii care devin dezvoltate din ce In ce mai mult in ziua de azi. Cu timpul,
robotii dotati cu inteligentd artificiala vor fi capabili sa faca din ce In ce mai multe lucruri
pe cont propriu. p. BALARAM, The Virtual World..., p. 156.

144 P. BALARAM, The Virtual World..., p. 156.
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sau geografica. Exercitiul controlului ar putea fi solutia acestei probleme care
pare sa nu aiba nici o rezolvare!®.

Aceste procese virtuale, despre care am amintit anterior, nu fac
altceva decat sa insele creierul prin numerosi stimuli artificiali, iar acest lucru
nu constituie o experienta deoarece creierul nu invata decat intr-un cadru
natural:

,Creierul, ca si intregul organism, are nevoie sa se hraneasca pentru a se

dezvolta normal. Hrana creierului sunt insa stimulii mediului, provocarile

existentiale si mentale pe care le intampina omul nu numai din primii ani
de viata, ci chiar din pantecele mamei. Dacd aceste experiente sunt sarace,

atunci si creierul va fi mai slab dezvoltat, deci incapabil de a se adapta, de a

face fata noilor provocdri, de a gandi si de a rezolva probleme cu care omul

se confruntd” 146,

Asadar, cum putem sa evitdm scenariile in care viitorul va deveni tot
mai artificial si virtual? Desigur, tehnologia nu este rea in sine, insa scopul
pentru care ea mijloceste este acela de a imbunatati starea si cadrul natural
de existenta al omului, nu de a-1 inlocui. Este nevoie deci de redescoperirea

sensului creator al omului, relatia lui cu intreaga creatie.

2.4. Internetul si procesul educativ

Tncepémd cu ultimul deceniu, potentialul educational al
computerului a inceput sa fie exploatat tot mai mult de cdtre educatori si
profesori din toate domeniile de cercetare, incepand cu nivelul pre-scolar si
pand in mediul universitar. , Televiziunea si calculatorul usureaza invatarea,
dezvolta abilitdtile mentale, oferd informatie. Ele formeaza o generatie mult
mai bine inzestratd, capabild sd intampine lumea de maine cu toate

provocarile ei”'¥”. Multe voci sustin faptul ca procesul de predare-invéatare a

145 P. BALARAM, The Virtual World..., p. 156.

146 Virgiliu GHEORGHE, Efectele televiziunii asupra mintii umane..., p. 32.

147 Virgiliu GHEORGHE, Efectele televiziunii asupra mintii umane..., p.26. Chiar dacd autorul
afirma ca televizorul si calculatorul usureaza invatarea, acesta insista si asupra faptului ca
mijloacele moderne de informare nu vor putea sa educe copiii mai bine decat o faceau
mijloacele traditionale. Este gresit sa sustinem ca mijloacele moderne vor inlocui, la fel de
bine, metodele educative traditionale deoarece ele ridica anumite probleme de care trebuie
sa se tind cont.
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devenit mult mai simplificat datoritd tehnologiei informationale, insa exista
pareri care semnaleaza cateva neajunsuri sau pericole ale acestor noi metode
de predare-invatare, in comparatie cu metodele traditionale. Exista doua
modalitati sau doua directii prin care profesorii sau educatorii pot utiliza
computerul si internetul in procesul educativ. Prima modalitate se referd la
pregdtirea materialului didactic pe suportul tehnic, utilizand date si
informatii prelucrate pe computer sau materiale prelucrate din retea, iar a
doua modalitate este folosirea propriu-zisda a suportului tehnic pentru
predare in clasd sau in sala de cursuri. A doua modalitate este mult
influentata de suportul tehnic, adica de dotarea salilor de curs cu aparatura
aferentd. In cazul in care scoala sau institutia de invitimant nu beneficiazi
de astfel de suport tehnic, profesorul se va putea folosi de prima variantd,
cea care priveste pregdtirea materialului didactic si predarea acestuia in mod
traditional.

Anumiti profesori, dar si studenti pot intampina probleme in
procesul formativ atunci cand utilizeaza computerul. Conform unor pareri,
este nevoie de o educare sau instruire corespunzdtoare atat a profesorilor cat
si a tinerilor In vederea utilizdrii computerului, ceea ce consuma mult timp
si efort!4s,

In Romania existd un interes, incd din 2014, pentru digitalizarea
invatdmantului, avand la bazd politicile europene care sustin aceste
demersuri®. Fenomenul se resimte si In alte tari aflate in curs de
dezvoltare'®, cu toate cd putem sesiza si valente negative ale mediului digital
asupra elevilor, iar unul dintre exemple este scdderea capacitatii de

148 Vezi studiul complex efectuat pe un esantion de 468 de profesori din Belgia referitor la
utilizarea tehnicilor actuale de predare-invatare: Johan van BRAAK, Jo TONDEUR, Martin
VALCKE, , Explaining different types of computer use among primary school teachers”, In
European Journal of Psychology of Education, vol. XIX, nr. 4, 2004, pp. 407-422.

149 Vezi Liviu VIDICAN-MANCI, Propoviduirea Evangheliei in era digitald. Impactul catehezei si al
predicii asupra ,generatiei digitale” prin utilizarea noilor tehnologii ale informatiei si comunicarii,
Ed. Presa Universitara Clujeana, Cluj-Napoca, 2020, pp. 58-59. Referindu-se la digitalizarea
procesului de invatare, autorul aminteste si de demersul pe care Biserica este datoare sa-1
faca in acest sens, atat pentru tineri, cat si pentru adulti. Un proces de digitalizare al predicii
si a transmiterii Invataturilor de credintd crestina, poate constitui o oportunitate sau o
necesitate a vremurilor actuale, In Incercarea de a ne apropia de inima si sufletul tinerilor.

150 Liviu VIDICAN-MANCI, Propoviduirea Evangheliei in era digitald..., p. 72.
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concentrare. Acest amplu proces de digitalizare presupune o remodelare a
metodelor de predare-invdtare, elaborarea noilor resurse educative,
implicati fiind profesori si specialisti in educatie si cercetare. Imbunititirea
siinovarea Tehnologiei informatiei si a comunicarii (TIC), a strategiilor de E-
learning, a Resurselor educationale deschise (RED) si a Bibliotecilor
digitale’™ nu va duce la inlocuirea metodelor traditionale de predare-
invatare.

Tinerii sunt cei care beneficiaza de toate resursele digitale ale
secolului tehnologic in care traim, in special generatia , mileniald”, asa cum
sunt numiti de catre specialisti, adicd tinerii ndscuti dupa 1980, deci la
sfarsitul mileniului II, cei care sunt conectati non-stop la informatie,
tehnologie, retele sociale etc. Dintr-un anumit punct de vedere ei sunt
privilegiati sa beneficieze de astfel de resurse in cadrul procesului formativ,
insa tot ei sunt cei care Intampina cele mai dificile probleme si greutati ale
invatdrii'®. Se pare ca ei sunt generatia care se descurca cel mai usor cu noile
tehnologii, inteleg, comunica, invata si fac multe lucruri, folosindu-se de ele,
au o afinitate deosebita pentru noutate. Discutand la modul general, aceasta
generatie mileniala deschide portile unei noi forme de invatare ce are la baza
o serie de caracteristici precum: eficientd, accesibilitate, viabilitate economica
etc. Anumiti specialisti considerd ca acesti factori vor duce, treptat, la o forma
de educatie care sa urmareasca dezvoltarea unei gandiri strict economice si
anume, educatie pentru profit'®. Aici putem semnala un prim pericol al
educatiei bazate pe tehnologia seculard, adicd riscul de a forma noua
generatie in spiritul secular, consumist si globalizant, specific noului

151 Vezi Liviu VIDICAN-MANCI, Propoviduirea Evangheliei in era digitald..., pp. 59-65. Amintim ca
toate aceste tehnologii au fost puse in aplicare, in momentul in care Romania a fost nevoita
sd Inchida scolile si sd implementeze de urgenta invatdamantul de la distanta, din cauza
Pandemiei cauzate de virusul Sars Cov 2, i1n 2020. Un astfel de moment dificil a demonstrat,
pe de o parte, utilitatea mijloacelor si a tehnologiei comunicarii, cu toate cd, pe de alta parte,
au existat numeroase neajunsuri. Multi tineri, parinti si profesori si-au manifestat
nemultumirea in legatura cu astfel de metode de educare, invocand o serie de motive,
dintre care enumeram: lipsa accesului la internet a unor elevi, incapacitatea de a gestiona
corect timpul de invatare, desfasurarea orelor, evaluarea elevilor etc.

1%2Vezi Whitney BAUMAN, Joseph MARCHAL, Karline MCLAIN, Maureen O CONNELL, Sara M.
PATTERSON, ,, Teaching the millennial generation in the Religious and Theological studies
classroom”, in Teaching Theology and Religion, vol. 17, Octombrie 2014, pp. 301-322.

153 Whitney BAUMAN et al., Teaching the millennial generation..., p. 303.
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mileniu, a induce o gandire strict legata de materialitatea acestei lumi, adica
maximizarea profitului si a bunastdrii economice. Imaginea clasica,
traditionald, a studentului care sta linistit intr-o sala de clasa si citeste o carte
a disparut, fiind inlocuitd de imaginea unui student activ, grabit, conectat la
retea pentru a invata intr-un mod cat mai interactiv. Studentii trebuie
invatati sa prelucreze volumul masiv de informatie printata si electronics,
organizand aceasta informatie, astfel incat aceasta sa fie utila dezvoltarii
personale. De asemenea, ei trebuie sd invete sa lucreze in echipe pentru a-si
dezvolta capacitdtile de relationare, dat fiind faptul ca tehnologia actuala
permite contactul cu orice persoand, din orice parte a lumii.

Un aspect deosebit de important in ceea ce priveste educarea noilor
generatii este cultivarea vietii religioase si spirituale a acestora, formarea lor
interioara ca viitori adulti responsabili ai societdtii, echilibrati spiritual,
capabili sa educe la randul lor noile generatii. Unii autori considera ca tinerii
de astizi sunt mai putin inclinati spre viata religioasd'™. Inss, o serie de
studii demonstreaza faptul cd tinerii de azi nu sunt mai putin religiosi decat
cei care erau odinioara tineri, adicd adultii de azi, ci dimpotrivd, manifesta
chiar un interes crescut si o implicare religioasa mai ridicata'®. Multi
dintre tineri sunt angajati intr-o cdutare a scopului, a sensului spiritual al
vietii, in pofida tuturor piedicilor care se pot ivi. Asadar, orice forma de
educatie trebuie sa puna accentul atat pe formarea intelectuald, cat si pe
partea interioard, spirituald, a tinerilor'®. Accentul trebuie sa cada si pe
formarea identitatii reale a tinerilor, nu pe identitatea virtuald a retelelor de
socializare precum: Facebook, Instagram, Twitter etc. Acestea sunt doar
fatete digitale ale identitdtii noastre, ce reflecta doar partial adevarata
noastra personalitate.

154 Vezi In acest sens lucrarea lui Jean M. TWENGE, Generatia internetului, trad. Loredana
Bucuroaia, Ed. Baroque Books & Arts, Bucuresti, 2020.

15 Whitney BAUMAN et al., Teaching the millennial generation..., p. 306.

15 Whitney BAUMAN et al., Teaching the millennial generation..., pp. 306-307. In acest sens, se
subliniazd importanta orelor sau a cursurilor de formare religioasa si duhovniceasca a
tinerilor, unde pot deprinde valorile morale crestine esentiale, necesare pentru a trdi bine
intr-o astfel de societate seculara. Acestea sunt laboratoarele cele mai potrivite pentru a-i
pregati pe tineri in vederea formarii lor spirituale, pentru a-i familiariza cu diferite
concepte crestine precum: binele, rdul, adevarul, frumosul, etica, fericirea,
responsabilitatea, iubirea, intelegerea, compasiunea, respectul etc.
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Cercetdrile arata ca exista o legatura intre utilizarea computerului si
a jocurilor video si rezultatele scolare ale copiilor. Daca ne gandim la timpul
pe care un copil il petrece in fata calculatorului, absorbit de jocurile video,
atunci constatam cd se reduce implicit din timpul dedicat acumuldrii
cunostintelor, studiului individual si temelor. , Copiii care se dedica jocurilor
video petrec, in comparatie cu copiii care nu o fac, cu 30% mai putin timp cu
cititul si cu 34% mai putin timp cu efectuarea temelor pentru acasa”!*. Fie ca
este vorba despre televizor, console de jocuri video, telefoanele inteligente,
calculator sau alte dispozitive de distragere a atentiei, ele nu fac altceva decat
s4 impiedice procesul invatarii si dezvoltarea personald. In plus, aceste
mijloace afecteaza relatiile copiilor cu parintii si cu prietenii. ,Nu trebuie sa
ne fie indiferent modul in care copiii si tinerii isi petrec timpul, pentru cd
fiecare actiune lasi o urma in creier. in cazul jocurilor pe calculator, e vorba
mai cu seamd de inclinatia spre violentd, desensibilizare fatd de violenta
reala, izolare sociala si un nivel scazut de educatie”'.

De asemenea, utilizarea sau indeletnicirea adolescentilor cu diversele
aplicatii ale internetului nu are sustinere din punct de vedere pedagogic.
Vocabularul se reduce si apare incapacitatea de a intelege anumite expresii
ale limbii. In acest context, este importanti o educatie axati pe valorile
traditionale si culturale, dar si educatie crestina care sustine infranarea, iar
infranarea duce la controlul comportamentului. Educatia religioasa sustine
si credinta care duce la cresterea nivelului motivational sau rabdarea care
potoleste agitatia si hiperactivitatea indusa de utilizarea excesiva a
internetului.

Avem tentatia sa punem accentul pe avantajele pe care internetul le
ofera, prin triada Bani, Tehnologie, Confort'®. Educarea corecta a tinerilor se
face insa, prin triada Familie-Scoala-Biserica. Tinerii au nevoie de o educatie
religioasa care sd porneasca din sanul familiei si care sa se cultive mai
departe in scoald si in Biserica, intr-o conlucrare sinergica. Educatia

157 Manfred SPITZER, Dementa digitald..., p. 162.

15 Manfred SPITZER, Dementa digitald..., pp. 176-177.

1% Ovidiu HURDUZEU, , Tinerii si idolii zilelor noastre”, in Tabor, Nr. 6, septembrie, 2007,
pp. 75-86. Autorul remarca faptul ca spatiul digital si computerul au devenit instrumente
»personale” ce 1i ajuta pe tineri sa se integreze in universul tehnologic, insa nimeni nu mai
ia in considerare efectele negative ale unei vieti petrecute doar online.
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religioasa ,urmareste pregatirea morald si spirituala a elevilor prin
dezvoltarea ratiunii, vointei si sentimentului acestora”!®’. Educatia religioasa
in Bisericd si In scoald ofera garantia unei minti sanatoase si a unui
comportament echilibrat in viata. Parintii constituie cea mai buna calduza pe
care copilul o poate avea pentru a intelege lumea inconjuratoare si pentru
a-si dezvolta mintea. Dialogul cu acestia, cuvantul rostit rar, cu inteles,
rabdare si dragoste de cdtre parinti, ocupa, dupa ultimele cercetari, rolul cel
mai important in configurarea retelelor neuronale, mai mult decat orice alta
experientd”1!. Presiunea stimulilor mediului virtual este mare, acesta
reusind sd stimuleze mult prea mult creierul'®?, trezind, de asemenea,
interesul si curiozitatea. Insi, pentru generatia tinerilor internetului
casatoria, viata de familie si copiii sunt obiective indepartate, pe lista
prioritatilor. Ei preferd mai intai stabilitatea economicd, iar cdsatoria nu li se
pare obligatorie!®3, deoarece multe dintre cupluri sunt obisnuite sa locuiasca
impreund, in afara casatoriei. Unii considera cd a avea un copil este un lucru
costisitor, fapt pentru care au nevoie de venituri materiale consistente, iar
nasterea copiilor este amanatd dupa varsta de 30 de ani'®. Asadar, cum vom
putea sa readucem tinerii generatiei internetului pe traiectoria corectd a
educatiei prin familie, scoala si Biserica?

Asadar, una dintre provocdrile cu care ne confruntam in societatea
actuala este utilizarea internetului ca metoda educativa si formativa pentru
generatiile tinere. Este o problema delicata deoarece utilizarea internetului,
in general, are si aspecte pozitive, cat si aspecte negative. Este important sa
analizam In ce mod internetul si informatia care circuld in acest mediu

160 Sebastian SEBU, Monica OPRIS, Dorin OPRIS, Metodica predirii religiei, Ed. Reintregirea, Alba-
Iulia, 2000, pp. 42-43.

161 Virgiliu GHEORGHE, Efectele televiziunii asupra mintii umane..., p. 35. Dialogul si educatia pe
care parintii o acorda copilului nu poate fi substituita de nici o alta forma de educatie. Pe
langa aceasta, contactul copilului cu scoala si Biserica, ajutd la formarea acestuia atat din
punct de vedere intelectual cat si din punct de vedere spiritual si moral.

162 Creierul detine o capacitate impresionanta de a-si modifica structurile neuronale si de a se
adapta In functie de stimulii exteriori. Acest proces, denumit plasticitate neurald, devine
extrem de mult influentat de cdtre spatiul digital, reusind sa schimbe modul in care gandim
si intreaga perceptie despre lume. Vezi David CLARK, Tu, familia ta si Internetul: ce ar trebui
sd stie crestinii in noua erd a informatiei, Trad. Dorin Pantea, Ed. Faclia, Oradea, 2014, p. 19.

163 Jean M. TWENGE, Generatia internetului..., pp. 280-285.

164 Jean M. TWENGE, Generatia internetului..., pp. 286-290.
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virtual este benefica pentru formarea si modelarea unei culturi solide a
noilor generatii. Este la fel de important sa precizam daca internetul are
capacitate formativd sau daca nu cumva duce treptat la o forma de
dezintegrare a culturii?

Un studiu recent demonstreaza ca achizitionarea unui calculator sau
a unui laptop pentru copii, precum si legatura la internet nu numai ca nu
aduce un beneficiu vizibil procesului educativ, ci dimpotriva, s-a ajuns la o
diminuare a rezultatelor scolare!®.

Introducerea in scoli si dotarea salilor de curs cu materiale si
aparatura tehnica menita sa sustina procesul educativ, a devenit o practica
generald actuald a societdtii contemporane, fapt care demonstreaza ca
sistemul educativ este pregatit sa isi diversifice metodele de predare-
invatare, folosindu-se de tehnologia informatiei pentru a-i ajuta pe tineri sa
ajunga la informatie cat mai usor cu putintd, iar in acelasi timp sd aduca noi
forme interactive de prezentare a materialelor didactice. ,Majoritatea
cursurilor online sunt concepute dupa vechiul model de invatamant. Ele
sunt cursuri. Metodele lor de evaluare sunt standardizate”!¢. Chiar daca
internetul si tehnologia digitald aduc o adevarata revolutie educationald, in
sine, totusi multe resurse digitale sunt alcatuite conform standardelor
educationale traditionale. Cu alte cuvinte, prin internet se poate practica o
forma de invdtare traditionald, dar sub o altd forma, mai rapidd, mai
interactiva si mai atractiva. Pastram metodele si esenta, dar sub o alta formg,
mai actuala.

Observam faptul ca, in cele mai multe cazuri, tinerii si adolescentii 1si
petrec mult timp utilizand mass-media, telefonul inteligent si computerul.
Cand va ajunge la varsta de 70 de ani, copilul de azi va fi petrecut intre 7 si
10 ani 1n fata televizorului, in fata unui ecran'®’. Copiii si adolescentii tind sa

165 Vezi Manfred SPITZER, Dementa digitald...,, pp.78-79. Autorul insista asupra ideii ca
invatarea cu ajutorul calculatorului nu este cea mai eficientd metoda. Pe de o parte,
profesorii se multumesc cu rapiditatea cu care isi predau materia, iar pe de alta parte,
parintii se bucura pentru faptul ca elevii si copiii lor invata la cele mai performante si dotate
scoli din punct de vedere tehnic, dar totusi rezultatele nu par sa fie deosebite.

166 Michael Patrick LYNCH, Internetul nostru..., p. 125.

167 Victor C. STRASBURGER, Children, Adolescents, and the Media..., p. 55. Fara sa mai ludm in
calcul, timpul cumulat, petrecut in fata computerului de catre un copil este cu certitudine
mai mare decat timpul petrecut in fata televizorului. Astazi tinerii au tendinta de a renunta
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creada cd televizorul le ilustreaza lumea reald, asa cum este ea. Cu cat privesc
mai mult la televizor, cu atat isi vor conforma viata si comportamentul asa
cum este expus pe ecran'®®, Internetul va avea aceleasi efecte asupra tinerilor,
dat fiind faptul cd propune mai multe tipuri de comportamente decat
televizorul. In general, copiii deprind un anumit tip de comportament prin
observare si apoi imitare, inspirandu-se atat din viata reala cat si din
mijloacele mass-media. Deci, cea mai buna metoda de a invdta un copil un
comportament corect este expunerea acestui tip de comportament urmata de
cerinta de a-1 reproduce, fadcandu-l sa inteleagd de ce este potrivit acest
comportament!®. Este cu mult mai dificil sd corectezi un comportament
gresit al unui copil, decat sa il inveti, de la bun inceput, sa deprinda un
comportament corect.

Cu certitudine noile media au scos in prim plan si au demonstrat cat
este de importanta informatia pentru oameni. In aceeasi misurd au
demonstrat si faptul ca imaginea este la fel de importanta pentru om si
pentru informare. Mijloacele media au facilitat accesul gratuit la informatie
si au facilitat, de asemenea, contactul si schimbul intre diferite culturi, ceea
ce a dus la o formd de enculturare la scard mondiald. Acest fenomen nu
aduce numai beneficii pentru oameni, ci atrage dupd sine o serie de
probleme. Una dintre aceste probleme este ,reducerea calitdtii si a fiabilitatii

informatiei”!”.

la o parte din timpul petrecut in fata televizorului, dar acest timp este Inlocuit cu timpul
petrecut in fata monitorului. Efectele sunt similare in ambele cazuri.

Victor C. STRASBURGER, Children, Adolescents, and the Media..., p. 56. Imaginea despre lume
este, de cele mai multe ori, modificata si alterata pe ecran datorita exemplelor negative si
imorale care sunt promovate. Cand vorbim despre ecran, ne referim inclusiv la ecranul
computerului care poate ardta mult mai multe lucruri decat cel al televizorului. De
asemenea, erotismul si experientele unice intriga la o curiozitate si mai mare din partea
tinerilor.

Victor C. STRASBURGER, Children, Adolescents, and the Media..., p. 56. Lasand copilul doar pe
seama mass-mediei si a internetului, acesta va deprinde doar comportamente imorale si
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inadecvate, pentru ca nu va avea suficiente modele pozitive care sa-i arate cum este corect
sa se raporteze la tot ceea ce il inconjoara.

170 Jean - Claude LARCHET, Captivi in internet..., p. 43. Autorul dezvolta ideea ca lumea este
asaltata de numeroase surse de informare, incepand de la televiziune si pana la internet,
ceea ce duce la o pierdere a calitdtii informatiei. Cu cat suntem asaltati mai mult de
informatie, cu atat informatia tinde sa isi piarda valoarea.
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In ceea ce priveste raportarea tinerilor generatiei internetului fata de
propria educatie se remarca un regres, multi elevi considerand scoala ca
fiind neinteresanta si neimportanta. Cu toate ca scolile se straduiesc sa tind
pasul cu tehnologia actuald, putine metode de educare pot sa concureze cu
»tentatia telefoanelor mobile”!”!. Pentru acesti tineri scoala este importanta
doar in masura in care le va oferi o slujba bine platita la finalul studiilor. in
multe dintre cazuri, accentul nu cade pe formarea intelectuald, pe invatatura,
ci pe beneficiile vizibile pe care educatia le poate avea in viitor.

Daca in prezent internetul si computerul isi face loc pe bancile scolii
si pe biroul de acasd, in viitor probabil vor exista si alte metode prin care
internetul sa fie oarecum accesibil direct din mintea noastrd, ajutati de un
anumit tip de tehnologie, numita neuromedia, asa cum descrie Michael
Patrick Lynch:

,Dacd internetul devine accesibil cat am clipi - si Intr-un mod care pare
asemanator memoriei- atunci ce se mai evalueazd in timpul examenelor? Ce
rost mai are, in general, invatamantul superior in era informationala? Ce rol
mai are educatia, atunci cand oamenii au toate lucrurile la Indemana? Daca
am avea neuromedia, am putea sad accesam tone de informatii despre istorie,
filosofie, matematicd, arta etc. Am avea date si nume la dispozitia noastrs,
asa cum avem acum prin telefonul mobil. Vom avea o cunoastere de tip
Google, adica o cunoastere de tip receptiv. Si, cu cat vom avea mai multa
cunoastere de tip Google, cu atat vom avea mai mult loc In mintea noastra,

am putea crede, pentru lucruri mai importante”172,

Problema este cd aceastd tehnologie ne poate conduce la
dezumanizarea totala. Tot Michael Patrick Lynch ne oferd o clarificare in
ceea ce priveste posibilele tehnologii ale viitorului:

»Relatia dintre experienta si intelegere ne dezvdéluie ceva important despre
limitele nu doar a neuromediei, ci si ale cunoasterii de tip Google. Google
ne poate oferi lumea intreagd. Iar internetul si Web 2.0 ne pot da informatiile
de care avem nevoie pentru a dobandi noi aptitudini — aptitudini pentru
gaming, pentru interactiuni online etc. Aceste aptitudini pot fi utile In
anumite situatii, si nu doar in mediul online. Insa ne facem iluzii daci ne

171 Jean M. TWENGE, Generatia internetului..., p. 219.
172 Michael Patrick LYNCH, Internetul nostru.., p.126; loan C. Tesu, ,Patimi ale lumii

contemporane: Cyber adictiile si remedii impotriva lor”, in Teologie si Viatd, nr. 1-4, 2021,
p- 24.
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inchipuim ca putem dobandi orice aptitudine ne dorim, doar descarcand
ceva de pe internet. Trebuie sa interactionam cu lumea din afara mintii

noastre ca sd putem face acest lucru”73.

Aceasta lume, fictiva in momentul de fata, este o lume in care
componenta umana creativd este scoasa din ce in ce mai mult din real si
aruncata in sfera digitalului. Riscdm sa devenim acei roboti desprinsi din
filmele de fictiune, programati sa trdiasca o viatd artificiald. Nu trebuie sa
omitem faptul ca este important sa dobandim nu numai cunoastere, ci si
intelegere, asa cum am relatat si anterior. ,,Cercetdrile arata ca mediul in care
traieste copilul nu trebuie sa fie unul agitat, construit artificial, ci, mai
curand, unul linistit”174.

2.4.1. Cultura noilor media

Cultura noilor media este o cultura recenta, ce nu pare sd aiba la bazs,
ca mostenire, convingerile si valorile fundamentale ale trecutului. Alti autori
considera nu numai ca internetul formeaza o noua cultura, ci creeaza un real
complex de culturi'”®. , Digitalizarea societatii este produsul unor tehnologii
omnipotente si omniprezente care par sa fi devenit totodata multiplicatorul
unui tip de culturd ce nu se mai regaseste, in datele sale fundamentale, in
mostenirea spirituald si valorile civilizationale ale trecutului”'”®. ,, Aceastd
cultura numerica a inglobat deja numeroase practici sociale..., ea tinde sa
stabileasca alte norme, conventii, proceduri, gratie carora categoriile si
valorile deja stabilite risca sa fie perturbate, fragilizate sau chiar
substituite”!””. Asadar, noile media propaga o noua culturd, cultura numericd,

173 Michael Patrick LYNCH, Internetul nostru..., p. 140.

174 Virgiliu GHEORGHE, Efectele televiziunii asupra mintii umane..., p. 34.

175 Vezi Stephen D. O'LEARY, Cyberspace as sacred space: Communicating Religion on computer
networks, in Lorne L. DAWSON, Douglas E. COWAN (Editori), Religion online. Finding Faith on
the Internet, Ed. Routledge, New York si Londra, 2004, pp. 37-38.

176 Mihai MILCA, Tirania internetului $i e-democratia, in ,,Punctul critic. Trimestrial de diagnoza
sociald, politica si culturald. Internetul, digitalizarea societatii si mutatiile comportamentului
uman”, nr. 3 (17), 2016, Ed. Ideea Europeana, Bucuresti, pp. 5-6.

177 Mihai MILCA, Tirania internetului si e-democratia..., p. 6. Autorul continua ideea, afirmand ca
universul virtual este unul suficient siesi, compus din imagini, sunete, inscrisuri care
imbraca o formd numericd, deci non-fizica. Totusi, aceasta lume chiar daca nu este vizibila,

132



CAPITOLUL 2. Implicatiile utilizarii internetului si influenta lui...

acompaniata de noi seturi de norme morale si valori specifice acestui mediu
tehnicizat. Noile modele culturale sunt similare cu cele ale secularismului,
unde accentul cade nu pe valorile moral-religioase, ci pe autonomia
persoanei.

Asa cum a fost mentionat si anterior, dezvoltarea tehnologiei
informationale aduce cu sine si posibilitatea Invatdrii cu ajutorul
internetului, ca o alternativa educationald atractiva si care reduce restrictiile
de ordin temporal, social, spatial, sau de alta natura. In multe dintre scoli se
fac eforturi financiare sau sunt implementate deja noi metode de operare si
de lucru, bazate pe utilizarea computerului. Se pare ca utilizarea
computerului a devenit deja o necesitate in multe dintre domeniile de munca
ale societatii, iar In acest context tinerii si noile generatii trebuie sa fie
pregdtite, inca de pe bancile scolilor, cu operarea calculatorului.

Avantajele utilizdrii internetului ca mijloc de iInvatare sunt:
accesibilitate, flexibilitate, confortabilitate, stabilirea de catre utilizator a
propriului ritm de invatare, dezvoltarea capacitatii copilului de operare a
computerului etc'”s. Existd si alte opinii legate de beneficiile care le aduce

invdtarea cu computerul si internetul:

,Cercetarea pe Web promoveaza motivatia si autenticitatea. Studentii
indeplinesc o sarcind autenticd din moment ce trebuie sa inteleaga sau sa
rezolve o anumita sarcina. Motivatia creste prin faptul cad studentilor li se
dau resurse reale, se lucreaza intr-un grup operativ in care fiecare membru
trebuie sa participe. Cercetarea pe Web dezvolta operatiile gandirii.
Problema propusd studentilor pentru rezolvare trebuie sd fie complexa.
Pedagogul B. Dodge considerd ca sunt implicate urmatoarele operatii:
comparatia, clasificarea, generalizarea, observatia, analiza, deductia, analiza
greselilor, abstractizarea, analizarea diferitelor perspective ale problemei in
discutie. Cercetarea pe Web duce la o invatare cooperativa”!”.

Altii vad internetul ca pe o oportunitate si o resursa valoroasa in
educarea si formarea noilor generatii, contribuind la imbogdtirea culturii,

capata o oarecare transparenta, prin formele si efectele sale vizibile de manifestare in
planul realitatii.

178 Elena- Maria MARGINEAN, Eficienta metodelor e-learning, Simpozion cu tema: Metode de
invatare si de utilizare a internetului in procesul educational, Cluj-Napoca, 2014, p. 26.

179 Daliana TAscovicl, Cum evaludm cautarea pe Web?, iIn ,Studia Universitatis”, Revista
stiintifica a Universitatii de Stat din Moldova, anul 1, nr. 5, 2007, Chisinau, p. 183.
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ajutandu-ne sd avem acces mai rapid la diverse domenii de educatie si
imbunatdtirea metodelor de lucru'®. Nu numai elevii sunt vizati in tot acest
demers, ci si profesorii sunt sustinuti sa se familiarizeze cat mai mult cu
aceste noi metode si activitati didactice.

Intotdeauna scoala a avut un rol deosebit de important in formarea
intelectuald si culturala a copiilor. Ea a deschis mintea copiilor spre cultura
si a largit universul cunoasterii si al intelegerii. In principiu, cunoasterea
adevaratd se deosebeste de simpla informare. A cunoaste cu adevarat
inseamna mai mult decat ,,a te informa”, iar , a cunoaste” Inseamna ca ai
reusit sa patrunzi cu adevarat sensul informatiei. In scoald, educarea si
formarea generatiilor se face prin intermediul profesorului care este un
,mediator uman Iintre Invatatura si copil, mediator cu o anumita
autoritate”181, In schimb, internetul si computerul nu sunt mediatori cu
autoritate, ci sunt mediatori care ofera libertate de actiune, mediatori care
doar Insumeazd si prezinta informatiile In mod mecanic, fara sa le
prelucreze. Internetul este, cel mult, o enciclopedie universala, nu si un bun
profesor. Poate fi considerat o unealtd potrivita, aflatd la dispozitia
educatorului si a studentului deopotriva, insa nu garanteaza o cultura solida.
Acesta are un rol informativ si nu formativ. , Statutul internetului este inca
ambiguu, chiar si in ochii tinerilor, acerbi consumatori: el este informare
(uneori scolara), dar si divertisment, ele este o tehnicd, dar si un

instrument”82. Este posibil ca balanta tendintelor sa incline mai mult in

180 Joana MAGDAS, , Valorificarea Internetului ca resursa educationald In Invatamantul
primar”, in Romanian Journal of Education, nr. 1, 2010, pp. 37-42. In ziua de azi se vorbeste
de un al treilea factor in educatie, factorul multimedia, care se interpune intre profesor si
elev sau student. Este importanta combinarea metodelor de lucru pentru ca metodele
traditionale sd nu isi piarda valoarea lor. Factorul multimedia nu trebuie sa iasd in evidenta
in procesul educativ al tinerilor deoarece, pentru ca aceste metode sa isi pastreze eficienta,
este nevoie ca factorul uman sa detina mereu controlul asupra lor.
Anca VELICU, ,La confluenta internetului cu scoala”, in Revista Romand de Sociologie, anul
XIX, nr. 5-6, Bucuresti, 2008, p. 493.
182 Anca VELICU, La confluenta internetului cu scoala..., p. 494. Utilizarea internetului in sistemul
formativ ramane o problema deschisd pentru noi deoarece nu putem oferi verdicte,
spunand, pe de o parte, ca astfel de situatie este complet gresita si inacceptabila, iar pe de
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alta parte, nu putem nici sa sustinem ca internetul este cel mai potrivit mijloc de educare,
tocmai datorita diversitdtii continutului. Atunci cand ne Intrebam care este viitorul scolii,
viitorul educatiei, vom lua in calcul atat influentele negative cat si cele pozitive ale utilizarii
internetului.
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favoarea distractiei decat in favoarea educatiei, atunci cand tinerii utilizeaza
spatiul digital.

Cu toate acestea, educarea prin internet prezinta si aspecte negative:
lipsa contactului dintre persoane (copil-profesor; copil-colegi), disparitia
cartilor tiparite, efecte asupra sanatatii datorate de utilizarea indelungata a
computerului (afectiuni ale ochilor, coloanei vertebrale etc), promovarea
unui stil de viatd comod si lipsit de implicare activa. Internetul cuprinde o
masd mare de informatii nestructurate, nefiltrate si neorganizate!®, ceea ce
inseamna cd este un spatiu al libertatii de exprimare. Pentru folosirea acestui
mediu, ca modalitate de invatare, este nevoie asadar, de o putere de
discerndmant si selectare a informatiei. Intr-adevér, internetul este un spatiu
special destinat inovarii'®, dupa cum remarca unii autori, insa este un spatiu
in care selectarea informatiilor este absolut necesara. Aceasta selectie se
poate face prin verificarea si prin evaluarea corecta a informatiilor.
Obiectivitatea autorului, autenticitatea materialului si scopul pentru care a
fost redactat sunt alte indicii care ne ajutd sa gasim informatie de calitate pe
internet'®. Existd deci, elemente atat pentru elevi cat si pentru profesori care
sd ne ajute sd selectdm informatia si sd o verificam dacd este corecta si
folositoare.

Deci, constatdm cd pe langa avantajele care le prezintd invatarea prin
internet, exista si dezavantaje ale acestei metode. Metodele traditionale
educative nu trebuie Inlocuite de cele contemporane, ci doar suplinite.
Contactul vizual, legatura dintre cei care sunt implicati in procesul formativ
sunt aspecte deosebit de importante. Nu considerdm cd este eronatd ideea
utilizarii internetului ca mijloc educativ competent, deoarece este unul dintre
cele mai practice metode de a transmite elevilor sau studentilor materialele
educative (cursuri, carti electronice, etc), iar daca ne gandim la aspectul
practic al postei electronice (e-mail), observam cd metodele noastre de lucru

185 internetul nu a fost construit de educatori pentru optimizarea invatarii. El nu prezinta
informatii intr-un mod echilibrat cu grij, ci sub forma unei brambureli concentrate,
fragmentate.” Nicholas CARR, Superficialii, Efectele internetului..., p. 181.

184 Pierre DILLENBOURG, Virtual Learning Environments, p.27. http://tecfa.unige.ch/tecfa/
publicat/dil-papers-2/Dil.7.5.18.pdf , accesat in 14.11.2017.

185 Vezi Mihai JALOBEANU, WWW in invitamant. Cum cautim si cum publicim in internet, Ed.
Casa corpului didactic, Cluj-Napoca, 2001, pp. 89-90.
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se schimba, se perfectioneaza, sunt utile si practice. Problema apare atunci
cand mijloacele moderne le inlocuiesc pe cele traditionale.

Unul dintre neajunsurile internetului, dupa cum sesizeaza unii
specialisti in domeniul educatiei, este ca nu ofera, in relatia cu aproapele, o
trdire ,mai adancd, plina de simtdminte”'%, adica nu exista o impartasire
reciproca directa.

La nivel comportamental, folosirea internetului ca metoda educativa,
aduce nesiguranta si uneori induce o abordare superficiald a materialelor,
neimplicare emotionald, incapacitatea de a socializa sau de a forma o discutie
sau un discurs, inhibarea sau blocarea vorbitorului in fata celorlalti,
necontrolarea emotiilor etc. Avand la dispozitie o serie de instrumente
tehnologice, pentru tinerii generatiei internetului este o adevarata provocare
sd depaseasca etapa copilariei si de a face urmatorul pas spre maturizare, asa
cum sesizeaza unii psihologi:

,Perioada copildriei s-a prelungit, adolescentii fiind tratati ca niste copii,
pierzandu-si din independenta si fiind mai protejati de parinti. Intreaga
traiectorie a dezvoltdrii, de la copilarie la adolescenta si apoi la maturitate,
a Incetinit. Adolescenta- perioada cand tinerii incep sd faca lucruri specifice
adultilor- apare acum mai tarziu. Tinerii de 13 ani - si chiar de 18 - sunt mai
putin dispusi si se comporte si si-si petreacd timpul precum adultii. In
schimb, sunt mai dispusi sa se poarte precum copiii- nu neapdrat pentru ca
sunt imaturi, ci pentru cd amana activitatile specifice adultilor. Adolescenta
devine mai degraba o extensie a copildriei, nu inceputul maturitatii”!¥’.

Utilizarea indelungata a internetului si a mijloacelor media, aduce
anumite dificultati asupra procesului de invatare la copii. Aceste dificultati
tin de diferite procese de ordin general precum: , ascultarea, memoria, cititul,
coordonarea ochilor si a mainilor, rapida intelegere a noilor situatii, limbajul,

186 Adrian CHIRCU, Comunicarea intre traditie si inovatie, in Ion ALBULESCU, Vasile CHis, Horatiu
CATALANO (Coordonatori), Dimensiuni ale educatiei si formdrii in scoala contemporand, Ed.
Eikon, Cluj-Napoca, 2013, p. 75.

187 Jean M. TWENGE, Generatia internetului..., p. 58. Sunt o multime de factori ce influenteaza
dezvoltarea sau maturizarea tinerilor, insa este suficient sa privim asupra diversitatii
contextelor istorice, etnice, culturale, specifice zonelor geografice. Cu toate acestea, cultura
noilor media influenteazd in mod evident dezvoltarea copiilor din epoca noastra,
incetinind procesul maturizarii. Telefonul inteligent si imaginea acestora din lumea
digitald au devenit mai importante decat viata reala.
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relationarea spatio-temporala si abilitatea de a-si concentra atentia rapid si
la obiect” 8. Internetul influenteazd memoria deoarece utilizatorii retin
numai senzatiile, nu si informatia. Tinerii crescuti cu televizorul, cu jocurile
pe calculator sau cu internetul vor pierde anumite abilitdti: gandirea si
perceptia discursivd, logica si analitica, gandirea simbolica si intuitiva'®.

Ce fel de cultura se promoveaza astfel, prin noile tehnologii ale
informatiei? In teorie internetul ar putea contribui la imbogétirea cultural3,
deoarece fiecare utilizator gdseste informatiile si raspunsurile pe care le
cauta. Cu toate acestea, multe dintre aspectele mentionate anterior conduc
mai degrabd, spre un tip de cultura deficitara, nefundamentata din punct de
vedere moral-valoric, social si etnic, o culturd ce contribuie la spiritul
multiculturalist al epocii noastre. Totul depinde de numarul de utilizatori
care vor folosi internetul ca instrument de cunoastere', iar cultura

promovata trebuie sa fie bazata pe informatii veridice.

2.4.2. Dezintegrarea culturii

Cu certitudine noile media influenteaza procesul educativ al tinerilor
si viata culturald a societdtii contemporane. Chiar daca ele au facilitat, in mod
evident, accesul la informatie, acest lucru nu inseamna ca noile media trebuie
sa devina principala sursa de formare si informare. Fara indoiald, prin
capacitatea imensa de stocare a diferitelor materiale didactice sau texte, prin
difuzarea si re-difuzarea nelimitata a continuturilor, internetul ofera un
ajutor considerabil. De asemenea, internetul permite, prin diferite mijloace,
schimbul acestor informatii si documente intre culturi si societdti. Pe de alta
parte, acest lucru a condus la ,reducerea calitatii si a fiabilitatii
informatiei”’'. Fie ca este vorba de televiziune sau internet, ,a informa” nu

inseamna a transmite o informatie in stare brutd. Informatia trebuie mereu

188 Virgiliu GHEORGHE, Efectele televiziunii asupra mintii umane, Ed. Institutul de cercetari
Psihosociale si Bioetica, Bucuresti, 2015, p. 42.

18 Virgiliu GHEORGHE, Efectele televiziunii asupra mintii umane..., p. 113.

1% Giovanni SARTORI, Homo videns..., p. 58.

191 Vezi Jean-Claude LARCHET, Captivi in Internet... pp. 42-43.
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analizata si adaptata contextului. Orice informatie implica o reflectie si o
minima evaluare pentru a-i oferi o semnificatie adecvata'*.

Internetul si implicit noile media nu aduc o imbogatire culturala, ci
mai degraba produc o nivelare culturald prin raspandirea continutului
informational pe intreg pamantul. De asemenea, cultura presupune
pastrarea si transmiterea unor valori materiale si spirituale, iar internetul nu
propaga si nu comunica valorile mostenite, ci tinde sa le inlocuiasca. Astfel,
internetul devine o enciclopedie generald, o sursa de informatie pentru orice
domeniu, iar in acelasi timp, devine un mijloc de dezintegrare culturala.
Mare parte din informatia gasita pe internet nu este completd. Unele site-uri
si enciclopedii virtuale au chiar greseli si erori de continut, fapt pentru care
nu este indicat s utilizdm internetul ca principala sursi de informare!®. In
acelasi timp, internetul produce si o nivelare a cunostintelor in sensul ca
permite oricdrei persoane sd isi facd un cont pe orice site universitar si sa
publice anumite materiale didactice, articole, fara ca aceste materiale sa fie
verificate de specialisti'®*.

Cultura se defineste ca: ,totalitatea valorilor materiale si spirituale
create de omenire si a institutiilor necesare pentru comunicarea acestor
valori”1%, In aceastd definitie subliniem cuvantul institutii, in care putem s
integram noua tehnologie a informarii. Internetul trebuie sa fie o institutie,
un mijloc prin care se transmit mai departe valorile mostenite ale trecutului.
In aceasta consta provocarea omului contemporan. El este dator si descopere

192 Un exemplu concret prin care informatia este distorsionatd este difuzarea stirilor. Este
important sa mentionam ca in unele cazuri, pentru ca informatia sa socheze si sa produca
un impact, este distorsionatd, sau este insotita de imagini sau inregistrari rupte din context.
,Emotia este si ea un factor de crestere a audientei, care trebuie generat si intretinut.
Aceasta dramatizare contribuie si ea la golirea de continut a informatiei, pentru ca tinde sa
o eclipseze.” Jean-Claude LARCHET, Captivi in Internet..., p. 48.

19 Nu putem sa intocmim, spre exemplu, o lucrare stiintifica sau un articol utilizand doar

informatiile gésite pe Wikipedia, deoarece multe dintre aceste informatii contin greseli.

Aici au acces nu numai persoane din mediul academic, ci poate avea acces oricine, fapt

pentru care aceastd enciclopedie virtuala nu reprezinta o sursa suficient de autentica si de

credibila. Vezi Jean-Claude LARCHET, Captivi in Internet..., pp. 51-55.

Vezi Jean-Claude LARCHET, Captivi in Internet..., pp. 55-56. In spatele unui cont fals sau a

unui pseudonim se poate ascunde orice persoana, fie ca este specialist, fie ca este doar un

19

=

simplu cercetdtor, fapt pentru care sursele provenite de pe diferitele site-uri pot sa fie puse
sub semnul indoielii.
1% Vezi https://dexonline.ro/definitie/cultur%C4%83, accesat in 11.08.2020.
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modalitati prin care cultura sa fie sustinutd, chiar si prin noile mijloace
tehnice de informare si comunicare.

Pe internet informatiile si datele sunt conectate intre ele, asemenea
unei panze de paianjen, formand o retea globala interminabild, formata din
milioane de computere si dispozitive mobile conectate, deci obisnuim sa
trdim si sa actionam intr-o retea. Altfel spus, suntem obisnuiti sa gandim in
termenii unei retele si acest lucru se datoreaza si faptului cad reteaua este
formatd nu numai din mecanisme, ci si din oameni reali implicati, ceea ce
inseamnd cd suntem parte componentd a acestei retele globale. ,,Economia
noastra este o retea; relatiile noastre sociale sunt retele; creierele noastre sunt
compuse din retele neuronale; si, desigur, internetul este o retea”!%. In mod
sistematic, omul a creat o retea de informatii, o retea de comunicare, o retea
economica, o retea a cunoasterii si in acelasi timp, o retea de oameni. ,Ceea
ce este important nu este doar felul cum ne ,,educam” retelele, ci si modul
cum 1i educadm pe cei ce formeaza aceste retele... cu alte cuvinte, intr-o lume
in care cunoasterea depinde tot mai mult de existenta retelelor, gandirea
independentd devine mai importanta ca niciodata. Avem nevoie de cat mai
multi ganditori independenti”’”, nu de oameni mecanizati care se folosesc
de retea pentru a ajunge la cultura si cunoastere.

Atunci cand vorbim de cunoastere vorbim despre cunoasterea
intregului prin detalii si a detaliilor prin intreg, lucru ce nu se petrece in
mediul digital. Urmarind continuturile sau informatiile de pe internet nu
ajungem la o cunoastere deplina, ci la o cunoastere superficiald, deoarece nu
patrundem in amanunte si detalii. Cu alte cuvinte, nu patrundem in
adancimea si in profunzimea textului, ci rdimanem doar la suprafata, la o
navigare rapida si superficiald, ceea ce pentru cunoastere reprezinta un
obstacol. ,Navigarea superficiald e un proces rapid. Cand un lucru nu e
inteles in adancime, e evident ca nu va fi tinut nici minte”!*. Efortul mental
a fost inlocuit treptat de cdtre superficialitatea digitala. Mintea tinerilor
ajunge sa fie dependenta de starea de pasivitate, de neconcentrare si

negandire care i-a fost indusa zilnic, prin utilizarea constantd a internetului.

1% Michael Patrick LYNCH, Internetul nostru..., p. 96.
197 Michael Patrick LYNCH, Internetul nostru..., p. 105.
19 Manfred SPITZER, Dementa digitald..., pp. 186-187.
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Mintea omului in fata televizorului sau a computerului nu mai este un
subiect deplin constient al procesului de cunoastere, pe care sd-1 poata
controla dupd capacitatea ei de intelegere, de rationare si organizare a
materialului parcurs'”.

Este internetul un spatiu al culturii sau este doar iluzia unei culturi?
Aparent, internetul detine toate instrumentele care pot sustine o formare
culturald complexa. Cert este ca internetul favorizeaza accesul la multe
dintre informatiile de care avem nevoie pentru a ne dezvolta o cultura cat
mai bogata, Insd nu de cele mai multe ori este utilizat in acest sens. De
asemenea, calitatea informatiei de pe internet poate sa fie, de cele mai multe
ori, pusa sub semnul intrebarii. Nu ne putem forma o cultura solida zidita
pe informatii gresite. A avea o cultura bogata inseamna a avea cunostinte
veridice din diferite domenii culturale ale societdtii. Pe de alta parte,
internetul favorizeaza realizarea simultana a mai multor sarcini
(multitasking-ul), ceea ce duce la diversificarea si dezvoltarea capacitatilor
de lucru. Mentionam ca exista si neajunsuri ale multitasking-ului daca ne
gandim la faptul cd uneori lucrdm in paralel la mai multe actiuni, fara sa
ajungem sa le finalizdm pe toate.

Manfred Spitzer aratda cum functioneaza multitasking-ul sau
capacitatea de a efectua simultan mai multe actiuni:

,,Conform unui studiu american, omul modern isi Intrerupe munca in medie
o data la 11 minute. Telefonul sund undeva din geantd; sms-urile si
e-mailurile sunt anuntate printr-un sunet specific si, indiferent la ce lucram
in acel moment, raspundem imediat la ele. Viata noastra in epoca digitala se
caracterizeazd mai ales prin faptul cd facem tot mai multe lucruri in acelasi
timp: navigam pe internet, ascultdim muzicd, scriem sms-uri pe mobil si
citim un articol din ziar. Televizorul merge in fundal si tocmai atunci suna
si telefonul fix"20,

Am putea afirma ca aceasta practicd actuala ne ajutd in dezvoltarea
atentiei distributive, Insa riscam sa ne concentram atentia pe foarte multe
lucruri inutile, fara un motiv anume. Cercetdrile demonstreaza faptul cd
oamenii care practicd multitaskingul nu obtin aceleasi performante,
asemenea celor care nu il practica, iar explicatia este ca prin practica

19 Virgiliu GHEORGHE, Efectele televiziunii asupra mintii umane..., p. 25.
200 Manfred SPITZER, Dementa digitald..., p. 194.
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multitasking-ului ignoram anumiti stimuli externi si impulsuri ale
memoriei, actionand doar dupa instinct. De asemenea, trecerea de la o
activitate la alta, pentru cei care practica multitasking-ul, este mult mai
ingreunatd, deoarece actiunea precedentd nu a putut sa fie dusa la bun
sfarsit. ,Cei care practicd multitaskingul 1si antreneazd constient
superficialitatea si ineficienta”?!. De aceea, este indicat sd ne concentram
atentia asupra unei singure activitati.

Informatica a devenit o materie esentiala a sistemului educational,
odatad cu dezvoltarea tehnologiilor informatiei. Este important ca, inca de
tineri, sd Invdtam sa operdm computerul si sa intelegem cum functioneaza
aceastda masina complexa. Exista tendinta actuala ca tinerii sa se specializeze
de mici iIn domeniul informaticii pentru ca mai tarziu sa obtina locuri de
muncé foarte bine remunerate financiar. In acest sens, computerul ocup cea
mai mare parte din viata unor tineri si a ajuns sa ocupe cea mai mare parte
din activitatea adultilor de azi.

Din punct de vedere educativ, formarea tinerilor cu ajutorul
computerului desfiinteaza statutul profesorului, iar accentul va cadea pe
informatiile pe care internetul ni le oferd, nu pe cunostintele care ni le poate
transmite profesorul. Cercetdtorii arata cd invatarea este mult mai eficienta
atunci cand ludm in calcul legatura emotionald dintre persoana care preda si
cea care primeste cunostintele. ,,Cu alte cuvinte, copiii invata cel mai bine de
la oameni, nu de la masini”??. Cu toate acestea, tehnologia are rolul ei in sala
de clasa. Dupd un anumit prag situatia poate sa degenereze, iar accentul sa
se mute in special pe tehnologie:

,Imaginea, locul si functia invatatorului sunt astfel transformate. Pedagogul

devine un agent tehnic, care, In loc sa discute fata in fata cu elevul, sta alaturi

de el in fata calculatorului. Cand elevul stie suficient de bine sa manuiasca

instrumentul, profesorul devine inutil — de unde dezvoltarea in societatea
modernd a Invatamantului la distanta”2%.

201 Manfred SPITZER, Dementa digitald..., p. 205. loan C. TESU, Crestinul, in lumea digitald...,
pp- 238-246.

202 Mary AIKEN, The cyber effect..., p. 109.

203 Jean-Claude LARCHET, Captivi in Internet..., p. 58. Pe langa relatia cu profesorul, invétarea
prin calculator ridica si o problema de stdpanire a tehnologiei informatiei. Uneori, chiar si
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Pe internet informatia este fragmentata si dispersatd, ceea ce ne
indreptateste sa afirmam ca internetul desfiinteaza orice fel de ierarhizare a
cunoasterii si nu oferd nici un criteriu pentru restabilirea acesteia?™. Asadar,
sub efectele vizibile ale tehnologiei informatiei si a comunicarii, cultura
autentica, bazata pe suma valorilor morale, spirituale si materiale, este pusa
sub semnul pericolului sau chiar sub amenintarea dezintegrarii. Cu
certitudine, noua culturd a societatilor actuale se rescrie sub actiunea unor
cerinte seculariste, iar la baza acestei culturi universale va sta tehnologia si
mecanicismul. Provocarea omului contemporan este de a redescoperi
valentele pozitive ale culturii traditionale si cum sd le transmitd generatiilor

viitoare in chip nealterat.

2.4.3. Restructurarea lecturii

Internetul a devenit o adevaratd biblioteca virtuala aproape
infinitd?®, insa acest lucru a schimbat profund modul in care accesam si
parcurgem informatia, in sensul ca vom apela mai frecvent la spatiul digital
in cdutarea informatiilor, timp in care biblioteca ramane pe plan secundar.
Unul dintre efectele vizibile ale utilizarii mijloacelor tehnice, In mod excesiv,
este denaturarea lecturii. Omul contemporan si-a adaptat modul de lecturare
al continuturilor in functie de natura schimbarilor prin care trecem. Astfel,
omul contemporan citeste intr-un ritm mult mai alert decat o facea odinioara.
El nu se mai opreste asupra continutului si asupra semnificatiei mesajului,
tocmai datoritd dorintei de a prelucra sau de a trimite cat mai rapid mesajul.
Mai mult decat atat, Intr-o societate in care primeaza imaginea si vizualul
inaintea textului si a cuvintelor, este de la sine inteles ca omul contemporan
nu mai citeste aproape deloc. Pe masurd ce studentii vor aprofunda in

utilizarea tehnologiilor informatiei, ei vor avea nevoie de noi abilitati de a

cei mai experimentati utilizatori intdmpina dificultati in gestionarea corectd a resurselor
internetului.

204 Jean-Claude LARCHET, Captivi in Internet..., p. 59.

205 Michael Patrick LYNCH, Internetul nostru..., p. 27-29. In epoca digitala actuala a devenit mai
usor sa accesezi carti si materiale in format electronic, decat in format fizic, evitand
deplasdrile.
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gandi, de a scrie si de a citi materialul digital®®. In acest sens, deja observam
ca tinerii sunt obisnuiti cu multitasking-ul, adica implicarea in mai multe
procese simultan. Am demonstrat in capitolul anterior ca multitasking-ul
este problematic deoarece ne solicita atentia in asa fel Incat nu reusim sa
ducem toate sarcinile la bun sfarsit, nu ne concentram suficient pe fiecare
sarcina in parte. Deci, nu este indicat ca in timpul lecturdrii unui material sa
avem si alte sarcini de facut deoarece lectura presupune analiza si atentie
sporitd, in vederea intelegerii textului.

Editurile, bibliotecile, tipografiile si librdriile isi indreapta atentia tot
mai mult spre internet, spre digitalizarea continutului. In contextul in care
discutdim despre criza ecologica, acest fapt este unul pozitiv, deoarece
economisim astfel hartia, insa trebuie sa subliniem in egala masura si efectele
negative. In cazul lecturii digitale, capacitatea de reflectie si de creatie sunt
estompate, iar timpul indelungat petrecut in fata ecranului duce la o
exprimare grea, deficitard, cu stereotipii verbale, probleme de memorare,
monotonie etc. In schimb lectura obisnuitd duce la imbogatirea limbajului,
implicare emotionald, contact fizic direct cu materialul ce urmeaza sa fie
parcurs, mirosul hartiei si al cernelii, toate contribuind la o experienta mult
mai reala a lecturii?”.

Cititul cartilor si al materialelor tiparite se afld in declin, iar
internetul, prin imensa lui capacitate de stocare a materialelor neprintate,
accelereaza acest lucru?®. Lecturarea cdrtilor si cercetarea presupune un
sacrificiu de timp mai indelungat, o aplecare mai serioasa si o implicare
activa asupra semnificatiei continutului, insa omul contemporan nu mai este

206 Whitney BAUMAN, Joseph MARCHAL, Karline MCLAIN, Maureen O CONNELL, Sara M.
PATTERSON, Teaching the millennial generation in the Religious..., pp. 308-309; Ioan C. TESU,
Crestinul, in lumea digitald..., pp. 255-258.

27 Vezi Ioan C. TESU, ,Efectele folosirii tehnologiei digitale asupra lecturii, scrisului si a
limbajului”, in Tabor, Nr. 9, septembrie, 2020, pp. 10-15.

208 Declinul lecturii nu este o noutate pentru societatea actuala, care a trecut prin multe etape
istorice ale dezvoltarii tehnologice. Odata cu aparitia radioului si a televiziunii a Tnceput
declinul lecturii ziarelor si a revistelor tiparite, iar cu aparitia internetului toate aceste
mijloace amintite sunt nevoite sa se refugieze in aceasta retea care le include pe toate. Vezi
Nicholas CARR, Superficialii, Efectele internetului asupra creierului..., pp. 132-133.
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dispus sa faca aceste lucruri?®, datoritd faptului ca se afld intr-o criza
permanentd de timp. El vrea sa acopere cat mai multe actiuni intr-un timp
cat mai scurt.

Ne punem intrebarea daca tinerilor acestei generatii tehnologice le
mai place sa citeascd? Dat fiind faptul cd isi petrec mult timp in fata
ecranelor, inclindm sa credem ca ei nu vor lectura o carte de la un capat la
celdlalt in mod firesc, asa cum faceau parintii lor, spre exemplu. In general,
Jtinerilor nu prea le-a placut niciodatd sa citeascd”?'’. Studiile arata ca
intr-adevar adolescentii generatiei iGen sunt mai putin inclinati spre lectura
decat predecesorii lor. Cartile nu reusesc sa capteze curiozitatea tinerilor?",
obisnuiti cu un fluxul rapid de informatii, dupa modelul online. , Pur si
simplu, cartile nu se sfarsesc suficient de rapid. Pentru o generatie obisnuita
sd apese pe urmatorul link sau sa deruleze pagina in cateva secunde, cartile
nu mai reusesc sa le mentind atentia treaza”?'2. Noile media incurajeaza
atentia de scurtd durata, ceea ce va avea efecte nedorite, din punct de vedere
calitativ si academic, pe termen lung. , Cu toate ca televizorul a prevestit
revolutia ecranelor, internetul este cel care grabeste disparitia publicatiilor
tiparite”213,

Nu putem sd nu observam si beneficiile pe care le aduce epoca
tehnologica cititului, in special pentru acea categorie de oameni care au

20 Utilizarea noilor media il plaseaza pe om intr-o pozitie de comoditate si accelerare a
procesului comunicarii, in timp ce lectura se face printr-o participare activa si cu un efort
intelectual sporit. De asemenea, dacd noile media ocupa o mare parte din timpul liber al
omului atunci consideram ca ele aduc un prejudiciu lecturii. Vezi Jean-Claude LARCHET,
Captivi in Internet..., pp. 59-63.

210 Jean M. TWENGE, Generatia internetului..., p. 81.
21

=

Multi editori 1si indreapta eforturile spre cartile electronice interactive, in incercarea de a
capta atentia cititorilor. Se pare cd se opteaza chiar si In mediul academic universitar pentru
carti de mici dimensiuni, manuale actualizate pentru contextul actual etc. Vezi Jean M.
TWENGE, Generatia internetului..., p. 86-88.

212 Jean M. TWENGE, Generatia internetului..., p.83. In aceeasi situatie se afld si celelalte
materiale tiparite: reviste, ziare. Tinerii generatiei tehnologice nu mai au rabdarea necesara
parcurgerii unui text mai lung sau mai complicat deoarece sunt obisnuiti cu informatii
scurte si mesaje rapide. Pentru ei, orice informatie este si trebuie sa fie disponibila la un
simplu click.

213 Jean M. TWENGE, Generatia internetului..., p. 91. Tinerii prefera comoditatea pe care telefonul

inteligent le-o ofera in schimbul celorlalte mijloace media traditionale: reviste, carti,

televizor sau chiar cinematograful.
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anumite deficiente de vedere. De asemenea, accesul la numeroasele carti si
biblioteci electronice se face aproape instantaneu?!4 de pe diverse dispozitive:
E-book readere (Kindle), tablete, telefoane inteligente, computere etc.

,Peretii nu ar putea cuprinde biblioteca digitald care ne inconjoara.
Si, desigur, aceste informatii sporesc cu fiecare secunda”?s. In acest fel,
internetul face ca accesul la informatie si cunoastere sd fie mult mai larg, mult
mai facil. ,, Prin urmare, nu este nici o indoiala ca internetul a schimbat felul
cum distribuim, producem si dezvaluim cunoasterea, iar in multe privinte
chiar in sensul bun”?'¢. Mai mult, contribuim personal asupra raspandirii
informatiilor prin conectarea noastra la retea. Exemplul concret este
internetul tuturor lucrurilor (IoT), care presupune o vasta retea compusa din
miliarde de dispozitive conectate, capabile sa transmita si sa stocheze
informatia pretutindeni in mod egal, contribuind astfel la aparitia unui noi
tipologii a omului actual: prosumatorul. El este atat producatorul cat si
consumatorul informatiei digitale?”.

Datoritd accelerdrii procesului comunicarii prin mijloacele actuale,
apare mereu tendinta de a reduce continutul mesajului la minim. Suntem
obisnuiti sd trimitem si sa citim mesaje scurte, uneori prescurtate, din nevoia
de a transmite cat mai rapid acel mesaj. Omul contemporan si-a pierdut
rabdarea cititului. El prefera texte scurte, sintetizate, asemenea celor cu care
a fost obisnuit, adica textele publicitare. De asemenea, cititul pe ecran se
desfasoara cu rapiditate, ceea ce duce la o parcurgere sumara a textului.

Lectura este rapida, superficiala si nu indeamna spre reflectie?'s. Majoritatea

214 Vezi Ziming LU, ,Reading behavior in the digital environment”, in Journal of Documentation, nr.
6, vol. 61, 2005, pp. 700-712.

215 Michael Patrick LYNCH, Internetul nostru..., pp. 107-108.

216 Michael Patrick LYNCH, Internetul nostru..., p. 115.

217 Vezi Michael Patrick LYNCH, Internetul nostru..., p. 117. Un singur om nu ar putea sa {ina
sub control si sa gestioneze tot ceea ce se petrece in spatiul digital, iar In acest caz este
nevoie de contributia fiecarei persoane la sustinerea functionalitatii tehnologiei seculare.
Asa cum nimeni nu poate construi totul de unul singur, nimeni nu poate cunoaste totul.

28 Un studiu arata ca un cititor obisnuit de Web parcurge aproximativ 20% din textul scris.
Unii citesc doar primele randuri, iar restul textului pe sarite. Altii folosesc cuvintele cheie
si legdturile de tip hypertext pentru a cduta anumite idei dintr-un anumit text. Vezi Jean-
Claude LARCHET, Captivi in Internet..., pp.65-67; Nicholas CARR, Superficialii, Efectele
internetului asupra creierului..., pp. 25-27.
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utilizatorilor intampina probleme de concentrare atunci cand parcurg un
text pe web datorita culorilor puternice, luminozitatii artificiale a ecranului,
panourile de tip pop-up frecvente care distrag atentia etc. Toti acesti factori
perturba cititul in profunzime a unui text. Lectura digitald presupune o
cdutare freneticd a informatiei prin vastitatea surselor, ceea ce duce la
instabilitate si epuizare emotionala si psihicd. Datorita acestei epuizdri
psihice se produce si o scadere a atentiei?’” utilizatorului pentru textul
respectiv.

Utilizatorii internetului parcurg materialele digitale si informatia
intr-un mod cat se poate de alert, sdrind de la o sursa la alta, fara a reveni
ulterior la primele surse parcurse. Unii autori concluzioneaza astfel:

,Este evident ca utilizatorii nu citesc on-line in sensul traditional al

termenului; exista date privind dezvoltarea unor noi forme de lectura, in

curs de evolutie, corespunzdtoare cresterii puterii de parcurgere (citirea pe

orizontala, titluri, pagini de continut, rezumate etc.) si dorintei de rapiditate,
in Incercarea de a eluda lectura in sensul sdu traditional”?%.

Cititul ca proces de enculturare si zidire intelectuala, are de suferit
sub influenta noilor media si pentru faptul ca aceasta deprindere este stopata
incd din prima etapa a vietii. Daca deprinderea lecturii nu se formeaza
dintr-o primd faza a vietii atunci nici adultii de maine nu vor reusi sd o
deprinda si nici nu vor putea intelege importanta acestui proces, pentru a-1
insufla generatiilor viitoare. Cititul devine o problema pentru tineri deoarece
computerul este mult mai provocator, mult mai interesant, mai relaxant si
nu pretinde nici un efort. De aceea, se manifesta , un declin atat in abilitatea
de a citi, cat si in interesul pentru lectura”??, iar tinerii nu mai pot intelege

texte mai complicate, obisnuiti fiind cu cele simple regasite pe internet. Daca

219 Lectura clasica presupune o retragere in liniste si intimitate, presupune prezenta fizica a
cartii si dedicarea unui timp relativ lung pentru a o parcurge, in timp ce lectura digitala
impune o parcurgere sumara si un ritm mult mai alert. Astfel, multimedia produce o relatie
cu textul din ce In ce mai instabild, mai fragila si mai efemera. Vezi Jean-Claude LARCHET,
Captivi in Internet..., pp. 68-70.

220 Sebastian SIMION, Internetul si utopia perfectei eficiente, in ,,Punctul critic. Trimestrial de
diagnoza sociala, politicd si culturala. Internetul, digitalizarea societatii si mutatiile
comportamentului uman”, nr. 3(17), 2016, Ed. Ideea Europeand, Bucuresti, p. 37.

221 Jean-Claude LARCHET, Captivi in Internet..., p. 46.
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lectura reuseste, in general, sa elibereze imaginatia si sa dezlege capacitatea
de intelegere a textului, in schimb, computerul sustine o atitudine pasiva,
toate fiind deja puse inaintea utilizatorului. ,Pentru omul societatii
tehnologiei video, cartea se pare cd va fi un obiectiv tot mai indepartat, un
lucru plicticos, fiindca nu o mai poate citi, urméri si intelege”?2. In graba si
viteza societatii contemporane nu mai este timp pentru lecturd, ci doar
pentru idei scurte si rapide. Informatia trebuie inmagazinata si pdstrata cat
mai rapid si nu in creier, ci in memoria virtuald a unui computer de unde o
vom putea accesa ulterior cat mai rapid si eficient.

Efectele negative ale televizorului si ale computerului asupra
capacitatii de lecturare sunt foarte puternice in ceea ce priveste abilitatile
superioare necesare unei intelegeri corecte a textului citit. Televiziunea si
computerul anuleaza satisfactia pe care o producea lectura, inlocuind-o cu
placerea facilda a micului ecran, si astfel inhiba dezvoltarea abilitatilor
necesare citirii*?,

Lectura elibereaza imaginatia, care trebuie sa construiascd, sa-si
imagineze Iintelesul cuvintelor, al lucrurilor citite. Televizorul sau
computerul, insa, blocheaza procesul imaginativ, oferind imaginile deja
formate. Lectura presupune un ritm mai greoi sau mai rapid, in functie de
capacitatea de intelegere a textului, In timp ce televiziunea si computerul,
impunand un ritm foarte rapid, depdseste capacitatea omului de a procesa
informatia. Cititul inseamnd concentrarea mintii, dezvoltarea atentiei, iar

dispozitivele electronice, dimpotriva, sustin o atitudine pasiva?.

222 Jean-Claude LARCHET, Captivi in Internet..., p. 50. intr-o anumitd masura, declinul lecturii
este datorat si scaderii interesului fatd de culturd, bine si frumos, valori morale pe care
societatea contemporana secularizatd nu le mai promoveaza, ci dimpotriva se promoveaza
opusul acestor valori.

223 Virgiliu GHEORGHE, Efectele televiziunii asupra mintii umane..., p. 48. Vizionarea si navigarea
pe internet nu solicita un efort atat de mare si tocmai acesta este motivul pentru care multi
gasesc cititul ca un lucru greu. Lectura este o activitate care angajeaza mai multe procese
mentale, emotionale si care ,necesita ragaz pentru reflectie, rabdare si tenacitate in
decodarea semnificatiilor.” Jane M. HEALY, Endangered Minds, Touchstone, New York,
1990, p. 198; David CLARK, Tu, familia ta si Internetul: ce ar trebui si stie cregtinii in noua erd a
informatiei, Trad. Dorin Pantea, Ed. Faclia, Oradea, 2014.

224 Virgiliu GHEORGHE, Efectele televiziunii asupra mintii umane..., p. 48.
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Virgiliu Gheorghe dezvolta ideea ca tinerii nu mai citesc in contextul
actual al asaltului informational, fapt care va avea anumite efecte negative in
viitor:

»Faptul ca tinerii de astdzi nu mai citesc nu ar fi fost un lucru atat de grav in

conditiile unei societati traditionale, unde cultura orala, contactul cu natura,

ragazul reflectiei, viata religioasa sau incercdrile de tot felul ofereau o

experienta suficient de bogata pentru o dezvoltare normala a creierului

uman. In societatea moderna ins3, in conditiile create de lumea artificiala de
beton si asfalt, pe fondul disparitiei traditiilor orale, al sldbirii relatiilor
personale, cititul joacd un rol important in dezvoltarea retelelor neuronale.

Acest lucru a fost demonstrat in mai multe studii, aratandu-se ca intre cei

care citesc mult si corect, si aceia care nu si-au dezvoltat abilitatea lecturii,

se poate sesiza o diferenta in functionarea creierului”?».

Existd studii care arata cd Invdtarea cu ajutorul manualelor
electronice este la fel de eficientd ca invdtarea cu manualele traditionale??.
Tnsé, invatarea cu mediile electronice poate sa fie mai ,obositoare”?”’, mai
solicitanta deoarece, iIn anumite cazuri intervine distragerea atentiei sau se
poate pierde foarte usor inlantuirea ideilor. Oamenii retin de la televizor sau
de pe computer mult mai putine informatii decat in urma lecturii. Studiile
aratd ci televiziunea este departe de a fi un bun educator?®. In aceeasi
situatie se afla si internetul deoarece ii solicitd omului si mai multa implicare.

Daca pana azi textele erau citite, astazi textele devin cel mult
parcurse, intr-un mod superficial. ,Mai demult se patrundea in materie, azi
se navigheaza online adica se alunecd deasupra continuturilor”?*. A copia si
a lipi (copy-paste) un text dintr-un document in altul nu este suficient pentru

225 Virgiliu GHEORGHE, Efectele televiziunii asupra mintii umane..., p. 50. Nu numai cititul devine
o problema ci si scrierea. , Tinerii nu mai dispun de capacitatea de a-si reprezenta in scris
ideile, gandurile, simtamintele, sau ceea ce vor sad spuna ... problemele lor principale sunt
atat de a scrie corect cuvintele (ortografic), cat mai ales de a organiza sintactic in pagina
ideile pe care vor sd le transmitd.” Virgiliu GHEORGHE, Efectele televiziunii asupra mintii
umane..., p. 106.

226 Manfred SPITZER, Dementa digitald..., p. 191.

27 Manfred SPITZER, Dementa digitald..., p. 191.

228 Virgiliu GHEORGHE, Efectele televiziunii..., p. 51.

22 Manfred SPITZER, Dementa digitald..., p. 63. Autorul subliniazd ideea cd tocmai datorita
acestui motiv, Invatarea sustinuta de calculator nu este eficientd, ci dimpotriva, mediile
digitale au efecte negative asupra Invatarii.
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ca mintea noastra sa acumuleze si sd stocheze In memorie acea informatie.
Fara o aprofundare a continutului nu putem ajunge la dezvoltare si
performantd, ci doar sa aborddm lucrurile cu superficialitate, adica la
suprafatd. ,Invitarea presupune muncd mentala pe cont propriu: cu cat un
continut este prelucrat mai mult si mai profund, cu atat este mai bine
invatat”2%.

Pe internet informatia vine la noi instantaneu, uneori ne asalteaza,
deci nu trebuie sa depunem un efort prea mare pentru a o accesa. Reusim, la
fel de usor, sa cautam automat cuvinte cheie intr-un anumit document, fara
sd mai citim intregul text, doar prin simpla tastare a acelui termen. Cu alte
cuvinte, informatia este cea care vine la noi instantaneu, de cele mai multe
ori scoasd din context. In schimb, cand citim in carti noi suntem cei care
mergem in cdutarea informatiei, Incercand sa cuprindem intreg contextul in

care a fost formulata:

,O imensa informatie ne asteaptd In biblioteci; ea trebuie consultata cu
regularitate, cu un anume simt al ordinei si cu o intuitie selectiva mereu
treaza. Aceasta informatie, spre deosebire de cea transmisd pe canalele
audio-vizuale, nu vine ea spre noi, ci asteapta sa ne indreptam noi spre ea;
si tot spre deosebire de o bund parte din informatia care ne asalteaza prin
canalele mass-mediei, informatia din biblioteca exista numai intr-o forma

latenta, potentiald; ea se actualizeazd numai prin efortul nostru”?3.

Asadar, problema fundamentala legatd de invdtarea prin internet
tine si de continut. Daca s-ar transmite, atat prin mijloacele mass-media cat
si prin internet, lucruri educative, morale, religioase, atunci ,,copii si adultii
ar avea ce Invata si toata lumea s-ar folosi si ar fi multumita”?2.

In 1985, apare intr-o revista din Italia un titlu: ,, Atentie la calculator!
Limbajul sdu intoxica creierul”?**! Era punctul de vedere al unui cercetdtor
pe nume Joseph Weisenbaum cu privire la efectele calculatorului asupra
mintii copilului. El considera cd limbajul calculatorului este unul inadecvat

20 Manfred SPITZER, Dementa digitald..., p. 84.

21 Solomon MARCUS, Provocarea Stiintei..., pp. 270-271. In aceeasi masura, informatia care ne
vine prin internet ne asalteaza si ne copleseste datorita volumului imens si fluxului
continuu. Filtrarea si interpretarea acesteia necesitd timp si rabdare.

22 Virgiliu GHEORGHE, Efectele televiziunii..., p. 53.

23 Solomon MARCUS, Provocarea Stiintei..., p. 438.
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si profund daunator in educatia copilului, deformand modul lor de a gandi.
Daca inca de atunci exista tendinta de a introduce educatia informatica in
scoald, azi tendinta este si mai pronuntata. Nu este vorba despre o respingere
totald a calculatorului, ci folosirea lui In anumite limite. ,, Exista o limita In
aceasta folosire. Distorsiunile apar din momentul in care psihicul uman, in
ceea ce are el mai specific, este supus unui tratament automat” 2.

Datorita faptului ca mintea nu se mai apleaca atat de mult asupra
intelegerii continutului, obisnuiti fiind cu parcurgerea sumard a
materialului, intreg procesul mintal devine incetinit. Daca informatia este
deja prelucratd, atunci mintea nu se mai straduieste sa o dezvolte, ci o preia
exact sub forma iIn care este prezentd online. Virgiliu Gheorghe dezvoltd

aceste idei:

,Copilul in fata televizorului nu are parte de experienta obisnuita a
limbajului, de stimularea dialogica a gandirii si reflectiei pe care parintii,
bunicii sau mediul uman, in general, le ofera. Stimulii vizuali si auditivi
perceputi in fata micului ecran sunt atat de agresivi, se succed cu o asemenea
rapiditate, Incat depasesc capacitatea creierului de a-i controla. Efectul
inevitabil va fi inhibarea unor importante procese mentale” 2.

Asadar, este deosebit de important sa recultivdim metodele
traditionale de parcurgere a continutului, chiar si in contextul noilor
tehnologii ale informatiei, deoarece riscam sa cddem intr-o automatizare
periculoasa. Este suficient sd redescoperim bogdtiile ascunse din cartile de
pe raft, din biblioteca si din librarie.

2% Solomon MARCUS, Provocarea Stiintei..., pp. 439-440. Creierul se obisnuieste prea mult cu
operatiunile pe care calculatorul le efectueaza in mod automat, deci apar anumite
disfunctii ale creierului.

25 Virgiliu GHEORGHE, Efectele televiziunii asupra mintii umane..., p. 37. Utilizarea Indelungata
a noilor tehnologii duce la sldbirea dinamismului mintal deoarece creierul este concentrat
doar pe anumite procese uzuale, anumite abilitdti ramanand nefolosite si care, cu timpul,
devin ,vestejite”, pierzandu-si potentialitatea. Prin urmare, orice experientd mai des
repetatd din viata unui om va produce, cu timpul, configurarea conexiunilor neuronale
specifice acelei activitati, celelalte parti ramanand nedezvoltate. Cu alte cuvinte, ne
obisnuim creierul cu o atitudine pasivd, concentrati doar pe o anumitd activitate. il
obisnuim sa nu reflecteze, sd nu faca anumite calcule matematice, sa nu dialogheze, sa nu
se concentreze la problemele reale ale vietii etc.
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2.4.4. Scrisul digital si pericolul plagierii

O altd activitate educativa care poate avea de suferit in urma utilizarii
indelungate a internetului este scrisul. Scrierea textelor devine o operatiune
din ce In ce mai greoaie datoritd continutului vast al internetului si datorita
materialului imprdstiat pe internet. Cu cat utilizam mai mult internetul, cu
atat este mai dificil sa ne concentrdm asupra compunerii textelor lungi?®.
Scrisul de mana, treptat, devine inlocuit de scrisul la tastaturd, iar
dexteritatea si rapiditatea scrierii se va dezvolta pe mdsura exercitiului.
Acelasi lucru este aplicabil si pentru scrisul pe tastatura telefonului
inteligent?”. Fara indoiald, computerul este o unealtd folositoare si necesard
in compunerea si editarea textelor. Odatd cu evolutia tehnicii, nu numai
modalitatea scrierii este modificata, ci si continutul acesteia. Tendinta
elevilor si a studentilor este de a copia, partial sau in intregime continutul
informational gasit pe internet si sa-si insuseasca munca intelectuald a altora,
ceea ce se numeste plagiat sau furt intelectual®®. Internetul sustine astfel de
practici imorale, dat fiind continutul sdu bogat, astfel incat devine aproape
imposibil sa gasesti sursa autentica a informatiei. Plagierea este un act imoral
si datorita faptului cd se transmite publicului o minciund a presupusei munci
cinstite a autorului. Prin practicarea acestei metode rapide, se slabeste
intelectul in timp si puterea de sintetizare a elevului. El nu mai trece
informatia prin filtrul personal, prin gandirea proprie, nu o mai intelege, ci
o preia in mod gratuit si o oferd mai departe. In acest fel, nici creierul nu va
reusi sd Inmagazineze informatia deoarece tot procesul se petrece foarte
rapid. ,Digitalizarea crescanda a scrisului, care incepe deja din copildrie, are
consecinte negative asupra capacitatii de a citi a copiilor si adultilor.
invé’garea literelor la tastatura, iIn comparatie cu scrisul de mand, duce la o

mai slaba capacitate de a recunoaste literele”?®.

2% Vezi Nicholas CARR, Superficialii, Efectele internetului asupra creierului..., p. 25. Pe de o parte
avem la indemana material suficient pentru inspiratie si pentru a ne usura munca, iar pe
de alta parte este din ce In ce mai dificil sa ne pastram concentrarea asupra textului.

27 Vezi loan C. TESU, Crestinul, in lumea digitald..., pp. 264-266.

28 Vezi Emanuel Socaciu, Constantin VICA, Emilian MIHAILOV, Toni GIBEA, Valentin
MURESAN, Mihaela CONSTANTINESCU, Eticd si integritate academicd, Ed. Universitatii din
Bucuresti, 2018, pp. 114-115.

2 Manfred SPITZER, Dementa digitald..., pp. 157-158.
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Informatia dintr-o carte, dintr-un articol sau chiar de pe internet, nu
poate fi folositd ca fiind munca noastra. Informatia trebuie utilizata intr-un
mod ,etic si legal”??. Pe de alta parte exista si un alt tip de plagiat, numit
plagiat involuntar in care autorul unei lucrdri prezintd anumite idei sau
concepte pe care le-au mai redat si alti autori, fara sa isi dea seama. Aceasta
forma de plagiat este datoratd ignorantei cercetatorului. Aceasta problema
poate fi prevenita prin educatie?*!, iar educatia corecta este cea castigata in
urma efortului intelectual personal. Pe langa aceasta, este important ca tinerii
sd invete sa isi antreneze capacitatea lor creativd, sd gandeascd si sa
formuleze idei conform pdrerilor si convingerilor personale. Furtul
intelectual nu face altceva decat sa opreasca dezvoltarea acestei capacitati
creative a mintii umane.

Reamintim importanta profesorului, in acest sens. El are datoria sa
explice elevilor si studentilor care sunt metodele de lucru, cum trebuie
intocmite lucrdrile pentru a evita furtul intelectual si cum sa ne raportam
corect fata de munca altora. Profesorul trebuie sa verifice si sa evalueze daca
stilul de lucru al elevilor este corect si sa explice cum trebuie sa se corecteze
anumite probleme. La randul lor, elevii sau studentii au responsabilitatea
morala de a prelua si de a reda corect, prin norme de citare, informatiile care
le regdsesc in cercetarea lor, evitand astfel furtul intelectual.

Acasa pdrintii trebuie sa urmadreasca activitatea copilului pe
internet?? si sd elimine continuturile nepotrivite prin instalarea anumitor
filtre de control parental. La fel si la scoald este indicat si util ca profesorul sa
urmdreascd cu atentie activitatea elevilor. Scoala trebuie sd fie a doua
,familie”, loc in care copilul trebuie sa se afle in siguranta si sa beneficieze
de o crestere unitara. Profesorul va incerca sa desluseascd singur curiozitatile
elevilor pentru ca timpul petrecut pe internet al elevului sa fie cat mai redus.

240 Robert CORAVU, ,Ce este plagiatul si cum poate fi prevenit”’, in Revista Romidnd de
Biblioteconomie si Stiinta Informdrii, Bucuresti, Februarie, 2013, p. 40.

241 Robert CORAVU, ,,Ce este plagiatul...”, p. 41.

222 Este important sa cunoastem ce site-uri viziteaza copilul, ce fel de jocuri prefera (educative
sau violente), cu cine comunica pe retelele virtuale, care este grupul sdu de prieteni, cu cine
se imprieteneste, ce continut posteaza pe retelele sociale etc; diverse aspecte care nu numai
cd ofera informatii despre personalitatea copilului, ci ofera siguranta si controlul parental.
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Una dintre tendintele actuale secularizante este rdsturnarea
moralitdtii si a principiilor morale, astfel incat ceea ce panda acum era
considerat imoral tinde sa devind moral, iar ceea ce era considerat moral, sa
fie relativizat. Acelasi fenomen se petrece si in spatiul digital, atunci cand un
numadr mare de oameni adoptda un comportament imoral si il transforma
intr-un comportament perfect normal, acceptat ca atare. Un exemplu concret
este furtul sau descarcarea de materiale digitale de pe internet, fara a detine
dreptul de autor asupra acelor materiale. Multi dintre utilizatori, pentru a
evita cheltuieli, decurg la piratarea sau descdrcarea materialelor digitale
(programe informatice, carti, jocuri video, muzicd, filme, imagini etc.). ,Mai
devreme sau mai tarziu, legea poate inceta sa reflecte perceptiile morale ale
multimii. Iata un lucru aparent amuzant cu privire la perceptiile morale:
dacd un numar destul de mare de oameni incalca o lege, acest fapt inceteaza
de a mai fi considerat imoral”?¥, deoarece toata lumea o practica. Daca este
gresit si imoral sa furdm un obiect dintr-un magazin, de ce sa fim indreptatiti
sd furdm din spatiul digital? Normele morale si legile sunt valabile in orice
ipostaza a vietii.

Prin furtul intelectual mintea si intelectul raman intr-un stadiu
nedefinit, nedezvoltat, oricat de multd informatie ar trece prin fata ochilor.
,Oricat de mult s-ar dezvolta tehnica si tehnologia, acestea nu pot pune la
dispozitie un mediu mai potrivit dezvoltarii mintii umane decat cel pe care
ni-1 daruieste natura sau lumea, asa cum a fost ea facuta de Dumnezeu, in
care s-au ndscut si au crescut copiii dintotdeauna”?#,

Noua generatie trebuie sa 1si dezvolte capacitatea creatoare,
responsabilitatea morala, dar si creativitatea, pentru a evita pericolul
plagierii si a furtului intelectual?®®. De asemenea, ei au nevoie de o atitudine
criticd asupra problemelor, de o gandire focusatd si contemplatie?*®.

23 Mary AIKEN, The cyber effect..., p. 300.

24 Virgiliu GHEORGHE, Efectele televiziunii asupra mintii umane..., p. 36.

25 Whitney BAUMAN, Joseph MARCHAL, Karline MCLAIN, Maureen O CONNELL, Sara M.
PATTERSON, Teaching the millennial generation in the Religious..., pp. 310-311. Chiar dacd, aparent,
in spatiul digital gasim informatia disponibild, nu trebuie sa consideram ca avem dreptul sa ne
insusim aceste informatii care nu ne apartin. Intotdeauna exista ceva care trebuie addugat,
imbunatatit, din perspectiva proprie, ceea ce ne face cu adevdrat autentici si unici.

246 Whitney BAUMAN, Joseph MARCHAL, Karline MCLAIN, Maureen O CONNELL, Sara M.
PATTERSON, Teaching the millennial generation..., p. 314.
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2.5. Internetul si valorificarea timpului

Timpul reprezinta o valoare in sine, deoarece, dupa cum afirma un
autor contemporan: , Timpul este umplut de Dumnezeu”?¥. Multe dintre
activitatile noastre zilnice necesitd o perioadd mai mica sau mai mare de
timp. Ne alocdm timp pentru muncd, odihna, relaxare, rugaciune etc.
Raportandu-ne la vesnicia lui Dumnezeu, timpul pe care il petrecem aici pe
pamant este doar o infimd parte, dar pe care omul este dator sa o valorifice
in scopul castigdrii vesniciei prin desavarsire. Dupa cum afirma Parintele
Dumitru Staniloae, timpul poarta in sine posibilitatea vesniciei, care se poate
realiza iIn comuniune cu Dumnezeu prin harul Sdu?#. Tot Parintele Staniloae
afirma ca vesnicia este viata, iar viata este miscare. Miscarea noastra se face
spre viata cea vesnicd care isi are izvorul in Dumnezeu. Viata vesnicd este
comuniunea de iubire dintre Persoanele Sfintei Treimi, comuniune la care
aderam si noi, iar timpul nu este altceva decat intervalul de asteptare dintre
chemare si raspuns, spre aceastd comuniune a vesniciei?*. Chemarea spre
mantuire se adreseaza in totalitate omului, iar rdspunsul este miscarea
omului spre desavarsire. Aici pe pimant, Dumnezeu ne ofera timp ca sa {i
raspundem chemarii Sale, iar noi raspundem prin implinirea voii Lui. Tot
timpul petrecut fard sa ascultdim de Dumnezeu este un timp fdra constiinta
vesniciei, adicd un timp fard valoare. Iubirea lui Dumnezeu, lucrand in timp
ne ridicd dincolo de timp deoarece este vesnica?>.

In conditiile actuale, omul neglijeaza valoarea timpului: Jn
modernitatea tarzie, datoritd imensului flux de informatii, rapiditatii cu care
acestea sunt vehiculate, dar si depasirii consecvente si tot mai asidue a
etapelor de dezvoltare tehnico-stiintificd, chiar timpul tinde sa devina o non-
valoare”?!. Aruncat in torentul informational actual, dar si in graba societatii
contemporane, omul actual percepe timpul ca pe un dusman. Timpul
perceput astfel, ca non-valoare, nu il Indreaptd pe om spre vesnicie, ci il
afunda in mundan.

247 Cristian SERBAN, Internetul- Tinerii in fata provocdrii, Ed. Egumenita, Galati, 2005, p. 41.

248 Dumitru STANILOAE, Timp si vesnicie, Ed. SLG Press, Fairacress, Oxford, Anglia, p. 8.

29 Dumitru STANILOAE, Timp si vesnicie..., p. 8.

20 Dumitru STANILOAE, Timp si vegnicie..., p. 12.

21 Stefan ILOAIE, Morala crestini si etica postmodernd. O intdlnire necesard, Ed. Presa Universitara
Clujeand, Cluj-Napoca, 2009, p. 52.
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Cum este perceput timpul astazi si cum am invatat sa ne raportam la
aceasta resursa epuizabild pe care o avem la dispozitie, intr-o lume aflata
intr-un proces de accelerare continud? Suntem capabili sa valorificam si sa
gestiondm corect timpul nostru disponibil? Una dintre activitatile frecvente
ale omului a devenit navigarea pe internet si pe retelele virtuale, activitate
care consuma timp sau, cu alte cuvinte, practica ce nu oferd, de cele mai
multe ori, valoare timpului petrecut online. In acest cadru, este nevoie mai
intai sa stabilim cat timp avem nevoie sd alocam internetului, cat timp este
suficient pentru a pdstra un echilibru in viata noastra. Cel mai probabil nu
vom gasi o retetd universala, insa gestionarea timpului petrecut in spatiul
virtual este o problema ce tine de autocunoasterea capacitatilor proprii si de
autocontrol.

Aceastd revolutie electronicd provocatd de aparitia si dezvoltarea
internetului, a mass-mediei si a tuturor tehnologiilor actuale, a dus la
cresterea entuziasmului tinerilor si a omului, in general, pentru utilizarea
f&ra oprire a internetului. In special tinerii sunt cei care isi pun tot timpul si
toatd priceperea, In mod gratuit, in slujba tehnologiei actuale si in folosul
progresului economic?2. Internetul este un instrument cronofag, iar pentru
o gestionare corecta a timpului petrecut online este important sa ne stabilim
prioritdtile sau chiar sa ne impunem un anumit program, astfel incat sa nu
neglijam celelalte aspecte ale vietii. De asemenea, este important sa elimindm
din programul nostru zilnic activitatile care nu sunt necesare.

Cu certitudine trdim iIn limitele temporalitdtii, iar fiecare clipa
reprezintd o oportunitate si in acelasi timp, o responsabilitate a noastra de a
inainta spre mantuire, adicd de a valorifica timpul. Actiunile noastre se
desfasoara in timp si uneori efectele acestor actiuni se rasfrang asupra
celorlalti pe parcursul unei perioade indelungate, chiar si in afara timpului,
dupd moarte, dacd ne gandim la judecata particulard si la judecata
universald. ,Nu stim niciodatd unde si cand se opreste fapta noastra cu toate
urmarile ei”?®. Tot In sfera acestei responsabilitati morale a faptelor savarsite

22 Georgios MANTZARIDIS, Traditie si Innoire, Bd. Doxologia, Iasi, 2017, p. 149.

253 Stefan ILOAIE, Responsabilitatea morald, Personali si Comunitard, Ed. Renasterea, Cluj-Napoca,
2009, p. 290. Intreaga umanitate are responsabilitatea de a lucra necontenit intoarcerea spre
vesnicia lui Dumnezeu la care suntem chemati. Omul este chemat sa depaseasca timpul,
iar aceasta transcendere a timpului reprezinta unirea deplind a tuturor in iubirea lui Dumnezeu.
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putem sd incadram si faptele noastre savarsite in mediul virtual. Nu stim ce
efect pot sa aiba asupra unora actiunile noastre din mediul virtual si pentru
cat timp.

2.5.1. Noua cultura a rapiditatii

Internetul ajutd, pe de o parte, la economisirea timpului, daca ne
referim, spre exemplu la posta electronica (E-mail) prin viteza de deplasare
a mesajelor, dar pe de alta parte ne rapeste timp deoarece ne propune alte
activitati complexe (filme, jocuri, muzicd, retele de socializare, etc.). Deci,
folosim internetul atat in mod constructiv, prin valorificarea timpului
petrecut, cat si intr-un mod nefolositor, prin irosirea timpului cu diverse
activitati. Cei care utilizeaza frecvent internetul pierd notiunea timpului, de
cele mai multe ori, alocand mult timp navigarii fard un scop precis. Acestia
considerd cd au stat putin timp in fata computerului, dar in realitate ei petrec
mult mai mult timp navigand. Internetul are aceasta capacitate de a modifica
perceptia noastrd asupra timpului, oferindu-ne o iluzie a economisirii
resursei temporale. Oarecum, timpul petrecut in fata ecranului se comprima.
Internetul poate sa fie o piedica in lucrarea noastrd duhovniceasca de
castigare a vietii vesnice, dar poate sa fie si un mic ajutor prin valorificarea
corecta a timpului petrecut in fata computerului. Daca este folosit pentru
mentinerea comuniunii cu cei apropiati sau pentru dobandirea cunoasterii,
atunci timpul petrecut nu este unul irosit, ci creator.

Referitor la aceasta tema exista si voci critice care descriu aceasta
realitate si care nu recunosc nici un efect benefic al timpului petrecut pe
internet, ci dimpotriva acuza folosirea acestuia:

,Datori suntem, astfel, sa avem grija de timpul nostru ca si cum am avea
grija de sdnatatea noastrd, si nu este nici o exagerare cd, dramuind bine
timpul, daruim sédndtate sufletului nostru. Daca petrecem tot timpul in
pdcate, atunci se vor surpa si sufletul si trupul. Pierderea vremii pe Internet,
in ceea ce generic se numeste , distractie”, este un afront direct adus lui
Dumnezeu. Daca Internetul ar fi fost de asa mare trebuinta, I-ar fi fost greu
lui Dumnezeu sa 1l facd inginer pe Adam si aceasta sa stapaneasca si peste
unealta asta de pierzanie? Nu se observd, oare, cd, cu cat avem tehnica mai
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sofisticatd, singurdtatea se insinueaza si mai mult? Asta pentru ca vrem
relatii virtuale, camere video peste tot, lumi imaginare”2>.

Internetul modifica si restructureaza raportul nostru cu spatiul si
timpul si ne introduce intr-o epoca a instantaneului, o epoca a rapiditatii de
transfer a informatiei, dintr-un colt in altul al lumii. Cu cat este mai rapid cu
atat este mai eficient. Cu cat omul isi desfasoara activitatile mai rapid, cu atat
crede cd este mai stapan pe situatie, dobandind o falsa idee de libertate si
putere. Accesul la informatie se face instantaneu, comertul pe internet se
desfasoara la fel de rapid, iar exemplele pot continua. Cu toate acestea
,abolirea distantelor nu desfiinteaza spatiul, iar caracterul virtual al
contactelor sau al Intalnirilor creeaza de fapt alte distante”?>.

Epoca vitezei presupune scurtarea timpului de asteptare, realizarea
conexiunilor cat mai rapid si reducerea timpului de executare a activitatilor.
Astfel, exista tendinta constanta de a accelera demersul lucrurilor si a
proceselor, pentru a ajunge, intr-un timp cat mai scurt la scopul dorit. Asa se
explica intensificarea starilor de stres, cauzate de valul imens de informatie
si solicitdri care nu suporta, sub nici o forma amanare, ci impun o rezolvare
imediatd. Tot asa se explica si restrangerea continutului mesajului transmis
si utilizarea unui stil minimalist, reductionist, In comunicarea actuala (de
exemplu prin SMS — short message signal). Cu cat este mai scurt mesajul, cu
atat poate fi trimis si procesat mai rapid. Insa ,rapiditatea cu care suntem
condusi pe cdi ocolite nu ne scurteaza nicidecum drumul”?¢! Noile mijloace
media nu numai cd nu ne elibereaza de limitele temporalitdtii, ci dimpotriva
produc o accelerare si o contractie a acestuia®”’.

24 Cristian SERBAN, Internetul..., p. 41. Avem de invatat chiar si din acest tip de atitudine mai
reticenta legata de internet. Chiar si o atitudine critica poate sa fie constructivd, dar, la
randul ei, o pozitie permisiva poate sa fie periculoasd. Este important mentinerea unui
echilibru intre permisivitate si criticism deoarece mediul virtual nu este complet bun sau
complet rau. Valoarea pozitivd sau negativa o oferim prin modul in care utilizim aceste
mijloace tehnice.

25 Jean - Claude LARCHET, Captivi in internet..., p. 91. Autorul insista pe ideea ca retelele media
ne schimba raportarea noastra si perceptia legata de spatiu si timp, aceste coordonate
esentiale ale vietii omului. Intr-o anumitd masurd, in mod real, iar in altd masuri virtual,
reusim sa strabatem spatiul si timpul prin accesul la o lume intreaga de posibilitati.

26 Jean - Claude LARCHET, Captivi in internet..., p. 104.

%7 Jean - Claude LARCHET, Captivi in internet..., p. 105. Avem falsa impresie cd timpul de lucru
se scurteazd, datorita accelerdrii ritmului de lucru, dar defapt se intensifica numarul
activitatilor care trebuie indeplinite in acelasi interval de timp.
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2.5.2. [luzia economisirii timpului

La fel cum abolirea distantelor nu inseamna anularea spatiului, nici
accelerarea lucrurilor nu va duce la castigarea timpului. Este doar o falsa
impresie faptul ca dacad reusim sa acceleram procesele care se desfdsoard in
jurul nostru, economisim timp. Dimpotriva, ne angajam in mai multe
demersuri care, la randul lor, presupun mai mult timp. ,,Scurtarea timpului
face ca el sd treaca mai repede, si atunci noi de fapt dispunem de mai putin
timp, fiecare activitate fiind trditd mai putin intens. Si pentru ca noile media
ne permit sa facem tot mai multe lucruri, intotdeauna timpul nu ne mai
ajunge”?®. Jatd cd ne aflam in fata incapacitdtii de gestionare corecta a
timpului, ceea ce va duce la accentuarea problemelor ce tin de auto-control
si va duce spre un dezechilibru interior. Nu facem altceva decat sd acutizam
stresul psihic cauzat de numeroasele probleme ramase nerezolvate.

Noile media se opun organizarii zilnice a timpului deoarece impun
noi modalitdti de ocupare a acestuia. Deseori constatdim cd primirea
mesajelor noi perturba activitatea noastra si linearitatea temporala,
impunand o reorganizare si o reorientare spre alte activitati. Amandam
momentele importante ale zilei pentru alte activitati care se ivesc. O emisiune
televizatd sau un film privit pe internet ne impune o amanare a timpului
petrecut cu familia si consolidarea relatiilor familiale. Orele meselor sunt
amanate, fiecare membru al familiei avand propriul sau ritm dictat de
activitatile pe care le desfdsoard pe internet sau in fata televizorului. Acest
lucru demonstreaza ca timpul petrecut in spatiul virtual este lipsit de
continuitate, este un ,timp fragmentat, faramitat, imprastiat”>, deoarece
este de cele mai multe ori intrerupt de alte mesaje sau activitati care nu

28 Jean - Claude LARCHET, Captivi in internet..., p. 91.

2 Jean - Claude LARCHET, Captivi in internet..., p. 93. Odinioara munca omului presupunea o
concentrare pentru a-i asigura o continuitate, iar actiunile sale decurgeau firesc, succesiv.
In epoca vitezei, munca omului este si mai mult ingreunata de activitatile care intervin.
Tehnica ar trebui sa ajute la scurtarea timpului de lucru si la sprijinirea activitatilor omului,
dar se pare ca tehnica nu face altceva decat sa i ingreuneze munca. Pe langa oboseald, omul
acumuleaza si stres in plus, iar stresul este principala cauza a dezechilibrului interior psihic
sau chiar fizic.
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suportd amanare. Deci, nu numai cd nu reusim sa economisim timp, ci
dimpotriva pierdem din ce in ce mai mult timp cu diverse activitati:

~Astdzi, omul conectat are senzatia unui timp discontinuu, compus din
fragmente — ca sa nu zicem franturi; aceasta pentru ca fie se dedicd unei
singure activitdti, care nu se poate desfasura in voie pe o perioada lunga de
timp, fiind necontenit intrerupta, fie se ocupa de mai multe activitati
aproape simultan, care nu sunt decat tot atatea secvente de timp lipsite de
coerenta si uneori fara nici o legatura intre ele”2,

Omul conectat la mijloacele media se afla tot timpul intr-o continud
asteptare sau intr-o continua alerta pentru ca in orice moment este posibil sa
primeascd o notificare, un apel sau un mesaj important care nu trebuie
pierdut. Oarecum simte o teamd sa nu piardd ceva important, fapt care
genereazd stresuri In plus. De pildd, atunci cand ne afldm in afara ariei de
acoperire a retelei de telefonie mobild, sau cand nu avem acces la internet
din diferite motive, ne scandalizam foarte usor, inchipuindu-ne diverse
scenarii negative. Aceasta nevoie de a fi conectati tot timpul la retelele de
internet si telefonie mobild, indiferent unde ne aflam, a produs in mentalul
colectiv al oamenilor o forma de reflex psihologic de verificare constanta a
notificdrilor sau a mesajelor pe telefonul mobil sau pe computer. Cu toate ca
acestea sunt programate sa ne anunte sonor fiecare mesaj nou venit, noi
totusi continuam sa verificam cutia postald a mail-ului iIn mod obsesiv.

Nevoia de a verifica Twitter, de a reimprospata Reddit sau orice alta
retea de socializare, devine un tic nervos, care sparge timpul neintrerupt in
fragmente prea mici pentru a sustine prezenta necesara, pentru o viata traita

cu intentie?!.

2.6. Retelele de socializare - mediu de mobilizare sociala

Suntem martorii unei miscdri istorice care se petrece in spatiului
virtual. Este vorba despre conturarea hartii fiecarui om de pe internet,

260 Jean - Claude LARCHET, Captivi in internet..., p. 94. De cele mai multe ori suntem intrerupti
din activitatile noastre de diferite apeluri telefonice, sms-uri, mailuri si notificari sonore pe
retelele de socializare, iar acest lucru duce la o incetinire a muncii.

261 Cal NEWPORT, Minimalism digital. Concentreazi-te pe propria viatd intr-o lume plind de zgomot,
Trad. Raluca Chifu, Ed. Publica, Bucuresti, 2019, p. 10.
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identitatea lui digitala si modul in care oamenii sunt conectati intre ei prin
retelele de socializare?? si internet. Este asa numita , Epoca Facebook” sau
,Era Facebook”, dupa cum o numesc unii autori?®. Ne putem inchipui ce
efecte poate sa aibd aceastd epoca, care a inceput deja, asupra societdtilor sau
a persoanelor, in general, prin forta de mobilizare ce 0 manifesta in randul
oamenilor, insd nu le vom putea anticipa pe termen lung, deoarece este un
mediu In continud actualizare si schimbare. Facebook ne ajuta sa facem ceea
ce ne std In insasi natura noastrd, adica sa comunicdm lumii intregi cine
suntem. Chiar in acest moment, pe Facebook, sunt logati, din lumea intreaga,
aproximativ 200 de milioane de persoane care comunicd unii cu altii**, de
unde deducem cd Facebook este intr-adevar un mediu in care sunt implicati
foarte multi oameni din diferite societdti. ,Internetul a fost folosit pentru
mobilizarea oamenilor in a sustine anumite tipuri de cauze politice,
religioase sau sociale” 2%

Retelele de socializare pot deveni mijloace de mobilizare In masa a
oamenilor, asa cum s-a aratat si mai sus?®. In aceasts privinta avem
numeroase exemple de modalitati in care oamenii se fac auziti. Exista discutii
pe retelele de socializare care abordeaza probleme de diferite aspecte. Este
absolut firesc sd apara anumite reactii pozitive sau negative din partea
multimii, ca raspuns la postarile, stirile si informatiile care circula haotic in
spatiul digital. Oamenii nu au retineri in a comenta problemele din punctele
lor de vedere, exprimandu-si liber propriile convingeri. David Kirkpatrik
observd In lucrarea sa , Efectul Facebook”, un astfel de fenomen de

mobilizare In masd, a unui numar impresionant de utilizatori, in legatura cu

262 Luam ca exemplu una dintre cele mai utilizate retele de socializare: Facebook. Miscarile
care se nasc uneori pe aceasta retea de socializare scapd de sub control, iscandu-se discutii
aprinse pe teme sociale, religioase, economice, politice sau de orice gen.

263 Clara SHIH, The Facebook Era, Prentice Hall, USA, 2009, p. 3.

264 Clara SHIH, The Facebook Era..., p. 4.

265 Constantin SCHIFIRNET, Mass-media, modernitate tendentiald si europenizare in era internetului,
Ed. Tritonic, Bucuresti, 2014, p. 275.

266 Oamenii, de cele mai dese ori, se mobilizeaza prin retelele de socializare mai rapid decat
in viata reala. Spre exemplu, un mesaj de ajutorare se raspandeste mult mai repede prin
retea decat in viata reald, prin comunicare directd. Orice problema sociald isi gdseste
rezolvarea mult mai repede daca este dezbatutd in mediul virtual, decat daca se incearca
in viata reala.
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o anumitd postare, oferindu-ne un exemplu: ,numarul membrilor trecuse de
8.000, pe forum oamenii postau, continuu, urmatorul mesaj: Hai sa facem
ceva”27! ITn momentul cand apar mai multe mesaje de genul acesta un lucru
devine clar, anume, oamenii se pot mobiliza foarte usor la nivelul retelelor
de socializare. Explicatia poate fi urmatoarea: in momentul cand apare acest
tip de mesaj, se trezeste in sufletul omului spiritul social, simtul datoriei
sociale, ceea ce ne duce cu gandul automat la impactul si importanta acestui
simplu mijloc de socializare. Cert este ca pe Facebook se produc mereu astfel
de miscari sociale, chiar culturale si de ce nu, chiar miscari de natura
religioas3. Intrebarea este de ce crestinii nu s-ar putea la fel de bine mobiliza
in vederea ajutorarii semenilor aflati in nevoie sau pentru a intreprinde
anumite actiuni filantropice? Raspunsul este cu sigurantd unul pozitiv. Dupa
cum am aratat si anterior, spatiul digital are o imensa putere de mobilizare
pentru problemele de ordin religios, dar poate sd fie si un mijloc de
mobilizare sociald in scopuri filantropice. In spatiul retelelor sociale digitale,
toti utilizatorii devin o singura voce care militeaza pentru diferite cauze de
ordin social, cultural, politic, religios etc. De pildd, in Egipt, Tunisia si Libia
au existat miscdri de reforma politicd organizate pe Twitter, greu de
controlat de catre orice fel de autoritate centrala?®.

Retelele de socializare sunt adevdrate forte de mobilizare a
oamenilor, iar acest lucru este demonstrat de generatia tinerilor utilizatori ai
internetului: ,Tinerii i-Gen sunt maestri in arta de a se alatura celor mai
populare cauze din mediul online, reusind madcar sa atraga atentia asupra
anumitor probleme. Din pdcate, s-ar putea sa fie foarte eficienti in a da mai
departe linkuri despre cauze nobile, dar mai putin eficienti in a se implica
efectiv”2%.

Un alt tip de miscdri care se nasc pe Facebook sau pe celelalte retele
sociale sunt miscarile politice. ,Chiar daca Facebook nu a fost creat ca

267 David KIRKPATRIK, Efectul Facebook..., p. 9.

268 Vezi David CLARK, Tu, familia ta si Internetul: ce ar trebui si stie crestinii in noua erd a
informatiei, Trad. Dorin Pantea, Ed. Faclia, Oradea, 2014, p. 39.

26 Jean M. TWENGE, Generatia internetului..., p. 225. Cu alte cuvinte, tinerii generatiei retelelor
de socializare sunt implicati in miscarile sociale, dar de pe pozitia mediului digital, de pe
margine, din exterior. Ei sunt Inclinati mai mult spre atitudini individualiste si mai putin
spre implicarea concreta in viata sociala.
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unealta politica, cei care l-au creat au observat destul de repede potentialul
unic pe care reteaua de socializare il are In acest sens”?°. Aceeasi situatie o
au si celelalte retele virtuale precum Twitter, LinkedIn, Google+, Pinterest,
Xing, Instagram etc?!. Oamenii isi exprima liber opiniile lor politice,
protestele, siisi pun in evidenta crezul lor politic. Mark Zuckerberg, care este
fondatorul Facebook-ului, era constient de faptul ca pe Facebook pot apdrea
diverse organizatii, miscari politice sau orice alte tipuri de miscari. Mai mult,
pe Facebook observam deseori informatii de natura politicd, postate de cdtre
diferiti membri, avand ca scop manipularea maselor. Unii spun ca Facebook
poate sa devind o noud societate politicd datorita faptului ca acesta are un
volum urias de informatii politice si se nasc mereu campanii politice. Unele
discutii sunt pasnice, dar altele sunt aprinse. ,,Violenta verbala a postarilor
politice pe Facebook dovedeste faptul ca subiectii sunt oarecum constienti
de impotenta lor civica”?”2. Sau mai bine spus, isi manifestd curajul de a vorbi
doar virtual. Discutiile politice de pe Facebook nu sunt oficiale, deci nu pot
avea impact asupra realitdtii, dar pot avea efect asupra unor grupuri
restranse. ,Unul dintre putinele efecte practice ale activitatii politice digitale
este cristalizarea deciziei de vot negativ...altfel spus, Facebook e un mediu
care favorizeaza, grosso modo, opozitia”?”>.

Facebook poate deveni un factor important in incercarea de a impdca
o lume intesatd de conflicte politice si religioase, In aceastd erd a declinului
economic si sociologic. Mai mult decat atat, el poate deveni o unealta prin
care firmele pot comercializa diferite produse, deci pentru folos economic.
,Efectul Facebook este o unealta la fel de puternica pentru piata comerciala,
atata timp cat firmele stiu sa-1 foloseasca in avantajul lor”?. Acest lucru
demonstreaza cat de tentat si cat de dispus este omul contemporan sa se
alipeasca de lucrurile materiale, iluzorii, indepartandu-se de adevaratele sale
principii si valori, Indepdrtandu-se chiar si de ceilalti semeni. ,Cand

270 David KIRKPATRIK, Efectul Facebook..., p. 11.

71Vezi www.socialmedia.ro Cele mai importante 21 de retele de socializare si aplicatii ale
anului 2015. Chiar daca scopul lor nu este unul politic, totusi ele au un potential in acest
sens, influentand fie prin imagini fie prin text scris.

272 Teodor BACONSCHL, Facebook. Fabrica de narcisism, Ed. Humanitas, Bucuresti, 2015, p. 107.

273 Teodor BACONSCHI, Facebook..., p. 112.

274 David KIRKPATRIK, Efectul Facebook..., p. 14.
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Facebook este folosit asa cum a fost gandit la inceput, pentru a construi
legdturi mai bune intre oameni care se cunosc deja in lumea reala poate avea
un impact emotional ridicat”?7.

Pe internet, in special pe retelele de socializare, se produc si anumite
miscari culturale, legate de literaturd. Multi dintre scriitori recurg la
Facebook pentru a-si posta anumite teme sau anumite critici referitoare la
diferite scrieri. De asemenea, existd diferite grupuri care dezbat anumite
probleme literare. O pdrere referitoare la aceste aspecte este cea a unui
scriitor: ,Probabil cel mai vizibil efect pe care Facebook l-a avut asupra
scriitorilor este inghetarea blogurilor. Cu cativa ani in urma Facebook nu
exista, iar acum ne intrebam cum am putea supravietui fara el”?°. Existd
grupuri de poezie si teatru pe Facebook, unde se ivesc dezbateri legate de
anumite teme. Deci, constatam ca efectele retelelor de socializare se resimt la
toate nivelele societdtii, inclusiv cele culturale si religioase.

Acelasi autor afirmd un lucru pozitiv despre Facebook: ,Pe de alta
parte, trebuie sd admitem ca Facebook a fost construit inteligent. Diversele
aplicatii permit ca site-ul sa fie folosit si in scopuri pedagogice. Se pot
constitui grupuri studentesti pe Facebook, in cadrul carora exista
posibilitatea de a atasa diverse materiale”?””. Lumea studenteascd a inceput
sd utilizeze aceste optiuni ale site-urilor si platformelor educative, imbinand
astfel, utilul cu placutul.

Retelele virtuale produc si alte tipuri de miscari. Este vorba despre
promovarea propriei personalitdti in cadrul grupului de prieteni sau
scoaterea In evidenta a caracteristicilor personalitdtii tale, pentru a etala
celorlalti aceste lucruri. Facebook promoveaza era sau epoca celebritatii,
unde toti suntem sau devenim vedete In grupul nostru de prieteni.
Incircarea paginii personale cu diferite texte, videoclipuri, imagini sau
fotografii este In acelasi timp si o invitatie adresata celorlalti de a aprecia
acele postari. Totul depinde de numadrul de aprecieri (Like-uri) primite. Daca
cineva reuseste sa obtind un numadr considerabil de aprecieri atunci

275 David KIRKPATRIK, Efectul Facebook..., p. 17.

276 Felix NICOLAU, Estetica inumand, de la postmodernism la Facebook, Ed. Tracus Arte, Bucuresti,
2013, p. 233.

277 Felix NICOLAU, Estetica inumand..., pp. 234-235.
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inseamna ca a reusit sa se faca cunoscut si apreciat. Facebook devine, astfel,
un mod de a atrage atentia celorlalti?’®.

Desigur, exista cateva state care au interzis utilizarea Facebook-ului,
tocmai datorita capacitatii acestor mijloace de a genera miscari sociale, dar si
antisociale. Guvernele acestor state isi aloca atentia asupra filtrarii
informatiilor si cenzurarea anumitor continuturi. , Accesul la Facebook a fost
intermitent suspendat in China, Siria, Iran, Pakistan, Uzbekistan,
Bangladesh si Vietnam. Statele islamice pretexteaza asemenea decizii prin
intentia de a proteja islamul de blasfemii”?”°. Ne putem intreba de ce un stat
democrat, crestin, nu este constient de pericole si nu isi poate proteja la fel
de bine religia de blasfemii, cum o face islamismul? Insa, a interzice sau a
limita accesul la 0 anumita retea digitald nu rezolva aceste probleme. Este
important sd descoperim modalitatea prin care sa transformam aceste retele
de comunicare in unelte folositoare, utilizate in sprijinul comuniunii crestine,
dar si pentru a sustine miscdri de natura religioasd, filantropicd, sociala etc.

Este mult mai simplu ca oamenii sa se mobilizeze in spatiul digital
decat in viata reald, chiar daca unii autori considera ca miscarile din spatiul

digital nu au o influenta concretd asupra realitatii:

,Orice ai spune /scrie pe Facebook, ai posibilitatea si deci ispita de a mima
o atitudine, pentru ca indiferent de valoarea ei formala (curaj, sinceritate,
eroism, solidaritate, angajare politicA partizand) ea NU are consecinte
practice in lumea reald. Asta se vede cel mai clar in cazurile de mobilizare
civicd pe Facebook, unde adeziunile si declaratiile de sprijin sunt Inmiit mai
numeroase decat persoanele care ies efectiv in stradd pentru a sustine o

cauzd” 0,

Totusi, retelele sociale si discutiile care au loc aici schimbd, intr-o
anumitd formd, perceptia multor utilizatori in legatura cu subiectele
dezbatute. Ceea ce dorim sd scoatem In evidenta este faptul cd internetul si
retelele de socializare actioneaza ca ,scanteie” si ,combustibil” pentru

278 Teodor BACONSCHI, Facebook..., pp. 33-43.

279 Teodor BACONSCHL, Facebook..., p. 64.

280 Teodor BACONSCHI, Facebook..., p. 67. Cu toate acestea, au existat exemple de miscari sociale
ce s-au nascut in spatiul digital, iar mai apoi s-au concretizat in realitate.
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majoritatea miscarilor sociale: strangeri de fonduri, miscari ecologice,
proteste impotriva avorturilor, marsuri pentru diferite cauze etc.

Un alt fenomen social, de data aceasta un fenomen negativ, ce se
manifestd in spatiul digital este , discursul urii”?!. Pentru ca un discurs sa fie
considerat un discurs al urii, acesta trebuie sa fie indreptat, cu dorinta de a
blama sau de a face rdu, spre anumite persoane sau grupuri religioase,
politice, rasiale etc. Tot legat de problemele etice ale discursului in spatiul
digital amintim si problemele barfei si ale hdrtuirii. Acestea sunt considerate
actiuni antisociale??. Asadar, exista o libertate absoluta a discursului in
spatiul digital, mai exact pe retelele de socializare, ceea ce poate duce la
actiuni si comportamente care se opun socializdrii si comunicarii.

Daca retelele de socializare precum: Facebook, Instagram, Twitter
etc.,, au capacitatea de a mobiliza un numar impresionant de oameni, in
vederea unor actiuni concrete, intr-un timp relativ scurt, tocmai datoritd
vitezei prin care informatia poate sd circule in mediul digital de la o persoana
la cealaltd, atunci este necesar ca acestea sa fie focusate pe actiuni benefice
pentru societate si umanitate. Toate eforturile trebuie sa conduca spre
realizarea comuniunii sociale. Exista o sumedenie de probleme, din diferite
domenii sociale, care circula in spatiul retelelor virtuale si devin comentate
de o multime de oameni, In Incercarea de a gasi rezolvari. Un studiu
demonstreaza cd, spre deosebire de posta electronica sau e-mail, Facebook a
reusit sa mobilizeze mult mai rapid un numar mare de oameni®?, pentru a
atinge un anumit scop, datorita faptului ca este mai cunoscut, mai rapid, mai
eficient si mai utilizat. Trebuie doar ca marea masd a populatiei prezentd
acolo, sa militeze impreund pentru realizarea celor mai pozitive scopuri ale
vietii sociale.

81 Vezi John SULLINS, Rights and computer ethics, in Luciano FLORIDI (ED.), The Cambridge
handbook of information and computer ethics, Ed. Cambridge University Press, 2010,
pp- 128-129.

282 Vezi John SULLINS, Rights and computer ethics..., pp. 129-130.

283 Vezi Jing WANG, Stuart MADNIK, Xitong LI, Jeff ALSTOTT, Chander VELU, , Effect of media
usage selection on Social mobilization speed: Facebook vs. E-mail”, in Plos One,
Septembrie, 2015, pp. 1-12.
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2.6.1. Retelele virtuale — unelte in folosul Bisericii

Dupa cum am aratat anterior, retelele de socializare reprezinta medii
adecvate de comunicare si de mobilizare a oamenilor, miscati si determinati
de anumite probleme sociale, politice, economice sau chiar culturale ale
societatii. Exista, de asemenea, diferite miscdri religioase care se nasc pe
retelele virtuale. Spre exemplu exista grupuri de persoane formate pe aceasta
platformd care socializeaza si 1si Impdrtasesc diferite neldmuriri sau
curiozitdti de ordin religios. Unele comunitati religioase si parohii din tara si
din diaspora au asemenea grupuri pe retelele sociale, unde se discuta diferite
probleme atat religioase cat si probleme care privesc buna organizare a
comunitdtii lor. Chiar si in acest mediu virtual se poate recunoaste rolul
misionar al preotului, care poate sd vina cu initiative proprii, In acest sens.
Existd, de asemenea, pagini ale unor Biserici, unde preotii pastreaza legatura
cu credinciosii lor, in special cu cei tineri, provocandu-i la diferite discutii de
natura religioasd, morald, existentiald, practicd sociala etc. Astfel, Facebook
sau alte retele pot fi oarecum mijloace de catehizare. Putem sd consideram
cd retelele sociale sunt probabil o buna strategie misionara de a-i atrage mai
mult pe tineri la Biserica. Cu certitudine 1i vom gdsi in aceasta lume a
mijloacelor de comunicare digitala, Insa devine o provocare modul in care
vom reusi sa ne apropiem de ei. Prin prezenta Sa in mediul digital, Biserica
va demonstra cd este deschisd spre noile tehnologii actuale, deschisd spre
comunicare, pentru cei care sunt in cdutarea raspunsurilor. Este important
sd intelegem ca internetul nu prezintd doar parti sau aspecte negative, ci este
un veridic mediu de informare si documentare, intr-o epoca actuala a
informatiei si a tehnologiei seculare.

Lumea digitald poate sd fie o lume bogata in umanitate; o retea nu
numai de fire, ci o retea de oameni®®*, o retea care sa creeze comuniune de
persoane, poduri de legiturd intre oameni. In termenii actuali, putem
traduce versetul 8 din Capitolul 1 al cartii Faptele Apostolilor sau versetul
19, din capitolul 28, al Evangheliei dupa Matei - unde se face referire la faptul
ca Apostolii trebuie sa fie martori si propovaduitori ai Mantuitorului
Hristos, tuturor neamurilor, pana la marginile pamantului - in sensul in care

284 Deana A. ROHLINGER, New media and Society, Ed. New York University Press, New York,
2019, p. 90.
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mijloacele media ne fac prezenti tuturor oamenilor din orice capat fizic al
lumii. Evanghelia poate fi rdspandita, astfel, pentru a fi receptata de orice
om, iar Biserica poate beneficia de comunicarea actuald ca mijloc de
implinire a vocatiei sale misionare?”, o forma de apostolat specific mediului
online, dacd putem sa il numim , apostolat digital”.

Biserica se poate folosi de aceste mijloace de informare si comunicare
pentru a transmite anumite evenimente si servicii religioase, conferinte cu
tematica religioasa, carti, documentare, imagini, documente audio, toate cu
tematica religioasa, mijloace care contribuie la diversificarea misiunii
pastorale crestine In epoca contemporana. Epoca digitala ofera liderilor
religiosi posibilitatea sa se conecteze mult mai rapid, in diferite moduri, cu
credinciosii lor. Un exemplu concret il reprezintda comunicatele de presa
anuntate public, privind hotdrarile Sinoadelor si a adunarilor bisericesti.
Desigur, de beneficiile epocii digitale ne bucurdm cu totii, datoritd
numeroaselor forme de informare, ce le avem la dispozitie?®. Deci, noile
media si epoca digitald reprezinta, din punct de vedere religios, un ajutor cat
se poate de practic, dar in acelasi timp, un pericol cat se poate de real.

Daca pana in momentul de fata Biserica s-a folosit de presa scrisd,
apoi treptat si de mass-media ca metode alternative de pastoratie?”,
internetul deschide o alta serie de posibilitati: e-mail, retele de socializare,
canale digitale, forumuri, continuturi multimedia etc. Prin orice metoda
folositd este importantd ,redescoperirea dimensiunilor duhovnicesti ale
cuvantului”?s,

De asemenea, prin utilizarea mijloacelor de socializare virtuala avem
posibilitatea raspandirii mesajelor cu caracter umanitar si ajutorare
reciproca, indemnuri la rugaciune pentru anumite cauze, manifestand astfel,

misiunea filantropica a Bisericii, sentimentele de compasiune pentru cei

2% Deana A. ROHLINGER, New media and Society..., p. 91.
286 Vezi Deana A. ROHLINGER, New media and Society..., p. 93.
27 Vezi ,Darul cuvantului”, in Renasterea, an VI (1995), nr. 5 (65), mai.

A

288 Radu PREDA, , Recuperarea comunicarii”, in Renasterea, an VI (1995), nr. 5 (65), mai.
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aflati in suferintd, binele comun, precum si spiritul solidaritatii?®°. Pe retelele
sociale mesajele circula instantaneu de la o comunitate la cealalta si de la unii
la ceilalti, astfel incat persoanele aflate in dificultate pot sa beneficieze de
ajutorul intregii comunitati intr-un timp relativ scurt.

Din punct de vedere moral, Facebook si celelalte retele virtuale pot
constitui mici ajutoare sau alternative de mobilizare a persoanelor spre a
lupta, de exemplu, impotriva avortului, homosexualitatii sau altor probleme
de ordin moral si etic. Trebuie doar sa existe o scanteie care sa declanseze
aceste mobilizari In masa, cu scop pozitiv si benefic pentru omul actual si
pentru societate?®.

2.7. Dependenta de internet si de retelele de socializare

Cu certitudine mijloacele de socializare si internetul influenteaza
comportamentul uman, producand dependentd. Treptat devenim tinuti
captivi®! in acest mediu virtual. Internetul este util iIn mdsura in care acesta
serveste unor preocupari educative, culturale, stiintifice, de informare sau
chiar si spirituale ale omului si ale societdtii, insd utilizarea indelungata a
acestuia, produce, fara indoiald, dependenta. Atunci cand internetul ocupa
o mare parte din viata si activitatea noastra zilnica si ne afecteaza
comportamentul, atunci utilizarea acestuia devine patologica:

,Problema dependentei de internet a devenit o problema de patologie
medicald. Astfel, In San Francisco a luat fiinta primul Net Hospital, o clinica
pentru tratarea cyber-dependentilor. Chiar simpla folosire irationala a unui
computer inhiba si denatureaza multe din preocuparile spirituale, in special

2% Vezi John p. FOLEY, Consiliul Pontifical pentru comunicatii sociale, Biserica si Internetul,
2002. Documentul poate fi accesat pe pagina web: https://www.magisteriu.ro/biserica-si-
internetul-2002/ Accesat in 11.09.2018.

20 Bogdan GABOR, Influenta Facebook-ului si a internetului asupra crestinului. Perspective Morale,
Lucrare de Disertatie, mss, Cluj-Napoca, 2015, p. 32.

1 Vezi Jean - Claude LARCHET, Captivi in internet, trad. Marinela Bojin, Ed. Sofia, Bucuresti,
2018. Titlul acestei opere critice adresata internetului, este unul deosebit de sugestiv. Pe de
o parte, ne atrage atentia asupra diferitelor moduri in care suntem tinuti captivi in aceasta
realitate virtuald, de care suntem dependenti. Pe de altd parte, nu putem sa nu ne gandim
si la posibila ,evadare” si ,eliberare” din aceastd captivitate virtuald, realizata prin
constientizarea pericolelor si descoperirea sensului pozitiv al utilizarii internetului.
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ale tinerilor: nevoia de lecturd, de cdlatorie, de prietenie, de contemplare a
naturii create de Dumnezeu etc”?2.

Cuvantul ,, dependenta” se refera de obicei la 0 nevoie psihologica
sau fiziologica de o substantd sau o anumita experienta, care trebuie repetata
pentru ca acea persoana sa se simta linistita. Dependenta are o baza chimica,
atunci cand narcoticul ales de o persoana dependentd reorganizeaza
sistemul nervos, astfel incat acesta necesitd prezenta substantei chimice
pentru a functiona in mod obisnuit. Desigur, nu toate dependentele sunt
produse de cdtre substante chimice. Orice comportament care conduce la o
experientd placuta va fi repetat, in special daca acel comportament cere putin
efort. Internetul se inscrie, cu sigurantd, in categoria agentilor ce creeaza
dependentd, prin furnizarea unor momente scurte de placere care se cer
repetate.

Exista mai multe tipuri de dependente pe care internetul le sustine.
Una dintre acestea este dependenta de cumpadraturi online sau shopping.
Aceastd dependentd este ,cunoscutd sub numele de cumparaturi
compulsive, cheltuieli compulsive si achizitii compulsive”?®. Existd, pe de
alta parte, dependenta de retelele sociale, dependenta de jocuri video etc.
Toate aceste forme sunt similare si atrag dupd sine tot atat de multe
probleme.

De asemenea, existd doua tipuri de medii digitale care afecteaza in
mod diferit omul, dupa cum prezinta Virgiliu Gheorghe:

,Din prima categorie fac parte cele a caror folosire imbraca un caracter
interactiv. Ele solicitd, antreneazd si, In consecinta, dezvoltd insesi
capacitdtile umane la a caror amplificare contribuie. Cea de-a doua categorie
o constituie mediile sau tehnologiile care nu activeazd, ci, dimpotriva,
pasivizeaza acele facultdti sau puteri umane pe care le substituie. Ele nu
antreneazd, nu dezvoltd organul sau capacitatea pe care o prelungesc, ci il
atrofiaza, prin inhibarea activitatii sale de-a lungul interactiunii cu mediul
respectiv. Aceste medii il fac pe om dependent de ele, deoarece in lipsa lor,

22 Jerodiaconul CLEOPA, Crestinul ortodox in lumea televizorului si a internetului, Ed. Panaghia,
colectia ,Rugul aprins”, Sfanta Manastire Rarau, p. 102.

2 Mary AIKEN, The cyber effect..., p. 72. Acest fenomen este amplificat de internet deoarece
spatiul cibernetic ne pune in fata unei piete digitale extrem de diversificate si promovate
intr-un mod cat se poate de atractiv.
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prin sldbirea pana la atrofiere a organelor sau a facultdtilor naturale umane
pe care le inlocuiesc, omul nu se va mai putea descurca singur”?.

Utilizarea indelungatd, peste masura, a internetului si a retelelor
virtuale duce la efecte negative. Se observa neputinta utilizatorilor de a-si
gestiona corect timpul si emotiile, intr-un mod favorabil*®. Facebook, spre
exemplu, sau oricare alta retea au devenit noi moduri de a ne afirma, o noud
practica de socializare, avand o influentda puternica asupra caracterului si
personalitdtii noastre?®. Cercetdtorii arata ca factorii care sustin, In mod
considerabil, dependenta de Facebook sunt vulnerabilitatea psihologica a
unei persoane si competentele sociale?”. Acest lucru poate fi dovedit, in mod
logic, deoarece o persoand instabild din punct de vedere psihologic isi poate
gdasi un loc de refugiu pe Facebook, unde isi exprima liber sentimentele si
trdirile. De asemenea, o persoand care nu este capabild de relationare in
societate, din diferite motive, este posibil ca Facebook sa-i ofere posibilitatea
integrarii sale In acea societate sau, Intr-o anumita masura, sa fie cel putin
acceptat de cei din jur.

Folosirea excesivd a mijloacelor tehnice produce in timp,
transformari profunde la nivelul senzorial, dar si la nivelul facultatilor
mintale ale omului. Mijloacele tehnice sunt vdzute ca extensii ale organelor
si functiilor noastre cu scopul de a ne usura si de a ne grabi munca.
Automobilul personal este cel mai banal exemplu in acest sens. El este o
extensie a aparatului nostru locomotor. insé, folosirea excesiva a acestuia
produce, in timp, afectiuni ale aparatului locomotor. Muschii se atrofiaza,
apar probleme ale coloanei vertebrale, obezitate etc?*. in aceeasi masura,

24 Virgiliu GHEORGHE, Efectele televiziunii asupra mintii umane..., p. 161. Exista multe locuri de
munca In care angajatii nu 1si mai pot desfdsura activitatea fara un computer. Foarte multe
domenii de activitate ale societatii opereaza programe informatice si vaste baze de date in
care sunt stocate informatiile necesare. Astfel, computerul a devenit un mijloc media de
care depindem in mod direct, pentru efectuarea unor activitati zilnice. Computerul, pe de
o parte dezvolta capacitatile omului, dar pe de altd parte creeaza dependenta.

25 Begum SATICI, Mehmet SARICALI, ,,Social competence and psychological vulnerability as
predictors of Facebook addiction”, Studia Psychologica, 56, 2014, 4, Turcia, p. 301.

2% Begum SATICI, Mehmet SARICALI, Social competence and psychological vulnerability..., p. 302.

27 Begum SATICI, Mehmet SARICALI, Social competence and psychological vulnerability..., p. 306.

28 Virgiliu GHEORGHE, Efectele televiziunii asupra mintii umane..., pp. 158-160.
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folosirea computerului iIn mod excesiv atrofiaza sau afecteazad, in timp,
anumite operatiuni si procese mintale ale omului.

Exista o anumita sensibilitate a creierului nostru ce creeaza anumite
stdri adictive. Este vorba despre nevoia de afirmare si de aprobare sociald,
manifestatd concret, in special in randul tinerilor, prin numeroasele conturi
deschise in paralel pe retelele digitale de socializare. Imaginea noastra in
societate devine atat de importantd, incat ne determina la o actualizare
compulsiva a stdrii pe retelele virtuale. Aplicatiile si site-urile 1i stimuleaza
si determinad pe utilizatori sa verifice si sd-si actualizeze obsesiv si exagerat
starea in aceste spatii digitale, rezultand astfel, un comportament deviant.
Fiecare actiune sau placere de moment pe site-urile digitale ne ofera cate un
strop de dopamin&?”, stimuland constant nevoia de a obtine mai mult. ,,in
adancul creierului se afla un grup de celule nervoase responsabile pentru
emotiile pozitive. Aceste celule se activeaza cand se intampla ceva neasteptat
de bun, iar neurotransmitatorul numit dopamina joacd un rol important in
acest proces”3®. Dupa ce sunt activate, aceste celule produc endorfine in
lobul frontal, ceea ce il percepem ca o senzatie de placere. Repetarea acestor
procese duce treptat la dependentd, la fel cum o fac toate celelalte substante
adictive: cocaina, morfina, heroina, nicotina, alcoolul etc. ,Dopamina este o
substantd chimica organicd ce se elibereazd In creier si ne ajutd sa ne
coordondm miscdrile si raspunsurile emotionale si este, de asemenea,
asociata cu senzatiile de placere”?, iar cand un anumit comportament
devine rasplatit prin placere, este probabil sa ne dorim sa repetdm aceasta
experientd din ce in ce mai des. , Fiecare tip de activitate online are propriile
sale atractii, recompense suplimentare incorporate care conditioneaza

utilizatorii sa revina” 32,

2 Dopamina este un neurotransmitdtor care ajuta la controlarea centrilor de recompensa si
plécere ai creierului. Vezi http://simplitao.ro/10-moduri-creste-nivel-dopamina-in-creier-
fara-medicatie/, accesat in 22.01.2020. Vezi si loan C. TESU, Crestinul, in lumea digitald...,
pp- 57-69.

30 Manfred SPITZER, Dementa digitald..., p. 235.

301 Mary AIKEN, The cyber effect..., pp. 58-59. Legat de acest subiect, apar anumite intrebari. De
ce simtim placere atunci cand efectudm o simpla cdutare pe internet? De ce sunt imposibil
de ignorat notificdrile sau alertele de pe telefonul mobil? Toate acestea deoarece fiecare
activitate din spatiul digital ne energizeaza cu dopamina, prin placerile scurte, de moment.

302 Mary AIKEN, The cyber effect..., p. 60.
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Aceastd forta psihologica care reuseste sa ne tind lipiti de ecranele
noastre, manifestatd prin nevoia de afirmare sociald, devine adictiva si
periculoasa. Aparent ,,industria tehnologiei a devenit experta in a exploata
acest instinct pentru aprobare”3®. Am ajuns sda depindem de aceastd forma
digitala de a trdi, am ajuns dependenti de tehnologia pe care am creat-o si
incapabili sd ne readaptam conditiilor normale de existenta.

De cele mai multe ori privim Facebook-ul si internetul ca un jurnal
extrem de bine ilustrat care permite actiunea in timp si spatiu. Studiile
actuale aratd ca Facebook este site-ul preferat de tineri sau unul dintre
alternativele la care adolescentii au recurs atunci cand acestia sunt constransi
sau se afla intr-o stare de revoltd, specificd perioadei lor de dezvoltare.
Facebook este o aplicatie concreta a unui nou tip de putere, care este
caracterizatd prin absenta unui agent identificabil. {i infiltreazd subiectului
toate modelele stimulente, seductie si comenzi, intr-un mod nedetectabil,
chiar daca efectele sunt vizibile3*. Tinerii sunt prinsi in aceasta spirala care
nu are o finalitate. Ei trebuie sa dea scroll’® ecranului neincetat, aflandu-se
intr-o stare de hipnozd, sa dea Like sau alte optiuni din listd, sa blocheze
anumite continuturi sau anumiti prieteni, sa raporteze anumite continuturi
sau sa transmita mai departe anumite pareri. Aceasta transforma Facebook
intr-o unealta prin care se sustine conformismul. Deci, vorbim despre falsa

libertate. Facebook incurajeaza constructia unui ,superego” capabil sa-si

303 Cal NEWPORT, Minimalism digital. Concentreazi-te pe propria viatd intr-o lume plind de zgomot,
Trad. Raluca Chifu, Ed. Publica, Bucuresti, 2019, p. 37. Retelele de socializare sunt ajustate
pentru a ne oferi constant informatii despre cat de mult sau cat de putin se gandesc ceilalti
la noi, in momentul de fata. Indiferent ce sperdm sa vedem, prin rularea continua a
ecranului, dorintele nu ni se vor indeplini niciodatd. Vom cadea de fiecare data in acelasi
cerc vicios ce nu are un inceput si nu va avea o finalitate concreta.

Laetitia PETIT, Anne BOISSEUIL, Sandie IFFL, ,Adolescents and Facebook” in Revista
Latinoamericana de Psicopatologia Fundamental, vol. 18, pp. 664-665. Se induce o implicare cat
mai activa si cat mai frecventd a utilizatorului, ceea ce produce o dependenta fata de aceste

30

=

mijloace de socializare. Prin stimularea curiozitatii pentru tot ceea ce Inseamnd noutate,
omul devine acaparat complet de aceste modalitdti de informare si socializare. Mai mult
decat atat, perfectionarea profilului nostru virtual a devenit o obsesie pentru multi dintre
utilizatori.

35 Adicd sa desfdsoare continuturile fara sfarsit de pe retelele sociale, in cdutare de noi
subiecte, informatii, continuturi etc.
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depdseasca limitele si care este suprasaturat de suficienta narcisista’®. In
epoca actuald, deplin secularizata, importanta cade pe stima de sine si pe
imaginea fiecdruia in societate, astfel cd, internetul si tehnologia aferenta
(computer si telefon), capabila sa surprindd imagini cu noi insine in diferite
ipostaze, nu face altceva decat sa propulseze importanta ego-ului persoanei
si a individualismului narcisist. Pe retelele de socializare ,selfie-ul”, adica
imaginea spontand cu noi insine, facutd cu telefonul mobil, devine mai
importantd decat o fotografie in care sunt prezenti mai multi oameni.

Ne petrecem mult timp in vederea imbunatatirii imaginii noastre, in
special imaginea sau sinele virtual, dupa cum il numesc unii psihologi®”,
deoarece imaginea virtuald se poate perfectiona sau edita mai usor decat cea
reald, printr-un singur selfie, facut intr-una din cele mai bune ipostaze ale
vietii. Paragraful urmator descrie foarte clar acest proces de infrumusetare a
stimei de sine pe retelele de socializare:

,5d numim aceasta componenta ca fiind «sinele virtual» sau cine esti tu
intr-un context digital. Acesta este sinele idealizat, persoana care vrei sa fii
si, prin urmare, un aspect important al conceptului de sine. Este noul tu
potential care se manifestd acum intr-un mediu nou, spatiul cibernetic.
Intr-o masurd tot mai mare, sinele virtual face ca adolescentul de astizi s&
fie ocupat cu asamblarea, crearea si experimentarea. In fiecare an, pe masura
ce tehnologia devine un factor mai important in viata adolescentilor, sinele
virtual este ceea ce interactioneazd cu altii, are nevoie de o investitie mai
mare In timp si are promisiunea de a deveni o celebritate virald peste noapte.
Selfie-ul este virtual din prima linie, un artefact extrem de manipulant care
a fost creat, organizat si prezentat cu grija pentru consumul public”3%,

36 Laetitia PETIT, Anne BOISSEUIL, Sandie IFFL, Adolescents and Facebook..., p. 666; Vezi si Teodor
BACONSCHI, Facebook, Fabrica de narcisism, Ed. Humanitas, Bucuresti, 2015; Jean - Claude
Larchet, Captivi in internet..., pp. 222-224. Fotografierea propriei persoane a devenit un
adevdrat fenomen social, transformand imaginea sinelui in centrul absolut, atat fata de
ceilalti, dar in special fata de sine insusi. Narcisismul este o forma de regres psihologic, o
etapa care poate fi depasita prin cultivarea iubirii si a relatiei cu cei din jur.

37 Vezi Mary AIKEN, The cyber effect..., pp. 184-187.

308 Mary AIKEN, The cyber effect..., p. 186. Un selfie va avea nevoie mereu de feedback sau de
aprecierea celor din jur, ceea ce denota cat de importanta a devenit pentru om nevoia de
recunoastere sociald. Este important atat ceea ce credem despre noi insine, dar este si mai
important ceea ce cred altii despre noi. Sinele digital este prezent mereu in mijlocul
celorlalti in spatiul cibernetic, chiar si atunci cand dormim. Imaginea ta virtuald continua
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Wall-ul Facebook-ului adicd locul in care apar noutdtile devine o
suprafatd de auto-expozitie care implicad chiar si cele mai banale activitati si
ganduri®®. Nimic nu mai este intim, totul este expus si facut public. Numarul
mare de prieteni devine insuficient. De cele mai multe ori prietenii de pe
Facebook sunt doar nominali. Adevaratele conversatii au loc doar in anumite
grupuri restranse, deoarece este imposibil sa conversezi zilnic cu intreaga
lista de prieteni. De aici, ne ddm seama cat de usor se pierde adevaratul sens
al cuvantului ,prieten”, obtindnd doar un sens simbolic. Prietenul este
persoana cu care, in mod obisnuit, stabilesti o legatura de afectiune bazata
pe relatie si legdtura in iubire, dar in schimb prietenul digital primeste sensul
unui simplu contact din lista de prieteni®®. Cu toate acestea, pentru o
persoana care a avut o anumita perioada de inactivitate, Facebook sau orice
altd retea sunt de ajutor in restabilirea relatiilor.

Exista insa o alta problema. Legatura dintre doud persoane, prin
retelele de socializare, se bazeaza doar pe scris si citit. Cu alte cuvinte, relatia
de prietenie nu este completd, ci mai are nevoie de contact fizic pentru a se
sustine o comunicare autenticd. Prin introducerea platformei Skype, care iti
permite sd ai si contact vizual cu prietenii, se introduce o noud perspectiva a
comunicdrii In care se imbind atat aspectul vizual cat si cel auditiv®. Este
important sa amintim acest aspect deoarece prin voce omul poate sa-si
transmita adevaratele sentimente sau trairi in comunicarea interpersonala,
spre deosebire de comunicarea scrisd, unde anumite aspecte raman neclare.
Asa cum mentionam si in prima parte a lucrarii, vocea este cea care transmite

sa fie apreciatd, etichetatd, chiar si in momentele in care nu suntem conectati. De aici apare
nevoia constanta de a actualiza sinele digital, cel care ne reprezinta in spatiul cibernetic.
Acesta trebuie sa fie cu adevarat activ, relevant si popular. Sinele digital arata cel mai bine
atunci cand este filtrat si procesat prin programe Photoshop si atunci cand este apreciat
prin Like. In tot acest timp, sinele real, cel care prezinta adevarata valoare, ramane inchis
si blocat In spatele micului ecran.

309 Mary AIKEN, The cyber effect..., p. 669.

310 Mary AIKEN, The cyber effect..., p. 670.

311 Mary AIKEN, The cyber effect..., p. 673. Cu toate ca retelele de socializare ne permit sa avem
contact la distanta cu prietenii sau cu membrii familiei, oferindu-ne contactul vizual,

=

auditiv etc.; ele nu vor reusi sa stabileasca relatia perfecta dintre doua persoane deoarece
va lipsi cel putin un element al comunicarii si anume prezenta fizica a celeilalte persoane
in imediata apropiere. Numai in acest mod se pot transmite adevaratele sentimente care
existd intre doud persoane.
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trdirea si dorinta subiectului in vorbire, este cea care transmite mesajul intreg
fara sa fie golit de sens. Daca ne dorim sa stabilim o legdtura la distanta,
depindem de aceste minime elemente ale comunicarii pe care internetul ni
le ofera.

2.7.1. Stimularea constanta a simturilor

In general, atunci caind vorbim despre adictie sau dependents, ne
referim la incapacitatea de a renunta in mod liber la 0 anumita substanta
chimica, ce produce o oarecare placere senzoriald. Defapt, adictia se referd si
la anumite comportamente ce produc satisfacere senzoriala: , Adictia este o
tulburare in care o persoana foloseste o substantd sau un comportament al
carui efect recompensator ofera o motivatie intensa de a continua, in ciuda
consecintelor negative”32. Existd o asemdnare intre adictia provocatd de
anumite substante si adictiile comportamentale, cele legate de stimularea
directd a simturilor, iar internetul sustine activ si constant aceasta stimulare.
,In timp ce consumul de alcool, nicotind, precum si de droguri ilegale,
usoare si grele, este In scddere, dependenta de calculator si internet creste
dramatic”3.

Din punct de vedere teologic, orice dependenta , este in primul rand
o problema duhovniceascd”**, o problema de ordin moral. Omul se afla sub
robia iluziilor si a stimulilor externi si devine influentat de ei, intr-o anumita
masurd. Stimularea duce la placere si satisfacere trupeasca, iar placerea duce
la dependenta, adicd dorinta ferventa de a obtine mai multi stimuli care s
produca pldcere, alunecand astfel, pe panta pdacatului si a patimilor. Acest
tip de dependentd o creeaza retelele de socializare si internetul, in general.
Un lucru este cert, dependenta nu sprijina libertatea, ci ne tine legati, inrobiti
de aceste vicii. In general, din punctul de vedere al psihologilor ,,omul nu

este inclinat spre dependenta daca se afld in armonie cu sine insusi si Isi

312 Vezi Cal NEWPORT, Minimalism digital..., p. 31.

313 Manfred SPITZER, Dementa digitald. Cum ne tulburd mintea noile tehnologii, trad. Dana
Verescu, Ed. Humanitas, Bucuresti, 2020, p. 7.

314 Konstantin V. ZORIN, Dependenta de computer, de jocuri, de nicotind, Ed. Sophia, Bucuresti,
2014, p. 9.
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exprimd in mod adecvat sentimentele”3®. Facebook sau celelalte retele
creeazd totusi dependentad chiar daca omul este in armonie cu el insusi
deoarece este motivat sa isi exprime si mai mult sentimentele, decat o face
de obicei. Facebook nu aduce satietate emotionald, ci dimpotriva te
motiveaza sa te exprimi si mai mult, antrenand fiecare parte din tine in acest
demers. La o astfel de dependentd sunt predispusi oamenii care sunt in
general singuri, lipsiti de echilibru psihic, dar si cei care nu au capacitati de

reactionare la situatii stresante.

,Folosirea intensa a retelelor sociale online reduce nu numai numarul
prieteniilor reale, ci si competenta sociald; zonele cerebrale responsabile
pentru aceasta se atrofiazd. Consecintele imediate sunt stresul suplimentar
si pierderea accentuata a autocontrolului. Ia nastere o spirala sociala
descendentd, care impiedica trdirea unei vieti sociale implinite”3®.

Dependenta de retelele de socializare si de internet, in general, se
manifestd In doua directii: prin dorinta obsesiva de a te conecta la aceste
retele atunci cand nu esti online sau conectat, iar pe de altd parte, prin dorinta
de a nu te deconecta sau incapacitatea de a iesi din valul internetului, atunci
cand esti online sau conectat. ,Noile tehnologii sunt menite sa determine
adictii comportamentale”3"”.

,Greu de rezistat. Acesta este modul in care multi dintre noi vedem
internetul. El oferd intotdeauna o surpriza salbatica, frematand de noutati
spectaculoase, statistici, mesaje personale si divertisment ... O combinatie a
livrarii rapide, a explordrii oportunitatilor, a informatiilor neasteptate si a
recompenselor intermitente creeazd un mediu seducator si captivant si,
pentru unele persoane, cu totul irezistibil 318,

Spatiul virtual are toate sansele sa devind un drog pentru utilizatori.
Prin interactivitate, stimulare vizuala, auditiva si senzoriala, repetitivitate,

315 Konstantin V. ZORIN, Dependenta de computer..., p. 22.

316 Manfred SPITZER, Dementa digitald..., p. 112.

317 Cal NEWPORT, Minimalism digital..., p. 32.

318 Mary AIKEN, The cyber effect..., p. 62. Intreg designul si arhitectura internetului contribuie
la forta sa de atractie, orientatd spre utilizator. Aspectul, culorile, luminile, sunetele,
noutatea etc., toate ne atrag atentia si ne mentin intr-o stare de asteptare continua.

176



CAPITOLUL 2. Implicatiile utilizarii internetului si influenta lui...

internetul se manifestd ca un drog pentru majoritatea utilizatorilor.3?
,Virtualul are toate caracteristicile unui drog. Deturneaza atentia,
transforma senzatia, modificd perceptia, confundd halucinatiile cu
implinirea dorintelor, proiecteaza eul intr-o lume alternativa, scutitd de
interdictii si dureri”32. Cu toate cd produce atatea efecte asupra personalitatii
noastre, totusi Facebook este util si practic. De cele mai multe ori preferam
virtualul in detrimentul realului care nu este atat de interesant, atat de
palpitant asemenea virtualului. ,,Cine utilizeaza des calculatorul conectat la
Internet si crede cd nu poate deveni vreodata dependent, este ca cel ce
obisnuieste sa se joace cu focul tragand mare nadejde sa nu se arda”3?!.

Este demonstrat faptul ca dependenta de computer si de internet
aduce cu sine diferite probleme de sandtate trupeasca. , Adictia fata de
consumul de internet este asociatd cu: depresie, anxietate, izolare sociald,
probleme cu somnul si cu o reducere a sistemului imunitar autoperceput”3?2.
Unii autori adauga acestor efecte si obezitatea, tensiunea musculara,
probleme cervicale, oboseala etc.3?

Din punct de vedere vizual, retelele de socializare si site-urile web
sunt concepute in asa manierd Iincat sd placa privirii, sa trezeasca interesul si
sd atragd atentia, sporind astfel, dorinta de a te reconecta constant. Asadar,
designul interactiv al spatiului digital are si el un caracter adictiv®.

,Un studiu arata c3, in medie, un adult cu un telefon mobil conectat
la internet si-a verificat telefonul de peste doud sute de ori pe zi. Adica la
interval de aproximativ cinci minute®””. S-ar putea ca tinerii sa isi verifice
telefoanele mobile mult mai des decat o fac adultii, deoarece sunt mult mai
interesati sa exploreze noi posibilitati. ,Pe masurd ce utilitatea acestor

319 mnetul furnizeaza exact genul de stimuli senzoriali si cognitivi- repetitivi, intensivi,
interactivi, adictivi — care s-a vazut ca produc modificari trainice si rapide in circuitele si
functiile creierului.” Nicholas CARR, Supetficialii, Efectele internetului..., p. 162.

320 Teodor BACONSCHI, Facebook, Fabrica de narcisism..., p. 140.

321 Cristian SERBAN, Internetul — tinerii in fata provocirii, Ed. Egumenita, Galati, 2005, p. 13.

322 Lucian ROTARIU, Comportamentul uman si utilizarea internetului..., p. 46.

32 Vezi loan C. TESU, , Efecte ale dependentelor digitale asupra sanatatii fizice si psihice”, in
Tabor, Nr. 6, iunie, 2020, pp. 5-9.

324 Cal NEWPORT, Minimalism digital. Concentreazi-te pe propria viatd intr-o lume plind de zgomot,
Trad. Raluca Chifu, Ed. Publica, Bucuresti, 2019, p. 13.

35 Mary AIKEN, The cyber effect..., p. 63.
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dispozitive creste, tot mai multi oameni le vor detine si vor petrece mai mult
timp cu ele. Oamenii se simt dependenti de tehnologia insasi”3.

,Epoca moderna a evoluat de asa naturd incat internetul a devenit
indispensabil. Trebuie ca un adult, dar mai ales copiii sa stie sa discearna, sa
selecteze informatia, sd-si gestioneze eficient timpul pentru a nu deveni
sclavii calculatorului”??, sau robi ai tehnicii, adicd dependenti, iar daca
suntem robi atunci ne pierdem libertatea personala.

2.7.2. Cauze, efecte si posibile rezolvari

Psihologii si psihoanalistii identificd anumite aspecte sau simptome
specifice ale dependentei de computer sau de internet, descrise pe scurt de
cdtre John Suler, intr-un articol dedicat dependentei de spatiul virtual:

¢ Incapacitatea de a gestiona sau de a controla timpul petrecut online.

e Negarea obligatiilor personale sau a muncii cuiva.

e O scadere in socializarea offline care duce la pierderea prietenilor sau
a relatiilor cu membrii familiei.

e Schimbdri drastice ale stilului de viatd sau evitarea lucrurilor si
activitatilor importante cu scopul de a petrece mai mult timp online.

e Minciuni fatd de membrii familiei sau prieteni pentru a ascunde
activitatea online.

e Cheltuirea sumelor mari de bani online.

e Navigarea pe internet pentru a scapa de problemele vietii sau pentru
usurarea sentimentelor de singuratate, neajutorare, vind, anxietate
sau chiar depresie.

e O descrestere generala a activitdtii fizice si neingrijirea de sanatatea
personald, somn, hrana sau chiar igiena.

e O dorinta de a petrece mai mult timp in fata computerului si o
gandire obsesiva la acesta, precum si starea de irascibilitate cand se
opreste navigarea pe internet sau utilizarea computerului®?.

326 Mary AIKEN, The cyber effect..., p. 68.

%27 Anamaria MAIER, Internet, pentru a deveni adulfi responsabili in Simpozion cu tema: Metode
de invétare si de utilizare a internetului in procesul educational, Cluj-Napoca, 2014, p. 68.

328 John SULER, ,Computer and Cyberspace Addiction”, in International Journal of Applied
Psychoanalytic Studies, vol. 1, nr. 4, 2004, p. 360. Autorul considera ca multi utilizatori tind
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Dupa cum este demonstrat, simptomele dependentei de internet sunt
similare cu celelalte forme de dependentd. Dependenta de spatiul virtual
poate fi descrisd ca o pierdere a capacitatii de controlare a impulsurilor, cel
dependent devenind sustras de la realitate, astfel incat el uita si sa clipeasca.
Mai mult decat atat, dependenta este accentuatd atunci cand intervin si alte
forme de adictie, iar aici amintim si nevoia constantd de socializare si
relationare virtuala si cea mai grava dintre ele, dependenta fatd de
materialele pornografice, care nu fac altceva decat sa agraveze starea celui in
cauza. De asemenea, dependenta de jocuri online®” poate agrava situatia in
special atunci cand sunt implicate sume de bani in joc. Devenim dependenti
de internet si implicit de materialele si continuturile care se gdsesc in retea.

Am putea sa conturam cateva trasaturi ale unei persoane dependente
de spatiul digital, ale unui tanar crescut si familiarizat cu acest mediu: aloca
foarte mult timp utilizarii internetului (jocuri, filme, muzicd etc.), nu
socializeazd, are deseori stdri de nervozitate, nu ia masa impreund cu familia
- locul cel mai potrivit In care comunicarea si comuniunea cu membrii
familiei se poate desfdsura - lipseste atentia pe care o acorda celor din jur,
membrilor familiei sau prietenilor. Lipseste contactul cu natura si exercitiile
fizice, egoist si individualist, ghidat doar de propriile interese si placeri. De
asemenea, lipseste contactul cu Biserica, uitand de partea spirituald, iar lista
poate continua. Constatdm cd odata cu dezvoltarea tehnologiei si a tehnicii,

creste riscul pierderii dimensiunii spirituale®®. Indraznet si nerecunoscator,

sa devinad dependenti atunci cand exista o disociere intre lumea virtuald si viata interioara
a omului. Pentru a preveni pericolul trebuie sa faci opusul acestor simptome enumerate
dar si sa Imbini viata reala cu spatiul virtual. Poti sa te Intdlnesti cu persoane sau poti sa
discuti despre activitatea ta online cu membrii familiei. Nu trebuie sd ramanem blocati in
lumea virtuald, ci sa incercdm sa punem lumea reald pe primul plan. Relatiile de pe internet
trebuie sa fie o extindere a relatiilor din lumea reala.

329 Specialistii aratd ca baietii si barbatii tineri, In special, simt o atractie irezistibila fatd de
jocurile video, similara celei fatd de alte noi tehnologii. Acestea stimuleaza violenta,
creeazd tulburdri ale somnului, neglijarea hranei, migrene, dureri de spate, ochi uscati si
presupun sume mari de bani. Vezi Cal NEWPORT, Minimalism digital..., p. 72; David CLARK,
Tu, familia ta si Internetul: ce ar trebui s stie crestinii in noua erd a informatiei, Trad. Dorin
Pantea, Ed. Faclia, Oradea, 2014, pp. 90-92.

30 Virgiliu GHEORGHE, Efectele televiziunii asupra mintii umane..., p. 109. Omul concentrat pe
tehnica si pe tehnologie isi pierde treptat sensul duhovnicesc al vietii, traind intr-un
univers mecanic si rece, lipsit de valoare si incarcatura duhovniceasca.
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incapabil sa-si controleze comportamentul deoarece violenta, des intalnitd in
acest mediu, 1i este indusa ca stare de normalitate. De cele mai multe ori este
incapabil sa-si infraneze dorintele. Este deschis superstitiilor si miscarilor
religioase gasite pe internet, si lipsit de orice sentiment duhovnicesc. Este
gata oricand sa se distreze si sa cheltuiasca bani pe diferite lucruri. ,Nu stie
practic sa iubeasca pentru ca nu a invatat sa rabde, sa ierte, sa se jertfeasca,
sd-1 compatimeasca pe celdlalt, sd-i asume neputintele si sa-1 sprijine”!. Nu
mai are o judecatd dreapta si este inclinat spre fapte imorale, dar el crede cd
sunt morale. Nu este capabil sda se descurce in viata sau sa-si planifice
viitorul. Trdieste doar clipa de fata prin senzatiile si pldcerile pe care
internetul le oferd. Este, asadar, bolnav din punct de vedere spiritual, fiind
lipsit de orice virtute. Asadar, tipologia dependentului de spatiul digital
include numeroase aspecte, deloc de neglijat, implicatii de ordin spiritual,
psihologic, social, cultural etc.

O problema majora pe care utilizarea excesivad a internetului si a
telefoanelor inteligente o ridicd este lipsa de somn. De cele mai multe ori
tinerii evitd sa mearga la somn deoarece sunt absorbiti si dependenti de
telefoanele inteligente, computere, tablete sau alte dispozitive digitale. In
urma studiilor s-a constatat faptul ca utilizarea telefoanelor inteligente a
rapit din timpul de odihna al tinerilor. Anumite cercetdri demonstreaza ca
atentia utilizatorului este captata de culorile vii ale dispozitivelor in special
de culoarea albastra ce , transmite creierului nostru ca este Inca zi, ceea ce ne
face si adormim mai greu”?2 In plus, spatiul digital induce o stare de
agitatie, frustrare, uneori nervozitate, stari nepotrivite pentru creier inainte
de somn. Expertii considera ca un somn odihnitor este incadrat undeva la 9
ore, insd o mare parte dintre utilizatori dorm mai putin de 7 ore pe noapte3?,
ceea ce In timp va duce la aparitia unor afectiuni:

»Lipsa de somn poate sa aiba consecinte serioase. Ea este asociata cu o

multitudine de probleme, inclusiv cu compromiterea gandirii si a rationarii,
cu predispozitia la boli, cresterea In greutate si hipertensiunea arteriala.

31 Virgiliu GHEORGHE, Efectele televiziunii asupra mintii umane..., p. 367.
32 Jean M. TWENGE, Generatia internetului..., p. 150.
33 Jean M. TWENGE, Generatia internetului..., pp. 146-147.
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Privarea de somn are efecte semnificative si asupra starii de spirit: oamenii
care nu dorm suficient sunt mai predispusi la depresie si anxietate” 334,

Existd cateva tipare de comportament sesizate la persoanele
dependente. , Printre activitatile preponderente la dependentii de internet se
numara: cumpadraturile pe internet, consumul excesiv de filme, folosirea
intensa a retelelor de socializare, chatroom-urile si jocurile online, precum si
folosirea internetului mai ales noaptea”?. Pentru evaluarea starii de
dependenti exista cateva indicii. In primul rand, daci observam ci uneori
este dificil sa renuntam la internet, atunci este un semn ca suntem
dependenti. Atunci cand preferam sd ne petrecem timpul singuri pe internet,
in loc sa ne petrecem timpul cu altii, acest fapt poate insemna, de asemenea,
o dependentd de internet. Dependenta este deseori asociatd cu lipsa
somnului®* si neglijarea indatoririlor zilnice. De asemenea, dacd internetul
este un loc de refugiu, loc de retragere, pentru fiecare situatie negativa din
viata noastrd, atunci lucrurile converg spre dependenta de spatiul digital®.

Utilizarea in exces a computerului, in special a jocurilor video, poate
duce la anumite probleme de sdndtate fizica sau mintald, psihologicd sau
chiar sociald: dureri la incheietura mainii, dureri de cap, igiend precara,
obiceiuri alimentare neregulate etc. ,Multi au nevoie de tratament pentru
a-si Imbunatati performanta scolard si universitard, precum si pentru a
reveni la functionarea normald”?®. Aceste jocuri video sunt special
concepute pentru a mentine jucdtorul conectat pentru cat mai mult timp.
Uneori aceste jocuri trezesc anumite comportamente compulsive exagerate
si irationale precum: violenta fatda de persoanele apropiate, tipete, folosirea
unui limbaj obscen, distrugerea obiectelor din jurul lor etc. Avem iluzia cd
putem controla tehnologia, insa realitatea ne demonstreaza contrariul. Nu
putem controla tot ceea ce internetul ne ofera. , Pe scurt, tehnologia are un

34 Jean M. TWENGE, Generatia internetului..., p. 149.

35 Manfred SPITZER, Dementa digitald..., p. 232.

3% Vezi Joan C. TESU, ,Patimi ale lumii contemporane: Cyber-adictiile si remedii impotriva
lor”, in Teologie si Viatd, nr. 1-4, 2021, pp. 32-34.

%7 Vezi Manfred SPITZER, Dementa digitald..., pp. 233-234.

338 Mary AIKEN, The cyber effect..., p. 81. Utilizarea excesivad a computerului ne distorsioneaza
ritmul biologic firesc din viata reala, deoarece ne propune un stil de viata mult mai intens,
obositor sau chiar epuizant.
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ascendent asupra unui tanar adolescent, oferind iluzia controlului in timp ce
il submineaza”3®.

Pentru a scapa de aceastd maladie este necesar sa invatam sa detinem
controlul asupra propriilor acte si sentimente. In primul rand, este important
sd ne intrebam daca internetul ocupa un rol atat de important in viata si
activitatea noastrd incat si nu putem renunta la utilizarea acestuia. In al
doilea rand, trebuie sa tinem cont de timpul petrecut in fata acestor mijloace,
in acest caz o bund gestionare a timpului poate fi utild. Nu trebuie sa pierdem
controlul timpului petrecut in fata acestor retele, sub nici o formd. De
asemenea, este iluzoriu sentimentul ca dacd petrecem mai mult timp in fata
computerului, sau al telefonului mobil, suntem mai castigati, mai informati
si cd obtinem o stare de bine. Anumite senzatii de singurdtate si iritabilitate
sunt semne ca internetul pune stapanire asupra modului nostru de a ne
gestiona sentimentele. Aceste probleme trebuie rezolvate in afara retelei si
cat mai rapid posibil. Timpul petrecut in dialog cu familia sau cu prietenii
este mult mai castigat, mult mai ziditor decat cel petrecut in mediul online.
Mult mai grav este atunci cand se pune in pericol cariera profesionald sau
dezvoltarea emotionala din cauza dependentei de computer. Se propune un
echilibru in actiuni si sentimente atunci cand utilizam mijloacele tehnice de
informare si socializare.

,Dependenta de internet se bazeaza pana la urma pe fenomenul
imprevizibilitatii”?*. Odata intrat in aceasta lume haotica apar o sumedenie
de posibilitati ce ne antreneaza mintea si ne tin ocupati, astfel Incat nu stim
unde ajungem de la o pagina la alta. De multe ori dorim sa cautdm o simpld
informatie sau sa comunicam cu cineva, dar ajungem la anumite continuturi
neplanificate care ne aduc placeri de moment si ne tin captati. Asadar, este
indicat ca de fiecare data cand operdm cu spatiul digital sa avem un plan
bine stabilit si sa nu ne abatem de la el, deoarece internetul este asemenea
unei jungle, in care ne putem ratdci cu usurinta.

Manfred Spitzer semnaleaza pericolul cdruia ne supunem in urma
utilizarii necontrolate a spatiului virtual: ,,Consumul de medii digitale nu

39 Mary AIKEN, The cyber effect..., p. 91.
30 Manfred SPITZER, Dementa digitald..., p. 236.
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declanseaza doar dependentd, ci sporeste, prin diminuarea autocontrolului,
comportamentele compulsive”34.

Unul dintre efectele corelate ale utilizdrii calculatorului si a spatiului
digital este insomnia, efect resimtit atat la barbati, cat si la femei. ,Pe termen
lung, somnul insuficient duce la o imunitate scdzuta si astfel la aparitia
frecventa a bolilor infectioase si a cancerului. In plus, creste riscul aparitiei
unor boli cardiovasculare, a obezitatii si a diabetului”*2. Intreg metabolismul
devine afectat de lipsa de somn, iar efectele vor aparea in timp. Treptat se
instaleaza obezitatea si lipsa energiei, in special in randul tinerilor.

Internetul reuseste sa afecteze, sub diferite forme, componenta
volitionald*® a omului, astfel incat, putem considera dependenta ca o
adevaratd maladie a vointei umane. Numai o vointd puternica reuseste sa
mentind persoana umand pe linia moralitatii, a echilibrului si a
autocontrolului.

Este esentiala o auto-analiza personala a nivelului de dependenta fata
de internet, iar aceastd analiza se poate face, supunandu-ne unor intrebari
riguroase si gdsirea unor raspunsuri pe masura, legate de modul si frecventa
cu care utilizdm internetul si retelele multimedia. In primul rand, putem s
contorizam cat timp utilizdm reteaua de internet si dacd depdsim sau nu
timpul propus. Cat de des interactionam cu ceilalti in spatiul virtual si cat de
mult neglijam viata noastra personala? Un semnal de alarma este si faptul ca
ceilalti membri ai familiei ne atrag atentia asupra utilizarii fard mdsura a
internetului. De asemenea, un motiv de Ingrijorare este si atunci cand
performanta activitdtilor de la munca sau de la scoald scade datorita utilizarii
excesive a internetului. Dacd internetul si utilizarea indelungata a acestuia
aduce semne de afectiuni medicale, tulburari de somn, instabilitate
emotionald, atunci este clar ca trebuie luate mdsuri, in caz contrar situatia se

va agrava.

31 Manfred SPITZER, Dementa digitald..., p. 236.
32 Manfred SPITZER, Dementa digitald..., p. 228. Autorul considerd ca privarea organismului de
somn duce treptat la depresie, iar depresia la randul ei, afecteaza somnul; Vezi si loan C. TESU,

. Efecte ale cyber-dependentelor asupra somnului”, in Tabor, Nr. 7, iulie, 2020, pp. 29-34.
33 Virgiliu GHEORGHE, Efectele televiziunii asupra mintii umane..., p. 9.

183



Internetul si retelele de socializare online ca provocari actuale pentru morala crestina

2.8. Izolarea in retea

O problema deosebita este si inchiderea omului sau izolarea acestuia
in reteaua de internet. Pe de o parte, internetul ne izoleaza de comuniunea
societatii si slabeste legdtura cu ceilalti, iar pe de altd parte ne oferd un alt tip
de legaturd virtuala cu comunitatea. Fara sa realizam, ne-am izolat intr-un
mediu virtual**, de unde incercdm sa fim observati de ceilalti prin crearea
unor profile care nu reflectd intotdeauna realitatea, dupa cum arata Georgios
Mantzaridis:

,Impresionati de cuceririle stiintei si tehnologiei, am uitat relatiile umane si

modul firesc de a trdi. Ne-am blindat in individualitatea noastrd si am

alcdtuit orase impersonale cu constructii inestetice. Am ignorat relatia
corectd cu semenii nostri si cu lucrurile si ne-am izolat in relatii virtuale si

schimburi reci”3%.

Studiile arata ca tinerii care utilizeaza in exces internetul, retelele de
socializare sau tehnologia ,touch screen”, sunt afectati, esential, pe termen
lung. Demonstratiile cercetatorilor arata ca viata sociala a viitorilor adulti,
utilizatori ai mediului internautic, devine alterata ca urmare a izolarii in
universurile virtuale. Stima de sine a individului scade, iar raportarea la
persoana umana isi pierde esenta. ,Utilizarea excesivd a interactiunii
virtuale conduce la izolare sociald si viceversa. Izolarea poate fi asociata cu

abilitati sociale deficitare”34.

34 Vezi Etica e Internet a partire dalla Teologia Leonardo de Chirico..., p.126. Una dintre
particularitatile internetului este izolarea individului de ceilalti membri ai comunitatii si
recombinarea virtuala a relatiilor sale cu ceilalti utilizatori ai retelei.

345 Georgios MANTZARIDIS, Traditie si Innoire..., p.99. Scdparea omului de sub dominatia
tehnicii se afld in redescoperirea sensului vietii si in nazuinta lui spre origini. Revenirea la
relatiile primordiale, naturale, omul este capabil sa redescopere sensul relatiei cu sinele, cu
ceilalti si In special cu Dumnezeu. El are nevoie sa redescopere sensul vietii, care se afla
dincolo de lumea fizicd. Povara tehnicii actuale il impiedica pe om sa priveasca spre scopul
sdu unic, care este comuniunea cu Dumnezeul iubirii. Acest demers necesita constiintd,
efort si multd rabdare.

36 Lucian ROTARIU, ,,Comportamentul uman si utilizarea internetului. Un studiu sociologic
exploratoriu”, in Punctul critic. Trimestrial de diagnozd sociald, politicd si culturald. Internetul,
digitalizarea societitii si mutatiile comportamentului uman, nr. 3 (17), 2016, Ed. Ideea
Europeand, Bucuresti, p. 45.
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Cercetatorii americani au demonstrat intr-un studiu ca utilizarea
internetului in exces, duce la un declin in ceea ce priveste implicarea in viata
sociald a persoanei, avand, de asemenea, un efect negativ si asupra
bunastdrii sale psihologice. Acest fenomen este datorat, pe de o parte, lipsei
interactiunii sociale in viata reala si inlocuirea acesteia cu interactiunea
digitald, iar pe de alta parte, dislocarea si racirea legaturilor puternice dintre
persoane. Utilizarea internetului ca metoda unicad de socializare, nu este un
lucru benefic pentru mentinerea stabilitatii legaturilor dintre oameni. Pentru
a deveni complete, aceste legaturi, fie de rudenie, fie de prietenie, au nevoie
de forma concretd, directd, fizica, nu de forma virtuala. Prezenta in spatiul
digital nu substituie absenta din viata reala’".

De asemenea, jocurile video au un rol fundamental in modificarea
comportamentului tinerilor deoarece le solicita implicarea si raspunsul
automat si il priveaza pe copil si devina subiectul propriilor sale acte. Ii sunt
induse diverse scenarii, implicit cele violente, iar pe termen lung se produc
deteriordri la nivelul creierului. Tinerii sunt captati si tinuti prizonieri,
izolandu-se de cei din jur in lumea jocurilor virtuale. Devenim astfel, nervosi,
agitati, irascibili si uneori violenti. ,,Cine vede multa violentd la televizor sau
se dedica jocurilor violente pe calculator va deveni mai violent in viata
reala”*®. Treptat, se instaleaza stresul, frica de socializare si se indbusa tot
mai mult capacitatea creatoare. Psihologia din spatele jocurilor video nu este
complicata. Scopul acestora este de a-1 face pe jucdtor, prin perseverenta si
progres constant, superior celorlalti jucdtori. La acest demers addugdam
acceptarea provocdrilor si a competitiilor®. Asa se explica faptul ca tinerii
isi manifesta deschiderea fata de jocurile video, deoarece personalitatea lor

abia incepe sd se contureze.

347 Vezi Robert KRAUT, Michael PATTERSON, Vicki LUNDMARK, Sara KIESLER, Tridas
MUKOPADHYAY, William SCHERLIS, , Internet paradox, A social technology that reduces
social involvement and psychologycal well-being?”, in American Psychologist, vol. 53, nr. 9,
1998, pp. 1017-1031.

38 Manfred SPITZER, Dementa digitald..., p.119. Ioan C. TESU, Crestinul, in lumea digitald...,
pp- 129-142.

39 Vezi Roger CAILLOIS, Man, Play and Games, University of Illinois Press, 2001, pp. 15-16.
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Psihiatrul german si specialist in neurostiinte, Manfred Spitzer,
vorbeste despre o forma de dementa indusa de cdtre tehnologia digitald

actuala:

»~Dementa digitald se caracterizeaza in esenta prin incapacitatea tot mai
mare de a folosi si controla abilitatile mentale la maxima lor capacitate, adica
de a gandi, de a voi, de a actiona, de a sti ce se intdmpla in jur, unde suntem
si, In sfarsit, cine suntem. Se instaleaza astfel un cerc vicios al pierderii
controlului, al declinului mental si fizic, al decaderii sociale, al Insingurdrii,
al stresului si al depresiei; acest cerc vicios diminueaza calitatea vietii si duce

la moartea timpurie”3%.

Utilizarea excesiva a internetului ne depersonalizeaza si ne face sa nu
mai avem o viziune corectd asupra realitatii; ne determina sa ne ascundem
in spatele unui ecran considerandu-ne in sigurantd. Dacd ne gandim si la
problema pornografiei, aceasta este o dependentd care depreciaza persoana
umana si biologizeaza relatia dintre oameni. Internetul propune, in mod
excesiv, modele mediatice sexualizate si hipersexualizate.

Unul dintre semnalele crizei actuale este izolarea omului in vasta
retea de comunicare sau ,solitudinea, in contact”*'cu altii. Prin tehnica ce o
foloseste, omul va ajunge in stadiul unei auto-izolari fata de semeni si fatd
de lume, dar in special fatd de transcendent.

Nu putem omite nici cazurile in care in spatele unei identitati virtuale
se ascunde o alta persoand, alta decat cea descrisd in acel profil. Sunt
numeroase cazurile in care tinerii si nu numai, isi pot crea identitati false pe
retelele de socializare pe care le folosesc pentru intalniri. Ei construiesc in
neant relatii cladite pe personalitati inexistente®2. Se ascund in spatele unei
masti fara nici un sens. Aceste exemple nu fac altceva decat sa accentueze
izolarea omului si ascunderea lui in spatele retelei virtuale. Omul devine si

30 Manfred SPITZER, Dementa digitald..., p. 258. Autorul oferd diverse sfaturi asupra modului
de viata In contextul actual, iar In ceea ce priveste utilizarea tehnologiei digitale, se
recomanda sa le evitam pe cat este posibil. Acestea ne duc la obezitate, ne cresc
agresivitatea, ne izoleazd, ne imbolndvesc si ne pot face nefericiti. Singura metoda prin care
putem sa-i protejam pe copii de aceste medii este sa le limitdm doza zilnica. Fiecare zi in
care un copil nu a folosit spatiul digital, este o zi castigata.

%1 Teofil TiA, Preotie Misionard si Pastorald Contextuald, Ed. Renasterea, Cluj-Napoca, 2014,
p- 133.

32 Teofil TIA, Preotie Misionard..., p. 134.
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el ,virtual” asemenea retelei globale, in spatele careia se ascunde. Oarecum,
cei care recurg la asemenea comportamente in mediul virtual manifesta o
senzatie de multumire si sigurantd, datorita faptului ca se pot exprima mai
usor, la modul cum probabil nu ar fi facut-o in viata reala. Persoanele
instabile din punct de vedere emotional si chiar psihic sunt cele mai inclinate
sd se retraga In aceasta retea virtuala, de unde sa-i poata supraveghea pe
ceilalti in singuratate3.

Mai mult timp petrecut in fata computerului thseamna mai putin
timp petrecut cu oamenii si atunci se produce insingurarea, izolarea sau
refugierea individului in retea. Izolarea fata de oameni duce, in final, la
izolarea si fatd de Dumnezeu, individul ajungand sa-si petreacd viata intr-o
lume virtuala care ii ofera un simulacru de viata, o amagire.

Exista voci care afirmd faptul ca personalizarea mediului online
produce izolarea indivizilor. Din cauza circulatiei ideilor si a informatiilor in
acest spatiu relativ restrans, izolat, acest mediu capatd o importanta mai

mare, uneori exagerata si neutralizeaza spiritul critic al audientei®>.

2.9.Violenta verbala

Ce este violenta verbali si cum se explici aceasta? In general, violenta
inseamna a sili, a constrange, a forta, a comite un act de violenta. Pe langa
aceasta latura fizicd, mai exista si o alta forma de violenta, cea verbala, care
delimiteazd un comportament impunadtor, lipsit de stapanire in vorbe sau in
fapte, insulte, amenintdri, injosire, impulsivitate, brutalitate, agresiune,
nestapanire sau chiar excludere, manifestate atat direct cat si prin internet,
telefonia mobila (mesaje) sau alte mijloace media®®. Violenta este un

33 Vezi Jean - Claude LARCHET, Captivi in internet..., pp. 208-210 Autorul reflecta asupra
modului in care omul contemporan isi doreste sa fie mereu conectat la ceilalti, astfel ca el
1si tine tehnologia informatiei mereu In preajma sa. Fara sa realizeze, el nu este capabil sa-
si gestioneze bine momentele de insingurare, valorificandu-le pentru a obtine o relatie mai
stabild cu sine Insusi, dar si cu cei din jur. Dimpotrivd, el se izoleaza de ceilalti, cuprins
fiind de teama obsesiva de a nu pierde ceva.

%% Tudor SALCUDEANU, Paul APARASCHIVEI, Florenta TOADER, Bloguri, Facebook si Politicd, Ed.
Tritonic, Bucuresti, 2009, p. 24.

%5 Vezi Robert SLONJE, et al., , The nature of cyberbullying and strategies for prevention”, in
Computers in Human Behaviour, 2012, pp. 1-7.
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comportament imoral, atat cea fizica cat si cea verbald. Important este ca
violenta din mediul virtual sd nu se transpuna in realitate, cu toate ca nici
una dintre acestea nu trebuie sustinute.

Existd numeroase exemple, intalnite pe retelele virtuale sau pe
bloguri, de violenta verbala, un comportament gresit care poate avea efecte
de duratd asupra oamenilor, deoarece violenta verbald este in acelasi timp
violenta psihologicd si emotionald®®. Statisticile demonstreazd ca acest
fenomen se afld in crestere si cd numerosi tineri cad prada violentei
virtuale®’. De cele mai multe ori, agresorii utilizeaza conturi false pentru a-si
pastra anonimitatea, iar mai grav este faptul ca ne putem apdra foarte greu
de asemenea comportamente, ceea ce poate avea un impact foarte mare
asupra noastrd. Atunci cand o persoana este agresatd, chiar si in mediul
virtual, ea va prezenta diverse efecte precum: retragerea fata de prieteni si
dorinta de a se izola fata de ceilalti, pierderea sentimentului de stapanire de
sine si siguranta, sentimente de fricd, supdrare etc. Mai grav este atunci cand,
aflati sub valul continuu al violentei verbale, incepem sa adoptdm si noi un
astfel de comportament, avand falsa impresie ca violenta de acest gen se
rezolva tot prin violentd. Morala crestind si Biserica a sustinut si a promovat
mereu pacea si iImpacarea nu agresiunea si violenta. O atitudine corectd este
incercarea de evitare a circumstantelor care ne duc spre un astfel de
comportament. Desigur, existd si anumite filtre si posibilitatea de a instala

anumite programe pe computer care sa ne protejeze familia de atacuri din

%6 Mesajele, postarile sau conversatiile pe chat si forumuri, pot sa fie de multe ori jignitoare,
ofensatoare si umilitoare pentru unii. Un exemplu concret este copilul care cade in plasa
unor asemenea agresori. Prin bombardarea lui cu mesaje jignitoare, copilul va avea treptat
probleme in familie, nu va mai putea avea relatii cu prietenii, nu va mai avea incredere in
colegi sau chiar membri ai familiei, va fi dispus la retragere si consumul de droguri si
alcool, nu va mai avea incredere in el Insusi, nu va mai dori sd aiba contact cu altii sau va
avea alte probleme de sdnatate. Au existat chiar si cazuri de suicid din cauza rdutatilor sau
agresiunilor care proveneau din mediul virtual.

Statisticile efectuate in America arata ca in perioada 2013-2014, 6% dintre elevii claselor VI-
XI declara ca sunt agresati iIn mediul virtual. Exista chiar si urmari deosebit de grave ale
violentei verbale, precum cazurile de sinucidere, atunci cand o fetitd din Canada nu a mai
facut fata injuriilor celorlalti. Vezi Violenta Online. Managementul conflictelor. Sursa web:
https://tineripentrusocietate.wordpress.com/2015/05/14/violenta-online-managementul-
conflictelor/ Accesat in 11.09.2018.

35
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partea rduvoitorilor, dar cea mai sigurd metoda este ,filtrul moral” al
discernamantului care ne ajutd sd actiondm corect in orice situatie.

Cum putem sa ne ferim de un astfel de comportament ddunator? Una
dintre solutiile acestei probleme este supravegherea copiilor de catre
parinti®*8, pana in momentul in care copilul intelege ca acest comportament
este un pericol pentru el si cd trebuie sa se fereasca de asemenea persoane.
Copiii vor avea reguli clare de utilizare a calculatorului precum si anumite
interdictii explicite legate de mediul virtual®”. Este indicat sa nu dezvaluim
necunoscutilor informatii despre noi. Odata dezvaluite, anumite informatii
pot ajunge in posesia agresorilor care vor beneficia de ele. In cazuri extreme,
o alta solutie pentru a opri violenta verbald este sd o raportam furnizorului
de internet. Existd posibilitatea de a bloca anumiti utilizatori pe retelele de
socializare, astfel Incat sa nu mai primim din partea lor nici un fel de mesaj.

Familia, scoala si Biserica sunt mediile propice in care copiii cresc
sdndtos si sunt educati corect, invatand sa isi stdpaneascd aceste porniri
agresive asupra aproapelui lor, dar si sa se fereasca de persoanele care dau
dovada de un astfel de comportament imoral®®. Accentul cade, asadar, pe
discernamantul personal si pe responsabilitatea morald ce o avem fatd de
noi, dar in special, fatd de aproapele nostru. Nu este suficient doar sa ne
ferim de savarsirea rdaului si a faptelor imorale, ci este absolut necesar sa ne
straduim sd savarsim binele in orice imprejurare. ,Persoana este
responsabila pentru raul care i1 face fratelui, dar dimensiunea
responsabilitdtii fata de aproapele are extrem de multe aspecte, intre care se
numadrd si cel omisiv de a nu fi facut pentru el fapta bund de natura

38 Bitdefender care este un program de securitate a informatiilor online, a facut public un
studiu efectuat pe un esantion de 1.740 de périnti, iar 89% dintre ei declara ca copiii lor au
fost afectati de fenomenul hartuirii pe internet (cyberbully-ing). De asemenea, studiul
scoate in evidenta cd 54% dintre victimele fenomenului au fost grav afectati de stari de
violentd, manie, tristete sau apatie. Vezi http://www.capital.ro/violenta-pe-internet-duce-
la-apatie-si-manie-in-cazul-a-54-dintre-copii-154346.html, accesat in 22.08.2016.

3% Copiii trebuie sa cunoasca ce trebuie sa scrie si cat trebuie sd scrie pe retelele de socializare

°

si mai ales cu cine sd se Imprieteneascd. Dacd sunt invatati de mici ca nu trebuie sa
vorbeasca, in nici un fel, cu strainii pe strada, la fel trebuie educati sa nu vorbeasca nici In
comunitatea online.

360 Pe langad faptul cd trebuie sa ne ferim in mod constant de acesti agresori, prezenti in spatiul
digital sub diferite pseudonime, trebuie sa ne ferim ca sa nu devenim chiar noi, sau copiii
nostri astfel de agresori.
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duhovniceasca sau materiald pe care am fi putut sa o implinim”3¢!. Implinind
intr-un mod consecvent aceste responsabilitati morale fata de noi insine si
fata de aproapele, realizdm cresterea noastra duhovniceasca si dezvoltarea

in bine a relatiei noastre cu ceilalti si implicit cu Dumnezeu.

2.10. Divertismentul virtual - refugiu fata de stresul cotidian

Internetul este un mediu activ, In acelasi timp solicitant, deoarece ne
consumad o mare parte din energie. Ne solicita, uneori ne extenueazd, atat din
punct de vedere psihologic, cat si fizic. Dacd adaugam in calcul si oboseala
fizica acumulata in decursul unei zile, vom constata ca stilul actual de viata
este unul stresant si epuizant. Cu toate acestea, spatiul digital este si o sursd
inepuizabila de divertisment, sub diferite forme. Spre exemplu, atat
pornografia cat si violenta verbald sunt uneori considerate forme absolut
neobisnuite de divertisment si distractie, prima pentru cd reprezinta o
satisfacere a pldcerilor trupesti®*?, aduce o stare de fericire si satisfactie, iar
cea de-a doua este o forma prin care unii se impun in fata altor persoane mai
vulnerabile, considerandu-se superiori sau chiar simtindu-se amuzati prin
faptul ca 1i ofenseaza pe ceilalti. Aceste exemple reprezinta adevarate
deviante imorale sau chiar diabolice, ce denotd faptul cd in anumite cazuri
intelegem gresit divertismentul. Este complet imoral si gresit sa ne bucuram
atunci cand comitem un rdu aproapelui, cauzand suferinta’s. Adevarata
forma de distractie nu provine din cauzarea suferintei celuilalt sau din
satisfacerea placerilor trupesti, ci prin descoperirea unei activitati care ne

361 Stefan ILOAIE, Responsabilitatea morali personald si comunitard, Ed. Renasterea, Cluj-Napoca,
2009, p. 254.

32 Acest tip de placere este una hedonista, adica scopul tuturor actiunilor omului este
dobandirea placerii. Pldcerea hedonistd nu face altceva decéat sa inrobeasca sufletul omului
deoarece el se va afla Intr-o continud cautare a placerii, iar In aceste cazuri placerea este de
scurtd durata si determina la o repetare constanta a faptelor.

363 Un exemplu similar de placere si bucurie manifestata pentru suferinta reprezinta scenele
de luptd violente si sangeroase din arenele publice Romane, in perioada Imperiului Roman,
cand spectatorii se distrau pe seama celor care erau ucisi. In prezent, ,arena de luptd” s-a
mutat In mediul online, unde cei vulnerabili devin victime ale violentei si hartuirii verbale,
spre amuzamentul unora.
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innobileaza®*, detasandu-ne de greutatea si stresul sub care ne aflam zilnic.
Anumiti autori considera chiar ca internetul este un spatiu in care abunda
ispitele diabolice sau oportunitatile pacdtoase in care oamenii isi vand
sufletul®.

Dacd odinioara divertismentul presupunea un demers fizic si
psihologic, o participare la un eveniment organizat in cadrul societatii, astazi
internetul reprezinta , 0 sursa inepuizabild de distractie si divertisment”3.
Este nevoie de un minim efort pentru a ne bucura de toate mijloacele de
divertisment puse la dispozitia fieciruia. In plus, retelele de socializare si
posta electronica ne tin la curent cu toate evenimentele care sunt organizate
prin notificari constante. De aceste surse de divertisment se bucura in mod
special tinerii generatiei internetului. Generatia iGen, asa cum sesizeaza unii
psihologi, se caracterizeaza printr-o maturizare lenta datorita grijii exagerate
pe care parintii o au pentru ei. Perioada copildriei este impinsd cat mai mult
spre varsta maturizarii tocmai datoritda faptului ca tinerii generatiei
internetului beneficiaza de tot sprijinul material si financiar al parintilor.
Prefera sa isi ocupe timpul cu activitati de divertisment, jocuri, filme, fie pe
internet, fie pe retelele de socializare, decat sa se preocupe de dezvoltarea
personala®’.

Zilnic petrecem cateva ore utilizand telefoanele inteligente. De cele
mai multe ori telefonul mobil este ultimul lucru pe care il vedem Inainte sa

adormim si este primul lucru la care ne uitam cand ne trezim din somn. Daca

%4 Cea mai potrivitd activitate sau cel mai bun exemplu prin care ne pazim simturile de
ispitele placerilor trupesti este rugaciunea. Aceasta detaseaza si elibereaza sufletul de sub
robia simturilor si a pornirilor pacatoase ale trupului.

365 Vezi Liel LEIBOVITZ, God in the machine.Video games as spiritual pursuit, Ed. Templeton Press,
SUA, 2013, p. 71. In aceste context vorbim despre continuturile pornografice, tentatia de a
fura, de a hartui, de a trisa, de a dezinforma etc. Mai mult, exista aceastd tentatie de a repeta
aceste obiceiuri sau placeri pacdtoase in spatiul digital, prin accesarea numeroaselor
continuturi.

36 Jean - Claude LARCHET, Captivi in internet..., p.293. Autorul isi exprima critica asupra
modului in care toate aceste forme de divertisment ne indeparteaza treptat de lumea si de
realitatea care ne Inconjoard, de noi Insine si de Dumnezeu, indreptandu-ne atentia mai
mult spre lumea semi-reald, dar oricum mundana.

37 Dovada ca tinerii generatiei i-Gen nu se grabesc sa isi asume responsabilitati de adulti este
faptul cd amana momentele sau aspectele ce tin de cariera lor profesionala (gasirea unui
loc de muncd) sau viata de familie (casatoria si copiii). Vezi Jean M. TWENGE, Generatia
internetului..., pp. 28-56.
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se intampla sa ne trezim noaptea, verificam telefonul mobil. Ne ajuta in
multe circumstante, ne distreaza, ne informeaza, ne ajuta sa comunicam -
datoritd accesului la reteaua globala - cu alte cuvinte, telefonul reuseste sa ne
seduca zilnic, rapindu-ne din timpul nostru. Potrivit unui studiu recent, un
tandr de clasa a XII-a foloseste in medie 6 ore pe zi telefonul inteligent pentru
diverse activitati: chat, jocuri, video, navigare pe internet, muzica etc., iar
aceasta doar din timpul liber®8. Asadar, timpul petrecut pentru activitate
fizica in aer liber, timpul de intalnire cu prietenii sau alte activitati, este
evident inlocuit de activitdti de ,relaxare” in mediul digital.

Divertismentul virtual imbraca numeroase forme, incepand cu filme
si videoclipuri, muzica de diferite genuri, emisiuni inregistrate ale canalelor
de televiziune, jocuri video cu diferite grade de complexitate, texte si
bancuri, chiar retelele de socializare care starnesc interesul utilizatorilor de
internet. Cert este ca ne place sd ne amuzam. Este un mod de relaxare si
destindere dupa un stil de viata incarcat, haotic si stresant, model pe care
societatea actuald tehnicizata il propaga. Unul dintre scopurile mijloacelor
media este de a ne amuza, probabil pentru a schimba starea de spirit a
oamenilor care sunt incarcati de ritmul alert al societatii actuale. Ne amuzam
la radio, ne amuzam la TV, dar in special, ne petrecem mare parte din timp
amuzandu-ne pe internet cdutand diferite continuturi: imagini amuzante,
ironii adresate unor evenimente din viata societatii, glume etc. Problema este
atunci cand ldsam la o parte activitatile si evenimentele cu adevarat
importante din viatd pentru amuzament. Observam ca toate aceste forme de
divertisment produc dependentd, asemenea drogurilor, deoarece ne induc o
stare de bine, o stare de amuzament, euforie si fericire spontand. Pe masura
ce continutul internetului se mareste considerabil, se constata si o cerere tot
mai accentuata a publicului pentru divertisment®®, ceea ce demonstreaza ca
exista o crestere direct proportionald intre ceea ce se cere si ceea ce ni se ofera.
Cu cat se diversifica oferta, cu atat creste si nevoia de a consuma mai mult,
asemenea unei substante narcotice. Pentru cercetatori nu mai existd nici un

38 Jean M. TWENGE, Generatia internetului..., p. 69.

39 Vezi si Seung - Hyun HONG, , The recent growth of the internet and changes in household-
level demand for entertainment”, in Information Economics and policy, Vol. 19, Octombrie,
2007, pp. 304-318.
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dubiu: obisnuinta de a te uita la televizor constituie un comportament care
poate genera, in timp, dependenta asa cum o face jocul de carti sau unele
substante ca: bautura alcoolica, narcoticele etc®.

Ceea ce cdutam de multe ori pe internet este relaxarea rapida, scurte
pauze de odihnd. Multe persoane asociaza navigarea pe internet sau privitul
la filme cu relaxarea. Totul pare perfect intr-o societate in care oamenii sunt
extrem de stresati. Navigarea cere mai multa navigare, deoarece utilizatorul
simte nevoia sa continue navigarea pentru a-si mentine starea de relaxare si
fericire. Cu toate acestea, activitatile presupun si mai mult efort, iar la final
constatam ca nu suntem mai odihniti, ci dimpotriva, mai obositi, mai agitati,
pentru ca suntem dependenti de momentele scurte de divertisment:

, Toate studiile aratd cd, proportional cu cresterea stresului, a confuziei, a

panicii, se mareste dependenta de mass-media in modelarea comportamentelor.

Insa mass-media si televiziunea sunt cunoscuti ca factori principali in crearea

confuziei si In generarea stresului, astfel cd, odata cu cresterea timpului de

vizionare, creste si dependenta de mesajele mediatice”%"!.

Internetul, dupa cum am sesizat, ne oferd o lume intreaga de
posibilitati. ,Pe langd comunicare, internetul ihseamna pentru adolescenti si
divertisment, si informare. Practic internetul ofera posibilitati nemasurate de
,distractie”, unele dintre ele nedisponibile in nicio alta forma de mass-
media”%72. Chiar si televiziunea ofera, intr-o mare masura, divertisment, dar

posibilitatea internetului este mult mai mare deoarece permite nu numai

370 Virgiliu GHEORGHE, Efectele televiziunii asupra mintii umane..., p. 145. La fel si computerul
dacd este pornit, te determina sa navighezi pe internet sau sa iti ocupi timpul cu alte
activitati asemenea unui drog, dupa cum afirma un autor: ,Nu vreau sa privesc atat de
mult, dar nu ma pot abtine. Ma face sa privesc”. Jerry MANDER, Four arquments for the
elimination of Television, Quill, New York, 1978, p. 158.

371 Virgiliu GHEORGHE, Efectele televiziunii asupra mintii umane, Ed. Institutul de cercetari
Psihosociale si Bioetica, Bucuresti, 2015, p. 158. Pe masura ce ne ocupam timpul cu
navigarea pe internet sau cu privitul la televizor devenim din ce in ce mai stresati si mai
coplesiti de informatiile acumulate. Acest fapt creeaza o nevoie si mai mare de a continua
navigarea si vom constata ca aceastd presupusa activitate recreativa nu face altceva decat
sd ne oboseasca mai mult, atat din punct de vedere fizic, cat si din punct de vedere psihic.

372 Simona STEFANESCU, ,, Utilizarea internetului: Pattern-uri de consum ale adolescentilor din
Romania”, in Revista Romani de sociologie, an. XIX, nr. 3-4, Bucuresti, 2008, p. 328. Jocurile
Ei isi pun la incercare abilitatile, logica si inteligenta prin divertismentul care provine din
jocurile electronice.
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vizionarea materialelor, ci si descdrcarea (salvarea) acestora pe propriul
computer, pentru a le accesa mult mai usor oricand sau pentru a le da mai
departe altora. Mai mult decat atat, internetul ofera utilizatorului un grad
ridicat de libertate deoarece le permite utilizatorilor sa vizioneze sau sa
asculte ceea ce este pe placul lor, oricand, in timp ce televiziunea sau radioul
le ofera doar anumite programe sau materiale. Aceste aspecte fac internetul
sa fie cel mai utilizat mijloc de informare, comunicare si divertisment.
Asadar, prin divertismentul virtual intelegem modalitatea prin care
0 persoana se poate retrage sau deconecta de la stresul cotidian si de la
problemele zilnice si se relaxeaza utilizand numeroasele aplicatii ale
internetului, cu toate ca acest lucru il epuizeazd intr-un final. Astfel, o
persoana poate sa diversifice activitatile sale in spatiul virtual, tocmai pentru
a nu cadea in pericolul monotoniei si a rutinei zilnice, dar facand acest lucru
va constata cd nu este suficient sa fie linistit. Utilizarea internetului poate fi
utild si distractivd, dar in aceeasi masurd poate fi distructiva si poate cauza
o deconectare de la viata reald, atunci cand este utilizat in exces. Cu siguranta
recunoastem numeroasele beneficii pe care mediul virtual le aduce omului,
dar trebuie sd recunoastem, in egald masura si natura pericolelor care
abunda in acest spatiu. Este importanta o utilizare rationald a internetului,

nu o renuntare totala la el.

2.11. Pornografia— boala secolului

Am reusit sd parcurgem o serie de probleme complexe pe care le
ridica utilizarea computerului si a internetului pentru comportamentul
omului, Insd unele dintre cele mai frecvente utilizari adictive ale internetului
sunt pornografia, violenta verbala si partea de divertisment, ca forme de
satisfacere a placerilor trupesti. In acest spatiu digital oamenii par s& isi
piarda inhibitiile datorita anonimatului®?, iar atunci ei tind sd considere cd

373 Exista o serie de comportamente imorale deviante, cu tentd sexuala, ce au loc in spatiul
digital, de la Exhibitionism la Voyeurism, fetisuri sexuale, pedofilie etc. Majoritatea au la
baza tulburdri mintale. Vezi Mary AIKEN, The cyber efect. Psihologia comportamentului uman
in mediul online, Trad. Vasile Bontas, Ed. Niculescu , Bucuresti, 2019, pp. 29-54; Vezi si
Susanna PAASONEN, , Online Pornography: Ubiquitous and Effaced”, in The Handbook of
Internet Studies, Aprilie, 2011, pp. 424-439.
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se afld intr-un mediu care le permite libertatea absoluta pentru satisfacerea
placerilor.

Probabil cea mai grava problema cu care ne confruntdm in ziua de
azi, atunci cand utilizam internetul, este pornografia, fenomen care a ajuns
atat de mult raspandit in mediul virtual, incat a devenit o adevarata industrie
profitabild. Pornografia este considerata o boald sau maladie a secolului
actual deoarece produce cele mai multe dezastre atat in viata interioara a
omului cat si in societatea in care traim. Chiar daca este un subiect sensibil,
este important sa il dezbatem deoarece internetul este principalul mijloc prin
care pornografia circula in intreaga lume, sub diferite forme. Chiar daca acest
proces de raspandire a pornografiei a luat o asa de mare amploare, incat nu
mai poate fi oprit, totusi, suntem obligati sa incercdm sa gdsim anumite
metode prin care sa ne protejam pe noi si pe cei tineri, de efectele negative
ale acestui fenomen. Este de la sine inteles cd Biserica nu sustine sub nici o
forma acest fenomen global deoarece este un mijloc prin care se propaga
imoralitatea, viciul si pacatul. In schimb, Biserica se luptd pentru a oferi
cateva modalitati prin care sd invatdm sa ne ferim de circumstantele
pacdtoase si sd evitdm continuturile care sunt ddundtoare pentru trup si
pentru suflet deopotriva.

De ce insistam asupra acestui subiect delicat? Deoarece este un
domeniu vast al internetului, o adevarata industrie ce isi extinde in fiecare
zi, sub diferite forme, influentele negative asupra utilizatorilor de internet,
in mod deosebit asupra tinerilor, determinandu-i sa cadd in pacate grave.
Daca pentru unii, pornografia este o modalitate de castig financiar, pentru
altii este, cu certitudine, o cale de satisfacere a pldcerilor trupesti, iar cei
implicati in aceastd industrie profita de acest fapt. Din punct de vedere
moral, pornografia si consumarea ei, reprezinta un pdcat, o patima si un
mijloc de intunecare sufleteascd, dar cu toate acestea multi oameni nu tin
cont de astfel de probleme, ci pur si simplu vdd doar obtinerea profitului.
Aceastd temad este legatd si de problema prostitutiei, care se petrece, in
prezent, sub forma virtuald, astfel incat anumiti utilizatori aleg sa obtind
profit prin video chat erotic, chiar din intimitatea caminului personal.

In 2006 industria pornografici valora aproximativ 97 de miliarde de
dolari, iar aceasta industrie se afla intr-o continua crestere datorita
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distribuirii sale fara precedent in spatiul digital®*. Acest domeniu este nociv
pentru societate in trei situatii: datorita productiei, datorita consumului si
datorita efectelor sale in societate, in general. Este suficient sa mentionam cat
de daunator este pentru tineri acest domeniu, care initial era ascuns, dar care
acum a devenit liber®”.

Pornografia are efecte nebanuite asupra vietii de familie: schimbarea
dragostei in eros, consumul de pornografie este similar inseldrii sotului sau
a sotiei, scade dorinta de a mai avea copii, infidelitate crescutd, traume
suferite de cdtre copiii consumatorilor de pornografie, separatie si divort®e.
Pornografia creeaza un handicap sexual si deformeaza viata de familie.
Pdrintii nu sunt constienti de activitatea copiilor lor pe internet, iar copiii nu
reusesc sd aiba bune relatii cu parintii, deoarece pornografia are puterea de
a patrunde in suflet si de a schimba in primul rand sinceritatea copiilor fata
de parinti*’. ,Pornografia constituie poate cea mai mare problema pentru
viitorul copiilor si adolescentilor de astazi nu numai pentru cd il asediaza
direct pe copil sau adolescent, ci si pentru ca le impune sd traiasca intr-un
mediu extrem de vicios”¥8. Pornografia devalorizeaza si degradeaza viata
de familie si fiinta umand, duce la degradare morald si dependenta,
asemenea alcoolului sau altor substante narcotice. Anumiti cercetatori si
medici demonstreaza ca materialele pornografice activeaza si stimuleaza
circuitele neuronale in acelasi fel in care o face si heroina®°. Astfel, consumul
de materiale pornografice devine adictiv.

Cercetatori precum Viktor Cline, au formulat cateva etape care
descriu modul In care omul ajunge dependent de pornografie si de

materialele erotice:

7% Vezi John SULLINS, Rights and computer ethics..., p. 126.

375 John SULLINS, Rights and computer ethics..., p. 127.

%76 Virgiliu GHEORGHE, Pornografia. Maladia secolului XXI, Ed. Prodromos, 2011, pp. 23-35.

377 Virgiliu GHEORGHE, Pornografia. Maladia secolului..., p. 55.

378 Virgiliu GHEORGHE, Pornografia. Maladia secolului..., p. 63. Pornografia produce dependenta
chiar de la varste fragede si este o boald de care poti scapa doar prin multa vointa, post,
abstinenta si rugaciune, remedii care sa potoleasca pornirile pacdtoase ale trupului si
dorinta satisfacerii placerii, deoarece viciul sau patima odatd intratd in comportamentul
omului devine o a doua sa natura.

37 Joan CIOBOTA, Pornografia si dependenta de internet — o viatd in minciund, Ed. World Teach,
Timisoara, 2010, p. 11.
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Prima fazi este captarea. In aceastdi primd faza, utilizatorii
internetului sunt captivati de imaginile erotice dorind sa repete experienta.
Pornografia le ofera imagini excitante, iar utilizatorii ajung dependenti foarte
usor prin stimularea constanta a simturilor®®.

A doua etapd este escaladarea®!. Odatd cu accentuarea nevoii
trupesti, dependentii ajung sa-si doreasca experiente sexuale noi, sa vada
materiale pornografice mai dure, mai explicite, mai deviante si mai
neobisnuite. Se resimte nevoia unui stimulent sexual mai puternic. Aici incep
sd se producd modificari in relatiile si viata de familie. Deseori, dependentii
prefera masturbarea asociata cu materialele pornografice decat raporturile
cu sotul sau sotia.

Urmatoarea etapa numitd desensibilizarea®?, aduce efecte si mai
grave pentru persoana in cauzd, dar si asupra celor apropiati. Orice materiale
pornografice (carti, reviste, site-uri web etc.) nu mai sunt considerate o
problemd, nu mai sunt socante, imorale, ci dimpotriva sunt percepute ca
permise, acceptabile si comune.

Ultima faza este trecerea la comportamentul sexual concret®®3,
Punerea 1n aplicare a experientelor si a materialelor pornografice reprezintd
punctul culminant al dependentei de pornografie. Apare exhibitionismul,
voyeurismul, acte sexuale In grup, acte sexuale cu copii minori, violuri si alte
deviatii sexuale, fenomene deosebit de grave sustinute si ele pe internet®-.

Observam deci ca pornografia nu este doar o simpla formd de
dependentd, ci este o adevaratd boald care, dacd nu este tratata la timpul
potrivit, poate sa ducd la adevarate tragedii pentru cel care este pus in

380 Vezi Virgiliu GHEORGHE, Pornografia..., pp. 38-41. Cercetdrile aratd cd oricine poate fi supus
acestei ispite, inclusiv persoanele mature sau chiar si cei cu un grad de cultura mai ridicat.
Impinsi de asemenea dependentd, oamenii incep si cheltuie bani pe materiale pornografice
sau sunt capabili de fapte teribile precum desfranare, incest sau in unele cazuri viol.

31 Vezi Virgiliu GHEORGHE, Pornografia..., pp. 41-42.

32 Vezi Virgiliu GHEORGHE, Pornografia.., pp.42-43. Starea morald a dependentului se
agraveaza si aceasta etapa poate fi asociata bolilor constiintei morale precum laxismul
moral care considera ca anumite fapte sunt permise chiar dacd in realitate ele sunt imorale.
Nu mai apare mustrarea constiintei, iar dependentul cade intr-o stare de indiferenta totala
fatd de aceasta problema.

383 Vezi Virgiliu GHEORGHE, Pornografia..., pp. 43-46.

34 Vezi Michael FLOOD, , The harms of Pornography exposure among children and Young
People”, in Child Abuse Review, nr. 18(6), Noiembrie, 2009, pp. 384-400.
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aceasta situatie. Ea duce treptat la degradarea morald a omului. Aceste
probleme deosebit de grave pot fi vindecate doar cu efort si cu o vointa
puternica. Dialogul cu duhovnicul, spovedania sincera si penitenta sunt
recomandate in aceste cazuri, deoarece numai In acest fel dependentul se
poate vindeca de o asemenea maladie. Pornografia afecteazd, de asemenea,
nu numai pe cel pe care o consuma, ci si pe cei pe care produc aceste
materiale.

Internetul abunda de diferite materiale pornografice, iar aici
enumeram: imaginile senzuale, nuduri partiale sau totale, filme erotice,
fisiere video, audio si chiar carti despre educatie sexuala. In ultimii ani se
dezvolta pe internet o altd metoda de propagare a nuditatii si erotismului si
anume prin video chat, unde persoanele se cunosc si se vad in timp real
intr-o conversatie video. Aceasta este, de asemenea, o alta forma concreta de
adulter pe care societatea ar trebui sa o opreasca sub orice forma, deoarece
propaga relatii sexuale virtuale si comportamente imorale. Pentru a obtine
un profit considerabil, unii dintre utilizatorii internetului se dezgolesc in fata
camerei video pentru a satisface nevoile sexuale ale altora. Acest tip de
comportament nu numai cd este indecent si imoral, dar reuseste sa tulbure
societatea crestina destramand vieti si familii Intregi.

Tot legat de pornografie sta si masturbarea sau malahia, asa cum este
denumitd in termeni religiosi. Acest pdcat este condamnat aspru de Biserica
deoarece este o deprindere pdcatoasd cu voia, o forma de curvie in care nu
este implicatd o alta persoana, ci doar in imaginatie si prin auto-stimularea
sexuald. Apostolul Pavel este categoric in Epistola I Corinteni:

,Nu stiti, oare, cd nedreptii nu vor mosteni imparatia lui Dumnezeu? Nu va

amagiti: Nici desfranatii, nici inchinatorii la idoli, nici adulterii, nici

malahienii, nici sodomitii, nici furii, nici lacomii, nici betivii, nici
batjocoritorii, nici rdpitorii nu vor mosteni imparatia lui Dumnezeu.” (I Cor.

6, 9-10)

De asemenea, canoanele Bisericii opresc pe pacdtos de la Euharistie
pentru anumite perioade de timp si impun o lungd perioadd de pocainta si
post pentru eliberarea de aceasta patima3.

385 Vezi Ioan N. FLOCA, Canoanele Bisericii Ortodoxe, Sibiu, 2005, pp. 478-489; Materialul poate
fi accesat si in format electronic la adresa: http://manastirea-saharna.md/fisiere/canoane/
Canoane_loan_Ajunatorul.pdf , accesat azi, 27.03.2018.
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Din aceste puncte de vedere, putem afirma ca societatea in care trdim
este marcatd de o suferintd profunda, deoarece o societate care sprijina
satisfacerea placerilor trupesti, in acest caz placerile sexuale si sexualitatea
excesiva, este o societate care se afla intr-o stare de criza. Numarul violurilor,
al avorturilor si al sarcinilor nedorite va fi in crestere intr-o astfel de societate
care sprijina sexualitatea si nevoia satisfacerii placerilor conjugale.
Propagarea sexualitdtii se face in mod abuziv prin mass-media si prin
internet, ceea ce il determind, il responsabilizeazd pe consumator, sd se
pozitioneze intr-o stare continua de veghe si pazire a simturilor.

Goliciunea si sexualismul se extind rapid in era comunicarii audio-
video. Niciodata in istoria crestind a lumii oamenii nu au fost atat de puternic
determinati de satisfacerea poftei, In special a celei sexuale, ca in zilele
noastre3,

Intr-o societate traditionald, buna-cuviinta, buna-crestere, se citeau
usor din privirea omului. La copii si la tinere, predominau mai ales sfiiciunea
si timiditatea. La adulti, se putea citi in privire forta, echilibrul, hotdrarea,
dar si decenta. Se puteau observa in relatiile dintre oameni o anumita
stinghereald, rusinea de a cauta direct cu insistenta la fata sau la trupul cuiva,
mai cu seamd cand acesta se afld foarte aproape. Infranand privirea, se
infranau atat imaginatia, cat si simturile si dorintele. Paza ochilor este lectia
de baza a crestinismului sau iInvatatura celor mai multe din traditiile
religioase ale lumii®’. Apare o reconfigurare a valorilor societdtii, in baza
influentei secularismului. Curatia trupeascd si virginitatea nu mai sunt
vazute si percepute ca virtuti. Apar, in schimb: relatii sexuale inainte de
cdsatorie, numarul mare de divorturi, unele avand cauze de nepotrivire
sexuald, toate acestea arata cd societatea de azi sufera din punct de vedere

moral, iar boala de care sufera este erotizarea.

36 Virgiliu GHEORGHE, Efectele televiziunii asupra mintii umane..., p. 253.

%7 Virgiliu GHEORGHE, Efectele televiziunii asupra mintii umane..., p. 256. Astazi observam exact
opusul. Nu mai exista timiditate ci exista si este promovat curajul in viata sexuala a
cuplurilor, dar si a celor necasatoriti. Satisfacerea placerilor sexuale este o idee promovata
pe internet. Daca iIntr-o societate secularizata valorile morale traditionale tind sa fie
anulate, rasturnate, promovandu-se in schimb non-valori, atunci satisfacerea placerii
trupesti devine o valoare in sine a societatii seculare, rupte din contextul religios.

199



Internetul si retelele de socializare online ca provocari actuale pentru morala crestina

Adolescentii sunt stapaniti de dorinta sau de placere si nu mai pot
face nici un exercitiu de infranare si planificare a activitati si
comportamentului. Ori sunt relaxati si euforici atunci cand gusta placerile
dorite, ori irascibili si violenti cand nu pot obtine lucrul dorit®s. ,Ati putea
sd credeti cd disponibilitatea pe scard larga a pornografiei i-ar face pe
adolescenti mai interesati de actul sexual, dar tinerii declara exact opusul”3®.
Se pare ca excesul de pornografie din spatiul digital i-a facut pe tineri sa nu
se simtd atrasi de raporturile sexuale din viata reald. Cu alte cuvinte,
pornografia produce o desensibilizare a tinerilor.

Care ar fi posibilele rezolvari ale acestor grave probleme ale societatii
actuale? Radspunsul sta In modul in care reusim sd ne asumdm si sa
constientizam responsabilitatea noastra morala fata de noi insine si fata de
semenul nostru. Daca reusim sa ne insusim aceasta raspundere personala
pentru dezvoltarea vietii noastre fizice si spirituale, atunci avem datoria sa-i
ajutam si pe ceilalti. Concret, pdrintii au datoria morald sa-si educe copiii in
spiritul valorilor crestine autentice. In al doilea rand, pdrintii au datoria sa
supravegheze Indeaproape activitatea copiilor pe internet si sa Incerce sa 1i
fereasca pe tineri de ispita pornografiei, prin anumite programe care
blocheaza astfel de continuturi nepotrivite. Este important ca tinerilor sa li
se ofere o educatie sexuala corecta, specificd etapei lor de dezvoltare sexuald,
iar aceasta incepe In sanul familiei. Astfel, pdrintii 1i pot feri pe cei tineri de
anumite curiozitati si porniri pacatoase.

In al doilea rand, este deosebit de important rolul preotului sau al
duhovnicului in terapeutica unei astfel de maladii sufletesti, in cadrul Sfintei
Taine a Spovedaniei. Cu mult tact pastoral, cu rabdare si cu atentie,
duhovnicul trebuie sa stabileascd, impreuna cu penitentul care sunt cauzele
acestor pdcate si sa incerce, treptat, sa-1 vindece pe cel implicat, folosindu-se
de mijloacele pe care Biserica le are la dispozitie. Epitimia sau canonul
indicat de cdtre preot, postul curat, rugdciunea sincerd si abstinenta de la
astfel de pdcate pot ajuta penitentul sa scape de aceste ganduri si obiceiuri
pacatoase, curatindu-si sufletul pentru a fi pregatit de unirea desavarsita cu
Hristos in Taina Euharistiei.

388 Virgiliu GHEORGHE, Efectele televiziunii asupra mintii umane..., p. 259.
3% Jean M. TWENGE, Generatia internetului..., p. 272.
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2.12. Etica in internet si retelele de socializare

Noile tehnologii de comunicare si informare au avut si continud sa
aiba un impact considerabil asupra societatii contemporane. Toate aceste
tehnologii, care devin din ce in ce mai perfectionate si imbunatatite, au dus
la reconfigurarea unor aspecte de ordin moral si etic asupra
comportamentului oamenilor in mediul virtual. Este nevoie de o noua
abordare, din perspectiva eticii si a moralei crestine, asupra problemelor
legate de internet si de mediul virtual, in general. Deja se vorbeste in
randurile specialistilor despre nevoia aplicdrii unei etici anticipative”,
pentru utilizarea internetului, date fiind influentele pe care acesta le poate
avea asupra comportamentului personal. ,,Relatia culturii noastre cu aceste
instrumente este complicatd de faptul ca ele Imbind avantajele cu
dezavantajele”®'!. Etica tehnologiei, dupa cum mentioneaza unii autori, nu
trebuie sa se focuseze doar pe obiectele tehnologice, care au facut posibild
dezvoltarea informationala a societatii, dar care nu au in sine nici o valoare,
fard utilizatorul acestora®2.

Cum ar arata lumea fara tehnologia actuala a informatiei si a
comunicdrii? Cum s-ar desfasura comertul, finantele, transportul, sistemul
de sdndtate, stiinta, educatia, productia industriala, aprovizionarea,
administratia, contabilitatea, managementul, comunicarea etc.? Probabil
toate ar functiona la un nivel simplificat, dar cu siguranta fiecare domeniu

30 Katie SHILTON, ,Anticipatory ethics for a future internet: Analyzing values during the
design of an Internet infrastructure”, in Springer Science & Business Media, nr. 21, Februarie,
2015, pp.1-18. Evolutia internetului continua sa influenteze diferitele domenii ale
societatii: social, politic, cultural, economic. Etica anticipativa reprezintd o anticipare a
modului In care noile tehnologii vor fi construite, cum vor fi aplicate si care vor fi
consecintele lor, deoarece exista o tensiune intre valorile tehnicii si valorile sociale. Aceste
valori au un caracter personal, aratind modul In care oamenii 1si evalueaza
comportamentul, cum raspund celorlalte persoane si cum fac judecati.

Cal NEWPORT, Minimalism digital..., p. 12.

Philip BREY, Values in technology and disclosive computer ethics, In Luciano FLORIDI, The
Cambridge handbook of information..., p. 44. La fel cum, spre exemplu, un autoturism poate fi
folosit pentru mai multe scopuri (muncd, plimbare, transport marfa, transport persoane
etc), tehnologia comunicarii si a informatiei primeste valoare in functie de scopul si modul
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in care este utilizata.
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ar avea de suferit, intr-o forma sau alta. Computerele au devenit o conditie
necesard a desfasurarii activitatilor de la cel mai simplu pana la cel mai inalt
nivel®®. Ele sunt introduse pentru a transforma vechile practici, metode,
discursuri, relatii si experiente etc., oferindu-le o nota actuald. Sa ludm cateva
exemple. Dacd tehnologia informatiei este introdusa in sanatate, atunci
sistemul de sanatate se va imbunatati in multe forme; daca este introdusa in
stiintd si educatie, stiinta si educatia nu vor mai fi la fel niciodatd; daca
internetul este introdus in viata tinerilor, atunci viata lor va fi diferita de
copildria celor care au crescut fard computer si retele de socializare®.
Contabilitatea si administrarea unor institutii sau firme ar fi imposibila fara
accesul la reteaua globald, fara puterea de calcul si de prelucrare a
informatiei, a tehnologiei actuale. Intr-un cuvant, toate domeniile se schimba
atunci cand tehnologia comunicdrii si a informatiei isi face loc in viata
noastrd. Avem nevoie deci de principii clare, o raportare corectd fatd de tot
ceea ce Inseamna tehnologia actuala.

Cu certitudine internetul si tehnologia computerului a produs
numeroase schimbari. A schimbat modul in care gandim, modul in care ne
informam, modul in care comunicdm, modul in care ne facem cumparaturile
etc. A schimbat chiar si modul in care lucram, iar unii autori sustin ca va avea
un efect chiar si asupra vietii noastre private, dar in special asupra libertatii
noastre®S, fapt pentru care interactiunea noastra cu mediul digital are nevoie
de o abordare de ordin etic.

Un studiu recent, efectuat pe un lot de 121 de participanti,
demonstreaza ca existd anumite concepte-cheie, din perspectivad generala si
personald, ce caracterizeaza spatiul digital. Principalii termeni in legatura cu
avantajele utilizdrii internetului sunt: informare, informatii, rapiditate,
comunicare, acces, socializare, timp, divertisment etc. De cealalta parte,
termenii care fac referire la aspectele negative ale utilizarii spatiului virtual
sunt: eroare, pierdere de timp, internet, distragere, izolare, dependenta,
reclame, securitate, risc, informatii eronate, dezinformare, idei, acces,

33 Jeroen van den HOVEN, The use of normative theories in computer ethics, in Luciano FLORIDI
(Ed.), The Cambridge handbook of information..., p. 59.

3% Jeroen van den HOVEN, The use of normative..., p. 60.

35 Stacey L. EDGAR, Morality and machines. Perspectives on computer ethics, Ed. Jones and Bartlett
Publishers, SUA, 2003, p. 1.
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agresivitate, copii, pericol, furt, virusi, expunere, consum, sedentarism etc.
Multe dintre aceste cuvinte se regasesc atat in categoria avantajelor, cat si in
cea a dezavantajelor, ceea ce demonstreaza ca internetul este perceput
diferit; el poate fi utilizat atat in scop pozitiv, cat si in scopuri rele3.

Este important modul in care reusim sd aplicdm cateva dintre
principiile moralei crestine acestor mijloace de informare si socializare
actuale. Pastrarea internetului in limitele eticii si moralitatii std In puterea
noastrd, iar ,starea de bine a internetului depinde in egald madsura de
utilizatorii lui si de constiinta acestora”?”. Chiar daca, in societatea actuala,
normele morale si etice sunt in continud dezbatere si modificare®®, pastrarea
normelor moralei crestine si promovarea lor, va ajuta la mentinerea
echilibrului moral al fiecarui utilizator. Orice cod etic trebuie sd scoatd in
vedere importanta respectarii demnitdtii umane, a responsabilitatii sociale,
maximizarea beneficiilor, dar si minimizarea daunei produse persoanei
umane. Etica in spatiul digital ia forma unor directive comportamentale care
decurg din valori precum dreptate, echitate, incredere, grija si compasiune,
responsabilitate etc>®.

Avand in vedere faptul ca pe internet totul circula cu viteza mare,

ritm care se impune automat si utilizatorilor, atunci un exercitiu al

% Un exemplu in acest context este modul in care accesul la informatie ne face mai
cunoscatori, dar In acelasi timp, ne face mai vulnerabili, atunci cand suntem dezinformati.
Un alt exemplu este raportarea oamenilor fata de timp. Dacd pentru unele persoane
internetul inseamna economisirea timpului, pentru alte persoane, internetul inseamna
irosirea timpului, fragmentarea acestuia In activitati marunte, care nu fac altceva decat sa
consume timpul. Vezi studiu amanuntit: Lucian ROTARIU, Comportamentul uman si utilizarea
internetului..., pp. 47-51.

%7 Sorina Maria AURELIAN, Bogdan CONSTANTIN, ,Etica Internetului”, in Revista Medicali
Romand, vol. LIX, nr. 4, 2012, p. 291.

38 Fenomenul globalizarii si al secularizarii impun noi sisteme etice care sa le rastoarne pe
cele traditionale si care par sd le elimine pe cele crestine prin relativizarea valorilor si a
datoriei morale, promovarea individualismului, permisivitatea actiunilor, comoditatea
oferita de societatea de consum, libertatea fata de orice principiu, ambiguitate morala etc.
Stefan ILOAIE, Relativizarea valorilor morale, Ed. Renasterea, Cluj-Napoca, 2009.

399 Vezi Rolf H. WEBER, ,,Ethics in the Internet environment”, in Global Commission on Internet
Governance Paper Series, nr. 39, lulie, 2016, pp. 1-9; Jude BOTELHO, Ethics and the internet, in
Jude BOTELHO, Using the internet for religion: a study of the possible use of the internet for
religious purposes among the Catholics of the Archdiocese of Mumbai, India, University of
Westminster, 2005, pp. 109-111.
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cumpatdrii si al rdbdarii este util pentru crestinul care se arunca, de cele mai
multe ori, in ,valurile tulburi” si greu de stapanit ale internetului.
Gestionarea corectd a timpului petrecut in fata ecranului este un alt exercitiu
folositor in vederea obtinerii controlului personal.

O problema pe care Biserica o subliniazd, legata de utilizarea
internetului, este pastrarea demnitatii persoanei umane, principiu care nu ar
trebui sa lase loc manipularii, exploatarii sau dominarii unora. Pentru o buna
dezvoltare morald a personalitatii utilizatorilor, accentudm virtutea
solidaritdtii, calitate care , ar apara internetul de imoralitate”*®. Prin internet
se stabilesc legaturi Intre persoane umane, in special prin comunicarea pe
retelele de socializare, iar comunicarea autenticd este model pentru
comunicarea virtuala, unde principiul dragostei si al comuniunii predomina.

Uneori internetul este , perceput ca un spatiu care iIncurajeaza
comportamente imorale”#!. Exemplele sunt numeroase in acest sens. Cert
este cd, printr-o anumitd etica, internetul poate fi si un spatiu in care se pot
desfasura activitati morale si corecte. Chiar dacd sunt implementate in
mediul virtual anumite sisteme de corectare si eliminare a continuturilor
nepotrivite, totusi aceste sisteme nu raspund cu promptitudine maxima;
existd anumite cazuri in care aceste sisteme devin coplesite, dat fiind
numadrul mare de utilizatori si numarul imens de postari din intreaga lume.
Este aproape imposibil sa controlezi toate operatiunile ce se desfdsoara pe
internet, datorita vastitatii site-urilor si a conexiunilor de pe intreg
mapamondul. Daca fiecare om, detine acest minim de moralitate, pentru a
selecta anumite lucruri care nu sunt considerate bune si sa opereze cu cele
utile, atunci mediul virtual devine un mediu propice pentru manifestarea
comportamentului moral al omului.

Pe internet sunt luate in considerare anumite aspecte ca fiind imorale,
nepermise, interzise si descurajate. Aceste practici sunt: obtinerea accesului
nepermis la resursele retelei de internet, perturbarea si alterarea utilizarii
preconizate a internetului, risipirea resurselor (oameni, capacitati, computere),

400 Sorina Maria AURELIAN, Bogdan CONSTANTIN, Etica Internetului..., p. 291.

401 Joan- Claudiu FARCAS, Etica in ciberspatiu, Tentative de codificare eticd in mediul online, in
Daniela DUNCA, Petru DUNCA, Etici si Comunicare, Componente teoretice si implicatii
pragmatice, Ed. Pro Universitaria, Bucuresti, 2015, p. 232.
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distrugerea integritatii informatiilor stocate pe calculator si transferate prin
intermediul acestuia, compromiterea confidentialitatii utilizatorilor etci’.
Existda multe comportamente imorale distribuite online pe care avem datoria
morala sa le respingem. Aceste comportamente sunt: utilizarea internetului
pentru difuzarea pornografiei infantile, difuzarea continuturilor rasiste sau
xenofobe, apdrarea terorismului, defaimare sau violarea proprietatii
intelectuale. Aceste comportamente incalca atat drepturile omului cat si
demnitatea sa si pot atrage chiar pedeapsa penalda. Aceste probleme ale
societatii tehnologice au o posibild rezolvare, in masura in care accentuam
importanta lucrdrii responsabilitatilor morale fata de aproapele nostru si fata
de iIntreaga comunitate, dar si prin dezvoltarea unei constiinte critice,
capabild sd cantareasca lucrurile, oferindu-le o nota pozitiva.

Este deosebit de important, nu numai pentru utilizatorul
internetului, sa dea dovada de moralitate in toate actiunile sale, ci este nevoie
de moralitate si din partea celor care preiau si distribuie informatia prin
internet. Multe dintre stirile si informatiile prezentate in spatiul virtual sunt
false si deviate de la adevar. in acest sens, jurnalistii si cei care prezintd
informatia trebuie sa fie constienti ca o informatie incompleta sau gresitd
poate produce dezordine in societate si poate isca probleme mai complicate.
Daca presa digitala urmareste un cod etic de promovare a informatiei atunci
presa isi indeplineste cu succes rolul. In caz contrar, o expunere alteratd a
informatiei va duce la pierderea increderii utilizatorului pentru acea sursa
de informare*®.

Datoritd acestor atitudini negative si provocari amintite, reafirmam
importanta unor principii universale ale eticii, aplicabile chiar si in contextul
tehnologiei actuale. Enumerdam cateva dintre ele: principiul dreptatii si al

42 Joan- Claudiu FARCAS, Etica in ciberspatiu..., p. 233. Lista problemelor de naturd etica si
morald continud, dar constiinta moralda a omului trebuie sa tind cont de diversitatea
problemelor si trebuie sa fie suficient de flexibila pentru a adopta diferite perspective de
abordare a problemelor.

403 Se cere jurnalistului sa fie sincer si onest In munca de informare pe care o face pentru
interesul comun al societdtii. Mecanismele mass-mediei actuale construiesc o realitate
virtuald diferita de cea reald, fapt pentru care se cere jurnalistului sa aiba o responsabilitate
morala pentru informatia care o prezinta societatii. Vezi Jesus Miguel FLORES, Cecilia
SALINAS, ,Reflections of the ethical responsibility of cyber journalists and the online
media”, in Revista de Communicacion, nr. 9 (2010), pp. 133-148.
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echitdtii, principiul autonomiei, principiul adevarului, principiul respectdrii
demnitatii umane, principiul binefacerii si al ajutorarii etc.

2.12.1. Ciber-etica

In vederea rezolvérii acestor probleme, s-a resimtit nevoia formuldrii
unei etici a spatiului virtual, numita , ciber-etica, o aplicatie a eticii in directia
interactiunii omului cu noile tehnologii si prin intermediul acestora, cu
ceilalti oameni”#*. Rolul acestor coduri etice este de a arata care sunt
valentele pozitive si negative de care omul trebuie sa tina cont in mdsura in
care el adoptd noile mijloace de comunicare. Aplicarea acestor coduri ar ajuta
la corectarea anumitor comportamente gresite si ar imbunatati experienta
generala in mediul noilor tehnologii.

Iata, deci, se vorbeste astazi despre o noud ramurad a eticii aplicate
anume ciber-etica, care , ar putea fi inteleasa drept acel camp al eticii aplicate
care studiazda aspecte de ordin moral, legal si social, generate de
implementarea si dezvoltarea cibertehnologiilor (tehnologii care cuprind tot
ce tine de calculatoare, retele, informatie si comunicare prin intermediul
acestora)”4%. Aceastd noud ramura a eticii se desprinde din trunchiul eticii si
moralei crestine, avand cateva elemente comune cu acestea.

Sesizam 1n spatiul digital suficiente probleme de natura etica ce nu
se pot rezolva usor sau rapid®, fapt pentru care avem nevoie sa apelam
mereu la ciber-eticd sau etica digitald media®”’, dupa cum o numesc alti autori,
atat la nivel personal, cat si la nivel institutional. Utilizarea zilnica a

404 Joan- Claudiu FARCAS, Etica in ciberspatiu..., p. 231.

405 Joan- Claudiu FARCAS, Etica in ciberspatiu..., p. 232.

406 Charles Ess, ,Digital media ethics”, in Oxford Research Encyclopedia of communication,
Septembrie, 2017, p. 2.

407 Charles Ess, ,, Digital media ethics..., p. 4. Autorul defineste etica digitald media (Digital media
ethics) ca ramura a eticii filosofice aplicate, orientata cu predilectie spre stiintele informatiei
si ale computerelor. Media digitala se refera la intreg ansamblul de obiecte tehnice, care au
capacitatea de a se conecta la reteaua globald de internet, obiecte precum: computere,
retele, telefoane inteligente, sisteme de localizare GPS, tablete, radio, televizoare, camere
digitale etc. Asadar, etica digitala media se focuseaza asupra problemelor si provocarilor
pe care media digitala le ridica in viata de zi cu zi; Vezi si loan C. TESU, Crestinul, in lumea
digitald..., pp. 311-315.
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tehnologiilor media presupune anumite sensibilitati si intuitii etice, cu
privire la dificultatile ce le putem intampina, dintre care enumeram:
confidentialitatea datelor, drepturile de autor asupra materialelor, libertatea
de exprimare, pornografia, violenta verbala, calomnierea online, furtul de
identitate, virusi cibernetici, hacking-ul etc. Aceste probleme reprezinta
subiectul eticii informatiei si a computerelor‘, ramura a eticii aplicate ce
investigheaza transformarea adusa de cdtre tehnologiile informatiei si ale
comunicdrii si implicatiile acestora in viitorul vietii umane si a societatii, in
evolutia normelor morale si ale drepturilor omului, dar si in evaluarea
comportamentului utilizatorilor. O astfel de eticd a spatiului digital are
nevoie de o abordare bazata pe importanta eticii virtutii, adica: sublinierea
discernamantului sau a intelepciunii digitale, a accentudrii sentimentului
prieteniei si a relatiei familiale, a cdutarii sensului fericirii, in adancul sau, a
accentudrii rolului emotiilor in viata morald. Pe langa aceste concepte cheie,
subliniem si rolul interogatiei: Cine sunt si ce fel de persoana trebuie sa fiu*”?
Astfel, etica digitald media reprezintd efortul de a elabora un orizont etic mai
diversificat, posibile solutii si ghiduri legate de provocdrile mentionate
anterior.

Nu exista o alta modalitate de gandire morald in domeniul
tehnologiei informatiei si a comunicarii, decat aceea de a adopta o forma de
pluralism valoric*?, care nu implicd scepticism sau relativism moral. Oamenii
pot sd vada lucrurile din perspective total diferite, Insd este important ca
valorile universale sa primeze in orice act decizional. Domeniul eticii poate
sd fie despre: vinovadtie si lauda, prescriptii si evaluare, ghidarea actiunilor,
conflict, virtuti, obligatie si permisivitate, drepturile omului, nevoile de baza,
utilitate, consecinte, responsabilitdti, bundstare, norme, principii, idealuri,
indatoriri, interes, preferinte etc*''. Desigur, este de preferat dobandirea unei

408 Vezi Luciano FLORIDI, The Cambridge handbook of information and computer ethics, Ed.
Cambridge University Press, 2010, p. 9. Autorul denumeste acest domeniu al eticii ICE
(information and computer ethics).

409 Charles Ess, Digital media ethics..., p. 11. Autorul mentioneaza principalele valori sau virtuti
de care avem nevoie intr-o astfel de perspectiva tehnologica. Este vorba despre: empatie,
rabdare, perseverentd, prietenie, relatii sau legaturi de profunzime, adevarata libertate etc.

410 Jeroen van den Hoven, The use of normative..., p. 61.

41 Jeroen van den Hoven, The use of normative..., p. 63.
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cunoasteri morale si intelepciuni practice, care ne ajuta sa identificam
valoarea in orice situatie data. Toate aceste implicatii sunt valabile pentru
orice domeniu al vietii noastre, inclusiv cel al tehnologiei informatiei si al
comunicdrii. In acest spatiu digital avem: jocuri violente, materiale
pornografice, furt electronic, violenta verbald, hartuire digitald etc.; fapte,
atitudini imorale ce nasc comportamente si practici nedorite pentru
societate. Avem nevoie de o astfel de etica digitald pentru a incerca sa
rezolvdm anumite probleme sociale concrete precum: dreptul asupra
proprietdtii intelectuale, diviziunea digitala dintre cei care au acces la
internet si cei care nu pot avea acces, munca si profesia*'? etc.

Membrii companiei Microsoft au adoptat cateva principii etice pentru
utilizatorii de internet, unele atingand si aspecte legate de comunicarea intre
oameni In mediul virtual. Ei sustin comunicarea si interactionarea cu alti
oameni folosind internetul. Functiile de e-mail (postda electronica) si
mesageria instanta fac mult mai usor procesul comunicdrii. Putem, la fel de
usor, sa impartasim idei cu ceilalti pe anumite grupuri si cu diferiti oameni,
din intreaga lume. Echipa Microsoft ne avertizeaza, in schimb, sa nu fim
,cyberbully” adica ciber-huligani, hartuitori. Bully desemneaza o persoana
arogantd, certdreata si galdgioasd, care bruscheaza si intimideaza persoanele
mai slabe. De asemenea, suntem indemnati sa raportam un asemenea
comportament si sa nu-i Inhcurajam pe cei care-1 sustin. Trebuie sa tratam
oamenii cu respect, ca si cum am comunica cu ei in mod direct, astfel incat
exemplul personal sd fie un exemplu corect. La fel cum, in viata reala,
rautatea, limbajul vulgar, amenintdrile, umilirea, sunt acte imorale, la fel si
in spatiul virtual, aceste comportamente denotd imoralitate si lipsd de
respect fata de celelalte persoane. Crestinul adevarat, care are o constiintd
curata, 1si asuma responsabilitatea morala*® pentru asemenea fapte, in viata

412 Vezi Bernd Carsten STAHL, Social issues in computer ethics, iIn Luciano FLORIDI (ED.), The
Cambridge handbook of information and computer ethics, Ed. Cambridge University Press, 2010,
pp. 101-115. Autorul face o analiza a fenomenelor ce se petrec in contextul tehnologiei
informatiei, punand accentul pe modul cum va arata societatea in cazul in care munca
omului va tinde s4 fie inlocuita treptat de tehnologie. Intr-adevar lucrurile pot s& ducé intr-
o directie gresita daca accentul cade exclusiv pe tehnica, anuland valoarea umana.

413 Asumarea unei responsabilitdti morale ne va permite sa analizdm cu grijd si sa avem o
privire lucida asupra pericolelor internetului. Teologia crestind ne ofera mijloacele de
exercitare a discernamantului in diferite ipostaze, implicit si in acest context. Crestinismul
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de zi cu zi. In aceeasi masura este rispunzitor pentru faptele si urmarile
acestora si in spatiul virtual.

Un alt exemplu este site-ul companiei E-Bay, care incearca sa
promoveze o eticd a comunitatii virtuale, urmarind cateva principii de baza:

— credem ca oamenii sunt in principiu buni.

— credem ca fiecare poate sa contribuie intr-un anumit fel.

— credem ca un mediu onest si deschis poate sd scoatd tot ceea ce

este mai bun din oameni.

— recunoastem si respectdm pe fiecare ca fiinta unica.

— vaincurajam sa 1i tratati pe ceilalti asa cum doriti voi insiva sa fiti

tratatit!4.

Ghidandu-ne dupa cateva principii ale eticii In mijloacele media,
avem posibilitatea de a corecta cele mai frecvente tipuri de comportament
inadecvat. ,Afisarea superioritatii, 1injosirea, umilirea, dominarea,
contrazicerea, silirea, manipularea, criticismul si intimidarea sunt acceptate
de multi ca ,jocuri” cinstite”4>. Aceste comportamente inadecvate si imorale
se petrec in fiecare zi pe Facebook sau pe retelele de socializare deci este
nevoie urgenta de o educare si corectare a utilizatorilor. Cei care folosesc
aceste comportamente nu sunt constienti de faptul cd prin cuvant sau prin
vorbe putem sa facem un rau, dar putem sa facem si un bine, iar acest lucru
ne invata morala crestina. Cert este ca dacd avem o morala crestina
temeinicd, vom sti cum sa ne comportam corect chiar si In mediul virtual
deoarece responsabilitatea morald asumata in spatiul virtual nu este decat o
prelungire a datoriei si rdspunderii pentru faptele din viata de zi cu zi.

propune o retea normativa stabila, dar in acelasi timp si dinamica, menitd sa ne sustina
eforturile in acest flux informational complex. Acest sistem etic este bazat pe dragostea si
comuniunea de iubire frateascd, ideea fundamentala a crestinismului. Avem nevoie sd ne
asumam si adevarate modele de moralitate, dar iIn mod special este nevoie de participarea
fiecdrui utilizator al internetului pentru a raspandi vestea cea bund a Evangheliei lui
Hristos, transformand aceasta lume virtuald intr-o lume demna si responsabila de cuvantul
lui Dumnezeu. Fiecare dintre noi suntem marturisitori si purtatori ai unitatii crestine in
diviziunea virtuala, fapt pentru care avem datoria morala sa promovam binele, dreptatea
si frumosul. Vezi Etica e Internet a partire dalla Teologia Leonardo de Chirico..., pp. 127-128.

414 Bruce E. DRUSHEL, Kathleen GERMAN, The ethics of emerging media..., p. 20.

415 Patricia EVANS, Relatii verbale abuzive, Ed. Meteor Press, Bucuresti, 2009, p. 22.; Elena STAN,
Etica in comunicarea..., p. 5.
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,Internetul si calculatorul reprezinta vehicule incredibil de puternice
pentru anonimat. Nicaieri nu existd mai multe avataruri, alias-uri, adrese
fictive, identitdti false ca in reteaua socialda”#!¢. Iar daca suntem ascunsi sub
masca unei identitati virtuale avem senzatia cd ne putem permite orice
comportament, fara nici o consecinta morala. Asa sunt justificate numeroase
fraude si infractiuni digitale in spatiul internetului. ,Chiar si oamenii
obisnuiti incep sd renunte incet la morald; cand sunt online, mint mai mult,
dupd cum a ardtat un studiu care compara conversatia reala si personala cu
comunicarea prin e-mail sau SMS”477.

Copiii sunt tintele cele mai usoare ale hartuirii virtuale deoarece sunt
mult mai usor de convins sa dezvaluie informatii despre ei si despre membrii
familiei. Hartuitorii actioneaza prin amenintari, umilirea victimei, declaratii
false, sicanarea victimelor, instigare la urd, violenta si alte comportamente
imorale, cu scopul de a obtine anumite beneficii materiale. Sub masca
anonimatului, pe care internetul o oferd, hartuitorii pot castiga increderea
victimelor. Impotriva hartuitorilor si agresorilor cibernetici ne protejam atat
pe noi cat si copiii nostri prin supravegherea constanta a spatiului virtual si
a persoanelor straine cu care interactiondm in acest mediu. Putem sa ne
modificAm adresele de e-mail sau conturile publice de pe retelele de
socializare, sau si mai eficient este sa blocadm acel tip de utilizatori. Important
este sd nu afisdm pe retelele de socializare adresa de domiciliu sau alte
informatii confidentiale despre noi deoarece devenim tinte sigure atacurilor
sijafurilor nu numai in mediul virtual, ci si in realitate. Copiii trebuie educati
in acest sens, pentru a-i face sa inteleaga ca in spatele internetului exista
pericole cat se poate de reale.

2.12.2. Neticheta sau codul bunelor maniere pe internet

Tot ca o eticd a internetului sau cod etic de purtare pe internet, se
vorbeste in randul cercetdtorilor despre netichetd. Termenul este compus din
~r

,het” care Inseamnd retea de calculatoare in engleza si ,eticheta” care se
refera la regulile uzuale de comportare politicoasa. Neticheta se refera,

416 Manfred SPITZER, Dementa digitald..., p. 98.
417 Manfred SPITZER, Dementa digitald..., p. 98.
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asadar, la regulile de buna purtare a utilizatorilor pe internet*. Alti autori
definesc neticheta ca reguli ale discutiilor si ale discursului online*, care
defapt, se referd la functia de baza a spatiului digital, comunicarea. Acest set
de reguli, inspirate si din regulile generale ale bunelor maniere,
reglementeazd modul in care relationam cu ceilalti in mediul electronic si are
de asemenea, un rol de eliminare a unor conflicte, neintelegeri sau
interpretari eronate a unui mesaj*?. ,Regula de aur a etichetei pe Internet,
este de a trata pe altii, asa cum doresti sa fii tratat. Fa pentru altii online, asa
cum ai face pentru tine”#?!. Neticheta se bazeaza pe conceptele etice de
comportare in societate. , Eticheta actioneaza ca un mare semn gﬁnde§te
inainte de a actiona, care te impiedica sa provoci disconfort altor persoane prin
actiunile sau vorbele tale”42.

Este necesar sd fie trasate o serie de linii de conduitd generala pe care
utilizatorii internetului sd le respecte. La fel cum normele moralei crestine nu
ingradesc libertatea omului, ci il ajuta sa se pozitioneze corect in fata
imprejurdrilor vietii, la fel si normele netichetei nu ingradesc libertatea
utilizatorului, ci il fac mai constient asupra atitudinilor corecte, ce trebuie
adoptate in anumite cazuri. Nu utilizam computerul personal si implicit

internetul sau retelele de socializare pentru:

418 Johann BAUER, Internet und Religion. Ein praktischer Ratgeber, Paulusverlag Freiburg
Schweiz, 2006, p. 162.
49 Vezi Charles Ess, ,, Digital media ethics..., p. 7.
420 Evelina GRAUR, Tehnici de comunicare, Ed. Mediamira, Cluj-Napoca, 2001, p. 100. Autoarea
descrie o Impdrtire a normelor netichetei In 3 categorii: a. Norme privind identitatea
utilizatorului conform cdrora se interzice utilizarea aceluiasi identificator de catre mai
multi utilizatori. Copierea, modificarea, stergerea fisierelor sau a datelor altor utilizatori
fara acordul lor sunt interzise. Utilizarea comerciala a unor facilitdti sau servicii fara un
drept legal este interzisa; b. Norme privind scrierea unui mesaj care atrag atentia asupra
corectitudinii si formei mesajului care va fi transmis; c. Norme referitoare la continutul
mesajului si la atitudinea expeditorului. Acestea ne indeamna sa nu utilizam o atitudine
vulgara sau exprimadri dure asupra unui utilizator, sa fim politicosi si precauti n
raspunsurile noastre. Nu este indicat sa reactiondm violent, ci cu calm si diplomatie.
Trebuie sa criticim ideea nu persoana. Aceste reguli pot cuprinde si alte aspecte ce privesc
modul In care avem datoria sd reactionam problemelor care se ivesc in relatia cu ceilalti.
Vezi Evelina GRAUR, Tehnici de comunicare..., pp. 101-102.
http://www .prietenulpc.ro/10-reguli-de-comunicare-pe-internet/ , accesat in 19.08.2016.
Aceeasi simpla reguld este valabila, dupa cum bine stim, in viata reala, de unde se inspira
si aceste coduri etice aplicate mediului virtual.
422 Nicolae URS, Internetul si schimbdrile in presa scrisd..., p. 79.

42

=
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¢ A face rau altor oameni.

e A produce daune morale sau materiale prin furtul virtual, accesarea
frauduloasda a conturilor personale, distrugerea informatiilor
personale etc.

e A interfera cu activitatea altora.

e A spiona datele din computerele altora ceea ce Inseamna o incdlcare
a dreptului la viata privata.

e A dezinforma.

¢ A fura munca intelectuald a altuia.

e A dezvolta programe sau virusi care sa producd daune celorlalti
utilizatori.

Toate aceste aspecte au fost mentionate de cdtre ,Institutul de etica

” oA
1

in internet” in anul 1992 si sunt cele mai cunoscute principii de utilizare a
computerului*®. Ultimul si cel mai important principiu, legat de

comunicarea prin internet, este exprimat astfel:

~INoile tehnologii de comunicare vor fi folosite in asa fel incat sa nu se piarda
din vedere consideratia si respectul pentru semeni. Comunicarea mediata
de mijloacele tehnologice interconectate nu este, in esentd, diferita fata de
celelalte tipuri de comunicare. Comunicarea online nu are un regim mai
special, care sd-i permitd sd treacd peste normele morale cdrora li se supune
comunicarea. Astfel, in aceeasi mdsura ca si in cazul comunicdrii fatd in fata,
in comunicarea online nu trebuie sa-si gaseasca loc lipsa de respect si
limbajul neingrijit, vulgar, jignitor la adresa interlocutorului”4?.

Acestor principii morale putem sa le acordam si o valenta crestina
bazata pe virtutea iubirii deoarece dragostea si respectul fatd de aproapele
nostru nu ne va permite sa gresim fata de el, sub nici o forma. Dragostea
curatd pentru aproapele nu va permite anumite atitudini gresite fata de el,
nici In viata reala si nici in mediul virtual. Biserica a facut trimitere mereu la
acest principiu fundamental pe care se fondeazd intreaga raportare a
crestinului fata de semeni, dar in special fata de Dumnezeu. Acesta nu este
un principiu nou, ci a fost subliniat chiar si in vechime de catre Apostolul
Pavel*® si care poate fi aplicat si azi, ca principiu crestin universal. lar daca

423 Evelina GRAUR, Tehnici de comunicare..., p. 234.

44 Evelina GRAUR, Tehnici de comunicare..., p. 235.

45 Dragostea indelung rabda, dragostea este binevoitoare, dragostea nu pizmuieste, nu se
lauda, nu se trufeste. Dragostea nu se poartd cu necuviinta, nu cauta ale sale, nu se aprinde
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revenim din nou asupra regulii de baza a netichetei, care ne indeamna sa ne
comportam cu ceilalti la fel cum am dori sa se raporteze ei fata de noi, am
putea afirma cd si aceasta reguld are un substrat crestin, bazat pe dragostea
fata de aproapele®?.

Pe Facebook, Twitter sau pe alte retele de socializare trebuie sa se
desfasoare, la fel ca si In comunicarea directd, un dialog civilizat cu oricare
dintre noi, deoarece ,comunicarea interindividuala defectuoasa are
consecinte dramatice asupra personalitatii: diminuarea increderii in fortele
proprii, deformarea identitdtii, distrugerea reputatiei, periclitarea vietii si a
sanatatii in cazuri extreme”*?.

Internetul are nevoie de o abordare etica, uneori critica. Toti subiectii
trebuie sa manifeste si sd cultive o vigilenta morala care sa ne pastreze la o
distanta prudentad fata de erorile internetului. Teologia crestina a oferit acestei
distante o altd dimensiune, cea a discernamantului ca instrument de
manifestare in aceste situatii*?®. ,,Natura mijloacelor moderne de comunicare
cere fiecdruia dintre noi o vigilenta si o alegere constanta”#?, iar sarcina noastra
este de a pune acest spatiu in lumina perspectivei soteriologice a Bisericii.

de ménie, nu gandeste raul. Nu se bucura de nedreptate, ci se bucura de adevar. Toate le

suferd, toate le crede, toate le nddajduieste, toate le rabda. Dragostea nu cade niciodatd.”

(1Cor. 13, 5-8) Sunt desemnate, deci, cateva atitudini pozitive si negative de care crestinul

trebuie sa tina cont in relatia sa cu celdlalt. Acesta este un exemplu concret care demonstreaza

ca morala si etica crestind are aplicabilitate universald, chiar si In epoca actuala, deoarece
principiile care le subliniaza reusesc sa duca omul mereu spre desavirsire.

54 iubesti pe Domnul Dumnezeul tdu din toatd inima ta, din tot sufletul tdu, din tot

cugetul tau si din toata puterea ta. Aceasta este cea dintdi poruncad. Iar a doua e aceasta: Sa

iubesti pe aproapele tdu ca pe tine Insuti. Mai mare decat acestea nu este alta porunca. (Mc.

12, 30-31) Daca respectam porunca iubirii aproapelui atunci vom intelege care este

adevdrata raportare la ceilalti in orice ipostaza a vietii. Este o demonstratie concreta prin

care morala crestina poate sa raspunda provocarilor postmodernitatii.

427 Elena STAN, Etica in comunicarea verbald, Ed. Grinta, Cluj-Napoca, 2011, p. 8.

428 Leonardo DE CHIRICO, ,Etica E Internet A Partire Dalla Teologia”, in European Journal of
Theology, nr. 17:2, 2008, p. 127. Pe langa puterea discernamantului, subiectii care utilizeaza
internetul, sunt datori sd promoveze, In mod concret binele si dreptatea deoarece aceste
principii crestine morale sunt cele care aduc omului implinire, atat in raportarea cu ceilalti
cat si cu sine Insusi.

42

x

42

©

Grigorios D. PAPATHOMAS, ,Consecintele canonice ale utilizarii Mass-media de catre
Bisericile locale”, in Studia Universitatis Babes-Bolyai, Theologia Orthodoxa, LIL nr. 1, 2007, p. 161.
Autorul subliniaza principalele implicatii canonice ale utilizarii mijloacelor mass-media pentru

evanghelizare. Acestea trebuie sa respecte limitele jurisdictiei canonice si geografice.
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Morala crestind este raddcina din care cresc toate celelalte ramuri ale
moralei si eticii sociale, deoarece este morala descoperita noua de
Dumnezeu, este morala Imparatiei lui Dumnezeu, deci nu are provenienta
umangd, ci divina. ,Legea lui Dumnezeu nu se impune din exterior, ci devine
interioara omului, prin Harul Sfantului Dubh, si este trdita ca libertate in
Hristos”#®. Asadar, chiar dacd vine din partea omului, etica aplicata
mediului virtual are la baza principiile etice traditionale.

Neticheta sau asa cum este denumitd in franceza , Netiquette”, are la
baza cateva principii morale firesti care urmaresc raportarea noastra corecta
fata de semeni, chiar si intr-un mediu digital unde nu par sa existe legaturi
solide intre oameni. Astfel, ne vom aduce mereu aminte cd operam, in primul
rand cu oameni, nu numai cu computere. In al doilea rAnd, suntem datori s&
adoptdm acelasi tip de comportament in spatiul virtual precum in viata
reala. O altd prescriptie este sa ne cunoastem locul in spatiul virtual si in
acelasi timp, sa invatam sa respectam locul celuilalt in acest spatiu. Chiar si
in lumea virtuald trebuie sa adoptam o postura corectd, reala si sa Tncercam
sd Impartdsim cu ceilalti cunostinte adevdrate. Suntem indemnati, de
asemenea, sd respectam intimitatea celuilalt si sd incercam sd aplanam
anumite conflicte care se pot naste din neintelegeri. Nu trebuie sa abuzam
de puterea pe care o avem, ci trebuie sd iertam greselile celorlalti, avand in
vedere ca oricine poate sa greseasca intr-un fel sau altul.

Cei care folosesc internetul pentru a comunica, trebuie sa fie atenti
mereu la fiecare cuvant ce urmeaza sd fie transmis aproapelui, inclusiv in
cazul utilizarii retelelor media. ,Orice vorbitor de buna credinta are
indatorirea sa aplice virtutea prudentei si sa nu accepte statutul de
interlocutor naiv sau imoral, in situatiile de comunicare date”#!. Suntem
morali cand ,ne ajustdim comportamentul fata de altii, fara sd ne rasplatim
prietenii si sa purtdm pica dusmanilor, ci raportandu-ne la oameni ca agenti
responsabili”42. Acest lucru ne invatd si morala crestind. Este de datoria

noastra sa nu rasplatim raului cu rdu si mai mult decat atat, este firesc sa

#0 Georgios MANTZARIDIS, Morala Crestind, vol. II, Ed.Bizantina, Bucuresti, 2006, p. 75.

41 Elena STAN, Etica in comunicarea..., p. 11.

#2 James RACHEL, Introducere in eticd, Ed. Punct, Bucuresti, 2000, p. 177; Elena Stan, Etica in
comunicarea..., p. 12.
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incercam sa fim noi un exemplu potrivit pentru ceilalti. Daca observam un
limbaj nepotrivit sau daca sesizam, de exemplu, cd cineva a spus un lucru
gresit, nu vom adopta nici noi acest tip de comportament, ci vom incerca sa
corectam greselile prin exemplul nostru personal. Acest lucru este valabil
atat pentru comunicarea verbala cat si pentru cea virtuala.

Crestinul adevarat nu va fi nici vulgar nici critic, dar nici nu va lua
totul in gluma, ci va fi serios si corect, din punct de vedere moral, adica se va
plia mereu pe situatiile date, , incepand cu tema si terminand cu atitudinea
interlocutorului”#®. Discerndmantul este necesar in actul comunicirii. In
ceea ce priveste receptarea mesajului, aceasta ,depinde de credibilitatea,
integritatea, loialitatea si respectul fatd de om al emitatorului”#*. De aceea,
trebuie sa se tina cont atat de calitatile morale ale comunicatorului cat si de
cele ale interlocutorului, deoarece, comunicarea poate fi si o metodad de
manipulare atunci cand ,orice cuvant este o incercare de influentare a
celuilalt”#5. Asa cum am demonstrat In prima parte a lucrdrii, atunci cand
initiem o comunicare cu cineva, stabilim cu persoana respectiva un anumit
raport, o anumitd relatie, iar acest raport de comuniune aduce sens
comunicirii. In orice sistem de comunicare, relatiile dintre actorii implicati
capdta o anume calitate. Fiecare este dator sa-si recunoasca locul sau pozitia
sa Intr-un sistem de comunicare. Orice relatie cladita pe comunicare capata
o valenta pozitiva atunci cand are la baza incredere, simpatie si intelegere.
,Orice comunicare stabileste natura relatiei pe care intentiondm sa o avem
cu interlocutorul nostru. Pe mdsura ce schimbul se deruleaza, relatia prinde
contur”#%*. Chiar si in spatiul virtual se pot naste schimburi de sentimente de
ura sau dragoste intre persoane reale, prin comunicare. De fiecare data iese

la iveala dimensiunea relationald a comunicdrii.

433 Elena STAN, Etica in comunicarea..., p. 20.

434 Elena STAN, Etica in comunicarea..., p. 66.

435 Alex MUCCHIELLL, Arta de a influenta, Analiza tehnicilor de manipulare, trad. Mihaela Calcan,
Ed. Polirom, Iasi, 2002, p. 11.

46 Alex MUCCHIELLI, Arta de a influenta..., p. 91. Cercetarile aratda ca o relatie de prietenie
dezvoltata pe internet nu dureaza atat de mult precum o legaturad dezvoltatd prin contact
direct, fizic. Efectele pozitive sau negative ale internetului depind, in mare masura de
natura legaturilor pe care oamenii le mentin.
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In societate existd diferite norme dupa care trebuie sa ne conducem.
Normele sau codurile de legi sunt concepute in asa fel incat omul sa nu se
simta obligat sa actioneze intr-un anumit fel. Ele sunt concepute in sensul de
a-l ajuta, a-1 ghida si de a-1 proteja pe om, nu de a-i ingradi libertatea. De cele
mai multe ori legile si normele morale sunt expresii ale normalitatii si ale
tirescului. Existd norme, de exemplu, legate de felul in care ne imbracam.
Desi sunt destul de permisive, ele fac distinctia intre hainele de interior si
cele de exterior. Este normal sa salutam, de exemplu, pe cineva cand il
intalnim. Exista legi de circulatie pe drumurile publice, cu un regim de
strictete mult mai aspru, care reglementeazd buna conduita in trafic. Cu
sigurantd, este la fel de firesc sa existe norme dupa care sa ne ghidam si in
spatiul virtual, cand, de exemplu, salutdm un prieten prin intermediul
Facebook-ului si acesta nu ne raspunde salutului. Gestul lui automat este
interpretat. Din ce motiv nu a raspuns? Este oare suparat? Am fdcut ceva
gresit? Acest exemplu ne aratd ca fiecare gest poate fi interpretat pe retelele
virtuale, chiar si tacerea. ,, In viata sociala coexista numeroase norme sociale.
Traim cu ele, dar le uitam si nu devenim constienti de ele decat atunci cand
sunt incdlcate, iar incdlcarea lor ne deranjeaza sau ne socheazd”*¥.

Marshall McLuhan, care a studiat timp indelungat efectele pe care
mass-media le produce asupra societdtii, a facut o distinctie clard a mijloacelor
de comunicare si le-a Impartit In doua categorii: mijloace de comunicare
fierbinti si reci. Mijloacele fierbinti de comunicare, cum sunt radioul sau
televizorul, pretind o participare scazuta. Mijloacele reci precum telefonul,
impun un grad ridicat de implicare**. Facebook si in general retelele de
socializare din spatiul internetului sunt, prin urmare, mijloace atat reci cat si
calde, deoarece uneori pretind o implicare activa a utilizatorului, cand acesta
este asaltat de informatii si mesaje, alteori informatia care circuld pe internet
nu ne priveste personal, deci nu pretinde un grad ridicat de implicare.

O altd descriere a mijloacelor media ne este oferita de Giovanni
Sartori. Dacd televizorul este un instrument monovalent, adica nu
presupune o implicare activd, internetul sau lumea multimedia, ca

47 Alex MUCCHIELLI, Arta de a influenta..., pp. 129-130.
438 Marshall MCLUHAN, Mass-media sau mediul invizibil, trad. Mihai Moroiu, Ed. Nemira,
Bucuresti, 1997, pp. 158-159.
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instrument polivalent (cu utilizari multiple), presupune o implicare activa a
utilizatorului. Cu toate acestea, internetul nu anuleaza televizorul, la fel cum
televizorul nu a anulat pana in prezent radioul*”, dar toate sunt inglobate in
internet.

Concluzii

Cu toate ca internetul a fost creat initial ca un sistem sau retea de
comunicare inchisd, acesta si-a demonstrat utilitatea in scurt timp. Prin
extinderea numarului de utilizatori care s-au addugat retelei, in special dupa
anii "90, a crescut si volumul de informatii stocate, iInmultindu-se si scopurile
pentru care internetul este utilizat. Treptat, o mare parte din populatia
globului a realizat cd din fata unui computer personal, cu minim efort, pot
realiza o multime de operatiuni: comunicare, informare, divertisment,
munca, comert etc.

Internetul a ajuns un mediu sau un spatiu al intalnirilor dintre
oameni, inclusiv al manifestarii miscarilor de ordin religios. Cu certitudine
tehnologia a modificat multe dintre aspectele vietii noastre, inclusiv trdirea
religioasd, unii dintre autori discutand chiar despre o forma de ,cyber-
spiritualitate”, adica modalitatea In care o anumitd Bisericd este prezenta in
spatiul virtual, fie partial, fie in totalitate. Nu ne referim aici la difuzarea
ceremoniilor sau a formelor cultice prin reteaua de internet, ci pur si simplu
existenta unor Biserici si a manifestdrilor spirituale, strict in forma digitala.
Acest lucru demonstreaza racirea sentimentului religios, golirea lui de sens,
cat si denaturarea fenomenului religios, in contemporaneitate. Cu toate
acestea, patrunderea Bisericii in spatiul digital este o necesitate, deoarece aici
este nevoie de o marturisire a mesajului autentic al Evangheliei, pentru o
lume aflatd in impas spiritual, profund marcatd de nonvalorile societatii
tehnicizate. Problema nu consta in a detine un site de informare, difuzare
sau comunicare, ci denaturarea religiosului.

Accesibilitatea, libertatea care ne-o ofera, eficienta si rapiditatea sunt
principalele caracteristici ale spatiului digital, preluate de multi ca avantaje.
Internetul a preluat o mare parte dintre activitatile noastre, simplificandu-le,
astfel incat, depindem in totalitate de noile mijloace de informare si

49 Giovanni SARTORI, Homo videns..., p. 57.
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comunicare. Utilitatea acestui mediu este justificata doar in masura in care
contribuie la dezvoltarea persoanei umane, nu la devalorizarea acesteia.

Internetul devine principala sursd de informare, dar in aceeasi
masurd, exista si pericolul dezinformadrii si a manipularii. Avem la dispozitie
numeroase modalitati de informare, insa acest lucru nu demonstreaza ca
suntem deplin sau corect informati. In multe dintre situatii, informatia este
neclara, incertd, nefiltrata, distorsionatd si neorganizata. Mai mult decat atat,
a detine informatia nu inseamnd a cunoaste. Intelegerea si cunoasterea
presupune experienta si convingerea proprie legatd de o anumita tema.
Internetul ne oferd cel mult o cunoastere de tip Google, asa cum este
denumitd de unii autori, enciclopedica, extrem de facild si instantanee, Insa
incompletd si fragmentati. In acest caz, avem nevoie de filtrul propriei
gandiri pentru a o confirma sau infirma.

Fara sda constientizam, informatia poate avea uneori un impact
asupra mintii omului. Creierul nostru are nevoie sa fie stimulat constant, iar
mediul digital reuseste acest lucru prin informatia pe care o furnizeaza, cu
toate ca In anumite cazuri intervine suprasaturarea cu informatie. Mintea
omului nu este capabild sa facd fata volumului imens de informatie si vitezei
de procesare, pe care spatiul digital il presupune, iar in acest caz intervine
extenuarea. Cu alte cuvinte, devenim dependenti de fluxul continuu de
informatie ce ne asalteaza in acest spatiu. Omul contemporan doreste s fie
mereu informat, mereu conectat cu tot ceea ce se petrece in jur, chiar dacd
acest lucru 1i rdpeste o parte consistenta din timpul sau. Asadar, informatia
este importanta deoarece poate sa ducd la cunoastere, dar in acelasi timp
poate duce la denaturarea adevarului.

Internetul tinde sa devina omniprezent, sau cel putin intentia unor
cercetatori este ca multe dintre activitatile si obiectele noastre sa fie
interconectate. Astfel, pe masurd ce internetul va fi mai prezent in viata
noastrd si pe madsura ce vom trdi mai mult intr-o lume virtuald simulatd, va
deveni un mediul invizibil pentru noi, un lucru firesc, iar linia de demarcatie
intre real si virtual va fi greu sesizabila. In aceeasi ordine de idei, spatiul
digital devine un spatiu al transparentei totale, pentru faptul ca ne expunem
profilul nostru in fata intregii lumi, in timp ce o lume intreaga este deschisa
pentru noi. Intr-o astfel de lume nimic nu trebuie s fie ascuns, ci totul vizibil,
public si sub control, anulandu-se astfel, intimitatea si siguranta persoanei.
Internetul este o lume iluzorie, dar in acelasi timp, cat se poate de reala,
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deoarece implicd oameni si procese reale. Avem posibilitatea sa proiectam
realitati virtuale prin diverse aparate conectate la internet, dar ele fac
intotdeauna referire la lumea reald. De asemenea, se pune mare accent pe
dezvoltarea inteligentei artificiale sau pe diferite sisteme care sda ne
interconecteze cat mai eficient posibil. Toate acestea indicd o directie
nefireasca a omului spre hipertehnologizare si depersonalizare, o reala criza
de identitate.

In ceea ce priveste procesul formativ al tinerilor prin implementarea
sistemelor digitale de informare si comunicare, identificim atat valente
pozitive, cat si negative. Existd directii de cercetare care subliniaza eficienta
metodelor de Invatare bazate pe utilizarea tehnologiei informatiei si a
comunicarii, in timp ce exista si critici la adresa acestor metode. Diversele
forme de comunicare, accesibilitatea si rapiditatea mediului digital, pot sa
contribuie, intr-o anumita masurd la dezvoltarea procesului de formare a
tinerilor. Cu certitudine noile mijloace de invatare nu trebuie sa substituie
metodele traditionale, deoarece computerul dublat de internet poate crea
dificultiti in procesul de formare intelectuald. In primul rand, internetul
distrage atentia si diminueaza capacitatea de concentrare a creierului. In al
doilea rand, noile metode bazate strict pe internet si pe calculator, propaga
un alt tip de culturd, simplificatd, o culturd a rapiditatii si a superficialitatii.
Ne determina sa gandim mai putin si sa ne bazam pe informatia care deja
este stocatd pe internet, accesibila oricand si de oriunde. Modalitatea in care
lecturam tinde sa devina una sumara, de suprafata, fara sa mai patrundem
cu mintea continuturile. Cultivdim doar atentia de scurtd durata. De
asemenea, scrierea sau elaborarea materialelor devine un proces greu de
realizat datorita faptului ca obisnuim sd preludm informatia deja prelucrata
din mediul digital, fara sa o mai trecem prin filtrul gandirii si al logicii
proprii, iar in acest sens, capacitatea creatoare a mintii ramane nedezvoltata.

Un alt aspect important de care trebuie sd tinem cont in momentul in
care operam cu spatiul digital este raportarea la timp. Multi dintre utilizatori
intampind dificultati In ceea ce priveste gestionarea corectd a timpului
petrecut online. Internetul ne ofera iluzia economisirii timpului, prin
rapiditatea desfdsurarii proceselor, insa dimpotriva, este un instrument ce
ne rapeste foarte mult timp din viata de zi cu zi.

Datoritd faptului cd multi dintre utilizatori isi petrec o mare parte din
timp online si datorita vitezei informatiei, internetul si retelele de socializare
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s-au dovedit a fi probabil cele mai bune instrumente in mobilizarea
oamenilor. Stirile, mesajele, informatiile si comentariile circula cu mare
viteza In acest spatiu al libertatii de exprimare. Zilnic sunt angrenate in
spatiul digital miscdri de naturd sociald, politica, religioasa, culturala,
economicd, ecologica etc., la care se aldtura cifre impresionante de oameni,
nu doar grupuri mici. In aceeasi maniers, Biserica poate beneficia de
resursele digitale pentru a-i mobiliza pe oameni In sustinerea anumitor
cauze nobile, a cdror finalitate sa contribuie la binele intregii societati.

Cu certitudine internetul si retelele de socializare creeaza
dependentd, datoritd continutului interactiv si adictiv. Spatiul digital ne
stimuleaza constant simturile, oferindu-ne scurte momente de pldcere. Pe
masura ce-1 utilizdm mai frecvent, constatam cd devine tot mai dificil sa ne
abtinem. S-a demonstrat ca adictia de internet are efecte asupra bundstarii
emotionale a persoanei, influenteaza viata sociald si pune in pericol chiar si
sdnatatea trupeasca. Este nevoie de foarte mult exercitiu de auto-stapanire a
vointei, dar si de o ampla analiza personald, pentru ca internetul sa nu puna
stdpanire in totalitate pe mintea noastra.

Atentia trebuie sa se indrepte in special asupra tinerilor, deoarece
efectele negative se pot rasfrange asupra lor intr-un mod accentuat. Ei petrec
mai mult timp socializand pe internet sau bucurandu-se de divertismentul
pe care internetul il propaga — cu posibilele sale forme deviante - deci se
autoizoleaza intr-un mediu In care sunt vulnerabili in fata pericolului
violentei verbale, hartuirii, pornografiei etc. La o buna educatie a tinerilor in
acest sens, contribuie atat familia, cat si Biserica si scoala.

In fata tuturor pericolelor spatiului digital, semnalate si aprofundate
in acest capitol, este necesar sa subliniem importanta unor coduri de etica,
menite sa traseze cateva directii clare cu privire la utilizarea corecta a
spatiului digital. Se vorbeste despre Neticheti si Ciber-etici adica ramuri ale
eticii care se preocupa cu problemele ce pot surveni in interactiunea noastra
cu spatiul digital. Aici sunt prevazute coduri de buna conduita civica in acest
mediu. Ele nu sunt prevazute pentru a ingrddi libertatea utilizatorului, ci
pentru a-l ajuta in raportarea lui fata de ceilalti. Adevarul, corectitudinea,
deschiderea, recunostinta, respectul, responsabilitatea, iubirea etc., sunt
cateva principii de care trebuie sa tinem cont in utilizarea spatiului digital.
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CAPITOLUL 3.

Atitudinea crestinului fata de internet

si fata de retelele virtuale

E]

3.1. Noile forme de religiozitate online

S-a demonstrat in capitolele anterioare cad internetul impreund cu
retelele de socializare digitale ocupa o mare parte din activitatea si din
timpul nostru zilnic, indeplinind o sumedenie de functii practice si utile. Cu
alte cuvinte, omul contemporan a ajuns sa se bazeze, sub toate aspectele, pe
mijloacele tehnice actuale, punandu-si toatd increderea in capacitatea
acestora de a simplifica viata, dar fara sd tind intotdeauna cont de implicatiile
morale pe care utilizarea tehnologiei le impune. Internetul a devenit o altd
forma de a comunica, o alta forma de a ne informa, de a ne educa, a devenit
chiar o alta forma de manifestare a credintei, deoarece creeaza noi forme de
religiozitate, rupte uneori din contextul normalitatii.

Cum trebuie sa intelegem aceasta afirmatie care se refera la noua
,religie” digitala a secolului actual? Reteaua globald reuseste, printr-o forta
de atractie impresionanta, sd adune in jurul ej, la fel de multi utilizatori sau
»adepti”, asemenea marilor miscari religioase, ce au prins amploare intr-o
perioada relativ scurta de timp. Astfel, mediul virtual a devenit o adevarata
forma de religiozitate, un idol contemporan creat de constiinta colectiva si
hranit de credinta utilizatorilor sai, iar aceastd ipoteza este doveditd de
numarul crescand al ,,adeptilor” consecventi, care utilizeaza aceste mijloace
seculare de informare. Deci, cu totii credem iIn capacitatea internetului,
credem cd are posibilitatea sa ne ajute, orice problema intampinam. Acest
lucru nu inseamna cd se va forma, concret, o noud religie, un cult specific sau
0 anumita secta, in adevaratul sens al cuvantului, ci se arata ca numarul de
utilizatori ai formelor de socializare digitale se afld intr-o continua crestere
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siintr-o anumita masurd, devin dependenti fata de acestea. Internetul a ajuns
sa fie idolatrizat, fapt care ne ridica numeroase semne de intrebare.

In legtura cu primele interactiuni dintre religie si spatiul digital sau
,religia online” se vorbeste incepand cu anii '80, dupa ce imaginea de
ansamblu a spatiului digital Incepe sa prindd contur si sa Inglobeze cat mai
multe aspecte ale vietii omului, inclusiv cautdrile lui de ordin religios'. Dupa
anii '90, multe dintre traditiile religioase necrestine migreaza spre spatiul digital
prin numeroase forme si practici2. Pe de altd parte, Bisericile traditionale nu se
bucura de acelasi succes in mediul digital, ba chiar devin deseori victime ale
atacurilor si criticilor®. Tocmai datoritd acestui fapt este nevoie ca Biserica sa ia
atitudine pentru ca mediul digital sd devina nu o piedicd, ci un mediu prielnic
de desfasurare a misiunii crestine. Este de dorit ca religia online sa nu inlocuiasca
religia offline, adica sa nu o substituie, ci sa o suplineasca®, sa-i ofere alte valente,
chiar daca acestea sunt specifice epocii tehnologice.

Cercetarea legata de ,cyber-religiozitate” sau ,religia digitala” a
trecut, de-a lungul timpului, prin 4 etape principale. In prima etapd, dupa
anii 1990, se urmarea aparitia fenomenului religios in spatiul digital. Au fost
analizate primele comunitati religioase prezente online si modul lor de
manifestare. A urmat apoi o a II-a etapd in care cercetatorii au inceput sa
conceptualizeze religia digitald dintr-o perspectiva istorica si sociala. In acest
stadiu internetul este vazut In termeni mai realistici, ridicand iIntrebari
despre autenticitatea practicilor religioase online. Al Ill-lea val de cercetari
s-a concentrat pe interconexiunea dintre online si offline. Apoi, a IV-a
directie de cercetare, a pus accentul pe modalitatea In care ne asumam
internetul in viata noastra de zi cu zi, inclusiv in scopuri religioase, pe
problemele existentiale, implicatiile etice si politice ale religiei digitale, dar

si pe problemele legate de gen, rasa, clasa sociala, etnicitate, sexualitate®.

1 Vezi Heidi CAMPBELL, Digital Religion. Understanding religious practice in New Media worlds,
Ed. Routledge, Londra si New York, 2013, p. 5.

2 Heidi CAMPBELL, Digital Religion. Understanding religious practice..., p. 6.

3 Vezi Liviu VIDICAN-MANCI, Propoviduirea Evangheliei in era digitald..., p. 82.

4 Vezi Kyong CHO, ,New Media and Religion: Observations on research”, in Communication
Research Trends. Centre for the study of Communication and Culture, vol. 30, nr. 1, 2011, p. 10.

5 Vezi Heidi CAMPBELL, Julia EvoLvl, ,,Contextualizing current digital religion research on
emerging technologies”, in Human Behaviour & Emerging Technologies, nr. 2, 2020, pp. 6-7.
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Exista diferite forme de manifestari religioase in vastitatea
internetului, dintre care le amintim, in cele ce urmeaza, pe cele mai
practicate. Multe dintre biserici adund oameni online pentru rugdciune.
Existd cursuri online de Budism Tibetan, unde poti invata sa practici
meditatia budista. De asemenea, cine doreste sa participe la un serviciu de
rugaciune musulmanad, o poate face pe Moscheea virtuald. Exista multe alte
exemple similare, iar ceea ce remarcam este faptul ca epoca tehnologica
incearcd se decupleze omul actual de practica religioasa fizica, strecurandu-i
ideea cd o poate face in mod virtual pe internet. Cu alte cuvinte, se induce,
intr-un mod subtil, ideea cd nu este necesar un spatiu fizic comun, in care sa
ne practicam credinta, ci este suficientd o prezenta virtuala®. Majoritatea
acestor forme de manifestare religioasa reprezintd deviante grave de la
adevarata forma cultica, fiind considerate derapaje ale sensului latreutic si
liturgic. Adevaratul cult, atat cel particular, cat si cel public, se practica prin
prezenta intr-un spatiu consacrat rugaciunii si venerdrii lui Dumnezeu, nu
intr-un mediu virtual. Mediul digital nu poate inlocui participarea activa,
fizica, la o slujba religioasa, unde credinciosul se impdrtdseste din harul
dumnezeiesc si din lucrarea Sfintelor Taine ale Bisericii.

Intr-o publicatie americand numitd ,Quartz”, s-a demonstrat,
statistic, faptul ca Facebook are mai multi ,,adepti”, adica utilizatori, decat o
religie majoritard, cu exceptia crestinismului. Datele statistice aratd ca in 2017
exista un numadr de aproximativ 2,01 miliarde de utilizatori ai Facebook-ului,
iar crestinii numara 2,3 miliarde de membri”. In 2020 numarul utilizatorilor

¢ Vezi Deana A. ROHLINGER, New media and Society, Ed. New York University Press, New
York, 2019, p. 87. Comoditatea si nepdsarea omului actual secularizat a ajuns In asa masura
incat considera ca vizionarea unei slujbe religioase la televizor sau pe internet este
suficienta pentru o buna crestere morald si duhovniceascd. El considera cd are libertatea,
cu toate ca este crestin, sa incerce sa practice orice forma de religiozitate, pentru a descoperi
care religie 1i ofera adevarata satisfactie.

7 Societatea devine din ce In ce mai putin religioasa si este tentata sa apeleze la alte forme de
religiozitate, mai simple, mai accesibile, iar aici intervin retelele virtuale care ne ofera
sensul apartenentei la comunitate, dupa cum afirmau fondatorii Facebook. Retelele ne pun
in legdtura cu toatd lumea, fie ea crestina, musulmana, hindusa etc., considerand ca printr-
o crestere numerica reusim sa sporim unitatea dintre noi. Facebook se afla intr-o continua
crestere, mai accentuatd decat orice altd religie, ceea ce inseamna ca in scurt timp numarul
utilizatorilor de Facebook se apropie si cu siguranta va depasi numarul de crestini din
intreaga lume. Fata de anul 2016, Facebook a inregistrat o crestere de 22,8 %, iar crestinii
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de Facebook a depadsit cifra de 2,7 miliarde de utilizatori®. Cert este faptul ca,
numadrul zilnic al utilizatorilor conectati si activi ai Facebook-ului depaseste
numdrul de crestini activi, fapt care confirma ca frecventarea retelelor
virtuale actuale se face mai des decat frecventarea bisericilor sau a cultului
liturgic. Ne petrecem mai mult timp zilnic in fata unui ecran decat in
rugaciune sau in relatie cu Dumnezeu si cu sementii.

Fondatorii retelelor de socializare virtuala precum Facebook, Twitter,
Instagram etc., isi propun ca site-urile de genul acesta sa fie mijloace de
unitate, prin care utilizatorii din Intreaga lume sa isi impartdseasca unii
altora ganduri, imagini, trdiri si alte tipuri de continuturi. Scopul lor este sa
facd lumea mai deschisa, mai apropiata si mai conectatd pentru fiecare dintre
noi. Aceasta este insd o formd de pseudo-religiozitate deoarece retelele
tehnice nu vor putea forma unitatea deplina a membrilor unei retele, la fel
cum o ofera spre exemplu Biserica crestind, ca adevdrata formda de unitate
desavarsita. Retelele pot oferi cel mult legaturi sau franturi de unitate intre
anumiti membri, deoarece nu se poate stabili o legdtura stransa decat numai
cu un numadr limitat de membri. Nu putem avea in lista de prieteni virtuali
intreaga populatie a planetei, pentru ca nu aceasta este baza si fondul
unitatii. Unitatea adevarata este unitatea in credinta, in act si in simtire cu
ceilalti semeni. Unitatea inseamnd identificarea mea cu celdlalt si aceasta nu
poate sa fie exprimata cantitativ.

In capitolul anterior a fost mentionat acest fenomen sau tendint
actuala a utilizatorilor internetului de a oferi spatiului virtual o anumita
incdrcaturd spirituald, o forma de ,cyber-spiritualitate”. Este o problema
delicata, din punct de vedere moral, deoarece spatiul virtual este unul relativ
si nu putem sd trasam o limita clard intre ceea ce este spiritual si ceea ce nu

este spiritual In acest spatiu. In mod treptat, se poate aluneca spre o forma

doar 0,8%. Desigur aceste cifre orientative nu pot crea probleme majore, ci ne
demonstreaza ca exista o inclinatie accentuata spre mijloacele virtuale, cu mult mai mare
decéat spre formele obisnuite de religiozitate. Vezi https://qz.com/1057510/facebook-has-
more-people-than-any-major-religion-except-christianity/ accesat in 18.10.2017.

8 Vezi www.statista.com , accesat In 19.08.2020. Omul actual este mai degraba prezent intr-
o comunitate digitald decat Intr-o comunitate religioasa.
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eronatd de , cyber-religiozitate” sau ,cyber-adorare”?, o rasturnare a cultului
divin public si a religiozitdtii traditionale, o grava pervertire a acesteia.
Aceste exemple nu sunt altceva decat false metode de manifestare a
religiozitatii In spatiul virtual, rezultate, pe de o parte, din banalizarea
sentimentului religios precum si din comoditatea omului contemporan, iar
pe de alta parte, din constiinta lui pervertita de pacat si relativizarea
credintei, a faptelor si a raportdrii sale fata de transcendent. Aducerea actului
religios - care, In sine, reprezinta o trdire sau experientd suprafireascs,
supraspatiald - la un simplu act virtual, semnifica o grava desconsiderare a
spiritualului si a comuniunii teandrice. Internetul devine o iluzie si a
legaturilor intre oameni, adica opusul adevdratelor legaturi interumane'?, nu
numai a celor dintre om si Dumnezeu. Spatiul virtual este unul static si
imaterial, iar trairea religioasa in acest spatiu este superficiala sau chiar
ireald, deoarece nu ne putem transpune, din punct de vedere religios,
aflandu-ne in spatele unui monitor. Trairea liturgica autenticd reprezinta
participarea si Impadrtdsirea reald si activd a omului, ori prin utilizarea
spatiului virtual, in acest sens, nu facem altceva decat sa ne intoarcem la o
religie primitivd, reprezentatd prin imagini statice, simboluri si texte
nefundamentate. Aceastd atitudine sumara si distorsionatda a omului
contemporan fatd de religios si fatd de mediul virtual, reprezinta un adevarat
pericol pentru religia traditionala deoarece destabilizeaza intreg sentimentul
religios si intreaga conceptie a omului despre sacru. Asistdm si contribuim,
asadar, la un amplu proces de , digitalizare a religiei” adica la modul in care
practicile religioase devin prezente si active in spatiul digital si modul in care

grupurile religioase isi adapteaza discursul in asa fel incat sa corespunda

° Daca termenul de ,cyber-religiozitate” delimiteazd orice tip de experienta religioasa
mediatd de internet, atunci ,cyber-adorare” face referire la varietatea experientelor
religioase realizate prin mediul virtual precum: cultul online, veneratie virtuald, rugaciune
electronica sau chiar servicii religioase oficiate online. Vezi Andreea NEAGU, , Internetul,
ca spatiu spiritual virtual”, in ziarul Lumina, 5 mai, 2012. www.ziarullumina.ro. Accesat in
14.01.2019.

10 Vezi Ciprian Marius CLOSCA, Ortodoxia si noile misciri religioase, Ed. Lumen, Iasi, 2009,

pp- 195-196.
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acestor standarde digitale!l. , Internetul este un «amplificator de posibilitati»
formidabil pentru toate grupurile religioase” .

Acest climat digital este capabil sd dea nastere unor noi miscari si
concepte religioase dupa care sa se ghideze intreaga societate audio-vizuala.
~Mediasfera a devenit tdramul unor noi spiritualitati si chiar al unor noi
religii, In ideea ca noile media sunt in stare sd infiinteze o noud lume si un
om nou — un ideal comun tuturor religiilor”’®. Se naste o noud zeitate a
vremurilor noastre, o ,divinitate tehnicista” asa cum o numeste Pierre
Musso in lucrarea ,,Critica retelei”'4, iar internetul reprezintd epifania acestei
zeitati. Mai mult decat atat, intr-un mod aberant se discuta chiar despre
,Biserica Google”, infiintatd in Canada si care personifica celebrul motor de
cdutare, considerandu-l o zeitate cu atribute divine care se apropie de
perfectiune’®. Morala acestei noi forme de religiozitate este descrisa astfel:
,Noua religie nu are nici o morala, nici etica: tot ce este din punct de vedere
tehnic realizabil este Ingdduit si chiar vrednic de dorit, iar tot ce este rentabil
din punct de vedere financiar este bun”'¢. Aceste exemple demonstreaza ca
omul contemporan este capabil sa 1si ducd libertatea sa la extrem,
incalcandu-si principiile sale morale. Din punct de vedere spiritual el este cu
totul instabil, ceea ce va duce la o criza spirituald din ce In ce mai accentuata.

Un exemplu care ne demonstreazd ca formele de religiozitate
contemporane au tendinta de digitalizare este site-ul si aplicatia pentru

1 Religia digitala” se refera atat la modul in care mijloacele virtuale de comunicare si
informare influenteaza si modeleaza viata religioasa, precum si modalitatea in care aceste
mijloace devin influentate de aparitia noilor miscari religioase. Aceasta religie digitald are
menirea sa aduca noi experiente religioase, intr-un mod cu totul deosebit, interactiv, cu
toate ca religia si cultul nu Inseamnd spectacol sau interactivitate, ci trdire si participare la
comuniunea liturgica a Bisericii. Heidi CAMPBELL, Digital Religion. Understanding Religious
Practice in New Media Worlds, Ed. Routledge, 2013, pp. 1-21.

12 Mirel BANICA, ,,Ortodoxia virtuald”, in Dilema Veche, nr. 115, Aprilie, 2006.

13 Jean — Claude Larchet, Captivi in internet, Ed. Sofia Bucuresti, 2016, p. 269.

14 Vezi Pierre Musso, Critique des réseaux, Ed. Presses Universitaires de France, Paris, 2003.

15 Google este privit ca o zeitate atotprezenta si atotstiutoare, avand capacitati infinite de
stocare. El este mai bun si mai cautat decat ceilalti dumnezei. In mod potential Google este
nemuritor si nu poate sa faca raul. Vezi Nicholas CARR, Superficialii, Efectele internetului
asupra creierului uman, Ed. Publica, Bucuresti, 2011, pp. 203-238; Ioan C. TESU, , La granita
umanului sau pe marginea prapastiei neantului. Reflectii morale asupra viitorului fiintei
umane, in lumea digitald”, in Teologie si Viafd, nr. 9-12, 2020, p. 52.

16 Jean-Claude Larchet, Captivi in internet..., p. 275.
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telefonul mobil , e-prayer”?, adicad rugaciunea electronica. Aici oricine poate
posta o rugdciune, ce este preluata ulterior de anumite grupuri de rugdciune,
fara sa existe un contact intre persoana care face solicitarea si cel care se
roaga. Alte site-uri religioase din Germania permit utilizatorului sa aprinda
2 lumanari virtuale si sd rosteasca o rugdciune la alegere, iar pe fundal sa
asculte o muzica de orga, ce creeaza o atmosfera de rugdciune’®. Asadar, ne
aflam in fata digitalizarii, virtualizarii si simuldrii credintei si a actului
liturgic, prin intermediul spatiului digital. Este posibil ca aceste fenomene sa
constituie inceputul devalorizarii si desacralizarii actului religios, golirea lui
de sens sau traducerea acestuia In termenii societatii seculare.

Odatd cu nasterea acestei noi religii a internetului, apare si un nou
cult. Aici ne referim la cultul persoanei, cultul ego-ului personal, cultul
imaginii si al stimei de sine duse la extrem. Se pare cd noile miscari religioase
manifestate sub forma digitalda pun accentul pe puterea imaginii asupra
omului®. Exemplul cel mai concret este stilizarea imaginii de sine a fiecaruia
pe retelele de socializare, o imagine conturatda intr-un mod pozitiv, fard
greseli sau imperfectiuni de ordin estetic sau moral®. Dacd analizam
postdrile si imaginile din retelele de socializare vom observa cd toate
persoanele duc o viata fericitd, plind de momente de fericire. Realitatea insa,
marturiseste exact contrariul. Apare un om nou, care sa-l inlocuiasca pe cel
vechi, depdsit, imperfect. Este nevoie ca omul actual sd detina capacitati
imbundtatite din toate punctele de vedere. El are nevoie de insusiri
amplificate de catre tehnica geneticd, robotica si informatica actuala,

7 www.eprayer.org , accesat in 15.07.2021; Vezi Radu Petre MURESAN, ,Provocdrile
internetului si apostolatul media”, in Teologia Pontica. Revista centrului de cercetiri teologice
interculturale si ecumenice Sf. loan Casian. Dialogul crestin si interculturalitatea, nr. 3-4, iulie-
decembrie, 2008, pp. 161-162.

18 Este vorba despre site-ul bisericii Elisabeta din Magburg, Germania. Radu Petre MURESAN,
,Provocdrile internetului..., p. 165.

19 Vezi Boris GROYS, ,Religion in the age of digital reproduction”, in E-flux Journal, nr. 4,
martie, 2009, pp. 1-10.

20 Pe Facebook sau pe Instagram nu vom observa imagini care sd ne puna intr-o ipostaza
negativa. Aici gasim doar oameni fericiti, triumfatori, care zambesc si se bucura mereu de
viata. Toti sunt pusi Intr-o lumind frumoasa. Toti sunt prieteni solidari unii cu altii, buni,
milostivi, desi suntem constienti ca uneori ascundem realitatea in spatele unei imagini
virtuale ideale. Vezi Savatie BASTOVOI, Pretul iubirii, Ed. Cathisma, Bucuresti, 2018, pp. 16-17.
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completandu-1 pentru a se adapta acestui secol al vitezei, iar accentul cade
pe imaginea persoanei in fata celorlalti, fata mea inaintea celorlalti?!.

Retelele media constituie, fara indoiald, obiectul unei religiozitati si
al unui cult devenit vizibil, practicc nu doar la nivel ideatic. Acestea au
devenit obiectul venerarii noastre zilnice, obisnuiti fiind sa ne jertfim timpul
si fortele noastre in fiecare zi. Larchet atentioneaza asupra mutarii accentului
pe partea virtuala a actului religios:

»Adeseori, folosirea noilor media (mai ales internetul) ia locul slujbelor
religioase (pand si In unele cercuri monastice). lar dezvoltarea utilizarii
noilor media n institutiile ecleziastice (pe motiv de Intarire a legaturilor sau
de folosire a unor noi moduri de evanghelizare) consolideaza o forma de
viatd spirituald virtuald, in detrimentul vietii spirituale reale”?.

In epoca secularizats, internetul nu reprezinti singurul mediu de
instrdinare si detasare a omului fatd de o viata spirituald autentica, insd, prin
forta sa de captare a atentiei (forta de distragere), prin forta de consumare a
timpului, internetul este unul dintre cauzele departarii omului de
transcendent. Acest mediu poate sa ajute In nenumarate cazuri, iar in acelasi
timp, poate sa si distruga ceea ce zidim din punct de vedere spiritual.
,Internetul s-a ardtat ca un formidabil mijloc de propovaduire si
misionarism pentru religii”?. In acelasi timp, el s-a aratat si un mijloc de
ciocnire si conflict intre religii si idei, ca un mijloc de raspandire a

propagandei religioase si a Invataturilor false, ceea ce ne indreptateste sa

21 Tematica fetei ca esenta si specific al persoanei a fost preluata si de catre celebrul site de
socializare , Facebook”- cartea fetelor. ,Facebook vine astdzi tot pe tema fetei si acapareaza
fata, chipul, esenta persoanei. Lumea intreagd s-a stramutat acolo, numai ca are falsd fata.
Si toata falsitatea, desigur, se vede in desertaciunea ei atunci cand fata virtuala ramane, iar
omul a murit.” Savatie BASTOVOI, Preful iubirii..., p. 19.

2 Jean-Claude LARCHET, Captivi in internet..., p. 277. Nimeni nu neaga prezenta Bisericii in
spatiul virtual sub diferite forme si nimeni nu neaga beneficiile pe care aceste mijloace
actuale le pot oferi intregii lumi, chiar si din punct de vedere religios. Problema persista
acolo unde limitele spiritualitatii si ale experientei religioase, In spatiul virtual, sunt
depasite, denaturandu-se scopul si mesajul Bisericii. Echilibrul si prudenta trebuie pastrate
atat de cdtre utilizatorii acestui mediu virtual, cat si de cdtre Bisericd, reprezentata de cler
si credinciosi.

% Jean—Claude LARCHET, Captivi in internet..., p. 278.
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afirmam cd nu mediul in sine constituie miezul problemei, ci maniera in care
utilizdm noi ca persoane constiente si responsabile, continutul acestuia.

Disponibilitatea si accesibilitatea acestui mediu reprezintd unele
dintre motivele principale pentru care oamenii sau gruparile religioase aleg
sa-1 foloseasca, In cdutarea de noi experiente religioase. Pentru cei care au
intrebari legate de credintd si viata personald, site-urile web prezinta
informatiile in mod sistematic, structurat, iar cel mai important motiv este
accesul la diferite forme de comunicare?.

Anumiti autori specificd faptul cd internetul si tehnologia
informationala reprezinta adevarate vehicule ale transformarii noastre si a
lumii ce ne inconjoard. Acestea nu mai reprezinta un lux pentru umanitate,
ci au devenit parte din nevoia noastra existentiald, au devenit o necesitate.
Chiar daca tehnologia poate sa fie privitd ca seculara, ea poate sa creeze, in
acelasi timp, anumite spatii incarcate de sacralitate?®. Datorita noului mediu
virtual, comunitdtile eclesiale au tendinta de a-si desfdsura o parte din
activitatea lor online, fie prin grupuri de comunicare, camere de chat,
forumuri de discutii etc. Mai mult ca oricand, comunitatea liturgica eclesiald
postmoderna este consideratd mai mult ca o stare sau o experienta, nu un loc
fizic?¢. Totusi, aceasta experientd trebuie insufletitd In asa fel, incat

comuniunea si apropierea dintre credinciosi sa fie cat se poate de reala.

2 Vezi Andreé ROBINSON-NEAL, , Enhancing the spiritual relationship. The impact of virtual
worship on the real world church experience”, in Online- Heidelberg Journal of Religions on
the Internet, nr. 3.1, 2008, pp. 228-245. Cu toate ca internetul este utilizat cu diverse scopuri,
totusi autorul concluzioneaza ca este deosebit de important ca slujbele religioase si viata
religioasa trebuie sa continue sd se dezvolte in mod firesc, In viata reald, iar lumea virtuala
sa fie doar un instrument, un mijloc aditional de a ne adresa oamenilor.

% Vezi Anita L. CLOETE, , Living in a digital culture: The need for theological reflection”, in
Original Research Theological Studies, vol. 71, nr. 2, 2015, p. 1. Spatiul digital, ca noul spatiu
sacru si intreaga era a informatiei au reusit sa schimbe modul in care este privita fiinta
umand, iar acest tip de abordare ne duce spre reinterpretarea rolului existentei persoanei
umane. Sacralitatea vietii umane este pusa sub dimensiunea virtuald a informatiei.
Tehnologia reprezintd nu numai intruparea si sistematizarea informatiei, ci constituie
corpul cunoasterii.

% Vezi Cristian SONEA, , The Orthodox Church and postmodernity: Identity, Pluralism and
Communion”, in Studia Universitatis Babes-Bolyai, Theologia Orthodoxa, vol. 63, nr. 2/2018,
p- 15; Gabriel FAIMAU, ,,Click here for religion: self-presentation of religion on the internet”,
in Verbum SVD, nr. 2(48), 2007, pp. 135-147.

229



Internetul si retelele de socializare online ca provocari actuale pentru morala crestina
3.2. Pozitia crestinismului cu privire la retelele virtuale si internet

Dacd admitem faptul ca in spatiul virtual se petrece un amplu
fenomen de ,digitalizare a religiei”, adica modalitatea in care religia si
Biserica este prezenta in spatiul virtual, asa cum s-a mentionat anterior,
atunci avem datoria sa analizdm care este pozitia oficiald, in acest sens, a
celor mai importante si marcante Biserici crestine, adicd pozitiile Bisericii
Ortodoxe si Romano Catolice. Este nevoie sd evocam si sa subliniem faptul
cd acesti doi piloni de baza ai crestinismului nu manifesta o atitudine pasiva
fata de noile provocdri ale tehnologiei actuale, ba chiar se folosesc de
beneficiile acesteia, Intr-un mod pozitiv, pentru a se apropia de inima si de
sufletul crestinului de azi, prins si rdpit in valurile spatiului virtual. Dintre
toate site-urile religioase de pe internet, site-urile crestine ocupa un procent
de aproximativ 78%?.

Deseori, teologia si tehnologia sunt prezentate antagonic, insa este
nevoie ca teologia sd se apropie de tehnologie si de noile media pentru a oferi
un rispuns teologic si holistic noii culturi media?. In fata provocarilor lumii
contemporane, crestinismul trebuie sa recurga la normele si valorile morale
traditionale, deoarece raspunsurile tuturor problemelor actuale se regdsesc
in viata si spiritualitatea Bisericii. Crestinismul propune, in orice context, un
model de viata echilibrat, axat pe valorile netrecdtoare, dobandite prin
Pronia si lucrarea dumnezeiasca. Referitor la problema internetului, atat
Biserica Ortodoxa cat si cea Catolicd s-au pronuntat in repetate randuri,
delimitand o serie de reguli care privesc buna conduita pe internet atat a
clerului cat si a laicilor. Intre cele dou Biserici crestine existd un dialog si un
consens cu privire la atitudinea crestinilor fata de retelele virtuale ale
internetului, dar trebuie sa existe mai departe si un dialog al Bisericii cu
fiecare institutie a societdtii civile in parte.

Biserica si invatdtura crestind asaza, intai de toate, dragostea si
respectul fata de aproapele in orice ipostaza a vietii noastre chiar si atunci
cand utilizdm mijloacele virtuale de comunicare. In fond, in spatiul virtual

27 Christopher HELLAND, Popular religion and the World Wide Web: a match made in (cyber)
Heaven, in Lorne L. DAWSON, Douglas E. COwAN (Editori), Religion online. Finding Faith on
the Internet, Ed. Routledge, New York si Londra, 2004, p. 27.

2 Vezi Heidi CAMPBELL, Stephen GARNER, Networked Theology..., pp. 19-38.
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interactiunea si dialogul dintre oameni este aceeasi ca in viata reala, numai
cd imbraca alta formd, deci raspunderea morala fata de aproapele ramane si
aici o regula fundamentald si universala a moralei crestine.

Odata cu progresul extraordinar al mijloacelor ultramoderne de
comunicare si informare: internet, baze de date, biblioteci virtuale etc., exista
posibilitatea ca Biserica sd patrunda si in acest sector virtual® deoarece el este
operat de oameni, iar oamenii au mereu nevoie de supravegherea si sprijinul
Bisericii. De ce au nevoie de Biserica? Pentru ca Ea este institutia divino-
umand ce implicd atat dimensiunea lumeascd, vizibila, cat si cea
transcendenta. Este chip al unitatii desavarsite cu Hristos, Capul Bisericii,
conditie a cresterii si desavarsirii noastre spirituale In comuniune cu ceilalti.
Aceste noi tehnologii demonstreaza ca in jurul nostru se naste o noud lume,
mai complexd si mai provocatoare decat cea veche. Un rol decisiv in
formarea si educarea omului, In contextul acestor noi modificari, este
Biserica. Ea considera ca duhul lumii acesteia este inclinat in mare parte spre
rdu, spre bundstare si spre materialitate, spre interes individualist, spre pofte
trupesti si pdcat, ori stim ca Biserica nu poate sustine asemenea
comportamente deoarece ele nu urmaresc realizarea spiritualad si fiintiala a
omului, ci dimpotrivd o denaturare a fiintei umane. Aceste interese ale
societatii de consum, promovate de fenomenul globalizarii, doar asigura
omului plédcere si bundstare perend, confort si facilitate, fara sa 1i deschida
perspectiva vesniciei. Internetul a fost portretizat si descris ca poarta de
intrare spre bunastarea economica si morald®, chiar dacd acesta sustine un
comportament adictiv, dezechilibrat.

Rolul Bisericii, In societatea de azi, nu este acela de a crea tehnica,
industrie, stiinta si de a se implica exclusiv in cercetarea si dezvoltarea
tehnologiei, ci este acela de a pregdti, de a forma savanti crestini, oameni de
stiintd crestini, medici crestini, artisti crestini, scriitori crestini, industriasi

crestini, economisti crestini, jurnalisti si functionari publici crestini, elevi,

» Deja Biserica, prin membrii Ei rdspandeste pe internet diverse continuturi religioase (carti
electronice, documentare religioase si filmulete, imagini etc.) pentru a-i ajuta pe credinciosi
sa aiba acces mai usor la orice mijloc de imbogatire spirituala.

30 Maria BAKARDJIEVA, Internet society..., p. 115.
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studenti crestini etc®. La fel, rolul tehnologiei nu este acela de a substitui
religiozitatea si nevoile spirituale ale omului, ci de a le completa, in masura
firescului si a moralitatii. Cu alte cuvinte, in societate, orice persoand are
menirea sd isi asume, fiecare de pe pozitia sa sociald, statutul de crestin, in
virtutea cdruia ne punem slujba si priceperea spre binele comunitar, spre
implinirea si slujirea aproapelui, spre desdvarsirea in iubire unii fata de altii.
Aici se rezuma atitudinea omului in fata noilor provocdri, adicd in calitatea
sa de crestin responsabil, intelept, model de comportare pentru toti cei din
jurul sdu, in orice situatie a vietii. Potrivit unor autori, internetul este vazut
ca un pod intre lumea stiintei si a religiei, iar acest mediu ne poate ajuta sa
ne reconectam cu partea spirituala a vietii®2.

Biserica din spatiul digital constituie o forma de evolutie a modului
in care Aceasta isi extinde misiunea in afara zidurilor Ei, fara a-si pierde
valoarea. Este nevoie ca invatdtura de credintd sa fie pusda in inima
ascultatorului, sa fie transmisd si traita nu doar distribuitd prin canalele
internetului, fapt pentru care trebuie sa ne focusam pe persoana nu pe tehnica
folosita®. Baza pe care este cladita Biserica ofera Acesteia flexibilitate, iar
aceastd caracteristicd este utila in vederea contactului Ei cu mediul electronic.
Biserica pe web nu reprezintd o noutate, un concept nou. Aceasta a fost
prezenta, sub o formd sau alta in spatiul electronic, incd de la aparitia

radioului®. Treptat, Biserica poate face aceastd tranzitie, intr-un mod prudent,

31 Vezi tTeoctist, Patriarhul Bisericii Ortodoxe Romane, ,,Raspunderea sociala a Bisericii in
Europa. Opera misionara si ecumenica comuna”, in Ioan I. ICA Jr., Germano MARANI,
Gdndirea sociald a Bisericii, Ed. Deisis, Sibiu, 2002, pp.5-6. Desigur, nu trebuie sa
concluzionam cd aceste doud domenii se resping total, sau ca sunt incompatibile, deoarece
a existat mereu un raport intre religie si stiinta, sprijinit pe o conlucrare in directia
descoperirii si protejarii adevarului. Atat stiinta cat si religia urmaresc adevarul despre
lumea care ne inconjoara, vizibila, dar si descoperirea Adevarului revelat despre lumea
nevazuta, vesnica.

32 VeziJolyon MITCHELL, Sophia MARRIAGE (Editori), Mediating religion. Conversations in media,
religion and culture, Ed. T&T Clark, New York si Londra, 2003, p. 368.

3 Vezi Aline AMARO DA SILVA, ,Catechesis in the Digital Age: from transmission to sharing”,
in Communication Research Trends, vol. 38, nr. 4 (2019), p. 12.

% Vezi Valerie E. CRUMPTON, The Church has left the building: A leadership perspective of Online
Church versus Traditional Church, Portland, 2018, pp. 1-3. Autoarea prezintd o serie de termeni
ce fac referire la locul Bisericii in spatiul digital. Astfel, vorbim despre Cyber-Biserica, Biserica

232



CAPITOLUL 3. Atitudinea crestinului fata de internet si fata de retelele virtuale

pentru a raspunde cerintelor actuale de comunicare. O Bisericd ce nu are un
plan de a se extinde in afara zidurilor Sale, risca sa devina o relicva®.

Natura conservatoare a crestinismului nu se afla in opozitie cu noile
curente si fenomene postmoderne, sustinute de tehnologie. Progresul
stiintific si tehnologic al epocii actuale nu reprezintd o incercare de anulare
a trecutului, ci de a aduce numeroase imbunatatiri de ordin practic,
economic, social etc. De aceea, Biserica nu se poate retrage din societate,
ignorand numeroasele problemele de ordin moral, etic, teologic, cultural
etc., ale marilor civilizatii si culturi. Dimpotriva, Aceasta resimte obligatia de
a interveni, Intr-un mod constant, In Incercarea de recuperare a omului
contemporan si a reafirmarii identitatii sale, iar acest lucru este posibil tocmai
prin tehnologia informdrii si a comunicdrii, urmand o strategie bine
structuratd, Indreptata spre catehizarea omului actual®. Pe langa faptul ca
Biserica trebuie sa imbratiseze acest spatiu electronic, Ea trebuie sa isi indrepte
atentia in mod special spre tineri pentru a impartdsi mesajul Evangheliei,
educandu-i pe tineri in spiritul invataturii crestine autentice. Biserica poate sa
incerce sa 1i intalneasca pe tineri, pe un teren cu care ei sunt deja familiarizati,
un spatiu de evanghelizare universal, unde sunt prezenti deopotriva crestini,
protestanti, reformati, musulmani, hindusi, penticostali, evrei, atei si multi
altii. , Bisericile ar putea sa se raporteze la valorile fundamentale ale societatii
occidentale, precum pacea, iubirea aproapelui, familia si solidaritatea fata de
cei mai slabi, valori care merita intr-adevar aparate”?.

virtuald, Biserica Internetului, Biserica digitala, E-Biserica. Toti acesti termeni fac referire la o
adunare de persoane in spatiul digital ce intreprind activitati religioase.

% Valerie E. CRUMPTON, The Church has left the building..., p. 35.

% Vezi Justine John DYIKUK, ,,Christianity and the digital age: sustaining the online Church”,
in International Journal of Journalism and Mass Communication, vol. 3, nr. 1, august, 2017,
pp- 43-49. In cadrul acestui studiu, autorul face cateva recomandari in legatura cu modul
in care Biserica ar trebui sa isi Indrepte activitatea Sa asupra omului contemporan, in
spatiul digital. Primul pas este contactul dintre Biserica si spatiul informational, unde
tinerii constituie principala tinta de catehizare. Ea are nevoie, la fel de mult ca in lumea
reald, sd arate mesajul iubirii, al pacii, al dreptatii, al iertdrii, intr-o lume plina de
oportunitdti. Apoi treptele superioare ale clerului, care au datoria sa 1i descopere omului
actual calea spre credinta, trebuie sa adopte o forma te catehizare virtuala prin forumuri si
site-uri pentru evanghelizare. in cele din urma, este nevoie ca s& adoptam o serie de masuri
si mecanisme de sigurantd in utilizarea spatiului digital, pentru a evita excesele si
pericolele acestui mediu precum: frauda, pornografie, violenta verbala etc.

% Manfred SPITZER, Dementa digitald..., p. 256.
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Adoptarea mediului si a comunicdrii digitale poate sa aduca o
imbunatatire Bisericii pentru a schimba ceea ce consumam. Daca in aceasta
epoca digitala suntem consumatori de informatie, atunci este important ca si
pe aceasta cale sa consumam informatie de calitate, provenita din partea
Bisericii misionare. Comunicarea digitald presupune rdbdare, ascultare,
analiza, implicarea activd atat a Bisericii cat si a credinciosului. Valorile
acestei comunicari includ transparenta si autenticitatea, fapt pentru care este
importantd o evanghelizare prin acest mod. Biserica nu a devenit si nu
trebuie sd devind complet digitald, cu toate cd acest spatiu ne ajuta sa
transcendem spatiul fizic, geografic. Forma vizibild a Liturghiei sau a
comunitatii liturgice se poate extinde in spatiul digital ca forma de intarire a
comunitdtii, fara sa ne rezumam la o simpla difuzare a slujbei religioase pe
unul dintre canale®. La fel cum Biserica a fost inglobata in vremurile trecute
prin mijloacele mass-media aparute treptat, la fel trebuie sa existe si astdzi o
forma de apropiere si de conlucrare a Acesteia, cu lumea tehnologizata in
care trdim. Biserica este chematd sd beneficieze de mijloacele actuale de
comunicare, sd fie sarea si lumina lumii, utilizand modalitati auxiliare prin
care sa fie impartasit tuturor, mesajul Evangheliei Sale.

Urmatoarea generatie de crestini va deveni tehno-misionara
deoarece ei comunicd, relationeaza cu oameni din intreaga lume prin
internet. Acestia utilizeaza spatiul digital pentru a participa la servicii
religioase de la distantd, pentru a organiza campanii religioase si
filantropice, studiu Biblic online, evanghelizare sau pentru a distruge
barierele spre ecumenism®. Cu toate acestea, in ce masurd putem sa
considerdm ca spatiul digital reprezinta o forma de relationare autentica?
Numai In masura in care punem in practica, in viata personald, ceea ce am
invatat in mediul online, atunci relationarea este autentica. Calitatea relatiei
reiese din exteriorizarea acesteia in viata reala.

3% Un exemplu prin care Liturghia se poate extinde in afara zidurilor bisericii este distribuirea
predicilor duminicale pe retelele de socializare si comentarea acestora de cdtre preot si
comunitatea respectiva; o modalitate accesibild prin care se poate rdspunde la numeroase
intrebari si probleme. Vezi Peter PHILLIPS, Bex LEWIS, Kate BRUCE, , Digital Communication,

the Church and Mission”, in Church Growth. Resourcing Mission Bulletin, Iunie, 2013, pp. 4-5.
% Valerie E. CRUMPTON, The Church has left the building..., p. 58.
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Lumea virtuald nu este o lume ascunsa, total paraleld cu lumea
vazutd, ci este o lume In care sunt prezenti oameni reali. Retelele de
socializare, ca rezultat al interactiunilor umane, fac parte din viata de zi cu
zi a fiecaruia. Astfel, este important ca in acest spatiu digital credinta sa
prinda forme concrete®.

3.2.1. Biserica Ortodoxa si spatiul digital

Implicatiile si provocdrile importante legate de contactul Bisericii
ortodoxe cu spatiul digital*! au fost analizate si tratate pe larg in cadrul
Sinoadelor locale ale Bisericilor ortodoxe, in cadrul unor conferinte
internationale si In cadrul Sinodului Panortodox din Creta, fapt care
demonstreaza acuitatea si seriozitatea problemei. Internetul isi poate pune
amprenta, intr-un mod cat se poate de real, asupra vietii spirituale a omului
contemporan, determinand o schimbare a intregii raportdri a omului fata de
transcendent, a modului nostru de a fi si de a gandi. Este firesc ca acest mediu
sd fie marcat de instabilitate deoarece internetul este ,,un univers in curs de
dezvoltare cu contururi inca evazive”* si nedefinite.

Tehnologia si-a demonstrat utilitatea pentru crestinism in diferite
modalitati. Intai de toate, a ficut posibild extinderea vocii predicatorului
Evangheliei in spatiul digital. A facilitat transmiterea mesajului Bisericii,
facandu-1 accesibil credinciosilor intr-un timp relativ scurt. Cu alte cuvinte,
a crescut numarul de canale de comunicare si de transmitere a informatiei.
A incurajat si a ajutat oameni de pretutindeni, edificind misiunea
filantropica a Bisericii. A facut Biserica mai aproape de oameni, intr-un
context cu care acestia sunt familiarizati in viata de zi cu zi®*. De asemenea,

a redus barierele fizice, astfel incat persoanele cu dizabilitati sau

40 Peter PHILLIPS, Bex LEWIS, Kate BRUCE, Digital Communication..., p. 6.

41 Pe site-ul Patriarhiei de la Constantinopol exista o listd cu site-urile tuturor Bisericilor
autocefale si autonome. Vezi Nicolae DASCALU, , Religia in Cyberspatiu”, in Teologie si viatd,
nr. 1-6, ianuarie-iunie, 2008, pp. 468-469.

#2 Vezi Diane PACOM, Pour un approche critique de l'impact de la réalité numérique sur la sociabilité
contemporaine, In Marie-Rose TANNOUS, Ste-Marie, Lorrain et Daviau, PIERETTE (coord),
Evangéliser dans I'esapce numérique ?, Ed. Novalis Lumen Vitae, Québec, 2018, pp. 179-199.

# Vezi Valerie E. CRUMPTON, The Church has left the building..., p. 92.
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varstnicii*sunt mai aproape de viata Bisericii. Este nevoie ca Biserica sa se
indrepte acolo unde oamenii sunt prezenti zilnic, fie si cu ajutorul
tehnologiei.

Internetul a fost privit mereu din doua perspective diferite, el poate
oferi , vitalitate sistemului vascular social”#’, dar in acelasi timp, reprezinta
un pericol pentru omul contemporan. Ambivalenta mediului digital
presupune deci exercitiul discernamantului. Ce se pierde si ce se castiga de
pe urma utilizirii spatiului digital? In primul rand, castigim anularea
distantelor dintre oameni, comunicdm si ne informam mai usor si mai rapid,
promovam valori, accesim biblioteci digitale, organizdm campanii de
ajutorare, detinem noi posibilitdti de misiune, intr-un cuvant, ne facem viata
mai usoara. Pe de altd parte, dezavantajele utilizarii necontrolate ale
internetului sunt vizibile atat in plan personal, cat si in plan social. De la
comunicare golita de sens, devalorizarea si dezrddacinarea sociala, pana la
,Vvirtualizarea” vietii si cele mai Ingrijoratoare forme de adictie, internetul
constituie un potential pericol pentru omul actual®.

Cu toatd aceasta dezbatere, pozitia Ortodoxiei este una permisiva si
deschisa fata de mijloacele moderne de informare, dar cu conditia pdstrarii
echilibrului si a discernimantului moral. In acelasi timp, Ortodoxia se
raporteazd la noile mijloace media de informare si socializare cu maximad
prudenta deoarece este un mediu marcat de instabilitate, mediu care imbraca
atat valente pozitive, dar si valente negative. Biserica nu interzice, sub nici o
forma, utilizarea internetului sau a retelelor de socializare, ci o sustine in
scopul misiunii crestine si raspandirii cuvantului Evangheliei si a invataturii
lui Hristos tuturor crestinilor chiar si prin mijloacele moderne care ne sunt
la dispozitia noastra. Mai mult decat atat, prin utilizarea acestor mijloace se
poate efectua un dialog si se poate pastra, cu usurintd, o legatura cu toti,
intr-o unitate desavarsita. Multi dintre preotii din diaspora sau chiar din tara
au alcdtuit pagini si profiluri de Facebook unde posteaza diferite anunturi
importante pentru credinciosi, diferite programe catehetice la care sunt

# Valerie E. CRUMPTON, The Church has left the building..., p. 143.

% Radu PREDA, ,,Comunicare versus Comuniune. Marginalii social-teologice despre internet”,
in Tabor, nr. 10, ianuarie 2012, p. 55.

4 Radu PREDA, ,,Comunicare versus Comuniune..., pp. 55-58.
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invitati sa participe toti membrii acelei parohii, sau alte persoane doritoare.
De asemenea, tot pe Facebook sunt postate conferinte religioase si culturale,
fotografii si imagini cu activitatea unei parohii sau a unui grup, toate acestea
avand un real folos pentru crestini.

Ortodoxia poarta in substraturile ei si in structurile ei de profunzime
vocatia unui dialog de comuniune, serios si responsabil, cu modernitatea si
post-modernitatea oricdrei culturi. Ea contribuie la eforturile umanitatii de
protejare a valorilor crestine fundamentale si lupta cu incredere impotriva
pierderii adevarurilor de credinta. De asemenea, lupta pentru purificarea
comunicdrii si incarcarea acesteia cu un adevarat duh comunitar. Biserica are
rolul de a-1 invata pe omul contemporan cum sa se pdzeasca de propriile
creatii tehnologice. In acest sens, internetul poate sa constituie o unealta
potrivitd In sprijinul Ortodoxiei dreptmaritoare. Nicolae Dascdlu
concluzioneazd, intr-o maniera prudentd, cu privire la aportul pe care

internetul il poate aduce pentru Ortodoxie:

,Internetul ofera tuturor sanse si riscuri: o noud cale de transmitere a
invataturilor de credinta, o posibilitate de a consolida comunitatea, o cale de
comunicare intre comunitati aflate la distante mari (cazul diasporelor), dar
si riscul slabirii legaturilor sociale prin evadarea in lumea virtuald, alienarea

si inchiderea in sine, grave derive psihice ca urmare a ciber-dependentei.”#

Existd, in principiu, doud pozitiondri sau viziuni generale legate de
relatia dintre Biserica si tehnologia digitald. Prima perspectiva se refera la
caracterul eliberator al tehnologiei. Aceasta detine un potential ridicat in
rezolvarea unor probleme stridente ale lumii de azi, precum saracia,
foametea, sau pentru a imbundtati conditia si existenta umana. Tehnologia
digitala ofera Bisericii o serie de instrumente si oportunitati pentru a ajunge
la un numar mai mare de persoane si de a raspandi Evanghelia, prin urmare
un efect pozitiv. Cea de-a doua viziune afirma, contrar primei pozitionari, ca
tehnologia este opresoare, chiar amenintdtoare pentru ceea ce este cu
adevarat uman*. Este posibild totusi o cale de mijloc care sa afirme, pe de o
parte, utilitatea si neutralitatea tehnologiei, iar pe de alta parte, neputinta sau

4 Nicolae DASCALU, ,Religia in Cyberspatiu”, Teologie si viatd, nr. 1-6, ianuarie-iunie, 2008,
p- 474.
# Vezi Anita L. CLOETE, Living in a digital culture..., pp. 2-3.
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incapacitatea omului de a pastra mereu un echilibru stabil. Cu alte cuvinte,
omul are nevoie sd invete sa foloseasca intr-un mod corect, spre binele si
folosul sau, tehnologia pe care o dezvolta cu atat de multa pricepere, iar in
acelasi timp, sa fie deplin constient de pericolele ei. Cu certitudine tehnologia
este creata de catre om pentru a-si simplifica existenta si tot el devine afectat
de tehnologie, la un nivel existential.

In pluralitatea vocilor care constituie cultura mediatici a vremurilor
noastre, spiritualitatea si morala crestina ortodoxa ofera lumii de azi
fidelitatea marturiei sale despre Dumnezeu si despre faptul ca El este iubire
si comuniune de iubire, ce se comunica implicit si noua in Biserica. Slujirile
Bisericii nu sunt altceva decat lucrari si manifestari vizibile ale comuniunii.

Spatiul virtual, cu tot ceea ce cuprinde el, este considerat, din punct
de vedere moral, element neutru cu potential egal spre bine si spre rau.
Omul, prin modul in care il utilizeaza, 1i conferd valoare pozitivd sau
negativa. Unii autori subliniazd faptul cd multe persoane si-au pierdut
sufletul folosind internetul, dar in acelasi timp, multi au gasit calea spre
Ortodoxie datoritd internetului*’, deci are atat valente negative, cat si
pozitive. Daca scopul urmadrit este unul bun, atunci finalitatea este si ea buna,
dar dacd mijloacele virtuale de comunicare si informare sunt utilizate in mod
gresit si abuziv, acestea conduc la anumite comportamente imorale,
ddundtoare pentru om si pentru societate. Exista totusi posibilitatea de a ne
apropia de oameni si prin aceste mijloace, in scopul cultivarii vietii morale si
a raspandirii Invataturii crestine la orice categorie sociala.

Pe internet invatatura de credinta ortodoxa si marturia crestina este
prezentd sub diferite forme. Exista literatura religioasa si apologetica in
format electronic, diverse articole folositoare pentru studiul religiei si
educatie religioasa, documentare video, audio, inregistrari etc®. Tot aici
mentionam si prezenta imaginilor religioase sau a icoanele ca forme vizuale
ale mdrturiei crestine in spatiul virtual®. Din nou, amintim cd este nevoie de

# Vezi Vasile DANION, Underground. Rebelii generatiei Nu, Convorbiri realizate de Romeo
Patrasciuc, Ed. Agnos, Sibiu, 2007, pp. 49-50.

% Vezi si Susan GEORGE, Religion and Technology in the 21 century, Faith in the E-world, Ed.
Information Science Publishing, Hershey, 2006.

51 Imaginea sau icoana crestind are si ea o importanta deoarece in substratul ei, icoana contine
invataturi si dogme fundamentale crestinismului. Ea reuseste sa transmitd un mesaj
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o atentie sporita din partea utilizatorului deoarece pe internet, icoana sau
imaginea crestind este amestecatd, de multe ori, cu imaginile nepotrivite,
necrestine sau chiar indecente, la fel cum printre invataturile de credinta
autentice se pot strecura invataturi false, rastalmacite. Asadar, exersarea
discernamantului este coordonata pe care Ortodoxia o propune in ceea ce
priveste atitudinea utilizatorilor fatd de internet si retelele de socializare
online.

3.2.1.1. Raportul Bisericii Ortodoxe Romane

cu mijloacele mass-media si internet

In Romania mijloacele de comunicare in masi au prins un avéant
considerabil dupa recastigarea libertdtii de exprimare, adica dupd anii "90.
Astazi, dupa mai bine de 30 de ani, internetul ofera mass-mediei noi forme
de manifestare si contururi bine definite, gazduind atat publicatii, cat si radio
si televiziune online. Desigur, din acest spatiu al mass-mediei nu au lipsit
temele religioase, abordate atat de catre presa laica, seculara, cat si de presa
bisericeascd. Prezenta religiei in mass-media reprezinta o necesitate, dar si o
exigentd a teologiei practice®. Unii autori considerd cd mass-media
reprezintd una dintre cele mai importante mijloace de misiune pe care
Biserica le are la indemana®.

Intr-o societate a informatiei si a comunicdrii, este necesard prezenta
Bisericii sau a presei bisericesti, pentru ca mesajul crestin sa ajunga la
credinciosi cu multa usurinta. Dacd privim in trecut, vom sesiza faptul ca
fiecare secol a avut un anumit specific, in ceea ce priveste comunicarea in

privitorului si inchinatorului, cu toate ca o regasim si in spatiul virtual. Icoana este o
reprezentare sensibila a unui sfant sau a unei scene din iconomia mantuirii omului si de
aceea trebuie sa privim mereu icoanele cu evlavia si cu cinstea cuvenitd. Vezi Leonid
USPENSKY, Teologia Icoanei in Biserica Ortodoxd, Studiu introductiv si traducere de Teodor
Baconsky, Editie electronica, Ed. Apologeticum, 2006; Lazar PUHALO, Icoana ca Scripturd,
Ed. Theosis, Oradea, 2009; Paul EvDOCHIMOV, Arta Icoanei, o teologie a frumusetii, Ed.
Meridiane, 1993; John BAGGLEY, Porti spre vesnicie, icoanele si semnificatia lor duhovniceascd,
Ed. Sophia, Bucuresti, 2004.

52 Vezi Daniel MEIER, ,Mass-media ca tema centrala a Teologiei practice”, in Tabor, nr. 5,
august 2010, pp. 23-30.

% Vezi Paul SILADI, ,Misiunea Bisericii si Mass-Media. Cateva reflectii”, in Tabor, nr. 10,
octombrie 2018, pp. 27-30.
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masa. Fie ca este vorba de viu grai, scrieri, tipdrituri, calea undelor si epoca
electricitatii, Biserica a gasit mereu o cale de a comunica cu intreaga lume.
Spre exemplu, Sfintii Apostoli propovaduiau prin viu grai Evanghelia lui
Hristos si o mica parte au consemnat-o in scris, prin epistole destinate
anumitor comunititi. In timp, aceste scrisori au fost multiplicate si
raspandite si celorlalte comunitati eclesiale. ,Avem deja aici samburele
comunicdrii In masa”>. Astdzi in schimb, modalitatile de comunicare s-au
diversificat, s-au tehnicizat, iar Biserica trebuie sa fie prezenta acolo unde
oamenii sunt prezenti. Nu inseamnd ca vechile metode sunt considerate
depadsite si ineficiente, ci ele devin amplificate prin tehnologia actuald a
comunicarii.

Perioada comunismului a insemnat o piedicd pentru presa
bisericeascd romaneascd, multe dintre publicatiile religioase fiind oprite. Cu
toate acestea, activitatea publicisticA a Bisericii Ortodoxe Romane s-a
concentrat pe unele dintre cele mai valoroase lucrdri ale teologiei romanesti,
dintre care amintim: Seria Parinti si Scriitori Bisericesti, dar si Filocalia in 12
volume. Explozia de publicatii teologice si de spiritualitate a Inceput sa se
manifeste abia dupa anii ‘90, cand se concretizeaza si initiativele infiintdrii
posturilor de radio bisericesc. Astfel, in 1998 isi incepe transmisia la Iasi,
Radio Trinitas, iar in 1999, la Cluj, Radio Renasterea®. La imbogatirea mediei
bisericesti a contribuit si infiintarea postului de televiziune Trinitas Tv, In
2007%. Treptat, mesajul Evangheliei incepe sd pdtrunda, pe diferite cai, in
casele si in inimile credinciosilor. Nu trebuie sa omitem ca aceste institutii de
presa bisericeasca sunt completate de foloasele spatiului digital. Mediul
digital are un dinamism aparte*. Acesta permite rdspandirea mesajului catre
public instantaneu. Paginile web gazduiesc cu usurinta revistele teologice
bisericesti in varianta lor electronica, radiourile bisericesti, televiziunea,
filme si reportaje cu continut bisericesc etc. De acum Biserica primeste incd o

indatorire, aceea de a educa utilizatorii de internet, , fie ei preoti creatori de

5 Paul SILADI, ,,Misiunea Bisericii si Mass-Media..., p. 28.
Paul SILAD], ,,Misiunea Bisericii si Mass-Media..., pp. 28-29.
% Paul SILADI, ,Misiunea Bisericii si Mass-Media..., p. 29.
5 Paul SILADI, ,Misiunea Bisericii si Mass-Media..., p. 29.

o
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continut sau credinciosi In cdutarea informatiei”*s. Asadar, este necesara
(re)descoperirea internetului ca sansa de comunicare si propovaduire®.

A existat mereu un scepticism si o reticenta a Bisericii de a se exprima
in spatiul public, iar aceasta continud pana astdzi, date fiind anumite realitati.
Fie au existat tensiuni, momente in care Biserica a fost pusa in umbrd, fie cd
s-a constatat o nepregatire a jurnalistilor in a se exprima, fie cd mass-media a
incercat sa obtind monopolul, concentrandu-se mai mult pe cotidian, toate
acestea demonstrand sensibilitatea procesului comunicarii in masa. Biserica a
pus mereu accentul pe valorile nepieritoare, orientand timpul spre vesnicie, In
timp ce media laicd se axeaza pe actualitate, pe cotidian. De asemenea, Biserica
se adreseaza constiintei si inimii omului, punand accentul pe aspectele
esentiale ale vietii, In timp ce mass-media laicd se adreseaza curiozitatii,
ocupandu-se chiar de lucruri inutile. Mass-media seculard are o imensa forta
economica si manipulantd, in timp ce Biserica nu tinteste spre aceste scopuri®.
Desigur, nu Inseamna cd Biserica a stat departe pana in momentul de fatd, de
mediile de comunicare In masa, ci dimpotriva a vazut in ele o posibilitate de a
se exprima, in pofida tuturor piedicilor societdtii contemporane, aflate in plin
proces de tehnicizare si secularizare. La fel, nu inseamna ca media laicd este
intru totul eronata si nepotrivitd, insa uneori directia acesteia este indreptata
spre Inradacinarea omului in valorile mundane ale societdtii de consum®'.
Existd uneori chiar si situatii sau atitudini anti-crestine si denigratoare, ale
mass-mediei laice, la adresa Bisericii®?.

5 Paul SILADI, , Misiunea Bisericii si Mass-Media..., p. 30.

% Radu PREDA, ,Pledoarii pentru recuperarea comunicarii in Post-Totalitarism”, in Radu
PREDA, Cultura dialogului. Pledoarii & Exercitii, Colectia Universitas, Seria Teologia Socialis,
nr. 7, Ed. Eikon, Cluj-Napoca, 2009, p.45. Prin acest mediu, atentia Bisericii se poate
indrepta in special asupra unei paturi sociale formate din oameni tineri, rasfirati in marile
aglomeratii urbane.

6 Daniel MEIER, ,Mass-media ca tema centrala...”, pp. 24-25.

¢ Un exemplu concret in acest sens este utilizarea in mass-media a unor teme religioase
pentru a atrage atentia cumpadratorilor asupra unor produse. Folosindu-se de anumite
scene si motive religioase scripturistice, sau de anumite simboluri crestine, reclamele
televizuale manipuleazd nevoile religioase in scopuri comerciale, banalizand si
denaturand continutul religios. Vezi Daniel MEIER, ,Mass-media ca temd centrala...”,
pp- 26-27.

62 Vezi Elena DULGHERU, ,Atitudini si reflexe ale mass-media laice din Romania fata de
institutia Bisericii Ortodoxe si evenimentul religios”, in Tabor, nr. 6, septembrie 2008,
pp- 67-70.
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Jurnalistul observa, analizeaza lumea si evenimentele ce se petrec in
jur, punand in cuvinte inteligibile, intr-o maniera practica, importanta
evenimentelor relevante pentru un anumit public. ,De la jurnalism
abordarea pastorald ar putea sa invete sa fie concreta”®. Chiar si Biserica
trebuie sd invete sa analizeze fenomenele din societate, problemele de care
oamenii se lovesc, pentru a putea rdaspunde pertinent acestor nevoi.
Jurnalistul crestin lupta impotriva duhului secularist al societatii, iar pentru
ca mesajul sa aiba eficienta, el este nevoit sa modeleze toate aceste elemente
exterioare ale discursului secularist. Tipurile de discurs nu trebuie
amestecate, iar mesajul crestin trebuie adaptat in functie de receptor®. De
asemenea, existd si alte forme de expunere si prezentare jurnalisticd, pe care
Biserica le poate adopta in misiunea Ei. Aici mentiondm formele care au un
impact direct mai consistent asupra publicului: interviul, portretul sau
reportajul. Aceste strategii indeplinesc o functie informativa, narativa, dar si
de comentariu®. In societatea mediaticd imaginea ocupa un loc central, fapt
pentru care este indicat Bisericii sa se axeze mai mult pe o astfel de strategie.
Asadar, atat Biserica este nevoitd sa invete din metodele jurnalismului, cat si
mass-media sd revind asupra respectdrii principiilor fundamentale, de unde
s& reiasa scopul lor principal. In presa scrisd, in televiziune, radio si chiar
internet, Biserica trebuie sa se exprime liber, deoarece oamenii au avut
intotdeauna o sensibilitate si o deschidere pentru mesajul religios.

Radu Preda descrie cum este potrivit sda se manifeste presa
bisericeascd, In contrast cu presa laica a societatii secularizate, principii

6 Daniel MEIER, ,Mass-media ca temd centrald..”, p.28; Vezi si Camelia SURUIANU,
,Jurnalismul ca atitudine civica”, in Tabor, nr. 10, octombrie 2015, pp. 61-66. Chiar si
Biserica poate transmite lucruri actuale si diverse pentru crestini, asemenea mediei. De
pildd, autoarea face referire la ,umorul Sfintilor”, fadcand trimitere la scrierile din Pateric,
unde sunt relatate Intamplari ce au un umor placut sau umor ce are o ,laturd
dumnezeiasca”. Viata Bisericii nu inseamnd incrancenare, tristete, ci duce la bucuria
deplind a legaturii omului cu Dumnezeu.

% Vezi Radu PREDA, ,Pledoarii pentru recuperarea comunicarii in Post-Totalitarism”, in
Radu PREDA, Cultura dialogului. Pledoarii & Exercitii, Colectia Universitas, Seria Teologia
Socialis, nr. 7, Ed. Eikon, Cluj-Napoca, 2009, pp. 23-24.

6 Teme actuale precum impactul tehnologiei genetice asupra omului pot fi transmise mult
mai eficient sub forma documentarului sau a reportajului, decat printr-o luare de pozitie
oficiald din partea Bisericii, sub forma de stire sau publicatie. Daniel MEIER, , Mass-media
ca tema centrala...”, p. 29.
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valabile de altfel si pentru celelalte mijloace mass-media bisericesti, unde

includem si utilizarea internetului:

~Presa crestina (pe care preferdm sd o numim bisericeasca, aratand prin
aceasta caracterul ei comunitar, eclesial) se deosebeste de cea secularizata
prin faptul ci nu participi la mitologizarea informatiei. In consecint3,
practicatd corect, ea nu exagereaza si nici nu minimalizeaza. Umana,
fundamentatd de chemarea citre Imparitia lui Dumnezeu, ea are un mesaj
realist, obiectiv, prin care ofera celuilalt cdile concrete si solutiile practice de
a ajunge la mantuire in ciuda complexitatii cotidiene. Caracterul eshatologic
declarat o fereste, in principiu, de fabulatie, de fantastic, neavand cum sa
inducd in eroare. Singura ei ,manipulare” are directia cerului.”®

In general, mass-media indeplineste 3 functii in societate: furnizarea
informatiilor cu privire la evenimentele ce se petrec in jur, asigurarea
relatiilor dintre diferite parti ale societatii, transmiterea mostenirii sociale de
la o generatie la alta®”. Acestor scopuri se poate adauga si functia de
mobilizare®. Deci, avand in vedere faptul cd aceste scopuri sunt oarecum
comune cu cele ale Bisericii, este justificata si sustenabild pozitia conform
cdreia Biserica trebuie sa isi extinda misiunea Sa in afara zidurilor, prin
aceste mijloace mass-media. Traditia crestina a Bisericii transmite si
actualizeaza peste veacuri invatatura de credinta nealteratd, iar acum o poate
face si prin mass-media bisericeasca®. Utilizarea noilor mijloace mass-media
nu inseamna anularea Traditiei sau ruperea de trecutul si de mostenirea
valorica, ci Innoirea sau diversificarea modalitdtilor de a ajunge la un numar
cat mai mare de persoane”. Prezenta Bisericii in spatiul digital nu inseamna
o tradare a fundamentelor Traditiei crestine, la fel cum nu trebuie sa duca la
,Vvirtualizarea” religiei, ci reprezinta o sansa de a concretiza misiunea Ei
acolo unde crestinii sunt prezenti, ,,0 forma noua de practicare a «liturghiei
de dupa Liturghie», un spatiu al marturiei si al diaconiei sociale””".

% Radu PREDA, ,Pledoarii pentru recuperarea comunicarii..., p. 50.

7 Vezi Victor MORARU, Florin PALOSAN, ,Dimensiunea spiritual-religioasa a activitatii
mediatice”, in Revista de Filosofie, Sociologie si Stiinte Politice, nr. 2/159, 2012, pp. 166-167.

% Victor MORARU, Florin PALOSAN, ,Dimensiunea spiritual-religioasa..., p. 167.

% Vezi si Radu PREDA, ,Pledoarii pentru recuperarea comunicdrii..., p. 33.

70 Vezi Gheorghe FALCA, ,Mass-media, religie si spatiu public”, in Studii de Stiintd si culturd,
nr. 3, septembrie 2011, pp. 171-176.

7t Radu PREDA, ,,Comunicare versus Comuniune..., p. 58.
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Practica mediaticd religioasa in internet are nevoie de cateva
precizéri. In primul rand, paginile institutiilor trebuie si capteze atentia
utilizatorilor, fapt pentru care este nevoie de actualizarea si cosmetizarea
aspectului unora dintre aceste site-uri oficiale, insa fara exagerdri stilistice.
Este nevoie ca site-urile oficiale sa fie placute la vedere, sa aiba bun gust, sa
fie atractive, dinamice, nu extravagante. Apoi, este important ca site-urile
oficiale sa dezvolte posibilitatea interactiunii, adica sa permita utilizatorului
sd comunice sau sd trimitda un mesaj, iar rdspunsul din partea
interlocutorului sa vina prompt”. Sarcina Bisericii este ca prin exersarea
echilibrului interior, omul sa devina nu un element virtual al internetului, ci
un virtuos constient, capabil sa faca fata provocarilor morale”.

Pe langa functia de informare, culturalizare, educare, interpretativa,
se poate vorbi chiar si despre o functie de spiritualizare si Induhovnicire a
actului comunicational”. Mass-media, in special cea bisericeasca, actioneaza
asemenea unui liant social, deoarece apropie oamenii in virtutea comunicarii.

Treptat, mass-media a impus tuturor domeniilor societdtii, inclusiv
religiei si Bisericii, o reorientare a modului prin care se fac prezente si vizibile
in societate. Cu alte cuvinte, invazia mass-mediei se face resimtita in viata
politicd, economica si culturala a societatii. Chiar si religia este oarecum
fortatd sa participe la aceasta noud culturd media. Pentru a rdspandi mesajul
Evangheliei, Biserica are nevoie de comunicare, iar comunicarea actuala se
desfasoara preponderent prin mass-media, cu toate formele ei. Dupa cum
este firesc, Biserica a oscilat mereu intre fricd si atractie, datorita prudentei
Sale. Decat sd comunice prin media laica si sa riste sa fie inteleasa gresit,
Biserica a ales sd isi formeze propriile mijloace mediatice, prin care sd
gestioneze mesajul crestin ce urmeaza sa fie difuzat. Aceasta este probabil
cea mai buna strategie de abordare a noilor standarde si cerinte ale secolului
actual, adica sd existe mijloace specifice religioase, nu un amalgam difuz de
mesaje mediatizate. Este important sa Invatam nu doar sa transmitem prin
mass-media sau sa reactiondm atacurilor mass-mediei, ci sd gestiondm
Biserica prin comunicdri. Mass-media are o forta reald de captare ce trebuie
descoperita si aplicata de catre Biserica™.

72 Radu PREDA, ,Comunicare versus Comuniune..., p. 62-63.

73 Vezi Radu PRED4, ,,Comunicare versus Comuniune..., p. 58-63.

7+ Victor MORARU, Florin PALOSAN, , Dimensiunea spiritual-religioasa..., p. 169.

7> Vezi Bernard DAGENAIS, , Les médias ont imposé une nouvelle logique a la religion”, in
Communication et organisation, nr. 9/1996, pp. 1-16.
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Mass-media este privita de catre societatea actuala ca un instrument
de formare si informare. Poate sa modeleze sau sa conditioneze modul de a
gandi sau de a actiona al oamenilor, in plan personal, familial, social si
politic. Poate sa fortifice sau sd destabilizeze fundamentele valorilor umane
si religioase ale unei societati. Este un bun vehicul de evanghelizare,
catehizare si imbogatire a vietii religioase, astfel, o multiplicare a eforturilor
Bisericii de a se face auzita”.

Patriarhul Daniel subliniaza importanta pe care mass-media o are in
viata de zi cu zi a Bisericii Ortodoxe Romane, prin mesajul pozitiv pe care il
propaga in aceastd societate bulversata si plina de negativism: ,, prin radio,
televiziune, cotidian cu sapte aparitii pe saptamand, agentie de stiri si birou
de presa si comunicatii, Biserica Ortodoxa Roméana face din comunicarea
mediaticd o lucrare misionara vie care uneste libertatea cu responsabilitatea”””.

Pentru a eficientiza misiunea catehetica prin mijloacele mass-media,
este nevoie sa tinem cont de faptul cd multe dintre site-urile oficiale
bisericesti necesitd traducerea continuturilor in mai multe limbi, pentru ca
mesajul sa fie accesibil unui numar cat mai mare de oameni de pe intregul
glob. De asemenea, este nevoie ca, prin aceste site-uri, sa existe posibilitatea
initierii si desfasurdrii unor proiecte de catehizare, atat din partea laicatului,
cat si din partea preotilor, toate fiind urmadrite indeaproape de autoritatea
bisericeasca superioara’.

In cadrul sedintelor de lucru ale Sfantului Sinod al Bisericii Ortodoxe
Romane, din data de 5 si 6 Februarie, 2015, au fost luate cateva hotarari cu
privire la activitatea clerului pe retelele de socializare:

,Utilizarea de catre clerul ortodox a mijloacelor de comunicare virtuald in

intreaga activitate bisericeasca trebuie facuta cu scopul de a promova

misiunea, viata spirituala si unitatea Bisericii, nu in detrimentul acestora.

Foarte multe biserici au site propriu, unde isi promoveaza activitatea, ceea
ce este foarte bine. Mai mult de atat, preotii sunt incurajati sa foloseasca

76 Vezi Victor MORARU, Florin PALOSAN, , Dimensiunea spiritual-religioasa..., p. 174.

77 Daniel, Patriarhul Bisericii Ortodoxe Romane, Semmne de sperantd in vreme de suferinfd.
Lucrarea Bisericii in societate in anul 2012, Ed. Basilica, Bucuresti, 2013, p. 161.

78 Vezi Liviu Vidican MANCI, ,Biserica Ortodoxa Romand si provocarile «continentului
digital»”, In Vasile STANCIU, Cristian SONEA (coord.), Misiunea Parohiei si a mandstirii intr-o
lume In continud schimbare, vol. 1, Ed. Renasterea, Cluj-Napoca, 2016, pp. 205-206.
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mijloacele moderne de comunicare in activitatea bisericeasca in special in
promovarea activitatilor educative, social- filantropice si misionare pe care
le desfasoara””.

Intr-un articol publicat pe site-ul agentiei de stiri ,Basilica” sunt
mentionate cateva idei principale legate de utilizarea internetului. Biserica
recomanda utilizarea internetului cu discerndmant si intelepciune. Biroul de
presa al Patriarhiei aminteste faptul cd internetul este un instrument eficient
de comunicare rapida ce inmulteste oportunitatile de invatare, oferind noi
posibilitati de schimburi de valori economice, sociale, culturale si religioase.
Insdsi Biserica utilizeazi mijloacele moderne de comunicare in lucrarea Sa
pastoral-misionara, social-filantropicd, cultural-educationald si administrativa.
Cu toate acestea, poluarea informationald, terorismul digital sub masca
anonimatului, manipularea ideologica si cyber-criminalitatea sunt atitudini
care influenteazd in mod negativ relatiile interumane. De asemenea,
utilizarea excesiva si necontrolata a internetului duce la instrainare si
izolarea persoanei intr-o lume virtuald, rupta de realitate, cu consecinte chiar
si asupra comportamentului social. De aceea, , Biserica recomanda echilibru,
discernamant si luciditate in folosirea noilor tehnologii ale informatiei si
comunicdrii, pentru a distinge intre bine si rau si pentru a cultiva ceea ce este
ziditor si mantuitor”#.

3.2.1.2. Biserica Ortodoxa a Greciei si pozitia Sinodului Panortodox
din Creta cu privire la mass-media si spatiul digital

In decursul ultimilor ani, Biserica Ortodoxd Greacs, cu binecuvantarea
Patriarhului Ecumenic Bartolomeu si sub egida , International Association of
Digital Media and Orthodox Pastoral Care”$!, a organizat doud conferinte

7 Comunicat de presa al Sinodului Bisericii Ortodoxe Romane, www.patriarhia.ro;
www.mediafax.ro, accesat In 18.08.2016. Aceasta hotarare urmarea evaluarea periodica de
cdtre Centrele eparhiale a monahilor si preotilor care desfasoara activitati de comunicare
in spatiul virtual. Hotdrarea Sinodului a atras si reactii ale clericilor care nu considera ca
este potrivit ca activitatea lor pe internet sa fie urmaritd, in special In cazul in care ei
utilizeazd aceste mijloace ca adiacente misiunii lor.

8 Vezi articolul integral pe www .basilica.ro, accesat in 07.07.2020.

81 Asociatie ce urmareste conservarea si promovarea traditiilor spirituale si culturale.
Eforturile asociatiei se concentreaza pe raspandirea valorilor traditiei crestine ortodoxe
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internationale, in perioada 7-9 mai 2015 la Atena si 18-20 iunie 2018, in Creta.
La cele doua conferinte internationale, denumite ,Conference on Digital
Media and Orthodox Pastoral Care”, au participat o serie de specialisti in
domeniul teologiei si tehnologiei, preoti si ierarhi din 27 de tdri, inclusiv din
Romania. Este important sa sintetizam cateva dintre concluziile acestor doua
conferinte pentru a deduce raportarea Ortodoxiei la mijloacele actuale mass-
media de transmitere a informatiilor. Astfel, la prima conferintd
internationald, de la Atena, au fost aduse 1n discutie numeroase probleme si
au fost formulate o serie de concluzii:

— internetul este un instrument folositor pentru Bisericd si o
provocare misionara, in acelasi timp, fapt care impune o datorie
pastorald multidimensionala.

— este nevoie de un etos evanghelic si de o pregdtire spirituald
adecvata a tuturor celor implicati in utilizarea spatiului digital.

— s-aatras atentia asupra pericolului abuzului in acest spatiu digital
si riscul pierderii legaturii omului cu Dumnezeu si cu Biserica. Un
real pericol este fragmentarea excesiva a persoanei umane.

— 0 caracteristica distinctivd a epocii In care traim este
,digitalizarea” vietii omului in ceea ce priveste: munca, educatia,
informarea, prietenia, comunicarea, relatiile interumane etc.

— cu toate ca internetul a evoluat in afara Bisericii, totusi este nevoie
ca Biserica sa se apropie de acest spatiu si sa exploateze potentialul
internetului, sa invete sa-1 inroleze cu succes in misiunea de
propovaduire a Evangheliei®.

Cu ocazia acestei prime conferinte internationale de la Atena,
Preafericitul Parinte Daniel, Patriarhul Bisericii Ortodoxe Romane, a
transmis un mesaj In care subliniazd importanta discerndamantului in
utilizarea noilor mijloace de comunicare si informare, efort care trebuie sa
vind atat din partea clerului, cat si din partea credinciosilor. Mentiondm aici
un fragment al mesajului:

prin intermediul mijloacelor mass-media, pentru o Evanghelizare cat mai eficienta. Vezi
site-ul asociatiei: www.dmopc.org , accesat in 06.07.2020.

82 Concluziile conferintelor se gasesc integral pe www.dmopc.org, accesat in 06.07.2020; Vezi
si Liviu VIDICAN-MANCI, Propoviduirea Evangheliei in era digitald..., pp. 119-120.

247


http://www.dmopc.org/
http://www.dmopc.org/

Internetul si retelele de socializare online ca provocari actuale pentru morala crestina

»Utilizarea media digitald in lucrarea pastoral-misionard presupune
responsabilitate ecleziala si intelepciune pastorald, deoarece, desi o
tehnologie noua ofera oamenilor noi posibilitati de dezvoltare, totusi ea
poate aduce si noi provocdri sau pericole in privinta pastrdrii valorilor
spirituale, culturale si sociale traditionale ale persoanelor si popoarelor. in
acest sens, retelele de socializare pot contribui la 0 mai bund cunoastere
reciproca a diferitelor traditii si la consolidarea comunitatilor de credints,
dar multitudinea de idei si opinii exprimate liber in spatiul virtual trebuie
supusa mereu unei analize critice si selective, potrivit valorilor permanente
ale credintei si moralei crestine”®.

La scurtd vreme a urmat si cea de-a doua conferinta a asociatiei

DMOPC, in Creta 2018, in cadrul careia au fost semnalate si alte probleme

de natura practicd, cu care se confrunta Biserica, in misiunea Ei. Sintetizam

si de aceasta data cateva concluzii generale:

— este importanta crearea unui cadru de educatie care sd promoveze
discernamantul si dezvoltarea personalitatii, in special pentru
tineri, aceastd categorie de utilizatori inclinati spre dependenta.

— mijloacele digitale au nevoie de o abordare ascetica, prin
practicarea postului ca metoda de autocontrol asupra placerilor si
obiceiurilor. Este util exercitiul autoexaminarii, pentru a evalua
constant raportarea noastra fatd de mijloacele digitale.

— au fost abordate o serie de probleme de etica si de morala.
Utilizatorii sunt indemnati sd nu se indeparteze de la sacralitatea
slujirii Bisericii pentru tentatia unei forme ddunatoare de
consumism si practici digitale.

— s-a exprimat nevoia Infiintdrii unei agentii de stiri a Bisericii care
sd raspunda nevoilor sferei ortodoxe.

— cantarea bisericii si slujbele religioase au nevoie sa fie transmise
cdtre credinciosi si prin resursele digitale, la fel cum s-a profitat de
fiecare mijloc media, pana in prezent: radio, televiziune.

— Intr-un mod special, s-a accentuat ideea sinelui si a persoanei
umane in acest ecosistem digital, din punct de vedere psihologic,
pastoral si teologic. Virtualizarea excesiva 1i poate afecta pe

8 Vezi mesajul integral pe www.basilica.ro, accesat in 07.07.2020.
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oameni, determinand schimbari de identitate, conducand spre
trans-umanism si post-umanism.

— Intelegerea teologica, spirituald si pastorala a noilor mijloace de
informare si comunicare trebuie sa se realizeze in cheia relatiei
omului cu Dumnezeu. Aceasta relatie este cea care indruma si
inspira persoana umana spre a gasi moduri de utilizare corecta a
ecosistemului digital. Pentru o utilizare productiva si sandtoasa a
mediului digital este nevoie de plindtatea vietii sacramentale,
rugitoare si iubitoare a Bisericii. In acelasi timp, Taina
Spovedaniei a fost propusa drept criteriu pentru utilizarea
mijloacelor digitale de cdtre toti crestinii, clerici si mireni®.

In 2015, Sfantul Sinod al Bisericii Ortodoxe a Greciei a emis o
notificare oficiala prin care reglementeaza anumite aspecte ce tin de
utilizarea internetului de catre clerici si monahi. Monahii sunt atentionati sa
nu se exprime pe retelele de socializare intr-un mod care sa se opund naturii
monahismului sau promisiunilor ascetice. Aceste masuri au fost luate
datoritd existentei unor site-uri care permit ,spovedanii” online si care
prezinta un continut strdin de misiunea autentica a Bisericii. De asemenea,
site-urile parohiilor ortodoxe vor contine doar date istorice despre parohii,
programe si anunturi despre evenimentele catehetice din parohie, nu alte
date despre anumite persoane®.

O pozitie universala a Bisericii Ortodoxe referitoare la mass-media si
spatiul digital o regasim si in cadrul Sinodului Panortodox. La acest
eveniment insemnat din viata si istoria Bisericii Ortodoxe, au luat parte
episcopi si reprezentanti din intreaga ortodoxie, iar pentru faptul ca
intalnirea a avut loc in Creta, Grecia, mentionam in acest subcapitol referirile
Sinodului la tema de fata. Sfantul si Marele Sinod Panortodox din Creta 2016,
a incercat sa surprindd principalele probleme de care se loveste omul
contemporan, ciutind in acelasi timp solutii viabile acestor provocari. In

8 Vezi concluziile integrale pe www.dmopc.org, accesat in 06.07.2020; Vezi si Liviu VIDICAN-
MANCI, Propoviduirea Evangheliei in era digitald..., p. 121.

8 Vezi https://greekreporter.com/2015/01/17/restricted-internet-use-for-clergy-members/ ,
accesat in 02.08.2021.
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legaturda cu tema mass-mediei si influenta acesteia asupra societatilor
actuale, Sfantul Sinod a consemnat in documentul oficial urmatoarele:

~Mijloacele mass-media cad adesea sub controlul ideologiei globalismului
liberal si devin promotoare ale unei ideologii consumiste si ale imoralitatii.
Cazurile de tratare fara respect, chiar blasfematorii, a valorilor religioase
provoaca discordii si revolte In sanul societdtii, suscitind o anumita
neliniste. Biserica previne pe credinciosii ei de pericolul manipularii
constiintelor prin mijloacele mass-media, de folosire a lor nu pentru
apropierea Intre oameni si popoare, ci pentru manipularea lor”%.

Asadar, Sinodul Panortodox s-a pronuntat intr-un mod just cu
privire la pericolele mass-mediei actuale, insistand asupra modalitdtii in care
aceasta se transforma intr-o unealta a promovarii consumismului actual. Nu
inseamnd cd, prin aceasta atitudine categorica, Biserica nu recunoaste
beneficiile pe care mass-media le poate aduce in misiunea Sa.

In legatura cu raportul dintre Biserica si spatiul digital, una dintre
hotararile membrilor Sinodului Panortodox din Creta, face referire la

tehnica, incluzand aici si aspectul comunicarii facile prin internet, astfel:

,Biserica 1i multumeste lui Dumnezeu care daruieste oamenilor de stiinta
darul de a descoperi dimensiuni necunoscute ale creatiei divine.
Dezvoltarea modernda a stiintelor naturale si a tehnologiei aduce
schimbari radicale in viata noastrd. Aduce beneficii importante precum
facilitarea vietii cotidiene, tratarea unor afectiuni grave, o comunicare mai
facila, explorarea spatiului etc. Cu toate acestea, are si multe consecinte
negative precum manipularea libertatii, pierderea graduald a traditiilor
pretioase, distrugerea mediului natural, negarea valorilor morale.
Cunoasterea stiintifica, oricat de repede ar avansa, nu motiveazd vointa
omului, nici nu oferd raspuns la problemele importante de ordin moral si
existential sau la cdutarea sensului vietii si al lumii”¥”.

86 Vezi Misiunea Bisericii Ortodoxe in lumea contemporand. Contributia Bisericii Ortodoxe la
realizarea picii, dreptitii, libertdtii, a fraternititii si a dragostei intre popoare si la inliturarea
discrimindrilor rasiale si de altd naturd. Documentul oficial al Sfantului si Marelui Sinod
Panortodox, litera F, paragraful 8. Vezi si Despre Sfantul si Marele Sinod din Creta, 16-26 iunie
2016, Intrebiri si raspunsuri, Ed. Basilica, Bucuresti, 2017, pp. 21-22.

8 Mesajul Sfantului si Marelui Sinod al Bisericii Ortodoxe, www.radiorenasterea.ro;
www.basilica.ro; https://www .holycouncil.org/-/message?inheritRedirect=true&redirect=
%2F accesat in 18.08.2016. In sfera stiintelor naturale intr si dezvoltarea tehnicii moderne
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Utilizarea spatiului digital si a comunicarii mediate presupune
asadar, mult tact, intelepciune si cantarirea beneficiilor si a efectelor negative
deopotriva. Ele sunt eficiente si consolideaza din punct de vedere spiritual
persoana umana, daca intaresc comuniunea si relatia dintre credinciosi.

3.2.1.3. Pozitia Sinodului Bisericii Ortodoxe a Rusiei

In ceea ce priveste atitudinea Ortodoxiei fata de spatiul digital,
putem sa ludm in considerare un alt exemplu si sd privim, de aceasta data,
spre Biserica Ortodoxd Rusa, care in perioada 13-16 august 2000, la Moscova,
a luat cateva hotarari cu privire la mijloacele de informare si comunicare in
masd, Intr-un Sinod Episcopal Jubiliar®®. Dacd mijloacele de comunicare si
informare in masd au un rol deosebit de important in societatea noastra
seculara atunci Biserica trebuie sa aiba si Ea o aplecare spre aceste mijloace
pentru a-i ajuta pe oameni sd se ,orienteze In complexitatea realitatii de
azi”®. Chiar daca in lume exista bine, exista, de asemenea, si mult rau,
propaganda, violentd, urda dusmadnie si conflicte nationale, sociale si
religioase. In aceste conditii, privitorul, cititorul si ascultdtorul trebuie sa se
bazeze pe angajamentul sau fata de adevar si pe starea morald desavarsitd in
aceasta luptd Impotriva raspandirii rdului, a pacatului si a viciului®.
Accentudm, de asemenea, responsabilitatea pe care o au jurnalistii in a
furniza adevdrul si a respecta demnitatea fiintei umane, deoarece mijloacele
de informare exercita constant o influenta asupra audientei. Datorita
faptului ca Biserica este cu desavarsire institutia divino-umana a societatii,

de informare si socializare, fenomen asupra caruia ne este atrasa atentia deoarece pe langa
beneficiile care tehnica le aduce, pot apérea si efecte negative.

8 Veziloan I. ICA Jr., Germano MARANI, Gdndirea sociali a Bisericii, Ed. Deisis, 2002, pp. 258-260.

8 Joan I. ICA Jr.,, Germano MARANI, Gindirea sociald..., pp. 258-259. Chiar daca Biserica are
respect fatd de munca jurnalistilor, care ofera publicului larg informatii despre
evenimentele ce se petrec in lume, totusi nu toate sunt de folos pentru crestini, ci trebuie
atent selectate. Punctele de reper pe care Biserica le poate oferi, in acest sens, tin de morala
personala si de puterea fiecaruia de discernamant.

% Joan I. ICA Jr., Germano MARANI, Gdndirea sociald..., p.259. Biserica urmadreste aceste
demersuri si trebuie sd traga semnale de alarma atunci cand lucrurile se abat de la
moralitate si aluneca pe panta pacatului deoarece, inainte de toate Biserica este o institutie
sociald, care are o misiune lumindtoare si Invatatoreasca.
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Ea are un rol pedagogic si pacificator. Ea este oarecum constransa la
conlucrare cu mijloacele actuale de informare pentru a transmite mesajul Sau
tuturor segmentelor societdtii”'. Asadar, este nevoie de multa atentie din
partea clericilor si a laicilor atunci cand intram in contact cu mijloacele de
comunicare sociald in scopul misiunii si culturii crestine, dupa cum reiese
din documentul oficial al Sinodului Jubiliar:

,E nevoie de multd Intelepciune, responsabilitate si prudentd in ce priveste
pozitia unui anume mijloc de informare in masa fata de credinta si Biserica,
orientarea lui morala si relatiile pe care le are cu conducerea bisericeasca.
Laicii ortodocsi pot lucra nemijlocit iIn mass-media seculare si in activitatea
lor sunt chemati sa fie propovaduitori si realizatori ai idealurilor morale
crestine. In cazul in care apartin Bisericii Ortodoxe, jurnalistii care publici
materiale corupatoare pentru sufletul omenesc trebuie supusi sanctiunilor

canonice” 2.

Biserica interactioneaza cu mass-media in activitatea Ei misionara si
prin anumite institutii, persoane responsabile, ca de exemplu emisiuni pe
posturile locale de radio, televiziune si emisiuni televizate, site-uri web cu
continut religios etc. Dialogurile religioase, interviurile si dezbaterile pe
anumite teme cu substrat religios 1i ajutd pe oameni sa cunoasca si sa
inteleagd intregul spectru al spiritualitatii crestine de pretutindeni nu numai
din societatea In care trdim®. Existd o conlucrare reciproca bazata pe

%1 Joan I. ICA Jr., Germano MARANI, Gdndirea sociald..., p.259. Dupa cum este indemnul
scripturistic: ,Fiti gata Intotdeauna sa raspundeti oricui va cere socoteala despre nadejdea
voastra, dar cu blandete si cu fricd.”(1 Ptr. 3, 15) Cu alte cuvinte misiunea crestinului si a
Bisericii este de a oferi oricand si prin orice mijloc posibil un raspuns potrivit, un raspuns
plin de intelepciune, blandete si frica.

%2 Joan L. ICA Jr., Germano MARANI, Gandirea sociald..., p. 259. Este important ca cei care obtin
si prelucreaza informatia sa aiba responsabilitatea morala de a furniza mai departe
informatia corecta pentru ca intotdeauna sa iasd adevarul in fatd. Daca un mijloc de
informare ascunde adevarul din anumite considerente, inseamna ca nu are respectul fata
de persoana umani si demnitatea ei. in aceste cazuri se pot naste conflicte si neintelegeri
in societate deoarece oamenii sunt privati de adevar si considera cad informatia furnizatd
prin canalele mass-media, este corectd, dar defapt poate sa fie minciuna.

% Unul dintre avantajele utilizarii mijloacelor de informare si comunicare in masa este
posibilitatea de a aduce oamenilor si alte modele religioase si spirituale, chiar si din alte
societati crestine. De exemplu, lumea crestin-ortodoxa din Romania poate face usor
cunostintd cu lumea crestin-ortodoxa din Grecia, Rusia sau cu alte societati crestine.
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co-responsabilizare intre Biserica si mass-media®. Difuzarea unor informatii
gresite, inadecvate si distorsionate despre Bisericd poate sa duca la un
conflict serios intre Biserica si mass-media, Biserica si societate, dar poate
naste conflicte si in randul membrilor Bisericii. Desigur, uneori cauza
conflictului poate sa fie si greseala clericilor si a laicilor, dar toate
neintelegerile pot fi rezolvate in spiritul comuniunii si al dialogului pasnic
pentru continuarea conlucrarii®.

Nevoia Bisericii de a fi aproape constant de credinciosi constituie
motivul pentru care In mai 2007, Patriarhul Alexei al Rusiei a oferit
binecuvantarea sa pentru initierea unei platforme digitale sau serviciu ortodox
prin care credinciosii primesc rdspuns intrebarilor lor, 24 de ore din 24%.

Asadar, Biserica isi manifesta deschiderea fata de mijloacele seculare
de informare si comunicare si poate sa raspunda tuturor provocarilor pe care
utilizarea internetului le implica. In fond, dialogul dintre Bisericd si
tehnologia actuald nu este unul nou. Putem spune doar ca in ultimele decenii
nevoia perfectiondrii acestui dialog s-a accentuat, datorita evolutiei rapide a
tehnicii contemporane. Se resimte astfel, nevoia Bisericii de a se apropia de
toti membirii Ei, oferindu-le sprijinul de care au nevoie, prin aceste mijloace
ultramoderne. Raspandirea madrturiei crestine prin retelele sociale devine o
necesitate tocmai datoritd prezentei active pe care crestinii o manifesta pe
aceste retele. Utilizand metodele de comunicare a vremurilor actuale, reusim
sd raspundem chemarii misionare a Bisericii, care ne cere sa raspandim
credinta crestina In orice loc si timp. Nu considerdm ca este gresit ca, pe langa
metodele traditionale verbale si scrise, sa folosim si metodele actuale de
impartdsire a credintei unii altora.

Amintim si principalele idei ale Intaistatatorului Bisericii Ortodoxe a
Rusiei in legaturd cu internet si spatiul digital. In repetate randuri, mesajele

% I.ICA Jr., Germano MARANI, Gdndirea sociali a Bisericii..., p. 259. Biserica va sustine mijlocul
de informare respectiv in madsura In care acesta va transmite mesajul corect publicului si
nu va incerca sa distorsioneze informatia care este transmisa.

% Anumite mesaje si imagini inadecvate, blasfemierea numelui lui Dumnezeu, deformarea
imaginii Bisericii constient si voit sunt fapte imorale care duc la conflict intre Biserica si
respectivele mijloace de informare. De asemenea, In anumite cazuri Biserica va intrerupe
legdtura si conlucrarea cu aceste mijloace ofensatoare si jignitoare. Aceste fapte trebuie sa
se faca cunoscute societatii pentru ca lumea sa inteleagd pericolul.

% Radu Petre MURESAN, Provocdrile internetului..., p. 164.
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Patriarhului Chiril al Moscovei la diferite ocazii, amintesc de utilitatea
internetului in circumstantele vietii oamenilor, semnaland, in aceeasi
masurd, pericolele ascunse in spatele spatiului digital. Internetul este un
element al globalizdrii ce elimina hotarele si le ofera oamenilor posibilitatea
sd adere la un spatiu unic de informare”. Internetul favorizeaza aparitia
culturii-internet®® si inovatiile secolului electronic, ce largesc sfera cunoasterii
oamenilor. Deci, in formarea intelectuala a persoanei contribuie, intr-o
oarecare mdsura si noua culturd pe care internetul ne-o oferd. Informatia a
devenit un factor dominant in societatea contemporand, iar internetul
sustine progresul tehnico-stiintific si progresul invatamantului®. Intr-unul
dintre discursurile Patriarhului Chiril sesizam o abordare foarte interesanta
legata de internet. El vorbeste despre inrobirea pe care internetul o provoaca
oamenilor, iar In unele cazuri, se ajung la adevarate tragedii sau conflicte
nascute din zona virtuala. Omul se obisnuieste si traieste virtual, ceea ce este
un indicator al crizei sale duhovnicesti. Ne coboram in regatul oglinzilor
strambe'®, iar aici se reflecta realitatea duhovniceasca, ne reflectam noi insine
si de aceea, internetul este reflectarea lumii duhovnicesti a civilizatiei umane.
In fata a tot ceea ce este negativ in spatiul digital, noi avem datoria si
raspundem in sens pozitiv, nu artificial, nu vulgar, nu ofensator, ci

intelectual, creativ, constructiv, duhovnicesclot,

3.2.1.4. Documentul Bisericii Ortodoxe din America

In 24 octombrie 2018, Sfantul Sinod al Bisericii Ortodoxe din America
a elaborat si a aprobat un ghid practic de utilizare a retelelor de socializare

7 Vezi Predica Sanctitatii Sale Patriarhul Chiril rostita dupa incorporarea capsulei pe locul
afldrii icoanei Maicii Domnului din Kazan, iulie 2016, www.patriarchia.ru, accesat in
03.07.2020.

% Vezi Discursul Sanctitatii Sale Patriarhul Chiril la sedinta plenara a primului Congres al
Societatii pentru literatura Rusa, 2016, www.patriarchia.ru, accesat in 03.07.2020.

% Vezi ,Discursul Preafericitului Patriarh Chiril la deschiderea Congresului international al
tineretului ortodox la Moscova”, 2014, www.patriarchia.ru, accesat in 03.07.2020.

100 Vezi ,Interviul de Craciun al Preafericitului Patriarh Chiril” acordat postului de
televiziune ,Rusia”, 2014, www.patriarchia.ru, accesat in 03.07.2020.

101 Vezi , Discursul Preafericitului Patriarh Chiril la sedinta de inchidere a celui de-al V-lea
Festival international al mijloacelor de informare in masa ortodoxe ,,Credinta si Cuvant”,
2012, www.patriarchia.ru, accesat in 03.07.2020.
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atat pentru clerici, cat si pentru laici® La o scurtd analiza a continutului
acestui document important pentru vremurile actuale, vom sesiza o
abordare deschisa, in acelasi timp foarte strictd, asupra contactului dintre
membrii Bisericii si spatiul digital. Liniile directoare sunt promulgate in
vederea orientarii In mediul virtual a liderilor bisericesti, eparhiilor,
parohiilor, laicilor, care isi desfasoara activitatea in cadrul Bisericii. Acest
document vine sa completeze o altda pozitie oficiald a Bisericii, nu atat de
elaboratd, din anul 2011, referitoare la acelasi subiect!®.

Data fiind realitatea in care trdim, este nevoie sa apelam constant la
aplicarea responsabilitdtii personale. Aceste norme nu sunt menite sa
restrictioneze libertatea de exprimare a credinciosilor sau a clerului slujitor,
ci pentru a-i face constienti de pericolele care se afld in spatiul digital. In
acelasi timp, sunt necesare pentru a evita ca Biserica sa fie pusa intr-o pozitie
ofensatoare, prin anumite postari ale utilizatorilor.

Dupd ce ofera o definire a retelelor de socializare, documentul
porneste de la cateva ipoteze generale, ce atrag atentia asupra unor realitati:
limitele spatiului digital, transparenta in mediul virtual, dinamismul
comunicdrii, confidentialitatea datelor, conceptul de , prieten”, practicile
sandtoase etc.

Urmeaza o serie de bune practici pe retelele de socializare, pe care le
vom sintetiza aici:

— Inainte de a posta un continut este nevoie de o analizi atenti a
mesajului. Inainte de aceasta, este necesar s anticipdm impactul
care 1l va avea acea postare. In cazul in care existd indoieli, este
indicat sa cdutam sfaturi. Bunul simt, atentia si prudenta sunt
necesare in acest context. Este mult mai usor sa anticipezi decat sa

corectezi, odata ce mesajul a patruns in spatiul digital.

102 Documentul integral poate fi accesat pe www.oca.org ; Vezi si https://basilica.ro/oca-
publica-un-ghid-de-instructiuni-pentru-activitatea-clericilor-pe-platformele-de-socializare/ ,
accesat in 13.07.2021.

103 Vezi https://www.oca.org/holy-synod/statements/holy-synod/guidelines-for-clergy-use-
of-online-social-networking , accesat in 13.07.2021. Pentru o analiza mai amanuntitd a
documentului vezi Radu PREDA, ,Comunicare versus Comuniune. Marginalii social-
teologice despre internet”, in Tabor, nr. 10, ianuarie 2012, pp. 63-68.
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— Nu este permisa comunicarea elementelor confidentiale, juridice,
economice, prin retelele de socializare interne ale Bisericii.
Asemenea probleme trebuie abordate de cdtre personalul
autorizat al biroului central.

— Utilizatorii sunt indemnati la deschidere, in acelasi timp la
discretie, responsabilitate si sinceritate In comunicare. De
asemenea, sunt Indemnati la respectarea confidentialitatii
personale, a colegilor si a Bisericii. Este interzisa distribuirea
continuturilor care incalca confidentialitatea personala. Doar
persoanele special desemnate pot sa comunice in numele Bisericii.

— Comunicarea cu minorii trebuie efectuatd in grup, nu prin mesaje
private. Pdrintii trebuie sa fie mereu constientizati de legaturile de
prietenie pe care tinerii le au in spatiul digital.

— Adresele oficiale de e-mail ale Bisericii nu trebuie utilizate pentru
uz personal.

— Drepturile de autor sunt valabile si in spatiul digital, fapt pentru
care plagiatul este interzis.

— Sunt amintite o serie de comportamente imorale pe care este
absolut obligatoriu sa le evitam in spatiul digital: hartuire,
amenintdri, insulte, pornografie, obscenitate, abuz etc.

— Daca exista comentarii la adresa altor culte sau etnii, ele trebuie sa
tind cont de respect si tolerantd, fara calomnii, defdimari sau
ridiculizari.

— Inainte de a posta o fotografie cu o altd persoand este necesar
acordul acelei persoane.

— Profilul digital al clericilor trebuie sa reflecte realitatea.

— Eparhiile, parohiile, manastirile si celelalte institutii ale Bisericii
trebuie sa 1si asume si sd respecte aceste prevederi.!*

In aceeasi ordine de idei, documentul precizeaza cateva linii

directoare pentru cler, privind protectia tinerilor si pentru postarea de
imagini si videoclipuri. In aceast4 sectiune regésim si alte aspecte importante

104 Vezi toate prevederile integral pe https://www.oca.org/holy-synod/statements/holy-
synod/social-media-guidelines-for-clergy-and-lay-leaders-orthodox-church-in-ameri, accesat
in 13.07.2021.
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ce tin de utilizarea corecta a retelelor de socializare. Indicat este ca prin
intermediul lor sa fie comunicate evenimente importante din cadrul
parohiei, eparhiei etc., nu elemente ce pot avea un impact emotional
puternic. Membrii clerului nu trebuie sa trimitda enoriasilor cereri de
prietenie si nu trebuie sa accepte cereri de prietenie ale persoanelor cu care
nu au avut in prealabil un contact direct. Pentru parohii sau celelalte
organizatii este indicat sa se foloseasca un grup comun pentru comunicare.
Clerul trebuie sa evite postarea declaratiilor de naturd politica. De asemenea,
nu trebuie sa existe consilierea tinerilor prin retelele de socializare, postari,
comunicdri anonime sau private intre adulti si copii minori.!*

Postarea unor informatii personale sau imagini Impreund cu copii
sub 18 ani se face cu acordul périntilor. In cazul unor evenimente majore,
unde acordul tuturor parintilor este dificil de obtinut, se va face un anunt
general pe grupul de socializare, inainte de eveniment. Reprezentantii
parohiei trebuie sd informeze publicul in legaturd cu anumite difuzari,
filmari si videoclipuri ce urmeaza sa fie postate pe retelele de socializare.

Cu toate ca aceste reguli au fost elaborate in contextul Bisericii
Ortodoxe din America, ele sunt aplicabile oricarui context, deoarece
internetul reuneste intreaga lume. Pentru ca aceste norme sa isi demonstreze
eficienta, ele trebuie sa fie cunoscute si respectate de catre fiecare utilizator

in parte.

3.2.2. Biserica Romano-Catolica

Biserica Romano-Catolica, dar mai cu seama Bisericile Protestante?s,
au sesizat de la bun inceput potentialul internetului de a rdspandi mesajul
Evangheliei, intr-un mod cat mai facil. Spatiul digital este privit drept un

105 Vezi si alte prevederi pe https://www.oca.org/holy-synod/statements/holy-synod/social-
media-guidelines-for-clergy-and-lay-leaders-orthodox-church-in-ameri, accesat in 13.07.2021.

106 I ceea ce priveste mediile protestante, se observa o tendint puternica a transferului citre
comunitatile virtuale. , Consecintele sunt: cyber-bisericile, comunitatile virtuale in care
membrii nu s-au intalnit niciodata in realitate, savarsirea de ceremonii religioase online,
intre care botezuri si cdsdtorii. Pentru protestantismul radical nimic nu este imposibil de
mutat in cyberspatiu.” Nicolae DASCALU, ,Religia in Cyberspatiu”, Teologie si viatd, nr. 1-6,
ianuarie-iunie, 2008, p. 473.
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teren neexplorat, o piata religioasa diversificata'”’, un mediu potrivit pentru
desfdsurarea misiunii de Evanghelizare. Dupa anul 2000 incepe sa se
concretizeze prezenta si imaginea Crestinismului in spatiul digital, sub
diferite forme, iar , dintre toate religiile planetei cea mai bine reprezentata la
nivelul internetului este Crestinismul”1®. Desigur, este important ca
Bisericile Crestine sa adopte noile modalitati de impartasire a invataturii si
credintei, dar este la fel de important sa analizdm efectele pe care
instrumentele lumii digitale le au asupra omului'®.

Pozitia oficialda a Bisericii Romano-Catolice este concretizata intr-o
serie de documente, enciclice si scrisori ale Consiliului Pontifical pentru
comunicatiile sociale'?, dintre care mentiondm: Communio et Progressio
(1971), Criterii de colaborare ecumenica''! si interreligioasa in domeniul
comunicatiilor sociale (1989), Pornografia si violenta in mijloacele de
comunicare sociald: un raspuns pastoral (1989), Aetatis Novae (1992), Etica
in publicitate (1997), Etica in comunicatiile sociale (2000), Etica in Internet

107 Vezi Liviu VIDICAN-MANCI, Propoviduirea Evangheliei in era digitald..., p. 94.

108 Liviu VIDICAN-MANCI, Propoviduirea Evangheliei in era digitald..., p. 95. Vezi si Jeff ZALESKI,
The soul of cyberspace..., pp. 99-133.

109 Cu alte cuvinte, Bisericile au instrumentele necesare pentru catehizare si predicare in
lumea virtuala si prin lumea virtuala, insa nu si sa studieze impactul, efectele acestei
utilizari. In sensul acesta, Bisericile au fost si sunt nevoite si ia in considerare revolutia
tehnologica si sa gandeasca strategii solide si coerente de integrare a cuvantului in ele.”
Liviu VIDICAN-MANCI, Propoviduirea Evangheliei in era digitald..., p. 96. De aceeasi strategie
are nevoie si Ortodoxia, tocmai pentru ca mesajul dreptei credinte sa nu fie receptat doar
ca o alta religie, intre alte religii, ci sa fie asimilat de catre credinciosi la modul cel mai

concret si ziditor.
11

1S)

Istoricul Consiliului Pontifical pentru Comunicatiile Sociale este legat de evolutia
tehnologiei comunicarii si a mijloacelor media in societate. Astfel, inca din 1936 incep sa
apara pozitii oficiale ale lumii catolice legate de efectul cinematografiei asupra moralitatii
oamenilor. Au urmat apoi scrisori si documente legate de raportarea omului fata de radio,
televiziune (1958), presa etc. In 1967 se instituie o zi speciald de celebrare in toate diecezele,
dedicata , Comunicatiilor Sociale”. in 1964, Papa Paul al VI-lea este cel care conferd
denumirea Consiliului, pastrata pana astazi: ,Pontificia Commissione per le Comunicazioni
Sociali”. Vezi Liviu VIDICAN-MANCI, Propoviduirea Evangheliei in era digitald..., pp. 97-102.
1T Anumiti autori amintesc chiar si despre dimensiunea ecumenica a internetului, ca teren
propice al deschiderii spre dialog, al intalnirilor si relatiilor dintre religii. Amintim, in acest
context, site-ul Consiliului Ecumenic al Bisericilor: www.wcc-coe.org; www.oikoumene.org
Vezi Jérdme COTTIN, Jean-Nicolas BAZIN, Vers un christianisme virtuel? Enjeux et défis
d'Internet, Ed. Labor et Fides, Paris, 2003, pp. 38-40.
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(2002), Biserica si Internetul (2002)2. In acest context, vom insista asupra
continutului celor mai actuale dintre documentele oficiale ale lumii catolice:
Etica in internet, Biserica si internetul si Etica In comunicatiile sociale.

Consiliul Pontifical pentru comunicatiile sociale indeamnd, in
contextul actual al evolutiei tehnologice, la o reevaluare a perceptiei
oamenilor asupra a tot ce ne inconjoara!’*. Mijloacele moderne de socializare
in masa contribuie la imbogatirea culturald, la activitatea comerciald a
societatii, la viata politicd a acesteia, la stabilirea dialogului si intelegerii
interculturale. Chiar daca pot contribui la binele persoanei si al societdtii, ele
totusi, pot fi folosite siin scopuri negative, in scopul exploatarii, manipularii,
dominarii, coruperii'* si distrugerii morale a persoanelor si societatilor.
Spatiul digital este o imagine a realitdtii numai In masura in care acesta
impadrtaseste iubire, bunatate, frumusete si adevar''®, lucruri de care oamenii
au nevoie, Tn mod esential.

La o scurtd privire in trecut observam cum progresiv, omul a eliminat
barierele de timp si de spatiu din calea comunicarii prin: telegraf, radio,
telefon, televiziune si astdzi prin internet. Internetul este o resursa cu
facilitati multiple, iar printr-o folosire improprie a acestuia, se poate face
mult rdu persoanelor. Tocmai de aceea indemnul la discernamant este unul
firesc, iar Biserica isi aduce contributia prin doua modalitati: prin
angajamentul in favoarea demnitdtii umane si lunga sa traditie de
intelepciune morala®. Acest tip de mostenire valorica nu poate sa dea gres
in nici un context deoarece are la bazi principiile esentiale crestine. In

112 Toate documentele se gasesc in format digital pe www.magisteriu.ro ; www.vatican.va;
Vezi si Nicolae DASCALU, ,Religia In Cyberspatiu”, in Teologie si viatd, nr. 1-6, ianuarie-
iunie, 2008, pp. 470-473.

113 Consiliul Pontifical pentru comunicatiile sociale, Etica in Internet, 4 martie 2002, n. 1.
www.magisteriu.ro, accesat in 23.08.2016. Auto-evaluarea perceptiei noastre despre
mijloacele de comunicare si informare este necesara pentru stabilirea consecintelor pozitive
si negative ale utilizarii mijloacelor moderne. Problema este, din punct de vedere moral,
daca aceste mijloace contribuie sau nu la dezvoltarea persoanei umane si daca suntem
condusi spre scopul final al vietii sau suntem impiedicati de ele?

114 Consiliul Pontifical pentru comunicatiile sociale, Etica in Internet..., n. 2.

115 Vezi Liviu VIDICAN-MANCI, Propoviduirea Evangheliei in era digitald..., p. 92.

116 Consiliul Pontifical pentru Comunicatii Sociale, Etica in comunicatiile sociale, 5 august, 2000,
n. 5. www.magisteriu.ro, accesat in 23.08.2016.
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viziunea catolica internetul este vazut ca rezultat al ingeniozitatii umane si
indirect, ca dar al lui Dumnezeu pentru umanitate!?”.

Ca mijloace de comunicare, retelele de socializare online trebuie sa se
ghideze dupa unicul principiu etic: in centrul comunicarii, persoana umana
si comunitatea sunt scopul si mdsura utilizarii mijloacelor de comunicare
sociala'®, Comunicarea este doar pretextul si internetul este mijlocul tehnic
prin care stabilim comunicarea.

,Utilizarea noii tehnologii informationale si a Internetului trebuie sa fie
documentata si condusd de o angajare ferma in practicarea solidaritatii, in
serviciul binelui comun al natiunilor. Aceasta tehnologie poate fi un mijloc
de rezolvare a problemelor oamenilor, promovand dezvoltarea integrala a
persoanei, creand o lume guvernata de dreptate, pace si iubire” .

Folosirea internetului presupune, asa cum am demonstrat si in
capitolul anterior, cateva elemente de naturd etica precum: protectia datelor
si a vietii private, securitatea si confidentialitatea informatiilor personale,
drepturile de autor si proprietatea intelectuald. In intreg ,zgomotul”
spatiului digital resimtim nevoia stabilitatii'?’, nevoia unui refugiu si gasirea
unei stari de liniste, iar problemele de securitate precum: virusii, hartuirea
digitald, spionajul digital etc., ne agraveaza de cele mai multe ori temerile.
Totusi, nu privim internetul ca o sursa de probleme si erori, ci ca pe o sursa
de binefacere pentru intreaga specie umana'?!. Prin intelepciune si echilibru
suntem capabili sa depdsim orice situatie neplacuta in spatiul digital:

~Modul in care persoanele utilizeaza mijloacele de comunicare sociald poate

sa conduca la efecte pozitive sau negative. Chiar daca se spune des, si 0 vom

117 Vezi Wojciech MORANSKI, Cyberspace: Ethical Issues and Catholic perspectives, Boston College
School of Theology and Ministry, 2017, pp. 38-39.

118 Consiliul Pontifical pentru comunicatiile sociale, Etica in Internet..., n. 3. Comunicarea
trebuie sa duca la dezvoltarea persoanelor implicate in acest proces si sa promoveze binele
comun si virtutea solidaritatii. Asadar, toti avem o rdspundere fatd de toate actele
personale si comunitare pentru ca binele tuturor este si binele meu.

119 Consiliul Pontifical pentru comunicatiile sociale, Etica in Internet..., n. 5.

120 Jonathan L. ZITTRAIN, The future of the internet- And how to stop it, Ed. Yale University Press,
New Haven si Londra, 2008, p. 4.

121 Consiliul Pontifical pentru comunicatiile sociale, Etica in Internet..., n. 6. implinirea
binefacerilor se realizeaza doar atunci cand problemele existente legate de internet isi
gdsesc o rezolvare. Doar atunci internetul poate fi descris ca un mediu de binefacere.
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repeta si acum, cd mijloacele de comunicare sociald fac «vremea frumoasa
sau rea», acestea nu sunt forte oarbe ale naturii care scapa controlului
omenesc. Chiar atunci cand comunicarea are adesea urmari neprevazute,
persoanele aleg daca sa foloseasca mijloacele de comunicare sociald pentru
un scop bun sau rdu”'22,

Internetul poate servi oamenii in utilizarea responsabila a libertatii si
democratiei, in intelegerea posibilitdtilor de alegere disponibile in diversele
sfere ale vietii, In cresterea orizonturilor educationale si culturale, in
depasirea diviziunilor si in promovarea dezvoltarii umane in diverse
moduri. , Fluxul liber de imagini si cuvinte la scara mondiald nu transforma
doar relatiile politice si economice intre oameni, dar si intelegerea lumii.
Acesta oferd multiple posibilitati, altfel de negandit”'?® cand se bazeaza pe
valori impadrtasite, iInradacinate in natura persoanei, dialogul intercultural
facilitat de internet si alte mijloace de comunicare sociald. Spatiul digital
poate fi un ,instrument privilegiat al construirii civilizatiei iubirii”'?.
Internetul poate sa uneasca oamenii prin dialog si comunicare, dar poate sa
1i si desparta, sd-i instrdineze unii de altii, data fiind cresterea
egocentrismului si individualismului.

Explozia tehnologiei informatiei a dus la cresterea capacitatii de
comunicare, cu toate ca acest lucru, pentru anumite grupuri de oameni a fost
si continua sa fie mai dificil, chiar si in momentul de fata. Harta utilizarii
internetului, la nivel mondial, indica cateva zone geografice in care grupuri
sau societati sunt usor defavorizate, neavand acces la internet, sau chiar la
energie electricd'®. Existd intr-adevar o discrepanta intre societatile bogate,
care isi permit accesul la internet sau accesul la informare si societatile mai

122 Consiliul Pontifical pentru Comunicatiile Sociale, Etica in comunicatiile sociale, Ed. Presa
Buna, Iasi, 2000. Textul integral poate fi accesat si pe www.magisteriu.ro.

123 Joan Paul al II-lea, Mesajul pentru cea de-a XXXIV-a Zi Mondiald a Pacii 2001, n. 11, in
Consiliul Pontifical pentru comunicatiile sociale, Etica in Internet..., n. 9.

124 Consiliul Pontifical pentru comunicatiile sociale, Etica in Internet..., n. 9. Modelul civilizatiei
crestine este modelul societatii desdvarsite deoarece dragostea pentru aproapele este
principiul care guverneaza relatia mea cu aproapele, dupa porunca Mantuitorului:
,Porunca noua dau voua: Sa va iubiti unul pe altul. Precum Eu v-am iubit pe voi, asa si voi
sa va iubiti unul pe altul.”(In. 13, 34).

125 Spre exemplu, cazul continentului African unde exista foarte multe zone ce nu pot avea
acces la resursele digitale ale planetei. Vezi graficele pe https://ourworldindata.org/
internet, accesat in 25.08.2020.
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putin dezvoltate, care nu au posibilitatea sa asigure accesul la informatie
tuturor cetatenilor. Acest fenomen se resimte peste tot In lume si este
cunoscut sub expresia ,prapastia digitala”!?¢. Aceastd prapastie nu trebuie
sd devina o pricina de subminare si desconsiderare a unora si nici nu trebuie
sd ajunga sursd de dezbinare, discriminare si nedreptate. Aceste mijloace
trebuie sa transmitd tuturor sisteme de valori culturale, referitoare la
credinta, religiozitate, familie etc., fara sa le distruga sau sa le elimine pe cele
traditionale. Culturile au multe de invatat unele de la altele, iar realizarea
acestui dialog se poate face prin mijloacele actuale. ,Sensibilitatea culturala
si respectul pentru valorile credintei altor persoane sunt imperative in aceste
circumstante”?.

In cadrul unei conferinte a Vaticanului legati de problema
internetului, unul dintre cardinali a mentionat faptul ca Biserica trebuie sa
inceteze sd reproduca pe web ceea ce a reprodus deja pe hartie. Trebuie sa
mergem mai departe si sa devenim activi In acest spatiu al manifestarii, sa
lasam libera capacitatea creativa si sd adaptam continutul invataturii crestine
noilor provocdri. Media digitala nu este un loc unde sa difuzezi un mesaj, ci
este un loc unde trebuie sa devenim sociali, adica implicati in societate. Este
la fel de adevdrat cd atunci cand utilizam media digitald, trebuie sa fim atenti.
Trebuie sa fim crestini atat in viata reald, cat si In spatiul digital'?s.

Nu exista o contradictie sau opozanta intre informatie si evanghelizare.
Cei care gestioneaza site-urile web ale Episcopiilor Romano-Catolice sunt
sustinuti sa Impartaseasca tuturor Evanghelia utilizand aceste mijloace, fie
prin sfaturi, fie prin documente oficiale ale Bisericii sau prin multe ale
optiuni. In al doilea rand, site-urile Diecezane reprezinta surse autentice de
formare doctrinara, ca unele care certifica si garanteaza adevarata credinta,
spre deosebire de alte site-uri unde se pot strecura greseli doctrinare. Un

lucru important este faptul ca invataturile regdsite pe aceste site-uri trebuie

126 Consiliul Pontifical pentru comunicatiile sociale, Etica in Internet..., n. 10. Referindu-ne la
societatile subdezvoltate economic, aceasta problema are nevoie de timp indelungat de
rezolvare deoarece accesul la internet nu reprezinta o necesitate urgenta, la fel ca nevoia
de hrana. In anumite societéti foametea reprezints inci o problema majora.

127 Consiliul Pontifical pentru comunicatiile sociale, Etica in Internet..., n. 11.

128 Peter PHILLIPS, Bex LEwWIS, Kate BRUCE, Digital Communication..., p. 9.
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puse in practicd in viata de zi cu zi a tuturor, nu doar prezentate in mod
teoretic!?.

Exista norme morale de ghidare in spatiul digital ce sugereaza acelasi
comportament ca in viata reald: sd fim politicosi, amabili, responsabili,
civilizati, neagresivi etc. Comunicarea digitala vizeaza dezvoltarea societatii,
colaborarea si gdsirea unor puncte de legatura intre oameni si Biserica. Ea
trebuie sa urmareasca distrugerea barierelor dintre comunitatea online si
comunitatea reald'®.

Tot in acest context, este important sa amintim mesajele pontifilor
romani cu ocazia ,Zilei Mondiale a Comunicatiilor Sociale”, toate avand
legdtura cu interactiunea noastra cu tehnologia comunicarii. Nu vom face o
analiza a fiecarui mesaj, insd este important sa amintim cateva idei generale,
importante pentru noi. In mesajul siu, Papa Francisc concluziona in 2019, ci
adevarata refea este aceea care ne elibereaza spre comuniune si dialog,
intalnire, zambet si mangaiere. Biserica este o refea de comuniune
euharistic, unde unirea se bazeaza pe adevir, nu pe aprecieri (Like-uri)®. In
2018, Papa Francisc vorbea despre dezinformarea raspandita online sau prin
mass-media traditionald, ca denaturare a adevdrului sau manipulare a
omului. Este important sa dezvoltdm puterea discerndamantului si sa

invatdm sa ne lipim de adevar'®?, pentru cd Adevdrul ne va face liberi,

129 Vezi Daniel ARASA, Lorenzo CANTONI, Lucio A. Ruiz, Religious Internet Communication.
Facts, Trends and Experiences in the Catholic Church, Ed. EDUSC, Roma, 2010, pp. 83-85.

130 Peter PHILLIPS, Bex LEwIS, Kate BRUCE, Digital Communication..., p. 10.

181 Vezi www.vatican.va, accesat tn 02.07.2020.

132 Mesajul Sfantului Francisc pentru a 52-a zi mondiald a Comunicérilor: www.vatican.va,
accesat in 02.07.2020. La finalul acestui mesaj Papa Francisc propune o rugdaciune
impresionanta ce delimiteaza comportamentul moral al oamenilor in spatiul digital:
,Doamne, Fa-ne instrumente ale pacii Tale. Sa recunoastem raul care se ascunde intr-o
comunicare ce nu creeaza comuniune. Fa-ne capabili sa scoatem otrava din judecatile
noastre. Ajuta-ne sa vorbim despre altii ca frati si surori. Credinciosi si de incredere;
cuvintele noastre sa fie seminte de bine pentru lume: acolo unde exista zgomot, sa
practicam ascultarea; acolo unde exista confuzie, sa inspiram armonie; acolo unde exista
ambiguitate, sa aducem claritate; acolo unde exista excludere, sa aducem unitate; acolo
unde existd senzationalism, sa folosim sobrietatea; acolo unde exista superficialitate, sa
punem intrebari reale; acolo unde exista prejudecati, sa trezim incredere; acolo unde exista
agresiune, Fa-ne sa aratam respect; acolo unde exista falsitate, sd aducem adevarul.”

263


http://www.vatican.va/
http://www.vatican.va/

Internetul si retelele de socializare online ca provocari actuale pentru morala crestina

conform Ioan 8,32. Papa Benedict al XVI-lea, in 2013, arata importanta
retelelor de socializare ca noi forme de Evanghelizare spre o comunitate
unitd in duhul Adevarului. Cand sunt puse in lumina si in slujba binelui,
aceste spatii contribuie la realizarea dialogului si a legaturilor dintre
persoane. Conexiunile retelelor pot sa faciliteze comuniunea, sa creeze noi
relatii de unitate, iar retelele sociale sunt alimentate de aspiratii inrdddcinate
in inima omului. Domeniul digital nu este o lume paralela sau pur virtuala,
ci este parte din realitatea zilnicd a multor persoane, in special a tinerilor.
Acest mediu ne poate face sd constientizam cat de importantd este
comuniunea si intalnirea directd, deoarece spatiul digital nu substituie
spatiul liturgic, ci doar 1i oferd omului o altd posibilitate de descoperire a
credintei'®. La randul sdu, Papa Ioan Paul al II-lea vorbea despre mijloacele
de comunicare sociala ca instrumente puse in slujba intelegerii dintre
popoare, cu potentialul de a face binele si raspandirea adevarului.
Comunicatorii au oportunitatea de a promova valorile, binele, adevarul, dar
si 0 adevdrata cultura a vietii. Sunt mijloace de promovare a unitatii si
intelegerii, dar au si potential educativ’*. Cu alte ocazii, Papa Ioan Paul al
II-lea amintea despre legatura dintre Mass-media si familia crestind, privind
aceasta relatie ca risc si bogatie’®, in functie de modalitatea in care utilizam
mijloacele de informare si comunicare sociala.

Ca o concluzie, observam in repetate randuri, faptul ca intaistatatorii
Bisericii Catolice subliniaza importanta si rolul fundamental pe care
mijloacele de comunicare sociala le au pentru umanitate, In misiunea de
propovaduire a Evangheliei lui Hristos. Este important ca Biserica sa profite
din plin de aceste mijloace seculare, pentru ca ele sa fie modalitati de
propagare a adevarului, culturii, binelui, unitdtii, compasiunii, valorilor

morale, metode de evanghelizare si de deschidere fata de semeni.

133 Vezi Mesajul Sfantului Parinte Papa Benedict al XVI-lea pentru a 47-a zi mondiald a
Comunicatiilor Sociale, 2013: www.magisteriu.ro, accesat in 02.07.2020.

134 Vezi Mesajul Sfantului Parinte Papa Ioan Paul al Il-lea, pentru a 34-a zi mondiald a
Comunicatiilor sociale, 2005: www.magisteriu.ro, accesat in 03.07.2020.

135 Vezi Mesajul Sfantului Périnte Papa Ioan Paul al Il-lea, pentru a 38-a zi mondiald a
Comunicatiilor sociale, 2004: www.magisteriu.ro, accesat in 03.07.2020.
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3.3. Utilizarea corecta a internetului.
Circumstantele utilizarii internetului

Cu cat aprofunddm mai mult problematica utilizarii spatiului digital
si a implementdrii acestuia In viata noastra personala, descoperim diverse
neajunsuri si resimtim nevoia sa conturam cateva idei sau limitdri care sa ne
ofere o siguranta. Daca reusim sa constientizdm si sa intelegem faptul ca
internetul poate sa constituie un adevarat pericol pentru viata noastrd
spirituald, atunci este necesar sda luam anumite mdsuri. Suntem nevoiti sa
invatdam sa utilizdm intr-un mod benefic, ziditor si cat se poate de corect
internetul si retelele de socializare. Am reusit sa conturam, in linii mari, care
sunt efectele negative ale utilizarii mijloacelor de socializare si a internetului,
in general, asupra vietii morale a crestinului. Cu toate acestea este nevoie sa
evidentiem si cateva metode de apropiere a crestinului de tot ceea ce
inseamna spatiul digital, pentru ca sa beneficiem, intr-un mod cat se poate
de constructiv, de aceasta resursa tehnicd secularda. Vom avea in vedere care
trebuie sa fie atitudinea corecta a crestinului fatd de spatiul digital si in ce
circumstante trebuie utilizat.

Este nevoie sa invdtam sa ne adaptam acestui mediu in asa maniera
incat sa obtinem avantaje si rezultate vizibile. ,,Cea mai buna modalitate de
adaptare eficienta a unui individ la un mediu nou este aceea de a fi informat,
si anume sa cunoasca bine noul mediu, sa-1 studieze si sa fie constient de
pericolele si capcanele lui. Internetul ar putea fi cea mai seducdtoare si
tentantd creatie a omenirii”'%.

Pentru faptul cd traim intr-o epoca supraincdrcatd tehnologic, avem
nevoie de un program sau de un stil de viatd cat mai simplist, sau asa cum il
numesc unii autori un ,minimalism digital”!%”. Acest curent sustine ideea ca,
in relatia noastra cu instrumentele electronice de operare, mai putin poate
insemna mai mult, adica nu este nevoie sa utilizam tehnologia informationala

136 Mary AIKEN, The cyber effect..., p. 97.

137 Cal NEWPORT, Minimalism digital..., pp. 14-15. A reduce timpul de utilizare a tehnologiei, in
special a tehnologiei digitale, inseamna regandirea modului de utilizare, maximizarea
eficacitdtii unor activitdti cu adevdrat importante si renuntarea la anumite activitati
nesemnificative, dar care, sunt consumatoare de timp. Nu este vorba de o renuntare totala
la tehnologie, ci adoptarea unui mod simplu, dar eficient, de utilizare a spatiului virtual.
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indelungat, ci atat cat este cu adevarat important si util pentru noi. ,Secretul
pentru a reusi in lumea noastra tehnologizatd, este sa petreci mult mai putin
timp folosind tehnologia”'®. lata deci, o posibild modalitate prin care ne
demonstram noud insine ca reusim sd obtinem rezultatele cele mai bune,
intr-un timp cat mai scurt petrecut online. Pentru a pune in aplicare acest
concept, autorul acestei idei propune un exercitiu concret, deloc facil pentru
anumite tipuri de utilizatori, o ,curdtenie digitala”'* in viata noastra. Pentru
o perioada de 30 de zile se propune o renuntare la anumite activitati din
spatiul digital, sau o abtinere de la o anumitd categorie de instrumente
tehnice. Scopul acestui exercitiu este redescoperirea unor activitati din viata
reala care ne ofera mai multa satisfactie: plimbare, reculegere, lectura,
intalnire cu prieteni, calatorie, rugaciune, contemplare etc., adica inlocuirea
activitatilor perturbatoare, care inainte fragmentau timpul, cu activitati de
recreere, activitati culturale, educative, spirituale etc. Cu alte cuvinte, corpul,
mintea sau chiar sufletul nostru, au nevoie de o perioadd de resetare
contrastantd'®. Dupa aceastd perioada de repaus putem reintroduce treptat,
anumite tehnologii, Intr-un mod cat se poate de selectiv, pentru a valorifica
adevarata capacitate a acestora. , Trebuie sa facem efortul de a extrage binele
din aceste tehnologii si a evita rdul. Avem nevoie de o filosofie care sa ne
pund aspiratiile si valorile la carma experientelor zilnice. O filosofie care
acceptd tehnologiile noi, dar nu cu pretul dezumanizarii” 4.

Cuvantul cheie care subliniazd caracterul tehnicilor actuale de
comunicare este noutate, iar tot ceea ce este nou este pus sub semnul
progresului umanitatii, fiind preluat cu mult entuziasm si interes. Aceste
mijloace sunt principalii factori ce ne distrag atentia de la activitatile

138 Cal NEWPORT, Minimalism digital..., p. 14.

139 Cal NEWPORT, Minimalism digital..., p. 15.

140 Daca privim dintr-o perspectiva spirituald, nu este gresit s asociem aceastd perioada de
abtinere cu perioada de post si abstinentd pe care Biserica o propune in mod regulat
credinciosilor. Postul crestin, implica nu numai renuntarea la o anumita categorie de
alimente de provenienta animala, ci si abtinerea de la anumite fapte sau impulsuri
pacdtoase, nefavorabile starii de virtute. Abtinerea de la anumite activitati sau fapte
nepotrivite in spatiul digital, poate sa fie o alta forma de post. La fel cum postul este un
exercitiu de stapanire a voii, la fel si renuntarea la anumite activitati in spatiul digital, este
un exercitiu prin care invatam sa ne reeducam vointa.

141 Cal NEWPORT, Minimalism digital..., p. 17.
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importante si produc diversiuni in viata noastrd, transformand radical
ritmul acesteial®?. Aceste schimbari profunde s-au furisat in tabloul social
intr-un ritm alert, chiar inainte de a ne pune intrebarea: Ce se petrece defapt?
Este necesar sa adoptdm aceste schimbari? ,, Altfel spus, nu ne-am oferit
voluntari pentru lumea digitald in care suntem prinsi acum; se pare ca ne-am
trezit cumva aici”®. Cu certitudine, spatiul digital, cu tot ceea ce include
acesta, nu este deloc inofensiv, cum pare la prima analiza. Utilizarea zilnica
a internetului reprezintd scena de lupta pentru castigarea unui echilibru cu
sens, dintre autonomia personald si inevitabila supunere fata de reguli'#.

Giovanni Sartori vorbeste despre 3 modalitati principale de utilizare
a internetului: in scopuri strict practice, pentru divertisment si in scop
educativ-cultural. Internetul este asemenea unei biblioteci universale,
conectata prin diferite mecanisme'#.

Pentru a face fata acestui asalt tehnologic, singura posibilitate este sa
selectdm atent modul in care utilizam fiecare mijloc tehnic in parte. Utilizarea
tehnologiei retelelor de socializare Inseamnd, cel mult, obtinerea unor
beneficii minore. Acest lucru nu inseamna ca este singurul si cel mai potrivit
mod de a ajunge conectat cu ceilalti. Au existat mereu metode eficiente prin
care oamenii intrau In contact unii cu altii, iar aceste metode traditionale, le
ofereau satisfactia reald cdutatd. ,Optimizarea modului in care folosim
tehnologia este la fel de importanta ca modul in care alegem tehnologiile pe
care sa le folosim”%. Daca primul pas in a ne imbunatati viata Inseamna sa
adoptam noi tehnologii, al doilea pas important este sd incepem sa le folosim
intr-un mod mai util, mai precis, mai eficient'¥’, dar si responsabil, indiferent
de locul in care ne afldm sau dispozitivul de pe care ne conectdim. in mod
evident, existd locuri unde nu este nevoie sau nu este potrivit sa utilizam
internetul. Spre exemplu, atunci cand ne aflam in bisericd, timpul trebuie sa

142 Cal NEWPORT, Minimalism digital..., p. 21.

143 Asaltul tehnologic, resimtit din plin in secolul actual, concretizat prin retelele sociale, ne
,dicteaza tot mai mult cum sa ne purtam si ce sa simtim, fortandu-ne cumva sa le folosim
mai mult decat credem ca e sdnatos, adeseori In detrimentul altor activitati pe care le
consideram mai valoroase.” Cal NEWPORT, Minimalism digital..., p. 25.

144 Maria BAKARDJIEVA, Internet society..., p. 112.

145 Vezi Giovanni SARTORI, Homo videns..., pp. 58-59.

146 Cal NEWPORT, Minimalism digital..., p. 21.

147 Cal NEWPORT, Minimalism digital..., pp. 59-60.
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fie consacrat rugaciunii, nu socializarii pe internet. De exemplu, in acest
cadru, vom utiliza tehnologia doar pentru a accesa o aplicatie cu rugaciuni.
De asemenea, cand ne aflam la volanul masinii nu numai ca nu este indicat
sd ne distragem atentia cu telefonul mobil, ci este interzis, deoarece ne
punem in pericol viata noastra si a celorlalti. In acest caz, utilizarea
telefonului mobil este recomandata doar pentru navigare si comunicare
utilizand functia difuzorului, astfel incat sa nu existe nici un fel de pericol.
Cand ne aflam la o intalnire, este nepoliticos si nepotrivit sa ne concentram
atentia pe telefonul mobil, iar exemplele pot continua in acest sens, insa totul
se rezuma la atitudinea noastra fata de instrumentele digitale, dupa cum

subliniaza urmatorul fragment:

, Totul depinde doar de chipul in care tehnologia informatica este apropriata
si utilizata. Ea este un mijloc si nu un scop in sine. Ea poate fi pusa in slujba
unor scopuri bune sau rele, cu repercusiuni dintre cele mai generoase pentru
dezvoltarea societatii si progresul umanitatii sau, din contra, cu consecinte
nefaste in plan intelectual sau actional pentru oameni, care devin un soi de
prizonieri alienati ce-si ignora conditia”4%.

Unii autori considerd ca internetul poate oferi acestei lumi o noua
directie: , Crestinii trebuie sa foloseasca internetul, alegand sd nu ia parte la
idolatria, Inchinarea la tehnologie si mult vestitele schimbari de paradigma
care palesc in fata conceptiei biblice despre lume si viatd. De fapt, internetul
poate fi folosit pentru a promova o conceptie crestind despre lumea reala”%.

Nu este gresit sa utilizam tehnologia intr-un mod minimalist, ci
dimpotriva, un program de curdtenie digitald, prin care sa eliminam ceea ce
nu este util, ne va ajuta sa redescoperim anumite activitati si comportamente
care aduc valoare pozitiva pentru viata noastra. Pe masura ce adoptam
aceastd schimbare de cadru, vom constata cat de aglomeratd si
suprasolicitata a devenit viata noastra digitald, incdrcatd fiind cu diferite

ticuri compulsive si comportamente reflexive'®. Nu trebuie sa vedem

148 Mihai MILCA, Tirania internetului si e-democratia..., p. 7.

149 Gene Edward WEITH, Jr., Christopher STAMPER, Crestini intr-o lume..., p. 23.

150 Cal NEWPORT, Minimalism digital..., pp. 69-71. Autorul concluzioneaza ca nu toti oamenii
sunt capabili sd faca fatd unui program de curatenie digitald, prin care sa renuntam la
majoritatea tehnologiilor inutile, datorita dependentei fata de ele. Multe persoane au
abandonat acest exercitiu de detoxifiere digitald in primele zile, revenind la obiceiurile
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aceasta curditenie digitald ca o renuntare totala la tehnologie, ci ca o resetare
definitiva si constructiva a vietii digitale, prin reintroducerea tehnologiilor
strict necesare!s!. Inainte de a reintroduce o tehnologie in activitatea noastra
este necesar sa ne punem intrebarea: ,Sustine aceasta tehnologie ceva ce
pretuiesc cu adevarat”'>?? De asemenea, prin aceasta pauza vom constata ca
am economisit foarte multa energie mintala si putem invata cd nu este
necesar sa obtinem un rdspuns instantaneu la orice intrebare, asa cum
internetul ne-a obisnuit deja. Trebuie sd invdtam cum sd focalizdm
tehnologiile informatiei In asa fel incat sa sprijinim valorile profunde ale
vietii, fard ca acestea sa fie subminate de catre tehnologie!*.

Dupd cum am sesizat, utilizarea Facebook-ului si a retelelor de
socializare poate avea valente pozitive si constructive, atunci cand ele devin
mijloace de apropiere si comuniune cu semenii nostri. Existd numeroase
exemple, in viata de zi cu zi, care dovedesc faptul ca Facebook si orice altd
retea, pot sd fie cu adevdrat utile, In mdsura in care respectdm normele unei
bune conduite pe internet, iar aceste norme au la baza unul dintre cele mai
importante principii morale: respectul si pretuirea aproapelui ca persoana.
De exemplu, sunt cunoscute numeroase cazuri medicale grave si cazurile in
care anumite familii, cu o situatie materiald mai redusa, au nevoie de ajutor
financiar pentru o operatie urgenta a unui membru al familiei. Acestia pot
apela prin mesaje, la ajutorul comunitatii, pentru a aduna suma necesara
ajutordrii si sprijinirii cazului respectiv. Exista, de asemenea, in spatiul
digital, anumite asociatii si fundatii umanitare crestine'> care se ocupa cu

anterioare. Unii au considerat ca regulile acestui exercitiu sunt prea stricte, iar altii au ajuns

la anxietate si plictiseald. Motivul pentru care nu au avut succes este faptul ca nu au inlocuit

timpul petrecut cu aceste mijloace tehnice, cu alte activitdti creative din viata reala. Exista

o sumedenie de activitdti In viata reald ce pot inlocui cu succes activitatile sau

comportamentele din viata digitala.

Cal NEWPORT, Minimalism digital..., p. 78.

152 Cal NEWPORT, Minimalism digital..., p.82. Tehnologia urmareste si sprijind cele mai
importante aspecte si activitati din viata noastra personald sau sociala. Trebuie mereu sa
analizdm modul in care putem maximiza aportul si valoarea acesteia In viata noastra,
minimizand aspectele ce ne dezavantajeaza.

153 Cal NEWPORT, Minimalism digital..., pp. 86-87.

154 Scopul acestora este de a sprijini anumite cazuri medicale grave prin strangere de fonduri,
pentru a oferi fiecarei persoane sau fiecarui copil suferind sansa unei vieti normale. Exista

15

=

si alte tipuri de asociatii care lupta pentru educarea religioasa si motivarea tinerilor in
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sprijinirea acestor cazuri sociale. Prin internet, care este si un excelent mediu
de publicitate, existd posibilitatea organizdrii si promovdrii anumitor
evenimente sau spectacole cu caracter umanitar sau caritabil, care sa sustina
astfel de cazuri medicale. Asadar, mila si filantropia crestina, care reprezinta
adevarate exigente misionare!*ale contemporaneitatii, pot sa fie exercitate si
sustinute, Intr-un mod cat se poate de concret, prin mijloacele actuale de
comunicare si socializare. De asemenea, unele persoane, posteaza pe
grupurile de pe Facebook diverse lucruri, imagini cu obiecte sau animale
pierdute sau gasite. Existd cazuri cu persoane dispdrute, iar distribuirea unei
imagini pe retelele de socializare poate fi 0o metoda de a afla anumite lucruri
despre acea persoand. Exemplele sunt nenumarate. A oferi un mic ajutor, un
gand de Incurajare sau o informatie utild, in orice situatie similard, reprezinta
un gest crestinesc, o fapta buna si un mijloc de manifestare a dragostei fata
de aproapele.

Solutia pe care o avem in fata provocdrilor internetului si a retelelor
de socializare este apropierea si implicarea noastra prudenta si responsabild,
deoarece mediul virtual este incdrcat atat cu informatii folositoare cat si
nefolositoare, continuturi capabile sa dezvolte persoana umand, dar si
continuturi care pot sa-1 destabilizeze din punct de vedere psihologic si
moral. Este indicat sa avem mereu atentia sporitd si multa prudentd. Mintea
sau cugetarea noastra morald trebuie sa fie mereu treaza si stapana asupra
tuturor celor cinci simturi ale trupului, in special peste simtul vazului, cel
mai folosit simt, in acest caz. Exista chiar recomandadri scripturistice si
patristice legate de paza ochilor. Conform invatdturii Mantuitorului lisus

vederea scaderii abandonului scolar. Unele asociatii luptd pentru educarea si
responsabilizarea viitoarelor mame in vederea reducerii numarului de avorturi sau a
riscului de abandon in spitale etc. Ele se ghideaza dupa principiul unitatii si al solidaritatii
crestine, conform caruia toti impreund putem depdsi anumite probleme sociale, culturale,
diferente etnice etc. Toate aceste asociatii si organizatii nonguvernamentale se bucura de
sprijinul retelelor de comunicare care raspandesc mesajele Intregii comunitati. Vezi lista

completa a organizatiilor si fundatiilor pe www just.ro, accesat in 28.02.2019.
15

o

Filantropia crestina reprezintd o necesitate misionara fundamentald deoarece este
manifestarea vizibila si deplind a dragostei pentru aproapele si in mod indirect, fata de
Dumnezeu, fiind, de asemenea, evidentierea lucrarii Apostolatului mirenilor in cadrul
social, prezenta si lucrarea concreta a Bisericii In societate. Prin actiuni filantropice
dovedim faptul cd omul actual nu a cdzut intr-un individualism absolut, ci continua sa fie
deschis fata de problemele celuilalt.
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Hristos: ,, Lumindatorul trupului este ochiul; de va fi ochiul tau curat, tot trupul tiu
va fi luminat.”(Mt. 6, 22). Tot in aceastd ordine de idei, Nicodim Aghioritul
sustine cd ,vederea isi intipareste inlduntru mai adanc decat celelalte
simturi, idolii sdi”1*. Este bine sa ne pazim ochii de imaginile si fotografiile
nepotrivite, dar si de informatiile inutile sau obscene, deoarece, prin
intermediul vazului, poate intra in suflet ispita pacatului, care intipareste in
noi imaginea idolului postmodern. In comunicarea virtuald cu ceilalti
utilizatori, folosirea imaginilor si a cuvintelor obscene reprezintd acte de
imoralitate, care nu numai ca reusesc sa destabilizeze o relatie de prietenie,
ci pun in pericol imaginea celui care foloseste aceste acte nepotrivite in fata
tuturor cunoscutilor. Ulterior, devine mult mai dificil sa inlaturdm o imagine
patatad de fapte imorale, decat sa adoptam, in mod constant, o atitudine corecta
si pozitiva fatd de ceilalti. Este la fel de necesara si paza inimii si a gandurilor,
deoarece in minte si in inima se nasc mai Intai pacatele, care mai apoi se
concretizeaza prin fapte. ,lar mai vartos si mai mult se cade a-si pazi cineva
inima de gandurile rele si de patimi”’¥’. In acest sens, suntem indreptatiti s
afirmam faptul ca principiile Moralei crestine, fie ca este vorba de principiile
scripturistice sau cele desprinse din scrierile patristice, sunt cat se poate de
actuale si se pliaza perfect pentru nevoile secolului digital in care trdim.
Tehnologia actuald si intreg spatiul digital trebuie utilizate cu
intelepciune's, iar a actiona cu intelepciune inseamna a actiona cu cuget
curat, cu gandire clara si cu purtare corecta, in mod prevazator si chibzuit,
in orice situatie concreta. Chiar daca ne ajutam de aceasta retea pentru a

15 Nicodim AGHIORITUL, Paza celor cinci simfuri, Ed. Anastasia, Bucuresti, 1999, p. 64. Idolii
epocii moderne sunt considerati televizorul si calculatorul, cdrora le acordam o atentie si o
importanta deosebita, un fel de adorare. Vazul care este regele simturilor, permite
imaginilor care sunt redate pe acestea sa intre in mentalul fiecaruia si sa se creeze modele.

157 Nicodim AGHIORITUL, Paza celor cinci simfuri..., p. 161. Fiecare simt al omului este important
deoarece prin ele percepem lucrurile si lumea care ne inconjoard. Putem, insd, sa ne
concentram pe fiecare dintre ele in parte, pentru ca sa selectam informatia care trebuie sa
0 auzim nu pe cea pe care vrem sa o auzim. Este indicat sd incercdm sa trecem cu vederea
lucrurile neimportante, straduindu-ne sa le vedem pe cele pozitive.

158 Parintii au responsabilitatea de a-i Invata pe tineri sa utilizeze internetul intr-un mod corect
si intelept pentru comunicare, informare etc., astfel incat sa le aduca beneficii si
satisfactie pozitiva. Vezi Sowmya S., ROJA S., ,, A study on advantages and disadvantages
of internet”, in International Journal of academic research and development, vol. 2.,
Noiembrie, 2017, pp. 358-361.
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aduna informatiile care ne intereseaza sau pentru diferite alte scopuri, nu
inseamna cd nu trebuie sa fim atenti asupra modului in care o utilizam. Daca
este nevoie sa ne informam cu privire la un subiect, informatia cea mai
potrivita este informatia care poate fi verificatd si cea care provine din surse
sigure. Daca simtim nevoia sa viziondm un film sau un documentar, varianta
cea mai potrivita este vizionarea filmelor cu substrat religios sau cele cu
continut istoric, educative sau formative pentru toti membrii familiei. Pe
internet exista si alte tipuri de filme (Science Fiction, Horror, Actiune,
Comedie etc.), dar acestea transmit stdri diferite, dupa dorintele si
preferintele utilizatorului (neliniste, tulburare, agitatie etc). In aceeasi
situatie se afla si muzica pe internet. Genurile diferite de muzica transmit
stari si emotii diferite, in functie de preferintele fiecdrui utilizator.

Utilizatorii mediului virtual au nevoie sda adopte o atitudine
prudentd, ei trebuie sa fie extrem de selectivi si auto-disciplinati, incercand
sd evite izolarea de ceilalti in spatele unui zid al ecranului personal. Acest
mijloc tehnic secular poate avea implicatii consistente in dezvoltarea
sandtatii psihologice, fapt pentru care este important sa ne indreptam
atentia, in mod constant, spre abordarea corecta a spatiului cibernetic si spre
efectele sale asupra mintii si sufletului omului.

Exista pareri conform cdrora, noua generatie de tineri, numiti
generatia Net'®, o generatie care deja a crescut, s-a maturizat si a fost educata
in spiritul noii epoci digitale, va marca profund mersul lumii intregi,
schimband modul in care ne vom raporta la noi insine sau unii fata de ceilalti.
Este mult mai probabil ca noua generatie sa utilizeze tehnologia informatiei
la capacitate maximad, in timp ce vechea generatie se afld putin mai reticenta
fata de aceste noi aborddri, tocmai datoritd schimbadrii treptate a
mentalitatilor'®. Cei care reusesc sa 1si modifice mentalitatea se pot acomoda

1% Vezi Don TAPSCOTT, Grown up digital. How the Net generation is changing the world, Ed.
McGraw Hill, New York, 2009. Autorul dezvoltd ideea cd generatia Net va avea un aport
consistent la dezvoltarea si schimbarea fatetei societdtii, dar si la nivel institutional,
deoarece este o generatie care detine alte sisteme de educatie, de administratie etc., intr-o
lume complet noud. Este firesc ca noua generatie, obisnuita deja cu mijloacele actuale de
informare, sa considere ca utilizarea acestui mediu reprezinta o cerinta a secolului in care
trdim, iar modul in care ne folosim de acest spatiu electronic este cea mai corectd abordare.

160 Daca privim in trecut, vom observa ca in istorie au existat diferite tipuri de mentalitati,
toate fiind influentate de anumiti factori sociali, politici, culturali sau chiar religiosi. Au
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mai rapid cerintelor secolului comunicarii si a informatiei digitale. Acest
lucru nu inseamna ca vechile perceptii si mentalitati sunt eronate sau devin
depasite, ci faptul cd societatea informationald propune o mutatie rapida a
mentalitdtilor in directia dezvoltdrii sociale, culturale si chiar economice. Daca
aceasta generatie a Invatat sa utilizeze internetul intr-un mod corect, atunci
viitorul nu este atat de intunecat, precum este de asteptat. Pe scurt, regulile
sau normele fundamentale de ghidare ale unei astfel de generatii digitale sunt:
libertatea, personalizarea, cercetarea atentd, integritatea, colaborarea,
divertismentul, viteza si inovatia'®'. Este nevoie, mai mult ca oricand, ca noua
generatie de tineri sd fie educatd In spiritul valorilor umane, in cadrul
familiei'®?, institutie care protejeaza si pastreaza aceste valori traditionale,
tocmai cu scopul de a le impadrtdsi urmasilor, ca puncte de reper moral.

La ce varstd este potrivit sa incepem utilizarea tehnologiei
informationale, n asa fel incat sa fim protejati de pericolele acestui spatiu
digital? Se pare cd tinerii, In special adolescentii au acaparat internetul si
utilizarea retelelor sociale in cautarea lor pentru integrare sociald. Existd
diferente clare asupra modului in care tinerii utilizeaza spatiul digital, spre
deosebire de generatiile mai in varstd. Cert este ca tinerii investesc mult timp
si efort In noile spatii media, considerate reale scene de experimentare a
relatiilor si constructie a personalitdtii, la o varstd frageda, cand identitatea
lor este in plin proces de formare. De aici rezultd si nevoia lor de a fi conectati
in retea fara oprire, fapt care ii diferentiazd de generatiile mai in varstd, ale

existat astfel: o mentalitate sclavagistd, feudala, capitalista, comunista, iar astdzi ne
confruntam cu existenta unei mentalitati complexe a societatii informationale. Odata ce a

fost adoptata o anumita mentalitate, devine foarte complicat modificarea acesteia.
16

=

Don TAPSCOTT, Grown up digital..., pp. 73-96. Fiecare dintre aceste norme isi are importanta
sa, Insd, acestea au nevoie de o articulare specifici moralei crestine. Astfel, o libertate
inteleasa gresit poate duce la o forma de libertinaj, specific epocii secularizate in curs de
devalorizare, care, datorita lipsirii omului de adevaratul sens spiritual al libertatii, 1l arunca
pe acesta intr-un vid spiritual profund. In al doilea rand, personalizarea spatiului digital nu
trebuie sa Insemne o individualizare a omului, ci o deschidere cat mai evidenta spre ceilalti.
Examinarea minutioasd a problemelor, respectarea integritatii persoanei umane in spiritul
colabordrii si unitdtii sunt, de asemenea, principii morale dupa care o societate trebuie sa se
ghideze. In final, legat de cele doua caracteristici: viteza si inovatia, putem afirma ca acestea
sunt, cu desavarsire, specifice unei societati globalizate si secularizate, o societate a carei
procese sunt accelerate si duse in directia dezvoltarii si a progresului tehnologic.

162 Don TAPSCOTT, Grown up digital..., p. 221.
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caror conceptii si logici duc mai mult spre péstrarea sineluil®. in cele ce
urmeazd, ne vom apleca si mai pe larg asupra acestei teme a diferentelor
dintre utilizatorii spatiului digital, insa vom Incerca mai intai sa raspundem
intrebarii: Cat de des este indicat sa utilizam internetul?

3.4. Frecventa utilizarii internetului si a comunicarii virtuale

Introducerea mediului digital In toate structurile socialului
reprezintd un fenomen complex a carui sfera de actiune si impact se
rasfrange, in mod calitativ si cantitativ, asupra vietii sociale a persoanei
umane. Depinde de modul in care reusim sd anticipdm aceste efecte si
schimbdri ale socialului, deoarece suntem martorii celor mai profunde
transformari tehnologice ale secolului. Problema frecventei utilizdrii
mediului digital tine si de modul in care percepem, in contemporaneitate,
timpul si raportarea noastrd la aceasta valoare. Relatia noastrd cu alteritatea,
cu aproapele, relatia spatiu-timp devin fundamental marcate si modelate
prin medierea tehnologicd a vremurilor in care trdim'¢*. Deci, cu cat
frecventam mai intens spatiul tehnologic, cu atat lumea din jurul nostru se
schimbd, iar perceptia noastra asupra realitdtii devine mai obturata.

In acest cadru, este firesc s& ne punem intrebarea: cat timp trebuie s&
dedicam utilizdrii tehnologiei digitale in asa fel Incat acestea sa nu aiba efecte
negative asupra noastra? Statisticile demonstreaza ca internetul, cu toate
posibilitatile sale, este cronofag, adica tinde sa ocupe o mare parte din timpul
fiecaruia. Cert este cd nu existd o reteta universald aplicabila tuturor
persoanelor deoarece fiecare caz in parte este diferit. Totusi, o posibild
solutie este reducerea la minim, la strictul necesar, a timpului acordat

163 Vezi Claire LOBET-MARIS, ,,Age et usages informatiques”, in Communication, nr. 88, 2011,
pp. 19-28. in general, tinerii au tendinta de a experimenta anumite lucruri noi, pana la
formarea definitiva a personalitatii si identitatii lor, in timp ce persoanele adulte, mai in
varsta, au deja formate anumite conceptii despre lume, fapt care ii face mult mai precauti,
atenti, In ceea ce priveste identitatea si pozitia lor In societate.

164 Diane PACOM, Pour un approche critique de I'impact de la réalité numérique sur la sociabilité
contemporaine..., p.185. Prin medierea tehnologica viata noastrd intelectuald, psihica,
afectivd, familiald, sociald, religioasd, culturald, educationald, economicd, politicd, devin
transformate si modelate progresiv. Tntreaga noastrd perspectiva asupra vietii sociale si
asupra lumii a fost modificata radical prin noile inventii ale tehnicii actuale.
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spatiului digital. Dacd reusim sa limitam utilizarea retelelor sociale digitale
la o ord pe zi, atunci probabil nu vor exista efecte nocive. ,,Tn doze mici, sunt
tehnologii folositoare, care ne imbunatatesc viata. Dar, in mod cert, lucrurile
au mers prea departe”!%. Izolarea generatd de tehnologia actuala nu trebuie
sd devind o realitate a zilelor noastre, deoarece riscam sa distrugem calitatea
interactiunilor sociale. Asadar, moderatia este cheia pentru utilizarea corecta
a retelelor de socializare atat pentru cei tineri, dar si pentru adulti.

Rezultatele unui sondaj de opinie, efectuat pe un esantion de 300 de
studenti din Romania, referitor la frecventa utilizarii internetului de catre
studenti, demonstreaza ca 47% dintre acestia acceseaza internetul de la
facultate sau de la servici conectandu-se la diferite retele, de unde rezulta ca
dorinta multora este de a accesa internetul cu costuri reduse, din locuri unde
accesul este gratuit. Astfel, deducem ca internetul este perceput in constiinta
colectivd ca o resursd gratuitd sau chiar ca o nevoie de baza, absolut fireasca.
17% dintre studenti acceseaza internetul cel putin o datd pe saptamand, 35%
acceseazd internetul zilnic, 3% mai rar decat o data pe luna. Pentru
aproximativ jumadtate din studenti, internetul reprezintd principala sursd de
informare, de aici rezulta ponderea si frecventa crescutd a accesdrii
internetului de citre studenti intr-un interval de o luna. In timpul liber,
ponderea utilizarii internetului depaseste 64%. Tinerii utilizeaza internetul
in cea mai mare parte pentru comunicare, posta electronica si o mica parte
dintre ei pentru cumparaturi online. 58% dintre studenti considera ca
internetul si sursele gdsite pe internet nu sunt suficiente pentru a fi bine
informat'®, dar totusi ajung sd se rezume la aceste surse pentru ca sunt
accesibile mult mai usor.

Datoritd imbogatirii continutului si a inovatiilor tehnologiei digitale,
internetul capteazd atentia tinerilor, iar ca rezultat al acestei situatii,
frecventa utilizarii internetului a crescut drastic in ultimii ani'®’, ceea ce va

165 Jean M. TWENGE, Generatia internetului..., p. 375.

166 Cristache ELENA, Dana SERBAN, ,,Bucharest students behavior concerning internet use”, in
Revista Informatica Economicd, nr. 3 (31), 2004, pp. 52-53.

167 Vezi Murat TEZER, Ezgi PELIN, , Frequency of internet, Social Network and mobile devices

use in prospective teachers from Faculty of education”, in TEM Journal, vol. 6, nr. 4,
Noiembrie, 2017, pp. 745-751. Se constata deja o frecventa de utilizare a internetului, In
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marca profund mentalul colectiv si individual. Acesti tineri, dependenti de
retelele sociale, nu sunt deplin constienti de riscurile acestei deschideri
informationale a spatiului digital®®. Ei sunt educatorii si formatorii
generatiilor de maine, de unde rezultd o responsabilizare a modului in care
vor invata ei Insisi sa utilizeze corect aceste mijloace de informare, pentru ca
sd fie exemple pozitive celor ce vor urma.

In 2015, a fost efectuat un studiu in Romania de citre fundatia
,Salvati Copiii”, privind utilizarea internetului in familie. Graficele arata ca
78% dintre persoanele chestionate folosesc zilnic internetul. Intr-o zi libers,
un procent de 33% dintre persoanele chestionate, folosesc internetul mai
mult de 4 ore zilnic. Intr-o0 zi in care copiii merg la scoala procentajul utilizarii
spatiului digital scade, cu toate cd acestia acceseaza internetul si de la scoala.
90% dintre copii afirmad ca folosesc cel putin o retea de socializare!®.

Statisticile recente aratd ca in 2017, o proportie de 72% din populatia
Uniunii Europene acceseaza zilnic internetul, iar 8% utilizeaza internetul cel
putin o data pe saptdamanad, ceea ce inseamna ca cel putin un procent de 80%
din populatia Europeana, acceseaza internetul saptdmanal'”’. Comparativ cu
anul 2017, in 2018 s-a inregistrat o crestere a procentului de utilizatori ai
internetului, In Romania, cu 5,3 procente, ajungand la un numar de 11,7
milioane de utilizatori, conform Institutului National de Statistica'”. in
America, un copil isi petrece in fata unui ecran, fie ca este vorba de televizor
sau computer, aproximativ 6 ore'”2

Astfel, revenim la intrebarea de la inceputul acestui subcapitol: cat de
des putem sa utilizam internetul sau cat timp trebuie sa alocam navigarii pe

randul tinerilor, cu o medie de 1-2 ore pe zi, iar la unii chiar 3-4 ore pe zi, ceea ce ridica
anumite semne de intrebare.

168 Vezi Victoria STANCIU, Andrei TINCA, ,,A critical look on the student’s internet use — an
empirical study”, In Accounting and Management Information Systems, vol. 13, nr. 4, 2014,
pp- 739-754.

169 Ciprian GRADINARU, Studiu privind utilizarea internetului in familie. Cercetare sociald de tip
cantitativ, Bucuresti, 2015, pp. 8-13.

Vezi materialul digital: https://oradenet.salvaticopiii.ro/docs/raport_cercetare_safer_
internet_2015_web.pdf accesat la 28.03.2020.

170 Vezi https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained, accesat in 28.05.2019.

171 Vezi https://[romanialibera.ro/social/numarul-utilizatorilor-de-internet-a-crescut-in-romania-
767662, accesat in 28.05.2019.

172 Virgiliu GHEORGHE, Efectele televiziunii asupra mintii umane..., p. 27.
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internet si socializdrii virtuale ca sd ne pastram mintea si cugetul curat?
Multe dintre datele statistice indica faptul ca ne dedicdim o mare parte din zi
acestor tehnologii, indiferent de scop.

Din perspectiva unui monah, internetul reprezinta lumea si duhul
lumesc sub toate aspectele sale, oferind omului actual diversitatea placerilor
lumesti. Internetul ne indeamna sa implinim dorintele noastre lumesti,
lasand la o parte nevoile duhovnicesti ale sufletului. ,implinind dorintele
lumesti ale inimii, nu vine bucuria duhovniceasca, ci stresul. Bucuria
lumeasca nu este permanentd, nu este bucurie adevaratd, ci este o bucurie
temporard, a acelei clipe”'”®. Fiecare clipa pe care o petrecem navigand pe
internet cdutand placeri este o clipa pierduta. Timpul pierdut pe internet, in
mod inutil, este irecuperabil si nu este ziditor din punct de vedere spiritual.
Pentru un crestin, ,lucrul cel mai important este sa nu se modeleze dupd
acest duh lumesc”'74, pe care internetul il propagd, deoarece este un duh al
placerilor si al pacatelor. Parerile duhovnicilor in legaturd cu tematica
frecventei utilizdrii spatiului digital subliniaza un lucru categoric. Dacd
sustinem ca internetul ne poate ajuta sau ne poate simplifica viata in diferite
forme, ne inseldm 1In aceastd privinta, dimpotriva, aceste mijloace ne cer mai
mult timp pentru a le utiliza, iar timpul este principala resursa epuizabila de
care omul se foloseste. ,Simplificati-va viata si stresul va fugi”'”>. Acest
indemn al unui om duhovnicesc este de folos pentru un crestin care isi pierde

cea mai mare parte din zi navigand pe internet. Crestinul trebuie sa invete

173 Paisie AGHIORITUL, Cu durere si dragoste pentru omul contemporan, Ed. Chilia Bunei-Vestiri,
Schitul Lacu, Sf. Munte Athos, 2000, p. 64.

174 Paisie AGHIORITUL, Cu durere si dragoste..., p.71. Duhovnicii si parintii Induhovniciti
considera internetul un duh lumesc deoarece 1i atrage omului atentia de la preocuparile
duhovnicesti, directionandu-1 spre cele lumesti. Desigur, viziunea unui monah poate sa fie
mai reticenta In legdtura cu utilizarea tehnologiei, iar sfaturile acestora sunt mai dure,
referitoare la aceste mijloace lumesti, dar pentru cei care traiesc in lume si se confrunta
zilnic cu acestea, lucrurile sunt vazute altfel. Monahul renunta de buna voie la tot ceea ce
inseamna lumesc, spre a-si inchina intreaga viata slujirii lui Dumnezeu, convins fiind ca
toate placerile lumesti pot deveni piedici in calea mantuirii. Rdmane, deci, la judecata
fiecdruia daca va utiliza aceste mijloace cu masura cuvenita sau nu le va folosi deloc.

175 Paisie AGHIORITUL, Cu durere si dragoste..., p. 156. intr-adevar mijloacele moderne ne cer
mult timp sd le utilizdm, dar ele pot, de asemenea, sd simplifice comunicarea si viata
omului in diferite moduri. Problema se ridica in momentul in care nu mai avem o evidenta
a timpului petrecut in fata computerului, iar minutele se transforma in ore, iar orele in zile.
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sd nu piardd timpul fara sa-1 valorifice in mediul digital. ,Nu va risipiti
timpul fara folos, fara sa-1 valorificati in cele duhovnicesti, pentru ca veti
ajunge sa va sadlbaticiti mult si nu veti mai putea lucra cele duhovnicesti” 7.

Observam, in intreg spatiul digital, haosul si dezordinea creata de
volumul imens de informatie, iar gestionarea acestei dezordini presupune
sacrificarea timpului. Tocmai datoritd acestui fapt, avem nevoie de o
eficientizare a activitdtilor in mediul digital, o formda de minimalism
digital”’, un exercitiu asemanator celui prezentat anterior. Este important sa
analizam cat timp ne ocupa fiecare activitate din spatiul digital pentru a nu-1
irosi peste masura stabilitd. Este mai util sa ne concentram atentia asupra
unui numar redus de activitati, dar care aduc un beneficiu semnificativ,
decat pe un numar mare de aplicatii si activitati marunte, ce ne ofera beneficii
de moment. In cele mai multe cazuri, este indicat sa actionam cu o anumita
intentie, nu doar din curiozitate. ,,Sa tratdim minutele din viata ca pe o
resursa concreta si valoroasa si sa calculam intotdeauna la cat din aceasta
viatd renuntdm pentru diversele activitdti carora le permitem sa ne ocupe
timpul”178.

Un bun exercitiu de eficientizare a timpului, de recreere a mintii si a
psihicului, in fata acestei societati agitate, este cautarea solitudinii. Nu este
nevoie sa fim conectati la retelele de socializare tot timpul. Creierul nostru
are nevoie de repaus, reculegere si momente de liniste in singurdtate, pentru
a-si mentine starea de sandtate. ,Solitudinea poate fi la fel de importanta,
atat pentru fericire, cat si pentru productivitate”””. Momentele de liniste ne

176 Paisie AGHIORITUL, Cu durere si dragoste..., p. 182. Aceasta sélbaticire se refera la pierderea
caracterului autentic moral al omului contemporan si indepartarea acestuia de Dumnezeu.
Este vorba de o impietrire a inimii, pierderea sentimentului religios si a sensibilitatii
spirituale, dobandite in urma utilizdrii fara discernamant a mijloacelor moderne de
informare sau socializare, manifestata prin incapacitatea de a ne concentra spre lucrurile
duhovnicesti. Obisnuiti fiind cu viteza derularii activitatii in mediul virtual, nu ne putem
restabili ritmul constant al vietii duhovnicesti.

177 Vezi principiile de baza ale minimalismului digital. Cal NEWPORT, Minimalism digital.
Concentreazi-te pe propria viatd intr-o lume plind de zgomot, Trad. Raluca Chifu, Ed. Publica,
Bucuresti, 2019, p. 48.

178 Cal NEWPORT, Minimalism digital..., p. 54.

179 Cal NEWPORT, Minimalism digital..., p. 101. Internetul, prin forta lui de acaparare, ne
priveaza de dreptul la solitudine. Suntem obligati sa analizdim si sa ne conectam
neintrerupt la gandurile celorlalti, negand timpul petrecut cu propriile ganduri.
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oferda posibilitatea sa analizam corect lucrurile, sa clarificdim problemele
dificile, sd ne echilibram emaotiile si trairile, sa ne formam curajul moral de a
ne consolida relatiile’®. ,Oamenii nu sunt creati sa fie conectati
permanent”!8!. Avem nevoie si de un buton de deconectare. Cu alte cuvinte,
intr-o astfel de culturd care impune conectarea, solutia este alternarea
timpului petrecut, fie cu propriile ganduri, fie In conexiunea sociala digitala
sau directa.

3.5. Nativi si imigranti digital

In legatura directa cu modalitatea si cu frecventa utilizarii spatiului
digital se afla si raportarea, extrem de diferita, a generatiilor fata de acest
spatiu. Astfel, tinerii vor avea o deschidere mai mare spre digitalizare, in
timp ce adultii sau persoanele mai in varsta nu prezintd acelasi interes pentru
tehnologie. Desigur, afirmatia nu reprezinta o reguld predefinitd deoarece
existd valente diferite atat in ceea ce 1i priveste pe tineri, cat si pe adulti.
Aceasta categorisire a utilizatorilor se poate aplica si temelor abordate in
capitolele anterioare deoarece, la o simplad analiza, vom observa ca tinerii:
comunica mai frecvent pe retelele de socializare, se informeaza mai des, se
folosesc mai frecvent de internet pentru a se informa, vizioneaza filme si
asculta muzica mult mai frecvent decat adultii, se joaca jocuri video mai
frecvent etc. Pe de altd parte, adultii sau persoanele mai in varsta abordeaza
internetul cu totul diferit. Analizeaza mai atent lucrurile, evitd anumite
continuturi, citesc mai mult, au mai multa rabdare cand comunica etc. Deci,
sesizdm anumite diferente clare iIntre generatii, in orice proces sau
activitate a spatiului digital: comunicare, educare, formare, informare,
divertisment etc.

Cu toate ca exista diferente ale modului in care oamenii utilizeaza
internetul, existd totusi cateva puncte comune de interes pentru acest spatiu
digital. Cel mai important mod de utilizare a acestuia este comunicarea, una
dintre nevoile de bazi ale omului, asa cum s-a demonstrat si anterior. Ins3,

exista o diferentd sesizabild intre copiii sau tinerii nascuti in ultimii ani si

180 Vezi Cal NEWPORT, Minimalism digital..., pp. 106-107.
181 Cal NEWPORT, Minimalism digital..., p. 111.
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parintii lor care nu s-au nadscut sub influenta directa a epocii digitale, ci au
cunoscut-o ulterior. Acesti tineri sunt numiti ,nativi digitali” deoarece
dezvolta o deschidere si o afinitate cu totul speciala pentru tehnologia
actuald, In timp ce adultii sunt numiti , turisti” sau ,imigranti” ai mediului
digital, cei ce frecventeaza episodic, sporadic acest mediu, insd cu o prudenta
mai mare'®. Dacad adultii aveau deja formate anumite principii si perceptii
asupra lumii si asupra societatii, tinerii sau ,nativii digitali” au invatat sa
dezvolte un alt tip de perceptie asupra realitatii, fiind puternic marcati de
fenomenele tehnologice actuale. Astfel, este absolut firesc faptul cd noua
generatie isi investeste toatd increderea si toata priceperea in tehnologia
informationald menitd sa aduca umanitatea la cele mai avansate standarde
de viatd sociala. , E adevarat ca copiii sunt deschisi la tot ce este nou. Astanu
se datoreaza faptului cd 1i intereseaza in mod deosebit calculatorul si cu atat
mai putin faptului cd le face bine, ci se explica pur si simplu prin aceea ca un
calculator, cu toate posibilitatile si avantajele lui, este ceva nou” .

Inca din anul 2001 se vorbeste in rAndul cercetitorilor despre o astfel
de impartire a utilizatorilor spatiului digital, iar Marc Prensky, autor
american si specialist in domeniul educatiei, a fost cel care a introdus acesti
noi termeni: nativi si imigranti digital'. Frecventa si modalitatea in care
nativii digital utilizeaza internetul difera cu mult fata de cea a imigrantilor,
cei care abia incep sa se familiarizeze cu acest mediu nou. Spre deosebire de
cei care s-au ndscut si au crescut in lumea computerelor, imigrantii sunt mai
reticenti fata de noile oportunitati, preferand, de cele mai multe ori, confortul
si ritmul constant al vechilor tehnologii ale informatiei. Este util sa cream
aceasta diferentiere intre anumiti utilizatori, mai mult sau mai putin

182 Paisie AGHIORITUL, Cu durere si dragoste..., pp. 185-188.

183 Manfred SPITZER, Dementa digitald..., p.22. Internetul abunda de continuturi interactive
precum: imagini, videoclipuri, muzica, jocuri etc. Chiar daca anumite continuturi sunt
interzise, ele trezesc interesul tinerilor, iar acesta este unul dintre motivele pentru care
tinerii sunt interesati de mediul online. Uneori, necunoscutul ne trezeste dorinta de a
explora si de a ne hrani curiozitatea.

184 Vezi Marc PRENSKY, , Digital natives, digital immigrants”, in On the Horizon, vol. 9, nr. 5,
Octombrie, 2001, pp. 1-6; Ellen Marie MARTIN, Digital natives and digital immigrants :Teaching
with technology, College of professional studies, Boston, 2011, pp. 30-37; Ioan C. Tesu,
,Patimi ale lumii contemporane: Cyber adictiile si remedii impotriva lor”, in Teologie si
Viatd, nr. 1-4, 2021, p. 25.
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priceputi, ai spatiului digital, sau tocmai acest fapt accentueaza discrepanta
dintre generatiile diferite? Printr-o astfel de impartire, producem o scindare
intre oameni de varste si ocupatii diferite. De ce trebuie sa existe o categorie
superioara celeilalte, atunci cand discutdm de raportarea noastra la spatiul
digital? O astfel de abordare nu este eficientd deoarece nu produce
comuniune, ci mai degraba se creeaza un concept ce divide!®. Provocarea
fiecaruia se rezuma la faptul ca in spatiul digital avem datoria de a cauta
motive de a sprijini unitatea intre oameni, nu diferentierea si impartirea
acestora in diferite categorii. ,Calculatoarele au creat o discontinuitate
profunda intre generatii”'®. Totusi, ne propunem sa facem o scurtd analiza
comparativa a acestor doua categorii de utilizatori ai spatiului digital, pentru
a intelege mai mult perceptia si influenta internetului asupra persoanelor de
varste diferite.

Tinerii care fac parte din generatia nativilor digitali sau ,Net
generation” au o serie de atribute specifice, potrivit lui Don Tapscott:
libertatea, creativitatea, vigilenta, integritatea, colaborarea, distractia, viteza
si inovatia. Observdam, de asemenea, ca punctul lor comun este
atasamentul lor fata de spatiul internautic. ,Nativii digitali au aceeasi

caracteristica: patria lor e lumea digitala a tehnicii informatice moderne”!%,

185 Vezi Liviu VIDICAN-MANCI, Propoviduirea Evangheliei in era digitald. Impactul catehezei si al
predicii asupra , generatiei digitale” prin utilizarea noilor tehnologii ale informatiei si comunicdrii,
Ed. Presa Universitara Clujeand, 2020, pp. 48-57. Anumiti autori subliniaza ideea ca nu
data nasterii il face pe un om nativ sau imigrant digital, fapt pentru care termenii utilizati
in acest sens sunt relativi. Exista adulti care detin abilitati deosebite de utilizare, considerati
fiind ca adevarati nativi, In timp ce exista tineri care nu se comporta ca adevarati nativi, ci
dimpotrivd, nu prezinta abilitati de supra-oameni in materie de tehnologie. Noua generatie
nu este mai superioara in utilizarea spatiului digital decat inaintasii lor.

18 Lucian PoPescu, ,Copiii internetului si Internetul copiilor”, in Dilema Veche, nr. 115,
Aprilie, 2006.

187 Don TAPSCOTT, Grown up digital: How the Net generation is changing your world, Ed. McGRaw
Hill, New York, 2009, pp. 34-35.

188 Manfred SPITZER, Dementa digitald..., p. 179. Nativii digitali sunt considerati cei nascuti
dupad 1980, cand computerul facea deja parte din viata cotidiana a tuturor. Tot in aceasta
categorie a nativilor digital sunt Inscrisi si generatia Google, adica cei nascuti dupa 1993,
cei care nu au nici un fel de amintire despre cum era viata fara calculator, internet sau
motoarele de cdutare automatd. Despre aceastd generatie spunem cd a dezvoltat automat
anumite competente speciale de operare a computerului, adica anumite abilitati
tehnologice. Vezi Manfred SPITZER, Dementa digitald..., pp. 183-186.
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in timp ce imigrantii digital nu depind atat de mult de noile tehnologii.
Apare, asadar, o discrepanta sau o ruptura vizibila intre generatii, intre cei
care manuiesc cu pricepere tehnologia informatica si cei care intampina
anumite dificultati. Intr-un articol din 2008, care incerca si inteleaga
comportamentul nativilor digital, au fost raportate cateva obiceiuri ale
nativilor digitali. Astfel, un , tanar care a implinit varsta de 21 de ani:

— atrimis si a primit in medie 250.000 de e-mailuri sau sms-uri;

— a petrecut in medie 10.000 de ore pe telefonul mobil;

— ajucat iIn medie 5.000 de ore jocuri video;

— a petrecut in medie 3.500 de ore pe retelele de socializare.”'®

Alte cercetdri ofera o impartire a utilizatorilor internetului in functie
de anul nasterii. O astfel de impadrtire gasim la Jean M. Twenge, profesoara
si specialista in psihologie, in lucrarea ,, Generatia internetului”. Cum putem
stabili denumirea corecta, aplicabild unei generatii anume? , Eticheta unei
generatii trebuie sa fie suficient de cuprinzatoare incat sa includa o gama
larga de oameni, dar si suficient de neutra incat sa fie acceptata atat de
generatia respectivd, cat si de generatiile anterioare”'. impértirea
utilizatorilor In generatii’!, este influentatd si de evolutia in timp a
tehnologiei, in acest context, a tehnologiei comunicdrii si informadrii. De
asemenea, este nevoie ca acea categorie de persoane sd aiba aceleasi
caracteristici, preocupari, obiceiuri si atitudini legate de tehnologie, modul
in care 1si petrec timpul etc. O astfel de etichetare este utila in masura in care
ne ajutda sa intelegem mai multe lucruri despre o anumita categorie de
utilizatori, dar si ceea ce 1i diferentiaza pe ei de celelalte generatii anterioare.
Desigur, pot sad existe diferente majore intre generatii sau intre membrii

18 Manfred SPITZER, Dementa digitald..., p. 179. Desigur, cifrele pot sa varieze de la o persoana
la alta, Tnsa media obtinuta ne ajuta sa intelegem faptul ca tinerii isi dedica destul de mult
timp spatiului digital si tehnologiei, in general. Un nativ tipic este mereu online, se afla In
permanentd legdtura cu prietenii si cu rudele, asculta frecvent muzica si este interesat de
jocurile video. Adoarme cu telefonul mobil 1anga el si se trezeste cu telefonul, inainte de a se
da jos din pat. Acest stil de viatd nu poate sa nu aiba repercusiuni asupra tinerilor in viitor.

1% Jean M. TWENGE, Generatia internetului..., p. 15.

91 Vezi o posibild impartire in functie de anul nasterii: ,,Baby Boomers”(1946-1964), ,,Gen X”
(1965-1979), ,Millennials”(1980-1994), ,iGen”(1995-2012). Jean M. TWENGE, Generatia
internetului..., p. 14.
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aceleasi generatii, datorate contextului demografic, politic, etnic, religios,
cultural sau alti factori ce tin de specificul geografic al unei zone.

Iata o succintd descriere a atitudinilor generatiei i-Gen, pe care ne-o
ofera Jean Twenge:

,Tinerii i-Gen sunt speriati, poate chiar terifiati. Maturizandu-se lent, fiind
crescuti astfel Incat sa puna pret pe siguranta si fiindu-le teama de
consecintele inegalitatii veniturilor, ei au ajuns la varsta adolescentei intr-o
perioadad in care principala lor activitate sociald este sa stea cu ochii intr-un
mic ecran dreptunghiular, prin care li se transmite dacd sunt sau nu
apreciati. Dispozitivele din mainile lor le-au prelungit copilaria, dar
totodata i-au izolat de interactiunile sociale adevirate. In consecints, ei sunt
generatia cea mai In sigurantd, din punct de vedere fizic, si cea mai fragils,
din punct de vedere psihic”12.

Conform cercetdtorilor, imigrantii digital sunt Impartiti In trei
categorii majore!®. Pentru a intelege modul in care diferiti oameni
frecventeaza spatiul digital, vom sintetiza, pe scurt, cateva idei legate de
aceasta impadrtire a utilizatorilor internetului si a tehnologiei actuale. Exista
suficiente diferente ale modului de gandire, astfel incat nu putem sa
generalizam si sa afirmam ca toti imigrantii digital adopta aceeasi pozitie de
repulsie fata de noile tehnologii. Dimpotrivad, chiar si aceasta categorie de
persoane prezintd, intr-o oarecare masura, un interes spre ceea ce inseamna
nou, la fel cum exista si nativi digital, care nu sunt familiarizati cu acest
mediu digital. Este important sa analizam aceasta impartire pentru a incerca
sa Intelegem mai mult discrepantele, neintelegerile si tensiunile dintre
imigranti si nativi digital, parinti si copii, profesori si studenti etc.

Prima categorie 1i cuprinde pe cei care evitd mijloacele virtuale si
tehnica in general. Acestia preferd, pe cat de mult posibil, un stil de viata mai
simplist, lipsit de conturi digitale pe retelele de socializare, adrese de posta
electronica sau altceva de genul acesta. Tot in aceastd categorie intra si cei

192 Jean M. TWENGE, Generatia internetului..., p. 402. Sunt toleranti, hotarati, independenti,
determinati, deschisi, practici si precauti, insa au nevoie sa se detaseze de tehnologia care
1i stapaneste pentru a se deschide spre ceilalti fata in fata.

193 Vezi Ofer ZUR, Azzia ZUR, On digital immigrants and digital natives: How the digital divide
affects families, educational institutions and the workplace, http://www.zurinstitute.com/digital
_divide.html#differences, accesat la 26.06.2019.
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care nu detin si nu doresc un telefon mobil, din anumite motive personale.
Acest lucru nu Inseamna ca nu sunt capabili sd utilizeze tehnologia actuala,
doar ca nu reusesc sa vada o valoare pozitivd in mijloacele tehnice de
informare si comunicare.

Din cea de-a doua categorie fac parte persoanele care adopta
tehnologia informationala, insa cu retineri sau cu o anumitd repulsie
generata de incapacitatea lor de a se adapta acestor noi cerinte seculare.
Acestia utilizeaza internetul ocazional, doar in cazuri de necesitate urgenta.
De cele mai multe ori evita operatiunile complexe, precum operatiunile
bancare digitale, cumpardturile online etc., manifestand prudenta maxima
in tot ceea ce presupune utilizarea internetului.

A treia categorie de imigranti sunt cei care adoptd noile provocari ale
tehnologiei cu mult entuziasm, manifestand un interes, curiozitate si o
dorintd de a Incerca ceva nou. Ei Incearcd sa tind pasul cu nativii digital,
descoperind o valoare pozitiva in internet si incercand sa beneficieze din plin
de toate aceste resurse digitale. Acestora le este mult mai simplu sa comunice
cu ceilalti, sa pdstreze legdturi de prietenie, sa isi verifice conturile digitale,
posta electronica etc. Capacitatea lor de utilizare a spatiului digital si a
tehnologiei, in general, se imbunatateste treptat, in special datoritd ajutorului
care vine din partea cunoscatorilor.

Exista anumite diferente chiar si intre nativii digitali, fiind impartiti
in trei mari categorii, conform autorilor mentionati'**. Prima categorie 1ii
include pe acei tineri care nu sunt atrasi sau nu manifestd nici o afinitate, fata
de tehnologia digitala. Chiar daca detin tehnologia necesard, nu se avanta cu
atata interes spre noile descoperi si inventii ale domeniului tehnologic. De
cele mai multe ori detin un telefon mobil simplu, deoarece in ziua de azi a
devenit impropriu si incomod sd nu ai un telefon mobil.

A doua categorie de nativi, denumiti , minimalistii”, constituie acea
categorie de tineri utilizatori ai tehnologiei ce realizeazda si recunosc
importanta acesteia In viata de zi cu zi, dar incearca sa se implice strict cat
este necesar. Acesti utilizatori cauta informatia online daca sunt nevoiti, iar

pe retelele de socializare se logheaza sporadic, o datd sau de mai multe ori

194 Ofer ZUR, Azzia ZUR, On digital immigrants and digital natives..., http://www.zurinstitute.com/
digital_divide.html#differences, accesat in 27.06.2019.
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pe zi. Acestia vor Incerca mai degrabad sa obtina indicatii de orientare de la o
persoand, in mod direct, decat sa caute prin dispozitivul de localizare.

Cea mai mare parte dintre nativi sunt participantii activi si entuziasti,
adicd cea de-a treia categorie. Acestia se bucurd din plin de resursele
tehnologiei digitale. Acestia socializeaza constant si sunt conectati mereu pe
retelele de socializare, posta electronicd, atat pe computerul personal, cat si
pe telefoanele inteligente de ultima generatie. Pentru orice problema
intampinata de-a lungul vietii, sunt obisnuiti sa apeleze la Google pentru
lamuriri. In general, aceasti categorie de participanti entuziasti sunt la
curent cu toate informatiile, stirile, filmele si toate jocurile video aparute pe
piata, deoarece considera internetul extrem de util si amuzant, principala
modalitate de divertisment.

Desigur, uneori este dificil sa incadrezi o persoana ca apartinand unei
singure categorii, mentionate anterior, deoarece fiecare persoana poate
Imprumuta anumite caracteristici ale tuturor categoriilor. Aceasta impartire
doreste sa scoatd in evidenta faptul ca exista numeroase tipuri de abordare
si atitudini fatd de noile tehnologii ale informatiei si comunicdrii. Oamenii se
comporta diferit atunci cand vine vorba despre viata reald, dar se comporta
diferit chiar si atunci cand vine vorba de spatiul digital. Raportandu-ne la
frecventa cu care utilizdm aceste mijloace, putem sa constientizam din ce
categorie facem parte, devenind mai mult sau mai putin dependenti de
internet si de spatiul digital. La modul general, tanara generatie este din ce
in ce mai putin pregdtita sa abordeze problemele intr-o maniera
profesionala, cu seriozitate si responsabilitate atat la scoald, acasd, cat si la
locul de munca, obisnuiti fiind cu un stil de viata simplificat de tehnologie.
Unii specialisti considera ca distanta dintre cele doud generatii este cauzatd
de modul in care creierul uman este obisnuit sa prelucreze informatia, de la
modul linear si sistematicc la un mod haotic, asemanator unui
bombardament informational datorat tehnologiei multi-media si necesitatea
multi-tasking-ului, adica prelucrarea in paralel a mai multor informatii si

actiuni®.

19 Vezi Alex J. AUTRY Jr., Zane L. BERGE, , Digital natives and digital immigrants: Getting to
know each other”, in Industrial and Commercial Training, nr. 43(7), Octombrie, 2011, pp. 460-
466. Stimularea continua a creierului uman afecteaza capacitatea acestuia de stocare,
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Pe langa impartirea determinata de varstd, putem face o categorisire
similard, tot In aceeasi manierd, bazatd pe atitudinea sau relatia unei
persoane fata de tehnologie. Astfel, putem spune ca existd o prima categorie
de oameni care evitd tehnologia in general si sunt obisnuiti cu o viata simpla.
A II-a categorie 1i include pe minimalisti, cei care simt o adevarata repulsie
fata de utilizarea tehnologiei. Aceasta este importantd, dar nu absolut
necesara. A IIl-a categorie i desemneazd pe asa numitii , turisti” ai mediului
digital, cei care se simt vizitatori ai acestui mediu. Acestia sunt buni
cunoscatori ai tehnologiilor, dar se bucura sporadic de beneficiile acestora.
Categoria a IV-a se refera la utilizatorii entuziasti, cei care se bucura de noile
inventii ale tehnologiei si care participa activ in viata online. Exista si o
categorie de oameni mai avansata tehnologic, numiti ,, inovatori”. Acestia nu
numai cd manifestd entuziasm in folosirea tehnologiei, dar se implica activ
in dezvoltarea si Imbunatdtirea acesteia'®. Ei pot sa imbunatdteasca
tehnologia, dar pot si o faci ddunatoare pentru noi. In acest caz amintim
prezenta hackerilor in spatiul virtual. Ultima categorie se refera la cei care
sunt total dependenti de tehnologie si o folosesc intens. Acesti ,supra-
utilizatori” sunt foarte protectivi atunci cand vine vorba de dreptul lor de a
fi online si devin iritati sau chiar violenti atunci cand tehnologia este
indisponibila. Toate aspectele mentale, fizice, psihice, emotionale,
educationale sau ocupationale ale vietii lor devin puse sub amenintarea
dependentei de tehnologia digitala. Deci, imigrantii digital sunt, in general,
pdrintii care 1si vad copiii Inconjurati de tehnologie si amenintati de izolare
si dependentd. Pe de alta parte, imigranti sunt profesorii care considera
tehnologia un adevarat dusman al procesului educational, datorita
studentilor care isi petrec timpul navigand pe internet sau socializand chiar

selectare si prelucrare a informatiei. Astfel, creierul se obisnuieste cu o prelucrare cat mai
rapida a informatiei (impulsurile scurte), insa cu efecte negative pe termen lung, deoarece
el nu devine obisnuit cu stocarea informatiei pe o duratd lunga de timp, In memoria de
lunga durata.

1% Aici includem programatorii, dezvoltatorii de jocuri video, inginerii, profesionistii in
limbajul digital sau chiar hackerii, cei care sunt capabili sa dezvolte anumite programe
daunadtoare si virusi pentru a fura informatii sau sume de bani din conturile bancare.
Desigur, existd diferite tipuri de hackeri, de la cei care sparg conturile retelelor de
socializare pentru distractie, la cei care trdiesc din asta, pana la cei mai cumpliti teroristi si
criminali sau cei ce urmaresc diferite interese politice. Vezi Steven LEVY, Hackers, Heroes of
the computer revolution, Ed. Dell publishing, New York, 1994.
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si in timpul orelor de studiu. Numai in masura in care nativii digital de azi
vor deveni pdrintii si profesorii de maine, se va putea crea o unitate in
gandire si o rezolvare a discrepantelor dintre cele doua categorii. Asadar,
fiecare persoand se ghideaza dupa anumite principii atunci cand vine vorba
despre tehnologie, acestea determinand, in cea mai mare parte, modul in
care se implicd in utilizarea ei.

Atitudinile tinerilor nativi digital fata de tehnologie sunt mult mai
deschise sau degajate spre deosebire de cele ale imigrantilor, iar acest lucru
nu Inseamna ca detin automat un avantaj, spre deosebire de imigranti. Cand
vine vorba despre comunicare, ei prefera un limbaj simplu, prescurtat si
tastarea rapida a acestuia pe retelele virtuale de socializare sau chat online,
deci folosesc o forma de comunicare secventiala, uneori haotica. Sunt
deosebit de intuitivi atunci cand vine vorba despre invatare si educatie,
deoarece sunt obisnuiti cu un stil care le permite sa experimenteze si sa
invete din greseli. Nu reflecta mult asupra problemelor, ci reusesc sa
descopere noi sensuri prin actiune. Cartile si manualele sunt orientative.
Sunt adeptii efortului minim, a rezultatelor directe si logice, considerand ca
asteptarea si rdbdarea nu sunt valori. Proceseaza operatiuni diferite simultan
si preferd invatarea din imagini sau videoclipuri in schimbul lecturarii
materialelor tiparite. In ceea ce priveste locul de munci, preferd si
experimenteze cariere noi de-a lungul vietii, nefiind adepti ai stabilitatii. De
cele mai multe ori sunt ingrijorati de starea lor si de satisfacerea nevoilor
personale, netinand cont de oamenii din jurul lor. Ceea ce este ingrijorator
este faptul ca Intreaga lor viata se petrece mai mult in spatiul digital si pe
retelele de socializare, scdpand din vedere viata reald. Multe dintre aspectele
importante ale vietii rdman surprinse intr-o fotografie incdrcatd online,
apreciatd sau nu de catre prietenii virtuali. Acesti tineri, plini de curaj, dar in
acelasi timp de instabilitate emotionala, isi expun public viata si informatiile
personale din dorinta de a se afirma si de a se face cunoscuti de ceilalti.
Prefera sa isi petreaca timpul liber online, distrandu-se, decat sa participe la
diferite activitati publice!”. Am reusit sa surprindem doar o parte din

197 Vezi Ofer ZUR, Azzia ZUR, On digital immigrants and digital natives..., accesat la 27.06.2019.
Aceste caracteristici descriu, la modul general, atitudinile celor care fac parte din aceasta
categorie de utilizatori ai tehnicii actuale. Desigur, exista diferente clare intre oameni, asupra
modului In care adoptd aceste atitudini secularizante si globalizante ale postmodernitatii
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caracteristicile acestei categorii de utilizatori ai tehnologiei informationale,
la care se pot adauga si lipsa orientarii spre partea spirituald a vietii, omiterea
importantei castigarii sanatatii mintale, psihice, fizice, emotionale etc.

La polul opus, se afla caracterizarea imigrantilor digital. Putem trasa,
de asemenea, cateva elemente si atitudini ale acestora pentru o mai buna
intelegere si aprofundare a problematicii discrepantei dintre cele doua
categorii. Spre deosebire de nativii digital, imigrantii adoptd, in general, o
pozitie mult mai prudenta fata de tot ceea ce se petrece in mediul virtual,
dupd cum am aratat si anterior. Ei preferd, de cele mai multe ori, o
comunicare directd sau telefonicd cu persoanele din jurul lor, deci adopta o
forma de comunicare in timp real, care sa le permita un contact cat mai firesc
cu corespondentul lor. Prefera sa primeascd informatia secvential, liniar si
logic, acordand mai mult timp interpretdrii mesajului, deci sensului acestuia.
Sunt Inclinati sa citeasca o carte din copertd in copertd, sa primeasca stirile
in scris, cu rdbdare si calm. Sunt realisti si rationalisti in gandire. Sunt fideli,
de cele mai multe ori, unui singur loc de munca, o singura ocupatie pe care
tind sa o perfectioneze de-a lungul vietii. Acestia considera ca tinerii isi
irosesc mare parte din viatd online, deoarece privesc internetul ca o lume
separata de cea reald. Pun mare pret pe intimitate si se limiteaza la un numar
relativ mic de prieteni, in special prietenii virtuali. Prefera sa obtina o
interactiune calitativa cu cei din jur, nu doar legdturi de scurta duratd, fiind
adepti ai stabilitatii. Tehnologia si internetul sunt bune, dar nu trebuie sa
ocupe un loc central in viata de zi cu zi a omului, deoarece riscam sa devenim
sclavi ai tehnologiei de ultimi generatie'™®. In plus, aceastd categorie de
oameni este mai inclinata spre partea culturala, dar si spre partea spirituala,
ceea ce nu inseamna ca sunt izolati de lumea din jurul lor. Am putea afirma
cd atitudinile si caracteristicile acestei categorii de utilizatori se apropie cel
mai mult de modul in care, o persoand, un crestin, ar trebui sa se comporte
in mediul digital. Rdémane deschisd intrebarea daca tinerii de azi, cei numiti

actuale. De asemenea, majoritatea elementelor mentionate descriu, in mod cert, atitudinile
specifice unei societati aflate in plin proces de Secularizare si Globalizare, proces prin care omul
se indeparteaza de cele spirituale, perene, alipindu-se excesiv de cele pamantesti, cele care nu
vor reusi sa aduca implinire si sens persoanei umane.

198 Ofer ZUR, Azzia ZUR, On digital immigrants and digital natives..., accesat la 27.06.2019.
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nativi digital, vor devenii la randul lor imigrantii de maine sau isi vor pastra
atitudinea si abilitatile de utilizare ale acestui mediu digital hybrid!*?

3.6. Cultivarea discernamantului si a constiintei morale

Prin constiintd omul se cunoaste pe sine. Ea este acea parte din om
care-i ,exprimd fiinta, dar si legatura cu Dumnezeu si cu lumea”?®.
Constiinta omului este curata atunci cand puterea discernamantului sau il
face sa aleagd intotdeauna binele. Daca se abate de la rdu si alege binele
atunci constiinta este curata, impacata. Constiinta il judeca pe om conform
cu voia lui Dumnezeu, care exista inlauntrul lui ca lege morald inndscuta si
lucreaza ca invatdtor sau judecator al lui®®’. , Constiinta morala o avem prin
natura noastra de la creare, dar noi trebuie sd o educam, sd o cultivam.
Educatia constiintei morale incepe in casa si se continua la biserica si la
scoald”?2, Pentru buna dezvoltare a constiintei morale este mereu necesara
autocritica si supravegherea precum si respectarea poruncilor si a voii lui
Dumnezeu. Fard o corectd raportare fata de legea suprema divind, vointa
omului este instabild, iar constiinta lui este adormita si coruptibila. ,Cand
omul nu se Ingrijeste de cultivarea constiintei lui si se preda, fara
discernamant, raului si pacatului, apare constiinta pervertita. Aceasta nu

199 fn conceptia unor specialisti, caracteristica spatiului digital este hybriditatea deoarece face
parte atat din mediul digital, electronic, cat si din spatiul geografic, este operat in mare
parte de diverse mecanisme digitale, cat si de oameni diferiti. Este un spatiu nou, care
imprumutd atat caracteristicile realitatii, cat si cele ale virtualului. Anat BEN-DAVID, Digital
AlterNatives with a cause? Book 1: To be, The centre for internet and Society, Ed. Hivos, 2011,
p- 18.

200 Georgios MANTZARIDIS, Morala Crestini I1, Ed. Bizantina, Bucuresti, 2006, p. 32.

201, Céci, cand pdganii care nu au lege, din fire fac ale legii, acestia, neavand lege, isi sunt
lorusi lege, ceea ce arata fapta legii scrisa in inimile lor, prin marturia constiintei lor si prin
judecatile lor, care 1i Invinovatesc sau 1i si apard, in ziua in care Dumnezeu va judeca, prin
lisus Hristos, dupa Evanghelia mea, cele ascunse ale oamenilor”. Romani 2, 14-16.

202 + Andrei ANDREICUT, Principii de morali crestind, Ed. Renasterea, Cluj-Napoca, 2011, pp. 127-
128. In formarea constiintei morale parintii, profesorii, preotul, mediul virtual, mijloacele
media, toate au un cuvant de spus. Constiinta omului este cea care 1l ajuta pe om atat
inaintea sivarsirii faptei, in timpul sivarsirii, dar si dupa. Inainte de sivarsirea faptei,
constiinta este legislatoare, in timpul sdvarsirii faptei aproba sau dezaproba fapta, iar dupa
savarsirea faptei este judecator prin mustrarile constiintei. Astfel, constiinta il urmareste
pe om intreaga viata si In toatd activitatea lui.
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doar ca nu mai distinge raul de bine, dar chiar ajunge sa socoteasca raul drept
bine”2%. In ziua de azi, multe dintre curentele globalizante, dar in special cele
secularizante, doresc sa schimbe notiunea de bine si de rdu, inversand sau
rasturnand toate valorile crestine, implicit ideea de constiinta.

Cum putem sa ne educam constiinta morala si sd o pregatim pentru
valurile secularizante venite prin spatiul digital? Posibilul raspuns la aceasta
provocare actuald prin care trecem, este sd apelam mereu la principiile
fundamentale, traditionale si universal valabile, ale moralei crestine, o
morald nesimplificata de comoditatea secularizantd a epocii noastre, ci o
morala clara, uneori stricta. Asa cum am mentionat si in alt context, nu se
cere o renuntare definitiva la mijloacele seculare de informare si comunicare,
ci o apropiere prudentd, cu discernamant moral si constiintd curatd. ,, Viata
este complicata, iar principiile morale trebuie intotdeauna aplicate in functie
de context”2%,

In aceeasi masura, o constiinta sandtoasa nu este castigatd prin
faptele imorale savarsite pe internet sau pe retelele virtuale, ci se castiga doar
in relatie cu legea lui Dumnezeu prin virtute si faptele bune, la fel ca in viata
reala. ,,Doar in relatie cu Dumnezeu omul constientizeaza maretia binelui si
grozdvia raului”?®%. Discernamantul este acea capacitate a omului care-1 ajuta
sd aleaga intotdeauna binele si sa nu doreasca rdul. Exista si boli ale
constiintei, iar una dintre cele mai grave este laxismul moral. In mediul
virtual aceasta este boala cea mai des Intalnitd deoarece, in acest caz,
constiinta este adormitd si-l face pe om sa-si neglijeze total obligatiile,
slabind constiinta morala, ajungand sa consideram faptele grave fiind

neinsemnate2,

203 Georgios MANTZARIDIS, Morala..., p. 34.

204 Michael Patrick LYNCH, Internetul nostru..., p. 75.

205 Georgios MANTZARIDIS, Morala..., p. 35. in relatia cu Dumnezeu, omul castiga o viata morala
si o constiinta curatd, iar omul va alege si va constientiza mereu maretia binelui, deoarece
Dumnezeu este Binele suprem si doar raportandu-ne la acest bine vom ajunge la o stare
desavarsitd. Tocmai de aceea legea lui Dumnezeu il ghideaza pe om spre bine, iar respectarea
poruncii lui Dumnezeu este o nevoie ontologica a omului, pentru a ajunge la bine.

26 +Andrei Andreicut, Principii de morald.., pp.128-129. Cei care utilizeaza excesiv
computerul ajung la o constiinta moralad bolnava deoarece nu se ingrijesc de viata spirituala
si nu au o viata duhovniceasca normala. Timpul indelungat petrecut in acest mediu lipsit
uneori de moralitate, imbolndveste treptat constiinta. In schimb, activititile pozitive,
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Adevaratele valori pozitive se nasc si se afirmd in constiintd, dupa
cum ardta Lucian Blaga?”. Internetul ne poate ajuta sia ne dezvoltam
adevaratele valori, dar din pacate, poate la fel de usor sa distruga adevaratele
valori pozitive. Pentru ca lucrurile sa decurga intotdeauna natural, pozitiv si
tiresc, este necesar sa ne ghidam dupa valorile spirituale. Constiinta umana
trebuie sd traiasca intr-un climat umbrit de valori duhovnicesti. Pe de alta
parte, trebuie sa tinem cont cd ,moralitatea este co-esentiald constiintei,
constiinta este in intregime cufundatd in moralitate”??®. Constiinta morala
trebuie sa fie treaza si activa la orice persoana si in orice ipostaza concretd a
vietii. ,Simtul moral este virtualmente prezent la toti oamenii, chiar si atunci
cand pare a fi la toti In letargie”?”, jar daca acesta este prezent atunci il
mentinem intr-o stare de veghe prin exercitiul discernamantului.

Suntem inconjurati de judecati etice in orice ipostaza a vietii noastre
si suntem nevoiti, in mod firesc, sd apelam la normele de conduita morala
care sunt puncte de reper si normalitate. In orice context, omul trebuie s3
aiba o judecata dreapta, eticd, iar actiunile lui trebuie sa fie indreptate spre
bine. A avea o constiinta morala bine dezvoltata inseamna a tine cont de
fiecare decizie pe care o luam, dar si de consecintele care decurg dintr-o
anumita actiune. O constiinta morala bine cultivatd prin practicarea
virtutilor crestine, nu Imi da voie sd gresesc nici atunci cand utilizez
computerul pentru a naviga pe internet sau cand comunic cu o altd persoand.
Aceeasi constiinta bine conturatd nu imi va permite sd jignesc sau sd fac
vreun rau, chiar dacd utilizez internetul, deoarece judec lucrurile in masura
iubirii lui Dumnezeu pentru oameni, iubire care existda si intre oameni.
Aceastd constiintd morald, care este glasul lui Dumnezeu din om, nu ma lasa
sd pacatuiesc, utilizand internetul, dar dacd o fac, aceasta constiintd ma

mustra pentru fapta savarsita si ma judecd negresit?!°.

faptele bune savarsite chiar si in mediul virtual, consolideazi constiinta omului. in tot acest
demers este implicat si discerndmantul omului.

27 Lucian BLAGA apud. Isidor TODORAN, Bazele axiologice ale binelui, Ed. Omniscop, Craiova,
1996, p. 76.

208 Vladimir JANKELEVITCH, Paradoxul moralei, Ed. Echinox, Cluj-Napoca, 1997, p. 6.

209 Vladimir JANKELEVITCH, Paradoxul moralei..., p. 10.

210 Bogdan GABOR, Influenta Facebook-ului..., p. 76.
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,Oamenii se comporta diferit atunci cand interactioneaza cu
tehnologia decat fatd in fata cu lumea reald”?!. Acest lucru se datoreaza
faptului ca privim lumea digitala ca pe o lume lipsita de orice forma de
moralitate, o lume a libertatii desdvarsite, unde nu trebuie sa dam socoteala
niméanui pentru faptele noastre. Ins3, ceea ce se intampla ,in lumea virtuala
afecteaza lumea reald si invers?'2.

Oamenii au fost intotdeauna mai buni la a inventa unelte sau
instrumente noi, decat a le folosi cu intelepciune?. Aceeasi afirmatie este
valabila si pentru modul in care omul actual se raporteaza la tehnologia
informatiei digitale. Ne grabim sa adoptam noi tehnologii inovative fara sa
evaluam corect implicatiile acestora.

Panayotis Nellas are o pozitie fermd in legatura cu cadrul tehnologic
secular, in jurul caruia persoana umana isi desfasoard activitatea. Cadrul
tehnologic nu trebuie sd constituie un pericol pentru umanitate, iar din punct
de vedere crestin ortodox, el nu trebuie sa conduca la autonomizare. ,, Aceste
cadre tehnologice functioneaza corect, au sens si pot sa nu instrdineze, ci sa
ajute viata, atunci cand il servesc pe om, iar nu cand il silesc sa le slujeasca”?'4.
Atitudinea si datoria omului fatd de cadrul tehnologic actual este aceea de a
se aseza pe sine Insusi drept masura si criteriu. Datoria , este aceea de a crea
in ele deschideri, de a se preocupa cu constiinciozitate si a lucra intens astfel
incat realitatile inferioare sd se proiecteze intotdeauna in cele superioare”?'.

,Internetul si calculatorul nu ne modifica doar gandirea, memoria si
atentia, ci si comportamentul social”?’®. Dacd ne petrecem mult timp pe
Facebook sau pe oricare alta retea de socializare, este evident cd ne petrecem

211 Mary AIKEN, The cyber effect. Psihologia comportamentului uman in mediul online, Trad. Vasile
Bontas, Ed. Niculescu , Bucuresti, 2019, p. 12.

212 Mary AIKEN, The cyber effect..., p. 12.

213 Yuval Noah HARARI, 21 Lessons for the 21% Century, Ed. Jonathan Cape, Londra, 2018, p. 7.

214 Panayotis NELLAS, Cadrele tehnologice occidentale ale vietii si Biserica Ortodoxd, In Panayotis
NELLAS, Ortodoxia — divino-umanism in actiune. Studii si articole, Trad. Ioan I. Ica Sr., Ed.
Deisis, Sibiu, 2013, p. 229.

215 Panayotis NELLAS, Cadrele tehnologice..., p. 230.

216 Manfred SPITZER, Dementa digitald..., p.100. Ne punem intrebarea dacad retelele de
socializare sunt cu adevarat mijloace prin care ne formam prieteniile si legaturile sociale?
Dimpotriva, realitatea demonstreaza ca suntem mai insingurati si mai nefericiti, chiar daca
avem o lista de prieteni consistenta.
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mai putin timp in viata reald. lar consecinta acestui fapt se resimte in viata
reald unde acumuldm emotii, frustrari, nemultumiri, neimpliniri, mustrari
de constiinta etc. Atunci cand discutdm sau cand invatam despre modul in
care trebuie sa ne purtdm cu oamenii in societate, nu exista nici un substitut
tehnic. Pur si simplu avem nevoie de contact direct, fard mediator virtual,
avem nevoie sa retrezim in constiinta noastrd importanta aproapelui ca
persoand, in care ma oglindesc pe mine insumi.

In contextul actual, in care tehnologia si mecanicismul tind sa facd
parte din ce In ce mai mult din viata societatii si a persoanei umane, se
vorbeste despre capacitatea tehnologiei de a prelua controlul. Dacd
tehnologia actuala isi pune amprenta asupra vietii omului, atunci singura
optiune este apelul la propria constiintd si la puterea de decizie a fiecarui
utilizator. Exista pdreri conform carora, masinile ce ne sprijinad activitatea
zilnica trebuie Inzestrate sau programate cu o capacitate de decizie proprie,
un set de norme morale dupa care sd se ghideze, in special cand ne referim
la inteligenta artificiald?"”. Cu toate acestea, responsabilitatea pentru efectele
pe care tehnologia informatiei o va avea asupra intregii lumi, 1i revine in
totalitate omului. Omul nu poate sadi in masindrie constiinta morala, ci
poate doar sa programeze masindria in chip mecanic, ca aceasta sa actioneze
intr-un anumit fel, intr-un context dat. Tendinta omului este de a evolua spre
automatizare si artificialitate, Tnsa acest fapt nu il scuteste de asumarea unei
raspunderi pentru eventualele esecuri pe care tehnologia informationald o
va avea asupra persoanei umane, asupra intregii existente. Chiar dacd in
prezent se vorbeste despre posibilitatea implementarii inteligentei artificiale,
adica intalnirea dintre om si masind, totusi raspunderea morala ii revine
exclusiv persoanei umane, autorului tehnologiei digitale.

Cercetarile aratd ca ,folosirea abuziva a mijloacelor media pot
degenera in patologii nemaiintalnite pana acum. Respectiva afirmatie se

A

217 Vezi Laura PANA, ,Etica informationala si inteligenta morala”, in Noema, vol. 5, 2006,
pp. 116- 145. Existd multe dificultati in incercarea de a programa masina sa aiba o atitudine
morala, asemenea fiintei umane. Conduita morala este o structura complexa ce presupune:
experienta, personalitate morald, valori morale, inteligentd morald, competenta,
constiinciozitate, exercitiu, sentimente, trairi etc. Toate aceste elemente umane nu pot sa fie
transferate pur si simplu masinariei, ceea ce ne duce la concluzia ca nu masina trebuie sa
isi asume raspunderea morald, ci omul.
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bazeaza pe rezultatele unui studiu asupra tulburdrilor provocate de folosirea
abuziva a mijloacelor video in special asupra copiilor”?'8. Mijloacele media
provoaca de cele mai multe ori stresul si neputinta de a ne controla. S-a
demonstrat ca tinerii intrd mai greu in relatie cu alte persoane, manifestand
o puternica incapacitate de a-si exprima sentimentele si emotiile. Neputinta
lor de a intra in contact cu ceilalti se explica doar daca intelegem faptul ca
relatiile digitale, cu care tinerii sunt obisnuiti nu au aceeasi valoare,
asemenea relatiilor din viata reala. Ele presupun un grad redus de implicare,
iar rezultatele sunt pe masura. In schimb, o relatie in viata reald presupune
mai multa implicare, mai multd caldura, mai multa apropiere si contact,
bucurie si satisfactie. In acest context reafirmim importanta discernamantului
personal, existenta echilibrului si a limitelor. ,,Ne place sd credem ca tentatia
ne copleseste, suntem oameni slabi, fara control. Totusi, nu aceasta ne invatd
crestinismul, care ne spune ca avem capacitatea de a ne controla”?". Noile
tehnologii sunt provocari ale autocontrolului, iar morala crestind ne invata
cum sa fim echilibrati. Internetul este un exercitiu al libertatii si al auto-
controlului pentru castigarea libertatii religioase??.

Care este motivul pentru care simtim uneori ca suntem coplesiti de
stresul cotidian? , Nu situatiile nepldcute cauzeaza stresul, ci senzatia ca esti
expus acestora fdrd a putea face ceva”??!. Resimtim stresul atunci cand nu
detinem controlul asupra lucrurilor. Avem nevoie de exersarea
autocontrolului atunci cand operam, in special cu spatiul digital, pentru a
face fata ritmului alert si stresant in care ne-am angajat. Avem nevoie de
fixarea unui scop pe termen lung bine definit. De asemenea, trebuie mereu
sd Invdtam sa renuntam la ceea ce ne-ar crea placere pentru moment, in
vederea atingerii scopului stabilit. Autocontrolul presupune flexibilitate, dar
si renuntare, pentru a dobandi un bine ulterior.

A

218 Biserica in Mass-media sau Mass-media in Biserica”, in Altarul Banatului, an XIV (2003),
nr.7-9, iulie-septembrie, p. 4.

219 Biserica in Mass-media..., p. 5.

220 Vezi Jude BOTELHO, Using the internet for religion: a study of the possible use of the internet for
religious purposes among the Catholics of the Archdiocese of Mumbai, India, University of
Westminster, 2005, pp. 56-57.

221 Manfred SPITZER, Dementa digitald..., p. 216.
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Atunci cand abordam mijloacele media avem nevoie de puterea
discernamantului, clarificAindu-ne adevaratele intentii si motive pentru care
intentionam sa utilizam tehnologia seculara??. Daca experienta noastra cu
mijloacele de comunicare in masa ne aduce mai aproape unii de ceilalti,
atunci intr-adevar aceste mijloace isi indeplinesc scopul. Intr-un context
actual secularizant, in care idolatria reprezinta o valoare in sine, avem nevoie
de discernamant, deoarece riscam sa transformam orice ne Inconjoara
intr-un dumnezeu fals?. Este important sa-L descoperim pe Dumnezeu in
orice lucru, in orice persoand, dar este si mai important sa nu vedem in orice
lucru un dumnezeu.

Nu este nevoie de o stiintd speciald care sa ne invete sa utilizadm corect
spatiul digital, ci este nevoie de ,stiinta moralei crestine”. Un stil de viata
crestin, acompaniat de o morald bine fundamentatd pe reguli clare,
reprezintd modalitatea prin care putem sd separdm continutul pozitiv de cel
negativ. ,Stiinta valoroasa pune accentul pe starea de echilibru”?*, iar in
acest context, morala crestina se pliaza perfect, deoarece sustine echilibrul ca
valoare. , Tehnologia nu este bund sau rea in sine. Este neutra si pur si simplu
mediazd comportamentul, ceea ce inseamna ca poate fi folositd bine sau rau
de cdtre umanitate”??.

Asadar, puterea discerndmantului moral urmadreste Intotdeauna
binele si adevarul, evitand ceea ce este negativ. ,In lumea internetului poate
fi greu de aflat care este adevarul. Pe de o parte, fiindca lumea digitala este
o lume construita, insa una construitda de o multime infinitd de maini,
urmadrind diferite planuri. Iar pe de alta parte fiindca pare tot mai dificil sa
iesim din aceasta realitate construita de noi”?%.

222 Joan C. TESU, Crestinul, in lumea digitald..., pp. 281-284.

223 Vezi Teresa BLYTHE, Daniel WOLPERT, Meeting God in Virtual reality. Using spiritual practices
with media, Ed. Abingdom Press, Nashville, 2004, p. 50.

224 Mary AIKEN, The cyber effect..., p. 21.

25 Mary AIKEN, The cyber effect..., p. 21. Atunci cand comportamentul uman sufera mutatii in
mediul digital, acesta se poate intoarce in viata reald, devenind o norma sau un
comportament de zi cu zi. Existd, deci, o reciprocitate intre experientele ce se petrec in
mediul digital si cele ce se petrec in viata reala.

226 Michael Patrick LYNCH, Internetul nostru..., p. 75.
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3.7. Responsabilitatea pentru utilizarea corecta a internetului

Societatea actuald se bazeaza pe ideea de dezvoltare continua sub
toate planurile, iar tehnologia sustine acest demers in care omul
contemporan s-a angajat. Caracteristicile de baza ale civilizatiei actuale sunt
asadar, tehnologia si mecanicismul. Toate mecanismele faurite, in decursul
timpului, de catre ingeniozitatea umana, ce aveau ca scop implinirea
nevoilor de baza ale omului, 1i ofera astdzi o reorientare a scopului sau, o
denaturare a sensului sdau pe pamant. Astfel, omul devine rob al
mecanicismului si al tehnologiei seculare, cdutand sa inventeze noi scopuri
si nevoi??, pe care, ulterior, incearca sa le implineascd, inscriindu-se in acest
cerc vicios. Nu negdm utilitatea evolutiei tehnicii si buna intrebuintare a
acesteia??, Insd, In societatea actuald tehnologia are tendinta sa inlocuiasca
rolul fiintei umane, al muncii pe care o savarseste. Exemple concrete sunt:
inteligenta artificiald si robotii programati sd imite comportamentul uman.
Omul isi manifestd capacitatea creatoare tot mai putin??, raportandu-se in
chip mecanic asupra muncii sale, sau inlocuind indeletnicirea sa cu diversele
masindrii si obiecte tehnice, in speranta ca 1i vor usura activitatea zilnica.

In aceeasi misurd, tehnologia informirii si a comunicirii are
influente negative asupra omului, prin inlocuirea scopului pe care

227 Vezi Georgios MANTZARIDIS, Morala crestini II, Trad. Constantin Coman, Ed. Bizantina,
Bucuresti, 2006, pp. 437-447. Mai mult, aceastd dominatie a tehnologiei despre care se
vorbeste In contemporaneitate sustine un stil de viatda comod, confortabil si lipsit de griji,
promoveazd senzualitatea si pacatul, fapt pentru care este nevoie de un efort considerabil
pentru a depasi aceste probleme si pentru a restabili scopul principal al omului, ce nu se
afla in aceastd lume, ci in impéré’;ia iubirii Treimice.

28 Imbunititirea conditiilor de trai, a sindtatii, cresterea mediei de viatd, noile modalititi de
tratare a bolilor, accesul la informatie si comunicare rapida etc. Sunt doar cateva exemple
de buna intrebuintare a tehnologiei, insd acestea aduc cu sine noi provocari si nevoi pentru

omul actual.
22

©

Referindu-se la acest subiect, Mantzaridis trateaza raportul dintre arta-mestesug, cea care
il innobileaza pe om si masindriile ce ar trebui sa 1i simplifice existenta, dar care defapt, o
ingreuneaza: ,,in lumea noastra suprematia nu o mai are arta-mestesug, ci masina. Arta-
mestesug imitd natura, sau chiar incearca sa o completeze, pe cand masina vine in opozitie
cu natura, cu toate ca este obligata sa se supuna legilor acesteia. Desigur arta-mestesug, ca
indemanare, creeaza si masina...Civilizatia, ca si lumea de astazi, nu este tehnocratica, asa
cum se spune de obicei, ci mecanicistd, deoarece nu domina arta-mestesug, ci masina.
Suprematia nu o au oamenii ce tin de sfera mai larga a artei-mestesug, ci oamenii masinii.”
Georgios MANTZARIDIS, Morala crestind..., p. 439.
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tehnologia o are cu alte scopuri mai putin importante. Omul trebuie sa fie cel
care sa directioneze tehnologia, spre implinirea scopului sau, dar defapt, de
cele mai multe ori sesizam ca omul contemporan se lasa condus si directionat
de cdtre tehnologie?’. Nu utilizarea tehnologiei este problema, ci utilizarea
acesteia In exces, iar excesul duce intotdeauna la efecte negative atat in plan
personal, cat si in plan comunitar.

Pentru a mentine pasul in acest context al progresului si al evolutiei
tehnologice, avem nevoie de un imediat progres moral, concretizat prin
reafirmarea principiilor crestine si prin reasumarea utilizdrii corecte a
tehnologiei, in general. Este nevoie sd reintroducem si sa reafirmam, in
constiinta colectivd, importanta persoanei umane in centralitatea creatiei,
deoarece masinile si tehnologia, care servesc nevoilor practice ale omului, nu
sunt in stare sa cultive persoana umana si lumea interioard, duhovniceasca.
Omul este utilizatorul responsabil al tehnicii, stapan in sensul pozitiv al
creatiei, nu instrument al acesteia.

Existda o responsabilitate morald pentru fiecare fapta savarsita a
omului. Existd, de asemenea, o responsabilitate si pentru faptele ce le omitem
sa le savarsim, cele care suntem datori sa le savarsim, dar nu o facem din
anumite motive. In cazul de fatd, suntem indreptatiti sa afirmdm c& avem o
raspundere morala pentru utilizarea internetului si pentru modul in care ne
comportam in acest mediu digital. Chiar si din acest mediu, comportamentul
fiecaruia poate sa fie, la fel de bine conturat, precum in viata reald. Vorbele,
actiunile si atitudinile din spatiul digital au repercusiuni in viata reala.

Internetul si tehnica au schimbat profund modul in care ne raportam la
realitdtile din jur, avand o influenta si asupra activitdtii noastre din viata
reala. Din punct de vedere moral, omul este responsabil pentru actiunile
sale. Raspunderea pentru faptele sale este privita atat in raport cu sine
insusi, cu aproapele si cu Dumnezeu, deoarece responsabilitatea imbraca
atat o dimensiune personald cat si una comunitara®®'. Cu atat mai mult,

20 Nu doar tehnologia slujeste ca unealtd omului, ci si omul ca unealta tehnologiei”.
Georgios MANTZARIDIS, Morala crestind..., pp. 441-442.

21 Este necesara o relmprospatare a atitudinii responsabile a omului din zilele noastre
deoarece existd numerosi factori postmoderni, dintre care amintim fenomenele globalizarii
si secularizdrii, care Incearcd o reconfigurare tot mai accentuatd a vietii spirituale, o
depersonalizare a omului. Se propune, tot mai insistent, o schimbare rapida a valorilor
traditionale. ,Este imperios necesar ca timpurile noastre sa creeze o constiinta a
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omul este responsabil pentru faptele sale si atunci cand utilizeaza suportul
tehnic al epocii actuale, pentru atingerea scopurilor urmarite. Actiunile
omului efectuate in spatiul virtual nu sunt lipsite de valoare si
responsabilitate morald, oferind omului actual posibilitatea de a progresa
sau chiar de a regresa, din punct de vedere moral.

Fie ca dorim sa comunicam cu cineva, fie cd dorim sd cautam un
continut in spatiul digital, avem datoria morald sda ne raportdm la acest
spatiu, in acelasi mod in care ne raportam cu oamenii in lumea reald. Spre
exemplu: utilizarea internetului, a blogurilor de discutii, la fel ca retelele de
socializare sau toate celelalte functii ale spatiului digital ridica sau sugereaza
o serie de implicatii etice. In primul rand, se cere o metoda de abordare si
actionare cu deplina sensibilitate morald, deoarece operam cu diferite alegeri
etice. Este importantd folosirea discernamantului si a judecatii morale in
vederea obtinerii unor rezultate pozitive, eliminand comportamentele
inadecvate. Tot In acest cadru, este potrivit sa ne construim un caracter moral
solid, care sa ne ofere curajul de a face alegeri etice si morale pertinente. Nu
in ultimul rand, este importanta motivarea de a dori binele si bundstarea
morala, dar si de a actiona in conformitate cu aceste principii. Asadar,
elementele cheie In acest tip de abordare sunt: sensibilitatea morala,
discernamantul moral, judecata morald, caracterul moral, actiunea concreta
si motivarea?®.

Internetul modifica lumea si perceptia despre lumea in care traim. Se
inainteaza intr-un ritm alert in directia , degradarii valorilor traditionale, a
relatiilor personale si comunitare, a vietii de familie, a moralei sociale si
individuale”23. Insi, este de datoria fieciruia ca aceste influente
secularizante sd fie evitate, anulate In plan personal. Este firesc ca spatiul

responsabilizarii faptelor personale si ale celor comunitare, cu scopul de a-i furniza faptei
umane si felului de a fi al omului In lume un alt suport, de esenta divina, decat cel firav si
trecator pe care i-1 propune societatea actuald postmodernd, individualizanta, materialista
pana la limitele negdrii lui Dumnezeu, o societate caracterizata de consumism, de haosul
cvasi-valorilor, de cautdri ale finalitatilor false, de pierderi de ritm si sens duhovnicesc.”
Stefan ILOAIE, Responsabilitatea morald personald si comunitard, Ed. Renasterea, Cluj-Napoca,
2009, pp. 363-364.

22 Ric JENSEN, Blogola, Sponsored Posts and the Ethics of Blogging, in Bruce E. DRUSHEL, Kathleen
GERMAN, The ethics of emerging media..., pp. 213-215.

23 Virgiliu GHEORGHE, Efectele televiziunii asupra mintii umane..., p. 14.
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cibernetic sa schimbe modul in care percepem realitatea, deoarece
.experientele noi si mediile noi creeazd noi moduri de gandire.
Imprejurimile placute si frumoase pot stimula simturile si accentua
creativitatea. Fiintele umane vor sa fie stimulate. lar aceasta noua frontiera
cibernetica oferd asta cu siguranta”?4. Dupa cateva decenii de migrare in
masa spre acest nou mediu digital, ne ddm seama cat de familiar este acest
spatiu pentru noi, iar pe de alta parte, cat de mult putem inca sa il
aprofunddm, sa-1 descoperim si sa-i oferim noi sensuri si intrebuintdri.

Urmatorul paragraf descrie cat de complex si dinamic este spatiul cibernetic:

,Acesta este paradoxul spatiului cibernetic. in unele aspecte, lucrurile au
ramas la fel. Oamenii de afaceri incd mai socializeaza pentru a face bani.
Prietenii comunica. Oamenii inca se indragostesc. Adolescentii sunt inca
obsedati de aspect. Copiii incd se joacd impreund. Dar sunt cu totii singuri,
uitandu-se In ecranele diverselor dispozitive pe care le au, mai degraba
decat unul la altul. Cum va influenta aceasta noua realitate evolutia
oamenilor? Si cum vor modela ei, la randul lor, societatea”?35?

Ritmul alert al schimbdrilor in planul digital nu trebuie sa influenteze
sub nici o forma judecata morald si raportarea noastra la valorile traditionale,
ci trebuie sa invatam sa tinem ritmul acestor momente de tranzitie,

responsabilizandu-ne:

,Prietenii si retelele noastre de cunostinte au crescut exponential. Pe masura
ce intrdm in legdturd cu un numdr mai mare de oameni decat oricand
inainte, devine mai greu sd tinem evidenta unui numar incredibil de
contacte sociale si sa tinem pasul cu comportamente care evolueaza rapid,
noi norme, noi maniere de abordare. Ritmul schimbarilor tehnologice poate
fi prea rapid si pentru societate, dar si pentru noi ca indivizi”?%.

Avem nevoie sd incepem sa regandim lucrurile, sa vorbim mai mult
cu cei din jur si sa oferim solutii concrete problemelor spatiului digital, iar
pentru aceasta avem nevoie de o abordare transdisciplinard. Fiecare

2% Mary AIKEN, The cyber effect..., p. 327.

25 Mary AIKEN, The cyber effect..., p. 328. Este dificil sa oferim un raspuns clar acestei intrebari,
insa este cert ca nu putem sa fim pasivi fatd de fenomenul digital, ci trebuie sd adoptam o
masurd preventivd pentru ca sa reusim sd prevenim aceste procese, iar masura evidenta
este echilibrul.

2% Mary AIKEN, The cyber effect..., pp. 327-328.
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domeniu al societdtii devine responsabil in acest sens. Nu mai avem timpul
necesar sa asteptam si sd observdm cum oamenii experimenteaza si
gestioneaza spatiul digital, trecand printr-o serie de esecuri sau probleme
grave, ci avem nevoie ca toti sa constientizam pericolele. Desigur, tendinta
fiecaruia este de a sustine cd schimbarea incepe cu celdlalt, insd efortul
fiecaruia contribuie intr-o anumita masurd la progresul comun: ,Stiinta,
industria, guvernele, comunitatile si familiile trebuie sa-si uneasca eforturile
in scopul de a crea o foaie de parcurs pentru mersul inainte al societatii”?*.
Avem nevoie sd intelegem ce se intampla in realitate, Inainte ca realitatea

secularizantd sd isi puna amprenta, iremediabil, asupra identitatii noastre:

,Depindem de tehnologia IT ca sd ne asiguram mijloacele de trai si stilul de
viata, utilitatile, relationarile, educatia. In acelasi timp, avem putine (sau nu
avem nimic) de spus despre aceastd noua frontiera, in limitele cdreia traim
cu totii si in care ne petrecem o atat de mare parte din Via’gé...fnainte sa ne
adaptdm si sd ne obisnuim cu noile conditii, sd ne asiguram ca acesta este

locul In care vrem s3 fim”238,

Despre tehnica, in general, nu putem afirma ca este bund sau rea
deoarece nu are valoare morala pozitiva sau negativa in sine, ci In masura in
care omul 1i ofera aceste conotatii. Tehnica a avut mereu rolul de a usura
munca omului si de a-i face existenta mai usoara?’. Depinde de fiecare
persoana ce valenta ofera tehnicii actuale prin modul iIn care o
intrebuinteaza. Deci, suntem responsabili de imaginile sau de cuvintele care
ajung la noi prin mijloacele informatice actuale si suntem la fel de
responsabili si pentru actele care le savarsim folosindu-ne de internet.

Devenim responsabili atat pentru continutul care ajunge la noi, pentru

27 Mary AIKEN, The cyber effect..., p. 330.

28 Mary AIKEN, The cyber effect..., p. 331.

2 Paradoxal, tehnologia a ajuns sd ne supund si sd ne rapeasca mai mult timp, sa ne
ingreuneze, In aceeasi masurad in care reuseste sa ne ajute. Omul contemporan omite faptul
cd tehnologia actuala a ajuns sa fie mai mult decat un ajutor pentru el. Acordam atentie
mult prea mare evolutiei tehnicii moderne si ajungem sa fim robiti si supusi acestei
tehnologii. Hipertehnologizarea societatii actuale si a omului contemporan, revolutia
electronicd, sunt semne vizibile ale globalizarii si consumismului, iar toate acestea vor
produce efecte nebanuite asupra intregii fiinte a omului, care va uita ca scopul sdu nu este
unul material, ci unul transcendent. Vezi Olivier CLEMENT, Adevir si libertate. Ortodoxia in
contemporaneitate. Convorbiri cu Patriarhul ecumenic Bartolomeu I, Ed. Deisis, Sibiu, 1997.
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continutul pe care il accesam, dar devenim la fel de responsabili si pentru
continutul pe care il distribuim mai departe, in spatiul digital public, pe
retelele de comunicare, loc in care fapta si cuvantul au acelasi efect asupra
aproapelui, la fel ca in viata reala.

Crestinul va sustine viata de familie, iar parintii au responsabilitatea
educdrii si cresterii copiilor in spiritul valorilor morale crestine. Computerul
si internetul 1i poate ajuta, in acest sens, dar in acelasi timp, poate crea
dificultdti atat tinerilor cat si parintilor. Este indicat sa se stabileascd un
program, atat pentru noi cat si pentru copii, pe care sa-l respectam atunci
cand utilizam spatiul digital. La o varstd mica, accesul la anumite site-uri
trebuie limitat sau restrictionat, pdrintele urmarind activitatea copiilor.
Périntii vor discuta cu tinerii si le vor explica care sunt responsabilitdtile
utilizdrii computerului?®. Daca este utilizat In mod responsabil, internetul
poate sa devina un prieten si un sprijin al activitatilor noastre zilnice. Totusi,
exista un risc major ca tinerii sd fie expusi, in mod voit sau nu, unor activitati
si continuturi ilegale, abuzive, vulgare, ofensatoare sau obscene. Continutul
acestor materiale este de cele mai multe ori pornografic. De aici rezulta
raspunderea pe care o au pdrintii de a-i Invdta pe copii sa se fereasca de acest
gen de continuturi sau de a instala anumite programe de protectie si filtre,
impotriva acestor pericole. ,, Impactul lor asupra moralitatii sau dezvoltarii
psihice a copilului depinde de factori precum varsta, maturitatea emotionala
sau contextul expunerii”?*'. Chiar si institutiile de Invatdmant ar putea face
cunoscutd elevilor nevoia de responsabilizare In momentul utilizarii
internetului. Informarea elevilor ar putea contine sfaturi cu privire la
atitudinea sau reactia copiilor in anumite situatii concrete si cum trebuie ei
sa se fereasca de acestea. Concludent in acest sens este Consiliul Pontifical

pentru Comunicatiile Sociale, in urmatorul pasaj:

240 Este necesar sa se poarte discutii despre anumite subiecte ce tin de responsabilitatea in
calitate de utilizator al internetului, precum: postarea unor imagini, descarcarea ilegald a
diferitor materiale, efectele folosirii unui limbaj nepotrivit pe retelele de socializare asupra
prietenilor etc.

241 Ghidul utilizdrii in sigurantd a Internetului, Bucuresti, 2014, p.40. Disponibil in format
electronic la adresa: http://www.salvaticopiii.ro/upload/p0001000100010000_Ghid %20
SigurInfo%20165x235%20ref.pdf, accesat in 17.08.2016.
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»Multi indivizi si grupuri impart responsabilitatea In acest domeniu. Toti
utilizatorii Internetului sunt obligati sd-1 foloseasca Intr-o maniera informata
si coerenta In scopuri morale: parintii ar trebui sa-si ghideze si sa controleze
copiii In folosirea acestuia. Scolile si celelalte institutii si programe
educationale pentru copii si adulti ar trebui sd asigure formarea in vederea
unei utilizdri cu discerndmant a Internetului ca parte a unei educatii
complexe despre media, care sd includd nu numai abilitatile tehnice —
«cunostinte de informatica» si tot ceea ce acestea presupun — dar si
capacitatea de a evalua in mod documentar si judicios continutul sdu. Cei
ale cdror decizii si actiuni contribuie la formarea structurii si continutului
Internetului, au o datorie deosebit de serioasd In practicarea solidaritatii in
serviciul binelui comun”?42,

Daca in spatiul digital circula, cu o vitezd ametitoare, informatie si
continut diversificat, atunci este nevoie sa adoptdm un spirit selectiv,
supunand informatia unei analize critice responsabile, potrivit valorilor
moralei crestine dupa care ne ghidam la orice pas. Nu trebuie sd considerdm
cd faptele savarsite in acest spatiu vor fi trecute cu vederea, ci vor fi supuse
judecatii, asemenea faptelor din viata reala??. Aceleasi principii scripturistice
sunt valabile si ne atrag atentia asupra libertdtii noastre de actiune si de
exprimare in spatiul virtual, dupd cum relata Apostolul Pavel: , Toate imi sunt
ingdduite, dar nu toate imi sunt de folos”(1Cor.6,12), iar in Epistola I catre
Tesaloniceni, acelasi Apostol Pavel indeamna: ,, Toate sd le incercati; tineti ce
este bine. Feriti-vi de orice infitisare a raului.” (I Tes. 5, 21-22) In acest context,
internetul sau spatiul digital poate sa fie uneori o infatisare a raului, fata de
care avem datoria morala sa adoptam o atitudine responsabild** si precauta
pentru a nu leza, sub nici o formd, buna dezvoltare spirituala a sufletului.

222 Consiliul Pontifical pentru Comunicatii Sociale, Etica in internet..., n. 15.

23 Vezi Matei 12, 36: , Va spun Eu voud cd pentru orice vorbad desarta pe care o vor rosti,
oamenii vor da socoteala In ziua judecatii.”

24 Cu ocazia zilei mondiale a retelelor de socializare, 30 iunie 2019, Patriarhul Daniel al
Bisericii Ortodoxe Romane, a transmis mesajul sdu In care atrage atentia slujitorilor si
crestinilor ortodocsi, deopotrivd, asupra pericolelor spatiului digital. El indeamna la
utilizarea cu discerndmant si cu mdsura a retelelor sociale virtuale atat in viata personala,
cat si In activitatea misionard, pastorald sau profesionald. Accentul trebuie sa cadd mai cu
seama pe zidirea directd a comuniunii in iubire intre semeni, o comuniune reala, bazata pe
o comunicare directa cu prietenii, familia, cunoscutii etc. Vezi https://adevarul.ro/news/
societate/patriarhul-daniel-In-epoca-actuala-comunicarii-instantanee-nevoie-cultivarea-
discernamantului-digital-1_5d18a520892c0bb0c6f715a6/index.html, accesat in 29.11.2019.
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Astfel, resimtim nevoia asumarii unei responsabilitati morale pentru
utilizarea, sub orice formad, a spatiului digital, constientizand faptul ca
actiunile noastre pot avea anumite repercusiuni si efecte negative, cu totul
nebanuite, asupra celorlalti utilizatori. Daca internetul reprezintd un spatiu
al exprimarii libere, un loc in care pericolele sunt reale?®, atunci aceasta
libertate nu trebuie sa se transforme intr-o forma de libertinaj absolut,
considerand cd este permis orice comportament. Spre exemplu, folosirea
unui limbaj si a unui comportament vulgar, obscen, in spatiul digital, va
atrage dupa sine un raspuns si o reactie pe masura acestui comportament
negativ. in schimb, prin folosirea unui limbaj politicos, decent, care sa
respecte normele morale universale de comunicare, atunci si raspunsul va fi
identic. Libertatea inteleasa corect ne da posibilitatea sa selectam in spatiul
digital: ce vizualizdm, ce ascultam, ce comunicam, cu cine comunicam, cum

ne informam, cum ne lasam influentati etc.

3.8. Principii de morala crestina in spatiul digital

Scopul cinstit presupune mijloace cinstite. Pentru a duce la bun
sfarsit o activitate sau pentru a indeplini un anumit scop este nevoie ca
demersul sa fie unul bun, adicd sa urmareasca anumite principii. Aceeasi
idee o exprima si Sfantul Vasile al Kinesmei: ,,Maretele scopuri crestine cer,
spre a fi atinse, mijloace crestinesti. Crestinismul nu cunoaste principiul
«scopul scuzd mijloacele»”2, Inselaciunea sau minciuna nu incap in aceast

25 Vezi Carol TRUETT, Alan SCHERLEN, John TASHNER, Karen LOWE, ,Responsible internet use.
Steps to follow and advice to consider for protecting students from inappropriate material
and helping them to be responsible internet and web users”, in Learning and leading with
technology, Martie, 1997, pp. 52-55. Este nevoie sa invatdm sa ne ferim si sd blocam anumite
continuturi inadecvate ale spatiului virtual, precum imaginile pornografice, erotice etc.,
deoarece ele pot produce anumite dereglari la nivelul psihologic sau chiar la nivel
comportamental, in special in cazul tinerilor. Existd doud categorii de tineri ce au nevoie
de protectie in fata unor asemenea pericole. Din prima categorie fac parte acei tineri care,
in mod accidental, se impiedicd de astfel de continuturi socante pentru varsta lor. Cea de-
a doua categorie se refera la tinerii rebeli care cauta, In mod activ, continuturi nepotrivite
distribuindu-le celorlalti. Trebuie sa ii protejam pe acesti tineri de ei insisi, de dorintele lor
pdtimase, fie cd se afla la scoald, fie acasa.

26 Sfantul Vasile al Kinesmei, fnvd;dturi din Evanghelie pentru omul modern, vol. 1, Ed. Sophia,
Bucuresti, 2013.
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ecuatie, dacd scopul principal este infdptuirea binelui si a adevarului. Acelasi
proces este aplicabil si activitatilor din cadrul spatiului digital, in special in
contactul cu ceilalti.

In esentd, morala crestind vizeazi comportamentul omului si buna
lui raportare fata de semenii sdi, fatd de sine insusi, dar si fatd de Dumnezeu,
chiar si in cazul internetului. Acesta ne pune la dispozitie cadrul de
manifestare al comportamentului uman, iar uneori el devine un cadru de
ispitire al omului. Inclusiv in acest spatiu obisnuim sa ne ghidam dupa o
morald permisiva si ne pozitiondm in fata unei libertdti fara limite, pe care
nu suntem capabili uneori si o intelegem si si o gestionam corect. In acest
caz, este nevoie de paza cugetului si a vietii launtrice, pentru ca simtamantul
religios al omului si iubirea lui de Dumnezeu — care Inseamnd pazirea
poruncilor Lui- sd devina mai concentrate, mai active si mai fierbinti,
asemenea unui cuptor ce nu lasd cdldura sd iasd?””. Dacd in schimb, mintea si
sufletul se deschid in fata ispitei, atunci simtdamantul religios al omului 1si
pierde concentrarea, se destrama si se risipeste fara folos duhovnicesc, iar
sentimentul implinirii datoriei morale se raceste.

Obsesia omului pentru internet, pentru tehnologie si pentru stiinta,
in general, inseamna idolatrie, adica slujirea propriei zidiri, inseamna
asumarea unei libertati absolute a omului, sau poate chiar o forma indirecta
de antropocentrism sau egolatrie. Doar intr-un anumit context slujirea stiintei
este roditoare: ,..atunci cand ea este legata de ideea religioasa; cand,
ocupandu-se cu stiinta, omul o priveste ca pe un mijloc de a lamuri si a intelege
tainele zidirii dumnezeiesti si a descoperi vesnicele ei legi”?%. Asadar, morala
crestind ne demonstreaza ca orice lucru are valoare atunci cand este pus in
slujba binelui, a adevarului si a frumosului, cu alte cuvinte, atunci cand aduce
slujire lui Dumnezeu. Este importanta finalitatea adica ce anume observam si
descoperim prin lentila stiintei, pe Dumnezeu sau pe om?

Din oricare perspectivd am privi sau in orice ordine am enumera
principiile fundamentale ale moralei crestine, vom sesiza ca ele se aplica
oricirei circumstante a vietii omului. In centrul tuturor atitudinilor si

actiunilor se afla persoana umana privitd ca o valoare in sine, iar respectarea

247 Vezi Sfantul Vasile al Kinesmei, [nvdtituri din Evanghelie pentru omul modern..., pp. 44-45.
28 Sfantul Vasile al Kinesmei, [nvitdturi din Evanghelie..., p. 31.
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atitudinii corecte fatd de orice persoana umanad este o necesitate si o
constanta, chiar si in spatiul digital. In schimb, o raportare gresita fata de
celalalt in spatiul digital, atrage dupa sine aceleasi implicatii si efecte ca in
viata reala: repulsie, respingere, urd, invidie etc. Este necesara depdsirea
egocentrismului, fenomen specific secolului actual, deoarece il deviaza pe
om de la realizarea sau implinirea scopului spiritual al vietii?¥.

In esentd, problema utilizarii spatiului digital se rezumi la
capacitatea gestiondrii libertdtii de actiune, desigur nu in sensul asumarii
unei libertati absolute ce va duce implicit la satisfacerea placerilor, a nevoilor
si deci, la pacat, ci in sensul eliberdrii omului din acest cerc al ingradirii
libertatii**. Este nevoie sa ajungem la ,libertatea interioard, duhovniceasca,
antidot al libertatii exterioare”?!. Internetul este un exercitiu complex si un
examen al libertatii omului, deoarece ne pune in fata multor situatii la care
putem sd raspundem fie pozitiv, fie negativ. De asemenea, morala crestina
subliniaza importanta autodetermindrii spre bine, ca modalitate de exersare,
intarire si desavarsire a libertdtii morale??2. Libertatea morala are o putere
formativa deoarece il face pe om cu adevarat liber in fata patimilor si a
poftelor pacdtoase. Apoi, il conduce pe om spre voia dumnezeiasca si binele
absolut prin exersarea virtutilor?®. Astfel, este nevoie ca principiile morale

sd fie mereu aplicate si actualizate in aceste scenarii ale vietii cotidiene

29 Vezi Stefan ILOAIE, Morala crestind si etica postmodernd, Ed. Presa Universitard Clujeand,
Cluj-Napoca, 2009, pp. 121-131.

20 Pacatul este un esec al libertatii, o negare a ei, iar morala crestina este garantul sau cea care
il conduce pe om la adevarata lui libertate care Inseamna comuniune in iubire cu celelalte
persoane si cu Dumnezeu. Vezi Christos YANNARAS, Libertatea Moralei, Ed. Anastasia,
Bucuresti, 2004, pp. 7-16.

21 Stefan ILOAIE, Relativizarea valorilor morale. Tendintele eticii postmoderne si morala crestind, Ed.
Renasterea, Cluj-Napoca, 2009, p. 172.

22 Vezi Nicolae MLADIN, Orest BUCEVSCHI, Constantin PAVEL, loan ZAGREAN, Teologia Morali
Ortodoxd. Pentru facultitile de Teologie, Vol. 1, Ed. Reintregirea, Alba-lIulia, 2003, pp. 276-277;
Sfantul Nectarie din Eghina, Cunoaste-te pe tine insuti sau Despre virtute, Ed. Sophia,
Bucuresti, 2012, pp. 162-164.

23 Vezi Sfantul Nectarie din Eghina, Cunoaste-te pe tine insufi..., pp. 175-177. Libertatea morala
a omului se desdvarseste atunci cand voia sa proprie se intalneste si se identificd cu voia
dumnezeiasca. Atunci cand vointa proprie se impune, omul nu se poate bucura de roadele
libertatii morale deoarece implicit libertatea se auto-ingradeste, se auto-limiteaza.
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datorita faptului ca ele ghideaza si orienteaza omul spre dobandirea unei
bune conduite?*.

Principiile moralei crestine se regdsesc exprimate la modul cel mai
deplin in morala scripturistica, descoperite de cdtre Dumnezeu si
consemnate In scris. Spre exemplu, daca facem referire la porunca cea mare
a iubirii?®>, ca principiu de baza al raportdrii crestinului fata de sine insusi,
fata de semeni si fatda de Dumnezeu, vom constata cd ea poate avea
aplicabilitate chiar si pentru intalnirea cu aproapele in spatiul digital. Concret,
ne manifestam dragostea fata de aproapele atunci cand stabilim o legdtura
buna si sincera cu ceilalti si atunci cand venim in sprijinul lor prin actiuni si
vorbe ziditoare. Deschiderea, comunicarea, afectiunea, compatimirea si
apropierea de celalalt sunt atitudini care demonstreaza depdsirea propriului
egoism si probeazi jertfa de sine pentru acea persoana. Intregul continut al
iubirii cuprinde virtuti crestine dintre care enumeram: rabdarea, bunavointa,
smerenia, buna-cuviinta, altruism, blandete, credinta etc.®* O persoand care
detine aceste virtuti sau caracteristici morale de baza nu se grabeste sa arunce
vorbe de ocard, sd jigneasca, sa dispretuiasca pe celalalt, sa foloseasca un
limbaj vulgar, sa fie egoist si plin de mandrie, sa urasca sau sd voiasca raul
aproapelui, chiar si pe retelele de socializare online.

Daca facem referire strict la legea scripturistica mozaica, cuprinsa in
Decalog in Cartea lesirii, capitolul 20, versetele 3-17, vom sesiza ca fiecare
dintre atentionadrile si prescriptiile enumerate se pot transpune in contextul
actual. Exista forme de nerespectare sau de incalcare a celor 10 porunci, chiar
si prin utilizarea internetului. Astfel, sub forma contemporand, ramane
valabil pericolul idolatriei sau al fauririi chipurilor cioplite, cdrora sa le
acordam o adevarata inchinare. Apoi, exista numeroase modalitati prin care
batjocorim si luam numele lui Dumnezeu 7n degert prin utilizarea unui limbaj
vulgar in spatiul digital. Ziua de odihna a devenit o zi obisnuitd in care
activitatea noastra in spatiul digital se intensificd, iar atentia noastra cade nu

2% Vezi Andrei ANDREICUT, Principii de morald crestind, Ed. Renasterea, Cluj-Napoca, 2011,
pp- 5-10.

25 Sa iubesti pe Domnul Dumnezeul tau, cu toata inima ta, cu tot sufletul tau si cu tot cugetul
tdu. Aceasta este marea si intdia porunca. lar a doua, la fel cu aceasta: sa iubesti pe
aproapele tiu ca pe tine insuti. In aceste doud porunci se cuprinde toat legea si proorocii.”
(Mt. 22, 37-40)

2% Vezi Andrei ANDREICUT, Principii de morald..., pp. 83-97.
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spre relatia cu Dumnezeu, spre odihna trupului si a sufletului, ci spre
destinderea prin micile placeri ale internetului. Referitor la porunca a V-a,
vom observa cd uneori atitudinea tinerilor este de a se distanta de parintii
lor, sau de a-si tine parintii la distanta de activitatea lor din spatiul digital,
deci o forma de necinstire a lor. In ceea ce priveste porunca a VI-a care se
refera la ucidere, mentionam ca aceasta se poate face si prin cuvant, prin
vorbe de ocard, insulte, injurii adresate unei persoane. Pdcatul desfranarii se
poate savarsi online sub forma pornografiei si a relatiilor de prietenie
ascunse, ce au ca finalitate acte sexuale. Furtul digital de informatii si bani,
este de asemenea un pericol prezent in internet. In special pe retelele de
socializare, existd posibilitatea sa mdrturisim stramb impotriva aproapelui,
dar si sa poftim din ceea ce posedd el. Observam, asadar, ca preceptele
scripturistice pot dobandi conotatii si implicatii reale, chiar si in contextul
prezentei noastre in spatiul digital.

O importantd majora in dezvoltarea morala a persoanei umane o au
si virtutile crestine, in special virtutile cardinale, despre care au vorbit mereu
Sfintii Parinti ai Bisericii. Dreptatea, Intelepciunea, curajul si cumpatarea
sunt cele patru puncte dupa care omul este dator sd se orienteze, in situatiile
concrete ale vietii*”’. Ele pot fi sustinute si promovate chiar si in spatiul
digital, unde modelul personal si cuvintele fiecaruia sunt la fel de vizibile in
ochii tuturor. Dreptatea urmadreste intotdeauna realizarea binelui, a bunei
intelegeri, a armoniei Intre oameni. Ea asigurd egalitatea sociala, egalitatea
intre barbat si femeie, egalitatea in fata legii.?®® La randul ei, intelepciunea
presupune acordarea omului cu voia lui Dumnezeu, o atentie sporita si o
analiza ampla a deciziilor personale. Ea ne alipeste de adevar si ne tine
departe de minciuna®”. Curajul sau barbatia presupune rabdare, tarie si

27 Vezi Andrei ANDREICUT, Principii de morald..., pp. 143-149.

28 Andrei ANDREICUT, Principii de morald..., p. 146; ,,Dreptatea este criteriul dupa care trebuie
sa ne masuram fiecare fapta a vietii noastre; fara dreptate nu poate dainui nici o virtute.
Lipsa dreptdtii marturiseste lipsa iubirii, iar In inima lipsita de iubire e cu neputintd sa se
cultive vreo virtute. Nedreptatea le nimiceste pe toate.” Sfantul Nectarie din Eghina,
Cunoaste-te pe tine insufi..., p. 224.

29 Vezi Sfantul Nectarie din Eghina, Cunoaste-te pe tine insuti..., pp. 239-241. Dacd observam
in retea invidie, tulburare, urd, zavistie sau alte comportamente negative, este important
s aplicim intelepciunea de origine divina, dupa indemnul scripturistic: , Intelepciunea cea
de sus este mai intai curata, apoi pasnica, ingaduitoare, ascultatoare, plina de mila si de
roade bune, nepdrtinitoare, nefatarnica.” (Iacob 3, 17)
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statornicie sufleteasca in judecatile morale, iar cumpatarea inseamna
stdpanirea deplina de sine a omului.?®

In spatiul digital avem nevoie de decents, adici a afisa exact atat cat
este nevoie pentru a fi un exemplu aproapelui, nu pentru a soca, intr-o
maniera exhibitionista abuziva, grosolana si iesitd din comun, cum intalnim
deseori pe retelele de socializare. Decenta se rezuma la respectul fata de sine
si fatd de ceilalti, respectul demnitatii umane, iar aceasta se manifestd in
special prin politete?!. Tot pe retelele de socializare este potrivit sa evitam
vorbele fara rost sau vorbele desarte, adica acele cuvinte ,fara sir, fara cap si
fara coadd, fara noima si fara miez, doar de dragul de a vorbi”?¢2. Vorba in
exces nu aduce o imbogatire omului, ci mai degrabad o sdrdcire a relatiei
dintre oameni. In cele mai multe cazuri, vorba fira rost duce la un dialog
deficitar, vid calitativ, lipsa de atentie a celor implicati, intreruperi reciproce,
repetitivitate inutild etc?®.

In Epistola Soborniceascs, Sfantul Apostol Iacob indeamna la
hotarare si consecventa prin cuvintele: ,Da-ul vostru sa fie da si Nu-ul vostru
sd fie nu, ca sd nu cadeti in judecata.”(Iacob 5, 12). Profilul de pe retelele de
socializare trebuie sa reflecte intotdeauna realitatea, fara prefacere.
Termenul utilizat pentru a descrie o persoana care se preface a fi altceva
decat ceea ce este in realitate, este ipocrit, termen ce provine din cultura
greaca (hypokrisis) si face referire la actorii care purtau masti in timpul
spectacolelor?®, In cazul retelelor de socializare, mastile personalititii se pot
schimba in fiecare clipa, fapt pentru care este important sa ne asumam
realitatea asa cum este ea.

Direct inrudite cu iubirea si dreptatea stau si anumite virtuti ce
consolideaza statutul moral al unei persoane: sociabilitatea, recunostinta,
prietenia si ajutorarea frateascd. Este necesar sd cultivam aceste virtuti,
inclusiv prin retelele de socializare online, pentru a forma noi legaturi,

pentru a dobandi noi impresii, orientdri si pentru a castiga noi experiente,

260 Andrei ANDREICUT, Principii de morald..., p. 147.

261 Vezi Petru CRETIA, Luminile si umbrele sufletului, Ed. Humanitas, Bucuresti, 2020, pp. 18-19.

262 Petru CRETIA, Luminile si umbrele..., p. 131.

263 Vezi Petru CRETIA, Luminile si umbrele..., pp. 133-138.

264 Vezi David CLARK, Tu, familia ta si Internetul: ce ar trebui si stie crestinii in noua erd a
informatiei, Trad. Dorin Pantea, Ed. Faclia, Oradea, 2014, p. 53.
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care sd ajute la desdavarsirea personalitdtii morale. Prietenia este manifestarea
cea mai frumoasa a sociabilitatii>>. O prietenie curatd, sincerd, bazata pe
respect si reciprocitate aduce implinire si imbogatire sufleteasca pentru
ambele parti sau pentru intreg grupul de prieteni. In cadrul unei relatii de
prietenie, persoanele se descopera si se corecteaza reciproc, deoarece fiecare
se bucurd de virtutile celuilalt, contribuind la o consolidare a profilului
moral al fiecaruia?®. Prietenia curatd poate sa adune oameni uniti in intentia
spre realizarea binelui, a progresului si ajutorarii reciproce. Observam
asadar, cat de prezente, utile si necesare sunt aceste principii si virtuti morale
in comunicarea pe retelele de socializare online, in special datorita faptului
cd ele promoveaza si stimuleazd mai exact: sociabilitatea, prietenia si
aprecierea celorlalti.

In legitura cu virtutea smereniei se afli si virtutea modestiei,
caracteristicd morald necesara utilizatorilor spatiului digital, deoarece ea nu
permite omului sd gandeascd sau sd expuna lucruri despre sine insusi, mai
mult decat ceea ce trebuie. Cu alte cuvinte, modestia ne tine departe de
mandrie, narcisism si stima de sine exagerata, pastrandu-ne in limitele
simplitdtii, naturaletei si ale decentei*”. De asemenea, In toatd activitatea
noastrd online avem nevoie de trezvie, de o continud stare de veghe, adica
acea virtute morald a pdrtii cognitive care ne determind sa fim mereu
prevazatori, activi si atenti asupra activitatilor ce urmeaza sa fie

indeplinite?es.

265 Nicolae MLADIN, Orest BUCEVSCHI, Constantin PAVEL, loan ZAGREAN, Teologia Morali
Ortodoxd. Pentru facultitile de Teologie, Vol. 2, Ed. Reintregirea, Alba-Iulia, 2003, p. 234.

266 Nicolae MLADIN et. al., Teologia Morali Ortodoxd..., p. 235.

267 In scrierile sale cu caracter moral, Sfantul Nectarie al Eghinei descrie aceasta virtute
aratand ca in comportamentul lui obisnuit omul modest nu exagereaza cu nimic, este
bland, smerit, filantrop, nu priveste pe ceilalti de sus, este deschis, nu se lauda si nu cauta
sa fie laudat etc. ,Cel modest atrage asupra sa dragostea si aprecierea tuturor, fiind pretuit
si cinstit de toti. Cel modest se smereste din iubirea lui fatd de aproapele si prin modestie
1i castiga si pe cei infumurati si mandri; modestia 1i impodobeste pe cei care o poseda si-i
imbracd cu podoaba bunei-cuviinte.” Sfantul Nectarie din Eghina, Cunoaste-te pe tine
insufi..., p. 254.

268 Vezi Sfantul Nectarie din Eghina, Cunoaste-te pe tine insuti..., p. 257; Ioan C. Tesu, ,Patimi
ale lumii contemporane: Cyber-adictiile si remedii impotriva lor”, in Teologie si Viatd, nr. 1-4,
2021, p. 46. Este necesar ca mintea sa fie mereu treaza, ascutitd si patrunzatoare pentru a
preveni abaterile si devierile morale in orice situatie.
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In cele din urma, indemnul moralei crestine este de a apela constant
la principiul simplitatii crestine. Simplitatea este extrem de cuprinzatoare.
Ea presupune: curatie duhovniceasca, onestitate, sinceritate, minte lipsita de
viclenie, cuget curat si nevinovat etc.2® Omul simplu este mereu sincer si
cinstit, decent si cuminte, iar acestea 1i confera o noblete?* si o statornicie a
caracterului sdu moral. Simplitatea este o stare morala definitorie a omului,
legata de starea originard, adica de Dumnezeu. ,Omul simplu rdmane cu
sine, curat si intreg, liber in fata elementelor addugate, exterioare”?'. In
anumite cazuri, internetul constituie acel element exterior care ingreuneaza
si complica viata omului, fapt pentru care este necesar sa apelam mereu la
simplitate, in virtutea careia dobandim sigurantd, sensibilitate morala si

certitudinea unei vieti interioare curate, pline de sens.

Concluzii

Internetul ne pune la dispozitie noi modalitati de manifestare a
credintei si religiozitatii, de aceastd datd, inducand utilizatorilor varianta
digitald a serviciului religios. Exista suficiente exemple de biserici, secte si
miscari religioase, care furnizeaza servicii religioase digitale, de la rugaciuni
online, consultanta religioasa, slujbe online, experiente, meditatii etc. Unele
biserici exista doar pe internet. Asadar, vorbim despre noi fenomene
religioase vizibile in spatiul digital: cyber-biserici, cyber-adorare, cyber-
religiozitate, forme ce distorsioneaza sensul religios autentic.

In acest sens, prezenta crestinismului in spatiul digital constituie o
necesitate si un model important de raportare corecta fata de noile provocari
ale tehnologiei informadrii si comunicdrii. Pe orice cale, chiar si pe cea
electronica, Biserica are datoria sa comunice membrilor ei mesajul
Evangheliei, pentru a se cultiva astfel, unitatea si comuniunea credinciosilor.

26 Vezi Sfantul Nectarie din Eghina, Cunoaste-te pe tine insuti..., p. 269.

270 Vezi Sfantul Nectarie din Eghina, Cunoaste-te pe tine insuti..., pp. 271-275.

271 Ernest BERNEA, [ndemn la simplitate, Ed. Predania, Bucuresti, 2019, p. 12. Omul simplu
trdieste In echilibru si armonie cu sine Insusi si cu tot ceea ce il Inconjoard, descoperind
astfel, sensul deplin al vietii. El nu se impovdreaza cu greutati inutile, ci se ancoreaza in
realitati si principii statornice, care il conduc la adevarata libertate morala.
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Ortodoxia a rdspuns mereu acestor noi provocari ale societatii
tehnicizate si a contracarat toate presiunile si pericolele ce s-au ivit pe
parcurs. Chiar daca a adoptat uneori o pozitie reticentd, prudentd, Biserica
Ortodoxa isi desfasoard actiunea prin toate mijloacele mass-media, inclusiv
prin spatiul digital, demonstrand cad poate sa vina in intampinarea omului
actual, fie el si digitalizat. Presa scrisa, posturile de radio si de televiziune
precum si site-urile web religioase sunt dovada implicarii active a Bisericii
Ortodoxe in societatea de azi. Fiecare dintre Sinoadele Bisericilor Ortodoxe
autocefale au reglementat anumite aspecte cu privire la raportul corect al
crestinilor, laici si slujitori, cu tehnicile de comunicare actuale. intotdeauna
Biserica a indemnat la exersarea discernamantului deoarece mediul virtual
este unul ambivalent.

In aceeasi masurs, Biserica Romano-Catolici a subliniat mereu
importanta prezentei mesajului crestin in spatiul digital, dar si rolul formativ
al noilor mijloace de informare si comunicare. Puse in slujba umanitatii ele
pot aduce beneficii consistente: imbogatirea universului cultural prin
informare, promovarea comunicarii facile, dezvoltarea capacitatii creative,
implicare activa in societate prin actiuni filantropice etc. Fiind un bun mediu
de evanghelizare, internetul permite apropierea de grupuri mari de oameni,
ne poate conduce spre comuniune, dialog, compasiune, valori morale, bine,
adevar si frumos.

Pentru a beneficia de toate roadele pe care spatiul digital le poate
aduce in plan personal, este nevoie sa cunoastem care sunt modalitatile si
circumstantele potrivite ale utilizarii acestuia. Utilizat pentru comunicare, in
scop umanitar, informativ si educativ, internetul este o unealtd potrivita.
Desigur, este indicat un stil de viata echilibrat, care sa imbine atat utilizarea
internetului, cat si un stil care sa ne permitd deconectarea de la realitatea
virtuald, sa ne reconecteze la realitate. Momentele de pauza de la tehnologie
si reculegere Intr-un cadru natural pot avea efecte benefice asupra trupului
si a sufletului, deoarece mediul digital este unul agitat si epuizant. Datorita
faptului cd spatiul digital este un real cronofag, utilizatorii au nevoie de o
abilitate dezvoltatd de gestionare a timpului petrecut online, in vederea
eficientizarii proceselor si economisirii timpului.
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Chiar daca exista diferente vizibile in ceea ce priveste modalitatea
utilizarii internetului, intre nativii si imigrantii digital, totusi recomandarea
pentru fiecare categorie este auto-analiza eficientei si a implicatiilor utilizarii
acestui mediu asupra lor. Cultivarea constantd a discernamantului si
educarea constiintei morale este o practicd sandtoasa deoarece ne pregateste
si ne antreneaza in contactul nostru zilnic cu mediul virtual, dar si cu orice
alta realitate, determinand mereu un comportament adecvat. Avem nevoie
sd constientizam ca doar prin asumarea unei responsabilitati morale ne
putem gestiona corect comportamentul si atitudinea noastrd in spatiul
digital. Chiar si In acest cadru, faptele capdta un sens in mdsura in care sunt
valorificate prin vointa si libertatea de actiune a omului, de aceea asumarea
raspunderii este esentiala.

In fata tuturor provocarilor spatiului digital, morala crestind propune
valorile si principiile fundamentale crestine, ca rdspuns pertinent si maniera
de rezolvare eficienta. Existd o Intreaga suita de virtuti de care avem nevoie,
inclusiv in interactiunea noastra cu internetul, dintre care enumeram:
dreptatea, cinstea, rdbdarea, iubirea, libertatea, binele, simplitatea,
sociabilitatea, nobletea, onestitatea, politetea, curdtia, sinceritatea, modestia,
naturaletea, prietenia, recunostinta etc. Toate acestea conduc utilizatorul
spatiului virtual spre dobandirea unui comportament moral potrivit si spre

dezvoltarea morala a persoanei umane, in relatia cu semenii.
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CONCLUZII FINALE

In urma analizei structurii generale a comunicarii am accentuat si am
reafirmat complexitatea si importanta acestui proces pentru societatea in
curs de tehnologizare. Am sesizat modul in care, rand pe rand, fiecare
element al comunicdrii mentionat se modificd, in momentul in care utilizam
tehnicile actuale de comunicare sau tehnologia informatiei si a comunicarii.
Cu alte cuvinte, in cadrul comunicarii prin internet, multe dintre sensurile si
functiile de baza ale comunicarii sunt trecute cu vederea sau, in cel mai bun
scenariu, sunt reduse la minim. Astfel, prin internet si prin retelele de
socializare comunicarea devine indirectd, fragmentata si de cele mai multe
ori incompletd.

In acelasi timp, avem nevoie s& redescoperim sensul comunional al
comunicdrii, inclusiv in cadrul contextului actual al tehnologizarii deoarece,
comunicarea faciliteazd, in primul rand, o relatie intre cei angajati In acest
proces. Comunicarea autentica nu transmite doar un mesaj de la un emitator
la un receptor, ci este o conditie a unitatii celor implicati in proces. Omul ca
fiinta dialogald se desavarseste si se descopera in comuniunea cu ceilalti, dar
in mod deosebit prin comuniunea cu Dumnezeu. In comuniunea eclesiala
omul are la dispozitie cadrul favorabil de practicare si desavarsire a
comunicdrii.

Formele comunicarii s-au diversificat, au evoluat in timp, s-au
perfectionat prin tehnologizare, insd este important ca sensurile acesteia sa
fie reafirmate atat la nivel personal, cat si la nivelul societatii. Deci, in
contextul actual al utilizarii noilor mijloace de informare si comunicare,
morala crestind este cea care ofera principii si valori solide fata de care avem
datoria sa ne ancoram. Cu toate cd au devenit mai practice si mai rapide, este
important sa nu permitem ca telefoanele mobile, retelele de socializare si
internetul sa modifice radical modul in care comunicam.

313



Internetul si retelele de socializare online ca provocari actuale pentru morala crestina

Influenta comunicarii indirecte, mediate de tehnologie, se resimte, in
special in randul tinerilor, in plan psihic, mintal, social, comportamental,
chiar si din punct de vedere religios. Efectele se observa, asadar, asupra
intregului sistem de viata al omului, ceea ce este un lucru deloc de neglijat.
Pe langa faptul ca sunt cronofage, retelele de socializare si celelalte forme de
comunicare online, modifica intreaga raportare a omului fatd de realitatea
zilnica.

Una dintre modalitdtile prin care internetul si intreg spatiul digital
influenteaza procesul comunicdrii este restructurarea acesteia, prin
inlocuirea dimensiunii personale cu cea mediatica. In randul specialistilor,
s-a afirmat si s-a demonstrat, de nenumadrate ori, cum mijlocul de
comunicare ocupa treptat locul mesajului. Asistdim la digitalizarea
comunicarii si la rdsturnarea principiilor fundamentale ale acesteia. Astfel,
in mod paradoxal, retelele digitale ne unesc in comunicare, dar in acelasi
timp, faramiteaza relatiile dintre noi.

Intr-o retea in care accentul cade pe promovarea consumismului, ca
efect imediat al globalizarii, comunicarea publicitard reprezintd si ea o
provocare pentru utilizatori. Nevoile fiecarei persoane sunt tinta
companiilor de publicitate, iar fiecare utilizator este privit ca un potential
cumpérator, mijloc de a obtine profit. In acest cadru, utilizatorii pot sa cultive
o atitudine selectivd si moderatd, ca raspuns la cerintele consumiste ale
societatii globalizate.

Cu toate ca politica retelelor de socializare promite o noua forma de
integrare a utilizatorului in sfera comunicarii si a socializarii, realitatea
demonstreaza faptul ca o utilizare indelungatd a mijloacelor digitale de
socializare nu face altceva decat sd accentueze sentimentul singuratatii.
Practic, asa cum s-a demonstrat, cu cat utilizam mai des retelele sociale, nu
numai cd nu suntem mai integrati, ci dimpotriva, suntem mai izolati de cei
din jur. O lista lungd de prieteni sau contacte nu conduce implicit la o
implinire in sfera sociala.

Dupd cum am constatat, retelele de socializare online devin pentru
noi adevdrate simboluri ale comunicdrii, promovand numeroase exemple In
acest sens. Ne familiarizam cu operarea unor simboluri specifice, atat in ceea
ce priveste identitatea noastrd, cat si in ceea ce este legat de socializare.
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Reteaua digitald a ajuns imaginea care ne reprezinta ca persoane in spatiul
digital, conditie pentru socializare. Profilul sau avatarul nostru digital a
devenit un simbol al legaturii, al identitatii si al integrarii noastre in aceasta
retea globald interconectata.

Multi dintre utilizatorii internetului, indiferent de varstd, tind sa
opteze mai frecvent pentru comunicarea digitald, considerand ca este
suficientd, mai rapidd, mai eficienta. Ins3, asa cum am ardtat, aceasta
atitudine destabilizeaza intregul proces si goleste comunicarea de sens.
Inlocuirea relatiilor fatd in fatd cu prieteniile digitale constituie un pericol
pentru utilizatori. In comunicarea de tip digital elementele verbale,
paraverbale, mimica, pantomimica etc., lipsesc sau sunt inlocuite de alte
elemente simbolice. Cu toate ca se invart in jurul ideii pragmatismului,
mijloacele de comunicare digitala nu sunt suficiente omului. El are nevoie de
dimensiunea morala si etica a comunicarii directe, de functia relationala a
acesteia, functia de Impartdsire reciproca de sentimente, dar si de functia
unificatoare a comunicarii. Asadar, in acest cadru este nevoie de echilibru,
de imbinarea metodelor de comunicare, in vederea obtinerii rezultatelor
pozitive.

Pe langa functia de comunicare, internetul este utilizat in contexte
variate. Acesta 1si are originile pe continentul american, unde a fost utilizat
initial de catre un numar redus de persoane in context militar si defensiv.
Dupd anii '90, internetul incepe sa isi deschidd portile si sd se extinda
printr-un numadr tot mai mare de computere conectate la retea, astfel incat,
in ziua de azi acoperd o serie largd de domenii de interes pentru utilizatori.
Spatiul internautic, accesibil de pe orice dispozitiv electronic inteligent
(Computer, tabletd, telefon mobil, ceasuri inteligente etc), este utilizat pentru
informare, in scopuri comerciale si financiare, in scopuri educative, stocare
de date personale, dar si pentru divertisment. Spatiul digital este privit, asa
cum am aratat, ca cea mai evidenta unealtd a procesului Globalizarii, datorita
faptului ca uneste si uniformizeaza o intreagd lume, dar si unealtd a
Secularizarii, care actioneaza prin relativizarea si subminarea valorilor
sociale, culturale, etnice, dar si spirituale ale omului.

In urma studiului am observat faptul ci internetul are tendinta s
acopere inclusiv aspectele ce tin de viata religioasa a omului. Pe de o parte,
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reamintim existenta unor site-uri, bloguri cu continut religios, site-uri
oficiale ale Bisericilor etc. Pe de altd parte, am constatat ca spiritualul si
religiosul este subiectul multor cautdri in mediul digital, atat in randul
tinerilor, cat si al adultilor. In acest imens spatiu, in care libertatea de
exprimare este o conditie unanim acceptatd, sunt prezente deopotriva
religiile crestine, cultele si denominatiunile necrestine. Subliniem deci
pericolul amestecului de idei, opinii religioase, dar si al raspandirii
conflictelor de natura religioasa. De asemenea, am exemplificat cateva
modalitdti deviante de manifestare spirituala in spatiul digital fata de care
avem responsabilitatea sa adoptdm o atitudine prudentd. Tinerii sau
generatia internetului, au in general aceasta tendintd de a cauta si de a
adopta noi idei si practici spirituale, imprumutate de la celelalte culte. Este
deosebit de importanta maniera in care Biserica si Ortodoxia este prezenta
in spatiul digital, pentru a raspunde corect acestei tendinte de ,cyber-
spiritualizare” a spatiului internautic. Doar o atitudine morala crestind,
bazata pe valori crestine autentice si pe marturia adevarului crestin, este
capabila si raspunda acestor provociri actuale. In caz contrar, riscim s
avem o piata larga de oferte religioase, o cyber-spiritualitate difuza si
periculoasa, un amalgam de concepte, trdiri si manifestari spirituale haotice.

In viata de zi cu zi, internetul indeplineste tot mai multe functii,
pentru omul contemporan. Folosit adesea pentru informare, stocarea datelor
personale, socializare, cumparaturi online, dar si pentru activitati de
divertisment, internetul este o retea de posibilitati, devenit un simbol al
universalului. Cu toate cd avem acces doar la o mica parte a internetului,
totusi vastitatea acestuia ne permite sa gasim rapid aproape orice continut.
De asemenea, reamintim de existenta ,Dark Web-ului” sau partea intunecata
a acestuia, loc in care se desfisoari actiuni imorale sau chiar ilegale. In acest
context, tinerii si copiii sunt cei care au nevoie de supravegherea si controlul
pdrintilor, in special la varstele fragede, etapa in care puterea
discernamantului si constiinta morald, nu sunt bine conturate. Tot in
contextul utilizarii internetului in diverse aspecte ale vieti cotidiene, am
analizat implicatiile procesului de computerizare universala. Aceste noi
tehnologii urmaresc incadrarea si conectarea tuturor obiectelor electronice
(inclusiv electrocasnicele) la reteaua globala, in vederea obtinerii controlului
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total. Astfel, ia nastere internetul lucrurilor (IoT- Internet of things), iar
scopul acestei tehnologii este de a spori capacitatea omului de gestionare,
chiar si de la distanta, a tehnologiei. Toate aceste tendinte denota faptul ca
omul actual se indreaptd negresit spre automatizare, devenind rob al
tehnologiei.

Fara indoiala, in epoca actuala internetul a devenit unul dintre cele
mai utilizate mijloace de informare. Uneori este perceput ca singura forma
de informare, tocmai datorita rapiditatii cu care putem sa intram in posesia
unor informatii. In acelasi timp, am scos in evidenta faptul ca internetul este
una dintre cele mai folosite unelte de dezinformare. Am reafirmat care sunt
posibilele fatete ale dezinformadrii si am descoperit cd manipularea prin
informatie 1si are locul perfect in mediul digital, fie ca urmareste anumite
scopuri economice, politice etc. Este un spatiu in care informatiile, ideile,
comentariile, stirile, etc., circula cu o viteza ametitoare de la un utilizator la
altul, Insd nu toata informatia este utila si folositoare. Acceptam de buna voie
ca internetul sa faca parte din noi. Suntem inconjurati de infosfera, sau cu
alte cuvinte, consumdm informatie din toate partile, fara sa avem
certitudinea si convingerea cd ne va fi utila o astfel de informare. De multe
ori, informatia este toxicd si daundtoare din punct de vedere moral,
psihologic, social, cultural etc. In acest context, este indicat si ne punem
cateva intrebari: Ce fel de informatie, ce fel de cunoastere dorim sa obtinem?
Una bazata pe experienta personala si cugetare proprie sau o cunoastere de
tip Google? Ce se va intampla cu capacitatea creatoare a omului atunci cand
toata informatia devine accesibild la un click distanta? Asadar este nevoie ca
atunci cand operam cu spatiul digital sa ne ghiddm dupa principiul
onestitdtii, sinceritatii, dar in mod special dupa valoarea inepuizabila a
adevarului. Este nevoie, mai mult ca oricand, de o capacitate selectiva si de
nevoia de a verifica sursele informatiilor cu care intram in contact.

Informatia abundentd, haoticd, are un efect asupra creierului in
sensul ca se produce o accelerare a ritmului in care o prelucram. Mai multa
informatie Inseamna o vitezd mai mare de prelucrare, iar astfel, scade
capacitatea creierului de concentrare. De asemenea, memorarea devine tot
mai dificild deoarece mintea se obisnuieste sa gaseasca informatia deja
prelucrata. Intr-adevar, internetul a favorizat dezvoltarea coeficientului de
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inteligenta si a facilitat accesul la informatie, cu toate ca suntem asaltati din
toate directiile de cascadele informationale. Retelele de socializare ne
demonstreaza ca informatia sau chiar imaginea, nu sunt inofensive. Ele pot
avea efecte nebanuite asupra persoanelor din jurul nostru deoarece
perceptiile fieciruia sunt diferite. In contextul epocii informationale a
internetului, informatia are o capacitate formativa si poate duce la sporirea
cunoasterii daca este intrebuintata corect, insa prea multa informatie ucide
informatia.

O parte importanta in ceea ce priveste influenta internetului si a
retelelor de socializare este dependenta. Fiecare actiune din spatiul digital
ofera utilizatorului un anumit grad de pldcere, iar pldcerea atrage dupa sine
nevoia repetdrii acelor experiente. Specialistii au demonstrat cum creierul
nostru este alimentat cu mici doze de dopamind, neurotransmitdtor asociat
cu senzatiile de pldcere. Pe de alta parte, nevoia de afirmare sociald ne
determind sd revenim intr-un mod obsesiv pe retelele de socializare, pentru
caimaginea noastrd din spatiul digital sa fie actualizata constant. Adictia fata
de internet se manifesta prin stimularea constanta a simturilor, deoarece este
un mediu ce nu aduce satietate, ci dimpotrivd, are toate caracteristicile unui
drog. Existd numerosi stimuli vizuali, auditivi, dar exista si stimuli
psihologici ce contribuie la accentuarea stirii de dependentd. In sens
teologic, adictia trebuie privitd ca o problema de ordin moral-duhovnicesc.
Stimularea simturilor duce la satisfacerea placerilor, iar repetitia
experientelor inseamnad patima si inrobirea libertatii.

Dependenta se datoreaza incapacitatii utilizatorului de a gestiona
timpul petrecut online, dar se datoreaza si neputintei de a-si gestiona corect
sentimentele. Atunci cand sunt asociate si alte tipuri de dependenta, in
paralel, lucrurile se agraveazi. In spatiul digital putem sa discutim despre
dependenta de socializare, fata de jocuri video, pentru cumparaturi online,
dependenta de materiale pornografice etc. Dependenta produce stdri de
irascibilitate, nervozitate sau chiar violenta, modele de comportamente
regasite si adoptate din spatiul digital. Dependenta de internet duce la
privarea utilizatorului de somn si insomnie, fapt care va avea in timp efecte
grave asupra sandtatii organismului: aparitia bolilor vasculare, obezitate,
depresie, anxietate etc. Ca principald metoda de a lupta impotriva acestor
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amenintdri este auto-evaluarea constantd a starii de dependenta prin
intrebari legate de modalitatea in care utilizam mijloacele tehnice. De
asemenea, este util sa avem mereu un plan sau un program bine stabilit de
utilizare a spatiului digital, atat pentru noi cat si pentru cei tineri, altfel,
riscam sa trecem de la o activitate la alta in internet, fara sa obtinem un
rezultat concret.

Un alt punct important pe care l-am dezbatut este internetul ce tinde
sd devind un mediu invizibil. Aceasta inseamnd cd pe mdsura ce frecventam
si utilizdm mai mult spatiul digital, el devine tot mai transparent, mai putin
sesizabil pentru noi. Intr-un context in care majoritatea obiectelor tehnice si
actiuni ale omului migreaza spre aceasta lume ascunsd, iluzorie, a devenit
din ce In ce mai dificil sa trasam o linie Intre ceea ce este real, palpabil, si ceea
ce este virtual.

Internetul functioneaza dupa regulile transparentei totale, adica totul
trebuie sa fie vizibil, accesibil, eliminand orice granita dintre real si virtual,
dintre spatiul privat si spatiul public. Nimic nu trebuie sa fie ascuns. Am
acceptat si ne-am asumat de buna voie aceste reguli ale transparentei, prin
faptul ca am facut publice datele noastre personale, nevoile noastre, viata
noastrd sociald, profesionala etc. Ne-am destdinuit in Intregime lumii, iar in
acelasi timp riscim si ne depersonalizdm. In aceeasi ordine de idei, devenim
tinte sigure ale publicitdtii modelate pe persoana si ale posibilelor atacuri
cibernetice. Este important ca in aceasta epoca, in care intimitatea persoanei
este anulatd, sd Incercam sa nu pierdem din vedere dimensiunea tainica a
persoanei umane, mereu bogatd in valori ce meritd sa fie descoperite in
comuniune.

Internetul este o lume imaginard, o lume virtuald sau paralela
realitdtii, dar in acelasi timp, o lume cat se poate de prezentd in mijlocul
nostru. Am constatat ca de cele mai multe ori aceastd lume este deformat3,
personalizatd sau chiar falsificatd, lucruri care se rasfrang si asupra realitatii
in care traim. Cercetdtorii si oamenii de stiinta se concentreaza pe tehnologia
VR (virtual reality) si pe inteligenta artificiala, Insa toate acestea nu pot reda
in intregime, ci pot imita cadrul natural si capacitdtile omului. Raspunsul la
aceste provocari se afld In redescoperirea sensului persoanei umane in

creatie si restabilirea raportului corect fata de tehnologia actuala.
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O particularitate a internetului este aceea de a ne acapara atentia si
de a ne izola de ceilalti intr-o lume virtuald, de unde incercam sa ne facem
observati. Prin auto-izolarea in retea stima de sine a persoanei scade, iar
raportarea corectd la fiinta umana isi pierde esenta. Utilizarea excesiva a
spatiului digital, in general, duce la izolare, iar izolarea sociala duce la o
nevoie de utilizare a internetului si mai accentuata. Izolarea fatd de oameni
va duce in final la izolarea fata de Dumnezeu, iar acest lucru trebuie evitat
cu orice pret, deoarece numai in relatie cu semenii si cu Dumnezeu persoana
umana ajunge la implinire.

Un punct sensibil este introducerea tehnologiei actuale a informatiei
in procesul educativ. Numeroase studii de specialitate au demonstrat
deopotriva utilitatea acestor mijloace in educatie, dar si aspectele negative ce
nu trebuie scdpate din vedere. Astfel, tehnologia informatiei vine in sprijinul
educatiei cu accesul facil la bazele de date, informatii, cursuri legate de
diferite subiecte, modalitati de predare interactive etc. Pe de alta parte,
educatia bazatd pe computer si pe internet destabilizeaza procesul invatarii
deoarece favorizeaza o cunoastere de tip Google si nu o cunoastere bazata pe
rationare, experientd si convingere proprie. In diferite contexte, tehnicile de
educare bazate pe tehnologie si-au dovedit utilitatea, iar politicile
educationale ale statelor europene, spre exemplu, sustin financiar scolile
pentru implementarea acestor procese de predare-invdtare moderne. Cu
toate acestea, tehnologia informatiei nu va putea substitui complet invatarea
traditionala. Studiile au demonstrat cd achizitionarea unui computer nu a
dus la obtinerea unor rezultate mai bune, ci dimpotriva, tinerii au inregistrat
un regres. In acest cadru, este importantd atat formarea intelectuald, dar este
o prioritate si formarea interioara a tinerilor, altfel, ei isi vor forma o
conceptie sumara despre realitatea din jur si vor urmadri doar scopuri
imediate 1n viata.

Ce fel de culturd se promoveaza prin mijloacele actuale de informare?
Balanta inclina spre o cultura deficitard, incompletd, o cultura secularista si
devalorizata, ce nu duce spre adevdrata cunoastere, ci spre tehnologizare si
mecanicism. Internetul este o sursd de informare universald, o sursa de
uniformizare a valorilor si a culturii. Este mai degraba un mediu ce
contribuie la inlocuirea valorilor traditionale si la dezintegrarea culturii. Un
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mediu ce insumeaza informatia, dar sub o forma dispersatd, dezorganizata.
In acest context, omului contemporan i revine sarcina de a descoperi noi
metode prin care cultura autentica si valorile culturale, sa fie corect insuflate
generatiilor viitoare, intr-un mod nealterat.

O modalitate concreta in care internetul ne afecteaza din punct de
vedere educativ-formativ este restructurarea lecturii. Am sesizat ca tinerii
noii generatii a internetului nu se mai apleaca atat de mult asupra lecturii
precum generatiile anterioare. Omul contemporan citeste materialele cu o
viteza mult mai mare, obisnuit fiind cu ritmul fluxului informational online.
El nu se mai concentreaza asupra sensului in profunzime, nu mai analizeaza
texte complexe, deoarece in mediul digital materialele sunt deja procesate si
accesibile la un simplu click. Chiar daca se inregistreaza un declin, in ceea ce
priveste lecturarea materialelor tiparite, acest lucru nu inseamna ca revistele,
ziarele si cdrtile tipdrite vor dispdrea. Cu sigurantd, multe dintre ele vor
migra spre formatul digital, conform noilor tendinte. Cu toate acestea,
beneficiul considerabil al internetului este acela de a ne facilita accesul la
baze de date, biblioteci digitale, documente digitale, surse de informare etc.
Utilizatorul are responsabilitatea de a filtra continuturile si de a se asigura
cd informatia este corectd. Fie ca este carte tiparitd, fie ca este E-book, este
important sd redescoperim bogatia lecturarii si a cautdrii noilor sensuri.

In aceeasi misurd, spatiul digital influenteazd scrisul sau
compunerea textelor. Scrierea de mana este inlocuita cu scrierea pe tastatura
computerului sau a telefonului, cerinte ale epocii moderne actuale. Mai mult,
apare tentatia si pericolul plagierii adica a furtului intelectual datorita
faptului cd multe dintre materialele academice se gasesc in spatiul online.
Redactarea lucrarilor de cercetare trebuie sd urmareasca o etica, iar In acest
sens este important rolul profesorului, dar si al pdrintilor. Niciodata
parcurgerea si formularea materialelor nu a fost mai simpld, ca in epoca
tehnologicd actuala, Insa este nevoie de reactivarea spiritului creativ al
omului contemporan, ceea ce 1i oferd autenticitatea si unicitatea.

In contextul noilor mijloace de informare avem nevoie de o abordare
fundamentatd moral si etic, date fiind implicatiile acestui mediu pentru
comportamentul utilizatorilor. Exista suficiente comportamente imorale in
acest spatiu digital, ce necesita o atentie sporita si o reglementare din punct
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de vedere etic. In fata oricirei provociri avem la dispozitie principii
fundamentale ale eticii precum: dreptatea, adevarul, egalitatea, respectarea
demnitdtii umane, ajutorarea, binefacerea etc. Specialistii au dezvoltat chiar
o ramura specifica a eticii, aplicabila spatiului digital, numita Ciber-etica.
Aceasta vizeaza interactiunea omului cu noile tehnologii, reglementand
aspecte de ordin moral, legal si social. Numai in mdsura in care vom tine cont
de aceste simple coduri etice vom evita comportamente inadecvate precum:
violenta si hartuirea verbald, calomnierea si huliganismul digital,
manipulare, furt de materiale si de identitate, spionaj si hacking digital etc.

In aceeasi ordine de idei, am discutat despre Netichetd sau codul
bunelor maniere pe internet. Cu certitudine exista o serie de recomandari si
prescriptii de buna conduitd, unele nescrise, in spatiul digital, bazate pe
normele morale traditionale, iar cele mai importante sunt principiul
dragostei si al respectului pentru persoana umana. Regula de aur a Netichetei
aratd ca suntem datori sa aplicam acelasi comportament cu care am dori sa
fim tratati, chiar si In internet. Este indicat sa adoptam mereu o atitudine
pozitiva, prietenoasd, deschisd, realistd, analitica, iar in cazul erorilor, o
atitudine critica.

Internetul, dupa cum am aratat, acopera o mare parte din activitatile
noastre zilnice, deci, o mare parte din timpul nostru. Intr-adevir este o
resursa ce ne ajutd sa economisim timp, dar pe de alta parte, este un
instrument ce consumda mare parte din timpul nostru. Prin puterea lor de
calcul rapid, prin viteza de deplasare a informatiei, mijloacele actuale de
comunicare si informare propun o noud cultura a rapiditatii, deschizand
portile noii epoci a instantaneului, a vitezei. Pe de altd parte, prin
diversificarea numarului de activitati, spatiul digital ne capteaza atentia,
determinandu-ne sd irosim mult timp, in fiecare zi. Asadar, prin accelerarea
ritmului activitdtilor nu rezolvam problema timpului, deoarece apar noi
activitati care rapesc mai mult din timpul nostru. Noile mijloace tehnice de
informare ne ofera astfel, iluzia economisirii timpului. Mijloacele de
informare nu numai ca sunt cronofage, dar reusesc de foarte multe ori sa
fragmenteze timpul petrecut online, fara sa 1i ofere o valoare, o semnificatie
concretd. De asemenea, ele distorsioneaza perceptia noastrd asupra
timpului, determinandu-ne sa pierdem notiunea timpului, atunci cand
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suntem online. Utilizatorul se afld mereu conectat la retea, intr-o continua
asteptare. Asadar, este nevoie de o buna capacitate de gestionare a resursei
temporale in spatiul online, dar si de un program strict, atat pentru cei tineri,
cat si pentru adulti. Avem nevoie sd renuntam la activitdtile inutile din
spatiul online, cele care rapesc din timpul nostru, fara sa-i ofere un scop.
Spatiul digital, dar mai cu seama retelele de socializare online, sunt
adevarate mijloace de mobilizare in masa. Fie cd este vorba despre miscari
de natura sociald, politica, religioasda, culturala, sau de orice alta natura,
retelele sociale online reusesc sa genereze discutii in jurul unor teme
importante. In fiecare zi au loc dezbateri, polemici, despre anumite probleme
de importantd majora pentru societate, fie intr-un numdr mai mare, fie
intr-un grup mai restrans de oameni. Constatam cd reteaua de internet a
devenit mai accesibila tuturor, a devenit un spatiu unde oamenii se
mobilizeazd, in vederea sustinerii sau a combaterii unei cauze, mult mai usor
decat in viata reald. Miscarile din spatiul digital, care uneori se concretizeaza
si in realitate, pot avea atat un caracter pozitiv, cat si unul negativ. Dintre
acestea amintim: strangerile de fonduri, luptele impotriva avortului, proteste
impotriva sistemelor politice defecte, marsuri pentru diferite cauze sociale
etc. Este important sd canalizam impactul acestor miscari sociale spre
scopuri bune, morale si sd scoatem In evidenta aspectele negative ce pot avea
efecte nedorite asupra mentalului colectiv. Fiecare stire sau informatie
gresitd isi poate atrage comentarii critice si poate genera o intreagd polemica,
in mediul digital. Ca mijloace de socializare, retelele digitale sunt unelte
potrivite pentru misiunea Bisericii, aceea de a se apropia de credinciosii sdi.
O problema sensibilda pentru omul contemporan este pornografia,
prezentd in spatiul digital sub diferite forme. Unii privesc aceasta industrie
o modalitate de a obtine profituri consistente, exploatand dorintele trupesti
ale utilizatorilor de internet. Am demonstrat care sunt efectele negative ale
acestei maladii seculare asupra persoanei, asupra vietii de familie si asupra
societatii. Aceasta formd de dependenta conduce deseori la cele mai grave
deviante sexuale, la desensibilizarea persoanei din punct de vedere moral si
la adevirate traume. In fata acestei provociri majore, Biserica este cea care
poate oferi solutii. Pornirile poftelor trupesti se infraneazd treptat prin
exercitiul vointei, post Indelungat si pazirea mintii de gandurile pacatoase.
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Violenta sau hartuirea verbala in spatiul digital este o alta provocare
de care utilizatorii trebuie sa fie constienti. Chiar daca aparent este inofensiv,
un astfel de comportament s-a constatat ca duce la stari de fricd, neliniste,
nesigurantd, retragere, anxietate, stari de depresie sau chiar suicid, in special
la cei tineri. Violenta verbala este, in acelasi timp, o violenta psihologica si
emotionald. Este important sa ne protejam de acei agresori ascunsi sau sa
raportdm astfel de cazuri imorale. Copiii cresc si se dezvolta sanadtos intr-un
mediu familial, unde exista sentimentul sigurantei si unde existd
supravegherea atenta a pdrintilor.

O alta tema tratatd este cea legata de functia de divertisment a
internetului. Imaginile, fisierele video, fisierele audio, jocurile video si multe
altele continuturi ale internetului, contribuie la relaxarea utilizatorului.
Acestea sunt privite deseori ca metode de relaxare si destindere, insa pot
duce la accentuarea starii de oboseala fizica, dar si psihica, atunci cand sunt
folosite in exces. Jocurile video si celelalte forme de divertiment creeaza
dependentd asemenea substantelor narcotice deoarece creeazd pldceri de
scurtd duratd si nevoia de a le repeta. Nu este gresit sa apeldm la resursele
internetului in scopuri de divertisment sau relaxare, insa este necesar un
echilibru si o buna chibzuiald, deoarece multe dintre aceste forme au un
continut imoral, nepotrivit, ironic si chiar ofensator fata de oameni si
institutii.

In ultima parte a studiului am conturat in linii mari care trebuie s fie
atitudinea crestinului in fata provocarilor spatiului digital. Am sesizat faptul
cd reteaua globala tinde sda devina o noua forma de religiozitate, sa fie
obiectul cautdrilor de naturd spirituald si al venerdrii noastre zilnice,
oarecum idolatrizat. Tinde sa capete o semnificatie religioasd, adunand zilnic
,adepti” din intreaga lume. Exista manifestdri religioase vizibile in spatiul
digital, iar aici ne referim nu doar la transmisiunile slujbelor religioase, ci la
adevarate forme cultice deviante, ceea ce arata dorinta si inclinatia
utilizatorilor de a adopta noi forme actuale de religiozitate. Chiar daca
Biserica este prezenta in spatiul digital, acest lucru nu inseamna ca ,,cyber-
religiozitatea” va substitui experienta eclesiald autentica.

Am sintetizat pe larg care este pozitia oficiala a crestinismului fata de
tehnologia seculard a informadrii si comunicdrii. Biserica are menirea si
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raspunderea de a se implica activ in rezolvarea problemelor ce tin de
contactul crestinului cu spatiul digital. Biserica Ortodoxa Romana, Biserica
Ortodoxa a Greciei, Biserica Ortodoxa a Rusiei, Biserica Romano-Catolica,
dar si Protestantismul au manifestat, in repetate randuri, deschiderea spre
mediul digital, In incercarea Acestora de a se apropia cat mai mult de
utilizatorii internetului, reamintindu-le constant statutul lor de crestini,
valorile moralei crestine si principiile fundamentale dupa care trebuie sa se
ghideze. Mijloacele de comunicare si informare sunt uneltele actuale prin
care Biserica isi extinde lucrarea Ei de propovaduire a Evangheliei, in afara
zidurilor, In plin torentul spatiului digital. Sunt mijloace prin care
comunicdm cu intreaga lume, mijloace de ajutorare reciproca cu un imens
potential spre bine. Orice pozitionare a crestinului fata de internet trebuie sa
fie umbrita de puterea sa de discernamant, respectand valoarea persoanei
umane.

Tehnologia informatiei si a comunicdrii si-a demonstrat utilitatea in
multe dintre circumstantele vietii. Putem sd utilizam resursele digitale in
orice situatie, insa este important sa constientizdm ca internetul trebuie
utilizat cu maxima prudentd si cu intelepciune. Existda situatii in care
internetul si toatd tehnologia informatiei este de mare folos, dar existd
totodata situatii in care internetul devine un real pericol pentru viata si
sanatatea noastra. Este recomandat un exercitiu de autocontrol, eliminare si
selectie atenta a activitatilor in spatiul digital ce nu au un scop bine definit si
care consuma timpul utilizatorului in mod ineficient.

Un alt punct important este delimitarea sau impartirea utilizatorilor
in cele doua categorii, in functie de generatie: nativi si imigranti digitali.
Nativii sunt considerati tinerii ndscuti in jurul anului 1990 si dupa, iar
imigrantii sunt considerati cei ndscuti inaintea epocii computerului, adica
pdrintii si bunicii tinerilor nativi digital. Am delimitat caracteristicile fiecarei
categorii In parte, potrivit viziunii unor autori, pentru a intelege mai bine
raportarea fiecareia la resursele digitale actuale. Exista diferente vizibile
asupra modului in care tehnologia digitala este utilizatd de catre tineri si de
catre adulti. Chiar dacd generatia nativilor digitali manifestd o deschidere
mai accentuata fatd de tehnologia actuala a informarii, nu inseamna ca sunt
mai avantajati sau mai superiori. Generatia imigrantilor se pare ca se
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raporteazd mai prudent, mai responsabil, fatd de noua tehnologie a
comunicarii, ceea ce ne determina sa credem ca fiecare generatie poate prelua
elemente pozitive de la cealalta generatie, astfel incat sa se creeze o unitate
intre cele doua.

Constiinta morald si puterea discernamantului sunt elemente
fundamentale, necesare in orice situatie concreta a vietii, inclusiv in cazul
prezentei noastre in spatiul digital. In virtutea acestora avem posibilitatea ca
experienta noastrd cu spatiul digital sa fie marcata de stabilitate, echilibru si
sigurantd. O constiintd morald curata si lucrdtoare, o raportare corecta fata
de valorile crestine, dar si un bun exercitiu al discerndmantului personal,
sunt principii morale capabile sa ne ofere o buna conduitd in internet.

Utilizatorilor spatiului digital le revine responsabilitatea morala a
gestiondrii tuturor situatiilor neprevazute intampinate in viata de zi cu zi. La
fel cum exista o responsabilitate pentru fiecare fapta sdavarsita in viata reala,
exista cu certitudine o responsabilitate morala pentru actele savarsite in
spatiul digital. Dragostea, dreptatea, libertatea, onestitatea, rabdarea,
simplitatea si toate celelalte virtuti si principii ale moralei crestine se vor afla
la baza comportamentului nostru moral pentru ca viata sd fie trditd in

armonie, echilibru si spre progres spiritual.

Deschiderea temei pentru cercetari ulterioare

Internetul este asadar, un domeniu extrem de vast, un mediu aflat
intr-o continud miscare si evolutie. Implicatiile si nuantele acestuia sunt greu
de anticipat si de cuprins in totalitate intr-o lucrare de cercetare, insa, din
punct de vedere moral, am conturat principalele idei si provocdri de care
trebuie sa tinem cont.

O posibild directie de cercetare se va putea axa pe evolutia si
influenta asupra comportamentului tinerilor, a jocurilor pe computer sau pe
telefoanele inteligente, conectate la reteaua globald. De asemenea, este
important de analizat cum vor arata si ce impact vor avea retelele de
socializare In urmatorii ani. Cum vor arata noile retele si cat timp vor rezista
retelele pe care astazi le utilizam in comunicare? Care va fi specificul si ce

impact vor avea noile retele care vor apdrea in viitor? Ce ne va permite
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internetul sa facem in plus si ce efecte va avea asupra noastra? O tema
importanta este si cea legata de utilizarea tehnologiei actuale in sistemul
educativ-formativ si ce impact va inregistra aceasta in viitor.

Internetul, cu toatd tehnologia actuald a informarii si comunicarii, va
fi tot mai apropiat de noi, tot mai prezent in viata noastra, probabil chiar
implementat in creierul nostru, substituind multe dintre activitatile cu care
suntem familiarizati. Astfel, este important de urmarit in ce masura ideile si
scenariile din prezent, incd imposibil de realizat, vor fi posibile in viitor. Cum
va ardta societatea de maine si de ce aparaturi inteligente vom avea parte in
viitor? Asadar, internetul ramane o tema controversata, deschisa pentru

viitoare cercetdri de specialitate.
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Simbol emblematic a ceea ce analistii numesc a fi ,,a patra
revolutie industriald”, internetul fascineazd si ingrijoreazd, extinde
barierele cunoasterii, dar face totodatd ca depdsirea anumitor
granite valorice si axiologice sd impund noi limite ale utilizdrii lui,
tocmai din cauza modificdrilor pe care le antreneazd la nivel modului
de a gandiside afial oamenilor.
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