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Introducere

Elaborarea unui manual de creație artistică este un 
deziderat utopic, în condițiile în care este eludată compo-
nenta inspirațională, necuantificabilă, nedefinibilă și 
imposibil de redat în termenii unei pedagogii care să o 
facă accesibilă oricui. Nu mi-am propus să alcătuiesc un 
manual de creație artistică, ci mai degrabă un îndreptar de 
transpunere în act artistic a inspirației creatoare, a acelui 
fior creator, intuitiv, care animă orice autor de operă artis-
tică. Altfel spus, am încercat să arăt prin această lucrare 
calea de urmat pentru ca intuiția artistică a cuiva inspirat 
să se transforme în operă artistică. 

Alegerea temei ține de sfera preocupărilor personale 
referitoare la maniera de integrare a actului profesional în 
creația artistică. Mi-am dorit din totdeauna să creez core-
grafii care să ajungă la sufletul spectatorului. De-a lungul 
carierei mele ca solist balerin, când lucram cu diferiți core-
grafi sau regizori de teatru, încercam să definesc stilul de 
creație al acestora și care era planul de regie teatrală și core-
grafică pe care îl abordau.

Fie că vorbim despre creații coregrafice fără un subiect 
clar definit, la baza cărora stă doar plastica și estetica cor-
porală, fie că vorbim despre baletele clasice, unde la bază 
stă dramaturgia subiectului urmărit și unde alături de par-
tea de pantomimă dansantă avem partea de tehnică, de 
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virtuozitate a diferitelor partituri coregrafice executate de 
balerini, trebuie să ținem cont de faptul că toate aceste crea
ții coregrafice, pentru a fi performante, trebuie realizate după 
un plan de regie coregrafică conceput într-un mod profesionist. 

Originalitatea temei constă în însuși demersul abordat. 
Nu doar că nu există, după cunoștințele mele, până în pre-
zent o lucrare științifică dedicată cercetării planului de 
regie coregrafică, dar nu găsim nicăieri prezentat un astfel 
de plan. Am putea spune nu doar că nu s-a încercat reali-
zarea unui „îndreptar” de lucru pentru creația coregrafică, 
dar nici măcar nu s-a devoalat de către vreun coregraf 
metoda propriului său plan.  

Consider că acest fapt se datorează nu atât vreunei 
temeri că dezvăluirea metodei de lucru ar deschide calea 
pentru o inflație de creație artistică (după cum există o 
temere a magicianului de devoalare a trucurilor sale) – 
pentru că fiecare creator știe că actul de creație nu ține atât 
de mult de metoda de lucru, cât de inspirație sau har –, cât 
discreției artistului în ceea ce privește munca sa menită să 
transforme talentul în artă. 

Am constatat o anumită pasiune a omului modern, în 
mod paradoxal, pentru descifrarea misterului componen
tei inspiraționale, harice și ineluctabile a actului creator. Omul 
modern este mult mai pasionat să înțeleagă de unde vine 
inspirația artistică, decât să conștientizeze efortul transpu
nerii în act a acesteia. Această pasiune incomprehensibilă 
a făcut să treacă în umbră și în ceea ce privește coregrafia 
preocuparea pentru un plan de regie coregrafică conceput 
într-un mod profesionist. 

Obiectivele lucrării de față vizează deslușirea raportu-
rilor care se stabilesc pe două planuri complementare în 
geneza unui spectacol coregrafic: în primul rând raportul 
dintre inspirație și muncă în procesul de creație, apoi raportul 
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dintre spectacolul coregrafic ca eveniment artistic și pro-
cesul elaborării și genezei sale. Încercarea de a conferi un 
algoritm al transpunerii inspirației în act este dependentă de 
descifrarea acestor raporturi dintre inspirație-muncă, eve-
niment-elaborare. Există în prezent obișnuința absoluti-
zării valorii inspirației față de muncă printr-o reducție 
drastică a întregii arte la nivelul talentului. S-a acreditat, 
în special prin mesajul produselor cinematografice care au 
ca obiect biografia unor artiști celebri, ideea că arta ține de 
o inspirație de tipul dicteului produsului artistic finit: un 
Mozart care își dictează simfoniile în forma finală, pentru 
că simte, aude și trăiește muzica – evenimentul artistic în 
forma sa șlefuită și completă. Studiul temeinic al istoriei 
artei dovedește că cel mai adesea lucrurile nu stau așa. 

Nu se poate face artă fără talent, fără har, dar produsul 
artistic este în mare măsură rezultatul unei asidue munci 
de șlefuire a mijloacelor de transmitere a ideii artistice. Se 
poate ușor constata acest fapt analizându-se caietele de 
creație ale marilor genii literare, în care se descoperă pen-
tru o superbă poezie, zeci de variante sau chiar ștersături, 
adăugiri și modificări succesive ale unui singur vers, până 
la găsirea formulei „inspirate” – relevante sunt în acest sens 
versiunile de lucru ale poeziilor genialului nostru Mihai 
Eminescu. Cu atât mai mult în cazul baletului, artă care 
depinde de o multitudine de factori ce nu țin de coregraful 
creator, produsul final nu este oglinda unei idei sau a unui 
concept artistic, ci mai degrabă o rescriere a acestora prin 
intermediul muncii efective de punere în scenă.

Spectacolul de balet se naște în mai mare măsură în sala 
de repetiții decât în mintea coregrafului, forțată să se plieze 
exigențelor și limitărilor impuse de mijloacele artistice 
efective (scenă, decoruri, lumini, balerini), toate acestea 
putând deveni factori în procesul de creație. Prin urmare, 
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pentru a putea oferi un algoritm de creație trebuie înainte 
de toate să descifrăm raportul dintre inspirație și muncă în 
procesul de creație.

Pe un al doilea plan, este necesară stabilirea relației 
dintre ceea ce este spectacolul ca eveniment artistic și pro-
cesualitatea genezei sale. S-ar putea considera că procesu-
alitatea creației, geneza operei este indiferentă pentru ceea 
ce este ea în sine și că am putea să discutăm despre artă fără 
a discuta despre nașterea ei. Faptul ar putea fi sustenabil în 
cazul în care demersul cercetării mele ar fi subsumabil 
unei încercări de critică artistică, de realizare a unei cronici 
de spectacol sau în cazul în care baletul ar fi redus la nive-
lul unei arte statice iar elementul interpretativ ar fi rezu-
mat la nivelul consumatorului final. În această lucrare 
mi-am propus să ofer un ghid de interpretare a fenomenu-
lui artistic pe care îl presupune spectacolul de balet și nu 
un ghid de interpretare a evenimentului artistic, iar întru-
cât evenimentul este unul viu, dinamic, analiza raporturilor 
dintre geneză și eveniment este fundamentală. 

Planul lucrării a fost prin urmare construit astfel încât 
să faciliteze decriptarea raporturilor dintre inspirație și 
muncă și dintre eveniment și elaborare la nivelul spectaco-
lului coregrafic, pentru ca prin decriptarea acestor rapor-
turi să putem fundamenta un model de creație a unui 
spectacol. 

Am încercat deci să realizez un îndreptar metodologic 
de punere în scenă a unui spectacol coregrafic. Prezentarea 
s-a făcut într-o manieră analitică, propunând justificarea 
și înțelegerea rolului fiecărei etape de lucru în cadrul algorit
mului final și detaliind posibilitățile variate de actualizare 
ale fiecărei etape în parte. M-am folosit cu precădere de 
experiența personală în domeniu, fără a o expune ca argu-
ment de autoritate, ci pe de-o parte ca ipoteză de lucru, ca 



obiect de analiză din care să deducem funcționalitatea 
unor anumite stiluri, iar pe de alta ca mijloc de verificare, 
anticipată, a metodei propuse și analizate.

Nu doresc să impun o metodă de lucru sau generalizarea 
imperativă a unui plan de regie coregrafică conceput într-un 
mod profesionist, ci să sugerez un punct de plecare într-o 
dezbatere științifică și artistică fecundă, care să genereze, 
prin similitudine sau opoziție, modele variate și, prin 
aceasta, prolifice de regie coregrafică.




