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Introducere

Societatea actuald sustine nu doar rolul pozitiv al
emotiilor si sentimentelor, ci chiar obligativitatea de a nu lipsi
din orice tip de atitudine, de comunicare si de interactiune
omeneascd, indiferent de semnificatie si miza. Traim astdzi
intr-o perioadd intens emotionald, in care ratiunea singurd nu
mai este suficientd, ca altddatd. Emotiile si sentimentele au
devenit hiperprezente, sunt mai percutante, mai agresiv folosite
in actiuni omenesti concurente. Astfel, de la campaniile de
marketing, la cele electorale, pana la atitudinile spontane,
sentimentele si emotiile sunt nelipsite. Ele detin atit forta
persuasivd, de multe ori mai insemnatd decdt cea generatd de
gandirea criticd, cat si putere de contagiune, raspandindu-se mai
abitir decat virusurile. Cu toate acestea, pe parcursul acestei
lucrari, nu vom sustine cd emotiile si sentimentele trebuie
eliminate din sfera publica sau din intelect, ci ca este nevoie ca
acestea sa fie folosite n acord cu ratiunea, ca suport al acesteia.
Dacd ratiunea trebuie de multe ori moderata si echilibratd, de ce
nu am privi cu exigenta critica si emotiile sau sentimentele?

Intdi de toate, trebuie ridicatdi o chestiune si mai
importantd. Aceasta tine de posibilitatea unei istorii a emotiilor,
obiectiva intr-un grad satisficator. In opinia noastra, cea mai
buna cale de intelegere a unei atare istorii sentimentale consta in
analiza tezelor celor mai importanti filosofi. Acestia sunt
indicatori fideli ai emotiilor la care s-au raportat europenii din
Antichitate si pand in zilele noastre. Sa nu uitdm ca pana si in



idealismul cel mai radical, cu accent pe genialitate, creativitate
sau pe controversata intuitie estetica, filosofii s-au adresat unui
public concret, pe care voiau sd il convingd de ideile lor, dar nu
fara sa fi aderat, in prealabil, ei insisi la credintele acestuia.
Lucrul care i-a Incurajat pe filosofi sd abordeze subiectul
emotiilor si sentimentelor a fost, pe de o parte, reprezentarea ca
filosofia este o stiintd generald, cel putin in prima parte a
modernitatii, si, pe de altd parte, natura heterogend a acestei
teme. Chiar si dupa aparitia psihologiei sau a psihanalizei, tema
nu a putut fi scoasd integral de sub lupa filosofilor. Emotiile,
sentimentele si, Tn general, partea afectivd nu depind doar de
mecanisme psihologice, de o sumd mai mult sau putin
determinata de factori ce ar apartine aparatului psihic, ci au de-a
face, In egald masura, cu un Intreg lant motivational, cultural s1
istoric. Fie ca vorbim de afilieri la o scoala istoricad de filosofie
sau de un fel de a fi mai personal, emotiile vor fi marcate de
unele tipare mai ample, superioare. Mai simplu spus, nu va
exista niciodatd o unicitate absolutd in aceastd privinta, ci mai
degraba expresii, mai mult sau mai putin creative, in relatie cu
diverse modele. De aceea, atitudinea particulard si chiar
personalitatea emotionald depind de evolutia tiparelor
emotionale cristalizate de-a lungul timpului. Toate acestea se
petrec fara a obtura rolul fundamental al indivizilor 1n istorie.
Lucrarea de fatd reuneste unsprezece studii publicate, in
principal, in volumele din seria Istoria filosofiei universale,
Editura Academiei Romaéne, precum si in Analele Universitdatii
din Craiova. Seria Filosofie, in Revista de Stiinte Politice. Revue
de Sciences Politiques $i in Vortrage des XI. Internationalen
Leibniz-Kongressses, Hanovra. Fiind reunite acum sub aceeasi
copertd, cu unele modificari, putem sa urmarim, in mod coerent,
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traseul istoric al emotiilor si sentimentelor, concentrandu-ne
totodata pe analiza fundamentelor acestora.

Itinerariul pe care il propunem porneste de la Aristotel,
filosoful care ii va inspira pe moderni in tratarea acestui subiect.
Apoi, vom parcurge conceptiile moderate (Leibniz, Kant,
Schopenhauer), trecand la interpretarea optimismului debordant
fatd de ele, din partea tarzie a modernitatii (Kierkegaard,
Nietzsche), dupa care ne vom opri la acceptarea lor ca necesare
si identificarea unor posibile beneficii majore (J. St. Mill, H.
Plessener). Acest drum va contine multe descoperiri, capcane,
dar si oportunitati ideatice.

Ipoteza principald vizeaza faptul cd schimbarea radicala
a conceptiei despre emotii si sentimente coincide cu idealismul
filosofic, Kierkegaard fiind deosebit de important in aceastad
dinamica a sentimentelor. Dupa momentul Kierkegaard, filosofii
nu vor mai pune conditii sentimentelor, ci vor cduta grile prin
care sd le demonstreze omniprezenta si sensul.

Analiza sentimentelor si emotiilor nu poate pleca exact
de la momentul schimbarii radicale de atitudine, ci are nevoie de
surprinderea unei genealogii mai ample, dar si a efectelor
schimbarii. Cu alte cuvinte, sensul idealist-romantic al emotiilor
si sentimentelor, ilustrat de Kierkegaard, nu ar fi fost posibil fara
inovatiile lui Kant sau Schopenhauer. De asemenea, nici
empiristi, precum John Stuart Mill, nu ar fi fost posibili fara
diverse idei kantiene sau neokantiene.

In primul capitol, vom porni de la conceptul — sau mai bine
spus: sentimentul — fericirii, asa cum a fost interpretat de Aristotel,
acesta fiind un reper in modernitate. Aristotel exploreaza in Etica
Nicomahica relatia dintre fericire (g0doupovia) si cunoastere,
analizand definitiile aparent contradictorii ale ultimei. Pe de o
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parte, fericirea este asociata cu binele suprem si virtutea (morala
si intelectuald). Pe de alta parte, este identificata cu intelepciunea
si contemplatia.

In capitolul al doilea, vom aborda conceptia lui Leibniz
cu privire la emotii si sentimente. Intrebarea principala aici se
refera la modul in care aceastd temd poate fi tratatd prin
intermediul armoniei prestabilite dintre suflet si corp.

In capitolul al treilea, vom interpreta viziunea lui Kant
despre emotii si sentimente, trecandu-le prin filosofia sa despre
intelect si eticd. O primd intrebare aici se referd la statutul
emotiilor ca postulate practice. Lucrarea timpurie a lui Kant,
Observatii  asupra sentimentului  frumosului si  sublimului
(1764), considera emotiile, precum sublimul si frumosul, ca
postulate practice legate de principii morale. In timp ce
sentimentele sublime reflecta facultéti intelectuale marete si zel
moral, sentimentele frumoase sunt asociate cu obiecte
particulare, ducand la apreciere si bunatate. Totusi, sentimentele
empirice pot ajunge la contradictii si judecati morale eronate, asa
cum se intdmplad cu sentimentele interpretate gresit ca sublime
sau frumoase. Kant subliniazd necesitatea ratiunii pentru a
echilibra si ghida emotiile, sustinand retorica drept un mijloc de
integrare a intelectului si sentimentului.

In Critica ratiunii pure (1781), Kant examineaz structura
de baza a emotiilor in interactiunea dintre sensibilitate si intelect.
Desi emotiile sunt empirice, ele sunt legate de principii a priori,
universale si necesare, care guverneaza experienta. Dar cum arata
raportul emotiilor cu principiile a priori?

Capitolul al patrulea, denumit ,,Proprietatea ca postulat
emotional la Kant”, analizeazd modurile in care detinerea unor
bunuri scapa de sub auspiciile ratiunii, trecand sub controlul
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unor emotii $i sentimente non-rationale, contraproductive in
toate aspectele teoretice si practice. Putem privi detinerea unui
teren sub forma beneficiilor pe care ni le aduce acesta si, implicit,
printr-o simetrie emotionala placutd, sau interpretam proprietatea
respectiva ca avere si ,,extensie a sufletului”, caz in care emotiile
si sentimentele devin imorale si nu mai adauga valoare cunoasterii
si experientei.

Perspectiva decaderii din gratiile ratiunii, dupa cum arata
Kant, nu este rara, ba dimpotriva, se poate ajunge in acest punct
destul de usor, dupd cum vom vedea. Totusi Kant propune ca
solutie adaptarea intelegerii proprietatii la conditiile eticii sale,
care trebuie sd respecte statutul intelectului si filosofia sa
generald. Dar care sunt costurile acestei adaptari? Nu cumva
sentimentele si emotiile care trec prin sita ratiunii sunt mult mai
putine decat ne-am astepta? Ce se intampla cu cele care nu pot
respecta aceste cerinte exigente?

In capitolul urmator, cel de-al cincilea, vom observa
odatd cu Schopenhauer ca diversitatea si cantitatea emotiilor si
sentimentelor este uluitoare. Un mod eficient de a aborda
problema sentimentelor este interpretarea profundd a
corporalitatii — relatia directd dintre un subiect si propriul corp.
Prin aceastd corespondentd spontand, observam ca subiectul
utilizeazd experientele senzoriale ale corpului si le aplica
proprietdtilor sale a priori (legile cauzalitatii, spatiului si
timpului). Intuitiile legate de corp constituie o etapd primara si
necesard a cunoasterii, fara de care gandirea reflexiva nu poate
avea loc. Reprezentarea formata prin experienta senzoriala este
,lucrul in sine”. Mai mult, organismul, in aceasta privinta, este
,vointd materializatd”. Cu toate acestea, kantianul Shopenhauer
nu poate accepta validitatea epistemologicd a sentimentelor.
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Desi este o reprezentare ,,clara si distincta,” asa cum ar formula
cartezienii, datul senzorial inseamnd o forma modesta de
reprezentare. Deasupra lui se afla reprezentdrile reflexive, care
separd omul de animal, caci provin din capacitatea intelectului
de abstractizare si ratiune, nu din experienta senzoriala.
Principala dificultate este ca, indiferent cd sentimentele apartin
vointei sau intelectului, cele neclare, atat de prezente in viata
practica, ar putea parea acceptabile. De ce ar proiecta atat vointa,
cat si intelectul aceste sentimente, daca acestea nu ar avea o
esentd? Lucreaza ambele entitati cu imperfectiuni si resturi?

Despre esenta emotiilor si sentimentelor este vorba in
schimbarea radicala propusa de Kierkegaard. In loc sa cautim
relatia optima cu intelectul sau cu ratiunea, in sens tare, nu mai
bine observam profunzimea emotiilor si sentimentelor?

In capitolul al saselea, vom vedea ca, dupid ce
construieste o teorie idealistd, cu rddacini kantiene, Kierkegaard
va aborda, intr-un mod sustinut, mai ales incepand cu cea de-a
doua sa carte, Sau-sau, din 1843, tema emotiilor, in special
subiectul suferintei si multiplele sale fatete, cum ar fi depresia,
tristetea si plansul. Datorita stilului sdu romantic, emotiile nu
sunt doar discutate intr-o cheie ultimativa, in spiritul judecatii
,totul sau nimic”, ci le va asocia cu teme ,,grave” precum
moartea, viata, vitalitatea existentei, seductia si cunoasterea
pasionala. Astfel, descoperirea sentimentelor in aceastda cheie
profund idealista se face atat in sens estetic, cat si in sens...
paradoxal. In primul sens, sentimentele au valoarea in sine, cu
valente si destin autonome, cum este sentimentul ironiei
socratice; 1n cel de-al doilea, fiecare sentiment va fi pus in relatie
cu o totalitate analoga, in care acesta se intdlneste cu opusul sau.
De pilda, sentimentele exuberantei, al vivacitdtii sau chiar
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dragostea vor intalni plictiseala, apatia, moartea sau diverse alte
forme negative. Asa se face cd sentimentele devin inevitabil
paradoxale. Si tocmai de aceea valide estetic si filosofic.

In ciuda paradoxurilor inerente, sentimentele riman o
constantd in modernitatea de dupa Kierkegaard. De acum
inainte, filosofii le vor vedea ca o parte componenta a spiritului,
concentrandu-se pe identificarea unor roluri personale sau
sociale. Fie cd vorbim de idealismul tarziu, fie de un
contraidealism, cum este utilitarismul lui Mill, sentimentele pare
cd si-au castigat reputatia eterna.

Dupa cum vom vedea in capitolul al optulea, in celebrul
eseu On Liberty, John Stuart Mill urmdreste realizarea unui
portret deplin al individului, lucru care va insemna, pe langa
principiile individualismului politic, analiza subiectivitatii
empirice, a unui individ supus erorii, pe de-o parte, dar care
beneficiaza de experientd, gandire criticd si sentimente, pe de
alta parte. Sentimentele sunt omniprezente, fie cd apartin
individului, fie multimii. Insa cum ele sunt amestecate, ca sursa
si calitati (proprii sau colective; pozitive sau negative; puternice
sau slabe; constiente sau nu; inofensive sau nu), intrebarea
principald din urmatorul capitol se referd la modalitatile prin
care individul reuseste sa le foloseasca pe cele cu adevérat utile,
astfel Incat sa se dezvolte pe sine la adevaratul potential.

Un exemplu de suport ferm in favoarea sentimentelor
gasim 1n idealismul matur al lui Helmuth Plesssner, pe care il
vom analiza in urmatorul capitol. Influentat de Edmund Husserl,
Plessner va explora fenomenologia expresiilor corporale,
concentrandu-se pe plans si ras. Plessner nu considera expresiile
corporale simple calitdti ale corpului, ci fenomene organizate,
relevante epistemologic si legate de subiectivitatea umana. In
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lucrarea sa din 1941, Lachen und Weinen, el analizeaza plansul
ca o manifestare unica a interactiunii suflet-corp, marcand o
relatie tensionata intre interioritate si exterioritate.

Plansul, diferit de alte expresii corporale, este eruptiv,
compulsiv si dificil de inteles din exterior. El transcende
emotiile obisnuite, fiind mai degraba o eruptie necontrolatd a
corpului, care comunica profund fard a se armoniza cu corpul
fizic. Plansul unificd experientele interioare si exterioare,
implicand intreaga persoand si indicand o ,,pozitie excentrica”
specifica naturii umane, ce permite depasirea limitelor biologice
st psihologice.

In ultimul capitol, al unsprezecelea, vom analiza proiectul
,metaforologiei” lui Hans Blumenberg. Relevanta demersului
sdu pentru lucrarea de fata rezida in legatura solida dintre emotii
si metafore, gratie atat naturii lor ideale, cat si suprapunerii lor
in practica, cel putin partial.

Pe parcursul acestei lucrari, vom interpreta evolutia
modernd a sentimentelor si emotiilor, in conceptia unora dintre
cei mai importanti filosofi moderni. Astfel, vom observa
legaturile dintre acestea si ratiune, forta si importanta lor
deosebite. Intelegerea fundamentelor teoretice ale emotiilor si
sentimentelor poate sd inlesneasca abordari mai noi, astazi, in
contextul unei societdti mai fluide si mai dinamice.
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Emotiile si sentimentele au reprezentat un
subiect important pentru cei mai multi filosofi moderni
(Leibniz, Kant, Schopenhauer, Kierkegaard,
Nietzsche, Mill si altii). Cartea de fatd analizeaza
fundamentele tfeoretice, principalele probleme si
traseul ideatic al emotiilor si sentimentelor, de la
privirile echilibrate ale primilor idealisti moderni, pand
la cele entuziaste ale celor tarzii.

ISBN: 978-606-37-2518-0
ISBN: 978-606-14-2117-6



	1-4.pdf
	Page 1
	Page 2

	1-4.pdf
	Page 1
	Page 2




