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Prefata

Volumul de fatd, elaborat in cadrul proiectului ,Atelierul
povestilor” - initiat in urma cu 15 ani de conf. univ. dr. Ciprian
Baciu - isi propune sa aduca in prim-plan atdt fundamentele
teoretice ale elaborarii si valorificarii educationale a povestilor in
activitatea didactica din gradinita, cat si exemple concrete de
creatii originale realizate de studenti.

Aniversarea unui deceniu si jumatate de activitate
constituie un moment de reflectie si celebrare a unui demers
educational care si-a pastrat de-a lungul timpului continuitatea,
relevanta si impactul in formarea initiala a viitoarelor cadre
didactice. Intr-un context educational in continui schimbare,
proiectul s-a remarcat prin promovarea creativitatii, a gandirii
critice si a implicarii active a studentilor in procesul de invatare si
formare profesionala.

Lucrarea reuneste contributii diverse, organizate in jurul
a doua dimensiuni complementare: o componenta teoretica, ce
oferd un cadru conceptual pentru Intelegerea si aplicarea
povestilor in activitatea didactica prescolard, si o componenta
aplicativa, concretizata in povesti originale create de studenti din
cadrul Universitatii ,1 Decembrie 1918” din Alba Iulia si ai
Universitatii Babes-Bolyai din Cluj-Napoca. Aceasta colaborare
interinstitutionala reflecta spiritul deschis si partenerial al
proiectului, precum si angajamentul comun pentru o formare
pedagogica relevantd, autentica si centrata pe nevoile reale ale
practicii educationale.



Prefata

Atelierul povestilor s-a afirmat, de-a lungul anilor, ca un
spatiu de intalnire Intre teorie si practica, intre reflectie si creatie.
in acest cadru, studentii nu sunt doar beneficiari ai unor
cunostinte teoretice, ci devin actori implicati in generarea de
continuturi educationale, dezvoltand resurse valoroase care pot fi
integrate In procesul instructiv-educativ din invatamantul
prescolar si cel primar. Astfel, proiectul contribuie la formarea
unor practicieni reflexivi, capabili sa raspunda provocarilor
sistemului educational prin solutii proprii, inovatoare si adaptate
realitatii educationale.

Dincolo de dimensiunea formativa, aceasta initiativa are si
o componentd identitara: fiecare poveste devine o marturie a
evolutiei intelectuale, emotionale si profesionale a autorului ei.
Fiecare pagina reflectd o voce distinctd, o perspectiva pedagogica
in devenire, o aspiratie transpusi in cuvant. in acest sens, volumul
de fata este mai mult decat o simpla culegere de povesti - este
expresia unei comunitdti academice preocupate de calitatea
formarii didactice si de valoarea profunda a actului educational.

La ceas aniversar, dorim sa exprimam intreaga noastra
apreciere si recunostinta fata de toti studentii care, de-a lungul
celor 15 ani, au contribuit la consolidarea si imbogatirea acestui
proiect. Prin implicarea, imaginatia si sensibilitatea lor, ei au dat
contur unui spatiu educational In care povestea devine
instrument de invatare, de comunicare si de modelare a unui
viitor educator mai constient, mai creativ si mai bine pregatit.

Conf. univ. dr. Ciprian Baciu
Coordonatorul proiectului Atelierul povestilor



I. POVESTEA - O FEREASTRA SPRE
INVATARE SI AUTOCUNOASTERE

Ciprian BACIU

Povestea a fost, inca din cele mai vechi timpuri, una dintre
cele mai puternice forme de transmitere a cunoasterii, a valorilor
siamodelelor de viata. Prin natura sa profund simbolica, povestea
deschide copiilor o fereastra catre intelegerea lumii si, totodata,
catre intelegerea propriului sine. Ea modeleaza nu doar
imaginatia, ci si gandirea criticd, empatia si capacitatea de a lua
decizii intr-o realitate complexa.

In educatie, povestea isi asuma un rol dublu: acela de a
hrani curiozitatea si de a cultiva valori esentiale pentru
dezvoltarea armonioasa a copilului. Prin intermediul
personajelor, al conflictelor si al rezolvarilor narative, copiii
descopera modele de comportament, exerseaza procesul
decizional si 1si formeaza primele repere etice si emotionale.

Astazi, intr-un context educational tot mai centrat pe
formarea competentelor de viata, povestea ramane un instrument
privilegiat de stimulare a dezvoltarii personale, sociale si
cognitive. Ea permite o abordare holistica a invatarii, In care
ratiunea si emotia, imaginatia si analiza, experienta personala si
reflectia criticd se intalnesc si se Impletesc.

Pentru a valorifica la maximum potentialul educativ al
povestilor, este necesara o lectura atentd, structurata si adaptata
varstei si nivelului de dezvoltare al copilului. In aceastd
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perspectiva, propunem o matrice educationalad dedicata explorarii
sistematice a povestii ca experienta de invatare.
Aceasta matrice este organizata pe cinci axe de baza:

e Date generale despre poveste, pentru incadrarea
textului din punct de vedere literar si educativ;

e Structura narativa, pentru identificarea temei,
conflictului si mesajului moral;

e Elemente de continut, cu accent pe personaje, valori si
lexicul relevant;

o Reflectie educationala, care favorizeaza gandirea critica
si conexiunile cu experienta personala a copilului;

e Aplicabilitate didactica, sugerand activitati creative si
obiective de dezvoltare integrata.

Prin aceasta abordare, povestea devine mai mult decat un
simplu text de lectura: devine o experienta formativa, o ocazie de
reflectie si un instrument de construire a identitatii.

In cele ce urmeazi, prezentim structura detaliati a Matricei
educationale pentru explorarea povestilor, cu scopul de a
transforma fiecare lectura intr-un pas spre autocunoastere si
invatare autentica.

I.1. Matrice educationala pentru explorarea povestilor

A. Date generale despre poveste
Titlul povestii:

Autorul:

10



ARTA POVESTIRII IN EDUCATIA TIMPURIE

Tipul povestii (basm,
povestire, fabula etc.):

Public tinta (varstd/nivel
scolar):

B. Structura narativa
Tema centrala:
Conflictul/Problema:
Rezolvarea:

Finalul povestii (deschis,
inchis, moralizator etc.):

C. Elemente de continut

Personaje principale si
trasaturi definitorii:

Valori/atitudini
promovate:

Mesaj transmis copilului:

Cuvinte-cheie sau expresii
relevante (lexic):

11
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D. Reflectie educationala

Ce Invatam din aceasta
poveste? (cu limbaj adecvat
varstei)

Cum se poate raporta
copilul la aceasta poveste
din propria viata?

Intrebari deschise pentru
reflectie/discutie:

e De cecrezi ca
personajul X a facut asa?

e (Ceaififacut tuin locul
lui?

e Cum ai reactiona daca ai
trece printr-o situatie
similara?

E. Aplicabilitate didactica

Obiective educationale
(formulate clar, pe intelesul
copiilor):
e Saintelegem cum ne
simtim cand ajutam pe
cineva.

12
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e Sa descoperim cum
putem rezolva o
problema impreuna.

e Savorbim despre cum
ne simtim in anumite
situatii.

Activitdti propuse:

e Joc de rol cu final
alternativ

e Realizarea unei carti
ilustrate

e Scriere creativa: ,Daca
eu as fi personajul...”

e Colaj sau afis cu valorile
din poveste

Domenii de dezvoltare
integrate:

e Dezvoltarea limbajului,
a comunicarii si a
premiselor citirii si
scrierii

e Dezvoltarea cognitiva si
cunoasterea lumii

e Dezvoltarea socio-
emotionala

Aceasta structura are scopul de a transforma lectura
povestii Intr-o experienta activd de formare personala si
educativa, sprijinind dezvoltarea integrala a copilului.

Povestea, in toate formele sale, ramane un instrument
privilegiat de educatie si formare a personalitatii copilului. Prin

13
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forta sa narativa si Incarcatura sa simbolica, ea depaseste
granitele simplei lecturi pentru a deveni o experientd
transformatoare de invatare si autocunoastere.

Utilizarea unei matrici educationale de analiza a povestii
permite o abordare mai profunda, mai sistematica si mai
constienta a potentialului formativ pe care fiecare text narativ il
aduce.

Aceastda metodd incurajeaza atit dezvoltarea gandirii
critice, cat si cultivarea empatiei, a creativitatii si a competentelor
de comunicare, integrand lectura povestii intr-un proces
educational viu, interactiv si relevant.

Intr-un context educational modern, in care se urmareste
formarea unor indivizi autonomi, reflexivi si echilibrati emotional,
povestea, analizata si aplicata cu atentie, ramane una dintre cele
mai puternice resurse pedagogice la dispozitia educatorilor.

1.2. Exemplu de aplicare a matricii: Model practic

Ca exemplu concret, prezentam analiza povestii ,Ursul
pacalit de vulpe”, folosind matricea propusa:

A. Date generale despre poveste

Titlul povestii: Ursul pacalit de vulpe

Autorul: lIon Creanga

Tipul povestii: Povestire populara (cu elemente de fabula)
Public tinta: 5-7 ani (prescolar - clasa pregatitoare)

B. Structura narativa

Tema centrala: viclenia In contrast cu naivitatea

14
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Conflictul/Problema: ursul doreste peste, dar este pacalit de
vulpe.

Rezolvarea: vulpea scapa de urmarirea ursului prin inteligenta si
rapiditate.

Finalul: inchis, cu un mesaj moralizator.
C. Elemente de continut

Personaje principale si trasaturi definitorii:
e Ursul - naiv, credul
e Vulpea - isteat3, vicleana

- Valori/atitudini promovate: atentia, spiritul de observatie,
prudenta.

- Mesaj transmis copilului: este important sa fim atenti si sa
gandim critic, sa nu credem tot ce ni se spune fara sa judecam.

- Cuvinte-cheie sau expresii relevante: ,a pacali”, ,pestele
inghetat", ,coada prinsa in gheata".

D. Reflectie educationala

- Cenvatam din aceasta poveste?
— Ca este bine sa fim atenti atunci cand primim sfaturi si sa
analizam Tnainte sa actionam.
- Cum se poate raporta copilul la aceasta poveste?
— Copilul poate povesti o situatie in care a fost pacalit sau a
pacalit pe cineva si ce a invatat din acea experienta.

Intrebiri deschise pentru reflectie:
e De cecrezi ca ursul a avut incredere in vulpe?
e (eaififacut tu In locul ursului?
e (e simti cand cineva te pacaleste? Ce ai invatat din acea
intamplare?
15
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E. Aplicabilitate didactica

Obiective educationale:
e Sdrecunoastem importanta atentiei si a gandirii critice.
e S3 exprimam emotii si reactii in fata unei pacaleli.
e S3 dezvoltam empatia fata de ceilalti.

Activitati propuse:
e Jocderol:,Cum as reactiona daca as fi ursul?”
e Desen: Ursul si vulpea - doua fete ale povestii.
e Poveste inventata: ,Cum as pacali eu vulpea?”

Domenii de dezvoltare integrate:
e Dezvoltarea limbajului, a comunicarii si a premiselor
citirii si scrierii
e Dezvoltarea cognitiva si cunoasterea lumii
e Dezvoltarea socio-emotionala
e Capacitati si atitudini fata de invatare

16



I1. ALCHIMIA CUVINTELOR - ARTA
POVESTILOR SI ARTA POVESTIRII

Alice-Andreea BUGNARIU

Alchimia cuvintelor reprezinta arta subtila prin care
expresiile, sunetele si ritmurile lingvistice se impletesc, dand
nastere unor structuri narative pline de forta si frumusete.
Asemenea unui alchimist care combina elemente pentru a obtine
o substantd, povestitorul autentic, acel talent rar - adevarat
maestru al storytellingului - are o inclinatie fireasca, vocatia,
chemarea interioara si misiunea de a gasi echilibrul perfect intre
emotie, sens si semnificatie, astfel incat fiecare cuvant sa isi ocupe
locul potrivit si sa contribuie la constructia unei imagini vii in
mintea receptorului.

Magia unei povesti nu consta doar in cuvintele scrise sau
in imaginile pe care le evocd, ci si In arta de a o spune.
Storytellingul nu este doar un joc al expresiilor, ci o orchestrare
atentd a ritmului, sonoritdtii si impactului emotional. Cuvintele,
asemenea unor entitati vii, se atrag si se resping, se impletesc intr-
un dans subtil al sensurilor, unde fiecare sunet si fiecare fraza
devin extrem de pretioase in arhitectura unei povesti de neuitat.
Nimic nu este aleatoriu In aceasta simfonie a rostirii, unde
echilibrul dintre emotie si ratiune, dintre lumina si umbr3, dintre
tacere si glas este orchestrat cu maiestrie. Astfel, fiecare fraza
pulseaza cu o lectie proprie, transfigurand cuvintele intr-un act de
creatie ce lasa ecouri profunde in sufletul celui care asculta.
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Povestile nu sunt simple relatari, ci acte revelatoare care
transcend timpul si spatiul, purtandu-ne intr-o lume unde realul
si iluzoriul se impletesc armonios. Fiecare poveste este o
incursiune in lumea fantastica, un izvor nesecat de imaginatie,
unde personajele prind viata, Intdmplarile capata profunzime, iar
ascultatorul devine parte dintr-un univers magic. Astfel, cel care
asculta sau spune o poveste nu este un simplu receptor al
cuvintelor, ci un constructor activ al propriilor intelesuri,
modeland realitatea prin prisma fanteziei si emotiilor traite.

Prin darul povestitorului si vraja mesajului transmis,
fiecare cuvant rostit devine o punte intre lumi, o calatorie
interioara care trezeste curiozitatea, sensibilitatea si gandirea
creativa. Povestile sunt mai mult decat simple naratiuni - ele sunt
forte vii care dau glas aspiratiilor, dorintelor si visurilor,
transformandu-se in repere ale imaginatiei si ale intelegerii
profunde a lumii. Prin ele, descoperim noi orizonturi, ne conectam
la emotii si invatam sa vedem dincolo de aparente. Astfel, fiecare
poveste devine o fereastra catre posibilitati infinite, o calatorie in
care fiecare ascultdtor isi modeleaza propria viziune si fsi
contureaza identitatea.

Despre povesti, despre Intdmplari e intreaga existenta
umand, in jurul lor gravitim cu totii. IntAmplari dintre cele mai
complexe ne transpun in lumi fantastice, unde cifre magice ascund
taine nestiute, miracole se tes in fiecare fil3, iar luptele dintre bine
si rau capatad nuante nebdnuite. Ne introduc pe noi, cititorii, intr-o
realitate paraleld, unde vietati necuvantdtoare prind glas, puteri
supranaturale sfideaza logica, iar forte externe ne imping spre
iesirea din bula personala, deschizand porti catre necunoscut.

Fiecare poveste este un univers desenat cu varful unui
condei muiat in calimard, unde pergamentul poarta ecoul unui

18
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timp de demult, iar coperta ascunde lumi fermecate. Cu miros de
pagini rasfoite si soapte de muz3, povestile ne dau aripi de inger,
purtandu-ne acolo unde imaginatia nu are hotare.

Deznodamantul fiecarei povesti este o revelatie, o lectie
despre sine si despre lume, iar in fiecare intamplare regasim, in
tacere, curcubeul copilariei, acea lume a mirajelor si a bucuriei
pure cand ni se citea o poveste la ceas de seara. Mangaiate de
mirosul de pagini rasfoite si de fiorul unui condei fermecat, prin
povesti ne conectam la fortele externe ale imaginatiei, la puterea
narativului de a ne duce in negura timpului, acolo unde limitele
realitdtii sunt doar umbre. In acest dans al cuvintelor, povestea
devine un act de eliberare, un portal ce ne aduce mai aproape de
esenta umana, de acea frumusete neexplorata care doar asteapta
sa fie descoperita.

Insa, magia unei povesti nu sti doar in cuvintele scrise sau
imaginile pe care le evoca, ci si In arta de a o spune. Felul in care
un povestitor isi modeleaza glasul, 1si construieste ritmul si
creeaza emotie face diferenta intre o simpla relatare si o
experientd captivantd. Povestirea este, asadar, mai mult decat un
act de comunicare - este un ritual, un dans al cuvintelor ce poate
fermeca, inspira si transforma pe cei care ascultd. Dar cum
reuseste un povestitor sa dea viata unei naratiuni? Ce tehnici si
strategii folosesc maestrii storytellingului pentru a tine publicul
vrajit? Raspunsurile la aceste intrebari ne poarta spre o alta
dimensiune a povestilor, o dimensiune 1n care textul prinde viata
prin intermediul verbalului, nonverbalului si paraverbalului
naratorului, spre arta povestirii sau storytellingul.

19



I1I. STORYTELLING - O PUNTE INTRE
CULTURA SI IDENTITATE

Ciprian BACIU
Alice-Andreea BUGNARIU

Povestile au o putere extraordinard de a modela mintile si
inimile, de a uni generatii si de a pastra vie identitatea culturala.
Ele nu sunt doar o forma de divertisment, ci un instrument prin
care ne intelegem trecutul, ne explicam prezentul si ne imaginam
viitorul (Baciu, 2024). Fiecare societate isi transmite valorile,
traditiile si intelepciunea prin intermediul povestilor, fie ca
acestea sunt basme ale copilariei, legende din trecut sau povestile
de succes ale lumii moderne. Povestile ne leaga unii de altii si
construiesc punti intre generatii, oferindu-ne perspective comune
asupra lumii. Astfel, ele devin mecanisme importante de educare
si inspiratie, contribuind semnificativ la formarea valorilor si
credintelor sociale. In momente de schimbare, povestile ne oferi
claritate, stabilitate si un cadru prin care putem interpreta mai
bine evenimentele si provocarile care ne inconjoara.

Arta povestirii este veche de cand lumea si a evoluat odata
cu omenirea. Dincolo de paginile cartilor, storytellingul se
regaseste in discursuri inspirationale, In reclame care ne
emotioneazd, in lectii captivante, in prezentari de afaceri de
succes si in filme care ne schimbi perspectiva asupra vietii. In
esenta, este liantul care conecteaza cultura cu identitatea,
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transformand informatia bruta Intr-o experienta emotionala
profunda.

Folclorul este cea mai autenticA expresie a
storytellingului, Ingloband nu doar povesti, ci si dansuri, cantece,
proverbe si mituri care au traversat secole Intregi (Franklin,
2010). De la basmele populare la miturile civilizatiilor antice,
povestile au fost mereu un mijloc de a explica lumea si de a
transmite invataminte indispensabile. Astazi, storytellingul nu
mai este doar apanajul folclorului, ci a devenit un instrument
indispensabil in educatie, marketing, psihologie, leadership si
cercetarea stiintifica. O idee, oricat de puternicd, devine de neuitat
doar daca este imbracata intr-o poveste care trezeste emotii.
Suntem atrasi de povestile care reflectd experientele noastre
culturale si personale, deoarece acestea rezoneaza profund cu
identitatea noastra. O poveste bund poate crea emotie, poate
inspira actiune si poate influenta deciziile noastre. De-a lungul
istoriei, liderii, educatorii si artistii au folosit storytellingul pentru
a transmite mesaje puternice si pentru a aduce oamenii impreuna
in jurul unei viziuni comune.

Storytellingul, sau arta povestirii, este o modalitate prin
care un mesaj, o valoare sau un principiu este transmis intr-un
mod captivant, permitand fiecarui ascultiator sa-1 inteleaga, sa-1
exploreze si sa-1 adapteze in propriul sdu mod. Povestirea, nararea
unei povesti, este o tehnica potrivita pentru procesul instructiv-
educativ si poate fi accesibila oricui, indiferent de varsta sau de
nivelul de pregatire (Melinte, 2014). Spunerea unei povesti care
sa capteze atentia si imaginatia publicului se poate face fara
utilizarea unor instrumente speciale, pentru aceasta naratorul
putand apela doar la imaginatia si abilitatile sale de a da viata
acesteia prin cuvinte. Totusi, pentru a da mai multd viata acesteia,
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pot fi utilizate diverse instrumente si resurse suplimentare, cum
ar fi planse cu imagini, diverse efecte audio, clipuri video si
animatii, elemente tactile si de recuzita, precum si tehnologii
interactive. In era digitald, storytellingul a evoluat, incluzind
tehnologii moderne care Imbogatesc experienta narativa.
Podcasturile, realitatea virtuald, animatiile si platformele de social
media sau cele de streaming ofera noi modalitati prin care
povestile pot fi spuse si distribuite, ajungand la un public global.
In ciuda acestor inovatii, esenta storytellingului rimane aceeasi:
crearea unei conexiuni autentice intre povestitor si public prin
emotie, autenticitate si creativitate.

In lumea de astizi, storytellingul nu este doar o forma de
divertisment, ci si un instrument puternic de comunicare. El ne
aminteste tuturor, copii si adulti deopotriva, ca vorbele poarta o
incarcatura aparte, ca abilitatea de a asculta este fundamentala si
cd o comunicare limpede poate deveni o forma autentica de arta.
O poveste spusda cu mdiestrie are darul de a transmite
invataminte, de a trezi emotii vii si de a inspira profund,
construind astfel o conexiune puternica intre cel care povesteste
si ascultatori. Prin tehnici expresive si elemente vizuale,
povestitorul poate reusi sa transforme o simpla relatare intr-o
experienta de neuitat, menita sa capteze atentia si sa ramana in
mintea ascultatorilor.

Storytellingul este dificil de definit, dar imposibil de
ignorat, aceasta facandu-se in functie de perspectiva din care este
privit. Un sociolog 1l poate considera ca fiind un mijloc hotarator
prin care societatile 1si pastreaza istoria si identitatea culturalg, la
fel cum traditiile orale transmit, din generatie in generatie, povesti
despre stramosi si evenimente din trecut. Un antropolog il poate
defini ca pe un element distinctiv al speciei umane, un mod prin
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care ne diferentiem de restul lumii vii, asa cum miturile grecesti
explicau fenomenele naturale si comportamentele umane inainte
de dezvoltarea stiintei (Glatch, 2024). In esents, storytellingul
reprezinta procesul prin care limbajul se transforma intr-o
naratiune captivanta, menita sa creeze experiente memorabile si
sa transmita idei, emotii sau lectii de viata, asemenea basmelor ca
»Scufita Rosie” sau ,,Hansel si Gretel”, care 1i invata pe copii despre
pericolele necunoscutului si importanta precautiei.

Ceea ce defineste storytellingul, indiferent de modul din
care este privit, este ca o poveste bine spusa are puterea de a trezi
emotii intense - ti poate face pielea de gaina, iti poate accelera
pulsul sau te poate transporta intr-o realitate imaginara
fascinanta. Desi unii oameni par sa posede un talent natural
pentru a spune povesti, aceasta abilitate poate fi invatata si
perfectionata. Printr-o bund iIntelegere a structurii narative, a
stilului si a tehnicilor de narare, orice poveste poate deveni una de
neuitat.

IIL.1. Componentele de baza ale storytellingului

Metoda storytelling se sprijind pe trei componente
principale: povestea, povestitorul si publicul.

e Povestea - firul narativ care contine mesajul, emotiile si
lectiile de viata. O poveste autentica trebuie sa fie clar
structuratd, cu un inceput captivant, un punct culminant
incitant si o rezolvare care lasa o impresie de durata.
Mesajul trebuie sa fie puternic si relevant pentru public,
iar firul narativ sa ofere un echilibru intre provocari si
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rezolvari, astfel incat ascultdtorii sa fie angajati emotional
si intelectual pe parcursul intregii povesti.

Povestitorul - cel care da viata povestii prin voce,
expresivitate si interactiune. Un povestitor bun nu doar
recitd un text, ci trdieste povestea si o transmite cu
autenticitate. Tonul vocii, ritmul nardrii, pauzele
dramatice si limbajul nonverbal joaca un rol fundamental
in crearea unei experiente captivante (Lipman, 1999;
Popan, 2025). Povestitorul trebuie sa fie flexibil, capabil sa
se adapteze reactiilor publicului si sa creeze un dialog
emotional cu ascultatorii sai.

Publicul - cel care recepteaza, interpreteaza si rezoneaza
cu mesajul transmis. Fiecare ascultator filtreaza povestea
prin propriile experiente si emotii, iar conexiunea dintre
povestitor si public este ceea ce face storytellingul o
experientd de neuitat. De aceea, este important ca
povestea sd fie spusa Intr-un mod care sa permita
identificarea si empatia, creand un sentiment de
apartenenta si implicare.

Interactiunea dintre aceste elemente face ca storytellingul

sa fie utilizat atat In scopuri educative, cat si terapeutice. Oricine

poate spune o poveste - fie cad este una personald, una traditionala

sau una creata pe loc. Povestile implicd emotii, experiente

individuale si colective, provocari si solutii multiple (Franklin,

2010). Important este ca ele nu apartin doar povestitorului, ele

sunt menite sa fie transmise, reinterpretate si reinventate.
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IIL.2. Storytellingul ca metoda participativa

Storytellingul nu este doar o metoda pasiva de
comunicare, ci un proces dinamic si interactiv, prin care se
transmit si se impartisesc emotii, idei si valori. In acest context,
publicul nu mai este doar un simplu receptor, ci devine parte
integranta a povestii, influentand desfasurarea si interpretarea
evenimentelor. Prin implicarea activa a ascultatorilor sau a
spectatorilor, povestea evolueaza organic, iar conexiunea
emotionala dintre povestitor si audientda se adanceste. Acest
schimb constant de energie si perspective contribuie la crearea
unei experiente imersive, care ramane in memoria participantilor
si 1i motiveaza sa reflecteze si sa actioneze In urma mesajului
transmis. Realizarea acestui tip de comunicare presupune:

e Pregadtirea publicului - captarea atentiei si stabilirea
unei conexiuni initiale. Crearea unui context potrivit este
decisiv pentru ca publicul sa fie receptiv la poveste.
Povestitorul trebuie sa foloseasca intrebari retorice,
elemente vizuale sau chiar experiente personale pentru a
atrage atentia si a face ascultatorii sa se simta parte din
poveste.

e Povestirea propriu-zisa - folosirea vocii, gesturilor si
elementelor vizuale pentru a aduce povestea la viata.
Expresivitatea si ritmul nararii sunt elemente cheie
pentru mentinerea interesului publicului. De asemenea,
folosirea unor efecte auditive, schimbarea intonatiei sau
utilizarea unui limbaj descriptiv ajuta la crearea unei
atmosfere autentice si imersive.

o Reflectarea si interpretarea - invitarea publicului la
introspectie, discutie si chiar la reinventarea povestii. Un
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storytelling participativ nu se incheie odata cu povestea, ci
continua prin dialog. Publicul este incurajat sa isi exprime
gandurile, sa gdseasca conexiuni cu propria experienta si
chiar sa 1isi creeze propriile variante ale povestii,
dezvoltand astfel creativitatea si empatia.

Cu ajutorul acestei metode participative se creeaza un
mediu sigur, In care ascultatorii pot reflecta asupra propriilor
experiente si pot interactiona atat cu sine, cat si cu ceilalti.

IIL.3. Puterea unei povesti bine spuse

O poveste bine conceputa nu doar informeaza, ci si
convinge, inspira si transforma. Ea creeaza o punte intre emitator
si receptor, facand ca mesajul sa fie perceput nu doar rational, ci
si emotional. Spre deosebire de prezentarea unor simple date si
fapte, povestile bine construite reusesc sa transmita idei
complexe Intr-un mod accesibil, provocand empatie si conexiune
autentica. Oamenii nu Isi amintesc doar ce le spui, ci mai ales cum
i-ai facut sa se simta. Atunci cand este spusda cu maiestrie, o
poveste poate provoca fiori pe sira spindrii, poate accelera bataile
inimii si poate transpune ascultatorul intr-o lume fascinanta, plina
de imaginatie. Aceasta este, de fapt, magia storytellingului -
capacitatea de a transforma cuvintele In emotii, iar emotiile in
actiuni, stimuland totodata imaginatia celui care asculta (Baciu et
al.,, 2022).

Pentru a capta atentia unui public matur, ideile trebuie
imbinate armonios cu emotiile. Cea mai eficienta cale de a obtine
acest rezultat este prin intermediul unei povesti autentice si bine
structurate. O poveste bine conceputd nu se limiteaza doar la
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transmiterea informatiilor, ci reuseste sa trezeasca emotii
puternice si sa energizeze publicul, generand astfel un impact
profund si de durata. Emotiile evocate de o poveste au puterea sa
schimbe perceptii, sa influenteze decizii si chiar sa motiveze
actiuni concrete. In aceasti abilitate de a emotiona si de a atrage
audienta rezidd arta storytellingului. Oricine poate construi
argumente logice, Insa putini reusesc sa creeze si sa povesteasca
intr-un mod care captiveaza, inspira si ramane Iintiparit in
memoria ascultatorilor. O poveste bine spusa transforma publicul
dintr-un simplu spectator intr-un participant activ, implicat
emotional In experienta relatata.

IIL.3.1. Storytellingul eficient
Un storytelling eficient are la baza cateva principii cheie:

e Autenticitatea - povestea trebuie sa fie sincera si
credibild. Publicul simte rapid daca ceva este fortat sau
artificial, iar o poveste autenticd creeaza imediat o
conexiune emotionald puternica.

e Structura clara - fiecare poveste trebuie sa urmeze o
succesiune logica: introducere, conflict, punct culminant si
rezolvarea. Aceasta mentine atentia si faciliteaza
absorbtia mesajului.

o Implicatia emotionala - emotiile sunt cheia unei povesti
de neuitat. Frica, bucuria, tristetea, surpriza sau inspiratia
sunt elemente de prim ordin pentru ca o poveste sa fie
eficienta.

e Relevanta pentru public - povestea trebuie sa rezoneze
cu experientele, valorile si aspiratiile ascultatorilor. Cu cat
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publicul se identificAa mai mult cu povestea, cu atat
impactul va fi mai mare.

e Elementul vizual si senzorial - o poveste captivanta
implica descrieri vii, imagini mentale puternice si detalii
care activeaza simturile ascultatorului.

Atunci cand storytellingul este realizat cu madiestrie,
publicul nu doar ascultd, ci traieste povestea si se conecteaza
profund la mesajul transmis (Fryer, 2003). O poveste de succes
are forta de a schimba opinii, de a stimula imaginatia si de a
inspira oamenii si actioneze. Intr-o lume in care suntem
bombardati cu informatii, doar povestile cu adevarat captivante
reusesc sa ramana in mintea si sufletul nostru pentru mult timp.

I11.3.2. Exemple de utilizare a storytellingului in diverse
domenii de activitate

e Fducatie - profesorii folosesc storytellingul pentru a face
lectiile mai atractive, captivand atentia elevilor si
ajutandu-i sa retind mai usor informatiile. De exemplu, la
lectiile de istorie evenimentele pot fi prezentate sub forma
unei povesti, in care personajele si evenimentele devin vii
si de neuitat.

e Marketing si publicitate - brandurile folosesc puterea
povestilor pentru a crea conexiuni emotionale cu publicul.
De exemplu, campania ,Just Do It” de la Nike nu vinde doar
produse, ci spune povestile unor sportivi care au depasit
obstacole si si-au urmat visurile.

e Psihoterapie - povestirile sunt utilizate in psihoterapie
pentru a ajuta pacientii sa 1si inteleagd mai bine emotiile
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si experientele. Povestile terapeutice pot facilita procesul
de vindecare emotionala si de autocunoastere (Ennis-
0’Connor, 2024).

e Lideri si discursuri inspirationale - liderii de succes si
vorbitorii motivationali utilizeaza storytellingul pentru a
inspira si influenta audienta. Un exemplu remarcabil este
discursul ,I Have a Dream” al lui Martin Luther King Jr.,
care, prin puterea naratiunii, a mobilizat milioane de
oameni in lupta pentru schimbare sociala (King, 1963).

e Jurnalism si filme documentare - reporterii si realizatorii
de documentare utilizeaza tehnici de storytelling pentru a
transforma informatiile brute in povesti captivante, care
sa aiba impact asupra publicului. O stire despre o criza
umanitara devine mai puternica atunci cand este relatata
prin prisma experientelor personale ale celor afectati.

e (Gaming si filme - industria jocurilor video si
cinematografia se bazeaza pe storytelling pentru a crea
lumi captivante si personaje memorabile. Jocuri precum
»The Last of Us”, ,Total War: Pharaoh” sau filme precum
JInception” folosesc povesti complexe pentru a oferi
experiente emotionante si imersive.

I11.4. Tehnici de storytelling

Un storytelling eficient nu se limiteaza doar la expunerea
unor fapte, ci consta in modul in care acestea sunt prezentate
pentru a captiva, emotiona si angaja publicul. In acest scop, existi
numeroase tehnici prin care o poveste poate deveni de neuitat,
dintre care mentionam:
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A. Tehnica celor ,3 acte” (structura clasica a povestii) -
aceasta tehnica se bazeaza pe impartirea povestii in trei
parti:
= [ntroducere - se prezinta personajele si contextul.
= Conflictul - apar obstacolele si tensiunea creste.

»  Rezolvarea - povestea ajunge la punctul culminant si
la deznodamant.

B. Calatoria Eroului - aceasta tehnica, cunoscuta si sub
numele de ,Calatoria Eroului” (Hero’s Journey),
popularizata de Joseph Campbell (1949), este un cadru
narativ universal care descrie transformarea profunda a
protagonistului si impactul sau asupra lumii. Aceasta
structura se regdseste 1n  mituri, literatura,
cinematografie, discursuri inspirationale si chiar in
povestile de viata ale oamenilor.

Potrivit lui Campbell (1949/2014), eroul are ,0 mie de
chipuri”, dar parcursul sau ramane aproape mereu acelasi,
calatoria acestuia putand fi impartita in cinci etape de baza:

1. Chemarea (chemarea la aventura) - eroul traieste intr-o
lume obisnuitd pana cand un eveniment perturba
echilibrul si 1l provoaca sa iasa din zona sa de confort.
Aceasta chemare poate veni sub forma unei provocari, a
unui pericol sau a unei oportunitati neasteptate.

2. Trecerea pragului (trecerea In necunoscut) - eroul
paraseste lumea cunoscutd si pdseste Intr-un teritoriu
necunoscut, unde se confrunta cu primele obstacole si isi
gaseste aliati sau mentori.
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3.

Caldtoria (incercdrile si transformarea) - eroul trece
printr-o serie de provocari care 1i testeaza curajul,
inteligenta si vointa. Infrunti adversari, primeste ajutor si
incepe sa inteleaga lectiile necesare pentru a-si indeplini
misiunea.

Recompensele (darurile si revelatia) eroul fisi atinge
scopul, fie ca este vorba de o victorie impotriva raului, de
obtinerea unui obiect magic sau de descoperirea unei
intelepciuni profunde. Aceastda recompensa poate fi
simbolica (o lectie de viatd) sau concreta (un artefact
important).

Impactul (intoarcerea acasa si transformarea) - eroul
revine acasd, dar nu mai este aceeasi persoana.
Experientele traite 1-au schimbat profund, iar el aduce cu
sine Invataturile sau darurile castigate, contribuind la
binele comunitatii sale.

Tehnica ,Povestea personala” - tehnica prin care se
prezintd o poveste autenticd, bazata pe experiente reale.
Aceasta creeazd o legdtura emotionala puternicd cu
publicul, adaugand credibilitate si ficand ca mesajul sa fie
mai usor de retinut (Moulton, 2020). Spre exemplu, Steve
Jobs (2005), in celebrul sau discurs de la Stanford, a folosit
propriile experiente de viatda - abandonul scolar,
dificultdtile din cariera si succesul ulterior - pentru a
inspira tinerii absolventi (‘You've got to find what you love,’
Jobs says, 2005).

Dialogul si implicarea directa a publicului
(storytellingul interactiv) - tehnica care presupune
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angajarea activa a audientei prin dialoguri realiste si
intrebari menite sa o faca sa se simta parte din poveste.
Prin integrarea dialogului si a intrebdrilor directe,
storytellingul devine mai dinamic, interactiv si memorabil,
transformand audienta din simpli ascultatori in
participanti activi ai povestii. Este o metoda eficienta
pentru captarea atentiei si crearea unei conexiuni
emotionale puternice. Spre exemplu, un vorbitor
motivational poate Incepe astfel: ,Ati avut vreodata un vis
pe care toti cei din jur v-au spus ca nu il veti putea implini?
Ei bine, eu am trecut prin exact aceeasi experienta...”
Aceasta abordare 1i face pe ascultatori sa se identifice cu
vorbitorul si sa devina mai receptivi la mesajul transmis:

Educatie - profesorii pot stimula gandirea critica si
implicarea activa a elevilor folosind storytellingul
interactiv si Intrebari provocatoare. Spre exemplu: ,Cum
credeti ca ar fi aratat lumea daca Napoleon ar fi castigat
Batalia de 1a Waterloo?”. Astfel de intrebari 1i provoaca pe
elevi sa analizeze situatia, sa dezbata scenarii alternative
si sa 1si exprime opiniile intr-un mod creativ si
argumentat. Prin aceasta metoda, lectiile devin experiente
dinamice si captivante, care raman intiparite in memoria
elevilor.

Marketing si  publicitate - brandurile utilizeaza
storytellingul interactiv pentru a stabili o conexiune
autentica si personalizata cu clientii. Prin abordari directe
si intrebari precum: ,Ti s-a intdmplat vreodata sa ramai
fara baterie chiar atunci cand aveai cea mai mare nevoie
de telefon? Noi avem solutia perfecta pentru tine!”,

consumatorii se pot identifica rapid cu problema,
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ajungand sa perceapa produsul sau serviciul oferit ca fiind
raspunsul ideal la nevoile lor reale. Astfel, povestea
interactiva transforma publicul in participant activ,
amplificand eficienta mesajului transmis.

Tehnica folosirii detaliilor senzoriale - metoda de
storytelling prin care se creeaza experiente vii si imersive
pentru ascultatori sau cititori. Prin descrieri care implica
vederea, auzul, mirosul, gustul si tactilul, povestea capata
profunzime, autenticitate si emotie, transformandu-se
intr-o experienta care persista in mintea publicului.

Exemple de aplicare a detaliilor senzoriale in storytelling:

a)

Vederea - Crearea de imagini vizuale puternice.

sSoarele arunca reflexii aurii pe suprafata linistita a
lacului, In timp ce frunzele ruginii fosneau la fiecare adiere
a vantului.”

»Cerul era de un albastru rece, cu nori ce se imprastiau ca
firimiturile pe o masa veche.”

»Soarele se scufunda lent in mare, pictand cerul In nuante
aprinse de portocaliu si rosu.”

b) Auzul - sunetele imbogatesc atmosfera si intensifica

emotiile, adaugand profunzime experientei narative.
»Vantul suiera printre crengi, iar pasii lui se auzeau in ritm
sacadat pe podeaua de lemn.”

»Plansul copilului rasuna in camerda, Impletindu-se cu
trosnetul bland al focului din semineu.”

»Pasii rasunau sacadat pe podeaua rece, iar ecoul lor se
pierdea in linistea noptii.”

Mirosul — unul dintre cele mai puternice declansatoare de
amintiri si emotii.
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JAroma cafelei proaspat macinate umplea Incaperea,
amintindu-i de diminetile petrecute acasa.”

JAerul era imbibat de mirosul proaspat al ierbii cosite,
amestecat cu dulceata florilor de tei.”

»Aerul mirosea a ploaie si pamant reavan, amestecat cu
aroma dulce a florilor de salcam.”

Gustul - ofera un plus de autenticitate povestii,
amplificand realismul scenelor care implica mancare sau
bauturi.

,Prajitura avea un gust dulceag, echilibrat de amareala
fina a ciocolatei negre.”

,Inghiti o guria de ceai fierbinte, simtind aroma subtild de
menta si lamaie care 1i incdlzea gatul.”

»Gustul ciocolatei amare i se topea pe limb3, lasand in
urma o nota subtild de vanilie si caramel ars.”

Tactilul - Detaliile despre texturi si temperaturi creeaza o
conexiune senzoriala mai profunda.

»Nisipul fierbinte ii ardea talpile, in timp ce valurile reci ii
mangaiau usor degetele.”

»Rochia era dintr-o matase fing, alunecand pe pielea ei ca
o adiere de vant.”

yTextura aspra a pergamentului vechi ii gadila varful
degetelor, in timp ce urmadrea literele manjite de
cerneald.”

Tehnica ,De la haos la ordine” (problema-solutie) -
tehnica frecvent utilizata in storytellingul din business,
publicitate si discursuri persuasive, fiind una dintre cele
mai eficiente metode de a capta atentia si de a convinge
audienta. Se bazeaza pe o structura clara si logica, in care
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o problema initiala este urmata de o solutie
convingatoare. Acest tip de povestire genereaza interes,
emotie si satisfactie, oferind ascultdtorilor un sentiment
de claritate si rezolvare.

Structura acestei tehnici are la bazda patru etape

fundamentale:

1.

Identificarea  problemei - povestea incepe prin
evidentierea unui obstacol sau a wunei provocari
semnificative;

Intensificarea conflictului - se subliniaza impactul negativ
al problemei asupra protagonistului sau a publicului;
Prezentarea solutiei — se introduce o solutie inovatoare sau
eficienta care schimba situatia;

Rezultatul pozitiv — se descrie modul in care solutia
imbunatateste viata sau aduce ordine in haos.

Tehnica ,De la haos la ordine” este utilizata in diverse

domenii, dintre care prezentam cateva exemple de aplicare a

acesteia:

Business si publicitate - o companie isi poate construi
campania de marketing pornind de la o problema comuna.
Spre exemplu:

e Problema:, Te-ai saturat de bateria telefonului care se
descarca prea repede?”

e Solutia: ,,Noul model X are o autonomie de 48 de ore -
nu vei mai ramane niciodata fara baterie exact cand ai
nevoie de telefon.”

Politicd si leadership - Liderii folosesc aceasta tehnica
pentru a convinge publicul cad au solutii pentru probleme
sociale sau economice. Spre exemplu:
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e Problema:,Tara noastra se confruntd cu o grava criza
energetica.”

e Solutia: ,Prin investitii in energie regenerabild, putem
reduce costurile si asigura un viitor sustenabil pentru
toti.”

Antreprenoriat sau psihologie (Storytelling motivational) -
un vorbitor inspirational poate relata o experienta
personald pentru a se conecta emotional cu publicul. Spre
exemplu:

e Problema: ,Ani de zile am trait cu frica de esec, iar
asta m-a impiedicat sa-mi urmez visurile.”

¢ Solutia: ,Pana cand am realizat ca fiecare esec este o
lectie. Azi, folosesc acele lectii pentru a-i ajuta pe altii
sa-si depaseasca fricile.”
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IV. APLICATII PRACTICE SI
CONTEXTUALIZARI EDUCATIONALE



NORISORII COLOREAZA LUMEA

Ioana-Raluca LAZOREAN (Pinte)

o Tipul povestii: de aventur3, fantastica.

¢ Nivelul de varsta: 4-6 ani.

e Valori promovate: curajul, prietenia, solidaritatea,
imaginatia, spiritul de aventura.

e Obiective educationale propuse:

01 - Identificarea si intelegerea cuvintelor noi intalnite in
poveste, prin explicatii orale si folosirea lor in propozitii
create de copii.

02 - Exprimarea opiniilor proprii despre intamplarile din
poveste si formularea de intrebari, respectiv raspunsuri
despre personaje, emotiile lor si intamplarile relatate.

03 - Identificarea emotiilor traite de personaje (curiozitate,
teamd, bucurie, uimire) si dezvoltarea empatiei,
discutand despre cum s-ar simfti copiii daca ar fi in locul
Lanei, al lui Toma sau al norilor.

04 - Incurajarea copiilor si-si imagineze si si descrie cum ar
ardta orasul lor daca ar ploua cu culori sau sa creeze
desene inspirate din poveste, exprimandu-si emotiile
prin arta.

e Tema centrala a povestii: importanta prieteniei si a
curajului.

e Subiectul povestii:
Norii adunati deasupra unui oras lipsit de culoare decid sa
aduca o bucurie copiilor de acolo. Ei pornesc in lume si strang
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culori pe care le elibereaza peste oras sub forma unei ploi magice
care coloreaza totul. Copiii cei mai curajosi sunt primii care asista
la acest lucru. Desi se tem initial, ei descopera importanta
curajului si faptul ca nu trebuie sa se teama de schimbare.

o Textul povestii:

A fost odata ca niciodata un orasel dragut in care locuiau
foarte multi copii.

Acolo locuia Lana, o fetita simpatica de cinci anisori, care
avea un motanel alb. Motanului, care se numea Bulgaras, {i placea
sa doarma pe cuvertura groasd, alba si cdlduroasa care acoperea
patul Lanei. In camera imaculati a fetitei isi petrecea Bulgaras
mare parte din zile, jucandu-se cu jucariile lui si atacand toti
ciucurii care i ieseau in cale.

In acelasi oras locuia si Toma, un voinic istet de sase ani,
cdruia 1i placea sa se joace cu masinutele sale: de pompieri, de
politie, ambulante, camioane si chiar masini de curse! Toma avea
mare grija de jucdriile sale si le punea pe fiecare la locul ei atunci
cand termina joaca, atent sa nu le incurce.

Nu stiu daca ati observat, dar in acest oras... Totul era alb!
Masinile, cladirile, hainele, cartile, jucariile, chiar si mancarea,
erau toate albe!

Intr-o zi, deasupra orasului s-au adunat multi nori si toati
lumea era convinsa ca va ploua. Intr-adevir, norii erau tot mai
mari si mai amenintatori iar vantul s-a pornit dintr-o data cu o
putere grozava. Insi ploaia nu veni. In schimb, vantul a impristiat
norii si a facut din nou loc pe cer soarelui stralucitor.

Ce sa se fi intamplat?

Voi stiti deja, dragi copii, cd norii vad Intreaga lume din
inaltul cerului. Ei vad ursii de la Polul Nord si focile de la Polul Sud,
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vad padurile bogate si exotice de la Ecuator, leii fiorosi din Africa
si elefantii din India. Ei mai vad si gradinile de ciresi cu flori roz si
parfumate din Japonia, campiile inmiresmate de lavanda din
Franta dar si papadiile galbene ca niste stelute cazute pe pamant,
care cu siguranta cresc si in parcul vostru preferat.

De sus, de pe cer, norii au observat ca in acest oras nu
exista nicio culoare in afara de alb si s-au intristat. Copiii erau
prietenosi, politicosi si pareau fericiti, dar cat de trist era ca ei sa
nu cunoasca aceste minunate culori de care norii se bucurau in
timp ce cutreierau lumea Intreaga!

Nu e de mirare, deci, cd unui nor batran si intelept i-a venit
o idee grozava. Acesta le-a spus ideea si celorlalti nori, care s-au
bucurat sa o auda si, impreuna, au pus la cale un plan. Apoi norii
au chemat vantul si I-au rugat:

- Vantule, aduna-ti toata puterea si imprastie-ne In toata
lumea!

- Pe mine trimite-ma departe, in Africa!l

- Pe mine in Antarctical!

- Pe mine in Japonia!

- Pe mine in Laponia!

- De ce vreti voi sa va trimit asa de departe? i-a Intrebat
vantul curios.

- (Ca sa strangem cat mai multe culori si sa le aducem
aici! au raspuns ei in cor, bucurosi de aventura in care
urmau sa porneasca.

Vantul, care le era bun prieten, nu a ezitat si le-a sarit in
ajutor. Si-a deschis bratele larg, a cascat o gura enorma si a inghitit
cat de mult aer a putut. Apoi, cu o fortad pe care cuvintele nu o pot
descrie, a suflat atat de tare incat norii s-au imprastiat fiecare spre
locurile dorite.
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Norii erau obisnuiti sa caldtoreasca pe Intreg globul
pamantesc si stiau ce aveau de facut. De la fiecare floare, de la
fiecare fluturas, copac, animal salbatic sau de companie, de la
fiecare acoperis de casa, rochitd, masina sau oras ei au cerut cate
un strop de culoare. Cu totii au fost bucurosi sa imprumute cate
un pic din frumusetea lor. Ba mai mult, unii dintre ei au daruit
numeroase nuante pe care le-au presarat cu zambete si fericire,
care sa ajunga la copii.

Pe masura ce strangeau tot mai multe culori, norisorii mici
si albi deveneau tot mai mari, mai grei si mai gri, caci asa patesc
norii cdnd duc in burtile lor imense stropii de ploaie si asa se
intdmpla si acum. Dupad un timp, ei au reusit sa stranga cate un pic
din toate culorile de pe lume si si-au chemat din nou prietenul,
vantul.

- Te rugam sa ne duci inapoi, acum, prieten vechi. Avem
de indeplinit ultima parte a planului nostru.

De data aceasta vantul a avut de furcda si nu a fost
suficienta numai o suflare ca sa Tmpinga norii grei si incarcati.
Dar el stia cat de importantd era misiunea pentru acestia si, In
plus, si vantului 1i erau dragi copiii, deci isi dorea tare mult sa le
aduca o bucurie. El si-a adunat toate puterile si a suflat o data, de
doud, de trei, de zece, de o sutd de ori, pana cand norii incarcati
de culori s-au intors deasupra orasului alb.

La inceput, toata lumea din oras s-a speriat. Parinti, bunici
si copii au vazut cum nori grei si cenusii se Ingramadesc pe cer.
Soarele s-a ascuns in spatele lor si vazduhul s-a incarcat de
energie. Intre norii care se ciocneau unii de altii au inceput si
apara fulgere lucitoare care brazdau cerul, urmate de bubuituri
asurzitoare care ii speriau pe cei mici.
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Cei mai multi s-au grabit sa intre in casa si sa se
adaposteasca de ploaia care urma sa inceapa. Doar cativa curiosi
si-au Incaltat cizmulitele de ploaie si pelerinele si au iesit afara
impreuna cu parintii lor.

De sus, norii vedeau expresiile uimite ale copiilor si cele
ingrijorate ale parintilor, asa cd s-au grabit sa isi duca la
indeplinire misiunea.

- Sa ne tinem de maini! a rostit un nor aproape rotund, de
incarcat ce era.

- Sa eliberam culorile, pe rand si fara graba, ca sa nu
speriem copiii! a poruncit norul cel mai batran si mai intelept
dintre ei, cel pe care toti il ascultau.

- Gata? a Intrebat el din nou. Unu, doij, trei... si!

La cuvintele norului intelept, stropi de ploaie au inceput
sa cada peste oras. Dar acestia nu erau stropi obisnuiti, ci aveau
cele mai felurite culori pe care vi le puteti imagina: rosu, albastru,
galben, verde, portocaliu, mov, roz, visiniu, argintiu, auriu,
cdramiziu si multe altele!

Atunci cand cadeau pe pamant, stropii de ploaie colorau
tot ce atingeau. Cei verzi au colorat iarba si frunzele copacilor, cei
albastri au colorat cerul si apa din lacul din parc, dar si cateva
masini de pe strad3, cei caramizii au colorat acoperisurile caselor,
cei rosii si cei roz au colorat florile din parc.

Un strop galben, care s-a rotit de sus din cer si pana pe
pamant ca o sfarleaza, nerabdator si fericit sa aduca bucurie, a
ochit cizmulitele de ploaie ale lui Toma, care era unul dintre
curiosii care stateau in ploaie ca sa se bucure de ea. Picurul galben
s-a Indreptat de spate, a virat un pic la stdnga, apoi s-a rasucit la
dreapta si a ramas drept ca o sageata continudndu-si caderea in
cea mai mare viteza direct spre cizmulitele baietelului.
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Trebuie sa stiti, dragi copii, ca la inceput parintii nu au
inteles ce se intdmpla si s-au Ingrijorat. La fel li s-a Intamplat si
copiilor, dar chiar daca erau speriati, ei si-au gasit curajul de a
ramane afara sa vada cum ploaia le colora lumea. Treptat,
ingrijorarea tuturor a fost inlocuita de mirare. Ploaia Imbraca in
culoare totul in jurul lor.

Atunci cand picurul galben a lovit cizmulita lui Toma,
copilul a simtit izbitura in degetul lui mic, asa ca s-a uitat in jos.
Vazand cu uimire ca cizmulita i se coloreaza in galben, un zambet
larg s-a intins pe chipul copilului.

- Tati, uite! a strigat el catre tatal sau care il tinea de mana.

Tatal lui privea uimit la ploaia magica dar si la fericirea de
pe chipul lui Toma. Curajos, el si-a intins bratele larg si a privit in
sus. Un roi de stropi din cel mai viu portocaliu s-au indreptat
repede spre el si i-au colorat pelerina, spre incantarea baietelului.
Fericiti, cei doi au inceput sa rada si i-au chemat afara si pe ceilalti
care se adaposteau in casa.

- Mama, haide afara, nu-ti fie teama! Haide, mami, repede!
a strigat Toma.

- Savina si bunicii, a completat tatal sau.

Lana, care se ascundea de ploaie In spatele perdelei din
camera sa, privea si ea uimita la ceea ce se intampla de partea
cealalta a geamului. Dintr-o dat3, fetita a chicotit, 1-a luat pe
Bulgaras in brate si a iesit cu el in curtea casei.

Cand a ajuns afara, ploaia i-a udat parul buclat care s-a
colorat in cel mai frumos auriu pe care il vazuse fetita pana atunci.
Sute de stropi au poposit pe rochita ei si au desenat modele vesele,
mov, roz si rosii pe ea, iar pantofiorii straluceau in cel mai aprins
visiniu la care va puteti gandi.
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Cat despre Bulgaras, dintr-un motan alb si pufos, acesta
arata acum ca un adevarat tigru in bratele fetitei! Ploaia il colorase
in portocaliu si 1i brazdase blanita cea moale cu dungi negre. Doar
labutele, botisorul si burtica 1i ramasesera albe ca spuma laptelui.
Motanul era cat se poate de incantat de acest lucru si privea uimit
cand la labutele sale albe, cand la coada tigratd, cand la fetita care
radea cu chicote cristaline ce rasunau vesele in aer.

Auzind rasetele de incantare ale Lanei si ale lui Toma, si
alti copii au iesit in ploaie, alaturi de parintii si bunicii lor si urmati
de animalutele lor. Unii fugeau 1napoi in case si se Intorceau cu
jucariile in brate, 1asand ploaia sa le coloreze si pe acelea. Stropii
de ploaie purtati pe pantofi si hdainute umpleau casa de culoare
acolo unde ajungeau.

Ploaia a durat doar o jumatate de ora. Pe masura ce norii
raspandeau tot mai multe culori spre oras, ei deveneau tot mai
mici si mai albi. Incet, incet, acestia au ficut loc pe cer soarelui care
zambea fericit spre noul peisaj. In fata sa aparea un oras vesel si
pestrit. Copiii radeau si sareau in balti fericiti. Natura zambea si
ea, bucuroasa de noile culori care 1i dadeau atiata farmec. Dar cel
mai frumos era cerul: albastru, senin si impodobit de un curcubeu
care se intindea de la un capat la celalalt al vazduhului.

Lucrurile noi ne sperie uneori, dar e important sa ne
amintim ca asa cum dupa ploaie rasare soarele, si dupa teama vine
curajul, iar atunci cand suntem curajosi putem face tot ce ne
propunem.

e Domenii experientiale integrate: Domeniul Om si
Societate, Domeniul Estetic si Creativ, Domeniul Limba si
Comunicare.

o Situatii de invatare in care poate fi valorificat textul:
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% Varianta 1:
Joc de imaginatie: Educatorul listeaza plansele de colorat de
mai jos, pe care le distribuie prescolarilor. Acestia isi vor

folosi imaginatia pentru a le colora, facand legatura intre
poveste si plansa.
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% Varianta 2:

Joc de memorie: Dupa lecturarea povestii, educatorul i
intreaba pe copii: Cum l-a colorat ploaia pe motanul
Bulgaras? Ce culoarea a capatat blanita lui? Ce model a aparut
pe el? Cu ce semana motanul? Dar botul si urechile sale, ce
culori aveau? Dar cizmele lui Toma; ce culoare avea picurul
care le-a colorat si ce culoare au capatat ele? Dar pelerina
tatalui lui Toma? Dupa ce copiii raspund la aceste intrebari,
educatorul distribuie fiecarui prescolar aceeasi plansa de
colorat - atasata mai jos - pentru a urmari cat de fidel au
retinut acestia informatiile din poveste si In ce masura
reusesc sa transpuna informatia in desen.
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% Varianta 3:
Joc didactic: Ploaia magica.

Obiective:

e Prescolarii isi dezvolta capacitatea de exprimare orala
prin exercitiul oral de descriere.

e Prescolarii isi vor imbogati vocabularul legat de culori
si de mediul inconjurator. La finalul activitatii ei vor
putea numi culorile de baza de pe cartonasele incluse
in joc si le vor putea identifica pe obiecte aflate in
apropiere.

Materiale:

e Cartonase de joc cu obiecte colorate intr-o singura
culoare (ex: mar rosu, floare albastra, soare galben,
tufis verde, etc);

e Whiteboard, pe care educatorul deseneaza un nor
foarte mare si alb;

Desfasurarea jocului:

e Educatorul le reaminteste copiilor povestea ascultata,
pe scurt.

e Fiecare prescolar va extrage un cartonas pe care este
reprezentat un obiect colorat si va trebui sa descrie oral
obiectul, referindu-se la culoarea acestuia si la o alta
caracteristicd (ex: Floarea mea este albastra si
parfumata.  Soarele meu este galben @ si
stralucitor/fierbinte/foarte mare.) Apoi, acestia
trebuie sa identifice un obiect 1n jurul lor, in aceeasi
culoare cu cel de pe cartonas.

e Daca au raspuns corect, acestia pot lipi cartonasul pe
norul desenat pe tabla albi. In caz contrar, ei pot
extrage un nou cartonas dupa ce le trece randul
celorlalti copii.
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¢ La final, prescolarii vor recunoaste culorile de baza si
obiecte din jurul lor in aceste culori, iar pe tabla va fi
format un nor incarcat de culori ,imprumutate” de la
diferite obiecte cunoscute.

e Tipul de personaje:
— Personaje-copii: Lana, Toma, ceilalti copii care apar in
imagini.
— Personaje-animale: motanul Bulgaras.
— Personaje-pdrinti: tatal lui Toma.
— Personaje-elemente ale naturii: norii, vantul, soarele.
e Personaje pozitive: norii.
e Mesajul/ morala povestii: Este firesc sa ne temem de
schimbare, dar daca avem curajul sa infruntdm aceasta
teamd, putem descoperi lucruri noi si minunate.
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Sonia MANCIU

o Tipul povestii: fantastica.

¢ Nivelul de varsta: 5-6 ani.

e Valori promovate: prietenia, optimismul, increderea,
devotamentul.

e Obiective educationale propuse:

0: - Imbogitirea vocabularului - identificarea cuvintelor
necunoscute oral.

02 - Dezvoltarea gandirii critice si a creativitatii - discutii
despre poveste, personaje, trdirile interioare ale
acestora, comunicand eficient, exprimandu-si propriile
opinii, formulare de Intrebari si raspunsuri insotite de
explicatii.

03 - Dezvoltarea emotionala si sociala - dezvoltarea
capacitatilor precum empatia si compasiunea.

e Tema centrala a povestii: complexitatea interioara a
animalelor de companie.

e Subiectul povestii:

Trei prieteni blanosi dezbat o problema importanta: se va
intoarce detindtoarea lor acasa? Dupa discutiile lor, Seth, unul
dintre catei, este in continuare ganditor si isi aminteste
experientele mai putin placute, trdite Tnaintea sosirii in actuala sa
casa.

In cele din urma, acestia o intAmpina bucurosi pe detindtoare
la sosire, iar Seth devine Increzator in faptul ca nu va mai fi parasit.
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o Textul povestii:

Intr-o cisuti linistit, situati la marginea unui orisel, traiau
trei prieteni blanosi: Seth, un Beagle poznas, Cleo, o pisica alintat3,
dar cuminte si Lucy, o catelusd cu blana lunga si matasoasa,
inteleapta prin prisma varstei. Desi diferiti, inima lor batea in
tandem pentru aceeasi fiinti. In cele din urmi, ii lega ceva
puternic, imparteau asteptarea.

In fiecare dimineat3, era nevoita sa plece. In urma ei, Seth, cel
mai tanar si sensibil dintre toti, ramanea cu privirea sa curioasa
atintita la usa care se Inchidea usor.

- Hei! Unde pleci? Si eu vin! Si eu vreau sa vin! Hei! Ai uitat
lesa... si ai uitat de mine.

- Linisteste-te, urechiosule! M-ai trezit, si pe deasupra, o sa
trezesti toti vecinii.

- Ce stii tu, mieunici?! Pleaca in padure fara noi.

- Unde pleaca?

- Mmm... bine, nu stiu daca ar trebui sa... ezita el. O sa iti spun
totusi. Stii cand plecam toti de acasa si tu ramai fara noi? Noi
ramanem fard tine in pddure. Alergdm si topdim, mirosim
trunchiurile copacilor, ne tavalim prin frunze uscate si apoi
alergam iar. Daca gasim si cate o balta... sunt si mai fericit!

- Vai de mine, ce binecuvantare! Mama-om ma iubeste
nespus, de aceea nu ma duce in locul acela dezgustator. Stii cat
timp dureaza sa Imi mentin bldnita atat de curata? spuse Cleo cu o
mare usurare in glas, apoi Incepu meticulos sa-si spele o labuta.

- Nu ma asculti, concentreaza-te! A plecat fara mine.

- Ce-i cu toata zarva asta? Nu ma pot odihni, spuse Lucy.

- A plecat in padure! intelegi? Aleargi si se joaci fard noi. De
ce ar face una ca asta?

- Asculta aici, urechi-lungi! A luat cu ea patura verde?
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- Nu.

- Ai vazut-o pregatind ghiozdanul?

- Nu.

- Hamacul e la locul lui?

- Da.

- Ei, uite ca nu a plecat in nicio padure.

- Dar cum asa? Unde se duce atunci?

- Unde se duc toti oamenii in fiecare zi. Altfel, ne-am lua
gandul de la bobitele delicioase, gustari si jucarii.

- Dar se mai intoarce?

- Bineinteles ca se intoarce! Zi dupa zi, de cand ma stiu eu, a
facut-o.

- Si de cand te stii tu?

- Mi-e teama cd n-am fi stiut niciunul sa numaram anii. Tot ce
imi aduc aminte e cd eram mult mai mica, totul parea enorm in
preajma mea. Incercam si alerg, mi striduiam si inaintez, dar
piciorusele mele se impiedicau in firele lungi de iarba. Si a aparut
ea. Venea spre mine cu bratele intinse, ma ridica la cer, iar eu
vedeam acum totul mai clar in jurul meu. Atunci ne-am promis
totul, ea - ca se va intoarce mereu, eu - ca voi astepta la nesfarsit.

- Nu te teme, interveni Cleo, te vei bucura in continuare de
plimbarile tale noroioase.

Seth zambi timid si se aseza tacut langa cele doud. Incepu sa
gandeasca. Desi increzator in cuvintele lor, in mintea-i se derulau
imaginile acelor zile cand Inca era al nimanui. Avusese el om
candva, dar asta e altd poveste, cdine parasit de om, cdci om
parasit de cdine nu exista.

Asa-i apareau In minte acele zile, lungi si mohorate, in care
hoinarea pe strazile orasului, zile in care tot ce avea acum era doar
o plasmuire a sufletului, un vis Indepartat. Teama ca ea nu se va
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intoarce inca ddinuia In adancul sau si toate acestea il istovira.
Astfel, capul 1i alunecd, intr-un oftat, odihnindu-si-1 pe labute, iar
pleoapele grele ii acoperira ochii.

Peste un timp, linistea casutei fusese intrerupta de zgomotul
cheii care anunta sosirea ei.

- Stiam ca te intorci! Stiam, stiam! se repezi Seth in tocul usii,
cu codita sa zglobie.

- Prrr! Sinoi care credeam ca ai fi plans in cele din urma, sopti
Cleo siret printre mustacioare.

Usa se deschise larg, iar acum toti trei o intdmpinau bucurosi.
Seth, In doua ldbute, cu nasul umed si ochii care-i licareau, o
coplesea cu imbratisari, iar Lucy, incercand sa-si faca loc, se
rostogoli, lasand la iveala burtica acoperita de blanitd moale si
lucioasa, iIn asteptare de mangaieri. Cleo, torcand, se gudura in
preajma mamicii-om, dorind sa fie luata in brate, intocmai ca la
fiecare sosire.

Asemeni noua, au o singura viata pe pamant, si toata o petrec
asteptand un deschis de usa.

Ca plecam sa ne intoarcem, ori de nu o facem niciodata, ei tot
acolo sunt, asteapta. E ceva in ei, ceva ce 1i deosebeste de oameni,
ceva ce nu pot sa numesc exact. Ca afara e gri, ca-i frig, ori sufletul
iti plange sau de nu gasesti iubire-n lume, te Intorci acasa si acolo,
langa un picior de scaun, pe-o canapea sau printre perne moi, te
asteapta o alta lume-ntreaga. Se ridica si-si parasesc locul ca sa-ti
incalzeasca tie sufletul.

Eu i-am cules din bucati de lume, iar ei mi-au intregit inima.

e Domenii experientiale integrate: Domeniul Limba si
comunicare, Domeniul Om si societate, Domeniul Estetic si
creativ.
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¢ Situatii de invatare in care poate fi valorificat textul:

% Varianta 1:
Citirea si ascultarea povestii pentru a stimula imaginatia
si limbajul copiilor. Povestea va fi Insotita de intrebari si
clarificari, in vederea Intelegerii continutului, fiind privita
ca o activitate interactiva, in care copiii vor fi incurajati sa
isi exprime propriile trairi. Discutii libere, apelul la
experiente personale anterioare referitoare la interactiuni
cu animale de companie.

% Varianta 2:
Activitate extracurriculard recomandata - vizitarea unui
adapost de animale aflat pe raza localitatii apartinatoare,
interactiunea supravegheata cu acestea.

% Varianta 3:
Activitate creativa: copiii sunt incurajati sa deseneze
personajul preferat.

e Tipul de personaje:

— umane: detindtoarea animalelor - naratorul.
— nonumane personificate: Seth, Cleo si Lucy.

e Personaje pozitive: toate personajele.

e Mesajul/ morala povestii: Desi In propria calatorie prin
viatd vom avea parte de tot soiul de evenimente, precum
personajul nostru Seth, este important sa ne pastram
increderea si  speranta. Observand comportamentul
prietenilor nostri blanosi, putem culege adevarate tnvataturi
despre prietenie, atasament si devotament.

o Ilustratii care insotesc textul povestii:
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AVENTURILE LUI NINO, IEPURASUL
CURAJOS

Iancu SANDRA

o Tipul povestii: de aventura cu elemente fantastice.
e Nivelul de varsta: 5-6 ani.
e Valori promovate: curajul, onestitatea, prietenia,
perseverenta, inteligenta, responsabilitatea.
e Obiective educationale propuse:
01 - Dezvoltarea imaginatiei si a creativitatii prin explorarea
povestii si a personajelor.
0, - Insusirea unor valori morale esentiale precum
onestitatea si responsabilitatea.
03 - Imbunititirea capacititii de a recunoaste binele si riul
prin analizarea actiunilor personajelor.
e Tema centrala a povestii: importanta curajului, sinceritatii
si Invatarii din greseli.

e Subiectul povestii:

Nino, un iepuras curios si aventuros, este pacalit de vulpea
Roxana sa caute o comoara falsa intr-o pestera. Dupa ce scapa,
decide sa afle adevarul despre morcovii aurii, trecand printr-un
pod fermecat care i testeaza sinceritatea. Ajutat de prieteni,
descopera adevarata comoara si invata lectii importante despre
incredere, onestitate si responsabilitate.
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o Textul povestii:

Era odata un iepuras alb ca neaua, pe nume Nino. El locuia
intr-o padure frumoasa, plina de copaci Inzorzonati cu frunze
verzi, pajisti Impodobite cu flori colorate si paraiase limpezi ca
cristalul. Nino era un iepuras curios, mereu dornic sa descopere
lucruri noi.

Intr-o dimineati senind, Nino s-a trezit devreme, si-a spalat
labutele Intr-un izvor rece si a hotarat sa plece intr-o aventura. A
plecat vesel, sarind dintr-un loc Intr-altul, pana a ajuns la o poiana
unde nu mai fusese niciodata.

Cand a ajuns acolo, Nino a descoperit o gradina plina de
morcovi mari si portocalii. ,Ce festin delicios!” a gandit el. A
mancat un morcov suculent si s-a lins pe botic de placere. Dar,
deodata, a auzit un zgomot ciudat. Cineva se apropia!

Era Vulpita Roxi, cunoscuta pentru vicleniile ei. Nino s-a facut
mic intr-un tufis, sperand sa nu fie vazut. Dar Roxi avea un simt
ascutit al mirosului si I-a simtit imediat.

- Ah, draga Nino, ce faci tu aici? a intrebat vulpea cu o voce
mieroasa.

- Eu... doar ma uit la morcovi, a raspuns Nino, fara sa spuna
cd a mancat deja unul.

Roxi s-a apropiat cu un zambet viclean.

- Ce-ar fi sa facem un schimb? Tu imi dai mie morcovi, iar eu
iti povestesc despre o pestera secreta plina de comori!

Nino a clipit curajos.

- Dar ce fel de comori?

Ah, niste morcovi uriasi, aurii, pe care nimeni nu i-a mai
gustat vreodatd, a spus Roxi.
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- Nino era istet. Stia ca vulpea era vicleand, dar era si curios.
»Daca nu risc putin, nu voi afla niciodata ce e in pestera!” si-a zis
el.

In drum spre pesters, cei doi au trecut printr-o padure
intunecoasa, unde bufnitele si-au facut aparitia. Nino s-a speriat
putin, dar a mers mai departe. Intr-un luminis, s-au oprit lang3 o
scorbura mare, unde un bursuc batran, pe nume Grigore, se
odihnea.

- Hei, Nino! Ai grija cu Roxi! Nu e prima data cand Incearca sa
pacaleasca pe cineva! a spus bursucul.

Dar Nino era deja hotarat sa vada pestera si si-a continuat
drumul. Cand au ajuns la pesterd, Roxi i-a facut semn sa intre
primul.

Nino a intrat atent si a vazut ceva sclipitor in incapere. Dar,
vail Nu erau morcovi aurii, ci doar pietre obisnuite care reflectau
lumina lunii. Vulpea a ras si a plecat repede, lasandu-I acolo.

- Oh, nu! Am fost pacalit! s-a gandit Nino.

Dar nu s-a descurajat. A cautat o iesire si, folosindu-si
istetimea, a sapat o gaura mica intr-un colt al pesterii. Dupd mult
efort, a reusit sa scape. Cand s-a intors acasa, a povestit totul
prietenilor sai.

Doua zile mai tarziu, Nino inca se gandea la aventura din
pestera. Isi dorea si se intoarca si si descopere daca in apropiere
se afld vreo comoara adevarata. Asa ca s-a hotarat sa plece din nou
spre pesterd, dar de aceasta datd a fost mai atent. Pe drum, a ajuns
la un rau lat, peste care se Intindea un pod vechi, despre care se
spunea ca era fermecat. Se spunea ca doar cei care erau sinceri
puteau trece.

Nino s-a apropiat incet, iar deodata, un spiridus mic a aparut
pe balustrada si l-a privit fix.
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- Ai mintit vreodata? l-a intrebat spiridusul cu o voce
rasunatoare.

Nino s-a gandit la momentele In care nu fusese complet
sincer, la momentul cand 1i spusese lui Roxi ca doar se uita la
morcovi, desi el mancase deja unul.

- Da, am mintit, dar am invatat sa fiu corect, a raspuns el
hotarat.

Deodata, podul s-a luminat, iar spiridusul a zambit.

- Atunci poti trece. Numai cei care isi recunosc greselile si
invata din ele sunt demni de a merge mai departe.

Nino a traversat podul si, de partea cealalta a raului, a
descoperit un loc secret, ascuns printre copaci desi. Acolo, sub un
strat de frunze, a gasit o mica ascunzatoare cu morcovi aurii, exact
asa cum spusese Roxi, dar fara sa stie ca existau cu adevarat. Cu
ochii mari de uimire, Nino a realizat ca adevarata comoara nu era
doar cea gasita, ci si lectia pe care o Invatase despre sinceritate si
perseverenta.

In timp ce se pregitea sa plece, un vechi prieten, ariciul Tibi,
a aparut dintr-un tufis.

- Nino! Cum ai ajuns aici? I-a intrebat curios ariciul.

- A fost o calatorie lunga, dar am trecut testul podului
fermecat, i-a spus Nino.

Ariciul Tibi a ras si i-a povestit ca aceastd ascunzatoare fusese
odata folosita de animalele din padure pentru a-si depozita
proviziile de iarna.

Pe cand se intorceau impreund, s-au intilnit cu bursucul
Grigore, care le-a spus ca Roxi fusese vazuta Incercand sa
pacadleasca si alte animale. Hotarati sa 1i dea o lectie, Nino si
prietenii sdi au pus la cale un plan. Au construit un labirint de
crengi si frunze uscate, astfel incat, data viitoare cand Roxi va
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incerca sa isi pacdleasca prada, sa fie prinsa Intr-o capcana
amuzanta si inofensiva.

Cand Roxi a Incercat sa convinga un pui de veverita ca exista
un copac magic cu alune de aur, a ajuns chiar in mijlocul
labirintului! Animalele au ras, iar vulpea, rusinata, a promis sa fie
mai cinstita.

Cu morcovii stransi in labutele lui si lectiile bine invatate,
Nino s-a intors acasad. Padurea intreaga a ascultat cu admiratie
povestea lui, iar iepurasul nostru a devenit un adevarat erou
printre animalele din padure.

e Domenii experientiale integrate: Domeniul Limba si
Comunicare, Domeniul Estetic si Creativ, Domeniul Om si
Societate.

e Situatii de invatare in care poate fi valorificat textul:

% Varianta 1:

Lectura interactiva cu intrebari despre morala si valori, unde
copiii sunt Incurajati sa reflecteze asupra actiunilor
personajelor si sa exprime propriile opinii.

% Varianta 2:

Joc de rol in care copiii interpreteaza personajele povestii,
punand 1n scenda momentele cheie pentru a intelege mai bine
emotiile si alegerile acestora.

% Varianta 3:

Activitate de desen - fiecare copil ilustreaza un moment
preferat din poveste si explica de ce 1-a ales, dezvoltand astfel
creativitatea si capacitatea de exprimare.

o Tipuri de personaje:

— Personaje-animale: Nino, bursucul Grigore, ariciul Tibi.
— Personaje fantastice: spiridusul.
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e Personaje pozitive: Nino, iepurasul curajos, bursucul
Grigore, spiridusul podului fermecat, ariciul Tibi, prietenii lui
Nino din padure.

e Personaje negative: Vulpita Roxana (initial negativa, dar isi
invata lectia).

e Mesajul/ morala povestii: Cei care sunt cinstiti si curajosi
vor reusi intotdeauna sa depaseasca obstacolele. Minciuna si
inseldciunea pot parea avantajoase pe moment, dar adevarul,
perseverenta si prietenia conduc spre succes si apreciere din
partea celorlalti. In plus, greselile sunt ocazii de invitare si de
crestere personala.

e Povesti/ naratiuni cu mesaj similar: ,Ursul pacalit de
vulpe” - lon Creanga, ,Hansel si Gretel” - Fratii Grimm.

o Ilustratii care insotesc textul povestii:
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BLESTEMUL DRAGONULUI-TESTOASA

Corina CIMPOIESU

o Tipul povestii: fantastica.
¢ Nivelul de varsta: 5-6 ani.
e Valori promovate: curajul in fata dificultatilor, acceptarea
de sine; prietenia si loialitatea, gandirea critica.
e Obiective educationale propuse:
01 - Dezvoltarea gandirii critice prin identificarea solutiilor
creative la probleme.
0, - Intelegerea faptului ci fiecare are calititi unice, chiar
daca nu sunt cele asteptate de ceilalti.
03 - Promovarea muncii in echipa si a solidaritatii.
04 - Constientizarea ideii cd valorile personale sunt mai
importante decat aparentele.
e Tema centrala a povestii: acceptarea de sine si
descoperirea adevaratei puteri interioare.

e Subiectul povestii:

Ragnar, un dragon care nu poate sufla foc, porneste intr-o
calatorie pentru a gasi o solutie. O vrgjitoare il transforma intr-o
testoasd, dar cu ajutorul lui Zozo, un dragon ce poate alterna intre
forme, reuseste sa rupa blestemul si descopera ca adevarata
putere nu sta in foc, ci in curaj si inteligenta.

o Textul povestii:
Ragnar este un tanar dragon care trdaia pe niste coline
indepartate si necunoscute alaturi de familia si prietenii sai. In
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acel taram magic exista o armonie de nedescris unde prietenia era
o reguld nescrisa. Insa acest dragon micut si special desi era foarte
istet si jucaus, era diferit fata de prietenii sadi, acesta nu putea sufla
foc.

Si, din pacate, unii dragoni il priveau de sus si radeau de el.

- Ce fel de dragon esti tu, daca nici macar o scanteie nu poti
scoate? 1l batjocorea seful dragonilor, Myros.

Intr-o buni zi acesta, fiind supirat pe faptul ci se simtea
diferit fata de prietenii lui, a pornit intr-o calatorie in cautarea
unei solutii. A strabatut munti si paduri pana cand a ajuns la casuta
unei vrdjitoare batrane, Kyra, cunoscuta pentru magia ei
puternica.

- Ah, un dragon care nu poate sufla foc? chicoti vrajitoarea.
Vino mai aproape, micutule, si iti voi da puterea pe care o cauti!

Darinloc sa-1ajute, Kyrai-a aruncat un blestem teribil! Dintr-
o clipire, Ragnar s-a transformat intr-o broasca testoasa mica si
neajutorata.

- Acum esti si mai lipsit de putere! rase vrajitoarea. O testoasa
nu poate sufla nici macar vant, daramite foc!

Ragnar era speriat si disperat. Cum avea sa mai redevina
dragon? Cum sa se apere acum, cand abia putea sa mearga?

Mergand incet prin padure, Ragnar a intalnit o alta testoasa
ciudatd, Zozo. Spre surprinderea lui, Zozo, desi avea carapace, s-a
transformat brusc intr-un dragon si dupa aceea Inapoi in testoasa.

- Esti blestemat si tu ? intreba Ragnar uimit.

- Nu, eu m-am ndscut asa! - rase Zozo. Am o abilitate rara: pot
trece oricand intre forme. Dar tu... pari sa ai nevoie de ajutor.

Ragnar i-a povestit totul despre blestemul Kyrei si despre
dorinta lui de a Invata sa sufle foc. Zozo l-a privit atent si a zambit.
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- Poate ca nu trebuie sa suferi din cauza blestemului. Poate ca
trebuie sa-l folosesti In avantajul tau.

Cei doi au decis sa se intoarca la Kyra si sa o pacaleasca. Zozo
s-a transformat intr-un dragon urias si a zburat spre casa
vrdjitoarei, in timp ce Ragnar a ramas in forma de testoasa.

- Vrdjitoareo, am venit sa-ti iau magia! a strigat Zozo,
scuipand scantei si preficandu-se amenintator.

Speriata, Kyra a inceput sa rosteasca vraji pentru a se apara,
dar nu si-a dat seama ca Ragnar, inca e testoasd, se strecurase in
coliba ei si furase bagheta magica.

Cand a simtit ca 1i lipsesc puterile, Kyra a Incercat sa fuga, dar
Zozo aras:

- Nu e nevoie sa fuga cineva! Hai sa facem un schimb: tu rupi
blestemul, iar noi te lasam in pace!

Neavand de ales, Kyra a rupt blestemul, iar Ragnar s-a
transformat Tnapoi in dragon.

Ins4, chiar si dupi ce si-a recipatat forma, Ragnar tot nu
putea sufla foc. Insd acum nu mai era trist. Intelesese ceva mult
mai important:

- Nu am nevoie de foc ca sa fiu un dragon adevarat. Am
inteligentd, prieteni si curaj!

Si-a folosit in continuare abilitatile pentru a deveni
protectorul padurii, iar Zozo i-a ramas cel mai bun prieten,
calatorind impreuna prin lume.

De atunci, in acel tinut Indepartat, oamenii spun legenda
Dragonului care nu sufla foc, dar care avea un suflet mai aprins
decat orice flacara.

e Domenii experientiale integrate: Domeniul Om si Societate
- Incurajarea auto acceptarii si increderea in propriile
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abilitati; Invitarea despre curaj, prietenie si gestionarea
dificultatilor; Domeniul Limba si Comunicare - Exersarea
imaginatiei prin naratiune si dialoguri; Importanta
colaborarii si ajutorului reciproc intre prieteni.

¢ Situatii de invatare in care poate fi valorificat textul:

% Varianta 1:

— Tema: Cautarea solutiilor si Intelegerea diversitatii in
abilitati.

— Activitate: Crearea unui colaj sau a unui desen care sa
reflecte diversitatea in abilitati si talente (de exemplu,
cum fiecare personaj are ceva special).

e Tipuride personaje:

— Personaje antropomorfe (iepurasi cu trasaturi umane).

e Personaje pozitive: Ragnar, Zozo, Kira - vrajitoarea care,
desi Incepe negativ, ajuta la ruperea blestemului.

e Personaje negative: Vrdjitoarea Kyra.

e Mesajul/ morala povestii: Puterea reala nu vine din abilitati
externe, cum ar fi suflarea focului, ci din curajul de a infrunta
dificultatile si din abilitatea de a accepta si folosi talentele
proprii. Prietenia, ajutorul reciproc si intelepciunea sunt mai
importante decat a fi ,perfect”.

¢ Ilustratii care insotesc textul povestii:
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TREI FRATI FERICITI

Elena Maria ALBU

Tipul povestii: realista, educativa.
Nivelul de varsta: 4-6 ani.

Valori promovate: solidaritate, bunatate, iubirea frateasca,
empatia, rezolvarea conflictelor prin blandete.

Obiective educationale propuse:

01 - Invitarea valorilor pozitive precum ajutorul intre frati si

generozitatea.

0; - Dezvoltarea empatiei si a constientizarii importantei

familiei.

03 - Intelegerea legaturii dintre fericirea individuald si
colectiva.

e Tema centrala a povestii: cum fratii, prin ajutorul si iubirea

lor reciprocd, 1si gasesc fericirea.

e Subiectul povestii:

Doua surioare si un fratior mult asteptat traiesc impreuna si
sunt foarte fericiti. Ei sunt uniti prin dragoste si ajutor reciproc.
Impirtisind momente bune si mai putin bune, ei invati ci
fericirea vine din a fi Tmpreunda si a se sprijini reciproc
neconditionat.

e Textul povestii:
Era o zi insorita de primavara cand surioarele, Raisa si Alexia,
isi tineau degetele incrucisate si isi puneau dorinte. De ceva
vreme, isi dorisera mult un fratior, cu care sa se joace si pe care
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sa-1 protejeze. ,,Cum ar fi sa avem un fratior mic?” isi spuneau ele.
,Va fi minunat!”.

Asa c3, Intr-o dimineata, parintii le-au spus ca visul lor se va
implini! ,Veti avea un fratior!” le-au spus ei, iar Raisa si Alexia au
sarit In sus de bucurie. ,0 sa ii punem numele Alex!”. Si de atunci,
totul a fost pregatit pentru venirea lui: patutul lui, jucarii colorate
si multe hainute frumoase. Surioarele nu-si mai incapeau in piele
de fericire.

Intr-o zi, fratiorul lor, Alex, a venit acasa. Era un baietel mic si
dolofanel, cu ochi mari si curiosi. Surioarele erau atat de
entuziasmate! Raisa, cea mai mare, il tinea in brate si 1i soptea
cuvinte dulci, iar Alexia 1i aducea jucarii colorate, incercand sa-l
faca sa zdmbeasca. ,Vezi, fratiorule, cat de multe lucruri frumoase
sunt pe lume!” 1i spunea Alexia, tindndu-l usor de manuta. Desi
Alex nu putea vorbi Incd, ochii lui radiau de bucurie. Pentru
surioarele lui, fiecare clipa cu el era magica.

Pe masura ce Alex crestea, Raisa si Alexia isi Imparteau timpul
cu el. La inceput, Alex Invata sa zambeasca, sa apuce obiecte mici
si sa facd primii pasi. Surioarele se bucurau enorm cand fratiorul
lor reusea sa faca ceva nou. ,Uite, Alexia, Alex a facut primul sau
pas!” spunea Raisa, cu ochii plini de mandrie. ,Sunt asa de mandra
de tine!”.

Dar, uneori, ca orice frati, incepeau sa se certe din cand in
cand. Intr-o zi, in timp ce fetele se jucau in camera lor, Alex a luat
0 papusa pe care Raisa o adora si o tinea cu multa grija. Alexia i-a
spus lui Alex sa o lase, dar acesta a ras si a fugit prin camer3, iar
papusa s-a rupt putin la un picior. Raisa s-a suparat foarte tare si
a inceput sa planga. ,Uite ce ai facut, Alexia! Nu i-ai spus lui Alex
sa fie mai atent!”.

Alexia s-a incruntat si a raspuns: ,Dar el e mic, nu Intelege!”.
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Fratiorul, vazandu-le suparate, a Inceput si el sa planga, iar
atmosfera s-a umplut de tristete. Surioarele s-au privit un
moment, realizand ca nu era bine sa se certe.

Raisa si Alexia au adus imediat o jucarie pentru Alex ca sa-1
linisteascd, iar Raisa i-a spus: ,Nu-i nimic, se poate repara.
Important e ca suntem impreuna.”.

Alexia i-a pus 0 mana pe umar si a zis: ,Si, mai ales, trebuie sa
avem grija unul de altul, chiar si atunci cand ne suparam. lar Alex
va fnvata ca trebuie sa fie mai atent cu lucrurile noastre.”.

Toti trei s-au Imbratisat, iar rasul a inlocuit lacrimile. Chiar si
micile certuri faceau parte din legdtura lor speciald, iar fiecare
invata ceva despre cum sa fie mai buni unii cu altii.

Alex crestea tot mai repede si, intr-o zi, Raisa si Alexia l-au
invatat sa spuna ,te iubesc”. Alex, cu ochii lui mari si curiosi, a
repetat cuvintele: ,Te iubesc!”. A fost un moment de nepretuit.
Cele doua surioare l-au imbratisat pe acesta cu dragoste. ,Si noi te
iubim, fratiorule!”.

Cu fiecare zi care trecea, surioarele descopereau mai multe
lucruri minunate despre a fi Impreuna: cum sa se protejeze
reciproc, cum sa imparta dulciurile sau cum sa se sprijine atunci
cand unul dintre ei avea o zi mai grea. De fiecare data cand unul
dintre ei cadea, ceilalti erau acolo pentru a-l ridica.

Intr-o seara de vara, intreaga familie a iesit afard pe teras3,
unde stelele straluceau pe cer. Alex se uita la ele cu gura cdscatg,
iar Raisa si Alexia i-au spus: ,Uite, Alex, stelele sunt ca o multime
de dorinte Implinite!”. Toti trei au privit cerul Impreund, simtindu-
se mai uniti ca niciodata.

,Este minunat sa avem un fratior!” a spus Alexia, cu un
zambet larg pe fata. ,E cel mai bun cadou pe care l-am primit
vreodatal!”.
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Raisa si Alexia intelegeau acum ca fericirea nu venea din
lucruri mari, ci din momentele Impartasite, din iubirea si grija fata
de cei dragi. Chiar si atunci cand nu aveau tot ce isi doreau, fiecare
clipa petrecuta impreuna era un dar nepretuit.

Intr-o dimineatd de toamn4, surioarele si fratiorul lor se jucau
in grading, iar rasul lor se auzea pana departe. ,Vom fi mereu cei
trei frati fericiti, nu-i asa?” spuse Alex, cu o voce de copil mic, dar
cu un mare zambet pe fata. ,Da!” au raspuns Raisa si Alexia,
imbratisandu-1 cu drag. ,Si nu vom fi niciodata singuri, pentru ca
ne avem unii pe altii!”.

Si asa, cei trei frati fericiti au crescut impreund, invatand zi de
zi cat de importanta este iubirea Intre frati si cum fericirea poate
fi gasitd In momentele cele mai simple, dar cele mai pretioase.

e Domenii experientiale integrate: Domeniul Limba si
Comunicare, Domeniul Om si Societate.
e Situatii de invatare in care poate fi valorificat textul:
% Varianta 1:
Dezbatere pe tema ,Ce inseamna sa fii un frate bun?”.
Intrebiri ghidate: Ce inseamna si iti ajuti fratii? Cum te
simti cand fratii tai te ajuta?
% Varianta 2:
Joc de rol in care copiii interpreteaza diverse roluri de frati
care trebuie sa se ajute intre ei intr-o situatie dificila. Acesta
poate fi urmat de o discutie despre cooperare.
% Varianta 3:
Povestirea ,Trei frati fericiti” poate fi utilizata pentru a
invata copiii despre importanta impartirii, generozitatii si
sprijinului reciproc in relatiile de familie.
e Tipul de personaje: Personaje-copii.
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e Personaje pozitive: Cei trei frati, care sunt solidari, iubitori
si gata sa se ajute unul pe celalalt.

e Mesajul/ morala povestii: Fericirea nu vine din lucruri
materiale, ci din iubirea si sprijinul celor dragi.

o Ilustratii care insotesc textul povestii:
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CATELUL RATACIT SI DRUMUL INAPOI
ACASA

Ioana Roxana CAMPEAN

o Tipul povestii: realist.
¢ Nivelul de varsta: 5-6 ani.
e Valori promovate: ajutorul reciproc, colaborarea, curajul,
perseverenta, prietenia si solidaritatea.
e Obiective educationale propuse:
0, - Intelegerea conceptului de riticire si intoarcere acasa.
02 - Promovarea colaborarii si ajutorului reciproc.
03 - Stimularea increderii in sine si in ceilalti.
0. - Explorarea conceptului de prietenie.
Os - Incurajarea rabdarii si calmului in fata problemelor.
e Tema centrala a povestii: increderea in sine si in
propriile forte.

e Subiectul povestii:
Rico era un citelus curios si jucdus. Intr-o dimineata a iesit
pe poarta alergdnd dupa un fluture. Din cauza ca nu a fost atent, s-
a Indepartat de casa si s-a ratdcit. A ajuns intr-o padure mare. Din
fericire a intalnit cativa prieteni, care l-au ajutat sa se intoarca
acasa.

o Textul povestii:
Intr-un sat mic si linistit, trdia un catelus pe nume Rico. Rico
era curios si jucdus si in fiecare zi explora imprejurimile casei sale.
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Intr-o dimineatd frumoasi de primivari, Rico a iesit pe
poarta si, neavand prea multa grija, a Inceput sa alerge dupa un
fluture.

Dupa un timp, Rico a realizat ca nu mai stia unde se afla.
Plimbarea lui I-a dus tot mai departe. Acum se afla intr-o padure
mare.

- Dar oh, nu! Nu mai stiu cum sa ajung acasa! si-a spus Rico,

simtindu-se putin speriat.
In timp ce mergea pe drum, Rico a intalnit o pisicd bitrani pe
nume Titina.

- Cum te numesti, micutule? a intrebat pisica.

- Sunt Rico si m-am ratdcit! Nu stiu cum sa ajung acasa! a

raspuns catelusul cu ochii mari si speriati.

- Nu-ti face griji! Te voi ajuta sa gasesti drumul Tnapoi, a

spus Titina cu un zambet cald.

Impreuns, au mers mai departe prin padure. Pe drum s-au
intalnit cu iepurasul Bobo, cu broscuta Oac-Oac si cu pasarica
Mina, care, in felul lor, l-au ajutat pe Rico sa inteleaga semnele
padurii si sa gaseasca drumul spre casa.

Dupa o zi lunga de cautare, Rico a ajuns in sfarsit acasa, unde
stapanul lui il astepta cu bratele deschise. Rico era obosit, dar
foarte fericit.

In acea sear4, in timp ce se afla in bratele stapanului siu, Rico
a invatat ca, uneori, ajutorul prietenilor si rabdarea sunt cheia
pentru a gasi drumul cel bun.

e Domenii experientiale integrate: Domeniul Limba si
comunicare, Domeniul Estetic si Creativ.
¢ Situatii de invatare in care poate fi valorificat textul:
% Varianta 1:
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Dezvoltarea abilitatilor cognitive:

Educatoarea le citeste prescolarilor textul, dupa care se
dezbate tema povestii si se desprinde morala. Tot cu
ajutorul educatoarei, prin intermediul unor planse,
prescolarii pot aranja in ordine cronologica momentele din
poveste.

% Varianta 2:

Povestea poate fi utilizata in cadrul unei activitati specifice
domeniului estetic si creativ. Prescolarii pot avea ca sarcina
de lucru sa deseneze un personaj din poveste.

e Tipul de personaje: personaje animale - catelusul Rico,
pisica Titina, iepurasul Bobo, broscuta Oac-Oac si pasarica
Mina.

e Personaje pozitive: toate personajele din poveste.

e Mesajul/ morala povestii: Ajutorul prietenilor si
perseverenta ne ajuta sa depasim dificultatile si sa gasim
drumul Tnapoi atunci cand ne simtim pierduti. Povestea
subliniaza importanta de a nu renunta si de a invata sa cerem
ajutor atunci cand avem nevoie, pentru ca prietenii suntacolo
pentru a ne sprijini.

o Ilustratii care insotesc textul povestii:
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ARICIUL TEDDY

Denisa Maria DUMITRU

o Tipul povestii: de aventura.

e Nivelul de varsta: 3-4 ani.

e Valori promovate: iubirea, altruismul, bunatatea,
convietuire armonioas3, loialitatea si patriotismul.

e Obiective educationale propuse:

01 - Dezvoltarea imaginatiei si a creativitatii prin explorarea
activitatilor Tn natura si crearea de jocuri inspirate din
elementele toamnei.

0, - Invitarea importantei prieteniei si a colabordrii prin
organizarea de jocuri comune cu prietenii in padure.

03 - Imbunatatirea aprecierii fatd de frumusetea naturii si

intelegerea modului in care anotimpurile influenteaza
viata animalelor si a oamenilor.
e Tema centrala a povestii: aprecierea si celebrarea
frumusetii toamnei.

e Subiectul povestii:

Intr-o dimineati de toamn, Teddy se aventuri in pidurea in
care locuia. Vazand cate frunze sunt in jurul sau, s-a hotarat sa
formeze un covor din ele. Bucuros fiind, si-a chemat prietenii sa
descopere frumusetea padurii, a organizat o petrecere, iar
animalele s-au jucat impreuna.
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o Textul povestii:

Pe unvarfacoperit cu arbori, acolo unde frunzele incepeau
sa capete tonuri calde de galben si rosu, traia un mic arici pe nume
Teddy. Acesta era un arici vesel si plin de viata, Intotdeauna dornic
sa exploreze minunile toamnei.

Toamna isi facea simtitd prezenta prin briza usoara, care
ridica frunzele si le facea sa valseze in aer. Teddy, cu tepi albi ca
zdpada si o privire curioasa, se avanta in fiecare zi prin padurea
sa, descoperind in fiecare colt noi comori ale naturii.

Intr-o dimineatd ricoroasd de toamna, Teddy s-a trezit
plin de energie si hotirat si giseascd ceva special. In timp ce
cutreiera padurea, a dat peste un morman de frunze mari si
colorate. Le-a adunat si le-a aranjat cu mare grija, creand un covor
moale si pufos sub copacul sau favorit.

Dupa ce a terminat lucrarea sa artistica cu frunzele, Teddy
a decis sa impartdseasca aceasta bucurie si imaginatie cu prietenii
sai din padure. Astfel, a inceput sa invite diverse animale la o
festivitate a toamnei sub copacul sau infrumusetat cu frunze.

Alaturi de prietenii sdi, Teddy a organizat jocuri amuzante
cu frunze, cum ar fi saritul in balti, alergarea prin tuneluri de
frunze si chiar construirea de mici arici din frunze uscate. Toate
vietdtile padurii se bucurau de acea zi speciala in care toamna
devenise o veritabilad sarbatoare.

Teddy si companionii sdi au Invatat ca toamna aduce nu
doar culori minunate, ci si ocazia de a fi creativi si de a pretui
lucrurile simple ale naturii. Cu inimile pline de veselie si amintiri
de neuitat, animalele padurii s-au Intors acasa, promitandu-si ca
vor celebra fiecare zi cu mult entuziasm si imaginatie.

Astfel, sub copacul infrumusetat cu frunze aurii, Teddy si
prietenii sai au trdit numeroase aventuri in lumea fermecata a
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toamnei, unde fiecare zi aducea noi descoperiri si momente de
fericire.

e Domenii experientiale integrate: Domeniul Om si
Societate, Domeniul Limba si Comunicare, Domeniul Stiinte,
Domeniul Psihomotric.

o Situatii de invatare in care poate fi valorificat textul:

% Varianta 1:

In cadrul unei activititi despre toamna sau despre schimbirile
anotimpurilor, copiii pot discuta despre semnele toamnei
(frunzele cazute, culorile galbene si rosii) si pot crea propriile
lor opere, folosind frunze si materiale naturale. Textul poate fi
folosit pentru a inspira activitati de colectare a frunzelor si
crearea unor ,covorase” similare cu cele facute de Teddy in
poveste.

% Varianta 2:

Copiii pot Invata despre importanta imaginatiei in viata
cotidiana, inspirandu-se din activitatile pe care le face Teddy
cu prietenii sai (saritul in balti de frunze, construirea de mici
,arici din frunze”). In aceasti situatie de invitare, copiii pot fi
invitati sa creeze un joc sau o poveste proprie in care folosesc
obiecte din natura, stimulandu-le imaginatia.

% Varianta 3:

Povestea poate fi utilizata pentru a discuta despre importanta
prieteniei si a colabordrii intre copii. In acest context,
educatorul poate organiza jocuri de grup in care copiii trebuie
sa coopereze pentru a realiza ceva impreund, precum
construirea unui ,covoras de frunze” sau un alt proiect de
echipa. Astfel, ei vor Invata ca, la fel ca Teddy si prietenii sai,
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unitatea si ajutorul reciproc fac activitatile mai placute si mai
valoroase.

e Tipuri de personaje: Personaje pozitive: Ariciul Teddy.

e Mesajul/ morala povestii: Toamna nu doar ca aduce culori
frumoase, dar ne ofera si ocazia de a fi creativi, de a Impartasi
momente de bucurie cu ceilalti si de a pretui lucrurile simple
din natura. Povestea subliniaza importanta prieteniei,
colaborarii si a imaginatiei, demonstrand ca adevarata
frumusete a fiecarei zile se afld in momentele petrecute
impreuna si iTn modul in care alegem sa vedem lumea din jurul
nostru.
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MAYA SI ALIFIA MAGICA

Ramona Manuela GUTA (Zaharia)

o Tipul povestii: aventurd, fantastica.

o Nivelul de varsta: 4-6 ani.

e Valori promovate: compasiunea si empatia, grija pentru
animale, credinta In puterea vindecatoarea a naturii,
transformarea personala prin fapte bune.

e Obiective educationale propuse:

01 - Transmiterea unui mesaj moral.

0; - Crearea unei conexiuni emotionale.

O3 - Stimularea imaginatiei si a creativitatii.
04 - Promovarea unui comportament pozitiv.

e Tema centrala a povestii: O fetitd pe nume Maya descopera
o alifie magica si o foloseste pentru a vindeca animalele
bolnave si ranite.

e Subiectul povestii:

O fetita pe nume Maya, traieste pe o insula idilica, inconjurata
de natura si animale. Intr-o zi, Maya descoperi o perld magica,
care contine o alifie cu puteri de vindecare. Folosindu-se de acest
dar, Maya ajuta animalele de pe insuld, vindecandu-le ranile si
bolile. Vestea despre puterea alifiei se raspandeste rapid, iar Maya
devine cunoscuta drept ,doctorita buna a animalelor”. Cu timpul,
deschide un cabinet veterinar unde continua sa ajute animalele,
iar alifia magica devine un secret pretios, transmis din generatie
in generatie.
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o Textul povestii:

Pe o insuld mic3, scaldata de apele azurii ale oceanului, traia
o fetita pe nume Maya. Insula era un colt de rai, cu plaje de nisip
fin, palmieri Tnalti si 0 multime de animale care traiau in armonie
cu natura. Maya iubea animalele mai presus de orice. Petrecea ore
intregi explorand insula, observand pasarile colorate, jucandu-se
cu catelusii de pe plaja si admirand gratia cailor salbatici.

Intr-o zi, in timp ce se plimba pe plaj, Maya a descoperit ceva
stralucitor, ascuns in nisip. Era o perla mare, cu o stralucire aparte.
Curioasa, Maya a luat perla si a dus-o acasa. Cand a deschis-o, o
lumind blanda a invaluit-o, iar in interior a gasit o alifie cu un
miros dulceag.

Maya nu stia ca alifia este magica, dar, din instinct, a simtit ca
are o putere special. Intr-o zi, in timp ce se juca cu pisoiul ei, Tom,
acesta s-a zgariat la labuta. Maya si-a amintit de alifie si a aplicat
putind pe rana pisoiului. Spre uimirea ei, rana s-a vindecat pe loc!

Atunci, Maya a inteles ca alifia este magica si ca are puterea
de a vindeca ranile si bolile. S-a hotarat sa o foloseasca pentru a
ajuta animalele de pe insula. Zi de zi, Maya cduta animalele
bolnave sau ranite si le aplica alifia magica. Un caine cu o fractura
la picior, o pasare cu aripa rupta, un iepuras cu o infectie - toate
animalele se vindecau miraculos cu ajutorul alifiei.

Vestea despre Maya si alifia magica s-a raspandit rapid pe
insuld. Oamenii veneau la ea cu animalele lor bolnave, iar Maya le
oferea ajutorul ei cu drag. Alifia nu se termina niciodata, asa ca
Maya putea sa ajute toate animalele care aveau nevoie.

Cu timpul, Maya a devenit cunoscuta ca ,doctorita buna a
animalelor". Toatda lumea o iubea si o respecta. Maya era fericita
cd poate sa faca bine si ca poate sa aduca bucurie in viata
animalelor si a oamenilor.

Intr-o zi, Maya a decis si-si deschidd un cabinet veterinar.
Acolo, primea animalele bolnave si le trata cu alifia magica.
Animalele se vindecau repede si se intorceau acasa sanatoase si
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fericite. Cabinetul Mayei a devenit un loc de pelerinaj pentru toti
cei care iubeau animalele.

Maya a trdit o viatd lunga si fericita, dedicata animalelor si
oamenilor de pe insulad. Alifia magica a ramas un secret pretios,
transmis din generatie in generatie, si a continuat sa vindece
animalele si sa aduca bucurie in inimile oamenilor.

e Domenii experientiale integrate: Domeniul Limba si
Comunicare (receptarea textului oral, exprimare oral3,
exprimare scrisa, vocabular), Domeniul Om si Societate
(empatia, compasiunea, prietenia, respect, comunitatea),
Domeniul Estetic-Creativ ( activitati artistice, activitati
muzicale, activitati dramatice), Domeniul Psihomotric.

o Situatii de invatare in care poate fi valorificat textul:

% Varianta 1:
Copiii pot discuta despre importanta grijii fata de animale si
despre cum le pot ajuta.

% Varianta 2:
Joc de rol in care copiii vor reprezenta rolul Mayei si pot
vindeca animalute.

% Varianta 3:
Realizarea de dezbateri pe teme legate de protectia
animalelor.

e Tipuri de personaje:

o Personaje umane: Maya si oamenii de pe insula.

o Personaje animale: animalele de pe insula.

o Personaje pozitive: Maya, oamenii de pe insul3,
animalele din poveste.

e Mesajul/ morala povestii: ,Maya si alifia magica" este o
poveste despre bundtate, compasiune, respect fatda de
animale si puterea vindecatoare a naturii. Este un indemn la
actiune, aratand ca fiecare dintre noi poate face o diferenta
in lume prin fapte mici, dar semnificative. Morala povestirii
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este una universald, valabila pentru toate varstele, dar in
special pentru copii, oferindu-le un model pozitiv de urmat
si Incurajandu-i sa fie buni si generosi cu cei din jur.
Ilustratii care insotesc textul povestii:
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I0ANA SI GASCANUL CEL SCHIOP

Maria Magdalena LATA

o Tipul povestii: de aventura.

e Nivelul de varsta: 5-6 ani.

e Valori promovate: prietenia si compasiunea, empatia si
ajutorul acordat celor in nevoie, intelegerea importantei
naturii si a protectiei animalelor.

e Obiective educationale propuse:

01 - Dezvoltarea empatiei si a comportamentului responsabil
fata de animale.

02 - Imbunatitirea abilititii de a recunoaste si de a rispunde
nevoilor celor din jur.

03 - Stimularea imaginatiei si a gandirii critice prin
intermediul povestilor.

e Tema centrala a povestii: empatia si ajutorul fata de un
prieten aflat In dificultate.

e Subiectul povestii:

loana gaseste un gascan schiop si il ingrijeste cu multa
dragoste, invatand despre prietenie si sacrificiu. Dupa ce 1l ajuta
sa 1si regdseasca familia, ea intelege ce Inseamna adevarata
prietenie si se bucura ca l-a ajutat.

o Textul povestii:

Intr-un situc ascuns intre dealuri, triia o fetiti veseld si
curioasa pe nume loana. Avea parul balai, ochii ca cerul senin si o
inima mare cat lumea. loana iubea sa exploreze padurile, sa se
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joace pe pajisti si sa-si petreaca zilele printre animalele din curtea
bunicii.

Intr-o dimineatd de primavars, loana a gisit in gradini un
gascan alb, care schiopata de zor, Incercand sa se apropie de
micuta baltoaca din fata casei. Gascanul era mare si mandru, dar
se vedea cd sufera. Aripa dreapta 1i atarna, iar piciorul stang abia
il mai putea tine.

- Vai, bietul de tine! a spus loana, aplecandu-se spre gascan.
Ce ti s-a intamplat?

Gascanul a scos un gagait slab si s-a lasat pe pamant. [oana I-
a luat cu grija In brate si I-a dus In sura bunicii. Acolo, 1-a asezat pe
un pat de fan moale si i-a curatat rana de la picior. Bunica, care era
priceputa la toate cele, i-a adus o bucata de panza curata pentru a
lega aripa gascanului.

- loana, draga, gascanul asta pare sa fie unul dintre cei
salbatici, a spus bunica. Poate vine dintr-o turma de pe
lacul mare. Daca il ingrijim bine, poate isi va gasi drumul
inapoi.

Zilele au trecut, iar loana si gascanul au devenit cei mai buni
prieteni. Fetita l-a botezat Schiopu si il hranea cu boabe si
firimituri. Desi gascanul parea sa se insandtoseasca, tot schiopata
putin, dar asta nu-l impiedica sa-si urmeze noua prietena peste tot
- la fantang, pe pajiste si chiar pana la marginea padurii.

Intr-o seard, cand soarele apunea peste dealuri, loana l-a
vazut pe Schiopu privind spre cer si gadgaind melancolic. Un stol de
gaste salbatice zbura deasupra satului, iar gascanul parea sa le
raspunda.

- Cred ca ti-e dor de casa ta, nu-i asa? a spus loana cu
tristete. Dar cum sa te las sa pleci, Schiopu? Nu vei putea
zbura prea departe...
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Totusi, loana stia ca un prieten adevarat nu tine pe nimeni
legat, asa cd a doua zi I-a dus pe gascan la lacul mare din apropiere.
Acolo, sub privirea ei, Schiopu a Inceput sa gagaie cu putere,
chemand stolul care se odihnea pe apa. Gastele salbatice i-au
raspuns, iar una dintre ele - poate sora lui - s-a apropiat si i-a dat
curaj. Cu o ultima privire catre loana, gascanul s-a ridicat greoi in
aer, zburand alaturi de familia lui.

Cand loana l-a dus pe Schiopu la lacul mare, inimioara ei
bdtea mai tare decat oricand. Gascanul parea sd simta ca se
apropie de ceva important. Stand pe mal, loana I-a asezat usor pe
pamant si l-a privit cum facea cativa pasi nainte, cu ochii atintiti
spre luciul apei. Gascanul a gagait puternic, iar sunetul lui s-a
raspandit ca un ecou peste lac.

La Inceput, parea ca nimeni nu-i raspunde. loana s-a simtit
descurajatd, intrebandu-se daca familia lui mai era acolo sau daca
il recunosteau. Dar, la scurt timp, dintr-un colt al lacului s-a auzit
un alt gagait, apoi altul. Un grup de gaste salbatice s-aridicat de pe
apa si s-a apropiat incet, cercetandu-l pe Schiopu cu curiozitate.

Printre ele, 0 gascd mai mic3, cu pene cenusii, a inotat direct
spre Schiopu. Gascanul a tresarit si a scos un sunet prelung, plin
de emotie. Gasca cea mica i-a raspuns, iar cei doi s-au apropiat
unul de celdlalt. Ioana privea fascinata cum gasca 1l inconjura pe
Schiopu, ciocnindu-si gatul de al lui, Intr-un gest de afectiune.
Parea sa fie sora lui, cea care 1l cautase de cand disparuse.

In timp ce Schiopu si sora lui se regiseau, celelalte gaste se
apropiau Incet, creand un cerc in jurul lor. loana putea sa simta
emotia momentului, ca si cum fiecare gasca stia ca revenirea lui
Schiopu era o minune. Cu toate acestea, loana a observat ca
gascanul nu parea si se grabeasca si plece cu ele. In schimb, s-a
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intors catre ea, facand cativa pasi Tnapoi spre mal. Ochii lui, mici si
negri, pareau sa spund ,Multumesc.”.
- Esti unde trebuie, Schiopu. Du-te cu familia ta, i-a soptit
loana, stapanindu-si lacrimile.

Gascanul s-a intors Inca o data spre stol, iar sora lui a inceput
sa zboare in cercuri scurte deasupra apei, chemandu-l. Cu aripa
inca bandajata, Schiopu a facut un salt mic, batand din aripi, si,
chiar daca nu a reusit sa decoleze 1nalt, a inceput sa pluteasca pe
apa alaturi de ceilalti. Gastele au format un stol compact in jurul
lui, iar din acea zi, Schiopu nu mai era singur.

loana s-a intors acasa cu ochii in lacrimi, dar zambind. Stia ca
facuse ceea ce era corect.

La cateva luni dupa ce l-a lasat pe Schiopu la lac, loana se
plimba pe aceeasi potecd, printre miresmele dulci ale florilor de
primavara. Se gandea adesea la gdscanul ei prietenos si se intreba
daca o mai tinea minte. Pe neasteptate, un gagait puternic a rupt
linistea diminetii.

loana a privit spre cer si a vazut un stol de gaste salbatice
zburand deasupra satului. In frunte, un gascan alb cu aripa putin
strambi conducea mandru stolul. Era Schiopu! Intr-un gest care
pdrea imposibil, stolul s-a Invartit in cerc deasupra casei loanei,
de parca ii multumeau. loana a ridicat mana, iar gascanul a scos
un gagait tare si clar, ca o promisiune ca nu o va uita niciodata.

In acea zi, loana a inteles ci prietenia adevirati nu are
granite. Chiar daca Schiopu plecase, legatura lor avea sa dureze
pentru totdeauna.
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¢ Ilustratii care insotesc textul povestii:
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e Domenii experientiale integrate: Domeniul Om si

Societate (empatie, ajutorul celor in nevoie), Domeniul
Stiinte (Intelegerea si asocierea actiunilor cu rezultatele
lor), Domeniul Limba si comunicare (gasirea cuvintelor
potrivite pentru a exprima sentimentele).
o Situatii de invatare in care poate fi valorificat textul:
% Varianta 1:
Copiii pot discuta despre importanta grijii fatd de animale si
despre cum se pot ajuta intre ei in diferite situatii.
% Varianta 2:
Joc de rol in care copiii vor juca rolul loanei, al gadscanului
sau al altor personaje, simtind si exprimand empatia fata de
prietenii lor imaginari.
% Varianta 3:
Crearea unui mic proiect despre protectia animalelor si
importanta lor in natura, inspirat de poveste.
e Tipul de personaje:
o Personaje umane: loana.
o Personaje animale: gascanul.

103



Maria Magdalena Lata - loana si gascanul cel schiop

e Mesajul/ morala povestii: Adevarata prietenie se
construieste prin gesturi de ajutor si empatie. Chiar si cei care
par diferiti sau au nevoie de ajutor merita sa fie sprijiniti, iar
atunci cand i ajutdm, descoperim bucuria in a face bine.
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GREIERASUL CALATOR

Madalina-Elena MACOVEI

o Tipul povestii: fantastica.

¢ Nivelul de varsta: 4-6 ani.

e Valori promovate: curajul, bunatatea, prietenia,
curiozitatea, respectul.

e Obiective educationale propuse:

01 - Dezvoltarea curajului si a spiritului de aventurd, prin
incurajarea explorarii si a Invatarii din experientele de
viata.

0, - Incurajarea empatiei si a ajutorului reciproc, prin
exemplificarea comportamentului altruist al
personajului principal, Zizi.

e Tema centrala a povestii: intrajutorarea.

e Subiectul povestii:

Povestea ,Greierasului calator” urmareste aventurile lui Zizi,
un greier curios si curajos, care paraseste confortul poienitei sale
pentru a explora lumea. Pe parcursul calatoriei, Orin intalneste
diverse personaje - un soricel intelept, o broasca pierduta si o
broasca inteleapta - si Invata lectii valoroase despre curaj,
prietenie, altruism si importanta impartisirii cunostintelor. in
final, Zizi se Intoarce acasa transformat, purtand povesti si
experiente care 1i inspira pe ceilalti, demonstrand ca explorarea si
visurile implinite pot aduce o contributie valoroasa comunitatii.
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o Textul povestii:

Intr-o poienitd ascuns, la marginea unei paduri fermecate,
trdia un greier mic pe nume Zizi. Spre deosebire de fratii sai care
preferau sa cante toata ziua, Zizi avea o inima plina de dorinta de
aventura. Intr-o sears, pe cand luna strilucea peste pajiste, Orin a
decis ca viata In poiana era prea monotona pentru visurile lui.

»Irebuie sa vad ce se afla dincolo de padure”, isi spunea
acesta In sinea lui.

A doua zi dimineata, si-a Impachetat o frunza mare cu cateva
seminte si s-a pregdtit de drum. Pe masura ce pdsea pe cardrile
necunoscute ale padurii, a intalnit multe creaturi. Prima oara, a
dat peste un soricel batran care isi construia o casutd in radacina
unui stejar.

- Unde te duci, tinere greier? il intreba soricelul.

- Ma duc sa descopar lumea, sa vad locuri noi si sa invat
povestil!

Soricelul zambi.

- Atunci sa fii atent. Lumea este plinad de frumuseti, dar si de
pericole. Nu uita sa-ti urmezi cantecul inimii.

Zizi 1i multumi si plecd mai departe.

Intr-o alti zi, pe cand traversa o vale, norii s-au adunat si
ploaia a iInceput sa cada torential. Refugiindu-se sub o frunza mare
de brusture, Zizi a Intalnit o broasca care parea pierduta.

- Ce faci aici, broscuta mica? intreba greierele.

- Am fost luata de apa si nu mai stiu drumul spre casa, spuse
broscuta speriata.

Zizi, cu inima sa buna, a decis sa o ajute. Au cautat Iimpreuna
pani au gisit tunelul care ducea la casa broscutei. In semn de
multumire, aceasta i-a oferit greierului o perla mic3, stralucitoare,
pe care o gasise in pAmant.
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- E un dar pentru ca mi-ai fost prieten, ii spuse ea.

Calatoria lui Zizi a continuat sa fie plina de surprize. A invatat
sa recunoasca plantele folositoare de la o broasca inteleaptd, a
cantat alaturi de un cor de licurici si chiar a dansat pe razele lunii.

Intr-o noapte, pe cand stitea pe o stancd privind cerul plin de
stele, Zizi si-a dat seama ca nu doar lumea ii oferise povesti, ci si el
lasase ceva in urma sa - prietenii pe care ii ajutase, cantecele pe
care le daruise si lectiile pe care le impartasise.

Dupa o lunga perioada, Zizi s-a intors in poiana sa natala.
Fratii si surorile lui l-au intdmpinat cu uimire. Acum, fiecare seara
in poiana era un prilej pentru Zizi de a spune povesti din
calatoriile lui, iar cantecul sau devenise mai frumos ca niciodata.

Astfel, greierul calator Zizi si-a gasit locul - nu doar ca
aventurier, ci si ca povestitor, inspirandu-i pe toti sa-si urmeze
visurile.

e Domenii experientiale integrate: Domeniul Limba si
Comunicare, Domeniul Om si Societate.
o Situatii de invatare in care poate fi valorificat textul:
% Varianta 1:

Dupa citirea povestii, copiii pot discuta despre cum Zizi
ajutd diferite personaje din caladtoriile sale. Se poate organiza
un joc de rol in care fiecare copil trebuie sa joace rolul unui
personaj care are nevoie de ajutor. Copiii vor explora diferite
situatii de ajutor si vor invata cum sa fie empatici si sa-i sprijine
pe ceilalti.

* Varianta 2:

Dupa ce copiii ascultd povestea, vor discuta despre
visurile lor si ce Inseamna pentru ei sa-si urmeze un vis. Fiecare
copil va desena sau va crea un colaj cu lucruri care reprezinta
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visurile lor, inspirdndu-se din aventurile lui Zizi. Aceasta

activitate va stimula imaginatia si creativitatea, ajutand copiii

sa reflecteze asupra propriilor aspiratii.

e Tipuri de personaje:

o Nonumane personificate: soricelul intelept, broasca
pierdutd, broasca inteleapta.

o Personaje pozitive: Greierele, broasca, soricelul.

e Mesajul/ morala povestii: Curajul de a explora
necunoscutul!

Organizator grafic/ organizator cognitiv:

Citirea
Captarea - povestii ‘ Discutii pe baza
atentei dupa povestii
imagini

e Sarcina pentru prescolari: Deseneazd personajul
preferat sau o secventa a povestii.
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Ana MIHAILIUC (FLOREA)

e Tipul povestii: fantastica.
e Nivelul de varsta: 4-6 ani.
e Valori promovate: bunaitatea, generozitatea, dragostea
pentru familie, colaborarea, prietenia.
e Obiective educationale propuse:
01 - Cultivarea unei atitudini de apreciere si recunostinta fata
de familie si dragostea parinteasca.
0 - Incurajarea cooperirii si comunicirii.
O3 - Cultivarea unor valori sociale precum bunatatea,
altruismul si modestia.
04 - Invitarea valorilor sociale si culturale
e Tema centrala a povestii: Bucuria de a-si vedea familia
fericita si implinita fara grija cd nu mai au ceva hrana in
vizuina lor pentru anotimpul iarna.

e Subiectul povestii:

Intr-o zi de toamna rece si ploioasi tata iepure se gandi ca
ar trebui sa porneasca in cautare de hrana pentru copilasii sai,
fiindca se apropie curand anotimpul rece si trebuie sa-si
aprovizioneze vizuina cu hrana pentru intreaga iarna.

e Textul povestii:
Odata, demult, tare demult, o familie de iepurasi traia in
buna intelegere la marginea unei paduri. Mama iepuroaica, Fifi, si
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tatdl iepuroi, Urechild, aveau sapte copilasi, niste nazdravani
veseli, sprinteni si zglobii.

Intr-una din zilele tomnatice, reci si cu ploi ciobanesti, tatil
iepuroi porni sa caute mancare pentru familia sa numeroasa.

Pe drum, se intalni cu Aricica, vecinul de vizuina, care,
prieteneste, 1l iIndruma spre poiana din mijlocul padurii, unde se
inalta falnic un batran mar doldora de mere rumene si suculente,
adevdrate bunatati. Pentru a ajunge la marul paduret, Urechila
trebuia sa treacd peste un rau involburat, o apa curgatoare ce
despartea padurea.

Ajuns pe malul raului, nu statu mult pe ganduri, ci incdleca
imediat pe un bustean de stejar care statea la indemana fiecarui
animalut ce voia sa treaca pe celalalt taram al padurii.

Gandul i zbura doar la dragalasii sdi copilasi, care
ramasesera Infometati, acasa, cu mama lor.

De cum ajunse la batranul mar, incepu sa umple sacul cu
mere rumene si gustoase.

Cand sacul fu plin, tatal iepuroi a luat calea intoarsa spre
casa. Pe cararea ingustd, la poalele unui stejar batran, intalni un
corb batran, o pasare de culoare gri-cenusiu, pe care il servi cu un
frumos mar din sac.

Grabindu-se spre vizuing, intalni in cale si pe prietenul sau
Bursucel, caruia i dadu de asemenea un mar din sac. Nu o uita nici
pe Vulpita roscovita si nici pe veveritele strengarite, oferindu-le
tuturor daruri culese din batranul mar.

In timp ce se gribea spre cas3, corbul cenusiu il ajunse din
urma. Cu viclenie, stand in spatele lui Urechila, corbul ii rupse
sacul in partea de jos, furand merele adunate cu greu.
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Ajuns la vizuina, obosit dupa o cale asa de lunga, Urechila
abia deschise usa casutei, cand fu inconjurat de iepurasii sai si de
mama lor.

Amarnic s-a intristat bietul tata-iepure cand vazu sacul gol.
Cu un oftat mare si suparat, lud sacul pe umar si porni din nou spre
batranul mar. Umplu iarasi sacul cu mere rumene si suculente si
lua calea intoarsa spre casa.

De cum ajunse din nou acasa, avu parte de o mare surpriza.
In vizuina sa erau veveritele strengirite, Vulpita roscovita,
Bursucel si prietenul sau devotat Aricica, toti cu desagi plini de
bunatati. Venisera sa ajute familia de iepurasi imediat ce auzisera
de patania lui Urechila. Si uite asa, vizuina iepurasilor se umplu cu
hrana pentru intreaga iarna. M-am suit pe-o sa si v-am spus
povestea mea. M-am suit pe-o roatg, si v-am spus povestea toata.

e Domenii experientiale integrate: Domeniu Om si Societate,
Domeniul Limba si Comunicare, Domeniul Estetic si Creativ.

¢ Situatii de invatare in care poate fi valorificat textul:

* Varianta 1:
Educatoarea le citeste textul prescolarilor, apoi poate
pune intrebari in baza acestuia pentru a putea identifica
care sunt personajele prezente in text, in ce anotimp si loc
se petrece actiunea si care este morala acestei povesti. De
altfel, doamna educatoare poate veni cu sugestii precum
ilustratii sau planse ce fac referire la textul povestirii
urmat chiar si de fise de lucru pentru a afla daca
prescolarii au inteles mesajul povestirii, astfel
educatoarea poate vedea la final daca si-a atins obiectivele
propuse.
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* Varianta 2:
Discutii In sala de grupa despre importanta diversitatii si
a colabordrii sau joc de rol.
e Tipuride personaje:

o Personaje nonumane: Mama iepuroaica Fifi, tata iepure
Urechila si iepurasii.

Personaje pozitive: Veveritele, Vulpita, Bursucel si Aricica.
Personaje negative: Corbul.

e Mesajul/ morala povestii: Unde existd vointa, exista si o
cale. Unde exista o echipa exista mai multe cai. (John
Maxwell)

o Ilustratii care insotesc textul povestii:
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O POVESTE DESPRE O ZANA SI UN BAIAT

Antonia-Romina VLAIC

o Tipul povestii: fantastica.

e Nivelul de varsta: 3-4 ani.

e Valori promovate: modestia, sinceritatea, intelepciunea,

recunostinta.

e Obiective educationale propuse:

0; - Stimularea si satisfacerea curiozitatilor copilului, explicarea
si intelegerea lumii inconjuratoare, investigarea acesteia.

02 - Sa numeasca personajele principale din poveste.

03 - Sa identifice elemente din natura mentionate In poveste
(floare, copaci, animale).

04 - Sa exprime o emotie simpld (bucurie, uimire, curiozitate)
traita in urma ascultarii povestii.

Os — Sa participe cu placere la jocuri de rol simple inspirate din
poveste.

o Tema centrala a povestii: intelepciunea si altruismul.

e Subiectul povestii:

Povestea urmareste aventura lui Thomas, un baiat care, in
vacanta la bunici, intdlneste o zana magica ce ii arata floarea
iubirii. Printr-un dar fermecat, Thomas 1si implineste dorinta de a
transforma ferma familiei intr-un loc plin de viatd, subliniind
importanta iubirii sincere.
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o Textul povestii:

Odata, demult, traia un baietel pe nume Thomas. El locuia
impreuna cu parintii sai intr-o mica ferma, inconjurata de campuri
nesfarsite. Desi ferma era linistita si pasnica, uneori Thomas se
simtea singur. Natura din jurul fermei nu era intotdeauna plina de
viatd, iar el visa sa fie inconjurat de flori colorate si animale vesele.
Cu toate acestea, Thomas gasea bucurie In micile momente din
viata sa, mai ales atunci cand mergea la scoala si se juca in curtea
din spatele casei.

Vara sosise, iar Thomas a primit o veste care l-a Incantat
foarte tare: urma sa isi petreaca vacanta la bunicii sai, care locuiau
intr-o casutd mica, ascunsa adanc intr-o padure verde si plina de
mister. Entuziasmat, si-a pregatit repede rucsacul, in care a pus
merinde, un cort si cateva lucruri necesare pentru aventura sa.
Stia ca vacanta la bunici avea sa fie speciald si abia astepta sa
exploreze padurea.

Intr-o dimineat3 insoriti, Thomas a plecat in drumul siu. Pe
madsurd ce pasea prin poienitele verzi, canta fericit. Aerul era
proaspat, iar frunzele fosneau sub adierea blanda a vantului.
Deodata, baiatul a zarit un loc perfect pentru a-si aseza cortul: o
mica poiana Inconjurata de copaci falnici, unde razele soarelui se
strecurau printre frunze si luminau pamantul moale. Dupa ce si-a
asezat cortul si a mancat putin din merindele pe care le adusese,
Thomas s-a intins pe iarba, admirand cerul senin. Deodat3, ochii i-
au cazut pe ceva neasteptat: o zana micuta si gratioasa plutea
deasupra lui, purtdnd o rochie roz, stralucitoare. Aripile ei
stravezii licareau In soare, iar zambetul ei era cald si prietenos.

- Bine ai venit in padurea mea, micutule baiat! Cum te pot
ajuta In aceasta frumoasa zi?
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- Bine te-am gasit, zana frumoasa! Am venit sa caut o floare
speciala pentru bunica mea, floarea iubirii. Am auzit ca
aceasta floare magica se afld aici si as vrea sa o vad cu ochii
mei.

- Ah, floarea iubirii... Este una dintre cele mai pretioase
comori ale padurii, dar nu este usor de gasit. Ea apare doar
atunci cand cineva are inima deschisd catre iubire si
fericire.

- Asvrea foarte mult sa o vad! Crezi ca ma poti ajuta?

- Desigur, dar Tnainte de a o gasi, trebuie sa imi promiti ca o
vei aprecia si o vei proteja. Floarea iubirii este delicata si
are nevoie de grija.

- Promit ca voi avea grija de ea si o voi aprecia cu toata
inima!

Cu aceste cuvinte, zana a zambit si l-a invitat sa o urmeze.
Plutind usor deasupra pamantului, I-a condus pe Thomas prin
padurea fermecata. Dupa un timp, au ajuns intr-un luminis ascuns,
unde o floare uimitoare crestea din pamant. Era o floare rosie, cu
petale matasoase si un parfum dulce care umplea aerul.

- Este atat de frumoasa! Multumesc ca mi-ai aratat-o, zana
buna!

- Cuplacere, dragul meu! Nu uita insa ca aceasta floare este
un simbol al iubirii. Ea infloreste doar cand in jurul ei
existd dragoste sincera. lubirea este mereu prezentd, in
inimile noastre si in tot ceea ce ne Inconjoara. Daca ai grija
de ea, iubirea va creste si va Inflori si in viata ta.
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Thomas a fost profund impresionat de cuvintele zanei si a
promis din nou ci va proteja floarea. Inainte si plece, zana i-a
oferit un cadou special: o carte veche, cu coperti magice,
stralucind usor.

- Aceasta este o carte magica. Cand vei citi din ea, iti va
dezvalui un secret special. Dar trebuie sa o deschizi doar
cu inima curata si dorintele tale sa fie sincere.

- Multumesc, zana frumoasa! Promit ca voi avea grija de
carte.

Cuinima plind de bucurie, Thomas a pus cartea in rucsacul sau
si s-a intors la cort. Odata ajuns acolo, a deschis cartea, curios sa
afle ce secrete ascunde. Pe masura ce rasfoia paginile, a descoperit
cd avea puterea sa indeplineasca o dorinta, dar aceasta trebuia sa
fie sincera si venita din adancul inimii. Fara sa stea pe ganduri,
Thomas si-a inchis ochii si si-a pus o dorinta: sa transforme ferma
parintilor sdi intr-un loc plin de viata, cu multe flori si animale
fericite. In acel moment, a simtit o energie magica in jurul siu, ca
si cum dorinta sa ar fi prins viata.

Entuziasmat, Thomas a alergat spre casa bunicilor sai si le-a
spus despre aventura sa. Bunicii l-au ascultat cu atentie si,
impreung, s-au Indreptat spre ferma pentru a vedea daca dorinta
lui Thomas s-a implinit. Cand au ajuns, Thomas a fost uimit de ceea
ce avazut. Curtea fermei era acum plina de flori colorate, iarba era
mai verde ca niciodata, iar animalele pareau vesele si pline de
viatd. Thomas stia ca darul zanei 1i adusese fericirea pe care si-o
dorise. De atunci, el si familia sa au trait fericiti, avand grija de
ferma si bucurandu-se de fiecare zi. lar Thomas nu a uitat
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niciodatd sa multumeasca zanei pentru darul sdu magic si pentru

lectia pretioasa despre iubire si apreciere.

Si astfel, povestea lui Thomas a devenit o amintire frumoasa,

iar el a continuat sa exploreze lumea cu inima deschisa si plina de

bucurie.

e Domenii experientiale integrate: Domeniul Limba si

Comunicare, Domeniul Estetic si Creativ.
Situatii de invatare in care poate fi valorificat textul:

* Varianta 1:

Acest text poate fi valorificat pentru educarea limbajului,
prin povestirea/lectura educatoarei. La final se poate
dezbate tema si se poate desprinde morala.

Varianta 2:
Joc de rol - punerea in scena (piesa de teatru) a secventelor
din text sau a textului intreg.

Varianta 3:
Copiilorli se citeste textul, iar pe urma, cu ajutorul planselor
ce ilustreaza momentele din poveste, vor prezenta
intdmplarile 1n ordine cronologicd a desfasurarii
evenimentelor.

Varianta 4:
Desenarea pe planse a personajelor sau crearea lor din
plastilina.
Tipuri de personaje:

Personaje copii/adulti: Thomas, bunicii.

Personaje animale (personificate): zana.

Personaje-jucarii/obiecte: cartea magica.
Mesajul/ morala povestii: Un prieten adevarat te prinde
de mana si iti atinge inima. Povestea ne Invata despre
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importanta iubirii, a prieteniei si a grijii fata de natura si
lucrurile din jurul nostru. Daca suntem buni, sinceri si

iubitori, dorintele frumoase se pot implini.
o Tlustratii care insotesc textul povestii:

e Sarcind pentru prescolari: Deseneaza personajul
preferat sau o secventa a povestii.
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AVENTURILE LUI PUF, URSULETUL
CURIOS

Carmen-Elena SMEREA (HERBAN)

o Tipul povestii: aventura.

¢ Nivelul de varsta: 5-6 ani.

e Valori promovate: prietenia, colaborarea, perseverenta,
respectul.

e Obiective educationale propuse:
01 - Dezvoltarea capacitatii de ascultare si intelegere a

mesajului povestilor.

0. - Invitarea valorilor sociale si morale.
O3 - Stimularea gandirii critice si a rezolvarii problemelor.
04 -Incurajarea cooperirii si comunicirii in echipa.

e Tema centrala a povestii: prietenia, Increderea in sine.

e Subiectul povestii:

Povestea descrie aventurile ursuletului Puf si ale prietenilor
sai: vulpita Mimi, ariciul Coco si iepurasul Lili, care pornesc intr-o
calatorie pentru a gasi Izvorul Bucuriei. Pe drum invata lectii
despre prietenie, colaborare si curaj, depasind impreuna
obstacolele intalnite.

e Textul povestii:
Intr-o pidure frumoass, unde copacii sopteau povesti si
florile dansau in bataia vantului, trdia un ursulet pe nume Puf. Puf
era foarte curios si adora sa exploreze locuri noi.
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Asa se face ca Intr-o zi, Puf a gasit o harta misterioasa sub un
tufis. Era desenata cu linii aurii si arata drumul catre un loc numit
J1zvorul Bucuriei”. Plin de entuziasm, Pufle-a spus prietenilor sai:

,Haideti sa gdsim acest izvor magic! Se spune ca cine bea
din el va fi fericit pentru totdeauna!”.

Alaturi de el au venit: Mimi, vulpita isteatd, Coco, ariciul
curajos, si Lili, iepurasul cel rapid.

Si cum mergeau ei asa bucurosi si entuziasmati cantand si topdind
iatd cd ajung in fata unui pod, dar ce sa vezi, podul era stricat si ei
nu puteau trece peste rau.

Intristati se gandesc ce si faci... oare s renunte la cautarea
lor?

Coco se departa pentru cateva minute de ei si se intoarse plin
de incredere, doar nu degeaba era un arici curajos.

- Prieteniam o idee, ce ar fi sa folosim bustenii cazuti pentru

a construi un pod nou. Astfel, cei patru prieteni au lucrat
impreund si au construit un pod rezistent cu ajutorul
cdruia au putut trece raul.

Ura! Ura! Am reusit! se auzea In toata padurea.

Puf si prietenii au mers mai departe ghidati de liniile aurii ale
hartii, fericiti ca vor ajunge la ,Izvorul Bucuriei”. Dar ceva s-a
intamplat cu liniile de pe harta, acestea nu mai puteau fi vazute,
iar cei patru prieteni nu mai stiau incotro sa se indrepte. Tot
incercand sa gaseasca cdrarea au ajuns intr-o padure intunecata.

- Vai, prieteni ce ne facem? spuse cu voce Ingrijorata Lili.
Puf, ursuletul curios a inceput sa se invinovateasca:

- Dacd nu eram asa de curios nu ajungeam in Incurcatura

asta!

- Imi pare rau, prieteni!
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Insa Mimi, vulpita cea isteatd se tot misca de colo-colo, vezi ci
zdrise o stea si Incerca sa vada cat mai multe pentru a se ghida
dupa ele.

- Mimi, tu dansezi? intreba Lili uimita.

- Noi, vulpile de multe ori hoinarim prin paduri intunecoase
si am Tnvatat sa ne ghidam dupa stele pentru a gasi calea
catre casa.

- Haideti, dupa mine prieteni!

Si astfel cu ajutorul vulpitei au reusit sa gaseasca cararea spre
izvorul magic. Bucurosi ca au trecut si de aceastd incercare. Tot
mergand si povestind, iata cd au ajuns In fata unui deal foarte
abrupt.

- Prieteni, dacd pana acum am trecut cu bine, acum nu stiu
ce sa zic! spuse Coco caruia dealul cel abrupti se parea un
munte.

Lili tasni ca o racheta peste deal, ficandu-se nevazuta. Dupa
un timp se intoarse bucuroasa, a descoperit o scurtatura, iar cu
ajutorul lui Puf au reusit sa treaca de cealalta parte a dealului.
Imbritisandu-se bucurosi ci au reusit si de data aceasta nu au
observat ca se aflau chiar 1anga Izvorul Bucuriei.

Aici au descoperit ca izvorul nu era doar ap3, ci reflecta toate
amintirile frumoase din viata lor. Au inteles ca ,Fericirea vine din
prietenie si amintiri frumoase!”.

De atunci, Puf si prietenii sai au continuat sa exploreze si sa
creeze amintiri impreunad, au inteles ca doar uniti pot trece peste
toate incercdrile si ce este mai important sa nu renunte in fata
obstacolelor, acestea au rolul de a-i face mai puternici.

e Domenii experientiale integrate: Domeniul Limba si
Comunicare, Domeniul Stiinte, Domeniul Om si Societate.
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¢ Situatii de invatare in care poate fi valorificat textul:
* Varianta 1:
- Colaborarea in echipa:

- plecand de la prima secventd a povestii, in care
personajele construiesc un pod din busteni pentru a
traversa raul. Se urmareste dezvoltarea abilitatii de a
lucra 1n echipa si constientizarea importantei
contributiei fiecarui membru, astfel Incat rezultatul sa fie
cel dorit.

- se poate valorifica la Domeniul Stiinte in cadrul
activitatilor de cunoasterea mediului cu ajutorul jocului
didactic.

% Varianta 2:
- Depasirea fricii:

- urmand firul narativ al povestii in secventa a doua,
personajele au de strabatut o padure deasa si
intunecoasa, ghidandu-se dupa stele ajung din nou pe
cararea buna. Prescolarii sunt ajutati sa-si identifice
propriile frici, dar si modalitati de a le Infrunta. Astfel se
promoveaza curajul si gandirea pozitiva.

- la Domeniul Om si Societate, prin educatia pentru
societate cu ajutorul convorbirii si a jocului {i ajuta pe
copii sa-si gestioneze emotiile.

* Varianta 3:
- Importanta prieteniei:

- ajungdnd la ultima secventd a povestirii noastre
observam cum personajele se ajuta sa urce dealul abrupt,
intelegand valoarea prieteniei si a ajutorului reciproc,
dezvoltandu-se empatia fata de ceilalti.

125



Carmen-Elena Smerea (Herban) - Aventurile lui Puf, ursuletul curios

- Domeniul Limba si Comunicare prin jocurile de rol
reuseste educarea limbajului cu ajutorul situatiilor
create de copii. Spre exemplu, fiecare copil trebuie sa
ofere un ajutor simbolic pentru un obstacol imaginar. Un
copil se ,impiedica” si ceilalti 1l ajuta.

o Tipuri de personaje:

— Personaje personificate: Puf-ursuletul, reprezinta tipul
omului curios dornic de a invata lucruri noi; Mimi- vulpita
reprezinta tipul omului inteligent care are mereu un plan
de salvare; Coco, ariciul, tipul omului curajos; Lili,
iepurasul, tipul omului care gaseste cu repeziciune solutii
de salvare.

— Personaje pozitive: toate.

e Mesajul/ morala povestii: Fericirea vine din momentele
traite cu cei dragi si din lectiile invatate impreuna.

e Povesti/naratiuni cu mesaj similar:

- ,Winnie the Pooh”, de A. A. Milne. Tema prieteniei si a
curiozitdtii este centrala in ambele povesti, personajele sunt
animale care traiesc intr-o padure si colaboreaza pentru a
depasi diverse provocari.

- Prietenii din pidurea fermecatd”, de Tony Wolf. In ambele
povesti apare grupul de prieteni cu abilitati complementare,
care lucreaza impreuna pentru a atinge un obiectiv comun.

- ,Finding Nemo” ( Disney- Pixar). Prezenta calatoriei plina de
obstacole se regaseste in ambele povestiri, aceasta implica
colaborarea, lucru in echipa ceea ce duce la dezvoltarea unor
relatii stranse intre personaje.
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¢ Imagini care insotesc textul povestii:




Carmen-Elena Smerea (Herban) - Aventurile lui Puf, ursuletul curios
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POVESTEA VANATORULUI DE SOARECI

Ana LUNGU

o Tipul povestii: de aventura.

¢ Nivelul de varsta: 4-6 ani.

e Valori promovate: bunatatea, empatia, generozitatea.
e Obiective educationale propuse:

01 - Promovarea unor atitudini empatice, de Intrajutorare si
de ajutor reciproc.

02 - Constientizarea in randul prescolarilor a faptului ca prin
comportamentele si actiunile noastre sau a animalelor
dezvaluim trasadturile de personalitate si intentiile
proprii.

e Tema centrala a povestii: intrajutorarea.

e Subiectul povestii:

Intr-o zi de primivara, o pisici pe nume Kitty isi dorea si
prinda un soricel gras pentru cina. Cand soarecele o provoaca la o
»vanatoare de soricei”, pisica accepta si Incepe sa-l urmareasca.

Ajunsi in inima padurii, soarecele 1i propune un targ: daca il
cruta si 1l lasa sa o ajute sa iasa din padure, va fi liber; daca nu, ea
riscd sd ramana pierdutd. Kitty, fara alternativd, accepta
infrangerea si este condusa afara din padure de soricel.
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o Textul povestii:

A fost odata o pisica pe nume Kitty, cunoscuta de tot satul
pentru curajul ei. Desi era tdnara si mica, Kitty avea o mare
pasiune: vandtoarea de soareci. De fiecare datd cdnd auzea
zgomotul unui soarece sau simtea mirosul lui in aer, nu mai statea
pe ganduri, cu nerabdare, fugea nebuneste dupa el.

Intr-o dimineat3 frumoasi de primavara, hoinirind prin sat,
isi spuse In gand: , Astazi voi prinde cel mai mare soarece din sat!”
Se strecura in gradina inverzitd, unde stia ca se ascund multi
soareci. Desi 1i gasi pe multi, niciunul nu era suficient de mare
pentru ea.

- Asta el isi zise Kitty in gand.

Cu o miscare fulgeratoare, sari si prinse un soarece chiar in
momentul In care acesta Incerca sa fuga.

Spre surprinderea ei, soarecele nu era deloc speriat - ba chiar
radea.

- Eibine, bine! Ma asteptam sa fiu prins, dar nu credeam
cd o pisicd atat de mica si draguta poate fi atat de
rapida! spuse el.

Pisica, uimita, 1l Iasa jos pe bietul soricel.

- Daca vrei cu adevarat sa fiu prada ta, trebuie sa ma
urmadresti Intr-o adevarata vanatoare de soareci!

- Bine, provocarea e provocare! Dar nu crede ca te voi
ldsa sa scapi!

Soarecele Incepu sa alerge prin iarba, sarind peste pietre si
strecurandu-se sub frunzele mari ale tufisurilor. Kitty 1l urmarea
cu toata rapiditatea de care era in stare. Vanatoarea era mai grea
decat se astepta, dar ea era hotarata sa-si castige cina.
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Ajunserd intr-un colt Intunecos al padurii, unde o groapa
adanca se casca in pamant. Aici, soarecele se opri brusc,
intorcandu-se spre pisica, ranjind din mustati.

- Aceasta este capcana mea! Poti sa ma prinzi, dar nu vei

putea iesi din padure fara ajutorul meu. Ce alegi?

- Sunt o pisica curajoasa si nu ma las niciodata prinsa intr-o

capcana. Dar... trebuie sa ies din padure...

- Se uitd Imprejur cu speranta ca va gasi o alta cale, dar nu

avea de ales.
- 1ti pot da o sansa. iti ofer pace dacd mi vei ajuta si ies din
padure, spuse Kitty.

In cele din urma, Kitty si soricelul iesird impreun din padure.
Desi Kitty iubea vanatoarea de soareci, Invatase c3, uneori, cel mai
important lucru nu este sa castigi, ci sa stii si sa pierzi cu
demnitate - si sa accepti ajutorul altora.

e Domenii experientiale integrate: Domeniul Limba si
Comunicare, Domeniul Om si Societate, Domeniul Stiinte.
o Situatii de invatare in care poate fi valorificat textul:
* Varianta 1:
Discutii despre animale si natura - copiii sunt incurajati
sa vorbeasca despre animalele preferate, despre rolul lor
in natura si despre cum trebuie ingrijite.
% Varianta 2:
Desenarea si colorarea unor scene din poveste - copiii isi
folosesc imaginatia pentru a ilustra momente cheie din
povestea lui Kitty.
% Varianta 3:
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Jocuri de grup care implica colaborare - jocuri care
reflecta ideea de unitate, incredere si ajutor reciproc,
inspirate din interactiunea dintre pisica si soarece.
e Tipuri de personaje:
— Personaj negativ: pisica.
— Personaj pozitive: soarecele.
e Mesajul/ morala povestii: Niciodata sa nu fii prea lacom,
deoarece poti pica in capcana. Uneori, a accepta ajutorul si
a da dovada de intelepciune e mai valoros decat a castiga o
lupta.
¢ Planse care insotesc povestea:
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Plansa 1

A fost odati o pisicd pe nume Kitty,
cunoscuti de tot satul pentru curajul e1.

Desi era o pisica tinara si mica, Kitty avea o
mare pasiune, vinatoarea de soareci. De
fiecare datd cind auzea zgomotul unui soarece
sau simtea mirosul lor In aer, ea nici nu mai
statea pe ganduri si cu nerdbdare fugea
nebunatica dupa e1.
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Plansa 2

in timp ce hoinarea prin zat, ii trecu prin
gand, ,.astazi voi prinde cel mai mare
soarece din sat”, isi spuse ea in gind.

S-a strecurat in gridina inverzita, unde
stia ci se ascund multi soarect. Dest erau
multi. miciunul nu era de ajuns de mare
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Plansa 3

(4 e\ A
De indata ce pisea pe 1arbi, urechile e1 ascutite au prins sunetele discrete ale
urui soarece care se furisa prin ierburi. Kitty se apropie incet. incet, aproape fara
53 faca vreun zgomot, tiptil, tiptil, se apropia de el printre varfurile lung: ale terbi.
Desi soarecele nu o vedea, simtea prezenta ei si tremura de frica.
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Plansa 4

Asta el is1 zise Kiity in gind, s1, cu o miscare fulgeritoare, siri si
prinde soarecele, chiar cdnd acesta incerca s scape.

Dar, spre surprinderea ei, soarecele nu a fost deloc speriat, ba chiar,
dimpotrivi, ridea.
- Ei bine, bine! M3 asteptam s fiu prins, dar nu as fi crezut ci o pisici
atit de mica 51 driguti va fi atdt de rapidd! spuse soarecele.

Pisica, wmita, il 1as3 pe hietul soricel jos.
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Plansa 5

- Daca vrei cu adevirat
54 fiu prada ta, trebute 53
ma urmérest: intr-o
adeviarata vinitoare de
soareci!

- Bine, provocare e
provocare! Dar nu crede
3 te vo1 lasa s3 scapi!
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Plansa 6

A inceput 53 alerge prin 1arba,
sarind printre pietre si sub
frunzele man ale tufisunlor.

Kitty, cu toatd rapiditatea sa, l-a
urmént Vinatoarea era mai
dificila decdt se astepta, dar Kitty
era hotirdta si-si cstige cina.

Ajunse intr-un colt al paduri,
unde o groapa addnci se
descludea in pamant. Asci,
soarecele se opri brusc,
intorcindu-se spre pisica rinjind
din mustit.

-Acesta este capcana meal spuse
soarecele. Poti s3 ma prinzi, dar
nu ver putea si tes1 din padurea
asta fara ajutorul meu. Ce alegi?

ol

K
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Plansa 7

- Eusunt o pisici curajoasi si hu mi las niciodats prins3 intr-o
capcand. Dar va trebui 53 1es din padure...
Se uita imprejur cu speranta ci poate gis1 alta cale, dar nu avea de
ales, trebuia sa 1as3 din padure cu ajutorul soarecelul.
- Iti pot da o sansa. Iti ofer pace, daci mi vei ajuta s3 ies din
padure.

Tntr-un final Kitty, impreuni cu soricelul au iesit din padure.

140



ARTA POVESTIRII IN EDUCATIA TIMPURIE

Plansa 8

Des1 Kitty mibea vinitoarea de soarect,
Invitase ci, uneori, cel mai important lucru
este cd e bine 31 58 cdstigy, dar s 1 pierzi 51 in
unele situatin.

Sfhrsit!
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ARNOLD, O NOUA SANSA LA VIATA

Carmen- Dalia PAUN

o Tipul povestii: realista.

¢ Nivelul de varsta: 4-5 ani.

e Valori promovate: respectul fata de animale, bunatatea,
dragostea fata de animale.

e Obiective educationale propuse:

01 - Sa identifice si sa inteleaga semnificatia dragostei fata de
animale, prin intermediul povestii prezentate,
dezvoltand empatia fata de fiintele necuvantatoare.

02 - Sa manifeste atitudini pozitive fatda de animale,
valorificind concepte precum bundtatea, grija si
responsabilitatea in relatia om-animal.

03 - Sa isi exprime prin cuvinte, desene sau activitati practice
sentimentele de iubire si respect fata de animale, aratand
implicare emotionala si morala.

e Tema centrala a povestii: iubirea si grija de animale.

e Subiectul povestii:

Intr-o zi de var3, Abi si Sebastian au salvat o pisicuti raniti pe
marginea drumului si au dus-o la veterinar. Desi sansele de
supravietuire erau mici, datorita grijii si iubirii lor, pisica a fost
salvata. Din cauza ranilor, nu se mai poate spala singura si se teme
sa iasa afara. Acum traieste fericita alaturi de cei doi tineri si de
alti trei iepurasi. Povestea ne invatd sa iubim si sa protejam
animalele.
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o Textul povestii:

Intr-o zi frumoasa de vari, doi tineri - sot si sotie - mergeau
cu masina prin Bucuresti la cumparaturi. Pe drum, au zarit o
pisicuta mica, zacand pe marginea soselei, lovitd de o masina.
Barbatul a oprit imediat masina, iar cei doi au coborat, au luat
pisicuta si au dus-o la un medic veterinar. Nu cunosteau numele
veterinarului, Tnsa pe tineri 1i cheama Abi si Sebastian.

Ajunsi la cabinet, medicul le-a spus ca pisica are sanse mici de
supravietuire. Totusi, dragostea celor doi pentru animale si grija cu
care s-au ocupat de ea au facut ca pisica sa fie salvata.

Dragi copii, pisicuta fusese grav lovita in zona gurii si a trecut
prin mai multe operatii, dar a fost ingrijita cu multa atentie si
traieste si in ziua de azi.

Stiti voi cum se spala o pisica? Daca nu stiti, va spun eu ce stiu:
o pisica se linge cu limba pe corp si se sterge cu labutele. Dar aceasta
pisica nu poate face asta, din cauza ranilor si a operatiei la gura. A
fost hranita mult timp cu paiul. Acum este mare, bine ingrijita si
iubitd In continuare de Abi si Sebastian.

Stiati ca, desi locuiesc la cas3, pisica nu iese in curte? Va
intrebati de ce? Ei bine, pentru ca a fost lovita de o masina pe strad3,
ii este teama sa iasa afara, chiar si in curte, de frica sa nu pateasca
din nou ceva rau.

Pisica are si alti prieteni din randul animalelor: trei iepurasi,
care sunt la fel de iubiti de cei doi tineri.

Dragi copii, iubiti animalele, nu le raniti, aveti grija de ele! Si
ele, la randul lor, ofera dragoste si afectiune celor care le indragesc.

In incheiere, ce pot sd va spun? lubiti animalele, protejati-le,
oferiti-le dragoste si veti primi de la ele tot atata iubire si
recunostinta. Sper ca v-a placut aceasta scurta poveste despre grija
si iubirea pe care Abi si Sebastian o ofera animalelor.
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e Domenii experientiale integrate: Domeniul Limba si
Comunicare, Domeniul Om si Societate.
o Situatii de invatare in care poate fi valorificat textul:
* Varianta 1:
Discutie ghidata pe baza urmatoarelor Intrebari:
¢ Care este titlul povestii?
e Cine sunt personajele principale?
¢ Ce s-a intamplat cu pisicuta?
e Cum s-au comportat Abi si Sebastian?
¢ Ce mesaj transmite aceasta poveste?
% Varianta 2:
Prescolarii vor reconstitui oral firul povestii cu ajutorul
unor imagini-suport care ilustreaza momentele-cheie.
% Tipuri de personaje:
— Personaje umane: Abi, Sebastian, medicul veterinar.
— Personaje animale: Pisica.
e Mesajul/ morala povestii: iubirea fata de animale.
¢ Imagini care insotesc povestea:
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PRIETENII PADURII

Elena-Alexandra COSBUC

Matricea povestii:

Continut
Titlul povestii Prietenii padurii
Tipul povestii Aventura
Autor Cosbuc Elena-Alexandra
Nivel de varsta 8-10 ani
Personajele lonut, Maria, iepurasul, pitigoiul, vulpea

povestii



Locul actiunii
Timpul actiunii
Introducere

Desfasurarea
actiunii

Punctul
culminant

Deznodaméantul

Mesajul/morala
povestii

Sarcina pentru
elevi

o Textul povestii:
Intr-o zi insorita

Carmen- Dalia Paun - Arnold, o noua sansa la viata

Pddurea de langa sat

0 zi insorita de primavara tarzie

Fratii, lonut si Maria decid sa exploreze
padurea cu rucsacul plin de provizii.
Ajunsi la marginea padurii, au fost
intampinati de ciripitul vesel al pasarilor.
Copacii inalti, cu frunzele abia
inmugurite, 1si leganau crengile sub
adierea blanda a vantului. Nu departe, au
auzit susurul unui parau si au decis sa-1
urmeze...

Cei doi copii ajuta un iepuras sa
traverseze paraul, descopera un copac cu
un pitigoi curios, intalnesc o vulpe, lonut
deseneaza copacul si pitigoiul, iar Maria
creeaza un colaj din frunze colorate
pentru a pastra vie amintirea primei lor
explorari.

Cei doi copii se intorc acasa fericiti, dupa
o zi plinad de aventuri.

Natura este minunatg, iar prietenia,
curiozitatea si ajutorul reciproc sunt
importante.

Povesteste pe scurt o aventura traita de
tine

de primavara tarzie, cei doi frati, lonut si

Maria, au decis sa exploreze padurea de langa satul lor. Aveau un

rucsac plin cu apa, fructe si caietul lui lonut, In care 1i placea sa

deseneze tot ce vedea interesant. Padurea era un loc despre care

parintii lor le povestisera de multe ori, plin de animale mici, plante

interesante si locuri misterioase, dar in care nu puteau merge
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neinsotiti pand acum, cand, iata, au implinit 10 ani si au devenit
mai responsabili.
- Hai sa vedem daca gasim ceva cu adevarat special! a
spus Maria, aranjandu-si palaria de soare.

Ajunsi la marginea padurii, au fost Intdmpinati de ciripitul
vesel al pasarilor. Copacii inalti, cu frunzele abia Tnmugurite, 1si
leganau crengile sub adierea blanda a vantului. Nu departe, au
auzit susurul unui parau si au decis sa-l1 urmeze.

Pe masura ce mergeau, lonut si Maria au descoperit tot felul
de lucruri interesante: o ciuperca rosie cu buline albe, un cuib de
pasari ascuns intre crengile unui arbust si un fluture albastru care
parea sa-i conduca Tnainte. La parau, au observat un iepuras care
incerca sa traverseze apa sarind pe o piatrd alunecoasa. De fiecare
data cand sarea, cadea inapoi in iarba.

- Trebuie sa-1 ajutam! a spus Maria, alergand spre el.
lonut s-a gandit repede si a gasit un bat destul de lung.
Impreund, au construit un mic pod improvizat din acel bit si
cateva pietre. lepurasul a folosit podul si a sarit pe malul celalalt.
S-a oprit pentru o clipa, parca multumindu-le, fnainte de a
disparea in tufisuri.

- Cedragut a fost! a zis Maria.

- Siceingeniosi am fost noi, a adaugat lonut, zdmbind.

Mai departe, copiii au descoperit un copac batran, cu trunchiul
larg si crengile rasucite, care parea sa aiba sute de ani. Maria a
observat ca in trunchiul copacului era o scorbura. Cand s-au
apropiat, un pitigoi curios a iesit si i-a salutat cu un tril vesel.

- Uite-1l! Parca ne spune ,Bun venit!” a spus Maria. lonuf si-

a scos caietul si a Inceput sa deseneze copacul si pitigoiul,
incercand sa surprindi fiecare detaliu. Intre timp, Maria a
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adunat frunze de diferite culori si texturi, hotarata sa faca
un colaj acasa.

Deodata, cei doi au auzit un fosnet in tufisuri.

- Ce o fi? a Intrebat lonut, putin precaut. Din tufis a iesit o
vulpe care i-a privit scurt, apoi a plecat alergand.

- Cred ca ne-a acceptat ca prieteni ai padurii! a spus Maria
razand.

- Cand soarele a inceput sa apung, cei doi copii si-au strans
lucrurile si au pornit spre casi. In drum spre sat, Ionut s-a
oprit si a spus:

- Maria, azi am invatat cat de frumoasa si plina de viata este
natura. Trebuie sa avem grija de ea.

- Asa este! a raspuns Maria.

Sa nu uitam niciodata ca putem ajuta animalele, la fel cum ele

ne oferd atat de multe momente frumoase.

Ajunsi acasda, copiii le-au povestit parintilor lor toate

aventurile din padure. Au promis sa revina cat de curand, cu noi
idei de explorare.

Sfarsit!

N
o
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CAIETE MODEL PENTRU EXPLORAREA
POVESTILOR

Ciprian BACIU



Caiet de explorare a povestii (I)

Prenume:
Clasa: _ Data: __




Deseneaza aici un loc din poveste:

Pagina personajelor
Personajul principal este:




Ciprian Baciu - Caiet de explorare a povestii (I)

Alte personaje importante:

Trasaturi ale personajelor:
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Ce se intampla in poveste?
Unde are loc actiunea?

Care este problema/conflictul?
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Ciprian Baciu - Caiet de explorare a povestii (I)

Cum se rezolva?

Cum se incheie povestea?

Ce simt personajele?
Cum se simte personajul principal la
inceput?
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Ce il sperie sau il bucura?

Cum se simte la final?
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Ciprian Baciu - Caiet de explorare a povestii (I)

Ce as face eu in poveste?
Daca as fi in locul personajului, as...

Ce sfat i-as da personajului?
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Deseneaza aici:

Final creativ
Scrie un final diferit pentru povestea
citita:
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Ciprian Baciu - Caiet de explorare a povestii (I)
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Ciprian Baciu - Caiet de explorare a povestii (I)

Deseneaza finalul imaginat:
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Reflectii personale
Ce invatam din aceasta poveste?

Ce legatura are cu viata noastra?
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Ciprian Baciu - Caiet de explorare a povestii (I)

Cum ne face sa ne simtim?
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Caiet de explorare a povestii (II)

I. Cine? Ce? Unde?

Titlul povestii:

Autorul:

Tipul povestii:

Pentru cine este potrivita povestea?

I1. Ce se intampla in poveste?

Tema principala:

Problema personajului:

Cum se rezolva povestea?

Finalul:




Ciprian Baciu - Caiet de explorare a povestii (II)
I11. Cine apare si ce invatam?

Personajele principale:
Ce fel de fiinte sunt?
Ce valori exprima povestea?
Lectia transmisa:

IV. Ce gandeste si simte copilul/ elevul?

Ce ai face tu in locul personajului?

Ti s-a intamplat ceva asemanator?

Ce ai Invatat din poveste?
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V. Ce putem face dupa?

Deseneaza o scena preferata din poveste aici:

Scrie o continuare a povestii sau un final nou:
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Ciprian Baciu - Caiet de explorare a povestii (II)
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Ce alta poveste seamana cu aceasta?
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Volumul , Arta povestirii in educatia timpurie” valorificd povestea
ca instrument pedagogic fundamental in procesul de formare a
copiilor. Lucrarea imbina reflectia teoretica asupra narativitatii in
educatie cu exemple aplicative, concretizate in creatii originale
realizate de studenti ai Universitatii ,1 Decembrie 1918” din Alba

Tulia siai Universitatii Babes-Bolyai din Cluj-Napoca.

Niscut dintr-o colaborare interinstitutionala si dintr-un proiect
educational cu o traditie de 15 ani, volumul propune o viziune
pedagogica modernd, in care povestirea devine o punte intre
gandirea critica, expresivitate si interventie didactici. Cartea se
adreseazi cadrelor didactice, formatorilor, studentilor si tuturor
celor care cred in valoarea formativa a cuvantului rostit cu sens,
empatie siintentie educationala.

»Povestile sunt ancorele noastre de sens; in vremuri de
incertitudine, ele ne oferd stabilitate.”

ISBN: 978-606-37-2586-9
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