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CUVANT INAINTE

in ultimele decenii, educatia s-a confruntat cu transformari structurale
majore, determinate de emergenta tehnologiilor digitale si de schimbarile profunde
din societatea cunoasterii. Ne aflam intr-o perioada in care educatia nu mai poate
fi conceputa independent de noile tehnologii digitale. Schimbarile accelerate din
societate, impulsionate de revolutia digitala, ne provoaca sd regandim modul in
care invatam, predim si proiectim experientele educationale. in contextul digitalizarii,
aceastd viziune este confruntata cu o serie de provocari: ritmul rapid al schimbatrii,
volumul crescut de informatii, asteptdrile sociale in evolutie si dilemele etice
generate de utilizarea inteligentei artificiale si a algoritmilor educationali. In acest
sens, este important sd pastram o distinctie clara intre inovatie cu orice pret si
inovatie de valoare, si s recunoastem rolul esential al factorului uman in generarea
de sens, in construirea relatiilor si in exercitarea discernamantului pedagogic.
Designul instructional nu este o simpla tehnica de organizare a continuturilor
sau a resurselor. El reflecta o viziune asupra invatarii, o atentie constanta fata de
nevoile cursantului, o artd de a media intre pedagogie si tehnologie. In era digitalizarii,
aceasta viziune este supusad unor presiuni noi: ritmul accelerat al schimbarii,
abundenta informationald, asteptarile sociale crescande si, nu in ultimul rand,
provocdrile etice ale utilizarii inteligentei artificiale si ale algoritmilor educationali.
Cu toate aceste esential este sa nu confundam noutatea cu valoarea si sa nu ldsam
tehnologia sa substituie ceea ce doar omul poate oferi: sens, relatie, discernamant.
Volumul de fata, intitulat ,, Design instructional in era digitalizarii: provocari
si oportunitati”, 1si propune sa analizeze, dintr-o perspectiva critica si interdisciplinara,
implicatiile profunde ale transformarilor digitale asupra proceselor didactice.
Temele abordate includ flexibilitatea scenariilor educationale, utilizarea platformelor
digitale, personalizarea parcursurilor formative, integrarea inteligentei artificiale in
educatie, precum si aspectele etice si epistemologice asociate noilor medii de invatare.
Contributiile autorilor — cadre didactice si cercetatori in domeniul stiintelor
educatiei — reflecta preocupari actuale privind formarea si dezvoltarea profesionala
a personalului didactic. Continutul volumului aduce o reflectie profunda asupra
modului in care principiile clasice ale proiectdrii instruirii pot sd se adapteze
noilor contexte educationale mediate digital. Textele reunite aici aduc in atentie teme
de actualitate precum adaptabilitatea scenariilor educationale, utilizarea platformelor
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digitale de invatare, personalizarea parcursurilor formative, inteligenta artificiala
in educatie, dar si provocarile etice si epistemologice generate de noile medii de
invatare. Efectele tehnologiei asupra procesului educational; Esecul succesului in
era digitalizarii; Design instructional non-formal sunt doar cateva dintre temele
ce pot fi regasite In cuprins, teme ce se adreseaza nu doar cercetatorilor in stiintele
educatiei, ci si practicienilor — cadre didactice, formatori, designeri educationali —
care cauta repere solide 1n fata unei realitati tot mai dinamice si complexe.

Prin cercetari aplicate si reflectii teoretice, autorii propun solutii validate
empiric, menite sa sprijine imbunatatirea calitatii procesului educational. Expertiza
in didactica stiintelor socio-umane sustine o abordare integratoare, in care teoria
si practica se completeaza, iar designul instructional este inteles ca un proces de
mediere Intre pedagogie si tehnologie, centrat pe nevoile cursantului. In aceastd
perspectiva vom regasi contributii care exploreaza modele de design instructional
precum ASSURE, TPACK, RAT si PICRAT, aplicate in contexte educationale
variate; cercetari experimentale ce investigheaza perceptiile profesorilor si studentilor
asupra utilizarii TIC in educatie, reliefand atat beneficiile, cat si dificultatile
intampinate n procesul de digitalizare a practicilor didactice sau experiente de
invatare digitala destinata copiilor din medii defavorizate, utilizdnd aplicatii
precum Canva si Articulate Storyline.

Importanta acestei lucrari poate fi inteleasa si prin raportare la obiectivele
internationale privind dezvoltarea durabild. in mod particular, volumul sustine
ODD 4 — Educatie de calitate, prin promovarea accesului echitabil la educatie
digitald, formarea cadrelor didactice in utilizarea tehnologiilor moderne si sustinerea
invatarii pe tot parcursul vietii. De asemenea, contribuie la alte obiective relevante,
precum ODD 5 — Egalitate de gen, ODD 9 — Industrie, inovatie si infrastructura,
ODD 10 — Reducerea inegalitatilor, ODD 16 — Pace, justitie si institutii eficiente si
ODD 17 — Parteneriate pentru realizarea obiectivelor, prin initiative educationale
colaborative si incluzive.

Multumim tuturor celor care au contribuit cu rigoare stiintifica si angajament
intelectual la realizarea acestui volum. Speram ca paginile ce urmeaza sa ofere
cititorului un cadru de reflectie, dar si instrumente utile pentru practicd, intr-un
spirit de dialog critic si deschidere fata de complexitatea educatiei contemporane.

Coordonatorii volumului

Sorina-Paula BOLOVAN
Nicoleta-Simona MARTIAN
Mirela-Pusa ALBULESCU



DESIGNUL INSTRUCTIONAL
SI INTEGRAREA TEHNOLOGIEI LA CLASA

Elena Andreea TRIF-BOIA™

Rezumat. Progresul tehnologic din ultimii ani a determinat sistemele de educatie din
intreaga lume sa adopte reforme menite sd puna accent pe formarea competentelor
digitale ale viitorilor absolventi. Masurile au generat adevarate provocari pentru cadrele
didactice care s-au vazut nevoite si-si dezvolte/updateze cunostintele din domeniul
tehnologiei informatiei si, totodata, sa gaseasca modalitéti eficiente de a include resursele
digitale in concordanti cu specificul disciplinelor predate. in cadrul articolului de fati vom
tehnologiei in activitatile scolare, ASSURE, TPACK, RAT si PICRAT. Primul este gandit
in mod special pentru profesori si a fost propus in anii '90 de catre specialisti in tehnologie
educationala, Robert Heinich, Michael Molenda, James Russell si Sharon Smaldino.
Cel de al doilea, TPACK, este un cadru ceva mai complex, de integrare a cunostintelor
si a aparut in anul 2006. Autorii acestuia, Punya Mishra si Matthew Koehler, atrag
atentia asupra celor trei componente principale ale cunostintelor profesorilor, cunostinte
de continut, cunostinte de pedagogie, cunostinte tehnologice, si asupra interactiunii
dintre acestea. In fine, ultimele doua modele au fost dezvoltate pentru a analiza impactul
tehnologiei asupra predarii (RAT) si, totodata, relatia elevilor cu aceasta (PICRAT).

Cuvinte cheie: Design instructional, tehnologie, ASSURE, TPACK, RAT, PICRAT.

Abstract. Technological progress in recent years has led education systems around
the world to adopt reforms aimed at emphasizing the digital skills training of future
graduates. The measures generated real challenges for teachers who had to develop/
update their knowledge in the field of information technology and, at the same time,
find effective ways to include digital resources in accordance with the specifics of the
taught subjects. The present study describes four instructional design models thought
to facilitate the integration of technology in teaching activities, models known in the
specialized literature under the acronyms ASSURE, TPACK, RAT and PICRAT. The
first is designed specifically for teachers and was proposed in the '90s by educational
technology specialists Robert Heinich, Michael Molenda, James Russell, and Sharon
Smaldino. The second, TPACK, is a somewhat more complex knowledge integration
framework and appeared in 2006. Its authors, Punya Mishra and Matthew Koehler,
draw attention to the three main components of teacher knowledge, content knowledge,
of pedagogy, technological knowledge, and on the interaction between them. Finally,
the last two models were developed with the aim of analysing the impact of technology
on teaching activities (RAT) and also of students’ relation with it (PICRAT).

Keywords: Instructional Design, Technology, ASSURE, TPACK, RAT, PICRAT.

* Lector universitar dr., Universitatea ,,Babes-Bolyai”, Cluj-Napoca, Facultatea de Psihologie si
Stiinte ale Educatiei, Departamentul de Didactica Stiintelor Socio-Umane.
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Introducere

Intre Design instructional si tehnologie educationali existi o strnsa conexiune,
ambele avand ca scop imbunatitirea procesului de predare-invitare. In vreme ce
primul pune accent pe planificarea riguroasa a activitatilor didactice, pe adaptarea
invatarii la nevoile reale ale grupului tinta, instrumentele digitale urmaresc sa
faciliteze captarea interesului pentru activitati prin acces rapid la resursele edu-
cationale variate si, concomitent, prin interactivitate.

Pe fondul progresului inregistrat de tehnologie si a nevoii de a dezvolta
competentele digitale ale viitorilor cetdteni, in ultimii ani au fost redactate o serie
de studii si cercetari care sa investigheze accesul scolilor la resursele informatice,
nivelul de pregatire al cadrelor didactice in domeniul predarii si evaluarii bazate
pe TIC si, mai cu seama, impactul utilizarii tehnologiei la clasa, in functie de
nivelul de varsta al elevilor, de particularitatile acestora si de specificul disci-
plinelor studiate (MacArthur, Charles, A, 1996; Sewell, A., Brown, M., 1999;
MacArthur, C. A., Ferretti, R. P., Okolo, C. M., Cavalier, A. R., 2001; Mishra,
P., Koehler, M. J., 2006; Wozney, L., Venkatesh, V., Abrami, P., 2006; Collins A,
Halverson R., 2009; Richardson, K. W., 2010; Vu, P., McIntyre, J., Cepero, J., 20;
Boles S. R., 2011; Messina, L., Tabone, S., 2012; Lewis, G.,2012; Lazar, S., 2015;
Hunter, J., 2015; Abbas Pourhosein Gilakjani, 2017; Harrell, S, Bynum, Y., 2018;
Emre Dinc; Amal Almalki, 2020; Okan Onalan, Kurt Gokge, 2020; Ménica de Jesus
Chacén-Prado, 2022). Rezultatele nu au intarziat sa apara si au scos in evidenta,
pe langa progresele inregistrate in domeniu, virtutile si limitele utilizarii tehnologiei
in cadrul activitatilor de predare-invatare-evaluare. Referindu-ne la cele dintai,
amintim cresterea interesului pentru studiul disciplinelor la care au fost utilizate
si, concomitent, a motivatiei pentru invatare, mai buna adaptare la stilurile de invatare
ale elevilor, simplificarea accesului la surse de informatie variate, consolidarea
abilitatilor de cercetare, stimularea gandirii logice, a imaginatiei, dezvoltarea unei
culturi vizuale, Tmbunatétirea capacitatii de rezolvare a problemelor (Senge, P. M.,
Cambron-McCabe, N., Lucas, T., Smith, B., Dutton, J., Kleiner, A., 2000; Stephens,
R. P., Lehr, J. L., Hicks, D., Thorp, D. B., Ewing, T., 2005; Gunter, R. E., 2010;
Skinner, J., 2011; Courts, B.,Tucker, J., 2012; Dede, C., Richards, J., 2012; Sugata,
M, 2012; Costley, K. C., 2014; Dede, C., 2014; Sugata, M., 2016; Oyewale, G. M.,
Familugba, J. O. 2021). Totusi, utilizarea tehnologiei la clasa trebuie facuta cu
prudentd, in concordantd cu scopul si obiectivele lectiilor studiate, cu nivelul de
varstd al elevilor si cu specificul disciplinelor predate. In caz contrar, avand tocmai
efectul opus, facilitand lipsa de implicare a elevilor, abaterea atentiei acestora de
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la subiectele supuse discutiei. Concomitent, trebuie luate in calcul si limitele
expunerii excesive la tehnologie, evidentiate in lucrarile de specialitate, de la
dependenta, tulburari de atentie si tulburari ale dezvoltarii lingvistice, pana la
probleme de socializare, insomnie si obezitate (Nicholas Carr, 2011; Manfred
Spitzer, 2012; Sherry Turkle, 2017; Natacha Polonny, 2018; Desmurget Michel,
2019; Anne-Lise Ducanda, 2021; Jonathan Haidt, 2025).

Cercetarea prezentd ofera un cadru orientativ profesorilor interesati de
eficientizarea activitatilor didactice prin utilizarea resurselor digitale in procesul
de predare-invatare-evaluare. Pe parcursul acesteia vom evidentia ce sunt modelele
de design instructional, cand si in ce scop au fost ele gandite, cum le selectam si
de ce este importanta utilizarea lor 1n proiectarea activitdtilor de instruire. Totodata,
vom descrie etapele de aplicare a patru dintre modelele ce constituie un punct de
referinta n literatura de specialitate, ASSURE, TPACK, RAT si PICRAT.

Elaborate incd din primele decenii ale secolului trecut, modelele de design
instructional sunt rezultatul numeroaselor cercetdri care au vizat imbundtatirea
activitatilor de proiectare a invatarii si pot fi definite drept cadre sau procese care
oferd o abordare sistematica pentru proiectarea si dezvoltarea materialelor de
instruire (Gustafson, K. L.; Branch, R. M., 2002). Ele constituie adevarate ghiduri
pentru designeri intrucat ofera o imagine de ansamblu a pasilor ce trebuie parcursi,
de la analiza caracteristicilor generale si a nevoilor reale de instruire ale educabililor,
pana la evaluarea eficientei programelor implementate. Kent L. Gustafson si
Robert Maribe Branch, ambii profesori de tehnologie de instruire la Universitatea
din Georgia, in Survey of Instructional Development Models, lucrare publicata
initial Tn 1981 si ajunsa in prezent la a patra editie, precizau ca modelele de design
instructional sunt surse indispensabile intrucat ele ,,ne ajuta sa conceptualizam
reprezentarile realitatii” (Idem, 1), oferind o structura clara pentru luarea deciziilor.

K. L. Gustafson si R. M. Branch propun si o taxonomie a modelelor de
proiectare instructionald, in functie de scopul si de contextul in care acestea sunt
aplicate (vezi Tab. 1).

Incepand cu a doua jumitate a secolului trecut si pana in prezent, au fost
elaborate zeci de modele de design instructional. Unele au fost dedicate proiectarii
activitatilor individuale la clasa, cum este, de pilda, modelul Gagné sau Cele 9
evenimente ale instruirii, altele, din contrd, proiectarii sistemelor complexe de
instruire organizationala sau dezvoltirii produselor educationale (Idem, 12). in
ultimele decenii, Insd, pe mdsurd ce tehnologia a castigat tot mai mult teren in
domeniul educatiei, au fost concepute si modelele pentru integrarea acesteia in
activitatile de instruire (modelul SE — Engage, Explore, Explain, Elaborate,
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Evaluate; modelul TIM — Technology Integration Matrix; SAMR — Substitution,
Augmentation, Modification, Redefinition; Flipped Classroom etc.). In aceasti
ultima categorie se incadreaza si cele patru cadre de proiectare pe care le detaliem
in randurile ce urmeaza.

Tabelul 1. Clasificarea modelelor
de design instructional cf. K. L. Gustafson si R. M. Branch, 2002

Sprijina activitatea
cadrelor didactice.
Realizarea de materiale
de instruire destinate
altor formatori

Proiectarea instruirii in
institutii/organizatii

Gerlach & Ely, Gagné, ASSURE, PIE,
Kemp, Morrison & Ross, RAT, SAMR, 5E
Bergman & Moore; ADDIE; de Hoog, de
Jong de Vries; Bates; SAM; Nieveen;
Seels & Glasgow

Interservice Procedures for Instructional
Systems

Development, Gentry, Dick&Carey, Rapid
Collaborative Prototyping, Diamond,
Smith & Ragan

1. ASSURE

Modelul ASSURE a fost realizat in anii 90 ai secolului al XX-lea de catre
Robert Heinich, un pionier in domeniul tehnologiei educationale, si perfectionat,
ulterior, prin contributiile lui Michael Molenda', James Russell” si Sharon Smaldino®.
Numele sau este un acronim ce reflecta cele sase etape importante in planificarea
unor lectii captivante: Analyze Learners (A), State Objectives (S), Select Methods,
Media and Materials (S), Utilize Materials (U), Require Participation (R),
Evaluate (E) — vezi Fig. 1.

ASSURE este un cadru centrat pe educabili, scopul sdu fiind acela de a
asigura un mediu de invatare adaptat nevoilor reale ale acestora. Prin accentul
pus pe invatarea personalizatd, ASSURE este util, in mod special, in contextele
educationale moderne, bazate pe implicarea activa a elevilor si pe integrarea
resurselor digitale.

! Robert Heinich si Michael Molenda sunt profesori in cadrul Universitatii Indiana, Departamentul
de Tehnologie a Sistemelor Instructionale. Robert Heinich a fost pentru cca un deceniu presedinte
al Asociatiei pentru Educatie, Comunicatii si Tehnologie (1971-1982).

2 Profesor de tehnologie educationald, Universitatea Purdue, West Lafayette, Indiana.

3 Profesoard de tehnologie educationald la Universitatea din Iowa.

12
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Analyze Learners

(Analiza cursantilor)

State Objectives
(Stabilirea obiectivelor)

Select Method, Media, and Materials

(Selectarea metodelor, a
materialelor si a resurselor media)

Utilize Materials

(Utilizarea materialelor)

Require Learner Participation

(Solicitarea participdrii cursantilor)

Evaluate and Revise

(Evaluare/Revizuire)

Figura 1. Modelul ASSURE

Etapele modelului ASSURE
Analiza cursantilor

Oferi cadrului didactic informatii relevante cu privire la publicul tinta. In
acest stadiu sunt analizate: caracteristicile generale ale educabililor (varsta, genul,
nivelul de pregatire, interesele, experienta in munca, factorii culturali sau socio-
economici, motivatia etc.) competentele pe care acestia le detin (ceea ce stiu/pot
sa faca deja in domeniul vizat) si stilurile de invatare ale fiecaruia (vizuala, auditiva,
tactild, logica etc.). Tot acum sunt colectate si informatiile legate de asa-numitele
nevoi speciale (dificultati in invatare, acces la resursele tehnologice, barierele de
ordin lingvistic etc.). Datele obtinute sunt utilizate, ulterior, in stabilirea obiectivelor
activitatii de instruire.

Stabilirea obiectivelor

In aceasta etapa se stabileste cu claritate ceea ce trebuie sa faca educabilii
la sfarsitul activitatii. In functie de aceste obiective, ulterior se selecteaza strategia
didactica si toate resursele necesare atingerii lor.

13
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ASSURE propune si o tehnica de operationalizare a obiectivelor, cunoscutd
sub numele de ABCD (Audience, Behavior, Condition, and Degree), potrivit
careia un obiectiv este operational doar daca in cuprinsul acestuia se regasesc
urmatoarele componente:

e Audience (Publicul) — specifica cine va atinge obiectivul.

e Behavior (Comportamentul) — indicd performantele reale ale elevilor la
finalul activitatilor de instruire.

¢ Condition (Conditia) — arata in ce conditii vor demonstra elevii anumite
comportamente (,,analizand citatul din fisa de lucru”, ,,in urma viziondrii
unui documentar”, ,,avand la dispozitie harta fizicd a Romaniei” etc.).

o Degree (Nivelul) —ne arata cat de bine trebuie sa execute elevul comportamentul

asteptat (Heinich, R., Molenda, M., Russell, J., Smaldino, S., 2002, 59-61).

Exemplu:
La finalul lectiei, elevul va prezenta minim 3 caracteristici ale regimurilor
totalitare, ca urmare a analizei textului dat.

Selectarea metodelor, a materialelor si a resurselor media

In aceasta etapa designerul instructional proiecteaza activititile de instruire,
prin urmare accentul cade pe alegerea celor mai potrivite instrumente care sa
permita atingerea obiectivelor.

Etapa presupune luarea a trei decizii esentiale:

o Selectarea metodelor didactice adecvate, in functie de obiectivele formulate
si de profilul elevilor. Daca punem accent pe transmiterea de cunostinte,
selectam preponderent metodele expozitive. Daca, din contra, vizam formarea
de priceperi si deprinderi, punem accent pe metodele moderne, activ-
participative.

o Alegerea formatului media, care sa corespundd cu metodele selectate —
documente (DOCX, PDF), video (MP4), audio (MP3), imagini (JPEG/PNG),
prezentari interactive (Canva, Genially, GTMLY).

o Alegerea materialelor specifice respectivului format media, fise de lucru,
obiecte reale, harti, filme didactice etc. (Idem, 62). Este important ca acestea
sa fie accesibile elevilor, in functie de particularitatile lor de varstd/individuale,
si, totodata, sa fie compatibile cu infrastructura existenta.

Utilizarea materialelor

Etapa presupune previzualizarea materialelor, in mod special a resurselor
audio-vizuale, pentru a ne asigura ca acestea sprijind atingerea obiectivelor de
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instruire si, totodatd, ca sunt corecte, actuale si adaptate specificului educabililor.
Tot acum se planificad modul in care aceste resurse vor fi integrate efectiv in lectii.
Verificarea mijloacelor tehnice, organizarea spatiului de desfasurare a
lectiilor si pregatirea elevilor sunt, de asemenea, activitati cu un aport deloc
neglijabil in buna desfasurare a cursurilor. Aceasta din urma se poate face prin
intermediul unei introduceri in care sa se ofere educabililor o imagine generala a
ceea ce vor invata in cadrul lectiei, prin realizarea unor conexiuni cu lectiile deja
parcurse, prin prezentarea a ceea ce vor avea de ,,castigat” daca vor fi atenti, prin
oferirea de indicii referitoare la continuturile ce vor fi parcurse (Idem, 65).

Solicitarea participarii cursantilor

Etapa este esentiald pentru transformarea invatarii intr-un proces activ si
presupune implicarea constanta a elevilor, prin intermediul discutiilor, a dezbaterilor,
a problematizarilor, a jocurilor de rol si a altor activitati menite sa-i motiveze, sa
le capteze interesul pentru domeniul vizat si, concomitent, sa le ofere posibilitatea
obtinerii unui feedbackul constant.

Evaluare/revizuire

Ultima etapa are un rol esential in incheierea cilului de proiectare intrucat
asigura perfectionarea continua a procesului educational. In acest stadiu, designerul de
instruire evalueaza: performantele cursantilor, pentru a verifica atingerea obiectivele
activitdtilor de invatare; eficienta strategiei didactice si calitatea resurselor materiale,
respectiv, digitale utilizate; stilul de predare al instructorului, claritatea explicatiilor
oferite, interactiunea cu educabilii, atmosfera generala creata etc.

In cadrul modelului ASSURE, evaluarea este realizatd inainte, in timpul si
dupa finalizarea instructiei. Pentru analiza metodelor si a formatului media, autorii
cadrului de proiectare pun la dispozitia designerilor instructionali si o serie de
intrebari, cu rol orientativ, care sa 1i sprijine in acest demers (/dem, 78).

2. TPACK (Technological Pedagogical Content Knowledge)

Dezvoltat in primul deceniu al secolului XXI de catre doi profesori americani,
ambii specializati in tehnologie educationald, Punya Mishra si Matthew J. Koehler*,
TPACK a generat, inca de la aparitia sa, un interes deosebit in randul cercetatorilor

4 Cel dintai este in prezent profesor la Arizona State University, Koehler, in schimb, preda la
Michigan State University. Pentru mai multe detalii, vezi https://search.asu.edu/profile/2997588
si https://www.matt-koehler.com/. Adrese accesate pe 15 septembrie 2024.
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preocupati de imbunatatirea procesului educational (Zhang, W.; Tang, J., 2021,
367).

El este o extindere a cadrului PCK (Pedagogical Content Knowledge)
introdus in anii ‘80 ai secolului precedent de Lee Shulman, psiholog educational
american cu contributii notabile Tn domeniul formarii profesorilor — vezi Fig. 2
(Koehler, M., Mishra, P., 2009, 62). Shulman a atras atentia asupra faptului ca un
profesor performant trebuie sa cunoasca atat continuturile de specialitate (ce
predau?), cat si modul in care acestea pot fi predate elevilor (cum predau?), in
functie de caracteristicile lor si de particularititile grupului de elevi (cum predau
un anumit continut acestor elevi?). Ideile sale au avut un impact puternic in randul
cercetatorilor din domeniul educatiei si au dus la schimbarea completd a modul
de formare a profesorilor.

Cunostinte de \ - 3
: continut \ unogt{npe e
;ﬂ;ﬁ;ﬁi’e pedagogic } continut
(7K} (PCK) (CK)

Figura 2. Modelul Lee Shulman

Extensie directd a modelului Shulman, TPACK a adaugat celor doua
categorii de cunostinte, de continut (CK — Content Knowledge) — Ce predau? — si
pedagogice (PK — Pedagogical Knowledge)— Cum predau? —, o a treia, cunostintele
tehnologice (TK — Technological Knowledge) — Cu ce predau?. Aceste componente,
la randul lor, interactioneaza pentru a crea forme hibride de cunoastere, fiecare
cu propriile nuante, menite sa transforme profund procesul educational: cunostinte
de continut pedagogic (PCK), cunostinte de continut tehnologic (TCK) si
cunostinte pedagogice tehnologice (TPK). TPACK este o sinteza a tuturor (vezi
Fig. 3) si ne evidentiaza cum sa predam un continut specific utilizind metodele
st tehnologiile cele mai adecvate.
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TPACK
: /.,;

. 3 Cunostinte de / e
Cunogtinte tehnologie (TK) _,/ Cunostinte de
pedagogice continut

tehnologice (TPK) |y ,/} v| tehnologic
\ y / TCK,
/ (TCK)
.‘r/
'
Cunostinte Cunostinte de
pedagogice (PK) confinut (CK)
| 4
Cunostinte de
continut
pedagogic
(PCK)
Figura 3. Modelul TPACK

(Sursa: Koehler, M., Mishra P., 2009, 63)

TPACK contine sapte componente esentiale.

1. Cunostintele de continut (CK) — sunt cunostintele de specialitate, ceea
ce profesorul stie despre disciplina pe care o preda. Daca luam exemplul disciplinei
Geografie, clasa a [V-a, ele pot fi cunostinte privind orizontului local si apropiat,
cunostinte de geografie a Romaniei si a Europei (relief, clima, vegetatie, ape,
locuitori, activitati economice etc.), informatii legate de relatia omului cu mediul
inconjurdtor s.a.m.d.

Totusi, atunci cand predam o disciplind, cunostintele de specialitate sunt
importante, dar nu sunt suficiente, trebuie sa stim si cum sd le predam, deci avem
nevoie si de cunostinte pedagogice.

2. Cunostinte pedagogice (PK) — sunt cunostintele profesorilor cu privire
la procesul de invatamant, principiile pedagogice, proiectarea didactica, metodele
si mijloacele didactice, metodele si tehnicile de evaluare a elevilor etc. (Idem, 63).

Interactiunea dintre cele doud categorii prezentate mai sus (CK si PK)
genereaza o noua categorie de cunostinte, respectiv a cunostintelor de continut
pedagogic (PCK).
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3. Cunostinte de continut pedagogic (PCK) — potrivit autorilor, acest tip
de cunostinte este similar celui mentionat de Lee Schulman si vizeaza cunostintele
pedagogice ce se aplica in predarea unui continut specific (Idem, 64), scopul lor
fiind acela de a favoriza invatarea profunda si durabila.

4. Cunostinte tehnologice (TK) — ele se situeazi la intersectia dintre inovatie
st educatie, prin urmare sunt mult mai greu de exemplificat. Orice incercare de
,definire a cunoasterii tehnologice este in pericol sa fie perimata la momentul
publicarii acestui text”, subliniau autorii modelului (/bidem). Totusi, Koehler si
Mishra admit definitia propusd de Committee of Information Technology Literacy
of the National Research Council (National Research Council, 1999), potrivit
careia cunostintele tehnologice sunt acele cunostinte ce ,,1i permit unei persoane
sa realizeze o varietate de sarcini utilizand tehnologia informatiei si sa dezvolte
diferite cai de indeplinire a unei sarcini date” (Ibidem). Prin urmare, sunt cunostintele
legate de resursele tehnologice pe care le putem utiliza la clasd, in functie de
specificul disciplinei studiate (programe, platforme, jocuri, device-uri etc.), dar
si acele informatii cu privire la calitatea continutului accesat din aceste surse.
A detine cunostinte tehnologice Inseamnd, asadar, nu doar sa stii sd folosesti anumite
instrumente, ci sa intelegi cum ele se schimba si cum pot influenta procesul
educational.

5. Cunostinte de continut tehnologic (TCK) — se refera la acele cunostinte
care ne ajutd sa selectam resursele tehnologice cele mai potrivite specificului
continutului ce urmeaza a fi predat. In stabilirea lor, Mishra si Koehler au pornit
de la ideea ca tehnologia a sprijinit constant progresul stiintelor oferind instrumente
mai precise, metode de analiza mai bune, acces rapid la informatii. De pilda, aratau
ei, descoperirea razelor X, de catre Rontgen, a revolutionat stiinta si medicina, iar
tehnica de datare cu carbon 14 a avut un impact major in domeniul istoriei si a altor
stiinte interesate de trecutul umanitatii sau al planetei. Asadar, cunostintele de
continut tehnologic implica faptul ca profesorii trebuie sa stie ce tehnologii 11 pot
sprijinii In parcurgerea unor teme specifice disciplinelor predate si, totodata, cum
continutul dicteaza sau chiar schimba tehnologia sau vice versa (Idem, 65).

Cunostintele de continut tehnologic sunt esentiale, insa, faptul cd stim ce
resurse de continut tehnologic avem nu ne asigura ca acestea vor fi integrate
eficient, prin urmare avem nevoie de o noua categorie de cunostinte, respectiv de
cunostinte pedagogice tehnologice (TPK).

6. Cunostinte pedagogice tehnologice (TPK) — indica intelegerea modului
in care tehnologiile pot ajuta sau transforma metodele de predare si invatare,
indiferent de continuturile specifice disciplinei (/dem, 65—66). La o lectie de
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transmitere de cunostinte, spre exemplu, in etapa de captare a atentiei putem utiliza
platforma Padlet, ce ofera un panou colaborativ virtual, pentru a avea o mai buna
reprezentare a cunostintelor preexistente ale elevilor. La fel putem invoca si
exemplul lectiilor realizate in stil Flipped classroom in care elevii acceseazd acasa
materiale pregatite de catre profesor (videoclipuri, articole, materiale interactive
etc.), iar timpul din clasd este valorificat pentru interactiune (dezbateri, rezolvare
de probleme, proiecte in echipa s.a.m.d.) si sprijin personalizat.

7. TPACK - este rezultatul interactiunilor dintre TPK, TCK si PCK si
reprezintd cunoasterea integratd care permite proiectantilor de instruire crearea
de materiale ce au la baza continuturi corecte din punct de vedere stiintific, metode
si resurse tehnologice adecvate (/bidem).

Toate componentele modelului sunt puternic influentate de contextul edu-
cational unde se desfasoara activitatile de instruire. Factori precum nivelul de
pregatire al elevilor, resursele disponibile (accesul la biblioteci, muzee, spatiul
alocat activitatilor, resursele de timp, accesul la rechizite si tehnologie s.a.m.d.),
politicile educationale, autonomia scolilor, nivelul de dezvoltare al zonei, distanta
fata de scoald si infrastructura de transport etc. modeleaza deciziile profesorilor
in aplicarea TPACK, ajutdndu-i sa proiecteze lectii cat mai adaptate la nevoile
reale ale educabililor.

3. RAT

Spre deosebire de cadrele precedente, care puneau accent pe proiectarea
activitatilor de instruire, RAT sprijind profesorii in evaluarea nivelului de integrare
a tehnologiei in activitatile didactice. Rezultatele astfel obtinute ofera cadrelor
didactice oportunitatea de a reflecta in mod critic asupra impactului resurselor
utilizate.

Modelul a fost propus de catre Joan Elizabeth Hughes intr-o cercetare ce
vizeaza invatdmantul preuniversitar, K-12, realizatd in perioada studiilor de doctorat
la Universitatea din Michigan. Hughes a analizat atdt modul in care profesorii
dobandesc si 1si dezvolta cunostintele legate de utilizarea resurselor digitale, cat
si modul in care ei reusesc sa integreze efectiv tehnologia in activitatile de predare-
invatare (Hughes, J. E., 2000, II). Rezultatele demersurilor sale au evidentiat trei
scopuri pentru care astfel de resurse pot fi integrate la clasa: inlocuirea practicilor
curente, amplificarea acestora si transformarea completa a predarii si a Tnvatarii
(Idem, 12) (vezi Fig. 4).
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-
* Replacement (ftzlocuire)

J/
» Amplification (Amplificare)

J/

N
* Transformation (Transformare)

J/

Figura 4. Modelul RAT (Hughes, J. E., 2000)

J. E. Hughes a dezvoltat si o infrastructura conceptuala care sa sprijine analiza
integrarii resurselor digitale in educatie: a. metoda de instruire — cum este predat
continutul?; b. procesele de invatare ale elevilor — ce tipuri de activitati cognitive
sunt implicate?; c. obiectivele curriculare — ce se urmareste prin activitate?
(Idem, 30). Pentru fiecare din cele trei teme, J. E. Hughes a realizat si o lista de
aspecte care pot fi inlocuite, amplificate sau transformate.

Metoda de instruire: rolul cadrului didactic (transmitdtor de informatii/
facilitator al invatarii), interactiunea cu educabilii, evaluarea acestora, dezvoltarea
profesionald, sarcinile administrative legate de instruire etc.

Procesele de invdtare ale elevilor: procesele mentale, tipul sarcinilor (indi-
viduale, pe grupuri, frontale), motivatia, atitudinea elevilor.

Obiectivele curriculare: cunostintele ce trebuie dobandite, experienta de
dobandit, invatat sau aplicat (Idem, 31).

Tehnologia ca inlocuire

Tehnologia inlocuieste, nu schimba niciuna din dimensiunile mentionate
mai sus — practicile de instruire stabilite, procesele de invatare ale elevilor sau
obiectivele de continut (/dem, 32). Luam exemplul unui profesor de istorie care
le cere elevilor sa completeze un test in format electronic, MsWord, substituind
astfel varianta clasica a testului listat pe hartie. La fel, le poate proiecta elevilor,
cu ajutorul tehnologiei, o harti istorica, in loc sa le-o expuna in format fizic. in
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aceste exemple tehnologia inlocuieste suportul traditional, ea nu modifica activitatile,
ci doar instrumentele utilizate.

Tehnologia ca amplificare

Tehnologia este introdusd pentru a amplifica, pentru a creste eficienta
practicilor clasice de instruire, modul de invatare al educabililor sau obiectivele
curriculare (Idem, 34). Totusi, aceasta nu transforma fundamental activitatea. De
pilda, acelasi profesor de istorie le ofera elevilor un test electronic interactiv, creat
cu ajutorul Kahoot sau Wordwall, ce permite corectarea automata a raspunsurilor
si obtinerea unui feedback instant. In acest caz, tehnologia face evaluarea mai
eficientd si mai interactivd, dar nu schimba fundamental nici continutul, nici scopul
evaluarii. Doar optimizeaza procesul, profesorul identifica imediat care sunt
informatiile pe care elevii nu le-au inteles si, in plus, nu pierde timp cu corectarea
testelor.

Tehnologia ca transformare

In aceasta etapa, tehnologia redefineste complet experienta de invatare,
faciliteaza personalizarea acesteia si crearea de activitati noi, imposibile anterior
(Idem, 36-39). Luam exemplul lectiei Viata cotidiana in Romania comunista, Istorie,
clasa a XI-a. Impartiti pe grupe, elevii pot realiza materiale digitale interactive,
utilizand instrumente precum Genially, ThingLink, Audacity, Google Earth, Canva
etc., In cadrul carora sa evidentieze caracteristicile vietii oamenilor acelor vremuri.
Proiectul poate fi extins astfel incat sa asigure colaborarea elevilor din mai multe
scoli, 1ar materialele pot include resurse variate, de la interviuri si fotografii de
arhiva, pana la fragmente din diverse inregistrari audio si video. La fel de bine
putem invoca si exemplul lectiilor de istorie bazate pe realitate augmentata sau
realitate virtuala care schimba complet experienta de invatare, permitand elevilor
sa exploreze lumi virtuale sau sa interactioneze cu modele 3D.

4. PICRAT

Pornind de la modelul propus J. E Hughes, ceva mai recent, in 2020, Royce
Kimmons si colaboratorii sdi, Charles R. Graham, Richard E. West, cercetatori si
profesori la Brigham Young University, au dezvoltat cadrul PICRAT? ce combini
doua perspective esentiale pentru integrarea tehnologiei in activitatile de instruire:

5 O scurta prezentare a modelului, realizati de Royce Kimmons si Richard West, este disponibild
la urmatoarea adresa: https://www.youtube.com/watch?v=bfvuG620Bto.
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dimensiunea RAT (Replacement-Amplification—Transformation), care, asa cum am
vazut deja, evalueaza impactul tehnologiei asupra predarii, si dimensiunea PIC
(Passive—Interactive—Creative), care analizeaza relatia elevului cu tehnologia
(Kimmons, R., Graham, C. R., West, R. E., 2020, p. 184). Potrivit acestuia, relatia
studentului cu tehnologia poate favoriza: invatarea pasiva, ei doar receptioneaza
informatia, invatarea interactiva, elevii interactioneaza cu continutul sau cu alti
educabili, si invatarea creativa, dobandirea cunostintelor prin construirea de
artefacte (Idem, 185). De regula, sustin autorii cadrului, profesorii se multumesc
sa ofere educabililor doar prima varianta. Ei transforma notitele in prezentari de
tip Power Point pe care elevii le asculta, le urmaresc, dar raman pasivi in dobandirea
cunostintelor. Ascultarea, observarea, cititul sunt abilitati esentiale, continuau ei,
insd nu sunt suficiente. Invitarea durabila se produce doar atunci cand educabilii
sunt implicati in activitati de explorare, de colaborare, de descoperire, de expe-
rimentare (/bidem).
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Figura S. Matricea PICRAT

(Kimmons, R., Graham, C. R., West, R. E., 2020)
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Cele doud dimensiuni formeazd o matrice (vezi Fig. 5), in care activitatile
didactice pot fi introduse in functie de nivelul de implicare al educabililor si de
gradul de inovatie pedagogicd adus de tehnologie. Aceasta a fost ganditd pentru
a Incuraja trecerea de la activitdti pasive, la activitati bazate pe interactivitate si
creativitate. Mai jos (Fig. 6) avem un exemplu concret la disciplina Istorie.

Elevii realizeazd un rezumat | Elevii creeazd o | Elevii creeazd un vlog

al lectiei utilizdnd MsWord prezentare digitald in care | istoric in care
prezinta conceptele | interpreteazd rolul unui

o invatate (PowerPoint, | adolescent din Romania

Canva, Google Slides etc.) | comunistd (viata de zi cu
zi, familia, scoala, lipsuri,

m
'§° propagandd etc.)
-2 Profesorul proiecteazd un | Pentru a implica elevii, | Elevii participd la un joc
i test online tip grild pentru | profesorul introduce in | digital de tip escape room
3 verificarea cunostintelor | slide-uri  activitdti de | — »Evadare din
§ — din lectia precedentd completare a unor harti | comunism”.
'2 electronice (harta
= Gulagului romanesc)
=2
i = - - —
= In locul expunerilor clasice, | Profesorul incorporeaza | Profesorul initiaza o
= profesorul proiecteazd un | video-uri pentru a explica | intélnire pe Zoom cu un
material Power Point ce | maiusor unele concepte — | cercetdtor specializat in
a contine text si imagini | Experimentul Pitesti, | istoria comunismului
(Comunismul in Romdénia) interviuri ale oamenilor
care au trdit in comunism
etc.
R A T

Figura 6. Matricea PICRAT, Comunismul in Roméania

Concluzii

In contextul evolutiilor din societatea contemporani formarea competentelor
digitale ale elevilor constituie o prioritate. Utilizarea tehnologiei in cadrul activi-
tatilor didactice, insa, reprezintd o provocare pentru o buna parte a profesorilor
intrucat acestia se vad pusi in fata unui domeniu prea putin sau chiar deloc
cunoscut, a unui domeniu extrem de fluid ce necesita o pregatire teoretica si
practica continud. Totusi, existd si oportunitdti: numeroase cursuri de formare si
o literatura stiintifica bogata, cercetari in domeniul educatiei ce vin in sprijinul
lor, oferindu-le modele de design instructional, adevarate ghiduri ce le permit
profesorilor sa proiecteze activitdtile ce au la baza astfel de resurse si, concomitent,
sa evalueze nivelul de integrare a tehnologiei la clasa.

Cele patru modele descrise in studiul de fatd, ASSURE, TPACK, RAT si
PICRAT, ofera o structura clara, simpla si coerentd, oferind sprijin designerilor
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de instruire in planificarea activitatilor ce au la baza resurse digitale. Fiecare
dintre acestea, insa, prezinta avantajele si limitele sale: ASSURE este centrat pe
educabili si promoveazad invatarea activa, dar necesita timp pentru a fi aplicat
deoarece presupune o analiza detaliatd a cursantilor si, totodatd, o proiectare
riguroasa a fiecarei etape. TPACK, la randul sau, are meritul de a sublinia
cunostintele ce trebuie detinute de catre profesor si relatia dintre acestea, dar 1 s-a
reprosat lipsa unei structuri detaliate pentru realizarea unor planuri de lectii in care
sa fie integrate simultan cele 3 componente, cunostintele de continut, cunostintele
pedagogice si cele tehnologice (Bajracharya, J. R., 2021, 8). RAT, pe de alta parte,
incurajeaza profesorii sa analizeze cum folosesc tehnologia, nu doar daca o folosesc,
este usor de inteles si aplicat si este util in formarea continud a instructorilor, intrucat
oferd un cadru clar pentru discutii si autoevaluare. I s-a reprosat, insd, caracterul
prea general, faptul ca nu permite surprinderea nuantelor activitatilor complexe,
structura ierarhica rigida si lipsa unor instructiuni detaliate necesare in activitatile
de implementare (Kimmons, R., Graham, C. R., West, R. E., 2020; Bajracharya,
J.R., 2021, 8; Blundell, C, Mukherjee, M, Nykvist, S., 2022). In fine, PICRAT are
meritul de a pune accentul si pe elev, nu doar pe profesor, dar nu ofera pasi concreti
de trecere de la un nivel la celélalt (pasiv-creativ/inlocuire-transformare).
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CONGRUENTA CU MEDIUL CLASEI,
VALORI SI TRASATURI DE PERSONALITATE —
PREDICTORI AI SATISFACTIEI
SI PERFORMANTEI ELEVILOR

Codruta-Alina MIH",
Viorel MIH™

Rezumat. In contextul cresterii diversitatii in mediile scolare, devine esential sa
intelegem mai bine dinamica dintre elevi si mediul clasei pentru a gestiona eficient
diversitatea. Studiul ofera o baza pentru explorarea relatiei dintre congruenta cu mediul
si efectele acesteia, oferind un fundament pentru reconcilierea diferentelor care pot
aparea in cadrul educational. Studiul subliniaza importanta congruentei intre persoana
si mediu in influentarea performantei si satisfactiei elevilor. Astfel, performanta si
satisfactia nu sunt doar influentate de mediul clasei, personalitatea instructorilor sau
valorile predominante, ci sunt rezultatul interactiunii dintre elevi si aceste componente
ale mediului. Congruenta cu clasa este descrisa ca un construct multidimensional, cu
efecte diferite asupra variabilelor rezultate. Lucrarea sustine cd congruenta valorilor
este esentiald pentru satisfactia elevilor si sugereaza metode prin care instructorii pot
imbunatati aceasta congruenta, cum ar fi cunoasterea valorilor elevilor si a perso-
nalitdtii lor precum si a mediului educational. Studiul indica faptul ca mediul clasei
influenteaza semnificativ satisfactia elevilor si recomanda profesorilor sa isi inteleaga
audienta si sa isi ajusteze abordarile 1n functie de preferintele acesteia. Utilizarea unor
instrumente de evaluare a mediului clasei poate ajuta la identificarea acestora. De
asemenea, congruenta personalitatii dintre profesor si elevi poate influenta performanta
acestora, iar constientizarea acestui fapt poate ajuta la evitarea unor posibile partiniri
in evaluare.

Cuvinte cheie: personalitate, mediul clasei, congruentd, satisfactia elevilor, performanta

Abstract. In increasing diversity in school environments, a deeper understanding of
the dynamics between students and the classroom environment has become essential
for effectively managing diversity. This study provides a foundation for exploring the
relationship between environmental congruence and its effects, establishing a basis
for reconciling differences that may arise within the educational setting. The study
highlights the importance of person-environment congruence in influencing student
performance and satisfaction. Thus, performance and satisfaction are not merely
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influenced by the classroom environment, instructors’ personalities, or prevailing
values, but are the outcome of interactions between students and these environmental
components. Classroom congruence is a multidimensional construct with varying
effects on outcome variables. The paper argues that value congruence is essential for
student satisfaction and suggests methods through which instructors can enhance this
congruence, such as by understanding students’ values, personalities, and the educational
environment. The study indicates that the classroom environment significantly influences
student satisfaction and recommends that teachers understand their audience and adjust
their approaches according to students’ preferences. The use of classroom environment
assessment tools can help identify these preferences. Additionally, personality congruence
between teachers and students may influence performance, and awareness of this can
help avoid potential biases in evaluation.

Keyword: personality, classroom environment, congruence, student satisfaction,
performance

Introducere
Conceptul de congruenta persoana—organizatie

Conceptul de congruenta persoand—organizatie isi are radacinile in teoria
interactionistd, care sustine ca atitudinile fata de munca si comportamentul angajatilor
rezultd dintr-o combinatie intre factorii individuali si cei situationali (Chatman, 1991;
Edwards, 1994; Judge si Kristof-Brown, 2004; Ryan & Kristof-Brown, 2003; Tsai,
Chen & Chen, 2012). Potrivit teoriei interactioniste, congruenta se produce atunci
cand caracteristicile individuale sunt in acord cu factorii situationali, ducand astfel
la atitudini mai pozitive. In acest context, potrivirea persoani-mediu este definita
ca alinierea dintre valorile organizationale (sau cultura organizationald, dupa cum
sugereazd unele studii, desi cultura include mai mult decat valorile) si valorile
individuale (Adkins, Russell, & Werbel, 1994; Chatman, 1991; Kristof-Brown,
Zimmerman & Johnson, 2005; Kristof, 1996; O'Reilly, Chatman, & Caldwell,
1991). Congruenta valorilor reprezintd o modalitate importanta de operationalizare
a potrivirii persoana—mediu, deoarece valorile sunt credinte relativ stabile care
ghideaza actiunile, le justifica si informeaza judecatile despre ceilalti (Rokeach,
1973). Atingerea unor niveluri ridicate de congruentd a valorilor intre angajati
este recunoscuta ca fiind cruciala pentru crearea unui mediu de lucru satisfacator
si angajant (Kristof, 1996).

Distinctia dintre mediul scolar si mediul de invitare din clasa

Desi unii cercetatori (Johnson & Johnson, 1979) sustin ca mediul scolar
reprezintd, in mare parte, suma mediilor claselor individuale dintr-o scoala, exista
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o diferentad importanta intre scoald si mediile de invatare din clase (contextul de
invatare din clasd). Scoala sau mediul scolar este descris de obicei prin prisma
perceptiilor profesorilor si directorilor, in timp ce mediile de invatare la clasa reflecta
perceptiile elevilor si profesorilor (Fisher & Fraser, 1991; Fraser & Rentoul, 1982).
Diferite abordari conceptuale si teoretice stau la baza distinctiei dintre cercetarile
asupra mediului scolar si cele asupra mediului clasei. Studiile referitoare la mediul
scolar sunt legate de domeniul administrativ si de asumptia ca scolile sunt organizatii
formale. Cercetatorii in educatie s-au concentrat intens pe intelegerea mediului din
clasa, folosind perceptiile elevilor ca indicator cheie pentru evaluare.

Unele metaanalize (de ex. Fraser, 1994, 1998) indica faptul ca folosirea
perceptiilor elevilor in cercetarea mediului clasei a avut un impact semnificativ
asupra intelegerii i optimizarii procesului educational. Astfel, evaluarea climatului
clasei de catre elevi oferd mijloace relevante pentru monitorizarea, evaluarea si
imbunatatirea calitatii predarii si a curriculumului. O metoda de a Tmbunatati
performantele si atitudinile elevilor este crearea unor medii de invatare care sa
accentueze acele caracteristici dovedite empiric ca avand legatura cu rezultatele
elevilor.

De-a lungul timpului, a existat un interes crescand pentru evaluarea diverselor
medii umane, incluzand familia, mediul fizic, universitatea, mediul psihiatric si
cel corectional. Mediul din clasd a primit de asemenea atentie, cercetdtorii explorand
impactul acestuia asupra comportamentului si realizarilor elevilor. Evaluarea
mediului din clasa a evoluat considerabil, incluzand atat metode de cercetare
calitative, cat si cantitative. Chestionarele dezvoltate pentru a evalua perceptiile
elevilor asupra mediului din clasa s-au dovedit a fi instrumente esentiale pentru
intelegerea dinamicii mediilor de invatare. Definind mediul de clasa in termenii
perceptiilor elevilor, se poate obtine o Intelegere mai completa a impactului acestuia
asupra eficientei invatarii si predarii.

Impactul mediului de clasa asupra invatarii

Dat fiind ca mediul de clasa influenteaza semnificativ invatarea elevilor si
este predominant influentat de cadrele didactice, cercetarile au identificat numeroase
suporturi sociale si instructionale disponibile pentru elevi in acest context (Hattie,
2009; Pianta & Hamre, 2009; Ysseldyke & Christenson, 2002). Aceste cercetari
se bazeaza pe ipoteza conform céreia provocdrile academice si comportamentale
cu care se confrunta elevii sunt legate direct de factorii instructionali si pot fi
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abordate prin modificari ale mediului de invatare (Jimerson, Burns & VanDer
Heyden, 2006; Tessmer, 1990).

Desi sunt disponibile diverse evaludri ale mediului scolar, profesorii se
bazeaza adesea pe propriile experiente mai degraba decat pe practici instructionale
bazate pe dovezi atunci cand doresc sa imbunatateasca instruirea (VanTassel-Baska,
Quek & Feng, 2007). Pentru a sprijini profesorii in adoptarea unei abordari bazate
pe date in luarea deciziilor in clasd, este important sd se ia in considerare feza-
bilitatea implementarii evaluarilor mediului de clasad si masura in care aceste
evaluari ofera informatii utile pentru cadrele didactice (Reddy, Fabiano & Jimerson,
2013).

Evaluarea mediului clasei

Incepand cu anii 1970, cercetitori din diferite tari au manifestat un interes
crescut pentru conceptualizarea, evaluarea si investigarea unei game largi de medii
umane, incluzand medii familiale (Marjoribanks, 1979), medii fizice (Proshansky,
Ittelson si Rivlin, 1970), medii universitare (Stern, 1970), medii psihiatrice (Moos,
1974), medii corectionale si comunitare (Moos, 1975). Studiile realizate sustin cu
tarie ideea cd mediul influenteaza semnificativ comportamentul uman si reprezinta
un determinant major al functiondrii umane si al satisfactiei indivizilor.

Acest interes pentru o varietate de medii umane a fost insotit si de dorinta
de a explora mediile scolare si mediile de clasa (Moos si Trickett, 1973; Stern, 1970;
Fraser, 1980; Walberg, 1979; Walberg si Haertel, 1980; Westerman, Nowicki si
Plante, 2002). In cei 40 de ani de la prima evaluare a mediului clasei, realizata in
cadrul proiectului Harvard Project Physics (Walberg si Anderson, 1968), domeniul
mediilor de invatare a evoluat semnificativ, cu o diversificare si internationalizare
ampla. Cateva metaanalize (Fraser, 1986, 1994, 1998; Fraser si Walberg, 1991)
plaseaza aceasta evolutie intr-o perspectiva istorica, demonstrand ca evaluarea
mediilor de invatare a fost folosita ca sursa de variabile dependente si indepen-
dente intr-o mare varietate de cercetdri in mai multe tari.

Evaluarea mediilor educationale si cercetarile din acest domeniu au implicat
o varietate de metode calitative si cantitative, una dintre realizarile importante
fiind combinarea productiva a acestor metode (Tobin si Fraser, 1998). O privire
istoricd asupra acestui domeniu in ultimele decenii scoate in evidentd disponi-
bilitatea unei game de chestionare valide si economice, dezvoltate pentru a evalua
perceptiile elevilor asupra mediului clasei.
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Evaluarea acestui tip de mediu se face de obicei prin perceptiile elevilor si
ale profesorilor, insa poate fi suplimentata prin observatia directa a unui observator
extern si codificarea sistematicd a comunicarii si evenimentelor din clasa (Brophy
si Good, 1986). Alte abordari includ utilizarea tehnicilor de ancheta, a metodelor
etnografice, a studiilor de caz sau a cercetarilor interpretative (Erickson, 1998).
Definirea mediului clasei in termeni de perceptii ale elevilor, are avantajul dublu
de a caracteriza mediul prin prisma participantilor si de a colecta date care nu
sunt accesibile unui observator. Elevii pot emite judecati despre clasa din care fac
parte, deoarece au experimentat numeroase medii de invétare si petrec suficient
timp in respectiva clasa pentru a-si forma o impresie precisa. In plus, chiar daca
profesorii isi schimba ocazional comportamentul, acestia proiecteaza o imagine
consecventd a atributelor clasei.

Printre chestionarele folosite pentru evaluarea mediilor educationale se
numard: Learning Environment Inventory (LEI); Classroom Environment Scale
(CES); Individualised Classroom Environment Questionnaire (ICEQ); My Class
Inventory (MCI); College and University Classroom Environment Inventory
(CUCEI); Questionnaire on Teacher Interaction (QTI); Science Laboratory
Environment Inventory (SLEI); Constructivist Learning Environment Survey
(CLES) si chestionarul What Is Happening In This Class (WIHIC). Aceste instru-
mente de evaluare au multiple implicatii: asocieri Intre rezultatele elevilor st mediul
clasei; evaluarea inovatiilor educationale; diferente intre perceptiile elevilor si ale
profesorilor asupra aceleiasi clase; evaluarea impactului mediului preferat asupra
performantelor elevilor; eforturile profesorilor de a imbundtati climatul clasei;
combinarea metodelor calitative si cantitative; studii interculturale; tranzitia de
la educatia primara la cea secundara; evaluarea profesorilor.

Cercetarile ce au folosit Work Environment Scale al lui Moos (1994) pentru
a masura congruenta persoand—mediu in domeniul organizational au aratat relatii
semnificative intre aceasta potrivire si satisfactia si angajamentul personalului
(Westerman, Ambrose, Rosse si Cyr, 1998). Pentru acest studiu, mediul de
lucru, sau mai exact mediul de invatare, este evaluat mai adecvat prin Classroom
Environment Scale (CES) al lui Moos (1994), care masoara climatul clasei si a fost
conceput pentru educatie. Desi initial creat ca instrument de diagnostic pentru a
detecta diferentele dintre perceptiile elevilor asupra clasei reale si ideale, subscalele
sale permit determinarea unei congruente distincte de congruenta valorilor si a
personalitatii.

Studiile lui Moos descriu modul in care perceptiile asupra climatului social
influenteaza comportamentul, bazandu-se pe asumptia ca intelegerea perceptiei
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individului asupra mediului influenteaza atitudinile si rezultatele acestuia. Prima,
dimensiunea relationald, evalueaza gradul in care elevii sunt implicati in activitatile
de clasa, beneficiaza de sprijinul profesorilor si traiesc sentimentul de afiliere. A
doua, dimensiunea de orientare a scopului, examineaza accentul pus pe competitie
si finalizarea sarcinilor in cadrul clasei. A treia dimensiune, cea de mentinere si
schimbare a sistemului, se refera la claritatea regulilor, nivelul de control exercitat
de profesor, ordinea si organizarea din clasa, precum si la asteptarile legate de
inovatie ale elevilor. Astfel, instrumentul de diagnostic al lui Moos poate fi
utilizat pentru a masura congruenta dintre dorinta individuala pentru un mediu
educational specific si gradul 1n care acesta este oferit, cu scopul de a determina
legatura dintre potrivirea cu mediul si satisfactia si performanta elevilor.

1. Cercetari referitoare la congruenta cu mediul clasei

Fisher D.L. si Fraser B.J. (1983) au analizat legdtura dintre rezultatele afective
si cognitive ale elevilor si perceptia acestora asupra mediului de clasa, utilizand
Classroom Environment Scale pe un esantion de 1083 de elevi. Datele obtinute
au confirmat consistenta interna si validitatea instrumentului, iar diferite analize
statistice au aratat existenta unor asocieri semnificative intre rezultatele elevilor
si mediul de clasa. Studiul a relevat ca atitudinile elevilor erau mai pozitive in
clasele caracterizate de afiliere, orientare catre sarcini si ordine si organizare.

Trickett si Moos (1974) au evidentiat o relatie semnificativa intre perceptia
clasei de catre elevi si gradul lor de satisfactie si dispozitie (intr-un esantion de
608 elevi din S.U.A.), precum si intre perceptia clasei si rezultatele scolare si
absenteism (studiu efectuat pe un esantion de 19 licee din S.U.A.) (Moos si Moos,
1978). Elevii au raportat un grad mai mare de satisfactie in clasele cu implicare
si afiliere ridicate, metode inovative de predare si reguli clare. In schimb, clasele
cu absenteism ridicat erau percepute ca fiind foarte competitive, cu un control
puternic exercitat de profesor si un sprijin redus din partea acestuia. Clasele cu
rezultate mai bune erau percepute ca avand o implicare mare si un control redus
din partea profesorului.

Prin folosirea aceluiasi instrument, Classroom Environment Scale, Hearn
si Moos (1978) au evidentiat diferente semnificative intre tipurile de clase clasificate
dupa schema lui Holland si intre clasele din cinci tipuri de scoli diferite (urbane,
rurale, suburbane, vocationale si alternative). Alte studii similare au fost realizate
in S.U.A. (Lawrenz, 1976; Walberg, 1972; Talmage si Walberg, 1978), Canada
(O'Reilly, 1975; Walberg si Anderson, 1972), Australia (Fraser, 1979; Power
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si Thiser, 1979; Fisher si Fraser, 1981; Rentoul si Fraser, 1980), Israel (Hofstein,
Gluzman, Ben-Zvi si Samuel, 1979) si India (Walberg, Singh si Rasher, 1977).
Aceste cercetdri aduc dovezi puternice asupra faptului c@ perceptia elevilor asupra
mediului de clasa este responsabild de o variatie semnificativa in rezultatele
educationale (Anderson si Walberg, 1974; Fraser, 1981; Walberg si Haertel,
1980).

Aceste constatari sunt sustinute de metaanalizele realizate de Haertel, Walberg
si Haertel in 1981, care au implicat 734 de corelatii obtinute din 12 studii cu 17.805
subiecti proveniti din 823 de clase din patru tari. Analizele au relevat asocieri
puternice si constante intre rezultatele cognitive si afective ale elevilor si perceptia
lor asupra climatului clasei.

Studiul lui Fraser B. din 1983 a investigat in profunzime ipoteza congruentei
persoana-mediu, potrivit careia elevii obtin rezultate mai bune atunci cand mediul
de clasa se apropie de cel preferat. Pentru investigarea mediului s-au utilizat
Classroom Environment Scale si Classroom Environment Questionnaire pe un
esantion de 116 elevi de liceu, iar rezultatele au confirmat ipoteza potrivirii
persoand-mediu, aratadnd ca elevii aveau rezultate mai bune in medii de clasa
similare cu preferintele lor.

Alte studii s-au concentrat pe evaluarea caracteristicilor si impactului mediului
social al claselor, inclusiv cele ale lui Nielsen si Kirk (1974) si Randhawa si Fu
(1973). Diverse metode de evaluare au fost utilizate pentru a descrie frecventa
problemelor observate in scolile elementare (Barclay, 1974), pentru a distinge
intre clasele experimentale si cele normale de fizicd (Welch s1i Walberg, 1972),
intre clasele urbane si rurale (Randhawa si Michayluk, 1975) si intre clasele cu
elevi normali si elevi dotati (Steele, House si Kerins, 1971). Linia centrala a acestei
cercetdri este ideea ca mediul exercitd o influentd semnificativa asupra dezvoltarii
membrilor sai.

Totusi, nu toate cercetarile din acest domeniu si-au confirmat ipotezele. De
exemplu, Hall (1970) a studiat congruenta persoana-mediu in contextul claselor
de colegiu, analizand legatura dintre stilul de predare al profesorului si stilul ideal
de predare dorit de elevi. Ipoteza testata a fost ca congruenta intre stilul de predare
al profesorului si stilul ideal al elevului va corela mai bine cu performantele de
invatare decat cele doua elemente luate separat. Rezultatele nu au sustinut ipoteza,
relevand ca stilul de predare al profesorului era un predictor mai bun pentru
rezultatele Invatarii decat scorurile de congruenta cu stilul ideal de predare al
elevului.

32



Codruta-A. MiH, Viorel MiH * CONGRUENTA CU MEDIUL CLASEI, VALORI S| TRASATURI DE PERSONALITATE...

2. Congruenta valorilor
2.1. Cultura organizationala

Cultura este definita la nivelul unei populatii care prezinta variatii intr-o
gama larga de variabile sociale si psihologice. La nivel organizational, cultura este
definita de diferentele intre organizatii, nu doar in termeni de tehnici, ci si in ceea
ce priveste valorile si convingerile profund inradacinate.

Schein (1990) ofera o perspectiva dinamica asupra definitiei culturii, subliniind
ca aceasta este invatatd, transmisa si modificatd continuu. Cultura organizationala
reprezintd tiparul de asumptii de baza dezvoltate de un grup, pe masura ce invata
sa isi rezolve problemele legate de adaptarea externa si integrarea internd, asumptii
care sunt considerate valide si, de aceea, transmise noilor membri ca mod corect
de a percepe, gandi si simti in raport cu acele probleme.

»Pentru a intelege o cultura — sustine Schein — este necesar sa ajungem la
asumptiile de baza, care, de obicei, sunt inconstiente, dar care influenteaza profund
modul in care membrii grupului percep si gandesc. Aceste asumptii sunt ,,raspunsuri
invatate” care provin din valorile declarate. Asumptiile devin inconstiente pe masura
ce anumite procese cognitive si motivationale sunt repetate si continud sa func-
tioneze. (Ele pot fi readuse la constiinta printr-o investigatie atentd, similara celor
utilizate de antropologi. In prezenta unei alte persoane, prin intrebari, aceste
asumptii inconstiente pot fi descoperite.)

»Pentru ca o valoare sa determine comportamentul si pentru ca acest
comportament sa inceapa sa rezolve o problema si sa devina prim-planul atentiei,
valoarea trebuie sd se transforme n asumptii de baza despre modul in care sunt,
de fapt, lucrurile” (Schein, op.cit., p.87). conform autorului, pentru a intelege o
culturd, este necesar sd ne apropiem de acele asumptii fundamentale, care, de
regula, sunt inconstiente, dar care in cele din urma determind modul in care membrii
unui grup sau organizatie percep si gandesc. Aceste asumptii sunt ,,raspunsuri
invatate”, avandu-si originea in valori declarate. Ele devin inconstiente prin repetarea
anumitor procese cognitive si motivationale, care, continuand sa functioneze,
ajung sa fie automatizate. (Aceste asumptii pot fi readuse 1n constiinta doar printr-un
tip de investigatie atentd, similard cu metodele antropologilor, fiind necesard o
alta persoana care, prin Intrebari, sa-l ajute pe posesorul asumptiei inconstiente
sa o descopere). ,,Pentru ca o valoare sa poata ghida un comportament si pentru
ca acest comportament sd Inceapa sa rezolve o problema, valoarea trebuie sa se
transforme in asumptii fundamentale despre cum stau lucrurile in realitate”
(Schein, op.cit., p. 87).
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Cultura organizationald reprezintd mai mult decat valorile unui grup; este
rezultatul final la care s-a ajuns prin succes repetat si prin procesul gradual de
considerare a anumitor lucruri ca adevaruri indiscutabile. Ceea ce este cultural,
dupd cum subliniaza Schein, este tocmai aceastd ,,evidentd de necontestat”. Desi
are loc constant o0 anumita invatare sau modificare in abordarea problemelor orga-
nizatiei, acest proces nu afecteaza anumite lucruri bine cunoscute care asigura
stabilitatea grupului sau organizatiei. Asumptiile care confera stabilitate si care
se opun anxietatii si confuziei sunt elementele culturale fundamentale care fie
raman constante, fie se schimba foarte lent (Chirica, 1996).

2.2. Cultura scolara

Cultura scolara include valorile, normele, practicile si structurile organizatorice
specifice unei scoli, ce contureazd maniera unicd de functionare si exprimare a
acesteia.

Continutul culturii scolare:

o Sistemul de idei, convingeri, conceptii, cunostinte: Acestea influenteaza
actiunile celor implicati. De exemplu, Strauss S. & Shilony F. (1999) au
studiat modelele mentale ale profesorilor referitoare la procesul de invatare.

o Relatiile si raporturile interpersonale: Acestea reflecta structura comunicarii
si interactiunilor din cadrul scolii.

e Norme, reguli si principii (expectatii):

o Norme institutionale: Reglementiri legislative, cum ar fi Legea Invata-
mantului, Statutul personalului didactic si Regulamentul de organizare
si functionare a unitatilor de invatdmant preuniversitar.

o Norme consensuale: Acestea au un caracter intern si implica toate
categoriile de participanti (educatori, parinti, copii, agenti economici).

e Obiceiuri si traditii: Activitati organizate cu prilejul diverselor evenimente
specifice scolii.

¢ Ritualuri si ceremonii: Modalititi specifice de desfasurare a unor evenimente.

¢ Valorile scolii: Promovarea unor valori favorabile schimbarilor educationale,
precum: asteptari ridicate, experimentare, utilizarea resurselor de informatii,
implicare 1n decizii, colegialitate, incredere, suport tangibil, recunoastere si
recompensare, umor, traditie, onestitate si comunicare deschisa (Staessen,

1991; Fullen, 1992; Saphier & King, 1985).

Impactul culturii scolare: Cultura scolard influenteaza performantele
elevilor (desi efectul variabilelor individuale ramane predominant); aceasta este
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creatd si poate fi influentatd de membrii institutiei; culturile scolare sunt unice;
cultura devine un element de coeziune intre participanti; in unele cazuri, cultura
poate fi contraproductiva; schimbarea culturii este un proces de durata; noii veniti
in organizatie trebuie sa invete cultura, altfel pot resimti alienare. Totusi, conformi-
tatea totald cu cultura scolara poate inhiba inovatia (Schein, 1984). Cultura scolara
include o culturd dominanta si subculturi ale diferitelor grupuri. Cultura elevilor
este una dintre aceste subculturi (Patterson, Purkey, Parker, 1986) (Lemeni G.).

2.3. Cercetari privind congruenta valorilor

Studiile referitoare la congruenta persoana-organizatie au acordat o atentie
deosebita culturii organizationale, definita ca un set de cognitii impartasite de
membrii unei unitdti sociale sau organizatii. La baza acestor cognitii stau valorile
fundamentale care ghideaza comportamentul individual. Drept urmare, congruenta
intre valorile individuale si cele organizationale este considerata esentiala in teoria
potrivirii persoana—organizatie (Chatman, 1991; O'Reilly, Chatman si Caldwell,
1991).

Congruenta valorilor si satisfactia in mediul scolar

Potrivit lui Locke (1976), atunci cand indivizii simt ca valorile lor sunt realizate
sau Tmplinite, acestia experimenteaza o stare de satisfactie si implinire. Acest lucru
se aplica 1n diferite domenii ale vietii, inclusiv mediile scolare, relatiile si activitatile
personale. De exemplu, in mediul de clasa, elevii care percep sarcinile ca fiind
semnificative si aliniate cu valorile lor sunt mai predispusi sa se simta satisfacuti
cu munca lor academica. Aceasta aliniere Intre sarcini $i valori contribuie la un
sentiment de apartenenta si de valoare in cadrul mediului scolar, iar elevii sunt
mai predispusi sa se implice activ in invatare si sd manifeste o motivatie crescuta
pentru a reusi. Aceastd motivatie promoveaza un sentiment de apartenenta, in care
elevii se simt valorosi si importanti in cadrul comunitatii scolare. Drept rezultat,
acestia sunt mai predispusi sd se identifice cu scoala si obiectivele acesteia, ceea
ce duce la un angajament mai puternic fata de succesul academic (George & Jones,
1996).

Scolile, asemenea organizatiilor, dezvolta modele si culturi distincte care
influenteaza experientele si comportamentele celor din interiorul lor. Profesorii
joacd un rol crucial in formarea culturii de clasa, iar valorile si practicile lor de
predare pot contribui la crearea unui mediu de invatare favorabil. Cand valorile
profesorilor sunt aliniate cu promovarea colaborarii, respectului si a unei mentalitdti
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de crestere, acestea pot influenta pozitiv implicarea, motivatia si succesul academic
al elevilor. Prin cultivarea unei culturi pozitive a clasei, care rezoneaza cu valorile
st aspiratiile elevilor, cadrele didactice pot imbunatati experienta de invatare si
pot sprijini elevii sa 1si atinga intregul potential.

3. Cercetari asupra congruentei personalitatii

O alta operationalizare a congruentei persoana-organizatie se refera la potri-
virea dintre caracteristicile personalitatii individului si climatul organizational,
denumita uneori personalitate organizationala (Bowen et al., 1991; Burke si Deszca,
1982; Ivancevich si Matteson, 1984; Tom, 1971). Deoarece climatul organizational
este adesea definit in termeni de ,,oferte organizationale” (de exemplu, sistem de
recompense sau tipare de comunicare), aceasta abordare include atat perspectiva
congruentei suplimentare, cat si potrivirea nevoi-oferte. Un studiu realizat de
Westerman, Nowicki si Plante (2002), care a analizat congruenta personalitate
profesor—elev pe un esantion de 180 de elevi a demonstrat ca aceasta congruenta
a personalitatii este un predictor semnificativ al performantei scolare a elevilor.

Teoreticienii congruentei persoand-ocupatie sustin ca deciziile de carierd
sunt o extensie a sinelui, iar indivizii isi implementeaza propriul concept de sine
prin intermediul acestor decizii. Tom (1971) a demonstrat ca indivizii preferd
organizatii care sunt mai similare cu conceptul lor de sine, concluzionand ca per-
sonalitatea joaca un rol important in alegerea vocationald. Teoria identitatii sociale
oferd o explicatie pentru legatura dintre congruenta persoand-ocupatie in general
si congruenta elev—mediu.

Aceasta teorie, conform lui Hogg si Abrams (1993), explica procesele
cognitive, evaluative si emotionale care motiveaza un individ sa se aldture unui
grup social. Tajfel si Turner (1986) descriu identificarea sociala ca o tranzitie de
la gandirea si simtirea individuala la functionarea ca reprezentant al unui grup
social. Tendinta de a prefera indivizi similari sugereaza posibilitatea ca elevii sa
prefere cursurile unde instructorii au personalitdti asemanatoare cu ale lor.

Mai mult, perceptiile profesorului cu privire la discrepantele de perso-
nalitate intre el si elev ar putea intensifica efectul de ,,out-group” asupra elevului
respectiv. Conform teoriei identitatii sociale, un asemenea efect ar reduce atracti-
vitatea clasei pentru elevii perceputi ca fiind ,,din afara” si ar putea influenta
negativ opiniile lor despre acea clasa.

Studiile sugereaza ca aceasta congruenta a personalitatii este legata de
atitudinile individuale. O meta-analiza realizatd de Assouline si Meir (1987) a
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aratat ca corespondenta dintre tipul de personalitate al unei persoane si tipul de
personalitate predominant al mediului are o corelatie semnificativa cu satisfactia
(r=0,29).

Cercetarile asupra factorilor de personalitate Big Five (Barrick & Mount,
1991) au demonstrat ca acesti factori sunt stabili chiar si in studii longitudinale
care implicd participanti de varste, genuri, rase si nationalitati diferite. Dovezile
meta analitice aratd ca unii factori de personalitate sunt predictori consistenti ai
atitudinilor si performantei (Barrick & Mount, 1993; Barrick, Mount & Strauss,
1993). Astfel, putem presupune existenta unei relatii intre congruenta personalitate
elev-profesor si rezultatele elevilor, cum ar fi satisfactia si performanta.
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Rezumat. Prezenta lucrare aduce in atentie rolul si provocarile designerului instructional
in educatia timpurie a copiilor din mediile defavorizate din Romania, urmarind trei
directii:

1. Cum in gradinita cu program normal Feiurdeni din judetul Cluj, in care lucreaza
ca profesor in Invatamantul prescolar, Elena Maria Sferle, masteranda la programul
de Designer instructional, in urma analizei mediilor implicate in realizarea educatiei
timpurii (gradinita, familie, comunitate), a constatat ca exista o nevoie stringenta
de a crea experiente de invatare suplimentare, pentru a putea veni in intAmpinarea
problemelor legate de dezvoltarea socio-emotionala a copiilor proveniti din medii
socio-economice si familiale defavorizate.

2. Cum, Gabriel-Alexandru Pongracz, masterand la programul de Designer instructional,
in baza experientei sale ca e-learning developer, a conceput cu ajutorul tehnologiilor
informatice si de comunicare, materiale pentru a eficientiza rezultatele procesului
de dezvoltare socio-emotionald a copiilor din Gradinita cu program normal Feiurdeni
din judetul Cluj.

3. Cum s-a realizat proiectarea, prin colaborare, a unei experiente de invatare care are
la baza competente specifice ocupatiei de designer instructional si in care s-a urmarit
realizarea urmatoarelor sarcini:

— Analiza nevoilor si a mediului de instruire;
— Proiectarea unei experiente de invatare care presupune utilizarea tehnologiilor
informatice.

Cuvinte cheie: designer instructional; tehnologii informatice; Canva, Adobe After

Effects, Articulate Storyline; copii din medii defavorizate; dezvoltare socio-emotionald
cu ajutorul tehnologiilor informatice; experiente de invétare, stiintele educatiei.
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Abstract. This paper focuses on the role and challenges of the instructional designer
in the early childhood education of children from disadvantaged backgrounds in Romania,
following three directions:

1. How in Feiurdeni kindergarten, Cluj County, where she works as a Preschool
Teacher program, Elena Maria Sferle, a master's student in the Instructional Designer,
after analyzing the environments involved in the implementation of early education
(kindergarten, family, community), found that there is a pressing need to create
additional learning experiences in order to meet the problems related to the socio-
emotional development of children from disadvantaged socio-economic and under-
privileged families.

2. How, Gabriel-Alexandru Pongracz, a master student in the Instructional Designer
program, based on his experience as an e-learning developer, has designed with
the help of information and communication technologies, materials to improve the
results of the process of socio-emotional development of children from the Feiurdeni
Kindergarten, Cluj County.

3. How was realized the design, through collaboration, of a learning experience based
on competences specific to the occupation of instructional designer and in which
the following tasks were pursued:

— Analyzing needs and the instructional environment;
— Design a learning experience involving the use of information technologies.

Keywords: instructional designer; information technologies; Canva; Adobe After Effects;
Articulate Storyline; children from disadvantaged backgrounds; social-emotional
development using information technologies; learning experiences, educational sciences.

Introducere
Ce intelegem prin design instructional?

Profesia de designer instructional isi are inceputurile in anii 1900-1930 in
Miscarea de instruire vizuala care s-a manifestat prin interesul crescut fata de
utilizarea in educatie a mediilor vizuale precum fotografie, animatii, film etc.,
insd desi a luat amploare si a avut ca rezultat constituirea a cinci organizatii
profesionale de instruire vizuald si numeroase cursuri si carti despre instruirea
vizuald, ,,profesorii si cartile scrise erau in continuare vazuti ca pioni principali
ai procesului de instruire, in timp ce materialele vizuale (...) erau vazute drept
materiale suplimentare/adiacente” (Yunjo An: 2021, p.1, 2). Ulterior, in anii 1920
odata cu includerea sunetului in media, apare Miscarea instruirii audio-vizuale.
Radioul castiga interes dar impactul sau asupra practicilor de instruire ramane
destul de redus datoritd mai multor factori precum ,,echipamente putine, semnal
radio slab si rezistenta profesorilor la schimbare” (Yuno An: 2021, p.2). Mai
concret, originea designului instructional poate fi gasitd in perioada celui de-Al
Doilea Razboi Mondial cand ,,un numar mare de psihologi si educatori, intre care
Robert Gagné, Leslie Briggs si John Flanagan, au fost chemati sa dezvolte materiale
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pentru serviciul militar (...). Dupa Razboi, mare parte dintre psihologi au continuat
sa lucreze pentru a rezolva probleme de instruire si au Inceput sa dezvolte o serie
de analize inovative, sa proiecteze si sa evalueze proceduri” (Yunjo An: 2021, p.4).

Dezvoltarea miscdrii de instruire audio-vizuala in scoli a Incetinit odata cu
Cel de-al doilea Razboi mondial, dar o mare varietate de materiale si echipamente
precum filme de instruire, videoproiectoare si retroproiectoare au fost folosite la
scara larga de catre personalul militar al armatei Statelor Unite ale Americii pentru
a pregati civilii sa lucreze in industrie. Utilizarea televiziunii instructive a cunoscut
o perioada de inflorire in anii 1950 dar care s-a terminat deja in anii 1960. In anii
’50, apare termenul de multimedia, care este folosit pentru a descrie ,,combinarea
diferitelor medii folosite pentru a imbunatati predarea si invatarea” (Yunjo An:
2021, p.3).

In 1962, Robert Glaser introduce termenul de design instructional si publica
prima editie a cartii The Conditions of Learning, in care ,,identificd cinci categorii
importante de invdtare: informatie verbala, abilitati intelectuale, strategii cognitive,
abilitati motorii si atitudini” (Yunjo An: 2021, p.4). Aceasta descriere devine
fundamentul practicilor din domeniul designului instructional.

Potrivit standardului ocupational din Romania, elaborat in anul 2010,
»designerul instructional este un specialist in educatie sau formare profesionala
care identifica si analizeazd nevoile specifice de instruire ale beneficiarilor; proiec-
teaza si implementeaza programele de educatie/formare; proiecteaza si testeaza
continuturile si materialele de instruire; participa la realizarea continuturilor si
materialelor suport pentru e-learning; evalueaza si analizeaza eficienta programelor
de educatie/formare si a metodelor utilizate in procesele de instruire” (Standard
ocupational designer instructional, p.2).

In sens mai restréns, teoria afirma ca scopul fundamental al designerului
instructional este sa ,,identifice lipsurile in aptitudinile, cunostintele si atitudinile
audientei vizate si sd creeze, selecteze si sa sugereze experiente de invatare care
acoperi aceste lacune” (Olimpia Mesa). In consecinti, in prezenta lucrare am dorit
sd aratam procesul prin care masteranzii din anul 2 de la programul de Designer
instructional, respectiv Elena Maria Sferle si Gabriel-Alexandru Pongracz, impreund
cu lector univ. dr. Diana Todea-Sahlean, am conceput o experienta de invatare
pentru copiii proveniti din medii defavorizate, de la Gradinita cu program normal
Feiurdeni din judetul Cluj. Elena lucreaza la aceastd gradinitd din anul 2018 ca
profesor pentru invatamantul prescolar, perioada in care si-a dat concursul in
realizarea unei educatii timpurii coerente in toate mediile implicate (familie,
gradinitd, comunitate etc.) si, astfel, in a crea ,,contextul necesar unui echilibru
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intre aspectele socio-emotionale, invatare si starea de bine” (Curriculum pentru
Educatia timpurie, p.4).

Ce intelegem prin dezvoltarea socio-emotionaldi a copiilor
prescolari din medii defavorizate?

Potrivit Curriculumului pentru Educatia timpurie, ,, DEZVOLTAREA SOCIO-
EMOTIONALA, vizeaza debutul vietii sociale a copilului, capacitatea lui de a stabili
si mentine interactiuni cu adulti si copii. Interactiunile sociale mediaza modul in
care copiii se privesc pe ei insisi si lumea din jur. Dezvoltarea emotionala vizeaza
indeosebi capacitatea copiilor de a-si percepe si exprima emotiile, de a intelege
si raspunde emotiilor celorlalti, precum si dezvoltarea conceptului de sine, crucial
pentru acest domeniu. in strdnsi corelatie cu conceptul de sine se dezvoltd imaginea
despre’ sine a copilului, care influenteaza decisiv procesul de invatare” (Suport
pentru explicitarea si intelegerea unor concepte si instrumente cu care opereaza
curriculumul pentru educatie timpurie, p.12).

In termeni generali, educatia sociald poate fi definit ca fiind un proces de
invatare si dezvoltare a competentelor necesare pentru a interactiona si a participa
activ in societate, avand drept scop incluziunea, echitatea si justitia sociala. Aceasta
forma de educatie presupune invatarea unor abilitati de comunicare clard, gandire
criticd, rezolvare a posibilelor probleme in diverse contexte si dezvoltarea consti-
entizarii drepturilor si responsabilitatilor in cadrul comunitatii din care individul
face parte.

In ultimii ani, cadrele didactice au devenit din ce in ce mai constiente de
faptul ca abilitatile sociale pot si ar trebui sa fie invatate de la varsta prescolara.
Nu existd indoiald ca acei copii care au abilitati sociale bine conturate au un avantaj
semnificativ in viatd. Ei se integreaza in medii noi mai usor, formeaza si mentin
retele sociale (prieteni, familie, colegi), iar succesul scolar este mult imbunatatit.
Astfel ei stiu sa relationeze cu sementii, sd Invete in echipa, sa colaboreze si nu in
ultimul rand sa-si gaseasca rolul in grupurile sociale din care fac parte.

Dezvoltarea abilitatilor emotionale ale copiilor este de asemenea de un interes
fundamental deoarece ajutd la formarea si mentinerea relatiilor cu ceilalti, ajutd copiii
sa se adapteze la gradinita si la scoald, pentru ca previne aparitia problemelor emo-
tionale si de comportament in copildria timpurie si pe tot parcursul scolarizarii.

Incepand cu varsta de trei ani, copiii incep sa vorbeasca despre propriile
emotii, desi limbajul emotional este destul de putin nuantat — de exemplu un copil
spune ca se simte rau si atunci cand este trist, si atunci cand este speriat, desi este

42



E.D. TODEA-SAHLEAN, E. SFERLE, G. PONGRAZ ® ROLUL S| PROVOCARILE DESIGNERULUI INSTRUCTIONAL...

vorba despre emotii diferite. Exprimarea starilor emotionale se realizeaza, adesea,
prin gesturi (st deoparte, pe un scaunel, plange, nu vorbeste etc.) sau comportamente
(loveste, da din picioare, refuzd sa manance — acesta din urma este foarte usor
observabil la grupele mici, la inceputul perioadei de adaptare, minim jumatate dintr-o
grupi stau la masa fara sa manance). in cadrul grupei de copii, dupa o anumita
perioada de acomodare la grup, copiii incep sd recunoasca si sa verbalizeze inclusiv
starile emotionale ale colegilor, chiar daca nu au vocabularul emotional suficient
dezvoltat (David e suparat pentru ca a plecat mama lui, Luca e bucuros pentru
ca ii plac mult masinutele noi etc.) si sa isi exprime in mod fizic afectiunea, fie
pentru educatoare, fie pentru prieteni prin imbratisari, pupici sau mangaieri.
Autoreglarea emotionala se face prin comportamente simple precum suptul degetului,
cautarea sau, dimpotriva, evitarea privirii. Tot in aceastd perioada, copiii apeleaza si
la strategii comportamentale de autoreglaj emotional precum cautarea suportului
adultilor si cdutarea proximitatii (apropierii) fizice a adultilor. La varsta aceasta,
reglarea emotionald a copiilor e realizata in cea mai mare parte de cétre adulti prin
ghidaj (un copil de trei ani care e furios nu stie ca prin exprimarea in mod agresiv
a furiei, aceasta stare se va intensifica).

Daca ne raportam la documentul de capatai al prescolaritatii si anume
Curriculumul pentru educatie timpurie, la seria de comportamente dezirabile la
finalul perioadei prescolare, pentru dezvoltarea socio-emotionalda vom remarca pe
primul loc /. 1. Manifesta incredere in adultii cunoscuti, prin exersarea interactiunii
cu acestia (Curriculum pentru educatie timpurie, 2019). intr-adevar, pentru o
perioadd, copiii manifesta aceasta incredere in adultii cunoscuti, insd aceasta se
erodeaza in conditiile in care promisiunile sunt incalcate in mod repetat. Aici
intervine rolul parintilor si al educatorilor, care trebuie sd manifeste consecventa
cuvantului rostit concretizat in fapte. Insa, datoritd izolarii sociale, multe dintre
aceste comportamente (2. 1. Exprima recunoasterea §i respectarea asemanarilor
si a deosebirilor dintre oameni, 2.2. Isi insuseste si respectd reguli; intelege efectele
acestora in planul relatiilor sociale, in contexte familiare, 2.3. Exerseazad, cu sprijin,
asumarea unor responsabilitati specifice varstei, in contexte variate; 2.4. Exerseaza,
cu sprijin, abilitati de negociere si de participare la luarea deciziilor,; 2.5.
Demonstreaza acceptare i intelegere fata de celelalte persoane din mediul apropiat)
raman fara ecou in afara gradinitei. De exemplu, comunitétile izolate, defavorizate
social si economic sunt puternic discriminatorii (discriminare luata ca un cumul
a doi factori, respectiv tratarea diferita a unor persoane aflate in situatii identice pe
de o parte si lipsa justificarii obiective pentru un asemenea comportamente pe de
alta parte), deosebirile de statut social, apartenenta la alta religie, nemaivorbind de
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apartenenta la altd etnie, sunt puternic taxate. In consecinta, copiii nu au un model
de acceptare si respectare a diferentelor dintre oameni in mediul in care stau, fapt
care 11 va face sd discrimineze si ei la randul lor. Problematica este si atingerea
comportamentului 3. /. Exerseazd, cu sprijin, autoaprecierea pozitivd, in diferite
situatii educationale, datorita faptului ca imaginea despre sine a copiilor este sabotata
in mediul de provenienta (exemple reale, zilnice: esti prost, asa esti tu, un copil
rau, termind, esti tampit, taci odatd, ca ti-o capeti, prostule!). Ramane in sarcina
educatorului sa pund o minima fundatie a imaginii pozitive despre sine a copiilor.

»Numeroase studii aratd ca educatia timpurie de calitate este beneficd in
mod special pentru copiii care provin din medii socioeconomice dezavantajate si
din grupuri marginalizate, putand compensa deprivarile din mediile de provenienta”
(Albulescu, Catalano 2019). Cu toate acestea, copiii dezavantajati au rate de parti-
cipare mai scizute la educatia timpurie. in Romania, aproape unul din doi copii este
expus riscului de sdracie sau excluziune sociala, fapt ce poate parea neverosimil,
insa sa nu uitdm ca la nivelul invatamantului primar si secundar inferior, scolile
din zonele rurale reprezinta aproximativ 70% din numarul total de scoli si ofera
educatie unui procent de peste 40% dintre elevi (Comisia Europeana, Education and
Training Monitor, 2023).

Conform cercetarilor (Mate, 2022), exista patru nevoi emotionale ireductibile
pentru maturizarea umana, iar daca le vom lua pe rand vom observa ca nici macar
una dintre ele nu este satisfacuta complet in cazul acestor copii.

1. Atasamentul — sentimentul profund de contact si legatura al copiilor cu cei
responsabili de ei. Copiii din medii defavorizate dezvolta atasamente nesigure,
indiciile cresterii intr-un mediu defavorizat este dantura neglijata sever),
neglijare emotionald, abuz fizic si verbal, saracie, alcoolism. Inaceste conditit,
capacitatea de a dezvolta relatii implinite cu ceilalti, echilibrul emotional,
capacitatea de a face fata stresului sau de a se simti in siguranta sunt afectate.

2. Sentimentul de siguranta si anume ca este acceptat asa cum este. Sentimentul
de siguranta intr-un mediu in care exista abuz fizic, alcoolism, somaj si lipsuri
este destul de precar. Majoritatea copiilor au un acoperis deasupra capului,
mancare si haine, insa functioneaza pe minimul necesar.

3. Permisiunea de a-si simti emotiile, in special suferinta, furia, tristetea si
durerea — regula, din pacate, este fe primim langa noi numai cand te porti
asa cum trebuie. Furia, tristetea, durerea nu sunt acceptate — dar chiar daca
parintele, prin amenintari diverse, castiga runda cu emotiile negative, tocmai
i-a insuflat copilului anxietatea de a fi respins daca ar indrdzni sa fie autentic.
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,In timp ce exprimarea unei emotii poate fi suprimata sau inhibata, sau chiar
experienta sa constientd poate fi blocata, emotia in sine este o energie care
nu poate fi stearsa. Alungand sentimentele din constiinta, le trimitem sub
pamant, intr-o pivnitd, unde emotiile vor continua sd bantuie multe vieti”
(Mate, 2022).

4. Experienta jocului liber. In ceea ce priveste jocul liber, autentic, fard un scop
anume care angajeaza bucuria si imaginatia, acesta este Intr-adevar mult
mai prezent in viata copiilor din mediul rural, care inca isi traiesc copilaria
mica in exterior — pe gramada de lemne, la grajd, pe ulita sau la cAmp. Acest
fapt este cu atat mai important cu cat ceea ce numim activitati liber alese in
gradinitd nu mai sunt de multa vreme liber-alese, ci, sub umbrela jocului,
se incarcd programul zilnic cu si mai multe activitdti de invatare.

In aceste conditii deficitare, rolul educatiei timpurii devine si mai important,
ca mediu securizant, unde copilul Invatd sd isi verbalizeze in siguranta emotiile,
in prezenta unui adult echilibrat, care oferd acceptare si, in acelasi timp, limite si
un model de comportament: ,,Copiii nvata mai bine atunci cand sunt intr-un climat
socio-afectiv sigur” (Bennet, UNESCO, 2004).

Analiza mediului si a nevoilor de instruire ale copiilor
din medii defavorizate de la gradinita cu program normal
din localitatea Feiurdeni, judetul Cluj

Exista diverse motive pentru care un anumit mediu poate fi considerat ca
defavorizat din punct de vedere social si/sau economic: lipsa oportunitatilor de
angajare, sardcie, acces limitat la educatie, infrastructura precara, discriminare,
servicii sociale absente sau limitate, abuz, criminalitate. Putem deja observa cercul
vicios, in care lipsa accesului la o educatie calitativa duce la lipsa oportunitatilor
de angajare, 1ar accesul la o educatie calitativa este subminat de lipsa infrastructurii
(atat infrastructura propriu-zisa, respectiv lipsa drumurilor judetene/comunale
asfaltate, cat si infrastructura unitdtilor de Invatdmant din mediul rural — unitati
sanitare aflate in curte, lipsa minimului necesar cum ar fi foi, aparate xerox,
imprimante, calculatoare, mobilier adecvat etc). In aceste conditii atragerea absol-
ventilor/profesorilor buni este o provocare la care Inca nu s-a gasit (daca intr-o
maniera oarecare s-a cautat) raspuns.

Daca privim spre ceea ce ne intereseaza pe noi, respectiv accesul la o educatie
echitabild pentru copiii din zonele defavorizate, vom observa ca lipsurilor din
infrastructura se adauga resursele financiare limitate ale parintilor/tutorilor. Acestea
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conduc spre imposibilitatea acoperirii unor costuri de baza, precum cel al materialelor
scolare (carti, caiete speciale, culegeri, ghiozdane etc.), al transportului (abona-
mente pentru transportul in comun, lipsa autoturismelor proprietate personald),
al internatelor, in cazul copiilor care ajung in licee/scoli profesionale etc. Nu mai
departe de anii 20202022, pe timpul pandemiei de Sars-Cov 2, accesul echitabil
al copiilor din medii defavorizate la o educatie calitativa a fost subminat de lipsa
accesului la tehnologie — in familie nu exista tablete, laptopuri, conexiune la
internet. Prin contrast, trecerea la scoala online in mediul urban s-a facut lin,
cu ajutorul tehnologiei deja existente in casele elevilor. in plus, amintim aici
oportunitati ale copiilor din mediul urban, la care copiii din medii defavorizate
efectiv nu au cum sa ajungd — toate activitatile extrascolare precum accesul la cluburi
sportive (inot, arte martiale, fotbal etc.), cursuri de informatica, tabere (costul
unei tabere incepe undeva la 1500 RON), cursuri de limbi straine, ore particulare
pentru pregatirea examenelor nationale sau a admiterii in universitati etc.

Stresul nociv, care se petrece pe o perioada indelungata de timp in absenta
oricarui suport consecvent din partea adultilor duce la cresterea persistenta a
hormonilor de stres (cortizol) si la modificarea unor substante chimice din creier,
cu rol fundamental 1n activitatea acestuia. Expunerea continua la factori de stres
nociv deregleaza inclusiv sistemul imunitar, copiii devenind mai susceptibili la
imbolnaviri. Printre factorii declansatori regasim unii ce prevaleaza in mediile
defavorizate, precum haos familial permanent (batai, certuri, despartiri, sarcini
adolescentine etc.), abuz fizic si emotional, expunere la violentd in comunitate,
sardcie etc.

Prin urmare, un mediu cu incarcatura negativa, ce nu oferd hrana sanatoasa,
atasament securizant, stimuli senzoriali, cognitivi si sociali, conduce la afectarea
circuitelor cerebrale, si chiar daca ulterior, in viata de adult, copilul ajunge intr-un
mediu sanatos, slaba fundatie primita in copilaria timpurie va avea efecte negative —
,,Un copil de varsta prescolara are o experientd de viata foarte limitata. El invata
despre cine este el (daca este o persoana valoroasa sau nu, demn de iubire sau nu)
despre cum este lumea care il inconjoara (este un loc sigur sau nesigur), cum sunt
oamenii (de Tncredere sau nu) prin prisma relatiilor pe care le are cu adultii care
il cresc (parinti, cadre didactice” (Albulescu, Catalano, 2019).

Ce va invata despre sine un copil care aude cuvinte injurioase la adresa lui
in fiecare zi, care va avea parte de abuz emotional si fizic constant? Ce va invata
despre lumea un copil a carui lume este limitata de accesul scazut la experiente de
viata pozitive (din cauza saraciei)? Ce va invata despre oameni un copil crescut
intre adulti care sunt ei insisi limitati de saracie, analfabetism, alcoolism, abuz,
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somaj? Va Invdta despre sine ca nu meritd lucruri bune, va avea o imagine de sine
distorsionata, va dezvolta un tip de atasament anxios, imposibilitatea autoreglarii
emotionale, va invdta ca lumea este un mediu nesigur, un teren cu nisipuri
miscatoare, va dezvolta mecanisme de aparare, va avea interactiuni sociale limitate
si distorsionate.

Categoriile de familii si mediul social din care provin copiii ne ajutd sa
intelegem mai exact motivele pentru care copiii din medii defavorizate sunt lacunari
in dezvoltarea socio-emotionald, au rate de alfabetizare scazute si, in cele din urma,
ingroasa randurile copiilor care parasesc sistemul de invatamant (abandon scolar).

Din acest motiv am facut o analiza a grupei de copii de gradinita de la
Gradinita cu program normal Feiurdeni, judetul Cluj, din punctul de vedere al:

— locuintelor — spatiul in care acesti copii 1si petrec majoritatea timpului

(dotare cu apa curentd, canalizare, baie si electricitate);
— nivelului de scolarizare si al procentului de ocupare al fortei de munca
a familiilor de provenienta.

La nivel national, Institutul National de Statistica constatd cd in mediul
rural dotarea cu utilitati a locuintelor este mai scazuta decat cea din mediul urban,
mai ales in ceea ce priveste canalizarea, apa curentd si baia (96,66% urban fata
de 77,22% rural).

Daca analizam facilitatile locuintelor, vom constata ca, dintr-un numar total
de 9 locuinte, toate sunt conectate la reteaua de electricitate insa nici macar una
nu are apa curenta si doar doud au baie si canalizare (Imaginea 1).

Imaginea 1. Grafic facilitati locuinte
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Chiar dacd au acces la curent, accesul la internet si telefonie mobild s-a realizat
in zona doar in luna iunie a anului 2020, in plina pandemie de SARS-Cov2.
Desigur, aceasta Intarziere si trecerea la scoala online a afectat categoriile de elevi
deja problematice. In zonele rurale tabletele sau laptopurile sunt o utopie, chiar
si dupa conexiunea la internet orele defasurandu-se pe telefoanele parintilor.

Nivelul de scolarizare al parintilor afecteaza intreg demersul educational
(Imaginea 2). Este dificil sa aduci inaintea parintilor nescolarizati ideea importantei
educatiei timpurii, perceputa chiar si in mediile urbane drept un loc unde copilul
se joacd si doarme pana parintii sunt la muncd. Desi au absolvit invatdmantul
primar, 34% dintre parinti sunt analfabeti complet, ceea ce face ca informatii de
prima importantd precum comunicarile sedintelor cu parintii, anunturi despre
inscrierile la scoald/gradinitd, completarea si semnarea contractelor educationale
etc., sa devina problematice.

Nivel de scolarizare

Gimnazial _ ) Primar/Analfabeti

33% 34%

10 Clase
33%

® Primar/Analfabeti m10Clase m Gimnazial

Imaginea 2. Grafic nivel de scolarizare al parintilor

Nivelul de ocupare al fortei de munca intra in cercul vicios despre care
vorbeam la inceput (Imaginea 3). Lipsa accesului la o educatie calitativa duce la
lipsa oportunitatilor de angajare, iar accesul la o educatie calitativa este subminat
de lipsa infrastructurii. Neavand mijloace de transport la dispozitie, decat autobuzul
de la ora 5 dimineata, majoritatea copiilor prescolari ies din sat si sunt expusi altor
medii si altor situatii sociale doar atunci cand sunt bolnavi si ajung la spital la Cluj.
Faptul cd nici familiile nu au expunere la alte medii, alte tipuri de interactiuni si
alte oportunitati afecteaza in mod direct educatia de acasa a copiilor.
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Nivel de ocupare al fortei de munca

39% Angajati
Fara loc de munca

® Penitenciar
56%

Imaginea 3. Grafic nivel de ocupare al fortei de munca al parintilor

Dupa cum am constatat, datorita abuzurilor, saraciei, analfabetismului, lipsei
infrastructurii, si in genere, a stresului nociv pe termen lung, educatia la varsta
prescolaritatii a copiilor din medii defavorizate prezintd multiple provocari. Durata
atentiei, capacitatea de retentie si transfer, memoria, dezvoltarea limbajului, toate
acestea sunt puternic afectate. In aceste conditii tendinta educatorului va fi si
proiecteze si sd implementeze acele activitati care sunt lacunare in cel mai inalt
grad. In cazul de fata, la grupa de copii de la Gradinita cu program normal Feiurdeni
si la care profeseaza Elena Sferle, a constatat in etapa de analiza, la grupele
precedente (etapa evaludrilor initiale), lacune in ceea ce priveste conceptul de
numar si numeratie, si, in consecintd, am proiectat si implementat un numar mai
mare de jocuri didactice matematice si exercitii cu material individual. Cu toate
acestea, formarea conceptelor matematice s-a dovedit anevoioasa. Abia cand am
inceput sa studiez problemele grupurilor de copii care traiesc in stres nociv pe termen
lung am inceput sa inteleg de ce nu se poate porni in educatia acestor copii de la
activititi dedicate dezvoltarii cognitive. Inainte de matematica, numeratie si silabe,
acesti copii au nevoie de interactiuni pozitive cu adulti echilibrati si cu copii de
aceeasl varsta, de un mediu securizant in care emotiile lor pot fi exprimate si
acceptate.

In etapa de analizi a grupei curente de prescolari (anul scolar 2023-2024)
s-a aplicat o grila de observare, pentru a analiza nivelul actual al dezvoltarii socio-
emotionale al copiilor. Rezultatele nu au fost deloc imbucuratoare, iar daca in
ceea ce priveste comportamentele sociale mai exista cate un prescolar cu nivel
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de comportament atins, in ceea ce priveste dezvoltarea emotionald, realizarea
comportamentelor este la un nivel foarte scazut, dupa cum putem observa in
graficele de mai jos (Imaginile 4-5).

Dezvoltare sociala

Imaginea 4. Grafic nivel de dezvoltare sociala

Dezvoltare emotionala

Imaginea 5. Grafic nivel de dezvoltare emotionala

Pe subscale grilei, rezultatele sunt urmatoarele:
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Interactiunea cu adultii
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intelegerea emotiilor

Atins, 0%,

Necesita sprijin,

n dezvoltare, 45.45%
54.55%

Comportament pro-social

ndezvoltare, 72.73%

tare MWAtins

Reglarea emotionala
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Acceptarea si respectarea diversitatii

Atins, 0%,

in dezvoltare,
45.45%,

Necesita sprijin,
54.55%

M Necesitd sprijin -~ M Tn dezvoltare Atins

In acest context, proiectarea si implementarea sistematica a unor experiente
de invatare axate pe dezvoltarea socio-emotionald devine o necesitate. Activitatile
pentru dezvoltarea socio-emotionala pot fi integrate in programul prescolarilor
in diverse momente ale unei zile la gradinita. In plus, pentru a eficientiza demersul
educativ, aceste activitati pentru dezvoltarea socio-emotionala pot fi diversificate
prin integrarea tehnologiilor informatice. Integrarea tehnologiei in educatie permite
crearea unor medii de Invatare mai flexibile si adaptabile, care pot raspunde
nevoilor diverse ale copiilor. De asemenea, tehnologia poate ajuta la dezvoltarea
competentelor socio-emotionale, oferind copiilor acces la o varietate largd de
resurse digitale, cum ar fi carti electronice si programe educationale.

Studiile recente au demonstrat faptul ca munca in echipa imbunatateste
abilitatile sociale, promoveaza un sentiment de apartenentd si Tmbunatateste
rezultatele invatarii. In contextul scolar, munca in echipa incurajeaza elevii si
colaboreze, sa comunice si sa isi dezvolte abilitdtile de rezolvare a problemelor.
Tehnologia poate incuraja lucrul in echipa a copiilor prin cursuri interactive
colaborative.

Proiectarea unei experiente de invitare cu ajutorul
tehnologiilor informatice

In vederea realizarii unei aplicatii pentru dezvoltarea socio-emotionala a
copiilor de la Gradinita cu program normal Feiurdeni, au fost folosite programele
Canva, Adobe After Effects si Articulate Storyline.
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Canva este o platforma de design grafic online care permite utilizatorilor
sa creeze o varietate de materiale vizuale fira a avea nevoie de cunostinte avansate
in design. Lansatd in 2013, Canva oferd un set extins de instrumente si sabloane
predefinite pentru a facilita crearea de postere, prezentdri, infografice, materiale
pentru social media, brosuri si multe altele. Platforma este disponibila atat in versiunea
gratuita, cat si in versiunile platite (Canva Pro si Canva for Enterprise), fiecare
oferind diferite niveluri de acces la functionalitati si resurse.

Canva poate fi utilizata pentru a crea materiale educative precum prezentari
vizuale atractive si interactive, infografice pentru vizualizarea datelor complexe,
foi de lucru, chestionare si teste personalizate. De asemenea, poate fi folosita
pentru crearea de materiale pentru social media si comunicari, precum si pentru
materiale de suport pentru cursuri online. Avantajele utilizarii Canva in educatie
includ accesibilitatea si usurinta in utilizare, resurse variate si personalizabile,
colaborarea in timp real, economisirea de timp si impactul vizual crescut al
materialelor create. Platforma reprezintd un instrument valoros pentru cadrele
didactice, oferind numeroase posibilitati de a imbunatéti procesul educational
prin materiale vizuale de 1nalta calitate.

Adobe After Effects este un software profesional de post-productie video
si animatie grafica dezvoltat de Adobe Systems. Lansat pentru prima data in 1993,
After Effects este utilizat pentru a crea efecte vizuale, animatii complexe si compozitii
video. Acest software este larg utilizat in industria filmului, televiziunii si publicitatii
pentru a adauga efecte speciale, titluri animate si pentru a Tmbunatati calitatea
videoclipurilor.

After Effects poate fi utilizat in educatie pentru crearea de videoclipuri
educative captivante, proiecte de animatie, tutoriale si demonstratii video profe-
sioniste, simuldri si modele interactive in diverse domenii, precum si pentru
materiale promotionale si de comunicare pentru institutii educationale. Avantajele
utilizarii Adobe After Effects in educatie includ calitatea profesionald a materialelor,
incurajarea creativitatii si inovatiei, dezvoltarea abilitatilor tehnice valoroase,
accesul la resurse educationale bogate si integrarea eficienta in fluxul de lucru
multimedia.

Articulate Storyline este un software de dezvoltare e-learning utilizat pentru
a crea cursuri interactive si atractive. Acesta permite utilizatorilor sd dezvolte
continut educational multimedia fara a avea nevoie de abilitati avansate de pro-
gramare. Lansat de Articulate, Storyline ofera o interfata intuitiva de tip ,,drag-
and-drop”, sabloane personalizabile si o gama larga de interactiuni predefinite,
cum ar fi chestionare, scenarii ramificate si activitati de tip ,,drag-and-drop”.
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Storyline este utilizat in educatie si formare profesionala pentru a crea cursuri
online interactive, simulari, evaluari si prezentari multimedia. Printre avantajele sale
se numara usurinta in utilizare, flexibilitatea designului, posibilitatea de a adduga
continut multimedia si interactivititi complexe, precum si compatibilitatea cu
standardele e-learning (SCORM, xAPI). Articulate Storyline faciliteaza crearea
de experiente de invatare captivante si eficiente, contribuind la imbunatatirea
procesului educational si a rezultatelor Tnvatarii.

In realizarea aplicatiei pentru dezvoltarea competentelor socio-emotionale
ale copiilor, a fost folosit mai intai programul Canva in care au fost cdutate ilustratii
pentru personaje care sa se potriveasca tematicii lectiei: emotiile. Emotiile alese
au fost fericirea, tristetea, furia si frica.

Dupa ce a fost selectat un anumit stil si au fost ajustate aceste ilustratii, s-a
trecut la personalizarea lor, pentru a le oferi un aspect potrivit pentru copii
prescolari. Ulterior, s-a trecut la crearea imaginilor de fundal, avand in vedere ca
acestea sa completeaze si s sustina vizual povestea lectiei. Dupa ce toate elementele
grafice au fost pregatite, au fost exportate in format png pentru a le putea utiliza in
After Effects. Ulterior, In timpul conceperii scenariului, s-a hotarat ca personajele
din animatie sa aiba un nume care sa corespuna imaginii si care totodata sa fie in
acord cu limbajul deja cunoscut al copiilor. Drept urmare, personajele povestii
sunt: Bulinutd Inimioard, Verzisorul si Portocala (Imaginea 6).
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Imaginea 6. Personajul Inimioara, creat in programul Canva
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In After Effects, au fost importate toate ilustratiile si elementele grafice
exportate din Canva. Aici au fost create animatiile. Am optat pentru varianta animata
pentru a realiza mai usor captarea atentiei copiilor si pentru a dinamiza lectia
(Imaginea 7).

B Adobe Afte Effects - Untitled Projectaep * - 0 X
File Edit Composition Layer Effect Animation View Window Help

Imaginea 7. Conceperea animatiilor in programul Adobe After Effects

Dupa ce animatiile au fost finalizate in After Effects, s-a trecut la programul
Articulate Storyline pentru a integra toate elementele create. Aici s-a importat
grafica realizati in Canva si animatiile din After Effects. In continuare, au fost
programate caracterele astfel incat utilizatorii sd poatd interactiona cu ele.
Interactiunile includ: exercitii drag and drop, click hotspot si identificare de
elemente grafice pe ecran (Imaginea 8).

Fiecare cadru creat necesita completarea unui exercitiu pentru a trece la
cadrul urmétor. Aceste exercitii includ identificarea unei zone dintr-o imagine
(de exemplu o fata cu o anumita emotie), identificarea unui personaj sau mutarea
unor obiecte intr-un anumit punct de pe imagine (Imaginea 9).
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Pentru fiecare emotie au fost concepute anumite situatii familiare, in care
copii sa se regaseasca si in baza carora sa poatd fi purtate discutii care sa le
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permita sd identifice o anumitd emotie, sd isi identifice si sd@ numeasca propriile
emotii traite in situatii similare, sa cunoasca modalitatile de autoreglare emotionala
in situatii similare.

Fericirea a fost surpinsa in doua situatii:

1. Bulinuta este singur st trist iar prietenii lui sunt veseli. Ce trebuie sa faca
pentru a fi si el vesel?

2. Identificarea fetelor fericite de flori si a fetet triste.

Tristetea a fost surpinsa in urmaroarea situatie: Inimioara este trist pentru
ca afard ploua si nu poate iesi sd se joace cu prietenii. A ales sa stea pe telefon ca
sa 1i treacd supararea! Este telefonul o alegere buna? Ce activitati ar putea totusi
sa facd si in casa pentru a se inveseli?

Furia a fost surpinsa n urmaroarea situatie: Bulinuta este furios pentru ca
Portocala i-a daramat, din greseala, turnul de lego. Ce trebuie sa faca Bulinuta in
aceasta situatie?

Frica a fost surpinsa in douad situatii:

1. Lui Bulinuta i este frica de paienjeni! Ce poate sa faca pentru a isi invinge
frica?

2. Lui Verzisor ii este frica de intuneric! Ce poate sa faca pentru a isi invinge
frica?

Aplicatia realizata poate fi vizionata accesand linkul urmator: https://youtu.be/
6hERuFawOP4 sau prin scanarea codului QR:

O[S0

Concluzii

Consideram necesara acordarea unui interes crescut din partea tuturor celor
implicati in invatdmantul prescolar pentru metode, mijloace si procedee care si
valorifice activitatile de invatare stipulate in Curriculum pentru educatia timpurie
(2019), astfel incat acestea sa dezvolte capacitatatile socio-emotionale ale copiilor
prescolari din medii defavorizate si, astfel, capacitatea lor de a se integra in mediul
scolar (prevenind astfel abandonul, atat de ridicat in mediile rurale), iar mai apoi
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in societate ca Intreg. De altfel, primul citat din documentul de baza al prescolaritatii
face referire exact la aceasta problema — Copiii invata mai bine atunci cand sunt
intr-un climat socio-afectiv sigur, cind relationeaza pldacut cu parintii, cu educatorii
si cu ceilalti din jurul lor” (John Bennet, UNESCO, 2004). La randul lor, cadrele
didactice trebuie sa fie preocupate in a gasi modalitati si mijloace care sd vina in
intdmpinarea acestor nevoi prin crearea de experiente de invatare adecvate si
actuale, experiente ce pot fi diversificate si imbunatatite cu succes prin conceperea
de materiale educative vizuale si video de inalta calitate, cu ajutorul tehnologiilor
informatice.
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O INVESTIGARE A REPREZENTARII
EFECTELOR TEHNOLOGIEI INFORMATIEI
SI COMUNICATIILOR FOLOSITA
IN PROCESUL EDUCATIONAL

Aurel BUMBAS”™,
Adela POP-CIMPEAN™

Rezumat. Articolul de fata prezintd o parte din rezultatele unei cercetari descriptive
ce investigheazd modul in care profesori din preuniversitar si studenti aflati in
pregatire didactica isi reprezinta efectele folosirii TIC in educatie. Pentru a strange
datele cu privire la cercetare am folosit un chestionar, adresat tintit si completat
online, in mod voluntar de respondenti, formand astfel un grup de convenienta.
Investigatia se incadreaza in cercetarile ce vizeaza legatura dintre TIC si educatie si
dinamica acestei legaturi. Intrucat studentii respondenti apartin unor categorii diferite,
dar bine individualizate, am dorit s identificam asemanadrile si deosebirile in ceea ce
priveste reprezentarea efectului folosirii TIC in educatie asupra unei serii de criterii
prin care poate fi descris procesul educational. Am cautat sa stabilim in mod distinct
continutul reprezentarii efectului in raport cu tipul acestuia (pozitiv/negativ) si nivelul
acestuia (fara efect, efect slab, efect mediu, efect crescut, efect extrem de crescut).
Rezultatele cercetarii ne pot permite sa ne construim asteptdri cu privire la evolutia
folosirii TIC in educatie si la setarea interesului pentru formare si cunoastere in
domeniu. Rezultatele analizei descriptive ne-au indicat ca respondentii 1si reprezinta
un efect pozitiv de nivel scazut in cazul utilizarii TIC in educatie. Ne-au ajutat sa
ierarhizam diferitele criterii supuse analizei in raport cu reprezentarea efectului folosirii
TIC in educatie. De asemenea ne-au permis sa identificim 1n ce masurad rezultatele
inregistrate de noi converg cu cele din literatura de specialitate.

Cuvinte cheie: efectul TIC folosita in educatie, profesori, studenti in pregatire didactica,
reprezentare, cercetare descriptiva.

Abstract. This paper presents some of the results of descriptive research investigating
how pre-university teachers and students in teacher training represent the effects of
ICT use in education. To collect data for the research we used a questionnaire, which
was addressed to and completed online, voluntarily by the respondents, thus forming
a convenience group. The investigation fits into the research on the link between ICT
and education and the dynamics of this link. As the student respondents belong to

* Asistent universitar dr., Universitatea ,,Babes-Bolyai”, Cluj-Napoca, Facultatea de Psihologie si
Stiinte ale Educatiei, Departamentul de Didactica Stiintelor Socio-Umane.

** Asistent universitar dr., Universitatea ,,Babes-Bolyai”, Cluj-Napoca, Facultatea de Psihologie si
Stiinte ale Educatiei, Departamentul de Didactica Stiintelor Socio-Umane.

61



DESIGN INSTRUCTIONAL TN ERA DIGITALA: PROVOCARI S| OPORTUNITATI

different but well individualized categories, we wanted to identify the similarities and
differences in the representation of the effect of ICT use in education on several
criteria by which the educational process can be described. We have sought to
distinguish the content of the representation of the effect in relation to its type
(positive/negative) and its level (no effect, weak effect, medium effect, high effect,
extremely high effect). The results of the research can allow us to build expectations
regarding the development of ICT use in education and the setting of interest in
training and knowledge in the field. The results of the descriptive analysis showed us
that the respondents represent a low-level positive effect of ICT use in education. They
helped us to prioritize the different criteria under analysis in relation to the representation
of the effect of ICT use in education. They also allowed us to identify the extent to
which our results converge with the literature.

Keywords: the effect of ICT used in education, teachers, students in teacher training,
representation, descriptive research.

Introducere

In cadrul global actual al folosirii intensive a tehnologiei digitale in perspectiva
dezvoltarii de modalitati de valorificare a potentialului acesteia pentru a inova
strategii educationale si practici de formare, de imbunatatire a accesului la invatarea
pe tot parcursul vietii si de a aborda Tn mod cat mai practic moduri de a dezvolta
noi abilitati si competente (digitale) necesare pentru angajare pe piata muncii, de
dezvoltare personala si de incluziunea sociala, consideram ca existd o mare necesitate
de a obtine cat mai multe date asupra stadiului de aplicare si dezvoltare a acesteia
in diferite medii si contexte pentru a intelege cat mai bine care dintre avantaje
trebuie sporite, dar si felul in care se pot combate dezavantajele inerente.

In contextul cresterii importantei si utilizarii TIC in educatie si nu numai
(OECD, 2021), articolul de fata prezinta cateva rezultate obtinute in urma investigarii
modului de reprezentare a influentei TIC folositd educatiei, pe o populatie restransa
de cadre didactice din preuniversitar si studenti ce urmeaza Modulul psiho-
pedagogic in cadrul Universitatii Babes-Bolyai, ambele grupuri participand la
acest demers in mod voluntar. Demersul nostru se ancoreaza intr-o suita de date
oficiale, Eurostat (https://ec.europa.eu/eurostat) si OCDE (https://www.oecd.org),
si, In mod evident, inglobeaza experienta noastra profesionald. De asemenea se
raliaza cadrului conceptual global care presupune in mod categoric ca nici o tard
nu se poate dezvolta ignorand actuala realitate tehnologica cu privire la informatii
sl comunicare.

Datele statistice Eurostat surprind o realitate factuala asupra situatiei generale
cu privire la educatia digitala din societatea romaneasca care, comparativ cu
celelalte tari europene, ne situeazd la cel mai scdzut nivel, dupa cum se poate
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vedea si in graficul de mai jos. In 2023, 55% dintre cetitenii Uniunii Europene
cu varstele cuprinse intre 16 si 74 de ani detineau abilitati digitale de baza, iar
disparitatea semnificativa este intre Tarile de Jos (Olanda) cu un procent de 83%
st Romania cu doar 28%.

Individuals with at least basic digital skills, by education level, 2023
(% of individuals aged 16-74)
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Sursa: grafic — https://ec.europa.eu/eurostat/web/products-eurostat-news/w/ddn-20240222-1, accesat
in 15.09.2024; date — isoc_sk dskl i21

Ce este poate si mai Ingrijorator este faptul ca datele Eurostat aratd ca Romania
este printre foarte putinele tari din Uniunea Europeanad, alaturi de Albania, care a
inregistrat un regres intre 2021 si 2023, de la un procent de 27,82% la unul de
27,73% (sursd date Eurostat, https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/
isoc_sk dskl i21/default/table?lang=en, accesat in 15.09.2024).

Aceasta situare la cel mai scazut nivel dintre tarile Uniunii Europene se
reflectd, poate surprinzator, si in randul tinerilor (1629 ani), conform graficului
de mai jos cu privire la recunoasterea detinerii de abilitati digitale. In acest caz,
disparitatea majora se situeaza intre Finlanda cu un procent de 94%, Tarile de
Jos (Olanda) si Cehia cu 90% si Bulgaria cu 52% si Romania cu 46%, media UE

fiind de 71%.
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Digital skills of young Europeans in 2023

Share of 16-29 year olds with basic or above basic digital skills (%)
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Sursa: https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Young_people - digital world#
Digital_skills, accesat in 15.09.2024.

Bineinteles, motivele pentru aceastd situare extrem de scazutd sunt complexe
si cele mai multe cunoscute si asumate de catre autoritatile cu competente in aceasta
privinta. Autoritatile au avut si au in continuare o serie de strategii de ameliorare,
dintre ele o vom aminti pe ultima si aparent cea mai sistematizatd in acest moment,
cel putin la nivel declarativ: Smart.edu.ro, Scoald Modernd, Accesibila, bazata pe
Resurse si Tehnologii digitale, care face parte din ,,Strategia privind digitalizarea
educatiei din Roménia 2021-2027” si care se adreseaza in mod evident mediului
educational, recunoscand rolul esential al acestuia in pregatirea resurselor umane
in vederea modernizarii si inovarii statului si respectiv al societatii.

In acest context, demersul nostru isi propune si evalueze modul in care cadre
didactice din sistemul preuniversitar si studenti care urmeaza pregatirea in cadrul
Modulului Psihopedagogic isi reprezintd influenta TIC folosita in educatie. Motivarea
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investigatiei se fundamenteaza pe faptul cd reprezentarea efectului poate constitui
un factor motivational in ceea ce priveste gradul de integrare a TIC in procesul
educational (Schmidt ez al., 2022; Hart, 2023; Ramnarian et al., 2023).

1. Cadrul teoretic

Modul de reprezentare a influentei TIC folosita in educatie este influentat
simultan de experienta directa si individuald, de cunostintele dobandite prin
documentare si experienta de utilizare a acesteia in educarea celorlalti. Intrucat
nu am putea decela corect asupra acestor nivele consideram rezultanta acestora
ca avand rol in reprezentarea efectului. De asemenea 1n ceea ce priveste definirea
conceptului de TIC utilizdm o acceptie largd, integrata explicit in corpul chestionarului
sub urmatoarea forma:

Precizam ca simbolul ,,T” se refera la ,,Tehnologia informatiei si a comu-
nicatiilor” utilizata in context educational. ,, T” presupune: aplicatii/platforme
educationale online si offline (ex. DigitalEdu, eTwinning, Kahoot, Microsoft
Teams), retele sociale si media (ex. WhatsApp, Facebook, Youtube), motoare de
cautare (ex. Google, Bing, Yahoo) si aplicatii care folosesc Inteligenta Artificiald
(ex. ChatGPT). ,,T” NU este identic cu TIC, disciplina scolara! Pentru evaluarea
afirmatiilor considerati ,, T, utilizat in context educational, in sensul sdu global.

In literatura de specialitate gdsim extrem de numeroase cercetiri care au
inregistrat efecte ale folosirii TIC in educatie in raport cu diferitele criterii pe
care educatia le presupune. In ceea ce priveste comunicarea si relatiile dintre
profesori si elevi in contextul procesului educational, TIC are un efect pozitiv
reconfirmat de diferite studii (Pozo-Sanchez et al., 2020; Moreno-Guerrero et al.,
2020). In ceea ce priveste relatia dintre TIC si performanta invdtdrii, rezultatele
agregate din mai multe studii ne arata o distribuire dominata de cresterea performantei:
83% din studii evidentiaza rezultate pozitive, 15% raporteaza rezultate negative
si 2% prezinta rezultate neconcludente (Valverde-Berrocoso et al., 2022) si acestea
se reconfirma in studii mai recente (Wohlfart et al., 2023; Liu & Liu, 2024).

In ceea ce priveste efectele TIC asupra memordrii informatiei, sunt numeroase
studii care dovedesc ca folosirea mediilor digitale in mod frecvent reduce munca
mintald autonoma prin apelarea la ,,creierul extern”, respectiv se ajunge la lipsa de
control asupra propriei persoane si asupra propriei activitati mintale constiente,
avand in vedere ca nu ne mai ,,antrenam’ propriul creier (Carr, 2012, pp. 239-262;
Spitzer, 2020, pp. 85-97).
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Motivatia §i satisfactia invatarii este stimulatd de dorinta elevilor de a
explora noi tehnologii si de a le utiliza activ (Yin & Yuan, 2021), de asemenea
folosirea realitatii virtuale poate imbunatati In mod semnificativ interactiunea
dintre profesori si studenti i poate spori satisfactia resimtita in procesul de invatare
al elevilor (Dumford & Miller, 2018). Aceste rezultate au fost reconfirmate si
nuantate in ceea ce priveste influenta motivatiei pentru invatare, stabilindu-se ca
pentru 37,5 % din motivatie poate fi influentatd de TIC (Liu & Liu, 2024).

Utilizarea TIC in secvente de invatare prin investigare, desfasurate in clasa
sporeste gradul de implicare al elevilor si colaborarea dintre acestia (Hatlevik &
Hatlevik, 2018; Fraillon et al. 2020; Yonezawa & Nakai, 2024).

Cercetdrile privind integrarea Al in procesul de invatare potenteaza semni-
ficativ efectul pozitiv al TIC folosita in educatie, producand beneficii notabile in
individualizarea si contextualizarea instruirii, in invatarea imersiva, in procesul
de esafodaj, in autogestionarea invatarii si autogestionarea intereselor, afectelor
si proceselor cognitive asociate invatarii, dar in acelasi timp si genereaza provocari
ce s-ar putea transforma in efecte negative, provocari ce se refera la inexactitatea
si inadecvarea informatiei, ajustarea dimensiunii umane a invatarii, valori si stiluri
de interactiune inadecvate si protejarea datelor (Fink et al., 2024).

Folosirea TIC in Invatarea prin cooperare genereaza convingeri individuale
ca aceasta creste: cantitatea de cunostinte in raport cu abordarea individuala,
interesul pentru tema, dar nu se identifica un efect notabil in ceea ce priveste
sondarea de addncime a subiectului (Dittmar & Eilks, 2022).

Tabloul complex al efectelor TIC folosita in educatie si experienta pro-
fesionala ne-au facilitat decizia in ceea ce priveste structurarea chestionarului
si alegerea criteriilor de investigat, iar calculul coeficientului alfa Cronbach ne
confirma buna consistenta interna a chestionarului.

Am asumat ca definitie a reprezentarii efectului TIC folosita in educatie
asupra diferitelor criterii ce descriu procesul de educatie: autoraportarea rezultantei
unui proces de evaluare subiectiva, de forma globala, care se exprima cu ajutorul
a doud dimensiuni, una calitativa si una cantitativd. Dimensiunea calitativa este
evaluata printr-o scald nominala, pozitiv sau negativ, iar dimensiunea cantitativa
este evaluata printr-o scald ordinala cu 5 trepte. Scala compozita constituie moda-
litatea de a exprima reprezentarea cu privire la efectul evaluat pentru criteriul
cuprins in item-ul chestionarului. Rezultanta evaluarii globale presupune o decizie
individuala si selectiva 1n raport cu experienta personala in folosirea TIC in educatie
din perspectiva a doua roluri: cel de educator si cel de educat, la care se adauga o
dimensiune informationald asociata tematicii, compusa din elemente conventionale,
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oferite de literatura critica si din elemente neconventionale de diverse surse. Lista
criteriilor utilizate de noi a fost alcatuita, tinand cont atat de datele din literatura

de specialitate cat si de experienta profesionala. In Tabelul 1 sunt prezentate cele
doudzeci de criterii si numdrul asociat lor, de care vom face uz in analizele ce

urmeaza.

Tabelul 1. Corespondenta dintre criteriul evaluat si numarul acestuia

Numarul Criteriul pentru care
criteriului se evalueaza efectul TIC folosita in educatie
1 comunicarea didactica
2 relevanta educationala a informatiilor accesate online
3 atitudinea de tip open-minded la nivel educational
4 timpul petrecut 1n sarcina de invatare
5 efortul depus 1n rezolvarea sarcinilor
6 fenomenul dependentei cognitive (,,lenea digitala™)
7 calitatea procesului de invatare
8 increderea elevilor in pertinenta opiniilor/solutiilor proprii
9 dezvoltarea gandirii critice
10 generarea solutiilor care implica procesul creativ
1 fenomenul de supra-incéarcare informationala si senzoriala
12 colaborarea in procesul de evaluare a Invatarii
13 utilizarea gandirii divergente
14 invatarea de profunzime
15 invatarea autonoma si autoreglata
16 competitivitatea in procesul de evaluare a nvatarii
17 implicarea elevilor 1n activitatile de la clasa
18 progresul scolar
19 motivatia elevilor in procesul de invatare
20 memorarea cunostintelor

Rezultatele sondajului realizat de noi poate descrie o parte din

profilul

convingerilor populatiei avute in vedere, convingeri ce vor modela In mod
semnificativ atat construirea experientei viitoare cu privire la folosirea TIC in
educatie (Schmidt ez al., 2022; Hart, 2023; Ramnarian et al., 2023), cat si directia
de documentare cu privire la aceasta problematicd, intrucat convingerile personale
ale profesorilor, conform cercetarilor, actioneaza ca un filtru cand sunt puse in
discutie dovezile stiintifice, un filtru de tip bias de confirmare (Schmidt et al.,

2022).
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2. Designul cercetarii educationale
2.1. Materiale si metode

Cercetarea noastra este una descriptiva si urmareste modul in care respondentii
isi reprezintd in mod generic efectul TIC folosita in educatie in raport cu cele 20
de criterii enumerate. Pentru a strange datele am folosit un chestionar care poate
surprinde simultan atét calitatea efectului, pozitiv/negativ, cat si magnitudinea
acestuia (de la fara efect, la efect foarte puternic). Chestionarul pe care 1-am aplicat
online a fost creat in platforma Google Forms, cu setari pentru anonimitate
personald, iar pentru prelucrarea si analiza datelor am utilizat Excel pentru Microsoft
365 si JASP 0.18.3 (varianta gratuita).

2.2. Participanti

Au existat doua categorii distincte de participanti: profesori din nvatdmantul
preuniversitar din Cluj-Napoca, care predau in invatamantul liceal discipline socio-
umane sau discipline economice si studenti din cadrul Universitétii ,,Babes-Bolyai”
Cluj-Napoca care urmeaza cursurile Modulului psihopedagogic, avand ca specializari
domeniul stiintelor socio-umane sau pe cel al stiintelor economice. Acestea sunt
grupuri de convenienta, alese judicios pentru specificul lor (specificul pregatirii
fundamentale, nivelul acesteia, statusul profesional). Structura grupurilor este
urmitoarea: profesori din preuniversitar N=30", studenti anul II si III de la spe-
cializari socio-umaniste (Drept, Studii europene, Teatru si film, Filosofie si Stiinte
politice) si studenti din anul I si I1I de la specializari in stiinte economice (FSEGA
si Business) N=1952,

O diferenta semnificativa dintre studentii de anul II si cei de anul III este
cd cei din urma au absolvit un curs de un semestru cu denumirea /nstruire asistata
de calculator in cadrul Modulului psihopedagogic si au desfasurat activitati de
practicd in Tnvatamantul preuniversitar. lar diferenta de specializare este data de
faptul ca disciplinele economice au o deschidere mai mare spre utilizarea TIC in
educatie, avand in vedere programul de formare al participantilor si specificul
cercetdrii in domeniu.

! Profesor va fi reprezentat in continuare prin ,,P”. Grupul de profesori are o medie a vechimii in

invatamant de 22,73 ani si o medie a utilizarii TIC in educatie de 10,03 ani.
2

IISU IEC IIISU MHIEC
Media de utilizare a TIC in educatie in ani 6,27 5,79 6,52 7,38
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Tabelul 2. Marimea grupurilor de studenti in raport cu anul de studiu si specializarea

An/specializare Socio-umane Economice Total/an
I 49 (I SU) 48 (I EC) 97
I 56 (III SU) 42 (I EC) 98
Total/specializare 105 90 Total studenti 195

2.3. Colectarea datelor

Pentru colectarea datelor am utilizat un chestionar cu 20 de itemi ce urma-
reste inregistrarea modului de reprezentare personala a efectului TIC folosita in
educatie asupra celor 20 de criterii prezentate mai sus. Chestionarul a fost distribuit
si completat online, in mod voluntar, folosind platforma Google Forms. Cei 20
de itemi au constituit prima parte din chestionar, dupa culegerea datelor de
identificare generica (varsta, mediu de provenientd, specializare, an de studiu).
Fiecare intrebare a avut o grila de raspuns care a cuprins 9 variante de raspuns,
ca In exemplul de mai jos. Astfel respondentul a putut alege un singur raspuns pe
item prin care si-a exprimat tipul efectului si nivelul acestuia.

Un exemplu de intrebare si variantele de raspuns prin care respondentii
si-au declarat reprezentarea nivelului de influenta a TIC folosita in educatie asupra
unui criteriu este:

Folosirea T in educatie influenteaza comunicarea didactica: negativ foarte
puternic, negativ in mare masura, negativ moderat, negativ in micd masura, nu
influenteaza, pozitiv in mica masurd, pozitiv moderat, pozitiv in mare masura,
pozitiv foarte puternic.’

2.4. Prelucrarea si analiza datelor

Pentru a stabili consistenta interna a chestionarului am calculat pentru
fiecare grup vizat coeficientul alfa Cronbach si am obtinut urmdtoarele rezultate:
profesori=93,63%, 11 SU=86,75%, Il EC=89,19%, 11 SU=88,75% si Il EC=88,82%.
Conform literaturii de specialitate consistenta internd a testului este una buna (Cohen,
2004; Popa, 2011; Popa, 2020).

Luand in calcul valoarea medie a scorurilor obtinute de participanti, pentru
cei doudzeci de itemi din chestionar, am calculat pentru fiecare din cele cinci
grupuri (profesori, I SU, IT EC, III SU, IIT EC) cu ajutorul testului Shapiro-Wilk

3 Vezi explicatia folosirii simbolului T mai sus in text.
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probabilitatea ca media raspunsurilor sa apartina unei distributii normale. Conform
rezultatelor obtinute (vezi Tabelul 3) valoarea lui p pentru acest test este mai mare
decat alfa ales (0,05), prin urmare nu putem respinge ipoteza cd datele provin
dintr-o populatie distribuitd normal. Suplimentar am inspectat Q-Q plots pentru
fiecare grup.

Tabelul 3. Analiza descriptiva a distributiilor mediilor individuale pentru fiecare grupa vizata

profesori | II SU IIEC | IIISU | ITEC

Numar participanti 30 49 48 56 42
Media scorurilor individuale 0,952 1,018 0,887 0,933 1,064
Eroarea standard a mediei 0,233 0,144 0,166 0,149 0,175

Valoarea maxima a intervalului de 1,380 1,304 1,186 1,217 1,373
incredere al mediei pentru 95%

Valoarea minima a intervalului de 0,465 0,755 0,554 0,664 0,725
incredere al mediei pentru 95%
Deviatia standard 1,276 1,006 1,148 1,117 1,133
Maximul intervalului de incredere 1,545 1,162 1,344 1,310 1,325
al deviatiei standard pentru 95%

Minimul intervalului de incredere 0,938 0,801 0,903 0,882 0,888
al deviatiei standard pentru 95%

Skewness -0,466 -0,595 | -0,702 | -0,462 | -0,331
Kurtosis 0,173 -0,334 | 0,039 | 0,161 | 0,029
Shapiro-Wilk 0,973 0,957 0,955 0,974 | 0,964
Valoarea lui p pentru Shapiro-Wilk 0,630 0,069 0,061 0,277 0,198
Minimum -2,350 -1,450 | -2,100 | -2,000 | -1,250
Maximum 3,200 2,600 2,750 3,000 | 3,350
t 4,084 7,084 5,357 6,252 | 6,085
grade libertare 29 48 48 47 41

p <0,001 | <0,001 | <0,001 | <0,001 | <0,001

Valoarea lui ¢ pentru fiecare din grupurile avute in vedere ne indica o diferenta
semnificativa intre media grupului si media asteptatd, 0, in cazul in care media
ponderata a raspunsurilor negative si pozitive ar fi fost identice.

Diagrama din Figura 1 ne indica faptul ca media si mediana se apropie
semnificativ si ca in distributie avem un numdr nesemnificativ de valori aberante,
cate o valoare pentru patru din cele cinci grupe, aflate in partea negativa a
scorurilor.
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Reprezentarea boxplot a mediilor individuale pe grupe

profesori INsU [ HEC B msu [ EC

Figura 1. Reprezentarea mediilor individuale pe grupe

Pentru a identifica structura de provenientd a mediei grupului am analizat
mediile individuale pentru fiecare grup, stabilind ponderea mediilor individuale
pozitive si a celor negative si media ponderati a acestor categorii®. Rezultatele
sunt prezentate in Tabelul 4.

Tabelul 4. Analiza structurald a mediei grupurilor
in raport cu mediile individuale pozitive sau negative si a valorilor acestora

profesori |IISU |IIEC IHISU |IIIEC
Ponderea mediilor individuale 80 83,67 79,17 76,79 83,33
pozitive (%)
Media ponderata a mediilor 1,1483 1,1235 | 1,0813 | 1,0768 | 1,2024
individuale pozitive
Ponderea mediilor individuale 20 16,33 20,83 21,43 16,67
negative (%)
Media ponderata a mediilor -0,1967 -0,1051 | -0,1938 | -0,1438 | -0,1381
individuale negative
Media scorurilor individuale 0.952 1.018 0.887 0.933 1.064

Pentru a realiza o analiza a raspunsurilor celor cinci grupuri in raport cu
criteriile vizate, am calculat media raspunsului pentru fiecare criteriu si le-am
reprezentat in diagrama din Figura 2.

4 Am calculat mediile ponderate ale celor doud categorii de rispuns intrucit suma mediilor
ponderate ne indicd media grupului, deci, prin urmare, putem vedea provenienta acesteia.
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Figura 2. Reprezentarea mediilor raspunsurilor
celor cinci grupe in raport cu cele doudzeci de criterii

Aceasta reprezentare ne-a permis sa identificam atat punctele de convergenta
la nivel calitativ si cantitativ, cat si punctele de divergentd In ceea ce priveste
reprezentarile diferitelor grupe, raportate la criteriile cuprinse in chestionar. De
asemenea aceasta prelucrare ne-a permis o ierarhizare a reprezentarii nivelului
de influenta a TIC asupra criteriilor vizate in chestionar.

Pentru a identifica structura de provenientd a mediei fiecarui criteriu in raport
cu grupurile vizate am calculat ponderea raspunsurilor individuale pozitive si
negative si media lor ponderata, inscriindu-le in Figura 3 si respectiv Figura 4.
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Figura 3. Reprezentarea grafica a ponderii raspunsurilor
pozitive si negative ale celor cinci grupuri in raport cu cele douazeci de criterii
(p*+ = ponderea raspunsurilor pozitive; p- = ponderea raspunsurilor negative)
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igura 4. Reprezentarea grafica a mediilor ponderate a raspunsurilor pozitive

si negative ale celor cinci grupuri in raport cu cele douazeci de criterii (mp+ = media
ponderata a raspunsurilor pozitive; mp- = media ponderata a raspunsurilor negative)

Aceste reprezentdri ne-au permis sd identificim cu o acuratete mai mare

provenienta mediilor, sa identificim aderenta respondentilor la tipul de influenta

(pozitiv/negativ) si nivelul acestuia pentru fiecare din cele cinci grupe de respondenti.

3. Rezultate

Conform mediei scorurilor individuale (Tabelul 3) pentru cele cinci grupuri

putem observa ca respondentii considera ca TIC folosita in educatie are un efect

pozitiv asupra procesului de invatare, iar nivelul acestor medii graviteaza in jurul
valorii 1, corespunzand in scala noastrd influentei pozitive scazute.

Pentru aprofundarea analizei mediilor grupelor utilizim o prelucrare a datelor

prezentate in Tabelul 4, iar interpretarea lor ne permite sd formulam urmatoarele
concluzii:

1.

Ponderea mediilor individuale pozitive este crescuta, peste 76 % din fiecare
grup vizat considerd cd influenta TIC folosita in educatie are un efect pozitiv,
iar media aprecierilor pozitive, conform scalei noastre, depaseste nivelul
scazut. In ordinea cresterii acestui nivel grupurile se ierarhizeaza astfel: III
SU; I EC; I SU; profesori; I11 EC. In ceea ce priveste cresterea efectului
negativ grupurile se ierarhizeaza astfel: 11 SU; III EC; III SU; II EC; profesori.
O interpretare detaliata a mediilor ponderate a grupurilor vom obtine in
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urma analizei valorilor specifice fiecarui criteriu, folosind datele din Figura

2, Figura 3 si Figura 4.

2. Cele doua specializari, SU si EC prezintd o diferenta inversa prin trecerea
de la anul II la anul III: ponderea raspunsurilor mediilor individuale pozitive
si media ponderata a mediilor individuale pozitive scad pentru SU, iar pentru
EC cresc. Desi ne-am fi putut astepta ca diferenta sd urmeze acelasi trend.
La aceasta observatie putem adauga si faptul ca media ponderata a mediilor
individuale pozitive, pentru anul II, este mai mare in cazul SU decét in cazul
EC, desi ne-am fi asteptat la o situatie inversa, rezultata si din specificul
pregatirii.

Detalierea analitica a provenientei mediilor diferitelor grupuri, bazata pe
reprezentarea mediilor raspunsurilor individuale in raport cu criteriile vizate
(Figura 2) ne dezvaluie o structura ce variaza intre valori ce se Incadreaza conform
scalei folosita de noi intre influenta pozitiva medie usor crescuta, valoarea cea
mai mare fiind +2,57143 si influenta negativa extrem de scazutd, valoarea cea mai
semnificativa fiind —0,4667. Analiza descriptiva poate fi completatd cu o ierarhizare
a nivelului influentei pentru fiecare criteriu vizat, tindnd seama de grupe. Ne vom
limita la urmatoarele constatari:

Tabelul 5. lerarhizarea partiala a criteriilor
dupa media acestora in raport cu grupurile avute in vedere

Ierarhia criteriilor
Grupul | in ordine descrescitoare pentru valori ale mediei acestora...
>=2 2>..>media grupului 0>...>-0,4667
profesori 1;4;2 3,7,17;13;12;19; 18 11; 20
I SU 3;2;1 7;4;5;6;11; 18; 14
IHEC 3; 1 2;4;7;5;12;15; 18 11
II1 SU 1;3 2;7;18;4;17; 15 14
IIT EC 3; 1 2;5;7;18;17;4;10; 12 14

Din datele analizate rezultd ca pentru toate grupurile criteriul ,,comunicarea
didactica” este influentata pozitiv de TIC folositd in educatie peste nivelul mediu.
Pentru grupurile de studenti, se adauga criteriul ,,atitudinea de tip open-minded
la nivel educational”.

Criteriile pentru care participantii au stabilit o medie negativa a influentei
TIC folosita in educatie, fara ca ele sa fie comune pentru toti, sunt: ,,memorarea
cunostintelor”, indicatd o singurd datd; ,,fenomenul de supra-incarcare informationala
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si senzoriald”, indicat de doua ori, si ,,invatarea de profunzime”, indicat de trei
ori.

Luénd in calcul ponderea raspunsurilor individuale dupa calitatea acestora in
raport cu grupurile de provenienta si cu criteriile evaluate (Figura 3) constatdm ca:

a. In cazul grupului de profesori pentru 75% din criterii mai bine de 50% din
respondenti isi reprezintd un efect pozitiv. Pentru criteriile ,,1; 2; 3; 4”
93,33% 1si reprezinta un efect pozitiv, iar pentru criteriile ,,7; 17; 13; 12; 19”
peste 80% din respondenti.

b. In cazul grupului IT SU pentru 80% din criterii mai bine de 50% din respondenti
isi reprezintd un efect pozitiv. Pentru criteriul ,,1”” 93,88% 1si reprezinta un
efect pozitiv, iar pentru criteriile ,,1; 2; 7 peste 80% din respondenti.

c. In cazul grupului I EC pentru 80% din criterii mai bine de 50% din respondenti
isi reprezintd un efect pozitiv. Pentru criteriile ,,1; 2; 3” 80% 1si reprezinta
un efect pozitiv.

d. Incazul grupului IIT SU pentru 90% din criterii mai bine de 50% din respondenti
isi reprezintd un efect pozitiv. Pentru criteriile ,,1 si 3” peste 90% 1si repre-
zinta un efect pozitiv, iar pentru criteriile ,,2 si 18 peste 80% din respondenti.

e. Incazul grupului Il EC pentru 95% din criterii mai bine de 50% din respondenti
isi reprezintd un efect pozitiv pentru criteriile evaluate. Pentru criteriile ,,1 si
3” peste 90% 1si reprezinta un efect pozitiv, iar pentru criteriile ,,2; 17; 18”
peste 76% din respondenti.

f. In ceea ce priveste ponderea raspunsurilor negative, doar intr-o singura
situatie, in cazul grupului profesorilor, pentru criteriul ,,11 — fenomenul de
supra-incarcare informationala si senzoriald”, ponderea reprezentarii unui
efect negativ depdseste 50% din numarul respondentilor.

Luand in calcul media ponderata a raspunsurilor individuale dupa calitatea
acestora in raport cu grupurile de provenienta si cu criteriile evaluate (Figura 4)
putem constata nivelul inclinatiei participantilor de a da un anume fel de raspuns.
Pentru sinteza din Tabelul 6 am evidentiat acele criterii pentru care raspunsurile
pozitive au depasit nivelul mediu (>= 2) si pe cele care au depasit un nivel situat
in jumatatea superioara (>1,5) a intervalului dintre nivel scazut si nivel mediu.

Se poate observa ca pentru toate grupele criteriile ,,1 si 2” sunt apreciate ca
fiind influentate pozitiv peste nivelul mediu, iar criteriul ,,7” (calitatea procesului
de invatare) este, de asemenea, comun tuturor grupelor si apreciat la un nivel ce
depaseste nivelul situat Tn jumatatea superioara (>1,5) a intervalului dintre nivel
scazut si nivel mediu. In ceea ce priveste influentarea negativa a criteriilor care
depaseste nivelul scazut, se observa un numar mai mare in cazul profesorilor.
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Tabelul 6. Inventarierea partiald a structurdrii criteriilor vizate, pentru diferitele
grupuri, folosind ca masura tipul raspunsului si media ponderata a acestuia

Criteriile pentru care media ponderata a raspunsurilor...
pozitive >= 2 pozitive 2 >... >1,5 negative < —1
profesori | 1,24 3,7,12,13,17,18,19 |6,11, 14,20
II SU 1,2,3 4,5,6,7 -
IHEC 1,2,3 4,5,6,7 11
111 SU 1,2,3 4,6,7,17, 18 14
IIT EC 1,2,3 4,5,6,7,10,17,18 14

Trebuie semnalat faptul cd in reprezentarea profesorilor criteriul 6 (feno-
menul dependentei cognitive) este influentat negativ inregistrand o medie peste
nivelul minim, in timp ce pentru studenti el este influentat pozitiv, avand un nivel
ce depdseste jumatatea distantei dintre nivel scazut si nivel mediu, acesta putand
fi un item formulat neclar sau inteles vicios de profesori.

Concluzii

Desi cercetarea noastra are anumite limitari in ceea ce priveste elaborarea
chestionarului si alegerea grupurilor de respondenti si normalitatea distributiilor
acestora, analiza descriptiva pe care am realizat-o ne indreptiteste sa folosim o
seama de concluzii.

In concluzie putem spune ci respondentii nostri isi reprezinta efectul TIC
folosita 1n educatie ca fiind un efect pozitiv de nivel scazut, daca tinem seama de
media raspunsurilor fiecarui grup. Pentru oricare din grupuri inregistram simultan
un efect pozitiv al TIC folosita in educatie, pentru 85% din criteriile evaluate. lar
pentru fiecare grup separat inregistram un efect pozitiv al TIC folosita in educatie,
dupa cum urmeaza: pentru 90% din criterii in cazul profesorilor si pentru 95%
din criterii pentru oricare din celelalte grupuri. Analiza realizata in raport cu criteriile
evaluate ne indica o reprezentare a unui efect pozitiv peste nivelul mediu, la
diferitele grupe pentru: (1) comunicarea didacticd; (2) relevanta educationald a
informatiilor accesate online; (3) atitudinea de tip open-minded la nivel educational;
(4) timpul petrecut in sarcina de invatare (detalii in Tabelul 5).

Ponderea raspunsurilor pozitive atinge valori mai mari de 50%/criteriu in
cazul fiecarui grup pentru cel putin 75% din criteriile vizate. Urmatoarele criterii
au o pondere a scorurilor pozitive peste 50%, indiferent de grupul avut in vedere:
(1) comunicarea didactica, (2) relevanta educationald a informatiilor accesate
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online, (3) atitudinea de tip open-minded la nivel educational, (4) timpul petrecut in
sarcina de invatare, (5) efortul depus in rezolvarea sarcinilor, (7) calitatea proce-
sului de invatare, (10) generarea solutiilor care implica procesul creativ, (12)
colaborarea in procesul de evaluare a invatarii, (13) utilizarea gandirii divergente,
(15) invatarea autonoma si autoreglata, (17) implicarea elevilor in activitatile de
la clasa, (18) progresul scolar, (19) motivatia elevilor in procesul de invatare;
acestea reprezentand 65% din totalul criteriilor si au o medie generald de 1,4,
un nivel semnificativ peste nivelul scazut. Tinand seama de mediile agregate a
grupurilor, criteriile evaluate de participanti se ierarhizeaza in mod descrescator
astfel: 3,1,2,4,7,18,5,17, 12, 15, 13, 10, 19.

In ceea ce priveste comunicarea didactica, rezultatele inregistrate se aliniaza
literaturii de specialitate (Dumford & Miller, 2018; Pozo-Sanchez et al., 2020;
Moreno-Guerrero et al., 2020) si inregistreaza cele mai bune nivele: media oricarui
grup pentru criteriul ,,1”, depaseste nivelul 2,02, ponderea raspunsurilor pozitive
porneste de la 85,714%, iar a raspunsurilor negative este sub 8,33%, media
ponderata a raspunsurilor pozitive peste 2,163 si media ponderata a raspunsurilor
negative mai mari de —0,068.

Rezultatele obtinute de noi se raliaza majoritatii studiilor (83%) care
evidentiaza rezultate pozitive cu privire la imbunatatirea Tnvatarii prin folosirea
TIC in educatie (Valverde-Berrocoso et alia, 2022). Pentru fiecare din grupuri,
referitor la criteriul ,,18”, media este pozitiva pornind de la 0,9375, ponderea
raspunsurilor pozitive pornind de la 64,58%, iar a raspunsurilor negative sub 24,5%,
media ponderatd a raspunsurilor pozitive peste 1,332 si media ponderata a ras-
punsurilor negative mai mari de —0,466.

Rezultatele obtinute de noi se raliaza rezultatelor altor cercetari in ceea ce
priveste influenta pozitivda a TIC folositd In educatie asupra motivarii Invatdrii
(Yin & Yuan, 2021; Liu & Liu, 2024). Pentru fiecare din grupuri, referitor la criteriul
,»197, media este pozitiva peste unu pentru profesori, sub unu pentru studenti,
ponderea raspunsurilor pozitive peste 55%, iar a raspunsurilor negative sub
34,7%, media ponderatd a raspunsurilor pozitive peste 1,124 si media ponderata
a raspunsurilor negative mai mari de —0,693.

In ceea ce priveste procesul de memorare (criteriul 20) se observi in raport
cu literatura de specialitate (Carr, 2012; Spitzer, 2020, pp. 85-97) o convergenta
a reprezentdrilor profesorilor: media negativa —0,466667, ponderea raspunsurilor
pozitive 40%, iar a raspunsurilor negative 40%, media ponderata a raspunsurilor
pozitive 0,700 (sub nivelul scdzut) si media ponderata a raspunsurilor negative
—1,167 (peste nivelul scazut) si o divergenta a reprezentarilor grupurilor studentilor:
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medii pozitive peste 0,333, ponderea raspunsurilor pozitive peste 50%, iar a
raspunsurilor negative sub 38%, media ponderata a raspunsurilor pozitive peste
1,062 (nivel scdzut) si media ponderata a raspunsurilor negative mai mari de
—0,785.

Rezultatele sondajului realizat evidentiaza tendinta respondentilor de a-si
reprezenta efectele TIC folosita in educatie ca fiind pozitiv. Faptul acesta poate
duce la modelarea si intensificarea experientei viitoare cu privire la folosirea TIC
in educatie (Schmidt et al., 2022; Hart, 2023; Ramnarian et al., 2023). O asemenea
tendinta ar putea fi pusa in evidentd, printr-un studiu longitudinal, continudnd demersul
actual si conjugandu-1 cu masurarea evolutiei competentelor in utilizarea instru-
mentelor digitale. De asemenea un demers de cercetare viitor ar putea explora
evolutia interesului de documentare cu privire la efectele TIC folositd in educatie
si la consecintele bias-ului de confirmare (Schmidt et al., 2022) din actul de
selectie al acesteia.
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DIGITALIZARE PENTRU NOILE GENERATII
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Rezumat. in contextul evolutiei tehnologice evidente, in sala profesorald apar adesea
intrebari care au ca scop clarificarea raporturilor dintre invatare si noile tehnologii,
rolul profesorului in sala de clasa, profilul absolventului, implicarea parintilor in stabilirea
unor reguli de comportament transferabile la scoala. Indiferent de nivelul elevilor —
primar, gimnazial sau liceal — elementul major pe care dorim sa il avem in atentie este
masura in care utilizarea instrumentelor de lucru antreneaza un progres al elevilor.

Cuvinte cheie: limbi moderne, metode active, inteligenta artificiala

Abstract. In the obvious context of technological evolution, a variety of questions
often emerge in the teacher’s room striving to clarify the relationship between learning
and new technologies: What is the role of the teacher in the classroom, the profile of
the graduate, the involvement of parents in establishing rules of behaviour that can be
also applied in school? Regardless of the education level of the students — elementary,

middle or high school — the major element that we want to address is the extent to
which the use of work tools stimulates the progress of the students.

Keywords: modern languages, active methods, Al.

Domeniul limbilor moderne este, probabil, unul dintre cele mai predispus
digitalizarii. Utilizarea tehnologiei in predarea limbii franceze si-a facut simtita
prezenta in urma cu zeci de ani. La inceput sporadic, cu ajutorul magnetofoanelor
si al casetofoanelor, uneori cu retroproiectorul. Astazi, aproape toate scolile dispun
de table interactive si ecrane, care sunt folosite la majoritatea disciplinelor scolare,
de la ciclul primar la cel liceal. Inteligenta artificiald nu-i ajuta doar pe elevi in
rezolvarea sarcinilor de lucru, ci a devenit un asistent al profesorului in sala de
clasa. Mai mult decat atat, viata noastra cotidiand este insotitd de jaloane digitale
la tot pasul: de la cumparaturile online la prepararea mancarii, monitorizarea
numarului de pasi sau realizarea activitatilor menajere.

In ceea ce priveste procesul didactic, putem afirma ca ne-am confruntat cu
o explozie digitala dupa pandemia de Covid-19. Aplicatiile de tipul Kahoot, Zoom,
G suite au mutat temele, sedintele si cursurile de formare din sala de clasa in mediul
online. Politicile educationale la nivel european si national au alocat o parte
considerabild integrarii mijloacelor audio-video in orele de limbi moderne, in special

* Profesor de limba franceza, director al Colegiului National ,,Andrei Muresanu”, Bistrita
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din perspectiva dezvoltarii competentelor de comunicare si intelegere orald. Pe
agenda inspectoratelor scolare integrarea tehnologiei in procesul de predare-invatare
a devenit un punct important. In consecinta, intr-un timp relativ scurt, majoritatea
profesorilor au devenit experti in utilizarea dispozitivelor electronice si a diverselor
aplicatii, aspect accelerat si datorita finantarilor europene, care au facilitat achizitia
de tehnologie 1n sistemul educativ.

In contextul acestei evolutii tehnologice evidente, in sala profesorald apar
adesea Intrebari care au ca scop clarificarea raporturilor dintre invatare si noile
tehnologii, rolul profesorului in sala de clasa, profilul absolventului, implicarea
parintilor n stabilirea unor reguli de comportament transferabile la scoala. Indiferent
de nivelul elevilor — primar, gimnazial sau liceal — elementul major pe care dorim
sa 1l avem in atentie este masura n care utilizarea instrumentelor de lucru antreneaza
un progres al elevilor.

Nascuti dupa anul 2005, majoritatea elevilor care sunt scolarizati in prezent
in clasele de gimnaziu si liceu sunt exponenti ai Generatiei Z. Lor li s-a atribuit
denumirea de ,,nativi digitali ,,ca urmare a utilizarii tabletelor si a telefoanelor de
la o varstd timpurie. Expunerea masiva la tehnologie a determinat aparitia unor
caracteristici cum ar fi: nevoia rapida de informatie si de actiune, adaptabilitate
la schimbare, sensibilitate crescuta la teme sociale, dar si o lipsa accentuata a
rabdarii, dificultati in mentinerea motivatiei si a concentrarii pe termen lung. in
sala de clasa, numeroasele dispozitive utilizate, aplicatiile colorate si interactive,
ochelarii de realitate virtuald sau imprimantele 3 D sunt foarte apreciate de elevi.
Toate metodele care utilizeaza noi tehnologii au un impact mare si genereaza
intr-o prima faza entuziasm. Dificultatile apar dupa etapa de exersare propriu-zisa,
cand elevul este pus in situatia de a aplica si transfera in autonomie cunostintele,
pentru obtinerea unor competente noi. Odata cu incetarea stimulului reprezentat
de exemplu de accesarea unei aplicatii, profesorul se confrunta cu provocarea de
a mentine motivatia elevului in invatare pe termen lung. Acest lucru este posibil
printr-o planificare riguroasa a activitatii. Designul instructional nu se schimba
fundamental 1n paradigma digitalizarii. Formularea obiectivelor, tipurile de lectie,
etapele Invatdrii vor ramane aceleasi. Tine de maiestria si inspiratia fiecdrui cadru
didactic sa selecteze cele mai bune metode, suporturi si resurse educationale, care
sa faca lectiile mai atractive si s ducd la formarea de competente. Astfel, unul
dintre cele mai importante avantaje ale tehnologiei este facilitarea Invatarii dife-
rentiate, personalizate si in autonomie. Cu ajutorul instrumentelor digitale profesorul
poate sa sistematizeze mai usor si mai eficient informatia, dar si sa ilustreze grafic
rezultatele la testele de evaluare pentru a evidentia progresul elevului.
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In ceea ce priveste efectul asupra rezultatelor scolare, studiile de specialitate
nu au putut demonstra o asociere directa intre utilizarea metodelor bazate pe
tehnologie si performantele academice. Dimpotriva, analiza comparativa din
ultimii zece ani a subiectelor la examenele nationale — Evaluarea Nationala a
absolventilor de clasa a VIII-a, examenul de Bacalaureat — arata o diminuare a
gradului de dificultate. Specialistii considerd ca prin noile modele de teste se
incurajeaza invatarea de natura algoritmica, in defavoarea gandirii critice si a
spiritului de analiza. Deci, putem sa afirmam ca obtinerea unor rezultate scolare
peste nivel mediu nu este conditionata de utilizarea unor tehnologii avansate, ci
reprezintd un cumul de factori interni si externi, cum ar fi: abilitatile cognitive ale
elevului, gradul de implicare al familiei in educatia copilului, nivelul resurselor,
tendintele sociale, politicile educationale ale scolii, caracteristicile mediului scolar
etc.

Actul de invitare nu s-a schimbat fundamental de-a lungul timpului. Intr-un
cadru mai mult sau mai putin formal, sub indrumarea unui mentor, elevul a fost
mereu pus in situatia de a invata lucruri noi pentru a-si dezvolta abilitatile cognitive,
sociale si emotionale, fiecare generatie avand punctele ei forte, dar si aspecte care
necesitd remediere. Profesorul este cel care proiecteaza, decide si adapteaza demersul
didactic la ,,datele de intrare” pe care i le ofera elevul si familia, astfel incat, la
sfarsitul scolaritatii, profilul absolventului sa raspunda cerintelor societatii. Copii,
adolescenti sau adulti, astazi este practic imposibil sd ne imaginam viata fara
tehnologie.

In mediul scolar, prin aparitia manualelor digitale si echiparea salilor de clasa
cu videoproiectoare, ecrane, calculatoare sau alte dispozitive, procesul digitalizarii
educatiei avanseaza si se instaleaza definitiv in scoala. Asadar, miza educationald
in viitor va fi nu sd facem din tehnologie un scop in sine, ci o parghie pe care sa
o actionam 1n scopul atingerii obiectivelor propuse.

La limba franceza, numeroase situri de specialitate vin in ajutorul profesorilor
cu exercitii de gramatica si vocabular: https://www.nouvelobs.com, https://www.
ortholud.com, https://www.quiziniere.com. De asemenea, pentru pregatirea exa-
menului DELF — Diplome d’études en langue frangaise platforme educationale
ca tvSmonde.com sau rfi.fr oferd resurse audio si video pentru exersarea limbii
franceze, care sustin si completeaza programa scolara.

In concluzie, digitalizarea sistemului de invatimant este un factor de progres,
care sprijina procesul de invatare si evaluare, reprezentand un ajutor pentru cadrele
didactice printr-o multitudine de resurse gratuite disponibile online, situri de
specialitate si platforme educationale. Competentele digitale ale profesorilor aduc
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finete 1n actul de predare si adaugd plus-valoare daca sunt folosite cu discernamant
si completate cu deprinderi de munca clasice: nicio o forma de inteligenta artificiala
nu va putea inlocui munca individuald cu hartia si creionul.
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FILMUL iN EDUCATIA NOII GENERATII

Angela COLTEA™

Rezumat. Educatia prin film reprezintd o provocare la care profesorii au raspuns
prezent in perioada ce a urmat pandemiei, permitand familiarizarea elevilor atat cu
produse audiovizuale, cat si cu procesul de realizare a acestora. Filmele educative pot
servi drept motivatie pentru solutionarea pozitiva a anumitor probleme si reprezinta
un instrument prin care elevilor li se oferd experienta unei trdiri emotionale si a
comunicarii cu ceilalti.

Cuvinte cheie: film, educatie, tehnologie, digitalizare

Abstract. Education through film represents a challenge to which teachers have
positively responded in the post-pandemic period, allowing students to become
familiar not only with audiovisual products, but also with the process of crafting them.
Educational films can serve as motivation for discovering the optimal solution to

problems and represent a tool with which students are offered the opportunity of an
emotional experience and communication with others.

Keywords: film, education, technology, digitalization.

»Filmul nu inlocuieste lectia, dar o completeazd si actioneaza ca un
catalizator”, spunea Alexandru Solomon. n contextul actual, invatimantul alaturi
de acest instrument educational, are rolul de a inventa viitorul, de a forma persoane
care sa poatd trdi Tn acord cu provocarile timpului lor. Nu este suficienta o simpld
expunere a unor cunostinte in cadrul unei lectii, ci cu ajutorul instrumentului
familiar utilizat pentru comunicare, invatare, recreere si munca, calculatorul, vom
descoperi un alt tip de educatie.

Educatia prin film reprezintd o provocare la care profesorii au raspuns prezent
in perioada ce a urmat pandemiei, permitand familiarizarea elevilor cu produse
audiovizuale, dar si cu procesul de realizare a acestora. Un astfel de proiect ce
vizeaza si dezvoltarea unui kit de educatie prin film documentar dar si un ghid
de folosire a filmului documentar la clasa a fost conceput pentru profesorii diriginti
de catre Asociatia Bloc Zero. Filmele si materialele puse la dispozitie in cadrul
proiectului fac parte din videoteca programului educational One World Romania

* Profesor de limba franceza, Colegiul National ,,Andrei Muresanu”, Bistrita
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la Scoald, un program de anvergurd nationald care se numara printre initiatorii
educatiei prin film din Romania.
Printre beneficiile filmului asupra elevilor putem sublinia faptul ca acestia:
— devin, din consumatori pasivi de filme, cunoscatori de filme capabili de
gandire critica,
— descopera detalii despre realizarea filmelor;
— descopera diferentele dintre diferite genuri de filme;
— atunci cand devin implicati in procesul de realizare a filmelor, au ocazia sa
se exprime si sa se documenteze pe temele care i intereseaza;
— discutiile despre filmele urmarite, 1i ajuta pe copii sa 1si extinda vocabularul;
— filmele le pot trezi interesul fatd de literatura si le dezvolta imaginatia,
multitudinea si varietatea situatiilor de Invatare;
— inteleg mai bine lumea din jur si li se dezvolta inteligenta emotionala.

Un film pe care 1-am exploatat cu succes la clasa de pe Kinoteca Bloc Zero
a fost Conspiratia Becurilor. Acesta analizeaza felul in care conceptul de uzura
morald planificatd a obiectelor ne-a definit economia si vietile incepand din anii
1920, cand producatorii au inceput in mod deliberat sd scurteze durata de viata a
obiectelor de consum pentru a creste cererea pentru acestea. Totodatd, documentarul
prezintd o noud generatie de consumatori, designeri de produs si antreprenori care
au inceput sa conteste acest principiu din pricina lipsei sale de sustenabilitate.

Lectia poate avea ca punct de plecare definirea cuvintelor cheie ale filmului:
poluare, resurse, dezvoltare durabila, consumerism, mediu si sanatate. In urmatoarea
etapa elevii primesc o lista de produse si in perechi, trebuie sa discute ce obiecte
sunt esentiale pentru viata lor si ce obiecte si-ar dori cel mai mult. Lista de produse
oferita elevilor va include cuvinte ca:
Mancare / Smartphone / Pasta de dinti / Converse / Smartwatch / Bijuterii / Sampon /
Haind ZARA / Pantofi cu insertii aurite / Airpods / Bilete concert / Apa / Ultimul
model de blugi H&M / Paracetamol / Tricou cu pisici / Trotineta.

Un alt exercitiu 1i determina pe elevii sa identifice pe baza etichetelor unde
sunt facute lucrurile pe care le au cu ei In momentul discutiei (imbrdcaminte,
incéltaminte, rechizite scolare, electronice, produse de igiena etc), si sa completeze
urmatorul tabel:

LNr. Total................. Produs. ................ Origine........... Nr. tarilor/localitatilor din
care sunt produsele............ccoeevvennnnn. Km parcursi.......ccccueueen. .

Discutiile cu clasa despre produsele de care avem nevoie cu adevarat si cat

reprezinta ele din ceea ce cumpardm, in general, ii constientizeaza pe acestia si

realizeaza importanta actului de a cumpara.
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Dupa un set intrebari adresate elevilor (Crezi ca oamenii cumpara prea
multe produse/lucruri de care nu au nevoie? De ce crezi ca se Intampla acest
lucru? Tu cand ai cumparat ultima oara ceva de care nu aveai nevoie? Ce produs
era si ce te-a facut sa-1 cumperi? Ce i-ar convinge pe elevi sa nu mai cumpere
atat de multe produse?) lectia continua cu identificarea celui mai vechi aparat
electronic din casa si realizarea unei fise descriptive (tipul aparatului, anul
fabricatiei, tara de provenienta, brandul, durata de folosire). Totodata acestia vor
prezinta fisele in clasa si compara raspunsurile, urmand o discutie cu colegii despre
schimbarea obiectelor electronice, despre uzura planificata si moda. Fiecare echipa
alege un obiect de Tmbracaminte (poate fi un obiect preferat sau unul din lucrurile
pe care le poarta In momentul exercitiului). Elevii verificd pe internet pretul
acestuia, urmand ca echipa sa discute principalele costuri care intrd in producerea
si vanzarea acelui obiect, modul in care s-a ajuns la acest pret si cum reflectd acest
pret categoriile de costuri indicate mai jos

Dupa vizionarea filmului vor raspunde la un chestionar realizat tot de catre
Asociatia Bloc Zero si tot acestia pun la dispozitie fisa de lucru de mai sus.

Filmul, ca instrument de motivare, este un mijloc didactic care poate fi
utilizat in scopul dezvoltarii gandirii critice si prospective a elevilor, valorificand
teoria inteligentelor multiple si educatia multimodala. Exista totusi unele reguli
de care trebuie sa tina cont profesorii ce vizeazd implementarea eficienta a filmului
educativ in activitatea didactica, de exemplu:

— profesorul trebuie sad vizioneze filmul inainte de proiectia la sala de clasa
(documentele pot varia in functie de tema abordata, amploarea si profunzimea
cu care este tratata tema in film);

— filmul trebuie sa corespunda abilitatilor si nivelului de dezvoltare al elevilor;

— timpul pentru pregdtirea dezbaterilor (este indicat ca dezbaterile sd Tnceapd
cu o informare mai ampla despre context);

— pregatirea proiectiei si a echipamentului tehnic, verificarea lui, amenajarea
salii.

Ca o concluzie putem afirma ca, filmele educative pot servi pe de o parte
drept motivatie pentru solutionarea pozitiva a anumitor probleme, iar pe de alta
parte ele reprezintd un instrument prin care elevilor li se ofera experienta unei
trairi emotionale si a comunicarii cu ceilalti. Exista varianta proiectiei unice a
filmelor, dar pot fi aplicate si o serie de proiectii, pe modelul unui serial. In oricare
dintre cazuri activitatea de vizionare a filmelor educative trebuie pregatitd in
prealabil.
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IMPACTUL FORMATIV AL UTILIZARII
CALCULATORULUI iN PROCESUL DE
PREDARE-INVATARE A ISTORIEI

Carmen Mihaela MAIEREAN™

Rezumat. Societatea cunoasterii in contemporaneitate aduce cu sine utilizarea
calculatorului ca punct de referinta a schimbarilor de fond in sistemele de invatamant,
iar provocarile sau conturat pe trei directii majore: dotarea scolilor, pregatirea cadrelor
didactice si asigurarea resurselor necesare. Acum, se vorbeste tot mai mult despre
necesitatea fundamentarii teoretice si pedagogice, spre formarea de competente
transferabile si construirea de structuri mentale operatorii, spre regandirea strategiilor
de predare-invatare si a sistemului educational in sine.

Cuvinte cheie: istorie, modernitate, digitalizare

Abstract. The knowledge society imposed the use of the computer as a point of
reference for fundamental changes in education systems and so, the challenges were
outlined in three major directions: equipping schools, training teachers, and ensuring
the necessary resources. Currently, there is more and more talk about the need for
theoretical and pedagogical foundation, for the formation of transferable skills and the
construction of operative mental structures, for rethinking teaching-learning strategies
and the educational system itself.

Keywords: history, modernism, digitalization.

Istoria are un rol foarte important in evolutia unui popor, deoarece ea

constituie premisa principald care accelereaza atat progresul economic cat si
progresul cultural. Baza vietii unei societatii este regasita in paginile ,,scrise” ale

istoriei. Se spune ca fara trecut nu poate exista nici viitor, deci trebuie sd acordam
o atentie deosebita studierii acesteia, deoarece NOI generatia actuald de profesori
trebuie sd pastram si sa punem in aplicare acest ,,testament” elaborat de generatii.

Societatea cunoasterii in contemporaneitate aduce cu sine utilizarea calcu-

latorului ca punct de referintd a schimbarilor de fond in sistemele de invatamant,
iar provocarile sau conturat pe trei directii majore: dotarea scolilor, pregatirea

cadrelor didactice si asigurarea resurselor necesare. Acum, se vorbeste tot mai
mult de necesitatea fundamentarii teoretice psihologice si pedagogice, spre formarea

* Profesor de istorie, Colegiul National ,,Andrei Muresanu”, Bistrita.
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de competente transferabile si construirea de structuri mentale operatorii, spre
regandire a strategiilor de predare-invatare si a sistemului educational in sine.

Calculatorul, in sine, este utilizat atat ca si suport tehnic cat si ca suport
informational, fiind una dintre cele mai importante modalitdti de a ajunge la
cantitati enorme de informatii prin Internet, dar chiar daca pare ca rolul profeso-
rului in procesul de predare-invatare prin utilizarea calculatorului se diminueaza,
in realitate rolul profesorului este mult mai important el devenind coordonator al
procesului instructiv-educativ. Profesorul devine, din sursa principald de informatie,
un partener real in educatie.

Utilizarea instruirii asistate de calculator, in predarea istoriei, ofera profeso-
rului posibilitatea unei mai bune organizari a procesului de predare-invatare, ofera
profesorului flexibilitate si reprezinta o unealtd exceptionald care promoveaza
abordarea centrata pe elev. Lectiile de istorie au un design foarte clar, placut, care
contribuie in mod semnificativ la intelegerea conceptelor si fenomenelor prezentate.

Efectele benefice ale utilizarii calculatorului in predare-invatare:

e Atragerea si motivarea elevilor, dezvoltarea interesului pentru studiu, cresterea
randamentului scolar;

o Invitarea individualizata (ritm propriu, stil personal, prin descoperire);

e Sprijinirea procesului didactic , eficientizarea predarii/invatarii/evaluarii;

e Accesibilitatea cunostintelor;

e Asigura accesul tuturor elevilor la noile tehnologii;

o Evaluarea unitard, marirea gradului de obiectivitate, evaluarea simultand a
intregii clase, teste de evaluare;

o Invitare activi, interactiva, participativa;

e Dezvoltarea abilitatilor de lucru in echipa, dar si spiritul de competitie;

e Mobilizarea cadrelor didactice in utilizarea calculatorului in procesul de
predare-invatare-evaluare, schimbarea modului de predare si chiar a mentalitatii;

¢ Contribuie la dezvoltarea competentelor informatice

 Imbunatitirea relatiei profesor—elev, climat de cooperare

e Autoeducatie/autoevaluare/ controlul elevului asupra continutului.
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Rezumat. Rapiditatea cu care evolueaza tehnologia impune o adaptare constanta a
metodelor si platformelor utilizate in designul instructional. Integrarea noilor tehnologii,
cum ar fi realitatea augmentata (AR), realitatea virtuala (VR) sau inteligenta artificiala
(Al), in procesele educationale presupune nu doar competente tehnice, ci si o intelegere
profunda a modului in care acestea pot fi aplicate pentru a imbunatati invatarea.

Cuvinte cheie: tehnologie, invatare, schimbare

Abstract. The rapidity with which technology evolves requires a constant adaptation
of the methods and platforms used in instructional design. Integrating new technologies,
such as augmented reality (AR), virtual reality (VR) or artificial intelligence (Al), into

educational processes requires not only technical skills, but also a deep understanding
of how they can be applied to improve the learning process.

Keywords: technology, learning, change.

In era digitala, educatia si formarea profesionali trec printr-o transformare
profunda, iar designul instructional joaca un rol central in acest proces. Cu dezvoltarea
rapidd a tehnologiei si accesul extins la resurse online, metodele traditionale de
predare si invatare sunt reevaluate si adaptate pentru a raspunde nevoilor unei
noi generatii de cursanti. Acest articol exploreaza provocarile si oportunitatile pe
care le oferd designul instructional in contextul actual.

Provocari in designul instructional digital

1. Diverse stiluri de invitare

Una dintre cele mai mari provocari in designul instructional digital este
diversitatea stilurilor de Invatare ale cursantilor. Fiecare persoand are preferinte
unice — unii invatd mai bine vizual, altii auditiv sau prin experiente practice.

* Profesor de limba italiana, Liceul de Arte, Bistrita
**Profesor de limba engleza, Colegiul National Andrei Muresanu, Bistrita, inspector limbi moderne,
ISJ Bistrita-Nasaud
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Integrarea unor metode variate pentru a raspunde acestor preferinte intr-un mediu
digital poate fi dificild, necesitand o planificare atenta si resurse tehnologice adecvate.

2. Suprainformarea si selectia continutului

Intr-o erd in care informatia este accesibila la un click distanta, suprainfor-
marea devine o problema reala. Designerii instructionali trebuie sa fie capabili sd
selecteze si sa filtreze continutul relevant, evitand Incarcarea excesiva a cursantilor
cu informatii irelevante. Aceasta necesita nu doar cunostinte de specialitate, ci si
abilitati de gandire critica si de structurare a materialului didactic.

3. Tehnologie in continud schimbare

Rapiditatea cu care evolueaza tehnologia impune o adaptare constanta a
metodelor si platformelor utilizate in designul instructional. Integrarea noilor
tehnologii, cum ar fi realitatea augmentata (AR), realitatea virtuala (VR) sau
inteligenta artificiala (Al), In procesele educationale presupune nu doar competente
tehnice, ci si o intelegere profunda a modului in care acestea pot fi aplicate pentru
a Tmbunatati invatarea.

4. Engagement-ul si motivatia cursantilor

Mentinerea motivatiei si a interesului cursantilor este o altd provocare
majori. Intr-un mediu digital, cursantii sunt adesea expusi la numeroase factori
perturbatori. Crearea unui continut captivant, care sa stimuleze angajamentul activ,
necesitd o combinare a elementelor interactive, multimedia si a feedback-ului in
timp real.

Oportunitati in designul instructional digital

1. Accesibilitatea si personalizarea invatarii

Una dintre cele mai mari oportunitati ale designului instructional digital
este accesibilitatea globald. Cursurile online permit accesul la educatie pentru
persoane din orice colt al lumii, indiferent de contextul social sau geografic. In
plus, tehnologia faciliteaza personalizarea invatarii, adaptand continutul si ritmul
in functie de nevoile si abilitatile fiecarui cursant.

2. Utilizarea datelor pentru optimizarea invatarii

Platformele digitale permit colectarea si analiza unor volume mari de date
despre comportamentul si performantele cursantilor. Aceste date pot fi utilizate
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pentru a ajusta si imbunatati designul cursurilor, oferind o experienta de invatare
mai eficienta si mai relevanta.

3. Gamificarea si invatarea experientiala

Designul instructional digital deschide calea catre utilizarea gamificarii —
aplicarea elementelor de joc In contexte educationale. Aceasta poate creste semni-
ficativ motivatia si implicarea cursantilor. De asemenea, invatarea experientiala,
facilitata de simuldri si scenarii interactive permite cursantilor sa aplice concepte
teoretice in situatii practice, reducand astfel decalajul dintre teorie si practica.

4. Colaborare globala si comunititi de inviatare

Tehnologia digitala faciliteaza colaborarea si comunicarea dintre cursanti
din Intreaga lume. Platformele de e-learning si retelele sociale educationale permit
formarea de comunitati de invatare, unde participantii pot impartasi idei, resurse
si experiente, contribuind la un proces de nvatare colaborativ si continuu.

Ca o concluzie, designul instructional in era digitald reprezinta un domeniu
in continua evolutie, plin atat de provocari, cat si de oportunitati. Succesul in
acest domeniu depinde de capacitatea educatorilor si designerilor de a combina
inovatia tehnologica cu principiile pedagogice fundamentale, pentru a crea expe-
riente de invitare relevante si captivante. Intr-o lume din ce in ce mai digitalizata,
adaptabilitatea si invatarea continud devin esentiale nu doar pentru cursanti, ci si
pentru cei care creeazd si implementeaza designul instructional.
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LEADERSHIPUL CREDINTEI -
UN POSIBIL DESIGN EDUCATIONAL

Sorin MARTIAN*

Rezumat. Leadershipul credintei — un posibil design educational. In prezentul
articol ma voi referi mai intai la istoria ca demers si ca poveste, apoi voi recurge la un
text biblic pentru a ne apropia de Cuvantul Domnului si de istoria Bisericii, urmand
ca ulterior, mai aproape de timpurile noastre, sa creionez personalitatea si exemplul
cardinalului Iuliu Hossu. Evident, toate acestea vor ridica o intrebare: ce ne poate spune
cardinalul noud astdzi, mai ales tinerilor din Romania? Care este testamentul sau?

Cuvinte-cheie: istorie, eveniment, epistold, cristologie, clandestinitate.

Abstract. Faith leadership — a possible educational design. Firstly, in the present
article, history is to be referred to as an approach and a story. Then, the main focus is
directed to the biblical text which brings us closer to the Word of God and the history
of the Church. Eventually, the personality and example of Cardinal Iuliu Hossu is outlined,

revealing the following question: What is today the message of the Cardinal to us —
especially to the young people of Romania? What is his testament?

Keywords: history, event, epistle, Christology, clandestinity.

Tema propusi in prezentul articol! vrea si ne aduca in lumini o realitate
despre care s-a discutat mult in mediile occidentale, dar la noi prea putin:
actualitatea istoriei si legatura noastra cu inaintasii nostri in credinta: episcopi,
preoti, pastori ai Bisericii. Mai modern spus: Leadershipul credintei. Tema pare
a fi pretentioasa si demnd de aula unei academii. De fapt, rememorand atatea
evenimente intamplate in ultimii 50 de ani, simt ca acest subiect de discutie ne
priveste pe noi toti si uneori ne implica prin tot ceea ce au trait Tnaintasii nostri.

Pentru ca am pomenit deja despre memorie/rememorare, ma voi referi mai
intai la istoria ca demers si ca poveste, apoi voi recurge la un text biblic pentru a
ne apropia de Cuvantul Domnului si de istoria Bisericii, urmand ca ulterior, mai
aproape de timpurile noastre, sa creionez personalitatea si exemplul cardinalului

* Conferentiar universitar dr., Universitatea ,,Babes-Bolyai”” Cluj-Napoca, Facultatea de Teologie
Greco-Catolicd, Departamentul Cluj-Napoca.

! Articolul se bazeaza pe textul unei prelegeri sustinute in cadrul Reculegerii tinerilor, intilnire
organizatd de Centrul Manresa din Cluj-Napoca, 1-3 noiembrie 2024, coordonator: pr. Marius
Talos S.J.
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Iuliu Hossu. Evident, toate acestea vor ridica o intrebare: ce ne poate spune
cardinalul noud astazi, mai ales tinerilor din Romania? Care este testamentul sau?
Cele doua consideratii, cea exegetica si cea referitoare la viata Bisericii Greco-
Catolice in clandestinitate, ne vor conduce, foarte probabil, spre noi teme de
meditatie despre prezentul pe care 1l traiim: suntem oare pregatiti sa ni-l asumam?
Daca da, incotro mergem? Cum ne putem trdi credinta intr-o lume in care valorile
se schimba rapid, si nu intotdeauna in bine, intr-o lume in care se arata ingrijorator
spectrul conflictelor de tot felul?

Foarte probabil, multi dintre noi am apucat sa vorbim cu bunicii si chiar cu
strabunicii nostri. Ne povesteau, mai ales iarna, la gura sobei, intamplarile din viata
lor, evenimente tragice sau fericite, experiente de credintd ilustrate prin exemple
despre Tnaintasi. Toate acestea sunt de fapt istorie trdita, istorie povestitd si transmisa
mai departe urmasilor. Daca cele traite au fost fixate in scris, avem iata si o istorie
bazata pe documente, memorii, marturii. Ne mai ajutd uneori arhivele, ingrijite
si puse la punct chiar si pe timp de dictaturd, ca semn al orgoliului cd oamenii se
supun unui sistem. In acelasi timp, tot aceste arhive notifica si pe cei care au
rezistat 1n fata valului de opresiune, si-au pastrat credinta, ajutdndu-i si pe ceilalti
sa o traiasca 1n conditiile date. Ne intereseaza acest trecut? Desigur. Pentru ca el
are un impact asupra prezentului. In acest sens, istoricul si filosoful N. Djuvara
spunea: ,,istoria este incercarea de a relata si de a intelege ceva uman din trecut,
pornind de la realitatea prezenta” (Djuvara,2011). De asemenea, interesul pentru
trecut izvoraste din preocuparea pentru viitor, motiv pentru care cred ca abordam
o astfel de tema astazi, aici.

N. Djuvara ne mai sugereaza ca scopul istoricului este acela de a intelege
un moment din trecut, ,,printr-un efort de empatie cu actorii momentului” (Djuvara,
2011). Intelegerea unui eveniment este elementul primordial al disciplinei istorice,
explicarea venind mai tarziu, sub forma unui comentariu accesoriu. Explicarea este
si ea o etapa importantd, inainte de a face o sinteza, caci istoricul, scriind posterior
evenimentului, cunoaste urmarea. Si noi putem intelege viata de acum a Bisericii
noastre, cunoscand care au fost urmarile venirii comunismului in Romania.

Avand in vedere elementele teoretice prezentate mai sus, propun acum sa
inaintdm 1n demersul nostru, venind cu o exegeza a unui pasaj biblic din Noul
Testament s1 anume din Epistola catre evrei: ,,Amintiti-va de conducdtorii vostri
care v-au vorbit despre cuvantul lui Dumnezeu si, considerand implinirea vietii
lor, imitati credinta lor!” (Evr 13, 7) (Biblia, 2013). Este o foarte bund ocazie de a
ne intalni cu o trdire din trecut si de a intelege experienta de viatd a Bisericii
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primare (secolul I). Vom incerca sa vedem ce vrea sa spuna acest pasaj deosebit
de profund si actual despre legatura noastra cu inaintasii nostri in credinta.

Mai intai, se cer cateva lamuriri menite sa Incadreze epistola in mediul ei
de aparitie. Epistola cétre evrei se adreseazd unei comunitati de crestini veniti din
iudaism, stabiliti probabil la Cezareea sau Antiohia. Buna cunoastere pe care o
are autorul in privinta traditiilor iudaice, folosirea unor idei platoniciene, o
apropiere fatd de gandirea lui Filon din Alexandria ne permit sa situdm lucrarea
intr-un mediu cultivat, de factura elenistica (Focant si Marguerat, 2012). Locul
de origine este incert (Italia?), iar data redactarii a devenit un subiect controversat
(inainte de anul 70 p. Chr.?). Desi este numita de obicei epistold, aceasta lucrare
pare a fi mai mult o predicd (vezi Evr 13, 22), fapt dovedit de absenta unor
elemente caracteristice genului epistolar. Limba si stilul ei nu par sa fie ale Sf.
Paul, iar structura este diferitd de cea a celorlalte epistole pauline. De aici si
rezervele pe care le-au manifestat comunitatile crestine occidentale din primele
secole 1n ceea ce priveste autenticitatea ei paulind (specialistii vorbesc astizi
despre o autenticitate paulind in sens larg). Oricum, fie ca a fost redactata de Sf.
Paul, fie ca a fost scrisd de un discipol, epistola face parte din canonul Noului
Testament si este inspirata.

Tema lucrarii este una cristologica: preotia lui Cristos. Mai mult decat alte
scrieri ale Noului Testament, Epistola catre evrei arata in ce fel s-au Implinit
Scripturile in Cristos. Intr-o bund mésura, ea este o exegezi a Vechiului Testament,
o0 exegeza care tine de registrul midrasului sau al alegoriei (Harrington, 1971). Scrisa
in greaca, avand un stil elegant, lucrarea are un continut complex, prezentandu-se
caun ,,cuvant de indemn” (Evr 13, 22) adresat unei comunitati aflate in primejdie,
care avea nevoie de imbarbatare. In fapt, unii membri ai comunitatii fusesera
atinsi de o oarecare descurajare in viata spirituald, fiind tentati sd se intoarca la
iudaismul oficial.

Astfel, pasajul biblic Evr 13, 7 trebuie interpretat in contextul sau. El face
parte din sectiunea finala a epistolei, avand drept subiect de meditatie viata in
comunitatea crestind. Apelul la responsabilitatea comunitatii este prezent in mai
multe fragmente (Evr 3, 12-13; 4, 1.11; 10, 24; 12, 15.25; 13, 1-3). Acecasta
comunitate este unitd in jurul conducatorilor ei (égoumenoi) (GNT, 2005) si in
jurul cultului euharistic. In contextul capitolului 13, respectul datorat conducitorilor
comunitdtii este subliniat printr-o dubla exhortatie. Prima este cea de la v. 7:
»Amintiti-va de conducatorii vostri care v-au vorbit despre cuvantul lui Dumnezeu
si, considerand implinirea vietii lor, imitati credinta lor!” (Evr 13, 7). A doua
apare la v. 17: ,,Aveti incredere in conducatorii vostri si fiti supusi lor, pentru ca
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ei, care vegheaza asupra sufletelor voastre ca si cum ar trebui sa dea cont, sa faca
aceasta cu bucurie, si nu suspinand. Altfel, nu va va fi de folos” (Evr 13, 17).
Pastorii comunitatii au avut un rol determinant in vestirea cuvantului Evangheliei
catre destinatari.

Proclamatia liturgica de la v. 8 (,, Isus Cristos — cel de ieri si de astazi — este
acelasi in veci”) sugereaza cd de acum Tnainte destinatarii epistolei nu ar mai
trebui sa revina la prescriptiile iudaice alimentare (Focant si Marguerat, 2012),
iar pentru a intra in comuniune cu Domnul au la dispozitie un alt altar, diferit de
Templu sau de orice alt sanctuar (v. 10). In acelasi timp, aceasta marturisire de
credintd, una dintre cele mai frumoase din Noul Testament, evidentiaza faptul ca
Isus Cristos este subiectul central al predicarii conducatorilor comunitatii si, chiar
daca acestia la un moment ar fi disparut, Cristos raméne in veci. Fata de el se
raporteaza toti credinciosii, avand astfel garantia ca vor fi aparati de toate ratacirile
doctrinare.

Biblistul B. Standaert O.S.B. analizeaza pericopa Evr 13, 7 intr-un comentariu
recent aparut si afirma ca cei ,,care v-au vorbit despre cuvantul lui Dumnezeu”
sunt considerati deja decedati, avand parte de o moarte violenta si exemplara. El
continud cu Intrebarea: ,,Nu ne vine oare sa ne gandim la Petru si Paul, care chiar
la Roma au vestit Cuvantul si au murit martiri?” (Standaert, 2021). Probabil ca
despre ei vorbeste aceasta epistold adresata unei comunitati care putea sa fie
italiana si chiar romana. Legatura dintre aceastd comunitate si Tnaintasii ei in
credinta trimite cu gandul la legatura noastra cu pastorii nostri, obligati sa infrunte
prigoana si sa indrume Biserica Greco-Catolica din Romania intr-o perioada grea,
a catacombelor. Exemplul lor ofera pasajului biblic discutat o actualitate pe care
0 putem usor remarca.

Asa cum au ardtat istoricii, cum spun arhivele si mdrturiile 1dsate de cei
care au trait evenimentele, regimul comunist a scos in afara legii Biserica Greco-
Catolica, privandu-i de libertate pe episcopii ei, pe preoti si pe cei ramasi fideli
credintei lor dupa 1 decembrie 1948, data publicarii decretului nr. 358 ce sustinea
aceasta actiune. Decretul guvernamental informa opinia publica despre dizolvarea
de la sine a Bisericii Greco-Catolice si trecerea el la Biserica Ortodoxa. S-a decis
ca bunurile Bisericii astfel dizolvate sa devina proprietatea Bisericii Ortodoxe si
a Statului. In consecinti, toate edificiile consacrate cultului (catedrale, biserici
parohiale, capele) si toate institutiile greco-catolice au fost ocupate de politie in
vederea predarii lor Bisericii Ortodoxe (Martian, 2001).

Credinciosii greco-catolici, preotii lor si episcopii (Ioan Suciu, episcop
auxiliar si administrator apostolic de Blaj; Valeriu Traian Frentiu, episcop de
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Oradea; Vasile Aftenie, vicar general al Bucurestilor; Alexandru Rusu, episcop de
Maramures; loan Balan, episcop de Lugoj; Tuliu Hossu, episcop de Cluj-Gherla)
au fost arestati, trimisi in judecatd si condamnati de catre tribunalele militare din
Transilvania la ani grei de Inchisoare, pe baza unor invinuiri mai mult imaginare
(Prundus si Plaianu, 1994; Vasile, 2003). Au fost intemnitati in cele mai grele
inchisori comuniste ale vremii, la Gherla, Sighetul Marmatiei, Aiud, Pitesti, Jilava,
Réamnicul Sarat, Galati, Suceava, la Canalul Dunare-Marea Neagra si in alte lagare
de munca silnica.

La fel ca odinioard, in primele secole ale crestinismului, pastorii Bisericii
Greco-Catolice nu si-au abandonat credinciosii, devenind modele de urmat pentru
comunititile aflate in suferinta. Inchisorile si santierele de munca fortata au fost
transformate in locuri de rugdciune, iar in urma unor exercitii spirituale si momente
de reculegere, organizate in secret si cu precautie, s-au convertit aici multi detinuti,
datorita exemplului oferit de preotii si ierarhii greco-catolici. In afara inchisorilor,
desi au ramas fard lacasuri de cult, preotii greco-catolici au pastrat legdtura cu
enoriasii lor, sustindnd comunitatile aflate in rugaciune, in case particulare tran-
sformate in capele, unde se oficiau Sf. Liturghii In mare liniste si se administrau
Sf. Sacramente.

Una dintre figurile luminoase ale clandestinitatii Bisericii Greco-Catolice
a fost cardinalul Tuliu Hossu (1885—-1970), beatificat in 2 iunie 2019. Ca episcop
de Cluj-Gherla (1930-1970), a desfasurat o bogata activitate pastorald si manageriala.
La Cluj a cumparat pentru resedinta episcopala palatul din Calea Motilor nr. 26,
apoi Palatul Farmacistilor din Calea Motilor nr. 24. A construit impunatorul local
al Academiei de Teologie din str. I. C. Bratianu nr. 15 si a adaptat catedrala
»Schimbarea la fatd” ritului bizantin, prin dotarea cu un iconostas. A efectuat
nenumarate vizite canonice in eparhia sa, in timpul prigoanei fiind alaturi de
preotii, persoanele consacrate si credinciosii greco-catolici, trimitand circulare si
indemnand la rezistenta.

Caurmare a memoriilor adresate conducerii statului, prin intermediul carora
a cerut insistent repunerea in drepturi a Bisericii Greco-Catolice, la 8 noiembrie
1948 a fost destituit prin decret guvernamental si inchis pe viatd: Dragoslavele
(1948-1949); Caldarusani (1949-1950); Sighetul Marmatiei (1950—1955); Curtea
de Arges (1955-1956); Ciorogéarla (1956); Caldarusani (1956—-1970). A refuzat
,ofertele” facute de ierarhia ortodoxa (scaunul de mitropolit al Moldovei) si nu
si-a abandonat credinta. La 28 aprilie 1969, a devenit cardinal in pectore, primind
vestea printr-un trimis al Papei Paul al VI-lea. S-a stins din viatd la Bucuresti, in
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28 mai 1970, avandu-1 alaturi, la capatai, pe mitropolitul si cardinalul Alexandru
Todea (Prundus si Plaianu, 1994).

Cum poate fi explicata aceasta atitudine de credintd a cardinalului Tuliu Hossu,
aldturi de tot episcopatul greco-catolic si de atatia preoti si laici? Un posibil raspuns,
printre altele, ar fi: educatia Tnsotitd de rugaciune. Educatia religioasa spre care
s-a orientat Biserica Romana Unita cu Roma in perioada interbelica, organizatiile
pentru preoti, pentru laici, pentru tineret si copii, programele sociale si pastoratia
au dat rezultate foarte bune si s-au validat in epoca primejdiei si a prigoanei comuniste.
Dovezile de credintd s-au manifestat in toate comunitatile greco-catolice, ludnd
forma unor fapte de mare curaj. Martirii Bisericii noastre ne-au aratat un exemplu
al comuniunii si al demnitdtii umane, reamintindu-ne cd un popor trebuie sa fie
unit in jurul unor idealuri, avandu-1 drept model pe Cristos.

Ce ne poate spune cardinalul noua astazi, mai ales tinerilor din Romania?
Asa cum deja am amintit, istoria este ceva ce am trdit si trdim. Fiind parte din
marea comunitate a Bisericii, care a trecut prin atatea evenimente, asa cum ne
raportam la bunicii nostri, asa ne putem raporta fata de Iuliu Hossu, pe care il
putem considera bunicul nostru, episcopul nostru. Trebuie sa-i ascultam sfaturile
si povestea vietii pentru ca exemplul sau sa-1 ducem mai departe, facandu-1 mandru
de noi. In spiritul acesta, si avem curajul de a lua decizii atunci cand este cazul,
sd luam atitudine atunci cand observam rdul sau nedreptatea de langa noi, fara
ipocrizie. In momente grele s ne intrebam: oare ce ar fi facut Iuliu Hossu in situatia
aceasta? Ce m-ar fi sfatuit si fac? In salile de clasi, in amfiteatre sau oriunde la
locul de munca, sa nu stdm deoparte, sa luptam pentru adevar, chiar cu riscul de
a fi marginalizati si acuzati pe nedrept. In acest sens putem intelege ultimele
cuvinte ale cardinalului, lasate noud sub forma unui adevarat testament: ,,Lupta

=9

mea s-a sfarsit, a voastrd continud” (Prundus si Plaianu, 1998).
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COMPETENTE SI METACOMPETENTE
PENTRU VIITOR

Mihaela OROS™

Rezumat. Pe misura ce lumea devine un loc tot mai interconectat, avem de-a face cu
situatii neasteptate care necesitd cunostinte si competente (metacompetente), care ne fac
sd Intelegem mai bine lumea in care trdim, ne fac sa producem solutiile la problemele
cu care ne confruntdm, sd vedem oportunitati de dezvoltare intr-un anumit context.
Scoala se confruntad astdzi cu o problema serioasa si inevitabil se va produce o
schimbare de paradigma educationala. In acest context, ne punem intrebarea legitima:
Cum sa facem fata viitorului ? Cercetatorii in psihologie si stiintele educatiei aduc 1n discutie
o serie de metacompetente necesare omului adaptat la viitor: autonomia, autodisciplina,
gandirea antreprenoriala si gandirea de tip design.

Daca vom reusi sa formam tineri autonomi (care vor sti ce trebuie sa invete, sa foloseasca
mijloacele tehnologice pentru rezolvarea problemelor), sa vada o oportunitate in orice
problema si care vor avea o autodisciplina sanatoasa, o gandire flexibila, vor fi echilibrati
emotional, vom putea spune ca vom pregati tineri capabila sa se descurce, in orice
situatie profesionala si de viata.

Cuvinte cheie: educatia viitorului, competente, metacompetente, proiect educational,
voluntariat, competente tehnologice, formare pe tot parcursul vietii.

Abstract. As the world becomes an increasingly integrated and interconnected place,
we are dealing with unexpected scenarios that require knowledge and skills/meta-
competences, which make us better understand the world we live in, make us produce
solutions to the problems we face, see opportunities for development in a certain context.
The school is facing a serious problem today and there will inevitably be an educational
paradigm shift. In this context, we ask ourselves the legitimate question: How do we
deal with the future? Researchers in psychology and education sciences discuss a range
of meta-competences needed by future-proof humans: autonomy, self-discipline,
entrepreneurial thinking and design thinking.

If we manage to train autonomous young people (who will know what they need to
learn, to use technological means to solve problems), to see an opportunity in any
problem and who will have a healthy self-discipline, flexible thinking, will be emotionally
balanced, we will be able to say that we will prepare young people capable of coping,
in any professional and life situation.

Keywords: education of the future, skills, meta-skills, educational project, volunteering,
technological skills, lifelong training.

* Lector universitar dr., Universitatea ,,Babes-Bolyai”, Cluj-Napoca, Facultatea de Psihologie si
Stiinte ale Educatiei, Departamentul de Didactica Stiintelor Socio-Umane
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Introducere

Institutia scolii ofera servicii educative, fiind influenta direct de mediul
social in care functioneaza. Ea transmite cunostinte, dezvolta abilitati, deprinderi,
atitudini, norme, valori recunoscute si apreciate social. Privita dintr-o alta per-
spectiva, scoala este o institutie care functioneaza intr-o comunitate alcatuita din
mai multi factori de educatie: familia, autoritatile, organizatii nonguvernamentale,
agenti economici, care vin la randul lor cu o ferta educationala multipla.

Mult timp, societatea, lumea reald era un mediu care evolua lent, un mediu
care se sincroniza cu evolutia scolii. Astazi, ritmul in care se produce evolutia
vietii este unul foarte dinamic si accelerat. Lumea 1n care trdim, astdzi, este
impredictibila, volatila cu schimbari multiple, de o complexitate mare si ambigua
(vezi conceptul VUCA). Cand ne gandim la viitorul educatiei, ne intrebam cum
ne putem pregati permanent dar si cum 1i putem pregati pe elevii/studentii nostri
pentru a se integra intr-o lume in permanenta schimbare. Pe masura ce, lumea in
care trdim, devine un loc tot mai interdependent si interconectat, suntem pusi in
fata unor scenarii noi, care necesita cunostinte si competente ,,multidimensionale,
transversale, pluridisciplinare, transnationale...” (Morin, 1999, p.13)

Scoala se confrunta astazi cu o problema serioasd si inevitabil se va produce
o schimbare de paradigma educationald. In acest context, ne punem intrebarea
legitima: Cum sd facem fatd viitorului? Ce poate sa faca scoala ca sd creeze
competente noi care sa fie utile intr-o lume noua? Ce ar trebui sa 1i invatam pe
elevi/studenti pentru a face fata intr-o lume care se afla intr-o continua evolutie?
Intrucat nu putem prezice care sunt competentele necesare viitorului, putem sa
ne gandim la niste metacompetente, aptitudini care sa duca la formarea unor
»competente contextuale, pe care daca elevii/studentii le dobandesc acum, le vor
putea accesa cand o sd aiba nevoie, cand lumea in care traim le va cere” (Miclea,
2021, feb.23)

Cercetatorii in psihologie si stiinte ale educatiei aduc in discutie o serie de
metacompetente necesare omului adaptat la viitor: autonomia, autodisciplina,
gandirea antreprenoriald si gandirea de tip design. (Miclea, Ibidem). Totodata,
inserarea abilitatilor non-tehnice in fiecare disciplind a curriculei scolare este
cruciald: ascultarea activa, dialogul autentic, lucrul in echipa, adaptabilitatea,
empatia, respectul si aprecierea celorlalti, gdndirea critica, metodele de cercetare,
studiul individual adaptat fiecarui elev, precum si mentinerea unei atitudini curioase
si orientate spre indeplinirea obiectivelor sunt doar cateva competente pe care le
aducem 1in atentia designerilor invatdmantului actual.
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Abordari si competente noi pentru educatia elevilor in lumea
moderna

Astazi, educatia pentru viitor se concentreazad pe dezvoltarea unor competente/
metacompetente care, sa ofere elevilor abilitatile si cunostintele necesare pentru
a se adapta si a reusi in lumea moderna. lata cateva abordari si competente noi in
educatia pentru viitor:

Gandirea de tip design

Gandirea de tip design este o0 metacompetenta ce deschide o noud perspectiva
in abordarea orientatd catre gasirea si rezolvarea de probleme. Design thinking
(dezvoltat de P. Rowe in cartea sa ,,Design Thinking” in 1987) nu este doar o metoda,
ci a devenit o mentalitate, un instrument inovator, care urmdreste Imbundtatirea
activitatilor in Tnvatamant si a relatiilor, proceselor care se stabilesc in cadrul
acestuia, construind solutii la problemele care apar, bazate pe colaborare, observatie,
experimentare $i care creeaza un impact pozitiv asupra celor care Invata.

Gandirea de design cuprinde atat dispozitii mentale si psihologice: empatia,
experimentul, concentrarea, actiunea colaborativa, cat si metode etape: empatizarea
(descoperirea nevoilor implicite sau explicite, prin interventia designerului),
definirea problemei (capacitatea de a privi lucrurile n mod diferit pentru a des-
coperi noi oportunitati), ideatia (generarea a cat mai multor solutii), prototipare
(necesara pentru a castiga empatie, a testa, a explora, a invata si a te inspira),
testarea (pentru a intelege si utiliza conceptul). Empatia este un mod de a privi
lumea din perspectiva celuilalt, de aceea ea este prima etapa in procesul de design
asa cum este el formulat si acceptat de promotorii noii paradigme (IDEO, Palo
Alto, San Francisco si School de la Universitatea Stanford, California)

Gdndirea de design presupune lucru in echipd, colaborarea, care vine cu
aspecte pozitive sau negative uneori, inerente unui astfel de demers. Accentul pus
pe prototipare (Hasso Plattner, 2012) nu este Intamplator, macheta si prototipul
avand un rol important, incercarile si greselile permit sincronizarea evolutiei
problemei cat si a solutiei. Modelarea gandirii trebuie sa tina cont de faptul ca,
un ganditor asupra designului este o persoana a vizualului, fapt pentru care
vizualizarea hartilor mentale se constituie intr-o altd piatrd de temelie la designul
gandirii de tip design. (Pop, 2013)

Ce face un designer de succes?

Designerii nu sunt preocupati doar de descoperirea unei probleme in sistem
sau la construirea unei solutii functionale, ci sunt interesati sa construiasca solutii
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acceptate de cei care beneficiaza de ele, de oamenii care vor utiliza solutiile lor.
(Miclea, 31.10.2023); Ei sunt atenti, sa construiasca o institutie, o tehnologie noua
tinand cont de mintile celor care o vor utiliza. In momentul in care proiecteazi o
resursd, designerul va tine cont, nu doar de performantele acesteia, dar si de emotiile
pe care le vor trai cei care utilizeaza instrumentul, resursa.

Metodologia de tip design poate fi folosita pentru rezolvarea problemelor
multiple cu care se confrunta astazi societatea si scoala noastra. Probleme legate
de bullying si convietuirea scolara, de probleme legate de organizarea spatiilor
educationale, precum biblioteca sau sala de calculatoare, de amenajarea curtii
scolii, colectarea selectiva a deseurilor, impadurirea, etc. De asemenea, serveste
pentru a oferi solutii la nevoile specifice de invatare ale clasei/grupe de elevi sau
studenti. Este un mod de lucru care permite proiectarea celui mai bun mod de
realizare a oricarui tip de proiect educational, oferind posibilitatea de participare
tuturor actorilor educationali (Bargaoanu, 24.01.2024).

invﬁgarea bazata pe proiecte (PBL, PSL)

Pe masura ce lumea devine tot mai conectata si mai complexa, de multe ori
suntem pusi in fata unor situatii neasteptate, care necesita cunostinte si competente/
metacompetente, situatii care ne fac sa intelegem mai bine lumea in care traim, sa
producem solutiile la problemele cu care ne confruntam, si sa vedem oportunitati
de dezvoltare intr-un anumit context.

Avantajele invatarii active, bazate pe proiect (PBL) vizeaza dezvoltarea
unor competente durabile, utile tinerilor pe termen lung, atat pe durata intregului
lor parcurs educational cat si in etapele ulterioare:

e Dezvolta abilitati de colaborare. Colaborarea constituie baza invatarii
active. Participand in echipe, elevii isi dezvolta abilitatile si competentele
de comunicare si socializare, devin constienti de importanta muncii in grup
in viata de zi cu zi i experimenteaza, totodata, provocarile asociate acestor
dinamici.

e (Incurajeazi asumarea de riscuri. Invitarea prin proiect oferd un cadru in
care elevii sunt pusi in postura de a lua decizii, fie individual, fie in echipa.
Increderea in propriile capacititi creste pe masura ce elevii isi exprima
gandurile, 1si argumenteze opiniile, isi sustin punctele de vedere, ceea ce
duce la formarea unei gandiri sanatoase, gdandire de tip design.

o Creste angajamentul. Elevii implicati activ in proiecte dezvolta o implicare
mai profund in procesul de invétare si 0 motivatie mai accentuatd de a
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dobandi noi abilititi. In invatarea activa, prin proiect, elevii se documenteazi
pe un anumit subiect si 151 formuleaza un set de intrebari si curiozitati,
inainte de prelegerea profesorului. Astfel, creste atat motivatia cat si
implicarea lor pentru un anumit subiect, iar mediul creat le ofera oportunitatea
de a identifica noi perspective in orice situatie reala de viata.

o Stimuleaza gdndirea criticd. Invitarea activa schimba accentul de la invitarea
si receptarea pasiva a informatiilor, adesea primite fara o viziune critica,
spre o abordare in care elevii evalueaza cu atentie sursele si perspectivele
la care au acces. Astfel, ei devin capabili sa formuleze argumente solide, sa
pund la indoiala unele informatii si sa recunoasca surse credibile si valide
de informare.

e Stimuleaza gandirea creativa. Creativitatea este o competentd esentiala
pentru profesiile viitorului si una dintre cele mai greu de format prin metode
traditionale.

e Rezolvarea de probleme. Stimuland competenta de rezolvare a problemelor,
invatandu-i pe elevi sd abordeze provocarile din unghiuri si perspective
noi, le dezvoltdm si o flexibilitate sporitd in abordare. Atunci cand elevii
abordeaza problemele pe cont propriu sau in grup, ei sunt preocupati si
interesati de propriile sarcini, fiind capabili de a transforma problemele si
solutiile la probleme in oportunitati.

e Dezvoltarea inteligentei emotionale. Implementarea strategiilor de invatare
activa aduce cu sine avantaje in toate cele trei dimensiuni ale inteligentei
emotionale: recunoasterea si intelegerea emotiilor, exprimarea si numirea
emotiilor precum si autoreglarea emotionala.

Prin practicarea invatarii active, elevul isi dezvoltd competente de colaborare,
de reflectie si de rezolvare de probleme, constientizeaza valoarea implicarii
personale in procesul de invatare si devine mai motivat in dezvoltarea propriilor
competente.

Un alt tip de proiecte, care se diferentiazd de proiectele prezentate mai sus,
sunt proiectele de Service-Learning (PSL). in mediul scolar, Service-Learning
poate fi definit ca o metoda experientiald de predare, prin care elevii utilizeaza
abilitatile si cunostintele dobandite in sala de clasa, pentru a raspunde unei nevoi
reale a comunitdtii printr-un proces care 11 incurajeazd sa aiba initiativa, sd
reflecteze asupra impactului pe care il au in comunitate si s demonstreze noile
abilitati si cunostinte dobandite. (Ghidul proiectelor SL-Scoli in folosul comunitatii,
2021, p.9)
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in majoritatea sistemelor de invitimant existd doud tipuri de abordari
educationale distincte si desfasurate de institutii diferite. Un curriculum formal,
bazat pe predarea de continut academic, cu obiective specifice impuse de programa
scolara si cu metodologii de cercetare, desfasurate de institutii educationale,
scoli/universitati. Celdlalt tip de curriculum este unul informal, care cuprinde
ansamblul experientelor de invétare ce apar ca urmare a interactiunilor cu mediul
social, cultural, economic, etc. Toate aceste activitati sunt organizate de institutii
care desfasoara evenimente si activitati in folosul comunitatii (ONG-uri, Biserica,
Asociatii culturale) precum si evenimente caritabile: colectare de mancare, haine
sau carti, plantarea de arbori, evenimente educativ/culturale: ofera meditatii gratuite,
organizeaza spectacole gratuite, etc. Proiectele de service-learning se gasesc la
intersectia acestor doua tipuri de activitate, unde elevii sunt motivati atat de obiective
de invatare, cat si de implicare civica, printr-o abordare solidard (Regina & Ferrara,
2017, p.16).

Pentru a desfasura astfel de proiecte, in scoli avem nevoie de cadre didactice
pregatite, formate astfel Incat, sa inteleaga importanta legaturii dintre continutul
de invatat teoretic si punerea lui in folosul comunitatii, printr-un proces de reflectie,
sistematizare si evaluare. Aceste cadre didactice, cu o gandire de tip designer si
antreprenorial, vor fi capabile sa 1i invete pe elevii/studentii lor sa creeze proiecte
pe baza cunostintelor teoretice, sa identifice oportunitdti si sa produca solutii
pentru orice problema care apare in societate sau in viata lor.

Dezvoltarea unui astfel proiect este precum o calatorie, un ,,itinerariu’ si
poate fi Impartita in cinci etape principale (CLAYSS, 2016, p.40). Prima etapa este
cea legata de aparitia motivatiei si conceptualizdrii. In aceasta etapa, participantii
la proiect devin constienti de o anumita realitate, observand urgentele, problemele
si provocarile si discutd un posibil plan, prin care ar putea sa le rezolve (observarea
problemelor din imediata lor apropiere, legate de scoala lor, curdtenie si reciclare,
actiuni de intrajutorare, culturale, etc).

Urmeazi o a doua etapa in care se actioneazd. In cea de-a treia etapi, care
este si ultima, evaluam ce s-a realizat, invatam din greseli, sarbatorim rezultatele
si decidem dacad vrem sa continudm proiectul.

O structurd bund a proiectului asigura implementarea si ofera parametrii
pentru evaluarea abordarii in functie de situatia-problema si de invatarea rezultata.
Intrebari esentiale la care ar trebui sa raspunda o planificare corecta (cf. Tapia,
2006, p.205)
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Tabelul 1. Indicatori de baza ai planificarii rationale (adaptare dupa Tapia, 2006, p.205)

CE vrem sa facem? Felul proiectului (natura lui)
DE CE vrem si facem asta?  Origine si justificare

CE vrem sa iasa? Scop,
Obiective
CINE va face? Participantii-responsabilii proiectului
CINE e tinta? Beneficiarii
CUM vom face? Metodologie,

Activitati si sarcini,
Delegarea responsabilitatilor ,
Tehnici aplicate.

CAND vom face? Aproximarea timpului necesar pentru fiecare activitate,
cu loc pentru procese transversale.
Dezvoltarea unui program (stabilirea unui timp anume)

CE resurse sunt disponibile?  Resurse umane,
Resurse materiale si financiare, Determinarea costului
si bugetului.

CU CINE vom face? Posibile parteneriate cu alti membri ai comunitatii,
agentii si organizatii ale societdtii civile

UNDE vom face? Localizare fizica,
Spatiu disponibil si spatiu afectat

Folosind aceasta structura putem derula proiecte din diferite arii tematice:
scoald, ecologie, reciclare, spatii de invatare, comunitate, etc.

Proiectele service learning sunt foarte valoroase, atat din perspectiva unei
metode experientiale de predare, prin care competente sau continuturi abordate
in sala de clasa sunt folosite pentru a rezolva o nevoie reald a comunitatii, cat si
prin faptul ca aduce beneficii tuturor celor implicati in proiect: elevi, profesori,
parinti, institutii partenere.

Dezvoltarea competentelor socio-emotionale prin voluntariat

O tendinta a societatii contemporane, dar si a institutiilor scolare, este
faptul ca, alaturi de dezvoltarea unor competente din domeniului cognitiv, devine
tot mai necesara dezvoltarea competentelor care tin de domeniul afectiv. Astfel,
voluntariatul ca ocupatie vocationald, le ofera tuturor celor implicati, atat posi-
bilitatea de a-si imbogati experientele, a-si forma cunostinte si abilitati noi, cat si
oportunitatea de a-si dezvolta calitati ce tin de inteligenta emotionald, de suflet
si de implinirea personala.
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Tinerii, In formare, au nevoie de experiente, care sd le dea posibilitatea de
a-si forma si definii misiunea si viziunea personald sau profesionald, explorand
oportunitdtile si extinzandu-si orizonturile (Juganu, 2013). Voluntariatul poate
aduce tinerilor o serie de beneficii precum:

— oportunitate de dezvoltarea personala si profesionala. Voluntariatul reprezinta
o cale de evolutie atat personala, prin contactele cu diferiti oameni cu expe-
riente multiple, cat si o evolutie profesionala. Tinerii pot primi consiliere in
alegerea carierei cat si recomanadari de angajare de la managerii institutiilor
unde au activat.

— formarea de noi abilitati si competente. Deoarece, abilitatile de adaptare si
rezolvare de probleme, devin din ce in ce mai importante in viitor, dezvoltarea
acestor abilitdti este la fel de importantd pentru voluntarii cu experienta
profesionald cat si pentru cei care urmeaza sa faca primii pasi pe piata
muncii.

— voluntariatul aduna oamenii din medii culturale diverse, astfel tinerii vor
avea contact cu situatii diferite de cele din viata lor. Munca in echipa
favorizeaza abilitatile de colaborare, cat si oportunitati de a invata multe
lucruri din diferite perspective crescand nivelul de toleranta.

— prin voluntariat se pot crea lideri. Gestionarea unei echipe implica abilitati
de leadership, capacitatea de a motiva si inpira pe ceilalti, gestionarea
schimbarilor, medierea conflictelor.

— prin intermediul voluntariatului, sunt dezvoltarea capacitdtii empatice,
calitatea comportamentului prosocial, cresterea gradului de constientizare
si altruismul.

Activitatea de voluntariat se poate desfasura in foarte multe domenii precum:
artad si cultura, sportul si recreerea, educatia si cercetarea, protectia mediului,
sanatatea, asistenta sociald, religia, activismul civic, drepturile omului, ajutorul
umanitar si/sau filantropic, dezvoltarea comunitara, dezvoltarea sociala. (Saveanu.,
2014, p.34)

Voluntariatul se afirmd drept o componenta esentiald a societatii, intruchipand
cele mai nobile aspiratii ale omenirii: pacea, libertatea, toleranta, ajutorul reciproc,
competitivitatea, oportunitatea, siguranta, justitia etc. Voluntariatul promoveaza
coeziunea, solidaritatea la nivel de institutie, familie si comunitate, oferind totodata
o modalitate de valorificare eficientd a timpului in scopul afirmarii personale si
dezvoltarii comunitatii. Pe langa componenta sociala, voluntariatul are si o com-
ponentd educationala indiscutabila, care Incepe sa fie recunoscuta, promovata si
incurajata tot mai mult si in invatdmantul din Romania.
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Formarea si dezvoltarea competentelor tehnologice

Educatia pentru viitor se concentreaza pe dezvoltarea abilitatilor de utilizare
a tehnologiei, intelegerea mediului digital si capacitatea de a se adapta rapid la
noile tehnologii. Elevii Tnvata sa utilizeze instrumente si aplicatii digitale, sa isi
analizeze si sd 1si sintetizeze informatiile in mediul online, sa colaboreze prin
platforme digitale si sa-si protejeze datele personale. Toate aceste lucruri trebuiesc
invatate de catre elevi, astfel incat, ei sa inteleaga rolul tehnologiei, platformelor,
aplicatiilor ca mijloace de care se folosesc, fara a se identifica cu ele. Specialistii
in educatie atrag atentia asupra dezvoltarii unei metacompetente foarte importante
pentru educatia elevilor in viitor si anume: autonomia. (Miclea, 31.10.2023)
Folosirea unor aplicatii, platforme, Chat-GPT, etc., ne poate duce la un rezultat
rapid, dar nu ne invata procesul prin care ajungem la rezultat. Prin procesul de invatare
se dezvolta propria identitate, deci autonomia Inseamna invatare continua, formarea
capacitatii de rationament, gandirea critica, interpretare, analiza, comparatie, etc.

invitare pe tot parcursul vietii

Educatia pentru viitor recunoaste faptul ca invdtarea nu se opreste odata cu
absolvirea scolii, ci este un proces pe tot parcursul vietii. Elevii sunt incurajati sa
isi dezvolte abilitdtile de invatare autonoma, sa isi stabileasca obiective de dez-
voltare personald (curriculum personal), si sd fie deschisi catre noi oportunitati
de invatare si crestere. Aceasta abordare 1i pregateste pe elevi sa fie adaptati si
increzatori in fata schimbarilor si sa fie in permanentd deschisi spre noi cunostinte
si abilitati.

Concluzii

Redefinirea educatiei, schimbarea de proiectare si abordare a continutu-
rilor invatarii, gandirea critica, colaborarea, flexibilitatea, rezilienta sunt doar
cateva cerinte ale procesului educational de astazi, la care suntem chemati sa
reflectam pentru o buna pregatire a tinerilor pentru viitor. Expertii in educatie
sau design de invdtare au o perspectiva diferitd legata de procesul instructiv-
educativ in viitor. Intr-o lume volatila, impredictibila este necesar si stim care sunt
competentele, pe care le formam 1n scoald, pentru a pregati tinerii sa faca fata
provocarilor globale si cerintelor pietei muncii in evolutie.

Prin abordari centrate pe rezolvarea problemelor, invatarea bazata pe proiecte,
dezvoltarea competentelor socio-emotionale, alfabetizarea digitald, gindirea globald
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si Invatarea pe tot parcursul vietii, elevii vor fi pregatiti sa se dezvolte ca oameni
competenti, creativi, autonomi, cu capacitatea de a identifica oportunitati si
responsabili in lumea moderna.
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DE LA GARGUIELE GOTICE
LA POWER-POINT: TRADITIA VIZUALA
IN DESIGNUL INSTRUCTIONAL DIGITAL

*

Alexandra MARTIAN

Rezumat. Lucrarea de fata analizeaza continuitatea istorica a educatiei vizuale, aratdnd
ca utilizarea imaginilor, simbolurilor si reprezentarilor grafice in procesul educational
nu este o inovatie a erei digitale, ci o traditie milenara. De la frescele si icoanele medie-
vale, garguiele gotice si hieroglifele egiptene, pana la mozaicuri, vitralii si manuscrise
iluminate, imaginea a fost un instrument central pentru transmiterea cunostintelor si
valorilor, mai ales in contextul religios, cand alfabetizarea era redusa. Epoca digitala
aduce o transformare tehnologica, dar nu o ruptura, folosind aceleasi principii — comuni-
carea eficienta prin imagini — In prezentari multimedia, grafice interactive si platforme
educationale. Articolul subliniaza analogia dintre simbolurile vizuale vechi si emoticoanele
moderne, evidentiind caracterul atemporal al nevoii umane de exprimare vizuala.

Cuvinte-cheie: educatie vizuala, istoria educatiei, garguie, hieroglife, emoticoane, icoane,
fresca, patrimoniu cultural, religie, mijloace didactice

Abstract. The present paper explores the historical continuity of visual education,
demonstrating that the use of images, symbols, and graphic representations in teaching
is not a novelty of the digital era but a millennia-old tradition. From medieval frescoes
and icons, gargoyles and Egyptian hieroglyphs, to mosaics, stained glass, and illuminated
manuscripts, visual elements have been central tools for conveying knowledge and
values, especially in religious contexts when literacy rates were low. The digital age
represents a technological transformation rather than a rupture, applying the same
principles — effective communication through images — in multimedia presentations,
interactive graphics, and educational platforms. The article draws an analogy between
ancient visual symbols and modern emojis, highlighting the timeless nature of the
human need for visual expression.

Keywords: visual education, history of education, gargoyles, hieroglyphs, emojis, icons,
fresco, cultural heritage, religion, teaching tools

Introducere

In contemporaneitate, digitalizarea educatiei si utilizarea instrumentelor
vizuale digitale sunt adesea percepute ca inovatii radicale, revolutionand metodele
didactice traditionale. Cu toate acestea, aceasta perceptie nu reflecta realitatea

* Studentd, Universitatea Babes-Bolyai, Facultatea de Teologie Greco-Catolica.
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istorica, intrucat transmiterea cunostintelor prin intermediul imaginii a fost o

constanta fundamentala in procesul educational, de-a lungul intregii istorii umane.

Educatia vizuala in istorie: rolul picturii, sculpturii
si simbolurilor

In epocile pre-literare si pana in perioada Renasterii, majoritatea populatiei

avea un acces limitat la alfabetizare. In aceste conditii, comunicarea si educatia

vizuald au reprezentat metode esentiale de transmitere a informatiilor, valorilor

si cunostintelor, utilizdnd o varietate de mijloace artistice si arhitecturale:

Frescele murale: Aceste picturi executate pe peretii bisericilor si cladirilor
publice reprezentau scene biblice, mitologice sau istorice, functionind ca
un ,,manual vizual” destinat sa educe si sa inspire. Frescele din Capela
Sixtina sau cele din bisericile medievale europene constituie exemple
emblematice.

Icoanele religioase: In traditia crestina, icoanele reprezinti un limbaj simbolic
complex, prin intermediul cdruia se exprima realitati teologice si morale.
Acestea functionau ca instrumente de invitare si meditatie spirituald,
asigurand o legitura directa intre imagine si cunoastere.

Garguiele: Amplasate pe cornisele si fatadele catedralelor gotice, garguiele
au rolul functional de a evacua apa pluviala, insa
indeplinesc si o functie simbolica si didactica. Prin
formele lor grotesti si expresive, acestea simbolizau
fortele malefice si ofereau avertismente vizuale privind
consecintele pacatului, servind astfel ca mijloace de
educatie morala.

Chimerele si mascaroanele: Alte elemente sculpturale cu functie asema-

ndtoare garguielor, reprezentand figuri fantastice sau expresii umane stilizate,
care contribuiau la transmiterea unor mesaje simbolice sau estetice.

Hieroglifele egiptene: Ca un sistem de scriere vizuald ce imbind
simbolurile cu arta, hieroglifele sunt un exemplu timpuriu de
comunicare vizuald complexa, folosita atat pentru inregistrarea g,

istorica, cat si pentru transpunerea miturilor si credintelor
religioase.

Mozaicurile si vitraliile: Utilizate in arhitectura sacra, acestea
combinau tehnica artistica cu functia educativa, ilustrand teme teologice si
morale prin culori i imagini simbolice.
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e Anluminurile (manuscrisele iluminate): in Evul Mediu, manuscrisele
decorate cu miniaturi si ornamente servisera la transmiterea cunostintelor,
sprijinind intelegerea textelor si accentudnd importanta lor spirituald si
culturala.

Toate aceste forme vizuale reprezentau un adevdrat ,,cod educational”
care transcende limitarile alfabetizarii si utiliza arta ca vehicul al cunoasterii.

Religia si educatia vizuala

Religia a reprezentat unul dintre cele mai puternice si influente motoare
ale dezvoltarii educatiei vizuale, nu doar In lumea occidentala, ci in multe culturi
din intreaga lume. Intr-o epoci in care alfabetizarea era limitati, iar accesul la texte
scrise era restrictionat, imaginea a devenit un limbaj universal prin care comunitatile
puteau intelege si interioriza invataturi complexe. Imagistica religioasa a oferit
o platforma pedagogica esentiali, un mijloc prin care dogmele, valorile morale
si povestirile sacre au fost transmise in mod accesibil si profund.

Icoanele, frescele, statuile sfintilor si elementele arhitecturale ale edificiilor
religioase nu erau simple decoratiuni; ele reprezentau un veritabil ,.,text vizual”
pentru credinciosi. Prin culorile, simbolurile si compozitia lor, aceste opere faciliteaza
accesul la intelesuri spirituale adesea abstracte, oferind suport pentru meditatie
si intelegere, chiar si in absenta unei educatii formale. Astfel, imaginea
religioasd devine o punte Intre omul de rand si misterele credintei, transformand
spatiul sacru intr-un adevarat ,,manual” vizual.

Mai mult, elementele ornamentale cu un puternic caracter moralizator, cum
sunt garguiele si alte sculpturi fantastice, aveau o dubla functie. Pe de o parte,
serveau un scop practic, acela de a proteja spatiul sacru — garguiele fiind canale
de scurgere pentru apa pluviala —, iar pe de altd parte, reprezentau avertismente
vizuale privind pericolele pacatului siimportanta unei conduite morale. Aceste
figuri grotesti si expresive captau atentia, stimuland reflectia asupra valorilor
spirituale si contribuind la crea-
rea unui climat de reverenta si
respect.

Astfel, educatia vizuala in
context religios a fost un proces
integrat in viata comunitatii, un
mijloc prin care arta si credinta
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se impleteau pentru a forma nu doar o experienti estetica, ci si un cadru
didactic eficient. Prin intermediul acestor imagini, se construia o memorie
colectiva si o identitate culturald profunda, in care fiecare detaliu avea o sem-
nificatie educativa si spirituala.

In acest sens, legatura dintre religie si educatia vizuala subliniaza impor-
tanta imaginii ca vector al cunoasterii si al formarii morale. Ea ne arata ca, dincolo
de frumusetea artistica, imagistica sacra a avut si are un rol vital in modelarea
constiintei si in transmiterea valorilor fundamentale ale societatii.

Scrisul si trecerea la o noua forma de comunicare educationala

Odata cu raspandirea alfabetizarii si dezvoltarea tiparului, educatia s-a orientat
spre text si discurs verbal. Totusi, educatia vizuald nu a fost abandonata:

Diagramele, ilustratiile si simbolurile au ramas esentiale 1n procesul instructiv,
facilitdnd intelegerea conceptelor abstracte.

in epoca contemporani, instrumentele digitale — prezentirile multi-
media, clipurile video, graficele interactive — sunt expresia evoluata a acestor
practici vizuale ancestrale.

Garguiele si hieroglifele — ,,emoticoanele vintage”

In epoca digitald, emoticoanele au devenit un limbaj universal al comu-
nicarii nonverbale, oferind posibilitatea exprimarii rapide a starilor, emotiilor si
mesajelor complexe prin simboluri grafice simple si sugestive. Totusi, aceasta
practica nu este o inventie moderna, ci o manifestare contemporana a unei
traditii milenare de utilizare a imaginilor ca mijloace eficiente de comunicare
simbolica.

Garguiele si hieroglifele pot fi intelese ca adevarate ,,emoticoane vintage”,
simboluri vizuale care, 1n epocile lor, indeplineau functii similare celor digitale
de astazi. Garguiele, prezente in arhitectura goticd, cu formele lor grotesti, expresive
si adesea inspaimantatoare, nu erau doar elemente decorative sau functionale, ci
purtau un mesaj moralizator si protectiv. Ele reprezentau o expresie vizuala a
fricii, avertismentului sau chiar umorului, transmitand implicit idei legate de bine
si rau, pacat si pedeapsa, intr-un mod care putea fi inteles si retinut cu usurinta
de catre populatia largd, indiferent de nivelul de alfabetizare.

Hieroglifele egiptene, pe de alta parte, erau un sistem complex de simboluri
vizuale care sintetizau concepte si cuvinte intr-o forma compacta si accesibila. Ele
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combinau elemente picturale cu semnificatii fonetice si ideografice, functionand
atat ca limbaj scris, cat si ca mijloc de comunicare simbolica. Astfel, hieroglifele
au fost o prima forma de ,,scriere vizuala”, un precursor al modului in care
astazi folosim emoticoanele pentru a transmite rapid si intuitiv informatii si
emotii.

Aceasta analogie intre garguiele, hieroglifele si emoticoanele digitale
evidentiaza continuitatea si adaptabilitatea comunicarii vizuale de-a lungul
istoriei. In toate aceste forme, imaginea capiti o valoare semnificativi, depasind
limitele limbajului verbal si facilitdnd transmiterea mesajelor complexe intr-un
mod imediat si memorabil. Aceasta ne aratd ca nevoia umana de expresie vizuala,
de a sintetiza si comunica idei prin simboluri simple si sugestive, este constantd
si atemporala.

De exemplu, garguiele cu fetele lor grotesti si expresiile dramatice pot fi
puse in paralel cu emoticoanele care exprima surpriza,
soc sau chiar sarcasm. Aceste simboluri digitale capteaza @ @
atentia si transmit instantaneu stari emotionale intense,
la fel cum sculpturile medievale urmareau sa provoace reflectie si sa starneasca
reactii morale.

Hieroglifele care reprezentau animale cu semnificatii simbolice, cum ar fi
sarpele pentru protectie sau intelepciune, isi regasesc astdzi corespondentul in
emoticoane care transmit aceste concepte intr-un mod simplificat si accesibil. De
exemplu, simbolul sarpelui poate fi folosit Tn conversatii pentru a sugera siretenie
sau pericol, reflectand astfel o continuitate in utilizarea simbolurilor vizuale
pentru comunicare subtila.

5 —— = - T

Semnul hieroglific intitulat ,,pasdre in zbor” e utilizat adesea pentru a
reprezenta sunete sau concepte legate de libertate si frumusete, poate fi comparata
cu emoticonul — porumbel, care simbolizeaza pacea, libertatea si speranta in
comunicarea digitala. Ambele simboluri sintetizeaza idei complexe si valori
universale prin imagini simple, usor de recunoscut si incarcate de semnificatii
adanci.
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Hieroglifa egipteand ,,pasdrea ibis”, asociatd cu zeul intelepciunii Thoth,
poate fi pus in paralel cu emoticonul — bufnita, simbol al intelepciunii ‘&% N E‘;
st cunoasterii In cultura moderna. "

Hierogliful ,,rechinul”, simbol al fortei si pericolului, are corespondent in
emoticonul cu aceeasi denumire, folosit pentru a exprima pericol o
sau agresivitate. '

Mai mult, simbolurile hieroglifice care indicau actiuni sau stari, precum
mana care scrie sau gesticuleaza, pot fi asociate cu emoticoane precum mdna care
scrie sau mdini ridicate, care transmit mesaje despre implicare, acord sau celebrare.
Aceste analogii demonstreaza ca limbajul vizual este flexibil si adaptabil, capabil
sa exprime nuante diverse ale experientei umane, indiferent de epoca.

Prin urmare, intelegerea rolului garguielor si al hieroglifelor ca ,,emoticoane
vintage” ne ofera o perspectiva valoroasa asupra modului in care educatia vizuala
a evoluat si s-a adaptat contextelor culturale si tehnologice diferite, pastrand mereu
acelasi scop: facilitarea intelegerii si comunicarii eficiente. Aceasta continuitate
culturala intareste ideea cd instrumentele vizuale, indiferent de forma lor, sunt
piloni fundamentali in constructia cunoasterii umane.

Educatia vizuala in era digitala: continuitate si transformare
a mijloacelor didactice

Epoca digitala a introdus in procesul educational o paletd largd de instru-
mente tehnologice, precum prezentarile PowerPoint, videoclipurile educationale,
platformele interactive si diverse forme de continut multimedia. Aceste mijloace
permit transmiterea rapida si accesibila a informatiilor, dar in esenta ele reprezinta
o evolutie a unui model educational vizual mult mai vechi.

in fapt, utilizarea imaginilor, simbolurilor si reprezentarilor vizuale in
predare a fost intotdeauna un pilon central al educatiei. Prezentarile PowerPoint
sau alte forme moderne de suport vizual sunt o adaptare digitala a traditiei picturilor
murale, icoanelor, frescelor sau a altor forme artistice menite sa faciliteze inte-
legerea si retinerea informatiilor.

Analog cu modul in care garguiele sau hieroglifele sintetizau mesaje complexe
prin imagini sugestive, slide-urile digitale utilizeaza texte, grafice, pictograme si
animatii pentru a structura si transmite cunostinte intr-un format accesibil. Acest
proces evidentiazd continuitatea principiului educatiei vizuale ca instrument
»smart” de transmitere de cunostinte, adaptat contextului tehnologic actual.
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Mai mult, tehnologia digitala oferd posibilitati suplimentare de interactivitate
si personalizare a invatarii, insa scopul fundamental ramane acelasi: facilitarea
intelegerii prin mijloace vizuale eficiente. Astfel, educatia digitala nu inlocuieste
metodele traditionale, ci le extinde si le optimizeaza, integrand patrimoniul
cultural si artistic intr-un mediu nou, dar constient de propria continuitate.

Prin urmare, era digitald nu marcheaza, de fapt, o rupturd brusca, ci reprezinta
o etapa evolutiva in lunga istorie a educatiei vizuale, reafirmand importanta imaginii
si simbolului ca vectori esentiali ai cunoasterii.

Concluzie

Analiza istoricd a educatiei vizuale dezvdluie faptul ca aceasta nu este o
inovatie a erei digitale, ci o forma de comunicare si predare cu radacini
profunde in cultura si religie. Picturile murale, icoanele, sculpturile, hieroglifele
si alte forme artistice au fost ,,instrumente inteligente” care au permis trans-
miterea cunostintelor si valorilor dincolo de barierele alfabetizarii. Era digitala a
adus cu sine noi tehnologii si suporturi, dar principiul fundamental al educatiei
vizuale — comunicarea eficientd prin imagini si simboluri — rdméne neschimbat,
reprezentand o continuitate culturala si pedagogica, nu o rupturd revolutionara.

In contemporaneitate, digitalizarea educatiei si utilizarea instrumentelor
vizuale digitale sunt adesea percepute ca inovatii revolutionare care schimba radical
metodele traditionale de predare. Totusi, aceasta perceptie omite faptul ca educatia
prin vizual reprezintd, de fapt, o traditie profunda si continud, care s-a dezvoltat
de-a lungul mileniilor. Oamenii din trecut, de la civilizatiile antice egiptene si
mesopotamiene, pana la epoca medievala europeand, nu erau ,,mai putin inteligenti”’
sau ,,mai putin avansati” decat noi; dimpotriva, ei au stiut sa foloseasca cu mare
intelepciune mijloacele vizuale disponibile pentru a comunica, a educa si a inspira.

Frescele, icoanele, sculpturile, garguiele sau hieroglifele nu erau simple
decoratiuni sau semne arbitrare, ci instrumente didactice deliberate, alese si per-
fectionate pentru capacitatea lor de a transmite informatii complexe, de a capta
atentia si de a facilita memorarea. Aceste mijloace vizuale raspundeau nevoii
fundamentale a omului de a Intelege lumea inconjuratoare si de a-si transmite
cunostintele, intr-un mod accesibil si sugestiv, indiferent de nivelul alfabetizarii.

Astfel, alegerea suporturilor vizuale in educatia digitals, cum ar fi prezen-
tarile PowerPoint sau materialele multimedia, este o continuare fireasca a
unei traditii milenare. Aceste tehnologii nu sunt simple ,,inventii noi”, ci instru-
mente moderne care valorifica aceleasi principii didactice — combinarea imaginii
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cu textul, utilizarea simbolurilor sugestive si structurarea clard a informatiei —
pentru a facilita intelegerea si invatarea. A intelege aceastd continuitate ne ajuta
sd apreciem atat bogatia patrimoniului cultural, cat si puterea instrumentelor
moderne, evitand capcana de a privi trecutul ca pe o etapa inferioara. Aceastd
perspectiva ne incurajeaza sa privim educatia digitald nu ca pe o ruptura fata de
traditie, ci ca pe o evolutie naturala, care imbind intelepciunea vechilor metode
cu potentialul tehnologic actual. Recunoasterea valorii istorice a mijloacelor
vizuale ne poate inspira sa folosim noile tehnologii cu respect fata de principiile
care au demonstrat eficienta lor de-a lungul timpului, in beneficiul unei
educatii mai eficiente si mai profunde.
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ESECUL SUCCESULUI iN ERA DIGITALIZARII:
FONDUL DE INVESTITIE VO2MAX

Remus VAIDAHAZAN™

,.Fitnessul cardiorespirator (CRF) se refera la capacitatea sistemelor circulator
si respirator de a furniza oxigen muschilor scheletici in timpul activitatii fizice
sustinute” (Raghuveer et al., 2020, p. el). Astfel, pentru a evalua capacitatea
functionala a sistemelor respirator si cardiovascular oamenii de stiintd se folosesc
de CRF si evalueaza elementele componente ale acestuia, cum ar fi ventilatia,
perfuzia, schimbul de gaze, vasodilatatia si livrarea de oxigen catre tesuturile
corpului (Powers & Dhamoon, 2024). Toate aceste functii sunt vitale pentru
sanatatea unui individ, prin urmare, conform Mandsager et al. (2018), CRF a devenit
un indicator, pe termen lung, al mortalitdtii, iar ,,profesionistii din domeniul sanatatii
ar trebui sa Tncurajeze pacientii sd atinga si sa mentina niveluri ridicate de fitness”.
Nivelul CRF este invers proportional asociat cu mortalitatea, pe termen lung
(Mandsager et al., 2018). VO2max este un parametru specific CRF, un indice pe
care-1 putem masura.

Consumul maxim de oxigen (VO2max) a fost un ,,standard de aur” international
sau un indice clasic al capacitatii aerobe utilizat pentru a evalua functia cardio-
pulmonarad, de cand a fost propus de Hill in 1923, jucand un rol esential in sporturile
de competitie, fitnessul pentru populatie si medicina clinica, cum ar fi precum
selectarea sportivilor talentati, evaluarea functiei motorii, realizarea de planuri
de antrenament, estimarea sanatatii si riscurilor cardiovasculare. (Lee & Zhang,
2021, p. 2)

Asociatia Americand a Inimii, in 2016, a stabilit ca CRF trebuie sa fie acceptat
ca ,,semn vital” in practica clinica (Ross et al.). De ce VO2max prezinta un interes
atat de mare? Dr. Attia (2023) afirma ca VO2max este poate cel mai puternic
marker al longevitatii, notdnd cd VO2max reprezintd ,,rata maxima la care o persoand
poate utiliza oxigenul” (Attia, 2023, p. 220). ,,VO2max, cunoscut si sub numele
de absorbtie maxima de oxigen, masoara cantitatea maxima de oxigen pe care o
persoana o poate utiliza in timpul exercitiilor intense” (Quinn, 2022).

* Lector universitar dr., Universitatea Babes-Bolyai, Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei,
departamentul de didactica Stiintelor Socio-Umane
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VO2max se masoara in mililitri oxigen consumat, intr-un minut, de persoana
care realizeaza efort fizic, raportat la greutatea acelei persoane (Quinn, 2022).
Contribuie la manifestarea VO2max inima, pldmanii, sistemul sanguin, muschii
scheletici si pielea (D. S. Kim et al., 2022). ,,Cu toate acestea, doar inima, sistemul
sanguin si muschiul scheletic contribuie in mod semnificativ la cresterea VO2max,
folosind exercitiul fizic” (D. S. Kim et al., 2022, p. 42).

VO2max se poate masura cu metode directe, folosind instrumente in laborator,
si cu metode indirecte cand se folosesc formule matematice pentru estimare (Lee
& Zhang, 2021). In laborator, cercetitorii vor evalua cat de bine reusesc inima si
plamanii sa distribuie oxigen la muschii care lucreaza in timpul exercitiului fizic
(Frey, 2020). Prin metoda directa de masurare a VO2max se supune subiectul unui
efort fizic cu intensitate crescatoare (Lee & Zhang, 2021), iar valoarea VO2max
este atinsa atunci cand consumul de oxigen ramane stabil, desi solicitarea fizica
creste (Quinn, 2022). Cateva reguli importante, de respectat, inainte de a participa
la un test VO2max (Quinn, 2022):

— Imbricati-va cu haine confortabile de antrenament.

— Abtineti-va de la exercitii fizice sau antrenament cu 24 de ore inainte de test.

— Evitati alimentele, alcoolul, tutunul si cofeina timp de cel putin trei ore
inainte de testare.

In salile de sport testele submaximale sunt mai frecvente. Aceste teste sunt
mai sigure pentru cei care fac sport si care nu sunt in forma sau care ar putea avea
probleme cu inima (Frey, 2020). Un astfel de test este Rockport Walking Test care
presupune sa mergi cat de repede poti pe distanta de o mild, dupa care introduci intr-o
formula greutatea, varsta, timpul necesar parcurgerii distantei testate si frecventa
cardiaca Inregistratd la finalul testului (Bumgardner, 2024).

O metoda indirecta de estimare a valorii VO2max este si Testul de alergare
pe durata a 12 minute, prezentat de dr. Patrick (FoundMyFitness, 2024):

— suprafata plana de alergare;

— echipament de inregistrare a distantei alergate;

— se acopera o distantd cat mai mare timp de 12 minute (alergare sau mers);
— se inregistreaza distanta maxima realizata in timpul celor 12 minute;

— se calculeaza VO2max (mililitri oxigen pe kilogram corp pe minut) cu formula

VO2max = 22,351 x distanta (km) — 11,288.

Valorile de referintd pentru VO2max sunt grupate separat pentru barbati si
separat pentru femei, fiind prezentate in functie de varsta. Un tabel de referinta,
de incredere, este prezentat si de dr. Attia (2023) in cartea sa (Fig. 1).
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Performance Group by VO, max (ml/kg/min)

Age Low Below Average  Above Average High Elite

Women
18-19 <35 35-39 40-45 40-52 253
20-29 <28 28-35 36-40 41-50 =51
30-39 <27 27-33 34-38 39-48 > 49
40-49 <26 26-31 32-36 37-46 247
50-59 <25 25-28 29-35 36-45 246
60-69 <21 21-24 25-29 30-38 =40
70-79 <18 18-21 22-24 25-35 236
280 <15 15-19 20-22 23-29 =30

Men
18-19 <38 38-45 46-49 50-57 >58
20-29 <36 36-42 43-48 49-55 =56
30-39 <35 35-39 40-45 46-52 =53
40-49 <34 34-38 39-43 44-51 252
50-59 <29 29-35 36-40 41-49 250
60-69 <25 25-29 30-35 36-45 246
70-79 <21 21-24 25-29 30-40 >4
280 <18 18-22 23-25 26-35 236

Fig. 1. Valori de referinta pentru VO2max, conform dr. Attia (2023)

,Performerii de elitd au un scor ridicat de supravietuire in comparatie cu
toate celelalte grupuri, inclusiv cu cei cu performante inalte. in comparatie cu
grupul cel mai slab de performanta, performerii de elitd au o reducere cu 80% a
riscului de mortalitate” (Mandsager et al., 2018).

O informatie foarte importantd, pe care multi oameni nu o au, este cd mai
mult de jumatate din reducerea mortalitatii din orice cauza are loc intre grupul
cel mai putin performant si urmatorul grup de performanta (Ross et al., 2016a).
Adica, cele mai mari beneficii ale exercitiului fizic pentru imbunatatirea VO2max
le obtinem imediat ce incepem ,,sa4 ne miscam” si trecem din categoria cea mai
slabd in categoria imediat superioard. In medie, ,,fiecare crestere cu o unitate a
VO2max a fost asociata cu o crestere de 45 de zile a longevitatii” (Clausen et al.,
2018).

Declinul VO2max odata cu inaintarea in varstd este gradual, incepand cu
varsta de 25 de ani pana la varsta de 50 de ani, de 10% pe decada, iar dupa varsta
de 50 de ani se accelereaza, ajungand la 15% pe decada (C.-H. Kim et al., 2016).
Acest lucru Inseamna cd un tandr de 20 de ani care are un VO2max de 35 ml/kg
corp pe minut, daca nu se preocupa de imbunatatirea CRF, la varsta de 60 de ani
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va avea o valoare a VO2max de aproximativ 22 ml/kg corp pe minut. Conform
studiilor care exista pana in acest moment (Ainsworth et al., 2011), putem estima
ca la varsta de 60 de ani nu va mai fi capabil sd-si transporte cumparaturile pe
scdri, fard sa se opreasca cel putin o datd (pentru aceastd activitate are nevoie
de un VO2max de 26 ml/kg corp pe minut — 2011 Compendium of Physical
Activities).
VO2max se poate imbunatati la orice varsta, prin antrenament specific, fara
a exista, se pare, o limitd superioara a reducerii mortalitatii (Mandsager et al., 2018).
Exista multe protocoale de antrenament care pot fi folosite, in urma cercetarilor
rezultand, totusi, un set de recomandari pentru a avea eficienta in ceea ce priveste
timpul investit, dupa cum centralizeaza si dr. Attia (Ferriss, 2023):
— efortul fizic trebuie sa fie de minim 3 minute si maxim 8 minute,
neintrerupt;
— acest efort fizic trebuie sa se repete de minim 4 ori, dupa o pauzd de minim
3 minute.

Un protocol reusit, foarte popularizat, se pare ca este protocolul norvegian
(FoundMyFitness, 2024; Irawati & Boenyamin, 2019):
— 4 minute de activitate fizica la intensitate de 85-95% din frecventa cardiaca
maxima;
— 3 minute pauza activa (60-70% din frecventa cardiacd maxima);
— aceasta succesiune se repeta de 4 ori.

Astazi vad cinci domenii distincte pentru toate interventiile de longevitate
(Attia, 2023):
— Biochimia nutritiei;
— Fiziologia exercitiului fizic;
— Fiziologia somnului;
— Séanatatea mentala si emotionald;
— Medicamentele si suplimentele.

[m] Xoa[s]
e i

Fig. 2. QRcode ActivFiTiL pe YouTube
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EDUCATIE PRIN FILM DOCUMENTAR.
EXPLORAREA FILMULUI LATCHO DROM (1993)
PENTRU PROMOVAREA INTEGRARII SOCIALE

SI CULTURALE A ROMILOR

Livia Georgeta SUCIU”

Rezumat. Educatie prin film documentar. Explorarea filmului Latcho Drom (1993)
pentru promovarea integrarii sociale si culturale a romilor. Proiectul pe care il
propunem, de educatie prin intermediul filmului documentar, urmeaza sa fie inclus
intr-un ghid educational interdisciplinar si transdisciplinar, care sustine si promoveaza
utilizarea filmului in procesul educativ. Prin realizarea acestui ghid incercam sa
promovam metodologii inovatoare de educatie pentru a facilita accesul la istoria,
traditiile, valorile si viata actuald a romilor prin intermediul filmului, muzicii si a altor
forme multi-art. In acest proiect explorim filmul Latcho Drom (1993), regia Tony
Gatlif, pentru a sprijini dialogul intercultural si procesul de integrare al romilor, pentru
a combate discriminarea si prejudecatile cu care se confruntd aceasta minoritate si a
promova cultura si arta romilor ca instrument de integrare sociald si culturala.
Proiectul contine sapte module constituite dintr-o serie de activitati specifice care se
pot planifica zilnic, siptimanal sau lunar, in functie de cerintele beneficiarilor, resursele
disponibile si timpul alocat pentru desfasurarea acestor activitati educative extragcolare,
nonformale. Cele sapte module educative propun activitati diverse, atractive si incitante
pentru munca cu adolescentii si elevii de nivel liceal: prezentarea si vizionarea filmului,
discutii si dezbateri, problematizari, munca in echipe pentru realizarea unor prezentari
complexe multimedia, ateliere specifice de lucru precum atelierul de cinematografie
si atelierul de muzica, piste de investigatie, mese rotunde cu invitati, jocuri de rol si
sarcini de lucru provocatoare care incita la actiune, s.a.

Cuvinte cheie: educatie prin film, integrarea culturala si sociald a romilor, activitati
educative

Abstract. Education through documentary film. Exploring the film Latcho Drom
(1993) for promoting the social and cultural integration of the Roma. The project we
are proposing, of education through documentary film, will be included in an inter-
disciplinary and transdisciplinary educational guide, which supports and promotes the
use of film in the educational process. Creating this guide, we are trying to promote
innovative educational methodologies to facilitate students' access to the history,
traditions, values and current life of the Roma population, through film, music and
other multi-art forms. In this project we explore the film Latcho Drom (1993), directed

* Lector universitar dr., Universitatea Babes-Bolyai, Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei,
departamentul de didactica Stiintelor Socio-Umane
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by Tony Gatlif, to support the intercultural dialogue and the integration process of the
Roma, to combat the discrimination and prejudices faced by this minority and to promote
Roma culture and art as a tool of social and cultural integration.

The project contains seven modules consisting of a series of specific activities that
can be planned daily, weekly or monthly, depending on the requirements of the
beneficiaries, the available resources and the time allocated for the implementation of
these extracurricular, non-formal educational activities. The seven educational modules
propose diverse, attractive and exciting activities for working with teenagers and
high school students: presentation and viewing of the film, discussions and debates,
problematizations, working in teams to create complex multimedia presentations,
specific workshops such as the cinematography workshop and the music workshop,
investigative tracks, round tables with guests, role-playing games and challenging
tasks that incite action, etc.

Keywords: education through film, cultural and social integration of Roma, educational
activities

Introducere

Sunt multe avantaje care ne fac sa recomandam utilizarea filmului documentar
sau artistic in procesul educativ. Filmul, folosit ca instrument educativ, face invatarea
mai captivantd si mai placuta, i ajutd pe elevi sa se conecteze emotional si afectiv
la temele puse 1n discutie, ofera o perspectiva sistematicd asupra unor epoci, culturi
si stiluri de viata necunoscute care provoaca la explorare, furnizeaza demonstratii
vizuale ale unor fenomene complexe care devin mai usor de inteles, evidentiaza
probleme sociale si umanitare incurajand empatia si cooperarea, stimuleaza invatarea
contextuald, holistica, interdisciplinara.

Proiectul pe care il propunem dezvolta practici inovatoare de educatie prin
intermediul filmului documentar si urmeaza sa fie inclus intr-un ghid metodologic
destinat profesorilor pentru a incuraja si a facilita utilizarea filmului in procesul
educativ. Pe scurt, acest proiect pune la dispozitie un material didactic inovator
pentru aprofundarea culturii si civilizatiei romilor, pentru a facilita accesul la istoria,
traditiile si experientele de viatd ale romilor, prin intermediul explorarii filmului
documentar, a artei si muzicii romilor. Prin demararea acestor proiecte dorim sa
transmitem unui mesaj emotional, formativ, pentru a combate discriminarea romilor,
pentru a deconstrui prejudecdtile si stereotipurile, pentru a sustine integrarea sociala
si culturala a romilor si a incuraja legaturile cu comunitatea si cultura roma.

Printre filmele cu potential educativ care ne prezinta lumea romilor prin
intermediul artei cinematografice, un loc special 1l ocupa filmele lui Tony Gatlif,
regizor de film multipremiat, scenarist, actor si compozitor celebru, care ne ofera
0 perspectiva empatica asupra comunitatii rome, dat fiind ca apartine si el acestei
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comunitati. Intr-o prima etapa am ales sa utilizam filmul Latcho Drom ca instrument
educational menit sa sprijine dialogul intercultural si procesul de integrare a
romilor, urmand ca in alte etape ulterioare sd continuam seria de proiecte in care
propunem utilizarea altor filme documentare si artistice pentru a sensibiliza tinerii
si elevii de nivel liceal sa ia atitudine, sa isi modifice convingerile si comportamentul
si sd devind militanti si apardtori a drepturilor omului ale acestei minoritati
defavorizate, romii.

Precizam ca activitatile pe care le propunem 1n acest proiect, seturile de
intrebari si sugestiile de interpretare, temele, exercitiile si sarcinile de lucru sunt
variate si extinse, Insa reprezinta doar sugestii care pot fi adaptate la interesele si
nevoile educationale ale cadrelor didactice si ale elevilor. Se pot alege si folosi doar
o parte din aceste multiple sugestii, in functie de timpul alocat si de disponibilitatea
tinerilor de implicare intr-un astfel de proiect. Proiectul este esalonat pe parcursul
a sapte intalniri de lucru si include recomandari de desfasurare a unor activitati
specifice, care se pot programa si implementa in cadrul unui curs optional, in activitéti
extrascolare precum cercuri educative, in cadrul programului Scoala Altfel sau in
diverse forme de intalniri si organizatii ale tineretului. Desigur continutul modulelor
se poate adapta si actualiza continuu, se pot alege doar anumite activitati relevante
pentru implementarea lor cu anumite grupuri specifice de lucru, in functie de
interesele si de cerintele beneficiarilor.

Grupuri tinta: profesorii, mediatorii si operatorii culturali si sociali, ado-
lescentii romi si neromi, elevii de nivel liceal, invitati, reprezentanti ai comunitatii.

Obiective:

e Sa trezim interesul pentru avantajele utilizarii filmului documentar in educatie.

e Sa oferim sprijin educatorilor in introducerea problematicii discriminarii
rasiale si etnice a minoritatii romilor si in formarea atitudinilor si compor-
tamentelor tinerilor de acceptare empatica si responsabild a diferentelor
etnice si culturale.

e Sa dezvoltam un material didactic inovator, atractiv si captivant, care
stimuleaza gandirea libera, dezvolta spiritul moral civic si are impact afec-
tiv emotional asupra tinerilor, incurajandu-i sd se implice activ in viata
comunitatii.

e Sainitiem problematizari si dezbateri, sa dezvoltam capacitatea de a formula
intrebari si opinii referitoare la drepturile omului, drepturile minoritétilor
si alte teme relevante pentru combaterea discriminarilor.
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Activitatea 1. Prezentarea filmului Latcho Drom, regia
Tony Gatlif (Franta, 1993)

Tafry Galil DIREETE-E'S.T EI! ‘-;-:

"Haguiuie Lnleasg

plrerdad il IeRgad
o wateh™

Prezentarea filmului si a activitatii regizorului Tony Gatlif

La prima intalnire cu echipele de tineri prezentam argumentul proiectului,
scopul si obiectivele activitdtilor educative si modul de explorare formativa a
filmului Latcho Drom.

Explicam faptul ca filmul pe care urmeaza sa il exploram a fost realizat de
Tony Gatlif, regizor francez multipremiat, cunoscut insa si ca scenarist, actor sau
compozitor. Tony Gatlif s-a nascut in Algeria in 1948, avand un tata algerian si
o mama de origine roma andaluza, dar a emigrat in Franta in anii *60. A fost
preocupat de prezentarea suferintelor indurate de romi de-a lungul istoriei lor
tumultoase, mai ales 1n spatiul Europei de Est si a incercat in filmele sale sa ne
ofere o prezentare cat mai adecvata si mai autenticd a vietii romilor. A reusit insd
sd ne emotioneze din plin si sd ne transmita simpatia si empatia lui pentru aceasta
comunitate marginalizata, fiind considerat un ,,stindard” al culturii rome. Muzica
este firul care leagd toate filmele lui Tony Gatlif, de la Les Princes (1983), la
Latcho Drom (1993), Gadjo dilo (1997), Vengo (2000), Swing (2002) sau Libertate
(2009) si este valorificata chiar in mod senzational in Latcho Drom, filmul asupra
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caruia ne oprim si noi. Dacd in primele sale filme Gatlif a incercat sa prezinte
realitatea durd a ,,vietii de tigan”, in filmele ulterioare mult apreciate precum
Latcho Drom si Gadjo Dilo suntem impresionati de celebrarea vietii romilor, de
sarbdtorirea culturii romilor prin intermediul muzicii lor traditionale vibrante,
captivante, care reuseste sa aduca bucurie in viata dramatica a comunitatilor de
romi.

Filmele sale au castigat multe premii internationale si au fost incluse de
multe ori in selectia oficiala a Festivalului de film de la Cannes. in 1997 cu filmul
Gadjo Dilo, care ne prezinta calatoria unui tandr francez (un ,,Gadjo”) in Romania,
a castigat Leopardul de Argint la Festivalul de la Locarno. in 2004 cu filmul
Exiluri, care ne plimba prin Andaluzia si Maghreb, a obtinut premiul pentru regie
la Cannes. Filmul Libertate din 2009 ne prezintd istoria tiganilor in Franta si a
castigat Marele Premiu al Americii la Montréal, s.a.

Filmul pe care urmeaza sa il aprofundam, Latcho Drom, realizat in 1993,
a fost raspldtit cu numeroase premii si a fost receptat ca un documentar care
exploreaza cultura romilor raspanditi in intreaga lume prin intermediul traditiile
lor muzicale. Despre acest film s-a spus ca este ,,cel mai autentic film al anului
1993” (Vincent Ostria, jurnalist la Cahiers du Cinéma). Mentionam cateva din
premiile obtinute la festivalurile de film: Un certain regard la Cannes 1993, R d'or
la Rimini 1993, Premiul Ecumenic la Munchen 1993, Cel mai bun film experimental
al criticilor americani 1996, Marele Premiu al Americii la Montréal 1997, s.a.

Investigatie asupra titlului filmului, a altor termeni din limba
romani si a istoricului nomadismului romilor

Titlul filmului, Latcho Drom, inseamna ,,drum bun’ in limba romani. Ne
folosim de acest prilej pentru a investiga cu elevii sau cu echipele de tineri, termeni
mai familiari ai limbii romani, adresand intrebari de genul: Ce alte cuvinte si
expresii mai cunoasteti din limba romani? Cautati pe internet traduceri ale unor
formule uzuale precum: Dobroituca (Buna Ziua), Socares (Ce mai faci), Sar busos
(Cum te cheamd), Na dara (Nu-ti fie fricd), sukar (frumos), mishto (bine), pralo
(frate), etc. Identificati termeni folositi de vorbitorii de limba romanad care provin
din limba romani, precum: baftd (noroc), gagiu (ne-rom, cineva care nu apartine
comunitdtii romilor), a hali (a manca), lovele (bani), etc.

Prezentam apoi cateva date sumare despre istoricul romilor, despre ras-
pandirea poporului nomad al romilor din India medievala in mai multe zone ale
Europei in jurul secolelor XIII-XIV, indeosebi in Europa Centrald si de Sud-Est,
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in Turcia, in Spania, Portugalia, Franta, dar si iTn America sau Brazilia. Desi e dificil
de inregistrat date (pentru ca unii mai practicd nomadismul sau semi-nomadismul
st multi refuza chiar sa se identifice ca fiind de etnie romd de teama de a nu fi
discriminati), actual se aproximeaza existenta a 12 milioane de romi in lume si a
aproximativ 1.850.000 in Romania, Prezenta lor pe teritoriul Romaniei e atestata
in documente din secolul XIV, dar cu statutul ingrat de robi sau sclavi pe care I-au
avut timp de peste cinci secole. Se pot extinde discutiile cu sprijinul profesorului
de istorie care poate prezenta diverse perioade istorice marcante pentru viata lor:
perioada robiei romilor, dar si marginalizarea si discriminarea lor de dupa dezrobirea
din 1856; saracia extrema 1n care si-au dus viata si lipsa accesului la educatie si pe
piata muncii, stilul de viatd nomad si lupta pentru supravietuire prin practicarea
unor meserii si mestesuguri traditionale; persecutarea lor atroce de catre regimul
nazist, deportarile in Transnistria si lagarele de concentrare din timpul celui de-al
doilea rdzboi mondial; persecutia si politica de asimilare din perioada comunista;
prejudecdtile si stereotipiile care au dus la acte de violenta extrema dupa caderea

regimului comunist, $.a.
Exemple de sarcini de lucru pentru tineri:
e Studiati hartile care prezinta migratia romilor din India si raspandirea lor
in Europa, ca de exemplu:

<, C. - = = =
=t --«fz_‘,:f-» )_-ng{:_‘[-‘, 2

Romani Migrations,
circa 500 to 1500 CE

England &
Scotland
16th C.

P’s'lA

Exodus from Nerth India
circa
500 - 1000 CE

Harta care aratd miscarea poporului rom intre aproximativ 500 si 1500 d.Hr.:
https://www.worldhistory.org/image/16922/map-of-romani-migration-in-the-middle-ages/
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o Urmariti harta si identificati diversele denumiri atribuite acestei populatii
nomade raspandite in diverse regiuni ale Europei unde se numesc Gypsy,
Romi, Tsigane, Gitanos, Ciganos, Bohemian, Manush, Sinti, Kale, Lom,
Romanichal, Romaniscele, etc.

the Romani people:

- Roma
- Sinti
- Manush
- Romanichal
- Romanisael F. Kale
- Welsh Kale
- Finnish Kale F. Kale
- Iberian Kale
3 F'. Kale Rt
Romanisael
Romanichal Roma e
Roma
Roma
W. Kale sinti - Roma Roma
M & Roma
anu s
Sinti Roma
Manush Roma ' Roma
; inti Roma
l. Kale Smg
1. Kale T
|.Kale Roma
. Kale fosaa

Subdiviziunile etniei rome si regiunile lor ,,natale” in Europa
(https://ro.wikipedia.org/wiki/Romi#/media/Fi%C8%99ier:Romanis-historical-distribution.png)

Problematizare: Cum sa-i numim, romi sau tigani?

In ultimii ani, termenul de ,.tigan” a fost respins pentru desemnarea acestor
comunitati deoarece reflecta opiniile si practicile opresive ale populatiei dominante.
Termenul ,,tigan” nu existd in limba romani, ci provine din termenul grecesc
,»athinganoi” (,,de neatins”, ,,spurcat’), iar in perioada robiei romilor, care este atestata
documentar de peste 500 de ani la noi 1n tard, termenul ,,tigani” a fost folosit peiorativ
pentru a desemna categorie sociala inferioara a robilor sau sclavilor. In schimb,
a fost adoptat termenul de ,,romi”, asa cum se numesc ei in limba romani, in interiorul
propriei lor comunitati. Discutdam despre faptul ca termenul ,,rom” Tnseamna ,,om”
in limba romani si are origini stravechi indice, in limba sanscrita, iar ,,romani”
este adjectivul substantivului rom. Propunem spre consultare un extras dintr-un
document important redactat de Adunarea Nationald Tigdneasca a locuitorilor
din Ardeal care solicita, In memoriul din 27 aprilie 1919, o schimbare importanta:
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,»de aici inainte, 1n toate actele oficiale romanesti sa nu se mai foloseascd pentru
noi si urmatorii nostri numirea (porecla) ca batjocura <tigan>, ci aceasta, daca nu
se sterge cu totul chiar din uzul oficial, sa se circumscrie cu o altd denumire care
se va afla de corespunzatoare” (Petre Matei, Adundarile tiganilor din Transilvania
din anul 1919 (partea I), in ,,Revista Istorica”, XXI, 5-6). in 1971 participantii
la primul Congres mondial al romilor au votat in unanimitate pentru respingerea
folosirii tuturor exonimelor pentru romi, inclusiv a termenilor de ,,tigan” sau
»Zypsies”, pe care majoritatea romilor il considera o insulta rasiala. Putem sa
analizam si sd supunem discutiilor nsa si alte explicatii, precum cea din teza
Elenei Roxana Popan: ,,Cu toate acestea, a devenit destul de comun sa se folo-
seasca termenul de tigan atunci cind se face referire la reprezentari exotice,
orientalizante si stereotipe in arta, in timp ce termenul de rom este preferat si
desemneze persoanele reale care se identificd ca membri ai comunitatii romilor”
(Elena Roxana Popan, The Good, the Bad, and the Gypsy: Constant positive
representation and use of reversed negative stereotypes as ‘sympathy triggers’
in Gypsy cinema, The University of Texas at Austin, 2013, p. 13-14).

Activitatea 2. Vizionarea filmului

Organizam sala multimedia pentru vizionarea filmului care dureaza 1,43
h/103 minute si invitam elevii, studentii, tinerii cu care colaboram, la film. Dupa
vizionare ii provocam si incitdm pe tineri sd exploreze un camp cat mai larg de
abordari ale temei dar, mai intai, incercadm sa afldm reactiile lor ,,la cald”, imediat
dupa vizionarea filmului, invitandu-i la o scurta sesiune de impartasire a primelor
impresii individuale, oral si in scris:

1. Puteti rezuma filmul intr-o fraza?
In ce consta farmecul acestei calatorii muzicale?
De ce nu exista poveste sau dialog?
Cum este surprinsd osmoza dintre muzica si viata romilor?
Cu ce mesaj plecati de la acest film? Ce duceti acasa din acest film?
Filmul ne schimba perceptia asupra vietii romilor?

Al e

Care este marea lectie pe care o Invatam din modul de viata al romilor asa
cum este expus in acest film?

8. Provocati totodata tinerii sd raspunda si in scris, personalizat, la intrebari
precum cele de mai jos. Incurajati tinerii s reflecteze mai profund, sa faci
legaturi cu propria lor experienta de viata si transmiteti invitatii subtile
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elevilor mai timizi sa se implice si sd-si argumenteze raspunsurile. Adunati

raspunsurile si discutati-le:

— Ce impact are asupra voastra experienta de viatd pe care ne-o ofera filmul?

— Considerati cd vizionarea unui astfel de film ne poate captiva si ne poate
transfigura propria noastra viata?

— Care este impactul muzicii In viata voastrd personald?

— Completati individual fraza ,,La sfarsitul filmului am avut chef sa...”.

Activitatea 3. Dezbaterea filmului

Dupa vizionarea filmului organizam o dezbatere pentru a-i confrunta pe
tineri cu problematizari not, pentru a creste flexibilitatea si complexitatea reflectie,
pentru a le restructura experientele lor de viata si a-i provoca la actiune. Pentru
ca dezbaterea sa progreseze este recomandabil sa pregatim o suita de intrebari pe
care sd le adresam progresiv, invitandu-i frecvent pe tineri sa argumenteze si
sa-si justifice raspunsurile, reorientand discutiile si provocandu-i cu interpretari
alternative mai complexe. Exemple de abordare:

— Argumentati de ce se spune despre filmul Latcho Drom ca este un film inedit,
care nu se aseamana cu alte filme despre romi! (Discutati despre faptul ca
filmul ne propune sa urmarim migratia poporului nomad al romilor, periplul
lor prin lume si prin istorie, prin intermediul scenelor de sarbatoare, de
celebrare a vietii lor, a muzicii si dansurilor lor, a bucuriei lor de a trai expuse
prin interludii muzicale impresionante).

— Reconstruiti ,,drumul” romilor prin timp si spatiu! (Filmul ne propune sa-i
urmarim cum traverseaza desertul Rajahstan din nord-vestul Indiei si cum
ajung apoi in Egipt, Turcia, Romania, Ungaria, Slovacia, Franta, Spania.
Urmarindu-i in periplul lor nomad spre Europa avem 1nsa impresia acuta
ca ne deplasam totodata si prin timp si ca 1i urmarim de-a lungul istoriei lor
tumultoase, de acum 1000 de ani, din jurul sec. X, strabdtand desertul indian,
unde lucrurile par sa fie neschimbate, in migratia lor extinsa spre Europa,
din sec. XIV-XV. Urmarim si efectele nefaste contemporane ale Holocaustului
si comunismului asupra vietii lor, ale rasismului si ale excluderilor comunitare
actuale).

— Puteti localiza scenele filmice in spatiu si timp? Considerati adecvata aceasta
incadrare a scenelor filmice in diferite locuri si perioade istorice?

— Sau remarcati mai degraba continuitatea si fluiditatea cadrelor cinematografice?
Argumentati de ce filmul va sugereaza mai degraba atemporalitatea si
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aspatialitatea, imposibila localizare in timp si in spatiu, a periplului acestui
popor nomad?

Cum este surprinsa si dramatizata viata acestei populatii nomade? Care
este firul rosu pe care 1l urmarim in intregul film? Justificati aceasta alegere
cinematografica de a urmari efectiv drumul muzicienilor si dansatorilor si
de a prezenta viata romilor prin intermediul scenelor de muzica si dans.
Explicati cum este surprinsa viata romilor prin intermediul spectacolelor
muzicale, de-a lungul migratiei lor istorice de aproape o mie de ani, din
India pand in Spania.

De ce suntem invitati in mijlocul taberelor romilor, in zonele care 1i gdzduiesc?
(In scopul de a le descifra ritualurile, traditiile, cultura si viata lor cotidiana
prin intermediul unor secvente cinematografice unitare, inchegate prin muzica
si dansurile lor specifice).

Care sunt elementele esentiale ale vietii lor nomade pe care le surprinde camera
de filmat? (Apa, focul, animalele de povara, mijloacele de transport, rotile,
adaposturile si locuintele lor temporare improvizate, ustensile mestesugaresti,
haine colorate, bijuterii, instrumente muzicale, cantece si dansuri, etc.)
Ce mijloace de deplasare ati remarcat pe drumul lor din Orient spre Occident,
din evul mediu spre zilele noastre? (Reperam diverse mijloace de deplasare,
traditionale, stravechi, precum carele cu vaci, vehicule trase de cai si, pe
masura ce ne apropiem de Europa zilelor noastre, remarcam trenuri, rulote,
masini, vapoare; ne atrag atentia insa continuu si stolurile de pasari migratoare,
ca indiciu al migratiei romilor in ritmul natural al migratiei vietuitoarelor
planetei).

Ce parere aveti despre faptul ca acest film nu recurge la dialog? De ce ni se
propune sa urmarim doar secvente muzicale care urmeaza ,,drumul” tulburator
al romilor? De ce camera de filmat se opreste doar asupra unor grupuri,
familii, sate sau tabere de romi care canta si danseaza?

In ce limbi se canta aceste cantece? (Se canta in multe limbi, de la rajasthani,
la araba, turca, maghiara, romana, slovaca, franceza, spaniola sau variante
ale limbii romani din zonele in care s-au stabilit).

Care ar fi avantajul confruntarii noastre cu aceastd bariera lingvistica?
Considerati cd daca nu avem acces direct la semnificatia cantecelor lor, se
adanceste misterul intalnirii noastre cu comunitatile de romi?

Care sunt personajele filmului? Discutati despre faptul ca in acest film
documentar nu apar actori profesionisti, ci intdlnim mai degraba figuri
arhetipale, simbolice, ,,intruchipari ale spiritului tiganesc” in figuri de
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dansatori, cantareti si muzicieni (De fapt nu se urmdreste destinul unui
personaj ci, mai degraba, spiritul grupului in diverse contexte spatio-temporale).

— De ce filmul ne propune sa urmarim mai degraba , functionarea emotionald
a comunitatii’?

— Cum sunt relatiile de grup si de familie?

— Identificati scene de ,,autoritate duioasa”! (Cazul tatdlui din prima scend
care se intoarce acasa la copiii sai adormiti; exemplul tatalui din Turcia
care transmite arta percutiei fiilor sdi; secventa cu tatal care trece prin fata
enormului palat construit de Ceausescu in Bucuresti, in epoca comunista
plina de restrictii si lipsuri, purtand o paine sub brat; atitudine tutelara a
violonistului din Ungaria, care il protejeaza pe baietelul necunoscut care-i
cere ajutorul, s.a.).

— Care credeti ca este rolul copiilor surprinsi frecvent de camera de filmat?
Credeti ca rolul copiilor este important in societatea roma? Cum se
transmite cultura si traditiile romilor prin intermediul legaturilor puternice
intergenerationale? Analizati scene de imitatie a exemplului parintilor de
catre copii! (Scena exemplara cu cei doi copii cocotati in palmieri care
urmaresc $i imita petrecerea adultilor, unul imitand interpretarea la vioara
egipteana iar celalalt dansand cu bratele deschise spre cer; sau scena fetitei
care danseaza in afara cafenelei turcesti unde barbatii asculta fascinati
orchestra; sau scena cu tatdl care il invatd pe fiu sa cante la percutie, s.a.)

— Care este statutul femeilor surprinse in aceste scene? Analizati scenele 1n care
tinerele fete frumoase si vesele bucura ochii prin scenele de dans senzuale
sau frenetice; sau scenele cu mamele care danseaza din buric Tn mijlocul
grupului lor sau impreuna cu sotul, alaptand imediat copilul dupa dansul
seducdtor; scena surprinsd in Turcia in care 0 mama insotita de fiica ei vand
flori, sau scena din Slovenia in care femeile fac ceai in adaposturi improvizate
in copaci, sau cea din Franta in care spala caii 1n rau, s.a.

— Cerol credeti ca joaca adultii si batranii intr-o astfel de societate traditionala
care se bazeaza pe transmiterea orald a traditiilor si cutumelor? Discutati
despre modul cum sunt configurate relatiile traditionale in familiile romilor
(supunerea fata de capul familiei, tatd sau sot, respectul fata de cei mai in
varsta, locul central pe care 1l ocupa copiii).

— Considerati ca romii si-au pastrat identitatea si caracteristicele omogene
de-a lungul timpului? Fundamentele culturii lor s-au pastrat nemodificate?

— Sau dimpotriva, considerati cd multi romi sunt integrati in structura culturilor
si societatilor in mijlocul carora traiesc?
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Discutati despre acest conflict care le-a marcat istoria: conservarea traditiilor,
limbii, memoriei, autonomiei si, pe de alta parte, incercarea de adaptare si
integrare in cadrul altor popoare si civilizatii.

Despre ce cAnti romii, care sunt temele cdintecelor lor? Incercati sa urmariti
anumite cantece si sa descifrati mesajele lor. (Putem remarca faptul ca romii
cantd efectiv despre viata lor, canta despre iubire, legaturile duioase de familie,
bucuriile vietii dar si despre exil, excludere, persecutie, dispret, despre
violenta si durerea suferita in lagarele naziste in timpul Holocaustului sau sub
regimul comunist din Roméania lui Ceausescu; imnurile lor aduse bucuriei
de a trai si iubirii se suprapun adesea cu jalea doinelor, cu invocarea
rugaciunilor salvatoare sau cu strigatele de revolta precum cele din finalul
filmului care rasuna deasupra platoului Granadei).

Discutati despre acest contrast care ne impresioneaza in film: desi romii
traiesc sub semnul incertitudinii si se confruntd cu mari probleme, de la
saracie la excludere si persecutie, totusi duc o viata normala si se desfata
impreund de bucuriile vietii, cantd si danseaza cu pasiune si frenezie,
transmitandu-ne o stare de bine, Incarcata de sentimente si emotii tonice.
De ce credeti ca ni se ofera acces doar la aceastd viziune surprinsa din
interiorul comunitatii rome contaminata de afectivitate, de lirism si exotism,
indiferenta la viziunea occidentald socio-politica actuala, de lupta Impotriva
discriminarii si segregarii romilor?

De ce cantecele lor de revolta impotriva realitatii dure cu care s-au confruntat
de-a lungul istoriei lor, a dramelor profund umane provocate de excludere
si rasism, nu sunt puse in legatura cu notiunile sociologice si politice actuale
de emancipare occidentald, de reabilitare si integrare a comunitatilor de romi?
Argumentati si analizati explicatii precum urmatoarea: ,,Aceasta indiferenta
fata de viziunea non-tiganilor este cea care da credibilitate filmului. Simtim,
implicit si teribil de puternic, respectul pentru un cod de onoare ancestral
care ne fascineaza si ne scapa” (Marie Costa, https://transmettrelecinema.
com/film/latcho-drom/)

Stabiliti sarcina de lucru pentru urmdtoarea activitate: Atribuiti o tema

fiecdrei tari pe care caravanele de romi o traverseaza. impér;i‘gi tinerii In opt grupe
si solicitati grupelor sa isi aleaga una din tari pentru a realiza o prezentare PPT /
Prezi / Multimedia in care sa evidentieze specificul locuirii romilor in aceste tari
(se pot utiliza resurse bibliografice accesibile precum: https://ro.wikipedia.org/wiki/
Latcho Drom; https://en.wikipedia.org/wiki/Latcho Drom; https://transmettre-
lecinema.com/film/latcho-drom/; https://seldomscene.ca/latcho-drom-1993/).
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Activitatea 4. Prezentari multimedia. Explicatii, interpretari,
discutii

Invitdm grupele sa isi expuna prezentarile multimedia realizate in fata

intregului colectiv pentru a detalia si a aprofunda cele opt secvente mari din film.

In etapa de pregatire a acestei activitati se recomandad demararea unui exercitiu

de cautare a indiciilor si a unei sedinte de Brainstorming pentru generarea de idei
de imbunatatire a acestor prezentari cu alte elemente specifice fiecarei tari, care
pot fi relevante pentru a intelege modul de trai al romilor: fotografii, harti, materiale
multimedia cu romi, locuintele lor, imbracamintea specificd, modul de trai, meste-
sugurile desfasurate, scene de muzica si dans, s.a. Purtati discutii preliminare:

— In film nu ni se spune explicit in ce tiri au ajuns romii, dar reusim s inte-

legem in ce spatiu au ajuns? Cum recunoastem locurile si tarile traversate?
(Recunoastem locuri precum desertul indian, Nilul, Bosforul, locuri din
Romania sau Spania; putem sa le identificdm si cu ajutorul elementelor
muzicale, a dansurilor, tinutelor vestimentare, imaginilor peisajului, stilului
arhitectural al cladirilor, specificului locuintelor sau al mijloacele de transport,
etc.).

Cautati diverse indicii si dati exemple! (Bundoara, in desertul indian vedem
un spectacol de dans si muzica in stilul celebrelor practici hinduse, cu vesti-
mentatii foarte colorate si instrumente cu coarde, lauta, sau tobe specifice
indiene, observam fierarii nomazi muncind, uneltele de fier, carutele de lemn,
s.a.).

Cum difera costumele lor traditionale si imbracamintea pe care o poarta?
Gasim si constante in felul lor de a se imbraca chiar daca au traversat secole
si spatii distincte (fuste colorate, bijuterii)?

Mai sunt nomazi in film? Unde traiesc? Descrieti locuintele si mijloacele lor
de transport (magari, camile, carutele trase de vaci, colibele turcesti, locuintele
din copaci, casele de lut din Clejani, rulotele sau caravanele trase de cai,
grotele din Sevilla, s.a).

Putem urma indicatiile bibliografice prezentate anterior pentru a sprijini

activitatea celor opt grupe de elevi, a oferi recomandari si a initia discutii extinse.
Detalii care pot fi implicate in prezentdrile grupelor:

Grupa 1: India (Urmarim triburi din Rajasthan, nord-vestul Indiei, care
traverseaza desertul cu familiile lor arhetipale, insotiti de batrani si copii,
cu ajutorul carutelor trase de vaci si care s-au oprit Intr-o tabara ca sa sarba-
toreasca si sa ia un ragaz de la periplul lor nomad prin desert; 1i urmarim
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in viata lor de tabdra utilizand unelte si ustensile de gospodarie specifice care
preiau natural ritmul sarbatorii; personajele au tenul ardmiu, ochi negri
migdalati, femeile si fetele atragdtoare poartd hainele si bijuteriile remarcabile
specifice traditiei indiene din desertul Rajasthan-ului si cantd cantece de exil
la instrumente traditionale specifice care au un impact exotic asupra noastra).
Grupa 2: Egipt (Urmdarim muzicienii instalati in zona Nilului care canta si
danseaza in timp ce copiii 1i observa facinati si incep sa invete traditiile
artistice; examinam modul de constructie al cartierelor labirintice africane
si costumele specifice purtate de participantii la sarbatoare).

Grupa 3: Turcia (Observam romii turci din Istanbul care locuiesc 1n colibe
sarace, vand flori si isi cantd muzica in cafenele, lucreaza metalul, in timp
ce copiil lor 11 Insotesc si invata traditiile; ecourile muzicii anterioare sunt
reluate acum la clarinetul turcesc si urmarim cu fascinatie muzicantii si
dansurile languroase din buric ale femeilor si barbatilor fericiti, ascultim
melodiile de dragoste celebre precum ,,Dora, Dora” si deslusim versurile
iubirii universale precum ,,focul care arde in mine ma conduce ce pe un
nebun”).

Grupa 4: Romdnia (Un baietel ascultd pe batranul lautar violonist Nicolae
Neacsu, despre care stim cd a devenit celebru in toatd lumea in urma
concertelor cu taraful Lautarilor din Clejani si care este surprins in satul
Clejani, intr-un moment exceptional de improvizatie care 1-a facut celebru
in lume: interpreteaza la vioara si cu ajutorul unui fir de par de cal scoate un
sunet de scartait bantuitor, in timp ce canta o balada despre ororile regimului
lui Nicolae Ceausescu si despre caderea recenta a regimului comunist; colegii
sai, lautarii romi din satul Clejani, purtand haine balcanizate raimase din epoca
comunistd, incep sad cante pe ulitele sardcdcioase ale satului intr-un mod
spontan si vesel si suntem impresionati de modul in care muzica lautarilor
raspandeste o bucurie molipsitoare in aceastd lume saracd).

Grupa 5: Ungaria (O familie de romi calatoreste cu trenul si canta despre
respingerea romilor de catre nonromi. Urmarim apoi scena din gara unde
familia de romi a facut un foc de tabara in timp ce asteaptd langd sine; pe o
banca din gara o tanara mama maghiara si copilul ei asteapta trenul; baiatul
are o initiativa teribila, vazand ca mama lui este extrem de tristd si de absentd,
are curajul sd mearga la familia romilor sa-i roage sd cante ca sa schimbe
dispozitia mamei lui; si vedem intre-adevar cum muzica si empatia satrei de
romi o inveselesc pe femeie, iar romii urca in tren veseli, cantand cu bucurie).
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e Grupa 6: Slovacia (Trenul traverseaza un peisaj sumbru de-a lungul unui gard
de sarma ghimpata, in zapada si frig, iar sirena suiera in ceatd reamintindu-ne
de vremurile cumplite naziste; o batrand cu un tatuaj cantd un cantec despre
cei care si-au pierdut viata la Auschwitz, iar camera de filmat ne dezvaluie
tatuajul ei prin care intelegem cu groaza ca a fost inchisa in lagarul de
concentrare; versurile cantecului sau sunt sfasietoare: ,,O, mierla a intrat in
inima mea si a furat-o. Aici locuiesc la Auschwitz...”).

e Grupa 7: Franta (Urmarim o tabara a romilor francezi care s-au oprit cu
caravana lor intr-un camp, in plina vara si isi desfasoara treburile, facand
cosuri si alte mestesuguri Tnainte de a fi alungati de proprietari; ei pleaca
apoi in pelerinaj la Saintes-Maries-de-la-Mer si lasa in urma indicii pentru
a-1 gasi un muzician celebru, Tchavalo Schmitt, cu care urmeaza sa cante
la sarbatoarea Sfintei Sara, patrona romilor. Impreuna cu alti muzicieni
cunoscuti precum Tchavalo Schmitt, Dorado Schmitt si Hono Winterstein
canta o balada si o melodie swing in cinstea sfintei si sdruta statuia sfintei,
rugandu-se pentru familiile lor).

o Grupa 8: Spania (Caldtoria romilor se incheie in Spania unde urmarim piese
flamenco interpretate de ,,Gitanos” locali; celebra cantareata ,,gitana” La
Caita canta cu jale despre secolele de persecutie, excludere, rasism si jalea
el rdsund peste oras: ,,De ce ma scuipi in fatd / Invidiez respectul pe care-1
acorzi cainelui tau”; vedem cum sunt fortati sa-si paraseasca casele lor
sdracdcioase sapate In stanca si lut la marginea orasului; intelegem ca sunt
obligati sa se mute la nesfarsit la fel ca si stramosii lor care au fost respinsi
de diversele comunitati si au fost obligati sa cutreiere astfel intreaga lume).

Dupa prezentarile facute de grupele de elevi, reludm si continuam discutiile,
lansand o alta suita de intrebari, pentru a declansa reflectia si a oferi feedback asupra
activitatilor desfasurate de grupe:

— Cine ati spune ca este personajul central al filmului? (Desi sunt sute de personaje
putem spune ca personajul central este insusi poporul rom).

— Care este scena voastra preferata din film?

— Atiremarcat si scene sumbre, amenintatoare? (Proprietari care poarta pusti
si le spun romilor sd meargd mai departe, muncitori care zidesc usile cladirilor
abandonate pentru ca romii sa nu aiba acces, sarma ghimpata, frigul si raurile
inghetate din peisajul sumbru de iarna care reamintesc de ororile Holocaustului,
tatuajul numerotat al cantdretei care a supravietuit genocidului, sdracia si
efectele comunismului din satul Clejani, s.a.).
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— Dati exemple de scene care v-au emotionat profund! (Putem discuta despre
mai multe scene emotionante: satra de tigani inveseleste o femeie maghiara
cu inima zdrobitd la rugdmintea copilului ei cu care asteapta trenul intr-o gard;
o alta satrd se bucura de ceremonia ceaiului in tabere improvizate magic in
copaci; un grup de muzicanti aduc omagiu Sfintei Sara, patroana tiganilor,
cantand si imbratisand afectuos statuia).

— Care este insa impresia voastrd de ansamblu? (Discutdm despre faptul ca
filmul glorifica mai degraba viata, muzica, dansul, veselia sarbatorii in familie
si In comunitdtile de romi care au legaturi foarte stranse).

— Care este concluzia pe care am putea sa o construim impreuna? (Am putea
discuta concluzii relevante cu impact personalizat asupra tinerilor, dat fiind
ca filmul ne ofera tuturor momente de sarbatoare si ne invita sd participdm
impreuna cu caravanele de romi la sarbatoarea fericita a muzicii si dansului
din comunitatile lor).

Activitatea S. Ateliere de lucru: (a) Atelierul de cinema si
(b) Atelierul de muzica

Impartim tinerii in grupuri de cate cinci, pentru a-i invita sa participe, in
functie de pasiunile lor, la doud ateliere de lucru: (a) atelierul de cinema si (b)
atelierul de muzica. Grupurile se vor documenta, vor realiza investigatii, vor
raspunde la Intrebdri si vor construi interpretari personalizate, vor rezolva diverse
sarcini de lucru si exercitii aplicative, vor fi implicati in investigatii ale universului
cinematografic sau in organizarea de auditii muzicale s.a. Grupurile isi vor impartasi
rezultatele muncii lor si vor face schimb de experienta cu celelalte grupuri de lucru.
La finalul atelierelor vor fi invitati sa isi aleaga teme de lucru creative, provocatoare,
la alegere.

(a) Atelierul de cinema

Problematizare: Este Latcho Drom un film documentar sau
o ofranda lirica?

— In ce gen cinematografic ati plasa acest film? De ce?

— Remarcati intersectarea mai multor genuri de film? Care ar fi acestea?

— Argumentati de ce putem spune ca filmul apartine mai multor genuri cine
matografice si nu putem sa-1 incadram intr-un anumit gen. Ce alte genuri
mai reperati? Ce perspectiva de abordare va provoaca si va capteaza interesul
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vostru personal? (Reperam mai multe genuri: film documentar, film de fic
tiune, film muzical, jurnal de calatorie, poem cinematografic, ofranda lirica,
eseu etnografic, film manifest pentru o viata libera, s.a. Putem discuta despre
faptul ca nu este nici film documentar dar nici nu este fictiune, nu este doar
un film muzical sau un jurnal de calatorie, ci mai degraba ne plaseaza la
intersectia tuturor acestor genuri. Important devine faptul ca ne ofera o expe
rienta care transcende limitele, genurile, categoriile perspectivei filmice sau
propriile noastre perspective. Important devine faptul ca ni se deschid mai
multe ,,drumuri”, mai multe piste pentru a urmari viata acestei comunitati
care se afla continuu ,,pe drum”).

— Care sunt procedeele specifice unui film documentar pe care le identificati?
Identificati si alte procedee si tehnici de filmare care transgreseaza stilul
documentar? (Reperam procedee de film documentar precum economia de
mijloace si de efecte in incercarea de a ne fixa atentia si a ne oferi acces la
o intelegere mai profundd; preocuparea de a filma cat mai aproape, pe viu,
scene autentice, intr-o atmosfera intima de familie, grup, comunitate, in
spatiile cotidiene sau in aer liber, in orase sau in naturd, in locurile specifice
unde isi duc viata aceste grupuri mai mult sau mai putin nomade. Dar, pe de
alta parte, filmul e departe de privirea unui martor neutru specifica docu-
mentarului. Nu se filmeaza din exterior, echidistant, o realitate ci, dimpotriva,
camera de filmat se infiltreaza in interiorul scenelor si surprinde partinitor
»autoportrete” ale romilor marcate de un lirism coplesitor. Mai mult, stilul de
filmare al scenelor ne da senzatia ca suntem noi insine un spectator infiltrat
in scenele din film, un membru al comunitatii care 1i observa cu empatie si
se bucura de sarbatoare).

— Explicati cum resimtim noi faptul cd dispar granitele spectator/actor, observator
exterior/participant activ? (Discutati despre faptul ca la aceasta intruziune
contribuie din plin si ritmul muzical care incheaga toate secventele filmului
si ne prinde si pe noi spectatorii in ritmul filmului si al muzicii, ne face sd ne
conectam cu muzica care ne invaluie pe toti in acelasi ritm astfel incat
devenim si noi parte din publicul care asista la spectacol si devenim chiar
parte din film. Veselia petrecerii debordeaza toate cadrele astfel ca nu avem
scapare, suntem prinsi de film, de muzica, de veselia comunitatii).

— Care este efectul pregnant pe care il are asupra voastra faptul ca aceste
»autoportrete” multiple ale romilor sunt schitate sub forma unei ,,declaratii de
dragoste muzicale”, a unei ,,serenade” exotice sau ,,oratoriu” dramatic? (Marie
Costa, https://transmettrelecinema.com/film/latcho-drom/). Argumentati!
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Discutati despre o tehnica de filmare pregnantd in film: suntem invitati ,,sa
vedem lumea prin ochii unui copil din comunitate”, din perspectiva copiilor
care sunt prinsi in mijlocul scenelor de dans si muzica pe care le urmaresc
cu intensitate si fascinatie. De ce suntem provocati sd urmarim scenele din
film ,,prin ochii copiilor”?

Ce fel de ,,calatorii” ne propune filmul? (Discutati despre diversele variante:
suntem invitati sa participam la o célatorie istorica, o calatorie geografica,
o calatorie muzicala, o calatorie emotionala, s.a.)

Considerati ca filmul are un anumit ritm care ii confera unitate? (Detectam
si un ritm al filmului, o miscare constanta si lenta a camerei de filmat si a
ritmului muzical care urmareste periplul acestei populatii prin epoci istorice
st arii geografice. Trecerea de la o secventd la alta, de la o locatie la alta,
sau de la o comunitate la alta, se face prin tranzitii line, atent marcate prin
interludii de sunet sau de imagine, care reiau firul din secventa anterioara
legand de exemplu imaginea unui copil cu imaginea unui alt copil, sau o
piesda muzicala cu alta, din secvente succesive. Totul este inchegat in ciuda
fragmentarii, in ciuda faptului ca suntem invitati in cdlatorii multiple, diverse).
Discutati despre exotismul filmului si despre modul in care aceasta lume
cu totul altfel ne declanseaza curiozitatea si mirarea (Putem sa discutdm
despre peisajele desertului, drumurile nesfarsite de tara, chipurile remarcabile
ale oamenilor, costumele traditionale exotice, instrumentele muzicale unice,
carutele cu cai frumosi sau taberele de rulote nemaivazute, satele sarace
sau locuintele improvizate in copaci, $.a.).

Personajele nu vorbesc dar avem nevoie de explicatii pentru a intelege
scenele? De ce se bazeaza filmul pe muzica pentru a transmite emotie si a
spune povestea romilor?

Comentati marturisirea lui Tony Gatlif: ,,Pentru mine acest film este un imn,
in sensul primar. Un film care reface o legaturd, prin muzica, pentru intregul
popor tigan” (Dominique Chansel, Roma on the Screen, The Roma of Europe’s
Cinema Screens. Images of Freedom, Council of Europe, 2009, https://rm.
coe.int/roma-on-the-screen-the-roma-on-europe-s-cinema-screens-images-
of-freed/16808b3138).

Sustineti declaratia regizorului? Considerati ca filmul ne ofera acces unitar
la identitatea acestui popor nomad?

Cum influenteaza trecutul regizorului Tony Gatlif realizarea filmelor sale?
Constituie acesta un avantaj sau un dezavantaj fatd de alti realizatori de
film?
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— Credeti ca trecutul sdu si apartenenta la comunitatea roma ii face munca
partinitoare in comparatie cu a altor regizori?

Investigatie: Reprezentarea romilor in cinematografie

— Cunoasteti si alte filme in care este reprezentat microcosmosul lumii romilor?
Dati cateva exemple!

— Cum sunt reprezentate, in filmele vizionate de voi, experientele de viata si
cultura comunitatilor rome?

— Recunoasteti printre acestea si filme gen Hollywood care recurg la pre-
judecati si stereotipuri istorice sau etnologice in prezentarea lumii romilor?

— Faceti un Brainstorming si Incercati sd identificati stereotipuri pozitive si
negative specifice acestor filme (imagini exotice prezentate caricatural, cu
incarcatura simbolica misterioasa sau diabolicd; portrete de ,,tigani” frumosi
1ubitori de libertate sau sdlbatici si amenintatori, ghicitori ai destinului care
prezic nenorociri, dezastre, moarte; oameni frumosi, pasionali, plini de
erotism sau oameni salbatici, irascibili, temuti, hoti si criminali, proscrisi
social, s.a).

— Stiati ca unul dintre cele mai vechi filme din istoria cinematografiei al cele-
brului regizor Mélies, Campement de bohémiens, realizat in 1896, explora
viata romilor nomazi? Dar abia din anii 1960 le-au mai fost dedicate filme
si au devenit chiar tema recurenta in cinema?

— De ce credeti ca lumea lor a captat interesul cinematografiei? Justificati
atractia care o prezenta pentru cinematografie prezentarea exotismului
acestei lumi.

— De ce s-a ajuns la ,,folclorizarea” istoriei romilor? Considerati ca istoria lor
este controversata si obscura?

— Argumentati de ce credeti cd filmele din ultimele decenii recurg la o abordare
mai realista pentru reprezentarea saraciei, discriminarii si marginalizarii
romilor, desi reprezentarea stereotipd si exotizatd mai este Tnca prezenta si
e dominantd?

— Justificati preferinta voastra pentru genul fictiune sau genul documentar
pentru prezentarea lumii romilor.

— Comparati munca lui Tony Gatlif cu cea a regizorilor ne-romi care au facut
filme despre romi. Dati exemple si puneti in paralel viziunile lor asupra
comunitatii rome. Care este rolul muzicii in aceste filme? (De exemplu,
puteti discuta despre filmele regizate de Tony Gatlif, Les princes, 1983 sau
Latcho Drom, 1993 si despre filmele regizate de Emir Kusturica, Vremea
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tiganilor, 1989 sau Pisica alba pisica neagra 1998. Comparati maniera
acestor doi regizori de a face ,,filme etnice” si explicati cat de important
este faptul cd au stimulat interesul, toleranta si empatia publicului pentru
viata, cultura si muzica comunitatii rome, succesul pe care l-au cunoscut
amandoi pe plan international si premiile obtinute la festivaluri care au
validat activitatea lor, pasiunea lor comund pentru muzica, faptul cd amandoi
sunt muzicieni, §.a.).

Ce este specific filmelor realizate de acesti doi regizori talentati si multi-

premiati? (Putem discuta despre faptul ca in filmele lui Kusturica se remarca

privirea exterioara tandra, comica sau ironica, zeflemitoare, iar in filmele
lui Gatlif remarcam in schimb privirea introspectiva si revelatoare, plina
de empatie).

Provocati-i pe tineri sa faca o investigatie aprofundata si sa realizeze un

inventar al stereotipurilor comune din reprezentarea romilor in filme celebre

care au promovat interesul pentru lumea tiganilor. Analizati aceste reprezentari,
ca de exemplu:

O reprezentarea pozitiva misticd si exotica portretizeaza romii ca fiind
exotici, pasionali, misteriosi, provenind dintr-o ,,altd lume” a dansatorilor,
muzicienilor, ghicitorilor, circarilor (precum in filmul ,,Cocosatul de la
Notre Dame”, 1996);

O reprezentarea negativa care-i prezinta ca fiind hoti, criminali, amenintatori,
nedemni de incredere, implicati in activitdti dubioase sau ilegale (,,Snatch”,
2000);

o reprezentdri romantate care evidentiaza spiritul lor liber si nomad, viata
lor in armonie cu natura, neconstransa de normele societatii, talentul lor
extraordinar de a se bucura de viata in frenezia muzicii si dansului (,,Latcho
drom”, 1993);

o reprezentari dramatice care-i prezinta ca fiind victimele istoriei robiei,
defaimarii, prejudecatilor, violentei sau persecutiei fasciste (,,Aferim!”,
2015 sau ,,Lista lui Schindler”, 1993 si ,,Pasarea pictata”, 2019).

o In ultimele decenii reprezentirile contemporane incearca si puni ac-
centul pe o reprezentare mai autentica si mai nuantatd a lumii romilor,
oferindu-ne priviri din interior asupra experientelor vietii si culturii lor
(filme precum ,,Gadjo Dilo”, 1997 si ,,Korkoro”, 2009).

o Intalnim si multe filme documentare care abordeaza problemele sociale
reale cu care se confruntd comunitatile marginalizare ale romilor, care
scot in evidenta discriminarea, saracia extrema, excluziunea sociald a
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romilor (filme precum documentarele ,,Scoala noastra”, 2011 sau ,,Acasd”,
2020).

In concluzie, putem discuta despre faptul ca in ultimele decenii remarcim
eforturile producatorilor si realizatorilor de filme de contestare a perceptiilor
negative, a prejudecatilor si stereotipurilor din mass-media si regdsim o tendinta
tot mai accentuata de reprezentare mai autentica si mai empatica, mai nuantata si
mai respectuoasa a vietii si culturii romilor.

(b) Atelierul de muzica
Problematizare: Care este rolul muzicii in film?

— Care este atunci rolul muzicii in film 1n lipsa dialogului? (Discutati despre
faptul ca desi este un film documentar nu existd naratiune, dialog, interviuri,
nu sunt subtitrari. Filmul se bazeaza pe muzica si imagine pentru a spune
povestea romilor si a transmite emotii. Romii isi spun povestea cantind si
dansand atat de impresionant incat nu sunt necesare subtitrarile).

— Argumentati pro sau contra: Concentrarea pe muzicd este marea putere a
filmului sau slabiciunea sa?

— Care este avantajul concentrarii filmului asupra scenelor de muzica si dans?
(Lipsa dialogului ne faciliteaza concentrarea exclusiva pe emotiile provocate
de muzica vibranta si dansurile acaparante).

— Cum inregistreaza camera de filmat scenele de muzica /ive? Detectam o
tensiune intre autenticitatea muzicii /ive si a dansatorilor patimasi si camera
cinematografica care inregistreaza controlat?

— Descrieti diferitele instrumente muzicale care apar in film (La inceput reperam
instrumente primitive, dar apoi apar gradual instrumente mai sofisticate,
vioara si acordeonul, clarinetul, chitara acustica sau instrumentele specifice
muzicii moderne de jazz; reperam insa si ustensilele cotidiene cum ar fi
obiectele casnice, oalele, lingurile sau activitatile zilnice care sustin ritmul
muzicii precum prelucrarea metalului, bataile din palme ale intregii comu-
nitati, clinchetul ritmat al bijuteriilor feminine, sunetele naturii si mediului
inconjurator care sustin filonul muzical unitar al filmului; un ritm muzical
sustinut leagd impreuna toate secventele filmului).

— Ne propune filmul un fel de studiu cinematografic al muzicii romilor din
mai multe tari? Identificati stilul specific al muzicii romilor rdspanditi in
aceste tari! (Remarcam stiluri specifice de muzica, variind de la muzica cu
influente orientale hinduse, la muzica flamenco senzuald a tiganilor spanioli
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sau baladele lautarilor romani si muzica rafinata, melancolica a romilor din
Europa Centrald).

Faceti o scurtd documentare pentru a descoperi mai multe informatii despre
muzicienii care apar in film (Identificam de exemplu grupul lautarilor
romani din Clejani, Taraful haiducilor, care au devenit celebrii in intreaga
lume; auzim vocea unei batrane, Margita Makulova, cantdnd in romanes
despre Auschwitz; remarcam cantaretele spaniole de flamenco Pajaro Negro
(La Caita) si Remedios Amaya si chitaristul francez de origine roma, virtuoz
in stilul de jazz manouche, Tchavolo Schmitt si companionii sdi Dorado
Schmitt si Hono Winterstein; investigdm si coloana sonora a filmului care
a fost compusa de Dorado Schmitt, chitarist si violonist rom francez care
apare n film).

Argumentati de ce putem spune despre acest film ca este ,,saga tiganilor”,
»legenda tiganilor”. Implicati si analiza unor comentarii precum urmatorul:
,Latcho Drom este un film céntat, vastul cantec de gesturi al unui popor
intreg surprins in cadru complet, fresca fara comentarii a unuia dintre cele
mai frumoase si mai misterioase produse din istoria oamenilor, saga tiganilor,
legenda Manouches, marea carte a mundo gitano. In fata unui astfel de lucru,
orice critica ne indica vanitatea ei de prisos: nu este nimic de addugat la
ceea ce se lipseste de cuvinte, nimic de spus la ceea ce se poate simti, nimic
de explicat din inexplicabil” (Olivier Séguret, Libération, 5 noiembrie 1993,
https://transmettrelecinema.com/film/latcho-drom/#mise-en-scene).

Cititi urmatoarele declaratii si exprimati-va opinia: ,,Publicul doreste sa bata
din palme si sa repete cantecele. Si astfel, pe acesti tigani, deseori dispretuiti
sau urati, i1 iubim voluptuos. Ca prin magie si cu un adevarat talent de cineast,
Tony Gatlif si-a reusit pariul” (Jean-Luc Macia, La Croix, 4 noiembrie 1993,
https://transmettrelecinema.com/film/latcho-drom/#mise-en-scene). Explicati
cum ajungem sa-i iubim!

De ce credeti cd 1n acest film s-a pus accentul pe celebrarea, pe sarbatorirea
populatiei rome, in loc sa se puna accentul pe excluderea lor?

Poate fi vazut acest film ca un omagiu contagios, un imn inchinat vietii si
sperantei?

Ce mesaj credeti ca vrea sa ne transmitd regizorul ardtandu-ne viata cotidiana
saracd dar plina de veselie a romilor? Ce efect are asupra noastrd acest amestec
de saracie si veselie?

Argumentati: cantecul si dansul sunt o parte integranta a modului de viata
al romilor!
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Dupa vizionarea filmului romii ne devin antipatici sau, dimpotriva, mult
mai simpatici?

Considerati cd 1n filmele sale Tony Gatlif aduce un omagiu tuturor romilor
din lume si ca acest film poate fi vazut ca o ,,scrisoare muzicala de dragoste
a lui Tony Gatlif catre comunitatile de romi din Europa”? (https:/www.
romaniarts.co.uk/latcho-drom-safe-journey/).

Cerc de lectura

plecand de la textul lui Louis Kirby, Travelling with a Beat: An exploration
into the use of music to express travel in On the Road and Latcho Drom
(Bright ONLINE, 2011; http://arts.brighton.ac.uk/projects/brightonline/
issue-number-one/travelling-with-a-beat-an-exploration-into-the-use-of-
music-to-express-travel-in-on-the-road-and-latcho-drom).

Este recomandabil sa invitam la cercul de lectura si alte cadre didactice,

profesorii de limba romana, limba engleza, muzica, filosofie, stiinte sociale, sau

scriitori, oameni de culturd s.a. Putem sd utilizim ghidul de discutii de mai jos
pentru a aprofunda, de exemplu, urmatoarele doud teme:

1. Folosirea ,limbajului universal” al muzicii ca instrument narativ

Sunteti de acord cu aceasta explicatie oferitda de Longfellow care descrie
muzica ca fiind ,Jimbajul universal al omenirii”? Puneti in contrast cu
neintelegerea reciproca a utilizatorilor limbilor vorbite in diverse colturi
ale lumii.

Unde ati mai intalnit aceasta tehnicd de explorare a muzicii pentru a exprima
calatoria, drumul unui personaj sau grup?

De ce ne propune autorul s realizam aceastd analizd comparativa intre
filmul Latcho Drom (1993) al lui Tony Gatlif si cartea On the Road (1957)
a scriitorului Jack Kerouac?

Cititi textul si explicati paragrafe relevante precum: ,,in On the Road de Jack
Kerouac (1957) si Latcho Drom (1993) de Tony Gatlif, muzica este folosita
ca vehicul pentru un sens care nu poate fi explicat adecvat in cuvinte”; ,,Cu
schimbari de ritm, stil, stare de spirit si ritm, muzica poate fi folositd pentru
a «exprima o stare de sens pentru care nu existd un cuvant adecvat in nicio
limbay”.

Care este rolul muzicii in carte si in film? Sprijiniti-va si pe argumentele
autorului: ,,Cheia rolului muzicii in romanele de célatorie este omniprezenta
acestela, deoarece muzica poate comunica fara explicatii. Nu inseamna doar
ca poate fi folosit ca o limba comuna intre natiuni, asa cum este reprezentat
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in Latcho Drom, ci si cd explica notiunile care sunt deasupra limitelor
cuvintelor si vorbirii”.

— Analizati scena din film care ne releva forta expresiva a muzicii: grupul de
romi face un foc langd peronul unei gari din Ungaria unde o mama este
extrem de trista. Baietelul ei, afectat de tristetea mamei are o idee si ofera
banutii sai satrei ca sd cante un cantec pentru a-1 inveseli mama. Si vedem
cum intregul grup incepe sa cante si sa raspandeasca o veselie molipsitoare,
care se transmite baiatului care danseaza si rade si mamei sale care zambeste
st iese din starea apdsdtoare. Fara sa foloseascd cuvinte reusesc sa transmita
prin muzica starea de bine si bucurie. Cum reuseste muzica sa provoace
bucurie?

— Cum se pastreaza unitatea si continuitatea filmului desi avem de-a face cu
derularea unor scene disparate de viata in locatii foarte diferite? (Firul de
legatura a acestor fragmente de viata 1l asigurd continuitatea ritmului muzicii
st fluiditatea imaginilor care fac tranzitia intre scenele de muzica si dans,
sau intre imaginile copiilor care traiesc sub semnul aceluiasi destin nomad.
La sfarsitul filmului ne surprinde camera de filmat care continud sa se
miste vertical in sus, sugerandu-ne faptul ca aceasta calatorie a romilor este
fara sfarsit si va continua...).

2. Identitatea si fuziunea dintre culturi

— Filmul foloseste muzica in contextul temei calatoriei pentru a explora alte
lumi si alte culturi. Cum definim o cultura? Cum se produce intalnirea dintre
culturi?

— Raspundeti la Intrebéri implicand si analiza urmatorului paragraf din text:
,Cultura, desi este un termen larg dificil de definit, poate fi descrisa ca un
«set de practici comportamentale si cunostinte si valori impartasite ale unui
grup social» (Williams, 1985, pp. 87-93). La nivel individual, propria
noastra culturd modeleaza modul in care percepem lumea din jurul nostru.
Noile concepte pot fi intelese numai atunci cand sunt legate de modele si
moduri de intelegere care exista deja in cunostintele si experientele noastre
din propria cultura. Intilnirea a doua culturi inseamna faptul ¢ noi semnificatii
si conotatii sunt preluate de la una la alta. Cand conceptele depasesc
limitele comunicarii prin limbajul vorbit, muzica este folosita pentru a
reprezenta sensul sau identitatea. In filmul francez Latcho Drom, regizorul
Tony Gatlif duce spectatorul intr-o calatorie muzicala cu un grup de tigani
romi, calatorind din nordul Indiei, prin Africa de Nord si Europa de Est
pand in Spania. Intriga urmdreste tiganii tara cu tard, cantec cu cantec”.
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— Cum ati caracteriza cultura romilor? (E diferita de a altor culturi fiind de
naturd nomada, nu este legatd de o anumita natiune sau teritoriu. Dar desi
romii s-au raspandit pe o arie largd in lume si traiesc pe trei continente, si-au
pastrat valorile culturale comune. Insa datoriti nomadismului elementele
faramitate ale culturii lor sunt incongruente si alcatuiesc mai degraba un
»mozaic” de identitati culturale ale romilor).

— Cum se pastreazi identitatea culturald a romilor in film? (in film muzica
este cea care reuneste fragmentele acestui mozaic identitar, reconstituind
firul identitatii poporului nomad care traverseaza tari diferite, se confrunta
cu influente diferite, dar reuseste sa isi pastreaza identitatea prin muzica si
dans).

— Explicati afirmatia autorului: ,,Muzica devine o metaford a identitatii poporului
nomad rom”.

— Identificati scene in film care sustin aceastd afirmatie: ,,Singura constanta
din cultura lor este caldtoria continud cétre un loc nou” (De exemplu, intalnim
imagini simbolice repetate in serie, care fac trecerea de la o migratie la alta,
precum zborul pasarile migratoare, sau drumurile, carutele, caravanele,
masinile, cdile ferate, invocate ca si simboluri care sustin ideea calatoriei
nesfarsite a romilor).

— Explicati cum se produce totodatd fuziunea dintre culturi? (Pe de o parte,
muzica este o parte intrinseca a culturii romilor care i-a ajutat sa-si pastreze
identitatea. Insd, pe de altd parte, muzica romilor a influentat puternic
muzica clasicd si jazz-ul european si, la randul sdu, a asimilat influente din
culturile in mijlocul carora au convietuit romii, preluand instrumentele si
stilurile muzicale ale acestor lumi).

— Cautati pe Youtube cateva exemple relevante de fuziune muzicala care
implica muzica si experienta romilor!

— Analizati exemplul taberei de romi din Franta unde ascultam un fragment
relevant de fuziune muzicald produs intre muzica romilor si muzica de jazz
care a condus la nasterea unui nou stil muzical, ,,jazz manouche” sau
»ZYPSy jazz” cu succes rasunator in intreaga lume. Discutati despre celebrul
reprezentant al acestui stil, Django Reinhardt.

— Invitati tinerii sa exploreze diversele stiluri muzicale specifice, pentru a
realiza cercetdri etnomuzicologice si a propune auditii muzicale. Explorati,
de exemplu, muzica Tarafului haiducilor din Clejani, stilul de muzica Jazz
Manouche si activitatea lui Django Reinhart; muzica flamenco si influentele
in muzica clasica si muzica de jazz; sau influentele muzicii lautaresti in
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muzica clasicd, In compozitiile unor celebrilor muzicieni precum George
Enescu, Béla Bartok, Yehudi Menuhin, etc. Provocati-i sa caute in echipe
informatii relevante despre aceste stiluri muzicale in scopul realizarii unor
prezentari si a organizarii unei activitati mai complexe de auditie muzicala
si initiere in stiluri de dans specifice.

Teme de realizat, 1a alegere

La finalul activitatilor desfasurate in cadrul atelierelor de lucru provocam

tinerii sd 1si aleaga una din temele ,,creative”, pentru realizat si prezentat la
urmatoarea Intalnire.

Discurs oficial: Imaginati-va ca sunteti un specialist In domeniul studiilor
romani si sunteti invitat la lansarea filmului. Va ganditi ce sa spuneti la
lansare, cum ati prezenta filmul, ce v-a frapat pe voi personal si de ce il
recomandati pentru vizionare.

Recenzie: Vi se cere sa scrieti o recenzie despre unul din filmele vizionate
de voi care implicd lumea romilor, tindnd cont de urmatoarea structura: sa
contind un paragraf introductiv cu un argument principal, sa includa comen-
tariul a cel putin doua scene cinematografice din film si sa examineze cateva
citate din interviuri, marturii, alte lecturi si interpretari. Paragraful de incheiere
trebuie sd includa recomandarea voastrd pentru film. Ati recomanda filmul?
Justificati recomandarea voastra!

Articol jurnalistic: Scrieti un articol in vederea publicarii in mass-media in
care sa realizati o analizd comparativa a doud filme care implica lumea
romilor. Examinati biografia regizorilor si incercati sa identificati obiectivele
celor doud filme si publicul tintd pe care il vizeaza. Analizati diferentele si
asemandrile dintre modul de reprezentare a romilor in aceste filme. Incercati
sa explicati daca filmele acestea recurg la stereotipuri sau incerca sa ne
apropie de o lume mai autentica.

Ghid de interviu: Preluati rolul unui intervievator (critic de artd, om de cultura,
jurnalist, activist pentru drepturile omului, director de festival de film,
realizator de podcast, etc.) si pregdtiti un ghid de interviu pentru regizorul
filmului, Tony Gatlif.

Eseu: Scrieti un eseu in care va concentrati pe o anumitd temad, cum ar fi
discriminarea romilor sau muzica romilor. Dati exemple si justificati modul
in care anumite filme urmaresc tematica aleasa de voi. Care este relatia
acestor filme cu realitatea lumii romilor care va e familiard voua personal?
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Poster cu mesaj artistic: Realizati un poster In care sa promovati si s atrageti
atentia asupra a doua categorii de filme care prezintd lumea romilor: filme
documentare care intentioneaza sa ne prezinte cat mai fidel si mai autentic
lumea romilor, versus filme artistice care prezinta stereotipii romantice,
care exotizeaza si idealizeaza modurile de viata ale romilor. Pe biletele
post-it, pe care urmeaza sa le atasati de poster, notati cateva idei personale
prin care incercati sa raspundeti personalizat la aceste intrebari: De ce recurg
cineastii la aceste modalitati alternative diferite? Care sunt avantajele lor?
Cum credeti ca recepteaza publicul aceste alternative?

Activitatea 6. Aplicatii practice: Cand stereotipiile conduc la
discriminare

Exista numeroase stereotipuri si prejudecdti cu privire la romi, care sunt

exclusi de catre societate si nu au acces la multe din drepturile lor fundamentale.
Propunem mai multe exercitii aplicative pentru a atrage atentia asupra stereotipurilor
larg raspandite si Incimentate in societate noastrd. Ii invitdm apoi pe tineri sa isi
aleaga sarcini de lucru provocatoare pentru a-si asuma reflectia critica, pentru a
lua atitudine si a-1 Indemna la actiune:

1.

W

Cu ajutorul unei fise de lucru invitam tinerii sa identifice diversele
Stereotipii cu privire la populatia roma.
Se impart in grupe si li se cere sa si aleagd doua stereotipii.

. In grupuri se discuta despre aceste stereotipii timp de 15 minute.
. Se formuleaza argumente pentru a se raspunde la ntrebari de genul:

o Ce sunt stereotipiile? Consultati diferite dictionare explicative si extra-
geti definitii inclusiv pentru termenii inruditi precum ,,discriminare”,
»stigmatizare”, ,,excluziune”, ,.etichetad”, ,,prejudecatd”, etc. Discutati
despre conceptele implicate in aceste definiri: ,,set de credinte”, ,,opinie
preconceputd”, ,,imagine caricaturalda”, ,,atitudine evaluativa negativa”,
acceptate si vehiculate fara reflectie, cu privire la diferite grupuri sau clase
sociale. Comentati explicatii mai vaste precum urmatoarele: ,,Imaginile
sau stereotipurile nationale sunt generalizari, concluzii ample atat ale
caracteristicilor «propriului» grup, cat si ale «celorlalti». Ele pot fi
uneori doar o proiectie a caracteristicilor unui individ proeminent sau a
(unei parti) a elitei conducatoare despre un «alt» grup in ansamblu, sau
generalizarea la scard «nationald» a credintelor private despre acest
«alt» grup de catre formatori de opinie din cadrul «propriului» grup. Cu
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alte cuvinte, imaginile unui anumit grup social nu reflectd neaparat pe
cele ale restului societatii” (Gerrits, 1995); ,in ciuda unor stereotipuri
pozitive (de exemplu, tiganii au un talent natural pentru muzica), stereo-
tipurile despre tigani sunt covarsitor de negative, cu nuante consistente
de la o tara la alta, in functie de contextele sociale (Gabor, 2003)” (extrase
din Elena Roxana Popan, The Good, the Bad, and the Gypsy: Constant

positive representation and use of reversed negative stereotypes as
‘sympathy triggers’ in Gypsy cinema, The University of Texas at Austin,
2013, pp. 9-10).

Ati utilizat stereotipii pentru a caracteriza pe cineva?

Sunteti de acord cu aceste stereotipii identificate cu privire la persoanele
rome?

Daca nu sunteti de acord puteti s argumentati contrariul?

o Pe ce argumente considerati ca se bazeaza cei care se declard de acord?
In ce consta neintelegerea?

o Presa joaca un rol in perceptia noastra asupra romilor? Dati exemple de
influentd pozitiva, constructiva, sau dimpotriva negativa, rauvoitoare
din presa nationala.

o Exprimati-va opinia cu privire la impactul stereotipiilor asupra vietii
romilor.

5. Grupelor li se propune sa faca o cercetare la biblioteca sau pe internet asupra
stereotipiilor intdlnite cu privire la romi. Li se cere sa urmareasca indicii,
marturii, exemple, fapte, etc. pentru a demonta stereotipiile. Grupele prezinta
propriile cercetari si intreaga clasa sistematizeaza argumentele formulate.

6. Grupele sunt invitate sa aprofundeze tematica si sd facd o cercetare istorica si
sociologica pentru a investiga discriminarea, marginalizarea si stigmatizarea
romilor de-a lungul istoriei. Sub coordonarea profesorilor de istorie si stiinte
sociale vor primi spre consultare o bibliografie adecvata cu privire la istoricul
si situatia actuald a romilor din tara noastra si se vor documenta pentru a
putea raspunde la Intrebari de genul: Sunt romii victime ale discriminarii?
Ce impact a avut discriminarea asupra vietii lor? La ce nivele s-a manifestat
respingerea si discriminarea lor? Actual au acces la drepturile lor fundamentale?
Care sunt drepturile internationale care ii protejeaza?

Dupa etapa de documentare si sistematizare a informatiilor grupurile vor
realiza o prezentare multimedia cu diversele reprezentari negative la care au trebuit
sa faca fatd romii de-a lungul istoriei si impactul pe care l-au exercitat asupra
vietii lor.
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7. Grupele cauta link-uri pe YouTube pentru a se audia cantecul ,,Gelem, gelem”
(,,Am umblat, am umblat”), compus de Zarko Jovanovié si interpretat de
Olivera Vuco, in filmul sarb ,,Am intalnit si tigani fericiti”, care a devenit
apoi imnul international al romilor, adoptat la primul lor congres din 1971.
Se cautd mai multe variante de interpretare, se fac auditii, se lectureaza
versurile traduse si se analizeaza.(https://www.youtube.com/watch?v=F8t
Z{PiHtAU)

8. Explicam faptul ca la acelasi congres s-au reconfirmat si simbolurile steagului
international al romilor. Solicitdm grupelor sa deseneze steagul si sd analizeze
simbolurile acestuia: partea de jos, verde, este simbolul ,,cAmpurilor inverzite”
iar partea de sus, albastra, este simbolul ,,cerului senin”, in timp ce roata de
la mijloc, denumitd chakra, simbolizeaza ,,soarta si succesiunea vietilor”
acestor comunitati nomade care 1si reafirma descendenta din spatiul originar
al Indiei.

Teme de realizat, 1a alegere:

o [nvitati adolescentii sa actioneze! Invitati-1 sa creeze bannere publicitare cu
sloganuri si mesaje militantiste care se adreseaza in mod special adolescentilor.
Discutati despre ce anume implica realizarea unui banner publicitar in grup:
se alege o bucatd mare de panza sau de plastic care urmeaza sa fie asezata
pe o cladire sau de-a lungul unei strazi; se organizeaza sedinte de Brainstorming
pentru a gandi reclama, a crea un slogan, a implica desene, fotografii, imagini,
texte relevante pentru lupta impotriva discriminarii romilor. Produsele se
vor afisa 1n locuri frecventate de adolescenti pentru a-i sensibiliza si a-i
determina sa ia atitudine in combaterea discriminarii romilor.

o [nvitati adolescentii sa aprofundeze! Explorati campanii ale Consiliului
Europei si Comisiei Europene de sensibilizare cu privire la situatia romilor,
la istoria, cultura si experientele lor de viata, pentru apropierea de cetdtenii
romi prin inlaturarea obstacolelor ridicate de prejudecdti, convingeri si
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stereotipuri adanc inrddacinate, in cadrul politicilor europene de combatere
a rasismului si discriminarii. De exemplu, se poate aprofunda campania

»Dosta!l” (,,Destul” in limba romani) lansata in Balcani, care poate fi explorata
la urmatorul link: https://www.coe.int/en/web/roma-and-travellers/dosta-
republica-moldova). Se pot stabili diverse sarcini provocatoare:

Comentati sloganurile campaniei: ,,Stereotipurile si prejudecdtile sunt
filtre care ne modifica perceptia asupra realitatii. I[gnoranta este factorul
principal ce duce la prejudecati! Haideti sa gandim diferit!”. Propuneti
si voi un slogan!

Campania ne provoaca sa ne implicam: ,,Daca vrei sa participi, exista o
multitudine de modalitati pentru sustinerea campaniei, incepand cu a
difuza mesajelor acesteia si a lupta impotriva stereotipurilor!”. Reflectati
si scrieti o scrisoare de intentie in care explicati modalitatea prin care
ati dori si ati putea sd va implicati intr-o astfel de campanie!

Explorati alte campanii de combatere a discrimindrii romilor si realizati
0 prezentare cat mai interesanta si captivanta pentru a promova aceasta
campanie in randul colegilor vostri!

Provocati adolescentii sa redacteze un articol jurnalistic despre moda-
litatile de combatere a stereotipurilor si prejudecatilor! Plecati de la
urmadtorul scenariu: sunteti un tanar militant si trebuie sa va implicati,
sa luati atitudine si sa prezentati modalitatile prin care putem actiona pentru
a stopa fenomenul excluderii si marginalizarii romilor in societatea noastra
actuald. Articolul va fi publicat pe platforma de jurnalism Recorder!
(https://recorder.ro)

Activitatea 7. Piste de investigare pentru organizarea unei
mese rotunde cu personalitati ale culturii rome

Ne gandim sa organizam o masa rotunda, o sesiune de intrebari si raspunsuri,

cu artisti si ginditori romi din tara noastra, pentru a explora munca lor si a investiga
arta, cultura si modul de viatd al comunitdtii rome. Provocam tinerii sa aleagd
personalitati reprezentative ale comunitatii rome pe care ar dori sa le invite la

masa rotunda, chiar si in varianta online (le putem oferi cateva sugestii). Mai Intai,
in grupuri de cinci, tinerii lucreaza la o prezentare multimedia a vietii si activitatii
respectivei personalitati. Grupurile isi prezinta personalitatea aleasa in fata colegilor

(se urmaresc materiale video, fragmente filme documentare, se citeste literatura
si articole din jurnale, se consulta albume de arta, se ascultd muzica, se pun intrebari
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relevante, se declanseaza discutii etc.). Se alege apoi personalitatea care va fi

invitatd la masa rotunda pentru a impartasi experiente relevante despre cultura

roma si impactul asupra mediului nostru cultural.

(a)

(b)

(©)

(d)

Indicii piste de investigare:

pot fi invitati muzicieni celebri precum Damian Draghici, nascut intr-o
familie cu o traditie muzicala de peste sapte generatii, a descoperit naiul ca
fiind marea sa pasiune si a atras atentia lumii intregi asupra acestui instrument
traditional romanesc, a absolvit prestigiosul colegiu de muzica Berklee din
Boston, a castigat un premiu Grammy, a fost numit Ambasador pentru
Minoritatea Roma in Anul European al Egalitatii de Sanse pentru Toti. Se
poate consulta interviul realizat de Razvan Braileanu si se pot supune dez
baterii declaratii elocvente ale artistismului: ,,Am inteles, In Romania, ca
pot sa ajut oamenii prin muzica” (Damian Draghici, un lautar roman in clubul
,,»Mensa”, in Altfel despre romi, Revista 22, 30.07.2008, https://revista22.ro/
supliment/altfel-despre-romi).

artisti romi reprezentativi pentru arta contemporand, precum pictorul Eugen
Rapaportu si sculptorul Marian Petre. Pentru organizarea sesiunii de intrebari
si raspunsuri se pot consulta operele si activitatea acestor artisti in volumul
Artisti romi in arta contemporanda, Editura Centrului National de Cultura a
Romilor, 2015.

activisti precum sociologul Gelu Duminica, profesor la Facultatea de Sociologie
s1 Asistentd Sociald Bucuresti, director la Fundatia Agentia de Dezvoltare
Comunitard. Se pot analiza bundoara declaratiile sale prin care ne angajeaza
in lupta explicitd Impotriva discriminarii, sau declaratiile care sustin eveni-
mentele de promovare a culturii rome, foarte importante pentru aceasta
culturd mult stereotipizata: Gelu Duminica, Despre prejudecati, TEDx
Talks, 18 iulie 2017, https://www.youtube.com/watch?v=rHpFxbsKrwk;
Gelu Duminica, Rom sau tigan. Dilemele unui etnonim in spatiul romanesc,
TEDx Talks, 20 noiembrie 2023, https://www.youtube.com/watch?v=L8
X4zq7ho4Q&t=2009s.

Valeriu Nicolae, jurnalist, scriitor, militant si activist pentru drepturile omului,
cu o activitate impresionanta. A sustinut grupurile de migranti si refugiati
europeni $i asiatici, a initiat campanii impotriva rasismului, a condus numeroase
traininguri de comunicare si diplomatie pentru organizatii guvernamentale
si companii multinationale. In urma cu 15 ani a pus bazele unei comunititi,
Casa Buna, care acorda ajutor specializat pentru sute de copii proveniti din
medii defavorizate (si-a donat veniturile personale din ultimii 15 ani pentru
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a ajuta copiii saraci din cartierul Ferentari din Bucuresti si din judetul Arges
sa urmeze gradinita si scoald, sa aiba acces la meditatii, rechizite, hrana,
servicii medicale). A primit premiul onorific World’s Children’s Prize Award
(2018), Premiul Parlamentului European pentru ,, Cetdateanul Anului” (2013)
si Premiul UNICEF pentru munca sa cu ,,unii dintre cei mai vulnerabili
copii” (2012). Este producatorul filmului documentar Toto si surorile lui
(2014), este autor a sute de studii de specialitate Tn domeniul diplomatiei
si drepturilor omului si s-a bucurat de succes si in calitate de scriitor al
volumului autobiografic 7igan tandari, Asociatia Casa Buna (2022), publicat
in folosul asociatiei. Se pot lectura fragmente din volumul autobiografic; se
pot urmari interviuri precum interviul cu Gabriel Kolbay, podcast spotmedia.ro,
din 07.08.2022 (https://spotmedia.ro/stiri/social/valeriu-nicolae-fondatorul-
casa-buna-prima-oara-am-zis-sa-strangem-copiii-din-ghetou-sa-nu-mai-
moara-de-la-droguri-apoi-sa-i-trecem-la-gimnaziu-acum-ii-vrem-la-liceu;
https://www.youtube.com/watch?v=q6Gz-wgqS6s); se poate urmari filmul
documentar ARTE despre Casa Buna, lansat in 18 iunie 2022, care ne prezinta
munca voluntarilor Asociatiei Casei Buna pentru copiii care trdiesc in sardcie
extrema (https://www.youtube.com/watch?v=yi8hzyftm8o).

(e) Alexandru (Pepe) Fechete, activist rom, facilitator comunitar, activist militant
pentru Tmbunatatirea vietii romilor din Pata Rat, fosta groapd de gunoi de
la periferia orasului Cluj-Napoca. Se poate investiga activitatea sa intensa
st declaratiile sale care sustin festivalul cultural Khetane si Grand Opera
Pata Rat, dedicat celor 2.000 de romi defavorizati din Pata Rat: ,,Avem 1.000
de copii in comunitate. Activitatile culturale ofera copiilor posibilitatea de a
invata despre arta, teatru, despre opera, le ofera oportunitati de a interactiona
cu alti copii si adulti din oras. In loc de a se juca printre gunoaie, mai bine
sa participe la ateliere si la astfel de activitati. Opera este o idee geniala,
pentru cd, de obicei, societatea nu se asociaza cu romii $i muzica si cultura
lor, iar Grand Opera Pata Rat este o dovada ca elitele nu sunt atat de snoabe
si se pot cobori la nivelul oamenilor din comunitate” (Alex Fechete, in Actual
de Cluj, 21 sept. 2023, https://actualdecluj.ro/a-doua-editie-a-festivalului-
khetane-impreuna-lansata-din-foaierul-operei-nationale-din-cluj-napoca-
este-programata-in-2024-si-are-in-program-o-opera-speciala-in-care-vor-
canta-si-romi-de-la-pata-r/)

Desigur cd putem sa propunem continuarea seriei de activitati prin organizarea
unor mese rotunde, urmand aceste piste si exemple de investigatie. Putem sa
implementam si alte proiecte de educatie prin film, sa alegem alte filme tematice,
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documentare sau artistice, pe care sa le exploram in cadrul unor activitati viitoare,
ca s 1i provocam pe tineri sa aprofundeze arta si cultura romilor, pentru a sustine
procesul complex de integrare al romilor in comunitate.

Concluzie

Consideram ca utilizarea unor astfel de filme in procesul educativ ne
deschide o cale extrem de eficientd pentru apropierea noastra de experientele de
viata ale comunitatii rome, contribuie In mod esential la pastrarea si popularizarea
culturii rome, la reconstruirea istoriei si traditiilor lor, la modelarea reprezentarilor
despre lumea romilor si chiar la construirea identitatii rome complexe, trans-
frontaliere, dincolo de diversele granite nationale, sociale, politice. Se depasesc
astfel prejudecatile incetatenite, reprezentarile limitate, deformate, stereotipizate
si ni se deschide larg calea empatiei, solidaritatii si intrajutorarii.

Cinematograful ne oferd un loc de experimentare a intalnirilor noastre virtuale
cu alte experiente de viata, un spatiu artistic comun in care se pot promova si
invata valorile responsabilitatii si empatiei pentru toti cei care traiesc langa noi,
dar care sunt defavorizati si marginalizati de societatea noastrd, ne ofera sansa
intalnirii noastre complexe, emotionale si afective, cu ceilalti locuitori ai planetei.
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CULTURE SHOCK AND COPING MECHANISMS
IN ACADEMIC EXCHANGE PROGRAMMES:
A CASE STUDY ON PRE-SERVICE TEACHERS
IN A POST-PANDEMIC CONTEXT

L

Raluca Pop’, Anamaria MARC

Rezumat. Socul cultural si mecanismele de adaptare in programele academice de
mobilitate internationald: un studiu de caz asupra studentilor intr-un context post-
pandemic. Lucrarea de fata 1si propune sd identifice tipurile de soc cultural cu care
studentii s-au confruntat in timpul studiilor efectuate in straindtate intr-un context
post-pandemic. Au fost analizate mecanismele de adaptare folosite de acestia pentru
a depasi diverse dificultati. Studiile efectuate in strainatate pot avea un impact negativ
asupra vietii studentilor, deoarece acestia se confruntd cu provocari, cum ar fi adaptarea
la un nou mediu academic, depasirea barierelor lingvistice sau intelegerea diferentelor
socio-culturale. Accentul este pus, de asemenea, pe dezvoltarea competentelor de
comunicare interculturala ale studentilor care vor deveni cadre didactice. Respondentii
au reflectat asupra experientei lor interculturale si au indicat ca toate cele trei dimensiuni
au fost atinse. Rezultatele indica faptul ca diferitele asteptari ale respondentilor vizeaza
normele culturale, cerintele academice si interactiunea sociala din tara gazda. Acestea
au declangat socul cultural. Respondentii au folosit mecanisme de adaptare axate pe
rezolvarea de probleme care le-au permis sa gestioneze direct provocarile si sa gaseasca
solutii pentru a le atenua. Studiul a inclus cinci participanti. Principalul instrument de
cercetare utilizat a fost interviul structurat. Datele au fost analizate calitativ prin analiza
de continut furnizata de Voyant Tools. Raspunsurile indica faptul ca studentii nu au
experimentat, intr-un context post-pandemic, nicio constrangere legata direct de riscurile
pentru sanatate generate de COVID-19. Acest studiu contribuie la intelegerea conceptului
de soc cultural si a strategiilor de adaptare in programele de schimb academic, oferind
perspective valoroase pentru imbunatatirea mecanismelor de adaptare pentru studentii
aflati in contexte similare.

Cuvinte cheie: soc cultural, mecanisme de adaptare, programele academice de mobilitate
internationald, studenti, culturd, competenta comunicativa interculturala.

Abstract. Culture Shock and Coping Mechanisms in Academic Exchange Programmes:
A Case Study on Pre-Service Teachers in a Post-Pandemic Context. This study
explores the types of culture shock experienced by pre-service teachers participating
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in academic exchange programmes in a post-pandemic context. The focus is set on
the coping mechanisms participants employ to navigate these difficulties. Studying
abroad can significantly impact students’ lives, as they face problems such as adapting
to unfamiliar academic environments, overcoming language barriers and understanding
socio-cultural differences. The study also investigates whether pre-service teachers
develop intercultural communicative competence (ICC) during academic exchange
programmes. The findings reveal that respondents reflected deeply on their inter-
cultural experiences, addressing all three dimensions of ICC: intercultural knowledge,
skills and attitudes. Pre-service teachers’ different expectations of cultural norms,
academic requirements and social interaction in the host country triggered culture
shock. Respondents predominantly employed problem-focused coping mechanisms
that allowed them to effectively manage these challenges and develop practical solutions
to alleviate them. Data was collected through a structured interview. Qualitative analysis
was conducted using content analysis tools provided by Voyant Tools. Notably, the
results indicate that pre-service teachers did not encounter constraints directly linked
to health risks from COVID-19 in the post-pandemic context. This research contributes
to understanding culture shock and coping strategies in academic exchange programs,
providing valuable insights for improving support mechanisms for pre-service teachers
in similar contexts.

Keywords: culture shock, coping mechanisms, academic exchange programmes, pre-
service teachers, culture, intercultural communicative competence.

Introduction

Academic exchange programmes play a pivotal role in the internalization
of education as they allow students to immerse themselves in a foreign environment
for a semester or an entire academic year. These study-abroad experiences, which
expose students to the realities of the host culture, contribute significantly to their
cross-cultural learning and global awareness (DeLong et al. 2011). Numerous
studies highlight the outcomes of academic exchange programmes, including
increased language competence, enhanced intercultural communicative competence,
self-reflection and personal growth (Bohman and Borglin 2014; Crossman and
Clarke 2010; Pedersen 2021). During the COVID-19 pandemic, many academic
exchange programmes were suspended due to health risks, leading to the adoption
of virtual exchange programmes. However, virtual exchanges revealed some
limitations. Students reported ,,deficient intercultural socialization as a result of
missed experiences” (Schueller and Sahin 2022, 96) suggesting that the intended
benefits of academic exchange programmes, such as cross-cultural interaction
and personal development, are more efficiently developed through in-person
interaction.

At the same time, it is crucial to acknowledge that living abroad can negatively
impact students’ lives as they face difficulties such as adapting to a new culture,
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overcoming language barriers, navigating socio-cultural differences, and engaging
in intercultural adaptation (Andrade 2006; Meier and Daniels 2011; Levine-West
et al. 2023).

This paper seeks to expand the discussion on students’ experiences with
culture shock during academic exchange programmes and provide insights into
the coping mechanisms they use to adapt to a new linguistic and cultural environment.
Two primary paths of inquiry guide the research questions addressed in the study.
On the one hand, to identify the types of culture shock students have experienced
abroad and the coping mechanisms they have employed. On the other hand, to
engage them in self-reflection and self-evaluation of the intercultural communicative
competence (ICC) developed in a post-pandemic context.

The following section discusses the theoretical aspects of [CC, culture shock
and coping mechanisms.

Theoretical background

Pre-service teachers of foreign languages have a twofold responsibility
towards developing ICC. From a professional point of view, they must be aware
of the intricate link between language and culture. Culture is embedded in foreign
language teaching from the very first lesson (Kramsch 2003) offering both an
insider's and an outsider's perspective on how culture is expressed through language
(Kramsch 1993). Teachers need to be able to foster cross-cultural awareness in
the classroom and engage students in activities and projects that enhance global
understanding and ICC. Language knowledge extends beyond grammar and
vocabulary acquisition. It encompasses sociolinguistic and pragmatic competence
as emphasized by The Common European Framework of Reference for Languages
(2001, 13). This includes understanding politeness norms, linguistic codification,
discourse rules, and communication practices within a community. From a personal
perspective, pre-service teachers must continuously reflect on and enhance their
level of ICC, as it is intrinsically connected to professional growth. Therefore,
they need to exhibit strong intercultural skills, knowledge and attitudes, including
respect and curiosity for another culture, the ability to relate to different cultural
contexts, and an understanding of how sociocultural factors influence language
use (Deardorff 2009). Such competencies are supported by a substantial body of
literature advocating for the integration of ICC into foreign language teaching
(e.g. Lee, Ho & Chen 2023; Lopez-Rocha, 2016; Pop 2019; Tiimen Akyildiz, Celik
& Hussein Ahmed 2021; Marc 2016; Marc 2018).
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During the COVID-19 pandemic, both teachers and students relied heavily
on technology through the widespread adoption of assignments that could be
accomplished only digitally (Jurakovi¢ and Legovi¢ 2023). In today’s post-
pandemic context, there is an increasing emphasis on rebuilding students’ social
skills as the educational system was altered and weakened (Jurakovi¢ and Legovi¢
2023) and access to online education was limited for students with low socio-
economic status (Thorkelson 2024). Due to health issues, isolation during
COVID-19 was deeply felt and students struggled with developing their social
skills. A post-pandemic perspective suggested by Jurakovi¢ and Legovi¢ (2023,
7) indicates a focus on developing students’ social skills, reintegrating them into
the larger school community, and helping them to improve their time management
skills. Jurakovi¢ and Legovi¢ (2023) conclude that by travelling abroad, students
develop their ICC and become more aware of the intercultural and interconnected
world we all live in. Learning is a social process that takes place in various
contexts. Academic exchange programmes are particularly well-suited for this
purpose as they offer students opportunities to enhance their ICC by exposing
them to intercultural contexts. Likewise, learning occurs in formal educational
settings at partner universities and informal ones, by living in the host country.

This paper is also grounded in the affective learning domain theory developed
by Krathwohl, Bloom, and Masia (1964), highlighting the role of emotions, attitudes,
and social interactions in learning. The development of ICC is a complex and
lifelong process that is mediated by interpersonal experiences. The taxonomy
proposed by Krathwohl et al. (1964) develops gradually from basic emotional
responses to more complex attitudes, making it applicable across diverse learning
contexts. When applied to exchange students’ development of ICC, the framework
can guide the following stages: Receiving — exchange students experience abroad
a variety of stimuli; Responding — exchange students are motivated to discover
a new cultural environment; Valuing — exchange students are aware of their
attitudes towards a new cultural environment; Organization — exchange students
can verbalize their beliefs and attitudes of preference and acceptance in a new
cultural environment; Characterization — exchange students are reflective about
the development they have achieved and how their beliefs have undergone
changes. This theoretical framework lends itself to exploring exchange students’
experiences in exchange programmes.

The concept of culture shock is also central to this current paper. Following
Oberg (1960), there are four stages of culture shock: the honeymoon stage (when
individuals are very excited about their stay abroad); the crisis stage (when
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individuals experience loneliness, confusion, and a sense of failure); the adaptation
stage (when individuals have found a kind of survival mode and embrace cultural
differences); the adjustment stage (when individuals accept the host culture).
Depending on the duration of their stay and the coping mechanisms employed,
people experience some or all the stages of culture shock. Participants in this
study were required to evaluate the stages of culture shock they experienced.

It is salient to address that students’ intercultural development during study
abroad is marked by affective reactions, physical and emotional ones (Méndez
Garcia 2023). Many studies report that students have stressful experiences caused
by various stressors such as financial issues, a new academic environment,
communication barriers, anxiety, or homesickness (Mallinckrodt and Leong 1992;
Brown & Holloway 2008). Despite this, students engage in coping mechanisms
such as relying on themselves, seeking help from study teams, and integrating
themselves into the host society (Liu et al. 2018). Lazarus and Folkman's stress
management model (1984) is taken as a reference in this paper. The model
proposes a two-dimensional coping mechanism: a problem-focused coping that
emerges when the individual addresses a problem attempting to alleviate it and an
emotion-focused dimension directed towards regulating the individual’s emotions
by avoiding dealing directly with the problem. This current study intends to
explore respondents’ coping mechanisms, but findings cannot be generalized due
to the low number of respondents.

Methodology
Purpose of the study

This study aims to identify the stages of culture shock experienced by pre-
service teachers during their stay abroad. Focus is placed on the challenges they
encountered and the coping strategies they employed. Additionally, the study
examines the development of intercultural communicative competence as an
outcome of their academic exchange programme. This research serves as a follow-up
to a previous study (Pop 2024) that explored the challenges faced by students during
an academic exchange programme. In that study, a survey was used as a primary
research method and the data obtained were analysed qualitatively and quantitatively
(Pop, 2024).
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Participants and Procedure

Participants in this study are respondents from the cohort examined by Pop
(2024). They were requested to provide answers to a structured interview. Five
respondents agreed to participate in this follow-up study. Table 1 indicates
participants’ profile.

Table 1. Participants’ profile

Participants N %
Age
21 2 40
22 3 60
Total 5 100
Gender
Female 5 100
Male 0 0
Total 5 100
Type of academic exchange mobility
Incoming student 0 0
Outgoing student 5 100
Total 5 100
Mother tongue
Romanian 5 100
Hungarian 0 0
German 0 0
Other 0 0
Total 5 100

All respondents are multilingual and can speak at least one foreign language:
English, German, Norwegian, and French. They have taken part only in one academic
exchange programme in a post-pandemic context after 2022 when studying abroad
was permitted.

Given the low number of respondents, the findings cannot be generalised.
However, in qualitative studies, the sample size is not that relevant (Cohen et al.
2011) and we consider that our research is valuable in respect to the qualitative
analysis of the respondents’ views about their stay abroad. The respondents have
travelled abroad to different countries, and the study allows for a broader perspective
for discussing intercultural encounters.
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Research instruments

The main research instrument was a structured interview formulated in
English. It was sent via email and responses were anonymous. The targeted time
frame was June 2024. Because an interview is ,,useful for investigating complex
behaviours, opinions, and emotions and for collecting information on a diverse
range of experiences” (Longhurst 2009, 508) it represents a valuable research tool
to tap into interviewees’ reflections about their stay abroad in a post-pandemic context.

The interview was organized into four main sections: Section 1 — Demographic
information (age, gender, mother tongue, linguistic competence in other languages);
Section 2 — Location and duration of the study abroad (location, duration of
studies); Section 3 — Challenges related to living abroad (aspects difficult to handle,
learning outcomes, culture shock, coping mechanisms); Section 4 — Development
of Intercultural Communicative Competence (self-evaluation of ICC).

The structured interview was guided by the two main research questions
connected to the current study. The quantitative data obtained for the demographic
information were analysed through descriptive statistics using Google Forms'
built-in tools and the qualitative data were processed using content analysis
provided by Voyant Tools (www.voyant.org).

Research questions

The research aims to answer the following research questions:
1. What types of culture shock did pre-service teachers experience and what were
the coping mechanisms employed during the academic exchange programme?
2. How do respondents self-evaluate their intercultural communicative
competence as an outcome of studying abroad?

Results and Discussion of Results

The investigation of respondents’ motivation to study abroad indicates that
they wanted to develop their subject matter knowledge, language skills, and
awareness about other educational systems. Respondents agreed unanimously
that their expectations were met during the exchange programme.

Concerning the challenges experienced abroad, respondents indicated
aspects related to culture and socialization. Responses were analysed with Voyant
tools. Findings indicate that culture (2 instances), socialization practices (1
instance) and the educational system (1 instance) were the challenges faced during
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respondents’ study abroad. They had to navigate feelings of homesickness and racism,
struggled to make new friends and understand and accept cultural differences.
Findings are similar to those identified in the literature on social interactions
abroad concluding that many students don’t manage to make new friends (Meier
and Daniels 2011).

Because the COVID-19 pandemic was challenging in many ways, we
asked respondents to provide details about the post-pandemic context in the host
country. Likewise, we intended to investigate if pre-service teachers were afraid
to interact with their colleagues or with other people in a post-pandemic context.
To showcase the situation faced by respondents, we include below two answers
taken word-for-word from the interview:

e [They were not afraid to interact, but they kept their distance socially a lot
more than in Romania. They are trying to be too professional sometimes.
I tried to be as sociable as they allowed me to.]

e [German people were not afraid to interact because of health issues,
nonetheless, after a certain point they could not dive deeper into our
friendships, and they stayed colder regarding a deeper friendship in the
long run. In spite of this, I know that for them this was the highest level
they could afford for a friendship with a student from another country.]

Responses indicate that pre-service teachers did not experience any constraints
directly connected to health risks generated by COVID-19. Nevertheless, they
experienced difficulties in socializing and establishing friendships. Despite this,
they reflected on the social distance imposed by a certain culture and acknowledged
the cultural differences that come along with it.

Based on the framework proposed by Krathwohl, Bloom, and Masia (1964),
we required respondents to situate themselves in one of the stages: Receiving,
Valuing, Organization, and Characterization. Figure 1 provides a visual support
of the results.

Data indicate that two respondents (40%) have reached the Organization
stage in which they can verbalize their beliefs and have reached acceptance of a new
cultural environment. The data for the other responses are equally distributed.
One respondent (20%) evaluates her intercultural experience at a Receiving stage
characterized by the acknowledgement that one had encountered a variety of
stimuli. Another respondent (20%) states that she finds herself at the Responding
stage characterized by the motivation to discover in the host country a new
cultural environment. The last respondent (20%) indicates a Valuing stage which
emphasizes awareness of one’s attitudes towards a new cultural environment. All
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in all, the findings indicate that respondents find themselves in various areas of
experiencing intercultural competence. These stages point to the three components
of intercultural competence: skills, knowledge, and attitudes. As such, respondents
are more confident as regards the development of their intercultural skills (40% —
Organization stage) and their intercultural attitudes (40% — Responding and Valuing
stage). In contrast, only one respondent indicated the area of intercultural knowledge
(20% — Receiving stage). ICC should not be perceived as a scale with knowledge
having the lowest level and attitudes ranking first. Literature in the field of ICC
puts the same emphasis on the development of each dimension.

@ Receiving - exchange students
experience abroad a variety of stimuli;
@ Responding - exchange students are
motivated to discover a new culiural e...
& Valuing - exchange students are aware
of their attitudes towards a new cultur...
@ Organization - exchange students can
verbalise their beliefs and attitudes of. ..
@ Characterization - exchange students
are reflective about the development ...

Figure 1. Respondents’ views on the stages of intercultural receptiveness

Respondents ranked highest (100%) in the knowledge dimension when
asked which areas of ICC the exchange mobility helped them to develop. Data
are presented in Figure 2.

I strongly disagree M disagree neutral M agree M strongly agree

intercultural attitudes intercultural skills intercultural knowledge

Figure 2. Development of ICC

Regarding intercultural attitudes, 60% of the respondents indicated strong
agreement with the statement and 40% agreed with it. Similar results were
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obtained for the domain of intercultural skills. Intercultural knowledge and more
specifically, the tangible elements of culture are visible in the encounter with a new
culture (food, clothing, arts and literature, traditions, etc.) and are easier to grasp
and understand in contrast to developing intercultural skills and attitudes.
Respondents were requested to provide lengthier answers and give evidence
regarding the development of their ICC during the academic exchange programme.
We include below three answers taken word-for-word from the interview:
e [l am more cultural self-aware, especially because I needed to get used to
a culture so different than ours. [ understand that the way we communicate
could be different based on our culture and we need to accept that, not take
it personally.]
e [Yes, it was. I have strongly felt that I am more understanding, and I have
a deeper curiosity, a stronger presence in intercultural situations and with
other international people. I am more aware of my own roots, but I also value
more the culture and people of my host country.]
¢ [Because I interacted with a lot of local people.]

The answers indicate that all three dimensions of ICC (i.e. intercultural
knowledge, skills, and attitudes) have been acknowledged by pre-service teachers
as they became more culture-sensitive, able to engage in intercultural situations
and understand the different cultural characteristics that define a culture.

In connection to the four stages of culture shock proposed by Oberg (1960),
all respondents agreed that they have experienced all stages and reached the
adjustment stage when individuals accept the host culture. To highlight respondents'
opinions regarding the culture shock they have experienced, we include below
three answers taken word-for-word from the interview:

e [The adaptation was not that difficult to me, but the cultural shock was based
on the way people behaved mostly. The people there are not that friendly,
a bit racist, they don’t have a developed sense of humour.]

e [It was hard to adapt to the scenarios because I did not have experiences
beforehand, for example in the language classroom context. As a future
foreign language teacher, I suppose that these shocks will be of great
importance in order to offer my students a language class which is closer
to the reality. ]

e [l expected to be different in a way, but it took me a while to combine my
view and the other one.]

Answers indicate that different expectations related to behaviour, cultural
norms, academic requirements, and social interaction acted as triggers for culture
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shock. The answers indicate that respondents engaged in self-reflection connected
to what they experienced during their study abroad. For all of them, the academic
exchange programme with a duration of one semester was the first lengthier
encounter they had had with a new culture.

Pre-service teachers had to use coping mechanisms to adapt to the new
cultural and linguistic requirements. Out of the five respondents only three
provided answers. The three transcripts are indicated below:

e [I tried to adapt my behaviour to theirs and find the common ground to
balance out the differences.]

e [Firstly, I remained calm. After that I tried to find an explanation but rather
than that, I asked them questions so that I understand them personally and
not to figure out artificial explanations on my own. ]

e [I felt lonely in the beginning, but then I tried to socialize and make new
friends, and I didn’t feel homesick any longer]

An analysis of these transcripts indicates that respondents have employed
problem-focused coping mechanisms: [I tried to adapt my behaviour], [I tried to
find an explanation], [I tried to socialize and make new friends].

The first research question intended to investigate the types of culture shock
experienced by pre-service teachers and the coping mechanisms they have employed.
Respondents struggled with understanding cultural norms, socialization practices,
homesickness, and the educational system in the host country. They have experienced
all four stages of culture shock defined by Oberg (1960). The difficulty of socializing,
making new friends, accepting cultural differences and understanding academic
requirements triggered their culture shock. Respondents have employed problem-
focused coping mechanisms that allowed them to directly manage the challenges
and find solutions to alleviate them.

The second research investigated how respondents self-evaluate their inter-
cultural communicative competence as an outcome of studying abroad. Findings
indicate that respondents were able to reflect on their intercultural experience and
that all three dimensions of ICC (i.e. intercultural knowledge, skills and attitudes)
have been acknowledged by students as they became more culture-sensitive, able to
engage in intercultural situations and understand the different cultural characteristics
that define a culture. This study adds to similar research investigating how academic
exchange programmes considerably contribute to students’ development of
intercultural communicative competence (Behrnd and Porzelt 2012; Crossman
and Clarke 2010; Pop 2024).
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Limitations and further considerations

Several limitations are connected to the study. The reduced number of
respondents does not allow any generalisations. Moreover, coping mechanisms
are underpinned by individual variation (age, gender, etc) which has not been
addressed in this study. In addition, the development of ICC is a lifelong learning
process. The respondents will improve their level over time by experiencing
different intercultural encounters. The study did not aim to indicate a level of
ICC reached by respondents but to emphasize that they have experienced each
dimension of ICC. This research could gain more depth if ethnographic research
were undertaken in addition to the interview. Concerning further pathways for
future research, we consider that this study is instructive for teachers and other
stakeholders to be informed that studying abroad can negatively impact students’
academic experience in the cognitive, affective and behavioural domains.

Conclusions

Our research adds to similar studies investigating how academic exchange
programmes can negatively impact students’ lives as they face challenges such
as adapting to a new culture, overcoming language barriers or understanding
socio-cultural differences. Focus is also placed on pre-service teachers’ development
of intercultural communicative competence during their study abroad. Findings
indicate that respondents have faced various challenges during their study abroad.
Nevertheless, they have employed problem-focused coping mechanisms to alleviate
these challenges and have engaged in reflection practices related to the culture
shock they have experienced.

Authors’ note: Authors contributed equally to writing this paper.

Bibliography

Andrade, M. (2006). International students in English-speaking universities: Adjustment
factors. Journal of Research in International Education, 5(2), 131-154.
https://doi.org/10.1177/1475240906065589

Behrnd, V., & Porzelt, S. (2012). Intercultural competence and training outcomes of
students with experiences abroad. International Journal of Intercultural Relations,
36(2), 213-223. https://doi.org/10.1016/j.ijintrel.2011.04.005

Bohman, D., & Gunilla, B. (2014). Student exchange for nursing students: Does it
raise cultural awareness? A descriptive, qualitative study. Nurse Education in
Practice, 14, 259-264. https://doi.org/10.1016/j.nepr.2013.11.006

173



DESIGN INSTRUCTIONAL TN ERA DIGITALA: PROVOCARI S| OPORTUNITATI

Brown, L., & Holloway, 1. (2008). The adjustment journey of international postgraduate
students at an English university. Journal of Research in International Education,
7(2), 232-249.

Cohen, L., Manion, L., & Morrison, K. (2011). Research methods in education (7th ed.).
London: Routledge.

Common European Framework of Reference for Languages. (2001). Strasbourg:
Language Policy Unit.

Crossman, J. E., & Clarke, M. (2010). International experience and graduate
employability: Stakeholder perceptions on the connection. Higher Education,
59, 599-613. https://doi.org/10.1007/s10734-009-9268-z

Deardorff, D. (2009). Synthesizing conceptualizations of intercultural competence:
A summary and emerging themes. In D. Deardorff (Ed.), The Sage Handbook
of Intercultural Competence (pp. 264—270). Thousand Oaks, CA: Sage.

DeLong, M., et al. (2011). Cultural exchange: Evaluating an alternative model in
higher education. Journal of Studies in International Education, 15(1), 41-56.
https://doi.org/10.1177/1028315309334619

Méndez Garceia, M. C. (2023). Coping with cultural dissonance in study abroad:
Affective reactions and intercultural development. ONOMAZEIN, 59, 1-23.
https://doi.org/10.7764/onomazein.59.01

Kramsch, C. (2003). Language and culture. Oxford: Oxford University Press.

Kramsch, C. (1993). Context and culture in language teaching. Oxford: Oxford
University Press.

Jurakovi¢, L., & Legovi¢, M. (2023). Intercultural communication and tourism trends
in post-pandemic context: Theoretical considerations. The Journal of International
Legal Communication, 10(3), 9—14. https://doi.org/10.32612/uw.27201643.
2023.10.3

Krathwohl, D. R., Bloom, B. S., & Masia, B. B. (1964). Taxonomy of educational
objectives, Book II. Affective domain. New York, NY: David McKay Company, Inc.

Lazarus, R. S., & Folkman, S. (1984). Stress, appraisal, and coping. New York, NY:
Springer.

Lee, T.Y.,Ho, Y. C., & Chen, C. H. (2023). Integrating intercultural communicative
competence into an online EFL classroom: An empirical study of a secondary

school in Thailand. Asian Journal of Second and Foreign Language Education,
8, 4, 1-25. https://doi.org/10.1186/s40862-022-00174-1

Levine-West, G., Lam, Y., & Schaeffer, G. (2023). Study abroad in a (post-) pandemic
world: Our new normal and some reasons for optimism. L2 Journal, 15(2),
29-53. https://doi.org/10.5070/L215260146

Li, J., Wang, Y., Liu, X., Xu, Y., & Cui, T. (2018). Academic adaptation among
international students from East Asian countries: A consensual qualitative research.
Journal of International Students, 8, 194-214.

174



Raluca Pop, Anamaria MARC ® CULTURE SHOCK AND COPING MECHANISMS...

Longhurst, R. (2009). Interviews: In-depth, semi-structured. In nternational Encyclopedia
of Human Geography (pp. 580-584). Elsevier. https://doi.org/10.1016/B978-
008044910-4.00458-2

Ldpez-Rocha, S. (2016). Intercultural communicative competence: Creating awareness
and promoting skills in the language classroom. In C. Goria, O. Speicher, &
S. Stollhans (Eds.), Innovative language teaching and learning at university:
Enhancing participation and collaboration (pp. 105—111). Dublin: Research-
publishing.net.

Mallinckrodt, B., & Leong, F. T. (1992). International graduate students, stress, and
social support. Journal of College Student Development, 33(1), 71-78.

Marc, A. (2018). Reprezentari culturale in manualul scolar romanesc. Studiu de caz:
manualul de limba franceza ca limba straina. In Studii de Didactica Stiintelor
Socio-Umane. Confluente, restituiri, studii de caz, analize, recenzii (pp. 127—
138). Cluj-Napoca: Presa Universitara Clujeana.

Marc, A. (2016). Frangais sur Objectifs Spécifiques (FOS) — vers quelle approche de
I’interculturel? Etude de cas: le Manuel de langue frangaise pour les sciences
et les métiers de la santé. Acta Technica Napocensis, 16(4), 68—79. Cluj-Napoca:
Editura U.T. Press.

Meier, G., & Daniels, H. (2011). ‘Just not being able to make friends’: Social interaction

during the year abroad in modern foreign language degrees. Research Papers
in Education, 28(2), 212-238. https://doi.org/10.1080/02671522.2011.629734

Oberg, K. (1960). Culture shock: Adjustment to new cultural environments. Practical
Anthropology, 7, 177-182.

Pedersen, E., Fitzke, R., Bouskill, K., & Sedano, A. (2021). A qualitative look at the
impact of the COVID-19 pandemic on American college students studying abroad.
Frontiers: The Interdisciplinary Journal of Study Abroad, 33(3), 70-100.

Pop, R. (2024). Intercultural communicative competence: A case study on academic
exchange programmes. Studia UBB Philologia, LXIX(4), 97—116. https://doi.org/
10.24193/Subbphilo.2024.4.04

Pop, R. (2019). An intercultural perspective in teaching the didactics of the English
language. Cluj-Napoca: Presa Universitard Clujeana.

Schueller, J., & Sahin, B. B. (2022). Considering the complexities of virtual student
mobility as an approach to inclusive internationalisation in the post-pandemic
period. Perspectives: Policy and Practice in Higher Education, 27(3), 96—104.
https://doi.org/10.1080/13603108.2022.2116123

Secil, T. A., Vildan, C., & Kwestan, H. A. (2021). Intercultural communicative
competence: Why is it significant and how can it be enhanced in EFL settings?
Yasadik¢a Egitim, 35(2), 793-803. https://doi.org/10.33308/26674874.20213
52314

Thorkelson, T. (2024). The post-pandemic student and education: Challenges and
implications. MEXTESOL Journal, 48(3), 1-8.

175



DESIGN INSTRUCTIONAL
NON-FORMAL: SOCIETATE, EDUCATIE,
INTERCULTURALITATE

Nicoleta MARTIAN™,
Sorina Paula BOLOVAN™

Rezumat. Ritmul rapid al schimbarilor determind construirea unei problematici
complexe a lumii contemporane care a dus omenirea in fata unei situatii aparte. Designul
educational non-formal, prin intermediul activitatilor sale, este un mijloc de educatie
care urmareste sa giseasca si sa aplice cel mai bine corespondenta dintre abilitati si
talente pentru a promova un mod de viata civilizat si sanatos, precum si pentru a incuraja
creativitatea 1n diferite domenii si a forma competente congruente lumea actuala.

Cuvinte cheie: design non-formal, educatie, extra-curricular

Abstract. The incredible rapid pace of the ongoing changes yields the construction
of a complex problem regarding the contemporary world that brought humanity to an
entire special situation. The non-formal educational design, through its activities, is a
means of education that focuses on finding the correspondence between skills and talents

and valorising it, aiming to promote a civilized and healthy way of life, as well as to
encourage creativity in different fields and form abilities congruent with today's world.

Keywords: non-formal design, education, extra-curricular

Ritmul rapid al schimbarilor determina construirea unei problematici complexe
a lumii contemporane care a dus omenirea in fata unei situatii extreme. In vremurile
de azi problema educatiei este abordata in stransa legaturd cu problematica lumii
contemporane, lume ce se caracterizeaza print-o serie de transformari si schimbari
in toate domeniile, determinate de progresele in domeniul stiintei si tehnicii,
proliferarea informatiei, evolutia oamenilor atat spiritual cat si material. In acest
context designul educational non formal este o abordare congruenta cu valorile
educatiei formand competente de integrare in societate. Activitatile pe care
prezentul articol le propune sunt exemple graitoare ale modului in care elemente

* Conferentiar universitar dr. Universitatea Babes-Bolyai, Facultatea de Psihologie si Stiinte ale
educatiei, Departamentul de didactica stiintelor socio-umane

**Conferentiar universitar dr. Universitatea Babes-Bolyai, Facultatea de Psihologie si Stiinte ale
educatiei, Departamentul de didactica stiintelor socio-umane
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non-formale se pot constitui in mijloace didactice de succes. Tocmai de aceea
am ales sa Tmpartasim experienta activitatilor practice desfasurate cu grupele de
studenti argumentand inca odata faptul cd realitatea este complexa si mijloacele
de educatie non-formala ne sunt la indemand fiind doar necesar ca dascalul, in
calitate de ghid al procesului educational sa gestioneze cu intelepciune designul
educational.

Lumea actuala se defineste prin mai multe caracteristici: caracterul universal,
caracterul global care este reprezentat de toate sectoarele vietii sociale, evolutia
rapida si greu previzibild care de multe ori pune omul modern in fata unor situatii
inedite si care de cele mai multe ori nu este pregatit pentru abordarea acestora,
complexitate, caracter pluridisciplinar si interdisciplinar, de cele mai multe ori in
rezolvarea unor probleme trebuie luate in considerare conexiunile cu alte probleme
si caracterul prioritar sau presant, se cer raspunsuri prompte, ingenioase si de cele
mai multe ori financiare din partea comunitatilor nationale si mondiale. (Marinescu,
M., 2013, p.20)

Designul educational non-formal prin intermediul activitatilor sale este un
mijloc de educatie care urmareste s gaseasca si sa aplice cel mai bine corespondenta
dintre abilitati si talente pentru a promova un mod de viata civilizat si sanatos,
precum si pentru a incuraja creativitatea in diferite domenii. Utilizand diverse
elemente si avand experiente extracurriculare, elevii dobandesc cunostinte de la
cea mai mica varsta. Educatia este procesul de formare si dezvoltare a personalittii,
care duce la socializarea prin umanizare. In acest sens, formarea prezinti procesul
de socializare, in timp ce dezvoltarea se concentreazi pe individualizare. In opinia
lui Dowey, educatia este un proces de ,,crestere” care stimuleaza capacitatea de
a invata din experiente si de a Intelege cea ce este util pentru a face fata situatiilor
not. (I. T. Radu, L. Ezechil, 2002, p. 40—41). Elevii invatd sa foloseasca o varietate
de surse de informare, sa intocmeasca colectii si sa sistematizeze datele in timpul
activitatilor de acest tip. Acestia se autodisciplineaza atunci cand se angajeaza in
astfel de activitati si isi asuma responsabilitatile. Prin aceste activitati, profesorii
au o modalitate extraordinara de a se familiariza cu elevii lor, de a-i conduce si
de a-1 influenta dezvoltarea. De asemenea, ajutd la realizarea mai usoard si mai
frumoasa a obiectivului principal al institutiei scolare si al invatamantului.

Designul educational non-formal este menit sd stimuleze interesul elevilor
pentru activitati socio-culturale, sa-i ajute sa-si dezvolte aptitudinile sociale, sa-i
ajute sa-si cultive talentele, sa ofere sprijin pentru succesul general al scolii si
sa stabileasca o legdtura Intre aptitudini si atitudini caracteriale. Modernizarea si
perfectionarea procesului educational implica valorificarea acestor tip de activitati
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din perspectiva interculturalitatii si a formarii acelor abilitéti utile in lumea noastra
nesiguri. In categoria designului non-formal vorbim despre mai multe surse ce
pot fi utilizate si anume: caricatura, filmul, opera literara, vestimentatia, surse
neconventionale. Daca ar fi sa definim designerul si sa il punem 1in relatie cu
activitatea didactica putem spune ca un designer este o persoana care utilizeaza
cunostintele existente ca sa produca cu ele ceva nou. Cunostintele sunt asemenea
unor piese lego. Ele se pot combina in diverse feluri. Diferenta este data de designer,
nu de cunostinte. Prin urmare, abilitatea de a alege si utiliza surse non-formale este
o competentd a dascdlului. Vom prezenta in cea de a doua parte a lucrarii cateva
exemple concrete de utilizare a acestor surse, exemple ce au fost concepute impreuna
cu studentii in activitatile seminariale din domeniul istoriei si religiei.

(Caricatuna

Yovng Jesys Chronicles

“Matthew, Mark, Luke, and John, aee me after clasa.
Your book reports are surpriningly aimilar.”
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Dilnal

THE CROWN: MOONDUST

» Agelenizarea ca pretext al cautari sinelui

auigodu[ 7 din sezonul 3 al cerialului 7he Crown (creat de Pefer
organ), intitulat Moondlsst (Craf de pe luné), 2019, regizor Jessica
Hobbs vorbegte despre cautari ale sinelui.

Episodul prezinta momentul de crizi existentiald in
care e afla Printul Bhilip.
El cautd un scop mai mare la care ¢4 adere.
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La bigerica pe care o frecventeaza familia regalé, preotul senior pare
depagit de vremuri gi incapabil 24 mai tind atentia enoriagilor.

Tn urma ingistentelor sotului ei, Regina 1l inlocuiegte cu un anumit
Rnhin Wande

Noul decan igi permite <& 1 roage pe Philip ¢4 fologeaged una
dintre cagele goale din incinta pentru preofii care au nevoie ¢4 ge reincarce
9i o4 reflecteze.

Philip accepts, cu toate ca nu vede o utilitate reals in acest tip
de sesiuni de ,abeurditafi pretenfioage de autocompatimire” (, pretentious
celf-pity noneence”) ~ argumentand ca omul g-a nascut ¢ fach, ¢ igi
Iaselampren’ra, nu ¢4 ge piardd in diceutii interminabile gi (aparent)
inutile.

Philip le ofera clericilor drept exemplu pozitiv tot ce
reprezinta misiunea Apollo 11.

Participand din fata televizorui la succesul primei agelenizari din igtoria
umanittii, Philip - un pilot de avion experimentat ~, simte ca ragpunsul
la foate intrebarile ale ar putea veni din intalnirea cu Neil Armgtrong,
comandantul migiunii, Michael Colling, pilotul modulului de comand, i
Buzz Aldrin. comandantul modulului lunar.
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Proagpat reintorgi pe Pamant ¢i facand turul diplomatic al
umanitatii, astronautii se oprese la Palatul Buckingham, unde printul
cere §i primegte o intrevedere privata de un sfert de ora.

Pregatit cu intrebarile cele mai Frofunde, gata ¢4 fie
impregionat, Philip infelege ¢& nu are in fatd decat trei oameni
imperfecti, cu proprille intrebari, nelinigti ¢i slabiciuni, eleiti de o
réceal care nu le da pace.

Unde sunt 3eic pe care i agtepta?!

- F o
\
1 1

e B

. - k I irabsence of originality

4 “.ror spontaneity. .
't e

7',
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Philip nu primegte ragpungurile, pentru ¢ nu le cauts unde trebuie.

Discrepanta intre agteptare gi realitate il face digperat ¢4 ge agate de
ceva mai mare decat el, ¢4 igi gageagcs rostul suprem.

S,
Regagirea sinelui ge intreziregte nu acolo unde gi-a pus toate
gperantele, ci chiar in locul pe care [-a ridiculizat: in spatiul creat de
Robin Woods, unde accepts ¢4 gi-a pierdut toata credinta gi, disperat,
cere ajutor.

Aceet epicod ne indeamna ¢4 ne gandim la faptul ¢4 adevarata
provocare In viati este ¢4 g&cim ragpuneurile nu in alfii, i undeva
adanc in noi, acolo unde Dumnezeu a e4dit geanteia divin.
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- - ﬁ - - \'-
’
_@d:l:z:ﬁ!_ﬁ':& !IE’&!"!ﬂ!" Ll Sy b, afe

¥ dezvoltarea industriei trangporturilor faciliteaza
deplagzrile la locul de munca pe digtanfe mult mai
mari decat pana atunci: largeee  orizontul

calatoriilor gi al afacerilor;
wgee remarca o diecrepanta intre viafa urbana gi cea

rurala a vremii;
woragele: amalgam de categorii gociale: de la cei caraci care locuiau la

periferie, pana la clasa oamenilor de afaceri, a inginerilor gi profesorilor
care locuiau in zonele centrale;

(CosZecoreal bonbatese

Poda acilor 20 {

w Fracul eete locuit de emoking-ul englezege,
cu revere de catifea; |

24

= Cele mai importante accecorii erau jobenul gi
basgtonul;

w Alte elemente importante eunt: beretele,
gacoul cravata gi palaria;

w Pantalonii aveau talia inaltad oi erau foarte
lungi, acoperind cu totul tocul pantofulur;

w Lumea a uitat de inhibifi gi e-a pue pe
dictractie, jazz, dane gi carabet; ¢

w - Acei ani au foet numiti ,, ANIl NEBUNI”;

FVloda awclor SO

Caracterigtica fundamentala a fost marcata de lipea diversitafii;

Majoritatea cogtumelor barbategti urmand aceeagi croiala gi infatigare;

Sacourile ge inchideau doar cu unul gau doi nasturi

Daleta cromatica Fenfru veetimentatia de zi era reetranea, cele mai populare nuante
fiind griul eau bejul;

Vestimentatia adreeata viefii de noapte era putin mai eofisticats, fiind purtat fracul eau
emokingul, agortate cu pantofi de lac;

w Direo%ﬁa modei mageuline: o eleganta relaxanta, oferita de purtarea costumelor care nu
ce diferentiau prea mult intre ele;

¢ ¢ € ¢

|
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PHlaoda awdlor O

w Razboiul: mediul francez gi italian nu mai eunt
lideri de moda, iar rafionarea etricta a ingcemnat
gi diminuarea muncii pentru decigneri;

w Toatsd lumea avea nevoie de haine practice, gi
nimeni nu a vrut ea fie acuzat de o lipea de
patriotiem purtand ceva prea stralucitor;

w Fibrele naturale nu erau fologite pentru uzura
civica, deoarece erau necegare pentru uniforme;

w Cogtumele pentru barbati gi-au pierdut vestele,
clapele de buzunar gi mangetele pantalonilor.

w Din moment ce majoritatea barbatilor erau in
razboi, cei ramagi acagid au dorit e& arate cat

mai augter;
De rnefcecee
L4
Cei din inalta patura a Cé”;‘?ga ";‘:‘bi la
iot At TQi mangeta ge incheia cu
gocietafi 15l comandau  Garbai purtau ghete Baron:
cumbzrau it de lac, pantaloni cu
ma azinﬁ')ale de moda; Panselss bains 14 do
9 2 eaqu trei naeturi gi
palarie;
Ceacul de buzunar gi T a hal 0 .
bagtonul erau accegorii '[" aai-ga_pur:’rag e UROL:
nelipsite pentru orice coOiER A PICIgane bapuict
barbat: comozi din piele de pore sau
? de vitel;

=y

\Q-‘_‘_ -

=G

Derioada
interbelica g
foet una de
emancipare

culturala,
marcandu-ge

o echimbare g
moravurilor gi

a modei;
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Sarce neconvenfionale

CINE SUNT CEI CARE NU SE VAD TN ISTORIE DAR FAC PARTE

DIN ISTORIE: £¢d¢ea

¥ Controvergat3 in igtorie ——
agonie, extaz, iubire gi prigoana
v Tn gprijinul nvasarii istoriei: noile
educatii, teme marginale
¥ [nteraciunea om-pisica: elemente de
igtorie economica, gociala, politicd,
culturald

gW v Fologita mai intai pentru vanatoare

w In jurul anuluii 3000 1Hr. igi incepr
cariera pana la rangul de zeitate

w Zeitd cecundars:  Mafdet
(Doamna Palatului Vietii)

¥ Ra, zeul goarelui, era reprezentat v Zeita Pigics: Bagtet
uneori gi el cu cap de f)igicé
(motan in flacari
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Grecia & Roma

¥ O lume plina de

wCongiderata hoata contradictii

de paegari gi gaini.

w350 d.Hr. wUneori prin legi epeciale i

Guvernatorul Se recuncgtesu meritele
Romei da ordin ea

fie populate cu
picici gradinile de

legume, viile gi

plantatiile de

anghinare

Evetl FHledce

Pentru cregtinii timpurii, o fiinfa straina gi neplacuts

In 590 d.Chr. Ajung papa, Grigore |, mare iubitor de pisici a
incercat fara eucces °a convings contemporanii de frumucefea gi
utilitatea pigicii

Utilitatea pigicii ca vanatoare de rozatoare a fost recunosgcuta
partial doar in tarile agrare ale Europei Centrale

[namicul nr 1

Oamenii erau intr-o permanenta vanatoare de demoni, vrajitoare,
eretici (ketzer = eretic, katze = pigica)
Zencbilelon eppcdencic de cioored

Pcscecle e froet

w Tom, picica din Sevasgtopol

¥ DOrimul Razboi Mondial, 500.000 de picici in
trangee + detectoare de gaze

w Al Doilea Razboi Mondial — la fel ea in Primul +
transformate in arma

w Razboiul Rece: ge tncearca <3 fie fologite pe poet
de digpozitive de gpionaj de catre CIA: Operation
Acougtic Kitty (Operatiunea Pigica Acustica)
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DESIGN INSTRUCTIONAL
IN SPATIUL ASIATIC: IMPACTUL
ACADEMIILOR HAGWON ASUPRA
PERFORMANTELOR SCOLARE
ALE ELEVILOR SUD-COREENI

Anamaria CONSTANTIN

Rezumat. Lucrarea analizeaza sistemul educational sud-coreean, cu accent pe
academiile private hagwon si impactul acestora asupra performantelor scolare si sanatatii
mintale ale elevilor. Desi aceste centre contribuie la obtinerea unor rezultate academice
remarcabile si la pozitionarea viitorului absolvent pe o treapta mai inalté in societate,
ele induc presiune extrema, anxietate si epuizare, perpetudnd o culturd a competitiei
si a perfectionismului. Studiul subliniaza ca, in ciuda eficientei aparente, sistemul
sacrifica dezvoltarea personala si echilibrul emotional al elevilor, impingandu-i spre
decizii periculoase ce le pot curma viata. Sunt discutate si aspecte istorice, sociale si
psihologice care sustin acest model, precum si implicatiile pentru viitorul educatiei in
Coreea de Sud. Totodata studiul prezinta si un interviu cu un designer instructional ce
lucreaza intr-o academie privata si relateaza lucruri mai putin spuse despre hagwon-uri,
cat si rolul acestuia ca designer in institutie.

Cuvinte cheie: Coreea de Sud, sistem educational, hagwon, performanta scolara,
competitivitate, sinatate mintala

Abstract. The paper examines the South Korean educational system, with a focus on
private academies (hagwon) and their impact on students’ academic performance and
mental health. Although these institutions contribute to remarkable academic achievements
and elevate graduates’ social standing, they also induce extreme pressure, anxiety, and
exhaustion, perpetuating a culture of competition and perfectionism. The study emphasizes
that, despite its apparent efficiency, the system sacrifices students’ personal development
and emotional balance, often pushing them toward dangerous decisions that may threaten
their lives. Historical, social, and psychological factors supporting this model are also
discussed, along with the broader implications for the future of education in South
Korea. Furthermore, the research includes an interview with an instructional designer
working in a private academy, offering insight into lesser-known aspects of hagwon
institutions and the specific role of the designer within such an environment.

Keywords: South Korea, educational system, hagwon, academic performance, competition,
mental health

* Studentd masterand, in cadrul programului Designer Instructional, Universitatea Babes-Bolyai,
Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei, Departamentul de Didactica Stiintelor Socio-Umane
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Introducere

Lucrarea a fost redactata cu intentia de a oferi o noud perspectiva asupra
invatamantului sud-coreean, atat cel public, cat si, cu precadere, cel privat.
Coreea de Sud este una dintre cele mai dezvoltate tari pe mai multe planuri,
oferind de cele mai multe ori imaginea unui loc in care totul este posibil si unde
educatia este o fundatie esentiald in atingerea unor performante nemaiintalnite.
Educatia in Coreea de Sud este privitd de majoritatea surselor media ca fiind un
sistem de viitor, insd partea mai putin frumoasa a acestui sistem este rar portretizata
de catre canalele de televiziune sau articolele de ziar, conducerea de cele mai multe
ori acoperind subiectele controversate. Tema aleasa este relevantd in societatea
actuala dat fiind faptul ca educatia sud-coreeana chiar daca ofera multe posibilitati
in crearea unui viitor mai bun individului, putini ajung sd guste acest succes,
deoarece exista factori de risc asupra sanatatii mintale ce lasa o amprenta dura
asupra persoanei cu privire la increderea de sine si pozitia sa in societate

Lucrarea are ca subiect impactul negativ pe care il poate avea educatia
asupra sanatatii mintale ale elevilor sud-coreeni si analizeaza factorii de risc care
se regasesc atat in perioada dinastiei Joseon cat si in prezent. Mentalitatea rigida
a sud-coreenilor persistd si astdzi mai ales la capitolul educatie si in legaturd cu
locul individului 1n societate, aceleasi dorinte de a ajunge cat mai sus pe scara
sociald, insd fara a se lua in calcul dificultatea si obstacolele care se ivesc in cale.
In tot acest proces, elevii sud-coreeni sunt vazuti, in special de citre familiile lor,
ca o continuare a viselor unor generatii greu incercate de-a-lungul istoriei.

Teza se va axa mai multe pe partea de educatie privata si a impactului asupra
performantelor scolare ale elevilor sud-coreeni indiferent de varsta, ajungand sa
fie de cele mai multe ori un efect negativ in viata acestora. Lucrarea este impartita
in patru capitole, fiecare prezentand in detaliu influenta academiilor private (hagwon)
asupra elevilor din Coreea de Sud.

Prinurmare, lucrarea ofera siun semnal de alarma cu privire la faptul ca cele
mai multe gdnduri suicidale le au chiar elevii din cauza acestui sistem care doreste
ca elevii sa presteze mereu la performantd maxima si care, dupa cate se vede, nu
este preocupat de sanatatea mintala a propriilor participanti la actul de invétare.

Sistemul educational sud-coreean

Sistemul educational din Coreea de Sud este bine structurat, dar extrem de
competitiv, punand accent pe performanta academica inca din copilarie. Organizarea
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sa urmeazd modelul 6-3-3-4, cu invatamant obligatoriu pand la gimnaziu. Primul
semestru academic incepe in martie, iar al doilea semestru academic la sfarsitul
lunii august. Vacantele de vara sunt de obicei in perioada iulie-august, iar vacantele
de iarnd in perioada decembrie—februarie. Fiecare etapa educationala este atent
reglementatd, finalizandu-se cu examenul CSAT, test national care determina
admiterea la universitate. Accentul pe rezultate ridicate genereaza presiune intensa
asupra elevilor, afectand sanatatea lor mintala si fizica. Sistemul este criticat pentru
uniformizare si lipsa de adaptare la talentele individuale, fortand elevii sa exceleze
la toate materiile, chiar daca au inclinatii specifice.

Etapele sistemului de invatamant sud-coreean sunt structurate dupa cum
urmeaza.

Educatia prescolara

Aceasta etapa include crese si gradinite, care se adreseaza copiilor cu varste
cuprinse intre 3 si 5 ani. Cele mai importante aspecte ale acestei etape sunt
alfabetizarea de baza, dezvoltarea competentelor numerice, dar si cultivarea
abilitatilor sociale. Aceasta are ca obiectiv principal realizarea unei baze pentru
dezvoltare personald si formare continua.

invitimantul primar

Ciclul primar de invatdmant in Coreea de Sud se desfasoara pe o perioada
de sase ani, in care elevii au, de regula, varste intre 6 si 12 ani. Programa se axeaza
pe materiile de baza: limba coreeana, matematica, stiintele, studiile sociale si
educatia morala. Totodata, elevii 1au parte la educatie artistica, dar si la educatie
fizica. Aceasta etapa a invatdmantului preuniversitar incearca sa dezvolte cunostinte
si abilitati fundamentale, pentru a pregati elevii pentru studii mai avansate in
cadrul gimnaziului.

invitimantul gimnazial

Ciclul gimnazial se extinde pe o perioada de trei ani, fiind destinat elevilor
cu varste cuprinse intre 12 si 15 ani. Odata cu inceperea acestei etape, se poate
observa o diversificare a gamei de materii studiate, care acum include subiecte
precum limba engleza, tehnologie, economie casnica sau alte cursuri suplimentare
optionale. In cadrul invatamantului gimnazial sunt vizate incurajarea gandirii
critice, extinderea cunostintelor si aptitudinilor elevilor, dar si pregétirea acestora
pentru provocarile invatamantului liceal.
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invitimantul liceal

Invatimantul liceal dureazi trei ani si este destinat elevilor cu varste cuprinse
intre 15 si 18 ani. In functie de aspiratiile profesionale sau/si performantele
academice ale elevilor, liceele din Coreea de Sud sunt divizate in urmatoarele
trei categorii: licee academice generale, vocationale sau specializate. In aceastd
etapa, programa scolard este conceputa pentru a pregati elevii pentru examenele de
admitere la facultate. Liceele academice sau teoretice se concentreaza in special
pe pregatirea elevilor pentru invatdmantul universitar, n timp ce liceele vocationale
si profesionale ofera formare in meserii sau domenii specifice profilului ales.

invitimantul superior

Invatamantul superior din Coreea de Sud este compus din colegii, universitati
si scoli postuniversitare. Admiterea la universitati este extrem de competitiva si
se bazeaza in principal pe rezultatele obtinute de studenti la testul CSAT (College
Scholastic Ability Test), un test national standardizat. Institutiile de invatamant
superior oferd studentilor o varietate de programe universitare, postuniversitare
sau profesionale. Universitatile sud-coreene se remarca la nivel global prin
importanta pe care o acorda cercetarii si inovarii, cu scopul de a aduce contributii
semnificative la progresul economic si tehnologic al tarii.

Din cauza aceasta, un elev coreean a transmis o scrisoare deschisa catre
directorul Institutului Coreean pentru Curriculum si Evaluare (KICE) in care
denunta stresul urias provocat de acest sistem rigid si epuizant. Scrisoarea face
apel la introducerea unor masuri de sprijin psihologic si la flexibilizarea examenelor.
De-a lungul timpului, metodele de admitere la facultate au fost modificate frecvent,
dar presiunea asupra elevilor a rimas constanti. In plus, dependenta de meditatii
private si lipsa coerentei intre educatie si piata muncii sunt alte probleme majore.
Prin urmare, sistemul sud-coreean este performant la exterior, dar cu multe carente
interne, afectand profund generatiile tinere.

»Catre domnul Sung Ki Sun directorul KICE,

Va trimit un e-mail In numele elevilor coreeni de liceu care trec
printr-un stres imens. Coreea de Sud este, fara indoiald, una dintre tarile de
top care se concentreaza pe dezvoltarea programelor educationale orientate
spre imbunatatirea societatii.

Cu toate acestea, Coreea avand una dintre cele mai mari rate ale
sinuciderilor in 2017, cred ca se poate spune cu siguranta ca sistemul
educational rigid trebuie sa se schimbe. Stresul a devenit un stil de viata
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pentru elevii coreeni incd de la inceputul liceului. Factorii de stres, sau
lucrurile care ne fac sa fim stresati, se impart in trei categorii: catastrofe,
schimbari semnificative in viata si necazuri zilnice. Acestea fiind spuse,
este clar ca studentii coreeni se luptd la nesfarsit intre ei si factorii de stres.
O catastrofa recentd, cutremurul, a lovit Coreea de Sud si a facut ca testul
sd fie amanat cu o sdptamana. Acest dezastru natural imprevizibil a avut
un mare impact nu numai asupra starii mentale, ci si asupra starii fizice.
Schimbarile semnificative ale vietii sunt, de asemenea, un factor important
de stres, care poate fi observat in tranzitia de la gimnaziu la liceu. Problemele
zilnice ale elevilor coreeni, cum ar fi grija in privinta testului, incercarea
de a se clasa in primii 10, mersul la hagwon pentru fiecare materie si
imposibilitatea de a dormi, toate acestea se adauga la stres. Pare absurd ca
studentii 1si bazeaza viata pe acest test, pregatindu-se cu aproape doi ani
inainte pentru a obtine cel mai bun scor posibil. Chiar si asa, daca rezultatele
nu ies asa cum se asteptau, ei ar trebui sd 1a un an sabatic doar pentru a studia
din nou pentru acelasi test.

Din punct de vedere psihologic, sistemul de rdspuns la stres, initiat
pentru prima data de Walter Cannon, afirma ca stresul si corpul nostru sunt
una. Potrivit lui Meyers, evenimentele care trezesc emotii extreme elibereaza
hormoni de stres precum epinefrina si norepinefrina din glandele suprarenale,
iar sistemul nervos simpatic functioneaza in paralel, crescand ritmul cardiac
etc. Toate acestea lucreaza impreuna pentru raspunsul de lupta sau de fuga.
Pentru a aprofunda descoperirile lui Cannon, Hans Selye a creat sindromul
adaptarii generale, afirmand cd organismul nostru este adaptabil la stresul
prin care trecem. Sindromul de adaptare generald are trei faze: reactie de
alarma, rezistentd si apoi epuizare. Atunci cand studentii coreeni se afla in
a doua faza a rezistentei, corpul studentilor poate rezista atat de mult timp
inainte de a intra in faza epuizarii, In care devin mai predispusi la boli si
sanatatea lor incepe sa se deterioreze, iar copiii incep sa cada in depresie.
Aceste teorii doar reitereaza modul in care stresul poate duce la probleme
de sanatate periculoase, inclusiv, dar fara a se limita la boli coronariene,
depresie, ameteli si multe altele.

Copiilor coreeni le este greu cu studiile, avand unul dintre cele mai
dificile sisteme educationale, dar este clar cd multi reusesc sa treaca prin acest
proces, deoarece Coreea are unele facilitati de top, asa cum ati mentionat
in mesajul presedintelui. Pentru a ajuta la rezolvarea problemei stresului si
a problemelor de sanatate, ar fi posibil sa se organizeze sesiuni de terapie
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ca o cerinta pentru cei care se afld in anul de sustinere a testului. In concluzie,
cred ci ar fi cel mai bine pentru elevi' si aibi mai multe optiuni de date de

testare, asa cum are sistemul educational american cu ACT si SAT.

Va multumesc ca mi-ati ascultat preocuparile.

Cu stima,
T.Y.U.”?

Educatia coreeana este prea mult axata pe sistemul de admitere la facultate.
Studentii coreeni au tendinta de a-si dedica adolescenta pregatirii pentru examenele

de admitere la universitati prestigioase. Chiar daca merg la facultate, petrec din
nou mult timp imbunatatindu-si CV-ul pentru a intra in marile companii, fara sa
stie ce 1s1 doresc cu adevarat. De fapt, 75% dintre noii absolventi de universitate
lucreaza in domenii care nu se potrivesc neaparat cu specializarea lor. O problema

mai mare este aceea de a produce in masa ,,prea multi” absolventi de facultate (fara

locuri de munca), in comparatie cu structura si dimensiunile industriei coreene.
In tabelul de mai jos se pot observa schimbarile prin care au trecut metodele

de examinare pentru inrolarea in universitati.

Evolutia istorica a examenelor de admitere la facultate?

Perioada Aspecte principale Consecinte
1945-1953 |Selectie in functie de universitate Examenele fiind diferite de
1954 Examen de admitere unificat organizat de stat | 13 © universitate la alta,
19551961 |E do adm do universi presiunea este mai mare

— xamen de admitere propus de universitate pentru elevi.

1962 Examen de stat pentru admiterea la Deficit de cereri din cauza

universitate nepromovarii examenului de
stat

1963 Test preliminar + test principal Preponderenta lectiilor

1973 Test preliminar + test principal si situatia private costisitoare
scolard la nivel de liceu

1982 Test de performanta Educatie bazata pe

memorizare si ,,toceala”,
aplicare a strategiei wait-
and-see

! Suneung: este un test standardizat care este recunoscut de universititile sud-coreene. Institutul
Coreean de Curriculum si Evaluare (KICE) administreaza testul anual 1n a treia zi de joi din noiembrie.

2 (t.n.) Preluat de pe site-ul KICE, consultat la 15.04.2025

* Lee Cheon-Jung. ,,0 privire retrospectiva asupra istoriei examenelor de admitere la universitate...
Generatia CSAT”, t.n.) in Ziarul Segye, 14 noiembrie 2019. Articol disponibil online la
https://m.segye.com/view/20191114503081 (consultat la 15.04.2025)
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Perioada Aspecte principale Consecinte
1994 Examenul CSAT (College Scholastic Ability | Procesul de accelerare in
Test) ceea ce priveste degradarea
claselor
2002 Admitere neprogramata (pe perioade regulate) |,, Triunghiul mortii”

(examenul CSAT + situatia
scolara + examen de
admitere la universitate)

2007-2012 | Sistem de selectie pe baza de dosar Concurenta acerba pentru
crearea unui dosar cat mai
amplu, posibila admitere pe
baza influentei sociale,
selectie impartiala

Institutiile private din Coreea de Sud: scurta perspectiva
diacronica

Regatul Goguryeo a fost primul dintre cele trei regate coreene” care a instituit
un sistem educational, fondand Academia Confucianista Nationalad (Taehak) in
anul 372, inspiratd de modelul chinez Jin de Est. Aceasta era destinata tinerilor
aristocrati si se concentra pe formarea functionarilor guvernamentali de nivel
inalt. In paralel, scolile Gyeongdang (scoli sitesti private ofereau educatie atat
literara, cat si militara tinerilor din provincii. Ulterior, s-au dezvoltat seodang-urile
primele forme de meditatii private, accesibile doar celor privilegiati. Aceste scoli
private erau de obicei limitate la mai putin de zece elevi privilegiati si nu erau
accesibile oamenilor de rand.’

Educatia privata a continuat sa se dezvolte, culminand cu aparitia ~agwon-uri-
lor — centre moderne de meditatii. Desi initial neimportante, acestea au devenit
necesare si joacd un important in completarea sistemului de invatamant formal.
Hagwon-urile au proliferat, deoarece multi elevi nu se puteau pregdti suficient
doar in scolile publice. Aceastd industrie a crescut semnificativ, atingdnd un apogeu
in 2023, cu o participare de 78,5% a elevilor.

4 Cele Trei Regate din istoria coreeand au fost Silla, Goguryeo , Baekje si au datat de la 57 1.Hr.
la 668 d.Hr. Preluat de pe: https://www.britannica.com/topic/Three-Kingdoms-period (consultat
la 16.04.2025)

5 Jeong, M.-R., & Lee, W. (2018). Korean Education: Educational Thought, Systems and Content
(T.-S. Sohn, Trans.). The Academy of Korean Studies. Pp. 13—14. Publicatie disponibila la
https://www.aks.ac.kr/ikorea/upload/intl/korean/UserFiles/UKS9 Korean%20Education_eng.p
df (consultat la 16.04.2025)
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Rata de participare la hagwon
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2021 . 75,59

2020 TS 67.1%

2019 I 74, 8%
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2015 I 68.8%

2014 I 68.6%

2013 I 8. 8%%

2012 I 59 _4%

60,0% 62,0% 640% 660% 680% 700% 720% 740% 760% 780% 80,0%

Hagwon-urile au avut o perioada de fluctuatie pe parcursul anilor, ajungand
sila 1,421 de institutii in anii 1970. Cerinta mare de participare in cadrul centrelor
a fost odata cu aparitia examenului CSAT care a fost aprobat de catre Comitetul
Prezidential pentru Reforma Educatiei in 1994, bazandu-se pe testul de aptitudini
din Statele Unite intitulat SAT. Examenul a fost la inceput compus din patru parti:
limba materna (limba coreeand), matematica I, matematica II si limbi strdine. Din
totalul de 200 de puncte, 70% au constituit Intrebari cu optiuni multiple, iar 30%
au fost Intrebari deschise. Acest test ar fi trebuit sa remedieze problema masurarii
invatarii pe de rost, ca in cazul examenelor nationale anterioare, si sd sporeasca
abilitatile de gandire analitica si de nivel superior.

La momentul respectiv, se credea cd aceste aptitudini sunt greu de aplicat
in cadrul centrelor private, deoarece meditatiile de scurtd durata nu ar fi eficiente
(meditatiile private erau permise prin lege, deoarece interzicerea acestora a fost
consideratd neconstitutionald). Din acest moment, universitatile au fost autorizate
sa utilizeze CSAT impreuna cu alte metode de selectie. Desi se astepta ca educatia
privata sa devind irelevantd odata cu adoptarea examenului CSAT, aceasta a avut
exact efectul opus. Hagwon-urile au crescut dramatic, deoarece elevii nu se
puteau pregati singuri pentru CSAT si a existat o neincredere generala in sistemul
de invatimant liceal de stat.®

6 Choi, H. J., & Park, J. H. (2013). Historical analysis of the policy on the college entrance system
in South Korea. International Education Studies, 6(11). Canadian Center of Science and Education.
106-121., p. 112.

196



Anamaria CONSTANTIN ® DESIGN INSTRUCTIONAL TN SPATIUL ASIATIC...

De la scoala primara pana la gimnaziu si liceu, programele sunt predate
secvential; prin urmare, este atat de dificil sd recuperezi timpul pierdut in clasd,
daci ai raimas in urma o dati. In consecinti, majoritatea elevilor sunt fortati sa
primeasca meditatii private costisitoare, daca simt ca au ramas pe dinafara. Daca
un astfel de cerc vicios nu este remediat institutional, educatia privata exista si va
continua sa existe. Park Nam-gi, profesor la Universitatea Nationald de Educatie
din Gwangju, a declarat: ,,Parintii simt ca nu au de ales decat sa se bazeze pe scolile
de meditatii care oferd solutii personalizate pentru noul sistem”.”

De-a lungul anilor, avand in vedere presiunea din ce In ce mai mare exercitata
asupra studentilor de a excela din punct de vedere academic si de a obtine admiterea
la universitati prestigioase, cererea pentru invatimantul privat a crescut rapid. In
anii 1980-1990 a avut loc o veritabild explozie in prezenta si popularitatea
academiilor hagwon, acestea evoluand sd ofere meditatii intr-o gama din ce in ce
mai variatd de materii. incepand cu finalul secolului XX, academiile hagwon au
depasit sfera strict academica, extinzandu-se si la materii precum artele, muzica,
sportul sau cursuri de limbi straine.

Impactul hagwon-urilor si al prezentei acestora pe scard largd este unul
ambivalent. Pe de o parte, hagwon-urile au ajutat elevii sa 1si amelioreze semnificativ
performantele academice, obtinand rezultate mai bune la teste. Atentia oferita
elevilor, adaptata dupa nevoile si aptitudinile fiecarui participant, poate facilita
intelegerea subiectelor de catre elevi, astfel amplificand si increderea in propriile
aptitudini academice. Pe de alta parte, din cauza atmosferei profund competitive
st a asteptdrilor ridicate, frecventarea acestor centre poate duce la stres si presiune
in plus asupra elevilor,. Volumul coplesitor de ore petrecute la cursuri suplimentare,
combinate cu temele pentru acasa atribuite intr-o maniera standard, la fel ca in
invatdmantul conventional, pot duce la epuizare si aparitia sau accentuarea unor
probleme serioase de sanatate mintala.

Costurile ridicate ale scolarizarii pot de asemenea accentua disparitatile
socio-economice in sfera educationala sud-coreeana: in timp ce familiile instarite
isi permit sa 1si trimitd copiii la cele mai prestigioase hagwon-uri, familiile cu
venituri mai modeste pot intampina dificultdti in a le oferi oportunitati similare,
lucru care duce la inechitatea conditiilor de concurenta si la inegalitate de sanse.

7 (t.n.) Kwon Soon-Wan, Kang Woo-Ryang, Kim Mi-Geon. ,,S. Korea’s private education spending
surges by 1.1tn won in one year,” in The Chosun Daily, 2 octombrie 2024. Articol disponibil la
https://www.chosun.com/english/national-en/2024/10/02/ AHPTCZLS4ANELFEHXJFZXWUI7YQ/
(consultat la 17.04.2025)
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Desi contribuie la performantele academice, hagwon-urile adancesc inega-
litatile sociale si genereaza stres, epuizare si presiune financiara asupra familiilor.
Criticii subliniaza ca accentul excesiv pe testare afecteaza educatia holistica si
perpetueaza dependenta de sistemul privat, in timp ce schimbarile viitoare, precum
sistemul de credite din liceu, ar putea accentua acest fenomen.

Design instructional si performanti academica in Coreea de
Sud. Hagwon — vector al constrangerii emotionale si al reusitei
scolare

In Coreea de Sud, frecventarea academiilor private (hagwon) a devenit o
norma culturald, privitd mai degraba ca o necesitate decat o alegere. Peste 70%
dintre elevii de liceu urmeaza cursuri suplimentare, petrecand adesea intre 6 si
10 ore pe saptamana in astfel de institutii. Chiar daca aceste academii dispun de
profesori cu o maniera diferitd de predare, cu un sarm aparte si cu metode
inovative la fiecare ord, programul incarcat si intensitatea acestuia, conceput la
randul sau pentru a spori rezultatele academice ale elevilor, exercitd o presiune
mare asupra participantilor. Orarul incdrcat impus de academii creeaza provocari
semnificative pentru elevii care Incearca sa isi echilibreze angajamentele fata de
scoala unde sunt Inscrisi, academie si timpul personal. Majoritatea elevilor de liceu
din Coreea frecventeaza scolile publice pe timpul zilei, doar pentru a trece direct
la hagwon dupa-amiaza sau seara.

Acest lucru duce la o rutind zilnica incarcata care se prelungeste adesea
pana tarziu in noapte (uneori chiar pand la 4 dimineata), lasand putin loc pentru
odihna sau recreere. Sfarsitul de sdptamana, care altfel ar putea oferi o pauza,
este adesea ocupat cu sesiuni suplimentare sau timp de studiu individual,
reducand si mai mult oportunititile de dezvoltare personala si socializare. In
urma unui studiu realizat de IKEA® cu privire la cte ore pe noapte petrec oamenii
dormind, Coreea de Sud s-a clasat pe locul 50 din 57 de tari participante la sonda;.
Tara a obtinut 59 de puncte la indicele global de somn al IKEA — sub media
mondiala de 63. La o analiza detaliata a datelor, sud-coreenii au dormit in medie
doar 6 ore si 27 de minute pe noapte, a patra cea mai scurtd perioadd din randul
tarilor analizate.

8 Informatie preluati de pe https://www.ikea.com/global/en/our-business/reports/sleep-report-
2025-250210/ (consultat 1a 20.04.2025)
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In 2017 conform unui articol din ziarul JoongAng !, Oficiul Metropolitan
de Educatie din Seul a interzis orele de predare la academiile private dupa ora 22:00.
Daca se constata ca respectivele academii private si centrele oferd meditatii dupa
ora indicatd de oficiu, acestea sunt supuse amenzilor si punctelor de penalizare.
Dacad punctele de penalizare se acumuleaza, acestea pot fi supuse suspendarii
activitatii sau anularii autorizarii.

Cu toate acestea, reclamantii, inclusiv administratorii academiilor, instructorii,
elevii si parintii elevilor, au depus o petitie constitutionald sustinand ca libertatea
de ocupatie, libertatea de activitate, dreptul la egalitate, dreptul elevilor la libera
exprimare a personalitdtii si dreptul parintilor la educatia copiilor lor au fost
incalcate prin limitarea orelor de predare ale academiilor scolare si ale centrelor
de meditatii intre orele 17:00 si 22:00, in temeiul articolului 5, alineatul 1 din
»Ordonanta guvernului metropolitan din Seul privind infiintarea, functionarea si
meditatiile private ale academiilor”.

Weekendurile si sarbatorile sunt, de asemenea, folosite pentru cursuri, iar
unele hagwon organizeaza tabere intensive pentru consolidarea conceptelor-cheie
si pregatirea pentru examene. Lee Ji-Young, o profesoara de meditatii online care
a devenit o asa numiti ,,profesoara vedetd”* in domeniul meditatiilor private afirma
programul incarcat pe care il are chiar daca orele ei sunt pe o platforma online.
Aceasta se trezeste la ora 4:30 pentru a se pregati de a preda timp de 13 ore.”
,»Weekend-urile sunt cele mai aglomerate. Am tinut cursuri chiar si in timpul
sarbatorilor de Anul Nou Lunar. Am 3,5 milioane de studenti”, a spus ea intr-un
interviu pe YouTube.*

! JoongAng Ilbo ,,Oficiul Metropolitan de Educatie din Seul interzice meditatiile dupa ora 22:00,” t.n.),
in The JoongAng, 17 mai 2017. Articol disponibil la https://www.joongang.co.kr/article/21580220
(consultat 1a 17.04.2025)

2 Informatie preluatd de pe https:/elaw klri.re.kr/eng_mobile/viewer.do?hseq=62678&type=
sogan&key=2 (consultat la 18.04.2025)

3 In Coreea de Sud exista multi profesori vedeta de hagwon care au obtinut recunoastere nationala
si internationala pentru abilitatile lor de predare si pentru succesul cu care isi ajutd elevii sa
atingd excelenta academica. De exemplu, cunoscut drept ,,profesorul de un milion de dolari”,
Kim Ki-hoon a devenit o celebritate in Coreea datorita succesului sau ca profesor de hagwon
online. Se pare ca acesta castiga peste un milion de dolari pe an predand limba englez elevilor
din intreaga lume. Park Jae-woo este un profesor de matematica care a devenit faimos pentru
stilul sdu unic de predare, care implica folosirea cantecelor populare K-pop si a miscdrilor de
dans pentru a-si ajuta elevii sa invete notiunile de matematica. El a fost prezentat in diverse
mass-media si a devenit o figurd populard in Coreea. https://ubitto.com/blog/language-learning/
real-life-hagwon-star-teachers/ (consultat la 19.04.2025)

4 Kim So-Hyun, ,,Star lecturers: Divas of private education and inspiration for many,” in The
Korea Herald, 10 februarie 2023. Articol disponibil la https://m.koreaherald.com/article/3059340
(consultat la 18.04.2025)
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In plus, dezechilibrul dintre responsabilititile pe care le au la hagwon si timpul
personal limiteaza capacitatea elevilor de a explora activitati extra curriculare,
hobby-uri sau interactiuni sociale. Aceste experiente, care sunt esentiale pentru
dezvoltarea personald si bunastarea mentala, sunt adesea sacrificate in favoarea
maximizarii rezultatelor academice. Lipsa unor astfel de oportunitati poate duce
la sentimente de izolare, frustrare si epuizare, agravand efectele negative ale unui
mediu deja foarte stresant.

Hagwon-ul stimuleaza si mai mult aceasta atmosfera competitiva prin
accentuarea sistemelor de clasificare n cadrul propriilor programe. Acest mediu
competitiv promovat de academii contribuie, de asemenea, la sentimente de inadaptare
si nesigurantd de sine. Multe academii afiseaza public clasamentele elevilor, creand
o ierarhie vizibila care i motiveaza pe cei cu performante ridicate, dar 1i poate
demoraliza pe cei care se straduiesc. Utilizarea frecventa a examenelor simulate
si a evaludrilor de performantd consolideaza aceasta dinamica de concurenta,
studentii simtindu-se obligati sa dedice timp si efort suplimentar pentru a-si mentine
sau a-si Tmbunatati performanta. Parintii contribuie, de asemenea, la aceasta
concurentd accentuatd, comparand adesea performantele copiilor lor cu cele ale
colegilor lor. In multe cazuri, decizia parintilor de a-si inscrie copiii la 0 anumita
academie este influentatd de calibrul perceput al celorlalti participanti, acestia
cautand medii care 1i vor stimula pe copiii lor sa exceleze in continuare.

Anxietatea constituie o problema semnificativa in randul elevilor care urmeaza
programe educationale intensive In cadrul academiilor. Frica de esec, alaturi de
presiunea considerabila asociata evaluarilor standardizate, precum examenul CSAT,
genereaza niveluri ridicate de stres psihologic. Elevii manifesta adesea preocupari
legate de performantele lor academice, de sansele de admitere in institutii de
invatamant superior de prestigiu, precum si de traiectoria lor profesionala viitoare.
Anxietatea rezultata din expunerea prelungita la astfel de conditii nefavorabile
emotional se poate manifesta prin mai multe conditii, precum tulburari de somn
sau dificultdti de concentrare, dar si prin simptome fizice mai evidente precum
dureri de cap sau de stomac. Unele centre de hagwon folosesc, de asemenea,
»marketingul anxietdtii”, in care expresii precum ,,Dacd nu acum, cand?” sunt
folosite pentru a le da parintilor sentimentul ca trebuie sa isi inscrie copiii la
academii inainte de a fi ,,prea tarziu”. Intre timp, unele institutii fac afirmatii
marete care sunt greu de demonstrat, cum ar fi ,,Academia care a trimis cel mai
mare numdr de elevi la cele mai bune universititi din Seul”.’

5 Lee Jung-Joo, ,,Thriving on anxiety: Korea’s multibillion-dollar hagwon industry”, in The Korea
Herald, 28 iunie 2023. Articol disponibil la https://www.koreaherald.com/article/3154938
(consultat 1a 22.04.2025)
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in perioada anului 2024 tot mai multe articole cu un asa-zis ,,medicament-
minune” care sustine cd imbunatateste concentrarea si accelereaza procesul de
memorare au inceput sd ia cu asalt toatd media sud-coreeand. Expresii ca si
,Daca iei medicamente pentru ADHD, notele tale de la limba coreeana vor creste
semnificativ.” sau ,,Daca iau medicamente pentru ADHD, voi avea un scor foarte
bun la CSAT?” au fost printre primele cautari ale elevilor sud-coreeni. Dar de ce
tocmai medicamente pentru ADHD? Conform Serviciului National pentru Sanatate
(NHS)®, metilfenidatul (MPH) este un stimulant utilizat in tratamentul tulburarii
hiperchinetice cu deficit de atentie si al narcolepsiei fiind regasit in medicamentele
pentru ADHD. Din cauza acestui efect, unele persoane percep medicatia ADHD
ca pe un ,,medicament care te ajuta sa inveti bine” sau ca pe un ,,medicament care
creste concentrarea”, mai degrabd decét cu scopul de a trata simptomele ADHD.

In luna aprilie a anului 2023, un grup suspect a fost prins de citre autoritati
incercand sd le vanda elevilor de la 0 academie din Gangnam-gu o bautura numita
»Mega ADHD” care continea Philopon si Ecstasy. Grupul a recomandat bautura
elevilor, sustinand cd 11 va ajuta sa isi imbundtdteascd memoria si concentrarea.

LR L P L

-
»
H
y
.

Fotografie cu bautura ,,Mega ADHD” din cadrul statiei de politie din Gangnam-gu

La momentul respectiv, aproximativ 10 elevi au fost pacaliti de ambalaj si le-au
biut, prezentand simptome de virsituri si ameteli.” Expertii in domeniu au avertizat:

¢ Informatie preluatd de pe https://www.nhs.uk/medicines/methylphenidate-adults/ (consultat la
22.04.2025)

7 Jang Ja-Won, t.n. ,,Bauturile cu philopon... de ce Mega ADHD’?”), in Kormedi, 6 aprilie 2023.
Articol disponibil la https://kormedi.com/1580891/ (consultat la 23.04.2025)
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,Nu putem garanta cd nivelul de concentrare va creste daca persoanele care nu
sunt pacienti cu ADHD iau medicamentul” si ,,Mai degraba, pot apdrea efecte
secundare cum ar fi pierderea poftei de mancare, insomnie, indigestie si boli
cardiovasculare”; risc pe care majoritatea eleivlor sud-coreeni si-1 asuma doar
pentru a putea lua un punctaj foarte bun la CSAT.

Pentru a intelege abordarea actuald a educatiei in Coreea de Sud, trebuie sa
ne intoarcem la anii 1800, inainte de ocupatia japoneza (1910-1945) si Razboiul
din Coreea (1950-1953). Savantii din Coreea si-au adoptat practicile educationale
prin influenta Chinei. Examene riguroase au fost folosite pentru a identifica cei
mai straluciti elevi din randul populatiei si apoi, formarea acestor eruditi nu a fost
singura practica adoptata.

in dinastia Joseon, pentru a putea urca pe scara sociald, oamenii de rand puteau
sd sustind un examen pentru ocuparea unei functii publice. De obicei destul de
exigente, aceste teste® masurau capacitatea candidatilor de a scrie si cunostintele
despre clasicii chinezi. Forma de redactare evalua competentele candidatilor intr-o
gama variata de domenii, de la literatura pana la propuneri privind administrarea
statului. De asemenea, erau incluse discipline tehnice, menite s selecteze specialisti
in domenii precum medicina, traducerea si interpretarea, contabilitatea, dreptul
si altele. Aceste examene constituiau principalul mijloc prin care indivizii puteau
accede la functii in aparatul birocratic.

Astfel, se poate confirma faptul ca a existat mereu o presiune asupra celor
care voiau sd isi imbunatateasca situatia financiara, dar si statutul in societate;
cu cat de mult urcai pe treapta sociald, cu atat ti se erau recunoscute meritele si
deveneai o persoand importantd. Presiunea de atunci se poate simti si in prezent
printre elevii coreeni care se straduiesc sd treacd examenul CSAT si de a fi admisi
la una dintre cele trei universititi de renume din Coreea de Sud (SKY).’

Un lucru ingijorator este faptul ca in Coreea de Sud suicidul este prima
optiune pentru ,,a scdpa de realitate”, iar acest aspect se intalneste si in randul
tinerilor. Un studiu realizat de catre Myoungjin Kwon, Sun Ae Kim si Kawoun

8 Gwageo, Hanja sau kwagd au fost examenele pentru serviciul civil national in perioadele
Goryeo (918-1392) si Joseon (1392—-1897) din Coreea.

% SKY este o denumire neoficiald si un acronim pentru cele trei universititi cele mai prestigioase
si competitive din punct de vedere academic situate in Seul, Coreea de Sud. Acesta este format
din Universitatea Nationald din Seul, Universitatea Korea si Universitatea Yonsei. Termenul
este utilizat pe scard largad in Coreea de Sud, atdt in mass-media, cat si de catre universitati.
Admiterea la una dintre universitatile SKY este adesea consideratda importanta pentru cariera si
pozitia sociald a unei persoane in tard. Acronimul implica, de asemenea, faptul ca universitatile
sunt extrem de dificil de accesat (de exemplu, studentii ating cerul).
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Seo prezinti ce factori ii influenteazi pe adolescenti spre a opta pentru suicid.'”
In aceastd perioada a adolescentei, acestia sunt mai vulnerabili la ce i inconjoard
si fiecare lucru mic ce 1i face sa se simtd deplorabil poate avea efecte negative
asupra stimei de sine, fie ca vorbim de o nota proasta sau de aparitia fizicd. Astfel,
in urma acestui studiu s-a constatat faptul ca elevii mai tineri au incercat sa-si ia
viata, multi dintre ei avand ca si motiv performantele slab academice, acestea
fiind probabil si din cauza unei lipse de adaptabilitate la viata scolara.

In spatele usilor inchise ale academiilor: Interviu cu Jin Won-Jun

Pentru o intelegere mai profunda a sistemului academiilor private (hagwon)
din Coreea de Sud, a fost realizat un interviu cu Jin Won-Jun, student la Universitatea
Nationala din Seul si angajat intr-un centru privat de meditatii din Daechi, o zona
renumitd pentru educatia privatd. Acesta a explicat cum functioneaza aceste
academii, de la costuri, ierarhie, pana la contractele flexibile ale profesorilor
vedeta. Profesorii pot avea pana la 200 de elevi pe sesiune, fiind sustinuti de o
echipa proprie. Avantajele carierei in privat includ salarii mai mari, disciplina
mai buna si concentrare asupra actului de predare, in timp ce dezavantajele sunt
instabilitatea, programul solicitant si lipsa vacantelor. Interviul a fost realizat in
limba engleza, intrebarile fiind ulterior traduse in limba romana in lucrare.

Centrul a devenit popular inca din primul an de activitate ajungand sa aiba
contracte cu alte academii private faimoase din tard, centrul crescandu-si numarul
de elevi participanti din ce in ce mai mult.

»Am Inceput cu un grup de doar 5 persoane, insd acum am crescut la un

numadr de 50. Castigdm suficienti bani pentru a-i plati pe toti si a le oferi si

cresteri de salariu ocazional. Suntem de succes in domeniul ce priveste
educatia privata.” (How efficient is the academy overall?)

Won-Jun aduce in discutie si acei profesori vedeta pe care i-am mentionat
in capitolele anterioare si cum decurge o zi a unui profesor la o astfel de institutie,
dar si modul in care acesti profesori isi formeaza echipa cu care va lucra la academia
respectiva. El aduce in perspectiva si ierarhia sociala in institutie sustinand faptul
cd ,,In centrul in care lucrez existi un singur profesor, profesorul vedeta. Toti ceilalti
din instituie sunt angajati pentru a-l ajuta sa-si urmeze directia.” Raportul este un
profesor la 30 sau 100 de elevi. Profesorul nu vine la clasa fara a fi insotit de ajutorul

0Kwon, M., Kim, S. A., & Seo, K. (2022). Factors Influencing Suicide Attempts of Adolescents
with Suicidal Thoughts in South Korea: Using the 15th Korean Youth Risk Behavior Web-Based
Survey (KYRBS). Iranian Journal of Public Health. https://doi.org/10.18502/ijph.v5119.10553
(consultat la 29.04.2025)
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sau, dat fiind faptul cd respectivul curs sustinut de acesta dureaza 3 ore, cu pauze
intre ore si intrebari puse de elevi; dar pentru profesorii vedeta raportul poate fi
si de un profesor la 200 de elevi.
Pe langa acestea, curriculum unei institutii de invatamant publice diferd de
cel al unei institutii private, mai ales la capitolul de continut, relateazd Won-Jun:
,»Exista diferente intre curriculumul pe care il urmeaza academia si cel pe
care 1l urmeaza o scoald publica?
Da, sunt cateva. Scolile publice nu au un curriculum atat de bogat.
Cel mai mult ce pot face in timpul lor limitat cu materialele pe care le detin
este sa treacd prin partea de baza a continutului, parte elementara din
punctul de vedere al unei academii private. in general, in scolile publice
nu se realizeazd partea de <cum ar trebui sd rezolvi intrebarile testului>.
De exemplu, daca inveti despre stiintele Pdméntului n scoald ai invata doar
din manual, dar daca ai invata acelasi subiect la 0 academie privata ai putea
lucra cu mult mai mult de atat. Scopul principal pe care 1l au scolile nu e
sd 1l faca pe elev sd se descurce la examenele de admitere, prin urmare
curriculumul e mai putin concentrat decat cel al unei academii. ” (Anexa 2,
There are any differences in the curriculum that is followed by the academy
which are not found in the curriculum for public institutions?)

Dupa cum am mentionat in capitolele anterioare, majoritatea elevilor
frecventeaza aceste academii pentru a putea avea cel mai bun scor la CSAT si
pentru a fi admisi la cele mai bune universitdti din tard pentru a-si crea un viitor
stabil. Won-Jun prezinta aceste avantaje, afirmand ca scolile publice nu ofera
pregatirea necesara pentru a putea trece examenul de admitere la facultate.

,,Din perspectiva unui elev sunt multe avantaje pentru a participa la aceste
meditatii din cadrul academiilor private. Aceste avantaje se racordeaza si
la tipul de meditatie pe care il alegi. Intr-o academie privata, profesorii
acorda mai mult timp, depun mai mult efort si cheltuiesc mai multi bani in
maniera de predare si pentru materialele utilizate la clasa. Astfel, calitatea
de predare este mai buna decat in scolile publice, deci daca nu esti increzator
pe ceea ce ai invatat la clasd, meditatiile te-ar ajuta sa intelegi mult mai
bine unde nu stii. In special cand vorbim despre examenul de admitere la
facultate; de cele mai multe ori ce inveti la scoala nu este indeajuns pentru
a te pregati pentru acest examen. Pe langa acestea, daca optezi pentru a
avea un tutore, il poti intreba absolut orice, avand intalnire de unu la unu
cu acesta si oferindu-ti ajutor unde e nevoie. Pentru ca, scopul scolii nu e
acela de a te face mai bun la teste, iar scopul elevilor din contra e de a fi mai
buni la teste, de aceea academiile private exista pe piatd.” (What do you think
are the advantages of private lessons?)
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Elevii se confrunta cu probleme de ordin psihologic, fizic si social cand
vine vorba de a mentine programul dintre frecventarea scolii si a academiilor
private, insa si profesorii din cadrul academiilor private trebuie s fie experti in
domeniul lor, fiind la randul lor presati de a performa fara greseli, fiind, la fel ca
si elevii de altfel, intr-o competitie acerba cu alti profesori de la alte academii
private. Prin urmare, si profesorii particulari la randul lor ajung sa fie extenuati
fizic si psihic, consecinta a afisarii unei imagini perfecte intr-o societate defecta.

,,Care sunt provocarile cu care se confrunta un profesor particular?

Ar fi probabil faptul cd trebuie sa fii un expert in domeniul pe care

il ai. Esti platit o suma substantiald de bani si, In schimb, trebuie sa fii foarte

bun, sa nu lasi loc de vreo greseala sau posibile erori. In plus, daca esti

profesor particular, competitia cu alti profesori din domeniu poate fi un alt
factor. Mai ales acum cand academiile private se capitalizeaza si apar
academii de franciza cu profesori vedetd, competitia e tot mai acerba. Dar
cu toate acestea, a fi bun iIn domeniu nu e de ajuns. Trebuie sa ai propriile
metode si strategii didactice, propriul mode de predare, si trebuie sd ai
propriile materiale de predare; de aceea majoritatea profesorilor particulari
apeleaza la persoane specializate, ca i mine, ca sa ii poata crea materialele.”
(What are the biggest challenges when it comes to teaching a private lesson?)

In media nu este portretizat modul prin care sunt realizate aceste materiale
si daca sunt disponibile si 1n scolile publice. Won-Jun are pozitia de sef asistent
in centrul 1n care lucreaza si se ocupa de partea aceasta in ce priveste prelucrarea
materialelor, editarea lor sa corespunda nivelului clasei, a cerintelor profesorului in
cauza si a curriculumului abordat de centru. El oferd o perspectiva a designerului
instructional din cadrul academiei din Daechi.

,»Atunci cand realizezi materialele care sunt principalele aspecte pe care te

concentrezi?

Pentru inceput ar fi acuratetea. Cand realizam manuale sau anumite
intrebari le revizuim de foarte multe ori pentru a nu avea informatii gresite
sau intrebari compromise. Ar putea ruina imaginea centrului pe o perioada
lunga de timp. Nu trebuie sa existe intrebari sau explicatii care sd continad
greseli, raspunsuri gresite sau texte din manuale ce au o explicatie eronata.
Daca se intampla sa descoperim greseli prea tarziu sa mai fie corectate,
distribuim fise cu informatiile corecte. Al doilea aspect pe care il iau in
calcul este unicitatea. Intrebarile care sunt tipice sau similare cu cele din
anii precedenti nu au o valoare asa de mare. Motivul pentru care oamenii
cumpara materialele realizate de noi este pentru ca vor sa invete cu un
supliment pe care nu l-au mai citit inainte. Trebuie sd inventam intrebari noi
nemaiintalnite, design-uri creative in ceea ce priveste formularea intrebarilor
atasand fotografii sau alte surse.
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Materialele se pot folosi in afara academiei?

Nu, materialele sunt strict pentru elevi. Recent, multi studenti cumpara
materialele, le scaneaza dupa care le vand — fiind ilegal. Este o problema si
la capitolul drepturilor de autor.

Urmezi curriculumul dat atunci cand realizezi materialele?

Sigur cd da. Materialele sunt realizate concomitent cu curriculumul
dat. Manualele, fisele de lucru, examenele sunt intocmite in asa fel incat sa
fie in concordantd cu al doilea sezon din curriculum sau prin care sunt
evaluati elevii. Manualele sunt redactate specific dupa curriculum.” (When
creating the materials what are the most important parts that you focus
on? Are the materials allowed for usage outside the academy? Are you
following the curriculum given when making the materials?)

Elevii care frecventeaza hagwon-uri beneficiaza de pe urma unei multitudini
de factori care contribuie la imbunatatirea semnificativa a performantelor academice.
Spre exemplu, instruirea pe care un hagwon o poate oferi are posibilitatea de a fi
adaptatd la nevoile individuale, folosind metode sau resurse in concordanta cu
stilul de Invatare al fiecarui elev, si concentrandu-se in special pe materiile sau
conceptele mai putin aprofundate din cadrul curriculumului. Astfel elevii beneficiaza
de un sprijin optim, mult mai bine adaptat decét educatia oferita de scoli. Won-Jun
a confirmat volumul de munca pe care elevii il depun la meditatii, cat si cele mai
mari reusite pe car le au ei in urma participarii la academie.

,Care este cea mai mare reusitd in urma meditatiilor?

Din perspectiva unui elev, cea mai mare reusitd in umra meditatiilor
este, bineinteles, obtinerea unor note foarte bune; si daca un elev ajunge sa
fie admis la o univeristate de top pe care nu o luase 1n calcul datorita notelor
respective, bucuria este mai mare! Scopul intregului proces de invatare al
elevului a fost admiterea la facultate, prin urmare acasta este cea mai mare
realizare a meditatiilor. Din persepctiva profesorului, succesul elevului
este cea mai mare realizare a acestuia. Dar, totul fiind doar o forma de
business, cea mai mare implinire a profesorului este ca succesul elevului sa
fie cunoscut de mai multe persoane pentru a putea avea mai multi doritori la
academie. Profesorii de la academiile private se Tmpart in 4 categorii:

1. Profesorii care nu au nicun fel de succes.

2. Profesorii care au doar cétiva elevi.

3. Profesorii vedetd care au multi elevi si multe cursuri de sustinut pe
sdptamana.

4. Profesorii care predau in mediul online.

In alte cuvinte, faima si largirea propriului orizont este cea mai mare
implinire a unui profesor din institutiile private.” (What is the biggest
achievement from a private lesson?)
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Concluzii

Din perspectiva mea, sistemul educational sud-coreean, desi impresionant
prin rigurozitatea si eficienta sa, se dovedeste profund dezechilibrat prin faptul
ca transforma actul Invatarii intr-o cursa epuizanta pentru excelenta, cu efecte
negative evidente asupra calitatii vietii tinerilor. Prin faptul ca parintii investesc
masiv 1n educatia copiilor doar ca acestia sd nu fie stigmatizati de catre colegi sau
ca elevii ajung sa se simta asemeni unui adult angajat la cat de multe sarcini are
de realizat, reflecta o societate obsedata de performanta academica si statut social.
Aceastd hipercompetitivitate exacerbata reduce educatia la un simplu instrument
de obtinere a recunoasterii sociale si economice, in detrimentul dezvoltarii personale
autentice. In mod ideal, educatia ar trebui sa fie un proces formativ echilibrat, care
sa cultive nu doar competente, ci si rezilientd psihologica, creativitate si autonomie.
In lipsa unei reforme sistemice care si puni accent si pe bunistarea elevului,
modelul sud-coreean risca sa devind un exemplu de eficienta academica obtinuta
cu un pret uman inacceptabil.
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Volumul ,,Design Instructional in Era Digitala: Provocari si Oportunitati”
ofera o incursiune riguroasa si inspiratoare in transformarile profunde ale
educatiei contemporane, aflate la intersectia dintre pedagogie si tehnologie.
ntr-un context marcat de digitalizare acceleratd si de reconfigurarea societétii
cunoasterii, autorii reuniti in aceasta lucrare propun o reflectie critica si
interdisciplinara asupra modului in care designul instructional poate raspunde
noilor provocari educationale.

Lucrarea exploreaza teme de actualitate precum: personalizarea
invatarii, integrarea inteligentei artificiale, utilizarea platformelor digitale, etica
algoritmilor educationali si adaptabilitatea scenariilor didactice. Modele precum
ASSURE, TPACK, RAT si PICRAT sunt analizate si aplicate in contexte diverse,
oferind repere concrete pentru profesori, formatori si designeri educationali.

Prin studii de caz, cercetdri aplicative si exemple de bune practici,
volumul aduce in prim-plan contributii valoroase din partea unor specialisti in
didactica stiintelor socio-umane, care propun solutii validate pentru inovarea
procesului educational. De la interventii Tn comunitati vulnerabile, pana la
utilizarea filmului documentar in dezvoltarea gandirii critice, fiecare capitol
reflecta un angajament autentic pentru o educatie incluziva, echitabila si
sustenabila.
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