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Cuvant-inainte

Prezenta lucrare constituie sinteza unei bogate experiente profesionale,
acumulatd de-a lungul a peste 25 de ani, de catre trei cadre didactice
dedicate educatiei timpurii, unite prin vocatia lor autenticA pentru
invatamant si dragostea fatd de copii.

Cartea exploreazd, dintr-o perspectiva stiintifica, caracteristicile si
practicile educatiei extrascolare in Invatamantul prescolar, oferind o analiza
riguroasa, exemplificari concrete si modele validate de bune practici.

Contextul legislativ din Romania recunoaste si reglementeaza dreptul
prescolarilor si al elevilor de a participa la activitati educationale
extrascolare, aceste activitdti fiind prevazute ca responsabilitati specifice in
fisa postului didactic si incluse in criteriile de evaluare a performantei
profesionale a personalului didactic.

Varsta prescolard este consideratd punctul de inceput al implicérii in
activitdti educationale extrascolare; participarea timpurie contribuind
semnificativ la dezvoltarea integrald a copilului. In acest sens, se impune
necesitatea elaborarii si aplicarii unor modele coerente si eficiente de
activitati extrascolare inca de la nivelul invatdmantului prescolar.

Printre obiectivele principale ale activitdtilor extrascolare se numara:
sprijinirea dezvoltdrii cognitive si socio-emotionale a copiilor, consolidarea
culturii organizationale a unitdtilor de invatdmant, promovarea imaginii
institutiei educationale, precum si stimularea parteneriatelor educationale cu
parintii i comunitatea locala.

Din perspectiva beneficiarilor directi - copiii - activitatile extrascolare
sunt adesea percepute ca experiente memorabile, asociate bucuriei si
curiozitatii specifice varstei. Serbarile, excursiile si vizitele tematice sunt
rememorate ca momente formative, cu impact asupra socializarii,
colabordrii cu cadrele didactice si implicarii parintilor in viata comunitatii
educationale.

Pentru educatoare, implicarea 1n activitati extrascolare reprezintd nu
doar o obligatie profesionald, ci mai ales o forma de implinire personald si
profesionald, izvorata din motivatie intrinseca, din dorinta de a oferi copiilor
experiente educative autentice si valoroase.

Activitatile extrascolare contribuie esential la dezvoltarea unei culturi
organizationale solide si la promovarea imaginii institutiei de invatamant



prescolar 1n comunitate, reflectind valorile, viziunea si angajamentul
acesteia fata de educatia timpurie de calitate.

Lucrarea Educatia extrascolard. Caracteristici, practici $i cercetdri
specifice invatamdntului prescolar isi propune urmatoarele obiective:

prezentarea cadrului legislativ si a procedurilor operationale
aplicabile in organizarea activitatilor extrascolare la nivelul educatiei
timpurii;

analiza critici a practicilor curente in randul educatoarelor din
Romania, Tnsotitd de propuneri de optimizare a acestora;
evidentierea impactului educatiei extrascolare asupra copiilor,
institutiei educationale si parintilor;

exemplificarea unor activitati validate ca modele de buna practica in
invatdmantul prescolar;

oferirea de motivatie si inspiratie cadrelor didactice pentru a crea
activitati extrascolare relevante, atractive si memorabile.

In semn de pretuire pentru contributia adusi educatiei timpurii si ca o
expresie a recunostintei pentru generatiile de prescolari ingrijite si educate
cu devotament, dedicam aceastd lucrare Gradinitei ,,Riki-Priki” din Resita,
institutie pe care o considerdm un reper de bune practici in domeniul
educatiei extrascolare din judetul Caras-Severin.
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Educatia extrascolard. Caracteristici, practici si cercetdri specifice
fnvatdmdntului prescolar este o lucrare dedicatd cadrelor didactice din
domeniul educatiei timpurii, oferind o perspectivd ampla si actuala asupra
rolului si impactului activitatilor extrascolare in formarea copiilor de varsta
prescolara.

Cartea se adreseaza atat educatoarelor debutante, cat si celor cu
experientd — mentori si metodiste —, constituind un ghid valoros pentru
planificarea si implementarea activitatilor extrascolare. in acelasi timp, volumul
reprezinta un instrument util pentru managementul scolar, prin abordarile sale
practice privind proiectarea, realizarea, evaluarea si diseminarea activitatilor
extrascolare la nivelul unitatii de invatamant.
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