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Lucrarea se adresează cadrelor didactice care profesează 

în educația timpurie, fiind relevantă atât pentru 

educatoarele debutante, cât și pentru cele cu expertiză în 

învățământul preșcolar – mentori și metodiste. Totodată, 

lucrarea reprezintă un instrument util managementului 

școlar – de proiectare, realizare, evaluare și diseminare a 

activităților extrașcolare la nivelul unității școlare. 
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Cuvânt-înainte 

 
Prezenta lucrare constituie sinteza unei bogate experiențe profesionale, 

acumulată de-a lungul a peste 25 de ani, de către trei cadre didactice 
dedicate educației timpurii, unite prin vocația lor autentică pentru 
învățământ și dragostea față de copii. 

Cartea explorează, dintr-o perspectivă științifică, caracteristicile și 
practicile educației extrașcolare în învățământul preșcolar, oferind o analiză 
riguroasă, exemplificări concrete și modele validate de bune practici.  

Contextul legislativ din România recunoaște și reglementează dreptul 
preșcolarilor și al elevilor de a participa la activități educaționale 
extrașcolare, aceste activități fiind prevăzute ca responsabilități specifice în 
fișa postului didactic și incluse în criteriile de evaluare a performanței 
profesionale a personalului didactic. 

Vârsta preșcolară este considerată punctul de început al implicării în 
activități educaționale extrașcolare; participarea timpurie contribuind 
semnificativ la dezvoltarea integrală a copilului. În acest sens, se impune 
necesitatea elaborării și aplicării unor modele coerente și eficiente de 
activități extrașcolare încă de la nivelul învățământului preșcolar. 

Printre obiectivele principale ale activităților extrașcolare se numără: 
sprijinirea dezvoltării cognitive și socio-emoționale a copiilor, consolidarea 
culturii organizaționale a unităților de învățământ, promovarea imaginii 
instituției educaționale, precum și stimularea parteneriatelor educaționale cu 
părinții și comunitatea locală. 

Din perspectiva beneficiarilor direcți - copiii - activitățile extrașcolare 
sunt adesea percepute ca experiențe memorabile, asociate bucuriei și 
curiozității specifice vârstei. Serbările, excursiile și vizitele tematice sunt 
rememorate ca momente formative, cu impact asupra socializării, 
colaborării cu cadrele didactice și implicării părinților în viața comunității 
educaționale. 

Pentru educatoare, implicarea în activități extrașcolare reprezintă nu 
doar o obligație profesională, ci mai ales o formă de împlinire personală și 
profesională, izvorâtă din motivație intrinsecă, din dorința de a oferi copiilor 
experiențe educative autentice și valoroase. 

Activitățile extrașcolare contribuie esențial la dezvoltarea unei culturi 
organizaționale solide și la promovarea imaginii instituției de învățământ 
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preșcolar în comunitate, reflectând valorile, viziunea și angajamentul 
acesteia față de educația timpurie de calitate. 

Lucrarea Educația extrașcolară. Caracteristici, practici și cercetări 
specifice învățământului preșcolar își propune următoarele obiective: 

 prezentarea cadrului legislativ și a procedurilor operaționale
aplicabile în organizarea activităților extrașcolare la nivelul educației
timpurii;

 analiza critică a practicilor curente în rândul educatoarelor din
România, însoțită de propuneri de optimizare a acestora;

 evidențierea impactului educației extrașcolare asupra copiilor,
instituției educaționale și părinților;

 exemplificarea unor activități validate ca modele de bună practică în
învățământul preșcolar;

 oferirea de motivație și inspirație cadrelor didactice pentru a crea
activități extrașcolare relevante, atractive și memorabile.

În semn de prețuire pentru contribuția adusă educației timpurii și ca o 
expresie a recunoștinței pentru generațiile de preșcolari îngrijite și educate 
cu devotament, dedicăm această lucrare Grădiniței „Riki-Priki” din Reșița, 
instituție pe care o considerăm un reper de bune practici în domeniul 
educației extrașcolare din județul Caraș-Severin.   
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