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INTRODUCERE

Feminismul reprezinta o miscare ce este inca actuala purtand mai de-
parte faclia obiectivelor feministe, raspandindu-se in intreaga lume, chiar si
in tarile din lumea treiea, unde situatia femeilor este luata serios in discutie.
Volumul de fatd reuneste lucrari de nivel stiintific remarcabil, cuprinzand
analize pertinente ale miscdrii feministe actuale. Cercetatori, psihologi, filo-
sofi, cadre didactice universitare supun analizei specificul miscdrii feminis-
te in ultimele ei etape, dezvaluindu-ne elemente caracteristice, definitorii.
Continuitatea obiectivelor legate de drepturile fundamentale ale femeilor
a condus la paritia, in ultimele decenii, a valului al treilea si al patrulea
al feminismului.

Ca elemente specifice pentru valul al treilea (aparut in anii 1990), amin-
tim: diversitate si intersectionalitate care subliniaza faptul ca genul se intersec-
teaza cu rasa, clasa sociala si orientarea sexuald; acum sunt incluse si femeile
de altd culoare; autoafirmarea si redefinirea feminititii: sunt refuzate modele
impuse, femeile isi definesc propria identitate si isi revendica sexualitatea si
expresia personald, chiar si prin mijloace care anterior erau considerate su-
biect de critica; influenta culturii pop, media digitald si blogurile, care au per-
mis o mobilizare globald si o expresie creativa a ideilor feministe; al treilea
val se distinge prin flexibilitate, pluralism si accentul pe experientele individuale,
contribuind la redefinirea feminismului pentru noile generatii.

Pentru valul al patrulea (apdrut in anii 2010) se pot distinge urmatoarele
elemente caracteristice: activism digital si social media; intersectionalitate: se re-

cunoaste deschis ca opresiunea nu se limiteaza doar la gen, ci se intersecteaza



Problematica feministd in lumea contemporana

cu rasa, clasa sociala etc.; confruntarea dreschisd a culturii violului si a hartuirii:
campanii precum #MeToo si alte initiative similare au adus in prim-plan pro-
bleme legate de hdirtuirea sexuald, violenta de gen si cultura violului, contribuind
la schimbarea normelor si a discursului public.

Lucrarile propuse in acest volum analizeaza pe larg fenomenul digitali-
zarii activismului feminist ce a avut un efect important asupra raspandirii in
intreaga lume a ideilor feministe, creand adevarate campanii online si mobili-
zare comunitard.

O alta tema importanta analizatd inlucrdrile propuse in volumul de fata
este si cea a feminismului din tarile lumii a treia. Aceasta noua dezvolta-
rea curentului feminist a cunoscut o evolutie semnificativa, fiind marcata de
evenimente ce reflecta lupta pentru drepturi egale, combaterea violentei de gen si
afirmarea identitdtilor intersectionale. Intersectionalitatea reprezinta o paradig-
ma centrald a feminismului atunci cand vorbim despre tarile lumii a treia, in
special despre Africa de Sud, unde, femeile de culoare din comunitati sarace
se confruntd o tripla opresiune: rasism, sexism si saracie. Acest fapt complex
si dramatic a condus la campanii precum #AmINext (2019, Africa de Sud). De
asemenea, iIn America Latind, miscarea Ni Una Menos (Niciuna Mai Putin),
initiata In Argentina in 2015, a transformat protestele impotriva femicidului
intr-un fenomen continental.

Sunt aduse in discutie noi valori ale miscdrii feministe, aflate In concor-
dantd cu evolutia actuala, social-istorica a societatii: redefinirea feminititii ce
afirma ideea cd femeia modernd nu mai este definita exclusiv prin rolurile
traditionale (mamg, sotie, gospodind), ci isi afirma identitatea ca individ com-
plex, cu aspiratii profesionale si personale diverse; empowerment-ul doban-
dit prin educatie si culturd: accentul se pune pe accesul egal la educatie si pe
promovarea unei culturi care valorizeaza experienta si creativitatea feminina;
critica si reconstruirea normelor patriarhale: feminismul contemporan nu doar
recunoaste inegalitatile, ci propune solutii concrete pentru restructurarea nor-
melor sociale si institutionale, in vederea unei societati cu adevarat egalitare.

De asemenea, unii autori au analizat miscdrile militante curajoase din

ultimele decenii, ce au creat posibilitatea sociala, adoptata ca element al unei
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noi mentalitdti, ca femeile sa poata vorbi deschis despre abuzurile trdite, des-
pre violuri sau hartuitrea sexuala fara a fi stigmatizate si respinse de societa-
te. Amintim printre cele mai importante: miscarea #MeToo (initiatd de Tarana
Burke), HeForShe (Emma Watson), #MeshBasita (Nu e simplu), # AmINext, Ni
Una Menos (Niciuna Mai Putin), FEMEN, SlutWalk, Time’s Up, Reclaim the
Night dar si multe altele.

Recunoastem o continuitate in revendicarea drepturilor femeii in intrea-
ga lume dar si o evolutie mereu in ascensiune, in tarile in curs de dezvol-
tare sau chiar in tdri in care religiile fundamentaliste au un cuvant greu de
spus impotriva feminismului. Problematica feminista ramane una extrem de
complexa, fiind solicitatd totodata si participarea barbatilor, cu intreaga lor
disponibilitate sociald, economica si culturala.

Lucrarile reunite in acest volum reflecta un adevar incontestabil: misca-
rea feminista nu este un demers facil. Pe de-o parte, prejudecitile sociale pun
serioase piedici iar structura patriarhalistd a societatilor, mai mult sau mai
putin dezvoltate, creaza suficiente bariere in atingerea obiectivelor feminis-
mului. Prin urmare, este necesara o reformulare la nivel social, structural, a
egalitatii de gen, depdsirea tendintelor si mentalitatilor patriarhaliste si mai
ales, o reconstructie culturald modernd, incluziva pentru ambele genuri.

Tematica abordata in acest volum este in deplind concordantd cu noile
tendinte de evolutie ale societdtii, cu noile idealuri ale tinerei generatii care
aspird la libertatea de afirmare si la realizarea de sine neingraditd, indiferent
de gen. Volumul de fata este recomandat tuturor celor ce sunt interesati, nu
doar de noile evolutii ale miscdrii feministe internationale, dar si de o mai
buna intelegere a psihologiei feminine, a personalitatii femeii, in general,
care doresc sa se familiarizeze cu aspecte din domeniul legislativ, al apararii
drepturilor femeii. In mod special, precizdm ci volumul este recomandat
celor care activeaza in educatie, la orice nivel, interesati de a promova o edu-
catie moderna, bazata pe egalitatea de gen.

Dr. Marinela Rusu

11


https://www.facebook.com/hashtag/meshbasita?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZWrkEdhOP2yUoxPTeA2K51do5KPkdfIEeOiEmJV0drGax6cMGcaksSDKJ1UgOeExfbDbdnKTCI66nMcC0BbQdidLryBoj6V03Y0rzWvibeY7JslWdw27Of53aPIN_O9GPn3By5TaHenBUDtZOeY5F9e9VSRsBja3JZNTkTSekqLpRozvcDoRsbbtY_lwOwhFjQIXKlIlBeSC-0xWeOTCjPY&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/aminext?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZWrkEdhOP2yUoxPTeA2K51do5KPkdfIEeOiEmJV0drGax6cMGcaksSDKJ1UgOeExfbDbdnKTCI66nMcC0BbQdidLryBoj6V03Y0rzWvibeY7JslWdw27Of53aPIN_O9GPn3By5TaHenBUDtZOeY5F9e9VSRsBja3JZNTkTSekqLpRozvcDoRsbbtY_lwOwhFjQIXKlIlBeSC-0xWeOTCjPY&__tn__=*NK-R




Feminismul contemporan — evenimente definitorii

pentru noua dezvoltare a feminismului

Contemporary Feminism — Defining Events
for the New Development of Feminism

MariNELA Rusu?

Abstract

In recent decades, the feminist movement has diversified greatly but has also
gained unprecedented scope, manifesting itself even in classically patriarchal soci-
eties, where women seemed hopeless in winning their own rights. This paper ana-
lyzes the new events that have emerged within the feminist movement in several
countries around the world, presents the new ideas that define contemporary fem-
inism and brings to the fore the personality of some prominent activists from the
contemporary world.

Thus, we observe that numerous new movements with feminist themes have
emerged, including: Femen, SlutWalk, Time is Up!, Reclaim the Night, etc. which com-
plete the list of demands for women’s rights. Among the specific, novel elements
within these movements, analyzed in the paper, we recall: intersectionality, the emer-
gence of digitalization and social networks with militant-feminist content, the concept
of redefining femininity or that of empowerment through education and culture.

Militant personalities from the contemporary civilized world are presented,
such as: Tarana Burke (USA), Alyssei Milano (USA), Emma Watson (USA), Anita
Sarkeesian (Canada), who are joined by militants from developing countries: Malala
Yousafzai (Pakistan), Kumari Jayawardena (Sri Lanka), Nawal El Saadawi (Egypt),
Wangari Maathai (Kenya), Rima Sultana Rimu (Bangladesh) and many others. These

! cercet. st., grd. II, Dr. Academia Romanad, Filiala Iasi, ICES ”"Gh. Zane”.
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women and organizations demonstrate the diversity and complexity of current fem-
inist movements, both from the civilized world, where we find continuity in this
sense, but also in developing countries, highlighting how the fight for gender equal-

ity is closely linked to the local social, political and economic context.

Keywords: feminism, militant, developing countries, women’s rights

Introducere

Ultimele decenii au marcat pentru curentul feminismului, schimbari
care au dus mai departe idealul egalitatii de gen, devenind mai extins dar si
mai profund.

Primul val al feminismului, apdrut in secolul al XIX-lea si inceputul se-
colului al XX-lea, s-a concentrat mai ales pe obtinerea drepturilor civile si
politice fundamentale pentru femei, in special dreptul de vot, dreptul la pro-
prietate si la semnarea contractelor. Conventia Seneca Falls (1848) si adop-
tarea In SUA a celui de-al 19-lea amendament (1920) au constituit momente
decisive pentru drepturile femeilor.

In cadrul celui de-al doilea val al feminismului au fost abordate inega-
litatile culturale, sociale si economice. Temele centrale au fost: promovarea
ideeii cd , personal este politic”, abordand subiecte precum sexualitatea,
drepturile reproductive (incluzand accesul la contraceptie si la avort), egali-
tatea la locul de munca si criticarea rolurilor de gen traditionale.

Desi conceptul de ,valuri” feministe este inraddcinat in istoria occiden-
tului, aplicarea lui in tarile din lumea a treia necesita o analiza care tine cont
de colonialism, neoimperialism si traditii locale. Valul al doilea, punand ac-
centul pe emanciparea economica si combaterea violentei domestice, a gasit
ecou in tdri precum India, unde organizatiile non-guvernamentale au infi-
intat addposturi pentru victimele abuzului. In America Lating, miscarea Ni

Una Menos (Niciuna Mai Putin), initiata in Argentina in 2015, a transformat
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protestele impotriva femicidului intr-un fenomen continental, evidentiind
conexiunea dintre violenta sexuala si structurile asa-numite “machiavelice”2.
Valul al treilea al feminismului, aparut in anii 1990, reprezintd o conti-
nuare si, In acelasi timp, o reactie la limitdrile celui de-al doilea val (Donna
Haraway Simians, 1991)°. Acest val se caracterizeaza prin (apud Johnson,
A. G, 2004)*
¢ Diversitate si intersectionalitate: Feministele din al treilea val au
contestat ideile universaliste ale feminismului anterior, punand ac-
cent pe modul in care genul se intersecteaza cu rasa, clasa sociala,
orientarea sexuala si alte identitati. Astfel, s-a deschis un spatiu in
care experientele diferitelor femei — nu doar ale femeilor albe din
clasa de mijloc — sunt recunoscute si valorizate.
 Autoafirmare si redefinire a feminitatii: In loc sa incerce si se po-
triveasca unor modele impuse, femeile din al treilea val isi definesc
propria identitate si isi revendica sexualitatea si expresia personald,
chiar si prin mijloace care anterior erau considerate subiect de critica.

¢ Influenta culturii pop si a subculturii DIY: Miscarea a fost marcata
de influente din punk rock (ex. Riot Grrrl), media digitala si bloguri,
care au permis o mobilizare globala si o expresie creativa a ideilor
feministe.

Astfel, al treilea val se distinge prin flexibilitate, pluralism si accentul
pe experientele individuale, contribuind la redefinirea feminismului pentru
noile generatii.

Valul al patrulea al feminismului, aparut in anii 2010, se remarca prin
urmatoarele aspecte:

* Activism digital si social media: Retelele sociale si platformele on-

line joacd un rol esential in mobilizarea si organizarea activismului,

2 https://education.ec.europa.eu/news/gender-equality-WG-issue-paper
* cercet. st., grd. II, Dr. Academia Romanad, Filiala Iasi, ICES ”Gh. Zane”.
* https://education.ec.europa.eu/news/gender-equality-WG-issue-paper
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permitand diseminarea rapidd a mesajelor si crearea de comunitati
globale de sustinere.

Intersectionalitate.

Confruntarea culturii violului si a hdrtuirii: Campanii precum
#MeToo si alte initiative similare au adus In prim-plan probleme le-
gate de hdrtuirea sexuald, violenta de gen si cultura violului, contri-
buind la schimbarea normelor si a discursului public.

Promovarea pozitivitatii corpului: Valul al patrulea sustine o imagi-
ne pozitiva a corpului, respingand standardele de frumusete impuse
si incurajand acceptarea si diversitatea expresiilor de feminitate.
Incluziune si diversitate: Se acorda o atentie sporita includerii iden-
titatilor transgender si non-binare, asigurand o perspectiva mai larga
si mai diversificatd asupra feminismului.

Autoafirmare si transformare a identitatii: Femeile isi revendica
dreptul de a-si defini propria identitate, imbinand experientele per-
sonale cu actiunea politica si sociald, transformand astfel subiectivi-

tatea in instrument de emancipare.

Aceste elemente definesc al patrulea val al feminismului care, prin teh-

nologie si solidaritate globald, isi propune nu doar sd combata inegalitdtile

traditionale, ci sa reconfigureze complet modul in care societatea intelege

genul si puterea. °

Elemente noi in miscarea feminista

Feminismul, in esenta sa, pune accent pe egalitatea de sanse si drepturi

intre sexe, promovand autonomie, libertate si autodeterminare pentru toate

femeile. Printre valorile centrale se numara:

Egalitatea si justitia sociala: Combaterea inegalitdtilor structurale si
a discrimindrilor bazate pe gen.
Autonomia si emanciparea: Dreptul femeilor de a-si decide propria

viatd — in sfera personald, profesionala si politica.

® https://ielesanziene.org/cele-4-valuri-ale-miscarii-feministe/
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Solidaritatea si diversitatea: Recunoasterea intersectionalitatii, In
sensul in care diversele identitati si experiente sunt valoroase si tre-
buie respectate.

Respectul pentru libertatea de exprimare si creativitate: incurajarea
autoafirmdrii si a exprimadrii autentice, dincolo de stereotipurile

patriarhale.

Elementele noi care se remarca in cadrul miscarii feministe contempora-

ne includ (Frangoise Verges, 2019)°:

Intersectionalitatea: O abordare care recunoaste ca opresiunea se
intersecteazd — genul, etnia, clasa sociald, orientarea sexuald si alte
identitati contribuie la experienta individuala.

Digitalizarea si retelele sociale: Noile platforme de comunicare ofe-
ra femeilor posibilitatea de a-si face auzita vocea, de a organiza cam-
panii globale si de a construi comunitati de solidaritate.

Redefinirea feminitatii: Femeia moderna nu mai este definita exclu-
siv prin rolurile traditionale (mama, sotie, gospodina), ci isi afirma
identitatea ca individ complex, cu aspiratii profesionale si personale
diverse.

Empowerment-ul prin educatie si cultura: Accentul se pune pe ac-
cesul egal la educatie si pe promovarea unei culturi care valorizeaza
experienta si creativitatea feminind.

Critica si reconstruirea normelor patriarhale: Feminismul contem-
poran nu doar recunoaste inegalitdtile, ci propune solutii concrete
pentru restructurarea normelor sociale si institutionale, in vederea

unei societdti cu adevarat egalitare.

Aceste elemente noi se impletesc cu valorile traditionale ale feminismu-

lui, dand nastere unei miscdri dinamice, care nu se limiteaza la revendicarea

drepturilor, ci si la transformarea profundd a modului in care societatea per-

cepe si valorificd identitatea feminina.

¢ Verges, Francoise (2019), Un feminism decolonial, La Fabrique éditions.
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Personalitati marcante in miscarea feminista contemporana

In ultimul val al feminismului (adesea identificat ca al patrulea val), se

remarca atat personalitdti care au transformat discursul public si au mobili-

zat comunitdti la nivel global, cat si grupari militante care folosesc metode

de protest directe si actiuni online. Iata cateva exemple:

Tarana Burke: Fondatoarea miscarii #MeToo, care a schimbat radical

modul in care se discutad despre hartuirea sexuald si abuzul in intreaga lume.

Miscarea a fost creata pentru a scoate la iveald amploarea hartuirii si abuzu-

lui sexual si pentru a oferi un spatiu de solidaritate pentru supravietuitori.

Printre ideile principale se numara:

1.

Vizibilizarea experientelor de abuz: #MeToo subliniaza faptul ca
hartuirea si abuzul sexual nu sunt incidente izolate, ci probleme sis-
temice care afecteaza milioane de persoane.

Solidaritate si sprijin: Miscarea incurajeaza supravietuitorii sa 1si
impartaseascd povestile, creand astfel o comunitate in care experien-
tele individuale devin o sursa de putere colectiva.

Spargerea tacerii: Prin discutiile deschise despre abuz, #MeToo ajuta
la ruperea stigmatului si la normalizarea discutiilor despre violenta
sexuald, permitand victimelor sa se simtd auzite si validate.

Cerinta de responsabilitate si schimbare sistemica: Miscarea nu se
opreste la nivelul personal, ci solicita si reforme la nivel institutional
si legislativ pentru a combate culturile organizationale care perpetu-
eazd inegalitatile si violenta de gen.

Incluziune: Tarana Burke a pus un accent deosebit pe faptul ca mis-
carea trebuie sa includa si sa asculte vocile celor din comunitatile
marginalizate, in special ale femeilor de culoare, adesea ignorate in

discursurile mainstream.

Aceste elemente au transformat #MeToo intr-un simbol global al luptei

impotriva abuzurilor sexuale, inspirand schimbari culturale si mobilizand
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societatea pentru o justitie reald si egalitate de sanse (Emilie Buchwald,
Pamela R. Fletcher, Martha Roth - Editors, 1993)”
Alyssa Milano: A contribuit la popularizarea hashtag-ului #MeToo pe

retelele sociale. Desi miscarea #MeToo a fost initiatd de Tarana Burke, Alyssa

Milano a avut un rol esential in popularizarea sa globala prin intermediul

retelelor sociale. Apelul ei din octombrie 2017 — ,If you've been sexually

harassed or assaulted, write #MeToo” — a inspirat milioane de oameni sa im-

partaseasca experientele personale de hartuire si abuz sexual, demonstrand

cd aceste probleme sunt larg raspandite si sistemice.

Ideile principale promovate prin apelul Alyssei Milano sunt:

1.

Vizibilizarea abuzurilor sexuale: Miscarea a ardtat ca experientele
de hadrtuire si agresiune nu sunt izolate, ci fac parte dintr-un feno-
men de amploare ce afecteaza femeile din diverse medii.
Solidaritatea globala: Hashtag-ul #MeToo a creat un spatiu virtual
unde supravietuitorii pot impartdsi povestile lor, dand nastere la o
retea de sprijin ce transcende granitele geografice.

Spargerea tacerii: Prin Incurajarea dezvaluirii publice a abuzurilor,
miscarea a contribuit la ruperea stigmatului si la transformarea dis-
cutiilor despre violenta sexuala din tabu in subiecte de interes public
si politic.

Exigenta de schimbare sistemica: Miscarea face apel la responsabi-
litate din partea institutiilor si a companiilor, solicitand reforme care
sd prevind perpetuarea culturii abuzive si sa asigure un mediu sigur

pentru toti.

Aceste idei au transformat #MeToo intr-un simbol al luptei impotriva

violentei de gen si al necesitatii de a redefini politicile si practicile organiza-

tionale pentru a proteja drepturile si demnitatea persoanelor, amplificand

vocea victimelor.

7 Emilie Buchwald (editor)

‘PamelaR Fletcher (Editor)

Martha Roth (Editor)

(1993), Transforming a Rape Culture, Milkweed Edition.
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Tarana Burke Alyssei Milano
Sursa: en.wikipedia.org

Emma Watson: Activistd recunoscuta pentru campania HeForShe, care

a atras atentia Emma Watson este recunoscuta la nivel global pentru acti-

vitatea sa In cadrul campaniei HeForShe, lansata de UN Women in 2014.

Contributia ei esentiald consta in:

Mobilizarea barbatilor: Prin discursul sdu memorabil la ONU,
Watson a cerut implicarea activa a barbatilor in lupta pentru ega-
litatea de gen, subliniind ca feminismul nu este doar o problema a
femeilor, ci o problema a intregii societati.

Schimbarea perceptiilor: Ea a demonstrat ca feminismul poate fi o
forta unificatoare si inclusivd, transformand discursul despre egali-
tate intr-un dialog deschis intre sexe.

Utilizarea platformei publice: Ca actrita si personalitate publicd,
Emma Watson a folosit influenta sa pentru a atrage atentia asupra
problemelor de gen, inspirand milioane de oameni sa se implice si sa
se alature miscarii.

Promovarea solidaritatii globale: Campania HeForShe a generat un
val de sprijin global, iar Watson a jucat un rol cheie in crearea unui
sentiment de comunitate si responsabilitate colectiva pentru comba-

terea stereotipurilor si inegalitatilor de gen.

Astfel, ea a contribuit la redefinirea feminismului, facandu-1 mai ac-

cesibil si apeland la responsabilitatea tuturor, indiferent de gen, pentru a
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construi o societate mai egalitara, asupra necesitatii implicarii barbatilor in

lupta pentru egalitatea de gen.

Anita Sarkeesian este autoarea unei critici culturale care a subliniat pro-

blemele reprezentarilor sexiste in media si industria jocurilor video, oferind

o perspectiva contemporana asupra feminismului. Anita Sarkeesian este una

dintre figurile emblematice ale feminismului contemporan datorita contri-

butiilor sale in analiza critica a reprezentarilor femeilor in media, in spe-

cial in industria jocurilor video. Contributia ei se poate rezuma in cateva

puncte cheie:

Analiza critica a stereotipurilor: Prin intermediul platformei
Feminist Frequency si al seriei sale de videoclipuri ,Tropes vs.
Women in Video Games”, Sarkeesian a evidentiat modul in care
tropii si stereotipurile din jocuri (precum , damisela in pericol” sau
,femeia decor”) contribuie la perpetuarea unei imagini limitate si
adesea degradante a femeilor. Astfel, ea a deschis un dialog esential
despre impactul acestor reprezentdri asupra perceptiilor si atitudini-
lor fata de femei.

Promovarea alfabetizarii media: Prin videoclipurile sale, a facut ac-
cesibild critica culturala pentru un public larg, oferind instrumente
pentru a recunoaste si contracara normele de gen opresive. Aceastd
abordare a ajutat la educarea consumatorilor de media si la stimula-
rea gandirii critice privind reprezentdrile de gen.

Expunerea misoginiei online: Experientele personale de hartuire
si atacuri cibernetice pe care le-a suferit In urma lansarii proiecte-
lor sale au atras atentia asupra unui fenomen larg de misoginie in
mediul online. Astfel, ea a transformat experientele negative in ar-
gumente pentru schimbari in cultura digitala si in politicile de mo-
derare online.

Influenta asupra industriei jocurilor video: Criticile sale au stimulat
discutii in cadrul studiourilor de jocuri, determinand unele compa-
nii sa 1si reconsidere modul de reprezentare a personajelor feminine

si sa Incerce sd creeze personaje mai complexe si mai echitabile.
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Prin aceste actiuni, Anita Sarkeesian a reusit nu doar sa evidentieze pro-
blemele legate de sexismul din media, ci si sa inspire o miscare globala de
constientizare si schimbare, contribuind semnificativ la evolutia discursului

feminist contemporan.

Emma Watson Anita Sarkeesian

Sursa: en.wikipedia.org

Malala Yousafzai. Desi, initial a fost cunoscuta pentru activismul in do-
meniul educatiei fetelor, Malala a devenit un simbol global al luptei pentru
drepturile femeilor si pentru egalitate. Principalele sale idei feministe se re-

fera la:

Malala Yousafzai
Sursa: en.wikipedia.org

* Dreptullaeducatie pentru toate fetele: Malala militeaza pentru acce-
sul universal la educatie de calitate pentru fete, considerand cd aceas-

ta este esentiald pentru emanciparea si dezvoltarea lor personala.
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* Autonomia personala si libertatea de alegere: Ea sustine dreptul
femeilor de a lua propriile decizii, inclusiv in ceea ce priveste ves-
timentatia si casatoria. De exemplu, Malala a afirmat ca fiecare fe-
meie ar trebui sd aiba libertatea de a alege ce sa poarte, de la burqa
la bikini.

* Combaterea violentei si discriminarii de gen: Malala condamna
orice forma de violentd si discriminare impotriva femeilor, pledand
pentru protejarea drepturilor fundamentale ale acestora si pentru
crearea unui mediu sigur si echitabil.

Prin aceste idei si actiuni, Malala Yousafzai contribuie semnificativ la
promovarea egalitatii de gen si la imbunatdtirea conditiilor de viata pen-
tru fete si femei la nivel global.Chiar daca femeile din lumea civilizata 1si fac
auzitd mai usor vocea, si femei din tarile lumii a treia au Inceput sa militeze
pentru drepturile femeilor, tocmai in acele societati in care drepturile acesto-
ra sunt flagrant incdlcate, guvernele fiind sustinute de tendinta fundamentalist
religiosd. Multe femei din tdrile in curs de dezvoltare au jucat roluri esentiale
in promovarea drepturilor femeilor, combinand adesea, activismul feminist cu
lupte impotriva colonialismului, rasismului si sardciei. Iatd cateva dintre cele

mai influente figuri feministe din aceste regiuni.

Activiste feministe remarcabile din tarile in curs de dezvoltare

1. Kumari Jayawardena (Sri Lanka) - este autoare a lucrarii Feminism
and Nationalism in the Third World (1986), prin care Jayawardena a documen-
tat miscdrile feministe din Asia si Africa, evidentiind modul in care femeile
au luptat simultan pentru emancipare si independentd nationald. Ea a fost
o voce importantd In conceptualizarea feminismului ca fiind autohton, nu
doar o extensie a celui occidental.

2. Nawal El Saadawi (Egipt) - Medic, scriitoare si activista, E1 Saadawi
a fost o critica vocala a patriarhatului si a opresiunii religioase. Prin lucrari

precum Woman at Point Zero, ea a abordat subiecte tabu precum sexualitatea
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femininad si mutilarea genitald, devenind o figura emblematica a feminismu-
lui arab.

3. Wangari Maathai (Kenya) - Fondatoare a Miscdrii Centura Verde,
Maathai a combinat activismul ecologic cu cel feminist, mobilizand femeile
s& planteze milioane de copaci pentru a combate defrisarile si saracia. In 2004,
a devenit prima femeie africana laureata a Premiului Nobel pentru Pace.

4. Rima Sultana Rimu (Bangladesh) - Membra a retelei , Young Women
Leaders for Peace”, Rimu a oferit educatie si sprijin femeilor si copiilor din
taberele de refugiati Rohingya, folosind metode inovatoare precum teatrul si
emisiunile radio pentru a promova egalitatea de gen.?

5. Waad Al-Kateab (Siria) - Jurnalista si regizoare, Al-Kateab a docu-
mentat viata in Alep in timpul razboiului civil sirian, evidentiind impactul
conflictului asupra femeilor. Filmul sau For Sama a castigat numeroase pre-
mii internationale.’

6. Olaoluwa Abagun (Nigeria)- Fondatoare a initiativei ,Safe Kicks”,
Abagun a instruit sute de fete in autoapdrare si constientizare privind vio-
lenta sexuald, extinzandu-si activitatea in zonele afectate de Boko Haram."

7. Aditi Sharma (Nepal) - Prin ONG-ul sdau Kalyani, Sharma luptd im-
potriva practicii traditionale ,,chhaupadi”, care izoleaza femeile in timpul
menstruatiei, oferind educatie si produse igienice reutilizabile in comunita-
tile rurale."

8. Ellen Johnson Sirleaf (Liberia) - Prima femeie aleasa presedinte in
Africa, Sirleaf a condus Liberia intre 2006 si 2018, promovand pacea, recon-

structia post-conflict si participarea femeilor in politica.'

8 Front page - US
° Idem

10" Teen Vogue

1 Idem

12 africa.unwomen.org
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9. Meaza Ashenafi (Etiopia) - Judecdtoare si activistd, Ashenafi a fost
prima femeie presedinte a Curtii Supreme din Etiopia si a fondat Asociatia
Femeilor Avocate, oferind asistentd juridica femeilor defavorizate.

10. Third World Women’s Alliance (SUA) - Desi activa in SUA, aceasta
organizatie a fost formata de femei de culoare care au abordat opresiunea
intersectionald —rasism, sexism si clasism —intr-o perspectiva globala, influ-
entand feminismul transnational.

Aceste femei si organizatii demonstreaza diversitatea si complexitatea
miscdrilor feministe din tarile in curs de dezvoltare, evidentiind modul in
care lupta pentru egalitate de gen este strans legatd de contextul social, poli-

tic si economic local.

Grupari militante si miscari

1. Femen

Femen este un grup radical de protest din Ucraina, renumit pentru acti-
unile sale vizuale — proteste topless — ce contesta normele patriarhale si cer
vizibilitate in problemele de gen. Femen este un grup feminist radical de
origine ucraineand, fondat in 2008 la Kiev de Anna Hutsol, Oksana Shachko
si Oleksandra Shevchenko. Organizatia a devenit cunoscuta la nivel inter-
national pentru protestele sale topless, menite sa atraga atentia asupra pro-
blemelor legate de drepturile femeilor, inclusiv turismul sexual, sexismul,
homofobia si influenta institutiilor religioase.

In prezent, Femen isi are sediul in Franta si se descrie ca o miscare inter-
nationald de activiste feministe curajoase, care folosesc sanii goi ca arma in
lupta impotriva patriarhatului, manifestat prin exploatarea sexuald a femei-
lor, dictatura si religie.

De-a lungul anilor, activistele Femen au organizat numeroase proteste in
diverse tdri, fiind adesea arestate pentru actiunile lor provocatoare. Recent,

in decembrie 2024, membre ale grupului au folosit drujbe pentru a deteriora

13 Tdem

25



Problematica feministd in lumea contemporana

o sculpturd din lemn situatd in fata Natiunilor Unite din Geneva, in semn de

protest impotriva Rusiei."

Sursa: shutterstock.com

2. SlutWalk

SlutWalk este o miscare globald lansata in 2011, care contestd ideea con-

form cdreia femeile ar fi responsabile pentru violenta sexuala suferita, trans-
formand un termen Incdrcat de stigmatizare intr-un simbol al rezistentei si al
revendicdrii. SlutWalk este o miscare internationala de protest care militeaza
impotriva culturii violului, a Invinuirii victimelor si a stigmatizdrii sexuale a
supravietuitorilor agresiunilor sexuale. Miscarea a inceput pe 3 aprilie 2011,
in Toronto, Canada, ca reactie la afirmatiile unui ofiter de politie care a suge-
rat ca ,femeile ar trebui sa evite sa se imbrace ca niste tarfe” pentru a preveni
agresiunile sexuale.

Participantii la SlutWalk protesteaza impotriva justificdrii sau scuzarii
violului prin referire la aspectul fizic al unei femei, subliniind cd responsa-
bilitatea pentru agresiunea sexuala apartine exclusiv agresorului, indiferent
de modul in care este imbracata sau se comporta victima. De la primul mars
din Toronto, SlutWalk a devenit o miscare globald, cu proteste organizate in
numeroase orase din Intreaga lume, inclusiv in America Latind, unde a fost

denumita ,,Marcha de las Putas”.

4 https://www.sortiraparis.com/ro/ce-sa-vezi-la-paris/spectacol/articles/325129-ziua-drep-
turilor-femeii-spill-the-tea-un-eveniment-feminist-si-festiv-la-ground-control (accesat
11/5/2025)
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Sursa: gettyimages.com

3. Time’s Up

Time’s Up constituie o nitiativa lansata in 2018 de o coalitie de actri-
te si activiste, care vizeaza combaterea hartuirii sexuale la locul de munca
si sustinerea unui mediu profesional sigur pentru femei. Time’s Up este o
organizatie non-profit fondata la 1 ianuarie 2018, de peste 300 de personali-
tati de la Hollywood, ca rdspuns la efectul Weinstein si la miscarea #MeToo.
Scopul principal al organizatiei a fost sprijinirea victimelor hartuirii sexuale
prin oferirea de asistenta juridica si de relatii publice, precum si promova-
rea legislatiei privind egalitatea de gen si cresterea oportunitatilor pentru
femei, in special pentru cele din industriile cu salarii mici si pentru femeile
de culoare.”

Idei si obiective principale ale Time’s Up':

¢ Combaterea hartuirii sexuale: Oferirea de suport legal si mediatic
victimelor hartuirii sexuale, pentru a le ajuta sd isi faca vocea auzita
si sa obtina justitie.

* Promovarea egalitatii de gen: Sustinerea si promovarea legislatiei
care vizeaza egalitatea de gen in diverse industrii, asigurandu-se ca
femeile au acces la aceleasi oportunitati ca si barbatii.

* Sprijinirea femeilor din industriile cu salarii mici: Focalizarea pe

cresterea oportunitatilor pentru femeile din industriile cu salarii mici

5 https://education.ec.europa.eu/news/gender-equality-WG-issue-paper (accesat 16/5/2025).
6 Time’s Up: awpc.cattcenter.iastate.edu (accesat 16/5/2025).
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si pentru femeile de culoare, care sunt adesea mai vulnerabile la abu-
zuri si discriminare.

* Actiuni notabile ale Time’s Up:

* Fondul de aparare legala: Crearea unui fond care a strans 24 de mi-
lioane de dolari pana in ianuarie 2020, destinat sa ofere asistenta ju-
ridica victimelor hartuirii sexuale.

e Campanii de constientizare: Organizarea si participarea la diverse
evenimente si campanii menite sa atraga atentia asupra probleme-
lor legate de hartuirea sexuala si inegalitatea de gen, contribuind la
schimbarea perceptiei publice si la promovarea schimbarilor legisla-
tive necesare.

Aceste personalitdti si grupdri militante reflecta dinamismul si diversi-

tatea ultimului val al feminismului, care se bazeaza pe activism digital, in-

tersectionalitate si o abordare deschisd a identitatii si exprimarii personale.

Sursa: pinterest.com

4. Reclaim the Night

Reclaim the Night este o miscare feminista care isi are originile In anii
1970, avand scopul de a protesta impotriva violentei sexuale si de a reven-
dica dreptul femeilor de a se simti in siguranta in spatiile publice, In special
pe timp de noapte. Primele marsuri au avut loc in Marea Britanie in 1977, ca
reactie la crimele comise de , Yorkshire Ripper” si la recomandarile autori-
tatilor ca femeile sa evite sa iasda noaptea. Ideile si obiectivele principale ale

miscarii Reclaim the Night:
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Combaterea violentei impotriva femeilor: Protestele sunt organizate
pentru a atrage atentia asupra violentei sexuale si pentru a cere masuri efici-
ente impotriva agresorilor.

Revendicarea spatiilor publice: Participantele isi afirma dreptul de a se
deplasa liber si in siguranta in spatiile publice, indiferent de ora.

Schimbarea perceptiilor sociale: Se doreste eliminarea Invinuirii victi-
melor si promovarea responsabilizdrii agresorilor.

De-a lungul anilor, marsurile Reclaim the Night au fost organizate in
diverse orase, inclusiv Leeds, Londra si Belfast si continua sa fie un simbol al

luptei pentru drepturile femeilor si impotriva violentei de gen."”

lincolnsu,com/reclaimthenight!

ff 4B

Sursa: alamy.com

Concluzii

Noile elemente specifice feminismului contemporan ne dezvaluie cat de
mult a evoluat miscarea feminista in ultimele decenii. Ne arata ca proble-
matica feministd ramane una extrem de complexa si, mai ales, cd existd Inca
spatii geografice si culturale in care feminismul abia incepe sa se manifeste.
Neindoielnic, lupta pentru libertdtile femeii nu este doar o preocupare a fe-
meilor ci, trebuie sd implice totodata si participarea barbatilor, cu intreaga
lor disponibilitate sociald, economica si culturala.

Idealurile miscarii feministe actuale graviteaza in jurul libertatilor femei-

lor de pretutindeni, indiferent de rasa, religie sau etnie; doreste recunoasterea

17" https://www.norrageducation.org/a-concerted-stride-towards-gender-equality-in-educati-
on/
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egalitatii si permisivitatea egalitatii — la nivel atat social dar si personal — a
femeilor si barbatilor, in etape de dezvoltare si contexte identice.

S-a dovedit pana acum, cd nu este o luptd usoara, ca prejudecatile sociale
pun serioase piedici iar structura patriarhalistd a societdtilor, mai mult sau
mai putin dezvoltate pune suficiente bariere in atingerea obiectivelor femi-
nismului. Ca urmare a tuturor acestor realitati sociale si istorice, este necesa-
rd o reformulare la nivel social, structural, a egalitdtii de gen, renuntarea la
tendintele si mentalitatile patriarhaliste si reconstructia culturala moderna,

incluziva pentru ambele genuri.
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Simbolistica sculpturilor monumentale
ale artistei Niki de Saint Phalle

The symbolism of Niki de Saint Phalle’s
monumental sculptures

MIRELA STEFANESCU'

Abstract

In this article, I have set out to synthesize the work of the French-American
artist Niki de Saint Phalle, one of the important artists of modern art, who has ex-
pressed her creativity in several directions: painting, graphics, monumental-dec-
orative sculpture, artistic architectural design, literature, film, dramaturgy. I will
also address her concern for the feminist movement, which led her to create one of
her most imposing projects, the famous cycle of monumental sculptures Nanas, in
which she addresses central themes of her work: motherhood and the emancipation
of women. These works celebrate the female body, being a symbol of women’s pow-
er and freedom, inspiring generations of artists and activists.

The creations of artists such as Antoni Gaudi, Pablo Picasso, Henri Matisse and
Paul Klee, as well as contemporaries and colleagues such as Jean Tinguely, but espe-
cially Robert Rauschenberg, a relevant representative of pop art, left their mark on

the Niki de Saint Phalle’s artistic conceptions.

Keywords: creativity, feminist movement, expressiveness, artistic conceptions

! Cercetator Stiintific III, doctor in Arte vizuale la Institutul de Cercetare Multidisciplinara in
Artd din cadrul Universitatii Nationale de Arte ,,George Enescu” din Iasi
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Introducere

Intr-un context dominat de abstractizarea extremé a artei si de distanta-
rea fata de realitatea cotidiand, Noul Realism, una dintre cele mai importante
miscari artistice Infiintate in Franta in octombrie 1960, a propus noi moduri
de abordare a realitatii. Fondat de criticul de arta Pierre Restany impreu-
nd cu un grup de artisti vizionari, printre care Yves Klein, Arman, Martial
Raysse, Daniel Spoerri, Jean Tinguely, Francois Dufréne, Raymond Hains
si Jacques de la Villeglé, aceasta miscare a avut ca scop integrarea directa a
realului in arta, prin folosirea de obiecte din mediul urban, industrial sau do-
mestic. Rezonand cu abordarile noii miscari, s-au alaturat si alti artisti pre-
cum Niki de Saint Phalle, César Baldaccini, Gérard Deschamps sau Cristo.

Noul realism nu a fost doar o miscare artistica, ci si o forma de mani-
fest social si cultural, care a pus in discutie limitele artei si rolul acesteia in
reflectarea lumii contemporane. Aparitia unei noi societati , din ce in ce mai
bogate si cu numeroase progrese tehnologice si schimbari politice rapide”?,
a constituit subiectul principal explorat de membrii Noului Realism in dis-
cursurile vizuale. ,Meritul Noului Realism — afirma D. N. Zaharia — este ca a
semnalat componenta esteticd a mediului creat de om, valentele estetice ale
spatiului urban, resursele tehnicii si tehnologiei si ale multor altor elemente
ale ambiantei noastre, inclusiv dintre deseuri, de a fi reinnoit si imbogatit
sintaxa artistica.”?

Astfel, experimentand noi tehnici in creatia lor, noii realisti 1si im-
pdrtaseau motivatiile si inspiratiile estetice cu artistii americani Robert
Rauschenberg, Jasper Johns, Larry Rivers, reprezentanti ai pop-art-ului, fi-
ind invitati sa participe la expozitia ,Noul Realism la Paris si New York”
organizata de Pierre Restany la Paris in anul 1961.

In acest context, exploram opera artistei Niki de Saint Phalle, una din-

tre cele mai insemnate artiste ale artei contemporane, care a reusit sa rupa

2 Stephen Farthing, Istoria artei de la pictura rupestrd la arta urband, Editura RAO, Bucuresti,
2011, p. 497
> D. N. Zaharia, Istoria artei contemporane, Editura Artes, Iasi, 2008, p.76
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barierele conventionale ale lumii artei in secolul XX. Un mix unic de talent
si curaj, Niki de Saint Phalle a izbutit sa-si impund propria viziune artistica,
transpunand durerea personala intr-o expresie de frumusete si revolutie. Prin
creatiile sale, fie ca vorbim de pictura, grafica, sculptura monumental-deco-
rativd, amenajament artistic arhitectural, literaturd, film, dramaturgie, ea a
contestat normele sociale, a transformat rolul femeii in arta si a reconfigurat

relatiile dintre public si artist.

Niki de Saint Phalle, un simbol al libertatii expresiei artistice

Niki de Saint Phalle s-a nascut la 29 octombrie 1930, la Neuilly-sur-Seine,
in apropiere de Paris. Tatal, bancher, cu o personalitate autoritara, a avut un
rol semnificativ in viata ei dar, In acelasi timp, a fost si sursa unei mari trau-
me. La varsta de 11 ani, Niki de Saint Phalle a fost victima unui abuz din
partea tatalui sau, un eveniment care a lasat o amprentd adanca asupra ei,
influentandu-i profund viata, opera, dar si viziunea asupra rolului femeii
in societate.

Parasind casa familiala la varsta de 18 ani, Niki de Saint Phalle a incercat
sa-si faca un rost in lumea modei, lucrand ca model. Acest capitol al vietii
sale a fost doar o etapa tranzitorie, deoarece, in scurt timp, a descoperit ca
adevarata sa chemare este arta vizualad. Cu toate acestea, drumul sau artistic
a pornit Intr-un mod neobisnuit: a Inceput sa picteze ca forma de vindecare.
Arta a fost pentru ea o forma de terapie, o modalitate de a-si infrunta trau-
mele si de a-si recupera propria voce. ,Pentru a se vindeca emotional de
ranile copildriei, a trebuit sa se analizeze si sa identifice toate aceste traume
si dureri acumulate in acea perioada. lar arta plastica i-a oferit echilibrul de

care avea nevoie”*.

* Mirela Stefanescu, The Semantics of Femininity of the artist Louise Bourgeois’s Creation, publicat
in vol. Problematica Feminista reflectata in societatea contemporana, coord. Marinela Rusu,
Ed. Performantica Iasi, 2023, p. 15
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La inceputul anilor ‘60, cand lua fiinta Noul Realism, Niki de Saint
Phalle, a intrat in atentia publicului cu o serie de lucrdri remarcabile, cunos-
cute sub numele de Tirs (picturile cu impuscituri). Aceste lucrdri erau conce-
pute ca o combinatie de pictura si performance, astfel pe panouri de ipsos
erau asamblate diverse figurine si baloane cu vopsea iar in momentul in care
tragea cu pusca baloanele explodau eliberand diverse culori. Aceste perfor-
mance-uri spectaculoase, simboluri ale furiei personale, erau gesturi de pro-
test impotriva patriarhatului, razboiului si opresiunii sociale.

Seria Tirs reprezinta o metafora pentru procesul de vindecare, de elibe-
rare a durerii si a abuzului, o forma prin care lupta cu traumele personale.
Prin acest act radical, artista a gasit o cale a explora propriile conflicte inte-
rioare, in special fata de abuzurile trdite in copildrie, dar cduta, In aceeasi
masurd, sa provoace schimbari fundamentale in modul in care arta sa era
perceputa si apreciata, refuzand sa mai fie victima unei societati patriarhale
care marginaliza femeile. De asemenea, prin viziunile artistice ferme, artista
subliniaza importanta auto-vindecarii, a regasirii puterii interioare si a so-
lidaritatii intre femei, de altfel, acestea au reprezentant temele esentiale ale

intregii sale creatii.

Fig. 1. Niki de Saint Phalle, Tirs®

5 Stephen Farthing, op. cit., p. 497
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De altfel, prin lucrarile Tirs artista aduce in discutie relatiile de putere,
indemnand la o reflectare critica asupra modului in care femeile sunt vazute
si tratate, evidentiind critica la adresa conventiilor estetice si sociale care dic-
tau modul in care femeile ar trebui sa fie percepute si reprezentate.

Aderand, in 1961 la grupul Noilor Realitisti, fiind si singura femeie din
cadrul miscarii, Niki de Saint Phalle a realizat sculpturi de mari dimensiuni
pe care le lucra din diverse materiale si pictate in culori stralucitoare. In ur-
matoarele decenii lucreaza la filmele ,Daddy” si ,Camélia et le Dragon”,
expune in multe muzee ale lumii, realizeaza numeroase proiecte artistice
extraordinare precum: Nanas (incepute in 1964), gigantica Nana , Hon” rea-
lizata la comanda Muzeului de Arta Moderna din Stockholm (1966)¢, con-
ceptul , Paradies Fantastique” realizat impreuna cu Jean Tinguely, pentru
pavilionul francez al Expozitiei Universale din 1967 de la Montreal, Canada
(1967), casa-monstru ,Golem” cu tobogane din Ierusalim (1972) si parcul
de sculpturi ,Tarot Garden” din Toscana, care a fost bazat pe o idee din
1974 si finalizatd in 1996. Creatiile artistei fac parte din colectiile Centrului
Pompidou, Muzeului Ludwig, Muzeului Stedelijk, Muzeului Tate, Muzeului

Metropolitan de Arta si Muzeului Whitney de Arta Americana.

Critica sociala si tematica feminista

In anii /60, cand al doilea val al miscirii feministe incepuse si ia amploa-
re, Niki de Saint Phalle a fost o prezentd activa si a sustinut demersul misca-
rii feministe, chiar dacd nu facea parte explicit din aceasta miscare.

Lucrarile artistei au avut o influentd deosebita in contextul miscarii fe-
ministe din anii ‘60 si '70, perioada in care femeile incepeau sa-si revendice
drepturile si sd lupte impotriva constrangerilor impuse de societate, intreaga
sa creatie devenind un simbol al luptei pentru eliberarea femeii si pentru

reconfigurarea rolurilor de gen in arta. Prin semnificatia sculpturilor si prin

¢ Lucrarea are 28 de metri lungime, 12 metri latime si 7 metri inaltime, fiind conceputd ca un
spatiu utilitar ce contine: o galerie de artd, un cinematograf si un bar.
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imbinarea coerenta a formei si continutului, ea a transcens feminismul si a
dezvoltat o conceptie holistica despre viata si arta.

Niki de Saint Phalle a fost o artista care a transformat durerea in arta si
a folosit culoarea si forma pentru a exprima puterea si frumusetea femini-
na. Prin Tirs si Nanas, ea a contestat normele patriarhale si a oferit o viziune
alternativa asupra rolului femeii in societate. Operele sale sunt un testa-
ment al faptului cd arta are puterea de a provoca, de a vindeca si de a in-
spira schimbare. In acest context, Tirs-urile, construite intr-un limbaj artistic
personal si inovativ, reprezentau o alegere radicald impotriva unei societati
care limita posibilitdtile de expresie ale femeilor in arta si in viata. Arta, de-
venea astfel o arma — literalmente — In mainile unei femei care refuza sa fie
redusa la tdcere.

Pentru Niki de Saint Phalle, arta a fost un act de eliberare, atat personald,
cat si sociala. Inca de la inceputurile sale artistice, ea a respins norme rigide
si conventionale legate de frumusetea si statutul femeii, abordandu-le intr-o
manierd care sublinia libertatea de exprimare si independenta. De asemenea,
relatiile sale cu alte artiste din acea perioadd, cum ar fi Judy Chicago si alte
membre ale miscdrii feminist-art, reflecta un angajament impartasit pentru
ruperea barierelor de gen si pentru redefinirea imaginii femeii in arta.

Un exemplu esential al abordarii sale feministe este seria de Nanas,
sculpturi colosale ale unor femei voluptoase, in culori vii si forme exagerate,
ce reprezentau un refuz clar de conformare la idealurile traditionale de fru-

musete feminine.

Nanas - Simbolul feminismului si al feminitatii

Dupad succesul Tirs-urilor, Niki de Saint Phalle a inceput sa creeze lucrari
care celebrau feminitatea intr-un mod total diferit, de la personaje triste, me-
lancolice si pasive la figuri vesele, energice si puternice.

in 1964, Saint Phalle a creat prima dintre ceea ce avea sd devina o serie
extinsa de Nanas, acele sculpturi supradimensionate pictate in culori stra-

lucitoare, reprezentand femei voluptuoase care infatiseazd feminitatea si
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maternitatea. Artista a fost inspirata de sotia artistului american Larry Rivers,
Clarice Rivers, care era insdrcinata cu primul ei copil. Initial, Nanas au fost
facute din papier maché si lana, la care adauga obiecte gasite’. Pentru a-si
expune lucrdrile in spatii publice, Niki de Saint Phalle a inceput sa introdu-
cd in sculpturile sale poliesterul pentru a crea figuri mai voluminoase si mai
vibrante.

Dimensiunile exagerate ale sculpturilor Nanas si viu colorate, forme-
le rotunde, aproape caricaturale semnifica totala respingere a idealurilor
clasice de frumusete feminind promovate de societate, dar in aceeasi ma-
surd, scot in evidentd aspectul fizic al femeii intr-o maniera jucdusa, dar
puternica.

Saint Phalle a realizat numeroase Nanas in timpul carierei sale. Mai
multe Nanas au fost create ca raspuns la miscarea afro-americana pentru
drepturile civile din Statele Unite (1954-68), fiind o dovada a credintei ar-
tistei cd toate femeile sunt zeite, indiferent de culoarea pielii. Astfel Black
Rosy sau My Heart Belongs to Rosy (1965) este una dintre primele Nanas ne-
gre create, fiind un omagiu adus Rosei Parks, o femeie afro-americana care
in 1955 a refuzat sa ofere locul in autobuz unui barbat alb, declansand o
miscare nationala pentru drepturile civile, condusa de Martin Luther King,
Jr. (1929-1968).5

Saint Phalle a fost intotdeauna ingrozita de opresiune si in special de
sexism si rasism fata de femei si oameni de culoare. Lucrarea Black Rosy face
parte dintr-o serie de Nanas negre pe care Saint Phalle le-a creat ca tribut
adus femeilor de culoare, despre care credea ca au fost victimizate atat din

prisma faptului ca erau femei cat si datorita culorii pielii.

7 https://www.guggenheim-bilbao.eus/en/learn/schools/teachers-guides/nanas-and-soci-
al-activism? accesat 10.05.2025

8 https://www.guggenheim-bilbao.eus/en/learn/schools/teachers-guides/nanas-and-soci-
al-activism? accesat 10.05.2025
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Fig. 2. Niki Saint Phalle Black Rosy, Guggenheim Museum Bilbao’

De-a lungul carierei, Saint Phalle a creat numeroase sculpturi Nanas, cu
semnificatii mult mai complexe, devenite embleme ale eliberarii femeilor. De
altfel, artista explica aceasta schimbare din viata si munca sa: ,,Dupa picturile
impuscate, furia a disparut, dar durerea a ramas, apoi durerea a plecat si m-am
trezit in studioul meu realizand creaturi vesele pentru glorificarea femeii”*.

In procesul de creatie, Niki Saint Phalle a experimentat diferite tehnici:
mozaic colorat, sticla si ceramicd, pentru a adauga un efect luminos si vibrant
sculpturilor sale. Fiecare piesa este un joc intre forme geometrice si curbe
organice, intre un stil riguros si un imbold visceral de a exprima libertatea.

Unele dintre Nanas au fost, de asemenea, folosite ca parte a unor instala-
tii sau expozitii care provocau publicul sa reflecteze asupra rolului femeii in
societate, libertatii de exprimare si auto-implinirii. Nanas nu sunt doar o re-

prezentare a corpului feminin, ci si o declaratie a libertatii acestuia. Ele sunt

° ibidem
10 Niki de Saint Phalle in Catherine Francblin, Niki de Saint Phalle: La Révolte a l’ceuvre, Paris:
Hazan, 2013, p.144

40



Mirela Stefdanescu

sunt pline de viata, demonstrand o viziune a femeii care nu se subordoneaza
niciunei norme impuse, ci isi traieste existenta in deplina libertate. Prin exa-
gerarea formelor, Nanas au devenit un simbol al puterii si al auto-afirmarii
femeii, o respingere a standardelor de frumusete.

Seriile Nanas, figuri feminine gigantice, in miscare sau in repaos, colorate
jucdus si neconventional, cu forme voluptoase, reflectd bucuria vietii, dar in
aceeasi masura, reprezinta o celebrare a corpului feminin, un simbol puter-
nic al emanciparii femeii, al vitalitatii si al libertatii.

Realizate din poliester si fibra de sticla, in limbajul plastic Pop Art,
Nanas, figuri expansive si viu colorate, se plaseaza in naratiunea de respin-
gere a idealurilor traditionale de frumusete care impuneau un corp feminin
subtire si fragil, fiind simboluri ale unei arte autentice si revolutionare, care
dezaproba normele si conventiile societale legate de rolul femeii, contribu-
ind, astfel, la redefinirea reprezentarii femeii in arta moderna.

In Hanovra la data de 14 ianuarie 1974, au fost amplasate pe malul ra-
ului Leine trei lucrdri ,Nanas”, Sophie, Charlotte si Caroline fiind, cu certitu-
dine, una dintre cele mai spectaculoase serii de lucrari Nanas ale lui Niki de
Saint Phalle. Desi, la inceput, sculpturile au declansat un val de proteste in
Hanovra, generand discutii aprinse despre arta in spatiul public, lucrdrile
au devenit, fara indoiald, repere ale orasului ,integandu-se foarte natural
in imaginea animata a celei mai vechi piete de vechituri din Germania”'".
Faimoasele sculpturi ale artistei au Inaltimi intre 3,75 si 5 metri, iar in-
stalarea lor a fost conceputa la distante intre cinci si cinsprezece metri.
De altfel, numele celor trei Nanas au fost alese, la sugestia artistei, de ca-
tre locuitori, fireste, facandu-se referire la femei importante din Hanovra:
Sofia de Hanovra, Charlotte Buff (modelul pentru Lofte a lui Goethe din
Tristetele tandrului Werther) si Caroline Herschel (astronomd, violonista si

cantdreatd germana).

' https://www.hannover.de/Kultur-Freizeit/Freizeit-Sport/Echt-hann%C3%B6versch/Zehn-
Dinge/Zehn-Jubil%C3%A4en-2024-in-Hannover/50-Jahre-Nanas-in-Hannover, accesat
10.05.2025
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Fig. 3. Sophie, Charlotte si Caroline, Hanovra
Foto: Von JuergenG - Eigenes Werk, CC BY-SA 3.0

Comanda pentru Nanas de pe malurile Leinei a fost inceputul unei co-
laborari lungi si unice intre artista si comunitatea din Hanovra, care a con-
tinuat, printre altele, cu comanda pentru amenajarea Grotei din Gradinile
Herrenhausen, culminand cu magnifica donatie a 300 dintre lucrdrile sale
catre Muzeul Sprengel din Hanovra in anul 2000, an in care Niki de Sain
Phalle a primit titlul de cetatean de onoare al orasului Hanovra."

Asadar, Nanas au avut impact asupra artelor vizuale si asupra imaginii
femeii in artd, reflectand profund atat viziunea ei artistica, cat si preocupadrile
sale legate de rolul femeii in societate.

Inspirate de arta antica si personajele mitologice, Nanas au devenit con-
traexemple ale realitatii acelei perioade. Trebuie amintit ca, in 1965, in Franta,
femeile nu aveau voie sa deschidd un cont bancar sau sa aplice pentru un
loc de munca fara aprobarea sotilor lor, iar toate aceste femei se regdsesc in

lucrarile lui Saint Phalle. , Atat de multd artd de astdzi a devenit legata de

12 https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=3033679 JuergenG, accesat 10.05.2025

B https://www.hannover.de/Service/Presse-Medien/Landeshauptstadt-Hannover/
Meldungsarchiv-f%C3%BCr-das-Jahr-2024/50-Jahre-Nanas-%E2%80%93-Stadt-plant-
Jubil%C3%A4umsfest-am-8.-und-9.-M%C3%A4rz, , accesat 10.05.2025
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idei, de filozofie, de abstract, si multi oameni se simt exclusi din ea din cauza

saracirii imaginii. Nimeni nu este exclus din munca mea.”*

Concluzii

Niki de Saint Phalle nu a fost doar o artista care a explorat forme inova-
tive de arta, ci si o femeie care a folosit arta pentru a lupta impotriva opre-
siunii, pentru a-si vindeca traumele si pentru a crea un discurs al libertatii
si al afirmdrii feminitatii. Mostenirea sa continua sa inspire si sa provoace,
oferind o viziune despre ceea ce inseamna sa fii o femeie libera intr-o lume
care Incd se luptd cu echitatea si drepturile de gen.

Fiecare lucrare semnata de Niki de Saint Phalle este o declaratie de inde-
pendentd, o provocare la gandire si o invitatie la explorare. Arta sa rdmane
o sursa importantd de inspiratie si o reflectare a luptei pentru libertate si
identitate feminina.

Cu o viziune curajoasa si neinfricatd, Niki de Saint Phalle a deschis, prin
formele sale explozive si mesajele puternice, drumuri pentru arta participa-
tivd, monumentala si angajata social, fiind una dintre putinele femei care a
lasat o amprenta puternica in sculptura monumentald, un domeniu dominat
istoric de barbati.

Lucrarile din seria Nanas au influentat multe artiste contemporane care
continud sa exploreze teme legate de corpul feminin, feminism si libertate de
expresie. Artiste precum Judy Chicago si Mickalene Thomas au folosit teme
similare, concentrandu-se pe rolurile femeilor in societate si marginalizarea
acestora in istoria artei.

Opera lui Niki de Saint Phalle continua sa inspire si sd provoace. Lucrdrile
sale sunt expuse in muzee si galerii din intreaga lume, iar impactul sau asu-
pra artei si culturii contemporane este incontestabil. Ea rdamane o emblema a

curajului, creativitdtii si angajamentului pentru drepturile femeilor.

4 Roger Cohen, At home with: Niki de Saint Phalle; An Artist, Her Monsters, Her Two Worlds, New
York Times, October 7, 1993. - https://salon94.com/exhibitions/niki-de-saint-phalle-joy-re-
volution?, accesat 10.05.2025
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Femeile in poezia generatiei ‘80

Women in the poetry of the ’80° generation

DanieLa Dosos!

Abstract

The idea for this study was suggested to me by reading the volume 111 most
beautiful poems of the ’80s generation, coordinated by Cosmin Ciotlos (Nemira,
2015)., the volume on which this one is based. The '80s generation, identified as
such by critics Nicolae Manolescu in Istoria criticd a literaturii romdne (2008) — with-
in the framework of postmodernism, and Eugen Negrici -’ Optzecistii’- in Literatura
romdnd sub comunism (2019), took shape and was active within the ‘Cenaclul de
Luni’ (The Monday Literary Club) of the Bucharest University Center starting in
1977, and where Nicolae Manolescu ensured total liberalism, and the literary jour-
nal Amfiteatru published selections. The aforementioned volume includes 29 poets,
including 5 female poets. In his History, Nicolae Manolescu notes as features of the
Romanian postmodernist poetry “emotional non-identification, discursiveness,
lucidity, playfulness, bookishness, the commonplace, retrospection and intertex-
tuality” (2008: 1303), while Eugen Negrici notes authenticity, colloquialism, irony,
derision, the commonplace, narrativity and self-centredness (2019: 633). Starting
from the features highlighted by these literary critics, in fact from the disinhibition
of lyrical language due to the influence of American poetry that had just been trans-
lated in several anthologies, the present study aims to analyze the image of women
in these literary productions, an aspect still unexplored by any synthesis regarding

this much-discussed poetic generation.

! Conferentiar univ. dr., Facultatea de Litere, Universitatea ,, Alexandru Ioan Cuza” din lasi.
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Keywords: poetry; Romanian Postmodernism; stylistics; representations of women

in poetry

Motto:

“Cu cat o societate e mai bolnava, cu atat
naste mai multi poeti. Poetii sunt ca anticorpii
unui organism in deriva. Sunt acolo pentru

a inconjura partea bolnava si a o neutraliza.
Prezenta lor e importanta, chiar daca sunt
cititi doar de cinci oameni sau sunt cunoscuti
doar in blocul lor. Poezia e importanta si pen-
tru cei care nu o citesc. Daca maine ar dispa-
rea un popor, l-ai putea regasi si cunoaste in
toate poemele ramase in urma lui.”

Ion Muresan

Generatia ‘80 in literatura romana si postmodernismul

Generatia '80 a fost identificatd in literatura romana de critici impor-
tanti. Nicolae Manolescu, in Istoria criticd a literaturii romdne, 1i incadreaza in
Postmodernism: ,la absolut toti optzecistii se regdsesc unele ori altele dintre
insusirile care-i diferentiaza de saizecisti”; generatia aceasta fiind , vizibila
mai ales in poezie si teatru” (2008: 1303). ,La data aceea, poezia optzecistd
pdrea unitara atat stilistic, cat si tematic. [...] Trasaturile stilistice cel mai des
mentionate sunt urmatoarele: nonidentificare emotionala, luciditate, ironie,
naratiune, oralitate, discursivitate, prozaism, ludic, livresc, intertextualitate
si inclinatie retro. Tematic, poezia se inspira din cotidianul cel mai obisnuit
sau chiar derizoriu, avea deseori un subtext straveziu, care facea din ea una
aproape politicd, descria in loc sa metaforizeze, pastisa si parodia, cand nu
transcria de-a dreptul” (2014: 296).
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Eugen Negrici, in capitolul ,Semnele amurgului modernitatii” din
Literatura romdnd sub comunism, analizeaza in detaliu influenta poeziei ame-
ricane asupra fenomenului literar romanesc postbelic, incepind cu poetii
care ,,au rupt legaturile traditionale cu modernistii francezi” si mentioneaza
posibilitatea ca , refuzul oricarui fel de transcendentd, narativitatea, autoiro-
nia, metaliteratura sa fi fost impulsionate de factori ce tin de evolutia inter-
na a poeziei romanesti si de dinamica Insasi a literaturii ivite intr-un regim
totalitar” (2019: 632). , Optzecistii dadeau prioritate in special intimplarilor
marunte ale vietii, faptelor insignifiante, neluate in seama, obiectelor si ges-
turilor banale” (2019: 675). In subcapitolul , Cazul postmodernismului” din
Iluziile literaturii romdne Eugen Negrici analizeaza acest concept si evolutia sa
dela o etapa a urbanisticii americane, trecind prin literatura (Barth, Pynchon,
Vonnegut) si pind la teoria artei. , A ajuns si la noi, in anii "80 [...] Primii care
s-au lasat ademeniti de noutatea curentului si de perspectiva excitantd a unei
neasteptate sincronizari au fost studentii filologi” (2017: 166-7).

Iata si o perspectiva din interiorul breslei: ,Noi (optzecistii, n.n) am fost
doar pe jumatate inghititi de sistem. [...] Am avut un dusman comun: cenzu-
ra. [...] Alt lucru: toti am fost scosi din marile orase. Dezradacinati. Sistemul
asta a fost ca o centrifuga. Ne-a aruncat pe toti In margine. Orasele se in-
chisesera si se deschideau din cand in cand, in momentul in care trebuia sa
intre vreo nepoata din nomenclatura. Orasele se inchisesera si se deschideau
din cand in cand, in momentul in care trebuia sa intre vreo nepoata din no-
menclaturd. Cred ca am fost cea mai solidara generatie. Solidari din cauza
dusmanului comun” (Muresan 2015).

Statutul de , generatie insurgenta si novatoare” (2019: 633) a fost sustinut
inclusiv de unii membri ai acesteia, precum Mircea Cartarescu, caruia lirica
anglo-saxona 1i aparea , mai profitabila si mai dezinhibatoare pentru un poet
decit cea franceza sau orice alta poezie straina” (2019: 631). Poezia americana
tocmai fusese tradusa in citeva antologii, si chiar analizata, de exemplu in
Poetica americand. Orientdiri actuale (Studii critice, antologie, note si bibliogra-
fie de Mircea Borcild si Richard McLain), Editura Dacia, Cluj-Napoca, 1981.

47



Problematica feministd in lumea contemporana

Optzecistii au fost cunoscuti si sub alte nume - ,poetii sfirsitului
Razboiului Rece”, , generatia in blugi”, sau ,lunedistii”: cei mai talentati
tineri poeti romani de atunci participau la Cenaclul de Luni al Centrului
Universitar Bucuresti, unde profesorul Nicolae Manolescu a asigurat clima-
tul liberal ideal de la infiintarea cenaclului in 1977 pina la interzicerea din
vara lui 1983, iar revista Amfiteatru a publicat constant selectii si cronici (in
calitate de critic, poeta Constanta Buzea ,a contribuit Insutit la impunerea
poeziei generatiei optzeci”, noteaza Cosmin Ciotlos (2021: 46)). ). ,Viata si
opera” Cenaclului de Luni si, mai mult decit atit, atmosfera scriitoriceasca a
epocii, au fost consemnate in detaliu in volumul omonim din 2021 al criticu-
lui Cosmin Ciotlos.

Nu e de mirare faptul cd Cenaclul a intrat in vizorul Saptiminii lui Eugen
Barbu (in spatele careia se afla Securitatea), si in cel al Scinteii Tineretului sub
pana lui Ion Cristoiu. Astfel, in deceniul al noualea a avut loc un adevarat
razboi intre scriitori si autoritatile de partid plus Securitatea, la care s-a raliat
Siptimina (a se vedea capitolul , Impactul cu realul” din volumul Cenaclul de
Luni (2021). ,,Opozitia politica a timerilor poeti era una reald”, subliniaza C.
Ciotlos (2021: 96). Barbu gira in vremea aceea critica de poezie a Saptaminii (!)
in termeni precum ,,improvizatori dupa ureche” (2021: 136), ,,ineptii” (2021:
137); ,,suprarealism de asfalt” (2121: 129). ,Numadrul de poeti e prea mare,
inutil de mare prin comparatie cu necesarul” (2121: 118). ,,Daca si asta e po-
ezie!” (2021: 132). O vina cruciala era , intolerabilul mimetism americanofil”.
,A fi tindr, a avea talent si caracter in Romania, in clipa de fata, sunt trei mo-

=7

tive de persecutie consecventa”, nota Monica Lovinescu la 13 februarie 1987
pe undele Europei Libere (1994: 326). Volumul 111 cele mai frumoase poezii
ale generatiei '80 (Nemira, 2015), alcatuit de acelasi Cosmin Ciotlos, admira-
tor declarat al acestei generatii, include 29 de poeti, inclusiv 5 poete. Pentru
prezentul studiu, am parcurs volumul, urmarind toate referintele la femei
continute in versuri. Le-am selectat pe cele mai neobisnuite, sau cele care

atrag imediat atentia, intr-un fel sau altul.
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Citiva poeti

1. Romulus Bucur (n. 1956) — Arta razboiului (III) (2015: 39)
,ca si cum istoria ar fi fata cu care
te plimbai demult de mana apoi

v-ati despartit ai plecat In armata

o fi-ncercat sa-ti scrie nu stii
ai incercat si tu degeaba ai gasit-o
matroana de lupanar fata ei
era efigia unei monede tocite
de atatea minuni prin cate a trecut

ai luat-o
de sotie n-ati trait fericiti
pana la adanci batranete ti-a daruit
o fiica Victoria ce n-a apucat sa traiasca

un an

Nicolae Manolescu a caracterizat poezia lui Bucur drept ,,intimism cali-
grafic si reflexiv” (2008: 1351), in timp ce Cosmin Ciotlos il numadra printre
,nostalgicii restitutivi” (2021: 11). ,Poet exceptional” (2021: 192), a carui po-
ezie este ,cotidiand, biograficd, austerd, ironica” (2021: 193). ”. Poetul insusi
marturisea ca poezia sa este ,,0 poezie a intregii fiinte, o poezie a concretului,
care, mai mult decat sa dea raspunsuri , prefera sa puna intrebari” ( 2021:
193).

Ciclul ,, Arta razboiului” reprezinta o serie de reflectii ale unui soldat ro-
man care parcurge istoria militara a Imperiului, asumindu-si mai multe iden-
titati (a se vedea prezentarea acestui volum in 2021: 192-207). Cunoscatorii
observa deindata in versurile de mai sus influenta poetului american E.E.
Cummings (1894- 1962), autorul des antologatei “anyone lived in a pretty
how town”, cunoscut pentru absenta punctuatiei si a literelor mari si pen-

tru experimentele sale lexicale si lingvistice, practic toate acestea prezente
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in versurile lui Bucur, inclusiv ritmul neregulat. Se mai observa aluzii la
basmele populare In versurile citate se pot remarca austeritatea si ironia re-
marcate de critici. Bucur nu este poetul epitetelor, asemenea altor citorva
colegi de generatie, posibil ca respingere a estetismului modernist. Istoria
este comparatd cu iubita, care peste numai citeva versuri ajunge ,, matroana
de lupanar”, iar fata ei ,efigia unei monede tocite”. Interesant este si faptul

cd In acest ciclu de versuri poetul a optat pentru lumea romana.

2. Mircea Cartarescu (n. 1956) Femeile

,Unul dintre rarii mari scriitori din ultimele decenii ale secolului XX si
din primele ale secolului XXI” (Manolescu 2008: 1352) si liderul generatiei,
este antologat cu 5 poezii, femeile fiind prezente in 4 dintre acestea. Nicolae
Manolescu a identificat in poezia lui Cartarescu influenta cintecului de lume,
cu traditie mai ales in Muntenia, ,,cu sentimentalitatea lui , joasa” licentioa-
sd, dar si cu picanteriile si , desantarile” lui simulate, cu pitorescul lui verbal
(2008: 25). Eugen Negrici noteaza ca poetul ,,a impus literaturii romane spe-
cia burlescului liric”, neferindu-se de ,descriptii delirante, de excese ima-
gistice, de aglomerari neobosite de materiale de constructie, de acumulari

lexicale, de amestecul de derizoriu si serios, de diafan si lubric” (2019: 635-6).

femeile sunt interesante

pana in 20 si peste 30

cam 5 Inainte si 5 dupa

ce pusti nu-si doreste, cand nici nu stie cu ce
seamand obiectu-ala

o muiere de 30 de ani?

ce chelios la 35-40 nu vrea o fasneata?
cand ai grasa, vrei slabd, caci femeile sunt
interesante

putin sub siluetd si putin peste -- [.....]
,,0 muiere nu sta cu tine

daca nu simte c-o stapanesti” [.....]
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femeile nu sunt oameni

nu te poti intelege cu ele

asta afli mai ales dupa-nsuratoare

sd vezi porumbita ce vantisiia[.....]
dupad cinci ani, cand 1i pui mana pe fund

parca pui pe al tau.” [.....]

,femeile splendide si femeile urate

sunt ok.

fereste-te-n schimb

de fata obisnuita, care, in blugi si tricou,
sta, nici urata si nici frumoasa,

in statia de tramvai.

ea-i ca si tine si te asteaptd.”

Se observa deindata aceeasi influentd grafica a lui E. E. Cummings,
inaintea , sentimentalitatii licentioase” si a vocabularului vulgar -, gagici”,
,cacalau” s.a. Intreaga poezie se prezintd ca un epos burlesc ,Femeile sint
nulitdti cel mult simpatice al caror singur rol este sa destinda barbatul din
tensiunea spiritului aducindu-1 la nivelul mundanului. L-am citat aproxima-
tiv pe Cioran... “, noteaza Mihaela Miroiu in Fetzele patriarhatului (2002), ceea
ce ne reaminteste faptul ca multi teoreticieni ai culturii romane au remarcat
,pofta nebuna de viata” si , inclinarea romanului de a-i gusta din plin toate
bunatatile” (Papadima 1936/1995: 95); aici se afla dealtfel sursele cintecului
de lume identificat de Nicolae Manolescu ca influenta cartaresciana. ,,Unul
dintre cele mai bogate si mai cunoscute campuri semantice ale argoului este
cel care cuprinde desemnadri depreciative ale femeii” (Zafiu 2009).

Dincolo de afirmatiile care nu lasa nici un dubiu, e.g. ,femeile nu sunt
oameni”, voi face o sumard analizd lexicala a poeziei, incepind cu cele 13
epitete care se aplica femeilor: interesante, grasd, slabd, lascivd, curioase, adora-
bild, splendide, urdte, obisnuitd, urdtd, frumoasd. Toate reprezintd caracteristici

fizice superficiale. Verbele atrag si ele atentia (unele sint incluse in sintagme,
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pentru claritate): ce pusti nu-si doreste, nu vrea o fasneatd, cind ai grasd, vrei sla-
bd, ai avut-o lascivd, s-o faci, sd te f___i, 1ti trag fermoarul, nu std cu tine dacd nu
simte c-o stapdnesti, facu-le si dregu-le, ce vant isi ia, ce strigd la tine, ce program
face cu tine, 1i pui mina pe fund, te asteapti - sentimentalitatea lui ,,joasa” licen-
tioasa de care vorbeste acelasi Nicolae Manolescu. Verbele de actiune din

aceste versuri prezintd o imagine clara a femeii ca obiect de consum.

3. Florin Iaru (n. 1954) Epilogolul (2015: 97)
,Irec prin toate astea cu o mare viteza trista
cand —hop!- o demential de frumoasa autostopista
imi face semn cu lumind de mi se-neacd ochii.
Franez intr-o clipa. Cobor. Mi-o apropii.

Piele de aur in monturd de smoala.

Gura - o epilepsie rosie in pielea goala.

Tatele — trase la compas si pline

de gaz ilariant - facute-s pentru mine.

In sfarsit! S4 ristorni ceva viu in iarba culcata!
Trag fermoare, cotrobadi, bag botul

in carnea care mi se deschide cu totul

si ma silabiseste infrigurata.

Cand ma ridic, ziua pluteste moale si fard idei.
Placerea imi innoada de gat esarfa ei.

-- Chiar ti-a placut? La nebunie, frumoaso! Adio!

Fluier ... Viteza creste ... In
retrovizoare
moartea rade satisfacuta la

marginea unei sosele cu soare.

Cintecul de lume, ,vesel mahalagesc si suav mitocanesc” a fost identi-

ficat de Nicolae Manolescu drept unul dintre registrele poeziei lui laru, pe

52



Daniela Dobos

linga cel caragialian si ,neurastenia bacoviana” (2008: 1316). Eugen Negrici
vorbeste despre ,butade, grandilocventa jucata”, , inventivitate metaforica,
laudarosenii haioase, aiureli, disperari masculine [.....] intemeiate pe o cu-
noastere subtild a mecanismelor liricii moderne, [.....] a jocului motivelor
literare inversate.” (2019: 637). ,,Cit de departe sintem de poetica generatiei
anilor '60 si "70” noteaza in continuare criticul, nu inainte de a remarca , de-
mocratizarea consternantd a vocabularului poetic” (2019: 637).

In versurile citate, se remarca de la inceput monorima, frecventa in poe-
zia populard, pe linga stilul narativ alert. Aplicind si acestor versuri analiza
lexicald, identificAm epitetele, care atrag atentia de la Inceput: demential de
frumoasd, de aur, de smoald, (epilepsie) rosie in pielea goald, trase la compas si pline,
infriguratd, toate, inclusiv metonimiile, sugerind bruschete ca urmare a lexe-
melor vulgare. Verbele atrag si ele atentia: mi-o apropii, si rdstorni (ceva viu),
trag fermoare (ca si in versurile cartaresciene), cotrobdi, bag botul, mi se deschide
cu totul, md silabiseste. Din aceasta serie se observa lexeme argotice si vulgare,
precum si centralitatea eului. Femeia apare din nou drept simplu obiect de

consum. Finalul este Insa surprinzator autoironic, asemenea titlului.

4. Ion Monoran (1953-1993) --- ***

As vrea sa va spun ce inseamnad pentru mine o femeie.
Nu inseamnd mama sau bunica sau vreo matusa din
provincie care ma indeamna sa citesc mai mult decat 1i este
interzis unui copil.

O femeie e sa nu-ti mai tremure mainile cand incerci
sa bei o cafea.

Ar fi dupa-amiaza fiecarei zile pana noaptea tarziu si
la care

sa 1i spui tu sau draghili si cu care

sa intarzii Intr-un restaurant de mahala sau din centru
dupa care sa stingi frumusel lumina intr-o camera de
patru pe patru.

O femeie poate sa insemne si o noapte bineinteles nu
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una din

alea la care trebuie sa le arunci pastila asculta
mamiti cum stai tu cu treaba aia rusinoasa.

Dar o femeie inseamna in primul rand o iubita care
nu trebuie sa fie neaparat frumoasa si cu Dacia 1300
dar

cu care sa poti discuta de la Eminescu pana la

chiuretajele care se mai fac totusi cu duiumul pe sub ascuns

Nefiind licentiat, timisoreanul Ion Monoran nu a fost membru al
Cenaclului de Luni, unde a fost insa invitat. Fusese eliminat din liceu prin
cauza unei tentative de trecere ilegald a frontierei, si 1si asumase conditia
de proscris. , Un an intreg, ca somer, a batut cafenelele si parcurile insotit
doar de cdrti (Trakl, Rilke, Celan, Follain, o antologie a nordicilor moderni)”
(Monoran, citat in Ciotlos 2021: 287). ,,La doudzeci de ani am Invatat sa fiu
singur/ Poezia/ e o motocicletd sub piele/ imi spuneam.” (Monoran 2023:
193). Desi a debutat odata cu generatia ‘80, nu a publicat nici un volum in
deceniul al noudlea, refuzind orice compromis cu cenzura, in pofida citorva
poezii publicate in Amfiteatru si Intr-un Caiet al debutantilor. ,,Poetul acesta
belicos si expansiv, trdind razvratirea, asumandu-si boema ca mod de exis-
tentd, are suficiente momente de recluziune, tainice clipe de adevar cu sine
insusi. Exista in poezia lui Ilon Monoran un fond subiacent de tragic, sub apa-
renta grimasa ironica, a nonsalantei derizoriului ori a indiferentei dureroa-
se” (Ruja:1999). Versurile de mai sus au aparut abia dupa disparitia tragica a
autorului, In volumul Locus periucundus, o selectie a scrierilor de pind atunci,
si care opune Roma lui Traian Romaniei lui Ceausescu.

Astfel incit aceasta poezie se deosebeste din toate punctele de vedere de
cele de mai sus; in primul rind prin context si viziune, chiar daca femeia , ar
fi dupd-amiaza fiecarei zile pand noaptea tarziu” si , poate sa insemne si o
noapte”- doua metonimii de o cu totul alta factura decit cele din versurile lui
Iaru. Monoran nu este poetul epitetelor. Ultimele doua versuri reprezinta o

antiteza socantd atit din persepectiva versurilor anterioare cit si a alaturarii
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lui Eminescu cu chiuretajele deceniului al noudlea, ca urmare a decretului
770, acestea fiind de fapt un comentariu de naturd politica. Ruperile de ritm
din versuri anticipeaza de fapt antiteza finald. Aceasta poezie, noteazd C.
Ciotlos, , destructureaza, punct cu punct, portretul oficial si idealizant al fe-
minitatii” (2121: 290).

5. Ion Muresan (n. 1955) — Poem de dragoste (la Satu-Mare)
Ea are ochii ca doud legi abrogate.

Ea are ochii ca doud incdperi de arhiva

in care eu peste mine eu peste mine eu peste mine

stau stiva

legat si ma umplu de praf si pacate.

Ea are ochii incercuiti de gherute.
Ea are ochii incercuiti de tepi foarte dulci,
incat iti vine s-o legi si s-o culci

intr-un pat cu mamarute.

Ea e salbatica si-i mereu gata-gata sa sara

si sa muste si-i gata-gata sa adoarma in mijlocul sariturii.
Ea are capcane cu miere in jurul gurii,

incit iti vine sa tragi peste ea cearsaful padurii.

Ea este verde si amara.

Ea este foarte blanda, foarte frumoasa si foarte
periculoasa.

Cetateni, n-o ldsati sa iasa din casa!

Clujeanul Ion Muresan, absolvent de filosofie si echinoxist, a fost si el
invitat al Cenaclului de Luni, iar actualmente colegul Mircea Cartarescu il
considera cel mai bun poet roman in viata. Criticul brasovean Andrei Bodiu
il incadreaza pe poet expresionistilor: ,,La Ion Muresan, viziunea oniricd e

una paroxisticd, visul devine cosmar. Poetul duce pana la limita experienta
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oniricd, dandu-i culoarea intensd, puternicd, a cosmarului. De aceea si luci-
ditatea e resimtita, tot mai mult, ca o povard insuportabilda” (2000:178-179).
C. Regman a interpretat In mod similar lirica acestuia: transcrieri obsesive
de deliruri, viziuni si revelatii, in linia stilisticd a plasticii expresioniste si
onirice” (citat in Negrici 2019: 624).

Poemul de dragoste se preteaza intr-adevar, interpretarii onirice, in primul
rind, prin abundenta imagisticd, insa versurile acumuleaza mai multe proce-
dee stilistice. Rima primelor trei strofe este imbratisatd, iar compozitia este
structuratd prin paralelism enumerativ. Prima strofd include si o ruptura de
ritm, precedata de o repetitie. Comparatiile sint cu totul surprinzatoare: ochii
ca doud legi abrogate, ochii ca doud incdperi de arhivd, cum sint si epitetele: ochii
incercuiti de gherute (gene?), ochii incercuiti de tepi foarte dulci, capcane cu miere
in jurul gurii, cearsaful pddurii. Adjectivele folosite ca epitete sint: silbaticd,
verde, amard, foarte bldndd, foarte frumoasd si foarte periculoasd. Penultimul vers
contine o ineditd antiteza. Interesant este si faptul ca es, pronumele repetat
la inceputul a opt versuri, nu este definit a fi o femeie de sex feminin. Ea este
descrisa prin ochi si gura cu ajutorul oximoronului: tepi foarte dulci, inainte de
caracterizarea prin adjectivele din ultimele versuri. Imperativul din ultimul
vers este si el surprinzator. Din perspectiva complexitatii literare, versurile

Poemului de dragoste apar drept cele mai complexe dintre cele analizate aici.

6. Matei Visniec (n.1956) Dd-mi voie si-ti spun
Fatd frumoasd, da-mi voie sa-ti spun

o poveste tristd: astazi m-am prefacut bun,
tandru si inteligent

am simulat frumusetea interioara si o oarecare
pasiune pentru viata

te-am invitat la dans si te-am rugat

sa fii atentd, sa alegi intotdeauna

exact ceea ce simti tu mai mult

te-am condus acasa si pe drum

am admirat noaptea si cele sase poduri
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care duceau la cabana ta

ti-am spus noapte buna si ti-am multumit
pentru seara minunatd pe care mi-ai oferit-o
si la intoarcere

dintr-o data drumul m-a infricosat

si am ridicat de jos o piatra

destul de grea

ca sa ma pot apara la nevoie

si am mers asa, am mers iubito

si nu m-a atacat nimeni.

Ultimul (din ratiuni de spatiu) autor selectat, astazi cunoscut ca drama-
turg de notorietate, a debutat ca poet. Nicolae Manolescu povesteste cum
intr-o seara de luni in iunie 1983, Matei Visniec, student la istorie si membru
fondator al cenaclului, a citit poezia Corabia: ,a iesit un mare scandal si in
toamna nu ne-am mai putut reintalni, ca in anii trecuti, cenaclul fiind desfi-
intat. Cauza desfiintarii era, desigur, una mai adanca, dar poezia lui Visniec
si-a avut rolul ei. Cenzura a ghicit, ca si noi toti, de altfel, substratul politic”
(2008: 1391).

Matei Visniec vine din estul tarii, deci avem aici reprezentanti pentru
toate provinciile, iar versurile de mai sus sint si ele diferite de cele ale celor-
lalti poeti selectati. Criticul M. N. Rusu, in scurtul citat care prezintd versuri-
le poetului din volumul 111 cele mai frumoase poezii ale generatiei’80, noteaza
,starea de alarmd, de inchietudine existentiald din versurile lui Visniec” si
,scenografia suprarealista folositd, aparenta lor indeterminare, suspendare
in gol a sensurilor” (2015: 240). Nicolae Manolescu insa subliniaza sorescia-
nismul poetului, prin motive — violenta si absurditatea existentei dar si prin
gravitate, limbajul prozaic, amestecul de seriozitate si farsa. , El este un poet
rezervat, fundamental melancolic” (2008: 1390).

Melancolia pare a domina si versurile de mai sus, care apar ca o poe-
zie de dragoste in versuri albe. Influenta lui E. E. Cummings se observa in

primul rind in absenta punctuatiei si ruperile de ritm. Poetul nu foloseste
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putine epitete, concentrate in principal in primele versuri; verbele sint im-
portante fiindca dominad versurile: dd-mi voie si-ti spun, m-am preficut bun,
tandru si inteligent, te-am invitat la dans, te-am rugat si fii atentd, sd alegi intot-
deauna exact ceea ce simti tu mai mult, te-am condus acasd, am admirat noaptea,
ti-am spus noapte bund si ti-am multumit, am ridicat de jos o piatrd, am mers asa,
am mers, nu m-a atacat nimeni. Cimpul semantic este cu totul altul decit cele
folosite de primii poeti selectati aici. Deci de ce este aceasta o poveste tristi?
Deoarece poetul marturiseste ca s-a prefiacut bun, tandru si inteligent si a simu-

lat frumusetea interioard si o oarecare pasiune pentru viafd.

Concluzii

In scurta prezentare de pe coperta a patra a volumului 111 cele mai fru-
moase poezii ale generatiei 80, coordonatorul, admirator declarat (in prefata)
al poeziei acestei generatii, isi marturiseste speranta ,ca aceastd antologie
sd faca dreptate, dupa treizeci de ani, generatiei ‘80”. Trebuie insa spus ca
,dreptate” sigur s-a facut deja acestei generatii, in primul rind prin numarul
important de volume si articole care i-au fost dedicate, dovedind, as spune,
totodata, afirmatia care a fost facuta prvind mitologizarea ei. Fara indoiala
cd generatia a produs citiva poeti foarte buni, dar acelasi lucru este valabil in
mod cert pentru orice generatie literara.

Scopul acestui studiu, afirmat in rezumat, este insa acela e de a analiza
ipostaze ale femeii in poezia generatiei ‘80. Se poate remarca de la inceput
ca trasaturile stilistice identificate de criticul si mentorul generatiei, Nicolae
Manolescu, sint prezente in versurile din volum, in special stilul narativ, uti-
lizat de aproape toti poetii analizati aici. Oralitatea insd, deci calitatea stilului
de a pdrea vorbit, spontan, este un concept care in acest caz trebuie nuantat.
In deceniul noud trecuse ceva vreme de la generatia avangardist3, in spe-
ta Geo Bogza, autorul Jurnalului de sex (1929) si al Poemului invectivi (1933),
versuri caracterizate de Calinescu drept , brutal priapice” si , cu totul desan-
tate” (citat in Manolescu 2008: 837). Nu stiu daca optzecistii cunosteau ver-

surile lui Bogza, care nu mersese nici el totusi, chiar atit de departe, precum
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Cartarescu in Femeile. Mentalul romanesc, noteaza Ruxandra Cesereanu, este
,obsedat de materialitatea carnii, de greutatea ei ignobild. Si aceasta, nu fi-
indca romanii ar prefera dimensiunea sufleteasca ...” (2003: 11-12).

Aceasta sugestie pare sa fie confirmata de versurile cartaresciene si mai
ales de cele ale lui Iaru, care folosesc cuvinte-tabu, precum verbul care lipses-
te din DEX-ul meu (1998), dar pe care l-am gasit in DEXonline, ceea ce nu il
face totusi acceptabil nici in discursul oral dezinhibat. latd ce sugereaza repu-
tatul lingvist Steven Pinker: “People would rather not have running through
their minds at the drop of a hat — a sense of awe (for God and his trappings),
fear (for Hell and disease), disgust (for bodily effluvia), hatred (for traitors,
heretics, and minorities), or depravity (for sexuality). Because speech percep-
tion is automatic, uttering a taboo word can force a listener’s mind to goin a
direction it ordinarily prevents itself from going in” (2007: 350).

Am remarcat insd diferente regionale clare intre poetii analizati. Pe cind
generatia “munteana”, dupa cum noteazd N. Manolescu, (Cartarescu si laru),
se incadreaza perfect in spiritul sudic, versurile celor doi poeti ardeleni sint
de o cu totul alta facturd, fard nici o urma de violentd, dupd cum am aratat
mai sus. Cu alte cuvinte, perceptia acestora asupra femeii este alta. Versurile
lui Ton Muresan sint de altfel cele mai complexe si mai reusite stilistic. In
fine, poetul bucovinean cu studii la Bucuresti, Matei Visniec, are si el o marca
stilistica proprie, dupa cum am aratat mai sus, si cea mai sensibild poezie de

dragoste analizatd aici.
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Strategii si initiative pentru combaterea

stereotipurilor de gen, in Romania

Strategies and initiatives to combat
gender stereotypes in Romania

FeLicia Ceausu!

Abstract

Gender stereotypes are preconceived ideas that women and men have charac-
teristics and roles determined and limited by gender. These can limit the develop-
ment of girls” and boys’ natural talents and abilities, influencing their educational
and professional experiences, as well as their opportunities in life in general. Gender
stereotypes are formed from childhood, through the socialization process. Parents,
educators, the media and society in general transmit, often unconsciously, different
expectations for girls and boys. Stereotypes can influence the academic performance
of girls and boys. For example, gender norms and stereotypes cultivated by teachers,
parents and peers regarding girls’ innate inability to understand mathematics can
undermine their confidence in their own abilities, affecting their school performance.
Gender stereotypes can limit women'’s access to certain professions or leadership
positions, perpetuating wage inequalities and occupational segregation. Gender
biases can affect women'’s participation in politics and decision-making processes,
undermining democracy and the equitable development of society. In order to over-
come gender stereotypes, it is essential to implement educational and social poli-
cies that promote equal opportunities and encourage diversity. Raising awareness
and educating the public about the negative impact of stereotypes can contribute to

creating a more equitable and inclusive society. Combating gender stereotypes in

! Cercet. St. III dr. Institutul de Cercetari Economice si Sociale ,,Gheorghe Zane”, Iasi.
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education is essential to promoting equal opportunities and developing an inclusive
environment. There are various educational tools designed to address and reduce
these stereotypes: sets of educational tools, educational programs and guides, edu-
cational games and interactive technologies, guides for preventing stereotypes at an
early age. Through this study I propose to synthesize these strategies and initiatives

for combating gender stereotypes in Romania.

Keywords: gender stereotypes, prejudices, educational policies, social policies

Introducere

Stereotipurile de gen reprezintd o realitate persistenta in societatea ro-
maneascd, influentand modul in care sunt percepute si valorizate rolurile
femeilor si barbatilor. Incd din familie si scoald, adesea se transmit astep-
tdri traditionale: de exemplu, ideea ca rolul “natural” al femeii este in sfera
domestica, iar al barbatului in cea publicd. Astfel de stereotipuri genereaza
efecte sociale si culturale semnificative, de la segregarea educationala si pro-
fesionald panad la inegalitati pe piata muncii sau in reprezentarea politica.
Conform Institutului European pentru Egalitatea de Sanse (EIGE), Romania
se situeaza printre ultimele locuri din Uniunea Europeana la indicatorii ega-
litatii de gen, ceea ce reflecta persistenta acestor prejudecati structurale®. De
pilda, statisticile aratd ca femeile sunt subreprezentate in domenii tehnice si
de inginerie (doar ~30% dintre studentii la licentd in Tehnologia Informatiei
si Comunicatii sau Inginerie sunt femei), in timp ce domeniile feminiza-
te (stiintele educatiei, asistenta sociala, sandtatea) au peste 70% studente’.
Aceste diferente, conturate de stereotipuri despre ce “se potriveste” fiecarui
gen, se traduc mai departe in inegalitdti pe piata muncii si in viata publica.
Stereotipurile de gen nu sunt insa doar statistici, ci au consecinte umane pro-

funde: ele pot limita aspiratiile individuale, pot justifica tratamente inegale

2 Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I, nr. 1239 bis/22.XI1.2022.
3 Idem.
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si pot alimenta un climat care tolereazi discriminarea si violenta de gen. In
acest context, combaterea stereotipurilor de gen in Romania a devenit un
obiectiv tot mai important, atat pentru politicile publice, cat si pentru ini-
tiativele societdtii civile, avand ca scop schimbarea unor mentalitati adanc

inrdddcinate si promovarea egalitatii reale intre femei si barbati.

Cadrul teoretic

Pentru a aborda eficient problema stereotipurilor, este esentialad intele-
gerea conceptelor teoretice-cheie legate de gen si inegalitate. Stereotipurile
de gen pot fi definite ca ,sisteme organizate de credinte si opinii consensuale in
legaturd cu caracteristicile femeilor si barbatilor, precum si despre calitdtile presu-
puse ale masculinitdtii si feminititii”, avand un caracter atat descriptiv, cat si
prescriptiv®. Cu alte cuvinte, aceste credinte-stereotip nu doar descriu cum
ar fi “in general” femeile si barbatii, ci si prescriu cum ar trebui sa fie si sa se
comporte ei. Stereotipurile fac parte dintr-un sistem mai larg de norme de
gen, transmis prin procesul de socializare de gen inca din copildrie: familia,
scoala, mass-media si cultura populara induc asteptari diferite pentru fete
si bdieti, consolidand tipare traditionale. In acest proces, indivizii internali-
zeaza asteptdrile sociale — adesea inconstient — astfel incat ele ajung sa para
“firesti”. Studiile arata ca aceste asteptadri interiorizate influenteaza alegerile
educationale si de cariera intr-un mod autorealizator: tinerii tind sa 1si con-
formeze aspiratiile la normele de gen dominante, pentru a-si afirma identita-
tea feminind sau masculina in fata grupului de referinta. De exemplu, daca
societatea transmite mesajul ca baietii sunt “mai potriviti” pentru stiinte si
tehnologie, iar fetele pentru domenii sociale si de ingrijire, multi tineri isi vor
adapta optiunile in consecintd, chiar si implicit.

Din perspectiva feminista, aceste mecanisme de socializare si internali-
zare a rolurilor de gen au fost analizate critic de numeroase autoare si au-

tori. Simone de Beauvoir, in lucrarea sa fundamentala Al doilea sex (1949),

4 Idem
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sublinia ca ,feminitatea nu este data de natura, ci de cultura... nu e des-
tin, ci produs: Femeie nu te nasti, ci devii”>. Prin aceastd afirmatie celebra,
Beauvoir argumenteaza ca atributele considerate “feminine” sunt rezultatul
conditionarilor sociale, nu al vreunei esente biologice imuabile — asadar, sta-
tutul secundar al femeii in societate este un construct social ce poate fi schim-
bat. Pierre Bourdieu, sociolog francez, a dezvoltat conceptul de dominatie
simbolica pentru a explica modul in care relatiile de putere dintre genuri se
perpetueaza prin habitus si simboluri cultural-istorice. In volumul Dominatia
masculind® (2017), Bourdieu aratd ca ordinea de gen inegalitara persista deoa-
rece atat bdrbatii, cat si femeile ajung sa considere drept naturale si evidente
normele patriarhale, acestea fiind impuse subtil prin educatie si conventii
sociale (violenta simbolica). De pildd, virtuti ca docilitatea sau sacrificiul
de sine sunt cultivate la femei si valorizate ca “feminine”, in timp ce barba-
tilor 1i se inculca asumarea conducerii si competitivitatea — aceste dispozitii
interiorizate mentin si reproduc asimetriile de putere in societate. Totodata,
teoreticieni contemporani precum Judith Butler” au introdus ideea genului
ca performativitate: identitatea de gen este construitd si reinnoitd continuu
prin actele si comportamentele noastre zilnice, nu este ceva fix. Butler arata
cd repetarea normelor de gen In comportament (de ex. mod de a vorbi, a
gesticula, a ne imbraca) consolideaza iluzia unui “gen” esential; invers, daca
reusim sa performdm altfel (sa ne raportdm critic la rolurile impuse), putem
submina stereotipurile. Astfel de perspective teoretice — existentialiste, struc-
turaliste sau constructiviste — converg spre ideea ca stereotipurile de gen
nu au un fundament natural, ci sunt produse sociale ce pot fi deconstruite.
Prin contestarea acestor clisee si a dominatiei simbolice pe care o sustin, se
deschide calea spre schimbare sociala: egalitatea de gen presupune de-natu-

ralizarea rolurilor traditionale si recunoasterea faptului cd femeile si barbatii,

° Dana Pirvan-Jenaru, Simone de Beauvoir — a deveni femeie, LaPunkt, https://www.lapunkt.
ro/2014/03/simone-de-beauvoir-a-deveni-femeie/#:~:text=care%20a%20avut,nu%20te %20
na%C8%99ti%2C%20ci%20devii%E2%80%9D

¢ Pierre Bourdieu (2017). Dominatia masculing, Editura ART, ISBN: 9786067104899.

7 Judith Butler (1999). Gender Trouble, Routledge, New York and London.
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ca indivizi, au potential egal intr-o varietate de roluri daca mediul social le
oferd sanse egale.

Iris Marion Young a elaborat in Justice and the Politics of Difference (1990)*
teoria opresiunii structurale. Ea identifica cinci , fete ale opresiunii”: exploa-
tarea, marginalizarea, lipsa de putere, imperialismul cultural si violenta.
Stereotipurile de gen contribuie la toate aceste forme:

Exploatare: femeile sunt adesea concentrate in munci prost platite, in
concordanta cu stereotipurile despre , profesiile potrivite”.

Marginalizare: femeile sunt subreprezentate in politica si functii de
conducere.

Imperialism cultural: cultura dominanta prezinta barbatul ca norma si
femeia ca exceptie sau ornament.

Violenta: stereotipurile despre supunerea feminind contribuie la tole-
ranta fata de violenta domestica.

Pentru Young, justitia de gen necesita nu doar eliminarea discriminarii

formale, ci si reformarea structurilor sociale care produc stereotipuri.

Strategii si politici publice

In Romania, eforturile institutionale de combatere a stereotipurilor de
gen s-au concretizat In principal prin cadrul legislativ si strategiile nationale
pentru egalitatea de sanse. Legea nr. 202/2002 privind egalitatea de sanse
intre femei si barbati, adoptata inca din 2002 si ulterior republicata si amen-
datd, reprezinta pilonul legislativ central in acest domeniu. Aceastd lege
defineste explicit conceptele-cheie si interzice discriminarea bazatd pe sex
in toate sferele vietii publice’. Relevant pentru tema stereotipurilor, Legea
202/2002 ofera o definitie legald a stereotipurilor de gen (preluata si in strate-
giile ulterioare): ,sisteme organizate de credinte si prejudecdti privind atributiile

si caracteristicile, precum si rolurile pe care le au sau ar trebui sd le indeplineasci

8 Young, I. M. (1990). Justice and the Politics of Difference. Princeton: Princeton University Press.
? Legea nr. 202/2002 privind egalitatea de sanse intre femei si barbati
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femeile si barbatii”. Mai important, legea instituie obligatii concrete pentru
autoritdti in vederea elimindrii stereotipurilor. De pilda, in domeniul edu-
catiei, Ministerul Educatiei are responsabilitatea de a asigura formarea si
informarea cadrelor didactice la toate nivelurile pe tema egalitatii de sanse
si de a promova programe scolare, manuale si ghiduri care sa excluda dis-
criminarea pe baza de sex si modelele stereotipe negative privind rolul fe-
meilor si barbatilor in viata publica si de familie'®. Acest articol (Art. 15 din
lege) impune, asadar, revizuirea materialelor educationale astfel incat ele sa
nu perpetueze prejudecdti de gen, reflectand o recunoastere oficiala a influ-
entei educatiei in formarea mentalitatilor. De asemenea, in sfera mass-me-
dia si publicitate, legea prevede interdictii clare: agentiile de publicitate si
mass-media au obligatia de a respecta principiul egalitatii de gen si de a nu
utiliza stereotipuri de gen in productiile publicitare. Aceasta prevedere, in-
trodusa printr-o modificare in 2015 a legii, urmareste sa reduca reprezenta-
rile sexist-stereotipe in reclamele difuzate publicului larg, dat fiind impactul
puternic al acestora asupra imaginarului colectiv.

Pe langa Legea 202/2002, cadrul strategic national s-a consolidat printr-o
serie de strategii si planuri nationale pentru egalitatea de sanse. Un docu-
ment important a fost Planul National de Actiune pentru Egalitatea de Sanse
(PNAES), implementat de Agentia Nationald pentru Egalitatea de Sanse
intre Femei si Barbati (ANES), care a detaliat masuri interinstitutionale.
Ulterior, Guvernul Romaniei a aprobat strategii multianuale, integrate cu
domeniul prevenirii violentei domestice. De exemplu, Strategia nationala
privind promovarea egalitdtii de sanse si prevenirea violentei domestice
2018-2021, adoptata prin HG nr. 365/2018, a inclus printre directiile prio-
ritare si combaterea stereotipurilor de gen. Aceeasi directie este amplificata in
Strategia nationala pentru perioada 2022-2027, recent adoptata (HG nr.
1547/2022), care porneste de la premisa cd stereotipurile de gen constituie
,sursa primard pentru inegalititile pe criteriul de sex” si cd eliminarea lor este

esentiala. Aceste strategii subliniaza necesitatea unor actiuni coordonate in

10 Tdem.
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educatie, pe piata muncii si in viata publica pentru schimbarea perceptiilor
traditionale. Spre exemplu, Strategia 2022-2027 identifica explicit persistenta
stereotipurilor de gen in educatie ca problemd majord si propune interventii
timpurii: , stereotipurile si prejudecitile privind rolurile sociale ale femeilor si bir-
batilor trebuie contestate si deconstruite prin politici adecvate in domeniul educatiei,
incepind cu invdtdmantul primar, pand la formarea continud”". In acest sens, a
fost recunoscut caracterul fundamental al educatiei: masurile anti-stereotip
din scoli au efecte pe termen lung asupra tuturor sferelor vietii sociale. Un
pas concret a fost introducerea, in 2019, a unui criteriu privind promovarea
nediscrimindrii (inclusiv pe bazd de gen) in grila de evaluare a manualelor
scolare, ceea ce obliga autorii si evaluatorii de manuale sa elimine continutul
discriminator sau stereotip. Totusi, implementarea acestor prevederi nu este
instantanee — de exemplu, ordinul de ministru care sa pund efectiv in practi-
cd noul criteriu pentru manuale Incd era in asteptare la momentul evaluari-
lor strategiei, semn ca existd provocari birocratice si rezistente.

Alte politici publice relevante includ masuri legislative si institutionale
de stimulare a egalitatii de gen, cu impact indirect asupra stereotipurilor.
Legea 202/2002 impune institutiilor publice si firmelor mari (peste 50 de an-
gajati) sa desemneze responsabili sau experti in egalitate de sanse, care au Intre
altele atributia de a analiza periodic daca practica organizatiei perpetuea-
za inegalitati sau stereotipuri si de a recomanda solutii'?. Acest mecanism
creeazd premisele ca factorii de decizie sa fie sensibilizati si sda corecteze
eventualele prejudecati institutionale (de exemplu, anunturi de angajare cu
preferinte de gen, sau repartizarea interna a sarcinilor pe criterii traditio-
nale). De asemenea, Consiliul National pentru Combaterea Discrimindrii
(CNCD), organism autonom, joacd un rol in sanctionarea expresiilor si com-
portamentelor discriminatorii bazate pe gen, inclusiv a celor care vehicu-
leazd stereotipuri degradante. In ultimii ani, Roménia a adoptat si legislatie

in domenii conexe ce pot influenta stereotipurile: de exemplu, transpunand

1 Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I, nr. 1239 bis/22.XI1.2022.
12 Tbidem.
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Directiva UE privind echilibrul viata profesionala-viata privatd, s-a extins
durata concediului paternal platit si s-au Incurajat politicile de concediu pa-
rental pentru tati, masuri menite sa incurajeze implicarea barbatilor in ingri-
jirea copiilor si sa atenueze stereotipul conform cdruia cresterea copiilor este
exclusiv “treaba mamei”. La nivel guvernamental, ANES a derulat campanii
de constientizare publica (prin conferinte, spoturi, parteneriate media) pri-
vind egalitatea de gen, unele vizand direct combaterea prejudecatilor — de
exemplu, promovarea femeilor in STEM sau a tatilor implicati in viata de
familie ca modele pozitive. Desi impactul acestor campanii este dificil de
masurat imediat, ele fac parte din setul de instrumente prin care statul sem-
nalizeaza schimbarea normelor sociale.

In ansamblu, strategiile si politicile publice din Romania recunosc expli-
cit necesitatea combaterii stereotipurilor de gen si stabilesc un cadru legal si
programatic pentru aceasta. Provocarea rdmane implementarea efectiva si
schimbarea reald a mentalitatilor: adoptarea legilor si strategiilor este doar
primul pas, care trebuie urmat de alocarea de resurse, monitorizare si vointa
politica constanta pentru a-si atinge obiectivele. In sectiunile urmatoare vom
examina cum societatea civila a venit in completarea acestor eforturi si vom
prezenta exemple concrete de initiative care incearca sd traduca in practica

dezideratul elimindrii stereotipurilor.

Initiative civice si ale organizatiilor neguvernamentale

Societatea civila din Romania a jucat un rol activ in promovarea egalita-
tii de gen si in derularea unor proiecte menite sa combata stereotipurile la ni-
velul comunitatilor, al educatiei, al mediului profesional sau al mass-media.
Numeroase organizatii neguvernamentale (ONG) specializate pe drepturi-
le femeilor, combaterea violentei de gen sau educatie non-formala au imple-
mentat campanii si programe inovatoare, adesea cu sprijin extern (granturi
UE, fonduri norvegiene etc.), care completeaza actiunile statului. Unul din-

tre aspectele cele mai vizate de ONG-uri a fost educatia si tineretul, pornind
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de la premisa ca schimbarea perceptiilor se face mai usor de la varste frage-
de. De pilda, Asociatia pentru Libertate si Egalitate de Gen (A.L.E.G.) a de-
rulat proiectul GenderED — Combaterea stereotipurilor de gen in educatie
si consilierea in cariera, un program european implementat in Romania,
Cipru, Italia si Lituania. Prin acest proiect, s-au identificat atitudinile si com-
portamentele din scoli care perpetueaza stereotipuri, implicand atat cadre
didactice, cat si elevi, si s-au propus instrumente de formare pentru profe-
sori. O analizd realizata de A.L.E.G. in 2018 a relevat ca stereotipurile de gen
sunt prezente in mediul scolar romanesc — de la remarci si limbaj folosite
de profesori in clasd, pand la modul in care profesorii ghideaza diferit fete
si baieti In orientarea profesionald'. Aceastd constatare a stat la baza unor
ateliere si training-uri organizate de ONG in licee, menite sa creasca gradul
de constientizare atat la profesori (pentru a-si examina propriile prejudecati
involuntare), cat si la elevi (pentru a-i Incuraja sa-si urmeze interesele vo-
cationale dincolo de cliseele de gen). GenderED este un exemplu de buna
practica de interventie preventiva: in loc sd astepte ca stereotipurile sa pro-
duca mai tarziu inegalitate in piata muncii, abordeaza problema la sursa, in
educatie, cultivand modele alternative (de ex. fete pasionate de tehnologie,
baieti interesati de profesii de ingrijire) si oferind role models diversificate.
Un alt palier important al initiativelor civice il reprezinta prevenirea vi-
olentei de gen si sprijinul pentru victime, domeniu in care stereotipurile
despre rolurile de gen si relatiile de putere au un impact direct. ONG-urile
au dezvoltat programe educative adresate tinerilor privind relatiile sanatoa-
se, consiliere pentru victime si campanii de constientizare a publicului larg.
De exemplu, Asociatia A.L.E.G. (mentionata mai sus) si Centrul FILIA din
Bucuresti au organizat ateliere in scoli si universitati despre prevenirea har-
tuirii si violentei sexuale, demontand mituri si stereotipuri care adesea cul-
pabilizeaza victima (de tipul “ea a provocat, prin tinuta sau comportament”).
In mediul rural, Fundatia Centrul de Mediere si Securitate Comunitar

(CMSC) a derulat proiecte de informare a femeilor cu privire la drepturile lor

13- Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I, nr. 1239 bis/22.XI1.2022.
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si a implicat lideri locali (inclusiv preoti sau politisti) pentru a combate ste-
reotipul conform caruia “problemele din familie trebuie tolerate de dragul
copiilor”. Astfel de initiative civice contribuie la schimbarea mentalitatilor la
firul ierbii, acolo unde politicile nationale pot pdrea abstracte.

In domeniul mass-media si publicitate, organizatii precum Centrul
Parteneriat pentru Egalitate (CPE) sau ActiveWatch au monitorizat repre-
zentarea de gen si au semnalat public derapajele sexiste. De exemplu, s-au
facut rapoarte despre felul in care femeile apar in reclame si emisiuni TV
(adesea hiper-sexualizate sau in roluri stereotipe de casnice), punand pre-
siune pe industrie pentru autoreglementare. Colaborarea dintre ONG-uri si
Consiliul National al Audiovizualului (CNA) a dus la discutarea unui cod de
bune practici pentru promovarea imaginii echilibrate a femeilor si barbati-
lor in audiovizual. De asemenea, campanii publice independente, sustinute
de societatea civild, au incercat sa schimbe naratiunile din spatiul media:
de exemplu, campania “Femeile pot reusi in orice domeniu” a prezentat
portrete de femei lider in profesii considerate “masculine” (IT, constructii,
politicd), contracarand prejudecata limitativa. Pe de alta parte, au existat ini-
tiative media de tipul “Si baietii plang”, menite sd rupa stereotipul conform
caruia barbatii trebuie sa fie mereu duri si sa nu-si arate vulnerabilitatea —
mesaje importante si pentru implicarea barbatilor in eforturile de egalitate.

Nu in ultimul rand, ONG-urile au oferit servicii de consiliere si sprijin
care au rolul de a diminua efectele stereotipurilor asupra indivizilor. Centre
de consiliere psihologica pentru fete si femei care se confrunta cu discrimi-
nare sau violenta (precum centrul AnA — Societatea de Analize Feministe,
din Bucuresti, sau grupurile de suport coordonate de organizatia Necuvinte
pentru supravietuitoarele violentei) ajutd la reconstructia increderii in sine
si la depasirea “vina” pe care societatea adesea o inoculeaza victimelor.
In mediul corporate, organizatii precum Professional Women’s Network
si Asociatia pentru Dezvoltarea Antreprenoriatului Feminin au derulat
programe de mentorat si coaching pentru femei, incercand sa contracareze
“plafonul de sticli” si sa combatd stereotipul auto-limitativ conform caruia

femeile ar fi mai putin potrivite pentru roluri de conducere. Aceste initiative
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din sfera neguvernamentald, fie ca abordeaza educatia, violenta, media sau
empowerment-ul economic, au in comun efortul de a schimba atitudini si de
a oferi exemple pozitive. Adesea, ele preiau din teren semnalele si nevoile
reale (lucrand direct cu comunitati, tineri, victime, institutii locale) si vin cu
solutii adaptate, pe care apoi Incearca sa le extinda sau sa le propuna spre

adoptare si la nivel de politici publice.

Studii de caz

Pentru a ilustra in mod concret modul in care pot fi combatute stereo-
tipurile de gen, vom prezenta cateva studii de caz relevante din Romania,
din sectoare diferite — educational, social, corporativ — unde interventiile au
condus la rezultate sau bune practici notabile.

1. Programul GenderED - egalitatea de gen in educatie si orientare in
cariera. Un exemplu elocvent de interventie focalizata il reprezinta proiectul
GenderED™ (implementat in jurul anului 2018) de cdtre A.L.E.G. in parteneri-
at cu organizatii din alte trei tari UE. Obiectivul principal a fost investigarea
influentei stereotipurilor asupra alegerilor scolare si profesionale ale elevilor
de liceu si elaborarea de instrumente pentru profesori si consilieri scolari.
Constatarea-cheie a studiului GenderED in Romania a fost ca stereotipurile
de gen sunt omniprezente in atitudinea cadrelor didactice si a elevilor, afectand
modul in care fetele si baietii isi proiecteaza viitorul. Profesorii, fard intentie,
au uneori tendinta de a incuraja elevii in directii diferite pe baza genului - de
exemplu, sd laude fetele pentru meticulozitate si baietii pentru spirit analitic,
sau sa sugereze fetelor cariere “potrivite pentru femei” (precum asistenta
medicald, invatatoare) iar baietilor cariere “barbatesti” (IT-ist, inginer)'. De

asemenea, s-a observat cd limbajul din manuale si din clasd inca abunda in

4 Camelia Proca, Eniko Gall, 2018, GENDERED: Combatting gender stereotypes in educati-
on and career guidance,National Diagnostic Report Romania, Association for Liberty and
Equality of Gender - A.L.E.G.

15 Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I, nr. 1239 bis/22.XI1.2022.
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clisee (ex. exercitii din manual In care mama gateste, tata citeste ziarul). Ca
urmare, GenderED a elaborat un ghid de bune practici pentru profesori, cu
recomandarea de a folosi exemple neutre sau non-stereotipe (femei matema-
ticiene, barbati asistenti sociali etc.), de a incuraja toti elevii egal catre stiinte
si umaniste in functie de aptitudini reale, si de a fi constienti de propriile
bias-uri. In paralel, elevii au participat la ateliere unde au discutat despre
cum iau nastere stereotipurile si cum 1i pot limita; multi au raportat ca a fost
prima data cand au constientizat ca anumite alegeri pe care le considerau
“ale lor” erau de fapt influentate de asteptarile altora. Programul a avut si o
componenta de campanie online, unde tineri de succes din domenii atipice
pentru genul lor (de ex. o fata studenta la Politehnicd, un baiat absolvent de
Asistenta Sociald) au fost prezentati pe retele sociale, sub mesajul “Urmeaza-
ti pasiunea, nu un rol prestabilit”. Impactul GenderED a fost notabil la nivel
local — in scolile pilot s-au inregistrat schimbari atitudinale, profesorii au
inclus la ore discutii despre egalitate, iar unele eleve au declarat ca se simt
mai motivate sa urmeze cariere STEM. Acest studiu de caz demonstreaza
eficienta interventiilor focalizate 1n scoli, care pot fi extinse la scara mai larga
prin politicile Ministerului Educatiei (spre exemplu, integrarea modulului
de formare despre egalitatea de gen in programele nationale de perfectiona-
re a profesorilor, asa cum prevede deja legea'.

2. Proiectul “Scoala pentru Toti” — educatie incluziva si nediscrimina-
torie. Un alt exemplu relevant provine tot din sfera educationald, dar cu un
accent mai larg pe incluziune sociala, ce implicit adreseaza si stereotipurile
de gen. “Scoala pentru Toti” a fost initial o linie de finantare din fonduri euro-
pene (Programul Operational Capital Uman) lansata in 2017, prin care zeci
de scoli din comunitati defavorizate (rurale, cu populatie roma, zone urbane
sdrace) au implementat proiecte de combatere a abandonului scolar si de
crestere a accesului la educatie de calitate. Desi nu viza exclusiv dimensiu-
nea de gen, acest program a promovat scoala incluziva, fara discriminare,

ceea ce a presupus si adresarea prejudecatilor legate de rolurile fetelor si

16 Tdem.
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baietilor in comunittile traditionale. in multe sate, de exemplu, fetele rome
erau asteptate sa abandoneze scoala devreme pentru a se madrita, iar bdietii
sd munceascd de tineri, ambele situatii fiind alimentate de stereotipuri de
gen si cutume. Prin Scoala pentru Toti, ONG-uri partenere au colaborat cu
scolile si au organizat campanii locale de constientizare: au invitat parintii
la sedinte unde s-a discutat despre egalitatea de sanse, s-au adus membri ai
comunitdtii (femei si barbati) care au reusit profesional tocmai pentru ca si-
au continuat educatia, sfidand rolurile traditionale. De asemenea, profesorii
din aceste scoli au beneficiat de cursuri privind managementul diversitatii
in clasa, incluzand si perspective de gen — de exemplu, cum sa se asigure
ca atat fetele cat si bdietii participd activ la ore, ca temele si proiectele nu
intaresc stereotipuri (sd evite impartirea automata a sarcinilor “bdietii muta
bancile, fetele fac curat” etc.). Un element inovator al multor proiecte “Scoala
pentru Toti” a fost crearea de cluburi ale fetelor (unde tinerele discutau des-
pre visele lor profesionale, despre sanatate reproductiva, despre drepturile
lor) si cluburi ale baietilor (unde s-a pus accent pe valori precum respectul
fata de colege, responsabilitate si implicare familiald — contracarand ideea
toxica de masculinitate dominatoare). Rezultatele acestor interventii s-au
concretizat in scaderea ratei de abandon scolar in comunitatile tinta si intr-o
vizibild schimbare de atitudine: cadrele didactice au raportat ca parintii au
devenit mai deschisi sa isi sustina fiicele sa continue studiile, iar elevii baieti
s-au ardtat mai receptivi la activitati considerate anterior “de fete” (cum ar
fi cercurile de literatura sau implicarea In activitati de ingrijire a spatiului
scolii). Scoala pentru Toti ilustreaza asadar cum o politica de incluziune larga
poate integra componenta de gen, obtinand beneficii in depasirea stereotipu-
rilor acolo unde acestea pareau foarte puternice, prin implicarea comunitatii
si crearea unui mediu scolar sigur si egalizator pentru toti copiii.

3. Campania HeForShe Romania — implicarea barbatilor in promova-
rea egalitatii. La nivel global, initiativa HeForShe, lansata de ONU Femei, a

devenit emblematicd pentru mobilizarea barbateasca in sprijinul drepturilor
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femeilor. in Romania, campania HeForShe'” a prins contur incepand cu 2015,
prin evenimente publice, parteneriate cu universitati si institutii, si sustine-
rea unor personalitati masculine. Ideea centrala a fost aceea de a angaja bar-
batii ca aliati in demontarea stereotipurilor si a inegalitatilor de gen, nu doar
ca observatori pasivi. Un studiu de caz semnificativ este parteneriatul cu
mediul universitar: Universitatea din Bucuresti si SNSPA au organizat anu-
al, sub egida HeForShe, conferinte si dezbateri unde lideri de opinie barbati
(profesori, jurnalisti, activisti) au vorbit deschis despre cum stereotipurile de
gen i-au afectat si pe ei sau pe femeile din viata lor, si de ce considera esential
sd se implice. Acest tip de discurs — bdrbati recunoscand ca, de pildd, “munca
domesticd nu este ajutor pe care barbatul il oferd femeii, ci responsabilitate comuna”
— a avut un impact puternic, fiind preluat si in media. Totodata, campania
HeForShe Romania a inclus si actiuni simbolice, precum marsuri ale birbati-
lor impotriva violentei domestice (unde grupuri de barbati si baieti au defilat
purtand pancarte cu mesaje de sustinere a femeilor si fetelor) sau flashmob-
uri de constientizare in spatii publice. O altd componentd a fost implicarea
corporatiilor: companii multinationale din Romania (ex. din IT si sectorul
financiar) au aderat la principiile HeForShe, organizand in interiorul firme-
lor sesiuni de discutii despre cum pot angajatii barbati sa sprijine colegelor o
carierd fara bariere sau cum pot combate glumele sexiste la locul de munca.
Desi campania HeForShe are un caracter preponderent voluntar si de comu-
nicare, ea a reusit sd creeze o retea de sustinatori si sd aduca in spatiul public
figura barbatului feminist, contracarand un stereotip nociv conform caruia
egalitatea de gen ar fi doar “treaba femeilor”. Romania avand un context
traditional, mesajul HeForShe — ca egalitatea beneficiazdi tuturor si ca si barbatii
au de castigat prin depdsirea rolurilor rigide — a fost unul necesar. Succesul
campaniei se masoara nu in indicatori imediat cuantificabili, ci in schimbarea
treptata a discursului public: de exemplu, in media apar tot mai frecvent tati
implicati ca modele (tdtici care isi iau concediu paternal, barbati care vorbesc

despre importanta educatiei de gen), ceea ce in urma cu un deceniu era rar.

7 Campania HeForShe Romania, https://www.mae.ro/node/43111
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4. Diversitate si egalitate de gen in companii — Carta Diversitatii si
politici interne. Si mediul de afaceri din Romania a inceput in ultimii ani
sd 1si asume un rol in promovarea egalitdtii de gen, impulsionat atat de res-
ponsabilitatea sociala corporativa, cat si de dovezile ca diversitatea aduce
beneficii economice. Un reper important a fost lansarea Cartei Diversitatii
din Romania'® (2018), o initiativa la nivel european, care invitd companiile
sd semneze un angajament formal de respectare si promovare a diversitatii
la locul de munca - incluzand diversitatea de gen. Zeci de angajatori majori
din Romania (din sectorul bancar, IT, telecom, productie) au aderat la carta,
asumandu-si obiective precum: cresterea reprezentdrii femeilor in pozitii de
conducere, eliminarea stereotipurilor din practicile de recrutare si evaluare,
egalitate salariala si cultura organizationald incluziva. Un exemplu concret
este compania Vodafone Romania, care inca din 2019 a introdus o politica
generoasd de concediu parental platit pentru tati (4 luni, similar cu concediul
de maternitate al mamelor) — o masura menita sa incurajeze tatii sa participe
la cresterea copiilor si sd reduca stigmatul din jurul barbatilor care isi iau
concediu paternal. Implementarea acestei politici a dus la o crestere sem-
nificativd a numarului de tati din companie care au optat pentru concediu
parental, ceea ce nu doar a avut beneficii in viata familiald, dar a si transmis
un mesaj puternic in interiorul organizatiei ca egalitatea de gen este valori-
ficatd. Un alt exemplu vine din industria IT: compania Accenture Romania a
demarat un program intern de mentorat prin care angajatele din pozitii juni-
or sunt indrumate de manageri seniori (femei si barbati) pentru a-si dezvolta
cariera, urmdrindu-se cresterea ponderii femeilor in roluri tehnice avansate
si leadership. Concomitent, au fost organizate workshop-uri de unconsci-
ous bias training pentru toti managerii, pentru a-i ajuta sa constientizeze
si sa elimine prejudecatile involuntare in gestionarea echipei (de exemplu,
tendinta de a delega mai degraba barbatilor proiectele de anvergura tehno-
logica, si femeilor sarcini de coordonare administrativa — un tipar observat

initial in analiza). Rezultatele acestor eforturi se traduc treptat in cifre: unele

8 Carta Diversitatii din Romania, https://www.cartadiversitatii.ro/
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companii raporteaza anual imbunatatiri, cum ar fi cresterea procentului de
femei in functii de conducere de la 20% la 30% sau reducerea fluctuatiei de
personal feminin (semn ca mediul devine mai prietenos pentru cariera lor).
Desigur, nu toate companiile se miscad in acelasi ritm, insa fenomenul este
incurajator: sectorul privat devine partener in combaterea stereotipurilor,
aratand prin exemplul organizational ca abilitatile si competentele nu tin de
gen. Astfel de studii de caz corporative completeaza tabloul interventiilor
anti-stereotip din Romania, aratand ca schimbarea vine si din interiorul eco-
nomiei, nu doar prin reglementari externe.

In concluzie, aceste studii de caz — de la sala de clasa la marsul stradal si
pand la sala de sedinte a corporatiilor — evidentiaza ca exista multiple cai de
a actiona contra stereotipurilor de gen. Fiecare context necesita abordari spe-
cifice, insa elementul comun este implicarea si angajamentul actorilor rele-
vanti (profesori, parinti, lideri, angajati obisnuiti) in a contesta status quo-ul.
Experientele pozitive din aceste exemple pot servi drept modele de extins si

replicat pe o scara mai larga.

Recomandari

Avand in vedere analiza de mai sus, devine clar ca lupta impotriva ste-
reotipurilor de gen trebuie sa fie una continua, multidimensionald si colabo-
rativa. In incheiere, putem formula cateva recomandari si directii de actiune
viitoare pentru Romania, bazate pe lectiile invatate si pe orientarile experti-
lor internationali:

Intirirea educatiei de gen in scoli: Introducerea sistematicd a educati-
ei pentru egalitatea de gen in curriculumul national, incepand de la ciclul
primar si pana la liceu. Aceasta nu inseamnad un curs separat neapdrat, ci in-
tegrarea temelor de gen in diferite discipline (istorie — prezentarea contribu-
tiillor ambelor sexe; biologie — discutii despre diferentele sex vs. gen; educatie
civica — drepturi egale etc.). De asemenea, elaborarea de materiale didactice

aditionale (ghiduri, studii de caz, jocuri educative) care sd ajute profesorii
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sa abordeze stereotipurile intr-un mod adaptat varstei elevilor. Un accent
special trebuie pus pe formarea cadrelor didactice: training-uri obligatorii
periodice pe tema egalitatii de sanse si a diversitatii, astfel incat profesorii
sd devina agenti ai schimbarii, nu transmisatori involuntari ai prejudecati-
lor. Romania ar putea urma exemplul altor state sau recomandadrile UE, care
subliniaza includerea perspectivei de gen in toate nivelurile educatiei si for-
mérii. In plus, parteneriatele scoald-comunitate trebuie consolidate: parintii
informati si implicati vor sustine mai usor mesajele anti-stereotip transmise
la clasa.

Formare profesionala si sensibilizare la locul de munca: Companiile
si institutiile publice ar trebui Incurajate — prin stimulente sau obligatii le-
gale — sa ofere programe de formare privind combaterea stereotipurilor si
bias-urilor inconstiente pentru angajati, in special pentru cei cu functii ma-
nageriale. Aceasta poate include ateliere despre diversitate, ghiduri de lim-
baj si comportament incluziv, precum si promovarea unor politici interne
clare (de exemplu, proceduri de raportare a hartuirii sau glumelor sexiste).
Pe langa instruire, mentoratul si retelele de sprijin la locul de munca pot
ajuta la depasirea efectelor stereotipurilor in cariera: femeile aflate la inceput
de drum pot fi mentorate de persoane cu experientd, demontand astfel atat
stereotipul lipsei de potential, cat si autocenzura aspiratiilor. Statul poate
sprijini aceste initiative private prin recunoasterea companiilor model (pre-
mii anuale pentru egalitate de sanse, label-uri de “Angajator sensibil la gen”
etc.), creand o competitie pozitiva in randul angajatorilor.

Politici publice de echitate pro-activa: Dincolo de aplicarea strictd a
principiului nediscrimindrii, este nevoie de politici care sa accelereze atin-
gerea unei reprezentari echilibrate a genurilor in sferele decizionale si pe
piata muncii. Aici putem include discutia despre cotd de gen sau tinte asu-
mate pentru prezenta femeilor in politica si administratie. Romania are in
continuare un procent scdzut de femei in Parlament si in guvern (~20% sau
sub, variind pe legislaturi), ceea ce perpetueaza si la nivel simbolic ideea ca
“barbatii fac politica”. Partidele politice si institutiile pot adopta mecanisme

voluntare (liste alternante femei-bdrbati, de exemplu) sau se poate legifera
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obligativitatea unor procente minime de reprezentare, masura care s-a do-
vedit eficientd in alte tari europene pentru a sparge inertia stereotipurilor de
leadership. In mediul economic, o atentie deosebita trebuie acordata secto-
rului STEM si celui de ingrijire: continuarea programelor de Incurajare a
fetelor in IT, inginerie (prin burse, cluburi de robotica pentru fete, modele
feminine in tehnologie mediatizate) si a barbatilor in profesii educationale si
sociale (campanii de tipul “Mai multi educatori si asistenti medicali barbati”,
care sa sublinieze valoarea acestor meserii si pentru barbati). De asemenea,
politicile de echilibru intre viata profesionala si privatd sunt cruciale: extin-
derea infrastructurii de crese si gradinite, precum si stimulente pentru con-
cediul paternal, astfel incat tot mai multi tati sa participe la cresterea copiilor
— acestea vor reduce penalizarea de carierd a femeilor si vor normaliza ro-
lul barbatului ca parinte activ, sldbind stereotipul “tatdl aduce banii, mama
creste copiii”.

Implicarea barbatilor si baietilor in efortul de schimbare: Orice strate-
gie de succes trebuie sa 1i includa si pe cei care istoric au fost priviti ca “be-
neficiari” ai privilegiilor de gen — barbatii. Implicarea lor nu doar ca adauga
fortd numericd miscarii pentru egalitate, dar contribuie si la schimbarea cul-
turii masculine din interior. Astfel, programe de tipul HeForShe ar trebui
extinse si sustinute oficial (de exemplu, prin includerea in strategia nationa-
1a a unor tinte de participare masculina la evenimente dedicate egalitatii).
In scoli, educatia de gen pentru biieti este la fel de importanta ca pentru fete:
curriculum-ul ar trebui sa cuprinda discutii despre masculinitatea pozitivd,
empatie si respect, pentru a contracara presiunile toxice de conformare la
un ideal de “barbat dur” care respinge egalitatea. In comunitate, liderii de
opinie barbati — artisti, sportivi, clerici progresisti — pot fi cooptati drept am-
basadori ai mesajului anti-stereotip, astfel incat acesta sa ajunga la un pu-
blic cat mai larg si divers. De pildd, implicarea preotilor ortodocsi (avand in
vedere influenta Bisericii in Romania) in transmiterea mesajului ca femeia
trebuie respectata ca egal al barbatului ar putea avea un impact considerabil

in mediile traditionale.
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Continuitate si monitorizare sistematica: Nu in ultimul rand, se reco-
manda ca eforturile de combatere a stereotipurilor sa fie continue si moni-
torizate. Aici intervine rolul statului de a colecta date si a evalua progresul.
Institutul National de Statistica (INS) ar putea extinde colectarea de date
segregate pe gen in sectoare variate si chiar sondaje de opinie privind atitu-
dinile populatiei fata de rolurile de gen, pentru a masura evolutia mentali-
tatilor (ex. procentul celor care cred inca in afirmatii de tipul “femeile sunt
mai potrivite la treburile casnice” in 2025 fata de 2015). ANES si alte institutii
ar trebui sa publice rapoarte periodice privind implementarea mdsurilor an-
ti-stereotip din strategiile nationale (de exemplu, cate manuale au fost revi-
zuite, cati profesori formati, cate campanii desfasurate si cu ce acoperire). O
monitorizare riguroasa permite identificarea zonelor unde progresul e lent
si adaptarea politicilor. De asemenea, colaborarea cu institutii europene pre-
cum EIGE poate oferi expertiza si comparabilitate — indicele egalitatii de gen
al EIGE sau studiile Eurobarometru pe tema egalitatii pot servi ca bench-
mark si motivatie pentru accelerarea eforturilor acolo unde Romania este

mult in urma fata de media UE.

Concluzii

In sinteza, combaterea stereotipurilor de gen in Romania necesita un an-
samblu coerent de masuri educationale, legislative, economice si culturale.
Este un proces de durata, ce presupune schimbarea modului in care gandim
si actiondm la nivel colectiv. Exemplele discutate arata ca schimbarea este
posibila si cd exista deja o baza pe care se poate cladi - legi, strategii, initiati-
ve locale de succes. Provocarea consta in a scala aceste interventii si a le sus-
tine pe termen lung, pana cand ideile preconcepute despre ce pot sau trebuie
sd faca femeile si barbatii devin relicve ale trecutului. Doar printr-un efort
conjugat — al statului, al societatii civile, al mediului privat si al fiecdruia din-
tre noi ca cetateni — putem spera ca noile generatii sa creasca intr-o societate

romaneasca in care potentialul unei persoane nu mai este nici limitat, nici
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definit de genul sdu. Prin astfel de strategii si initiative, Romania se alatura
demersului global de construire a unei lumi mai juste, in care egalitatea de

sanse devine realitate traita, nu doar principiu afirmat.
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Consecintele dramatice ale traficului

de fiinte umane asupra victimelor

The Dramatic Consequences of Human Trafficking on Victims

CARMEN PALAGHIA'

Abstract

The social phenomenon of human trafficking is the subject of extensive de-
bates at international, national, and regional levels, as its intensification has been
observed. Among the most commonly encountered symptoms in victims of hu-
man trafficking are fear, panic attacks triggered by the anticipation that the trauma
could recur at any moment, anxiety disorders, post-traumatic stress, and depres-
sion, which can escalate to suicidal thoughts or attempts-behavioral disorders such
as aggression, feelings of irritability, anger, and alcohol and/or drug abuse, often
seen as a way to cope with the trauma experienced. Authorized organizations are
making sustained efforts to prevent and combat the phenomenon and to support
victims through specialized interventions. The social worker, as the primary agent
of intervention, must coordinate the multidisciplinary team with urgency and ef-
ficiency. They maintain constant and direct contact with the victims, prioritizing
their safety, mediate the connection between victims and reference persons, make
quick decisions in crisis situations, and continuously assess and update the needs
of victims who have survived such traumatic events. For effective intervention, the
social worker must understand the suffering caused by the traumatic experience of

trafficking, which can be devastating. This suffering is characterized by the victim
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continuously experiencing intense stress caused by fear of threats of death or serious

harm to themselves or their family.

Keywords: feminism, human trafficking, vulnerability, Romania

Introducere

Intr-o analizd a acestui fenomen contemporan, profesor C. Gavriluta
(2017) releva modul in care “capii retelelor de trafic” isi exercita controlul
conturand profilul traficantului care isi impune autoritatea si puterea asupra
victimelor. Se remarca utilizarea de strategii subtile si extrem de eficiente
prin care corpurile victimelor aservesc unui regim instituit de reteaua de tra-
ficanti care isi dezvoltd propriile metode de stapanire a corpurilor victime-
lor, urmérind in permanenta acelasi interes mercantil: obtinerea de profituri
cat mai mari si continuitatea “afacerii”. Ei stabilesc norme, reguli si pedepse,
reducand victimele la conditia de sclavi; victimele devin servile, manipulate
si constranse sa asculte de stapanul traficant, transformat in unica autoritate
ce pedepseste aspru o eventuala nesupunere. Este un mijloc de dominare
pentru traficant care utilizeaza practici, tactici si strategii extrem de diverse
si eficiente, care urmaresc mentinerea victimei in exploatare pentru o peri-
oada cat mai mare de timp. Mecanismul de control si supunere prezent vine
in sprijinul dezvoltarii unor veritabile retele sociale in cadrul carora functi-
oneaza si se reproduc comportamentele infractionale care angreneaza atat
victimele cat si pe traficanti.

Victimele ajung in situatia in care isi pierd controlul asupra propriului
corp si accepta autoritatea traficantului, concomitent cu pierderea propriei
identitati. Este un context in care corpul victimei devine o marfa care se afla
in posesia traficantului si este folosit dupd “bunul plac” al acestuia si nu sunt
putine cazurile in care traficantul nu ezita sa utilizeze strategii de submi-
nare a stimei de sine prin “instrumentarea corpului”, sechestrare, vatamari

corporale grave, violuri si alte practici mult mai grave, pe care organizatiile
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non guvernamentale care lucreaza cu victimele supravietuitoare, le aduc la
cunostinta publicului larg. Traficantii se folosesc si de droguri in acest intreg
“ritual de integrare a victimei Intr-o alta lume”, in care corpul devine agentul
principal al acestei transformari.

Profesor C. Gavriluta detaliaza in cartea Negativul Cotidianului (p. 225),
modul in care succesiunea acestor “ritualuri” de-a lungul multor zile isi da-
toreaza eficienta unei “arhitectonici” a gesturilor, senzatiilor, perceptiilor,
care dau fortad actorului si care il “elibereaza” de un efort prea mare de vigi-
lentd in derularea diferitelor secvente ale vietii.

Persoanele care traficheaza victimele din tara noastrd, asa numitii , ca-
porali”, sunt fara scrupule si speculeaza vulnerabilitdti precum nevoia unei
persoane de resurse financiare; devin prietenosi, se ofera sa le sprijine cu
imprumuturi de bani, dupa care le constrang sa munceasca pentru ,achita-
rea datoriilor”. Fetele recrutate ajung sa confunde dependenta de droguri
cu dragostea pe care considerd cd o au fata de recrutor; lucru care ajuta mult
traficantii in maleficul demers in care urmaresc crearea atasamentului trau-
matic, instalarea dependentei de agresor si facilitarea manipularii victimelor
pentru a-si atinge interesele proprii.

Intrucat comportamentul agresorului din perioada de recrutare este fara
cusur, victimele cred ca au gasit partenerul perfect de cuplu; se creeaza o pu-
ternicd legatura de incredere, dar cand ajung in straindtate sunt exploatate
sexual si Incepe o perioadd de ,tortura” pentru ele. Specialistii care lucreaza
direct cu victimele supravietuitoare ale traficului de carne vie (Tabusca s.a.)
releva faptul ca dacd intr-o perioadad de doua-trei luni fetele nu sunt ,,scoase
din trafic” este foarte greu sa mai iasa din ghearele traficantilor, intrucit este
bine instalatd deja dependenta de droguri, creata puternic legatura trauma-
tica, sindromul Stockholm; de asemenea, constrangerile merg pana la ame-
nintarea cu faptul ca daca nu se sacrifica ele, persoane dragi (frati sau surori
mai mici) vor fi aduse 1n trafic sau membrii apropiati ai familiei vor fi ucisi.

In cazul familiilor recrutate pentru muncé, sunt cazuri in care fetele ace-
lor familii, care rdman singure, cunoscute de cdtre traficanti ca fiind vulne-

rabile, sunt recrutate la randul lor prin metoda , dragoste falsa” si ajung sa
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fie traficate. Exista o vulnerabilitate a fetelor, victime ale bullying-ului, in
fata traficului de fiinte umane (Palaghia, 2024b). Traficul de fiinte umane in
Romania a devenit greu de depistat din cauza faptului ca traficantii cunosc
foarte bine legile sau au prieteni care le cunosc si stiu sa evite cu grija si intr-o
maniera extrem de abila, situatiile care ii pot duce in arest.

Daca in urma cu aproape doua decenii fetele erau rapite, transportate
peste granita si vandute altor persoane, in prezent traficul de fiinte umane
este foarte greu de dovedit, intrucat, cu precadere dupa ce tara noastra a de-
venit membra a Uniunii Europene grupuri mici sau chiar numai indivizi, au
devenit traficanti si si-au redus agresivitatea fizica fata de victime, aplicand
strategii coercitive mai subtile, menite sa evite rebeliunea si sa mareasca du-
rata de exploatare. Paradigma apropierii agresorului care joaca rolul salvato-
rului presupune ca victima, in imaginatia proprie justifica actiunile acestuia.
In cazurile de violenta in care agresorul isi exploateaza partenera de cuplu,
fetele prefera aceasta forma de atasament (traumatic) decat sa se intoarca
la familiile de origine, ramanand astfel sa fie exploatate ani intregi. Sumele
castigate raman intotdeauna in posesia si controlul agresorului.

Actorii implicati in traficul de fiinte umane variazd, de la persoanele care
faciliteaza recrutarea victimelor, la traficanti si, mai ales la cei fara de care
fenomenul nu ar mai putea exista: clientii, cumparatorii, cei care platesc pen-
tru a obtine astfel de “servicii” cu caracter promiscuu. Este remarcata totusi,
o noud tendinta in recrutarea de tip ,dragoste falsa”: ,logodnicii au devenit
mai buni”, unii le permit fetelor chiar sa aiba carnet de conducere, sa mearga
la saloane de coafura si esteticd, sunt duse de pe strazi in apartamente (le
inchiriazd impreuna, iar , logodnicul” pleacd de acasa atunci cand trebuie sa
vina clientii); sigur, ca traficantul numit logodnic, poate fi un barbat insurat
care prefera o astfel de discretie care 1i permite sa apard in fata comunitatii ca
o persoana onorabild, demna de incredere si nu ca un traficant.

Sunt situatii in care exista o linie foarte find intre viata privata si infracti-
une, iar specialistii care lucreaza in domeniul asistentei si protectiei victime-
lor traficului de persoane, se afla aproape in imposibilitatea de a interveni.

Dificultatea extragerii victimelor din trafic este data si de faptul ca societatea
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romaneasca este obisnuita sa le blameze, lucru care face mult mai dificila re-
integrarea psihosociala a acestora si faciliteaza retraficarea. La victima apare
sindromul Stockholm, un atasament traumatic, un fel de sindrom al compli-
citatii in care agresorul o atrage; ea devine convinsa cd este iubita, singura
lui aliata, confidentd, persoand de incredere, care nu il poate lasa ,la greu” si
cand toti ceilalti sunt impotriva lui.

In tara noastrd sunt cazuri in care copiii au fost niscuti in timpul ex-
ploatdrii sexuale, Intrucat traficantii sunt atat de sireti si fara scrupule incat
au Inceput sa se cdsatoreasca cu victimele si sd aiba copii, iar exploatarea se
transforma astfel, intr-o , afacere de familie” in care copilul este de obicei fo-
losit pentru a cersi, cu precadere in tdri in care se poate obtine un profit mare
(Pascoal, 2020). Traficul de persoane este in prezent un fenomen foarte greu
de dovedit, intrucat victimele nu depun sau renuntd la plangeri (Tabusca,
2024). Specialistii cred ca numarul de cazuri inregistrate descreste, pentru ca
fenomenul traficdrii fetelor si femeilor incepe sd devinad invizibil, iar victimele
traficului de fiinte umane pot sd apard in statistici doar ca victime ale violentei do-
mestice, ca persoane care aleg sd practice , cea mai veche meserie din lume”
si o fac de bunavoie.

Silvia Tabusca afirma ca retelele din tara noastra sunt cunoscute ca fiind
cele mai violente, depasindu-le pe cele asiatice si albaneze; sunt cazuri in
care fetele sunt batute timp de doud — trei luni, fara nici un motiv, doar pen-
tru a li se instala frica si sunt marturii despre fete care au fost ucise. Astfel,
din fricd, fetele refuza sa colaboreze cu autoritdtile si raman in exploatare.
Practic, aflate in astfel de situatii dramatice, aleg sa supravietuiasca.

Térile de destinatie pentru victimele din tara noastra sunt cu precadere,
acelea in care prostitutia este legalizatd, precum: Germania, Marea Britanie,
Italia, (pot fi duse chiar si in Suedia), intrucat, desi traficate, fetele sunt consi-
derate de catre autoritati ca practicand , prostitutie voluntara” si chiar daca
sunt razii, fetele sunt constranse sa nu se dea de gol si raman astfel in sclavie
(Tabusci, 2024). In cazul exploatdrii prin munca, conditiile de lucru si de ca-
zare ,sunt ingrozitoare, exact ca acelea pe care le putem vedea in filmele cu

sclavi”, iar atunci cand o persoana refuza sa se mai lase exploatatd, traficantii
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recurg la metode de constrangere precum: amenintarile, infometarea, depo-
sedarea de bani, telefon, amenintarea cu moartea persoanelor dragi sau a
unor persoane cu care lucreaza, etc. Femeile exploatate prin munca sunt de
cele mai multe ori exploatate si sexual, iar in cazul in care raman insarcinate
au copiii vanduti in adoptii europene sau sunt fortate sa faca avorturi in con-
ditii improprii (Palaghia, 2024 c).

Silvia Dumitrache afirma ca ,traficul de mana de lucru vine la pachet cu
traficul de persoane”, iar copiii si femeile exploatate in agriculturd, ,sfarsesc
in trafic si In prostitutie”. Femeile care cred cd isi lasa copiii in crese si gra-
dinite, 1i gdsesc ,batuti si chinuiti”, cand se intorc de la munca; acele femei
care 1si iau copiii cu ele, 1i priveaza de posibilitatea de a mai merge la scoa-
1a. Persoanele care traficheazd, asa numitii ,caporali”, promit persoanelor
exploatate prin munca un salariu, dar este unul fictiv, pentru ca nu ajunge
niciodata la muncitori. Sunt situatii in care sunt amenintati cu arme, batuti
crancen si terorizati. Flamanzirea este cel mai des utilizata de traficanti, in-
trucat, dupa numai cateva zile, persoanele supuse unui astfel de tratament,
sunt nevoite s meargd la munca, pentru a primi masa zilnicd, pentru un
cost foarte mare. Sotii femeilor exploatate sunt constransi sa accepte inclusiv
exploatarea sexuald a sotiilor, fiind sechestrati, terorizati si constransi sa faca
asta. Femeile insarcinate, ascunse de ochii lumii si fara identitate sunt ,,invi-

zibile”, iar copiii lor nu mai merg la scoald (Tabusca, 2024).

Cazuri de persoane traficate

Traficul de persoane a atins in ultimul timp dimensiuni ingrijordtoare,
greu de imaginat si cu toate ca guvernele tarilor care se confrunta cu acest fe-
nomen, iau mdsuri impotriva lui, datele statistice internationale releva faptul
cd in tara noastra nu numai ca nu sunt inregistrate progrese, dar fenomenul a
luat amploare. Fetele exploatate trec printr-o perioadad de obligare la prosti-
tutie si prin luni intregi de torturd, sunt batute crancen, drogate si supra-dro-
gate. Ele devin dependente de agresori si cred in dragostea lor, indiferent

de chinurile la care au fost supuse; cred ca “logodnicul” lor a traficat toate
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celelalte fete, dar pe ele le-a iubit; le este extrem de greu sa recunoasca cd au
fost traficate si exploatate. Multe victime prezumate, identificate in statele
Uniunii Europene, nu sunt recunoscute de catre autoritatile din tara noastra,
de exemplu un numar mare de copii repatriati care comiteau furturi, nu sunt
recunoscuti ca victime ale traficului de persoane. Exista cazuri de victime ex-
ploatate sexual in alte tari care in tara noastra sunt recunoscute ca fiind pros-
tituate, nu traficate (exemplu: o victima drogata si batutd pana cand a ajuns
sd isi “accepte soarta” in perioada repatrierii, fiind blamata atat de societate,
cat si de autoritati). Protectia victimelor este extrem de deficitara; ele nu sunt

protejate de retele in timpul procesului penal (Tabusca, 2024).

Cazul 1 - Metoda Dragoste Falsd

M., 15 ani, a fost contactati pe Facebook de B., despre care stia ci locuieste in
Irlanda si care i-a cerut sd se imprieteneascd. A acceptat, a continuat si comunice
cu acesta, tocmai in ideea de a avea un viitor impreund, dar fird a comunica familiei
planurile ei; stabilise cu logodnicul sd facd tot posibilul sid ajungd la el, dar, fiind
minord, avea nevoie de acordul legal al parintilor, pentru a iesi din tard. M. avea
deja o sord stabilitd in Irlanda, care 1i propusese deja sd vind sd o ajute sd aibd grijid
de copii, iar mama lui B., era o rudd indepdirtatd de-a mamei sale, care sprijinea legi-
tura dintre cei doi, asa cd, imediat ce a implinit 16 ani a plecat din tard, insotitd de
mama lui B. si de concubinul acesteia. La scurt timp a fost deposedatd de telefonul
mobil, i s-a interzis sd vorbeascid cu mama ei, care intre timp aflase ce se intdmpldi si
ameninta cd va merge la politie.

Dupd 3-4 luni de relatie, B. a instiintat-o cd trebuie sd meargd la cersit, si cds-
tige bani pentru ei doi; ,,0 puneau sd se imbrace cu haine murdare si largi, pentru a
atrage mila si a obtine bani mai multi; o invitau sd intindd mana si sd tind in dreptul
ei un pahar; tot ei ii stabileau unde trebuie si stea, pentru a obtine mai mulfi bani”.
Dacd nu aducea multi bani era certatd si batutd, de multe ori; la cersit mergea in
perioadele de vreme rece, primdvara si toamna si avea ca program de lucru intervalul
orar: 05.00-22.00. De la orele 23.00 la 03.00 trebuia sd meargi la discoteca din loca-
litate si la barurile din zond, pentru a vinde flori. Dacd nu mergea la cersit, trebuia

sd se ocupe de treburile gospoddresti; iar in perioada verii era fortatd sd meargdi la
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plaja sa impleteasci doritorilor , codite tip dreaduri”, timp de 4 ore pe zi. Banii erau
luati de B. si familia acestuia.

Sursa: Prezentare de caz. Recrutare prin Metoda Loverboy, regasita in
Raportul anual privind evolutia traficului de persoane in anul 2023, p. 13.
Datele ANITP releva faptul ca 2 din 3 victime ale traficului de fiinte umane

sunt recrutate de persoane cunoscute.

Cazul 2 - Metoda Dragoste Falsd

L. T. este o tdndrd care locuia cu pdrintii si sora ei in localitatea X, care a
cunoscut prin intermediul Facebook un bdiat pe nume G, cu care a continuat sa
schimbe mesaje aproximativ o saptdmand. Acesta i-a spus cd ii este dragd, cd vrea si
o prezinte parintilor lui deoarece doreste sd-si intemeieze cu ea o familie. Ulterior, a
venit i a luat-o acasi la el, in orasul Z, unde a prezentat-o familiei ca fiind iubita lui.
Era foarte atent cu ea si 1i spunea cd o iubeste; atdt el cdt si familia acestuia (parintii,
sora si fratele lui) s-au purtat frumos cu ea. G. i-a propus sd practice prostitutia ca
unica modalitate de a cdstiga bani pentru a se intrefine. Fata I-a refuzat initial, insd
acesta a agresat-o fizic si i-a interzis sd iasd din casd; ulterior, i-a luat actele si tele-
fonul mobil. Impreund cu altd tandrd (cdsdtoritd si cu copil) a fost dusd in orasul B,
cazate in diverse locatii unde au fost exploatate sexual. Clientii erau atrasi cu anunt
pe Publi24. Pe toatd perioada s-a aflat intr-o stare de dependentd de G, neputind
lua legatura cu nimeni, inclusiv cu familia, actele de identitate retinute, nu primea
nimic din ceea ce cAstiga, nu avea acces la asistentd medicald dar i se ofereau droguri,
fiind obligatd sd intretind relatii intime cu clientii pand la epuizare. Banii castigati
mergeau doar la G. si la sora lui, ea primind doar de méancare dar nu avea voie sd
refuze niciun client. G. o bitea dacd nu era multumit de banii fiacuti sau dacd refuza
vreun client. De asemenea, nu a spus nici unui client despre situatia ei, deoarece ii
era teamd cd va fi batutd. Profitdnd de un moment de neatentie a exploatatorilor ei a
reusit sd fugd si sd ajungd la un sediu de politie din localitate unde a povestit tot ce
i s-a intdmplat.

Sursa: Tamas A. M. et al. (2024). Raport anual privind evolutia traficului de
persoane in anul 2023, Agentia Nationald impotriva traficului de persoane,

Bucuresti, p. 19.
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Cazul 3 - Metoda Dragoste Falsa

Y. (34 ani) a creat mai multe conturi false pe o platforma de socializare, utili-
zdnd numele si fotografiile unor minori sau ale unor persoane publice cu notorietate
(influenceri). Utilizdnd aceste conturi, a intrat in legdturd cu o minord in vdrstd de 8
ani si profitand de admiratia pe care o avea pentru diversi influenceri a convins-o si
producd si sd ii transmitd fotografii si videoclipuri in care apdrea in ipostaze sexuale
explicite. Intrucdt minora a refuzat si continue trimiterea unor astfel de materia-
le pornografice, Y. a amenintat-o si a determinat-o sd se conformeze cererilor sale.
Interventia parintilor care au sesizat politia a oprit activitatea infractionald.

Sursa: Tamas A. M. et al. (2024). Raport anual privind evolutia traficului de
persoane in anul 2023, Agentia Nationald impotriva traficului de persoane,

Bucuresti, p. 21.

Cazul 4 - Metoda Dragoste Falsa

In data de 11 noiembrie, mass-media relata cd “traficul de minori este una din-
tre etichetele triste ale Romaniei”, relevind, aldturi de datele statistice ingrijordtoare
si cazul unei fetite care, la doar 11 ani, a fost abuzatd sexual de 3 persoane.

Initial, copila ar fi fost racolatd prin metoda loverboy de citre un adolescent de
16 ani, care, in perioada februarie-aprilie 2024 a transportat-o in diverse locatii si a
determinat-o sd intretind relatii sexuale contracost cu mai multi barbati, el insusin-
du-si sumele de bani, in totalitate. Ulterior, in perioada mai-septembrie 2024, mino-
ra a intrat sub protectia unei femei de 33 de ani, care la randul sdu, a addpostit-o in
apartamentul sdu si a obligat-o sd se prostitueze.

Sursa: www.ziare.com

Cazul 5 - Metoda Dragoste Falsd

In lasi, politistii Brigizii de Combatere a Criminalititii Organizate, Serviciul
de Combatere a Traficului de Persoane, au arestat si un bdrbat de 30 de ani care,
conform jurnalistilor, a recrutat o fatd de 15 ani, in vara anului 2022, prin Metoda

Dragoste Falsi (Loverboy). Ulterior, a obligat-o si se prostitueze intr-unul din
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apartamentele pe care le inchiriase in regim hotelier, a realizat multe materiale por-
nografice cu minora, pe care le-a raspandit pe internet.

Sursa: www.ziare.com

Cazul 6 - Metoda Dragoste Falsd

Tot in mass-media este relevat cazul unui barbat din Arges, cercetat pentru trafic
de persoane si proxenetism, care, tot prin Metoda Dragoste Falsd, ar fi facut doud fete
sd creadd cd le iubeste, obligandu-le apoi si se prostitueze in Germania si Elvetia, in
perioada anului 2022 si pand pe data de 9 septembrie 2024; inculpatul supraveghea
fetele permanent, insusindu-si in totalitate sumele de bani cdstigate de cdtre acestea.

Victimele au beneficiat de mdsuri de sprijin si protectie asiqurate de reprezen-
tantii Agentiei Nationale Impotriva Traficului de Persoane.

Sursa: www.ziare.com

Cazul 7 - Exploatare prin muncd

In luna noiembrie 2024, Ministerului Apdrdrii si Internelor? si Politia Romina3
au relevat faptul ci a fost destructuratd o retea de traficanti de persoane, din Covasna,
aflatd in legdaturd de rudenie, care incepiand cu anul 2013, ar fi constituit un grup
infractional organizat in scopul obtinerii de beneficii materiale din exploatarea prin
muncd, pe teritoriul Ungariei, a mai multor victime, majore si minore. Membrii
grupdrii au recrutat persoane vulnerabile, cu situatii financiare precare si fird re-
latii de familie stabile, pentru a evita astfel riscul de a fi ciutate de rude. Victimele
predilecte ale persoanelor in cauzd ar fi fost cele provenite din centrele de plasament,
care prin promisiuni false, precum oferirea unui salariu atractiv, aldturi de cazare,
masd, un program decent de muncd in cadrul unei intreprinderi din Ungaria, au fost
usor de convins si exploatat, iar dupd sosirea la destinatie, sub pretextul realizdrii
formalitatilor de angajare, le-au luat documentele de identitate, limitdndu-le astfel
libertatea de miscare. , Persoanelor vatamate li s-ar fi impus, inclusiv prin acte de vi-

olentd, un program de lucru la limita suportabilitdtii fizice si psihice, respectiv intre

2 https://www.mai.gov.ro/update-perchezitii-intr-un-dosar-de-trafic-de-persoane/
* https://www.mai.gov.ro/update-perchezitii-intr-un-dosar-de-trafic-de-persoane/
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12, 18 ore si chiar 24 de ore, 7 zile pe siptimand si un regim de viatd inuman, con-
stand in supravegherea permanentd in timpul muncii, lipsa hranei si a unor conditii
minime de locuit, refuzarea asistentei medicale si obligarea la prestarea altor munci
gospoddresti dupd programul de lucru. Sumele de bani rezultate din activitatea in-
fractionald fiind insusite aproape integral de citre membrii grupului infractional
organizat”(https://adevarul.ro/stiri-interne/evenimente/minori-traficati-si-exploa-
tati-prin-munca-2401812.html).

Cazul 8 — Exploatarea prin cersetorie

X., impreund cu prietena sa, cu care are 2 fetite minore, realizau venituri
din cersitul zilnic in municipiul Tarnaveni. Nu a lucrat niciodata cu forme le-
gale. Este analfabet si are grave probleme de sdndtate (epilepsie si dependen-
td de alcool). Locuia impreuna cu prietena si cele 2 fetite in Tarnaveni, intr-o
casa sdracacioasd, cu o singura camera. Il cunoaste pe Y., care-i face propune-
rea de a cersi in Grecia si de a imparti banii castigati. Y. urma sa acopere toate
costurile de deplasare ale lui, prietenei si ale unei fetite. In Atena au fost ca-
zati la un hotel, intr-un apartament cu 2 camere: intr-o camera locuiau familia
victimei si familia traficantului iar intr-o alta camera locuiau socrii si pdrintii
traficantului. Toti se ocupau cu cersitul, iar la sfarsitul fiecarei zile, Y. stran-
gea banii si tinea evidentele intr-un carnetel. X. castiga intre 70 si 100 de euro
pe zi. Y. impunea lui X. plata cheltuielilor de cazare si mancare, toate cumpa-
randu-se la comun. Dupa aproximativ 1 an de zile, prietena lui X. il pardses-
te, acesta continuand s cerseascd pentru Y. In anii care au urmat a fost dus
cu diferite mijloace de transport: masina, autocar, avion, la cersit in diferite
tari europene: Elvetia, Polonia, Cipru (Larnaka), Italia (Verona), Norvegia,
Anglia si Germania. X. nu poate preciza exact toate localitatile in care a fost
dus si nici perioadele de timp sau ordinea in care s-a deplasat in aceste tari,
avand in vedere nivelul scazut de intelect al acestuia. Stie insa ca in Polonia si
Cipru a fost retinut pentru 24 ore, iar in Germania a stat la inchisoare timp de
4 luni. Era cazat in hoteluri unde plata se facea zilnic. A fost pus sa jure cd nu
ascunde banii. Contrar intelegerii initiale, X. nu a primit niciodata vreo suma

de bani. Cu privire la acest caz, au fost initiate investigatii si a fost deschis un
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dosar penal impotriva responsabililor. X. nu a dorit sa beneficieze de vreun
sprijin sau sd fie inclus in vreun program de asistenta specifica, insa este in
continuare in legatura cu Centrul Regional al ANITP competent.

Sursa: Tamas et al. (2020). Raport anual privind fenomenul traficului de
persoane in anul 2019, regasit online pe site-ul Agentia Nationald impotriva

Traficului de Fiinte Umane, http://www.anitp.mai.gov.ro

Victimele traficului de persoane si sindromul
de stres post traumatic

Sindromul de stres post-traumatic se instaleaza la unele fete care au su-
ferit traume majore, iar sprijinul trebuie sa fie in plan psihologic, social si
economic, intr-o etapd initiald, dar pe termen lung se urmareste procesul de
vindecare prin consilierea victimelor supravietuitoare (Weaver, Flannelly,
Preston, 2003).

Tulburarea de stres post-traumatic (TSPT) are trei componente principale:

Retrdirea, prin ganduri care apar involuntar, cosmaruri si evocari;
2. Evitarea, care apare din dorinta de a uita, evitarea gandurilor si senti-
mentelor sau situatiilor care amintesc de evenimentul traumatizant;
3. Hiperexcitabilitatea, care este caracterizatd ca o stare de agitatie,
reactie de spaima exageratd, vigilenta excesiva si dificultati de con-
centrare, generate de teama cad experienta traumatizanta s-ar putea

repeta.

Sindromul de stres post-traumatic (SSPT) reprezinta diagnosticul care
este dat de obicei victimelor traficate o perioadd lunga de timp. “Depasirea
traumei este un proces de durata, dar chiar si atunci cand experienta trau-
matizanta este tratatd cu succes, victima traficului ramane marcata pe via-
td. Atunci cand apar evenimente care amintesc de trauma oricat de vag, ele

pot provoca victimei o noud stare de neliniste, mai ales cand legaturile cu
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experientele traumatizante au ramas inconstiente” (Dumitrascu, 2012, p.

237). Exista o “incidenta ridicatd a traumelor si implicit a PTSD ului in ran-

dul copiilor si adolescentilor” (Muntean, Munteanu, 2011, p. 165).

Asistentii sociali trebuie sd cunoasca cele 6 criterii de diagnostic pentru

PTSD, care apar prezentate in DSM V, dupa cum urmeaza:

Persoana s-a confruntat cu un eveniment traumatic sau a fost mar-
tora la situatii in care s-a atentat la integritatea altor persoane, pro-
vocatoare de rdniri sau chiar deces, la care a reactionat prin frica
terifianta;

Evenimentul traumatic este retrdit periodic prin amintiri chinuitoare
si recurente, prin ganduri si sentimente care dau impresia ca episo-
dul se va repeta;

Este prezentd tendinta de a evita stimuli care se pot asocia cu trauma
si evitarea gandurilor, trairilor sau conversatiilor asociate traumei,
activitatilor, locurilor sau oamenilor care pot aminti de experienta
trditd; pot sa apara reducerea interesului pentru anumite activitati,
amnezia in legdturd cu o secventa cruciald a episodului traumatic,
diminuarea atasamentului fata de altii si restrangerea paletei afecti-
ve, precum si o proiectie sumbra in viitor, pe plan personal, profesi-
onal si social;

Se instaleaza o stare permanentd de agitatie, insomnie, pusee de iri-
tabilitate si furie, hipervigilenta, carente ale capacitatilor de concen-
trare si raspuns exagerat la sperietura.

Simptomele de la punctele 2, 3 si 4 dureaza mai mult de o luna;

Are loc deteriorarea abilitdtilor socio-profesionale.

La copiii cu PTSD in locul sentimentului de frica si insecuritate, apare o

conduitd agitatd si haotica, iar “paralizia emotionala” se datoreaza epuizarii.

Adolescentii prezinta o mare fragilitate fata de traume. La scolari si presco-

lari, trauma se exprimad si se retrdieste repetitiv, indeosebi prin jocuri, desene

si diferite modalitati de exprimare non verbala (Muntean, Munteanu, 2011).
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Experientele traumatice afecteaza si distrug ideile persoanei despre sigu-
ranta, imaginea pozitiva de sine si sensul vietii si de cele mai multe ori victimele
refuza sa discute despre experientele traumatizante, dar specialistii trebuie sa
cunoasca faptul ca cele mai intalnite simptome ale traficului pot fi: victima poa-
te prezenta un sentiment pregnant de vinovatie, se poate considera vinovata
pentru provocarea abuzului, se poate considera nedemnd, murdara, poate avea
sentimente de teamd, atacuri de panica, intrucat asteapta ca trauma sa se repete
dintr-un moment intr-altul, un profund sentiment de nesigurantd, anxietate
generalizatd, fobie sociala, fobii specifice (de spatii deschise sau inchise, insecte,
etc.), stres, depresie, tulburare obsesiv-compulsivd, fenomene psihotice caracte-
rizate de halucinatii si idei paranoide, dorinta sau tentative de suicid, cosmaruri
si tulburari ale somnului, tulburari de comunicare (nu reuseste sa comunice
intotdeauna ceea ce doreste), pot sa apara furia si agresivitatea, sentimentul ca
este privitd cu ochi rdi de toatd lumea, neincredere si rusine in relatiile cu alte
persoane, parere proasta despre sine, abuz de alcool, droguri, alimente, tulbu-
rari de natura sexuald si sindromul de stres post traumatic (Palaghia, 2024a).

Intrevederile cu asistentul social trebuie sa aiba ca efect eliminarea senti-
mentului de teama si nesiguranta al victimei si recastigarea sentimentului de
sigurantd, un proces important pentru reabilitarea acesteia (Schwartz, 2024).
Activitatea de consiliere trebuie sa fie focusata pe construirea unor relatii de
incredere cu cei din jur si dezvoltarea abilitdtilor de a face fatd unor situatii
noi, precum si crearea unui mediu sigur, pentru ca persoanele asistate sd nu

redevina victime (Alexandru, 2012).

Comportamentul de tip suicidar si parasuicidar in randul
victimelor traficului de fiinte umane

Exista mai multe tipuri de reactii la situatia de criza psihologicd, precum: de-
presia, tulburdrile anxioase, mania si agresivitatea, suicidul. Copiii si adolescentii
care consumd droguri devin deprimati, iar unii au tendinte suicidare active.

Putem diminua posibilitatea sinuciderii in primul rand daca ajutam persoana
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respectiva sd Inceteze consumul de droguri, Intrucat multe sinucideri apar
atunci cand sinucigasul se afla sub influenta acestora (Blume, 2011).

In lucrul cu beneficiarii maniosi sau agresivi trebuie s3 avem grija sd nu ne
supunem riscurilor, iar dacd suntem amenintati sa iesim din situatia respectiva
si sa solicitam sprijin, dacd acest lucru este necesar; trebuie sa nu incurajam
exprimarea maniei, pentru a nu escalada; trebuie sa linistim persoana furioasa
prin reactii rationale, linistite, dezarmante, dand exemplu de liniste si echili-
bru. In nici un caz nu atingem beneficiarul aflat in stare de manie; il invatim
atitudini de evitare a escaladarii maniei, inainte sa ajungd in acea etapa si 1i
solicitam sa exerseze aptitudinile insusite in conditii controlate (Leahy, 2022).

Comportamentele suicidare includ ideatiile suicidare, care pot fi ganduri
trecatoare, imediat abandonate sau pot sa se transforme in preocupari totale
legate de sinucidere si deces, In maniera obsesiva. Ulterior, incep sd includa un
plan sau planuri multiple de realizare a actului, care pot cuprinde idei legate
de metodele de comitere; acestea pot varia sub aspectele letalitatii sau poten-
tialului de a avea consecintele letale. Deseori, planurile pot include aspecte
cronologice care pot fi realizate imediat; altele se pot situa destul de departe,
in viitor. Catre final, comportamentele suicidare pot sa includa autoranirile
care pot varia de la automutilare superficiald la comportamentele de autora-
nire pani la deces. In rezultatul comportamentului suicidar este importanti
letalitatea actului de autordnire; in multe cazuri, cu precddere in cazurile ten-
tativelor mai putin letale, decesul survine din cauza faptului ca persoana este
singurd si nu este descoperita la timp.

Autoranirea poate fi nonsuicidard; automutilarile care nu sunt neaparat
tentative constiente de suprimare a propriei vieti, sunt numite comportamente
parasuicidare si sunt diferentiate de comportamentele in care este prezenta
intentia de a muri. Sunt situatii In care un comportament parasuicidar poate
sa cauzeze decesul victimei, chiar daca intentia de a muri nu era prezenta.
Tentativele extrem de grave prezintd intentia clara de a muri, cu precddere
dacd sunt realizate in secret.

In cazul autorinirilor nonsuicidare unii beneficiari au afirmat ci actiuni-

le de a se arde si a se taia au fost asociate cu rusinea, tristetea, necunoasterea
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modului de a rezolva o problemd, plictiseala sau razbunarea pe persoanele
apropiate, de care au fost raniti. Comportamentele parasuicidare sunt comu-
ne si printre persoanele diagnosticate cu tulburare de personalitate borderli-
ne, care pot sa abuzeze de alcool si de droguri (Linehan, 2022).

Toate aceste aspecte trebuie cunoscute de cdtre specialistul care vine in
sprijinul beneficiarului cu tendinte suicidare cronice, pentru a le putea dimi-
nua; este 0 munca grea, care necesitd mult timp si pregatire (Blume, 2011). In
lucrul cu aceasta categorie de beneficiari, tehnica intrebarilor directe este cea
mai indicata, printre factorii de risc numdarandu-se alte tentative de suicid in
antecedente, precum si prezenta in anturajul apropiat, a unor rude sau prie-
teni care au avut astfel de tentative.

In fata prezentei riscului suicidar, Asistentul Social trebuie sa aiba o in-
terventie directd, care sd urmareasca calmarea victimei. El trebuie sa stie cum
sa raspunda eficient in cazurile de amenintare cu sinuciderea, iar primul pas
il reprezintd recunoasterea semnalelor. Uneori, beneficiarii care intentionea-
za sa se sinucida trimit mesaje directe, alteori, mesajele sunt subtile, si este
necesara o mai mare atentie pentru detectarea lor.

Mesajele suicidare (Miley, O'Melia, DuBois, 2006) pot fi de 4 tipuri:

Mesaj verbal direct
Exemplu: ,,Md voi impusca, dacd md ldsati singur”;
Mesaj verbal indirect:

Exemplu: ,, O viatdi fird iubire este o viatd fard sens”;

S

Mesaj comportamental direct, care se poate manifesta prin stocarea
de medicamente, in cazul unei persoane care sufera de o boald croni-
cd sau handicap grav.

6. Mesaj comportamental indirect, care se poate remarca prin instrdina-

rea unor obiecte dragi, insomnia, pierderea poftei de mancare.

Indicatori ai prezentei gandurilor suicidare pot fi reprezentati si de

schimbdrile bruste in privinta poftei de mancare si a obiceiurilor legate de

96



Carmen Palaghia

somn, ingrijire personala, consum crescut de alcool sau droguri, agitatia sau
letargia, esecul scolar, comportamente care implicd asumarea de riscuri.

Asistentul Social trebuie sa cunoasca faptul ca o schimbare bruscd a stdrii
de spirit a unei persoane deprimate poate sa reflecte de fapt fermitatea deciziei
luate, de suprimare a propriei vieti. In evaluarea riscului suicidar, trebuie rea-
lizata distinctia intre fapte si pareri ale beneficiarului, intrucat persoanele care
vorbesc des despre sinucidere ar putea merge pana la capat si, dupad o tentativa
nereusitd, pot sa incerce din nou. Profesionistul care intervine, trebuie sa discute
direct cu beneficiarii, Intrucat discutiile directe nu precipita comportamentul
suicidar, ci dimpotriva, il pot preveni (Palaghia, 2024d).

Este un mit ideea conform cdreia persoanele care incearca sa se sinuci-
da, fie provin din familii bogate, fie au avut in familie membri care au facut
aceastd alegere. Orice persoand, indiferent de statutul socio-economic, daca
este ,prinsa intr-o retea de circumstante” s-ar putea ldsa Invinsa de gandu-
rile suicidare.

In interventia propriu zis, atunci cand un beneficiar se gandeste si se

sinucida, asistentii sociali pot adresa intrebari directe, precum:

,, Vi ganditi sd vd faceti rau”
, Imi spuneti ci vd génditi s vd sinucideti?”
,,V-am auzit mentionand posibilitatea de a vi sinucide. Chiar vi ganditi la
asta?”

4., Observ citeva schimbari in felul in care vi comportati, de parcd ati ldsa
totul baltd. Ce incercati si imi spuneti?,, (Miley et al., 2006, 244).

Prin adresarea de intrebari directe se oferd beneficiarului aflat in situa-
tie de risc suicidar posibilitatea de a discuta deschis despre gandurile sale,
timp in care se evalueaza seriozitatea amenintarilor clientului, cel mai im-
portant factor fiind reprezentat de existenta unui plan. Elemente importante
ale evaluarii sunt legate de metoda (Este o metoda relativ lentd?) de mijloace
(Are persoana mijloacele necesare la dispozitie, prin care sa isi duca planul

la final?) si de plan (Exista un plan specific?). Daca exista un plan detaliat,
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specific, iar metodele alese sunt la indemana si letale, riscul de sinucidere
este unul crescut (Palaghia, 2023).

Asistentul social, prin implicarea imediata a sistemelor de sprijin, poate
ruga membrii familiei si prietenii sa Insoteasca in permanentd beneficiarul,
pana sunt depasite gandurile auto-distructive. Practic, beneficiarul este pus
,,sub supraveghere”, nefiind lasat singur, cu propriile sentimente de dispe-
rare si cu gandurile suicidare. Lucrul cu beneficiarii care au comportamente
suicidare si parasuicidare este destul de stresant, intrucat dorind intotdeau-
na binele persoanelor cu care lucreaza, comportamentele autodistructive ale
acestora pot afecta specialistii, cu precadere atunci cand un copil reuseste sa

se sinucida.

Concluzii

Fetele traficate sunt reduse la conditia de marfa, sunt dezumanizate
treptat, fiindu-le lezate sentimentele cele mai profunde, trauma suferita mar-
candu-le intreaga evolutie. Traumele victimelor isi au originea in abuzurile
fizice si psihice la care au fost supuse, lucru care face ca procesul de recupe-
rare si reintegrare sa fie unul dificil si de lunga durata.Victimele pot s nu
vorbeasca despre experienta trditd, iar consecintele de natura fizica si psihica
cu care se confrunta sunt greu de depasit. Dintre simptomele cel mai des
intalnite la victimele traficului de persoane, amintim sentimentul de teamsg,
atacurile de panica generate de faptul ca se asteapta ca trauma sa se repete
dintr-un moment in altul, tulburdrile de anxietate, stresul post traumatic,
depresia, care poate merge pana la dorinta sau incercari de suicid, tulburari
comportamentale precum agresivitatea, sentimentul de iritabilitate, furie,
abuzul de alcool sau/si droguri, considerat ca o cale de depasire a traumei
suferite (Dumitrascu, 2012).

Pentru o interventie eficientd, asistentul social trebuie sd inteleaga sufe-
rinta provocata victimelor de experienta traumatizanta a traficului, care poa-

te fi devastatoare si se caracterizeaza prin faptul ca aceasta traieste continuu
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un stres puternic provocat de teama fata de amenintdrile cu moartea sau

vatamarea grava a propriei persoane sau familii.
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Evolutia femeii in lumea medicala

Women evolution in the medical world
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Abstract

Women have made significant contributions to the field of medicine throughout
history, though their presence and recognition have not always been as prominent
as men’s. Over the years, however, women have broken barriers, shaped medical
practice, and played vital roles in advancing healthcare.

Material and methods: Women were present in the early history the first to
provide care, though they often did so without official recognition or education. In
fact, throughout history, women faced significant barriers in gaining formal educa-
tion and medical training. They have been foundational as nurses, midwives, and
healers. Historical figures like Florence Nightingale, the founder of modern nursing,
revolutionized healthcare by emphasizing sanitation, hygiene, and statistical meth-
ods to improve patient care.

Results: Women have made groundbreaking contributions to medical research
in areas such as cancer, immunology, neurology, and genetics. In medicine today
they continue to inspire future generations, and they also drive important conversa-
tions about improving healthcare systems, making them more inclusive, and reduc-

ing gender disparities.

! Universitatea Ovidius Constanta, Spitalul Clinic Judetean de Urgenta “Sf Apostol Andrei”
Constanta, Clinica Chirurgie.

2 Universitatea Ovidius Constanta, Facultatea de Istorie si Stiinte Politice.

* Universitatea Ovidius Constanta, Spitalul Clinic Judetean de Urgenta “Sf Apostol Andrei”
Constanta, Clinica Chirurgie.
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Conclusions: Overall, women in medicine have had —and continue to have—a
profound impact, not just as doctors or nurses , but also as advocates for better

healthcare policies and innovations.

Keywords: women, medicine, health, patient care

1. Introducere

De-a lungul istoriei, medicina a fost perceputd ca o profesie dominata
de barbati, femeile fiind adesea excluse de la educatia formala si de la practi-
carea acestei meserii. Cu toate acestea, femeile au jucat dintotdeauna un rol
important, fie in calitate de moase, taimaduitoare, asistente sau ingrijitoare,
contribuind esential la sanatatea comunitatilor in care trdiau.

Incepand cu secolul al XIX-lea, tot mai multe femei au inceput s& pa-
trunda in domeniul medical, in ciuda obstacolelor culturale, sociale si legale.
Parcursul lor nu a fost usor, dar este presdrat cu exemple remarcabile de
curaj, perseverenta si inovatie.

Lucrarea de fata isi propune sa evidentieze evolutia femeii in medicina
mondiala si romaneascd, s analizeze provocarile intAmpinate si sa subli-
nieze contributia valoroasi a femeilor la dezvoltarea stiintelor medicale. in
plus, se vor aduce in discutie aspecte legate de discriminarea de gen, leader-

shipul feminin in sdndtate si directiile de progres in aceasta privinta.

2. Scurt istoric

In cele mai vechi timpuri, femeile aveau un rol activ in ingrijirea sina-
tatii, fiind recunoscute ca moase, tdmaduitoare si practicieni ai medicinei
populare. in civilizatiile antice, precum Egiptul si Grecia, unele femei doban-
deau cunostinte medicale empirice, dar nu aveau acces la educatie formala.

In Evul Mediu, accesul femeilor la stiinti a fost restrictionat drastic.

Multe dintre ele care practicau medicina erau acuzate de vrajitorie. Cu toate
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acestea, In unele manastiri, femeile continuau sa ingrijeasca bolnavi si sa stu-
dieze plantele medicinale.

Renasterea a adus o oarecare deschidere intelectuald, insa medicina a
ramas inaccesibild femeilor. Abia in secolul al XIX-lea, in plind revolutie in-
dustriala si sociala, primele femei au reusit sa sparga barierele.

Prima femeie care a studiat o scoald medicala a fost Dorothea Erxleben
(1715-1762) in Germania. Fiica de doctor, si-a dorit foarte mult sa isi urmeze
tatal si fratele In cariera medicala, primind acordul lui Frederic cel Mare pen-
tru a se inscrie la Universitatea din Halle. A primit titlul de doctor la 12 junie
1754, a profesat in orasul sau natal Quedlingurg si a murit in 1762 suferind
de un cancer mamar.

Un exemplu emblematic este Elizabeth Blackwell, prima femeie care a
obtinut o diploma de medic in SUA (1849). Desi a fost refuzata de nume-
roase scoli de medicina tocmai pentru cd era femeie, destinul a ajutat-o sa
fie acceptata la Geneva Medical College din New York. A publicat o teza
despre febra tifoidd in Buffalo Medical Journal.

O alta deschizatoare de drumuri a fost Mari Putnam Jacobi (1842-
1906) care a urmat cursurile Medical College din Pennsylvania si L'Ecole
de Médecine in Paris, fiind prima femeie care a absolvit aceasta scoald. Ea
s-a remarcat prin studiile privind ciclul menstrual, demontand numeroase
mituri pe acest subiect.

Meritd amintite doud femei medic care s-au impus in medicind, ele
facand parte din categorii sociale stigmatizate: Susan La Flesche Picotte
(1865-1915) este prima femeie-medic nativ-americand, absolvind Colegiului
Medical pentru Femei din Pennsylvania in 1889. A lucrat ca medic in cadrul
tribului sau din rezervatia Omaha (Fette, Julie, 2007).

Rebecca Davis Lee Crumpler (1831-1895) a fost prima femeie medic de
origine afro-americana din SUA. A terminat New England Medical College
lor, copiilor si persoanelor sarace.

Trebuie amintite nume celebre care au marcat pentru totdeauna prin

descoperirile lor medicina universala: Gerty Theresa Cori (1896-1957) a fost
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prima femeie din SUA care a castigat un premiu Nobel impreunad cu sotul
sdu, pentru cercetarea metabolismului glucozei, punand bazele tratamentu-
lui pentru diabetul zaharat. Virginia Apgar (1909-1974) a elaborat in 1953
scorul de evaluare a nou-ndscutilor, extrem de util pentru identificarea anu-
mitor riscuri neo-natale (Feldhusen, Adrian E., 17 January, 2000).

In Europa, Marie Curie a demonstrat ca femeile pot excela in stiintele
exacte, contribuind esential la intelegerea radiatiilor, cu aplicatii in medicina.
Castigatoare de doud ori a premiului Nobel (1903, 1911) Marie Sklodowska
Curie (1867-1934), fizician de origine franco-polonezd, descopera impreuna
cu sotul sau radiul si poloniul, dar si radioactivitatea. A fost prima femeie
care a predat la Sorbona, iar in 1910 a publicat tratatul sdu fundamental pri-
vind radioactivitatea. In timpul Primului Razboi Mondial, a implementat,

alaturi de fiica sa, utilizarea radiografiilor pe front.

3. Secolul XX — Accesul in profesie

Secolul XX a marcat o schimbare semnificativa in accesul femeilor in pro-
fesiile medicale. Desi provocarile legate de discriminarea de gen au persistat,
in aceastd perioada au avut loc progrese remarcabile In educatia si integrarea
femeilor in domeniul medical.

In multe tari europene si in Statele Unite, femeile au inceput si fie accep-
tate in facultatile de medicina. In 1870, la Universitatea din Zurich, Fanny
Hesse a fost una dintre primele femei care a studiat medicina, iar la sfarsitul
secolului, alte tari au Inceput sa urmeze acest model. Totusi, chiar si atunci,
femeile se confruntau cu multe obstacole, inclusiv cu stereotipurile conform
cdrora nu erau capabile sa fie doctori buni sau ca rolul lor natural era acela
de a fi ingrijitoare, nu lideri in domeniul medical.

Desi au avut acces la educatie, femeile nu au fost intotdeauna acceptate
in spitale sau in cabinetele de practicd, iar specializarile ,,grele” (cum ar fi

chirurgia) erau aproape exclusiv masculine. De exemplu, in ciuda abilitatilor
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exceptionale, multe femei au fost ignorate sau subestimate, iar carierele lor
au fost limitate de aceste prejudecati sociale.

Un alt exemplu de barierd era discriminarea in ceea ce priveste salariile,
femeile fiind pldtite mult mai putin decat colegii lor barbati, chiar si atunci
cand ocupau aceleasi functii sau pozitii.

Totusi, In ciuda tuturor obstacolelor, femeile au reusit sa-si croias-
cd drum si in specializari de varf, iar unele dintre ele au devenit pionieri.
Virginia Apgar, medic american, a revolutionat ingrijirea neonatala cu siste-
mul Apgar, care masoara starea de sinatate a nou-nascutilor. In 1945, aceas-
ta a fost prima femeie care a devenit profesor la Universitatea Columbia,

fiind un model pentru viitoarele generatii de femei medici.

4. Femeia medic in Romania

In Roménia, femeile au avut o evolutie interesanti si uneori dificild in
domeniul medical, dar au reusit sa infrunte multiple obstacole pentru a-si
ldsa amprenta in acest domeniu.

In tara noastrd femeile s-au indeletnicit din cele mai vechi timpuri cu
practicarea medicinei empirice sau culegerea ierburilor de leac. Astfel, in
Evul Mediu, apar diferite nume ale unor femei ce practicau medicina.

In secolul al XI-lea Ecaterina Margareta, din familia Movilestilor, a sca-
pat din captivitatea tdtarilor folosindu-se de cunostintele sale de medicina
populard. Sora domnitorului Nicolae Mavrocordat, Ruxandra, ndscuta in
1673, a practicat medicina in mod curent, existand documente care sd ateste
acest lucru.

In Transilvania, Ecaterina Bethlen (1700-1759) a studiat cu medici renu-
miti ai acelor vremuri, practicind medicina pentru toti bolnavii din zona
Ardealului. Se pare ca la moartea sa i-a fost compusa o ,,oratie funebra” de
elogiere a cunostintelor sale medicale.

La sfarsitul secolului XIX si inceputul secolului XX, in Romania, accesul

femeilor in medicina era inca o raritate. Totusi, cateva femei remarcabile au
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reusit sa sparga aceste bariere. Una dintre cele mai importante figuri istorice
este Elena Cuza, care, in 1863, a infiintat la lasi primul liceu de fete din tara,
si a sustinut educatia femeilor, inclusiv in domeniul medical.

In Romania prima femeie medic a fost Maria Cutarida-Catanescu; nas-
cuta in 10 februarie 1857 in Caldrasi, a terminat Scoala Centrala din Bucuresti
si apoi se inscrie la Facultatea de Medicina din Zurich; din cauza dificul-
tatilor lingvistice se transfera la Montpellier unde va si absolvi facultatea.
Isi sustine doctoratul in 1884 la Facultatea de Medicina din Paris, teza fiind
intitulata , L’hydrorrhee et sa valeur semiologique dans le cancer du corps
del’uterus” —, Despre hidroree si valoarea ei semiologica in cancerul corpu-
lui uterin”.

Si-a dedicat intreaga cariera studiului bolilor femeilor si copiilor; a in-
tampinat numeroase piedici profesionale tocmai din cauza prejudecatilor de
gen. In ciuda acestora, si-a continuat activitatea de protectie a mamei si copi-
lului, punand bazele organizatiei , Leaganul” si , Societatii Materna” in anii
1897 — 1898. Acestea se dedica ocrotirii copiilor nevoiasi, fara deosebire de
religie, nationalitate sau legitimitate; ulterior, in anul 1899, infiinteaza prima
cresa internd din Romania, sprijin pentru mamele muncitoare cu copii.

In anul 1900 a prezentat, la Paris, in cadrul Congresului actiunilor fe-
ministe, lucrarea , Le Travail de la femme en Roumanie” — ,, Munca femeii
in Roménia”. In prezentarea sa spunea: ,Numarul ce rezultd din titlurile
academice acordate celor 825 de fete in decurs de 26 de ani vorbeste indea-
juns in favoarea activitdtii noastre intelectuale. Intr-adevér, din 1875, de la
promovarea primei fete cu bacalaureat in Romania, numarul lor s-a ridicat
pana la 432 bacalaureate, 40 licentiate in Litere si 21 licentiate in Stiinte, 12
doctorese in Medicina..., o doctoreasa in Drept de la Facultatea din Paris, si
o licentiatd in Drept, 319 profesoare de scoald secundara de fete si 2 licenti-
ate in Farmacie. Dacd la acest numar se adauga cel al artistelor noastre si al
femeilor de litere fara titlu, acesta va fi destul de elocvent pentru a ardta cat
de mare este la romance elanul entuziasmului pentru munca intelectuala”.

Membru de frunte al miscdrii de emancipare a femeilor din Romania,

Maria Cutarida-Catanescu a participat la numeroase congrese (Congresul
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Protectiei copilului—delaBruxelles, 12-16 septembrie 1907, sila Copenhaga —
in anul 1910), unde a prezentat detalii despre lupta impotriva mortalitatii
infantile si despre aparitia si dezvoltarea creselor din Romania.*

Un nume de mare importantd in dezvoltarea medicinei romanesti este
Marta Traicu-Rainer. Ndscutd intr-o familie de armeni din Targu Frumos
in 1875, orfana de tata de la 11ani, Marta a avut o copilarie si o adolescenta
dificila din cauza unor lipsuri materiale, dedicandu-se invataturii si muncii.
Intra la Facultatea de Medicina din lasi, unde este supusa prejudecatilor de
gen de citre colegii sai. In 1899, obtinuse titlul de doctor in medicina si chi-
rurgie cu teza ,Hematomul sub-peritoneo-pelvian”.

In 1898 il cunoaste pe Francisc Rainer, care 1i va deveni ulterior sot in
1903; despre intalnirea lor Marta Trancu scrie in jurnalul ei: In aceasta zi mo-
horatd de octombrie a anului 1898, in micul laborator de la Spitalul Coltea,
s-a pecetluit soarta vietii noastre”. Marta s-a mutat definitiv la Bucuresti, iar
aici a inceput o noua etapa a vietii ei profesionale. Ea a reusit sa castige pos-
tul de medic secundar chirurg la spitalul Colentina din Bucuresti, devenind
astfel prima femeie chirurg din Romania.

In jurnalul siu, Marta Trancu-Rainer® a povestit cu catd neincredere si
rdceala a fost primitd de cdtre colegii sai, intr-o ramura a medicinei emina-
mente masculind. Pe de o parte aceastd atitudine a intristat-o, insd, pe de alta
parte, a motivat-o pentru a studia neincetat, a se autodepasi.

La 17 august 1916, a fost Insdrcinatd cu conducerea serviciului de chi-
rurgie a Spitalului Coltea din Bucuresti. In perioada primului razboi mon-
dial, Marta Trancu-Rainer a fost activata ca ofiter si a primit gradul de
maior, activand ca medic militar chirurg de campanie. A avut in grija si spi-
talul organizat in Palatul Regal de pe Calea Victoriei, pentru ca, din data
de 16 noiembrie 1916, sa conduca si un pavilion de chirurgie organizat la

Spitalul Regina Elisabeta.

* https://www.rri.ro/panoramice/enciclopedia-rri/femeile-si-medicina-in-secolul-al-xvi-
ii-lea-in-tara-romaneasca-id588332.html

* https://www.medlife.ro/articole-medicale/marta-trancu-reiner-ce-rol-a-avut-in-revolutio-
narea-medicinei
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In jurnalul siu povesteste cum lucra fira incetare, cot la cot cu colegii
sdi barbati, operand si ingrijind toti bolnavii care erau adusi in spital, uneori
pana la extenuare. Desi spitalele se confruntau cu o criza acuta de materiale
sanitare, Marta Trancu-Rainer se lupta pentru a face rost de instrumentar,
materiale sanitare de prima necesitate si alimente pentru cei internati. Despre
aceasta perioada a scris in jurnalul sau: ,Am ingenuncheat si am jurat ca ata-
ta timp cat va tine razboiul am sa-mi pun toate puterile in slujba tarii si in tot
acest timp sa nu am nici un folos material”. Prin munca sa epuizanta la spi-
talele Coltea si Regina Elisabeta, prin sutele de vieti salvate, Marta Trancu-
Rainer a ramas in memoria ofiterilor si soldatilor armatei romane,

In 1916, Marta Trancu Rainer a devenit medicul curant al reginei Maria
ulterior si al fiicelor acesteia, mai ales a principeselor Marioara si Ileana.
La data del8 februarie 1919, prin decret regal, a primit Ordinul ,Regina
Maria”, clasa I, semnat de regele Ferdinand: ,,Dorind a rasplati meritele
D-nei Dr.Trancu Rainer Marta pentru devotamentul deosebit cu care a ingri-
jit ranitii la palatul regal si la spitalul Coltea, a operat si a pansat multi raniti,
dovedind o pricepere si o putere de munca neintrecuta”.

Dupa terminarea razboiului, Marta Trancu-Rainer si-a deschis un cabi-
net de obstetricd in Bucuresti, avand drept paciente doamne din inalta soci-
etate, dar si de femei sarmane, fara educatie.

In anul 1936, este numita membru corespondent al Academiei de
Medicind precum si membru onorific al Societatii Romane de Biologie. Prof.
dr. C. L. Parhon spunea despre Marta Trancu-Rainer cd ,e nu numai o pro-
fesionista de o rara valoare si constiinciozitate, dar si o lucratoare de elita pe
terenul publicisticii medicale si in special pe acela al biologiei.(...) Lucrdrile
ca si intreaga activitate a D-nei dr.Marta Trancu-Rainer sunt caracterizate
prin spiritul de preciziune, prin munca intensiva, pe o scard foarte intinsa si
printr-o inalta constiinciozitate”. Activitatea medicala si stiintifica a Martei
Trancu-Rainer a fost recunoscuta atat in tara, cat si in strainatate.

Din cauza expunerii prelungite la formol, dr Francisc Rainer dezvolta un
cancer pulmonar ce se complicd cu metastaze cerebrale, gasindu-si odihna

vesnicd la 5 august 1944. La terminarea razboiului, Marta Trancu-Rainer si-a
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deschis un cabinet particular de obstetrica-ginecologie, dar dupad instaurarea
regimului comunist, casa i-a fost confiscata, fiind nevoita sa se mute in man-
sarda locuintei. Marta Trancu-Rainer a incetat din viata pe 9 ianuarie 1950,
fiind inmormantata la Cimitirul Bellu, alaturi de sotul ei.

Un alt exemplu notabil este Sofia Ionescu, care a devenit prima femeie
neurochirurg din lume, fiind un pionier al acestei specializari nu doar in
Romania, ci si pe plan international. De asemenea, Ana Aslan, cunoscutd
pentru cercetdrile sale in geriatrie si pentru elaborarea unui tratament ino-
vator anti-aging, a avut un impact deosebit asupra medicinei romanesti si
mondiale (Prelipcean, Cristina, Cijevschi, 2024).

Astdzi, femeile reprezinta un procent semnificativ din totalul personalu-
lui medical din Romania. Statisticile recente arata ca majoritatea studentilor
la medicina sunt femei, iar multe dintre acestea isi construiesc cariere de
succes in diverse specialititi. In plus, femeile din Romania au acces mai usor
la educatie medicala, iar carierele lor nu mai sunt limitate de discriminari
semnificative. Cu toate acestea, ele se confrunta in continuare cu provocari
legate de accesul la functii de conducere in spitale sau institutii de cercetare,
dar si cu dificultati in echilibrarea vietii profesionale cu viata personala.

Desi in ultimele decenii femeile au reusit sa faca progrese semnificative,
discriminarea de gen in randul personalului medical romanesc persista la
nivel subtil. Unele femei se confruntd in continuare cu stereotipuri, iar mul-
tele lor realizari nu sunt intotdeauna recunoscute in aceeasi masura ca ale
barbatilor.

In plus, problemele de echilibru intre cariera si viata personald continud
sa fie o provocare. Femeile, in special cele care aleg specializari solicitante
sau care aspira la functii de conducere, se confrunta adesea cu presiuni su-

plimentare legate de responsabilitatile familiale.
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5. Provocari contemporane

In ciuda progreselor semnificative realizate de-a lungul decadelor, fe-
meile din domeniul medical se confruntd incd cu o serie de provocari legate
de discriminarea de gen, echilibrul intre carierd si viata personala si accesul
la functii de conducere (Junod, Suzanne White and Seaman, Barbara, eds.,
2012).

Una dintre cele mai persistente probleme pentru femeile din domeniul
medical este discriminarea salariald. Chiar si in prezent, studiile arata ca fe-
meile medici sunt platite mai putin decat barbatii, chiar si atunci cand lu-
creaza in aceleasi functii sau in acelasi tip de practicd. De asemenea, femeile
se confruntd cu o subreprezentare in functiile de conducere si in pozitiile de
autoritate in spitale si universitati.

Femeile medic, in special cele care sunt si mame, se confrunta cu dificul-
tati considerabile in ceea ce priveste echilibrul intre cariera profesionald si
responsabilitdtile familiale. Programul de lucru adesea imprevizibil si soli-
citant, impreuna cu asteptdrile legate de viata de familie, poate crea un stres
semnificativ. Desi multi angajatori au Inceput sa sprijine masuri de concilie-
re a muncii cu viata personald (cum ar fi concedii pentru ingrijirea copilului
sau optiuni de program flexibil), provocarile raman.

Un alt aspect important este subreprezentarea femeilor in functiile de
conducere ale institutiilor medicale. Desi femeile reprezintd un procent sem-
nificativ din personalul medical, ele sunt in continuare subreprezentate in
consiliile de conducere ale spitalelor, ministerelor sau in comitetele de deci-
zie din organizatiile profesionale. In multe cazuri, barierele legate de stere-
otipuri sociale si de asteptarile culturale continud sa limiteze oportunitatile

de avansare.

6. Perspective si solutii

In ciuda provocdrilor mentionate, existd numeroase initiative si perspec-

tive de imbunatatire a situatiei femeilor din domeniul medical. Aceste solutii
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sunt esentiale pentru a construi un sistem de sandtate mai echitabil si mai
eficient, care sd recunoasca si sa sprijine contributiile femeilor in profesia
medicala.

In multe tari, existd deja politici care vizeazd reducerea disparitatilor
de gen in domeniul medical. Acestea includ masuri pentru a asigura salarii
egale pentru aceleasi functii, politici de recrutare si promovare care sa susti-
na diversitatea si includerea femeilor in functii de conducere. De asemenea,
unele organizatii au adoptat coduri de etica care interzic discriminarea de
gen si promoveaza un mediu de lucru mai incluziv.

Una dintre solutiile importante pentru a sprijini femeile in carierele lor
este crearea unui mediu de lucru mai flexibil, care s le permita sa-si indepli-
neasca atat responsabilitdtile profesionale, cat si cele personale. Aceste ma-
suri includ program flexibil, posibilitatea de a lucra de acasd, mai mult timp
liber pentru ingrijirea copiilor si alte mdsuri care ajuta la echilibrarea vietii
profesionale cu cea personala. Unele spitale si institutii medicale deja aplica
astfel de politici, iar rezultatele sunt pozitive.

Un alt factor crucial pentru incurajarea tinerelor femei sa urmeze cari-
ere In medicind este existenta unor mentori si modele feminine de succes.
Mentoratul, oferit de femei care au reusit sa se afirme in domeniu, poate
ajuta viitoarele generatii sd depaseasca obstacolele si sd se simta sustinute.
Exemplele de succes ale femeilor in functii de conducere sau in specializari
dificile (precum chirurgie sau oncologie) pot motiva alte femei sa isi urmeze
visul.

In domeniul cercetarii medicale, existda un numar tot mai mare de femei
care conduc proiecte inovative in diverse domenii, de la biomedicina la teh-
nologia medicala. Sustinerea acestora, prin acces la fonduri si resurse, este
esentiald pentru dezvoltarea unui sistem medical modern si eficient. In plus,
promovarea cercetarii feminine contribuie la o diversitate mai mare in stiin-

td, ceea ce este benefic pentru progresul general al domeniului.
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6. Perspective si solutii

In fata provocdrilor cu care se confruntd femeile din domeniul medical,
existd multiple perspective si solutii care pot contribui la schimbarea situ-
atiei si la cresterea rolului lor in medicind. Aceste masuri vizeaza nu doar
reducerea inegalitatilor de gen, ci si sprijinirea femeilor pentru a atinge po-
tentialul lor maxim in carierele medicale.

Pentru a aborda discriminarea de gen si decalajul salarial, sunt necesare
politici clare si aplicabile, care sa promoveze egalitatea de sanse. Multe insti-
tutii internationale si organizatii, cum ar fi Organizatia Mondiala a Sanatatii
(OMS), sustin implementarea unor strategii pentru reducerea diferentelor
salariale intre barbati si femei, asigurandu-se ca femeile beneficiaza de ace-
leasi drepturi si oportunitati ca si barbatii. In acest sens, guvernele pot imple-
menta legi care sa interzica discriminarea de gen pe piata muncii si in spitale.

Pentru a sprijini accesul femeilor la pozitii de decizie, este important ca
institutiile sa implementeze masuri care sd asigure o reprezentare echitabila
a femeilor in functiile de conducere. Aceste masuri pot include programe
de leadership si management pentru femei, precum si crearea unor conditii
care sa Incurajeze participarea lor in procesele de luare a deciziilor. Aceste
initiative ar putea ajuta la reducerea stereotipurilor de gen si la promovarea

unui mediu profesional mai echilibrat.

7. Concluzii

Evolutia femeii iIn domeniul medical a fost una marcatd de pasi impor-
tanti si obstacole semnificative, dar cu fiecare deceniu, femeile au reusit sa
sparga barierele si sa isi castige un loc de seama in aceastd profesie. De la
moase si tdimadduitoare in antichitate, pana la lideri si inovatori in medicina,
femeile au contribuit esential la dezvoltarea stiintelor medicale.

Astdzi, femeile sunt o parte integrald a sistemelor medicale din intrea-
ga lume. Ele sunt prezent in toate specialitatile, de la chirurgie la cercetare

si educatie medicald. Cu toate acestea, provocarile persista. Discriminarea
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de gen, decalajul salarial si dificultatile In accesarea functiilor de conducere
continua sa fie probleme cu care se confrunta femeile in medicina.

Este esential ca societdtile si institutiile medicale sa implementeze poli-
tici care sa sprijine egalitatea de gen, sa sustina carierele femeilor prin men-
torat si dezvoltare profesionald si s promoveze un echilibru sanatos intre
viata personald si carierd. De asemenea, promovarea femeilor in functii de
conducere si luarea unor masuri pentru prevenirea discrimindrii sunt esenti-
ale pentru un viitor in care femeile sa poata contribui la medicina globala in
mod egal cu barbatii.

In concluzie, in ciuda provocirilor intimpinate, femeile continui s joa-
ce un rol crucial in medicina modern3, iar viitorul lor in acest domeniu arata
promitator. Cu sprijinul necesar, femeile vor putea sa continue sa transforme
lumea medicala, sa inoveze si sa contribuie la sandtatea globald in moduri

noi si semnificative.
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Aleksandra Kollontai si feminismul de tip marxist

Aleksandra Kollontai and marxist feminism

ALINA ILINcAY, Liviu MARIUS BEJENARU?

Abstract

“Why are women'’s affairs less important? This idea is a habit with all of you.
That’s why women are ‘backward.” But you can’t have a revolution without the
women. Woman is everything. Man does what she thinks and suggests to him. If
you win over the women, half your work is done”, says the heroine of the novel
«Red Love» written by feminist activist Aleksandra Kollontai.

This paper aims to present the life and work of Aleksandra Kollontai and consist
of three parts. In the first part we will focus on her early years, the liberal-democrat-
ic atmosphere of her family life helped to form Aleksandra Kollontai’s personality
and ideals.

The second part look at her work as a revolutionary, as she saw that communism
as the only way to achieve women’s emancipation.

The third part deals with Kollontai’s time in the Bolshevik governement as the
People’s Comisioner for Social Welfare as the world’s first woman minister for the
measures she has taken to improve the conditions of women workers and their chil-
dren, but also her views on the Communism and the family or the new morality and
the working class.

The conclusions will focus on her legacy within feminist Marxism, with

Aleksandra Kollontai considering that her greatest achievement was her contribution

! Consilier superior — Consiliul National pentru Studierea Arhivelor Securitatii
2 Consilier superior — Consiliul National pentru Studierea Arhivelor Securitatii
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to the emancipation of working women and the affirmation of their equal rights in

all areas of labor, state activity or science.

Keywords: feminism, Marxism, communism, women’s emancipation.

Introducere

,,De ce problemele femeilor sunt mai putin importante? Aceasta idee se
intalneste la fiecare dintre voi. De aceea femeia este considerata inapoiata.
Dar nu puteti avea o revolutie fara femei. Femeia este totul. Barbatul face
ceea ce aceasta gandeste si 1i sugereaza. Daca stiti sa castigati pretuirea fe-
meilor, atunci jumdtate din munca voastra este infaptuita”, afirma eroina
romanului Red Love, scris de militanta feminista Aleksandra Kollontai?, sin-
tetizand cel mai bine, in opinia noastra, faptul ca feminismul a fost puternic
influentat de revolutii, inclusiv revolutia americana si cea franceza din seco-
lul al XVIII-lea.

Dupd cum ardta Valentine Moghadam, modelul revolutionar al eman-
ciparii femeilor era o parte esentiala a revolutiei sau a proiectului de trans-
formare sociala care concepea femeia ca pe o parte a fortelor productive si
a ansamblului cetatenesc si care putea fi mobilizata in scopuri economice si
politice, fiind astfel eliberata de constrangerile patriarhale. Discursul revo-
lutionar evidentia mult mai puternic ideea de egalitate sexuald decat cea de
diferenta, iar bolsevicii, mai ales in primii ani, au formulat solutii indraznete
in privinta abordarii problemelor sexelor decat oricare alta revolutie anteri-
oard sau ulterioara®.

Studiul isi propune sa prezinte viata si activitatea Aleksandrei Kollontai
si este alcatuit din trei parti. In prima parte ne vom referi la anii de inceput,
atmosfera liberal-democraticd a vietii sale de familie contribuind la formarea

personalitdtii si idealurilor Aleksandrei Kollontai.

* http://www.marxists.org/archive/kollonta/red-love/index.htm - accesat la 27 martie 2025.
* Valentine M. Moghadam, Genul si revolutiile, in John Foran (coord.), Teoretizarea revolutiilor,
Polirom, Iasi, 2004, p. 159.
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Partea a doua are in vedere activitatea ei de revolutionara, comunismul
fiind, In opinia sa, singura cale de a obtine emanciparea femeilor.

Partea a treia trateaza perioada petrecuta in guvernul bolsevic, Kollontai
detinand functia de Comisar al Poporului pentru Asistenta Publica, fiind
prima femeie ministru din lume, avand in vedere masurile pe care le-a luat
pentru Imbunatatirea conditiei lucratoarelor, precum si a copiilor lor, dar
si conceptiile sale privind comunismul si familia sau noua morald si clasa
muncitoare. Din ratiuni de spatiu nu am abordat decat tangential activita-
tea sa politicd si diplomaticd, Kollontai fiind si prima femeie ambasador din
lume, referindu-ne in mod special la raporturile sale cu orientarea feminista
de tip marxist.

Concluziile vor viza mostenirea pe care a ldsat-o in cadrul marxismului
feminist, Aleksandra Kollontai considerand ca cea mai mare realizare a sa a
fost contributia pentru emanciparea femeilor muncitoare si afirmarea drep-

turilor lor egale in toate domeniile muncii, activitatii statului sau stiinta>.

Anii de inceput

Personalitate de marca a miscarii bolsevice, Aleksandra Mihailovna
Kollontai s-a nascut la 19 (31) martie 1872, la Sankt Petersburg, in familia ge-
neralului Mihail Alekseevici Domontovici, un nobil ucrainean, care se man-
drea cu o lunga genealogie, ce se intindea pana la faimosul print Dovmont
din Pskov (circa 1266-1299), canonizat de Biserica Ortodoxa Rusa, mama
viitoarei feministe fiind fiica unui comerciant de succes din Finlanda, care,
ulterior, din vanzarea de lemne, si-a cumpdrat si o mosie in aceastd tara®.

Tandra Aleksandra sau Suracika, asa cum era alintatd acasd, isi amintea

ca ,am fost cea mai tanara si cea mai rasfatatd membra a familiei. Aceasta

5 Natalia Novikova, Kristen Ghodsee, Alexandra Kollontai (1872-1952): Communism was the
only way toward women'’s liberation, in F. de Haan (ed.), The Palgrave Handbook of Communism
Women Activists arounds the World, Springer Nature Switzerland AG, 2023, p. 80.

Magali Delaloye, O istorie erotici a Kremlinului: de la Ivan cel Groaznic la Raisa Gorbaciova,
Polirom, Iasi, 2017, p. 39; Paula Erizanu, Ard pidurile, Editura Cartier, Chisindu, 2021, p. 5;
Natalia Novikova, Kristen Ghodsee, op. cit, p. 60.
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a fost, probabil, cauza principala a protestului impotriva a tot ceea ce ma
inconjoard, care a izbucnit foarte devreme in mine. Se faceau prea multe pen-
tru mine pentru a ma face fericitd. Nu aveam libertate de manevra nici in
jocurile de copii pe care le jucam sau in dorintele pe care voiam sa le exprim.
In acelasi timp, am vrut sa fiu liberda””.

Atmosfera liberal-democratica a vietii sale de familie a contribuit la for-
marea personalitatii si idealurilor Aleksandrei. Anii petrecuti in Bulgaria au
fost considerati de catre membrii familiei drept cei mai frumosi din viata lor,
la inceput, tatdl Aleksandrei fiind numit guvernator de Tarnovo, iar mai tar-
ziu, devenind secretar executiv al guvernatorului rus, stabilindu-se la Sofia.
In capitala Bulgariei, generalul Domontovici si sotia sa au intrat in legatura
cu cercurile politice ale national-liberalilor bulgari. Mihail Domontovici a
luat parte activd in pregatirea Constitutiei Bulgariei, unul dintre cele mai
progresiste documente de acest tip ale vremii, iar sotia sa a organizat un
grup de femei bulgare, care au deschis scoli pentru fete, primul gimnaziu
feminin fiind Infiintat tot la initiativa ei.

Dupd intoarcerea in tard, la varsta de saisprezece ani, Aleksandra
Domontovici a sustinut cu succes examenele la un liceu de baieti si a obtinut
un certificat de absolvire. La sfarsitul anilor 1880, ea a dus o viata destul de
activd a unei , tinere femei de societate” si a aparut la baluri, teatre si receptii,
fiind bine cotata pe piata mireselor din Sankt Petersburg. Cu toate acestea,
eanu a fost

atrasa de ofertele de casatorie si a preferat sa isi continue educatia cu sco-
pul de a deveni scriitoare, iar natura incapatanata si pasionala a Aleksandrei
s-a manifestat atunci cand a decis sa se marite cu un var de-al doilea, Vladimir
Kollontai, in ciuda opozitiei pdrintilor ei, acesta fiind un student sarac si fiul
unui exilat polonez. Cu Vladimir Kollontai a avut un fiu, Mihail, singurul
ei copil.

Faptul ca Aleksandra Kollontai a ales calea revolutionara s-a datorat

unei vizite, in martie 1896, la Kreenholm, fabrica de textile din Narva (astazi

7 Ibidem, p. 61.
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in Estonia), impreund cu sotul ei, Vladimir urmand sa instaleze un ventilator
pentru curatarea aerului®. Scriitoarea Paula Erizanu, in docudrama Ard pa-
durile, reda conditiile grele si munca istovitoare a celor din fabricd’. Din acel
moment, , totul, totul s-a schimbat atunci. Din momentul acela, nu putea da
inapoi. Nu era cale intoarsa”'’, preferand calea revolutionara decat viata sta-
bild si prospera a unei femei maritate si ajungand sa creada ca numai schim-
barile revolutionare, in genere comunismul, reprezentau singura solutie de
a obtine emanciparea femeilor'’.

Primele simpatii politice ale Alexandrei Kollontai s-au indreptat spre
miscarea populista si spre terorism, dar, in 1896, ea era o marxista convinsa,
sub influenta Elenei Stasova si a unor greve ale muncitorilor de la fabricile de
textile din Petersbourg'. Stasova a sfdtuit-o astfel: ,nu e suficient sa visezi,
sa-i citesti pe Marx si pe Lenin. Trebuie sa accepti disciplina, sa renunti la
limbajul tau abstract burghez, la politetea de suprafatd, la paldriile si bijuteri-
ile tale, si apoi mai vedem”". Dupa cum a afirmat mai tarziu Kollontai, ,,din
ce in ce mai mult simpatiile mele, interesele mele, s-au indreptat catre clasa
muncitoare revolutionara din Rusia. Am citit cu voracitate. Am studiat cu zel
toate problemele sociale, am participat la prelegeri si am lucrat in societati
semilegale pentru iluminarea poporului.”*.

In schimb, intalnirea cu scriitorul Vladimir Korolenko a constituit o de-
ceptie, acesta respingandu-i o nuvela pe care ea a scris-o, fiind ,sigura ca
succesul era aproape. Ca prin povestea asta va inspira femei si barbati sa
gandeasca mai liber. $i nu doar sa gandeasca, ci chiar sd-si urmeze adevara-

tele chemari si emotii, in loc sa-si creeze propriile inchisori, de bunavoie”®.

8 Ibidem, p. 62.

? Paula Erizanu, op.cit., pp. 16-18.

10" Ibidem, p. 18.

Natalia Novikova, Kristen Ghodsee, op.cit., p. 62.

Kendall E. Bailes, Alexandra Kollontai et la Nouvelle Morale, in ,,Cahiers du monde russe”,
vol. 6, nr. 4/1965, p. 474.

Paula Erizanu, op.cit., p. 46.

Natalia Novikova, Kristen Ghodsee, op.cit., p. 63.

5 Paula Erizanu, op.cit., p. 18.
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In 1898, Aleksandra a plecat la Ziirich pentru a audia cursurile profeso-
rului Heinrich Herkner, autorul lucrdrii Problema muncitorilor16. Aspiratia
lui Kollontai de a depdsi rutina familiala si de a-si dedica viata problemelor
sociale a dus la o ruptura definitiva cu sotul ei in 1899, cuplul divortand ofi-
cial abia in 1916.

Revolutionara

Dupa ce a urmat cursul profesorului Herkner, Kollontai a profitat de re-
comandadrile sale si a mers in Anglia, In 1899, pentru a se intalni cu cunoscutii
economisti socialisti Sydney si Beatrice Webb. In 1901, ea a plecat din nou in
straindtate, pentru a stabili legaturi stranse cu figuri-cheie ale miscarii mun-
citoresti europene, precum Rosa Luxemburg, Paul Lafarge si Laura Lafarge-
Marx, Karl Kautsky si Gheorghi Plehanov'.

Kollontai a declarat mai tarziu cd, in aceasta perioadd, cea mai mare am-
bitie a sa era ,sarcina de a cuceri femeile muncitoare din Rusia la socialism
si, In acelasi timp, de a lucra pentru eliberarea femeii, pentru egalitatea ei
in drepturi”. Evenimentele revolutionare din 1905 au declansat lupta lui
Kollontai impotriva feministelor liberale din Rusia si au condus la eforturile
ei de a-i convinge pe bdrbatii din proletariatul rus sa includa problemati-
ca femeii in activitatea lor revolutionara'®, emanciparea femeilor fiind astfel
inseparabila de cea a clasei muncitoare®. Kollontai a fost sedusa de aceasta
idee si, in anii care au urmat, si-a promovat conceptiile asupra casatoriei,
sexualitatii si familiei drept atribute ale unei morale si culturi proletare®.

A participat, de asemenea, alaturi de alte feministe, ca Inessa Armand,
Clara Zetkin, Nadejda Krupskaia si Rosa Luxemburg, la diferite conferinte

ale femeilor, cum a fost cea de la Berna din anul 1915%. Kollontai a salutat

16 Ibidem, p. 74.

7

=

Natalia Novikova, Kristen Ghodsee, op.cit., p. 64.
Ibidem, p. 65.

Magali Delaloye, op.cit., p. 40.

2 Kendall E. Bailes, op.cit., p. 475.

Magali Delaloye, op.cit., p. 37.

—
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revolutia din februarie 1917 din Rusia cu un entuziasm incredibil, ca pe o
oportunitate unica de a realiza proiectele de reconstructie sociald la care visa.
,Trdiesc intr-un fel de speranta, de bucurie, entuziasm”, a scris in jurnalul ei:
,Tot nu pot crede [ca totul s-a intamplat]”. Revenita in tard, pe 18 martie, a
fost aleasd in Sovietul de la Petrograd si in Comitetul Central al Partidului
Bolsevic. In acele zile, datoriti talentului siu oratoric, ea era considerati una
dintre reprezentantele de marca ale bolsevismului. Succesul lui Kollontai in
a tine discursuri publice, precum si abilitatea de a converti masele la ideile
ei, i-au facut pe adversarii sai politici sa 0 numeasca in deradere ,Walkiria
revolutiei”. , Era periculos sd fiu recunoscuta intr-un tramvai”, a scris ea mai
tarziu”. In iulie 1917, din ordinul lui Aleksandr Kerensky, seful guvernului
provizoriu, a fost arestata si plasatd in inchisoarea pentru femei din Vyborg,
cu un regim de munca silnica. A petrecut aproape doud luni acolo si a fost
,supusa celui mai josnic tratament de spion”, dar, in timpul cand era la in-
chisoare, la cel de al VI-lea Congres al Partidului a fost aleasa in Comitetul

Central, o recunoastere publica a meritelor sale politice®.

La putere

Reputatia sa a facut-o sd fie prima femeie din lume care a ocupat un post
intr-un executiv imediat dupa revolutie, fiind numitd Comisar al Poporului
pentru Asistenta Publicd.” A rdmas in aceasta functie numai cateva luni, din
octombrie 1917 pana in martie 1918. Activitatea comisariatului, asa cum avea
sd scrie mai tarziu, ,a inclus intregul program de asistenta sociala pentru
persoanele cu handicap de rdzboi, deci pentru sute de mii de soldati si ofiteri
infirmi, sistemul de pensii in general, case de copii gasiti, cimine pentru ba-
trani, orfelinate, spitale pentru nevoiasi, atelierele de fabricare a membrelor
artificiale, administrarea fabricilor de carti de joc (fabricarea cartilor de joc
fiind monopol de stat), sistemul de invatamant, spitale clinice pentru femei.

In plus, o serie intreaga de institute de invatamant pentru fete tinere se aflau

2 Natalia Novikova, Kristen Ghodsee, op.cit., p. 72.
# Magali Delaloye, op.cit., p. 45.
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sub conducerea acestui comisariat. Ne putem imagina cu usurinta solicita-
rile enorme pe care aceste sarcini le puneau unui grup restrans de oameni
care, in acelasi timp, erau incepatori in administratia de stat”.

In opinia sa, ,,cea mai importanta realizare a Comisariatului Poporului
a fost insa intemeierea legald a unui Oficiu Central pentru Maternitate si
Asistenta Infantild. Proiectul de lege aferent acestui Oficiu Central a fost
semnat de mine in ianuarie 1918”%. Dar eforturile sale , de a nationaliza ma-
ternitatea si ingrijirea copiilor au declansat un nou val de atacuri nebunesti
impotriva mea. S-au relatat tot felul de minciuni despre «nationalizarea fe-
meilor», despre propunerile mele legislative, care pretindeau ca fetitele de 12
ani sa devind mame”?. Cele mai virulente critici si atacuri, inclusiv din ran-
dul Consiliului Comisarilor Poporului (Sovnarkom) s-au declansat atunci
cand, la 3 ianuarie 1918, Aleksandra Kollontai i-a scris lui Lenin, cerandu-i
aprobarea de a transforma una dintre cele mai mari si mai prestigioase ma-
nastiri din Rusia, Lavra Aleksandr Nevski din Petrograd, intr-un azil de ba-
trani. Cererea sa fost respinsa de frica unor tulburdri civile, dar ea a revenit
la mijlocul lunii si, de data aceasta, a primit sustinerea guvernului. Kollontai
a ordonat ca acoperamintele sfinte sa fie date jos de pe icoanele din biserica,
supraveghind si expulzarea calugarilor din manastire. La 18 ianuarie, un de-
tasament din Garda Rosie a intrat in manastire si a cerut sa-i fie predate toate
lucrurile de pret. In lupta care a urmat cu multimea de credinciosi, veniti in
urma unui apel din clopotnita, soldatii au fost dezarmati, dar autoritatile
au trimis alti soldati cu doua mitraliere, unul dintre focurile de arma trase
nimerindu-] pe un preot in frunte si omorandu-l.

Patriarhul Tihon a emis In aceeasi zi o epistola in care 1i indemna pe
,nebuni” sd se potoleascad si sd se lepede de , cauza lor cu adevarat satanica,

pentru care vor pieri in focurile gheenei, si a pronuntat o anatemad impotriva

% Aleksandra Kollontai, Autobiography of a Sexually Emancipated Communist Woman (1926)
(https://www.marxists.org/archive/kollonta/1926/autobiography.htm - accesat la 27 martie
2025).

» Ibidem.

% Ibidem.
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regimului. Aceastd incercare stangace a Aleksandrei Kollontai de a dispune
de un ldcas de cult a avut drept rezultat emiterea de cdtre Lenin, doua zile
mai tarziu, a decretului privind separarea Bisericii de stat, mult mai devreme
decat fusese planificat®.

Amardciunea prilejuita de aceastd actiune i-a fost atenuata de stradaniile
sale de introducere a unei legislatii pentru bunastarea sociala a sugarilor,
prin semnarea, la 31 ianuarie 1918, a Decretului privind bundstarea copilului,
care stipula urmatoarele principii: ,1) protejarea mamei pentru copil: cea
mai bunad picatura de lapte pentru copil este din sanul mamei sale; 2) cres-
teti copilul intr-o atmosfera a unei familii socialiste larg dezvoltate; 3) creati
copilului conditii pentru dezvoltarea fortei sale fizice si mentale si pentru o
intelegere stralucitoare a vietii”*.

Activitatea Aleksandrei Kollontai in functia de Comisar pentru Asistenta
Publica a luat sfarsit ca urmare a dezacordului ei privind ratificarea tratatu-
lui de pace dintre guvernul sovietic si Puterile Centrale din 3 martie 1918%.
Cu toate acestea, asa cum avea sa scrie mai tarziu, , indiferent de sarcinile
viitoare pe care le voi indeplini, Imi este perfect clar cd eliberarea completa
a femeii muncitoare si crearea fundamentului unei noi morale sexuale vor
ramane Intotdeauna scopul cel mai inalt al activitatii si al vietii mele”*.

La initiativa militantelor feministe din cadrul partidului, In august
1919, a luat fiinta Jenotdel sau Departamentul de Femei al Secretariatului
Comitetului Central din cadrul partidului, condus initial de Inessa Armand,
care, in 1914, infiintase un ziar pentru femei intitulat Rabotnita (Muncitoarea),

incurajandu-le sd se organizeze in comitete si sindicate ale fabricilor. Desi

¥ Robert Service, Singe pe zipadd: Revolutia rusi (1914-1924), Polirom, Iasi, 2025, pp. 251-252;
Orlando Figes, Revolutia rusd, 1891-1924: tragedia unui popor, Polirom, lasi, 2016, p. 480;
Aleksandra Kollontai, Autobiography... (https://www.marxists.org/archive/kollonta/1926/
autobiography.htm - accesat la 27 martie 2025).

% Eadem, Decree on Child Welfare (1918) (https://www.marxists.org/archive/kollonta/1918/im-
moral.htm - accesat la 27 martie 2025).

¥ Natalia Novikova, Kristen Ghodsee, op.cit., p. 72.

% Aleksandra  Kollontai,  Autobiography...  (https://www.marxists.org/archive/kollon-

ta/1926/autobiography.htm - accesat la 27 martie 2025).
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partidul era impotriva ideii credrii unor organizatii separate pentru femei,
succesul publicatiei a determinat organizarea la Petrograd, In noiembrie
1917, a Conferintei Femeilor Muncitoare si a Jenotdel®'.

Dupa moartea Inessei Armand, la 24 septembrie 1920, sub conducerea
Alexandrei Kollontai, care s-a considerat atunci ,,femeia numdrul unu” a pu-
terii bolsevice®, Jenotdel a adoptat legislatia muncii, care le dadea femeilor
dreptul sa munceasca opt ore pe zi, le oferea asigurari sociale, un concediu
de maternitate de cate doua luni inainte si dupa nasterea copilului, precum si
dreptul la pauze de alaptat in timpul lucrului. De asemenea, noua legislatie
interzicea exploatarea muncii copiilor si turele de noapte pentru femei. In ceea
ce priveste relatiile dintre soti, legislatia adoptata stabilea egalitatea acestora,
inregistrarea casatoriei in registrele starii civile, abolirea ilegitimitatii copiilor,
simplifica formele de divort si punea capat obligatiei femeii sa ia numele so-
tului si si aiba acelasi domiciliu cu el. In acelasi timp, Jenotdel, care devenise
o organizatie puternica, ce reprezenta interesele femeilor in partid si impunea
transformari in societate, a initiat campanii de alfabetizare si de combatere a
prostitutiei, prin distinctia absoluta cu care opera legislatia intre relatiile familiale
si relatiile matrimoniale, Kollontai afirmand ca, ,,dupa ce casatoria celebratd de
biserica, aceasta cdsatorie asa-zis de nedespartit, dar care nu era in fond decat o
inselaciune, va fi facut loc uniunii libere si sincere dintre barbat si femeie, iubiti
si prieteni, se va vedea disparand in acelasi moment si celdlalt flagel rusinos,
celalalt rau ingrozitor care necinsteste omenirea si care loveste in lucratoarea
flamanzita, prostitutia. Acest rau, noi il datoram regimului economic in vigoare,
institutiei proprietatii private. Aceasta odatd indepadrtatd, si comertul cu femei
va dispare la randul lui”®. In Asia Centrala, Jenotdel a organizat printre femeile

musulmane programe de renuntare in masa la val, precum si cursuri de

1 Valentine Moghadam, op. cit., p. 159.

2 Magali Delaloye, op.cit., p. 45.

% Aleksandra Kollontai, Familia si statul comunist, Cercul de Editurd Socialista, Bucuresti,
1920, p. 21.
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alfabetizare, initierea acestor programe pornind de la conceptia ca in aceasta
zona femeile formau categoria sociald cea mai oprimata’.

Kollontai a pardsit insd aceasta functie, pentru a face propaganda de par-
tea Armatei Rosii in Ucraina, dar si pentru a fi impreuna cu noul ei sot, Pavel
Dibenko, Comisar al Poporului pentru Afaceri Militare si Maritime, care era
mai tanar decat ea cu 17 ani. Cei doi s-au despartit in anul 1922, atunci cand
Aleksandra si-a dat seama cd el avea o poveste de dragoste cu o tanara®.

Implicarea Aleksandrei Kollontai, in anul 1920, in ceea ce s-a numit opo-
zitia muncitoreascd din cadrul Partidului, care se pronunta ca administratia
economica sa fie incredintata sindicatelor®, un alt act de sfidare la adresa
liderului bolsevic, a determinat marginalizarea sa. A dorit atunci sa renunte
la cariera politica, dar a fost sfatuita sa ceara sa lucreze in diplomatie. Dupa
o intrevedere cu Stalin, in octombrie 1922, a plecat in Norvegia, devenind
prima femeie ambasador, dar si un stalp al politicii externe a URSSY.

,De indatd ce l-am vazut pe Stalin, totul a incetat ca prin farmec”, avea
sa explice ea cooperarea cu secretarul general al partidului®. Prudenta si
inteleapta, Kollontai a fost intotdeauna loiald fata de liderul bolsevic, escapa-
dele ei amoroase amuzandu-1 pe acesta. De altfel, Aleksandra Kollontai avea
sd scrie un roman, Dragostea albinelor lucrdtoare, aparut in 1924, o alegorie a
triunghiului amoros, Lenin-Nadia-Inessa, din Parisul anilor 1911-1912%, dar
si un amestec al scriitoarei in conflictul dintre Stalin si Krupskaia®, precum
si un manifest al feminismului si al amorului liber*'. Conflictul dintre cei doi
avea sa duca la schimbarea statutului Krupskaiei, de la sfarsitul anilor 1920,

aceasta nemaifiind prezentatd ca sotia sau vaduva liderului bolsevic, ci ca

34

Valentine Moghadam, op. cit., p. 160.

% Natalia Novikova, Kristen Ghodsee, op.cit., p. 75.

% Leszek Kolakowski, Principalele curente ale marxismului, vol. al Il-lea: Virsta de aur, Curtea

Veche, Bucuresti, 2010, p. 399.
Magali Delaloye, op.cit., p. 46.
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Natalia Novikova, Kristen Ghodsee, op.cit., p. 75.
¥ Robert Service, Lenin: o biografie, Polirom, Iasi, 2020, p. 333.
4 Kendall E. Bailes, op.cit., p. 496.

4 Simon Sebag Montefiore, Stalin: curtea farului rosu, Polirom, lasi, p. 2014, p. 51.
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,tovardasa” lui Lenin, apoi ,tovarasa de luptd”, iar mai tarziu, ca ,insoti-
toarea si ajutoarea lui constanta”, fiind, in final, separata complet de Lenin,
creandu-se pentru ea un spatiu aparte, devenind , prietena tuturor femeilor
sovietice” sau ,,0 luptatoare neobosita pe frontul alfabetizarii si culturii”*.

Ca urmare a eforturilor sale, Kollontai a contribuit in mod decisiv la
semnarea tratatului de prietenie dintre cele doua tari®. La Intoarcerea ei la
Moscova, in august 1926, a aflat cd va fi trimisa ca sef al diplomatiei sovietice
in Mexic. imbolndvindu-se, a revenit la Moscova, iar din 1927 pana in 1930,
Kollontai a fost din nou ambasadoarea URSS in Norvegia, si, din aprilie 1930
pand in martie 1945, in Suedia*.

Vladimir Erofeev, membru al corpului diplomatic sovietic si tatal scri-
itorului disident Victor Erofeev, avea numai cuvinte de lauda la adresa lui
Kollontai, ca fiind o aparatoare a intereselor statului sovietic, folosindu-se
in acest scop de relatiile sale personale, unul din succesele ei notabile fiind
negocierile de pace dintre URSS si Finlanda finalizate in septembrie 1944*.

In schimb, de numele ambasadoarei se leaga esecul tratativelor Romaniei
de iesire din Axa Berlin-Roma-Tokio, de la Stockolm din vara anului 1944,
deoarece, asa cum afirma istoricul Norman Davies, ,,in ultimele luni ale raz-
boiului, Frontul de Est n-a mai reprezentat un motiv major de ingrijorare
pentru calculele strategice ale puterilor vestice, fiind desemnat de comun
acord ca fiind un spatiu nedefinit de influenta sovietica”*.

Kollontai a revenit la Moscova la 18 martie 1945, problemele de sanata-
te (in 1942 suferise doua accidente vasculare cerebrale, care au imobilizat-o

intr-un scaun cu rotile) determinand-o sa renunte la activitatea diplomatica.

42 Arkadi Vaksberg, Laboratorul de otravuri. De la Lenin la Putin, Pro Editura si Tipografie, Buc.,

2007, p. 95.

Natalia Novikova, Kristen Ghodsee, op.cit., p. 76.

4 Ibidem, p. 77.

# Victor Erofeev, Stalin cel Bun, Editura Paralela 45, Pitesti, 2006, p. 86; Natalia Novikova,
Kristen Ghodsee, op.cit., p. 80.

43

* Apud Constantin Corneanu, Armistitiul Romdniei cu Natiunile Unite (12 septembrie 1944) si

interesele geopolitice ale Marilor Puteri, in Dan Catanus, Vasile Buga, Mihai Burcea (coord.),
23 August 1944: o istorie asa cum a fost, Editura Cetatea de Scaun, Targoviste, 2024, p. 345.
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Pana la moartea sa, survenitd la 9 martie 1952, a fost consilier In cadrul
Ministerului Afacerilor Externe?, nededicandu-i-se nici un necrolog oficial

si fiind inmormantata cu o ceremonie simpld*.

Concluzii

Aleksandra Kollontai a ramas cunoscutd in Uniunea Sovieticd in cali-
tatea ei de prima femeie ministru si ambasador, In timp ce mostenirea ei
feministd a fost neglijatd sau distorsionata. Viziunea ei radicald nu a fost pe
placul tuturor comunistilor, care i-au rezumat conceptia despre relatiile se-
xuale la teoria paharului cu apa: ,ti-e sete, iti potolesti setea”, ceea ce l-a
determinat pe Lenin sd-i facd un comentariu rautdcios®.

Gandirea Aleksandrei Kollontai era insa mult mai elaborata, deoarece,
pornind de la August Bebel, care reprezenta atunci modelul marxist despre
familie, ea a teoretizat cu precizie, in numeroase scrieri, o societate in care
femeile sunt persoane cu acelasi drepturi ca si barbatii®. Intr-un eseu scris in
1919, Familia si statul comunist, ea afirma: ,,fntr-o societate comunistd, lucra-
toarele nu vor mai pierde prea rarele lor ore de ragaz gatind, avand in vedere
cd In societatea comunista vor fi restaurante publice sau bucatarii. Acelasi lu-
cru cu spalatul rufelor si alte lucrari: lucratoarea nu va mai fi silita sa se isto-
veascd In vreo spalatorie sau sa-si strice ochii pentru repararea ciorapilor sau
pentru carpitul albiturilor: ea va duce acestea in fiecare saptdamana si le va
scoate gata spalate si drese; aceasta va forma o grija mai putin pentru femeia
lucratoare. Pe de alta parte, atelierele speciale pentru repararea efectelor vor
ingadui lucratoarelor sd petreaca serile cu lecturi instructive.

Dar atunci cand toate lucrdrile gospodadriei individuale vor fi disparut

ce-i va mai rdmane familiei? Copiii. Dar chiar si acolo statul lucratorilor va
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Natalia Novikova, Kristen Ghodsee, op.cit., p. 80.
Paula Erizanu, op.cit., p. 6.

Magali Delaloye, op.cit., p. 39.

% Ibidem, p. 40.
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veni In ajutorul familiilor Inlocuind-o: societatea se va impovara treptat cu
tot ceea ce inainte revenea parintilor.

In Rusia Sovietelor, prin grijile comisariatelor instructiunii publice si
mai cu seama a prevederii sociale, se fac de acum foarte multe pentru a usura
familiei sarcina educatiei si a Intretinerii copiilor. Case pentru copilasi mici
de tot, aziluri pentru sugari, scoli pentru copii, colonii si cdmine pentru co-
pii, infirmerii si case de sandtate pentru copiii bolnavi, restaurante, pranzuri
gratuite la scoald, impartire gratuita de carti, de haine calduroase si de incal-
taminte elevilor din stabilimentele de invatatura, toate acestea nu arata cu
prisosinta ca copildria iese din cadrele familiei, ca ea este trecuta din seama
parintilor in a colectivitatii?”*'.

Acesta era intelesul celui de-al doilea principiu al Decretului privind
Bundstarea Copilului: cresteti copilul intr-o atmosfera a unei familii larg dez-
voltate! Planurile bolsevicilor care preconizau ca, in materie de cresterea si
educatia copiilor, acestia sd fie luati de la parinti si dati in ingrijirea statului
au esuat in cele din urma din lipsa de fonduri, deoarece promotorii acestor
idei nu tinusera seama de faptul ca, spre deosebire de mame, care 1si ingri-
jesc copii In mod gratuit, altii ar fi trebuit platiti pentru a se ocupa de copii*.

Referindu-se la iubire, noua morala si clasa muncitoare, intr-o recenzie
a cartii scriitoarei austriece Grette Meisel-Hess, Noua femeie si criza sexuald,
scrisa in anul 1911, Kollontai afirma: ,,Putem deschide usa incuiata care duce
in aer liber si pe calea unor relatii mai apropiate, mai iubitoare si, in conse-
cintd, mai fericite intre sexe, numai daca psihicul uman este schimbat radical
si dacd «potentialul de iubire» al omului este marit. O astfel de schimbare
necesita inevitabil transformarea fundamentald a relatiilor socio-economice:
cu alte cuvinte, necesita trecerea la comunism”, addugand apoi ca ,ar trebui
sd Incercdm sa gasim in problemele si atitudinile fata de relatiile sexuale si

in psihologia iubirii embrionul unei «culturi proletare» noi, in dezvoltare si

1 Aleksandra Kollontai, Familia si statul comunist..., pp. 8-13.
%2 Richard Pipes, Scurtd istorie a revolutiei ruse, Humanitas, Bucuresti, 1998, p. 298.
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inevitabil victorioase”®. In Erosul inaripat, eseul din anul 1923, Kollontai scria
ca ,dragostea, iubirea, nu este un fenomen privat, dragostea are o insemna-
tate sociala nu prin faptul ca pune bazele maternitdtii, ceea ce ar Insemna si
familiei, ci reprezinta o valoare culturald de coagulare a colectivitatii, care
duce la intarirea solidaritatii de clasa”™, o dezvoltare a ideii din lucrarea
Prostitutia si lupta impotriva ei, scrisd in 1921, conform careia ,familia in ve-
chea ei forma s-a epuizat. Societatea comunistd nu are nevoie de ea”>.

Dar Stalin a avut ultimul cuvant. Venirea lui la putere a schimbat con-
ceptia bolsevicilor despre rolul pe care femeia trebuia sa-1 joace in societate.
In 1930, Jenotdel, care incepuse sd fie numit bab-kom (comitetul babelor), a
fost acuzat de deriva feminista si desfiintat. Femeia care se dedicase complet
partidului si care isi neglijase barbatul si copiii a devenit atunci obiectul criti-
cilor®, liderul bolsevic punand din nou avortul si homosexualitatea in afara
legii, promovand politici pronataliste si femeia ca mama inainte de toate™.

Ca si alte militante comuniste, Kollontai a trait suferinta despartirii acti-
vitatii sale politice de viata sa privata. In anul 1908, Inessa Armand le descria
aceastd dilema unor prieteni: ,Nepotrivirea dintre interesele private sau fa-
miliale si interesele societdtii reprezinta pentru intelectualii contemporani
problema cea mai grea, deoarece foarte des se intampla sa fie sacrificatd una
sau alta si, ei da, cine dintre noi nu se gaseste in fata acestei dileme dificile?
Si nerezolvarea ei este la fel de dificila”™®.

Si Aleksandra Kollontai se referea la aceastd dilema cand scria in

Autobiografia sa ca ,,vreau sa spun cateva cuvinte despre viata mea personala.

% Aleksandra Kollontai, Love and the New Morality (1911) (https://www.marxists.org/archive/
kollonta/1911/new-morality.htm - accesat la 27 martie 2025).

% Apud Elena Siscanu, Imixtiunea statului totalitar de tip sovietic in viata privatd, In Cosmin
Budeanca, Florentin Olteanu, (coord),, Stat si viatd privatd in regimurile comuniste, Institutul de
Investigare a Crimelor Comunismului in Romania, Memorialul Rezistentei Anticomuniste
,, Tara Fdgarasului”, Polirom, Iasi, 2009, p. 413.

% Ibidem, p. 413.

% Martin McCauley, Stalin si stalinismul, Meteor Press, Bucuresti, 2010, p. 147.

% Paula Erizanu, op.cit., p. 6.

% Magali Delaloye, op.cit., p. 41.
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Se pune Intrebarea daca, in mijlocul atator munci si insdrcinari de partid, am
mai gasit timp pentru experiente intime, pentru durerile si bucuriile iubirii.
Din pacate, da! Spun din pdcate, pentru ca, In mod normal, aceste experi-
ente implicau prea multe griji, dezamagiri si dureri si pentru ca prea multe
energii erau consumate fara rost prin ele. Cu toate acestea, dorinta de a fi
inteleasd de un om pana in cele mai adanci si mai secrete adancuri ale sufle-
tului, de a fi recunoscuta de el ca o fiinta umana care se straduieste, a decis
in mod repetat lucrurile. $i, in mod repetat, dezamdgirea a urmat mult prea
repede, deoarece prietenul® a vdzut in mine doar elementul feminin pe care
a Incercat sa il modeleze intr-o cutie de rezonanta binevoitoare pentru pro-
priul ego. Astfel, in mod repetat, a sosit inevitabil momentul in care a trebuit
sa ma scutur de lanturile comunitatii cu o inima indurerata, dar cu o vointa
suverana, neinfluentata. Atunci am fost din nou singura. Dar cu cat cerintele
vietii erau mai mari, cu cat munca responsabild astepta sa fie abordata, cu
atat mai mare crestea dorinta de a fi Invaluita de dragoste, caldurd, intelege-
re. Cu atat mai usor, in consecinta, a inceput vechea poveste a dezamagirii in
dragoste, vechea poveste a Titaniei din Visul unei nopti de vard”®. Asa cum a
scris si in jurnalul pe care l-a tinut: ,Cat timp si energie irosim pe tragediile
noastre amoroase si complicatiile lor”. $i, ca si cum ar fi vorbit unei multimi,
adduga: , Dar tot noi, femeile generatiei 1890, invatam ca dragostea nu e cel
mai important lucru in viata unei femei si cd, daca avem de ales intre dragos-
te si munca, nu trebuie sa ezitam niciodata: lucrul, lucrul creativ al femeii e
ceea ce 1i dd sens vietii si e ceea pentru ce merita sa traiasca”®'.

Pana la moartea sa, Aleksandra Kollontai a rdmas o militantd pentru
emanciparea femeii, chiar dacd, asa cum avea sa scrie mai tarziu Simone
de Beauvoir, trebuia ,depasit materialismul istoric, care nu vede in barbat

si femeie decat niste entitati economice”®?. Nefericirile din viata personala

% Kollontai concepea iubirea ca pe o relatie de camaraderie (Ibidem, p. 39).

% Aleksandra  Kollontai,  Autobiography...  (https://www.marxists.org/archive/kollon-
ta/1926/autobiography.htm - accesat la 27 martie 2025).

61 Paula Erizanu, op.cit., p. 35.

Simone de Beauvoir, Al doilea sex, vol. I, Faptele si miturile, Humanitas, Bucuresti, 2022, p. 99.
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nu i-au zdruncinat credinta in izbanda comunismului, a ,,raiului pdmantesc,

la care de secole nazuieste omenirea”®

, aventurd politicd pe care scriitorul
Arthur Koestler, unul din dezamagitii de ideea comunista, a descris-o prin

sintagma ,,Dumnezeul care a dat gres”®.
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Egalitatea de gen in educatie: provocari

si abordari contemporane

Equality gender in education: contemporary
challenges and approaches

MARILENA DoONCEAN?

Abstract

Ensuring equity gender and equal opportunities has become one of the major desi-
derata of the time, even if the main institutions of socialization of the indivi-
dual (family, school at all levels, mass media, etc.) continue to circulate values
and principles that are tributary to patriarchal culture.

The realities gender of the past are preserved in the models and values of our po-
pular and learned culture. The diachronic study of the gender dimension
from the perspective of life practices, messages, models and values promoted
allows us to follow the dynamics of changes in gender relations in the public
and private spheres of the rural/urban environment and to determine, at the
same time, the socio-cultural factors that contributed to these changes.

Knowledge of social facts and phenomena, reflected in past creations, is also rele-
vant because they are found at the level of contemporary norms and models,
in which we attest life practices and values that are claimed from patriarchal
culture. At the same time, they coexist with newer practices that tend towar-

ds equal opportunities, equity and partnership. The issue of gender equality

! Cercet. st. gr. Il dr., Academia Romana, Filiala Iasi, Institutul de Cercetari Economice si
Sociale “ Gh.Zane”, Romania.
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in education is addressed in the contemporary world through a combinati-
on of policies, initiatives and reforms aimed at reducing gender disparities,
combating stereotypes and creating equal opportunities for girls and boys.
Gender education, unlike other types of “new education” — civic, ecological,
for understanding ethnic diversity, tolerance, for community development,
etc. —is, for now, modestly present in school. It remains a vague concept both
for teachers and educational institutions of all levels, as well as for other soci-
al institutions and civil society. Gender education, in this sense, represents a
way of changing social consciousness that leads to reconsidering the concept
of life, expanding freedom of choice, offering equal opportunities for self-rea-

lization of individual female and male potential.

Keywords: gender, equality, education, institutions, disparities

1. Introducere

Asigurarea echitatii de gen si a egalitdtii de sanse a devenit unul dintre
dezideratele majore ale timpului, chiar daca institutiile principale de socia-
lizare a individului (familia, scoala de toate nivelurile, mass-media etc.) ve-
hiculeaza in continuare inca valori si principii tributare culturii patriarhale.

Realitatile de gen din trecut sant conservate in modele si valori din cul-
tura noastra populard si culta. Studierea diacronica a dimensiunii de gen din
perspectiva practicilor de viatd, a mesajelor, modelelor si valorilor promova-
te ne permite sa urmarim dinamica schimbarilor produse in relatiile de gen
din sfera publica si privata a mediului rural/urban si sa determinam, totoda-
ta, factorii socio-culturali care au contribuit la aceste schimbari.

Cunoasterea faptelor si fenomenelor sociale, reflectate in creatiile din
trecut, este relevantd si din considerentul ca ele se regasesc la nivelul nor-
melor si modelelor contemporane, in care atestam practici de viata si valori
ce se revendici din cultura patriarhald. In acelasi timp, acestea coexistd cu

practicile mai noi care tind spre oportunitati egale, echitate si parteneriat.
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Problematica egalitatii de gen in sfera educatiei este abordata in lumea
contemporana printr-o combinatie de politici, initiative si reforme menite sa
reduca disparitatile de gen, sa combata stereotipurile si sa creeze oportuni-
tati egale pentru fete si baieti.

Educatia de gen, spre deosebire de alte tipuri de “noi educatii” — civicd,
ecologicd, pentru intelegerea diversititii etnice, a tolerantei, pentru dezvoltarea co-
munitard etc. — este, deocamdatd, modest prezenta in scoald (Handrabura,
2016). Ea ramine un concept vag atat pentru cadrele didactice si institutiile
de invatamint de toate nivelurile, cat si pentru celelalte institutii sociale si
societatea civild. Educatia de gen, In acest sens, reprezinta o modalitate de
schimbare a constiintei sociale ce conduce la reconsiderarea conceptiei de
viatd, extinderea libertatii de alegere, oferind sanse egale de autorealizare a

potentialului individual feminin si masculin.

2. Egalitatea si echitatea de gen

Paradigma egalitatii de gen, fiind una dintre valorile umane fundamen-
tale, devine un deziderat al contemporaneitatii, iar initierea si mentinerea
unui proces eficient de abordare echitabild a barbatilor si femeilor constituie
garantia accederii cu succes spre democratizarea societatii. Noua paradigma
de gen promoveaza relatiile parteneriale de gen in locul celor patriarhale. In

ce consta diferenta dintre acestea?

Relatiile patriarhale
— relatii de dominare-supunere: cel care domina |—
— barbatul, cea care se supune — femeia;

Relatiile parteneriale
relatii de reciprocitate intre persoane libere
si autonome; barbatul si femeia sint parteneri

— in plan logic este logica lui ,,sau-sau”; egali;
— in plan moral: — in plan logic: logica lui ,si-$i”, a demersului in
— morala ,se cuvine ca...” cel care face norma comui;

poate fi doar barbatul, Inzestrat cu ratiune siapt|— 1in plan moral:

a discerne; femeia poate fi doar obiect al mora-|—

lei, cea care se supune;
se aplicd morala dublului standard (norme
diferite, tratament inegal de gen) — legiuitorul

este autoritatea masculina (care face legea, nor- |—

ma), astfel incit aceasta sa fie in avantajul sau;

in plan valoric: -
intre genuri nu este loc pentru echitate; -

morala convenirii, a infelegerii, fiecare parte-
ner aduce ceva personal in relatie, se construita
astfel incit si EL, si EA sint atit subiect, cit si
obiect;

se aplica morala standardului unic, al trata-
mentului egal de gen;

actiunea este afirmativa;

legiuitorul, femeie sau barbat, face legea sub
,.valul ignorantei”, fara a sti ca va fi parinte de
fata sau de baiat;

Sursa: Date prelucrate de autor
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Principiul egalitdtii de gen reclama protectia, promovarea si respectarea
drepturilor umane ale barbatilor si femeilor. De asemenea, egalitatea de gen
implicd asigurarea si oferirea sanselor egale pentru femei/fete si barbati/ba-
ieti In toate sferele vietii.

Echitatea de gen se exprima printr-un sir de actiuni concrete, prin inter-
mediul carora sant eliminate disparitdtile dintre sexe, stereotipizarea, atitudi-
nile sexiste si discriminarea. Echitatea de gen este deci procesul, iar egalitatea
de gen — finalitatea. Altfel spus, realizarea echitatii de gen presupune elabora-
rea unor politici publice eficiente, strategii comprehensive si proiecte durabi-
le, gratie carora ar putea fi consolidata o societate In care principiul egalitatii
de gen este unul primordial, o societate in care atat femeile cat si barbatii au
sanse egale de a participa la toate tipurile de activitati sociale, beneficiaza
in aceeasi masurad de privilegii economice, politice si culturale respective isi
divizeaza In mod echitabil responsabilitatile si obligatiunile.

Egalitatea si echitatea de gen este asigurata de parteneriatul dintre femei
si barbati, implicati activ si voluntar in diverse activitati, in corespundere cu
caracteristicile lor individuale, fara a fi constrinsi de conotatiile culturale si
sociale ale notiunii de gen si indiferent de apartenenta la o categorie de sex
sau alta.

Chiar daca in ultimii ani s-au intreprins diverse actiuni in scopul insti-
tuirii egalitatii de gen, se impune tot mai mult abordarea pluridimensionala.
De asemenea, luand in consideratie necesitatea de a face fata schimbarilor
rapide, care survin in situatia socio-economica precum si exigenta de racor-
dare la standardele internationale privind respectarea principiului egalita-
tii de gen, consolidarea unei societati echi-genuriale devine un imperativ al

timpului.

3. Scoala - pilon de mentinere a identitatii de gen

Institutiile de Invatamant de toate nivelurile sant marcate de norme,

stereotipuri si ideologii de gen. Modelele genuriale recomandate in cadrul
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educatiei oficiale sant extrem de importante pentru integrarea ulterioara in
societate a persoanelor. Scoala contribuie semnificativ la consolidarea iden-
titatii psihosexuale a individului uman, iar afirmarea acestuia, la maturitate,
ca ,barbat” sau ,femeie”, va fi conditionata de normele si modelele compor-
tamentale si atitudinale, insusite pe parcursul scolaritdtii (Balan, et all., 2003).

Deoarece identitatea de gen este un concept care se formeaza din frage-
da copilarie cu tendinta sd se stabilizeze si cimenteze in perioada scolarizarii,
psihologii sustin ca mediul scolar si cel familial, au un impact enorm asupra
constituirii si mentinerii acestei identitati prin prezentarea imaginii culturale
a barbatului si a femeii. In cadrul interactiunilor cu semenii, copiii , invata”
sd se identifice pe sine si sa-i poatd aprecia adecvat pe altii. Astfel, copiii
deprind comportamente dezirabile din punct de vedere social, in functie de
categoria de gen careia 1i apartin, incercand sa observe comportamentele
exercitate de ceilalti membri ai aceleiasi categorii si sd le aprecieze relevanta
pentru a le utiliza ulterior mult mai reusit.

Scoala, in calitate de institutie publica, inglobeaza valorile, standardele,
normativele societdtii, unele derivate din stereotipurile de gen, pe care le
impune copiilor, viitorilor adulti. Or, educatia de gen in scoala, felul in care
aceasta este sau nu realizatd, conditioneaza specificitdti atitudinale, care de-
termind copilul (mai tarziu, maturul) sa actioneze intr-o manierd sau alta.
Nu numai contextul scolii este determinant In acest caz, ci si corpul profe-
soral, care influenteaza ,adultul in devenire” prin modele comportamentale
veritabile, dar si prin discursul educational.

Educatia constituie un catalizator pentru redefinirea si orientarea agen-
delor democratice, pentru promovarea personalitatii si crearea unor societati
deschise si echitabile. Modele alternative de instruire a fetelor si baietilor,
care ar releva experiente educationale de gen, pot fi elaborate si instituite
inclusiv In absenta unui demers pedagogic disciplinar. Astfel, noile culturi si
relatiile sociale echitabile pot fi dezvoltate, sistemul de invatamant constitu-
ind cadrul perfect pentru aceasta. Actualmente existd suficiente oportunitati

pentru introducerea politicilor de gen in educatie, si anume (Miroiu, 2003):
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* educatia se afld in plin proces de reformd; receptivitatea la schimba-
re este in momentul de vdrf, cel putin pentru institutiile care coordo-
neazd reforma in domeniu;

* introducerea unor astfel de politici nu se poate face printr-o actiune
directd, de moment, ci prin una graduald; este vorba de o strategie
pe termen lung, fiindcd vizeazd schimbdri in multe componente ale
pregitirii cadrelor didactice si ale continutului programelor si ma-

nualelor scolare.

La o analiza succintd a unor documente scolare (manuale si regulamente)

am evidentiat anumite aspecte care m-au condus la urmatoarele concluzii:

1. La nivelul materialelor studiate se poate vorbi despre invizibilitatea
de gen, ca formad de sexism, concretizata prin:

* nealocarea unui spatiu explicit (nu se pot identifica titluri, teme,
mesaje care sa se refere clar la probleme de gen);
¢ indiferenta privind problematica de gen (la nivel de limbaj).

2. Gradul de invizibilitate asupra problematicii de gen este atat de
avansat, incat alte aspecte legate de sexismul prezent (stereotipizare,
selectie si prezentare denaturatd a realitdtii, fragmentare si izolare)
sant estompate.

3. Educatia pentru problemele de gen nu constituie o preocupare
permanenta.

4. Anumite potentialitdti de gen existd la nivelul unor materiale didac-
tice, dar acestea nu sant valorificate datorita lipsei , constiintei de
gen” a cadrelor didactice si lipsei continutului de gen al materialelor.

5. Elevilor nu li se dezvolta o sensibilitate de gen, nu li se ofera un mi-
nim de cunostinte pentru a aborda problematica de gen.

6. Efectele cumulative ale ignordrii problematicii de gen in manua-
le etc. sant periculoase avind, la nivelul grupurilor marginalizate,
consecinte indezirabile, de tipul profetiilor care se indeplinesc. Ele

reproduc, in ansamblu, modelul cultural saturat de prejudecati si
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atitudini sexiste (multe dintre ele discrete, dar nu mai putin dauna-
toare). Lipsa dimensiunii de gen in manualele scolare este un exem-
plu al efectelor cumulative ale acestei ignorante.

7. Lanivel de pregatire, se propune un model de educatie vizand pro-
blematica de gen de tip reactiv, de supravietuire. ,A fi in rand cu
lumea” — a asimila obedient, necritic stereotipurile, normele si ide-
ologiile de gen pare sa reprezinte mesajul educational fundamental.

8. Se remarcd un decalaj major intre obiectivele propuse de reforma si
modalitdtile, instrumentele prin care se asteapta realizarea acestor

obiective.

O alta latura importantd a educatiei de gen in scoala o constituie aborda-
rea diferentiata a elevilor si a elevelor de catre profesori, principiul egalitatii
de gen fiind eclipsat de prejudecati si stereotipii dintre cele mai neasteptate,
“favorizind” fie o categorie de sex, fie cealaltd. Astfel, exista situatii in care
fetele au avantaje (de exemplu, fiind “mai slabe”, sant scutite de anumite
munci fizice) si altele in care bdietii sant cei privilegiati (de exemplu, sant
exonerati de sarcini “casnice”, cum ar fi ingrijirea florilor, considerata o acti-

vitate “feminina”).

4. Educatia de gen — un vector al democratizarii societatii din

perspectiva de gen

Datoritd faptul ca evaluarea continua sa fie “pedeapsa sau recompensa”,
uneori, in functie de sex, se poate produce “iertarea” sau “mila” (in general,
pentru baieti, ei nefiind prea cuminti si disciplinati) si, similar, “stimularea”
(in special, pentru fete, intrucat sant silitoare, constiincioase, serioase, cu-
minti). De asemenea, sant diferentiate si recomandarile pe care le formulea-
za profesorii privind viitoarele meserii ale bdietilor si ale fetelor.

Astfel, in discutiile referitoare la orientarea profesionald si vocationa-

1d a elevilor din invatamant se fac referinte la meserii “doar pentru baieti”
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(informatician, pilot, teolog, politician, ofiter, arhitect etc.), meserii “doar
pentru fete” (asistenta medicala coafezd, traducatoare, contabila, psiholog,
secretara, fotomodel etc.) si meserii recomandate “pentru ambele sexe” (ac-
tor, bucdtar, contabil, invatator etc.) — o delimitare grava, deoarece presupu-

ne, implicit, diferentierea.

MESERIT RECOMANDATE DE CADRELE DIDACTICE

meseri recomandate fetelor Vanzitoare, coafeza, patiser, cosmeticiand, educatoare, invatatoare,
bibliotecara, asistentd medicald, secretara, contabila

meseni recomandate batetilor | Tamplar, zidar, mecanic auto, strungar, electrician, zootehnist, sofer,
politist, maninar, aviator, arhitect, informatician, diplomat, politician

meseni recomandate atat Agricultor, croitor, ospitar, profesor, medic, inginer (textilist — pentru fete,
fetelor, cat si biietilor mecanic, constructor — pentru baieti)

Sursa: Date prelucrate de autor

Alarmant este faptul ca profesorii recomanda, de regula, fetelor meserii
cu caracter pasiv, necreator, de rutina, de Ingrijire a celor neajutorati sau care
sd le pund in evidenta calitatile estetice. Baietilor insa li se sugereaza profesii
care sd corespunda stereotipului masculin, in care sant dezirabile forta, acti-
vismul, agerimea si competitivitatea. Cum de scoala continua sa promoveze
asemenea modele ne intrebdm? Este cunoscut faptul ca literatura de speci-
alitate (de exemplu, lucrdrile lui Bourdieu, 1999) considera scoala un factor
al conservarii structurilor de manifestare a dominantei masculine, alaturi de

biserica si stat?.

5. Politica educatiei de gen in programele scolare

Analiza generala a starii de lucruri pare sa sugereze faptul ca, prin modul
in care sant formati, elevii, viitorii adulti, vor practica, neintentionat de cele

mai multe ori, un conservatorism habitual exagerat, intolerabil in contextul

2 Bourdieu Meets Bourdieu (1999), The weight of the world, publiched by Duke University
Press, Durham, USA.
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in care tara noastra este membra UE, unde normele si principiile egalitatii de
sanse nu sant doar stipulate, ci asumate la nivelul individului si al societatii,
inclusive prin intermediul unei educatii sensibile la problematica de gen.
Fenomene precum: feminizarea la baza si masculinizarea la virf a educati-
ei, segregarea de gen in dezvoltarea abilitdtilor tehnico-manuale, pastrarea
miturilor desuete ale masculinitatii si feminitatii in textele si ilustratiile din
manuale etc. sant mult prea exagerate. Esential este sa devina probleme edu-
cationale de importanta primordial si sa se initieze actiuni de schimbare a
situatiei existente (Mirela Stefanescu, Mihaela Miroiu, 2001).

Este evident faptul cd, odatd cu modificarea programelor scolare si a
manualelor, poate apdrea, la autorii si coordonatorii de programe de inva-
tamint, fenomenul de rezistenta teoretica. Pe de alta parte, pentru modifi-
carea legislatiei, pentru includerea in agenda politica a egalitatii de gen in
educatie, ar trebui ca functionarii de stat si ONG-urile interesate sa considere
acest demers drept unul extrem de important.

Deoarece schimbarea politicii de gen in educatie presupune cateva eta-
pe (expertiza, cercetare, informare), costurile preconizate sant relative mari,
ceea ce Inseamna alocarea unor resurse financiare considerabile atat din par-
tea Guvernului cat si din partea altor structuri. De asemenea, modificarile in-
troduse in continuturile programelor scolare pot fi interpretate tendentios si
eronat, ca Incercari de instituire a feminismului in educatie. La aceasta etapa
ar fi recomandabil sa se elaboreze strategii receptive la dimensiunea de gen

din invatamint, ceea ce ar presupune:

1. eliminarea discrimindrilor dintre genuri in practicile educationale (segre-
garea sporturilor, a activititilor din ateliere si din cadrul orelor de lucru
manual, a educatiei sexuale in orientarea scolard si profesionald);

2. modificari in programele scolare care sd vizeze educatia pentru parteneri-
atul de gen;

3. pregatirea cadrelor didactice in conformitate cu principiul egalititii de gen;
stabilirea unui echilibru de gen in structura corpului profesoral si in mana-

gementul educational;
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implementarea unor practici androgine in educatie;

respectarea principiului sanselor egale pentru ambele sexe in ce priveste
formele de educatie,

profesia si viata publicd;

eliminarea discrimindrilor latente, a practicilor si aborddrilor sexiste din

procesul educativ formativ.

Pentru a contracara perpetuarea stereotipurilor de gen in scoald este
dezirabila adoptarea unei politici de educatie androgina a elevilor, care

presupune:

1. wvalorificarea trasaturilor pozitive ale fiecdrei categorii de sex, fete-
le fiind incurajate sa-si fortifice latura masculind pozitiva, iar baie-
tii — trasaturile feminine pozitive; astfel, bdietii trebuie stimulati sa
manifeste anumite caracteristici pozitive considerate tipic feminine
(empatie, afectivitate, receptivitate) si sa insuseasca deprinderi de
drept tipic masculine (indrdzneald, initiativa etc.) si deprinderi de
genul pregatirii pentru competitie si conducere;

2. eliminarea presiunilor culturale la care sant susceptibili baietii (mas-
culinitatea inteleasa ca agresivitate, obsesia castigurilor inalte si a
statuturilor sociale de prestigiu) si oferirea unor strategii de alter-
nativa prin care sa se incurajeze reconsiderarea masculinitatii, cu un
accent deosebit pe valorile familiei si pe responsabilitati impartite
echitabil;

3. contracararea presiunilor culturale la care sant supuse fetele (femini-
tate inteleasa ca dependentad, slabiciune, exagerarea insusirilor fizice,
copiilor, acceptarea anonimatului) si propunerea unor strategii alter-
native prin care sd se accentueze necesitatea autoafirmarii si obtinerii
independentei;

4. eliminarea prejudecatilor cadrelor didactice si elevilor cu referire

la faptul cd o categorie de sex sau alta are performante mai Inalte
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la anumite discipline, ca reusita la invataturd a baietilor se dato-
reaza nivelului superior de inteligenta, iar a fetelor — superioritatii

atitudinale.

Un moment important il constituie elaborarea unor politici de programe
scolare coerente, prin eliminarea demersurilor, care cultiva conservatoris-
mul de gen si crearea unui program orientat spre educatie pentru parteneri-
atul de gen si apreciere mutuala.

Deoarece majoritatea stereotipurilor de gen se cultiva explicit prin ma-
nuale, programe si planuri de invatamant, este recomandabil sa se realizeze
o educatie de gen prin demersuri pedagogice ,,infuzionale” si/sau modulare,
iar autorii de manuale si coordonatorii de program sa poata beneficia de un
ghid de educatie nonsexistd. Referitor la partea de continut a educatiei, este
imperios reclamatd initierea elevilor in tematica de gen si in strategii de con-
solidare a adroginitatii, cat si desfasurarea unor ore de dirigentie pe subiecte

vizand egalitatea de gen.

6. Concluzii

In concluzie, sistemul actual de educatie nu valorifica suficient dimensi-
unea de gen. Totusi, foarte multi profesori au manifestat o atitudine favorabi-
1a pentru familiarizarea cu abordadrile specifice de gen referitoare la echitate,
echilibrarea rolurilor, parteneriat de gen. Acest fapt este valabil chiar si in
cazul profesorilor, care si-au exprimat initial anumite rezerve in a aborda
dimensiunea de gen in disciplina pe care o predau. Astfel, stereotipurile de
gen nu sunt intelese si nu sunt chestionate critic de profesori, ci actioneaza
deseori ca idei preconcepute, ca prejudecati. In felul acesta, atributele de gen
asociate fetelor sau baietilor pot deveni etichetiri, cu consecinte negative nu
numai asupra dezvoltarii identitatii de gen, ci si asupra imaginii de sine a

elevilor, in general (Chiru, Ciupercd, 2000).
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Din perspectiva constructiei identitatii de gen, cea mai mare parte a re-
comandarilor pe care cadrele didactice declara ca obisnuiesc sd le formuleze
elevilor tin de disciplina, maniere, limbaj sau tinuta. In cazul fetelor, reco-
mandarile se refera, in principal, la aspectul exterior si la anumite roluri de
gen traditional feminine; in cazul bdietilor, recomandadrile se referd cu predi-
lectie la atitudini si comportamente ale acestora. Opiniile elevilor confirma
si nuanteaza rezultatele obtinute prin interviurile cu cadrele didactice. Ei
declara ca profesorii obisnuiesc frecvent sa faca recomandari asemdndtoare
atat fetelor, cat si baietilor (sa fie constiinciosi, cuminti, increzatori in fortele
proprii), dar le asociazad trasaturi diferite (fetele sunt constiincioase, harnice,
timide, perseverente si usor de ranit; baietii sunt curajosi, puternici, deldsa-

tori, obraznici, agresivi, Incdpatanati).
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Femeile si razboiul: geopolitica feminista si redefinirea

conceptului de securitate

Women and war: feminist geopolitics and the redefinition of
the concept of security

ARTHUR MIHAILA!

Abstract

In recent decades, feminist geopolitics has asserted itself by challenging tradi-
tional perspectives-realist or neoliberal-on security and global order, which empha-
size military power and the use of war for geopolitical purposes. This article aims
to critically examine the main feminist contributions to redefining fundamental geo-
political concepts, identifying both theoretical challenges and practical implications
of the feminist approach in security studies. It addresses themes such as the use of
sexual violence as a weapon, the impact of international conflicts and policies on
women, and alternatives to traditional geopolitical thought proposed by feminist
authors such as Cynthia Enloe, J. Ann Tickner, and Laura Sjoberg. The article ana-
lyzes how feminism deconstructs notions such as security, sovereignty, and political
economy, recentering the discourse on power relations between genders and high-
lighting differences in political visions and approaches to problems adopted by men
and women. The conclusion underscores the importance of the feminist perspective
in geopolitics, arguing that it allows for a more complex and deeper understanding
of international relations and security policies, providing alternative solutions that
should be taken into consideration.

The limitations of the feminist approach in the current political and cultural

context are also highlighted.
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Réazboiul este adesea perceput ca o activitate asociata predominant mas-
culinitdtii, iar participarea femeilor este redusa la roluri secundare, precum
cele medicale sau logistice. Aceasta viziune limitativa ignora nu doar con-
tributiile active ale femeilor in conflicte, ci si impactul disproportionat pe
care razboiul il provoaca. Femeile sunt victime directe ale violentei, suferind
pierderi personale, traume psihologice, violuri utilizate ca arma strategica si
privatiuni economice severe. In acelasi timp, ele sunt excluse aproape com-
plet din procesele de luare a deciziilor militare si diplomatice.

Teoriile clasice din Relatiile Internationale, precum realismul si neoli-
beralismul, au tratat razboiul dintr-o perspectiva abstractd, institutionala,
ignorand dimensiunile sociale si umane ale conflictului. Ca reactie, teoriile
feministe propun o reorientare a analizei, centrata pe experientele indivizilor
si, iIn mod particular, pe relatiile de gen. Acest articol analizeaza contributiile
fundamentale ale Cynthiei Enloe, J. Ann Tickner si Laurei Sjoberg in recon-
ceptualizarea securitatii si rdzboiului in contextul geopoliticii contemporane.

Realismul politic, prin reprezentatii sai cei mai importanti cum sunt
Kenneth Waltz sau John Mearsheimer (Waltz, 1954/2001; Mearsheimer, 2001)
considera ca razboiul este rezultatul unei strari de fapt, starea de anarhie
existenta in relatiile internationale din cauza lipsei unui sistem legislativ su-
prastatal. ”Cu multe state suverane, fara un sistem de legi care sa le poata
fi impus, cu fiecare stat care isi judeca doleantele si ambitiile in functie de
propriile ratiuni sau dorinte — conflictul, care cateodata conduce la razboi va
interveni in mod inevitabil” (Waltz, 2001, p. 159). Pentru realisti, care moste-
nesc aceastd perspectiva de la Tucidide, razboiul este rezultatul unui calcul
rational care rezulta din motive de rationalitate strategica. Atunci cand nu
esti sigur de intentiile unui stat rival, iar acesta pare a deveni tot mai pu-
ternic, un calcul rational conduce la concluzia ca el trebuie sa fie anihilat
inainte de a deveni periculos pentru ca este imposibil sa prevezi ce intentii

va avea In viitor iar dacd va deveni ostil s-ar putea sd nu mai poata fi invins
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(vezi pentru o analiza detaliatd a modului in care rationeaza statele mari
Mearsheimer si Rosato, 2023).

Neoliberalii promoveaza o perspectiva diferita, inrudita cu cosmopoli-
tismul lui Kant. Keohane si Nye argumenteaza ca pe masura ce statele devin
tot mai interdependente din punct de vedere economic si institutional cos-
turile unui razboi cresc semnificativ facand ca conflictele sa devina tot mai
putin probabile (Keohane si Nye, 1989). Viziunea neoliberala a fost puternic
influentata de conceptia lui Francis Fukuyama (Fukuyama, 1992) care consi-
dera cd dupa prabusirea Uniunii Sovietice si a celorlalte state comuniste din
Europa, sistemul democratiei liberale va fi adoptat treptat de toate statele de
pe glob. Fukuyama sustinea ca intre statele democratice conflictele nu sunt
rezolvate prin recurgerea la metode violente ci prin negocieri diplomatice,
asa cd dupa extinderea democratiei pe intreg globul pamantesc razboiul va
fi eradicat. Aceastd viziune triumfalistd a fost contrazisa chiar de catre men-
torul sau, Samuel P Huntington, care sustinea ca odata disparut conflictul
ideologic intre democratiile liberale si statele comuniste, el va fi inlocuit in
scurt timp de conflictul intre culturi, si in special de cel dintre lumea ociden-
tala si cea musulmana si de cel dintre lumea occidentala si cea asiatica in care
China si Japonia vor deveni liderii opozitiei (Huntington, 1996).

Pusi in fata “razboiului cu terorismul islamic” neoliberalii au fost nevoiti
sa facd unele concesii dar in mare pozitia lor este aceeasi. Joseph S. Nye si
David A. Welch (Nye si Welch, 2014) admit ca drumul cédtre o lume democra-
tica lipsita de conflicte este mai incet si mai dificil decat se credea cu cateva
decenii in urma. Totusi ei considerd ca treptat in politica internationald logica
conflictului va fi inlocuitd de logica cooperarii. Interdependenta economica
este benefica conform autorilor pentru ca, in conditiile globalizarii, condu-
ce la sciderea preturilor si la cresterea nivelului de trai pe intreg globul. In
aceste conditii, motivele economice prentru declansarea unui razboi sunt tot
mai putine pentru ca pacea garanteazd mai multe avantaje. Interdependenta
este accentuata de revolutia informatica si de Internet, care faciliteaza dis-
tribuirea informatiei in intreaga lume si rdspandirea valorilor democratice.

Sistemele informatice si satelitii permit supravegherea reciproca a statelor si
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scade neancrederea, considera autorii. Neoliberalii combat teoria anarhiei
promovatd de realismul politic sustinand ca institutiile internationale su-
prastatale pot juca rolul pe care l-ar avea o autoritate legislativa si pot aplana
conflictele, mediind relatiile intre state.

Dupd cum se poate observa, cele doud teorii dominante in Relatiile
Internationale?, abordeaza problema razboiului in mod abstract accentu-
and pe latura institutionald si neglijand efectele pe care le are razboiul asupra
indivizilor. Perspectiva feminista asupra proceselor sociale se indeparteaza
insd de institutionalism si de abordarile abstracte ale fenomenelor sociale
concentrandu-se asupra indivizilor si in special asupra relatiilor dintre ge-
nuri. Dintre autoarele care au impus o noud conceptie asupra razboiului se
detaseaza Cynthia Enloe, J. Ann Tickner si Laura Sjoberg a caror teorii le
vom amaliza in continuare.

In Bananas, beaches and Bases: Making Feminist Sense of International Politics
(Enloe, 1989), Cynthia Enloe subliniazd faptul ca razboiul si militarismul
sunt fenomene influentate de structurile patriarhale si de mentalitatea mas-
culind, care pune accentul in rezolvarea conflictelor pe agresivitate. Enloe
arata ca in multe culturi politica internationala este considerata ca facand
parte din sfera vietii tipic masculind pentru ca numai barbatii sunt conside-
rati capabili de actiunile decisive cerute de politica internationala. Femeile
nu sunt numai neglijate ci de-a dreptul invizibile. Acest lucru se explica prin
faptul ca femeile sunt considerate ca fiind antimilitariste si antiautoritare.
Arena politica nationala este dominata de barbati dar permite unui numar
de femei accesul daca acestea adopta un comportament masculin (Enloe,
2000, p. 4). Putem remarca si in momentul de fata corectitudinea acestor ob-
servatii. Femeile care ocupa posturi importante in ierarhia politicd, de prese-
dinti, prim-ministri sau ministri ai apdrdrii s-au exprimat cel mai adesea in
favoarea continudrii razboiului din Ucraina si impotriva tratativelor de pace.

Un loc de frunte in randul femeilor razboinice il ocupa si “doamna de fier”

2 In afara de aceste doua teorii exista si alte abordari mai putin influente precum sunt con-
structivismul, teoriile critice sau poststructuralismul.
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a Marii Britanii, Margaret Thatcher care s-a manifestat fara ezitare pentru
razboiul cu Argentina, in momentul in care aceasta tara a ocupat insulele
Falkland, desi o parte din ministrii ei ezitau, optand mai degraba pentru
tratative diplomatice.

Facandu-le pe femei invizibile, politicienii ascund rolul pe care acestea il
au in timpul conflictelor. Femeile joaca un rol important ca muncitoare in fa-
bricile de armament sau in bazele militare dar si ca sotii de soldati, lucratoare
domestice sau prostituate pe langa bazele militare. Logica militard, sustine
Enloe, patrunde si in viata privatd nu numai pe front. Desi nu sunt comba-
tante femeile devin victime ale violului care este deseori folosit ca tactica de
intimidare sau umilire a adversarului (Enloe, 2004, pp. 99-121).

Cynthia Enloe acorda o atentie deosebitd si femeilor localnice care de-
vin partenere ale soldatilor din bazele militare si contribuie la sanatatea lor
emotionald. Un rol la fel de util il au si prostituatele care sunt prezente si ac-
ceptate intotdeauna langa bazele militare fiind considerate o anexa necesara
pentru soldatii fara partenere. Prezenta bazelor militare americane in alte
zone (in special In Japonia, Filipine si Coreea de Sud) creeaza economii se-
xuale militarizate furnizand o sursa de castig pentru femeile locale dar si un
stigmat (Enloe, 2000, pp. 81-92). Intorsi acasd, soldatii traumatizati si obis-
nuiti sa foloseasca violenta o vor folosi si impotriva sotiilor sau fiicelor lor.
Pentru multe femei sfarsitul razboiului coincide si cu divortul de sotul in-
strdinat care se intoarce la o sotie pentru care nu mai simte nimic. Multe sotii
au descoperit acelasi lucru dupa ce s-au reunit cu sotul pe care nu l-au vazut
timp de mai multi ani: acesta a devenit un strain. Razboiul isi prelungeste
astfel influenta nefasta si dincolo de limitele sale teritoriale si temporale.

Desi se numadra printre victimele conflictelor armate si sunt afectate di-
rect sau indirect de razboi femeilor nu li se permite sa participe la procesele
decizionale politice si diplomatice. Enloe sugereaza ca prin includerea fe-
meilor la tratativele pentru pace se poate depasi logica militaristd si se poate
schimba fundamental felul in care conflictele sunt prevenite si rezolvate.

Intr-o lucrare ulterioara, Cynthia Enloe explica faptul ¢ metoda folosita

de ea este ”“curiozitatea feminista”. Aceasta metodad, specifica femeilor ”este
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intotdeauna directionatda nu doar asupra discursurilor publice sau oficiale si
asupra comportamentelor oamenilor din grupuri sau institutii, dar si asupra
conversatiilor lor intime, private, informale, asupra glumelor impartasite,
a gesturilor si ritualurilor — toate acestea care ajuta la infiriparea relatiilor”
(Enloe, 2004, p. 5). Aceasta metoda le ajuta pe feministe sa studieze ce este as-
cuns sau considerat neimportant in studiul relatiilor internationale, inclusiv
al experientei personale a femeilor implicate in rdazboaie.

J. Ann Tickner s-a remarcat printr-o critica profunda a realismului si a
celorlalte teorii traditionale din Relatiile Internationale, incercand sa redefi-
neasca conceptul de securitate dintr-o perspectiva feminista, care include ex-
perientele femeilor in discutiile despre razboi si pace. Ea observa ca cei care
sunt Insdrcinati cu politica internationala considera ca puterea, autonomia,
independenta si rationalitatea sunt caracteristicile cele mai valoroase in acest
domeniu iar acestea sunt asociate cu masculinitatea. Femeile sunt caracteri-
zate de multe ori ca fiind naive, emotive, slabe sau chiar lipsite de patriotism.
Imaginea patriotului este de obicei cea a unui soldat, barbat, care isi apara
patria, femeile si copii de invadatori. Rolurile femeilor, de reproducere, de
casnice sau chiar In economie sunt considerate irelevante si din acesta cauza
ele sunt excluse din procesul de decizie politici (Tickner, 1992). In cultura
occidentala genul este inteles prin prisma unor valori binare, cum sunt pu-
blic versus privat, obiectiv versus subiectiv, sine fata de altul, ratiune versus
emotie, autonomie versus dependentd, cultura versus natura iar primul ele-
ment al fiecarei perechi valorice este asociat cu masculinul iar al doilea cu
femininul. In ierarhia valorilor cele masculine sunt considerate superioare si
dezirabile. Tickner considera ca aceasta delimitare este falsa si reflecta doar
stereotipuri sexiste, privilegiind caracteristicile “masculine” si contribuind
la legitimizarea nu numai a razboiului ci si a militarizarii statelor. Razboaiele
perpetueaza si intaresc aceste modele de masculinitate, care la randul lor fac
pacea mai dificil de obtinut si prelungesc razboiul.

Modul in care feministele definesc pacea si securitatea nu este cel idea-
lizat, asociat de obicei cu femeile ci este caracterizat de o abordare multidi-

mensionala. Tickner face o critica detaliata a perspectivelor realiste asupra
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securitatii, pe care le considera unidimensionale, si considera ca abordarile
feministe sunt superioare pentru ca depdsesc distinctia binara intre ordine
si anarhie si viziunea centratd pe stat, abordand o perspectiva multidimen-
sionala si o abordare pe mai multe niveluri (Tickner, 2001). Tickner propune
o redefinire a securitatii care include securitatea economica, sociala si ecolo-
gicd care nu se limiteaza la rdzboi. Acesta perspectiva include protectia im-
potriva violentei sexuale si domestice, insecuritatii economice si a diverselor
forme de discriminare. Ea contesta mitul care pretinde cd rdazboaiele sunt
purtate pentru a proteja femeile, copii si alte categorii vulnerabile pentru
cd aceste categorii fac parte dintre numerosele victime civile ale razboaielor
contemporane. Crimele de rdzboi impotriva populatiei civile si in special vi-
olurile in masa care pot fi constate In majoritatea razboaielor sunt ignorate
de catre autorii realisti, care apeleaza in schimb la miturile hegemoniei mas-
culine. Autoarea citeazd ca exemplu razboiul civil din Rwanda in care mai
mult de 250.000 de femei au fost violate iar dupa razboi au fost stigmatizate
fiind excluse din comunitatile lor. Specialistii in Relatii Internationale ignora
si faptul ca femeile si copiii alcdtuiesc cea mai mare proportie a refugiatilor
de rdzboi si sufera apoi din cauza privatiunilor si agresiunilor ulterioare in
taberele pentru refugiati.

Tickner sustine necesitatea implicdrii femeilor in diplomatie si In me-
canismele de decizie din timpul razboiului si in cadrul negocierilor pentru
pace. Ea argumenteaza cd o reprezentare egalitard a femeilor in negocierile
pentru pace ar contribui la gasirea unor solutii non-violente, mai durabile si
incluzive si ar depasi retorica militaristd masculina care micsoreaza posibili-
tatea rezolvarii pasnice a conflictelor.

Si Laura Sjoberg contestd stereotipurile de gen care sunt impuse de teo-
riile clasice asupra razboiului. Spre deosebire de alte autoare Sjoberg subli-
niaza faptul ca unele dintre femeile aflate pe campul de lupta si-au asumat
roluri si un comportament atribuit de obicei barbatilor. In unele conflicte ele
au actionat in prima linie asumandu-si roluri tipic masculine In primul capi-
tol al cartii sale Gender, War, and Conflict (Sjoberg, 2014), sunt date ca exemplu

cateva femei din armata pakistaneza care au servit ca pilot de avion de lupta,
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ca ofiter sau chiar general. Aceste exemple sunt oferite in sprijinul teoriei ca
masculinitatea nu este o trasdtura care tine strict de sexul barbdtesc ci poate
fi intalnita si la unele femei. Tezele Laurei Sjoberg imbina idei din Relatiile
Internationale cu teze ale studiilor de gen. Potrivit autoarei trebuie sa facem
diferenta intre notiunile de sex biologic si cele de gen. Preluand aceste teze
Sjoberg introduce in randurile femeilor si pe “femeile transexuale”, adica
pe barbatii care au trasaturi feminine sau se considerd femei chiar si atunci
cand nu au facut o operatie de schimbare de sex. Aceasta optica impune ce-
lor care nu sunt de acord cu ideologia genurilor o citire cu atentie a cartilor
sale pentru a face distinctia femeile biologice si cele transexuale care apar in
exemplele oferite.

Sjoberg observa ca notiunea de “rdzboi” este vaga si nu are o definitie
satisfacatoare. Multe conflicte militare au primit eticheta de razboi dar aceas-
td eticheta poate fi usor contestatd. “Razboiul impotriva terorii” este doar o
actiune antiterorista, razboiul din Vietnam nu a beneficiat de o declaratie
de razboi, Razboiul Rece nu e un rdzboi propriu-zis pentru ca intre partile
implicate nu s-au dat batalii, razboiul din Bosnia nu e un rdzboi pentru ca
el s-a purtat intre state care au rezultat in urma razboiului si care nu existau
in momentul declansarii. Conceptul de razboi poate fi confundat si cu cel de
interventie armata, razboi civil sau insurectie. Din aceste motive autoarea
prefera sa vorbeasca despre “razboaie si conflicte”, o categorie care cuprin-
de atat ciocniri intre armatele unor state cat si violenta domestica, violenta
structurala, instabilitatea economicad, sardcia, conditiile proaste de munca,
amenintdrile cu razboiul sau/si distrugerile de infrastructura (Sjoberg, 2014,
pp- 9-12).

Aceastd abordare o alatura pe Sjoberg feministelor care au asimilat teze-
le teoriei critice. La fel ca si alte feministe Sjoberg observa ca femeile lipsesc
din narativele si produsele culturale care descriu razboiul sau au un rol se-
cundar. De obicei ele joaca rolul de victime, incapabile de violenta, pe care
barbatii le protejeaza. Omorarea femeilor este considerata o fapta inumana
spre deosebire de cea a barbatilor, care este considerata o fapta de eroism.

Femeile care contribuie la rdzboi par a fi invizibile desi in realitate ele joaca
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roluri importante care sunt descrise de autoare (Sjoberg, 2014, pp. 31-47).
Femeile participa activ la pregdtirea razboaielor. Cele din Academie fac cer-
cetari In domeniul industriei de armament sau pregatesc logistica necesara
sustinerii conflictului armat.

Ca sotii si mame sprijind moral si emotional pe cei care pleaca la razboi
iar prostituale le ofera servicii sexuale. Sprijinul moral se manifestd uneori
si in timpul conflictelor atunci cand femeile 1i iIndeamna pe combatanti sa 1si
omoare adversarii. Atunci cand barbatii din fabrici sunt mobilizati femeile
sunt chemate sa le ia locul. Locul femeilor in economia de razboi este esential.
Unele femei participa direct la lupte. Multe o fac ca sd se razbune atunci cand
membri ai familiei au fost ucisi in lupta sau in bombardamente. Razboiul
este un continuum, considera Sjoberg. Efectele lui se fac simtite si dupd ani
de la semnarea pdcii iar daca pe teritoriul unui stat raman trupe de ocupatie
efectele directe ale ocupatiei le afecteaza in mai mare masura pe femei, care
sunt victime ale violurilor si neavand cum sa se intretind intr-o tara afectata
de razboi sunt nevoite sa recurga la prostitutie. Multi teroristi folosesc femei
care savarsesc atentate sinucigase sau asasinate pentru cd ele nu sunt per-
cepute de adversar ca fiind periculoase. In acest caz feminitatea este folosita
ca o arma, fiind folositda pentru dezarmarea adversarului. Femeile joaca un
rol important si in procesul de obtinere a pdcii. Unele, inscrise in organiza-
tii civice antirazboi, protesteaza impotriva razboiului facand astfel presiuni
asupra factorilor politici. De-a lungul istoriei se cunosc destule exemple ale
organizatiilor mamelor care au jucat acest rol.

In incercarea de a dirama stereotipurile despre femeie, care o zugrivesc
ca pe o fiintd slabd, blanda si plina de bundtate, Sjoberg a abordat in doua
dintre cartile sale si aspecte negative ale comportamentului unor femei. In
Mothers, Monsters, Whores, (Sjoberg si Gentry, 2007), carte scrisd in colabo-
rare cu Caron Gentry, ea face un inventar al femeilor “rele”, printre care
se numara teroristele, femeile care participa activ la genociduri, “vaduvele
negre”, cele care tortureazd sau ii influenteaza pe altii sa fie violenti, etc.
Scopul cartii este de a ardta ca perceptia despre femeia maternd, emotionala

si iubitoare de pace nu este intotdeauna confirmata de realitate.
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Raboiul impotriva terorismului a adus cu el prototipul femeii sinucigas,
care deseori simuleaza cd este insarcinata pentru a ascunde dinamita cu care
se va arunca In aer. Stereotipul ”sufletului frumos” al femeii 1i face pe diversi
autori sd Incerce sa explice prin statutul ei de victima, faptul ca aceste femei
au fost constranse sa participe la actul terorist. Sjoberg considera ca aceste
explicatii nu sunt valide. Si femeile pot fi monstri si criminali ca si barbatii
chiar dacd majoritatea nu sunt atat de agresive. Implicarea femeii in acte
violente nu poate fi in mod inevitabil explicata ca rezultand din influenta
sau constrangerea masculind. Incercarea de a impune un model de compor-
tament si o identitate obligatorie a femeii este o forma de obiectificare care
ii neagd femeii liberul arbitru. Acest stereotip face ca femeile care isi asuma
roluri masculine, cum ar fi cele din armata, sa fie considerate transgresoare
si etichetate drept femei de moravuri usoare sau lesbiene.

Sjoberg respinge si teza cd femeile care au devenit teroriste sinucigase
sau participante la genocid sunt bolnave psihic sau ca sunt anomalii biologi-
ce care suferd de o patologie. Aceste explicatii se inscrie in acelasi narativ al
femeii fragile si pure, care are rolul de a le considera transgresoare pe femei-
le care indrdznesc sa isi asume roluri care nu se suprapun peste aceastd ima-
gine. Un alt caz de transgresiune celebru analizat in carte este cel al celor trei
femei gardian de la Abu Graib care i-au torturat in mod repetat pe detinuti,
femei al cdror comportament a fost similar cu cel al unor gardiene din laga-
rele de concentrare naziste. Un alt exemplu relevant este cel al femeilor care
au participat la genocidul din fosta Yugoslavie sau la genocidul din Rwanda.

Intr-o carte mai recents Laura Sjoberg studiaza problema femeilor care
au comis violuri in timp de rdzboi (Sjoberg, 2016). Pe coperta este inscrisa
fraza “Foarte putine femei sunt violatori de rdzboi. Foarte putine femei co-
manda sa se comita violenta sexuala” si in continuare sunt enumerate diver-
se forme de violenta sexuala care au fost comise de un numar mic de femei
in diverse circumstante legate de razboi. Acestea sunt analizate in cartea lui
Sjoberg. Este evident ca violul ca atare nu poate fi comis de o femeie insa
cazurile invocate sunt ale unor femei comandanti in timpul razboiului care

au ordonat trupelor pe care le comandau sa violeze femei aflate in tabata
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adversa. Violul savarsit de femei este deci un viol indirect sau unul savar-
sit cu diverse obiecte care distrug organele sexuale ale victimei. Una dintre
femeile vinovate de aceasta crima este Pauline Nyiramasuhuko, care a fost
prima femeie acuzata de viol genocidar, in timpul genocidului din Rwanda.
Ea a ordonat trupelor pe care le comanda sa comita violuri, a organizat un
sistem de sclavie sexuala si a comis acte de tortura sexuala.

Cazurile de acest tip sunt putine dar ele exista in mai toate conflictele ar-
mate. Cazuri ale unor femei care i iIndemnau pe barbati sa violeze alte femei
si care au torturat sexual prizoniere au fost semnalate In genocidul armeni-
lor, in Al Doilea Razboi Mondial, in razboiul din Yugoslavia, in rdzboiul din
Congo si in Darfur, si in alte conflicte unde umilirea prizonierilor se facea si

prin folosirea violului.

Concluzie

Teoriile feministe ale razboiului si securitatii propun o reevaluare ra-
dicala a modului in care intelegem conflictul armat si impactul acestuia
asupra societatilor. Prin critica paradigmelor traditionale — in special, rea-
lismul si neoliberalismul — autoare precum Cynthia Enloe, ]J. Ann Tickner si
Laura Sjoberg au demonstrat ca razboiul nu este doar un fenomen strategic,
ci si unul profund social, modelat de relatii de gen si de ierarhii culturale
invizibile.

Feminismul geopolitic a adus in prim-plan dimensiunile adesea ignorate
ale conflictului: folosirea violentei sexuale ca arma de razboi, marginalizarea
femeilor in procesul decizional, dar si rolurile active — adesea invizibile — ale
acestora in intretinerea sau contestarea razboiului. in plus, redefinirea con-
ceptului de securitate dintr-o perspectiva feministd a permis trecerea de la o
abordare centratd pe stat si militarizare la una axatd pe indivizi, comunitati
si securitatea umana.

Aceste contributii sunt cu atat mai relevante in contextul actual, marcat

de conflicte prelungite, crize umanitare si ascensiunea retoricii autoritare.
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Participarea femeilor la procesele de negociere a pacii si la formularea poli-
ticilor de securitate nu este doar o chestiune de justitie sociald, ci o conditie
necesarad pentru pacea durabila. Totodatd, recunoasterea faptului ca femeile
pot fi si actori ai violentei, nu doar victime, ne obliga sa abandonam stereo-
tipurile esentialiste si sa adoptam o viziune mai nuantata asupra rolului de
gen 1n conflict.

Perspectiva feminista nu ofera doar o critica, ci si solutii alternative pen-
tru construirea pdcii — solutii care pun accent pe incluziune, cooperare si
echitate. In ciuda obstacolelor culturale si politice care persistd, integrarea
acestui cadru teoretic In analiza relatiilor internationale devine esentiala

pentru o intelegere completa si etica a razboiului in secolul XXI.
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Asezarile si locuintele epipaleoliticului in Europa

Settlements and residences of epipaleolithic in Europe

Ioana-Iuria Oraru?

Abstract

In Europe, the period bewteen the Paleolithic and Neolithic was characterized
by more often living in the open air, there was an increase in the number of settle-
ments in general, they have become larger and larger, as they are today and used
repeatedly or permanently. Moreover, they will become more organized in groups
(the isolated ones became less and less frequent) and more fortified.

An example which will constitute a case study in the present material is the set-
tlement from Star Carr. Regarding the residences of these settlements, except for the
example kept at Star Carr, Scandinavian studies offer important information about
the aspect and techniques and materials for building houses, based on the preserved
examples, but also about their evolution in time, from mono-family units to mul-

ti-families, once cultural changes took place.

Keywords: site, fortification, palisade, silex

! Prof. univ. dr. habil., Facultatea de Arte Vizuale si Design, Univ. Nationala de Arte ,, George
Enescu”, Iasi.
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Introducere

Odatd cu imblanzirea climei, omul incepe sa locuiasca tot mai mult in aer
liber, in apropiere — strategic — de cursuri de apa si de depozite de exploatat
(silex, obsidian), asezdrile evoluand si inspre stabilitate si dimensiuni tot mai
mari, precum sunt si tot mai numeroase. Deosebirile se constata comparativ,
intre Inceputul perioadei si sfarsitul ei, in legaturd cu resursele de hrand, va-
natul si plantele comestibile, care fortau grupurile de vanatori-culegatori se
se deplaseze aproape continuu?.

Dovezi gdsite In mai multe situri cu conditii bune de conservare arata ca
in culturile epipaleolitice s-a folosit o gama larga de zone de locuit, variind
de la foarte elementare si pe termen scurt, la zone de locuit importante, in
unele cazuri utilizate in mod repetat sau permanent pe perioade mai lungi,
uneori cel putin cateva secole’. In afara zonelor deschise, in cele muntoase,

locuintele erau amplasate si in adaposturi sub stanci sau in pesteri*.

Prezentare

Asezdrile timpurii variazd, de la mici la mari, ca dimensiune. Exemple de
prime asezari s-au pastrat la Tannstock, regiunea Lacului Feder (Federsee)
(sud-vestul Germaniei), ori la Chasseu (Cote-d’Or), intinsa pe 12 ha, ori la
Champigny (Seine-Inférieur), Catenoy (Oise) (Franta), precum si in pro-
vincia Liege (Belgia), ori la Abruzzo, la Reggianais, in provinciile Mantua,
Brescia (Italia).

Treptat, asezdrile se vor inmulti, vor deveni tot mai organizate in gru-
puri (asezdri izolate fiind gasite arareori) si tot mai stabile, dovada fiind exis-

tenta fortificatiilor. Exemple de asezari s-au pastrat la Moita da Sebastiano

2 Philippe Crombé, Erick Robinson, European Mesolithic: Geography and Culture State of
Knowledge and Current Debates, in Encyclopedia of global archaeology, January 2014, p. 2630

3 Ibidem

* Ole Gron, Mesolithic Shelters and Dwellings — Practical and Symbolic Organisation, https://www.
academia.edu/44112549/Mesolithic_Shelters_and_Dwellings_Practical_and_Symbolic_
Organisation
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(Portugalia), Piscop (langa Paris), Elsterhor si Duvansee, langa Lubeck
(Germania), pe Insula Seeland (Danemarca), in statiunea Star Carr, pe locul
lacului cu acelasi nume (langa Scarbourouh, Anglia)°.

In ceea ce priveste asezarile tarzii, a crescut acum numadrul siturilor de
coasta si fluviale. Situri de coastd au fost inregistrate din Suedia, Danemarca,
Norvegia, Marea Britanie, Franta, Spania, Portugalia si Italia. Unele au fost
permanente si au fost locuite de un numar mare de unitati familiale de-a lun-
gul mai multor generatii, in timp ce alte situri atesta o locuire mai efemera de
catre mici unitati familiale pentru nu mai mult de cateva sezoane®.

Cele mai multe locuri de campare timpurii aveau locuinte mici, deseuri
limitate, fiind folosite deci pentru sejururi scurte. Ori existau tabere mici de
vanatoare, unde se practica, de altfel, o gama larga de activitati (inclusiv
domestice: consum, prelucrarea plantelor), exemple de tabere de vandtoare
fiind la Duvensee si regiunea alpina. In aceasta din urma, multe situri in aer
liber sau sub stanci, acoperind suprafete mai mici de 50mp, pastreaza dovezi
de exploatare specializata a resurselor animale (ibex, cerb rosu, capra). Erau
folosite in timpul verii de grupuri mici de oameni, in cadrul transhumantei
sezoniere intre zonele montane si cele joase.

La Aluneau, unele tipuri de situri reprezinta locuri de agregare, unde
grupuri mari de vanatori-culegdtori se intalneau pentru a face schimb de
materii prime, bunuri, parteneri, sarbatoriri, ritualuri. De asemenea, in peri-
oada timpurie existau locuiri de munte: au fost gasite asezari pand la 2400 m
deasupra nivelului marii in nordul Italiei si pana la 2200 m in Alpii elvetieni
si austrieci. Acestea nu se Incadrau in anumite tipuri, ci erau diverse: pesteri,
adaposturi sub stanci sau in aer liber (langa lacuri). Existau si asezari de-a
lungul coastelor si a raurilor, grupurile care trdiau aici avand o mobilitate
mai restransa, pe o fisie relativ mica (de-a lungul coastei de vest a Franta ori

in sudul Tarii Galilor)’.

> Gheorghe Curcinschi Vorona, Istoria universald a arhitecturii ilustratd, vol.l, Bucuresti,
Editura Tehnicd, 1982, p. 18.

¢ Philippe Crombé, Erick Robinson, op. cit., p. 2639.

7 Ibidem, p. 2632.
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Asezarile tarzii sunt in general caracterizate printr-o variabilitate cres-
canda a tipurilor, amplasdrilor, concentratiilor si a densitatilor regionale ale
siturilor. In aceast perioada au avut loc schimbari importante in organiza-
rea asezarilor, in multe zone ale continentului, siturile mai mari, care au fost
locuite de-a lungul mai multor generatii, fiind Inconjurate de situri mai mici
si mai efemer locuite®.

La Star Carr s-a descoperit o asezare epipaleolitica infloritoare, de peste
80 de ori mai mare decat siturile efemere tipice perioadei. Aici s-a gasit cea
mai veche casa cunoscutd din istoria Marii Britanii, cu semne de ocupatie
de lunga durata sau repetata, impreund cu o serie de platforme din lemn
raspandite de-a lungul malului lacului. In lumea aceea de véanatori mereu
ratacitori in cdutare de hrand, unele grupuri au investit cantitati semnificati-
ve de timp si de fortd de munca in construirea de structuri de lunga durata,
cum ar fi Star Carr.

Cand a fost descoperit, in anul 1954, Star Carr a fost interpretat ca o baza
sezoniera pentru cca patru sau cinci familii, vizitand malul lacului pe o peri-
oada de sase ani, in timp ce urmareau turmele migratoare de cerbi rosii. Era
0 agezare situata atunci pe tarmul estic al Lacului Pickering, acum disparut,
un lac glaciar format din apele de topire la sfarsitul ultimei ere glaciare. In
acel moment, nivelul scazut al marii Insemna ca Marea Britanie nu era Inca
o insuld conectata la continent si, pe masura ce gheata s-a retras, vanatorii
au urmat turmele de animale migratoare de-a lungul pamantului care se afla
acum sub Marea Nordului si au inceput sa se mute in noi teritorii. La un mo-
ment dat, situl a fost abandonat, probabil colonistii s-au mutat in alta parte,
pe masura ce nivelul lacului a scazut, desi, din fericire pentru noi, cei de
acum, pamantul a rdmas imbibat cu apa si s-a format incet un strat de turba,
ajutand la conservarea atat de mult din resturile organice.

Din perioada tarzie, unul dintre cele mai remarcabile situri cu structuri
de case este Lepenski Vir, in care s-au efectuat sapaturi de salvare in anii 60

datorita constructiei unui rezervor in regiunea Portilor de Fier a fluviului

8 Ibidem, p. 2632.
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Dunarea (frontiera sarbo-romana). Acest amplasament, situat pe o terasa in-
gustd addpostita intr-un golfulet de-a lungul malului drept al Dundrii, a dat
la iveald un aranjament complex de 95 de case suprapuse.

Productivitatea ridicata a resurselor siturilor de coasta si de pe malul ra-
ului a condus la interpretdri ale naturii relativ sedentare a asezarilor tarzii in
unele zone ale Europei. Dovezile, totusi, demonstreaza variabilitatea locala
si regionala.

La Pestera Franchthi (Grecia), dovezile indicd diminuarea sitului, spre
locuirea sporadica a lui in perioada tarzie. Insa in Grotto dell’Uzzo (Sicilia)
este demonstratd o prezentd tot mai mare in sit in intregul Epipaleolitic’. In
ceea ce priveste locuintele, asezdrile timpurii aveau maximum cincizeci de
case mici (cu un diametru de cca 2 m), apdrate natural sau cu palisade confec-
tionate din crengi acoperite cu chirpici. Erau in general bordeie semiingro-
pate sau colibe din nuiele si crengi. Asezarea de la Tannstock numara peste
optzeci de mici locuinte (cu un diametru de 3 m), ovale sau rotunde, adancite
partial in pdmant. Informatiile putine si neilustrate despre 54 locuinte dintre
acestea (descoperite intre 1928 si 1930) nu favorizeaza cuantificarea structu-
rilor reale ale constructiilor, probabil sunt gropi de locuit — cele cu vetre care
contin dispuneri de pietre’®. Cea de la Chasseu avea colibe (intinse pe cca 12
ha). La inceput, locuintele aveau una sau mai multe vetre centrale, care ser-
veau pentru incalzit si pentru pregatit hrana (urmele de oase arse si se coji de
alune dovedesc aceasta)''. In perioada tarzie, structurile de locuinte aveau
dispozitii variabile care includeau colibe ovale, dreptunghiulare si trapezoi-
dale, unele cu platforme interioare.

Chiar si dupa ce, treptat, asezdrile se vor fi Inmultit, din pacate, desi

uneltele sunt tot mai evoluate, materialul folosit era tot lemnul, perisabil,

o Ibidem, p. 2640.

10" Ibidem, p. 2640.

1 Birgit Gehlen, Eileen Eckmeier, Klaus Gerken, Werner Schon & Annabell Zande, Mesolithic
pits in Germany — a first compilation, in Annabel Zander, Brigit Gehlen, Werner Schon
(eds.), From the Early Preboreal to the Subboreal period — Current Mesolithic research in Europe,
Mesolithic Edition, 5, 2020, p. 260.
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motiv pentru care nu avem multe informatii despre locuintele de la supra-
fata solului, suprastructura fizica a locuintelor epipaleolitice fiind in general
dificil de reconstruit, chiar si atunci cand pozitiile stalpilor de sustinere si ale
liniilor de perete pot fi determinate; celor adancite in pamant le putem cu-
noaste planurile (circulare, ovale, patrulatere), precum si tehnicile construc-
tiei lor (pari cu impletitura din nuiele).

Din cate se cunoaste din studii scandinave, acoperdmintele din piele au
dezavantajul cd, atunci cand sunt umede, devin foarte grele si greu de mu-
tat. Sursele etnografice demonstreaza ca scoarta de mesteacan, acolo unde
era disponibild, era utilizatd pe scara larga — de exemplu ca panou -, fiind
usoard, impermeabild si relativ usor de transportat. Pentru structurile utili-
zate mai des sau In mod repetat, s-au folosit invelisuri sau acoperisuri din
placi de scoarta mai mari (adesea din pin), ori din noroi, pdmant sau tur-
ba, la fel ca si pentru pereti orizontali sau verticali, eventual inclinati: tarusi
sau busteni, uneori acoperiti cu noroi. Un sit maglemosian cu o structura
de locuinte interpretata ca o cabana mare din lemn cu patru stalpi interiori,
care aparent sustinea o coama a acoperisului, a fost descoperit la Flaadet pe
Langeland (Danemarca).

Ramasitele arse ale unei mari locuinte de groapa dreptunghiulard, de
tip care se extinde pana in Epipaleoliticul tarziu, a fost excavat la Karmelathi
(Finlanda). Perioada sa de utilizare este datata la 3500 - 2500 1.Hr., referin-
du-se la o faza formal neoliticd a unei economii de vanatoare-cules'. Stalpi
interiori au fost observati intr-un numadr tot mai mare de locuinte. Gaurile
interne nu foarte adanci par sd reprezinte suporturi pentru acoperisuri co-
nice cu greutate considerabila. Stalpi interiori mai subtiri aveau probabil o
functie similara in constructiile mai usoare, dar este posibil sa fi servit, de
exemplu, doar la suspendarea alimentelor peste o vatra. Utilizarea gropilor
de locuit adanci de 10-100 cm este un fenomen mult mai raspandit decat
se presupunea anterior, cu o tendinta clara ca cele mai adanci sa fie gasite

spre nord, desi sunt in general putin adanci sau absente pe terenul umed.

12 Philippe Crombé, Erick Robinson, op. cit., p. 2632.
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Podelele locuintelor epipaleolitice constau din bucati de scoartd si crengute
si ramuri care erau, In unele cazuri, aparent asezate pe ramuri mai groase.

In Scandinavia, primele structuri de platformd apar o dati cu
Epipaleoliticul tarziu. La Mollegabet II (Danemarca), o platforma joasa de
pamant, extinsa pe lungime, ocupa aproape jumatate dintr-o groapa de lo-
cuit ovala de 20 cm adancime si se pare ca era acoperita cu bucati de scoarta.
Zona mai adanca a podelei avea un invelis din crengi de stejar.

La Hylteberga (Suedia), a fost descoperitd o groapa circulara adanca de
75 cm, cu un diametru de 3 m, interpretata ca o locuinta cu un tunel de intra-
re orientat spre sud. Aproape jumatate din podea era acoperitd de un strat de
tije de alun, aparent ca un fel de pardoseala. Ele au fost plasate aproape una
de cealalta, paralele cu tunelul. Vetrele din interiorul locuintelor epipaleoli-
tice constau adesea dintr-una sau mai multe concentratii situate aproximativ
central; uneori au un inel de pietre mai mici sau mai mari. In unele cazuri,
placile, pietricelele sau peticele de lut au format baza vetrei. Multe locuinte
mai recente ale vanatorilor-culegatori au o deschidere sacra din spate, care
poate avea diferite functii. ,Casalunga Tagerup” (Suedia) este interpretata ca
o lunga locuinta multifamiliald organizata in conformitate cu aceleasi princi-
pii spatiale de baza'. In Epipaleoliticul timpuriu, cel putin cel scandinav, se
constata o dezvoltare de la ceea ce par a fi in principal unitati unifamiliale la
o predominanta a unitatilor bifamiliale, acestea din urma cu un model orga-
nizatoric diagonal - inclusiv case de iarnd mai mari, cu doua familii.

In Epipaleoliticul tarziu, locuintele mari au fost construite mai aproape
una de cealalta si nu aveau limite in ceea ce priveste numarul total de unitati
care puteau fi incluse intr-o singura structurd, ceea ce a fost interpretat ca
o crestere a numarului de familii care cuprindeau o gospodarie'*. Modelul
organizatoric al locuintelor multifamiliale s-a schimbat Intr-unul cu familiile
organizate in raport cu o platforma de-a lungul unei laturi a spatiului de

locuit, cu unitati mai mici, cu una si doua familii, si case mai mari, de iarna,

3 Ole Gren, op. cit.
4 Tbidem
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care gazduiesc gospodarii mai mari. Aceastd schimbare culturald semnifica-
tiva ar putea reflecta aparitia unei noi culturi invazive sau pur si simplu ar
putea fi o modificare a modelului multi-familial anterior, spre unul care ar
putea gazdui mai multi oameni decat cele doua familii permise de modelul
diagonal.

Dezvoltarea gospodariilor mai mari in Epipaleolitic nu presupune auto-
mat o crestere a populatiei asezarilor. Pare a fi contrabalansata, intr-o oareca-
re masurd, de o reducere a distantei dintre unitatile de locuit contemporane,
de la cca 40.m, la doar cativa metri®. O evolutie in timp, de la un numar de
gospodadrii mai mici la unele putin mai mari in asezarile epipaleolitice, chiar
dacd populatia generald a asezarilor este mai mult sau mai putin constanta,
va reflecta si o schimbare socio-culturald semnificativa, precum si schimba-
rea valorilor 1n societatile implicate.

In Marea Britanie, la Star Carr, pe langi descoperirea unor imprastieri
dense de silex prelucrat impreuna cu os de animal, extinderea excavatiei pe
uscat a dus la descoperirea complet neasteptata a unei case epipaleolitice
din lemn datand din 8500 1.Hr. sau poate chiar mai devreme. Platforma din
lemn avea scopul de a stabiliza marginea zonei noroioase'®. Ceea ce a ra-
mas din structura este de forma unei serii aproximativ circulare de gauri
de stalpi, 18, care inconjoard o scobitura: o zona de cca 3,5m in diametru.
Groapa continea pamant care, atunci cand a fost analizat, s-a dovedit format
din cantitati mari de material organic, probabil rezultatul depunerii stufului
sau a altor plante, pentru a forma, pentru locuitori, o podea moale si uscata.
Suprastructura consta probabil din cherestea acoperita cu stuf. Pozitionarea
gdurilor de stalp a sugerat cel putin o faza de reconstructie, iar in zona din
jurul casei au fost excavate mai multe mici petice de silex ars, sugerand vetre
exterioare sau incendii provocate.

La Duvensee (nordul Germaniei), locuintele aveau un fel de fundatie:

o pardoseala organicd aldctuita din straturi de pin, scoartd de mesteacan,

5 Philippe Crombé, Erick Robinson, op. cit., p. 2639
16 QOle Gren, op. cit.
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manunchiuri de crengi, dat fiind ca zona este o turbarie cu umezeala ridi-
cata. Pentru construirea vetrelor, in asemenea zone umede se aducea nisip,
uneori In cantitati considerabile'.

Pentru perioada tarzie, la Lepenski Vir, casele erau orientate spre rau si
erau pe jumatate ingropate sau sapate in golurile naturale ale pantei terasei,
unde stalpii din lemn erau introdusi in santuri de fundatie pentru a sustine
o constructie asemanatoare unui cort. Podelele casei au fost tencuite cu un
amestec de calcar rosu, iar vetrele captusite cu placi de calcar au fost con-
struite langa fronturile caselor. In case, se gasesc vetre din gresie, sculpturi
de figuri umane sau de pesti si artefacte portabile ornamentate. Aranjamente
diferite ale acestora de la o faza la alta indica schimbari in organizarea spati-
ala interna a caselor de-a lungul timpului'.

In tot Epipaleoliticul din Europa, riturile funerare sunt cele din
Paleoliticul Superior: acoperirea corpurilor cu ocru rosu, flectarea picioare-
lor, obiecte votive insotitoare. Ritualul era inhumarea in perioada timpurie,
incinerarea aparand in perioada tarzie, uneori in aceeasi groapa gasindu-se
atat ramadsite de inhumare, cat si de incinerare: La Verge.

In perioada timpurie, inmormantarile erau fie in morminte individuale,
fie erau iInmormantari multiple, colective sau secundare (cand mormintele
contin doar parti ale unui individ), si erau facute atat in pesteri si in adapos-
turi sub stanci, cat si in aer liber. Descoperiri recente au fost inregistrate pe
tot continental european, de la nord-vestul Europei, pand in bazinul Dunadrii
inferioare si cel al Niprului®.

Un mit al personajului sacru al cerbului este dovedit prin descoperirea
unei Inmormantari sub coarne de cerb, in depozitul din Insula Téviec (langa
coasta Morbihanului)?®.

Practicile caracteristice perioadei tarzii sunt existenta cimitirelor si a in-

mormantdrilor capetelor dezmembrate (dar cimitire existau si in perioada

-
N

Philippe Crombé, Erick Robinson, op. cit., p. 2632
8 Ibidem

9" Ibidem, p. 2640

20 Jbidem, p. 2633.
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timpurie). Diferentele se remarca in dimensiunea cimitirelor, in complexi-
tate si in amplasare: In perioada tarzie — in asezdri si In apropierea lor, la
Lepenski Vir chiar in interiorul caselor: sub podele inainte de construirea
locuintei, sapate sub etajele deja existente, pe podelele caselor abandonate,
precum s-a gasit si plasarea secundara a diferitelor parti ale corpului — coaste
si cranii — in toate casele?.. In cimitirele din Europa se gasesc barbati, femei
si copii si existd dovezi pentru diferentierea indivizilor pe baza liniilor de

familie sau de clan, de sex si de statut/prestigiu®.

Concluzii

In general, se inregistreazd o variabilitate enorma pentru bunurile fu-
nerare in timpul perioadei tarzii. Unele dintre aceste bunuri notabile sunt
pandantive din os si din piatrd, dinti perforati de animale dintr-o varietate
de specii, figurine sculptate din os, dinti sau coarne, precum si diverse tipuri
de instrumente din piatra si din os. Una dintre cele mai remarcabile desco-
periri funerare din toatd Europa este celebra inmormantare de la Vedbaek-
Bogebakken, in care capul unui copil a fost asezat pe aripa unei lebede. In
estul Frantei si Germaniei, s-au facut numeroase descoperiri de inmorman-
tari din Epipaleoliticul tarziu, cu mai multe capete umane decapitate, ceea
ce i-a determinat pe unii cercetatori sa emita ipoteza prezentei unui ,cult al
craniului” in aceasta perioada.

Cea mai remarcabild dintre aceste descoperiri de cranii provine din de-
pozitul din Pestera Ofnet, sud-estul Germaniei, unde au fost gasite doua gro-
pi de mica adancime care contineau mai multe oase, cranii si vertebre. Cca 34
sau 38 de cranii au fost gasite in aceste doua gropi, unde toate erau dispuse
concentric, orientate spre vest si erau acoperite cu cenusa si ocru rosu®, fiind

insotite de podoabe din dinti de cerb si din scoici.

2 Marcel Dunan, Histoire universelle, Paris, Librairie Larousse, 1960, p. 18.
2 Philippe Crombé, Erick Robinson, op. cit., p. 2640-2641.
2 Ibidem, p. 2641
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Apar acum si constructiile funerare: altare asezate pe lespezi din piatrd,

verticale si orizontale, ce protejau mormintele®.
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Femeile-coregraf din prima generatie
de dansatori-coregrafi de dans contemporan
de la inceputul secolului al XX-lea

Women-choregraphers from the first generation
of dancers-choregraphers of contemporary dance
since the beginning of the 20th century

AnNca Iorgal

Abstract

The art that helps to explore femininity is the art of dance. Dance offers the op-
portunity to learn new movement techniques, being one of the ways in which one
can increase self-confidence that gives courage and security in expressing opinions,
helping to face life’s challenges more easily. Dance has become, in today’s society, a
powerful tool of expression, contributing to achieving a sense of balance and inner
harmony.

In the first generation of choreographers-dancers, existing in the art of con-
temporary dance (1900-1945), mainly female personalities stood out. The ini-
tiators of contemporary dance in America at the beginning of this century were:
Loie Fuller (1862-1928), Isadora Duncan (1877-1927), Martha Graham (1894-1991),
Doris Humphrey (1895-1958), Mary Wigman (1886-1973), Hanya Holm (1893-1992),
Agnes de Mille (1905-1993), Gertrude Bodenweiser (1890-1959) and Helen Tamaris
(1902-1966).

By presenting the lives of female performers-choreographers, who are part

of the first generation of the early 20th century, we can understand why there are

! Gheorghe Curcinschi Vorona, op. cit., p. 18.
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currently such diverse forms and genres of performances. The beginning of the 20th
century is for the world of dance a key moment, the starting point of changes in
principles and practices in the world of dance. This is the framework that led to the
current diversification of dance styles, from which contemporary dance techniques
were born, and which led to the innovative perspective in the world of performance.
This moment was dominated, indisputably, by the female personalities of the world

of dance.

Keywords: dance, expression, expressiveness, body plasticity

Dansul cea mai veche forma de exprimare a sentimentelor umane

Arta este creata prin munca depusa de un artist si In esenta reprezinta o
reactie la ceea ce existd in jurul lui. Ea se naste ca un raspuns la inspiratia de
moment a creatorului.

Arta s-a cristalizat odatd cu structurile sociale, dezvoltand o relatie spe-
ciald si de multe ori problematica cu notiunea de frumos. Indiferent daca
acest frumos face referire la artele plastice, respectiv la armonia liniilor si
culorilor, sau la artele interpretative, respectiv la estetica miscarilor, armonia
sunetelor sau la placuta succesiune a unor imagini si/sau constructii, aceasta
categorie fundamentald a esteticii trebuie sa nasca emotii si sentimente in
spectator.

Dansul este cea mai veche formd de exprimare a sentimentelor umane.
In prima lui forma, dansul miza pe aspectul ritualic si social, urmarind re-
alizarea unei comunicdri mai speciale si mai expresive intre membrii unei
comunitdti. Nu vom uita Insd ca dansul ramane cea mai ofertantd arta pentru
explorarea feminitatii, care pe langa faptul ca ofera o oportunitate in inva-
tarea unor tehnici noi de miscare, este una dintre modalitatile prin care se
poate creste increderea in sine care confera curajul si siguranta in exprimarea
pdrerilor, ideilor, ajutandu-ne sa facem fata mai usor provocarilor vietii.

Dansul a devenit, in societatea actuald, un puternic instrument de ex-

primare, contribuind la obtinerea sentimentului de echilibru si armonie

174



Anca lorga

interioara. Exprimarea prin dans e una dintre cele mai pure si complexe
forme de comunicare non-verbald. Prin dans ajungem sa comunicam senti-
mentele cu cei din jurul nostru, transmitand bucurie, tristete, teama, iubire
sau urd. Spre deosebire de celelalte forme de miscare ale omului, dansul de-
paseste sfera activitatilor fizice, atingand sfera spirituald a omului. Prin arta
dansului putem exprima lucruri pe care poate ca in mod normal nu le-am
spune, deci este 0 modalitate de a ne depasii retinerile. De aceea dansul este
o formd de exprimare ce se intalneste in toate culturile, de-a lungul intregii
istorii a umanitatii. In dans, corpul reactioneazi direct la muzici sau la pro-
priile emotii, de multe ori fard sa treaca printr-un filtru rational.

In timp ce danseaza, dansatorii se exprima folosindu-se de ritm si tempo
(folosind de exemplu miscdri lente pentru tristete sau dor, rapide pentru
bucurie, furie, energie), prin postura corporala pe care o abordeaza (un spate
curbat poate sugera vulnerabilitate, brate deschise poate sugera dorinta de
libertate), folosindu-se de energia pe care o emite in timpul miscarii (exem-
plue: dansuri explozive pentru revoltd, dansuri fluide pentru liniste sau vi-
sare) si mai ales prin folosirea expresiei faciale, caci privirea, zambetul sau
incruntarea completeaza mesajul transmis de corpul aflat in miscare.

In acest context afirmam ci dansul este un remediu bun pentru persoa-
nele care au o fire mai sensibila si mai retinutd. Tratand mintea si corpul ca
pe un intreg, dansul are multe aplicatii terapeutice care ajuta de la depa-
sirea stdrilor de anxietate si depresie, pand la imbundtatirea proceselor de
invatare.

Ca punct de plecare al demersului de fatd consideram ca exprimarea
prin dans Inseamna transmiterea de emotii, ganduri, stari sau mesaje prin
miscari ale corpului, fara a folosi cuvinte. Fiecare gest, ritm al miscarii, pos-
tura sau transmitere de energie poate spune ceva despre interiorul celui care

danseaza.
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Prima generatie de dansatori-coregrafi de dans contemporan
de la inceputul secolului al xx-lea

Constituindu-se intr-o realitate a zilelor noastre, arta experimentala se
caracterizeazd prin propunerea de noi forme artistice si de practici si eveni-
mente artistice extrem de variate. De multe ori, la inceputul secolului al XX-
lea, secol extrem de zbuciumat, artistii au fost obligati sa realizeze schimbadri
fundamentale in perceperea realitdtii. Noile forme de artd au aparut din ne-
voia de a reflecta un continut mult mai complex si mai bogat, al vietii sociale
cu care acestia se confruntau. Astfel se naste ideea spectacolului total, care
va sintetiza, intr-o formd unicd, elementele ce apartin teatrului, dansului,
artelor plastice, muzicii si filmului. Ca urmare, pregatirea artistilor incepe sa
fie polivalentd, tinzandu-se catre obtinerea artistului total, dupa cum spunea
Adolphe Appia. Pornind de la aceste tendinte ale artei se poate urmarii evo-
lutia ascendenta si sincretismul obtinut din armonizarea diferitelor elemen-
te, ce se gdsesc reunite intr-un spectacol de dans contemporan. In lucrarea
de fatd s-a incercat reunirea celor mai reprezentative coregrafe-interprete si
a principalelor spectacole realizate de acestea, care din punct de vedere al
conceptiei au gravitat in jurul trinomului: artist vizual — coregraf — compo-
zitor si implicit al celor trei concepte de baza, cu care acesti artisti opereaza:
forma — miscare — sunet.

Totodatd, remarcdm ca in lumea dansului in aceasta perioadd, cunos-
cutd in istoria dansului ca fiind prima generatie de coregrafi-dansatori din
arta dansului contemporan (aproximativ 1900-1945), s-au facut remarcate
in principal personalitdti feminine. Initiatoroarele dansului contemporan
din America acestui inceput de secol, au fost: Loie Fuller, Isadora Duncan,
Martha Graham, Doris Humphrey, Mary Wigman, Hanya Holm, Agnes de
Mille, Gertrude Bodenweiser si Helen Tamaris. Numar covarsitor mai mare
decat a personalitatilor coregrafice masculine ale vremii, printre care s-au
numadrat: Charles Weidman, Oskar Schlemmer, Kurt Jooss si Lester Horton.

In jurul anului 1920, in America se naste un interes deosebit pentru ex-

perientele de miscare, la care participa persoane de toate varstele, intrucat se
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foloseau pasi de dans simplificati, dansandu-se in picioarele goale, imbra-
cati cu haine extrem de largi care le confereau o mare libertate de miscare.
In acest context, Isadora Duncan si reprezentantii de la Denishawschool au
familiarizat publicul cu aceasta noud forma de dans, in care pentru prima
data se executau miscari la nivelul solului, punandu-se accent pe libertatea
de expresie a interpretilor.

Loie Fuller (1862-1928), numita si dansatoarea serpuitoare s-a impus in
arta coregrafica prin reprezentatii caracterizate de miscari teatrale si prin
proiectiile de culoare si lumini pe rochiile vaporoase ale interpretilor, care
realizate fiind din matase, imitau in dans forme de fluturi sau flori. Efectele
de costum pe care le realiza, nu vizau o tehnica in sine, ci deveneau elemen-
tul plastic principal, intr-o scenografie dinamica, multimediala.

Loie Fuller s-a nascut la Chicago in 1862, intr-o familie de artisti de tea-
tru, ceea ce i-a facilitat aparitia pe scend inca din copilarie. Incepand cu var-
sta de doi ani, recita versuri religioase si este distribuita in roluri mici din
diferite piese, ajungand ca la 20 de ani, sd intre in circuitul teatrului burlesc.
In 1891 incepe propriu-zis cariera ei coregrafica si artistica, creandu-si un re-
pertoriu, cu piese de mica intindere (5-6 minute) cu care face un lung turneu
in Germania si Franta. Ea devine astfel primul dansator american de dans
contemporan care face turnee in Europa, contribuind la acceptarea acestui
stil de dans 1n aceasta parte a lumii.

Punand accent pe forme, constructii corporale si pe arhitectura in core-
grafiile sale, Loie Fuller se integreaza stilului Art Nouveau. Criticii vremii o
considerau o revelatie, spunand despre Loie Fuller: ...spectacolul ei este unic
si real, cu evolutii eterice care se preschimbau in albastru, mov sau purpuriu...
(Nouwvelle de Dance, periodic trimestrial, nr. 18/1994, art. Le mouvement, L'acte,
Le Theatre, de Rudolf von Laban.)

Loie Fuller a fost primul artist care a incercat si propus inovatii in ceea
ce priveste lumina de scena, experimentand primul amestec chimic de geluri
si saruri luminescente pentru a crea noi efecte vizuale. A lucrat foarte mult si
la modalitatea in care lumina se poate proiecta pe materiale, fiind primul ar-

tist care a utilizat valorile cromatice In lumea coregrafiei. Aceste preocupari
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stiintifice au dus la prietenia ei cu Marie Curie, Loie Fuller devenind si mem-
bru al Societatii Franceze de Astronomie.

Loie Fuller s-a bucurat de mult respect in perioada ei de activitate, lucru
dovedit si de faptul cd in anul 1900, i s-a amenajat un teatru, in care a dansat
o serie de coregrafii, prima coregrafie fiind realizata cu ocazia unei Expozitii
Internationale la Paris. De-a lungul vietii ei de coregraf a creat aproximativ
130 de mici coregrafii, dintre care cele mai cunoscute sunt: Serpentine Dance,
Midsummer Night’s Dream, Mad Dance, Salomé, Fire Dance, La danse Blanche.

Isadora Duncan (1877-1927), supranumita si Marea pionierd a dansului
liber, a fost creatoarea unui stil expresiv in arta dansului. S-a ndscut in 1877,
in California, la San Francisco, intr-o familie modesta, mama ei fiind profesor
de muzica. In perioada adolescentei a studiat baletul si dansul burlesc, parti-
cipand ca balerind in diverse spectacole organizate la Chicago sau New York,
fara s aiba vreun succes deosebit. Ulterior, se muta cu familia la Londra,
unde descopera sculpturile grecesti de la British Museum. Aici va Incepe
sd-si structureze propria conceptie despre miscarea din lumea dansului si
despre constructia coregrafiilor.

Intre 1899 si 1907, Isadora Duncan a triit si a lucrat in marile orase ale
Europei. In 1900 intalneste la Londra un grup de artisti si critici, condusi de
pictorul Charles Halle si de criticul muzical John Fuller, care au familiari-
zat-o cu tablourile renascentiste, cu arta sculptorilor greci si cu muzica sim-
fonicd. Dupa ce a luat cunostintd cu filozofia lui Friedrich Nietzsche, Isadora
Duncan isi formuleaza propria filozofie de dans si-si clarifica viziunea teh-
nicd a dansului natural, considerand ca sursa miscarilor corpului se afld in
plexul solar.

In 1903 tine un discurs in care sustinea ci viitorul dansului modern va
fi asemanator cu cel al dansului grecilor antici, natural si liber. In acelasi
discurs acuza dansul clasic de faptul ca deformeaza frumusetea corpului fe-
meii si ca urmare ar trebui desfiintat. Ea sustinea, afirmatie ce se gaseste in
cartea ei cu caracter bibliografic, Viata mea: Dansul viitorului va trebui si devind
o artd religioasd, cum a fost pentru greci. Arta care nu este religioasi nu este artd,

ci comert.
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Intre 1904 si 1907, Isadora Duncan lucreazi cu artisti de renume din
Grecia, Germania, Rusia si Scandinavia. Tot in aceasta perioada a inceput sa-
si educe si sa-si antreneze in spiritul dansului liber un grup de dansatoare,
pe care l-a numit Isadorables. Isadora Duncan a fost o persoana carismati-
cd, admirata de foarte multa lume, fiind iubitd de marele scenograf Gordon
Craig, de industriasul Paris Singer si de poetul rus, Serghei Esenin. A avut o
viatd tumultoasa, plina de iubiri, dar si de deceptii.

Stilul de dans al Isadorei Duncan era caracterizat de miscari libere, cur-
gatoare, incarcate de emotie, oglindind fascinatia idealurilor antice cu privi-
re la corpul omenesc in mijlocul elementelor naturii. In mod obisnuit aparea
imbracatd intr-o tunica scurta cu bratele, gambele si picioarele goale, cu
parul fluturand in aer, dand impresia unui dans improvizat. A fost prima
dansatoare care a dezvoltat conceptul de respiratie naturala, asemanandu-1
cu refluxul si miscarea valurilor oceanice. A definit miscarea bazandu-se pe
legile naturale si spirituale, eliminand scenariul si costumele din reprezenta-
tiile sale, punand astfel accent pe dansator si pe miscdrile sale.

Mary Wigman (1886-1973) este considerata fondatoarea scolii germa-
ne de dans si initiatoarea expresionismului german in miscarea coregrafica
(Ausdruckstanz), initial ea a practicat euritmia si dansul terapeutic. Este con-
siderata una dintre cele mai pregnante figuri din istoria dansului european
si una dintre cele mai emblematice figuri ale culturii germane. Prin munca ei
a reusit sa aducd cele mai profunde experiente existentiale pe scena. Criticii
vremii spuneau ca unicitatea dansului ei consta in compozitiile intunecate.

Artist complex si inovator, a cautat sa imbundtateasca coregrafiile prin
folosirea unor muzici speciale. Pentru realizarea coloanei sonore a specta-
colelor, Wigman foloseste instrumente de origine asiatica (clopote, gonguri,
fluiere specifice Indiei, Tailandei sau Chinei), iar alteori foloseste doar tobe
africane pentru mentinerea ritmului. In general, in spectacole foloseste per-
cutia in alternanta cu linistea, obtinand astfel un amestec de sentiment mistic
si de grandoare demonica. De asemenea, in spectacolele ei a folosit masti

africane si a practicat tehnica de dans extatica.
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Mary Wigman (pe numele adevarat Karoline Sophie Marie Wiegmann)
s-a ndscut in Hanover, Germania, la 13 noiembrie 1886. A inceput sa dan-
seze relativ tarziu, dupa ce a vazut un spectacol de euritmie, prezentat de
trei elevi ai lui Emile Jacques — Dalcroze. Desi a reusit sa termine Scoala lui
Dalcroze in doi ani, obtinand o diploma de profesor de euritmie, nu a fost
multumita, ba si-a dat seama de caracterul limitat al dansului pe care l-a in-
vatat. Acest lucru a determinat-o ca in 1913 sd inceapa sa lucreze, in cadrul
Scolii lui Rudolf von Laban, la 0 noud tehnica bazata pe contraste in miscare,
expansiune si contractia miscarilor, tragere si impingere in spatiu. In perioa-
da primului Razboi Mondial a fost asistenta lui Rudolf von Laban.

Coregrafiile lui Mary Wigman din aceastd perioada au fost: Summer
Dance, Dream Image, Witch Dance (Hexentanz), Dance of Lorrow, Dance of Death
(Totentanz), Visions, Cycles, Festive Rhythm, Dance of Spring.

Stilul sau unic de dans, a fost influentat de experienta pe care a trdit-o in
muntii Elvetiei, unde s-a retras in deplina solitudine si unde a creat dansul
expresionist, o forma de miscare independenta de orice continut literar sau
interpretativ.

In 1920 a deschis o scoald in Dresden, care a devenit in timp, un centru
al dansului modern. Aici si-au facut ucenicia o parte dintre cei mai renumiti
elevi ai sdi, care vor constitui o noua generatie de aur al dansului contem-
poran. Printre acestia se numara: Hanya Holm (1892-1992), Yvonne Georgi
(1903-1975), Gret Palucca (1902-1993), Margarethe Wallmann (1901-1992) si
Harald Kreutzberg (1902-1968). Acestia au facut parte din trupa lui Wigman,
care a debutat in 1923.

Chiar si In mijlocul tulburdrilor culturale din Republica Weimar si sub
politicile restrictive ale Germaniei naziste, Wigman a reusit sa-si sustina cari-
era — desi nu fara controverse. Stilul ei, Inraddcinat in introspectie si abstrac-
tizare, a lasat o mostenire de durata asupra dansului modern la nivel global.

In timpul celui de-al Doilea Razboi Mondial, nazistii i-au retras dreptul
de a preda, pentru ca considerau cd dansul interpretat de Wigman este unul
decadent. Ultima creatie coregraficd in care ea apare ca solistd a fost Dansul

lui Niobe (1942). Dupa razboi pleacd la Berlin, unde deschide o scoala care,
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intre 1950 si 1960, va deveni locul de Intalnire al entuziastilor dansului con-
temporan. In aceastd perioadd Wigman monteazi la Opera din Berlin cateva
coregrafii de mare valoare: Saul (in care foloseste muzica lui Georg Friedrich
Handel), Carmina Burana (in care foloseste celebra cantatd compusa de Carl
Orff), Sacre du Printemps (pe muzica lui Igor Stravinsky).

Martha Graham (1894-1991) este creatoarea si initiatoarea unei noi ere
in dansul modern. Ea s-a nascut in Pittsburgh, Pennsylvania. Tatdl ei era
medic psihanalist, interesat de modul in care oamenii isi folosesc propriul
corp, subiect asupra ciruia s-a oprit si fiica sa mai tarziu. in 1908 se muti
cu familia in Chicago, unde isi termind scoala generald si urmeaza cursuri
de arti dramatica timp de trei ani. In 1910 incepe s studieze la nou creata
Denishawnschool of Dancing and Realated Arts, ai carei fondatori au fost
Ruth St. Denis si Ted Shawn. Aici va ramane pana in 1923, evoluand de la
stadiul de elev, la cel de profesor si apoi devenind una dintre cele mai bune
dansatoare ale vremii.

In 1926, isi fondeazi propria companie de dans, care la ora actuali este
cea mai veche companie de dans contemporan din lume. Sustine un spec-
tacol de debut in New York, cu un program ce continea o serie de solo-uri
exotice, inspirate de balada Fluierul [ui Krishna. Un an mai tarziu, in 1927, isi
deschide propriul studio, renuntand la functiile pe care le detinea la scolile
de dans Eastman si Anderson. In perioada 1920-1940, Martha Graham are
ocazia sa lucreze alaturi de coregraful, compozitor si pianist Louis Horst,
care o introduce in universul dansului expresionist german, familiarizand-o
cu inovatiile pictorilor moderni, inclusiv operele cubistilor si opera lui
Wassily Kandisky (1866-1944), pictor de origine rusa, care a infiintat in 1909
Neue Kunstlervereinigung (Noua Societate Artisticd). Tot Horst o determina
pe Martha Graham sd lucreze cu opere ale compozitorilor contemporani si sa
renunte la muzica secolelor XVII si XIX. Louis Horst a ajutat la descoperirea,
definirea si organizarea principiilor tehnicii dansului modern si la restructu-
rarea coregrafiilor contemporane, prin introducerea muzicii contemporane

in lumea dansului.
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In 1929, compania sa avea 16 dansatori, cu care organizeazi o stagiune
la New York, prezentand spectacolele Heretic (Erezie) pe muzica lui Louis
Horst si Primitive Mysteries (Mistere primitive) pe muzica folclorica. In aceasta
lucrare a combinat interesul pentru ritualurile religioase ale indienilor ame-
ricani cu explorarea altor religii, folosind inclusiv ceremonii catolice. Punctul
central al coregrafiei este fixat pe corpul dansatorilor si nu pe figuri solitare,
fiind 0 modalitate unici de abordare a arhitecturii dansului. In 1930, Martha
Graham descopera un nou sistem de miscare, pe baza caruia construieste noi
principii coregrafice. Bazandu-se pe propria perceptie a tensiunii si relaxarii
musculare, ea descoperd o metoda de coordonare a respiratiei cu miscarea
si de control al impulsului miscdrilor pe care a numit-o inspiratie si expiratie.

Principiul fundamental al tehnicii Graham afirma ca cea a mai perena
idee a dansului contemporan este cea a unei constante schimbadri. Aceastd
tehnica solicita interioritatea si expresivitatea miscarii. Problema fundamen-
tala este sa pastrezi vie tehnica si sd determini dansatorii sa lucreze cu in-
treaga lor fiintd. Pentru Graham miscarea inseamna contractarea muschilor
si scurgerea energiei din corp atunci cand muschii se relaxeaza. O contractie
Graham incepe de la pelvis si se deplaseaza in sus de-a lungul coloanei ver-
tebrale, Inaltand corpul prin marirea spatiului intervertebral. Dinamica mis-
cdrii este dictata de relatia ei cu spatiul si de jocul subtil al energiei eliberate
de corp in miscare.

Martha Graham a avut o prolificd activitate coregrafica, fiind autoarea a
peste 150 de coregrafii. Totodatd a avut si elevi care s-au afirmat atat ca dan-
satori, cat si In plan coregrafic. Printre acestia s-au numarat: Erik Hawkins
(care a facut parte din compania ei din 1938 pana in 1950), Anna Sokolow (a
colaborat cu Martha Graham din 1929 pand in 1939, cand pleaca in Mexic),
Merce Cunningham (intre 1937-1939), Paul Taylor ( intre 1955-1959), Glen
Tetley, John Butler, Erich Hawkins, Bob Cohan (danseaza in compania ei
intre 1946 si 1969).

Doris Humphrey (1895-1958), considerata o remarcabild teoreticiand a

dansului modern, a fost una dintre cele mai elevate coregrafe ale secolului
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XX, lucru care s-a manifestat in plan teoretic, in incercdrile ei de a aborda si
explica structura coregrafiilor din punct de vedere stiintific.

Nascuta in Oak Park, Illinois, dar crescuta in Chicago, Doris Humphrey
a studiat de mica pianul, baletul si dansurile de societate intr-o scoald de
dans din Chicago si sistemul de euritmie a lui Dalcroze la Denishawnschool.
Dansatoare talentatd, va face parte din Compania lui Ruth Saint Denis, pe
care o va parasi in 1920 impreuna cu dansatorul si viitorul ei partener de
viata Charles Weideman.

Desi Martha Graham i-a fost profesoara, cele doud artiste au pastrat
distanta la nivel profesional. Acest lucru i-a permis lui Doris Humphrey sa
lucreze foarte mult, in primii ani de activitate, pentru cdutarea unui limbaj
propriu, care avea drept principiu fundamental pierderea echilibrului si re-
venirea la starea de echilibru. Toate miscdrile tehnicii ei se bazeaza pe jocul
cu atractia gravitationald: adaptarea la gravitatiei si ruperea echilibrului cor-
pului care sub influenta atractiei gravitationale cade.

Casi cei de dinaintea sa, Humphrey era preocupata de importanta tensi-
unii si relaxdrii musculaturii corpului, dar a folosit si interpretat acest lucru
intr-un alt fel, denumind contractia si relaxarea drept cadere si revenire. Ea
considera ca miscarea este formata din trei diviziuni: opozitie, succesiune si
acord. Si-a codificat acest sistem in celebra sa carte The Art of Making Dances
(care a apdrut la scurt timp dupa moartea ei in 1958, la 63 de ani).

In constructiile coregrafice Humphrey era interesati si se departeze de
sentimentalismul si romantismul Companiei de dans Denishawn in care ac-
tiva, si sa se apropie de un nou limbaj de miscare, mai precis catre un noul
stil de miscare.

Ghidata de teoria lui Friedrich Nietzsche potrivit careia sciziunea din
psihicul uman cuprinde partea apolinicd — rationalul, intelectul — si partea
dionisiaca — haoticul, emotionalul —, artista a plasat esenta dansului contem-
poran intre aceste doua extreme, denumind teoria sa arcul intre doud morti,
considerand miscarea ca pe o lupta continua de redresare a echilibrului.
Doris Humphrey considerd ca esenta miscdrii este: echilibru — pierderea

echilibrului — cadere — regasirea echilibrului, in acest context ea considera
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ca: Pe de o parte existd dorinta de miscare, ce stimuleazd materia organicd si-si
piardd verticalitatea, dar, pe de altd parte, apare dorinta de a te mentine in viatd,
care stimuleazd intoarcerea la echilibru sau la o altd formd de dezechilibru sufici-
entd ca sd o echilibreze pe prima si sd salveze verticalitatea de la distrugere. Citat
din Ernestine Stodelle, The Dance Technique of Doris Humphrey, Editura Dance
Books, London, 1978, cap. The Technique as Philosophy, p. 13-17.

Stilul sau coregrafic a atras atentia asupra relatiei dintre miscare si mu-
zica, subliniindu-le calitdtile formale cum ar fi structura, designul sau dina-
mica. In coregrafiile ei, Air for the G. String (1928) si Variations on a Theme of
Hiindel (1931) a dar nastere, nu metaforic, ci fizic, muzicii lui Johannes Brahms
si Johann Sebastian Bach. Acest lucru s-a datorat formatiei ei de muzician.

Doris Humphrey va ramane in istoria dansului pentru ca este inven-
tatoarea primului sistem de dans codificat, al cdrui principiu de baza este
caderea si revenirea, contribuind astfel la dezvoltarea unui nou vocabular,
actual si in zilele noastre. A creat prima metoda perfect articulata de analiza
a constructiei si descriere a unui spectacol coregrafic, pe care a publicat-o
in cartea The Art of Making Dances, care rdamane o carte de capatai a oricarui
dansator si/sau coregraf, fiind primul coregraf care a utilizat si pus in valoare
grupul, nu numai solistul.

Hanya Holm (1893-1992) a fost o coregrafa si dansatoare de origine ger-
mana, care a studiat muzica si dansul in Germania. Totusi, este cunoscuta ca
fiind unul dintre cei patru fondatori ai dansului american, desfasurandu-si
cea mai mare parte a activitatii profesionale In America.

Si-a inceput studiile de specialitate devenind eleva si colaboratoare apro-
piata a celebrei Mary Wigman. Iar in 1921, s-a alaturat scolii lui Wigman,
unde a predat si a performat in cadrul companiei Mary Wigman Company.
In 1931, Hanya Holm a fost trimisa in Statele Unite sa deschida o sucursala a
scolii Wigman la New York. Ulterior, dupa despartirea de Wigman, aceasta
scoald s-a transformat in Hanya Holm Studio (1936-1967).

Stilul coregrafic pe care l-a abordat a integrat principiile dansului ex-
presionist german preluand si prelucrand influente americane, a pus ac-

cent pe miscarea organicd, spatiu, si exprimarea emotiilor prin intermediul
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corpului dansatorului si a folosit notatia Laban pentru a inregistra coregra-
tiile compuse.

Dintre coregrafiile compuse de Hanya Holm amintim: Trend realizatd in
1937 (o coregrafie cu tematica sociald) si o serie de musicaluri pentru celebrul
Broadway: Kiss Me, Kate (1948), My Fair Lady (1956), Camelot (1960).

Hanya Holm a fost un professor si un mentor important pentru genera-
tii intregi de dansatori americani. A predat la diverse universitati si festiva-
luri, inclusiv la Bennington College si la Colorado College Summer School.
Abordarea pedagogicd a lui Hanya Holm a fost de a elibera fiecare individ
pentru a-si defini un stil tehnic propriu, care ar trebui sa-si exprime persona-
litatea interioara si sa ofere libertate de explorare a corpului si a psihicului.

Agnes George de Mille (1905-1993), nascuta la New York, a fost o dan-
satoare de origine americand care provenea din mediul artistic, fiind ruda cu
doi regizori de la Hollywood: William de Mille — tatdl ei si Cecile de Mille -
unchiul. De asemenea bunicii ei au fost dramaturgii Henry Churchill de
Mille si Matilda Beatrice de Mille. Acest context a facut ca micuta Agnes sa
creascd intr-un mediu artistic care a influentat-o in cariera pe care a urmat-o.

Agnes George de Mille a fost cunoscutd mai ales pentru modul in care a
integrat dansul in structura narativa a spectacolelor de teatru muzical.

Momentele cheie care au dus la propulsarea ei profesionala au fost: bale-
tul Rodeo pe muzica lui Aaron Copland pentru Ballet Russe de Monte Carlo,
din 1942 (spectacolul a fost un succes urias si a consacrat-o ca o coregrafa
cu stil propriu, american, imbinand dansul popular cu baletul classic) si ce-
lebrul musical Oklahoma! al lui Rodgers si Hammerstein, din 1943 (a fost o
revolutie In teatru intrucat a fost pentru prima data schimbat rolul coregra-
fiei In musical, dansul nu mai era doar decorativ, ci ajuta efectiv la contura-
rea personajelor si dezvoltarea povestii). De aici au urmat o intreagd serie
de musicaluri de succes: Carousel (1945), Brigadoon (1947), Paint Your Wagon
(1951) si 110 in the Shade (1963).

Agnes George de Mille a fost o voce importanta pentru sustinerea artei

coregrafice in SUA, contribuind la infiintarea National Endowment for the
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Arts. Pentru intreaga ei activitate a primit numeroase premii si distinctii,
inclusiv National Medal of Arts in 1986.

Gertrude Bodenweiser (1890-1959) a fost o coregrafa si profesoard de
dans modern, ndscuta in Viena (Austria), consideratd una dintre pionierii
expresionismului in dans, avand o influentd majora in dezvoltarea dansului
modern, atat in Europa, cat si in Australia.

Si-a inceput activitatea studiind balet clasic la Academia de Muzica si
Arta a Spectacolului, din Viena. Cu timpul a inceput sd se indeparteze de
baletul academic traditional, explorand miscarea libera, expresiva, incarcata
de emotie si simbolism. Bodenweiser a fost influentata de miscarea expresi-
onista germana si de artistii contemporani cu ea, ca Isadora Duncan, Emile
Jaques-Dalcroze si Mary Wigman.

In anii 1920-1930, a devenit una dintre cele mai cunoscute coregrafe din
Europa Centrala. In aceastd perioad4 a predat la Universitatea de Muzica si
Arta Dramaticd din Viena, unde a format o generatie de dansatori speciali-
zati In dans contemporan. Astfel a infiintat Bodenwieser Tanzgruppe, o com-
panie de dans contemporan, recunoscuta pentru spectacolele sale expresive,
cu teme sociale, politice si psihologice. Coregrafiile ei cele mai cunoscute au
fost Demon Machine (in care realizeaza o critica a dezumanizarii prin indus-
trializare) si The Masks of Lucifer (o coregrafie despre tiranie si manipulare
politica).

Fiind evreica, in 1938, dupd anexarea Austriei de cdtre Germania nazis-
ta (Anschluss), a fost fortata sa fugd, stabilindu-se in Australia, la Sydney.
Aici a continuat sa creeze si sd predea, influentand profund scena dansului
modern australian. Gertrude Bodenweiser este coregrafa care a pus bazele
dansului contemporan in Australia. A ldsat in urma o generatie de dansatori
si coregrafi care au continuat sa dezvolte dansul modern in Australia si la
nivel international.

Helen Tamaris (1902-1966) a luat contact cu dansul studiind, la ince-
put, arta dansului clasic. Ulterior a studiat dansul modern la Henry Street
Settlement, devenind in timp una dintre cele mai mari dansatoare si coregra-

fe ale Americii. Orientandu-se catre dansul contemporan si-a facut debutul

186



Anca lorga

intr-o coregrafie solisticd, in 1928, coregrafie care punea accent pe activitatea
sociala. De altfel Tamaris a fost lidera Proiectului Teatrului Federal, susti-
nand dansul contemporan ca fiind o importanta forma a artei interpretative.

Initial coregrafiile realizate de ea sustineau proiectele acestui teatru. A
creat lucrari coregrafice inspirate din teme sociale, economice si politice,
abordand direct subiecte ca: rasismul, inegalitatea social si drepturile mun-
citorilor. In anii 19401950, Tamiris a lucrat coregrafii pe Broadway, sem-
nand coregrafia la musicaluri celebre Annie Get Your Gun (1946) si Plain and
Fancy (1955). Cariera ei a continuat cu realizarea unor coregrafii pe celebrul
Broadway, castigand un premiu Tony in anul 1949 pentru coregrafia musi-

calului Touch and Go.

Concluzii

Dansul contemporan este o forma de dans, care a aparut in Statele Unite
si care a inceput sd se dezvolte in Statele Unite si Europa, la sfarsitul secolu-
lui al XIX-lea si inceputul secolului al XX-lea. Chiar daca precursorii dansu-
lui contemporan au fost considerati Emile Jacques-Dalcroze si Rudolf Laban
(profesori, coregrafi si dansatori ce si-au desfdsurat activitatea in Europa),
aceasta noud forma de dans a fost promovata de o intreaga serie de coregrafi
femei din America si Germania. Fiecare dintre acestea au venit cu un plus
si 0 noutate care a dus la cristalizarea acestei noi directii din lumea artei
dansului. Doris Humphrey a subliniat, in lucrarile ei, maiestria si logica in
constructia coregrafica, Martha Graham a experimentat si exprimat emotiile
in dans. Pe de alta parte, Mary Wigman si Hanya Holm, in Europa au abor-
dat si dezvoltat stilul expresionist in lumea dansului, stil din care la sfarsitul
secolului XX a aparut o noua forma artisticd, respectiv Teatrul-Dans.

Prezentand viata interpretilor-coregrafi femei, care fac parte din prima
generatie de coregrafi contemporani, de la inceputul secolului al XX-lea, ne
putem da seama de ce exista in momentul actual forme si genuri de spec-

tacole atat de diverite. Inceputul secolului XX este pentru lumea dansului
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momentul cheie, un punct de pornire al schimbadrilor de principii si practici
in lumea dansului. Acesta este cadrul care a dus la diversificarea actuald a
stilurilor de dans, din care s-au ndscut tehnicile de dans contemporan si care
a dus la perspectiva inovatoare din lumea spectacolului. Acest moment a fost
dominat, indiscutabil, de personalitatile feminine ale lumii dansului.

Nu este de neglijat faptul ca, miscarea practicata la un nivel profesional
duce la schimbdri structurale care uneori ne fac sa uitdm de fragilitatea femi-
nind, aducand in prim plan un corp a carui fortd, rezistenta si, uneori, aspect
muscular ne schimba perceptia despre trdsaturile si specificul caracterului
feminin. De asemenea, remarcdm cd experientele socio-culturale ale femei-
lor coregraf de la inceputul secolului XX au fost atat de radicale, incat s-au

situat, uneori, ca rezistenta si forma de abordare deasupra artistilor barbati.
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Arhetipul feminin si sanatatea femeii - intre medicina

energetica si stiinta

The feminine archetype and women’s health: bridging energy
medicine and scientific inquiry

Jianu Anca?

Abstract

In the current socio-cultural landscape, marked by the redefinition of gender
identity, social roles, and health paradigms, the discourse surrounding femininity
is gaining increasingly complex and multifaceted dimensions. This paper investi-
gates the interrelations between feminine archetypes, energy medicine, and contem-
porary approaches to women’s health, emphasizing the ways in which archetypal
patterns shape the female body, emotional dynamics, and inner equilibrium in the
context of modern life. The analysis highlights both physiological and psychological
distinctions between women and men, while drawing attention to the specific chal-
lenges faced by contemporary women such as chronic stress, hormonal imbalances,
emotional dysregulation, and multilayered social pressures, all of which exert a sig-
nificant impact on physical and mental health.

In response to these challenges, there emerges a need for an integrative health
strategy that incorporates complementary modalities derived from Traditional
Chinese Medicine, Ayurveda, and various energy-based healing systems. Such an
approach envisions the woman as a holistic entity -body, soul, and spirit - and seeks

not merely to alleviate symptoms, but to reestablish inner balance by harmonizing

! Conf. univ. dr., Universitatea Spiru Haret, Facultatea de Educatie Fizica si Sport, Bucuresti.
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subtle energies, activating the body’s regenerative capacities, and enhancing adapt-
ability to the accelerated tempo of contemporary existence. This paradigm offers a
foundation for sustainable and authentic health. Far from positioning themselves as
substitutes for conventional medical practice, these complementary methods pro-
vide a nuanced and profoundly human dimension to the healing process.
Safeguarding women'’s health thus requires a return to essential principles: sym-
bolic understanding, somatic intelligence, and a genuine integration between clas-
sical biomedical science and energetic medicine, between empirical knowledge and
archetypal frameworks. Through increased awareness, appropriate education, and
structured support, modern women may rediscover their internal harmony, restore

their health, and reclaim a meaningful sense of purpose in an ever-evolving world.

Keywords: feminine archetype, health, energy medicine, science

Introducere

In contextul actual, in care se rescriu granitele identititii de gen, roluri-
le sociale si paradigmele de sanatate, problematica feminind capdta valente
tot mai complexe. Femeia modernd este supusa unor presiuni multiple de
natura profesionala, familiala, estetica, iar aceste tensiuni se reflecta adesea
asupra sanatatii fizice si emotionale.

Decalajul dintre femei si barbati se echilibreaza peste tot in lume dar cu
toate acestea falia ramane destul de adanca pentru a frustra un numar mult
prea mare de femei ce cauta sanse egale de a-si imbunatati vietile si de a-si
realiza ambitiile [11].

Astfel, problematica feminina implicd nu doar revendicdri sociale si cul-
turale, ci si o reevaluare profundd a modului in care femeia este inteleasa din
punct de vedere medical, psihologic si energetic. De la medicina clasica la
abordarile integrative si simbolice, apar tot mai multe voci care sustin ca sa-
natatea femeii trebuie inteleasa in relatie cu specificul ei profund: ciclicitate,

receptivitate, intuitie, conectare.
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Dincolo de etichetele si responsabilitatile impuse de societate, femeia
intruchipeaza o natura interioara ritmica, flexibild si plina de profunzime,
care se manifestd atat prin functionarea sa biologicd, cat si prin sensibilitatea
emotionalad si abilitatea de a construi si mentine relatii autentice.

Medicina modernd, desi riguroasa si bazatd pe date, incepe sa recunoas-
ca nevoia unei abordari diferentiate a sanatatii femeii, luand in considera-
re particularitatile sale hormonale, psihologice si energetice. Totodatd, desi
a facut pasi importanti in abordarea diferentiata pe sexe, medicina clasica
ramane uneori tributara acelei perspective in care particularitatile feminine
sunt insuficient integrate. Acest lucru se reflecta si in faptul ca multe studii
clinice sunt realizate in principal pe subiecti de sex masculin, iar rezultatele
sunt apoi aplicate si femeilor, fard a lua in considerare diferentele hormo-
nale, metabolice sau psiho-emotionale specifice. Literatura de specialitate
subliniaza ca diferentele biologice dintre sexe influenteaza aproape toate
aspectele sanadtatii [19]. De asemenea, simptomele unor afectiuni, cum ar fi
bolile cardiovasculare sau depresia, se manifesta diferit la femei, dar sunt
adesea interpretate dupa modelul masculin.

In plus, medicina conventionald se concentreazi adesea pe tratarea
simptomelor, in timp ce femeia are nevoie de o abordare holisticd, care sa
tind cont de relatia dintre corp, emotii, relatii si identitate personala.

In paralel, redescoperirea simbolurilor arhetipale si a sistemelor medica-
le traditionale oferd un cadru complementar de intelegere a sanatatii femeii.
Arhetipurile nu sunt doar repere mitologice, ci si expresii ale subconstientu-
lui colectiv care modeleaza viata psihica si fizica.

Medicina energetica reprezentatd de terapii precum acupuncturd, ayur-
veda, energie Reiki, unde vibrationale, propune o viziune holistica in care
trupul, emotiile si spiritul sunt interconectate.

Lucrarea contureaza o viziune coerentd, umanista si profundd asupra
ceea ce Tnseamna sd fii femeie sdndtoasa in secolul al XXI-lea prin abordarea
integrativa a sanatatii femeii plecand de la femininul arhetipal si ajungand la

medicina energetica si stiinta actuald.
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Femininul arhetipal - intre mit, psihologie si traditie

Conceptul de arhetip, introdus de Carl Gustav Jung, desemneaza forme
simbolice universale care structureaza inconstientul colectiv si influentea-
73 comportamentul si perceptia umani [12]. In contextul feminitatii, aceste
arhetipuri reflecta etape ale vietii, roluri sociale si dimensiuni interioare ale
fiintei feminine.

In mitologia universala si in folclorul romanesc, regisim intruchipari ale
feminitatii arhetipale sub forma unor figuri precum:

* Fecioara, simbol al puritatii, inceputurilor si potentialului

Fecioara Maria, figurd centrala a mitologiei crestine, este intruchipa-
rea puritatii, dar si un simbol al legaturii sacre dintre cer si pdmant [20]. Ea
devine mijlocitoarea dintre lumea divind si cea umand, aducand in lume,
printr-un act sacru de conceptie spirituala, pe Fiul lui Dumnezeu, o ipostaza
care aminteste de semizeii din traditiile greco-romane, fiinte care intrunesc
trasaturi atat umane, cat si divine. In acest sens, Carl Gustav Jung afirma
ca Fecioara Maria reprezinta spiritul feminin arhetipal, o imagine a anima
mundi, sufletul feminin al lumii, care echilibreaza polaritatea masculind a
constiintei si ratiunii [13].

*  Mama, intruchipare a fertilitatii, hranirii si protectiei

In societatile traditionale, femeia nu era definita prin statut public [4], ci
prin rolul sau de a da viata, de a oferi protectie si de a hrani. Femeia-mama a
fost perceputa nu doar ca un rol biologic, ci ca o forta de coeziune sociala si
spirituala, o prezenta care mentine echilibrul emotional si simbolic in cadrul
comunitatii.

Dupa cum afirma sociologul Traian Herseni, prima categorie de persoa-
ne diferentiate functional in sanul turmei au fost mamele, iar maternitatea
devine ideea directoare capabild sa polarizeze si sa sistematizeze organizatia
sociald si cultura spirituald a omenirii [10].

Aceasta viziune este sustinuta si de Auguste Comte, care considera ca
femeia este agentul sensibilitatii si al ordinii in plan familial, in timp ce bar-

batul actioneaza in sfera istoriei si a ordinii sociale [2]. Astfel, femeia-mama
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devine un simbol arhetipal al fertilitdtii, al capacitatii de a crea si de a sustine
viata, de a vindeca, de a proteja si de a hrani, nu doar fizic, ci si emotional si
simbolic.

In imaginarul colectiv, mama este cea care pdzeste somnul, alind dureri-
le si este responsabild de starea de bine a membrilor familiei sale, actionand
adesea intr-un plan magic, afectiv si ritualic, mai mult decat intr-unul strict
biologic [5]. Mama devine un centru tainic al regenerdrii si o sursa de echili-
bru interior, roluri care isi pastreaza relevanta si in societatea modernd, chiar
daca sunt adesea invizibile sau marginalizate in discursul medical sau soci-
ologic contemporan.

* Vrijitoarea, gardiana intelepciunii, a misterelor si a transformarii;

* Regina, reprezentare a autoritatii interioare, a demnitatii si suverani-

tatii personale;

Toate cele patru fatete ale feminitatii arhetipale coexista in viata unei fe-
mei si pot fi activate In momente diferite ale existentei. Ele nu sunt doar sim-
boluri exterioare, ci si resurse interioare de echilibru, ghidare si vindecare.

In traditiile roméanesti, figura Babei Dochia sau mitul Sanzienelor pas-
treaza ecouri ale acestor arhetipuri, oferind modele de feminitate ce sunt in
conexiune cu natura si cu ritmurile ei. Clarissa Pinkola Estés subliniaza, in
lucrarea sa, ca femeile care isi recunosc si accepta dimensiunile multiple ale
propriei naturi devin mai impacate, mai libere si mai sanatoase [9].

Prin intelegerea arhetipurilor, femeia contemporana poate reface lega-
tura cu esenta sa si poate interpreta provocarile vietii nu ca deficiente, ci ca

oportunitati de transformare si maturizare.

Corpul feminin - fiziologie si ciclicitate

Corpul femeii este profund influentat de ritmuri biologice ciclice, guver-
nate in special de hormonii estrogen si progesteron. Aceste ritmuri afecteaza
nu doar functiile reproductive, ci si starea emotionald, nivelul de energie,

performanta cognitiva si chiar imunitatea.
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Fazele ciclului menstrual sunt insotite de modificdri fiziologice subtile,
dar semnificative, care pot genera stari contrastante de vitalitate, vulnerabi-
litate sau introspectie.

In aceasta dinamic3, corpul femeii devine un spatiu de comunicare inte-
rioard, care cere ascultare si respect.

Dezechilibrele hormonale pot aparea ca raspuns la stresul cronic, ali-
mentatie necorespunzatoare, lipsa odihnei sau suprasolicitare emotionala.
Studiile medicale recente arata ca femeile [17]:

* Sunt mai susceptibile la boli autoimune, tulburari tiroidiene si

anxietate;

* Sunt mai sensibile la durere, dar au o capacitate de refacere superi-

oara In anumite situatii;

¢ Pot raspunde diferit la medicamente.

In contextul evolutiei cercetirii biomedicale, se evidentiazi tot mai clar
necesitatea dezvoltdrii unei medicine diferentiate pe sexe, care sa integre-
ze particularitatile fiziologice, hormonale si psiho-emotionale ale femeii.
Aceastd abordare permite formularea unor interventii medicale mai precise
si eficiente, adaptate specificului sanatatii feminine [1].

Reducerea functionalitatii celulelor prin procesele de oxidare cu gene-
rarea de deseuri organice acide, concomitent cu scdderea capacitatii de apa-
rare a sistemului imunitar si a activitatii mitocondriale, respectiv scaderea
secretiei hormonilor sexuali, toate sunt procese ce afecteaza frumusetea fe-
minina despre care se afirma ca isi incepe declinul dupa varsta de 30 de ani
[7], iar multi cercetatori au adus aceasta idee in prim plan si au stabilit pro-
grame de Incetinire a acestei involutii. De exemplu, Roxy Dillon recomanda
coaja de lamaie si afinele ca remediu al reducerii functiei celulare, deoarece
acestea contin bioflavonoide care au capacitatea de a activa metabolismul
la acest nivel si de a actiona favorabil asupra peretelui vascular, in timp ce
pentru reactivarea secretiei hormonilor estrogeni, autoarea recomanda ule-
iul esential de marar, util si In prevenirea cancerului si a bolilor cardiace, si
promoveaza rolul sirtuinelor, proteine implicate in procesul de imbatranire

regland ritmul si durata vietii, proteine numite gene ale longevitatii, care se
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gasesc in trei alimente de baza si anume usturoi, ceai verde si struguri negri.
Acestor trei alimente 1i s-au atribuit rolul activator de sirtuine, dar si multe
alte virtuti printre care enumeram cresterea lungimii telomerilor din celulele
cordului, reducerea lipidelor si a alterarii colagenului, stimularea activitatii
cerebrale [6].

Desi conditiile social-economice ale zilelor noastre au favorizat prelun-
girea activitatii genito-hormonale ale femeii de la 40 de ani, menopauza ra-
mane totusi un fenomen biologic determinat genetic. Etapele secventionare
morfo-functionale gonadice si perigonadice pand la menopauza nu sunt fixe.
Menopauza in sine este sfarsitul unui specific ancorat in activitatea ciclica
genito-hormonala procreativa si, ca atare, odata cu acest sfarsit, femeia isi
mentine identitatea doar prin elementele somato-constitutionale. Altfel, prin
activitatea hormonald, reactivitate si chiar prin patologie se apropie verti-
ginos pana la suprapunere de caracteristicile barbatului de dupa andropa-
uzd. Complexitatea extraordinard a fenomenului de menopauza rezulta nu
numai din ansamblul mutatiilor functionale ci mai ales din decrepitudinile
biologice, amprentele scadentelor filogeniei genetice cat si a trdirilor perso-
nale [3].

Astfel, medicina personalizatd si medicina integrativa devin tot mai re-

levante pentru sanatatea feminina.

Medicina energetica - viziune holistica asupra femininului

Medicina energetica, parte integrantd a traditiilor stravechi precum me-
dicina traditionald chineza si Ayurveda, abordeaza fiinta umana ca pe un sis-
tem de energie 1n care corpul, mintea si spiritul sunt profund interconectate.
In aceastd viziune, sinitatea nu se limiteaza la absenta bolii, ci presupune
armonizarea fluxurilor subtile care guverneaza starea de bine.

Femeia este privitd ca o fiinta predominant Yin, receptiva, profunds,
adaptabild, si este puternic influentata de ritmurile lunare, de apa si de flu-

xul sanguin [15].
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In medicina chineza, mai multe meridiane sunt esentiale pentru echili-
brul feminin:

* Meridianul ficatului regleaza menstruatia si este afectat de furia re-

primata si stresul emotional;

* Meridianul rinichilor, considerat sursa energiei vitale (jing), esential

pentru fertilitate, sarcind, alaptare si menopauza;

¢ Chakra sacrald, centru energetic legat de creativitate, sexualitate, fe-

minitate si conexiunea cu emotiile profunde.

In Ayurveda, principiile Kapha si Apana Vayu sunt implicate in functi-
ile reproductive, purificatoare si regeneratoare [14]. Dezechilibrele acestor
energii pot duce la afectiuni ginecologice, tulburdri menstruale sau blocaje
emotionale.

Practicile precum Qi Gong, acupunctura, respiratia constienta si medi-
tatia ghidata ajutd femeia sa isi regleze energia, sa 1si reduca stresul si sa 1si
restabileasca conexiunea cu propriul corp. Aceste practici nu inlocuiesc me-
dicina clasicd, ci o completeaza cu o dimensiune profund umana si subtila
[21].

In acest context, medicina energeticd apare ca o alternativi complemen-
tard, avand la baza ideea cd organismul uman este strabdtut de campuri
energetice care pot fi influentate pentru a sustine vindecarea. Aceasta folo-
seste tehnici precum aplicarea mainilor, stimularea unor puncte energetice
sau utilizarea unor dispozitive vibrationale pentru armonizarea fluxurilor
subtile ale corpului. Practicienii pot masa, presa sau misca usor mainile dea-
supra anumitor zone ale corpului, activand puncte ce corespund meridiane-
lor energetice.

Literatura de specialitate aratd cd mainile emit un camp electromagnetic
masurabil, ceea ce oferd o bazd pentru utilizarea lor in echilibrarea energiei
[18].

Printre principiile de baza ale medicinei energetice se numara accesul
direct la mecanismele subtile ale corpului, eficienta in reglarea proceselor
fiziologice, caracterul non-invaziv si capacitatea de a fi aplicatd in mod indi-

vidual, chiar si acasd. Aceste principii sunt detaliate de Donna Eden si David
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Feinstein in cadrul initiativei Energy Medicine Principles, unde se mentionea-
za, printre altele, importanta imputernicirii pacientului, compatibilitatea to-
tald cu alte tipuri de terapii, dar si orientarea holisticd asupra fiintei umane
si anume, integrarea corpului, a mintii si a spiritului [8].

Nu in ultimul rand, medicina energetica pune accent pe restabilirea
conexiunii femeii cu propriul corp, cu intuitia, cu respiratia profunda si cu
ritmul interior, aspecte esentiale pentru o sandtate autentica si de durata si
chiar dacd nu diagnosticheaza si nu trateaza boli, aceasta corecteaza dezechi-
libre energetice in vederea promovadrii sanatatii.

Tehnicile energetice pentru sanatate si vitalitate includ urmatoarele
exercitii:

¢ Exercitii de intindere pentru a stimula fluxul natural al energiilor,

prin aceste exercitii obtinandu-se conectarea cerului cu pamantul;

¢ Exercitii pentru eliminarea toxinelor din corp bazate pe stimularea

unor puncte reflexogene care contribuie la sustinerea fluxului sana-
tos al energiilor corpului; pentru a atinge acest scop e nevoie de cu-
ratarea ficatului prin masajul mainilor, al talpilor, fiecare pentru cel
putin 1 minut zilnic, dar si de eliminarea toxinelor chimice si energe-
tice din corp, responsabile de stagnarea energiilor, eliminare care se
poate obtine prin masaj limfatic;

¢ Exercitii zilnice pentru mentinerea sanatatii, a vitalitatii si a starii de

bine din care sa nu lipseasca lovirea usoara a unor seturi de punc-
te de acupunctura in timp ce gandul este indreptat cdtre o anumita
problema de sanatate, actiune care poate schimba rapid structura ne-
urologica ce mentine acea problema de sdndtate si poate imbunatati
conditia fizica [22].

Lovirea usoard a glandei timusului este o tehnicd simpld care trezeste
energiile corpului, imbunatateste activitatea sistemului imunitar si sporeste
puterea si vitalitatea organismului, timusul fiind cel care monitorizeaza sis-
temul imunitar si intervine atunci cand organismul este atacat de un agent
patogen. De asemenea, stimularea punctelor de acupunctura care influen-

teaza meridianul splinei reprezintd o modalitate rapida de a ridica nivelul
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energetic, de a echilibra nivelul de zahar in sange si de a sustine sistemul
imunitar; acestea pot fi lovite ferm aproximativ 15 secunde, iar in timpul
lovirii sau masarii lor, respiratia este lenta si profunda, inspirand pe nas si
expirand pe gura.

Masajul sau lovirea usoara cu degetele a punctelor aflate pe ambele la-
turi ale meridianului rinichiului trimite semnale catre creier cu scopul de a
ajusta energiile astfel incat sa dispara oboseala si dificultdtile de concentrare.

¢ Exercitii de reprogramare a modelelor energetice profund impreg-

nate in corp si in minte.

Medicina energetica devine astfel o punte intre stiinta si intuitie, intre
biologie si spiritualitate, urmdtoarea frontierd importantd in medicind [8] pentru

mentinerea sanatatii fizice si psihice.

Provocari actuale privind sandtatea femeii

Femeia contemporana traieste intr-un context accelerat, presat de per-
formantd, conectivitate continud si asteptari sociale multiple. Aceste conditii
genereazd un teren fertil pentru dezechilibre hormonale, epuizare nervoasa
si pierderea conexiunii cu ritmurile naturale ale corpului.

Printre cele mai frecvente disfunctii Intalnite in practica medicala si ho-
listicd se numara:

e Tulburarile de ciclu menstrual;

¢ Sindromul ovarelor polichistice;

¢ Infertilitatea de cauza functionala;

* Anxietatea cronica si tulburarile de somn;

e Afectiunile tiroidiene cu componenta autoimuna;

e Epuizarea profunda (burnout).

De asemenea, presiunea estetica, standardele sociale rigide si suprasoli-
citarea din rolurile multiple, de mama, profesionistd, partenerd, contribuie la

o disociere fata de corp si la o evaluare de sine fragmentata.
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Medicina energeticd, iIn complementaritate cu medicina conventionala,
propune metode care reactiveaza inteligenta corpului: odihna, lucrul con-
stient cu respiratia, reconectarea la natura si tehnici de eliberare emotionala
[21]. Astfel, femeia este Incurajatd sa isi regdseasca ritmul propriu, sa rede-
vina suverana asupra propriului corp si sa-si redefineasca sandtatea dintr-o
perspectiva interioard, nu doar clinica.

Abordarea sdndtatii din perspectiva de gen presupune recunoasterea
faptului ca femeile si barbatii au particularitati fiziologice, hormonale, emo-
tionale si sociale distincte.

Aceste diferente influenteaza atat modul in care se manifesta anumite
afectiuni, cat si raspunsul la tratamente sau nevoile de sustinere psihologica.

Femeile sunt mai predispuse la boli autoimune, depresie si tulburari de
anxietate, in timp ce barbatii prezinta un risc mai mare pentru boli cardio-
vasculare la varste mai mici. In plus, femeile au o relatie mai directa cu pro-
priul corp si sunt, in general, mai receptive la terapiile bazate pe relationare,
ascultare activa si empatie [16].

Pe de alta parte, energia masculinad este adesea asociata cu o abordare
orientata spre solutie, stabilitate si actiune, in timp ce energia feminina este
ciclicd, intuitiva si integrativa.

Din acest motiv, medicina holistica trebuie sa tina cont nu doar de sexul
biologic, ci si de specificul psiho-emotional, de istoria personala, de contex-
tul cultural si de ritmurile subtile ale fiecarui individ. Femeile si barbatii nu
sunt doar diferiti din punct de vedere hormonal si fiziologic, ci si in modul
in care percep durerea, in felul in care exprima suferinta sau in reactiile lor la
stres si la interactiunea cu mediul.

Medicina diferentiata de gen nu presupune o polarizare simplista, ci
mai degraba o adaptare empatica, nuantata si flexibild la realitatea fiecarui
pacient.

Intelegerea acestor distinctii permite dezvoltarea unor interventii tera-
peutice mai eficiente, o comunicare mai profunda si autentica in relatia me-
dic-pacient, precum si o sustinere veritabild a unui model de sandtate cu

adevarat personalizat.
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Astfel, tratamentul nu mai este doar o aplicare standardizata a proto-
coalelor medicale, ci devine un proces in care omul este privit holistic, ca un
intreg - trup minte, emotie si context - iar vindecarea apare ca o restabilire a

echilibrului la toate nivelurile fiintei.

Concluzii

Intr-o lume care cere din ce in ce mai mult echilibru si personalizare,
sdndtatea femeii nu poate fi tratata generic, ci este necesara o reintoarcere la
esentd, la simboluri, la inteligenta corpului si la o integrare intre medicina
clasicd si cea energetica, intre stiinta si arhetip.

Femeia contemporana are nevoie sa fie ascultata, inteleasa si sustinuta
inintreaga ei complexitate. Prin constientizare, educatie si sprijin adecvat, ea
isi poate regasi echilibrul interior, sanatatea si sensul intr-o lume in continua
schimbare.

Sandtatea femeii nu poate fi inteleasd in afara contextului sau emotional,
simbolic si social. Femeia contemporand nu mai este doar beneficiara unui
sistem medical standardizat, ci o fiinta constienta, aflata in cautarea unui
echilibru intre dimensiunile biologice si cele spirituale ale existentei.

Arhetipurile feminine, medicina energetica si datele stiintifice actua-
le trebuie coroborate pentru a se construi un model de sanatate holistic si
personalizat.

Redescoperirea simbolurilor profunde ale feminitatii, intelegerea ritmu-
rilor ciclice ale corpului si adoptarea unor practici energetice pot contribui la
prevenirea dezechilibrelor si la sustinerea unei stari de bine durabile.

Diferentele fiziologice si psiho-emotionale dintre femei si barbati justifi-
cd necesitatea unei medicine diferentiate de gen, bazata pe empatie, cunoas-
tere si adaptabilitate. In acest cadru, femeia este invitati s devind subiect
activ al propriei sanatati, nu doar pacientd, ci si co-creatoare a starii sale de

echilibru interior.
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Intr-o lume care tinde s grabeasci totul, vocea femininului profund ne
aminteste de rabdare, ascultare, prezenta si regenerare si ne indeamna sa
redescoperim corpul ca spatiu sacru, iar intuitia ca forma de cunoastere si ca
sursa de putere care poate deschide noi cdi de vindecare atat in plan indivi-
dual, cat si colectiv.

Prin integrarea acestor perspective, putem vorbi despre o noua para-
digmd medicald, una care valorizeaza unicitatea si profunzimea specific

feminine.
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Presiunea invizibila: cum ne modeleaza

intrebarile , nevinovate”

The invisible pressure: how , innocent” questions shape us

ANA-MARi1A FAsOLA!

Abstract

The article explores the impact of the questions women hear throughout their
lives — “When are you getting married?”, “When are you having kids?”, etc. — and
how they create constant pressure, just because they are women. Unlike men, who
are rarely asked such questions, women have to justify their personal choices at
every turn, including in professional contexts, where they are asked questions about
family life, questions from which men are largely exempt because I don’t know how
many of them have had to answer the question, ,Are you planning to have children
in the near future?”.

Since childhood, girls and boys are shaped differently, with distinct expecta-
tions: women must be perfect, well-groomed, smiling, and their success is often
measured by their marital or parental status. Family, school, and the media play a
key role in perpetuating these pressures. Advertisements promote unrealistic ideals,
and in interviews and talk shows, famous women are asked about their personal
lives, while men are asked questions about their careers.

Starting from a social experiment, in which men receive the same intrusive
questions as women in job interviews, the article debates the absurdity of these dif-
ferences. But while such initiatives generate views and likes, they often fail to trans-
late into real change. Ultimately, the article asks a crucial question: how can women

rewrite this narrative and redefine societal expectations?

! actor, doctorand la Universitatea Nationald de Arte ,,George Enescu” Iasi
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Introducere

,Dar tu, cand faci copii?” — o intrebare aparent inocenta, dar care pare sa
fie laitmotivul reuniunilor de familie, al intalnirilor cu fostii colegi de liceu,
al invitatiilor la nunti si, uneori, chiar al discutiilor cu prietenii apropiati.
Vine, bineinteles, dupa ce ai trecut de o anumita varsta, varsta la care socie-
tatea presupune ca trebuie sa-ti , fructifici” casnicia. Pentru ca, nu-i asa, ,,de
ce te-ai maritat, daca nu ca sa faci copii? Aceastd intrebare nu vine singura.
Ea este doar continuarea unei alte presiuni subtile, care te-a urmadrit ani buni:
,Dar tu, cand te mariti?”. lar inainte de asta, In copildrie si adolescenta, ai
fost intrebata: , De ce nu esti mai feminina? De ce nu te imbraci in roz? De ce
nu te joci cu pdpusile? De ce nu te machiezi mai mult? De ce nu porti fusta?”

Toate aceste intrebdri par sa fie puse cu buna intentie, cu o urma de cu-
riozitate sau chiar de grija. Si parca totusi, intrebdrile poarta o oarecare urma
de decentd. Problema apare insd atunci cand uitdm sa mai punem semnul
intrebadrii la final si transformam aceste propozitii in adevaruri absolute: ,O
fata nu trebuie sa fie agresiva!”, ,Nu te mai comporta ca un baiat!”, ,Fetele
trebuie sa fie mereu elegante!”, ,,O femeie nu ar trebui sa fie prea vocala!”,
,E important sa iti gasesti un barbat!”, , Fetele trebuie sa fie empatice si soci-
abile!”, ,Nu se cuvine sa te imbraci asa!”

De-a lungul vietii, femeile aud aceste mesaje la nesfarsit. Ele nu sunt
simple Intrebari sau observatii; sunt forme subtile de control, prin care soci-
etatea traseaza limitele a ceea ce ,se cade” si a ceea ce ,nu se cade” pentru o
femeie. Ideile precum , Fetele trebuie sa fie mereu elegante!”, ,O femeie nu
ar trebui sa fie prea vocald” sunt standarde impuse inca din copildrie, menite
sd modeleze comportamente, aspiratii si alegeri. Baietii, in schimb, primesc
alt tip de mesaje: sa fie puternici, sa nu planga, sa nu fie , prea sensibili”, sa
se comporte ca un bdiat!” (stereotipuri care 1i afecteaza deopotriva si pe ei si

pe femeile cu care interactioneazad). Diferentele In educatie sunt evidente si,
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mai mult decat atat, creeaza structuri sociale rigide din care este dificil sa iesi
(Peterson, Jordan B., 2018).

Cuvintele acestea ascund in spatele lor o puternica presiune sociala
profund inrdddcinatd in mentalul colectiv, o asteptare nespusa direct, dar
omniprezentd: cd femeia trebuie sd urmeze un traseu prestabilit (cdsatorii,
copii, responsabilitati domestice). Presiunea invizibild devine atat de pre-
zentd, incat uneori, nici nu mai este pusa sub semnul intrebarii. O acceptam
ca pe ceva firesc, fara sa ne mai ddm seama cat de mult ne modeleaza viata.
Poate ca este timpul sa schimbam naratiunea si sa nu mai intrebam ,cand
faci copii?, dar pana atunci sa dezbatem diferentele care apar in educarea
copiilor in functie de sex, dar si rolul pe care familia si mass-media il joaca
in perpetuarea stereotipurilor.

Inca din copilarie, fetele sunt educate si fie placute, ordonate si grijulii,
in timp ce baietii sunt incurajati sa fie independenti si competitivi. Fetitele
primesc papusi si bebelusi de jucarie, iar adultii le lauda cand le ingrijesc cu

17

atentie — ,Te joci atat de frumos, ca o adevaratd mamica!” Asa ajung sa in-
teleaga cd sunt apreciate atunci cand isi asuma un rol de ingrijire, ceea ce le
intareste ideea cd a deveni mama este nu doar asteptat, ci si necesar pentru
a fi valorizate. In schimb, baietilor li se oferd masinute, seturi de constructie
sau jocuri care le dezvolta spiritul competitiv, iar daca sunt galdgiosi sau
se impun, sunt considerati ,plini de energie”, nu neaparat neascultatori. La
scoald, fetele sunt incurajate sa fie silitoare, atente si perfectioniste — ,,Scrii
atat de frumos, exact cum trebuie sa faca o domnisoara!” — iar orice abatere
este imediat corectata: , O fata trebuie sa fie ordonata si atenta!”

In acelasi timp, baietilor li se permite sa fie mai dezorganizati sau neas-
tamparati, iar greselile lor sunt trecute mai usor cu vederea. Asa ajung fetele
sd interiorizeze ideea ca trebuie sa fie impecabile, sa nu dezamageasca si sa
se conformeze asteptarilor celorlalti pentru a fi acceptate. Aceasta educatie
le influenteaza profund alegerile de mai tarziu. Sunt indrumate spre profesii
care implica grijd si empatie — precum Invatamantul sau medicina —, fiind

mai putin incurajate sa 1si asume riscuri sau sa aspire la roluri de conducere.
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De asemenea, Invata cd trebuie sa fie agreabile si sa evite conflictele, ceea
ce le face mai putin dispuse sa ceara promovari sau sa isi sustina punctul de
vedere cu fermitate. Cand vine vorba de viata personala, multe simt presiu-
nea de a urma un traseu prestabilit: casdtorie, copii, responsabilitati domes-
tice — pentru ca astfel primesc validare si sunt percepute ca , implinite”.

In cartea sa, Jordan B. Peterson aminteste despre o teorie social-construc-
tivista, In cadrul unui subcapitol intitulat Bdietii ca fetele; el scrie: ,,A devenit
o tezd a unui anumit tip de constructivism social ideea cd lumea ar fi mult
imbunatatitd daca baietii ar fi socializati ca fetele. Cei care promoveaza ast-
fel de teorii presupun ca << bdietii trebuie socializati asa cum fetele au fost
socializate In mod traditional si trebuie incurajati sa isi dezvolte calitati po-
zitive pe plan social cum ar fi tandretea, receptivitatea si estetica>>. In opinia
unor astfel de ganditori, <<baietii adolescenti vor subscrie la aceleasi stan-
darde de comportament care au fost in mod traditional incurajate la femei
>>"2 Aceastd viziune poate parea plauzibila, insa este profund ipocrita si
nedreaptd, mai ales fata de femei. Este usor sa idealizam educatia , femini-
na” si sd consideram ca aceasta ar trebui aplicata si bdietilor, dar uitam un
detaliu esential: inca de la nastere, bdietii si fetele sunt tratati diferit. Fetele
sunt educate sa fie docile, ordonate si grijulii, In timp ce baietii sunt incura-
jati sa fie independenti, competitivi si sd 1si exprime mai liber emotiile. Daca
educatia , feminina” este considerata atat de eficienta si valoroasa incat me-
ritd aplicata si baietilor, de ce nu vedem o schimbare semnificativa in modul
in care femeile sunt tratate in viata cotidiana? De ce continuam sa fim supuse
intrebdrilor invazive despre aspectul nostru, asteptarile sociale sau rolurile
care ni se impun?

Daca educatia ,,ideald” promovata pentru femei este atat de corecta si de
eficienta, de ce aceleasi standarde nu se aplica si barbatilor? Este o contra-

dictie evidenta ca se cere ca baietii sa fie educati conform acelorasi principii

2 Peterson, Jordan B, 12 reguli de viatd. Un antidot la haosul din jurul nostru, Ed Trei, Clectia
Psihologie Practicd, 2018, Traducere din engleza de Florin Tudose si Vlad Vedeanu, pag
353-354.
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ca noi, femeile, In timp ce doar noi suntem expuse intrebdrilor indiscrete,
presiunilor sociale si asteptdrilor care ne limiteaza alegerile. Dacd educatia
,feminina” este atat de valoroasa, de ce doar femeile sunt supuse acestor
norme, in timp ce barbatilor li se ofera mult mai multa libertate?

In fata acestor contradictii, devine clar ci educatia timpurie nu doar ca
ne modeleaza comportamentele, dar ne impune si o viziune limitata asu-
pra propriei libertati, chiar si atunci cand idealurile promovate in teorie sunt
egalitare. In realitate, diferentele fundamentale in educatia noastra continua
sa dicteze asteptarile si presiunile care ne influenteaza alegerile, chiar si in
secolul XXI, iar schimbarea rdmane doar o iluzie.

Daca ar fi sa fac o lista a celor care alimenteaza aceste intrebari stereoti-
pale din viata unei femei, familia ar fi, fara indoiald, prima pe lista, urmata
de scoala si mass-media. Familia e primul nostru contact cu lumea si locul
unde ni se traseaza, incd din copildrie, liniile despre cum trebuie sa fie viata,
dar silocul unde se nasc primele imagini despre cum arata viata unei femei -
casatorie, copii, grija pentru ceilalti. Nu conteaza daca esti pregatita, daca
ai alte planuri sau daca pur si simplu vrei sa iti traiesti viata in ritmul tau.
Mereu va exista cineva care sd iti aminteasca, cu cel mai cald zambet posibil,
cd ,ar fi timpul” sd faci pasul urmator. Si aici vorbesc si despre familia mea.
O familie iubitoare, frumoasd, unde pdrintii isi doresc doar ce e mai bun pen-
tru mine. Doar cd acest ,,mai bun” vine uneori si cu o presiune de care sunt
convinsa cd ei nu sunt constienti. Mamele, de exemplu, fard sa constientize-
ze, 1si proiecteaza propriile alegeri asupra fiicelor. Daca s-au casatorit tinere
si au avut copii devreme, li se pare normal cd asta este fericirea si implinirea
si 1si doresc aceleasi lucruri si pentru fiicele lor.

Asa apar intrebarile: ,,Cand iti gdsesti un bdiat” sau ,Cand ne faci si
noua un nepot?” — spusa pe un ton bland, aproape complice, dar care pune
pe umeri o responsabilitate pe care nu ai cerut-o. i eu ce pot face? Exact ce
am fost Invatatd de catre societate — zambesc si tac. Nu vreau sa dezamagesc,
nu vreau sa ranesc, nu vreau sa stric momentul. Asa ca las de la mine. Dar
asta e problema cu astfel de asteptdri — cd ele nu sunt doar vorbe aruncate

in aer. Sunt mesaje transmise din generatie in generatie, care ajung sa ne
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convingd ca exista un singur mod ,,corect” de a trai. $i, fard sa ne dam seama,
ajungem sd ne privim prin ochii altora, intrebandu-ne daca nu cumva gresim
cd vrem altceva.

Cand ma gandesc la influenta scolii asupra felului in care ni se formeaza
asteptarile, nu pot sa nu observ cum, uneori, chiar si fard intentie, profesorii
si restul personalului educational intaresc ideea cd unele meserii sunt , mai
potrivite” pentru fete decat pentru baieti. De mici, ni se spune cd suntem
,cuminti”, ,ordonate” si ,atente la detalii” — calitati care, ce coincidenta, se
potrivesc perfect cu meserii din educatie, ingrijire sau asistentd. In schimb,
baietii sunt ldudati pentru curaj, competitie si initiativa, iar asta 1i impinge
spre stiinte, tehnologie si domenii in care se presupune cd trebuie s4 fii , lo-
gic” si ,rational”.

Diferentele astea devin tot mai evidente pe masura ce crestem. La orele
de matematicd, baietii sunt incurajati sa gandeasca in perspectiva, sa riste, sa
fie ambitiosi, in timp ce noi, fetele, suntem apreciate pentru seriozitate si rab-
dare. Dar de ce doar atat? De ce, atunci cand o fata e buna la matematica, de
exemplu, cel mai des i se spune ca ar fi o profesoara grozava, in timp ce unui
baiat cu aceleasi rezultate i se sugereazad IT, inginerie sau antreprenoriat? De
ce consilierii scolari Incd tind sa ne recomande meserii care ,ni s-ar potrivi”
pentru cd implica empatie si grija pentru ceilalti, in loc sa ne intrebe ce vrem
cu adevarat sa facem?

Scoala nu doar ca ne invata diverse discipline, ci ne formeaza si felul in
care vedem viitorul propriu. Chiar si atunci cand nu existad o intentie clara de
ane pune in sabloane, mesajele subtile pe care le primim influenteaza decizi-
ile pe care le luam. $i dacd ne intrebam de ce anumite meserii sunt dominate
de barbati, poate ar trebui sa ne uitam mai atent la ce ni s-a spus inca din
copildrie despre ce ,ni se potriveste” si ce nu.

Ultimul factor care alimenteaza intrebarile stereotipale adresate femeilor
— ultimul pe lista mea, dar, paradoxal, poate cel mai puternic ca influenta —
este mass-media. Vreau sa ma opresc asupra a doua aspecte (desi sunt mult

mai multe) care, din punctul meu de vedere, contribuie la aceasta presiune
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invizibila ce apasa constant pe umerii femeilor. O presiune care, odatd insta-
latd, devine un zgomot de fundal, mereu prezent si greu de ignorat.

Primul aspect este imaginea idealizatd a femeii In reclame. Publicitatea
ne serveste mereu acelasi model: mama devotatd, sotia perfecta, femeia de
carierd care reuseste sa arate impecabil, ca si cum oboseala nu ar exista in
lumea ei. Femeia din reclame are 1-2 copii, un sot atent si o casa ordonata,
iar in mijlocul agitatiei zilnice, ea ramane radianta, zambitoare, fara niciun
semn de epuizare. Dar realitatea nu seamana deloc cu aceasta imagine.

In viata de zi cu zi, mamele care echilibreazi jobul, familia si treburile
casnice acumuleaza oboseala, stres si frustrare. Nu vedem in reclame femei
care isi beau cafeaua rece, care uitd unde si-au ldsat telefonul de zece ori pe
zi sau care abia 1si trag sufletul Intre un , mami, vreau apa” si un deadline
la birou. In schimb, ne sunt prezentate versiuni idealizate: femei care se tre-
zesc la 6 dimineata, pregatesc micul dejun pentru toata familia, 1i fac cafeaua
sotului, ies la alergat (serios, cate mame au timp sau energie sd alerge la 7
dimineata?), duc copiii la scoald, merg la job, gatesc, se joacd cu cei mici, 1i
culca si, evident, arata ca si cum tocmai s-au intors de la un tratament SPA.
Sinu doar ca reclamele normalizeaza acest stil de viata supraomenesc, dar il
transforma intr-un ideal. ,Viata e minunata” — aud in multe dintre ele. Subtil,
mesajul devine: dacd reusesti sa bifezi toate astea si Inca zambesti, viata ta va
fi minunata. Iar daca nu ti se pare minunata, poate problema e la tine. Daca
tot vorbim de reclame, un alt subiect care se desprinde de aici este si obsesia
pentru imaginea , ingrijitd” a femeii. Conform reclamelor, trebuie sa apartii
unui tipar: piele perfectd, fara riduri, fara cearcane, fara imperfectiuni, par
mereu stralucitor, unghii impecabile si, desigur, sa fii mereu epilata. Nu pen-
tru tine, ci pentru ca asa trebuie.

Un exemplu clasic? Reclamele la produse de epilat, unde femeile isi epi-
leaza picioarele... deja fara par. Pentru ca ideea ca femeile au par pe corp
e atat de inacceptabild, incat nici macar in reclame la epilatoare nu poate
fi ardtata realitatea. Sau cele la creme anti-rid, unde modele de 20 de ani
promoveaza produse care ,sterg ridurile vizibile”. Pentru cd, evident, fe-

meia nu are voie sa Imbatraneascd. Sau, daca o face, trebuie sa lupte din

211



Problematica feministd in lumea contemporana

rasputeri Impotriva trecerii timpului, folosind toate produsele posibile. Si
daca, Doamne fereste, iti scapa un fir de par pe picior, apar niste cearcane
mai pronuntate sau un rid in plus, parca brusc apare deasupra capului tau
un ceas biologic imaginar care incepe sa ticaie mai tare, de parca toti il vad
siil aud, si, dintr-o datd, se simt indreptatiti sa intrebe: ,Cand ai de gand sa
faci copii?” ,,Cand te asezi la casa ta?” ,,Nu crezi ca ar trebui sd ai mai multa
grija de tine?” ,Nu ti-e teama cd imbatranesti singura?”

Al doilea aspect asupra caruia vreau sa ma opresc este modul in care
interviurile si talk-show-urile sunt centrate pe viata personald a femeilor.
Femeile celebre nu pot scapa de aceleasi intrebari repetitive despre casatorie,
copii si cum reusesc sa ,impace” viata profesionald cu cea de familie. Un
exemplu clasic? Actrite premiate la Oscar, aflate in varful carierei, sunt intre-
bate pe covorul rosu ce designer le-a creat rochia si daca isi doresc copii, in
timp ce actorii primesc intrebari despre viitoarele lor filme si colaborari. Ca
si cum, oricat de mult ar munci, oricate premii ar castiga, ceea ce conteaza cu
adevarat la final este tot statutul lor personal. Mesajul e clar: o femeie poate
avea succes, dar numai daca reuseste sa-1 echilibreze cu ,,ce trebuie” — casni-
cie, copii, o viatd ,,asezatd”. lar dacd nu, vor exista mereu intrebari care sa-i
aminteasca asta.

Mass-media sddeste asteptarile, societatea le ingrijeste atent, iar noi ajun-
gem sa trdim sub umbra lor, mereu obligati sa ddm socoteald. Acum ca am
discutat despre cei mai mari vinovati din spatele acestor intrebari incomode,
hai sa ramanem in aceeasi nota si sa ne intrebam: De ce astfel de intrebari sunt
adresate aproape exclusiv femeilor, si nu bdrbatilor?

Marturisesc ca acest articol s-a ndscut dintr-o stare de disconfort. Un dis-
confort bun, care te pune pe ganduri. Tocmai terminasem de urmadrit un
experiment social care mi-a dat lumea peste cap — sau, mai bine zis, a pus-o
putin in oglindd. Un grup de barbati este invitat sa participe la ceea ce pare
un interviu obisnuit. Se asazd pe un scaun, in fata unei femei, si incep sa
primeasca intrebari. Nimic neobisnuit pana aici. Doar cd intrebarile nu sunt

deloc cele cu care sunt ei obisnuiti.
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,,Ai fost vreodatd rugat doar sa zambesti si sa fii dragut intr-o intalnire cu
un client?”. Barbatul ezitd, cere sa i se repete. Apoi raspunde simplu: ,Nu”.

Altul e intrebat daca aspectul fizic I-a ajutat sd obtina jobul actual sau o
promovare. Si el rdspunde ferm: ,Nu.” Nici macar nu m-am gandit vreodata
la asta.”

Un alt barbat primeste un compliment legat de pantofii sdi si e intrebat
daca sunt de firma. Zambeste incurcat, fard sa stie cum sa raspunda. Iti suna
cunoscut, nu? Poate pentru cd, de cealalta parte a intrebarii, am fost de atatea
ori, noi.

Urmeaza o intrebare care devine brusc si mai incomoda: ,, Hormonii iti
influenteaza vreodatd performanta sau felul in care iei decizii?” Barbatul se
fastaceste. Spune cd nu s-a gandit niciodata la asta. Se vede clar ca intrebarea
il loveste pe un teren necunoscut.

Urmeaza o intrebare foarte grea: ,Cum reusesti, la locul de munca, sa fii
ferm fara sa fii perceput ca agresiv, rautacios sau cicdlitor?” O tacere lunga.
Apoi, un raspuns sincer: , E greu sa ma raportez la asta. Nu m-am aflat nici-
odata Intr-o astfel de situatie.” Si aici Incepi sa simti fisura. Ipocrizia. Pentru
ca stim amandoua ca, daca aceleasi atitudini veneau de la o femeie, etichetele
erau deja pregatite: prea directd, bitchy, prea sensibild, emotivd, cicalitoare.

Toate intrebdrile din experiment erau inspirate din realitate. Din reali-
tatea noastra. Din povestile femeilor care au indraznit sa ocupe functii de
conducere sau sa vorbeasca mai tare la o sedinta. La final, barbatii au fost
invitati sa reflecteze. Si-au recunoscut disconfortul. Unul dintre ei chiar a
spus ca a simtit fizic tensiunea si ca, pentru prima oara, si-a dat seama cat de
privilegiat este.

Dar poate intrebarea reald ar trebui sa fie alta: de ce nu ne pregatim si fiii
pentru a schimba lumea, nu doar fiicele pentru a o suporta? $i, trebuie spus,
femeia care le-a adresat intrebarile a fost chiar blanda cu ei. Nu i-a intrebat,
de pildd, daca planuiesc sa aiba copii In urmatorii doi ani sau daca simt ca
pot face fata presiunii de la birou dupa ce ar fi stat doi ani in concediu de

crestere a copilului. Acolo ar fi fost cu adevarat incomod. Acolo poate ar fi
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simtit cu adevarat absurdul situatiei. Pentru ca da, si astfel de intrebari exis-
ta. Si da, ni se pun.

Uneori direct, alteori strecurate printre randuri, in tonuri , prietenoase”.
Si, mai grav, suntem adesea nevoite sa mintim. Nu putem spune intr-un
interviu ca ne dorim un copil peste sase luni — stim deja ce urmeaza: un zam-
bet fals si 0 promisiune cd ,,va sundm noi”. Nu putem spune cd ne e teama
sd ne intoarcem la munca dupa concediul maternal — pentru ca nu vrem sa
fim percepute drept ,mai slabe”, ,mai putin motivate” sau, si mai subtil, ,0
alegere riscanta”. E un dans constant intre sinceritate si supravietuire pro-
fesionald. Un joc pe care il stim pe dinafara, dar pe care nimeni nu pare sa-1
recunoasca deschis. Si totul ar putea fi, de fapt, mult mai simplu, daca ne-am
raporta unii la altii prin prisma competentelor, a pasiunilor, a dorintelor rea-
le. Fara sa mai fim nevoite sd raspundem la Intrebari incomode, stanjenitoa-

re, intrebari care — sincer — nu ar trebui sa priveasca pe nimeni.

Concluzii

La finalul viziondrii experimentului am avut si eu o intrebare: ,,Ce pu-
tem face, noi, femeile, pentru a schimba naratiunea? Cum putem pune ca-
pat acestor intrebari invazive si presiunii sociale constante? Ei bine, acum,
in momentul In care scriu acest text, am cateva idei. Poate ca maine le voi
regandi, poate chiar voi ajunge la concluzii diferite, dar iata ce imi trece prin
minte: Sa refuzam sa acceptam etichetele — sa nu mai permitem ca alegerile
noastre personale (in ce priveste familia, cariera sau viata personala) sa de-
vinad subiecte de judecata publica. Ar trebui sda avem curajul sa respingem
intrebdrile care nu tin de competentele sau valorile noastre. Sa sustinem so-
lidaritatea intre femei — sd ne sustinem reciproc si sa nu perpetudam aceleasi
norme sau prejudecdti care ne pun sub presiune. Fiecare dintre noi poate fi
o voce de schimbare, iar daca suntem unite, putem schimba modul in care
suntem percepute. Sa educam urmatoarele generatii - nu doar pe fetele

noastre, ci si pe baieti. Este esential ca noile generatii sa creasca fard aceste
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stereotipuri in cap. Sa ne asumam autenticitatea — sa nu mai simtim nevoia
sd ne ascundem dorintele sau fricile din cauza a ceea ce ar putea gandi altii.
Daca avem nevoie de o pauza, o schimbare de directie sau un timp de reflec-
tie, sa fim deschise despre asta. Sa nu mai ciutam permisiunea — sa nu mai
simtim cd trebuie sa cerem aprobare sau sa justificim fiecare alegere, fie ca
e vorba de cand ne dorim sa avem copii sau cand alegem sa nu avem copii.
Alegerea noastrd ar trebui sa fie suficienta.

Si, da, poate ca simplul fapt ca ma gandesc acum cum sa schimb eu na-
ratiunea, deja pune o povara pe umerii mei. De ce ar trebui sa fie responsa-
bilitatea noastrd, a femeilor, sa schimbam un sistem care ne apasa constant?
Este nedrept. Chiar si cand incerc sa gasesc un raspuns clar, nu am inca unul
complet. Poate cd solutiile nu vor veni intr-o zi. Poate ca schimbarea va fi un
drum lung, dar stiu c4, cel putin, nu suntem singure pe acest drum. in final,
las o intrebare care poate cd este cheia eradicdrii presiunii de pe umerii nostri
pentru totdeauna: ,,Crezi ca lumea este pregatita sa o trateze pe fiica ta de

10 ani la fel ca pe un baiat de 10 ani?”
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Arta angajata a Marilenei Murariu - de la metafora

la manifest

The engaged art of Marilena Murariu - from metaphor
to manifesto

Iosip IrRINAT

Abstract

The paper presents the pamphlet art of the visual artist Marilena Murariu, from
the perspective of sociopolitical themes and the evolution over time of her artistic ap-
proach, from the expression of personal ideas and conclusions to social and cultural
commitment, from metaphor to manifesto, described through four reference exhibi-
tion examples “ABOUT ELENA IN GENERAL” (2011), “Show-OF, OF, OF!” (2012),
“Yes, yes, COUNTRY, cetera, etcetera” (2016) and “fascinated by myself” (2024). The
specific characteristics of the artistic personality of the author and her art, which has
arole as an initiator, catalyst and shaper of society, as well as the artist’s relevance in

the contemporary Romanian social and cultural context, are highlighted.

Keywords: pamphlet art, social and cultural criticism, engaged art, artistic research,

the role of the art and the artist in society

Introducere

Arta romaneasca contemporand se afla intr-un proces dinamic de

adaptare la noile conditii socioculturale aparute dupa decembrie 1989, de

! artist vizual, critic de artd / U.A.P. din Romania - Filiala Iasi.
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respingere a vechilor identitati si forme de exprimare artisticd, de asimilare
a celor noi venite de obicei din occident si de formarea unor identitati care
sd rezoneze cu realitatea inconjuratoare. Aspecte complexe ale preocupadrii
legate de identitate pot fi observate in diversele reprezentdri ale unor artisti,
printre care se afld si Marilena Murariu (n. 1954), care ofera o artd complexa
si o tematicd pe masura, iar in ultimii peste 15 ani, o arta critica de tip pam-
flet-manifest atat de necesara societdtii in plind alienare.

Acceptand faptul ca , productia artisticd contemporana este angrenata
intr-o lupta pentru afirmarea propriei identitati si pentru eradicarea inega-
litatilor care structureaza campul social la momentul actual”? in sensul ca
»operele de artd ar putea fi utilizate ca un mijloc de critica a ideologiei, de
demascare a relatiilor de putere ascunse intr-un anumit sistem de valori,
convingeri, comportamente sociale, norme care structureaza spatiul pu-
blic si activitdtile sale”?, trebuie sa Intelegem si demersul artistei Marilenei
Murariu. Din acest punct de vedere, ne raliem celor spuse de Calin Herlea
care considerd cd artista ,,se revolta plastic impotriva politicianismului (care
poartd, desigur nume, prenume si un chip), are o atitudine critica, satirizeaza
si ne demonstreaza in panzele sale cd imparatul este gol.”*

Dar, pamfletul artistei, vazut la inceput ca fiind unul nepolitizat, chiar
daca expozitile sunt populate de personaje din lumea politica si apropiatii
ei, a devenit, cu timpul, un manifest sociopolitic. Si, in conditiile in care Arta
contemporana a devenit o arta aristocratica, accesibila mai mult specialisti-
lor (artisti, critici, curatori, institutii culturale) care isi exercita rolul speci-
fic in sfera culturala, Marilena Murariu devine un , doctor fard de arginti”
al zilelor noastre, oferind un anume mod de a vedea lucrurile si adevaruri

pe intelesul tuturor, specialisti si profani. Astfel, in contextul actual specific

[N}

Cristian Nae, MODURI DE A PERCEPE O introducere in teoria artei moderne si contemporane,
Ed. Polirom, Bucuresti, 2015, p.36.

3 Ibidem

Calin Hentea, ,Trista poveste a unei cenzuri militare ndscute din obtuzitate si frica”, 13
noiembrie 2015 in modernism.ro, URL: http://www.modernism.ro/2015/11/13/trista-poves-
te-a-unei-cenzuri-militare-nascute-dinobtuzitate-si-frica/, accesat in 10 februarie 2024.
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Romaniei, artista arata ca altele sunt necesitatile stringente aici fatd de cele
existente In Occidentul european sau in America (precum eliminarea dis-
crimindrii, a atrocitatilor razboiului, a inechitatilor de gen sau cele legate
de protectia animalelor s.a.m.d.), confirmand faptul ca factorul politic este
decident in tot ceea ce se intampla In societate.

Marilena Murariu ,,a sperat in forta artei, in capacitatea sa de denuntare
si demistificare, In puterea ei vindecatoare ... zugravind personajele zilei:
politicieni vechi si noi, oameni de televiziune, elita dispusa la compromis si
imoralitate, invazia spectacolului suburban generalizat. Kitsch-ul si uratul

lumii noi au deversat si ne-au invadat viata”.

Intimitatea in expunere publica

Inainte de 201 1, Marilena Murariu a urmat mai multe directii in arta sa,
fiecare relevand o parte a personalitatii si sensibilitatii sale care, Insd, s-au
dovedit a nu-i fi suficiente pentru a o defini ca om, artist si cetdtean, caci,
o data cu expozitia sa ,Despre Elena in general”, de la Galeria Simeza din
Bucuresti, se poate considera cd a deschis un nou drum in Arta contempo-
rana post-decembristd, greu de strabatut, chiar cu un anume risc, deoarece
expunerea a determinat aparitia a numeroase comentarii in mass-media, in
mediul politic si in lumea artelor, subiectele in discutie fiind, printre alte-
le: incalcarea tabu-urilor de catre un pictor-femeie — nuduri si scene lascive,
personajele contemporane din lumea politicii si culturii caricaturizate si ridi-
culizate dar si valoarea actului artistic in contextul dat.

Din 1989 si pana atunci, nimeni dintre artistii romani contemporani nu

a consumat atat de mult timp, energie si mijloace picturale pentru a construi

® Marian Constantin, ,, Arta sufocatd de kitsch si lumea fara de speranta”, Ziarul de du-
minicd, 31 martie 2016, in zf.ro, URL: https://www.zf.ro/ziarul-de-duminica/arta-sufo-
cata-de-kitsch-si-lumea-fara-de-speranta-de marian-constantin-15181781, accesat in 10
februarie 2024.
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scene critic-ludice atat de complexe, cu atat de multe personaje — fiecare cu
atitudinea sa specificd, intr-un ansamblu omogen ca sens si scop.

Despre expozitie, criticul Marian Constantin noteaza: ,Realismului gro-
tesc al reprezentdrii i se aldtura ambiguitatea mijloacelor exprimarii, rezul-
tand un spectacol ilariant despre asocierile ce transcend timpul si principii
partinice, o pictura oximoronica ce produce fascinatie si repulsie in acelasi
timp. Pictura pe care Marilena Murariu o propune articuleaza o expozi-
tie-manifest, un inedit protest impotriva falsitatii politicii si a stereotipuri-
lor pe care guvernantii le-au expus pe scena societatii romanesti, in ultimele

doua decenii.”®

A ILENA MURARIU VA INVITA LA
RNISAJUL EXPOZITIEI DE PICTURA
DESPRE ELENA IN GENERAL

MIERCURI 1 MAI, ORA 19, GALERIA SIMEZA
B-DUL. GENERAL GH. MAGHERU NR. 20
EXPOZITIA VA FI DESCHISA IN PERIOADA 11-24 MAI 2011

Ilustratia 1: Afisul expozitiei , DESPRE ELENA IN GENERAL”,
Galeria Simeza, 2011
Cert este cd Marilena Murariu, personalitate a contrastelor si a cuceririi
de sine, prin explorarea exteriorului inconjurator, a interiorului personal si a
exprimarii fara inhibitii, a generat o expozitie-eveniment, un discurs satiric
de anvergura, polifatetat, ce impune respect fata de taria de caracter si de-
terminarea umana si artistica a autoarei, care se dovedeste a fi un adevarat

mediator social prin expunerea sa.

6 Cosmin Nisui, Marilena Murariu, DESPRE ELENA IN GENERAL @ Galeria Simeza din 9 mai
20117, in modernism.ro, URL: https://www.modernism.ro/2011/05/09/marilena-murariu-des-
pre-elena-in-general-galeria simezal/, apud ***, Picturi de Marilena Murariu, texte: Marian
Constantin, Vlad Morariu, fotografii: Paula Craioveanu, uz necomercial, © 2011 Marilena Murariu,
2011, p. 1, accesat in 10 februarie 2024.
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Cateva tabu-uri romanesti sunt arse prin aceasta expozitie, printre care
si faptul ca femeile, prin natura lor delicatd, nu pot si nu trebuie sa ilustreze
scene atat de explicit sexuale.

Autoarea, fard a se incadra intr-o ideologie anume, isi asuma liberul ar-
bitru si libertatea individuala de exprimare si, dupa cercetari istorice, facand
o analizd comparativa Intre doua societdti (inainte, respectiv dupa 1989),
releva asemdndrile dintre acestea, identifica o continuitate de scopuri si de
practici ale unei clase elitiste active in societatea romaneasca contemporana.
Doua societati ce se presupuneau a fi opuse se dovedesc, prin metafora vizu-
ala a Marilenei Murariu, a fi suprapozabile, faptele si tipologiile personajelor

incadrandu-se perfect in ambele.

Ilustratia 2: ,DESPRE ELENA iN GENERAL”, imagine din cadrul expozitiei.

Continuitatea mentionatd mai sus, dupa pragul decembrist si omni-
prezenta acesteia prin practicile implicite, sunt puse in valoare si de lipsa
umbrelor personajelor, umbra fiind cea care delimiteaza un timp si un spa-
tiu anume. Dar, in acelasi timp, este valabild si interpretarea criticului de
arta Vlad Morariu, precum ca absenta umbrei este strans legata de alianta
ilegitima a personajului cu capitalul si vanzarea sufletului pentru foloase

materiale.”

7 Ibidem., p. 19
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Discursul plastic, bazat pe studiul si analiza evenimentelor istorice ante-
si post- decembriste, aduce in acelasi spatiu si timp personaje emblematice
pentru timpul lor istoric, care coabiteazd si colaboreaza in aceleasi scopuri
personale.

Scene continand nuduri, pozitii lascive sau portrete caricaturale ale unor
persoane reale, aduse in spatiul public poate lezeaza simtul eticii invocat de
unii privitori sau intimitatea unora dintre cei vizati, insa ele se situeaza pe po-
zitii morale superioare in intentia critica privind societatea deficitard moral,
etic sau cultural, ce trebuie corectatd. Metafora si compozitia induc privitoru-
lui un umor deloc confortabil, generator de intrebari si nelinisti, iar daca ex-
primarea atinge, poate, uneori cote foarte largi de libertate in spatiul public,
,mergand de la ironia sdgalnica la vulgaritatea expresa”® conform criticului
de arta Marian Constantin, se poate spune ca acest lucru este gandit in slujba
unui mesaj asumat in totalitate. Dimensiunea mare a lucrdrilor impresionea-
za si intimideaza in acelasi timp, confirmand inca o data, daca mai era cazul,
amploarea aspectelor devoalate si determinarea artistei in demersul sau.

Ca si titlul expozitiei, denumirile lucrarilor sunt voit aiuritoare, uneori
subversive, ce incitd la analiza si lasa ca misterul sa fie dezlegat numai de
imagine, cdutarea publicului fiind astfel mai savuroasa: n general, politici-
an”, ,,fn general, actor”, ,,in general, jurnalist”, ,Originea Lumii Noi”, , Freci
Can-Can”, , Presidents are Girl’s Best Friend”, ,,Hai, sa ne lustram sambata

seara, iara” etc.

Ilustratia 3: ,DESPRE ELENA iN GENERAL”, ,Hai sd ne Lustram sambata seara”

(In stanga), imagine din cadrul expozitiei

8 Ibidem, p.9
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In tot acest amestec de neconventional si inedit, arta picturald a Marilenei
Murariu este peste tot recognoscibild si fireascd iar tusele delicate de culoare,
ca si tonurile inchise ale fondului scenelor creeaza un contrast binevenit in

slujba mesajului dur exprimat.

Iesirea din discretia personala

In expozitia ,SHOW-OFF, OF, OF!” (2012) de la Muzeul Municipiului
Bucuresti, importante nu sunt telegenicele, arhicunoscutele si arhimediati-
zatele personaje — contextuale dealtfel, care populeaza spatiul pictural, caci
nu persoanele in sine sunt vizate aici si nici omniprezentul, anonimul chinez
motociclist cu multe stele pe umeri — spectrul unui trecut ce nu s-a destructu-
ratincd, prezent oriunde si oricand si care, cu un ras-rictus inghetat pe figura
plonjeaza implacabil direct in prezent, ci mesajul pe care il are de transmis
autoarea.

Probabil ca era nevoie de un manifest justitiar si in artele plastice, fata de
evenimentele si actiunile actuale, dar mai ales fata de aservirea tuturor ra-
murilor societatii, politicului, care, in ciuda explicitului mediatizat, rémane
ocult si discretionar.

Prin aceasta expozitie, autoarea isi iese din discretia personald si din co-
moditatea de a nu voi sa vada — o comoditate ce orbeste pe timp indelun-
gat — si, pardsind poezia si metafora specifica recentei expozitii , Elena, in
general”, foloseste un limbaj mai transant si deranjant, — in sensul bun al
cuvantului. Dar intentia artistei este clara: saltul din comoditatea personald,
urias, responsabilitatea, asumatd. Evidenta ne face sd nu uitam nici un mo-
ment ca expozitia este un pamflet pictural. Maximul de detalii fizionomice si
gestuale, pozitia si intensitatea luminii, culorile puternice, glantul orbitor si
formele clare, precise, ce compun recuzita mediei televizate, fac si ele parte
din naratiune. Desfdasurarea pe suprafete largi (lucrdri de mari dimensiuni)

amplifica senzatia de peste tot, oriunde si oricand.
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MARILENA MURARIU VA INVITA LA VERNISAJUL
EXPOZITIEI DE PICTURA SHOW-OFF, OF, OF!

JOI, 29 NOIEMBRIE. ORA 18, PALATUL SUTU (MUZEUL MUNICIPIULUI BU
EXPOZITIA ESTE DESCHISA IN PERIOADA 29 NOIEMBRIE - 10 DECEMBRIE 2012

Mustratia 4: Afisul expozitiei ,SHOW-OFF, OF, OF!”,

Muzeul Municipiului Bucuresti.

Titlurile unor lucrdri din expozitie fac deliciul publicului prin trimiteri
voit confuzionale dar pline de semnificatie satirica precum , Plasd de stele” si
,Duminici noaptea in familie”, , Pe tocuri inalte...”, ,Bunga-bunga” (Ilustratia 5),
., Te-mpui cu blondele” si ,, Zece si un sfert pentru Romdnia” etc.

Ca in toate lucrarile expozitiei, in ,Duminica noapte in familie”, perso-
najele, recognoscibile, sunt pictate la marime naturald, dimensiunea avand si
scopul si de a sublinia ideea ca personajele sunt reale, iar evenimentele, chiar
daca incluse fragmentar in tablou, oferd o imagine de ansamblu, reald, a fe-
nomenului. Expresiile figurilor umane sunt bine conturate, pentru intdrirea
trasaturilor caricaturale artista apeland de multe ori la linie (predominant
neagra). Ochii anumitor personaje sunt abia schitati, cu o linie pe alocuri
ingrosatd, subliniind caracterul ascuns al personajelor (Dan Diaconescu,
Marioara Zavoranu).

Linia o regdsim si in delimitarea corpurilor umane de mediul inconjuritor, fi-
ind acoperitd si temperatd partial de culoarea adiacentd. Spre deosebire de expozitia
anterioard, aceastd abordare privind inldturarea umbrei si inlocuirea ei cu linia isi
poate gisi explicatia si in faptul cd emisiunile televizate (scena evenimentelor) se fil-
meazd in platouri puternic iluminate, lumina venind din multe pdrti odatd si astfel

se anuleazd umbrele.
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Umbrele se regasesc insa pe haine si pe corpuri, sub forma unor pete
de culoare in tonuri gradual mai inchise. Acest tip de umbra vibrat-colo-
rata este de altfel o caracteristica a picturii artistei. O alta caracteristica
se refera la definirea faldurilor imbracamintii, de exemplu, acestea sunt
delimitate cel mai adesea printr-o linie, iar de o parte si de alta, prin pete
de culoare in tonuri modulate de deschis-inchis, ce sugereaza zonele lu-
minate, respectiv, cele umbrite. Aceeasi abordare o regasim la intalnirea
suprafetelor mai mult sau mai putin expuse luminii, din cadrul peisajelor.

Daca in majoritatea tablourilor Marilenei Murariu se vad tuse frag-
mentate ale pensulatiei, in culori luminoase dar contrastante, semn al
spontaneitatii si al unei impetuozitati totusi temperate, in cazul lucrarii
,Duminicd noapte in familie” acestea sunt mai putin evidente, motivatia
fiind tot lumina puternica si uniforma de pe platourile de filmare.

Suprafata cea mai continud coloristic este fondul pe care evolueaza
personajele, constituita din haloul albastru-neon, specific ecranelor cu LED
precum si din restul fondului a carui culoare migreaza fin spre albastru in-
tunecat-negru catre margini. Haloul are si un sens ideatic, acela de a focali-
za atentia spre anumite personaje care se expun mediatic (sau sunt expuse)
mai mult decat celelalte (Elodia, Patricia Kass, Dan Diaconescu, Marioara
Zavoranu) si de a lasa In umbra acele personaje care nu totdeauna lucrea-
za In spatiul vizibil (politicianul multimiliardar Dinu Patriciu si miliardarul
Remus Truica).

Cel mai enigmatic personaj ce se iveste din umbrad este motociclistul
cu stele pe umerii hainei din piele, inspirat de chipul artistului chinez Yue
Minjun - identificat astfel de criticul Marian Constantin’, ce-si dezvaluie
numai ,rictusul larg si pometii imbujorati de satisfactie. De satisfactia re-

usitei show-ului zamislit.”"°. Acest personaj, care defineste ideatic expozi-

 Marian Constantin (curator expozitie), ,SHOW-OFF, OF, OF! — o noud expozitie manifest
a pictoritei Marilena Murariu”, din 30 noiembrie 2012, in artindex.ro, URL: http://artindex.
ro/2012/11/30/show-off-of-of-onoua-expozitie-manifest-a-pictoritei-marilena-murariu/, ac-
cesat in 10 februarie 2024.

10 Tdem
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tia, este prezent in toate lucrdrile expozitiei. De altfel, acesta, fata de pozitia
verticald staticd a celorlalte personaje, are o intruziune oblica in tablou, deve-
nind, astfel, factorul dinamizator al lucrarii. Prezenta lui poate ca subliniaza
si faptul ca timpul trece in defavoarea societatii noastre care bate pasul pe
loc, intre un trecut totalitar si un viitor incert.

Privind paleta de culori, albastrul predomina in lucrare, temperat fiind,
in anumite zone, de verde, violet si putin rosu. Negrul a acaparat spatiile
largi neimportante din scend, iar albul se regaseste si el in lucrare, avand un

rol de flancare a sectorului central al imaginii.

[ustratia 5: , Bunga-bunga”

In contextul ideatic al expozitiei, culorile aservesc subiectul, fie prin hi-
perbolizare fie prin utilizarea lor in exces. Interesant este ca Elodia, persona-
jul enigmatic, despre care nu se stie daca mai traieste sau nu, este imbracata
intr-o rochie albastra, culoarea specificd mediei TV, semn ca este o creatie
artificial creatd pentru mentinerea pe ecrane a show-ului.

Galbenul este putin prezent in lucrare, aparand in amestecuri, pentru
realizarea carnatiei si putin in parul Patriciei (Kass), de altfel, personajul cel
mai placut si neutru din lucrare.

Inci o dati in plus, pentru a sublinia caracterul artificial al luminii de tip
TV, Marilena Murariu face ca lumina sa izvorasca parca din launtrul perso-
najelor si lucrurilor.

Constructia compozitionald pune In opozitie personaje si realitati dife-
rite: una ascunsa, cuprinzand incertitudini si mistificari (personajul Elodia)

si alta reprezentand realul-frumos, purul (Aisé a lui Ressu). Aceste doua
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realitdti sunt manevrate pe de o parte de personajul realizator de emisiuni
TV, Dan Diaconescu, ce dirijeaza si stdpaneste de sus toata scena, iar de cea-
lalta, de Dinu Patriciu care, prin puterea banului (a avut mijloacele financiare
de a achizitiona lucrarea lui Ressu) are putere asupra valorilor care conteaza.

Evidenta ne face sa nu uitam nici un moment, cd expozitia este un pam-
flet pictural, apropiat ca exprimare de cel jurnalistic. Maximul de detalii fi-
zionomice, gestuale, pozitia si intensitatea luminii, culorile puternice, luciul
si linia clard, precisd, ce compun recuzita mediei televizate, fac si ele parte
din naratiune. Desfdasurarea pe suprafete largi (lucrdari de mari dimensiuni)
amplifica senzatia de , peste tot, oriunde si oricand”.

Marilena Murariu spune multe in lucrdrile sale, dar foarte important
si este ceea ce nu spune direct: faptul ca delicatetea interioara i-a fost ra-
nita profund, valorile personale amenintate, pacea si linistea necesare ac-
tului de creatie performant, profund afectate... si, undeva, suspendat intre
dorinta si sperantd, vibreaza mesajul subliminal al autoarei: nu taiati capul
mesagerului.

Artista spune cu deplina sinceritate ceea ce are de spus, fapt ce ne inta-
reste constiinta, dorinta si necesitatea interioara de a ne intoarce cu totii la

valorile reale, esentiale ale vietii.

|

Ilustratia 6: ,Mama m-a facut artista”
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Gratia solo-ului Marilenei este incontestabila in lucrarea ,M-a facut
mama artista” (Ilustratia 6), fapt ce atestd ca nu forma si marimea conteaza,
ci continutul. Iar , continutul” Marilenei Murariu este gingas si puternic in
acelasi timp, delicat si brutal daca trebuie. Prin zborul sdu, Marilena, invalu-
itd diafan in tutu-ul infoiat, domina ideatic si spiritual realitatea terana. Aici,
gasim cele mai evidente semne ale picturalitatii si personalitatii autoarei pre-
cum si culorile sale specifice, calde, emotionale.

Aceasta este, credem, lucrarea definitorie a expozitiei, mesajul profund
uman si personal al artistei dar si solutia ce vine din cercetarea sinelui. Prin
integrarea propriului autoportret in expozitie se aduce in discutie opozitia
ideatica dar si intersectia dintre sfera sa privata si realitatea inconjurdtoare
corespunzatoare spatiului public. Autoarea se pozitioneaza in acelasi spatiu
fizic dar in antiteza cu celelalte personaje, oferind un contrast intre ideatica
personald si lipsa de identitate reprezentata de motociclistul cu epoleti, de
exemplu. Pe de altd parte, este sugerat faptul cd ea, ca orice membru al so-
cietatii, este posibil sa nu poata scapa de morbul vremurilor, de a-si dori un
solo-show spectacular.

Privind rolul televiziunii, ca arta cu rol formator si de mediere sociocul-
turald, dominat de dramatizarea insignifiantului, artista 1i aduce o critica
justificata privind popularizarea spatiului vizual cu personaje vadit fara ca-
litdtile de performantd necesare (profesionalism, cultura, moralitate etc.).

In aceasta dilutie mass-media, politicianul sau o altd persoana publica,
cu slabe competente intelectuale si profesionale, se poate strecura si isi poate
desfasura nestingherit activitatea, in scopul atingerii propriilor interese.

Prin atitudinea sa sociald, artista practicd functia critica a artei in spatiul
public, care blameaza devierile ce apar in societate, fie ele de ordin moral,

social, politic sau estetic.
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»Cand ordinea sociala se dizolva, clovnul paraseste scena
si coboara in strada”

Cele doua expozitii de mai sus au fost urmate si de altele, dintre care, cu
aceeasi semnificatie in activismul social, retrospectiva ,Da, da, TARA, cete-
ra, etcetera”, din martie 2016, de la galeria Caminul Artei, Bucuresti — lan-
sata In asociere ideatica cu avangarda Dada si sub motto-ul ,, Cand ordinea
sociald se dizolva, clovnul paraseste scena si coboard in strada: este fieca-
re dintre noi” (Jean Starobinski). Aceasta a devoalat o panoplie de realitati
ale societatii noastre, in care si-au facut loc confortabil: imorala si amorala,
kitsch-ul, oportunismul, incultura, parvenitismul si incd multe alte tare din

contemporaneitate.

Ilustratia 7: ,Si tu poti fi presedinte”

Lucrari mai vechi si mai noi au facut un nou sens, prin confruntarea sau
asocierea ideatica cu idealuri si eroi ai Revolutiei franceze, cu ,,Fantana” lui
Duchamp si ideologia Dada, cu ,,Strigatul” lui Munch, personajele lui Goya
si chiar cu kitsch-ul carpetei de sorginte orientala ,Rdpirea din Serai”.

Ca un corolar al evenimentului, anonimi din publicul vizitator au putut
colabora la show-ul expozitional, identificindu-se cu viitorul presedinte si
alaturandu-se, temporar, pentru o poza ,la minut” (Ilustratia 7), celor patru

presedinti ai Romaniei incepand cu 1989 si pand in prezent. O aldturare ce
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insinueazad, intr-un echivoc al contrastelor, asemanari deloc intamplatoare,
speculand cea mai puternicd dorinta a omului in societate: setea de putere.
In dimensiuni de mérime natural, personaje din trecutul istoric sau al
imaginarului artistic si din prezent, se intalnesc in compozitii redand scene
din viata reald. Citate din istoricul Manifest Dada, au dat cheia intelegerii
unor lucrdri: , Inteligenta se afla pe drumuri ...”, ,Orgoliul este steaua ce se
ridica si patrunde prin ochi si prin gurd.”, ,Textul lui lisus si Biblia acopera
cu aripile lor largi si binevoitoare rahatul, bestiile, (...) cum se poate face or-

dine in haosul de infinite si informe variatiuni care este OMUL?”

(Auto)Portretul psiho-social

Ultima expozitie de anvergurd a Marilenei Murariu, ,fascinatd de mine
insami”, a fost deschisa publicului la Galeria ArtSafe, aflata in cadrul com-
plexului Combinatul Fondului Plastic, Bucuresti, intre 21 noiembrie si 13 de-
cembrie 2024.

Abordand, de data aceasta, pe langa pictura tehnici mixte dar si, inedit,
desene pe polipropilena - material usor si rezistent, acestea fiind chiar carac-
teristicile personalitatilor ,eroilor” expozitiei, Murariu apeleaza la tehnici si
suporturi de lucru moderne care sa ilustreze ideea de posibilitate de reciclare
dar si, intr-o alta interpretare, cea de contemporaneitate a temei si de su-
perficialitate stralucitoare si valoare artificioasa a , eroilor” demascati - unii
politicieni romani.

Defecte, greseli si absurditati sociopolitice ale societatii romanesti sau in-
ternationale sunt portretizate metaforic prin chipul autoarei, care imprumu-
ta expresii si gesturi semnificative specifice ,eroilor” sai, acestia fiind usor
de identificat. Regasim si In aceasta expozitie, ca si In precedentele, semne
demistificatoare precum epoletii instelati de pe umerii personajelor.

,Expozitia [...] oferd ocazia de a explora granita dintre (auto)ironie, in-

trospectie si realitatea sociala, asa cum este filtrata prin ochiul interior intors
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spre lume al artistei”, mentioneaza criticul Raluca Ilaria Demetrescu, remar-

cand, fard putinta de tdgada, aspectul clar politic al acestei expozitii.

marilena murariu
fascinatd de mine Msani

\

llustratia 8: Afisul expozitiei ,fascinatd de mine insami”

Pare ca artista si-a pierdut rabdarea de a astepta trezirea societdtii, motiv
pentru care, multe dintre mesajele sale vizuale sunt concise, clare, la obiect,
fara metaforele epopeice din precedentele expozitii. Modalitdtile de expri-
mare plastica 1i probeaza nerdbdarea, acestea fiind, uneori, asemanatoare cu
cele ale afisului: utilizeaza tehnici grafice, contururi clare, culori putine si
contrastante, simboluri usor de identificat in constiinta publicului, redarea
numai a detaliilor esentiale temei, formatele lucrarilor fiind mici sau medii.

Aceasta expunere pune si mai multd presiune asupra privitorului, nu
numai prin utilizarea desenului tip afis-manifest, a satirei si a stilului pam-
fletar cu care ne-am obisnuit deja, dar, mai ales, prin utilizarea propriului
chip ca mediu de transmitere a informatiei, ca o criticd inversa asupra socie-
tatii din care artista Insasi face parte.

Autocritica privind fizionomia marcata de timp a artistei si a propriilor
defecte sau a stdrii de alienare pe care o trdieste si cu care se confrunta sunt

reflexiile unei realitdti colective pregnante din societatea contemporana.
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Concluzii

Toate interpretarile posibile: etice, filosofice, politice, sociologice si artis-
tice, conduc la ideea ca demersul manifestat in expozitiile de mai sus, putand
fi caracterizat ca fiind, in primul rand, psihologic, sociologic si politic — prin
implicatiile ulterioare confirmate in timp, in sensul ca i-au fost sabotate si
anulate unele expozitii -, a deschis cutia Pandorei pentru reprezentdrile sa-
tirice in Arta contemporand romaneasca de dupa 1989, din zona artelor asa-
zis , grele”, pictura de sevalet.

Fata de alte demersuri artistice sau mai putin artistice de dupa decem-
brie 1989, care s-au desfasurat mai mult in paginile media, sub forma de
grafica satiricd si grafica de presd, in mass-media televizatd sub forma de
pastile grafice de autor sau expozitii sporadice de desen satiric, actul temerar
al Marilenei Murariu, de mare angajament si impact artistic si social (si po-
litic prin implicatii), se desfasoara pe coordonate estetice superioare, vizand
un public cu un anumit nivel intelectual si cultural dar oferind intelesuri si
pentru un public profan.

Expozitiile si lucrarile, izvorate dintr-o cercetare temeinica istorica, soci-
ala, artistica si psihologica, precum cele de mai sus, sunt destinate spatiilor
publice, ele constituindu-se in dezbateri si confruntari de idei in cadrul spa-
tiilor socioculturale, care, pe termen mediu si lung pot fi utile comunitatii,
in masura in care perceptia publicului nu este alterata si deturnata de alte
actiuni servind interese obscure ale unor entitdti cu putere de influenta si
decizie.

Privind retrospectiv, incd de la prima expozitie de gen de acum cincispre-
zece ani, de la Simeza, gandeam ca expunerile doamnei Marilena Murariu
vor fi un varf de lance, un agent catalizator pentru alti si alti artisti care sa-i
urmeze exemplul. Incerciri timide s-au semnalat in domeniul picturii, dar
lucrarile rezultate au aparut sub pseudonim sau anonimat ori demersurile
au fost rare sau singulare in portofoliul unor artisti. O singura expozitie de
amploare, de care de care s-a vorbit mult in media, demna de a fi mentiona-
ta, este ,,TRANS(A)GRESARI IRONICE” a artistelor Daniela Frumuseanu si
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Miruna Hasegan, densa si sinteticd, cu interesante conotatii ironice si critice,
dar care s-a desfasurat pe alte coordonate ale demersului artistic.

In lucrarile sale, Marilena Murariu blameaza devierile ce apar in societa-
te, fie ele de ordin moral, social, politic sau estetic, practicand functia critica
a artei in spatiul public, de modelare a societatii si functia sa de mediator
social prin arta.

Metaforaele expozitiilor, inedita aldturare de personaje, ca o punte peste
timp si spatiu, continutul socant al faptelor devoalate dar mai ales modul de
exprimare, toate sunt calculate pentru un impact public cat mai puternic. In
acest context, aspecte precum ludicul, critica si angajamentul sociopolitic in
artd, se dovedesc a fi printre solutiile mentinerii unui spatiu public functio-
nal si a unei societdti sanatoase si in progres.

Marilena Murariu ramane, in arta de dupa 1989, acea prezentd feminina
temerard care arde cateva tabu-uri romanesti, mai vechi sau mai noi, precum
faptul cd femeile, prin natura lor delicatd, nu pot si nu trebuie sa ilustreze
scene atat de explicit sexuale, nu pot performa in artele satirice si nu pot
sd-si asume cu demnitate si pe termen lung rolul de lider in arta angajata.
Actele artistice de gen ale artistei nu sunt intampldtoare si nu servesc propri-
ilor interese ci, in conditiile asumadrii unor riscuri importante, vizeaza binele
societdtii In Intregul ei, cu perseverenta si continuitate, cu determinare si
insistenta.

Murariu, personalitate a contrastelor si a cuceririi de sine, prin explo-
rarea exteriorului Inconjurdtor, a interiorului personal si a exprimarii fara
inhibitii, a generat expozitii-eveniment, un discurs satiric dens si multifatetat
de anvergurd, care impune respect fatd de taria de caracter si determinarea
umana si artisticd a autoarei, care se dovedeste a fi un adevdrat mediator
social.

Toate cele de mai sus si faptul cd, pana in acest moment, nimeni dintre
artistii nostri contemporani creatori de umor vizual nu a consumat atat de
multd energie, timp si asa multe mijloace artistice pentru a construi scene
atat de complexe, cu atat de multe personaje - fiecare cu atitudinea sa spe-

cificd, Intr-un ansamblu omogen ca sens si scop, putem spune cd Marilena
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Murariu va rdmane in istoria artei contemporane unul dintre cei mai puter-
nici pamfletari ai artei picturale romanesti daca nu chiar cel mai insemnat
dintre acestia.

Concluziondnd, se poate considera cd intreg demersul critic al Marilenei
Murariu impune emergenta atitudinii critice in artele vizuale si in alegerile colective

privind viitorul artei si al societitii.
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Chiajna - figura istorica si personaj literar

Chiajna — historical figure and literary character

ELEnA NEGOITA'

Abstract

When we look at the course of history, presented through various means of
communication (school textbooks, documentaries on YouTube, specialized televi-
sion sites and channels, shows by historians, symposiums by specialized faculties,
commemorative festivities), the contribution of men involved in historical events
was generally taken into account. Wars, military alliances, revolutions, dictator-
ships, political changes, all seemed to have been made only by men. However, in
recent years, more and more personalities of the contemporary world have brought
to the fore the role of women in the evolution of society.

Simona Antonescu provided an eloquent example, through the novel “The
Chiajna of the House of the Musatins”. After a rigorous research of medieval docu-
ments and specialized books, the author chose the historical figure of a ruler’s daugh-
ter and transformed her into a literary character. The wife of a voivode, Chiajna was
widowed too soon, having to lead the country in a century when men were not
prepared to see women on the battlefield. Thus, although a medieval figure, the per-
sonality of Lady Chiajna becomes a model for women of the 21 century. She stands
out through intelligence, courage, sincerity, intuition, determination, adaptability,
bravery, resilience, diplomacy. Knowing that archives are difficult to access for ordi-
nary people, who would still like to know the historical truth, it is appreciated that

Simona Antonescu brought Chiajna closer to literature lovers.

! Teacher, PhD, National College , Dimitrie Cantemir”, Onesti.
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1. Arhetipul conducatorului

Reprezentand temeiuri fundamentale ale existentei, fiecare arhetip sim-
bolizeaza motivatii primare ale omului si are propriile-i valori, semnificatii
si trasaturi de personalitate. Studiile de antropologie, istoria mentalitatilor
si cercetdrile din psihologie au evidentiat faptul ca, de-a lungul veacurilor,
femeile au abordat diverse tipuri de comportamente, care s-au reiterat pre-
cum niste vesminte matriciale. Dintre diversele fatete arhetipale am ales con-
ducdtorul, lucrarea de fata propunandu-si o scurtd analiza a femininitatii, o
examinare a unor aspecte din viata uneia care a Intruchipat liderul feminin
in mod concret (figura istorica) si o investigare a infatisarii ei livresti (per-
sonajul literar). Teoria Psychologische Typen (1921), apartinand psihologului
Carl Gustav Jung, este continuata de Caroline Myss, in lucrarea Arhetipurile.
Cine esti tu? (2018), unde sondeaza procesul omului pe calea descoperirii de
sine, a cunoasterii adevaratului scop al existentei sale in lume.

Cand arhetipul conducatorului se activeaza intr-o persoand, aceasta tre-
buie sa invete sa facd , diferenta intre puterea autentica si puterea iluzorie”2.
Deoarece titlul de regind este conferit, acest arhetip are un destin mostenit,
iar puterea nu este personald, ci imprumutatd, acordatd de catre stat, regi-
na fiind purtatoarea simbolica a puterii colective a celor pe care-i conduce.
Drept urmare, ea trebuie sa fie responsabild de starea de bine a celorlalti, sa
gestioneze cu intelepciune, pentru ca supusii sa nu sufere consecintele ale-
gerilor ei egoiste. A-i reuni pe oameni si a avea grija de grup reprezinta tra-
sdturile unei regine care se afla in slujba supusilor sdi, care face tot ce poate
pentru cei care se bazeaza pe ea.

Regina trebuie sd demonstreze generozitate, sa fie agent al schimbarii,
sd fie capabila de a deschide usi pentru alti oameni, sd se dedice unor cauze
umanitare, sa dea dovada de compasiune, sa preia controlul asupra situatii-

lor, ca sa obtina rezultate optime, sd construiasca relatii apropiate, care oferd

2 Caroline Myss, Arhetipurile. Cine esti tu?, (2018), p. 241
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sprijin reciproc. Pentru ca frica celor puternici este sa nu ajunga neputinciosi,
din acest motiv isi pot degrada integritatea, desi prin tertipuri si compromi-
suri se obtine o putere iluzorie, provizorie. Autoritatea fiind seducatoare,
duce la dependenta si jocuri de putere.

De aceea, regina trebuie sd vegheze permanent sa nu-si compromita
integritatea ca sa-si pastreze tronul, trebuie sa inteleagd ca puterea este un
privilegiu si nu un instrument de control asupra celorlalti, ca banii si pozitia
sociald sunt iluzorii, putand dispdrea intr-o clipa. Dincolo de toate acestea,
reprezentand mitul ancestral al feminitatii nobile, pentru regina, provocarea

este sd-si dea jos coroana si sa redevina femeie in relatiile personale.

2. Doamna Chiajna - figura istorica

Numele Chajnei nu este precizat in Istoria neamului romdnesc (2013), scri-
sa de Liviu Florian Dogeanu. In Muntenia era cunoscuti ca sotia lui Mircea
Voda (poreclit Ciobanul) si mama lui Petru cel Tandr. Totusi, istoricul men-
tioneaza ca ea a avut un rol important in mentinerea sotului si a fiilor sdi pe
tron, luptandu-se cu grupuri de boieri si marind tributul cdtre sultan: , sotia
lui Mircea, cunoscutd ca avand puternice legaturi in straindtate si mai ales
la Poarta Otomana, va insista si va reusi sa-1 readuca pe Mircea Ciobanul
inapoi pe tronul Tarii Romanesti”3. Dupa ce sotul ei moare, fiul sau Petru
ajunge pe tronul Munteniei. Fiind minor, este tutelat de mama sa, pentru o
perioada de cativa ani. Aceeasi situatie de femeie regenta este consemnata de
istoric pentru Moldova. Bogdan (fiul lui Alexandru Lapusneanu) este tutelat
de mama sa Ruxandra, adicd sora Chiajnei (amandouad fiind fiicele domnito-
rului Petru Rares).

In cartea sa din 1890 (Mihnea Vodi cel Riu. Doamna Chiajna), reedita-
td de nenumadrate ori pand la editia din 2018 (mentionata la bibliografie),
Alexandru Odobescu incepe sa-si depene firul narativ la iInmormantarea lui

Mircea Voda Ciobanul. Atentia autorului se concentreaza asupra creiondrii

* Liviu Florian Dogeanu, Istoria neamului romanesc, (2013), p. 155
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unui portret feminin, intr-un moment de cumpana: ,,calcand cu pas sigur si
apdsat, venea vaduva raposatului, Doamna Chiajna, pe al carei chip, in veci
incruntat, nimeni nu putea dovedi pasurile inimii sale; parul ei incepuse a
carunti, dar trupul ei era-nalt, portul ei, drept si falnic, ochirea-i strasnica si
hotdrata, capu-i cdta mandru in sus, fara grija si fara sfiala”*.

Chiar in timpul inmormantdrii, pentru ca voievodul nu fusese iubit de
grupurile de boieri si rivalitatea pentru tron era acerbd, s-a iscat o altercatie
menita si strice solemnitatea ritualului funerar. Insd Doamna Chiajna a stiut
sd puna capat, cu hotdrare, tentativei de a starni zarva, rostind fara frica:
,Mircea s-a dus, dar fiul sau a rdmas si Chiajna 1i e muma si va sti sa-1 apere
de voi”®. Tensiunea dintre Doamna Tarii si boierii tineri alungati in Ardeal
de catre Mircea Voda nu a rdmas la stadiul de dispute verbale la inmorman-
tare, ci s-a accentuat si a culminat cu confruntdri armate. La prima ciocnire a
taberelor, oamenii fideli domniei au fost infranti de ceata boierilor revoltati,
iar Chiajna s-a refugiat la pasa din Rusciuc. S-a intors insa cu ajutoare si i-a
invins pe boierii condusi de cluciarul Badea. Odobescu construieste o scena
narativd dinamicd, menita sd evidentieze unicitatea intamplarii: ,,Chiajna,
incalecata barbdteste si purtand zale pe piept s-un hanger in mana, strabatea
randurile, imbarbata pe romani cu vorbe lingusitoare, pe turci cu bogate fa-
gaduieli si le insufla tuturor aspra sa voinicie. Ostasii, minunati si imbiati de
inviersunata vitejie a acelei zdravene muieri ce le striga si le da pilda ca sa
loveasca pre vrajmasi, deterd navala”®.

Desi era descendent al doud dinastii (Musatinii si Draculestii), fiind prea
tandr, voievodul Petru Schiopul greu si-ar fi pastrat scaunul domnesc , de
n-ar fi stat la mijloc muma-sa, Doamna Chiajna, muiere capesa si ddunoa-
sd, care stiu sa doboare cu armele impotrivirea romanilor si sa cumpere cu

bani bundvointa Portii””. In ciuda tentativelor unor boieri pribegi de a-i

* Alexandru Odobescu, Mihnea Voda cel Rau. Doamna Chiajna, (2018), p. 38
5 ibidem, p. 41
¢ ibidem, p. 44
7 ibidem, p. 46
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zdruncina tronul fiului, ,uneltirile Doamnei Chiajna izbutise toate; ea era
stdpana tare si mare”®.

Tocmai pentru a-si intari pozitia, ea a dorit sa stabileasca aliante cu greci
din Fanarul Constantinopolului. Avand fiice de maritat, ea ceruse patriarhu-
lui Paleologu sd-i propuna doi gineri (tanarul Stamatie si batranul Andronic
Cantacuzenul) din Tarigrad. Atunci cand una dintre fiice si-a exprimat prin-
tre suspine refuzul de a se marita cu cel care ii fusese impus, intalni ,cau-
tatura strasnica a Chiajnei, In care sta tipdrita o nestramutata hotarare”.
Ambitia ei de neclintit fu rasturnata de soarta care a facut ca imediat dupa
nunta, fata casdtorita cu batranul Andronic sa fie rdpita de un baiat indragos-
tit de ea. Din acest motiv, Andronic s-a rdzbunat, uneltind prin relatiile lui
la Poarti ca fiul Petru Schiopul s3 fie mazilit. insd Chiajna nu s-a lisat inge-
nunchiata si-a activat relatiile ei, care I-au determinat pe sultanul Selim sa-i
dea firman de domnie in Muntenia celui de-al doilea fiu al ei (Alexandru).
In plus, Chiajna a reusit si-1 puna pe tronul Moldovei pe Petru Schiopul, in
locul lui Ioan Voda cel Cumplit.

In lucrarea sa istorica Trecute vieti de doamne si domnite (1933), una dintre
reeditdri fiind cea mentionata in bibliografie, Constantin Gane spune ca in
epoca medievald a fi ,nepoata, fata, nevastd, cumnata si mama de Domni
romani nu era putin lucru”*’. Constantin Gane face o trecere in revista a pre-
decesorilor sai in domeniul istoriei si subliniaza faptul ca aproape toti o pre-
zentasera intr-o lumina proasta pe Chiajna, falsificandu-i imaginea. Vechii
istorici 1i construisera o figurd legendara, care ar fi intruchipat ambitia, cruzi-
mea si rautatea. De fapt, ea a fost omul vremurilor sale, fiind contemporana
cu evenimentele din Noaptea Sfantului Batholomeu (1572), cu Caterina de
Medici si Suleiman Magnificul. Nascutd in Polonia in 1525, Chiajna era fiica
lui Petru Rares cu prima lui sotie, care a murit cand copila era mica. Dupa

ce a fost uns domnitor si s-a mutat la Suceava, Petru Rares s-a recasatorit, iar

8 ibidem, p. 47
o ibidem, p. 55
10" Constantin Gane, Trecute vieti de doamne si domnite, (1991), vol. 1, p. 67
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Doamna Elena i-a niscut copii pe Ruxandra, Ilias si Stefan. in 1539, Doamna
Elena si copiii s-au refugiat in Cetatea Ciceului din Transilvania, pe langa
Bistrita-Ndsaud, din cauza faptului ca o sleahtd de boieri tradatori i-au per-
mis sultanului Soliman sa intre in Cetatea Sucevei, iar Petru Rares a fost
alungat de la tron.

Dupa revenirea pe scaunul domnesc a tatalui ei, Chiajna s-a maritat cu
Mircea, fiul natural al lui Radu Voda cel Mare. Pentru ca pastorise oi inainte
de a ajunge voievod, i s-a spus Mircea Ciobanul, iar sotiei sale Mircioaia.
Banuit de tradare, fu mazilit de cdtre sultan, dar Chiajna a gasit o metoda de
a aranja jocurile de culise, pentru recapatarea domniei. A construit relatii de
prietenie cu cadanele haremului si Mircea a revenit ca voievod in Muntenia.
Dupa moartea sotului, a urcat pe tron fiul lor Petre Schiopul, dar era mi-
nor. Cand fiul i-a fost amenintat de cdtre boierii potrivnici care statusera in
Ardeal de frica lui Mircea, Chiajna s-a pozitionat in fruntea ostirii domnesti,
fiind , singurul exemplu din trecutul nostru al unei femei conducand o ostire
in razboi”". Initial a fost Invinsd in batdlie, pentru ca avea putini osteni, dar
Chiajna nu a deznadajduit.

Cerand ajutor turcilor, trimitand tributul la Poarta si ungand inimile ca-
danelor cu galbeni, a reusit sa-1 mentind pe tron pe fiul sau. Istoria o prezinta
ca pe o femeie mereu activa, dedicatd dirijarii treburilor domnesti, cladind
impreuna cu sotul ei biserica de langa Curtea Veche din Bucuresti. De ase-
menea, Chiajna era mereu atenta la evenimentele de la curtea Moldovei: pe-
rindarea voievozilor Lapusneanu, Despot, Tomsa. S-a implicat si in gasirea
unor soti pe masura pentru fiicele sale. Desi una dintre fete nu l-a vrut pe
pretendentul prea bdtran, totusi nunta se facu, dar Chiajna aranjase ca mi-
reasa sa fie rapitd, ca sd nu se consume casatoria. Mirele pacalit, care avea re-
latii la Constantinopol, s-a razbunat si Chiajna cu copiii ei fura exilati. Dupa
moartea fiului Petre, ceilalti doi bdieti ai ei s-au facut musulmani. Una dintre
fiicele ei a devenit cadana in harem si Chiajna a ramas pana la moarte (1588)

la Istanbul, pentru a fi aproape de copiii ei, pe care ,i-a iubit mai mult decat

U ibidem, p. 71
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oricine pe lume, mai mult decat a iubit maririle, mai mult decat si-a urat

dusmanii”*2.

3. Chiajna — personaj literar

Cartea de istorie a lui Liviu Florian Dogeanu nici macar nu pomeneste
numele Chiajnei, doar mentioneaza ca voievodul Mircea Ciobanul avea so-
tie. Alexandru Odobescu scrie o nuvela de 50 de pagini, iar Constantin Gane
in 12 pagini prezinta succint date importante din viata ei. In schimb, in roma-
nul bestseller Chiajna din Casa Musatinilor (2023), Simona Antonescu isi con-
struieste naratiunea istoricd pe 750 de pagini, cu o uimitoare forta creatoare.
Astfel, inca din titlu, se pune accent pe aparteneta la o dinastie a personajului
literar, pe care il contureaza pornind de la: , cea dintai Musatina care daduse
numele casei lor, cneaghina Margarita Musata, Doamna Valahiei Mici, sotia
lui Costea Intaiul voievod”®.

Ca sa fie In mod adecvat intelese viata si actiunile Chiajnei, autoarea
le aseazd in contextul istoric al acelor vremuri medievale, alaturi de acti-
unile altora: moldoveni, turci, polonezi, oameni simpli (curteni, negus-
tori), voievozi, neveste si odrasle de domnitori. Drept pretext literar, ca sa-i
plimbe pe cititori prin toate mediile sociale, prin diverse spatii geo-politi-
ce, Simona Antonescu construieste personajul Marula: o negustoreasa care
transporta marfuri din Italia, trecandu-le in Moldova prin Brasov. Caravana
de femei condusa de vaduva Marula strdbatea drumurile comerciale de la
Constantinopol, Venetia, Damasc, Bruges, Pomerania, pana in Pocutia mol-
doveneasca. Desi vindea si cumpara matase, bijuterii, postav, mirodenii, za-
har, Marula stia ca , vestile erau marfa cea mai scump platitd in toate orasele

si cetatile”!4.

12 ibidem, p. 78
3 Simona Antonescu, Chiajna din Casa Musatinilor, (2023), p. 183
Y ibidem, p. 52

243



Problematica feministd in lumea contemporana

In drumurile precupetei, se intampla tot felul de evenimente care se lea-
ga de Curtea Domneasca a Moldovei. Spre exemplu, rivalitatea a doud mari
familii boieresti, pentru tronul Tarii Romanesti. Din cauza acestei rivalitati,
care se intetise prin traddri, uneltiri si asasinate, vazand ca barbatii din fami-
lia ei nu reuseau sa fie domnitori multa vreme, batrana mama a unei fete 1i
traseaza viitorul, hotarandu-i cu cine sa se marite. Deoarece in acele vremuri
casatoriile erau aranjate de parinti, se observa care era rolul fiicelor de boieri:
,faptul ca vei locui la Curtea Domneasca este un lucru bun, nu rau. Poate ca
a sosit vremea sa intre femeile noastre in Targoviste, de vreme ce barbatilor
le vine atat de greu.

Aici sau acolo, sarcina ta este aceeasi: sa faci copii sanatosi, sa-i cresti
frumos, sa le vorbesti despre neamul lor, sa stie ai cui sunt si sa te intelegi
bine cu toate boieroaicele de seama ta. Sa le poftesti pe la tine. Sa te duci pe la
ele. Sa vorbesti cu Doamna Tarii”®. Fiind convinsa cd ,,Dumnezeu il aseaza
pe fiecare acolo unde 1i este locul, adica acolo unde are trebuinta de el”’¢,
Chiajna poate fi analizata prin prisma relatiilor ei cu: tatal Petru Rares, doica,
mama adoptivd Doamna Elena, gradinarul Lacustd, sotul Mircea Ciobanul,
fratii si surorile, boieroaicele, copiii ei. Deoarece in limba greacd, Doamna
Tarii se traduce ,, despina” si pe Chiajna o mai chema si Despina, incd de
mica ea se bucura cd prenumele-i prevestea ca ar putea domni peste o tara.

In cartea sa Alexandru Odobescu spunea ci Doamna Chiajna nu stia a
scrie, ci doar Insemna numele ei cu o pecete domneasca. il contrazice Simona
Antonescu, punctand faptul ca Doamna Elena (a doua sotie a voievodului
Petru Rares al Moldovei) a avut grijd sa o educe pe Chiajna. Nascutd in Cetatea
Semendria, fiicd a despotului Serbiei, Doamna Elena avusese dascali care
au invatat-o greaca si latind. Mai mult, starostele Macarie de la Mandstirea
Neamtului, devenit cronicar al curtii, o invatase slavona si greaca pe Chiajna.
Fata 1i adresa cronicarului intrebari cite zece deodatd, descumpanindu-1

prin amestecul lor de naivitate, siretenie, inteligenta, curiozitate. Fiind la o

5 ibidem, p. 24
16 ibidem, p. 22
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varsta frageda, copilei nu trebuia sd i se dea raspunsuri ca unui adult, ci pe
ocolite, sa nu o tulbure, astfel intrebdrile punandu-1 in dificultate pe croni-
car: ,,«Despre mine de ce nu scrii nimic, Macarie?» intrebase odata Chiajna,
coborand cu aceasta una dintre tacerile care faceau odaia sa para mai mare
si pe Macarie mic si lipsit de ajutor. Copila nu uita niciodata intrebarile ce
starneau taceri invatatorului sau, pentru ca banuia in spatele lor secrete, iar
lucrurile tainice 1i furau de obicei somnul. «Cand am sa fiu Doamna Tarii,
Macarie, continuase ea atunci, tu ai sa mergi cu mine ca sa scrii cronica mea.
Lasa ca stiu eu despre ce scrii tu: despre batalii si vrajmasi rdpusi cu sabia.
Daca am sd imbrac camasa de zale si am sa ma bat in lupte, atunci ai sa scrii si
despre mine, asa-i?»”". Insistenta, cu care Chiajna voia sd iscodeascd lucruri
ce nu trebuiau cercetate la varsta ei, 1i amintea cronicarului de propria-i curi-
ozitate, din tinerete, cand era la scoala de gramatica a Manastirii Neamtului.
Se contureaza astfel cuplul invatator — ucenic, un cuplu biblic, istoric si lite-
rar. Episcop al Romanului, vlddicd la Curtea Domneasca, Macarie o invata
pe Chiajna , vietile inaintasilor, hotarele tarii, vrajmasii si toate intelegerile
incheiate de bunicul sau, Stefan Voda, cu vecinii”*®. Dorind sd cunoasca si
alte modalitati de a conduce o tard decat tatdl ei, ea citea des un exemplar al
cartii Principele (1532), a lui Niccolo Machiavelli.

Cand Vlad Voda al Munteniei murise inecat, Petru Rares si-a dat seama
ca fiica sa Ana (vaduva lui Vlad) trebuia sa se intoarca acasa. Nu mai avea
rost sa stea In Tara Romaneascd, deoarece se incheiase tragic planul lui Petru
Rares, care o maritase ca sa faca aliantda cu domnitorul valah. Cand vadu-
va Ana se Intoarce la Suceava si recunoaste ca ea era la curte cu doamnele,
atunci cand Vlad se inecase, tatal sau o apostrofeaza cu mentalitate de dom-
nitor medieval: ,Nu mai plange, Ana, cd nu pentru plans trimite Dumnezeu
fiice voievozilor! [...] Nu pentru plans se maritd domnitele tarii! Nu stiai ce ai

de facut? Cu ce treaba te-ai dus la o curte domneasca? Sa-ti faci partea ta, sa

17 ibidem, pp. 92 - 93
18 ibidem, p. 99
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te Ingrijesti ca sotul tau sa fie intotdeauna la addpost, pentru ca avem nevoie
de el”".

Simona Antonescu zugraveste atmosfera celor doud provincii roma-
nesti, dar si contextul politic al Constantinopolului, unde stapanea Suleiman
Magnificul. Indeosebi, o aduce in prim-plan pe sultana Roxelana, care avea
un cabinet al ei in Curtea Divanului. Cand Roxelana {i ceruse sultanului sa
nu se amestece in cancelaria ei, el ingdduise, banuind ca ea se va ocupa doar
de plangerile femeilor din harem. Ins& in scurtd vreme, diplomatii Europei
au inteles ca le era Inlesnitd calea spre Sala Divanului doar daca treceau pe
la sultana intai, cu plocoane. Ca sa aiba domn la tron in locul Inecatului,
boierii din Muntenia au avut nevoie de inlesnirea Roxelanei si i-au fagadu-
it In schimb sa nu sprijine pe Domnul Moldovei, stiind ca sultana voia ca
Pocutia si Galitia sd ramana sub stapanirea regelui polonez. Fiind atacat din
mai multe parti (Cetatea Hotinului de cdtre polonezi, Soroca de catre tatari,
sultanul Suleiman venind prin Dobrogea), Petru Rares trimite oamenii sai de
incredere sa-i scoatd familia prin hrubele sdpate sub Curtea Domneasca si sa
o duca la addpost in Cetatea Ciceului. Dupa cateva zile a ajuns si voievodul,
care fusese tradat de portarul Sucevei cand a deschis portile cetatii ca sa intre
armata turceasca.

Cand sultanul i-a permis lui Petru Rares sa revina la tron, 1-a obligat sa-1
trimita la Istanbul pe fiul sau Ilias, drept o garantie ca va plati tribut turci-
lor si cd nu se va mai razvrati impotriva musulmanilor, i-a interzis sa faca
armatd, sd intdreasca cetdti, si cumpere arme, sa faca turnuri de aparare,
adicd tara sd nu fie pregatita pentru un razboi militar. Si-atunci Petru Rares
s-a orientat catre razboiul spiritual, intdrind crestinismul prin construirea de
biserici si manastiri. Dacd nu putea sd aiba osteni, urma sa lupte cu tamplari,
constructori, zidari. De asemenea, voievodul trebuia sa traiasca In armonie
cu multe familii de boieri, motiv pentru care atmosfera de la curtea dom-
neasca a Moldovei 1i declansa fiicei sale nedumeriri: ,Chiajna nu intelegea

amestecul de ospitalitate, prudentd si etichetd numit diplomatie si starnise

Y ibidem, p. 70

246



Elena Negoita

adesea hohote sincere de ras tatalui sau, declarand ca la curtea ei, potrivnicii
lui vodd nu vor manca din aceleasi talere cu boierii credinciosi”?.

Cand pe tronul Valahiei a ajuns Mircea poreclit Ciobanul, avand nevoie
de o sotie, acesta a ales-o pe Chiajna. In ciuda faptului ci era foarte tanara,
dupad ce se s-a stabilit data nuntii, domnita si-a dat seama ca nu alegerea
rochiei de mireasd era vitala. Prin cdsatoria ei se facea o aliantd, iar Chiajna
stia ca trebuia sd fie atenta la suita de curteni credinciosi, pe care sd-i ia la
Bucuresti, unde ea nu cunostea pe nimeni, iar tradarile si uneltirile pareau
nesfarsite. Pentru ca studiase cartea lui Machiavelli, ea il cere de la tatal ei pe
gradinarul Lacusta, care stia sd combine fierturile din ierburi, sa faca leacuri,
prafuri, otrdvuri. Atat in vremea copilariei cat si in timpul pregatirilor pen-
tru nunta, Chiajna era mereu atentd la Doamna Elena. Observa cum aceasta
le trata cu diplomatie pe boieroaice, calugarite si negustorese, cum aplana
cate un conflict iscat Intre femei. Scruta gesturi, tonalitati ale vocii, vorbe,
tdceri, atitudini si Chiajna isi invata lectiile din ele. Totusi, din cauza firii sale
navalnice, se ciondanea cu Doamna Elena, aruncandu-i la furie cuvinte care
exprimau dorinta de a fi independenta: , abia astept sa fac ce poftesc, sa nu
mai porunceasca nimeni peste viata mea”?'.

Desi stia ca mariajul ei se stabilise fara sa aiba dragoste la baza, Chiajna
dorea s3 ajunga stipana la curtea ei. Inainte de nunts, si-a cantarit bine de-
fectele si atuurile. Stiind cd nu avea un aspect fizic placut, era emotionata,
dorind sa-1 impresioneze pe mirele ei, repetandu-si ca o litanie vorbele doi-
cii sale: ,,sunt foarte tandra, tineretea e frumoasa [...] sunt fiica voievodului
Moldovei, bunicul meu a fost Stefan cel Mare. Daca ei au putut sa-si faca
datoria pana la capat, atunci am sa pot si eu”?. In ciuda diferentei mare de
varsta, nunta s-a facut, dar Chiajna nu a fost intimidata de mirele ei, impu-
nandu-si punctul de vedere inca de la inceputul casniciei: ,Fata aceasta care

descumpdnea oameni in toata firea cu Intrebari ca niste lovituri neasteptate

2 ibidem, p. 141
2 ibidem, p. 296
2 ibidem, p. 313
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de sabie nu pdrea sa aiba nevoie de lamuririle lui. Nu intreba ca sa capete
ajutor. Intreba pentru ca mintea ei si-i trimitd raspunsuri mult mai limpezi
si mai adevarate decat cele pe care le-ar fi primit din afara. Facea parte dintre
aceia care ajutd, nu dintre aceia care au nevoie de ajutor”®. Ultima fraza a
citatului evidentiaza faptul ca oamenii recunosteau deja in Chiajna atributele
arhetipului conducdtorului.

Din pacate, primele zile ale mariajului ei demonstreaza ca visurile, idea-
lurile pe care le are o fata sunt spulberate de realitatea cenusie postnuptiala.
Obisnuita cu respectul de care se bucura in Cetatea Sucevei, cand a ajuns
in Muntenia Chiajna fu uimita ca nu a fost primitd la curtea domneasca va-
laha, ci intr-un conac construit direct pe pamant, langa Dambovita. Mircea
Ciobanul mutase in graba capitala de la Targoviste la Bucuresti si Palatul
Voievodal era in reconstructie. Chiajna a descoperit cu stupoare ca nu stiuse
inainte de nuntd anumite lucruri despre sot. Spre exemplu, fiica voievodului
i-a facut primirea, prezentandu-i camerele austere ale conacului. De aseme-
nea, la prima intalnire cu boieroaicele Munteniei, i s-a adus in vedere ca une-
le dintre ele ramasesera vaduve, pentru ca voievodul 1i omorase pe boierii
tradatori.

Primitd cu rdceald, Chiajna se trezi intr-un cuib de vipere, un furnicar
de interese, razbunari si vrajmasii. Desi Chiajna urmase la tron pe verisoara
sa (Ruxandra Basarab din Casa Craiovescu, familia de boieri rivala celei din
care facea parte Mircea), Chiajna avea de gand sa le arate tuturor cd le venise
stdpanad noud, bazandu-se pe propiile-i calitdti: ,avea o siguranta a vorbei si
o incredere care subjugau pe cei din jur, convingandu-i sd o urmeze sau sa
o creada. [...] Atunci cand se misca insa intr-o incdpere, lua in stapanire cu
usurintd spatiul acela, Impreuna cu orice alte fiinte il populau”?.

Chiajna era atenta la contextul socio-politic, deoarece domniile in Tarile
Romane depindeau de imperiile vremurilor, de aliantele si interesele celor-

lalti regi. Din pdcate, in Transilvania habsburgii nu permiteau sa fie construite

2 ibidem, p. 331
# ibidem, p. 141
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biserici ortodoxe, dar turcii dddeau voie in Muntenia. in consecintd, daca tot
erau veniti constructori pentru reclddirea palatului, Chiajna ceru permisiu-
nea de la sotul ei sa ridice o bisericd, in stilul Manastirii Cozia a lui Mircea
cel Batran, dar cu pinteni moldovenesti, care sa-i tind zidurile in picioare
pentru totdeauna. Inci de la inceputul cisitoriei sale, Chiajna a demonstrat
ca stia sa administreze o curte domneasca, impunandu-se in fata slujnicelor,
muncitorilor, boieroaicelor, dandu-le ordine pentru buna functionare a acti-
vitatilor medievale. Mai mult, ea voia sa fie la curent cu mersul lucrurilor in
Transilvania. Asa ca pe fiul unui boier de la curte 1-a trimis ucenic la Brasov,
ca sd fie iscoada pentru ea si sd-i trimita vesti prin biletele agatate de porum-
bei calatori. Astfel Chiajna a aflat despre presinile politice si religioase care
se faceau asupra ortodocsilor de catre luterani.

De la o boieroaica batrand, Chiajna a primit ca sa studieze cartea
Invataturile lui Neagoe Basarab citre fiul siu Teodosie. Dar ei i se parea ci era
o carte pentru vremuri pasnice. In schimb, liniste nu avea Chiajna. Situatia
politica din Muntenia, boierii rdzvratiti, incordarea sotului pentru a se men-
tine pe tron, moartea tatdlui ei, toate o extenuau. De aceea i se pdrea indrep-
tatit un pasaj din cartea Principele, in care Machiavelli scria ca un conducator
trebuie sa se faca temut. Sotul ei avea multi dusmani si pleca des la batalii.
In consecints, dupa ce Mircea a fost tradat chiar de ginerele siu, Chiajna a
asistat la spanzurarea lui. Nici nu voise sd ia in calcul sa intervind pe langa
sotul ei, cand au rugat-o surorile tradatorului sa il ierte.

Contemporana cu regina Frantei, Chiajna a observat similitudini intre
viata Caterinei de Medici si viata sa. Zilele ca Doamnd a Tarii deveneau tot
mai tulburi, tot mai amenintate. Cand vdduva regelui Zapolya a cedat prin-
cipatul Transilvaniei lui Ferdinand de Habsburg, s-au stricat vechile aliante
ale Europei. Anterior vazut ca un pamant-tampon intre cele doud imperii
(otoman si austriac), Ardealul isi pierdu independenta. Nici in Moldova nu
erau lucrurile tihnite, deoarece fratele ei Ilias renuntase la tron, iar fratele
Stefanita nu dadea semne sa fie interesat de o domnie autentica, ci doar
de petreceri. Degeaba insistase mama sa, Doamna Elena, sa il aduca pe ca-

lea cea buna. Ajuns pe tron, a amenintat-o cd o va Intemnita dacd se mai
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amestecd in modul lui haotic de a-si petrece viata. Dupa moartea lui, venind
pe tron Lapusneanu, le-a ferecat in oddile lor pe Doamna Elena si pe fiica
ei Ruxandra. Din atitudinea si faptele lui Stefanita si ale lui Lapusneanu se
observa cd, desi femeile aveau os domnesc, nu erau respectate in perioada
medievala.

Drepturmare a tuturor acestor tulburari politice, cind la tronul Munteniei
a venit Radu Ilie, Doamna Chiajna s-a vazut nevoita sa se refugieze cu copiii
sdi la Giurgiu. De acolo, pentru a face cunoscuta altor conducatori situatia
ei, pentru a stabili sau a intdri aliante, trimitea soli cu scrisori Roxelanei, lui
Lapusneanu, guvernatorului Transilvaniei, banului Caransebesului, juzilor
Brasovului si Sibiului. Se preocupa de partea politica, iar latura familiala
(grija pentru fratii mai mici) o ldsase Dobrei, prima ei fiicd. Desi era o res-
ponsabilitate prea mare pusa pe umeri de copil, Dobra ,se simtea stdpana
tuturor lucrurilor si a oamenilor. Faptul ca avea sub protectie pe mosteni-
torul tronului, atat de important pentru mama ei, 1i dadea o incredere fara
margini”®. Din fericire pentru ea, domnia lui Radu Ilie nu a durat mult si
Chiajna s-a intors la Palatul Voievodal. Uzurpatorul fugise in Transilvania
si Doamna Tarii a recurs la o strategie politicd, pentru a-i inchide drumu-
rile inapoi catre Muntenia. I-a anuntat pe negustorii ardeleni ca in Valahia
izbucnise o molima, motiv pentru care a inchis granitele. Tactica ei a dat
roade, Radu Ilie fu prins de catre brasoveni si l-au trimis la Constantinopol,
iar Chiajna a redeschis drumurile caravanelor cu marfuri.

In relatia Chiajnei cu odraslele sale, ea se adapta la regulile medievale
ale caselor domnesti. Privind-o pe Dobra ,evita sd-si dea un rdspuns lim-
pede la intrebarea ce copil iubeste mai mult. [...] Prin venele unora, sange-
le Musatinilor curgea cu iuteald mai mare decét prin ale altora. Ii zimbea
rar intaii ei ndscute pentru cd era cea mai apropiatd de inima ei. Curajoasa.
Stapanitoare. Increzitoare”?. Dupad ce a devenit mamd, a observat ca era

mai protectiva cu fiii decat cu fetele, desi suferise in copilaria ei, cand crezuse

B ibidem, p. 495
% ibidem, p. 500
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cd parintii nu o apreciaza la fel de mult ca pe fratii ei. Si-a dat seama ca repe-
ta aceleasi tipare de comportament familial: ,se temea cd devenise Doamna
Elena, care-si iubea mai mult baietii decat fata. Ca si tatal sau. Ca toti tatii si
mamele care aveau tronuri de aparat.

Intr-o lume care-si ucidea atat de usor domnitorii, nu se putea impiedi-
ca sd se gandeasca ce s-ar intampla daca Mircea ar fi ucis. Coroana avea sa
treaca la fiul sau. [...] Nu-si putea apdra fiicele decat ridicandu-si in scaunul
de domnie fiii”#. Preocupatd de educatia copiilor ei Dobra si Petru, dorind
sd aibd la curtea domneascd un gramatic care sd-i invete slavona, Chiajna
nu s-a multumit cu unul anonim. Dacd la curtea Moldovei Chiajna invatase
cu episcopul Macarie al Romanului, la curtea Munteniei l-a adus pe diaco-
nul Coresi. Dupa introducerea tiparului in provinciile romanesti, copistii si
calugdrii au fost nevoiti sa-si reconfigureze maniera de lucru, iar Doamna
Chiajna si mitropolitul Bucurestiului cereau des cdrti tiparite la Manastirea
Dealu din Targoviste.

Voievozii medievali se ghidau dupa principii machiavelice deseori.
Eliminau pe cine le stdtea in cale si stabileau aliante cu cine le aducea be-
neficii. Daca in Tara Romaneasca pdrea a fi pace, la curtea Moldovei nu era.
Situatia se Inrautdtise, caci Ldpusneanu o sugrumase pe Doamna FElena, de-
oarece se impotrivise sd i-o dea pe Ruxandra de sotie. Doamna Elena a vrut
sd o scuteasca de o viata amara pe fiica ei (mai tanara cu 39 de ani decat
Lapusneanu) si oferise ca alternativa sa se mdrite ea cu acesta, deoarece mai
putea face copii, fertilitatea fiind un aspect cu care era ,cantarita” o femeie.
Analizand gravitatea situatiei politice, Chiajna a cautat solutii de scapare, de-
oarece Lapusneanu il acuzase pe Mircea Ciobanul ca ar fi platit un mercenar
ca sa-1 elimine. De fapt, trimisese patru sute de mii de galbeni la Poarta, ca sa
fie schimbat Mircea. Criza s-a complicat, deoarece Ilias, desi se turcise si nu
mai era o amenintare ca pretendent pentru tronul Moldovei, a murit otravit.

Din cauza acestor conjuncturi nefavorabile, sotul ei a fost mazilit inca

o datd, iar Doamna Chiajna si copiii fura dusi in Vlah Sarai, nu in Bogdan

7 ibidem, p. 501
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Sarai unde stateau moldovenii. Dar ea nu s-a resemnat sa fie o simpla refu-
giata, ci a cautat aliati, a pus iscoade, s-a gandit la solutii. In scrisorile trimise
Roxelanei mentiona ca Mircea era acuzat pe nedrept, cd nu i-ar fi amenintat
domnia lui Lapusneanu. Deoarece sultana nu i-a raspuns, Chiajna a schim-
bat tactica. I-a scris ginerelui sultanei, Rustem Pasa, in limba lui maternad, iar
cuvintele sarbesti i-o prezentau pe Doamna Elena, printesa coboratoare din
despotii Brancovici ai Serbiei.

Dupa ce a intervenit Rustem Pasa, strategia ei s-a dovedit eficienta, de-
oarece a fost primitd in audientd la Topkapi, unde a fost studiata cu interes:
,Chiajna 1i pdrea sultanei mult mai tanara decat se asteptase, mai scunda
si emanand aerul acela de incredere nemarginita in propriile forte pe care
il au nebunii ori cei prea nevarstnici ca sd fi fost ingenuncheati de viata.
Nu zambise deloc de cand intrase, iar aceasta o nedumerea pe Roxelana;
ce femeie nu zdmbeste?”%. In timpul intalnirii, Roxelana se gandea la mo-
dalitatea prin care Chiajna l-ar putea ajuta pe fiul ei Baiazid sa fie linistit pe
tron, dupa moartea lui Suleiman, intrucat nu voia sa fie sultan fiul ei Selim.
Aranjamentul dintre cele doud doamne se facu, iar Mircea Ciobanul isi relud
tronul.

Din pacate, linistea Chiajnei fu tulburatd din nou, sotul murindu-i la
scurt timp. In consecints, ca sa impiedice revenirea boierilor munteni réz-
vratiti si aciuiati prin Transilvania, Chiajna a inchis iar hotarele declarand
holera in Valahia. Dorind ca fiul ei minor sa urce pe tronul Munteniei, a fost
nevoita sa recurga la o strategie care sa-i asigure protectia copiilor. Pe cei
mici i-a trimis la familii de incredere, pe Petru l-a imbracat in haine de nas-
turar si l-a ascuns in bordeiul gradinarului Lacusta. lar fiul nasturarului fu
imbrdcat precum un print si dus la palat. Convocandu-i de urgenta pe boieri
in sala tronului, multora nu le-a convenit cd erau dirijati de o femeie, pana
cand Petru devenea major. Pe Dobra a lasat-o la palat si in acele zile domnita
si-a dat seama cd, daca mama ei ar pati ceva, pe umerii ei s-ar fi lasat toata

responsabilitatea unui adult. Chiajna s-a vazut nevoita sd intre pe campul de

% ibidem, p. 555
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lupta, impotriva celor care amenintau Inscaunarea fiului. In timpul bataliei,
soldatii erau nedumeriti, deoarece nu se mai intamplase asa ceva, dinamica
ei fiind redata prin detalii cinematografice: ,0 vazura tragand sabia din teaca
si ridicand-o deasupra capului. O auzira inspirand adanc aer in piept si pas-
trandu-1 acolo pret de o clipa.

O simtird inclestandu-si dintii si stiurd ca ea avea sa porneasca atacul,
fara sa se mai sfatuiasca cu ei. [...] O vazura dand pinteni calului, lipindu-se
de coama lui si tasnind Inainte. O auzira slobozind un strigat de furie care nu
se mai ispravea. [...] Se privira inspaimantati si pornird in dezordine pe ur-
mele ei. Se asteptaserd ca ea sa le dea porunca de a ataca, nu sa plece de una
singurd. E drept ca ascundeau, la fel ca toti ceilalti, o rusine la gandul ca ii
conduce la lupta o femeie. [...] Cu toata rusinea pe care o simteau, intelegeau
totusi ca era mai bine cu ea decat fara ea”?.

Dupa ce si-a invins rivalii in luptd, Chiajna a domnit in liniste o perioa-
da. Aflase cd regele Frantei murise, ca fiul minor al acestuia era ghidat pe
tron de catre mama sa Caterina de Medici. Regenta Chiajna vedea asemana-
rile si constata ca atacurile nu mai veneau dinspre exterior, de peste granite.
Acuzatiile veneau de la curte. Vaduvele boierilor care luptasera alaturi de ea
ii reprosau vietile lor pline de amar, desi le daruise orfanilor frumoase mosii
drept recompensa. Cand Lapusneanu fu inldturat prima oara de la domnia
Moldovei, Ruxandra se refugiase in Bucuresti la sora Chiajna. Noul voievod
Despot o cerea de nevastd pe domnita Dobra, dar daca ar fi acceptat Chiajna,
ar fi insemnat ca matusa Ruxandra ar fi concurat cu nepoata Dobra pentru
Moldova, in eventualitatea in care Ladpusneanu ar fi capatat sprijin turcesc ca
sa-si reia tronul. De fapt, Despot Voda voia sa-1 inlature pe fiul ei de la tronul
Valahiei, iar o eventuala casatorie cu Dobra i-ar fi netezit ascensiunea si pro-
tectia In acelasi timp. Afland despre dorintele marsave ale lui Despot Voda,
Chiajna a aruncat alimentele din camari, a schimbat bucararesele, a luat sluj-
nice noi si punea zilnic cate un alt cdmaras sa-1 serveasca pe fiul sau. Chiajna

stia sa se adapteze rapid situatiei critice, lua decizii calculate, cantarind bine

¥ ibidem, p. 615
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avantajele si dezavantajele. Din acest motiv, cand intra in starea de alerta,
ceilalti se simteau protejati, stiind cad ea vegheaza. A bucurat-o vestea ca gre-
coteiul Despot Voda fusese omorat de cdtre boierii nemultumiti de marirea
tributului catre Poartd, deoarece Petru, Ruxandra si Dobra deveneau astfel
liberi, scapati de amenintare.

Doamna Chiajna a profitat de perioada de pace si l-a insurat pe Petru cu
fina regelui Zapolya, crezand ca face o aliantd. Din nefericire, la nuntd mi-
reasa era deja gravidd in 5 luni, iar soacra a trimis-o in Transilvania thapoi.
Dupad acest esec, a cdutat pretendenti pentru fetele sale. Desi Marina nu il
dorea pe batranul Mihai Cantacuzino, ci pe tanarul Stamate Paleologu, nun-
ta s-a facut in ciuda vointei fiicei. La plecarea alaiului de nunta de la palat,
Dobra i-a dezvaluit Chiajnei ca mireasa planuia sd se arunce in Dundre. Cu
inima de mama speriata, i-a permis lui Stamate sa o rdpeascda pe Marina.
Faptul ca i-a fost furata mireasa I-a infuriat pe Mihai Cantacuzino, care s-a
aliat cu Zapolya si cu ambasadorul Frantei la Instanbul, pentru a o inlatura
pe Chiajna de pe tron. In urma acestor uneltiri, deoarece fiul Petru a fost
mazilit, Mircioaia se vdzu nevoita sa se refugieze la Constantinopol, unde a
madritat-o pe Dobra cu Murad (fiul sultanului Selim) si a devenit apropiata
sultanei Nurbanu, stiind ca nu mai era cale de intoarcere in Muntenia, cu

niciun chip.

4. Concluzie

Tinand cont de caracteristicile arhetipului conducatorului, prezentate la
inceputul acestei lucrdri, observam ca Doamna Chiajna le-a ilustrat in mare
masura. Raportandu-ne la increngdtura arborelui genealogic (nepoata a lui
Stefan cel Mare, fiica a lui Petru Rares, sotia voievodului Mircea Ciobanul,
mama lui Petru Voda, sora a lui Ilias Voda si Stefdnita Vodd, cumnata cu
Alexandru Lapusneanu), Casa Musatinilor si-a pus amprenta asupra statu-
tului si rolului social al Chiajnei. Ca printesa, a dovedit la curtea domneasca

a Moldovei inteligentd, curaj, sinceritate, intuitie, darzenie, adaptabilitate.
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Ca Doamna a Tdrii Romanesti, a demonstrat si alte calitati: vitejie, rezilienta,
diplomatie, incdpdatanare, tenacitate, vointa de a nu se da batuta. Intr-o lume
instabild politic, cu aliante vremelnice din cauza traddrilor si a uneltirilor, o
lume in care domnitorii erau schimbati prea des, iar femeile erau monede
de schimb 1n urzeala roméaneasca a tronurilor, Chiajna a reusit sa asigure fii
pentru succesiune si fiice pentru aliante.

Maturizarea Chiajnei s-a realizat prin toate tipurile de relatii pe care le-a
stabilit in decursul vietii. Parintii, doica si episcopul Macarie i-au modelat
caracterul de otel, pregatind-o pentru a fi mama devotatd, dispusa de orice
jertfa pentru protejarea copiilor de dusmanii din tara si din afara granite-
lor. Legaturile cu sotul, copiii, boieroaicele, gradinarul Lacusta, conexiunile
cu ceilalti conducatori ai vremii (Roxelana, Zapolya, Lapusneanu) au repre-
zentat prilejuri politice, sociale, familiale de a-si demonstra calitatile de re-
gind. Femeie extraordinara, atipica vremurilor medievale, Doamna Chiajna
a razbdtut prin toate vicisitudinile timpurilor, a rezistat pe tron mai mult
decat alti conducatori ai vremii, a stiut sa joace cartile ca sa pdstreze puterea,
chiar daca a venit la pachet cu pericole, traume si tensiuni in viata de familie.
Refugiul in perioadele tulburi la Ciceu si la Constantinopol i-a ardtat cd dom-
nitorii nu sunt nici atotputernici, nici iubiti de popor. Demnitatea de femeie
intr-o lume a bdrbatilor a fost valorificatd cand Doamna Chiajna nu s-a lasat
intimidata de Mircea Vods, ci a reusit sa-i fie aliat politic abil si sotie dispusa
la sacrificii pentru copiii lor. Citind cartea lui Machiavelli a inteles de tanara
cd loialitatea din partea supusilor se castiga prin teamd, cdci firea omului e
nestatornica si iubirea nu e constanta.

Astfel boierii care voiau sd o alunge de pe tron au priceput cd se con-
fruntau cu un dusman de temut. In concluzie, Chiajna si-a pus amprenta in
vietile altora, fortand aliante, obtinand respectul multora si loialitatea apro-
piatilor, demonstrand cd a fost o urmasa a lui Stefan cel Mare, mai demna
de numele Musatinilor decat fratii sai. Figura istoricd este astfel recuperatd,
deoarece, desi bataliile Chiajnei cu sabia in mana in fruntea oastei nu sunt
mentionate in manuale, cu sigurantd au intrat in legenda prin construirea

personajului literar din bildungsromanul Simonei Antonescu.
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Politici privind reproducerea medicala umana asistata

in context national si international

Policies regarding medically assisted human reproduction
in national and international contexts

INGA CHISTRUGA-SINCHEVICI', MARIANA CRISMARU?

Abstract

Assisted reproductive technologies have revolutionized couples’ ability to over-
come infertility, providing advanced medical solutions to fulfill their desire to have
children. However, access to these technologies often remains limited due to high
costs and the complexity of the procedures involved. Thus, public funding plays
an essential role in ensuring the accessibility of these treatments, alleviating the fi-
nancial burden on patients. Without public funding, couples may be forced to wait
longer to receive treatment, accumulating financial resources to pay for the care.
Given that age is crucial for success, an extended waiting period will diminish the
treatment’s effectiveness.

In recent years, several governments have instituted regulations regarding as-
sisted reproductive medicine in an attempt to control costs while maximizing out-
comes. These regulatory strategies are designed not only to limit costs but also to
ensure the safety and efficiency of treatments. Such regulations may include the
establishment of clinical protocols, monitoring fertility clinics, defining eligibility

criteria for subsidized treatments, and ensuring transparency in costs. Governments
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implementing regulations in assisted reproductive medicine aim to reduce expenses
through various methods: public funding (partial/full subsidization of procedure
costs) and controls and standards (establishing practice standards and quality pro-
tocols contributes to increasing the efficiency of procedures, reducing failure rates,
and optimizing the use of financial resources).

Public funding mechanisms for assisted reproductive technologies are estab-
lished in several European countries, and the availability of financial resources is an

important factor in individuals” decisions to seek fertility treatments.

Keywords: infertility, child, demographic policy, medically assisted reproductive tech-

nologies, in vitro fertilization.

Introducere

In contextul in care infertilitatea afecteaza la nivel international, aproxi-
mativ una din sase persoane (anul 2022) la un moment dat din viata (World
Health Organization, 2023), autoritdtile implementeaza masuri concrete pen-
tru a sustine accesul la medicina reproductiva asistatd. Totodata, majoritatea
tarilor europene, inclusiv Republica Moldova, se confrunta cu o scadere a
natalitatii si o imbdtranire a populatiei ceea ce impune consolidarea suportu-
lui in sprijinirea populatiei pentru accesarea medicinei reproductive asistate.

Tehnologiile de reproducere asistata nu reprezinta doar un mijloc
de atenuare a suferintei persoanelor care nu au copii, ci si un potential in-
strument de politica publica pentru cresterea ratelor fertilitatii. Prin urma-
re, medicina reproductiva asistata suscita un interes substantial din partea
factorilor de decizie politica.

Desi serviciile de diagnostic si tratament medical de reproducere umana
asistatd sunt disponibile in toate tdrile europene, utilizarea acestora variaza
considerabil, indicand existenta unor discrepante majore in echitatea accesu-
lui. De asemenea si politicile privind reproducerea medicald umana asistata
variaza semnificativ la nivel national si international, reflectand diferente le-

gislative, etice, culturale si religioase.
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Toate tdrile care ofera fie finantare partiala, fie totala pentru tehnologiile
reproductive asistate stabilesc anumite criterii pentru acordarea acestei fi-
nantari. Aceste criterii pot fi grupate in doud mari categorii: clinice si sociale.
Criteriile clinice includ: limitarea de varsta a femeii (de obicei, o limita supe-
rioara de varstd); necesitatea unui indicator medical (de exemplu, anumite
afectiuni sau probleme de fertilitate); restrictii privind numarul de embrioni
transferati; indicele de masa corporala (IMC); statutul actual de fumat sau
consum de substante. Criteriile sociale includ: starea civild sau maritald; nu-
marul anterior de copii; protectia copilului si alte aspecte legate de drepturi-
le si bunastarea copilului. Cele mai frecvent utilizate criterii pentru accesul
la tehnologiile reproductive asistate finantate public sunt limita de varsta si
indicatia medicald. Totusi, unele tari, analizand dovezile referitoare la cres-
terea ratei de succes a acestor tehnici, au inclus si alte criterii, precum IMC,
fumatul si promovarea transferului de un singur embrion pentru femeile
aflate in primele decenii ale vietii de adult. Justificarile pentru aceste criterii
se bazeaza pe considerente de sigurantd, rezultate de succes si eficienta din
punct de vedere al costurilor. Cu toate acestea, preocupadrile sociale, politice,
demografice, schimbarea tendintelor si comportamentelor sociale sunt, de
asemenea, factori importanti in deciziile legate de stabilirea acestor criterii
(Keane, et. al., 2017).

Factorii care influenteaza reglementarea accesului la tehnologiile me-
dicale de reproducere asistata se refera la: interesul pentru sanatate asociat
cu siguranta, bundstarea si protejarea sanatatii individului; interesul econo-
mic legat de o abordarea de tip piatd (mai degrabd decat una medicala); inte-
resul etic, distingandu-se intre interventia statului in numele individului si
cea In numele societatii, astfel incat ,, cu cat este perceput mai mare beneficiul
unei proceduri medicale de reproducere asistatd pentru un individ, cu atat
mai puternica trebuie sa fie justificarea interesului public (mai mare prejudi-
ciul social anticipat) pentru a o constrange”; interesul sociopolitic se refera
la valorile societale care reflecta adesea o toleranta si permisivitate crescanda

fata de medicina reproductiva asistata (Alon, et. al., 2019).
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Reglementari privind suportul oferit de autoritati in accesarea
medicinei reproductive asistate in Republica Moldova
si diverse tari

In Republica Moldova, in baza Ordinului Ministerului Sanatatii nr.149
din 23 februarie, 2017, ,,Cu privire la acordarea serviciilor de Reproducere
umana asistatd” se reglementeaza modul de organizare a prestarii servici-
ilor de reproducere umanad asistatd medical in cadrul asigurdrii obligatorii
de asistenta medicala. In baza acestui ordin, criteriile medicale pentru a be-
neficia de procedura de fertilizare in vitro sunt: primare (factorul tubar al
infertilitatii, cum ar fi absenta trompelor uterine sau obstructia tubara, in
lipsa efectului de la tratamentul laparoscopic repetat; factorul endocrin, cum
ar fi anovulatia si polichistoza ovariana in lipsa efectului de la tratamentul
specific pe parcursul a doi ani; endometrioza documentata in lipsa efectului
de la tratamentul specific pe parcursul a doi ani; infertilitate de alta etiologie,
dacd tratamentele conventionale nu au dat rezultat pe parcursul a 5 ani) si
complementare (uterul fara patologie, cum ar anomalii congenitale, sinechii,
miom submucos sau interstitial; rezerva ovariand in limitele normale si valo-
rile hormonului antimulerian>1,1ng/ml; indicele masei corporale > 20 si <25;
lipsa maladiilor extragenitale. Astfel, devine eligibil pentru a beneficia de o
procedura de fertilizare in vitro in cadrul asigurarii obligatorii de asistenta
medicald, cuplul care va intruni unul dintre criteriile primare si toate criteri-
ile complementare.

De asemenea, exista si Programul municipal pentru reproducerea uma-
na asistata In municipiul Chisindu pentru anii 2023-2025. Conform acestui
program, cuantumul suportului financiar pentru reproducerea umana asis-
tata medical nu va depasi 60,0 mii lei per cuplu, pentru acoperirea partiala
a cheltuielilor necesare efectudrii procedurii FIV. Acest suport pentru repro-
ducere umana asistata medical urmeaza sa fie acordat cuplurilor infertile,
cu domiciliul permanent (viza de resedinta) in mun. Chisindu. Finantarea
Programului municipal este asigurata din sursele bugetului municipal si

include accesul la servicii de reproducere umanad asistata a cel putin 100
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cupluri din municipiul Chisindu. Criteriile incluse in acest program pentru
a beneficia de finantare se refera la: 1) varsta femeii cuprinsa intre 24 si 45 de
ani; 2) indexul de masa corporala al femeii cuprinse intre 18 si 30; 3) valoa-
rea rezervei ovariene in limitele normale probata prin valoarea AMH>1,1 ng/
ml; 4) uterul fara patologii (anomalii congenitale, sinechii, miom submucos
sau interstitial cu deformarea cavitatii uterine etc.); pacienta nu sufera de
boli cronice, oncologice pentru care sarcina si nasterea pune in pericol sana-
tatea mamei si fatului.

In Romania se deruleaza din anul 2022 ”Programul social de interes na-
tional de sustinere a cuplurilor si a persoanelor singure, pentru cresterea na-
talitatii”. Acest program este finantat de la bugetul de stat, prin intermediul
Ministerului Muncii, Familiei, Tineretului si Solidaritatii Sociale. in 2025, la
fel ca in 2024, acest minister va putea demara procedurile prin care 10.000 de
cupluri sau femei singure pot primi vouchere in valoare totald de 15.000 de
lei ceea ce constituie 2940 euro (Ministerul Muncii, Familiei, Tineretului si
Solidaritatii Sociale al Romaniei, 2025). Sprijinul oferit este sub forma a doua
vouchere, unul de 5.000 de lei, este pentru cumpararea medicamentelor ne-
cesare, iar celalalt, de 10.000 de lei, acopera costurile procedurilor medicale.
Programul se adreseaza cuplurilor si femeilor singure, cu varsta intre 20 si 45
de ani, care au fost diagnosticate de un medic specialist cu probleme de fer-
tilitate ce le impiedica sa aiba copii pe cale naturald. Acest diagnostic trebuie
sd confirme existenta unei afectiuni incompatibile cu reproducerea pe cale
naturala, justificand astfel necesitatea interventiei medicale specializate. De
asemenea, este necesara o recomandare medicala pentru procedura FIV, care
sd ateste faptul ca aceastd metoda de reproducere asistata este adecvata pen-
tru situatia particulara a solicitantilor. Aceastda recomandare trebuie sa fie
bazata pe o evaluare completa a stdrii de sdndtate a pacientilor si a cauzelor
infertilitatii. Alte criterii de eligibilitate sunt: a) cei doi membri ai cuplului
infertil (casatoriti sau nu)/femeia infertila sa fie cetateni romani si sa aiba do-
miciliul in Romania; b) cei doi membri ai cuplului infertil (casdtoriti sau nu)/
femeia infertild sa aiba calitatea de asigurat in sistemul de asigurari sociale de

sandtate din Romania; c) procedurile medicale de specialitate recomandate
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trebuie sd se desfdsoare intr-o unitate medicald de pe teritoriul Romaniei,
partenerd a programului, autorizatd sa desfisoare acest tip de activitati. In
conformitate cu Ordinul pentru modificarea anexei la Ordinul ministrului
muncii si solidaritatii sociale si al ministrului familiei, tineretului si egalitatii
de sanse nr. 2.155/20.917/2022 privind aprobarea Normelor metodologice de
aplicare a Programului social de interes national de sustinere a cuplurilor si
a persoanelor singure, pentru cresterea natalitatii in cadrul Programului, un
beneficiar poate aplica si poate obtine sprijinul financiar cu destinatie speci-
ala pentru maximum trei proceduri distincte in cursul unui an calendaristic,
pe toatd perioada desfdsurarii acestuia. Pe langa finantarea oferitd, exista
costuri suplimentare care nu sunt acoperite de program: investigatiile pre-
liminare (analizele si testele necesare inainte de Inceperea tratamentului);
procedurile de crioconservare (stocarea ovocitelor, spermei sau embrionilor
pentru utilizari viitoare); diagnosticul genetic preimplantator (testarea ge-
netica a embrionilor pentru a detecta eventuale anomalii genetice).

Spania desi este o tara cu o puternica traditie catolicd, care a interzis
oficial tehnologiile contraceptive pand in 1978, are unele dintre cele mai li-
berale reglementdri privind reproducerea asistatd din lume. Spania este cel
mai mare furnizor de FIV din Europa si al treilea la nivel mondial (Alon et.
al., 2019).

Autoritatile din Spania sustin accesul cuplurilor si persoanelor singure
la medicina reproductiva asistata prin oferirea tratamentelor de fertilizare
in vitro gratuit sau partial gratuit, extinzand astfel accesul inclusiv pentru
femeile singure si comunitatea LGBT. In majoritatea regiunilor, tratamen-
tele de fertilitate sunt integrate in serviciile de sandatate publica. Sistemul
national de sanatate din Spania acopera pana la trei cicluri de reproducere
asistata pentru cuplurile fara copii, pana la varsta de 40 de ani pentru fe-
mei si 55 de ani pentru barbati. Cu toate acestea, pacientii asteapta in medie
aproximativ un an pe listele de asteptare ale clinicilor publice, ceea ce poa-
te intarzia solutionarea problemei, afecta negativ rezultatele tratamentului

si genera neincredere (Alon & Pinilla, 2021). Legea privind reproducerea
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asistata din 2006 prevede foarte putine restrictii — doar maternitatea suro-
gat fiind interzisa.

Autoritatile spaniole sprijina activ accesul la medicina reproductiva
asistatd, printr-un sistem de finantare solid, reglementari clare si politici de
informare, promovand un nivel ridicat de accesibilitate, siguranta si trans-
parenta pentru pacienti. Acesta reprezinta un model de buna practica in
Europa, fiind sustinut de dovezi stiintifice privind impactul pozitiv asupra
sandtatii si performantei tratamentelor.

Medicina reproductiva asitatd din Israel este majoritar finantatda pu-
blic, desi mai mult de 50% dintre interventii sunt oferite de clinici private.
Numdrul de cicluri FIV per populatie este cel mai mare din lume. In 2021,
s-au efectuat 61000 de cicluri FIV (rata fiind de 3.5 cicluri/1.000 de locuitori
cea mai ridicata de pe glob (The Ministry of Health Israel, 2024). Acest lu-
cru este partial datoritd faptului ca fondurile publice acopera tratamentele
pentru femeile pana la varsta de 45 de ani. Tot din acest motiv, pacientele
mai mari de 40 de ani nu opteaza usor pentru donarea de ovocite ca solutie
si preferd sa repete tratamentele (acest grup de varsta reprezinta 40% din
ciclurile FIV. Aceasta creeaza o presiune asupra clinicilor si duce la rate de
succes scazute (Alon et. al., 2019). Astfel, expertii israielieni sustin ca repeta-
rea ciclurilor de tratament la femeile In varsta consuma fonduri publice care
ar putea fi redirectionate catre proceduri mai eficiente si constituie o povara
pentru clinicile publice, care altfel ar putea raspunde mai bine cererii. Astfel,
in Israel, daca 4 cicluri nu au dus la implantarea embrionului sau 8 cicluri nu
au dus la o sarcina, continuarea tratamentului va depinde de decizia casei de
asigurari de sdnatate. In 2023, cheltuielile pentru FIV au depésit 450 de mili-
oane NIS (circa 120 milioane USD), reprezentand ~2% din bugetul national
de sanatate (The Ministry of Health Israel, 2024).

Desi in Israel numarul de FIV decontate din banii publici este nelimi-
tat se atesta mai multe probleme in oferirea de servicii in domeniul medi-
cinei reproductive asistate, de exemplu numarul insuficient de sprecialisti.
Embriologii reprezinta o componenta fundamentald in gestionarea unitati-

lor de fertilizare in vitro (FIV), realizand proceduri critice legate de toate
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etapele fertilizdrii, inclusiv identificarea ovulului si embrionilor in stadiile
necesare. in 2018-2019, unitdtile de FIV se confruntau cu un deficit impor-
tant de 111 embriologi, ceea ce reprezintd o reducere cu 45% fatd de numa-
rul de profesionisti necesari. In ciuda controalelor efectuate de Ministerul
Sandtatii In 2018-2019, care au indicat un deficit semnificativ de embriologi
in laboratoarele de FIV, nu au fost adoptate masuri la nivel national pentru a
combate aceasta situatie (The Ministry of Health Israel, 2024).

In Marea Britanie, accesul la FIV este determinat de sistemul de asis-
tentda medicala primara, cu conditii diferite de acces la tratamentele finan-
tate public, iar In unele zone nu se oferad acest serviciu. Autoritatea pentru
Fertilizarea Umana si Embriologie este organismul licentiat prin lege res-
ponsabil pentru aplicarea reglementarilor asociate cu tehnologiile de repro-
ducere asistata.

Femeile sub 40 de ani pot beneficia de pana la 3 cicluri FIV daca au in-
cercat sd ramana insarcinate prin act sexual neprotejat timp de cel putin 2 ani
sau au efectuat 12 cicluri de inseminare artificiala fara succes. Femeile intre
40 si 42 de ani pot primi 1 ciclu FIV dacd nu au mai facut tratament anterior,
au o rezerva ovariana bunad si au fost informate despre riscurile suplimen-
tare legate de varsta. Criteriile de eligibilitate suplimebhtare se refera la: nu
trebuie sd aiba copii si sa indeplineasca anumite conditii legate de sanatate si
stil de viata (sa nu fumeze).

Din bugetul public se acopera consultatiile, testele de diagnostic si pro-
cedurile FIV. Costurile pentru medicamente, ovule sau sperma donatoare
si alte tratamente suplimentare pot sa nu fie acoperite integral, fiind supor-
tate partial sau total de pacient. Datorita limitdrilor si listelor de asteptare,
multe cupluri aleg tratamentul privat, dar ofera acces mai rapid si servicii
personalizate.

Austria dispune de un fond special in afacerea sistemului de sanatate
care acopera 70% din costurile FIV. In Austria, finantarea publica a trata-
mentelor de fertilizare in vitro (FIV) este partiala si conditionatd, iar accesul
la aceste servicii implicd anumite criterii medicale si administrative. Se ofera

finantare publica pentru FIV, dar aceasta acopera doar o parte din costurile

264



Inga Chistruga-Sinchevici, Mariana Crismaru

totale ale tratamentului. Costurile ramase sunt suportate de pacienti, ceea ce
poate reprezenta o bariera semnificativa pentru unele cupluri. Pentru a be-
neficia de finantare publica, este necesara existenta unui diagnostic medical
clar care sd ateste infertilitatea. Diagnosticul si conditiile medicale trebuie sa
fie conforme cu reglementarile nationale, iar accesul este limitat la persoane-
le care indeplinesc aceste criterii.

In Franta, un ciclu de tratament constituie un ciclu stimulator proaspit,
iar orice transferuri ulterioare folosind embrioni congelati nu sunt luate in
considerare in cele patru cicluri acoperite. Mai mult, daca tratamentul rezul-
td intr-o nastere vie, ,,contorul” este resetat la 0, astfel incat pot fi acoperite
inca patru cicluri.

Franta ofera finantare publicd completd pentru procedurile FIV prin sis-
temul sdu de asigurdri sociale care acopera pana la 6 cicluri de tratament
pentru femeile cu varsta pand la 45 de ani. Costurile tratamentelor, inclu-
siv consultatiile, investigatiile, procedurile FIV si medicamentele aferente,
sunt acoperite integral, fard coplata pentru pacient. Sistemul este accesi-
bil atat cuplurilor heterosexuale, cat si femeilor singure sau cuplurilor de
acelasi sex, reflectand o politica inclusiva privind drepturile reproductive.
Eligibilitatea este stabilita in principal pe baza varstei femeii (pana la 43 de
ani) si a diagnosticului medical de infertilitate. Finantarea publicd extinsa a
FIV in Franta a condus la o crestere semnificativa a accesului la tratamente,
reducand inegalitdtile sociale si economice. Franta este recunoscuta pentru
un sistem eficient si echitabil, care combina accesul larg cu calitatea servici-
ilor medicale. Desi finantarea este generoasa, exista perioade de asteptare
pentru accesul la tratamente in anumite regiuni, cauzate de cererea mare si
capacitatea limitatd a centrelor specializate. Respectiv, sistemul este in con-
tinud adaptare pentru a rdspunde nevoilor sociale si demografice, inclusiv
prin extinderea accesului la grupuri mai diverse.

Franta are un cadru legislativ detaliat pentru diagnosticul preimplanta-
tional. Astfel, Legea nationala prevede ca acest examen poate fi efectuat doar
de catre un specialist in fertilitate cu certificare speciala si numai pentru a

evita transmiterea unei boli grave, incurabile (Bayefsky, 2016).

265



Problematica feministd in lumea contemporana

Belgia are cel mai generos plan la nivel european, acoperind pana la
sase cicluri, cu conditia ca tratamentele sa fie in conformitate cu politica de
transfer de embrioni unic pentru a reduce nasterile multiple (Brigham, et.
al., 2013). Costurile procedurilor sunt acoperite in proportie foarte mare de
asigurarea de sdndtate publica, astfel incat contributia directa a pacientilor
este minima sau inexistenta. Programul include si proceduri conexe, pre-
cum injectiile intracitoplasmatice de sperma si crioconservarea embrionilor.
Beneficiarii sunt in general, cupluri heterosexuale infertile, cu varsta femeii
pand in 43 de ani. Este necesara o evaluare medicala care sa confirme dia-
gnosticul de infertilitate si sd justifice necesitatea tratamentului FIV. Sistemul
belgian este considerat un model de bune practici in domeniul politicilor pu-
blice pentru fertilitate, insa necesita monitorizare continua pentru a mentine
calitatea si sustenabilitatea.

Pentru a reduce numarul de sarcini multiple in urma fertilizarii in vitro,
guvernul belgian a convenit sa deconteze cheltuielile de laborator pentru sase
cicluri de FIV pana la varsta de 42 de ani, in schimbul restrictiei numarului
de embrioni transferati. Datele privind rezultatele reproducerii asistate, ina-
inte si dupa introducerea acestei noi legislatii, au fost analizate retrospectiv
din perspectiva ratelor de implantare, sarcina si sarcina multipld. Dupa im-
plementarea noii legi, procentul transferului de un singur embrion a crescut
de la 14% la 49%. Rata de implantare a fost de 25,9%, respectiv 23%, in cele
doua perioade. Nu s-a inregistrat nicio diferenta in rata generald de sarcina
inainte si dupa aceastd schimbare (36% versus 37%). Totusi, sarcinile geme-
lare au scazut de la 19% la 3%. Aceste rezultate indica faptul cd transferul
electiv de un singur embrion reduce semnificativ rata sarcinilor gemelare,
fara a afecta rata totala de sarcina (Gordets, et. al., 2005).

In 2004 in Italia Parlamentul a promulgat una dintre cele mai restric-
tive legislatii privind reproducerea asistata din Europa, Legea italiana 40.
Contextul care a dus la aceasta au fost diverse - exista un mediu comerci-
al extrem de competitiv, cu putind reglementare si supraveghere inainte de
aprobarea legii; Tnainte de lege, judecatorii italieni erau frecvent chemati sa

decida in cazuri de neacceptare a paternitatii dupa medicina reproductiva

266



Inga Chistruga-Sinchevici, Mariana Crismaru

asistata, inseminare post-mortem, si maternitate de substitutie. Lipsa unei
legislatii specifice pentru reglementarea acestor chestiuni delicate ducea
adesea la decizii juridice diferite. Un aspect pozitiv reglementat de Lege se
refera la un registru national al centrelor autorizate pentru tehnicile medica-
le de reproducere umana asistata si prevedea norme tehnice si de siguranta
foarte stricte pentru aceste centre. Registrul colecteaza date din majoritatea
centrelor de fertilitate si monitorizeaza siguranta si eficacitatea procedurilor.

Insd, totodatd, aceastd lege a limitat numarul de embrioni creati in ca-
drul fertilizarii in vitro la maximum trei si a cerut ca toti embrionii viabili sa
fie transferati in uterul pacientei, astfel incat niciun embrion sa nu fie stocat
sau distrus, cu exceptia cazului in care implantarea era temporar imposibila
din cauza problemelor de sdnatate ale mamei. De asemenea, legea a interzis
utilizarea diagnosticului genetic preimplantator si a restrictionat accesul la
tehnologiile de reproducere asistata doar pentru persoanele diagnosticate cu
infertilitate.

Multi pacienti, oameni de stiinta si membri ai publicului larg s-au opus
acestei legi controversate. In 2005, a avut loc un referendum popular me-
nit sa aboleasca urmatoarele restrictii ale Legii 40: maximul de 3 embrioni
transferati intr-un singur ciclu; absenta diagnosticului genetic preimplan-
tator; interdictia crioprezervarii embrionilor; absenta fertilizarii heterologe.
Referendumul a esuat deoarece nu a fost atins quorum-ul necesar. Avocati
pentru drepturile pacientilor au contestat, de asemenea, legea in instanta si,
in ianuarie 2008, Curtea Administrativd Regionald a declarat neconstituti-
onald interdictia privind utilizarea diagnosticului genetic preimplantator.
Totusi, toti embrionii, indiferent daca testul indica prezenta sau absenta unei
boli genetice nedorite, trebuiau transferati in uterul femeii. In 2009, Curtea
Constitutionala a Italiei a declarat neconstitutionale regulile care limitau cre-
area la trei embrioni si transferarea tuturor acestora (Bayefsky, 2016).

Amendamentele adoptate de Curte, care au eliminat limita referitoare
la numarul de ovocite injectabile si obligatia de a transfera toti embrionii
dezvoltati in acelasi timp, au readus in prim-plan principiul tratamentului

individualizat, care ar trebui sa fie fundamentul unei practici medicale de
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calitate. In plus, aceste amendamente au avut un impact clinic semnificativ
pozitiv asupra rezultatelor, precum o ratd mai mare de sarcina clinicd si o rata
mai micd a sarcinilor multiple. Constientizarea intelegerii acestor modificdri
legislative si a sanselor mai bune de tratament ar trebui sa determine reduce-
rea migratiei cuplurilor infertile din Italia catre alte tari pentru tratamente de
reproducere asistatd. Amendamentele Curtii au accentuat problema legala
si tehnica legata de destinatia embrionilor de rezerva abandonati, refuzand
orice solutie posibila. In Ttalia, in prezent, nu exista o hotarare stabilita pri-
vind destinul embrionilor abandonati, in afara pastrarii permanente. Desi
crioprezervarea embrionilor la stadiul de blastocist permite reducerea nu-
marului de embrioni stocati, se sperd ca problema embrionilor abandonati
sa fie reglementatd in curand, prin stabilirea unor planuri si metode pentru
donatie, eliminare sau utilizare pentru cercetare (Molinelli, et. al., 2012).

Numai abrogarea interdictiilor finale si adoptarea unor viziuni mai li-
bere asupra acestor probleme controversate, dar esentiale, vor face ca Legea
40/2004 sa devind ceea ce trebuia sd fie de la inceput: o lege care stabileste
,regulile de utilizare” ale medicinei reproductive asistate, si nu, asa cum a
fost pana acum, o lege a interdictiilor care limiteaza libertatea de a reproduce
(Riezzo, 2016).

Finantarea si accesul la FIV sunt gestionate la nivel regional, fiecare re-
giune italiand avand autonomie in alocarea fondurilor si stabilirea criteriilor
specifice de acces. Aceasta duce la variatii semnificative in accesibilitate si
numarul de cicluri finantate Intre regiuni. Sistemul este caracterizat printr-o
descentralizare pronuntatd, ceea ce genereaza disparitati regionale si provo-
cdri In asigurarea unui acces echitabil la tratamente.

In Elvetia finantarea publica a fertilizarii in vitro (FIV) este caracterizata
printr-un sistem complex, in care tratamentele de reproducere asistata sunt
partial acoperite prin asigurarile obligatorii de sanatate, dar accesul si nive-
lul de finantare pot varia in functie de canton si de conditiile specifice ale asi-
guratorilor. De reguld, finantarea publica este disponibila pentru cuplurile

infertile casdtorite sau In uniuni stabile, cu limite de varsta (de obicei, pana
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la 40-43 de ani pentru femei). Accesul femeilor singure sau al cuplurilor de
acelasi sex poate fi mai restrictionat, in functie de legislatia cantonala.

Din ianuarie 2001, cadrul legal din Elvetia era similar cu cel din Italia
(Legea italiana 40). Diagnosticul preimplantational era interzis, se puteau
crea doar trei embrioni in timpul FIV si toti trebuiau transferati. Ca si in cazul
Italiei, ratele de succes ale tratamentelor de fertilitate au scazut, iar frecventa
sarcinilor multiple a crescut sub influenta legii restrictive. Totusi, incepand
cu 2013, legislatia elvetiana a fost modificata prin permiterea diagnosticului
preimplantational pentru boli ereditare grave, crearea pana la opt embri-
oni (comparativ cu trei anterior), si posibilitatea crioprezervarii embrionilor
pentru a nu fi nevoie sa se transfere toti embrionii viabili (Bayefsky, 2016).

Germania cere 50% co-plata pentru FIV de la solicitanti. Pana in 2003,
pana la patru cicluri de tratament erau complet acoperite de asigurarea so-
ciald. Din ianuarie 2004, se aplicd Legea pentru modernizarea asigurarii so-
ciale. De atunci, doar 50% din costurile tratamentului pentru maximum trei
cicluri sunt rambursate. Pentru ca cupluri sa beneficieze de acoperire, tre-
buie sa fie cdsatoriti; femeile trebuie sa aiba intre 25 si 40 de ani, iar barbatii
intre 25 si 50 de ani”. Inainte de inceperea tratamentului, cuplurile trebuie s&
participe la consiliere obligatorie privind aspectele medicale si psihiatrice ale
medicinei reproductive asistate, cu un medic care nu furnizeaza tratamentul.
Situatia pentru femeile si barbatii cu asigurare private este putin diferita. In
general, asigurarea privata acopera integral trei cicluri de tratament, con-
form principiului , costurile in functie de cauza”, ceea ce implica ca, intr-un
cuplu, asigurarea persoanei considerate ,responsabile” pentru problemele
de fertilitate sa acopere toate costurile (Trappe, 2017).

In Germania, donarea de spermatozoizi, inclusiv utilizarea spermato-
zoizilor care nu provin de la partenerul sexual masculin al pacientei este
in general, permisa. Singura cerinta pentru utilizarea spermatozoizilor do-
nati este o declaratie de consimtamant scrisa din partea viitorilor parinti si
a donatorului de spermatozoizi. Pana in prezent, donatorul de sperma in
Germania nu este pe deplin protejat impotriva revendicarilor legale care sa-1

oblige sa ofere suport financiar si alte forme de sprijin pentru orice copii
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conceputi din donatia sa. Legea pentru Imbunétitirea Drepturilor Copilului
din 2002 stipuleaza cd paternitatea nu poate fi contestata de partenerul mas-
culin sau de mama daca acestia au fost de acord cu inseminarea artificiala
cu donator tert, dar numai de catre copil, dupa ce acesta atinge majoratul”.
Aceasta ofera copiilor conceputi prin donare de sperma de la terti posibilita-
tea, ca adulti, de a avea acces la datele donatorului anterior, si astfel sa obtina
cunoasterea completa a originii lor genetice (Trappe, 2017).

Accesul la serviciile medicale de reproducere asistata este acordat tu-
turor cuplurilor casatorite, dar, in situatii exceptionale, si cuplurilor hetero-
sexuale care trdiesc in concubinaj. Motivatia acestei restrictii este faptul ca
bunastarea copilului este cel mai bine asigurata in cadrul legaturilor legale
ale casdtoriei (Trappe, 2017).

In Germania, unele cupluri aleg si plateasca personal pentru tratament
sau sd caute tratament in strdindtate, probabil din cauza restrictiilor legale si
a dificultdtilor de a obtine acces rapid la tratament. Conform unei estimari,
aproximativ 1000 de cupluri germane anual participd la , turism reproductiv”
in tari cu reglementdri mai putin restrictive (cum ar fi Belgia, Republica Ceha
si Spania) sau unde costurile pentru ART sunt mai mici (precum Ungaria
si Slovenia) (Trappe, 2017). De exemplu, donarea de ovule este interzisa in
Germania. Astfel, unele cupluri germane cdldtoresc in Republica Ceha sau
in Spania pentru donare de ovule.

Majoritatea acestor tdri analizate impun limite privind numarul de em-
brioni implantati. Cadrul legal din Republica Moldova prevede ca numarul
maxim de embrioni transferati este de pand la 3 embrioni la femeile sub 35
de ani si pana la 5 embrioni dupd 35 de ani. La femeile de varsta sub 35
de ani, cu esecuri ale FIV precedente, pot fi transferati intrauterin pana la
5 embrioni. Acest aspect ar trebui de reglementat fiindca sarcina multipla
presupune o serie de riscuri atat pentru mame, cat si pentru copii. Pentru
mame, acestea includ: tulburari hipertensive, anemie, avort spontan, infectii
urinare, intolerantd la glucoza, hemoragii antepartum, abruptie placenta-
ra, placenta praevia, travaliu si nastere prematurd, necesitatea unei cezari-

ene (cu toate riscurile aferente) si chiar risc de deces. Pentru nou-ndscuti,
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riscurile includ: prematuritate, greutate mica la nastere, anomalii congeni-
tale si moarte neonatala. In plus, copiii proveniti din sarcini multiple sunt
mai predispusi la probleme de sanatate si dezvoltare. Nu in ultimul rand,
avand in vedere cd femeile suporta o mare parte a poverii ingrijirii copiilor,
nasterile multiple pot afecta in mod considerabil bunastarea femeilor, fizic,
psihologic si economic. In plus fata de impactul asupra sanattii, sarcinile
multiple genereaza costuri semnificative pentru sistemul de sanatate, de-
oarece necesita ingrijire obstetricald si neonatala intensiva, precum si in-
terventii continue cauzate de disabilitatile copiilor (de Melo-Martin, 2009).
In general, costurile economice asociate sarcinilor multiple sunt mai ridicate
decat cele ale nasterilor unice. Din perspectiva parintilor/pacientilor ei isi
doresc frecvent sarcina multipla fiindca a avea gemeni poate fi perceput ca
o strategie de economisire a banilor in contextul costurilor ridicate ale trata-
mentelor medicale de reproducere asistata si de atingere a numarului dorit
de copii.

Tabelul 1. Aspecte privind finantarea publica a fertilizarii in vitro
in Republica Moldova si diverse tari

Tara Titlul Programului/ Suma Numadrul de |Varstaadmisia |Numarul de
Regulamentului acoperita fertilizari femeii pentru FIV |beneficiari
(euro) in vitro preconizat
Sau in % prevazut
Republica |Ordinului Ministerului  [1600 1 Sa aiba varsta Este variabil
Moldova  |Sanatatii nr. 149 din 23 biologica necesard |de la an la an
februarie 2017 ,,Cu privire pentru a procrea  |cu tendinta
la acordarea serviciilor de majorare
de Reproducere umana (2023 - 60 si
asistata”; 2024 - 170).
Programul municipal 3000 1 24-45 100

pentru reproducerea
umana asistata.

Romania |Programul social de 2940 3 20-45 10000
interes national de
sustinere a cuplurilor si
a persoanelor singure,
pentru cresterea
natalitatii
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Tara Titlul Programului/ Suma Numairul de |Varstaadmisaa |Numarul de
Regulamentului acoperita fertilizari femeii pentru FIV |beneficiari
(euro) in vitro preconizat
Sau in % prevazut
Spania Legea 14/2006 privind Finantare |3 18-40 de ani Nu este o
tehnicile de reproducere |generala limita.
umana asistata. completa
pana la
varsta de
40 de ani si
finantare
partiala
dupa aceasta
varsta.
Regatul Fertility problems: Variabil. 3cicluride |42 de ani Nu este o
Unit assessment and treatment FIV pentru limita.
Clinical guideline. 2013. femeile cu
varste intre 23
si 39 deani.
1 ciclu pentru
femeile intre
40 si 42 de ani
Belgia Legea privind 100% 6 43 de ani Nu este o
reproducerea umana limita.
asistatd medical din 6
iulie 2007 (Loi relative
a la procreation
medicalement assistee).
Franta Legea bioeticii. 100% 6 Pana la 45 Nu este o
CodulSanatatiipublice. limita.
Germania |Sistemul de asigurari Pana la 50% |3 Pana 45 de ani Nu este o
de sanatate obligatorii din costul limita.
(SozialgesetzbuchV). FIV
Israel Legea Asigurarilor 100% Nelimitat. 18-45 Nu este o
Nationale de sanatate din limita.

1995.
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Tara Titlul Programului/ Suma Numairul de |Varstaadmisaa |Numarul de

Regulamentului acoperita fertilizari femeii pentru FIV |beneficiari
(euro) in vitro preconizat
Sau in % prevazut

Austria Legea Medicinei 70% 4 Sub 40 Nu este o
reproductive asistate din limita.
1.07.1992 si Ordonanta
Medicinei Reproductive.

Italia Legea nr. 40 privind Variaza. Varsta flexibila.  |Nu este o
reproducerea umana limita.
asistata din 19 februarie
2004 (Legge 40/2004
sulla procreazione
medicalmente assistita).

Elvetia Sistemul de asigurari Partial. Variabil. Nu se aplica. Nu este o
obligatorii de sandtate. | Acoperirea limita.

exacta
depinde
de planul
de sigurare
side
cantonul de
domiciliu al
pacientului.
Discutii.

Cadrul legal care reglementeaza tehnologiile de reproducere asistata

influenteaza numeroase institutii sociale - cum ar fi practicile comerciale,

licentierea medicald, bancile de donatori — dar au si un impact profund asu-

pra persoanelor infertile, in special asupra femeilor.

Un beneficiu principal asociat cu finantarea publica pentru tratamente-

le infertilitatii este imbunatdtirea accesului la tratament prin reducerea pla-

tilor din buzunar; acest beneficiu poate incuraja pacientii cu probleme de

fertilitate din grupurile socio-economice inferioare sa acceseze serviciile, in

conditiile in care, In prezent, femeile din grupurile socio-economice superi-

oare sunt proportional mai predispuse sa utilizeze aceste servicii. Exista si

beneficii clinice care pot fi obtinute, care, impreuna, pot reduce presiunea
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asupra cheltuielilor publice. In unele tiri, finantarea publici este conditiona-
ta de pacienti si clinicieni care sunt de acord sa limiteze numarul de embrioni
transferati Intr-un ciclu. Acolo unde s-a aplicat aceasta masurd, a existat o
reducere semnificativa a sarcinilor multiple fara a cauza o scadere a ratelor
cumulative de sarcina, precum si economii semnificative estimate pentru sis-
temul public de sdndtate. De asemenea, finantarea publica pentru tratamen-
tele de fertilitate este vazutd ca o investitie sociald menitd sa stopeze scaderea
ratei fertilitatii si sa stimuleze cresterea populatiilor viitoare si a veniturilor
totale din taxe (Keane, et. al., 2017).

Tehnologiile de reproducere medical asistata sunt costisitoare din per-
spectiva pacientului, dar nu si din perspectiva societatii. Doar tdrile care au
implementat mecanisme de finantare care reduc la minimum cheltuielile
directe ale pacientilor au reusit sa satisfaca cererea asteptatd. Mecanismele
de finantare ar trebui sa maximizeze eficienta si echitatea accesului, redu-
cand totodata riscul potential asociat nasterilor multiple (Chambers, et. al.,
2009). O schimbare in politicile publice pentru a oferi mai mult sprijin
financiar pentru FIV ar putea fi acceptabild pentru populatie, iar reducerea
restrictiilor privind accesul ar putea duce la o utilizare crescuta (Fauser, et.
al., 2019).

De asemenea, majoritatea tarilor cu exceptia Italiei permite crioconser-
varea. Aceasta tehnica ofera femeilor optiunea de a avea copii biologici mai
tarziu in viatd, chiar dacd nu au un partener potrivit in momentul criocon-
servarii. Companii mari precum Facebook si Apple au inceput recent sa
ofere congelarea ovocitelor ca beneficiu pentru angajatele lor (Prag&Mills,
2017). Cadrul legal din Republica Moldova de asemenea, reglementeaza
acest aspect.

In majoritatea tarilor prezentate, inclusiv, in Republica Moldova se ates-
td lipsa registrelor donatorilor. Astfel, donatorii pot dona mai des decat este
permis, iar excluderea celor cu boli genetice ereditare este dificild. Fara re-
gistre, copiii ndscuti prin donare, in special cei care doresc sa isi cunoasca
originea, pot fi expusi la dificultiti in ceea ce priveste dreptul la identitate. In

Israel, in 2022, Ministerul Sanatatii a raportat primirea a 547 de ovule donate
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de la donatori aflati in strdinatate; cu toate acestea, nu detine date despre
numarul femeilor care au primit donatii de la fiecare donator. Aceasta lacuna
provine din practica in care ovulele extrase de la un donor pot fi atribuite
mai multor paciente, iar donatorii pot face donari de mai multe ori. Ca urma-
re, Ministerul Sanatatii nu poate determina numarul de femei care solicita
sprijin in Israel prin donarea de ovule din strdinatate. Mai mult, baza de date
nationald nu cuprinde informatii detaliate pe aceastd tema (The Ministry of
Health Israel, 2024).

O alta problema care tine de medicina reproductiva asistata se refera
la destinul oocitelor si al embrionilor rdmasi neutilizati, indeosebi aspectul
ce tine de crioconservare. Desi cadrul legal din Republica Moldova a fost
actualizat recent, aspectele ce tin de perioada minimad si cea maxima pentru
care se admite congelarea embrionilor, soarta embrionilor inghetati atunci
cand cuplul a decedat, a divortat nu sunt reflectate. Astfel, dupa programul
de fertilizare in vitro, pacientii au dreptul sa decida: crioconservarea aces-
tora pentru utilizarea ulterioara in proiectele proprii de reproducere asista-
td medical; refuzul utilizarii ulterioare a acestora si, respectiv, distrugerea
acestora; donarea acestora catre un alt cuplu in vederea obtinerii sarcinii.
Majoritatea pacientelor nu au atras o atentie deosebita acestui aspect, reie-
sind faptul ca au optat pentru distrugerea acestuia dupd obtinerea sarcinii
si respectiv nasterea copilului, de aceeasi opinie fiind si medicii reproducto-
logi. Probleme privind pastrarea ovulelor si embrionilor ne-revendicati se
atestd si in Israel. Astfel, la nivelul lunii decembrie 2023, in ciuda recunoas-
terii, facutd cu 15 ani in urma, de catre Ministerul Sanatatii, cu privire la acu-
mularea unor rezerve substantiale de ovule si embrioni ne revendicati, nu au
fost stabilite ghiduri definitive referitoare la decongelarea acestora, ceea ce
a dus la nereglementarea procesului de decongelare. Ca rezultat, in intreaga
tara, s-au acumulat ovule si embrioni in unitati diferite, unele datand din
anii 1980, in timp ce multi pacienti au trecut de varsta la care aceste ovule
si embrioni mai sunt viabili sau au decedat. Datele individuale furnizate de
sapte unitati de FIV in adresarea cdtre Curtea de Conturi indica faptul ca

intre 10% si 25% dintre embrionii stocati au ramas 1n aceste facilitati peste
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20 de ani, in timp ce alte unitdti au raportat lipsa unor date detaliate (The
Ministry of Health Israel, 2024).

in majoritatea tarilor se ia in calcul avertismentul privind , industriali-
zarea” si ,,comercializarea” serviciilor de reproducere asistata. Amplificarea
volumului de tratamente si cresterea numarului de centre privatizate pot
duce la reducerea controlului riguros asupra procedurilor, materiei de la-
borator, conditiilor de depozitare si monitorizare a proceselor. Prin urmare,
exista un avertisment clar ca este nevoie de politici si reglementari ferme,
care sa asigure ca tehnologiile medicale de reproducere asistatd raman in

serviciul sandtatii reproductive.

Concluzii

In ultimii ani, mai multe guverne au instituit reglementari cu privire la
medicina reproductiva asistatd in Incercarea de a controla costurile si maxi-
mizand in acelasi timp rezultatele. Strategiile reglementative sunt concepute
nu doar pentru a limita costurile, ci si pentru a asigura siguranta si eficienta
tratamentelor. Aceste reglementari pot include stabilirea de protocoale clini-
ce, monitorizarea clinicilor de fertilitate, definirea criteriilor de eligibilitate
pentru tratamentele subventionate si asigurarea transparentei costurilor.

In Republica Moldova existd un vid legislativ semnificativ privind regle-
mentarea detaliatd a tehnologiilor de reproducere asistatd medicald ceea ce
creeazd dificultati in aplicarea eficienta si uniformad a acestor servicii. Lipsa
protocoalelor nationale de realizare a acestei proceduri impune elaborarea
acestora si aprobarea de cdtre autoritati.

Analiza realizata a relevat ca eligibilitatea, cerintele de diagnostic me-
dical si limitele de varsta sunt definite mai strict pentru FIV finantat public,
decat criteriile generale de eligibilitate, cu justificarea de a limita cheltuielile
resurselor publice de sanatate la cei care au nevoie medicald demonstrata si
sanse statistice mai mari de succes. In general, politicile privind reproduce-

rea medicald umana asistata sunt in continua evolutie, cu diferente notabile
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intre state, dar cu o tendinta clara de armonizare la standarde internationale,
accent pe drepturile omului si pe solutionarea dilemelor etice si sociale aso-
ciate acestor tehnologii moderne.

Articolul a fost realizat in cadrul proiectului ,Medicina reproductiva
asistatd: potential in cresterea natalitatii” in cadrul programului Stimularea
excelentei in cercetare implementat de Agentia Nationald pentru Cercetare

si Dezvoltare.
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Modele materne in opera interbelica

Maternal models in interwar opera

LiGia FARCASEL!

Abstract

The woman has been and remains a vital element in the balance of the world and
society, although this value has not always been acknowledged. Motherhood, as a nat-
ural extension of femininity, adds depth and complexity to this theme, making it all the
more difficult to grasp without serious effort in study and reflection. Throughout time,
artists from various fields have tried to capture in their works the face and soul of the
woman. In this light, we aim to explore the universe of musical works from the interwar
period. In the sonic art of the 20th century, the maternal figure often appears under the
sign of absence, suffering, or sacrifice, reflecting the turmoil of the modern era. Maternal
characters created by composers are selected from different social contexts, and the in-
tricate tableau they form is fascinating. For example, in Suor Angelica from Puccini’s
I trittico, the mother is a symbol of unrelenting authority. In Kata Kabanova by Leos
Janacek, the mother-in-law character, Kabanicha, is an oppressive, tyrannical figure,
whose rigid behavior contributes to the protagonist’s tragedy. In Lulu and Wozzeck,
motherhood is emphasized through the lens of vulnerability — in Wozzeck, Maria is a
single mother caught between poverty and marginalization, and her death leaves the
child orphaned in an indifferent world. Far from the romantic ideal, the mothers in these
operas are often marked by tragedy, destructive authority, or painful absence, reflecting
the anxieties of modern society and the complexity of family relationships. By observing
the maternal models proposed by interwar composers, we aim to understand the idea of
motherhood, ultimately to encourage its appreciation at the societal level.

Keywords: society, woman, mother, interwar, opera

! cercetator stiintific dr., Institutul de Cercetare Multidisciplinara in Artd, Universitatea
Nationala de Arte ,,George Enescu” lasi.
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Introducere

Observata din orice unghi temporal, comunitatea umana functionea-
za asemenea unui sistem sofisticat, unde fiecare componentd isi are rolul
important. De-a lungul istoriei, umanitatea a parcurs etape variate de pro-
gres, caracterizate atat de castiguri importante, cat si de renuntari dureroase.
Orice pas Inainte a implicat, de cele mai multe ori, un efort major, menit sa
deschidd calea pentru urmasi, care astfel s-au bucurat de rezultate fara a mai
repeta aceleasi lupte. In functie de contextul istoric si de spatiul cultural, po-
zitia femeii a variat considerabil: uneori apreciatd, alteori marginalizata. Cu
toate acestea, recunoasterea contributiei ei in societate, inclusiv pana la nivel
de decizie si conducere, a venit tarziu si a fost posibila doar datorita curaju-
lui si determinarii celor care, in trecut, au rupt tiparele, au cerut vizibilitate si
si-au demonstrat competentele. Da, femeia are in societatea prezenta un rol
superior celui pe care il avea in secolele anterioare. Aria domeniilor in care
ea isi poate gasi locul si se poate simti implinitd profesional continua sa se
largeasca. Dacd 1n trecut femeia putea fi o invatdtoare de succes, o croitorea-
sd priceputa sau chiar o vanzdtoare abild, iatd cd astdzi limitele s-au inlaturat
considerabil, chiar dacd nu total, iar o femeie poate imbrdtisa (aproape) orice
profesie, fie aceasta cu profil intelectual sau profesional. In paralel, si profi-
lul mamei a suferit schimbari inerente, iar, in prezent, o perspectiva onesta
asupra conceptului de pdrinte va releva faptul ca un copil ingrijit de ambii
pdrinti are sanse crescute sd devina o persoand echilibratd, fata de unul care

a beneficiat predominant de atentia mamei.

Consideratii despre maternitate

Maternitatea nu a fost niciodatd un subiect usor de abordat. Cu toate ca
de-a lungul vremii facilitatile legate de cresterea copiilor s-au dezvoltat si
continud sa o faca, dincolo de ingrijirea propriu-zisa, fizicd, raman si aspecte-
le ce tin de legatura psihica si de responsabilitate. Acestea pun pe umerii ma-

mei o presiune pe care tatal (in cazul in care este prezent) nu o simte si care,
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desi deseori este depasita de bucuriile maternitatii, isi spune totusi cuvantul.
Subiectul maternitatii ca discutie ,,a fost sigur doar atat timp cat oamenii au
luat de buna viziunea veche de secole despre maternitatea care se sacrifica
pe sine. Acest punct de vedere s-a bazat pe presupunerea omenirii ca feme-
ile au fost concepute de natura sa fie mame si ca doresc instinctiv sa creasca

fiecare copil pe care il nasc”.

Roluri materne in opere muzicale interbelice

Secolul al XX-lea a fost unul bogat pentru muzicd, atat din punct de vede-
re al numarului de lucrdri create, cat si In ceea ce priveste Innoirea si deschi-
derea stilistica. Pentru ca abordarea cat mai completa a catalogului operistic
ar presupune un demers de cercetare mult mai complex si de duratd, am con-
siderat oportuna defalcarea pe perioade istorico-stilistice. Daca intr-un studiu
anterior am avut In vedere modelele materne din operele muzicale veriste?,
de data aceasta atentia se apleaca asupra personajelor concepute in perioada
interbelicd. Despre varietatea stilistica a secolului al XX-lea istoricul muzicii
Vasile Iliut afirmd in urma unor cercetdri: ,Istoria muzicii primei jumatati a
secolului al XX-lea releva posibilitatea coexistentei paralele a mai multor ori-
entdri estetice a caror configuratie nuanteaza policrom tabloul complex al ar-
tei sunetelor”?. Astfel, perioadele istorice coincid din ce in ce mai putin (spre
deloc) cu anumite curente artistice / muzicale. ,, Acest veac faciliteaza, in mod
paradoxal si surprinzator fata de cele anterioare, existenta simultana a mai

multor directii stilistice total opuse. Este un secol al (in)tolerantei, al rupturii

[N}

Sarah Blaffer Hrdy, Mother Nature. A History of Mothers, Infants and Natural Selection,
Pantheon, New York, 1999, p. 4: ”(the topic) was safe only so long as people took the cen-
turies-old view of self-sacrificing motherhood for granted. This view rested on mankind’s
assumption that women were designed by nature to be mothers and that they instinctively
want to rear every baby they bear”.

Ligia Farcasel, Modele materne in opera veristd in Problematica feministd in lumea contemporand,
coord. Marinela Rusu, Presa Universitard Clujeana, Cluj-Napoca, 2024, pp. 321-333.

* Vasile Iliut, De la Wagner la contemporani, Volumul 1V, Editura Muzicald a Uniunii
Compozitorilor si Muzicologilor din Roméania, Bucuresti, 1998, p. 9.
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si continuitatii, al libertatii de gandire si totalitarismelor politice.”” In lumina
acestei realitdti, analiza prezentatd in continuare este marcata de diversitate
stilistica, iar modelele materne gandite de compozitori au profiluri diferite, cu
accentuarea laturilor pozitive ale personalitatii, sau dimpotriva. Rolurile ma-
terne analizate In continuare nu ocupad pozitii principale sau privilegiate, ba
mai mult, sunt deseori roluri secundare fara influenta deosebita asupra firului
epic. Ceea ce este cert insd, este faptul ca personajul matern intruchipeaza re-
alitatea, aruncand, de asemenea, o anumitd lumind asupra societatii. Asadar,
personajele centralizate aici sunt: Iocasta din opera Oedipe de George Enescu
si din opera Oedipus Rex de Igor Stravinski, Marie din opera Wozzeck de Alban
Berg, Mama Fusta din opera Lenfant et les sortileges de Maurice Ravel, Suor
Angelica din opera cu acelasi nume de Giacomo Puccini, Kabanicha din opera
Kita Kabanovi de Leo$ Janacek, Mama Podtochina din opera Nasul de Dmitri

Sostakovici si Gaea din opera Daphne de Richard Strauss.

Modele materne: Iocasta din opera Oedipe de George Enescu
si opera Oedipus Rex de Igor Stravinski

Istoria si mitologia au fost si vor rdmane mereu surse de inspiratie pen-
tru scriitori, compozitori si artisti. Spatiul elen, In particular, are o incarcatura
culturald si spirituala inepuizabila, din care se desprinde si personajul vizat in
continuare: Regina Iocasta, personaj semnificativ in dezvoltarea epica a celor
doud opere care trateaza acelasi subiect: opera Oedipe (1910-1931) de George
Enescu si opera Oedipus Rex (1927) de Igor Stravinski, ambele bazate pe tragedia
omonima a lui Sofocle. In Theba, oras al Greciei Antice, Regina Iocasta si Regele
Laios sarbatoresc nasterea fiului lor Oedipe. Bucuria este risipitd de profetul
Tiresias, care prezice drama prin care fiul celor doi va deveni peste ani uciga-
sul tatilui sdu si sotul mamei sale. Imparatul porunceste unui pastor uciderea

pruncului, insa acesta se induioseaza si pune copilul in locul celui al regilor

° Ligia Farcasel, Benjamin Britten si generatia sa. Momente culminante ale afirmdrii unor culturi
nationale, Editura Artes, Iasi, 2021, p. 9.
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Corintului, care tocmai murise. Astfel, copilul ajunge sa fie crescut de Meropa
si Polib, pe care 1i respectad si iubeste, niciunul dintre cei trei nestiind adevarul.
La varsta de 20 de ani Oedip afla de profetie si, crezand cd ea se referd la parintii
actuali, pardseste Corintul, pentru a evita nenorocirea prezisa. In drumul siu,
in timpul furtunii ce se starnise, Oedip isi ridica bata, amenintand destinul,
tocmai in momentul in care apare Laios intr-un car. Din cauza interpretarii
gresite a gestului, izbucneste o confruntare in urma careia Oedip il ucide pe cel
care nu stia ca-i este tata biologic. Ajuns la portile Tebei, reuseste sa-i elibereze
pe tebani de sfinxul care 1i ameninta, fapta pentru care, drept rasplata, ii este
oferitd ca sotie Iocasta, ramasa de curand vaduva. Dupd o perioadad de domnie
prosperad, asupra Tebei se abate o ciuma, care, din spusele Oracolului, va trece
abia dupa pedepsirea ucigasului regelui Laios. Cu ajutorul batranului pastor
se aflda adevarul. Socata de adevarul tocmai dezvaluit, Iocasta 1si ia viata, iar
Oedip isi scoate ochii si porneste in pribegie. Dupa mai multi ani, zeii 1i accepta

nevinovdtia faptelor facute din nestiinta si il cheama in odihna vesnica.

Fig. 1. Figura locastei de Ruodi Barth, Paris, 1979°

¢ Andras Batta, Opera. Komponiste. Werke. Interpreten, Konemann Verlagsgesellschaft mbH,
Koln, 1999, p. 639.
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Un prim aspect al caracterului mamei Iocasta se desprinde din contextul
intrigii: parintii afld o prorocie oribild despre copilul lor si, dintr-o profunda
teama fata de zei, planifica sa curme viata acestuia, In Incercarea de a evita
implinirea viitorului cumplit. O surprindem ca pe o mama ancorata in cre-
dinta in zei si detasata de realitatea imediata, empiricd. Pe de alta parte, este
foarte probabil ca, in decizia uciderii pruncului, mama sa nu fi avut dreptul
la opinie, aspect intdlnit inca multe secole de atunci incolo. Iocasta se supune
vointei sotului, chiar si intr-o decizie care, privita obiectiv, este irationald, de
aceea vina de a fi renuntat la propriul copil ii apartine doar partial. Ea este o
mama care nu a apucat sa fie in adevdratul sens mama pentru pruncul ei, sa-i

ofere iubire, ingrijire, afectiune si sa-1 creasca.

Modele materne: Marie din opera Wozzeck de Alban Berg

Opera Wozzeck (1914-1922) de Alban Berg este inspirata de piesa neter-
minata Woyzeck de Georg Biichner si prezinta povestea tragica a soldatului
Franz Wozzeck, un om simplu, sarac si profund marginalizat de societate. El
trdieste cu Marie, mama copilului sau, si isi castiga existenta servindu-1 pe
Capitan si supunandu-se unor experimente medicale bizare impuse de doc-
tor. Umilit, obosit si chinuit psihic, Wozzeck devine tot mai instabil. Marie,
desi il iubeste intr-un fel, este atrasa de Tamburul Major, un barbat domina-
tor si arogant. Cand Wozzeck descopera infidelitatea ei, gelozia si alienarea
sociala il imping intr-o spirald a nebuniei. Intr-un acces de furie, o duce pe
Marie langa un iaz si o injunghie. Mai tarziu, coplesit de vina si halucinatii,
se intoarce acolo si moare inecat in iaz, In incercarea de a scapa de cutitul
crimei. Ultima scena este una sfasietoare: copilul Mariei si al lui Wozzeck
se joacd, iar alti copii 1i spun ca mama lui a murit. El nu intelege si continua
sd-si plimbe calutul de jucarie — un final amar, care subliniaza destinul tragic
mostenit de noua generatie. Opera este o criticd sociala profunda si o explo-

rare tulburatoare a alienarii umane.
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Fig. 2. Marie (soprana Hildegard Behrens) din opera Wozzeck de Alban
Berg,impreuna cu fiul ei, Opera de Stat din Viena, 19877

Marie este o femeie simpla care, trdind intr-o societate opresiva si mar-
cata de saracie, este vulnerabila si influentabild. Relatia de concubinaj cu
Wozzeck este inca de la inceput una instabild si stigmatizanta. Barbatul 1i
ofera o iubire obsesiva si bolnavicioasa. Aparitia copilului nu imbunatateste
relatia, Insa genereaza un cadru mai stabil din perspectiva obligatiilor co-
mune legate de cresterea copilului. Marie este atasata de copilul ei, iar el 1i
imparaseste sentimentele, insa sprijinul pe care i-1 ofera nu este unul solid,
din cauza slabiciunilor personale. Avand un psihic fragil, Marie este usor
ademenitd de o alta prezentd masculina, Tambur-majorul, ce pare sa-i ofe-
re ceea ce are ea nevoie. Intrand in mod irational in aceasta relatie, pierde
din vedere realitatea legata de viitorul copilului, de stabilitatea si siguranta
acestuia. Prin faptul ca 1si pune ei insasi viata in pericol, fiind constienta de

gelozia lui Wozzeck, pune de fapt in pericol viitorul fiului ei.

7 Andras Batta, op. cit., p. 37.
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Modele materne: Mama Fusta din opera L'enfant et les sortiléges de
Maurice Ravel

L'enfant et les sortileges (Copilul si vrdjile) este o operd intr-un act, compusa
de Maurice Ravel intre 1917 si 1925. Este o lucrare fantastica si simbolica, pli-
na de imaginatie si culoare, care urmareste transformarea unui copil rasfatat
printr-o serie de evenimente magice. Povestea Incepe intr-o camera, unde
un copil face o criza de furie pentru ca trebuie sa-si faca temele. El distruge
obiecte, rupe carti, maltrateaza animalele si sfideaza autoritatea mamei. Ins3,
pe madsurad ce raul se rdspandeste, lucrurile din jurul lui prind viata: obiecte-
le, animalele, chiar si natura devin personaje care il mustra pentru cruzimea
si nepasarea sa. Actiunea se muta apoi intr-o gradind fermecatd, unde copi-
lul este inconjurat de fiinte pe care le-a ranit — broaste, pisici, copaci. Toate
il invinuiesc, iar el, coplesit de remuscare, incepe sd inteleagd suferinta pe
care a provocat-o. Hotarat sa isi imbunatateasca comportamentul, daca un
animalut se raneste, copilul il bandajeaza, iar acest gest sincer de compasiu-
ne rupe vraja. Celelalte fiinte se imblanzesc, iar copilul este iertat. Opera se
incheie cu el rostind exclamatia ,Maman!”, semn al maturizarii emotionale
si al dorintei de reconectare cu iubirea.

Personajul matern (personaj secundar) in aceasta opera este unul necon-
ventional: Mama Fusta. Ea il dojeneste pe copilul rasfatat si capricios pentru
comportamentul sau nepotrivit. Este intruchiparea disciplinei, care 1i solicita
copilului sa-si indeplineasca indatoririle de a-si face temele si de a fi asculta-
tor. Copilul o percepe, fireste, ca pe un adult rigid si nedrept, el fiind mai de-
graba preocupat de joaca si amuzament. Mama-Fusta este intr-adevar lipsita
de tandrete, insa are un simt acut al responsabilitatii si o preocupare serioasa

pentru viitorul cat mai bun al copilului.

Modele materne: Suor Angelica de Giacomo Puccini

Suor Angelica este a doua opera din I Trittico (1918) de Giacomo Puccini
si are ca tema centrala maternitatea si ispdsirea. Actiunea are loc intr-o ma-

ndstire de maici. Suor Angelica se afld acolo de sapte ani, trimisd de familia
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ei aristocratda ca pedeapsa pentru ca a nascut un copil in afara casatoriei.
De-a lungul timpului, a suportat tacerea dureroasa a familiei, fara nicio veste
despre soarta fiului ei. Intr-o zi, matusa ei, Principessa, vine la mdndstire,
nu pentru a o vedea, ci pentru a-i cere sa semneze actul prin care renunta la
mostenire. Angelica o intreaba cu disperare despre copil. Cu o rdceala sfa-
sietoare, Principessa 1i spune ca baiatul a murit cu doi ani in urma. Angelica
este devastatd. Coplesitd de durere, ea isi pregdteste propria moarte, ames-
tecand o otrava. Dar imediat dupa ce bea, 1si da seama cd sinuciderea este
un picat si se roaga cu disperare pentru iertare. Intr-un final miraculos, are
o viziune: Fecioara Maria 1i apare si 1i aduce copilul, iar Angelica moare im-

pacatd, regasind iubirea maternd dincolo de moarte.

Fig. 3. Opera Sora Angelica de Giacomo Puccini, scenografia de Eduard Loffler,

Teatro Municipal, Rio de Janeiro, 19428

Figura materna din opera lui Puccini este personaj principal. Desi sepa-
ratd de copilul ei (ca si Iocasta) impotriva propriei vointe, Angelica, acum
maica la o manadstire, 1si continua viata cu speranta consistenta cd intr-o zi il
va revedea. In ciuda suferintei profunde, tanara se dovedeste o intruchipare

a generozitatii si bunatatii in relatie cu celelalte calugarite. Resemnarea nu

8 Andras Batta, op. cit., p.481.
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este pentru ea o solutie, ci mai presus de aceasta este dorinta arzatoare de a
se reintalni cu fiul ei, pe care il iubeste profund. Legatura sufleteasca pe care
o are cu pruncul este atat de puternicd, incat la aflarea vestii tragice a mortii
lui, toate sperantele i se naruie si decurge la actul ultim, cel al sinuciderii,
pentru cd viata fara copilul ei iubit este acum lipsita de sens. Angelica este

arhetipul mamei pure, care iubeste neconditionat, pana la sacrificiu suprem.

Modele materne: Kabanicha din opera Kdta Kabanova
de Leos Janacek

Opera in trei acte Kdta Kabanovd de Leos Janacek, compusd in 1920-1921,
este inspiratd de piesa Furtuna a dramaturgului rus Aleksandr Ostrovski.
Este o poveste tulburdtoare despre pasiune, opresiune si vinovatie, pla-
sata intr-un oras de provincie de pe malul Volgdi, iIn Rusia secolului XIX.
Protagonista, Kata, este o femeie sensibild, visatoare si profund credincioasa,
prinsa intr-o casnicie lipsita de iubire cu Tichon, un barbat slab, dominat de
mama sa autoritard, Kabanicha. Kéta sufera sub presiunea rigida a acestei
mame-soacre tiranice, care o judeci si o controleaza constant. In absenta so-
tului, plecat intr-o cdlatorie, Kéta este atrasa de Boris, un tandr cu care simte,
pentru prima oard, o legdtura sincera si pasionala. Coplesita de remuscari si
vinovatie pentru relatia interzisd, Kata se marturiseste public in fata familiei
si comunitatii, care insd o judecé aspru. In final, zdrobitd de rusine si fara
iesire din constrangerile morale si sociale, Kata se aruncad in Volga, gasin-
du-si sfarsitul in valurile involburate. Opera se incheie tragic, dar si cu o nota
de eliberare, moartea fiind singura scapare posibila pentru un suflet delicat
prins Intr-o lume rigida si lipsita de compasiune.

Mama Kabanicha reprezinta profilul adultului ipocrit si rece, prins in
capcana unei minti rigide, In viziunea cdreia intelegerea, compasiunea si iu-
birea nu sunt la fel de importante precum imaginea buna in ochii cunoscu-
tilor. In relatie cu fiul ei, Tichon, este dominatoare si lipsitd de empatie. Un

profil inca in voga si in zilele noastre, mama Kabanicha il trateaza pe fiul
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ei matur ca pe un copil, il controleaza si 1i pretinde supunere. In relatie cu
nora ei, Kata Kabanov4, bdtrana este manipulatoare, intimidand-o si pu-
nand constant presiune emotionald, pana cand, in cele din urma, tanara este

constransa sa renunte la viata.

Modele materne: Mama Podtochina din opera Nasul
de Dmitri Sostakovici

Opera Nasul de Dmitri Sostakovici, bazatd pe nuvela omonima a lui
Nikolai Gogol, este o satira absurda si plina de umor negru, compusa in anii
1927-1928. Povestea urmareste un functionar din Sankt Petersburg, Platon
Kuzmici Kovalev, care se trezeste intr-o dimineatd si descopera cu stupoare
cd... nasul i-a disparut. Printre cei pe care Kovalev 1i suspecteaza se numara
Madame Podtochina, o vaduva insistenta care vrea sa-i marite fiica cu el.
Kovalev crede ca ea i-a furat nasul din razbunare, ca pedeapsa pentru re-
fuzul casatoriei. Curand, lucrurile devin si mai bizare: nasul lui apare prin
oras, deghizat in nalt functionar, plimbandu-se liber, avand chiar propriile
acte de identitate. Kovalev incearcd cu disperare sd-si recupereze nasul, dar
autoritatile sunt neputincioase sau absurde, iar demersurile lui esueaza rand
pe rand. In cele din urma, nasul revine misterios la locul sau, desi fara nicio
explicatie rationala. Opera este o critica acida la adresa birocratiei, a vanita-
tii umane si a absurdului existentei, folosind un limbaj muzical modern, cu
influente de jazz si tehnici de colaj sonor. Umorul grotesc si fantezia absurda
transformd Nasul intr-o opera unicd in peisajul muzicii secolului XX, mar-
cand stilul experimental al tandrului Sostakovici si ironizand lumea rigida si
ierarhicd a societdtii ruse din epoca.

Singura figura maternd din opera este Madame Podtochina, obsesiva si
presanta, simbolizand ironia si presiunile sociale ridicole. Ea este obsedata
de ideea casdtoriei fiicei sale cu maiorul Platon Kuzmici Kovalev si, drept
consecinta, isi manifesta insistenta prin scrisori si propuneri. Autoritatea ei

nu face decat sd accentueze ridicolul, posesivitatea si disperarea.
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Modele materne: Gaea din opera Daphne de Richard Strauss

Opera Daphne de Richard Strauss, este o tragedie lirica inspirata din
mitologia greaca. Povestea o urmdreste pe Daphne, o tanara nimfa frumoa-
sd, care traieste in comuniune cu natura si refuza orice legdatura omeneasca
sau amoroasa, preferand singurdtatea si puritatea vietii in naturd. Parintii
ei, Peneios (tatdl, zeul raului) si Gaea (mama ei, personificarea pamantului),
joaca un rol esential in definirea lumii in care trdieste Daphne. Gaea intelege
si accepta refuzul fiicei ei de a se aldtura lumii oamenilor si o sustine in deci-
zia de a rAmane fideld legaturii ei cu pAmantul. In timp ce Peneios si ceilalti
din sat se pregatesc de sarbatoarea lui Dionysos, apare Leucippos, un tanar
muritor Indragostit de Daphne, care se deghizeaza in femeie pentru a putea
sta In compania ei. Ins& in curand soseste si Apollo, zeul soarelui, care, indra-
gostit de Daphne, il omoara pe Leucippos din gelozie. Devastata de moartea
lui Leucippos si respingand avansurile lui Apollo, Daphne se roaga zeilor
sd o transforme pentru a scapa definitiv de lume. Zeii o ascultd, in timp ce
mama ei asistd cu durere, dar intelegere, la transformarea fiicei intr-un laur —
simbol al puritatii si eternitatii.

Gaea, mama, este 0 mama calma si protectoare, profund legata de natura
si spiritualitate. Ea constituie o figura de reconciliere intre lumea oameni-
lor si fiica ei Daphne. Este o mamad intelegatoare, ce nu-i impune fiicei con-
vingeri proprii; este atat de preocupata de fericirea si linistea fiicei ei, incat
atunci cand aceasta cere sa fie transformata intr-un laur, mama o sustine,
desi sufletul matern i se frange. Gaea este arhetipul mamei blande, iubitoare,

sustinatoare, o sursa de liniste si sigurantd pentru fiica ei.

Concluzii

Modelele materne prezentate in studiul de fata sunt dovada elocventa a
faptului ca natura nu selecteaza anumite caractere pentru rolurile de mama.
Da, ne place sd consideram ca tabloul matern trebuie sa fie unul cald, iubitor,

ne place sd ne pastram in minte modelul ideal al mamei ca loc de protectie
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pentru copilul ei, indiferent de varsta sau momentul vietii. Totusi, nu trebu-
ie sd uitam ca latura umana a femeilor care sunt mame, alaturi de contextul
social, sunt determinante in conturarea caracterului si comportamentului.
Probabil ca fiecare mama isi doreste — declarat sau nu — sa fie cel mai bun pa-
rinte pentru copilul sau, insd deseori viata intervine cu provocdri de tot felul,
care consuma energia pozitiva si deturneaza atentia de la intentia initiala. Este
esential ca mamele sa fie sustinute moral, dar si practic, in familie si in soci-
etate, astfel Incat poverile sd fie mai usor de purtat si mai putin traumatice.
Pentru ca in masura in care mama se bucura de un psihic sandtos, o stima de
sine echilibratd si odihna necesara, ea poate constitui la randul ei un sprijin

real pentru copii.
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Tabel 1 - Tabel sinoptic al personajelor materne din operele prezentate

Peri-oada Com- Opera, Stil | Data Personaj | Factura Elemente de caracter

compozitiei | pozitor, premie- | Matern vocala
Tara rei

1910-1931 George Oedipe 13 Iocasta Mezzoso- | ancorata in credinta
Enescu, martie prana in zei, detasatd de
Romania 1936 realitatea imedia-

td, empirica; nu a
apucat sa fie in ade-
varatul sens mama
pentru pruncul ei,
sa-i ofere iubire,
ingrijire, afectiune

1914-1922 Alban Wozzeck, 14 de- Marie Soprana femeie simpla intr-o
Berg, expresio- cembrie societate opresi-
Austria nism 1925 va si marcata de

saracie; vulnerabila,
influentabila; pune
in pericol viitorul

fiului ei
1917-1925 Maurice L’enfant 21 Mama Contralto disciplind, simt acut
Ravel, et les martie Fusta al responsabilitatii,
Franta sortileges, 1925 preocupare pentru
Neocla- viitorul cat mai bun
sicism cu al copilului
influente
dejazz
1918 Giacomo | Suor 14 de- Angelica | Soprana intruchipare a gene-
Puccini, | Angelica, cembrie rozitatii si bunatatii,
Ttalia Romantism | 1918 puritate, iubeste
tarziu neconditionat, pana
la sacrificiu suprem
1920-1921 Leos Kata 23 no- Kabani- Contralto ipocritd, rece, minte
Janacek, Kabanova, iembrie | cha rigida, lipsita de
Cehia Moder- 1921 empatie, controleaza
nism cu si pretinde supune-
influente re, manipulatoare,
nationale intimideaza, pune
presiune emotionala
1926-1927 Igor Oedipus- 30 mai Tocasta Mezzoso- ancorata in credinta
Stravins- | rex, Neo- 1927 prana in zei, detasatd de
ki, Rusia | clasicism realitatea imedia-

ta, empiricd; nu a
apucat sa fie in ade-
varatul sens mama
pentru pruncul ei,
sa-i ofere iubire,
ingrijire, afectiune
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1927-1928 Dmitri Nasul, 18 ia- Madame | Mezzoso- obsesiva si presantd,
Sosta- Avan- nuarie Podto- prana posesivitate si dispe-
kovidi, gardism, 1930 china rare ridicola
Rusia satira

1936-1937 Richard Daphne, 15 oc- Gaea Contralto blanda, iubitoare,
Strauss, Moder- tombrie sustindtoare, o
Germa- nism 1938 sursa de liniste si
nia tarziu/neo- siguranta

clasicism
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Imaginea femeii in crestinism. Cateva studii de caz

The Image of Women in Christianity. Some Case Studies

ANcA-MIHAELA FLOROAIA!, M1HAI FLOROAIA?

Abstract

The present study aims to identify and present some feminine landmarks in
the Christian religion that constitute true landmarks to follow, on the one hand, and
on the other hand, to demonstrate the fact that the Savior Jesus Christ set a sign of
equality between women and men. As a religion of love, Christianity changes the
paradigm by treating both men and women equally. The Holy Virgin Mary tran-
scends the condition of femininity, and the myrrh-bearing women are placed on the
same level with the Apostles.

Even though the Middle Ages were and still are perceived as quintessentially
masculine, the place and role of women in the masculinized feudalism, both in the
West and under Byzantine influence, must be recognized. Emblematic figures such
as Empresses Irene and Theodora played an important role in resolving ecclesiasti-
cal and political problems.

Today, Christian women have a special role in shaping the future society, as
mothers, educators, managers, politicians, etc., their share in key positions exceed-

ing that of men.

Keywords: image, paradigm, feminine, Christianity

! Professional communication teacher, Post-secondary School of Health Piatra-Neamt.
2 Ph.D., Director of the Post-Secondary School of Health Piatra-Neamt.
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Introducere

Avand in vedere complexitatea subiectului, acesta poate fi abordat din
mai multe perspective: teologicd, istoricd, sociala si chiar artistica. Totodata,
imaginea femeii in crestinism poate fi tratata intre idealul sacru si realitatea
istorica. Pornind de la aceste considerente, mentionam de la inceput ca nu ne
propunem o abordare exhaustiva, ceea ce nici nu ar fi cu putintd, in paginile
prezentului studiu.

Femeile au jucat un rol extraordinar in crestinism, atat in ceea ce priveste
pastrarea si transmiterea invataturii de credintd si a valorilor morale, cat si
in constructia societatii.

Teologia feminista, apdruta in secolul XX, a contribuit la reinterpretarea
textelor biblice dintr-o perspectiva critica, scotand la lumina rolurile active si
semnificative ale femeilor in istoria mantuirii si contestand lecturile andro-
centrice traditionale. Aceastd abordare nu neaga invatatura de credinta, ci
Incearca sa o reinnoiasca intr-un mod incluziv si echitabil.

Femeia in religia crestina. Mantuitorul lisus Hristos a avut un rol esen-
tial privind schimbarea conceptiei referitoare la femei, pe principiul egalitatii
barbatului si femeii. In acest sens, propunem o analizi sumara a doud exem-
ple din Noul Testament, anume convorbirea lui lisus cu femeia samarineanca
la fantana lui Iacob (Ioan IV, 5-42), respectiv minunea invierii lui Lazar (Ioan
X1, 1-45). In primul caz, Domnul nostru lisus Hristos schimba paradigma
privind statutul femeii in Vechiul Testament si anume dialogheaza cu ea, ba
mai mult, i cere apa de baut. (Ioan 1V, 7). Femeia samarineanca® a raspuns:
Cum Tu, care esti iudeu, ceri sd bei de la mine, care sunt femeie samarineanci? (Ioan
IV, 9). Dupa imbracamintea si accentul Mantuitorului, femeia observase ca
El este iudeu. Evanghelistul loan a dorit sa descopere virtutea femeii prin
relatarea istoriei acesteia. Solicitarea apei nu a fost luaté usor. in schimb, ea,
in loc, a amintit regulile legii. Cu mare cinste ea nu a tolerat incalcarea legii
cu strainii, chiar daca s-ar fi putut intampla usor si aproape necesar, avand

in vedere cd i se ceruse apa de baut. lisus i-a rdspuns: Dacd ai fi stiut darul lui

3 JToan1V, 9
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Dumnezeu si Cine este Cel ce-ti zice: Da-Mi sd beau, tu ai fi cerut de la El, si ti-ar
fi dat api vie. (Ioan IV, 10). In continuare, dialogul detaliazi anumite aspecte
din viata femeii si despre Imparitia lui Dumnezeu, ceea ce demonstreazi
schimbarea opticii privind statutul femeii in istorie.

In cea de a doua situatie, putem constata din reactia Martei, una dintre
surorile lui Lazar, cd aceasta, parca i-ar fi reprosat lui lisus: ,, Doamne, daci
ai fi fost aici, fratele meu n-ar fi murit. Dar si acum stiu cd oricdte vei cere de la
Dumnezeu, Dumnezeu iti va da.” (Ioan XI, 21-22). Interesant este intreg dialo-
gul purtat de Marta cu Mantuitorul. , [isus i-a zis: Fratele tiu va invia. Marta i-a
zis: Stiu cd va invia la inviere, in ziua cea de apoi. Si lisus i-a zis: Eu sunt invierea
si viata; cel ce crede in Mine, chiar dacd va muri, va trdi. $i oricine trdieste si crede
in Mine nu va muri in veac. Crezi tu aceasta? Zis-a Lui: Da, Doamne. Eu am crezut
cd Tu esti Hristosul, Fiul lui Dumnezeu, Care a venit in lume. Si zicind aceasta,
s-a dus si a chemat pe Maria, sora ei, zicindu-i in taind: Invdtdtorul este aici si te
cheamd. Cind a auzit aceea, s-a sculat degrabid si a venit la EI.” (Ioan XI, 23-29).

In rdspunsul adresat fariseilor, care L-au intrebat daci este ingaduit ca
un barbat sa-si lase sotia ,, pentru orice pricina”, lisus face trimitere directa la
planul originar al lui Dumnezeu revelat in Scriptura. El evoca inceputurile
creatiei, afirmand: , N-ati citit oare ci Cel ce i-a ficut de la inceput i-a ficut barbat
si femeie? Si a zis: Pentru aceasta va ldsa omul pe tatdl sdu si pe mama sa si se va uni
cu femeia sa, iar cei doi vor fi un singur trup. Asa cd nu mai sunt doi, ci un singur
trup” (Facerea II, 24, Matei, XIX, 1-9 si Marcu X, 1-9).

Femeile sunt prezente la momentele cruciale ale rdscumpararii umanita-
tii: ele sunt martorele rastignirii, ale punerii in mormant si ale primelor vesti
despre Invierea Domnului. Intr-un timp In care femeile erau adesea margi-
nalizate, [isus le-a ales pentru a fi vestitoare ale Invierii, ceea ce subliniazi
nu doar demnitatea lor, ci si faptul ca au o misiune esentiald in raspandirea
Evangheliei (Marcu XVI, 6-7 si Matei XXVIII, 9).

Sfanta Scriptura face referire la rolul femeilor mironosite. In Noul
Testament se mentioneaza numele unor astfel de femei purtatoare de miruri:
Maica Domnului, Maria Magdalena, Maria (mama lui Iacov si a lui losif),

Maria lui Cleopa, Ioana (sotia lui Huza), Salomeea, Suzana si cele doud surori
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ale lui Lazar, Marta si Maria. Mai este asimilata cu acestea si Veronica, cea
care I-a daruit Mantuitorului, pe drumul spre rastignire, un stergar pentru
a-5i sterge fata. Potrivit traditiei, chipul Mantuitorului s-a Intiparit pe acest
stergar (ndframa).

In traditia cresting, femeile au avut un rol esential in viata si lucrarea
Mantuitorului Iisus Hristos, iar acest rol a continuat sa fie unul de mare
importantd in istoria Bisericii. lisus nu doar ca a acordat un loc de cinste
femeilor, dar le-a Incurajat sa participe activ la misiunea crestina, demon-
strandu-le cd au un loc de egalitate in fata lui Dumnezeu.

Totodatd, in actul Cincizecimii, femeile au fost prezente alaturi de bar-
bati, primind harul Sfantului Duh, ceea ce confirma faptul ca Duhul Sfant lu-
creazd in mod egal in toti, barbati si femei deopotriva. Acestea nu sunt doar
martore ale evenimentelor sacre, dar impartasesc cu altii darurile Duhului,
activand ca proorocite (cele patru fete ale lui Filip, Faptele Apostolilor XXI,
9-16), invatdtoare (precum Priscila si Febe, Romani XVI, 1) si diaconite, fiind
exemple de slujire vie si daruire in comunitatile crestine din primele seco-
le. Mai mult decat atat, femeile au fost chemate sa participe activ in viata
Bisericii Crestine si a societatii, fiind madrturisitoare ale dragostei si ale aju-
tordrii aproapelui, cum a fost cazul Tavitei, o femeie care a slujit mult in
comunitatea. Ele au fost mucenite, monahii, dar si mame, rolurile lor variind
de la ingrijirea spirituala la daruirea si sacrificiul personal pentru Biserica si
pentru Dumnezeu.

Aceasta deschidere fatd de rolul femeii in viata Bisericii reflecta viziunea
lui Iisus despre egalitatea in fata lui Dumnezeu si importanta contributiei fi-
ecarei persoane In comunitatea cresting, indiferent de sex. De la inceputurile
Bisericii si pana astazi, femeile au continuat sa fie un pilduitor si o marturie
vie a iubirii si slujirii, participand activ in toate aspectele vietii religioase,
sociale si culturale ale comunitatilor crestine.

In concluzie, religia crestind schimba conceptia popoarelor semite pri-
vind statutul femeii in societate. Reconcilierea dintre barbat si femeie prin
unirea lor tainica in duh, prin Sfanta Taind a Cununiei, este astfel parte a

curatirii omului de pdacat antrenand folosirea noii libertati in Hristos, in care
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omul creat dupa chipul lui Dumnezeu a fost botezat. In acest sens, o impor-
tantd deosebita are marturia Sfantului Apostol Pavel: ,Nu mai este iudeu, nici
elin; nu mai este nici rob, nici liber; nu mai este parte birbiteascd si parte femeiascd,
pentru cd voi toti una sunteti in Hristos lisus.” (Galateni III, 28).

In scrierile sale, Apostolul Pavel abordeaza un subiect foarte important
si delicat, care reflectd atat contextul cultural si social al epocii, cat si viziu-
nea sa despre noua realitate a Imparitiei lui Dumnezeu. Intr-adevir, Sfantul
Pavel propovaduieste un ideal eshatologic in care toate diferentele (etnice,
religioase, sociale, de gen) sunt desfiintate. Afirma clar ca in Hristos nu mai
exista nici barbat, nici femeie, si toti sunt egali in fata lui Dumnezeu. Acesta
este un mesaj radical pentru vremea sa, avand in vedere contextul patriarhal
al societdtii romane si iudaice, unde femeia avea un statut inferior barbatu-
lui. Totusi, Sfantul Pavel intelege foarte bine realitatile sociale si culturale
din acea perioada si, avand in vedere cum functionau familia si structurile
de autoritate ale vremii, adoptd un limbaj care reflecta realitatea epocii, fara a
schimba esenta mesajului eshatologic. De exemplu, in Epistola catre Efeseni
V, 22-33, el vorbeste despre relatia barbat — femeie folosind analogia relatiei
Hristos — Biserica. Aici, scrie ca barbatul este ,,capul femeii”, asa cum Hristos
este ,,capul Bisericii”, dar adauga si o urmare esentiald a acestei relatii: fe-
meia trebuie sd-si iubeasca barbatul, asa cum Biserica iubeste pe Hristos,
iar barbatul trebuie sa-si iubeasca sotia, asa cum Hristos a iubit Biserica si
S-a dat pe Sine pentru ea. Aceasta viziune creeaza o tensiune intre structu-
rile sociale de putere si chemarea Bisericii la egalitate eshatologica, dar si
un ideal de iubire sacrificiala si respect reciproc. Apostolul Pavel nu sustine
o supunere oarba a femeii sau un abuz de putere din partea barbatului, ci
subliniaza ca, in viziunea cresting, relatia dintre barbat si femeie trebuie sa
fie un act de iubire, sacrificiu si respect mutual. Astfel, chiar si in cadrul unei
,ierarhii” vizibile In acea perioada, invatatura apostolica pune accentul pe
servirea si iubirea sacrificiald.

Sfantul Pavel introduce o masura inalta si profunda a relatiilor intre bar-
bat si femeie, una care depaseste orice forma de dominare unidirectionala

sau autoritarism. In esentd, mesajul sau reflectd o transformare radicald a
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relatiilor de gen, care prefigureaza idealul Imparatiei lui Dumnezeu, unde
toti sunt egali In iubire si respect.

Chiar dacd Apostolul Pavel recunoaste realitdtile sociale ale epocii sale
si le abordeaza intr-o manierd contextuala, invatdtura sa eshatologica repre-
zintd un ideal al egalitatii, al iubirii reciproce si al unitatii. Aceste principii,
desi aplicate diferit in cadrul social al vremii, raman fundamentale pentru
intelegerea relatiilor dintre barbat si femeie in Bisericd, in viata crestina si so-
cietate. Totusi, In ciuda pozitiei pline de tarie a Sfantului Apostol Pavel, nu se
schimbd multe in privinta egalitatii in drepturi dintre barbat si femeie. Mitul
stapanirii barbatului, prin prisma Supra-eului social, rdmane si in cadrul
comunitdtilor crestine. Exagerata , curdtire” din iudaism, legata de ciclurile
biologice ale femeii, rdmane si in cadrul Bisericii.

Conceptiile gnosticiste asupra lumii, trupului, precum si unele devieri
in practicarea ascezei, cultivd un duh de suspiciune si dispretuire, de dus-
manie si teama fata de femeie. Astfel, unii scriitori bisericesti nu vad femeia
drept izvor de viatd, dupa cum o doreste Planul dumnezeiesc al creatiei, ci
drept izvor de murdarie si intinare (Apocalipsa XIV, 4). Ca o fiinta asadar
blestemata, ea exista fie pentru evitarea desfranarii, fie ca mijloc al nasterii
de prunci, iar unirea cu ea (in eros — conjugala) il face pe om, intr-un anume
mod, necurat. Acestor tip de conceptii, care au lovit in demnitatea femeii
si au pus la indoiala intelepciuna lui Dumnezeu, au trebuit sa le faca fata
Pdrintii Bisericii, atat cat le-au Ingdduit, fireste, vremurile in care traiau. De
aceea Sfintii Parinti nu inceteaza sa infiereze legile acelor vremuri, care epui-
zasera toatd asprimea pentru pedepsirea devierilor morale ale femeii, lasand
insa mai presus de orice condamnare infidelitatile barbatului. Nu inceteaza
sd 1i sfatuiasca pe barbati sa se poarte cu afectiune fata de sotiile lor, sa in-
tareasca din toatd puterea lor ,egalitatea dintre barbat si femeie”. Barbatul
si femeia au aceeasi cinste, valoare si slava, in virtutea actului creator al lui
Dumnezeu. Acelasi arhetip dumnezeiesc, prin firea omeneascd, una si uni-
tard, aceeasi identitate fiintiala prin crearea ,dupa chip”. De asemenea, au
intdrit faptul ca pe amandoi 1i priveste actul mantuitor al lui Hristos, crearea

din nou in sanul Bisericii, calea lor comuna cétre viata, moarte si inviere.

302



Anca-Mihaela Floroaia, Mihai Floroaia

Crestinii urmatoarelor secole nu au incetat sa intareasca egalitatea du-
hovniceasca dintre barbat si femeie. Nu au putut insa sa formuleze, pe baza
acestei egalitati pline de har, consideratiile de trebuintd pentru trasarea sta-
tutului femeii in viata sociald.

In decursul timpului s-a observat ci femeile au mare influentd in peda-
gogie. Mama are putere educativa tocmai datorita iubirii si sinceritatii, fapt
pentru care a fost supranumita drept cel mai bun pedagog. Ea este sufletul
familiei, aluatul pus in frimantatura sufleteasca a sotului si a copiilor. Ea
formeaza corpul copilului din sangele ei. ,Mama bund valoreazi pentru copilul
ei mai mult decdt o sutd de dascili”.* Este binecunoscut faptul ca, in familie
mama detine rolul esential in educatia copiilor. Ea este ,,cea mai scumpidi si mai
apropiatd fiintd pentru copilul mic, educatoarea lui naturald” >

Marele retor Libanios din Antiohia Siriei, profesorul Sfantului Ioan
Hrisostom, impresionat de personalitatea morald a Sfintei Antuza, mama ta-
narului sdu ucenic, a exclamat: ,, Vai, ce mame sunt la crestini!”®

Pr. prof. D. Calugar se intreba: ,Existd educator mai bun decit mama?
Existd educator care sd premeargd mamei? Existd peste tot, un educator mai consti-
ent de scop decit ea?”.”

Un exemplu ce ne sta la indemana este Sfanta Fecioara Maria pe care o
supraveneram nu numai pentru faptul ca L-a nascut pe Mantuitorul nostru
Iisus Hristos ci si pentru dragostea ce I-o poarta, dragoste incomparabila cu
a oamenilor. Colindele noastre canta frumos duiosia Preacuratei fata de Fiul
Sdu si Dumnezeul nostru: ,,Era Maica Precista / Si-un copil ce tot plangea / Maica
sa din grai graia:/ Taci, fiule nu mai plange / Cd maica tie-ti va da / Raiul sfint

sd-1 stdpdnesti...” . Dragostea Preasfintei Fecioare pentru Fiul sdu se arata mai

* V. Gr. Borgovan, Pedagogia pentru normalisti, seminaristi, invdtdtori si alti iubitori de educatie a
tineretului, Editura Librdria N. Steinberg, Bucuresti, 1921, p. 82.

* Cornilov, Smirnov, Teplov, Psihologia, trad. rom., 1950, p. 492, citat dupa pr. D. Célugar,
Catehetica, Editura Institutului Biblic si de Misiune Ortodoxa al Bisericii Ortodoxe Romane,
Bucuresti, 1976, p. 101.

¢ Pr. lect. V. Raducd, Rolul formativ al religiei, in Studii Teologice, nr. 1-3, 1994, p.90.

7 Pr.D. Calugar, Op. cit., p. 77.
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mult In timpul patimilor cand toti au fugit, iar ea singura sta langa cruce
infruntand frica si prigoanele.®

in viziunea crestina, Maica Domnului reprezintd nu doar un simbol
al maternitatii, ci si o reflectie a harului divin si a rolului fundamental pe
care femeia 1l are in planul mantuirii. , Femeia invesmantata cu soarele” din
Apocalipsa XII, 1, este vazuta ca o intrupare a celor mai inalte virtuti spiri-
tuale, fiind un simbol al Bisericii, a cdrei frumusete si maretie nu provin din
puterea fizicd sau dintr-o maternitate biologica, ci din deschiderea si disponi-
bilitatea sa de a primi vointa divind. Maica Domnului nu este doar Fecioara,
Maicd si Femeie, ci o fiinta aleasd pentru a duce in lume darul mantuirii, prin
intruparea Fiului lui Dumnezeu. Pdrintii Bisericii si imnografii au subliniat
constant importanta acestei nasteri tainice, cdci Fecioara Maria devine un
model de maternitate spirituala si de deschidere totala catre Dumnezeu, in
care harul divin se primeste in mod minunat. In traditia ortodoxa, maternita-
tea Maicii Domnului este consideratd o maternitate plina de har — nu o ma-
ternitate biologica, dar una spirituald, in care femeia devine un , instrument”
al vointei divine, aducand in lume nu doar viata fizica, ci si viata spirituala
si mantuirea. Aceasta subliniaza ideea cd femeia, prin darul ei de a adaposti
viata, poate sa participe activ la lucrarea divina, oferind un spatiu sacru in
care Dumnezeu se poate face prezent.

In aceastd lumina, Maica Domnului devine nu doar modelul suprem al
femeii, ci si un simbol al Bisericii Insdsi, o Biserica materna, care naste si
ingrijeste viata spirituald a oamenilor, asa cum Maria L-a nascut pe Hristos,
aducandu-L in lume pentru mantuirea intregii umanitati. Desigur, o astfel
de viziune asupra lumii exista si in raport cu barbatul, insa, in cazul femeii,
ea capatd un caracter aparte, aproape unic. Privite din aceasta perspectiva,
femeile si barbatii sfinti ai Bisericii nu sunt definiti de limitele biologice sau
de rolurile sociale atribuite lor. Ei sunt persoane care, pe de o parte, isi reve-

leaza adancul fiintei ca o , alteritate” tainica — o bogatie plina de har izvorata

8 Mihai Floroaia, Rolul metodei didactice in invitamantul religios, Editura Alfa, Piatra-Neamt,
2004, p. 56.
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din darurile lui Dumnezeu —, iar pe de alta parte, manifesta o ,,identitate prin
har” (potrivit Sfantului Maxim Marturisitorul), in mdsura in care tind cétre
Arhetipul comun si devin , una in Hristos lisus” (Galateni III, 28). In aceasta
unitate tainicd, unde identitatea si diversitatea, comuniunea si alteritatea, re-
ciprocitatea si unicitatea coexista in mod desavarsit, barbatul si femeia alca-
tuiesc cea mai limpede si luminoasa icoand a lui Dumnezeu Unul in Treime.

Ne stau marturie mamele atator personalitati ale Bisericii: din Vechiul
Testament aflam ca mama proorocului Samuel se ruga plangand; avem pe
Evula, mama Sfantului Pantelimon, pe Sfanta Monica mama Fericitului
Augustin care a varsat atatea lacrimi pentru fiul ei, Nona mama Sfantului
Grigorie de Nazianz, Emilia, mama Sfantului Vasile cel Mare, Antuza, mama
Stfantului Ioan Gura de Aur de care am amintit mai sus. Chiar pe teritoriul
patriei noastre intalnim pe Anastasia Saguna si pe mama lui lacob Stamati,
Mitropolit al Moldovei etc.’

Maresalul francez Foch, care a dus la biruinta marele razboi cu armata
Antantei a fost crescut de o mama care l-a invétat sa se roage. Duminica de
duminica se ruga. ,Cand aveam de luat masuri grele md sfatuiam cu Statul major,
apoi md sfatuiam cu Dumnezeu, md rugam si totul mi se pirea mai limpede...” ."°

In raportul mama - fiu, factorii esentiali sunt iubirea, increderea si liber-
tatea. Cel mai important loc il ocupa iubirea, din ea izvorand increderea, ca
apoi din acestea doua sd iasa libertatea. Iubirea mamei pentru copil si a copi-
lului fata de mama sa inseamna ridicarea sufletului la iubirea lui Dumnezeu
Jpiatra unghiulard a educatiei religioase ce duce si la realizarea caracterului cres-
tin” " La educatia si iubirea mamei trebuie sa se adauge energia si seriozita-
tea tatdlui; mama sadeste nobletea, iar tatdl hotdrarea in infaptuirea binelui.
Referitor la rolul mamei in educarea copiilor, Sfantul Maxim Marturisitorul
socoteste aceasta activitate, drept o liturghie a femeii, care se sacrifica pe sine

pentru familie.

° Ibidem.
10" Prof. F. Codreanu, Femeia in familie, in Biserica si scoala, 1939, nr. 33, p. 275.
It Pr. D. Célugar, Op. cit., p. 102.
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Dupd cum sustine si marele pedagog Pestalozzi, lumea sa-i fie prezenta-
ta copilului asa cum a fost creatd de Dumnezeu cu frumusetile ei, nu numai
asa cum apare ea plind de farddelegi, pentru ca pretutindeni copilul sa vada
un semn al divinitatii. Prin stilul sdau, mama are putere de convingere. , Felul
convingdtor cu care vorbea mama despre tot ce este ceresc si despre Dumnezeu, ma
fdcea sd cred si sid-mi concretizez chiar prin imaginatie fiintele supranaturale ale
credintei” .?

Avea perfecta dreptate Simeon Mehedinti, cand afirma: ,,Cine s-a invitat
pe langd mama lui sid spund adevdrul, cinstit ramane pand inchide ochii” .*®

Inaintea invatatorilor, fiecare mama trebuie si-si ia pe cont propriu sar-
cina de a educa si invata copiii.

Revenind la misiunea femeii, Sfantul Apostol Pavel afirma clar ca femeia
,Sse va mantui prin nastere de fii, dacd va starui cu intelepciune in credintd, in iubire
si in sfintenie” (I Timotei II, 15).

Astfel, rolul femeii in traditia crestind este inteles profund in relatia ei
cu Dumnezeu. A fi femeie, In viziunea Bisericii, iInseamna a avea darul de a
impadrtasi viata fizica si spirituala celorlalti, In moduri diverse si tainice, care
ajung pana la mantuire. De aceea, femeia crestind nu este vazuta ca o entitate
de rang inferior, ci ca o fiintd capabila de madretie spirituala si de colaborare
activa cu planul divin, asa cum o arata exemplul Maicii Domnului.

Considerata in traditia exegetica a primelor secole crestine drept respon-
sabila principala pentru caderea omenirii in pacat (Facerea III, 1-7), femeia
a fost adesea privita cu o anumita severitate de cdtre unii dintre scriitorii
eclesiastici timpurii. In acest sens, Tertulian exprim3 o viziune riguroas si
acuzatoare asupra femeii, afirmand: ,Tu ar trebui sa fii vesnic cernitd, imbra-
cata in zdrente si cufundatd in pocdinta, ca sa-ti ispasesti pacatul de a fi adus

pieirea neamului omenesc... Femeie, tu esti poarta diavolului. Tu te-ai atins

12 L. Bologa, Psihologia vietii religioase, Cluj, 1930, p. 45-47, citat dupa Pr. Nicolae Trechila,
Evanghelia in scoald, Sibiu, 1935, p. 23.

3 Marin Voiculescu, Gdndirea aforisticdi in cultura romineascd, Editura Academiei R.S.R,
Bucuresti, 1986, p. 142, citat dupa I.P.S. Antonie Plamadeala, Preotul in Bisericd, in lume,
acasd, Sibiu, 1996, p. 108.
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de pomul lui Satana si ai fost cea dintai care a incalcat legea dumnezeiasca.”
(De Cultu Feminarum)."* Aceasta perspectiva reflecta nu doar influenta con-
textului cultural si social al epocii, ci si o interpretare teologica accentuata
asupra rolului Evei in naratiunea caderii. Totodata, asemenea afirmatii au
contribuit la perpetuarea unei imagini ambivalente a femeii in gandirea pa-
tristica, unde ea este simultan vazuta ca simbol al sldbiciunii si ca potential
vas al harului, in functie de gradul in care participa la viata in Hristos.

In primele secole ale crestinismului, conditia femeii a fost definita de
catre Sfintii Parinti ai Bisericii (Filon din Alexandria, Clement Alexandrinul,
Maxim Madrturisitorul, Ioan Gura de Aur, Grigorie de Nazianz etc.), concep-
tia avand la baza traditia iudaica a Sfintei Scripuri si gandirea lumii gre-
co-romane. Barbatul si femeia au acelasi Parinte (Creator). Sfantul Clement
Alexandrinul afirma ca, in ele insele, sufletele nu sunt barbat si femeie, ci
doar suflete.

Sfantul Grigorie de Nazianz arata cd distinctia dintre barbat si femeie a
fost adaugata creatiei originare a omului ,,dupa chip”, céci in Hristos, care
este Chipul - nu este ,bdrbat sau femeie.”

In secolul al XI-lea, atitudinile fati de femeie continui si fie marcate de
o profundd ambivalentd, influentata de traditia patristicd, de interpretdrile
alegorice ale textelor scripturistice si de contextul cultural al Evului Mediu
latin. Tn aceastd perioadd, Marborde, episcop de Rennes si ulterior calugar
la Angers, exprima o viziune extrem de negativa asupra femeii, reflectand
o teologie a suspiciunii si a moralizarii excesive. El afirma: , Dintre nenu-
maratele capcane pe care dusmanul nostru cel viclean le-a presarat pe toate
colinele si plaiurile lumii, cea mai rea si pe care nimeni n-o poate ocoli este
femeia, simanta de nenorocire, raddcina a tuturor pierzaniilor, care a iscat
pe intreg cuprinsul lumii stricaciuni fara numar... Femeia, rau dulce, fagure
de ceara si venin, care cu o spada muiata in miere strdpunge pana si inima

inteleptilor.”®

1 Tertulian, Corpus christianorum - De cultu feminarum, in Opere, vol. I, Hardback, 1954, p. 343.
5 Yves Lefevre. Histoire mondiale de la femme, tom I, Editions du Seuil, Paris, 1966, p.82.
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Aceastd imagine demonizeaza femeia Intr-o maniera emblematica pen-
tru misoginia medievald, in care ea devine simbolul tentatiei, al instabilitatii
si al decaderii morale. Retorica utilizata de Marborde se inscrie intr-o traditie
de tip polemic si didactic, in care figura feminina este asociata cu pericolul
spiritual si cu vulnerabilitatea firii umane in fata pacatului. Desi astfel de
afirmatii trebuie Intelese in contextul teologic si cultural specific epocii, ele
au contribuit, de-a lungul secolelor, la consolidarea unor stereotipuri negati-
ve persistente cu privire la femeie.

In cadrul antropologiei sale teologice, Toma d’ Aquino (1225-1274) men-
tine o viziune ierarhica asupra raportului dintre barbat si femeie, reflectand
atat influentele aristotelice, cat si mentalitatea culturala medievala. El afirma
cd, ,prin firea lucrurilor, barbatul este Inzestrat cu mai mult discernamant
si mai multd ratiune”,'® ceea ce fundamenteaza, in conceptia sa, o anumi-
td subordonare a femeii fatd de barbat (cf. Summa Theologiae, 1, q. 92-93).
Aceastd pozitionare nu exprima Insa o inferioritate ontologica a femeii, ci o
ordine functionala in cadrul creatiei, asa cum era conceputd in epoca. Pentru
Toma, sufletul feminin este, la fel ca cel masculin, capabil de mantuire, rati-
onal si creat ,dupa chipul lui Dumnezeu”. Totusi, in planul ordinii naturale
si sociale, el sustine ca barbatul exercitd un rol de conducere, ca expresie a
unei superioritati In ceea ce priveste ratiunea practica si autoritatea familiala.

Astfel de idei, desi profund ancorate in structura filozofico-teologica a
Evului Mediu, ridicd astazi intrebari importante privind interpretarea tradi-
tiei si reevaluarea antropologiei crestine in lumina demnitatii egale a persoa-
nei umane, indiferent de sex.

Incepand cu secolul al XIII-lea, predica a devenit un mijloc privilegiat
si extrem de eficient de evanghelizare si formare a constiintei colective in
Europa crestina. Ins3, pe langd rolul siu catehetic si moralizator, predica
medievala a contribuit adesea si la perpetuarea unor stereotipuri negative

despre femeie. Multi predicatori ai vremii reluau, cu insistenta, motive ale

6 Thomas D’Aquinos, Somme theologique, 1, 2, art.l; c.f. La Femme. Culegere a societatii Jean
Bodin, 1962. XII. partea IL, pp. 75 - 79.
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culpabilizarii femeii, consolidand o viziune In care aceasta era perceputa ca
pricind a pacatului, ispita constanta si sursa de pericol spiritual pentru bar-
bat. Retorica blamadrii a amplificat un sentiment adanc inraddcinat in imagi-
narul colectiv: frica de femeie. Asociata frecvent cu slabiciunea, seductia si
instabilitatea, femeia era descrisd ca o amenintare morald ce trebuia supra-
vegheatd, controlata si tinuta sub autoritate. Astfel, predica nu doar reflecta
mentalitdtile vremii, ci le si modela, legitimand o antropologie ierarhica si o
cultura a suspiciunii fatd de feminin. Aceasta frica, aproape arhetipala, fata
de femeie, intretinutd de discursul religios si transmisa prin canale popula-
re, a influentat profund raporturile de gen in societatea medievala si a lasat
urme durabile in traditia occidentald.

Ceea ce, In perioada Evului Mediu timpuriu constituia in principal un
discurs monastic, adresat comunitatilor inchise si centrat pe idealul ascetic,
a fost transformat, odata cu extinderea audientei predicii, intr-un avertis-
ment generalizat. Astfel, mesajul adresat initial calugdrilor a fost transpus in
planul vietii cotidiene, identificand viata clericala cu cea a mirenilor, sexu-
alitatea cu pacatul si, nu in ultimul rand, figura biblica a Evei cu imaginea
diavolului. Prin aceasta translatie, predica a devenit un instrument de masa
pentru difuzarea unei antropologii teologice marcate de suspiciune fata de
trup si, in special, fata de femeie.

Predicatorii medievali nu faceau altceva decat sa adapteze si sa vulga-
rizeze, prin intermediul oratoriei religioase, o doctrind misogind deja fun-
damentata in tratatele ,,savante” ale epocilor anterioare. Aceste lucrdri, care
imbinau teologia morald cu filosofia aristotelica si interpretarile alegorice ale
Scripturii, au beneficiat de o noud si ampld raspandire odatd cu aparitia tipa-
rului in anul 1440, devenind accesibile unui public tot mai larg.

Un exemplu elocvent este reprezentat de lucrarea De planctu Ecclesiae
(,Plangerea Bisericii”), redactatad in anul 1330 de franciscanul Alvaro Pelayo
(c. 1280-1352), la cererea papei loan al XXII-lea (1249-1334)."” Considerata

17 Sub pontificatul sau, Biserica Apuseana s-a confruntat cu numeroase controverse interne,
inclusiv cu privire la viziunea asupra femeii si rolului acesteia in societatea medievala.
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un document semnificativ al ostilitatii clericale fata de femeie, aceasta lucra-
re exprima o critica virulenta la adresa moravurilor epocii, dar si o perceptie
a feminitatii ca sursd de dezordine morala si spirituald. Astfel de texte au
consolidat un climat cultural in care figura feminind era asociatd constant cu
ispitirea, degradarea morald si amenintarea la adresa ordinii divine.

In perioada medievalg, femeia era adesea supusa unei serii de acuzatii
grave, multe dintre ele alimentate de prejudecati si teologii care o vedeau
pe aceasta drept sursd de pericol moral si spiritual. Printre acuzatiile frec-
vente se numadrau , ghicirea nelegiuita” si practicarea farmecelor, dar si acte
mai grave, cum ar fi ,indbusirea” neintentionata a pruncilor, apdrute dintr-o
neatentie fatala, sau chiar crimele comise In momente de , sminteald”. De
asemenea, uneori femeia era acuzatd de a facilita adulterul, fiind portavocea
care ,impingea fecioarele la desfrau”.'® Totusi, acuzatia cea mai frecventa
era legatd de idolatrie. Femeia era considerata a fi o ,,ispita” periculoasa pen-
tru barbat, ,il face pe bdrbat sa calce legea si sa-si renege credinta”."” Astfel,
conform viziunii religioase dominatoare, atunci cand barbatul ceda , patimii
trupesti”, el ridica , templu unui idol”, parasind adevaratul Dumnezeu pen-
tru , divinitati diavolesti”. In aceastd paradigmd, femeia devenea nu doar
sursa pacatului, dar si cauza caderii barbatului in eroare spirituald. Impotriva
acestei perceptii, femeia era vazutd ca o fiinta care, odata ce dobandea auto-
ritate In cadrul cadsniciei, devenea ,tiranica” si , periculoasd”. Se spunea ca
femeia , dispretuieste barbatul” si ca, in momentul in care i se acorda prea
multd libertate, aceasta isi subjuga sotul, facandu-1 , de rusine in fata dusma-
nilor sai”. De asemenea, femeia era invinuita ca aducea in familie conflicte si
suspiciuni prin gelozia si banuielile sale, iar sotul nu trebuia sa aiba , pic de
incredere in nevasta lui”.?

Aceste idei si teologii se regaseau nu doar in predicile religioase ale

vremii, ci si In legislatia canonica si in instrumentele de control al Bisericii

18 Jean Delumeau, Frica in occident (secolele XIV -XVIII). O cetate asediatd, Editura Meridiane,
Bucuresti, 1986, p. 216.

1 Ibidem.

20 Jbidem, p. 217.

310



Anca-Mihaela Floroaia, Mihai Floroaia

Apusene, cum ar fi Inchizitia.” In acest context, femeia era adesea tinta prin-
cipald a acestor practici de control social si religios. Chiar si atunci cand exis-
tau voci care aparau drepturile femeii, cum a fost cazul unui numar restrans
de teologi sau filozofi, acestia subliniau adesea ca , acela care face legea este
tot barbatul”,” consolidand astfel un sistem de putere ierarhic in care feme-
ia era, de cele mai multe ori, victima abuzurilor de autoritate.

In Evul Mediu, o alti categorie importants de femei era reprezentati
de cele care, refuzand viata domesticd, alegeau sa-si dedice existenta unei
vieti monastice, intrand in manastiri pentru a-si asuma un rol religios. Desi
unele dintre aceste femei beneficiau de o autoritate considerabila in cadrul
manastirii, nu puteau exercita aceeasi putere in viata publicd, intrucat auto-
ritatea religioasi a fost, in general, limitati la spatiile sacre. In acest context,
manastirile deveneau locuri de refugiu pentru femeile care doreau o viata
spirituala si o forma de autonomie fatd de normele stricte ale societatii me-
dievale. Cu toate acestea, numarul cdlugdritelor era destul de redus, deoare-
ce intrarea Intr-o manastire necesita, adesea, o suma considerabild de bani,
ceea ce constituia o bariera semnificativa pentru fetele provenite din paturi
sociale inferioare. Astfel, accesul la viata monastica era limitat la familiile
mai instarite, care isi permiteau sa plateasca pentru educatia si intretinerea
fiicelor lor in manastiri. De asemenea, fetele din clasele superioare erau ade-
sea trimise la manastire ca parte a unui plan mai larg de educatie religioasa,
de pregatire pentru o viata de devotament religios, dar si pentru a obtine o
pozitie respectabild in cadrul societatii. Biserica a jucat un rol esential in acest
proces, influentand profund structura sociala medievala.

Manastirile de maici au reprezentat centre de educatie si culturd, unde
femeile nu doar cd se dedicau vietii spirituale, dar si scrierii, educatiei si dez-

voltarii stiintelor. Unele femei, precum calugarita benedictina Hildegard von

21 Pentru detalii, vezi Mihai Floroaia, Inchizitia intre mit si realitate, Editura Presa Universitara
Clujeand, Cluj-Napoca, 2016.

2 Lacramioara Marin, Cdteva considerente cu privire la imaginea femeii in Europa occidentald a se-
colelor XI - XIV. Conceptia bisericii fatd de femeie oglinditd in dreptul canonic medieval, in Carpica,
XXVII, Editura Documentis, Iasi, 1998, p. 283.
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Bingen (1098-1179), una din cele mai importante reprezentante ale misticii
germane, s-a ocupat de: religie, medicind, biologie si muzica, fiind recunos-
cuta pentru contributiile sale remarcabile in domeniile filozofiei si medicinei.
In domeniul educatiei, in cadrul manastirilor, cdlugdritele nu doar invatau
sd scrie si sd citeascd, ci si transmiteau cunostintele altor persoane, contribu-
ind la raspandirea alfabetizarii si a cunostintelor religioase.

Prin interventiile sale, Biserica a avut un impact semnificativ asupra nor-
melor de familie si casdtorie. Un exemplu clar al acestei influente il reprezin-
td interzicerea poligamiei, act care a consolidat monogamia ca norma sociala.
Totodatd, Biserica a contribuit la recunoasterea dreptului femeii de a-si da
consimtamantul in cdsdtorie, un drept fundamental care a marcat o schim-
bare importanta in statutul femeii medievale. Aceasta autonomie relativa in
privinta casatoriei a conferit femeii, in unele situatii, un rol mai activ in mo-
delarea vietii familiale, influentand indirect si literar imaginatia medievala,
iar femeile din diferite cercuri sociale au devenit, in timp, surse de inspiratie
pentru poetii si autorii medievali. Astfel, femeile care tradiau in manadstiri sau
in sanul unor familii privilegiate au avut un impact semnificativ asupra cul-
turii medievale, avand un rol important atat in sfera religioasa, cat si in cea
literard. Ele au fost recunoscute ca ,muze” ale poetilor medievali, fiind ve-
nerate pentru virtutile lor religioase si simbolizand idealurile de frumusete,
puritate si intelepciune care permeau literatura si poezia epocii.

Dincolo de imaginea tipicd a femeii medievale, exista numeroase povesti
nestiute care ilustreaza diversitatea si influenta femeilor din acea perioada.
De exemplu, femeile razboinice, desi mai putin comune, existau si jucau un
rol important in conflictele armate. Jeanne d”Arc® este probabil cea mai cu-
noscutd astfel de figurd, dar exista si alte exemple, cum ar fi femeile vikinge
care luptau aldturi de barbati in incursiunile lor.

De asemenea, femeile au avut un rol semnificativ in medicina. Intr-o
epoca in care medicina era incd rudimentara, femeile se ocupau de ingri-

jirea sdnadtatii familiei si comunitatii. Ele erau moase, vindecatoare si erau

# Mihai Floroaia, Inchizitia intre mit si realitate... , pp. 239-254.
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cunoscute pentru cunostintele lor despre plante si tratamente naturale. In
unele cazuri, femeile au scris chiar si manuale de medicina, contribuind la
dezvoltarea acestui domeniu

In contextul medieval, statutul femeii a cunoscut modificiri semnifi-
cative, mai ales in ceea ce priveste drepturile legale si economice. Desi se
afla, in continuare, subordonata barbatului in multe aspecte ale vietii co-
tidiene, femeia medievala a inceput sa se bucure de unele drepturi lega-
le care 1i ofereau o anumiti autonomie. In mod particular, femeile nu mai
erau complet sub tutela sotului, avand dreptul de a detine bunuri materiale.
Mai mult, aveau posibilitatea sd le vanda si sa administreze propria avere,
ceea ce le oferea o forma de independentd economicad in limitele permise de
societatea medievala.

Spre exemplu, in Anglia, femeile din nobilime aveau acces la un set mai
larg de drepturi civile. Ele puteau participa la proceduri juridice, sa scrie un
testament si chiar aveau dreptul de a semna documente legale. Aceste drep-
turi le permiteau sd aiba un rol activ in administrarea averii si in gestionarea
proprietdtii, elemente care, desi restranse in comparatie cu cele ale barbati-
lor, le conferau un anumit grad de autonomie si influenta sociala. Cu toate
acestea, viata cotidiana a femeilor era inca sever limitata de normele sociale
si religioase. Femeile aveau acces doar la anumite locuri publice: biserica,
fantanile, morile sau izvoarele, toate fiind locuri unde ele isi indeplineau
atributiile casnice, precum spélarea hainelor sau aducerea apei. In aceste lo-
curi, femeile aveau posibilitatea de a socializa, insd numai cu acordul sotului
lor, subliniind, astfel, controlul pe care acesta il exercita asupra lor.

In ceea ce priveste vocatiile sociale si religioase, rolul femeii in Evul
Mediu era in principal legat de maternitate. Nasterea si cresterea copiilor
erau considerate cele mai importante si mai valoroase activitati pe care o fe-
meie le putea desfasura, iar maternitatea era vazuta ca implinirea suprema a
rolului siu in societate. In acest context, maternitatea nu doar ci reprezenta
implinirea unui rol biologic, ci si un act de mare importanta religioasa si so-

ciald, asociat cu perpetuarea valorilor familiei si ale comunitatii.
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In Evul Mediu, statutul juridic al femeii si modul in care aceasti era pri-
vitd in cadrul societdtii se deosebeste in multe privinte de cel din societatea
antica. Femeia nu mai este o simpld anexa sau un bun aflat in proprietatea
capului familiei, iIn urma suprimarii dreptului de tuteld de catre imparatul
bizantin Iustinian. De asemenea, ea devine proprietara unor bunuri, pe care,
daca doreste, le poate Instraina.

Istoria femeilor, in perioada medievald, este diferita de cea a barbatilor,
datoritd evolutiilor sociale, economice, politice si culturale care le-au afectat
intr-un mod diferit de cel in care au fost afectati barbatii. Diferenta majora
dintre femeie si barbat era de natura sociala. Cand apartineau elitelor, bar-
batii beneficiau de o serie de privilegii. Pe de alta parte femeile, indiferent
de statutul lor social, erau considerate fiinte inferioare si neputincioase fiind
tratate ca atare. Spre deosebire de restul societatii, femeile nobile se puteau
bucura de o situatie mai buna decat barbatii apartinand claselor inferioare,
cum ar fi taranii. Femeia din clasele nobiliare putea detine bunuri funciare
(feud-uri), in situatia in care le-a mostenit. Spre exemplu, in Anglia, cunoscu-
td prin instaurarea unor drepturi civile inca din primele secole ale mileniului
II, o femeie din clasa nobiliara sau burgheza putea chiar beneficia de anumi-
te drepturi juridice precum: transmiterea averii prin testament, posibilitatea
de a participa la actiuni juridice etc.

In mediul rural, activitatea femeii era deosebit de intensa, chiar in grad
superior barbatilor, pentru procurarea celor necesare traiului cotidian.
Participa la munci agricole si gospodaresti.

Cdsatoria reprezenta, in special pentru femeile care nu apartineau clase-
lor avute, modalitatea de integrare in viata activa (prestarea diverselor mun-
ci alaturi de sotii lor) sau in viata sociala (desfasurarea unor activitati care
necesitau raspundere juridicd). In Europa Occidentald, participarea femeilor
la activitatile mestesugaresti este frecvent intalnita, fiind cunoscute multe
corporatii mestesugdresti in care prezenta femeilor este majoritara.

Evul mediu occidental a consacrat, sub influenta Orientului, statutul soci-
al al femeii din aristocratie ca subiect al unui sentiment deosebit, necunoscut

pana atunci: adoratia si devotamentul barbatului, care isi pune intreaga fiinta
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si semnele nobletei sale (armele) in slujba femeii iubite. Curtenia, ca ideal ca-
valeresc, si idealizarea femeii in literatura trubadurilor reprezinta elementele
cele mai importante ale schimbarii mentalitatii. Astfel, situatia femeii se schim-
ba si la nivelul mentalului din momentul in care declararea consimtdmantului
de catre ambii parteneri, In cadrul cdsatoriei, a devenit norma juridica.

Societatea crestina nu acorda nici un loc specific femeilor din secolul al
XI-lea, ba mai mult - nici nu prevedea conditia feminina. In Evul Mediu,
femeia, inainte de a fi tarancd, castelana sau sfanta, era definita prin sexul si
trupul sau. Statutul de nevasta, vaduva sau feciord, 1i era conturat in raport
cu un barbat sau cu un grup de barbati.*

O sotie bund, o femeie priceputd, blanda si cumpadtata era cea care stia
sd organizeze utilizarea bunurilor aduse de bdrbat. Fala desarta, lacomia si
desfraul erau excluse din cadrul familiei, acestea reprezentand consumul in
exces, ceea ce va afecta tot corpul social.

Pentru femeile care alegeau calea casdtoriei, rolul lor era bine definit:
sd devina neveste si mame exemplare, iar acest statut le asigura un loc in
grupurile sociale din care ficeau parte. Invitatura privind comportamentele
corecte in cadrul casniciei si al familiei era adesea transmisa din generatie in
generatie, iar femeile erau instruite, de mici, despre cum sd devina sotii si
mame responsabile. In acest sens, existau chiar manuale de educatie femini-
nd, care ghidau femeile in vederea obtinerii unei casnicii fericite si implinite.

Dupa Francesco da Barberino, autor al unui Tratat de educatie pentru
femei de la inceputul secolului al XIV-lea, fiica unui ,cavaler cu blazon...
va trebui sa stie a confectiona pungi pentru bani, a coase si a toarce, ast-
fel incat atunci cand va fi la casa sotului, sa nu stea de pomana, ci sa faca

ceva folositor.”?

# Mihai Floroaia, Vulnerabilitatea femeilor in fata procedurilor inchizitoriale, In Marinela Rusu
(coord.), Problematica feministd in lumea contemporand, Editura Presa Univ. Clujeand,
Cluj-Napoca, 2024, p. 492.

% Anna Casian-Musteatd, Conditia femeii din Evul Mediu, In Artinfinit, 24/7, 20 septembrie 2015,
disponibil in varianta on-line, la adresa: https://artinfinit.md/cgblog/946/193/Conditia-
femeii-din-Evul-Mediu/ [11.05.2025].
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Aceste activitati erau practicate, desigur, pentru a spori averea familiei,
caci in cazul in care o femeie ramanea vaduva, aceasta era nevoitd sa-si casti-
ge bucata de paine necesara existentei. In amurgul Evului Mediu femeile au
inceput sa fie independente de cadrele casatoriei. Totusi, viciile si virtutile,
sarcinile si comportamentele femeii au fost percepute tot in raport cu familia.

Pe de alta parte, femeile din nobilime aveau acces la o educatie superi-
oard si la posibilitatea de a-si cultiva talentele si aptitudinile. Aceste femei,
beneficiare ale unor resurse mai mari, aveau oportunitati de invatare si dez-
voltare personala, mai ales prin intermediul literaturii cavaleresti si al poves-
tilor romantice de curte. Aceste povesti, adesea idealizate, reflectau o viziune
a femeii ca simbol al gratiei, frumusetii si al virtutii, dar si al puterii indirecte
exercitate In cercurile aristocratice.

Totusi, pe scara sociald, femeile nu rdman atat de izolate pe cat ni le re-
prezinta teoreticienii. Tardncile muncesc pamantul, nevestele de mestesugar
—In prdvalia sotului. Chiar si femeile din casele senioriale sau burgheze nu
erau lasate sa stea degeaba, ci coseau sau torceau. Aceasta activitate era mai
mult caracteristica fetelor, carora nu li se acorda timp pentru joaca sau dans,
pentru ca nu cumva in timpul lor liber sa aduca prejudicii casei. Aceasta ac-
tivitate era practicatd de fete pentru ca, in cazul in care vor ajunge la sapa de
lemn, sd se poata intretine.

Dintre personalitatile feminine care s-au remarcat in decursul istoriei,
mentionam doar citeva: Impéarateasa Elena (250-330), mama imparatului
Constantin cel Mare (272-337), care a avut un rol esential in cresterea si edu-
carea fiului ei care, datorita educatiei primite a dat Edictul de toleranta de
la Mediolanum din februarie 313 prin care acorda libertate crestinismului.

Impérateasa Teodora (500-548), sotia imparatului Iustinian I, a jucat
un rol semnificativ in redefinirea statutului si pozitiei femeii in Imperiul
Bizantin, fiind una dintre cele mai influente si puternice femei din Evul
Mediu. Nu doar cd a exercitat o influenta considerabild asupra politicii im-
periale, dar si-a impus prezenta in viata religioasa si sociald a vremii, de-
venind un simbol al puterii si autoritatii feminine. In contrast cu normele

traditionale ale vremii, care adesea limitau femeile la roluri subordonate
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in societate, Teodora a demonstrat ca femeile puteau avea o influenta rea-
1& asupra guvernadrii si religiei, conturandu-si un statut respectat in cadrul
aristocratiei bizantine.

In calitate de sotie si impariteasi, a participat la construirea
Constantinopolui, unul dintre cele mai frumoase orase din lume. A constru-
it poduri, apeducte si biserici. Un exemplu de basilica este Sfanta Sofia, con-
struita Intre anii 532 si 537, care este considerata un exemplu de arhitectura
bizantind. A dat legi ce interziceau prostitutia fortata si a inchis multe borde-
luri. Impariteasa a dat dreptul femeilor de a divorta si dreptul la proprietate.
A acordat mamelor tutela copiilor, a instituit pedeapsa cu moartea pentru
viol si a interzis uciderea femeilor care au comis adulter.

Irina (752-803), originara din Atena (de unde si supranumele Ateniana)
a fost imparateasa Imperiului Bizantin intre anii 797 si 802. In calitate de im-
pdrdteasa regentd, Irina a Incercat sa intareasca relatiile Bizantului cu francii
(a cdror hegemonie in Europa Apuseand era de necontestat), precum si cu
papalitatea, casatorindu-si fiul cu Rotrude, fiica lui Carol cel Mare.

In perioada anterioara accederii Irinei la tronul imperial, viata religioasa
fusese zguduita de criza provocata de iconoclasm. Asa cum se cunoaste, prin
edictul imperial dat in anul 730, imparatul Leon al Ill-lea Isaurul interzicea
folosirea icoanelor lui Hristos, ale Maicii Domnului si ale tuturor sfintilor, ba
mai mult, poruncise distrugerea acestora.

Marele merit al imparatesei Irina a constat in convocarea Sinodului al
VII-lea ecumenic de la Niceea (24 septembrie — 13 octombrie 787) care a re-
stabilit cultul icoanelor. Au participat 350 de episcopi ortodocsi, cdrora li
s-au mai alaturat alti 17 ierarhi, care au abjurat erezia iconoclasta.

Intr-o lume condusa de barbati, impdrdteasa Irina rdamane model de cu-
raj si tarie, care a repus icoanele in Biserici. De aceea, peste veacuri, a ramas
drept , Sfanta Irina — Tmpéréteasa icoanelor”.?

Femeile bizantine traiau intr-un cadru social dominat de barbati, dar

nu erau complet excluse din viata publicd sau spirituala. Religia crestina le

% https://doxologia.ro/sfanta-irina-imparateasa-icoanelor. [05.04.2025].
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oferea un statut moral privilegiat, in timp ce viata monahald sau pozitia in
aristocratie putea deschide calea spre influenta reald. Imaginea femeii bizan-
tine ramane, astfel, una complexa: supusad in plan social, dar potenta spiritu-
al si, uneori, politic.

Isabela I de Castlia (1451 — 1504), una dintre cele mai controversate si
puternice regine din istoria Spaniei care a sponzorizat expeditia lui Cristofor
Columb in Emisfera vestica, a initiat Inchizitia Spaniold si a unificat re-
gatele spaniole ramase independente intr-o singura tara. Isabela I a condus,
impreuna cu sotul ei, Ferdinand de Aragon, din anul 1474 pand in 1504. Era
o credincioasd devotatd. In ciuda faptului ci Spania avea o diversitate de
religii: crestind (catolica), iudaicd, musulmana, care traiau de secole, Isabela
si Ferdinand au considerat ca era obligatia lor sa faca din catolicism o religie
dominantd a Spaniei. Ca urmare, in anul 1478, Isabela si Ferdinand au infi-
intat Inchizitia Spaniold.”” Urmare acestui moment, mii de evrei convertiti
la catolicism au fost priviti cu suspiciune. Aproximativ 2.000 de evrei au fost
torturati, ucisi si fortati sa pardseasca tara. Aproximativ 40.000 de evrei au
fost botezati pentru a evita expulzarea sau persecutia. Isabela este cunoscuta
de catre Biserica Romano-Catolica sub numele de , Slujitorul lui Dumnezeu,
Isabela”, realizand astfel un prim pas pentru a fi consideratd sfanta in cadrul
Bisericii Romano-Catolice.

In anul 1492, Isabela a finantat pe Cristofor Columb pentru cilitoria
in Emisfera Vesticd, explordri care au contribuit la fondarea unui Imperiu
Colonial peste ocean, ce va aduce multd bogatie si putere Spaniei. Cu alte cu-
vinte, se poate spune ca Isabela I a contribuit la transformarea Spaniei intr-o
adevdrata putere mondiala.

Renasterea, perioada marilor transformdri, marcata de o revolutie in-
telectuald si de schimbari semnificative in domeniul artei, stiintei si politi-
cii, fiind caracterizata prin renasterea interesului pentru culturile antice si o
revalorizare a individului, va influenta statutul femeii. Conform istoricilor,

Renasterea a fost ,dedicata femeii”, in sensul c&, desi femeile au continuat

7 A se vedea Mihai Floroaia, Inchizitia intre mit si realitate..., pp. 313-325.
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sa fie sub influenta autoritatii barbatului, au inceput totusi sa capete o vizi-
bilitate mai mare in domeniul cultural si artistic. Cu toate acestea, femeile
nu au fost pe deplin integrate in viata publica sau politica. Desi Renasterea
a adus cu sine un progres intelectual semnificativ si o expansiune culturald,
femeile continuau sd fie sub restrictiile legale si economice impuse de socie-
tatea patriarhala. Drepturile lor juridice erau limitate, iar accesul la educatie
si la viata sociald era strans reglementat. In ciuda acestui fapt, femeile din
perioada Renasterii au reusit sa-si castige un loc in istorie, mai ales in artele
plastice si literaturd, desi acestea au fost percepute adesea prin prisma rolu-
rilor traditionale de , muze” sau , mame iubitoare”.

In arta si literaturd, femeile au fost adesea reprezentate sub forma unor
simboluri religioase, cele doua imagini fiind cele mai frecvente. Eva, in mi-
tologia biblicd, simboliza atat tentatia si caderea, cat si speranta si nasterea
umanitatii. Fecioara Maria, in schimb, a fost un simbol al puritatii si al vir-
tutii feminine, iar imaginea ei a fost venera in intreaga cultura medievala si
renascentista.

In ciuda progreselor culturale si a schimbarilor in atitudinea fata de fe-
mei, aceastd perioadd nu a fost lipsitd de conflicte si de controverse. Intr-
un context social Inca marcat de superstitii si frica de , vrajitoare”, femeile
care indrazneau sd isi exprime opiniile sau care manifestau un interes pentru
dezvoltarea intelectuald erau adesea etichetate ca vrdjitoare si erau persecu-
tate, un exemplu notoriu fiind procesul de la Salem din anul 1692.%* Aceste
persecutii au avut un impact semnificativ asupra libertatii femeilor de a se
exprima si de a se implica In viata intelectuala si politicd a societatii, consti-
tuind o sursa constanta de frica si restrictie.

Cu Epoca Industriald, femeile au inceput sa castige o vizibilitate mai
mare In viata publica, desi inca sub restrictii considerabile. Aceasta a fost

o perioada in care femeile au inceput sa participe activ la viata sociala si

% Alexandra Butnaru, Procesele vrajitoarelor din Salem, in Historia, disponibil in varian-
ta on-line, la adresa: https://historia.ro/sectiune/general/procesele-vrajitoarelor-din-sa-
lem-577424 html. [28.04.2025].
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intelectuald, iar o forma notabild a acestei implicari au fost saloanele lite-
rar-culturale. Aceste Intalniri de salon, care aveau loc de obicei in casele pri-
vate ale celor din clasele mai instarite, erau centre de discutii despre cele mai
recente tendinte in artd, politica, filosofie si literatura. Participantii, in gene-
ral membri ai burgheziei sau ai nobilimii urbane, se adunau pentru a explora
noile curente intelectuale si pentru a-si impartasi opiniile. De asemenea, in
aceasta perioada, literatura a fost o modalitate importantad prin care femeile
au Inceput sd se implice In viata publicd. Scrierea de romane a devenit o
forma de expresie din ce in ce mai accesibila femeilor. Autoarele din aceasta
perioada, precum Mary Shelley, George Eliot sau Jane Austen, au contribuit
semnificativ la formarea literaturii moderne si au abordat teme legate de sta-
tutul femeii si de schimbarile sociale din societatea industrializata

Statutul social al femeii in Epoca Moderna a fost marcat de schimbari
semnificative, care au Insemnat o tranzitie rapidd de la o viata inchisa, li-
mitata la activitatile domestice, catre o participare activa si recunoscuta in
viata publica si politica. Daca in epocile anterioare femeile erau, in mod tra-
ditional, dedicate in intregime Ingrijirii familiei si educarii copiilor, in Epoca
Moderna, acestea au inceput sa dobandeasca un numar tot mai mare de
drepturi sociale si economice, care le-au permis sa 1si redefinieasca rolul in
societate.

In mare, conceptia despre femeie a rimas neschimbatd pana in perioada
modernad, cu unele nuante care tin de anumite evolutii ale mentalitatii colec-
tive. Momentul cel mai important din viata unei femei era casatoria, limitata
la o simpla formalitate. Existau chiar si anumite manuale dedicate vietii de
cuplu, care ofereau sfaturi femeilor pentru a-si vedea sotii fericiti. Asertiunea
despre femeie ca fiind o fiintd nedesavarsita a fost popularizata de mai multi
filosofi, inclusiv de Aristotel, a carui operd a avut o influenta majora asupra
Occidentului medieval.

Un pas semnificativ in acest proces de emancipare a fost dreptul de vot
al femeilor, care a marcat un moment de rascruce in istoria lor sociala si
politica. Desi ideea de a acorda femeilor dreptul de vot a aparut cu mult

timp Inainte, implementarea acestui drept a avut loc treptat, incepand cu
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Finlanda, care a fost primul stat care a acordat dreptul de vot femeilor, in
anul 1906. In Statele Unite, dreptul de vot al femeilor a fost recunoscut abia
in 1920, iar in Marea Britanie, femeile au obtinut acest drept in anul 1918.%
In Romania, dreptul de vot a fost acordat femeilor in 1946, ceea ce a marcat
un pas important in directia egalitatii de gen in domeniul politic.

Lupta pentru egalitatea de gen a continuat pe intreg parcursul secolului
XX. Dupa cdderea regimurilor totalitare, in special la sfarsitul dictaturii co-
muniste, femeile au obtinut in multe tari drepturi egale cu barbatii, accesand
educatia la acelasi nivel si avand posibilitatea de a ocupa aceleasi posturi in
diverse domenii profesionale.

Cu toate acestea, in ciuda acestor progrese, stereotipurile de gen persis-
td, iar femeile continua sa fie percepute ca inferioare barbatilor, fie ca vorbim
despre pozitia lor in societate, fie in unele cazuri, chiar si in contextul drep-
turilor legale. Astfel, desi femeile beneficiaza de drepturi egale din punct
de vedere legal in multe parti ale lumii, exista inca o rezistentd culturala si
sociala care mentine diferentele de statut intre sexe.

Aceste schimbadri, atat in pozitia sociala a femeii, cat si in rolurile tradi-
tionale din familie si societate, au avut un impact semnificativ asupra bar-
batilor. Daca, in trecut, femeile erau considerate inferioare si erau excluse
din multe domenii ale vietii publice, in prezent, acest echilibru s-a schimbat.
Femeile au devenit tot mai puternice si influente, ocupand pozitii de condu-
cere 1n organizatii internationale, afaceri si chiar in politica. Pe de altd parte,
barbatii, in unele cazuri, au devenit mai slabi in comparatie cu modelele tra-
ditionale de masculinitate, iar acest fenomen a dus la o revizuire a rolurilor
traditionale in familie si societate.

Femeia in politica. In ceea ce priveste imaginea femeii in politica, in
ciuda realizdrilor si activismului evident, implicarea acesteia intr-o compe-
titie electorala adesea presupune riscuri semnificative atat pentru echipe-
le politice, cat si pentru strategiile de imagine, care sunt, in multe cazuri,

marcate de dificultati si ambiguitati. Aceste provocari pot fi partial explicate

¥ https://www.europeana.eu/ro/stories/votes-for-women. [29.04.2025].
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prin mostenirea imaginii femeii din trecut, intr-un context in care femeile au
fost traditional excluse din sfera politica. Astfel, societatile traditionale sunt
adesea reticente fatd de implicarea femeilor in politicd, percepandu-le drept
outsideri in acest domeniu.

In opinia multor strategii de campanii politice, femeile reprezinta un
,potential enorm neexploatat”, avand capacitatea de a atrage segmente largi
din electorat, Insad acest potential nu este intotdeauna valorificat din cauza
barierelor culturale si sociale care persista. Mai mult, pentru a deveni o figu-
ra de succes in politica actuald, femeile trebuie adesea sa isi asume sacrificii
semnificative si sa se expuna unei lumi politice percepute ca fiind extrem de
dura si competitiva. Acest proces poate impune o alterare a identitatii lor, de
multe ori fiind necesar ca femeile sa se conformeze unor norme masculine
pentru a se integra In acest mediu.

In cadrul strategiilor de imagine politics, se considerd ca procesul de
creare a imaginii publice pentru un lider feminin presupune, de multe ori,
,reducerea” trasaturilor feminine, adica o vualare a feminitatii, pentru a se
potrivi mai bine cu stereotipurile politice dominante. Domeniul politicii so-
licitd indici ai masculinitatii — virilitatea pentru liderul carismatic, intelepciu-
nea pentru figura patriarhala, carisma pentru liderul accesibil, si toate aceste
trasaturi combinate pentru imaginea unui lider salvator.

Astfel, se poate spune ca , politica nu are chip feminin”, iar femeile care
doresc sd activeze in acest domeniu sunt adesea nevoite sa adopte o ima-
gine mai degraba masculina decat una feminina, pentru a putea naviga in
complexitatea si duretea sistemului politic. Aceste norme si asteptari cul-
turale reflecta o realitate In care femeile trebuie sa se supuna unor cerinte
extreme pentru a putea fi acceptate si respectate in arena politica, iar acest
fapt poate contribui la mentinerea unei inegalitdti de gen pe termen lung in
sfera politica.

In politica, femeia politician este adesea constransa sa isi mascheze tra-
saturile percepute ca ,feminine”, cum ar fi impulsivitatea sau emotivitatea.
Impulsivitatea, considerata o caracteristica ,feminind”, este vazuta ca o sla-

biciune, iar femeile din politica sunt invatate sa isi controleze reactiile si sa
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evite manifestdrile care ar putea fi interpretate ca lipsa de autocontrol sau
instabilitate emotionala. Astfel, femeile sunt asteptate sa ascundad orice urma
de impulsivitate, chiar si atunci cand circumstantele o cer, si sa inlocuiasca
aceastd trasatura cu un comportament calculat si rational.

Mai mult decat atat, femeia politician trebuie sa isi dezvolte o strategie
de comunicare extrem de atentd, in care fiecare cuvant, fiecare gest, fiecare
privire s fie meticulos planificate si controlate. Inainte de orice intalnire sau
discutie importantd, femeile politice se pregatesc cu rigurozitate, elaborand
nu doar ideile si argumentele, ci si comportamentele non-verbale: gesturi,
priviri si postura. Aceasta necesita nu doar abilitati politice, ci si artistism,
un tip de performanta care se pretuieste in sfera politicd, un domeniu in care

imaginea este esentiala.

Concluzii

Rolul femeii in Crestinism se contureaza ca fiind complex si profund
semnificativ, reflectand o tensiune istoricd intre normele culturale ale epoci-
lor trecute si mesajul spiritual al egalitatii in fata lui Dumnezeu. Desi tradi-
tiile patriarhale au influentat interpretarea si aplicarea invataturilor crestine,
numeroase texte biblice si exemple de sfinte, mucenite si femei cu un rol activ
in viata Bisericii demonstreaza contributia esentiald a femeii la transmiterea
credintei si consolidarea comunitatilor religioase. Astfel, dintr-o perspecti-
va teologica si sociala, femeia este chematd nu doar la o viata de sfintenie
personala, ci si la implicare activd in viata spirituald a Bisericii, subliniind
complementaritatea si demnitatea egald a ambelor sexe in planul mantuirii
crestine. Putem concluziona ca rolul femeii in crestinism nu este unul static,
ci in continud transformare, aflat la intersectia dintre traditie, interpretare
scripturald si realitdtile socio-culturale contemporane.

Desi aparent in tensiune, crestinismul si feminismul pot fi privite ca
doua dimensiuni care, In anumite contexte, se sustin reciproc in demersul

lor de valorizare a demnitatii umane. Din perspectiva crestina, Invataturile
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Mantuitorului lisus Hristos promoveaza egalitatea fundamentald dintre
barbat si femeie in fata lui Dumnezeu, subliniind respectul, compasiunea si
dreptatea — principii ce rezoneaza cu valorile promovate de miscarea femi-
nista. Astfel, trebuie sa cautam punctele comune care unesc, nu aspectele di-
vergente. Astfel, in loc sa se excluda, feminismul si crestinismul pot conlucra
pentru promovarea unei viziuni teologice mai deschise, in care vocea femeii
este recunoscutd, ascultatd si valorizatd, atat in plan spiritual, cat si social.
Puntea dintre ele se fundamenteaza pe o intelegere comunad a dreptatii, iubi-

rii si demnitatii fiecdrei persoane.

Bibliografie

***Biblia sau Sfinta Scripturd, Editura Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii
Ortodoxe Romane, Bucuresti, 1997.

Badilita, Cristian, Glafire. Teme fierbinti ale crestinismului, editia a doua revazuts,
Editura Litera, Bucuresti, 2021.

Bock, Gisela, Femeia in istoria Europei. Din Evul Mediu pind in zilele noastre, trad.
Mariana Cristina Barbulescu, Editura Polirom, Iasi, 2002.

Borgovan, V. Gr., Pedagogia pentru normalisti, seminaristi, invdtdtori si alti iubitori de
educatie a tineretului, Editura Librdria N. Steinberg, Bucuresti, 1921.

Brdadeanu, A., Dragomir, O., Frumusani, D., Surugiu, R., Femei, cuvinte si imagini:
perspective feministe, lasi, Polirom, 2002.

Butnaru, Alexandra, Procesele vrdjitoarelor din Salem, in Historia, disponibil in varian-
ta on-line, la adresa: https://historia.ro/sectiune/general/procesele-vrajitoare-
lor-din-salem-577424 . html. [28.04.2025].

Casian-Musteatd, Anna, Conditia femeii din Evul Mediu, in Artinfinit, 24/7, 20 sep-
tembrie 2015, disponibil in varianta on-line, la adresa: https://artinfinit.md/
cgblog/946/193/Conditia-femeii-din-Evul-Mediu/ [11.05.2025].

Calugar, Dumitru, Catehetica, Editura Institutului Biblic si de Misiune Ortodoxa al

Bisericii Ortodoxe Romane, Bucuresti, 1976.

324


https://historia.ro/sectiune/general/procesele-vrajitoarelor-din-salem-577424.html
https://historia.ro/sectiune/general/procesele-vrajitoarelor-din-salem-577424.html
https://artinfinit.md/cgblog/946/193/Conditia-femeii-din-Evul-Mediu/
https://artinfinit.md/cgblog/946/193/Conditia-femeii-din-Evul-Mediu/

Anca-Mihaela Floroaia, Mihai Floroaia

Chifar, Nicolae, Iconologie si iconoclasm. Studii privind disputa iconoclastd in secolele
VIII-IX, Editura Andreiana, Sibiu, 2010.

Ciupala, Alin, Despre femei si istoria lor in Romdnia, Editura Universitatii din Bucuresti,
2004.

Codreanu, F., Femeia in familie, in Biserica si scoala, anul LXIII, nr. 33, 1939, pp. 274-275.

Cornitescu, Emilian, Raporturile intre parinti si copii dupd cartile didactice dupd Vechiul
Testament in Studii Teologice, nr. 1-2/1969, pp. 100-110.

Delumeau, Jean, Frica in occident (secolele XIV -XVIII). O cetate asediatd, Editura
Meridiane, Bucuresti, 1986.

Floroaia, Mihai, Inchizitia intre mit si realitate, Editura Presa Universitara Clujeand,
Cluj-Napoca, 2016.

Idem, Rolul metodei didactice in invitamantul religios, Editura Alfa, Piatra-Neamt, 2004.

Idem, Vulnerabilitatea femeilor in fata procedurilor inchizitoriale, in Marinela Rusu (co-
ord.), Problematica feministd in lumea contemporand, Editura Presa Universitara
Clujeana, Cluj-Napoca, 2024, pp. 473-495.

Ford, David C., Bdrbatul si femeia in viziunea Sfantului Ioan Gurd de Aur, Bucuresri,
2004.

Frunza, Mihaela, Feminismul ca si ideologie, in Journ all for the study of Religions and
ideologies, no. 6, 2003, pp. 4-44.

Garland, Lynda, Byzantine Empresses: Women and Power in Byzantium, AD 527-1204,
Routledge, 1999.

Larchet, Jean-Claude, Traditia ortodoxd si femeia, Editura Sophia, Bucuresti, 2004.

Lefevre, Yves, Histoire mondiale de la femme, tom 1, Editions du Seuil, Paris, 1966.

Louth, Andrew, Introducere in teologia ortodoxd, Editura Sophia, Bucuresti, 2006.

Marin, Lacramioara, Cédteva considerente cu privire la imaginea femeii in Europa occiden-
tald a secolelor XI - XIV. Conceptia bisericii fatd de femeie oglinditd in dreptul cano-
nic medieval, in Carpica, XXVII, Editura Documentis, lasi, 1998, pp. 277-284,
disponibil in varianta on-line la adresa: https://biblioteca-digitala.ro/reviste/
carpica/27-carpica-XXVILpdf. [15.04.2025].

Mihai, Aurelia, Statutul social al femeii din cele mai vechi timpuri pdnd in prezent, mate-
rialele Conferintei Stiintifice Internationale ,, Preocupari contemporane ale sti-

intelor socioumane”, Editia a XI-a, Chisindu, 3-4 decembrie 2020, pp. 165-173,

325


https://biblioteca-digitala.ro/reviste/carpica/27-carpica-XXVII.pdf
https://biblioteca-digitala.ro/reviste/carpica/27-carpica-XXVII.pdf

Problematica feministd in lumea contemporana

disponibil, in variata on-line, la adresa https://ibn.idsi.md/sites/default/files/
imag_file/165-173_5.pdf. [15.04.2025].

Mihoc, Constantin, Taina cisditoriei si familia crestind in invataturile marilor Parinti ai
Bisericii din secolul IV, Editura Teofania, Sibiu, 2002.

Nechita, Elena-Ana, Femeia in crestinismul primar, Editura Lumen, lasi, 2013.

Nifon, Mihaitd, Misiologie crestind, Editia a II- a revizuitd, Editura ASA, Bucuresti,
2005.

Papacioc, Arsenie, Viata de familie si diverse probleme ale lumii contemporane, Editura
Sophia, Bucuresti, 2011.

Parfentie, Raluca, Femeia consumati si femeia care consumd. Doud paradoxuri culinare in
Romania interbelicad, In Akademos, nr. 1, Bucuresti, 2018, pp. 132-138.

Peru Aurelia, Hodenco Elena, Feminismul si imaginea femeii in politicd, In Studia uni-
versitas, Revistd stiintifica a Universitatii de Stat din Moldova, nr. 1 (II), 2008,
pp- 198-203.

Plamadeald, Antonie, Preotul in Biserica, tn lume, acasd, Sibiu, 1996.

Popa, Edvica, Misiunea actuali a femeii crestine. Invdtdturd crestind si educatie morald,
in Edict, revista educatiei, nr. 17 martie 2021, disponibil, in varianta on-line,
la adresa: https://edict.ro/misiunea-actuala-a-femeii-crestine-invatatura-cres-
tina-si-educatie-morala/. [08.04.2025].

Raduca, Vasile, Rolul formativ al religiei, in Studii Teologice, nr. 1-3, 1994, pp. 81-97.

Sofron, Vlad, Principii misionare si sociale in epistolele Sf. Apostol Pavel, in Studii Teologice,
nr. 5-6, 1955, pp. 285-304.

Terchild, Nicolae, Evanghelia in scoald, teza de doctorat, Sibiu, 1935.

Tertulian, Corpus christianorum - De cultu feminarum, in Opere, vol. I, Hardback, 1954.

Treadgold, Warren, A History of the Byzantine State and Society, Stanford University
Press, 1997.

Verdon, Jean, Dragostea in Evul Mediu: Trup, sexualitate si sentiment, Editura
Humanitas, Bucuresti, 2009.

https://ro.historylapse.org/conditia-femeii-in-evul-mediu. [05.04.2025].

https://historia.ro/sectiune/general/cum-era-batuta-si-tratata-femeia-in-evul-me-

diu-582886.html. [05.04.2025].

326


https://ibn.idsi.md/sites/default/files/imag_file/165-173_5.pdf
https://ibn.idsi.md/sites/default/files/imag_file/165-173_5.pdf
https://edict.ro/misiunea-actuala-a-femeii-crestine-invatatura-crestina-si-educatie-morala/
https://edict.ro/misiunea-actuala-a-femeii-crestine-invatatura-crestina-si-educatie-morala/
https://ro.historylapse.org/conditia-femeii-in-evul-mediu
https://historia.ro/sectiune/general/cum-era-batuta-si-tratata-femeia-in-evul-mediu-582886.html
https://historia.ro/sectiune/general/cum-era-batuta-si-tratata-femeia-in-evul-mediu-582886.html

Anca-Mihaela Floroaia, Mihai Floroaia

https://istoriiregasite.wordpress.com/2011/02/20/statutul-femeii-in-evul-mediu/.
[05.04.2025].
https://adevarul.ro/stiri-locale/targu-mures/ipostazele-femeii-din-evul-mediu-pa-
na-astazi-1605596.html. [09.04.2025].
https://ziarplus.ro/femeile-in-evul-mediu-roluri-influenta-si-povesti-nestiute/.
[09.04.2025].
https://artinfinit.md/cgblog/946/193/Conditia-femeii-din-Evul-Mediu/. [05.04.2025].
https://www.crestinortodox.ro/editoriale/barbatul-femeia-sfintii-parinti-70126.
html. [09.04.2025].
https://doxologia.ro/femeia-este-extraordinara-creatia-lui-dumnezeu. [10.04.2025].
https://www.pemptousia.ro/2012/10/viziunea-bisericii-asupra-femeii-in-sfan-
ta-scriptura/. [10.04.2025].
https://www.crestinortodox.ro/sarbatori/duminica-mironositelor/femeile-mironosi-
te-124673.html. [13.05.2025].
www.apropo.ro/apropouri/evolutia-femeii-in-societate [08.04.2025].
https://doxologia.ro/sfanta-irina-imparateasa-icoanelor. [05.04.2025].

https://www .europeana.eu/ro/stories/votes-for-women. [29.04.2025].

327


https://istoriiregasite.wordpress.com/2011/02/20/statutul-femeii-in-evul-mediu/
https://adevarul.ro/stiri-locale/targu-mures/ipostazele-femeii-din-evul-mediu-pana-astazi-1605596.html
https://adevarul.ro/stiri-locale/targu-mures/ipostazele-femeii-din-evul-mediu-pana-astazi-1605596.html
https://ziarplus.ro/femeile-in-evul-mediu-roluri-influenta-si-povesti-nestiute/
https://artinfinit.md/cgblog/946/193/Conditia-femeii-din-Evul-Mediu/
https://www.crestinortodox.ro/editoriale/barbatul-femeia-sfintii-parinti-70126.html
https://www.crestinortodox.ro/editoriale/barbatul-femeia-sfintii-parinti-70126.html
https://doxologia.ro/femeia-este-extraordinara-creatia-lui-dumnezeu
https://www.pemptousia.ro/2012/10/viziunea-bisericii-asupra-femeii-in-sfanta-scriptura/
https://www.pemptousia.ro/2012/10/viziunea-bisericii-asupra-femeii-in-sfanta-scriptura/
https://www.crestinortodox.ro/sarbatori/duminica-mironositelor/femeile-mironosite-124673.html
https://www.crestinortodox.ro/sarbatori/duminica-mironositelor/femeile-mironosite-124673.html
http://www.apropo.ro/apropouri/evolutia-femeii-in-societate
https://doxologia.ro/sfanta-irina-imparateasa-icoanelor
https://www.europeana.eu/ro/stories/votes-for-women




Egalitate si autenticitate:

Conditii pentru o societate incluziva

Equality and Authenticity:
Conditions for an Inclusive Society

EcaTeriNA DMITRIC!

Abstract

In the context of conformity and social conventions, the aspect of human au-
thenticity should be understood as fidelity to oneself and the right to live according
to one’s own interiority. While gender equality is often approached from the per-
spective of legal rights and equal access to resources and opportunities, the dimen-
sion of authenticity is often overlooked. Authenticity cannot be separated from the
socio-cultural context in which the individual is formed and expressed. In this con-
text, the interdependence of equality and authenticity is the foundation of an inclu-
sive society. Without the possibility of freely expressing one’s identity, values and
emotions, equality remains a formal and insubstantial principle. Accepting diversity
of identity means recognizing the value of the uniqueness of each human being.

The paper is based on an analysis of how social, cultural and institutional norms
affect the ability of individuals, especially women, to be authentic in a framework
that claims to be egalitarian. An inclusive society is not only one that provides
~equal rights”, but also one that creates safe spaces for authentic expression, free
from conformist pressures, stigmatization or marginalization. Promoting authentic-
ity helps to redefine power relations and to build real, not just formal, democracy. In

this sense, authenticity becomes a political act of resistance, affirmation, and social

! Drd, Scoala Doctorala Stiinte Umaniste si ale Educatiei, Universitatea de Stat din Moldova,
Programul de doctorat 631.01 - Ontologie si gnoseologie.
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transformation. Authentic support of the self creates the conditions for a social dia-

logue based on respect, empathy, and fairness.

Keywords: authenticity, gender equality, conformism, identity, inclusive society

Epoca contemporand, caracterizata prin dezvoltarea rapida a tehnolo-
giilor, necesita o expresie a autenticitatii, unicitatii si originalitatii. Procesele
precum globalizarea, crizele identitatii individuale si sociale in diverse di-
mensiuni, inclusiv comunitati si aspecte sociale, cum ar fi familiile, traditia
si secularismul in crestere, intensifica problematica autenticitatii (,,cine sunt
eu, cu adevarat”) sau sensul vietii (,,de ce sunt eu cu adevarat”) si care sunt
valorile care ma determina sa fiu asa cum sunt. Problematica conceptului de
autenticitate este semnificativa in contextul in care, fiintele umane au devenit
mai mult ,,mecanice” in raport cu viata si nu a modului de a trdi constient. In
circumstantele create de societatea de consum, oamenii prefera sa se bazeze
pe o existenta utilizatd decat pe una trditd. Aceasta presupune ca identitatea
personala este adesea inlocuita cu roluri prefabricate, dictate de norme exte-
rioare, de asteptarile sociale si de logica eficientei si productivitatii. In loc sa
caute sensul printr-o raportare autentica la sine si la lume, indivizii ajung sa
se conformeze unor modele de viatd standardizate, care promit fericirea, dar
o golesc de continut interior. Astfel, fiinta umana risca sa se instraineze nu
doar de ceilalti, ci si de propria esentd, transformandu-se intr-un , produs”
al sistemului, mai degraba decat intr-un subiect viu al propriei existente.
Existenta umand nu poseda in mod intrinsec un scop predefinit, alegerea 1i
apartine omului. Alegerile autentice vor determina ,existenta autenticd” a
carui scop al omului este sd-si asume responsabilitati individuale si perso-
nale pentru a deveni persoane integre. ,Existenta autentica” debuteaza cu o
recunoastere a absurditatii fundamentale si a lipsei de sens a vietii umane.
Alegerile neautentice vor determina ,existenta neautentica” a omului. Din

cele mai multe ori ,existenta neautentica” este legata de faptul, ca oamenii
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fiind preocupati de cotidian, uitd de chemarea sau acea voce interioara pro-
funda a fiintei sale.

Miscarea existentialistd, Intemeiatd spre sfarsitul secolului al XIX-lea si
creata de mari ganditori precum Kierkegaard, Nietzsche, Heidegger, Sartre
etc., a fost marcata de influentele revolutiei industriale si de gandirea rati-
onala caracteristice stiintei moderne. Ganditorii miscarii existentialiste con-
siderau ca aceste influente au cauzat pagube vietii umane, mai ales acelea
ce tin de pierderea simtului libertdtii si a sensului, o pierdere care a dus, in
cele din urmg, la o experienta de vid existential si disperare. Argumentul lor
principal a fost ca perceptia oamenilor ca fiinte intregi nu ar trebui limitata
doar la existenta lor rationala ci ar trebui sa includa si dimensiunile lor afec-
tive, spirituale si existentiale. Astfel, prin asumarea autentica a propriei con-
ditii, cu anxietatile si indoielile inerente, omul poate spera sa-si regaseasca
libertatea interioara si un sens profund al vietii. Prin urmare, sensul existen-
tei umane si cdile dobandirii autenticitatii reprezinta o tematica in filosofia
contemporana de la mijlocul secolului al XIX-lea, care ramane una de actu-
alitate In numeroase dimensiuni ale existentei umane. Acestea se reflecta in
mod semnificativ in preocupdrile etice, sociale si culturale ale prezentului.
In acest sens, autenticitatea nu este doar un ideal filosofic individual, ci si o
conditie necesard pentru construirea unei societati incluzive.

O societate care Incurajeaza autenticitatea ofera spatiu pentru exprima-
rea diversitatii si recunoaste unicitatea fiecdrei fiinte umane. Aceasta per-
spectiva se leagd profund de ideea egalitatii, In special de egalitatea de gen,
intrucat presupune depasirea stereotipurilor si normelor sociale rigide care
limiteazd manifestarea liberd a identitdtii personale. Egalitatea de gen, in
acest context, nu Inseamna doar drepturi egale in plan juridic sau economic,
ci si recunoasterea autentica a valorii fiecarui individ, indiferent de gen. Abia
cand femeile si barbatii sunt incurajati sa-si trdiasca autentic conditia, eli-
berandu-se de constrangerile impuse de rolurile sociale prestabilite, putem
vorbi despre o societate cu adevdrat egalitara si incluziva. Autenticitatea de-

vine astfel nu doar un scop personal, ci si o forma de responsabilitate sociala,
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care contribuie la construirea unei societati mai echitabile, in care diferentele
nu separd, ci aduc valoare umanitatii.

Viziunea lui Charles Taylor subliniaza faptul ca , Exista un anumit mod
de a fi uman care imi apartine mie. Sunt chemat sa imi trdiesc viata in acest
mod si nu imitand pe altcineva. Acest lucru confera o noud importanta ideii
de a fi fidel mie Insumi. Daca nu sunt, ratez sensul vietii mele, ratez ceea
ce Inseamnad sa fii om pentru mine”? Autenticitatea, in calitate de valoare
moderna, exprimd o viziune eticd profundd asupra conditiei umane, indi-
vidul este chemat sd-si construiasca viata conform unei orientdri personale,
care nu poate fi imitata si care reflectd propria sa interioritate si originalitate.
Aceasta afirmatie contureaza fundamentul eticii autenticitatii, conform cdre-
ia implinirea de sine nu este doar o aspiratie personala, ci o exigenta morald
derivatd din recunoasterea propriei individualitati ca sursa legitima a valorii
si sensului.

Charles Taylor argumenteaza ca aceastd viziune modernd asupra sinelui
presupune o ,voce interioara” cu semnificatie morala, care trebuie ascultata
si urmata In vederea realizdrii unei vieti semnificative. Spre deosebire de
formele anterioare ale eticii, fondate pe conformarea la ordine cosmice sau
divine, idealul modern al autenticitatii isi gaseste sursa nu in exterior, ci in
interiorul subiectului, in acea capacitate de a descoperi si exprima propria
originalitate. In aceasta paradigma, autenticitatea implicd nu izolare sau nar-
cisism, ci o formd de dialog profund cu sinele, cu ceilalti si cu lumea valorilor.
Totodata, Charles Taylor avertizeaza ca idealul autenticitatii poate degenera
in forme deviante, precum relativismul moral sau solipsismul, atunci cand
este deconectat de la orizonturi de semnificatie comune si de la angajamen-
tele morale fata de ceilalti. A fi autentic nu Inseamna a urma arbitrar orice
dorinta personald, ci a trai o viatd ghidata de ceea ce conteaza cu adevarat in
existenta umana. Astfel, autenticitatea nu exclude ideea de valoare universa-

13, ci cere o articulare responsabild a propriei identitati in raport cu reperele

2 Drd, Scoala Doctorala Stiinte Umaniste si ale Educatiei, Universitatea de Stat din Moldova,
Programul de doctorat 631.01 - Ontologie si gnoseologie.
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etice ale umanitatii. Prin urmare, autenticitatea devine un ideal normativ
care solicita atat introspectie, cat si angajare in spatiul social si moral. Ea nu
inseamna ruperea de lume, ci regasirea unei voci proprii intr-un cadru in
care libertatea individuala se conjuga cu responsabilitatea fata de celalalt si
fata de valorile care structureaza o existenta demna.

Aceasta intelegere a autenticitatii ca obligatie morald a individului de a
trdi conform unei viziuni proprii asupra binelui este esentiald pentru gandi-
rea etico-filosofica contemporand. Charles Taylor subliniaza faptul ca idealul
autenticitatii este inseparabil de recunoasterea unor , orizonturi de semnifi-
catie” care transcend vointa individuala. Cu alte cuvinte, omul nu se poate
constitui ca fiintd autentica decat in raport cu valori si sensuri pe care nu le
creeazd in intregime, ci le descoperd in dialog cu lumea, cu ceilalti si cu pro-
priul sau trecut. Astfel, , definirea de sine presupune existenta unor lucruri
care conteaza cu adevarat”3, iar orice incercare de a ne construi viata in-
tr-un vid valoric risca sa conducd la o trivializare a existentei si la o pierdere
a sensului.

Aceastd perspectiva rezoneazad cu reflectiile filosofului Martin Heidegger,
care, in lucrarea sa ,Fiinta si timp”, afirma ca autenticitatea presupune asu-
marea constientd a propriei existente ca ,fiintd-in-lume”, capabild de a-si
confrunta ,fiinta-catre-moarte” si de a-si asuma destinul personal in orizon-
tul timpului. Pentru Martin Heidegger, autenticitatea nu inseamna retragere
din lume, ci angajare responsabild in ea, printr-o decizie lucidd si angajata,
care evitd capcanele ,dictaturii impersonalului”, adica impersonalului , se”
care impune un mod de viatd standardizat, lipsit de autenticitate®. ,,Sinele
,Dasein-ului” cotidian este ,sinele-impersonal”, pe care il deosebim de ,,si-
nele autentic”, adica de sinele surprins in chip propriu. Ca sine-impersonal,

,Dasein-ul” de fiecare data este dispersat in impersonalul ,se” si el trebuie

* Taylor, Charles. The Ethics of Authenticity. Harvard University Press Cambridge,
Massachusetts and London, 1992, pp. 28-29.

* Taylor, Charles. The Ethics of Authenticity. Harvard University Press Cambridge,
Massachusetts and London, 1992, p. 39.
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mai Intai sd se gaseascd”’. Pentru Martin Heidegger, gasirea de sine nu este
un proces pasiv sau solitar, ci o asumare activa a propriei existente in con-
textul lumii In care trdim. Aceastd asumare implicd constientizarea faptului
ca ,Dasein-ul” este mereu aruncat intr-o situatie datd, cu conditii si relatii
sociale care 1i influenteaza existenta. Totusi, autenticitatea presupune ca in-
dividul sa nu se lase absorbit mecanic de aceste conditii, ci sa-si recunoasca
libertatea de a alege si de a-si construi viata conform propriei intelegeri si va-
lori. Astfel, , sinele autentic” este rezultatul unei decizii existentiale, prin care
,Dasein-ul” rupe cu conformismul impersonal al ,,se”-ului si se angajeaza in
mod responsabil fata de propria sa fiintare. Acest proces este unul continuu
si dificil, pentru ca implica confruntarea cu incertitudinea, cu posibilitatea
mortii, si cu tensiunea dintre dorinta de apartenentd sociala si nevoia de afir-
mare a sinelui propriu. In acest sens, autenticitatea la Heidegger nu este o
stare ideala sau fixa, ci o ,,intoarcere” constanta catre sine insusi, o revenire
la propria posibilitate de a fi, in fata cdreia ,Dasein-ul” isi asuma responsa-
bilitatea existentiald. Aceastd responsabilitate se manifesta printr-o existenta
trdita ,intru sine”, care nu evadeaza realitatea lumii, ci o Infrunta cu curaj
si luciditate, evitand capcana impersonalitdtii si a superficialitatii cotidiene.

Prin urmare, idealul autenticitatii, asa cum este formulat de Charles
Taylor, nu trebuie redus la o simpld forma de libertate individuala sau rela-
tivism moral. Dimpotriva, el este ancorat intr-o traditie filosofica profunda,
care presupune recunoasterea intersubiectivitatii, a dimensiunii dialogice a
identitatii si a faptului ca libertatea autentica implica o relatie responsabila
cu valorile comune, cu ceilalti si cu propria conditie umana. Astfel, auten-
ticitatea devine nu doar un drept modern, ci o datorie etica si existentiala,
prin care omul contemporan poate regasi sensul in propria viata intr-o lume
fragmentata si pluralista.

In construirea unei societati incluzive, in care egalitatea de gen este asu-
matd nu doar formal, ci si profund, in structura valorilor sociale si in rela-

tiile interpersonale, este necesard o reevaluare criticd a modului in care sunt

° Heidegger, Martin. Fiintd si timp. Bucuresti: Humanitas: 2012, pp. 173-179.
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intelese diferentele dintre femei si barbati. Acceptarea naturii umane carac-
teristice fiecarui gen nu trebuie confundata cu perpetuarea stereotipurilor
sau justificarea inegalitatilor. Desi, in mod evident, exista diferente biologi-
ce, precum superioritatea fortei fizice masculine, aceasta realitate nu poate
fi transformata intr-un fundament al dominatiei sau al ierarhizarii sociale.

Mary Wollstonecraft atrage atentia asupra unui mecanism subtil, dar
profund ddunator, prin care superioritatea fizica este extrapolata spre o do-
minatie simbolica si sociala: ,,...In lumea naturala se observa clar ca femela
este inferioara masculului, din punct de vedere al fortei fizice... Dar, nemul-
tumiti de aceasta formad de superioritate, barbatii se straduiesc sa ne afunde
si mai mult, pana la stadiul de obiecte seducadtoare...”®. Aceastd observatie
este esentiald pentru intelegerea modului in care inegalitatea de gen s-a con-
solidat istoric nu doar prin fortd sau putere politica, ci si prin modelarea
perceptiilor si rolurilor sociale atribuite femeii.

O societate incluziva nu presupune uniformizarea identitatilor de gen, ci
recunoasterea si valorizarea diferentelor intr-un cadru de echitate si respect
reciproc. Autenticitatea, ca valoare fundamentald in acest proces, implica nu
doar libertatea de exprimare, ci si curajul de a transcende conventiile cultu-
rale si sociale care reproduc ierarhii. Asadar, a sustine egalitatea Inseamna
a sustine dreptul fiecdrui individ de a se manifesta conform propriei fiinte,
fara constrangeri impuse de asteptari traditionale sau presiuni normative.

In contextul autenticitdtii, omul are capacitatea de a-si analiza trairile,
de a reflecta asupra propriilor reactii si, mai ales, de a-si ajusta perceptiile in
urma acestor introspectii. Uneori, ceea ce percepem initial ca un sentiment
de inferioritate nu este altceva decat o alarma interioara ca ne raportam la
criterii externe, statut, comparatie, competitie, si nu la ceea ce suntem cu ade-
varat. Prin gandire critica si autoanaliza, omul poate demonta astfel de con-
structii mentale si poate inlocui perceptiile limitative cu unele mai echilibrate
si realiste. In contextul egalitatii de gen, aceasta capacitate de reflectie devi-

ne esentiala. E necesar sa intelegem cd diferentele naturale, cum ar fi forta

¢ Ibidem, p. 177
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fizica, la care face referire Mary Wollstonecraft, nu trebuie sa se transforme
in ierarhii sociale sau culturale. Faptul cd un gen este mai puternic fizic nu
implica superioritate intelectuald, morala sau sociald. Superioritatea biologi-
ca pe un plan nu justificd dominarea pe toate celelalte. Mary Wollstonecraft
surprinde subtil nu doar o criticd la adresa patriarhatului, ci si o observatie
profund umana, atat barbatii, cat si femeile pot deveni captivi ai unor ro-
luri si iluzii, daca nu sunt constienti de ele. Daca femeia e flatata de aten-
tia simturilor, iar barbatul e orbit de propria proiectie asupra ei, amandoi
pierd din vedere esentialul, posibilitatea unei relatii autentice, bazata pe res-
pect reciproc, prietenie si dezvoltare comund. Astfel, prin reflectie sincera
si deschidere fata de realitatea celuilalt, omul poate contribui la o societate
incluziva. Egalitatea nu inseamna uniformitate, ci recunoasterea demnitatii
in diversitate. In aceasta ipostaza, autenticitatea, desi tot mai rar intalnita in
dinamica relatiilor sociale contemporane, se contureaza ca o conditie esenti-
ala pentru ca egalitatea sa fie nu doar enuntata teoretic, ci si trditd plenar in
viata cotidiana. Numai in masura in care oamenii se raporteaza unii la altii
prin prisma unei constiinte lucide si empatice, si nu din perspectiva unui ego
dominat de competitie si comparatie, devine posibild edificarea unor relatii
si institutii care sa reflecte in mod autentic umanitatea comuna si potentialul
solidaritatii sociale.

Istoria umanitatii releva o tendintd recurenta a natiunilor de a-si afirma
superioritatea prin intermediul conflictelor si razboaielor, reflectand o dina-
mica profund inrdddcinatd in dorinta de comparatie si dominatie. Aceasta
inclinatie, adesea consideratd parte a firii umane, capata valente critice
atunci cand este analizata din perspectiva dezvoltdrii personale si a relatiei
cu celdlalt. Privita introspectiv, adevarata valoare a individului nu rezida in
raportarea constantd la ceilalti, ci In angajamentul fata de propria devenire.
Sentimentul de inferioritate nu se naste, in esenta, din succesele altora, ci din
incertitudinea fata de propriul traseu existential.

Conlflictele istorice, motivate de nevoia de afirmare, pot fi reinter-
pretate ca lectii colective despre efemeritatea puterii impuse prin forta.

Superioritatea astfel afirmata se dovedeste adesea iluzorie si tranzitorie. In
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contrast, adevdrata maretie a fiintei umane consta in capacitatea de autode-
pasire, in cultivarea unei relatii autentice cu sine si cu ceilalti. In locul com-
paratiei care fragmenteaza si Instrdineazd, ar putea fi promovatd intelegerea
reciproca, iar in locul dorintei de dominatie, capacitatea cooperarii. Daca
tendinta de a ne compara unii cu altii face parte din structura profunda a
conditiei umane, provocarea contemporand consta tocmai in transfigurarea
acestei dinamici instinctuale intr-o practica constientd si orientata spre sens.
Autenticitatea devine astfel o cale de a transforma nevoia de afirmare intr-o
expresie a profunzimii fiintei, a trdirii responsabile si a comuniunii. Conform
acestei viziuni, umanitatea nu este o competitie, ci un parcurs comun in care
fiecare persoana isi gaseste locul nu prin impunere, ci prin prezentd, nu prin
superioritate, ci prin calitatea relatiilor si intensitatea trairii impartasite.

In traditia gandirii iluministe, superioritatea fiintei umane in raport cu
lumea animald este atribuita ratiunii, capacitatii de a dobandi cunoastere si
de a manifesta virtute. Mary Wollstonecraft formuleaza explicit aceastd idee,
afirmand ca:

,In ce consta superioritatea omului fatd de lumea animald? Raspunsul e
clar ca lumina zilei: in Ratiune. Ce calitati dobandite plaseaza o fiinta deasu-
pra celeilalte? Virtutea, rispundem dintr-odata. In ce scop au fost pasiunile
sadite in sufletul omului? Pentru ca, atunci cand le invinge, sa dobandeasca
un nivel de cunoastere interzis animalelor, ne sopteste Experienta.””.

Din aceastd perspectiva, umanitatea nu este un dat biologic, ci o vocatie,
o devenire constienta prin care individul isi transcende impulsurile si se ori-
enteazd spre sens, semnificatie si o intelegere profunda a conditiei umane.

Aceasta viziune este completata de reflectiile Simonei de Beauvoir, care
subliniaza ca eliberarea femeii nu presupune negarea relatiilor dintre sexe, ci
regandirea lor in termeni de reciprocitate si autenticitate: , A elibera femeia
inseamna a refuza s-o inchizi in raporturile care o leaga de barbat [...] recu-

noscandu-se reciproc ca subiect, fiecare va rdmane, totusi, pentru celdlalt un

7 Wollstonecraft, Mary. [n apirarea drepturilor femeii. Bucuresti: Editura Herald, 2017, p. 5
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altul”8. In aceast4 ipostazs, relatia dintre barbat si femeie nu mai este definita
de dominatie sau dependentd, ci de intalnirea a doud subiectivitati capabile
de comuniune autenticd, dorinta liber exprimata si afirmare reciproca.

In mod semnificativ, raportul dintre barbat si femeie reflectd gradul in
care umanitatea este asumatd ca proiect: ,Raportul barbatului cu femeia este
raportul cel mai natural al unei fiinte umane cu o alta fiinta umand”, notea-
za Marx, citat de Beauvoir®. Astfel, devine evident ca fiinta umana nu se
defineste doar prin apartenenta la specie, ci prin felul in care se raporteaza
la celalalt, prin capacitatea de a transcende natura bruta si de a se constitui
drept subiect etic si rational.

Din aceste premise reiese faptul ca omul devine cu adevarat uman doar
printr-un proces de autodesdvarsire, ce presupune cultivarea ratiunii, do-
bandirea cunoasterii prin experienta si afirmarea virtutii ca fundament al
libertatii interioare. Umanitatea, In aceasta acceptiune, nu este un simplu
dat ontologic, ci o chemare spre actualizarea potentialului profund al fiintei,
un parcurs ce se realizeaza prin asumarea responsabila a propriei conditii
si prin angajarea intr-un dialog autentic cu celilalt. In acest sens, liberta-
tea si egalitatea de gen nu anuleaza diferenta, ci o plaseaza in cadrul unei
reciprocitdti umane. A fi uman inseamnad a te raporta la celalalt nu ca la un
instrument, ci ca la un subiect care, asemenea tie, tinde spre sens, dragoste,
implinire. Asa cum Simone de Beauvoir afirmd, abolirea ipocriziilor sociale
care reduc femeia la o functie pasiva deschide drumul catre o relatie auten-
tica intre ,,doua categorii de fiinte umane”, o relatie care face loc miracolului
uman: dorintei, iubirii, visului comun.

Pentru ca o societate sd fie cu adevarat incluziva, nu este suficienta egali-
tatea formald, este nevoie de recunoastere sociala, solidaritate si conditii reale

pentru dezvoltarea sinelui', aceasta este una dintre ideile centrale in gandi-

8 Wollstonecraft, Mary. [n apirarea drepturilor femeii. Bucuresti: Editura Herald, 2017, p. 10

* De Beauvoir, Simone. Al doilea sex [2 volume]. Disponibil: https://www.academia.
edu/40235978/Simone_de_Beauvoir_Al_doilea_sex [accesat 2025-06-12], p. 679

10 De Beauvoir, Simone. Al doilea sex [2 volume]. Disponibil: https://www.academia.
edu/40235978/Simone_de_Beauvoir_Al_doilea_sex [accesat 2025-06-12], p. 679
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rea filosofului contemporan Axel Honneth, care propune o reconceptualiza-
re a justitiei sociale prin prisma recunoasterii intersubiective.

In traditia teoriei critice a Scolii de la Frankfurt, Axel Honneth sustine
cad egalitatea formala, in sens juridic, desi necesard, nu este suficienta pentru
garantarea demnitatii umane si autonomiei reale. O societate care se limitea-
za la tratamente egale in plan abstract poate perpetua, de fapt, excluderea
simbolica sau marginalizarea anumitor grupuri, deoarece nu tine cont de
conditiile concrete in care indivizii trdiesc si se dezvolta.

Axel Honneth propune, in acest sens, o teorie a recunoasterii articulata
in jurul a trei forme fundamentale:

* Recunoasterea afectivad, prin iubire si relatii de grija, care fundamen-

teazd Increderea de baza in sine (self-confidence);

* Recunoasterea juridica, prin respectul drepturilor egale, care permi-

te respectul de sine (self-respect);

* Recunoasterea sociald, prin solidaritate si valorizare a contributiilor

personale la binele comun, care sustine stima de sine (self-esteem).

Prin urmare, recunoasterea devine o conditie ontologica a formarii si-
nelui autentic. Indivizii pot deveni autonomi, morali si activi social doar in
masura In care sunt recunoscuti ca valorosi, nu doar ca subiecti de drept, ci si
ca persoane unice, cu trasaturi, aspiratii si contributii distincte. Lipsa acestei
recunoasteri genereaza ceea ce Anex Honneth numeste ,irespect”, o forma
de suferintd morala care sta la baza multor conflicte sociale contemporane.

In aceste conditii, forma incluziva nu mai este definita exclusiv prin in-
tegrarea formald In institutii, ci prin capacitatea reald a societatii de a crea
conditii pentru dezvoltarea si exprimarea sinelui. O societate incluziva este
una in care fiecare individ are sansa nu doar sa participe, ci sa fie recunoscut,
sustinut si valorizat in mod autentic. Aceasta abordare vizeaza accentul de
la o viziune juridico-formala a justitiei cdtre una relationala si etica, in care
solidaritatea joacd un rol fundamental. Anex Honneth sugereaza ca doar in-
tr-un climat social in care exista un cadru pluralist de valori, prin care fiecare
contribuie la binele comun este valorizata, se pot construi temeiurile unei

solidaritati autentice si, implicit, ale unei societati incluzive.
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Constructia unei societdti incluzive presupune nu doar respectarea
drepturilor formale ale indivizilor, ci si asigurarea unor conditii reale de par-
ticipare, exprimare si afirmare a autenticitatii personale. In acest sens, egali-
tatea de gen nu poate fi redusa la simple masuri juridice, ci trebuie inteleasa
ca parte integranta a unui proces mai amplu de eliberare a fiintei umane de
constrangerile sociale impuse de traditie, prejudecata si stereotip. Filosoful
britanic John Stuart Mill ofera, in lucrarea sa ,,Supunerea femeii” (1869), o
reflectie profundd asupra modului in care inegalitatea de gen afecteaza nu
doar dezvoltarea individuala a femeilor, ci si progresul general al societatii.

In sprijinul unei societati incluzive, John Stuart Mill reliefeaz3 ideea ca
libertatea autentica si egalitatea de sanse nu pot exista in absenta recunoaste-
rii capacitdtii egale a femeilor de a contribui in toate domeniile vietii sociale,
economice si culturale. El argumenteaza ca separarea traditionald a rolurilor
pe criterii de gen nu este justificata nici moral, nici rational. Dimpotriva, pia-
ta libera a talentelor, in care femeile si barbatii concureaza in mod echitabil,
aduce beneficii intregii societati. John Stuart Mill respinge ideea cd absenta
femeilor din marile contributii intelectuale ar fi dovada unei inferioritati, ci
mai degraba o consecinta a lipsei accesului egal la educatie si exprimare.
Adevarata egalitate implicd, asadar, nu doar absenta discriminarii forma-
le, ci si recunoasterea si valorizarea autenticitatii fiecarui individ, indiferent
de gen.

Demersul argumentativ de natura liberala si utilitarista, pe care il releva
John Stuart Mill, sugereaza ideea cd segregarea sociala a femeilor si restricti-
onarea accesului acestora la educatie, profesii si spatiul public nu se bazea-
za pe o incapacitate naturald, ci pe o lunga traditie de dominatie sociala si
juridica. El atrage atentia asupra caracterului nejustificat al presupunerii ca
femeile ar fi ,,natural” inferioare barbatilor in ceea ce priveste ratiunea, cre-
ativitatea sau capacitatea de actiune morala si publica. Pornind de la aceasta
observatie, Stuart Mill subliniaza ideea unei ,piete libere a capacitatilor, in

care indivizii sa nu fie evaluati pe baza genului, ci a competentelor reale”"!

' John Stuart Mill, Supunerea femeii. Bucuresti: Humanitas, 2002, p. 58.
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prin care selectia pentru functii, roluri si pozitii sociale sa nu se bazeze pe
apartenenta la un gen, ci pe merit si vocatie. Doar intr-un asemenea cadru
poate fi valorificata autenticitatea individuala, inteleasa ca dreptul fiecdrei
persoane de a se dezvolta conform propriilor inclinatii, abilitdti si alegeri
libere. Aceasta idee anticipeazd, In mod implicit, legdtura dintre egalitate si
autenticitate, fara acces egal, autenticitatea, in sensul exprimadrii de sine si al
afirmadrii valorii proprii, devine un privilegiu, nu un drept universal.

Analiza reliefata de John Stuart Mill ramane de o actualitate surprin-
zdtoare, oferind o baza teoretica solida pentru intelegerea relatiei dintre
egalitate, libertate si dezvoltare autentica. In contextul contemporan, in care
discursurile despre incluziune sunt tot mai prezente, reflectia asupra condi-
tiilor reale care permit afirmarea sinelui, dincolo de gen, clasa sau alte forme
de apartenentd, devine esentiald. O societate autentic incluziva nu este doar
cea care elimind discriminarea explicitd, ci aceea care creeaza cadrul in care
fiecare individ, indiferent de gen, are posibilitatea sa-si dezvolte potentialul
in mod autentic, contribuind astfel la binele comun.

In reflectiile sale privind conditia femeii in societate, John Stuart Mill
argumenteaza ca subjugarea femeilor nu reprezinta un dat natural, ci re-
zultatul unui proces istoric de obisnuintd sociald si represiune sistematica.
Intr-o analiza critici asupra modului in care ,natura femeilor” a fost mode-
lata artificial, John Stuart Mill afirma cd ceea ce este perceput ca fiind natural
in comportamentul feminin este, de fapt, produsul unui sistem de stimulari
nenaturale si de constrangeri exercitate in anumite directii si reprimate in
altele'?. Aceastd perspectiva este esentiala pentru o intelegere contemporana
a egalitatii de gen nu doar ca drept juridic, ci ca premisa pentru dezvoltarea
autentica a persoanei. John Stuart Mill sustine ca femeile devin sclave nu
doar in sens social, ci si psihologic, intrucat sunt educate de la varste fragede
sd trdiasca pentru altii, sa nu-si afirme dorintele si sa-si inhibe orice ambitie

personala®. Prin urmare, schimbarea paradigmei traditionale presupune nu

12 Tbidem
13 Tbidem
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doar asigurarea unor drepturi egale, ci si deconstruirea normelor culturale
care limiteazd libertatea interioara a indivizilor, in special a femeilor. Astfel,
o societate incluziva nu poate ignora dimensiunea psihologica a opresiunii,
ci trebuie sa creeze un cadru favorabil exprimarii de sine, dezvoltarii perso-
nale si participarii egale in toate sferele vietii publice si private. In contextul
unei societati incluzive, autenticitatea nu mai poate fi inteleasa ca un concept
individualist rupt de conditiile sociale, ci ca o forma de exprimare a sinelui
care presupune libertatea de a alege in afara constrangerilor culturale si is-
torice. Doar atunci cand individul este eliberat de constrangerile structurale,
de stereotipuri si de represiunea sistematica a identitatii, poate fi validata
exprimare autentica. In lipsa acestui cadru, orice apel la , autenticitate” risca
sd devind o forma de idealizare a unei libertati pe care multi nu o pot trdi.
Asadar, pentru ca o societate sa fie cu adevarat incluziva, ea trebuie sa asigu-
re atat egalitatea formald, cat si conditiile reale pentru dezvoltarea si expri-
marea autonoma a sinelui in diversitatea sa.

O societate incluziva nu se poate construi doar pe baza egalitatii juridice
formale, ci necesitd o transformare profunda a conditiilor sociale, culturale
si psihologice care permit exprimarea autentica a fiecarui individ. Asa cum
observa John Stuart Mill in lucrarea sa ,Supunerea femeii”, inegalitatile de
gen nu sunt ,naturale”, ci rezultatul unui proces istoric de constrangere si
conditionare a femeilor in raport cu asteptarile sociale. In acest context, au-
tenticitatea devine nu doar o virtute individuala, ci un drept ce trebuie pro-
tejat si sustinut prin politici sociale echitabile si printr-o educatie bazata pe
emancipare si autonomie personala.

In concluzie, egalitatea si autenticitatea nu sunt concepte opuse, ci com-
plementare. Prin urmare, fard egalitate de sanse reale, autenticitatea rdmane
un privilegiu, iar fard autenticitate, egalitatea riscd sa fie doar o uniformizare
tara substanta. Doar prin articularea acestor doud dimensiuni putem aspira
la o societate in care fiecare persoana sd fie recunoscutd, respectata si libera

sd-si urmeze propriul parcurs.
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Repere euristice ale gandirii feminine

Heuristic Landmarks of Female Thought

SiLvia GORCEAG!

Abstract

Thanks to the thought process, knowledge and understanding are possible.
Over time, researchers from various fields have contributed to the concept of think-
ing. Thus, philosophers, psychologists, anthropologists, doctors, writers, artists were
interested in studying, respectively representing everything that means thinking. A
special type of thinking is heuristic thinking. This type of thinking involves creativ-
ity, a unique way of solving problems, it also involves a lot of affectivity. Heuristic
thinking is oriented towards solving problems quickly, when the classical methods
are not the most suitable for the problematization situation. Heuristic thinking in-
volves thinking that is able to find optimal solutions in a fast time and in extreme sit-
uations. This type of thinking is so suitable for women’s way of thinking. Women’s
ability to adapt, their flexibility, their resistance, all these characteristics determine
a certain behavior at the level of heuristic thinking. The combination of rational and
emotional thinking determines a certain way of being, respectively of thinking. The
heuristic perspective in the case of female thought is a topic of great scientific inter-
est. The research of the subject in question would help to improve the representative
view of female thought. The entire female experience is based on a set of behavioral
manifestations at the level of thought that harmoniously combine creativity with a
pragmatic attitude. These qualities are very important in contemporary society. For

this reason, heuristic thinking must be developed in all members of a society.

! doctoranda, Scoala Doctorald Stiinte Umaniste si ale Educatiei, Universitatea de Stat din
Moldova.
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understanding

Introducere

Procesul de gandire este esential in formarea cunoasterii si in dezvol-
tarea capacitatii de intelegere a lumii inconjuratoare. De-a lungul timpului,
conceptele legate de gandire au suscitat interesul multor domenii stiintifice,
de la filozofie si psihologie, la antropologie, neurostiinte si arte. Gandirea a
fost analizata atat din perspectiva mecanismelor cognitive, cat si ca fenomen
cultural, afectiv sau creativ. In acest context larg, un tip distinct de gandire,
gandirea euristica a atras atentia cercetatorilor prin natura sa adaptativa, cre-
ativa si pragmatica.

In ciutarea sensului profund al cunoasterii, Platon, prin intermediul di-
alogului Theaitetos, deschide o perspectiva esentiald asupra naturii gandirii
umane. Socrate, figura centrald in acest demers dialectic, nu ofera radspunsuri
definitive, ci conduce interlocutorii si implicit pe cititor spre o explorare
interioara a ceea ce Inseamna ,,a sti”. Trei definitii ale cunoasterii sunt exa-
minate si demontate, nu pentru a le nega valoarea, ci pentru a dezvalui com-
plexitatea inscrisa in insasi Intrebarea: ce este cunoasterea? [11]

Ceea ce se distileaza din acest proces este o conceptie profunda a gandirii
ca activitate a sufletului cu sine insusi, un dialog interior, viu, fluid, in care
ideile nu sunt doar enuntate, ci trdite, testate, simtite. Platon sugereaza, ast-
fel, ca gandirea nu poate fi redusa nici la simpla perceptie senzoriald, nici la o
opinie iIntamplator adevarata. Ea este mai degraba o miscare vie a spiritului,
in care intuitia, analiza, reflectia si sensibilitatea colaboreazd intr-un act de
autodescoperire [10]. Aceasta viziune devine fundamentala pentru intelege-
rea gandirii euristice, acel tip de gandire care se sustrage pasilor algoritmici,
preferand in schimb spontaneitatea, creativitatea si adaptabilitatea. Euristica
nu este o simpld tehnica de scurtare a drumului spre raspuns, ci 0 manifes-

tare a unui mod profund uman de a naviga complexitatea, incertitudinea si
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ambiguitatea. Asemenea gandirii socratice, ea nu ofera certitudini imediate,
ci exploreaza cai alternative, intrebari posibile, intuitii marginale.

in aceastd luming, specificul gandirii feminine, asa cum este descris in
literatura contemporand, se aliniaza subtil cu intuitia platoniciana. Gandirea
feminind nu opune rationalului afectivul, ci le articuleaza intr-un mod armo-
nios. Aceasta capacitate de a integra logica cu empatia, analiza cu receptivi-
tatea emotionald, indica o forma de cunoastere care ,,simte” adevarul inainte
de a-1 enunta. Este o cunoastere vie, trdita, in care adevarul nu se impune
prin demonstratie rece, ci se reveleaza treptat, in procesul intern de reflectie
si rezonanta [12].

Astfel, putem spune ca gandirea euristica si gandirea feminina nu sunt
periferice in raport cu filosofia clasicd, ci continudri vii ale unei traditii care,
incepand cu Platon, a inteles cd sufletul nu cunoaste prin simpla acumulare
de informatii, ci printr-un act profund de conversatie cu sine. In acest sens,
adevdrata cunoastere nu este o definitie stabila, ci o cautare interioara in care
omul, cu toata fiinta sa rationald, intuitiva, afectiva se apropie de ceea ce este
cu adevarat.

Gandirea feminina in viziunea platoniciana din Republica, Platon pro-
pune nu doar o arhitectura ideald a cetatii, ci si o meditatie profunda asupra
sufletului uman, a educatiei si a dreptatii. Desi lucrarea este ancoratd intr-o
lume patriarhald, in mod paradoxal si totodatd, remarcabil. Platon deschide
un spatiu conceptual pentru afirmarea femeii nu doar ca membru activ al
cetatii, ci si ca participanta deplina la viata rationala si filozofica. In acest
sens, Republica devine un text cu implicatii neasteptat de moderne pentru
gandirea despre feminitate si cunoastere [10].

Una dintre cele mai radicale idei ale lui Platon, in contextul epocii sale,
este aceea ca femeile, la fel ca barbatii, pot si trebuie sa participe la guverna-
rea cetatii, cu conditia sa fie educate in acelasi mod. Aceasta viziune nu deri-
va dintr-un egalitarism superficial, ci din conceptia profunda potrivit cdreia
ratiunea nu are gen sufletul are aceeasi structura in barbat si in femeie, iar

gandirea, ca functie a sufletului rational, nu este conditionata de gen.
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Platon rupe astfel, fie si partial, cu stereotipurile culturale ale vremii, pu-
nand femeia intr-o pozitie de egalitate epistemica. El afirma ca daca o femeie
posedad aceeasi natura ca un barbat in ceea ce priveste aptitudinile rationale,
atunci trebuie sa aiba acces la aceleasi forme de cunoastere si responsabilita-
te [10]. Aceasta este o afirmatie cu implicatii profunde pentru ideea de gan-
dire femining, nu ca un construct derivat sau secundar, ci ca o dimensiune
proprie a gandirii umane, capabild de contemplarea Binelui, de exercitiul
dialecticii si de asumarea Intelepciunii. Mai mult, in structura tripartitd a su-
fletului rational, irational (doritor) si curajos (irascibil), nu exista o atribuire
diferentiata de gen. Aceasta Inseamna cd si femeile pot atinge armonia inte-
rioara prin educatie, cultivare si exercitiu filozofic. Astfel, gandirea feminina
este legitimad 1n aceeasi masura in care este si cea masculina, ea este un act de
orientare a sufletului catre idei, un proces de eliberare de aparente, un drum
catre adevar [10].

Putem deci afirma cd Platon, desi nu dezvoltd explicit o teorie a , gan-
dirii feminine” in sensul in care o inteleg traditiile moderne, ofera un cadru
conceptual in care aceasta poate fi afirmatd. Femeia, in lucrarea Republica, nu
este inchisa in roluri pasive, ci este vazuta ca posesoare a unei capacitati de
reflectie profunda, de justitie interioara si de orientare catre Bine. Gandirea
feminina, In aceastd lumina, nu este o exceptie sau o variatie, ci o expresie
egala si legitima a sufletului in cautarea ordinii si adevarului.

Gandirea euristica se refera la utilizarea unor metode neformale, intu-
itive si eficiente pentru rezolvarea problemelor in situatii unde strategiile
standard nu sunt suficiente. Ea se bazeaza pe experientd, intuitie si asociere
rapida de idei, mai degraba decat pe rationamente deductive sau algorit-
mice. Acest tip de gandire in conditii de incertitudine, presiune temporala
sau complexitate informationald, este foarte important in situatii tot mai
frecvente in societatea contemporana.

Din perspectiva psihologica si cognitivd, femeile manifesta o predis-
pozitie crescuta pentru gandirea euristica, tocmai datorita trasaturilor
precum empatia, flexibilitatea cognitiva, capacitatea de multitasking si sen-

sibilitatea sociald [4]. In numeroase studii, s-a observat cd femeile integreaza
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mai usor dimensiunea afectiva in procesul decizional, iar aceasta combinatie
intre rationalitate si emotionalitate le permite sa acceseze solutii originale
si rapide In situatii-limita. Gandirea lor devine astfel nu doar logica, ci si
profund contextuald si uman-centratd. Mai mult, adaptabilitatea comporta-
mentald si rezilienta feminina contribuie la dezvoltarea unor mecanisme eu-
ristice eficiente, care nu exclud analiza rationald, ci o completeazd. Aceasta
gandire , intuitiv-pragmaticd” se remarca in domenii precum leadershipul or-
ganizational, educatia, medicina, arta sau comunicarea, spatii in care inteli-
genta emotionald si intelegerea subtild a contextului sunt esentiale.

Explorarea gandirii euristice din perspectiva feminind reprezintd un de-
mers stiintific de actualitate, intrucat poate corecta viziuni traditionale, ade-
sea limitative, despre cognitia feminina. Recunoasterea contributiei femeilor
in generarea de solutii inovatoare, rapide si adaptate realitatii pentru echil-
ibrarea modelelor de luare a deciziilor in societate [1]. Intreaga experients
feminind, modelata de context social, neurobiologie, educatie si cultura, se
exprima printr-un set de strategii euristice care imbina creativitatea cu prag-
matismul. Aceasta capacitate nu este exclusiv feminina, dar este in mod clar
ilustrata prin comportamentele si modelele de gandire ale multor femei lid-
eri sau profesionisti. Dezvoltarea si valorizarea gandirii euristice ar trebui
sd constituie un obiectiv fundamental al educatiei cognitive, indiferent de
gen, dar cu o atentie speciald asupra modului in care aceasta se manifesta
si se cultiva In cognitivitatea feminina [5]. Explorarea dimensiunii feminine
a gandirii euristice ofera, o directie valoroasa de cercetare si de dezvoltare
personala si sociald, intrucat scoate in evidenta un mod de raportare la lume
in care intuitia, flexibilitatea si inteligenta emotionald se impletesc armonios
cu logica, ratiunea si spiritul pragmatic.

in multe contexte traditionale, gandirea a fost asociata mai ales cu tra-
saturi considerate ,masculine”, rationalitate purd, obiectivitate, detasare
emotionald. Cu toate acestea, realitatea cotidiana si cercetdrile moderne
demonstreaza cad solutionarea eficienta a problemelor presupune si alte di-
mensiuni. Empatie, anticipare afectivd, conectare interpersonald, trasaturi

deseori identificate in profilul psihologic feminin. Un studiu realizat de
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Gerd Gigerenzer, Mirta Galesic si Rocio Garcia-Retamero (2013) intitulat
Stereotypes About Men’s and Women'’s Intuitions: A Study of Two Nations explo-
reaza stereotipurile legate de intuitia barbatilor si femeilor in doua culturi
europene distincte Germania si Spania, prin intermediul unui sondaj realizat
pe un esantion reprezentativ de 2.018 participanti. Cercetdtorii au investigat
dacd si in ce masura exista stereotipuri legate de intuitia de gen si daca aces-
tea variaza in functie de domeniu. Rezultatele au aratat ca majoritatea par-
ticipantilor nu considerau ca un gen este superior altuia in ceea ce priveste
intuitia In general. Cu toate acestea, stereotipurile legate de intuitia de gen
erau puternic specifice domeniului si nu se schimbau semnificativ in functie
de varsta, sex sau cultura [2].

In ambele tari, majoritatea participantilor credeau ci intuitiile femeilor
sunt mai bune In ceea ce priveste viata personald, cum ar fi alegerea unui
partener romantic. De exemplu, 63% dintre germani si un procent similar
dintre spanioli considerau ca femeile au o intuitie mai buna in acest domeniu
[3, p. 64].

In ceea ce priveste contextul profesional, nu existau stereotipuri clare
legate de intuitia In leadership. Totusi, In ambele tari, participantii aveau o
preferinta slaba pentru a crede ca barbatii au o intuitie mai buna in alegerea
unui partener de afaceri si in politica.

Studiul a evidentiat si un fenomen de bias in-group: femeile credeau mai
puternic in intuitia femeilor, iar barbatii in intuitia barbatilor. Interesant este
ca stereotipurile legate de intuitia de gen erau mai frecvente in Germania,
desi aceasta tara are o traditie mai liberald si valorizeaza mai mult egalitatea
de gen comparativ cu Spania.

Aceste rezultate sugereaza ca stereotipurile legate de intuitia de gen sunt
adanc inradacinate in culturile europene si pot influenta perceptiile si com-
portamentele legate de leadership si luarea deciziilor. In contextul leadershi-
pului feminin, aceste stereotipuri pot contribui la subestimarea abilitatilor
intuitive ale femeilor in domenii precum afaceri si politica. In schimb, recu-
noasterea si valorizarea intuitiei feminine in aceste domenii ar putea sprijini

dezvoltarea unui stil de leadership mai echilibrat si mai eficient [7]. Studiul
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lui Gigerenzer si colegilor sdi subliniaza importanta intelegerii si abordarii
stereotipurilor legate de intuitia de gen in contextul organizational si social.
Pentru a promova un leadership mai echitabil si mai eficient, este esential sa
recunoastem si sa valorificam abilitatile intuitive ale femeilor in toate dome-
niile, inclusiv in cele traditional dominate de barbati.

Gandirea euristicd, In acest context, devine un instrument de navigare in
complexitate, oferind solutii creative acolo unde metodele formale esueaza. De
exemplu, In profesii precum cele din domeniul educatiei, sanatatii, psihologiei,
managementului social sau resurse umane, domenii in care femeile sunt adesea
majoritare, gandirea euristica este aplicatd constant in decizii rapide, sensibile,
care trebuie sa tina cont de emotii, contexte si particularitati personale [7].

Investigarea gandirii euristice din perspectiva de gen poate conduce la
o intelegere mai profunda a modului in care femeile proceseaza informatia,
iau decizii si genereaza solutii inovatoare. Psihologia cognitiva, neurosti-
intele si studiile de gen pot colabora in acest sens, pentru a contura profiluri
cognitive mai nuantate, care sa depdseasca stereotipurile traditionale [2].

Cunoasterea si valorificarea propriilor mecanisme euristice ajutd femeile
sd devind mai constiente de capacitatile lor de rezolvare a problemelor, in-
curajand increderea in propriile intuitii si decizii. Acest tip de autocunoastere
contribuie la 0 mai buna gestionare a stresului, la luarea deciziilor eficiente
in viata personala si profesionald, precum si la dezvoltarea unei gandiri au-

tonome si critice.

Femeile in Leadership si Inovatie

Conducerea femeilor in organizatii a suferit schimbari semnificative in
ultimele decenii. Studiile arata ca femeile lider sunt adesea mai eficiente in
situatii de criza. Sunt discutate aspectele dezvoltdrii personale in conducerea
femeilor si rolurile multiple ale femeilor lider. In trecut, accesul femeilor la
pozitii de conducere era limitat, dar astdzi acest lucru se schimbd, subliniind

importanta conducerii feminine in lumea moderna.
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Femeile aflate in pozitii de conducere care valorifica gandirea euris-
tica reusesc sa aduca un suflu inovator in structurile organizationale, prin-
tr-o abordare care combind intuitia, experienta si flexibilitatea cognitiva.
Gandirea feminind in leadership se caracterizeaza printr-o orientare catre
oameni, inteligentd emotionald, empatie, ascultare activa si o abordare co-
laborativa a luarii deciziilor [6]. Femeile lideri tind sa promoveze un climat
organizational bazat pe incredere, comunicare deschisa si sprijin reciproc,
contrastand cu o abordare mai autoritard sau orientata exclusiv pe rezultate,
asociata adesea leadershipului masculin.

Aceste femei lideri, nu se bazeaza exclusiv pe algoritmi sau procedu-
ri rigide, ci integreaza solutii intuitive si creative in procesele decizionale.
Astfel, gandirea feminina in leadership devine un model adaptativ, in care
comunicarea deschisd, empatia si ascultarea activa nu sunt simple ,, soft skills”,
ci instrumente esentiale pentru managementul echipelor si al schimbarii.

Colaborarea este in centrul acestei paradigme, femeile lider creeaza me-
diu bazat pe incredere si sustinere reciprocd, in care inovatia si adaptabilitatea
devin rezultate naturale ale unei culturi organizationale sinatoase. In contrast
cu stilurile de conducere mai autoritare sau strict orientate pe performanta
imediata, leadershipul feminin introduce o perspectiva holistica, orientatd catre
sustenabilitate, echilibru si dezvoltare pe termen lung [8]. Desi barbatii pot
excela in domenii precum stiinta si tehnologia, femeile au realizdri remar-
cabile In domenii precum scrisul, dansul si teatrul. Diferentele in realizarile

creative pot fi influentate de factori sociali si culturali, nu doar biologici [9].

Concluzie

Gandirea euristica, prin caracterul sau creativ, flexibil si adaptativ, re-
prezintd un instrument esential in procesele de solutionare a problemelor
in contexte complexe si dinamice. Aceastd formd de gandire, care combi-
nd elemente rationale si emotionale, se regdseste in mod pregnant in profi-

lul cognitiv feminin, caracterizat prin empatie, adaptabilitate si rezilienta.
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Studierea gandirii euristice din perspectiva specificului feminin nu doar ca
aduce o contributie valoroasa la intelegerea proceselor cognitive, ci si deschi-
de noi directii de cercetare cu relevanta aplicativa in domenii precum educa-
tia, leadership-ul sau luarea deciziilor.

In acest context, este important ca aceastd forma de gandire s fie recu-
noscutd si cultivata la nivel social, ca parte integranta a unei educatii cog-
nitive echilibrate si incluzive. Valorificarea gandirii euristice, in special in
dimensiunea sa feminina, nu numai ca imbogateste peisajul intelectual con-
temporan, ci contribuie si la consolidarea unor practici sociale si profesionale

mai eficiente, uman-centrate si sustenabile.
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intelegere a psihologiei feminine, a personalititii femeii, in general, care
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celor care activeazi in educatie, la orice nivel, interesati de a promova o

educatie moderni, bazati pe egalitatea de gen.”
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