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Prefață

Lumea contemporană este articulată pe un ansamblu de inter-
conexiuni invizibile, care se manifestă de la nivelul interacțiu-
nilor cotidiene dintre indivizi până la nivelul macrostructurilor 
instituționale și organizaționale ce modelează existența socială. 
Aceste rețele subtile de relații, chiar dacă nu sunt întotdeauna 
perceptibile la suprafață, exercită o influență determinantă asupra 
comportamentelor, atitudinilor și deciziilor individuale și colec-
tive. Înțelegerea lor constituie, în prezent, una dintre provocările 
centrale ale științelor sociale și comportamentale, iar analiza de 
rețea s-a impus, în ultimele decenii, ca un instrument metodologic 
și epistemologic fundamental pentru investigarea și explicarea 
acestei complexități.

Analiza de rețea transcende statutul de simplă metodă statis-
tică sau formalizare matematică. Ea trebuie înțeleasă ca un cadru 
de gândire, o paradigmă interpretativă ce mută accentul de la 
entitățile izolate la relațiile și interdependențele dintre acestea. 
Această abordare permite identificarea structurilor emergente, 
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adesea contraintuitive, și instituie un dialog fecund între rigoa-
rea algoritmică și subtilitatea interpretării sociopsihologice. Din 
această perspectivă, analiza de rețea poate fi conceptualizată 
drept o „filosofie a conexiunilor”, capabilă să dezvăluie coe-
rența ascunsă a unor realități sociale aparent izolate și dificil de 
decodificat.

Volumul de față își are originea în convingerea că înțelegerea 
autentică a fenomenelor contemporane presupune focalizarea 
asupra relațiilor care le susțin și asupra dinamicilor subtile care 
le configurează. Lucrarea propune cititorului un parcurs episte-
mologic și metodologic ce debutează cu fundamentele teoretice 
și istorice ale analizei de rețea, continuă cu o prezentare a con-
ceptelor matematice esențiale și se finalizează cu dimensiunea 
aplicativă, acolo unde modelele specifice rețelelor se transformă 
în instrumente operaționale pentru interpretarea și intervenția 
în realitatea educațională, psihologică și socială.

În primele capitole, cititorul este introdus în universul episte-
mologic al analizei de rețea, parcurgând evoluția sa de la funda-
mentările în sociologia clasică până la formele rafinate generate 
de dezvoltarea algoritmilor statistici contemporani. Se eviden-
țiază modul în care această metodă a fost integrată progresiv 
în științele educației, psihologie și asistență socială, domenii în 
care problematica cercetării nu mai poate fi circumscrisă exclusiv 
la nivelul actorilor individuali sau al grupurilor, ci reclamă o 
abordare sistemică. În acest cadru, analiza de rețea transcende 
statutul de simplu instrument tehnic și se configurează drept 
un demers euristic de identificare a arhitecturilor latente care 
reglează procese precum învățarea, motivația, suportul social 
ori coeziunea comunitară.
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Un rol central revine prezentării dimensiunilor matemati-
ce și statistice ale metodei. Indicatori precum centralitatea sau 
coeficientul de clustering, deși aparent abstracți, sunt traduși 
într-un limbaj operațional și ilustrați prin exemple aplicative. 
Astfel, cititorul poate înțelege de ce anumite noduri dintr-o re-
țea exercită o influență superioară asupra altora, modul în care 
fluxurile de informație sau sprijin social se concentrează în zone 
nodale și cum se constituie comunitățile emergente în cadrul 
unor structuri mai ample. Prin acest demers explicativ, analiza 
de rețea își relevă valențele pragmatice: ea nu se reduce la o car-
tografiere descriptivă a realității, ci se instituie ca un instrument 
decizional și strategic pentru intervenții în contexte educaționale, 
psihologice și sociale.

Lucrarea acordă o atenție deosebită dimensiunii aplicative, 
oferind un ghid metodologic detaliat pentru utilizarea softwa-
re-ului JASP. Alegerea acestei platforme nu este întâmplătoare: 
în ultimii ani, JASP s-a afirmat drept o soluție intuitivă și accesi-
bilă, capabilă să faciliteze accesul cercetătorilor și practicienilor 
la analize complexe, fără a presupune competențe avansate de 
programare. Secțiunile dedicate explică în mod progresiv pașii 
operaționali – de la importul bazelor de date SPSS, la configura-
rea parametrilor de estimare și până la vizualizarea rezultatelor 
în structuri grafice de tip rețea și interpretarea acestora. Astfel, 
conceptele teoretice se transpun în experiențe de cercetare apli-
cată, reducând decalajul dintre înțelegere conceptuală și utilizare 
practică.

Partea finală a volumului propune o reflecție asupra direcți-
ilor viitoare ale analizei de rețea, într-un context în care tehnolo-
giile emergente reconfigurează fundamental producerea și inter-
pretarea cunoașterii. Integrarea inteligenței artificiale în analiza 
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rețelelor deschide perspective pentru identificarea unor tipare 
relaționale inaccesibile percepției umane, în timp ce dezvoltarea 
rețelelor longitudinale permite surprinderea transformărilor și 
a dinamicilor evolutive ale interacțiunilor sociale. În egală mă-
sură, caracterul open-source al unor instrumente precum JASP 
favorizează colaborarea interdisciplinară și partajarea deschisă a 
cunoașterii, susținând democratizarea accesului la metodologii 
avansate de analiză.

Lucrarea se adresează cercetătorilor, practicienilor și stu-
denților care urmăresc să înțeleagă și să intervină în contextul 
unei lumi definite de interdependențe. În cele din urmă, intenția 
autorilor este ca paginile acestei cărți să nu ofere doar răspunsuri, 
ci și să stimuleze interogații, curiozitate și deschiderea spre o 
perspectivă relațională asupra realității sociale – o perspectivă 
în care sensurile devin mai inteligibile, iar soluțiile mai ancorate 
în complexitatea existenței colective.

Prof. univ. dr. Dana Rad
Asist. univ. dr. Gavril Rad
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