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CHimia cu IMPACT in educatie pentru un stil
de viata sanatos (CHIMPACT)

Societatea contemporand oferd numeroase avantaje, insd ritmul accelerat al vieti
modere si volumul mare de informatii nefiltrate din mediul online, pot influenta
negativ sdndtatea, Tn special in lipsa unei educatii stiinifice solide. Tn acest context,
Formarea capacitdtii de a infelege corect fenomenele din jur si de a Face alegeri

PN

informate devine esentiald Tnca din anii de scoala.

Proiectul CHIMPACT fsi propune sd aducd stiinfa mai aproape de elevi prin activitati
experimentale clare, sigure si atractive, care transformd conceptele teoretice in
experiente practice. Prin implicarea cercetdtorilor in mediul preuniversitar, elevi
beneficiazd de informatii fundamentate stiintific si de modele autentice de gandire
critica §i curiozitate academica.

Activitatile experimentale prezentate in aceastd brosurd sunt concepute pentru a
stimula interesul pentru stiintd, pentru a dezvolta creativitatea si capacitatea de
analizd, dar si pentru a evidentia rolul esential al stiinei in promovarea unui stil de
viatd sdndtos si responsabil. Astfel, elevii sunt incurajati sd descopere, sd Tntrebe §i sd
Tnteleagd lumea din jurul lor Tntr-un mod aplicat si relevant pentru viitor.

Proiectul «CHimia cu IMPACT in educatie pentru un stil de viatd sanatos»,
este realizat cu sprijinul Ministerului Educatiei si Cercetarii — UEFISCDI,
proiect nr. PN-IV-P10-55-SC-2024-0066, finantat prin PNCDI V.
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CU SUPORT FINANCIAR

HStised

Unitatea Executivd pentru
Finantarea Tnvatdmantului Superior,
a Cercetarii, Dezvoltarii si Inovarii

MINISTERUL EDUCATIEI $1 CERCETARII

Brosura cu activitati STEAM a fost realizata in cadrul proiectului
«CHimia cu IMPACT in educatie pentru un stil de viata sanatos,
cu sprijinul Ministerului Educatiei si Cercetarii — UEFISCDI,
proiect nr. PN-IV-P10-SS-SC-2024-0066, finantat prin PNCDI V.
Valoare totala a proiectului: 250.000,00 lei
Perioada de derulare: 01.09.2025 — 31.08.2026
Pagina web a proiectului: https://stiintainscoli-chimpact.ro



MISIUNEA ICCD

Academia Romana. Institutul de Chimie ,Coriolan Dragulescu”, Timisoara

MISIUNEA
Institutului de Chimie "Coriolan Dragulescu” si a Centrului Interdisciplinar - RO-OPENSCREEN

Institutul de Chimie ,Coriolan Dragulescu” (ICCD) al Academiei Romane are o traditie de
peste cincizeci de ani in cercetarea fundamentald Tn domeniul chimiei organice, anorganice §i
teoretice.

Urmdrind tendinfele nationale, europene si internationale de cercetare stiintificd,
dezvoltare, inovare si tendintele tehnologice, ICCD si-a orientat principalele activitdti de
cercetare catre proiectarea computationald, sinteza si caracterizarea compusilor ecologici si
activi Farmaceutic cu aplicatii in protectia mediului, domeniul biomedical, Farmacologie si
medicing.

Experienta si expertiza ICCD se concentreazd in principal pe dezvoltarea de:

* compusi multifunctionali noi (de ex.: combinatii comElexe ale metalelor din blocul d,
compusi organici care reactioneazd sub actiunea stimulilor externi etc.) cu relevantd Tn
stiinta materialelor nanostructurate, biochimie sau protectia mediului;

* compusi organici noi si_polimerici multifunctionali care contin heteroelemente cu
proprietdti tintite si au aplicatii in protectia mediului si dezvoltarea durabild;

+ materiale multifunctionale avansate cu proprietdti optoelectrice speciale pe bazd de
porfirine si combinatiile lor complexe, cu aplicatii biologice si tehnice;

* tehnici algoritmice noi pentru studiul compusilor cu activitate biologicd, aplicatii
chemoinformatice si tehnici de calcul pentru 3 dezvolta computi noi cu activitate
agrochimicd  potentiald, reutilizarea ~ (repourposing)  medicamentelor  aprobate,
colectarea i gestionarea bibliotecilor de compusi etc.

Pentru a atinge dezideratul excelentei in cercetare, obiectivele strategice ale ICCD vizeazd
si performanta 1n educarea, specializarea §i promovarea resursei umane cu accent pe
sprijinirea tinerilor cercetdtori si Tncurajarea lor spre efectuarea de stagii de Formare i
documentare (doctorat, post-doctorat etc).

Institutul de Chimie ,Coriolan Dragulescu” Tsi desfasoard activitatea sub aceastd titulaturd din
anul 2018, ca urmare a adoptarii Hotdrarii buvernului nr. 1021/21.12.2018.
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CURCUBEUL N PAHAR

Zaharurile sunt glucide
solubile in apd, si sunt

Materiale sursd rapidd de energie
* Pahare transparente / eprubete pentru organism.
* Aps g
* /ahar
* Coloranti alimentari Oﬂ
* nguriEE/ pipete | poate duce la cresterea glicemied

si afecteaza sanatatea dentara

| I si metabolicd.
mn .

Modul de lucru

* Pregdteste mai multe pahare cu 100 mL de apd §i adaugd cantitdti

diferite de zahdr in Fiecare (ex.: 1 linguritd, 3 lingurite, S lingurite,
etc.) si amestecd solutiile pand (3 dizolvare.

» Adaugd cate un colorant alimentar diferit in fiecare pahar.

» Toarnd fincet cate o solutie colorstd pe rand in paharul de
experiment / eprubetd prin scurgere lentd pe peretele paharului /
eprubetei.

« Vei obtine un curcubeu colorat in pahar.

Observatii
* Zahdrul modificd densitatea apei.
* Colorantii evidentiaza clar straturile, creand curcubeul.
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DETECTAREA ELEMENTELOR
INVIZIBILE CU AJUTORUL LUMINII UV

Pigmentii Fluorescenti
absorb radiatia ultravioletd
si emit lumind vizibild,
Facand invizibilul
observabil.

Materiale
 Bancnote sau documente oficiale cu

elemente de securitate UV
. Lampé uv portabilé

Radiatia UV poate deteriora
celulele din piele si ochi,
provocand arsuri
si afectarea vederil.

Modul de lucru
* Expuneti documentele la lumina UV.
« Observati elementele invizibile (3 lumind normala care devin vizibile
sub lumina UV.
» Notati sau fotografiati diferentele observate.

255K6601064

2
5
5
K
6
6
o
1
o
8-
L

Observatii
» Numere, Fire de sigurantd sau simboluri imprimate cu cerneald

speciald apar doar sub radiatie UV.
» Fenomenul se datoreazd pigmentilor chimici care absorb UV si emit
lumina vizibild (Fluorescentd).
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BRATARI CARE 1Sl SCHIMBA
CULOAREA

Pigmentii sensibili la UV
sunt molecule care Tsi
schimbd structura si
culoarea cand absorb
radiatie ultravioletd.

Materiale

* Margele UV sensibile

* Atd elastica / fir pentru bratari

* Lampd UV portabild (sau lumina
solara ca sursa de radiatie UV)

« Creme de protectie solard cu SPR
diferit

« Hartie, carton sau materiale textile
(pentru acoperire)

Expunerea (3 radiatia UV
| poate fi foarte daunatoare pieli
provocand iritatii, arsuri i
fmbatranire prematurd.

Modul de lucru
» Confectionati o bratard cu margele UV. "5&
* Expuneti (8 soare/UV si observa culoared, K i
» Testati SPF aplicand pe cateva margele. N
* Acoperiti unele mdrgele cu hartie/material i
comparati schimbarea culoril.

Observatii
* Mdrgelele 7si schimbd culoarea n
prezenta radiatiei UV.
* Protectia (SPF sau materiale) reduce
intensitatea culorii.
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TURMERICUL SI LUMINA UV

Curcumina, principalul
polifenol din turmeric, da
culoarea galbend si are
proprietdti antioxidante i
antiinflamatorii.

Materiale
» Pudrd de turmeric
* Apa / Spirt / Alcool agricol
* 2 pahare transparente
* Lampd UV

(8 radiatie UV poate
provoca reactii Fotochimice;
evita contactul direct cu ochii gi

pielea si Foloseste protectie
\ adecvata. '
Modul de lucru

* Dizolvd o linguritd de turmeric Tn apd / spirt / alcool agricol i
amesteca.

» Toarnd solutia Tn doud pahare identice.

* Pune un pahar (3 lumind UV si celdlalt in Tntuneric.

» Observd solutiile timp de 30—60 minute.

..
=
,

N

a3 \
e
i Y & /
Observatii \\
 Solutia expusé 3 UV Tsi schimba treptat culoarea: galben -
portocaliu $au maroniu deschis.

YA A

» Solutia pastratd in Tntuneric Tsi pastreaza culoarea initiald galbend.
« Fenomenul este mai vizibil daca umina UV este mai intensa.
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CERNEALA INVIZIBILA

Reactia de oxidare este
procesul prin care 0
. substantd pierde electroni
Materiale si/sau se combin3 cu

* Suc de lamaie / ofet oxigenul. /

» Betisor de urechi / pensuld

» Foaie alba '
 Feon sau sursa de caldurd indirectd Reactile de oidare pot prod

substante reactive (radicali liberi
peroxizi), care pot deteriora

au moleculele biologice
Modul de lucru

. §toarce putin suc de [dmdie intr-un recipient.

* Inmoaie betisorul/pensula in suc.

+ Scrie mesajul dorit pe Foaia albd.

* Lasa hartia sd se usuce complet.

* Apropie foaia de o sursd indirectd de caldurd (Feon a distantd de
20—30 cm).

&

~—

Observatii
» Textul apare treptat, de (a galben deschis (a maro.
» Dacd Tncalzesti prea tare, hartia se poate inchide (a culoare sau
poate mirosi a ars.

15









	1-4.pdf
	Page 1
	Page 2

	1-4.pdf
	Page 1
	Page 2



 
 
    
   HistoryItem_V1
   AddNumbers
        
     Range: From page 9 to page 64
     Font: AvenirNextLTPro-Regular 10.0 point
     Origin: bottom centre
     Offset: horizontal 0.00 points, vertical 22.68 points
     Prefix text: ''
     Suffix text: ''
     Colour: Default (black)
      

        
     D:20260320101356
      

        
     1
     1
     
     BC
     
     1
     1
     1
     0
     1
     9
     AvenirNextLTPro-Regular
     1
     0
     0
     221
     265
     0
     1
     10.0000
            
                
         Both
         9
         SubDoc
         64
              

       CurrentAVDoc
          

     [Sys:ComputerName]
     0.0000
     22.6772
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus4
     Quite Imposing Plus 4.0g
     Quite Imposing Plus 4
     1
      

        
     8
     64
     63
     ef273396-8893-405b-8c8f-1fec3beba591
     56
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   TrimAndShift
        
     Range: all odd numbered pages
     Trim: extend right edge by 8.50 points
     Shift: none
     Normalise (advanced option): 'original'
     Keep bleed margin: no
      

        
     D:20260320101604
      

        
     32
            
       D:20260319150415
       623.6220
       Blank
       433.7008
          

     Tall
     1
     0
     No
     766
     326
     None
     Up
     0.0000
     0.0000
            
                
         Odd
         4
         AllDoc
         4
              

       CurrentAVDoc
          

     Bigger
     8.5039
     Right
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus4
     Quite Imposing Plus 4.0g
     Quite Imposing Plus 4
     1
      

        
     51
     64
     62
     32
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   TrimAndShift
        
     Range: all even numbered pages
     Trim: extend left edge by 8.50 points
     Shift: none
     Normalise (advanced option): 'original'
     Keep bleed margin: no
      

        
     D:20260320101611
      

        
     32
            
       D:20260319150415
       623.6220
       Blank
       433.7008
          

     Tall
     1
     0
     No
     766
     326
     None
     Up
     0.0000
     0.0000
            
                
         Even
         4
         AllDoc
         4
              

       CurrentAVDoc
          

     Bigger
     8.5039
     Left
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus4
     Quite Imposing Plus 4.0g
     Quite Imposing Plus 4
     1
      

        
     51
     64
     63
     32
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   TrimAndShift
        
     Range: all pages
     Trim: fix size 5.945 x 8.504 inches / 151.0 x 216.0 mm
     Shift: none
     Normalise (advanced option): 'original'
     Keep bleed margin: no
      

        
     D:20260320101627
      

        
     32
            
       D:20260320101624
       612.2835
       Blank
       428.0315
          

     Tall
     1
     0
     No
     766
     326
     None
     Up
     0.0000
     0.0000
            
                
         Both
         4
         AllDoc
         4
              

       CurrentAVDoc
          

     Uniform
     8.5039
     Left
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus4
     Quite Imposing Plus 4.0g
     Quite Imposing Plus 4
     1
      

        
     51
     64
     63
     64
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   Nup
        
     Trim unused space from sheets: no
     Allow pages to be scaled: yes
     Margins and crop marks: none
     Sheet size: 5.630 x 8.071 inches / 143.0 x 205.0 mm
     Sheet orientation: tall
     Layout: scale to rows 1 down, columns 1 across
     Align: centre
      

        
     D:20260320103518
      

        
     0.0000
     10.0000
     20.0000
     0
     Corners
     0.3000
     ToFit
     0
     0
     1
     1
     0.7000
     0
     0 
     1
     0.0000
     0
            
       D:20260320103516
       581.1024
       Blank
       405.3543
          

     Tall
     744
     294
    
    
     0.0000
     C
     0
            
       CurrentAVDoc
          

     0.0000
     0
     2
     0
     1
     0 
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus4
     Quite Imposing Plus 4.0g
     Quite Imposing Plus 4
     1
      

   1
  

 HistoryList_V1
 qi2base




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth 8
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /FlateEncode
  /AutoFilterColorImages false
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth 8
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /FlateEncode
  /AutoFilterGrayImages false
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /ENU ([Based on '[High Quality Print]'] Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks true
      /IncludeHyperlinks true
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 6
      /MarksWeight 0.250000
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PageMarksFile /RomanDefault
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [481.890 680.315]
>> setpagedevice




