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CUVANT INAINTE

Conf. univ. dr. Sorina-Mihaela BALAN

Educatia incluzivd nu mai poate fi privita astizi ca o dimensiune
secundard a scolii, ci ca o conditie esentiald a unei pedagogii
responsabile, echitabile si umane. Intr-o clasi reald, profesorul
intalneste copii diferiti prin ritm de invatare, nivel de dezvoltare,
experiente familiale, dificultati cognitive, emotionale, senzoriale,
comportamentale sau sociale. De aceea, actul educational nu mai
poate fi construit exclusiv pe modelul elevului ,,mediu”, ci trebuie
proiectat cu atentie pentru diversitate, acces, participare si progres.

Prezenta culegere de teste de verificare a fost elaborata ca instrument
de sprijin pentru cursantii programului postuniversitar Profesor de
sprijin pentru persoanele cu nevoi speciale. Ea nu are doar rolul de
a verifica acumularea unor informatii teoretice, ci si de a consolida
limbajul profesional, de a clarifica notiuni-cheie si de a orienta
cursantul spre o intelegere aplicativa a educatiei incluzive.

Profesorul de sprijin este unul dintre actorii centrali ai scolii incluzive.
El nu este doar un cadru didactic care ofera ajutor punctual elevului
cu CES, ci un facilitator al participarii, un mediator intre elev, clasa,
profesor, familie si specialisti, un creator de adaptari educationale si
un sustinitor al progresului individual. In activitatea sa, acesta
observa, evalueazd, adapteazd, consiliazd, colaboreaza si
monitorizeaza. Din acest motiv, formarea sa trebuie sa fie solida,
interdisciplinara si profund ancorata in practica educationala.

Testele incluse in aceastd lucrare acopera discipline esentiale pentru

pregatirea profesorului de sprijin: psihopedagogia persoanelor cu
CES, interventia timpurie, teoria curriculumului, managementul
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educational, metodele de cunoastere a persoanelor cu CES, terapiile
corectiv-compensatorii, teoria predarii si invatirii In educatia
incluziva, terapia limbajului, consilierea familiei si orientarea
vocationald. Fiecare set de itemi este insotit de barem, punctaj si
interpretare calitativd, pentru a permite o evaluare transparentd si
coerenta.

Aceastd culegere se doreste a fi, in egald masurd, un instrument de
autoevaluare, recapitulare si pregitire pentru evaluarea finald. Ea
poate fi utilizatd individual de catre cursanti, dar si in cadrul
activitdtilor de seminar, colocviu sau pregatire practica.

Autorii propun aceastd lucrare cu convingerea cd evaluarea bine
construitd nu este un act de sanctionare, ci un instrument de invatare.
in domeniul educatiei incluzive, a sti inseamnd mai mult decét a
reproduce concepte: Inseamnd a putea privi copilul cu atentie, a
intelege bariera, a adapta interventia si a construi contexte reale de
participare.

14



PROLOG

Lector univ. dr. Iloan MOLDOVAN

Exista profesii care se vad imediat si profesii care lucreaza discret, dar
profund, in spatele fiecarui progres. Profesorul de sprijin apartine celei
de-a doua categorii. El este adesea prezent acolo unde copilul ezita,
unde sarcina pare prea dificild, unde clasa merge inainte, iar un elev
are nevoie de o punte pentru a tine pasul.

A fi profesor de sprijin nu inseamna a face in locul copilului, ci a
construi impreuna cu el drumul catre autonomie. Nu inseamna a
simplifica lumea pand cadnd nu mai exista dificultiti, ci a adapta
inteligent traseul pentru ca elevul sd poata participa, invata si progresa.
Nu inseamna a izola copilul pentru a-1 proteja, ci a-1 sprijini pentru a
apartine.

In fiecare copil cu cerinte educationale speciale existi o posibilitate de
dezvoltare. Uneori este vizibila, alteori este ascunsda sub anxietate,
esec repetat, etichete, retragere sau comportamente greu de inteles.
Rolul profesorului de sprijin este s nu se opreasca la dificultate, ci s
caute mecanismul, contextul, resursa si solutia.

Aceastd culegere este construita pentru cei care se pregatesc s asume
aceasta profesie cu luciditate si responsabilitate. Ea nu ofera retete, ci
repere. Nu inchide invatarea 1n raspunsuri fixe, c¢i deschide intrebari
profesionale: Cum observam corect? Cum adaptadm fara sd coboram
standardul? Cum colaboram cu familia? Cum sprijinim fard si
producem dependentd? Cum evaludm progresul unui copil care nu
urmeaza traseul majoritatii?

15



In educatia incluziva, fiecare raspuns corect trebuie s devind, mai
devreme sau mai tarziu, o practica corecta. Aceasta este miza reala a
formarii profesorului de sprijin.

16



INTRODUCERE

Conf. univ. dr. Sorina-Mihaela BALAN

Programul postuniversitar Profesor de sprijin pentru persoanele cu
nevoi speciale raspunde unei nevoi tot mai evidente a sistemului
educational: formarea unor specialisti capabili s sustind incluziunea
reald a elevilor cu cerinte educationale speciale in scoald, familie si
comunitate. Intr-un context educational marcat de diversitate,
vulnerabilitate si nevoi complexe, profesorul de sprijin devine un
profesionist indispensabil.

Profesorul de sprijin este cadrul didactic specializat care faciliteaza
accesul, participarea si progresul elevilor cu CES 1n mediul
educational. Activitatea sa nu se reduce la sprijin individual acordat
elevului, ci include o gama largd de responsabilititi: observarea
functionarii copilului in contexte reale, identificarea barierelor de
invatare, adaptarea curriculara, elaborarea si aplicarea planurilor
educationale individualizate, colaborarea cu profesorii de la clasa,
familia si echipa multidisciplinard, monitorizarea progresului si
sustinerea unei culturi scolare incluzive.

In practica educationald, profesorul de sprijin trebuie si manifeste
competente psihopedagogice, metodice, relationale si etice. El
lucreaza cu elevi care pot prezenta dificultati de invatare, dizabilitati
intelectuale, senzoriale sau neuromotorii, tulburari de limbaj, tulburari
de spectru autist, dificultati emotionale sau comportamentale, precum
si situatii complexe generate de vulnerabilitati familiale sau sociale.
Pentru fiecare caz, interventia trebuie ganditd individualizat, gradual
si in colaborare cu ceilalti actori educationali.

17



Culegere de teste de verificare pentru cursul postuniversitar

Un profesor de sprijin eficient este, inainte de toate, un bun observator.
El nu priveste doar rezultatul final al elevului, ci modul in care acesta
ajunge sau nu ajunge la rezultat: cum intelege sarcina, cum
reactioneaza la dificultate, ce tip de sprijin 1l ajuta, ce bariere apar in
mediu, cum interactioneazd cu ceilalti si cum 1isi construieste
autonomia. Observatia profesionala devine astfel baza interventiei
educationale.

In acelasi timp, profesorul de sprijin este un partener al profesorului
de la clasa. El nu inlocuieste cadrul didactic titular si nu preia integral
responsabilitatea pentru elevul cu CES, ci contribuie la construirea
unei strategii comune de predare, adaptare si evaluare. Incluziunea nu
poate fi realizatd prin interventii izolate, ci printr-o colaborare
coerentd intre profesor, profesorul de sprijin, familie, consilier,
logoped, psiholog, kinetoterapeut sau alti specialisti, in functie de
nevoile copilului.

Dimensiunea relationald este esentiala. Profesorul de sprijin are
nevoie de empatie, rabdare, comunicare clard, capacitate de ascultare
si disponibilitate pentru invatare continud. El trebuie s poata construi
relatii de incredere cu elevii, s comunice respectuos cu parintii, sa
sustina profesorii si sd participe activ la formarea unui climat scolar
bazat pe acceptare, respect si valorizarea diferentelor.

Dezvoltarea profesionald continua reprezinta o conditie a calitétii in
activitatea profesorului de sprijin. Domeniul educatiei incluzive este
dinamic, iar metodele de interventie, tehnologiile asistive, strategiile
de adaptare curriculara si modelele de colaborare se afla intr-o
permanenta dezvoltare. De aceea, profesorul de sprijin trebuie sa isi
construiascd un plan de cariera, sa isi analizeze punctele forte si
limitele, sa participe la formari, s valorifice feedbackul si sd se
implice in comunitati profesionale.

Culegerea de fatd sprijind tocmai aceasta formare integratd. Ea
reuneste teste de verificare pentru disciplinele fundamentale ale
programului postuniversitar si oferd cursantilor posibilitatea de a-si
evalua cunostintele intr-o maniera organizata, clard si aplicativa.
Itemii propusi urmaresc atat intelegerea conceptelor, cat si capacitatea

18



INTRODUCERE

de a diferentia nuante importante: integrare si incluziune, adaptare si
simplificare, sprijin si dependenta, evaluare traditionala si evaluare a
progresului, interventie individuala si colaborare sistemica.

Lucrarea are o structurd practica. Fiecare test include instructiuni,
itemi, barem de corectare, conversie 1n nota si interpretare calitativa a
rezultatelor. Aceastd organizare permite folosirea culegerii atat pentru
autoevaluare, cat si pentru evaluare formala sau recapitulare inaintea
finalizarii programului.

Prin aceasta culegere, formarea profesorului de sprijin este sustinuta
nu doar la nivel teoretic, ci si prin cultivarea unei gandiri pedagogice
aplicative. Scopul final nu este doar obtinerea unui punctaj bun, ci
formarea unei competente profesionale autentice: capacitatea de a
actiona responsabil, informat i empatic in sprijinul elevilor cu cerinte
educationale speciale.
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NOTA ASUPRA EDITIEI

Lector univ. dr. loan MOLDOVAN
Director departament

Prezenta culegere este elaboratd pentru uz didactic in cadrul
programului postuniversitar Profesor de sprijin pentru persoanele
cu nevoi speciale, organizat de Universitatea ,,Dimitrie Cantemir” din
Téargu Mures, prin Departamentul de Formare Profesionala si Studii
Postuniversitare.

Testele incluse au caracter aplicativ si evaluativ, fiind destinate
verificdrii cunostintelor dobéandite de cursanti in cadrul disciplinelor
parcurse. Fiecare set de itemi este Insotit de barem de corectare si de
o interpretare calitativad a rezultatelor, pentru a facilita atit evaluarea
obiectiva, cat si autoanaliza nivelului de pregatire.

Lucrarea poate fi utilizatd in activititi de seminar, recapitulare,
evaluare continua, pregatire pentru colocvii sau evaluare finala. Itemii
pot fi adaptati, extinsi sau reorganizati in functie de specificul grupei,
de obiectivele disciplinei si de cerintele cadrului didactic.
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Culegere de teste de verificare pentru cursul postuniversitar

Instructiuni de utilizare a culegerii

Prezenta culegere poate fi utilizatd atat pentru autoevaluarea
cursantilor, cit si pentru evaluarea formativd sau sumativa in
cadrul programului postuniversitar. Fiecare test contine 20 de
itemi si este insotit de barem de corectare si interpretare
calitativa. Pentru itemii cu rdspuns multiplu, punctajul se acorda
integral numai in cazul selectdrii tuturor variantelor corecte. Se
recomanda utilizarea testelor dupd parcurgerea fiecarei
discipline, precum si in etapa de recapitulare finala.
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TEST 1.
Psihpedagogia persoanelor cu CES

Lector univ. dr. Andrei COTRUS

Nivel: mediu-ridicat

Tip itemi: itemi cu alegere multipla si itemi de tip adevarat/fals
Numar itemi: 20

Punctaj: 1 punct/item

Total: 20 puncte

Instructiune:

Cititi cu atentie fiecare item. Pentru itemii cu mai multe variante
posibile, selectati toate raspunsurile corecte. Pentru itemii de tip
adevdrat/fals, selectati varianta corespunzatoare.

Pentru itemii cu mai multe rdspunsuri corecte, se puncteazia cu 1
punct numai daca sunt selectate toate variantele corecte si nu este
selectata nicio varianta gresita.

1. Deficienta mintala presupune:

a. Limitari ale inteligentei generale (IQ semnificativ sub medie).

b. Limitari In comportamentul adaptativ, (dificultati in gestionarea
sarcinilor cotidiene).

c. Debut in perioada dezvoltarii (copilarie sau adolescenta).

2. Persoanele cu deficiente mintale pot prezenta:
a. Intarzieri in achizitiile motorii si de limbaj.

b. Dificultéti in rezolvarea problemelor.

c. Probleme de memorie si atentie.

d. Limitari 1n intelegerea consecintelor actiunilor.
e. Probleme de adaptare sociala.

23



Culegere de teste de verificare pentru cursul postuniversitar

3. Deficientele neuromotorii reprezinta o categorie importanta in
domeniul psihopedagogiei si al educatiei speciale, deoarece
afecteaza capacitatea individului de a-si controla miscarile,
postura si coordonarea musculara.

a. Adevarat.

b. Fals.

4. Deficientele neuromotorii sunt tulburari ale sistemului nervos
central sau periferic, care afecteaza:

a. miscarea voluntara.

b. tonusul muscular.

c. coordonarea si controlul postural.

d. echilibrul.

e. motricitatea fina si grosiera.

5. Scoala are un rol esential in includerea copiilor cu CES
neuromotorii. Profesorul trebuie sa:

a. ofere adaptari curriculare.

b. asigure accesibilizarea spatiului.

c. utilizeze strategii vizuale si practice in predare.

d. colaboreze cu terapeuti, kinetoterapeuti si parinti.

e. incurajeze includerea 1n activitatile de grup.

f. promoveze un climat de acceptare si respect, evitand discriminarea.

6. Tulburirile pot avea origine:
a. neurologica.

b. psihologica.

c. senzoriala.

d. pot fi influentate de mediu.

7. Tulburdrile de limbaj si comunicare reprezinta o categorie
diversa si complexd de dificultiti care influenteazi profund
dezvoltarea copilului.

a. Adevarat.

b. Fals.
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TEST 1. Psihpedagogia persoanelor cu CES

8. Impactul deficientelor neuromotorii asupra dezvoltarii si
invatarii:

a. dificultate in participarea la activitdtile scolare.

b. nevoie de adaptari pentru scris.

c. dificultati In comunicare.

d. afectarea stimei de sine.

e. dependentd de adult pentru anumite activitati.

f. oboseala crescutd in timpul activitatilor motrice.

9. Afectiunile neuromusculare afecteaza transmiterea impulsului
nervos, ducind la oboseald muscularai si dificultiti in miscare.

a. Adevdrat.

b. Fals.

10. Deficientele neuromotorii pot avea caracter permanent sau
progresiv, afectind calitatea vietii inca din copilirie sau aparand
in urma unor accidente, boli sau leziuni.

a. Adevarat.

b. Fals.

11. Deficientele neuromotorii pot limita autonomia persoanei,
influentind mobilitatea, comunicarea, dezvoltarea cognitiva si
integrarea sociali. intelegerea lor este esentiali pentru aplicarea
unor interventii corecte si a unor strategii educationale adaptate
nevoilor individuale.

a. Adevdrat.

b. Fals.

12. Tulburarile de limbaj pot afecta:

a. comunicarea sociald, copilul se poate izola.

b. performantele scolare, in special la citire, scriere, comunicare.
c. stima de sine, copilul se poate simti inferior colegilor.

d. relatiile interpersonale, apar frustrari si conflicte.
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13. Tulburarile de limbaj si comunicare presupun urmaitoarele
adaptari educationale:

a. ritm lent.

b. explicatii clare.

c. folosirea de imagini si suport vizual.

d. exercitii practice.

e. verificarea Intelegerii.

f. incurajarea participarii.

14. Psihopedagogia persoanelor cu CES (cerinte educationale
speciale) este un domeniu interdisciplinar care se ocupa de
educatia si integrarea sociald a persoanelor cu nevoi speciale,
integrand psihologia, pedagogia, medicina si sociologia pentru a
raspunde nevoilor lor complexe. Aceasta implici modificarea
procesului de invitare prin includerea compensirii, ca un al
treilea factor de baza alaturi de inviatare si dezvoltare, pentru a
facilita echilibrarea si progresul.

a. Adevarat.

b. Fals.

15. Psihopedagogia speciala combina cunostinte din mai multe
domenii stiintifice pentru a crea programe de educatie adaptate,
care sa sprijine persoanele cu CES.

a. Adevarat.

b. Fals.

16. in cazul persoanelor cu CES, procesul de invitare se modifici.
Pe lianga invitare si dezvoltare, un factor cheie devine
compensarea — procesul prin care se giasesc strategii si metode
pentru a echilibra dificultitile existente si a permite progresul.

a. Adevarat.

b. Fals.
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TEST 1. Psihpedagogia persoanelor cu CES

17. Deficientele mintale, denumite in literatura de specialitate si
ca tulburari ale dezvoltarii intelectuale, reprezinta un ansamblu
de conditii caracterizate prin limitiri semnificative ale
functionirii intelectuale si adaptative.

a. Adevarat.

b. Fals.

18. in cazul deficientei mintale usoare (IQ 50-70):

a. persoanele pot invata citit-scrisul si calcule simple.

b. pot ajunge la un nivel relativ bun de autonomie.

c. de multe ori se integreaza social si profesional cu sprijin adecvat.

19. in cazul deficientei mintale moderate (1Q 35-50):
a. necesita suport constant in activitatile cotidiene.
b. pot invéta abilitati practice si de comunicare la un nivel elementar.

20. in cazul deficientei mintale severe (IQ 20-35):

a. abilitatile de comunicare sunt limitate.

b. necesitd supraveghere permanentd si programe specializate de
interventie.
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TEST 2.
Psihopedagogia interventiei timpurii

Psiholog Patricia VARGA

Nivel: mediu-ridicat

Tip itemi: itemi cu alegere multipla si itemi de tip adevarat/fals
Numar itemi: 20

Punctaj: 1 punct/item

Total: 20 puncte

Punct din oficiu: nu se acorda

Instructiune:

Cititi cu atentie fiecare item. Pentru itemii cu mai multe variante
posibile, selectati toate raspunsurile corecte. Pentru itemii de tip
adevarat/fals, selectati varianta corespunzatoare.

Pentru itemii cu mai multe rdspunsuri corecte, se puncteazia cu 1
punct numai dacd sunt selectate toate variantele corecte si nu este
selectata nicio varianta gresita.

1. Interventia timpurie se bazeaza pe principiile dezvoltarii
cerebrale si neuroplasticitatii, unde experientele, mai ales cele
pozitive si stimulante, modeleaza structura si functionarea
creierului copilului.

a. Adevdrat.

b. Fals.

2. intre 12 si 24 de luni, copilul trece prin transformiri esentiale
care i permit:

a. sa devina autonom si curios.

b. sd comunice prin limbaj si gesturi.

c. sd 1si formeze primele reprezentdri mentale despre lume si despre
sine.
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TEST 2. Psihopedagogia interventiei timpurii

3. Stadiul inteligentei senzorio-motorii este cuprins intre 0—18 luni
—2 ani.

a. Adevarat.

b. Fals.

4. Interviul este o conversatie structurata sau semistructurata
intre specialist — asistent social, psiholog, medic, educator etc. —
si membrii familiei, avand scopul de a obtine informatii relevante
despre copil si mediul sau.

a. Adevarat.

b. Fals.

5. Evaluarea complexa presupune observarea integrata a tuturor
domeniilor dezvoltarii:

a. motricitate grosiera si fina.

b. coordonare.

c. limbaj receptiv si expresiv.

d. abilitati cognitive si sociale.

e. comportament emotional si adaptativ.

6. Evaluatorul trebuie sa aiba cunostinte temeinice despre
dezvoltarea copilului mic, precum si despre pattern-urile
interactionale dintre copil si adult, functionarea familiei, mediul
cultural si comunitatea din care acesta face parte.

a. Adevarat.

b. Fals.

7. Sindromul Down reprezinta cea mai frecventa cauza genetica
de dizabilitate intelectuali, apirind din cauza prezentei unui
cromozom suplimentar la perechea 21 — trisomia 21.

a. Adevarat.

b. Fals.

8. Tulburarile din spectrul autist — TSA — reprezinta un grup
de tulburari de dezvoltare neurobiologica, caracterizate prin
dificultiti persistente in comunicarea si interactiunea sociald,
comportamente repetitive si interese restranse.

a. Adevarat.

b. Fals.
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9. Copiii cu dizabilitati multiple prezinta combinatii de dizabilitati
— de exemplu, motorii, senzoriale, cognitive, de comunicare sau
comportamentale — care se influenteaza reciproc si determina
nevoi complexe de sprijin.

a. Adevarat.

b. Fals.

10. Neuroplasticitatea este capacitatea creierului de a-gsi
reorganiza structura si functia ca raspuns la experienta. Aceasta
capacitate este maxima in copiliria timpurie.

a. Adevarat.

b. Fals.

11. Familiile vulnerabile se pot confrunta simultan cu:

a. saracie si excluziune sociala.

b. nivel educational scazut al parintilor.

c. probleme de sandtate mintala — depresie postnatald, anxietate.
d. violenta domestica sau abuz.

e. consum de alcool / droguri.

12. Principiile de baza ale programelor de interventie timpurie
sunt:

a. preventie primara si secundard — adresarea riscurilor nainte ca
acestea sa se manifeste sever.

b. interventie centrata pe familie, nu doar pe copil.

c. individualizare si respectarea contextului cultural.

d. colaborare comunitara — retea de sprijin local: gradinita, medic de
familie, asistenta sociala.

€. monitorizare continud a progresului.

13. Rolul specialistului este de a:

a. observa calitatea relatiei parinte—copil.

b. sprijini ingrijitorul in intelegerea semnalelor copilului.

c. crea contexte de invatare emotionald pozitiva.

d. colabora interdisciplinar cu alti profesionisti.

e. evalua periodic progresul emotional si social al copilului.
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TEST 2. Psihopedagogia interventiei timpurii

14. Observatia este cea mai utilizatd metoda in studiul copilului
mic, deoarece permite analiza comportamentelor naturale, fara a
solicita exprimare verbala.

a. Adevarat.

b. Fals.

15. O echipa multidisciplinara este un grup de specialisti care:

a. provin din diverse domenii profesionale: medical, psihologic,
educational, social.

b. colaboreaza in evaluarea, planificarea si implementarea interventiei.
Cc. au un scop comun: sprijinirea dezvoltarii globale a copilului si a
familiei.

d. respectd principiile cooperarii, comunicarii $i complementaritatii.

16. Screening-ul prenatal reprezintd un set de investigatii
medicale efectuate in timpul sarcinii, avind scopul de a evalua
riscurile pentru sinatatea fatului si de a identifica din timp
eventuale anomalii genetice, structurale sau functionale.

a. Adevarat.

b. Fals.

17. Interventia timpurie in cazul copiilor cu dizabilititi multiple
este un proces complex, continuu si profund personalizat.
Succesul acesteia depinde de:

a. identificarea precoce a nevoilor specifice.

b. colaborarea interdisciplinara.

c. implicarea activa a familiei.

d. crearea unui mediu stimulativ si suportiv.

18. Dezvoltarea socio-emotionald reprezinta procesul prin care
copilul invati si recunoasca, sa exprime si sa regleze emotiile, sa
stabileasca relatii pozitive si si manifeste empatie.

a. Adevarat.

b. Fals.
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Culegere de teste de verificare pentru cursul postuniversitar

19. Studiul de caz este 0 metoda calitativa, centratid pe analiza
aprofundati a unui copil, a unei familii sau a unui grup mic si
include observatii, interviuri, fise de progres, rapoarte medicale,
inregistriri video.

a. Adevarat.

b. Fals.

20. Studiile transversale compara copii de varste diferite la un
moment dat.

a. Adevdrat.

b. Fals.
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TEST 3.
Teoria si metodologia curriculum-ului

Prof. univ. dr. Elena-Adriana TOMULETIU

Nivel: mediu-ridicat

Tip itemi: grild cu raspuns unic corect

Numar itemi: 20

Punctaj: 1 punct/item

Total: 20 puncte

Instructiune: Alegeti varianta corectd pentru fiecare item. Fiecare
intrebare are un singur raspuns corect.

1. Ce reprezinta educatia incluziva?

a. Separarea elevilor cu CES 1n scoli speciale.
b. Educatie doar pentru elevii fara dizabilitati.
c. Educatie pentru toti elevii, impreuna.

d. Educatie bazata exclusiv pe performanta.

2. Care este diferenta principala dintre integrare si incluziune?

a. Integrarea presupune adaptarea scolii la elev, iar incluziunea
adaptarea elevului la scoala.

b. Integrarea presupune adaptarea elevului la scoald, iar incluziunea
adaptarea scolii la elev.

c. Nu exista diferente intre ele.

3. Care dintre urmitoarele este un principiu al incluziunii?
a. Excluderea elevilor cu dificultati.

b. Respectarea diversitatii.

c. Uniformizarea elevilor.

d. Competitivitatea dintre elevi.
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Culegere de teste de verificare pentru cursul postuniversitar

4. Ce urmireste scoala incluziva?

a. Compararea permanenta a elevilor.

b. Accent doar pe elevii foarte buni.

c. Progresul fiecarui elev.

d. Eliminarea curriculumului diferentiat.

5. Care dintre urmitoarele NU este o caracteristici a scolii
incluzive?

a. Colaborarea cu familia $i comunitatea.

b. Individualizarea invatarii.

c. Segregarea elevilor cu CES.

d. Flexibilitate in educatie.

6. Ce comportament este combitut in scoala incluziva?
a. Cooperarea.

b. Toleranta.

c. Discriminarea.

d. Empatia.

7. Ce presupune diferentierea in educatie?

a. Aceleasi sarcini pentru toti elevii.

b. Adaptarea sarcinilor si metodelor la nevoile elevilor.
c. Eliminarea activitatilor de grup.

d. Predare exclusiv teoretica.

8. Care este rolul profesorului in educatia incluziva?
a. Sa accepte doar elevii performanti.

b. Sa compare constant elevii intre ei.

c. Sa ofere sanse egale tuturor copiilor.

d. Sa lucreze doar individual.

9. Ce este segregarea?

a. O metoda moderna de predare.

b. O forma grava de discriminare si separare fizica.
c. O strategie de colaborare.

d. O forma de evaluare scolara.

34



TEST 3. Teoria si metodologia curriculum-ului

10. De ce este importanta educatia incluziva?
a. Pentru a crea competitie Intre elevi.

b. Pentru a sustine diversitatea si democratia.

c. Pentru a separa elevii in functie de performante.
d. Pentru a reduce colaborarea intre elevi.

11. Care este rolul educatiei in relatia dintre ereditate si mediu?
a. Elimina influenta ereditatii.

b. Inlocuieste complet mediul social.

c. Reprezinta liantul dintre potentialul individului si posibilitatile
oferite de mediu.

d. Actioneaza doar asupra dezvoltarii fizice.

12. Care dintre afirmatiile de mai jos evidentiazi corect relatia
dintre ereditate si educatia incluziva?

a. Ereditatea determind complet succesul scolar, indiferent de
educatie.

b. Particularititile nndscute devin aptitudini doar in conditii
favorabile de mediu si educatie.

c. Educatia incluziva ignora diferentele ereditare dintre elevi.

d. Aptitudinile i talentele sunt exclusiv rezultatul mostenirii genetice.

13. De ce sunt considerate insuficiente formele traditionale ale
educatiei in contextul lumii contemporane?

a. Pentru ca nu mai exista interes pentru educatie.

b. Pentru ca accentul este pus exclusiv pe tehnologie.

c. Pentru ca problemele globale actuale necesita noi tipuri de educatie
si abordari interdisciplinare.

d. Pentru cé gcoala nu mai are acelasi rol in societate.

14. Care dintre urmitoarele afirmatii reflecta corect relatia dintre
educatia formala, nonformala si informala?

a. Educatia informalad este lipsitd de influentd asupra dezvoltarii
elevului.

b. Cele trei forme de educatie trebuie sd interactioneze pentru
formarea armonioasa a personalitatii.

c. Educatia formala este singura care contribuie la dezvoltarea morala.
d. Educatia nonformala exclude participarea activa a elevului.

35
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15. Ce presupune integrarea ,,noilor educatii” in curriculumul
scolar prin interdisciplinaritate?

a. Predarea disciplinelor separat, fara legaturi intre ele.

b. Eliminarea disciplinelor traditionale.

c. Abordarea unei teme prin colaborarea si intrepatrunderea mai
multor discipline.

d. Inlocuirea profesorilor cu platforme digitale.

16. Care dintre urmaitoarele afirmatii descrie cel mai corect
conceptul de ,,curriculum ascuns”?

a. Totalitatea documentelor scolare oficiale aprobate de minister.

b. Ansamblul disciplinelor predate intr-o institutie de invatamant.

c. Experientele, valorile si mesajele transmise indirect elevilor prin
climatul scolar si comportamentele profesorilor.

d. Programa scolara aplicata 1n activitatile extracurriculare.

17. Conform lui Ralph Tyler, care dintre urmatoarele NU
reprezinta o intrebare fundamentala a curriculumului?

a. Ce obiective urmarim?

b. Cum organizdm eficient experientele de invatare?

c. Care este statutul social al elevilor?

d. Cum evaluam eficacitatea invatarii?

18. in teoria curriculumului, curriculumul ,,triit” se referi la:
a. documentele curriculare oficiale elaborate de minister.

b. rezultatele evaluarilor standardizate.

c. experientele de invatare percepute efectiv de elevi.

d. strategiile metodice folosite de profesori in proiectare.

19. Care dintre urmaétoarele situatii reprezinta o manifestare a
curriculumului ascuns?

a. Stabilirea obiectivelor in programa scolara.

b. Predarea explicita a continuturilor din manual.

c. Favorizarea elevilor considerati ,,buni” prin atentie si feedback
pozitiv.

d. Elaborarea proiectarii calendaristice semestriale.
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TEST 3. Teoria si metodologia curriculum-ului

20. Potrivit lui Atherton (2003), efectele negative ale etichetarii
elevilor pot fi reduse atunci cind:

a. profesorul compara constant elevii intre ei.

b. eticheta este aplicatd public pentru a stimula competitia.

c. accentul este pus pe persoand si nu pe comportament.

d. profesorul evalueaza actiunea si accentueaza progresul individual al
elevului.
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TEST 4.
Management educational

Prof. univ. dr. Mihaela STOICA

Nivel: mediu-ridicat

Tip itemi: grild cu raspuns unic corect

Numar itemi: 20

Punctaj: 1 punct/item

Total: 20 puncte

Instructiune: Alegeti varianta corectd pentru fiecare item. Fiecare
intrebare are un singur raspuns corect.

1. Dezavantajul stilului autoritar de conducere a clasei de elevi
este ca:

a. duce la dezorganizare, poate crea frustrari elevilor, ei sunt adesea
stresati.

b. se descurajeazd formarea unor personalitdti autonome,
independente.

c. poate degenera usor intr-o relaxare fard relevantd educativa.

2. Statutul sociometric de izolat este atunci cind:

a. obtine mai multe respingeri decat alegeri.

b. primeste mai multe respingeri decat alegeri.

c. nu emite nici o alegere, dar poate eventual sd primeasca unele
alegeri.

d. nu obtine nici o alegere si nici o respingere.
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TEST 4. Management educational

3. Procentul cel mai mare acordat in transmiterea informatiilor
este atribuit:

a. cuvintelor — limbajului verbal.

b. caracteristicilor vocii — comunicérii paraverbale.

c. limbajului trupului — comunicarii nonverbale.

4. Activitate de planificare a profesorului de sprijin consta:

a. stabilirea obiectivelor ce urmeaza a fi intreprinse.

b. masurarea stadiului realizarii obiectivelor, analiza rezultatelor.

c. stabilirea sarcinilor pentru fiecare si motivarea membrilor grupului.

5. Preventia primarai a violentei consta in:

a. masuri de ajutor (psihologul scolar) si de protectie care sa vizeze
inlaturarea cauzelor abuzurilor si reducerea tulburarilor somatice,
psihice si comportamentale induse prin violenta.

b. sprijinul direct adus elevilor care manifestd comportamente
violente.

c. masuri de informare-educare-comunicare, urmarind sensibilizarea
copiilor la riscurile pe care le presupune violenta asupra copilului.

6. Exemplu de agresiune activa fizica indirecta:
a. calomnia.

b. lovirea unui substitui a victimei.

c. refuzul de a vorbi.

d. lovirea unui coleg.

7. Motivatia la baza cireia stau nevoile de a obtine recunostinta
celorlalti este:

a. motivatia afectiva.

b. motivarea cognitiva.

c. motivarea intrinseca.

8. Competentele psiho-sociale ale profesorului de sprijin se refera
la:

a. a valorifica informatiile din baza de date in vederea luarii deciziilor.
b. a proiecta activitatile pe termen scurt, mediu si lung.

c. a valoriza particularitatile individuale si de grup ale interlocutorilor.
d. a solutiona situatii conflictuale.
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9. Ascultarea activa:

a. spusele elevului nu prezinta niciun interes, profesorul are deja o
convingere.

b. asculta doar ceea ce vrea el sd auda si cautd informatii care sa
confirme o convingere preconstituita.

c. isi indreapta toata atentia mesajului transmis de elev.

d. se focalizeazad asupra mesajului si emotiilor transmise de elev.

10. Motivatia cognitiva:

a. folosita frecvent duce la comportament pasiv al elevilor, moral
scazut al elevilor si climat tensionat.

b. se manifestd sub forma curiozitatii fatd de nou, nevoia de a fi
informat, de a cunoaste, de a descoperi.

c. este determinata de nevoia omului de a obtine aprobarea din partea
altor persoane, de a obtine recunoasterea lor.

11. Prevenirea violentei in mediul scolar:
a. se realizeaza la 2 nivele.
b. se realizeaza la 3 nivele.
c. se realizeaza la 5 nivele.

12. Medierea:

a. este o0 metoda de rezolvare a conflictului cu ajutorul unui tert.
b. se foloseste cu succes cand decizie trebuie luata rapid.

c. consta in impunerea unei solutii.

13. Cand doua persoane comunici eficient folosesc:
a. zona ascunsa — zona deschisa.

b. zona deschisa — zona oarba.

c. zona deschisa — zona deschisa.

d. zona ascunsi — zona ascunsa.

14. Testul sociometric masoara:

a. relatiile de simpatie / antipatie din cadrul grupului.
b. stilurile de conducere la clasa.

c. strategiile de management a conflictului.
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TEST 4. Management educational

15. Profesorul care are un stil democratic:

a. nu intervine in sarcinile de grup, grupul actioneaza dupa bunul plac,
fard a fi supravegheat.

b. discutd sarcinile cu membrii grupului, lasa loc autoadministrarii
sarcinilor individuale.

c. imparte dictatorial sarcinile de lucru, nu discuta obiectivele comune
si nu tine cont de opiniile membrilor grupurilor.

16. Zona deschisa definita de Fereastra Johari se refera la ceea:
a. ce altii cunosc lucruri despre mine, de care eu nu am idee.

b. ce stiu despre mine dar ascund anumite lucruri despre mine
celorlalti.

c. ce stiu despre mine si este stiut si de altii.

d. ce nu stiu despre mine si nu stiu nici altii despre mine.

17. Legea optimumului motivational — legea Yerkes-Dodson
vorbeste despre:

a. motivarea extrinseca / intrinseca.

b. motivarea pozitiva / negativa.

c. submotivare / supramotivare.

18. Comunicarea asertiva presupune:

a. exprimarea emotiilor si convingerilor fara a afecta si ataca drepturile
celorlalti.

b. blamarea si acuzarea celorlalti.

c. evitarea confruntarilor, a conflictelor astfel Incat toata lumea sa fie
multumita.

19. Motivatia intrinseca se refera la faptul ca: elevul invati pentru
a primi recompense: note bune, laude, cadouri din partea
parintiilor.

a. Adevarat.

b. Fals.
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20. Strategia neasertivi si necooperanti de management a
conflictului este:

a. competitia.

b. acomodare.

c. evitare.

d. colaborare.

e. compromisul.
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TEST 5.
Metode si tehnici de cunoastere
a persoanelor cu CES

Lector univ. dr. Cornelia FARCAS

Nivel: mediu-ridicat

Tip itemi: grila cu raspuns unic corect

Numar itemi: 20

Punctaj: 1 punct/item

Total: 20 puncte

Instructiune: Alegeti varianta corectd pentru fiecare item. Fiecare
intrebare are un singur raspuns corect.

1. Care dintre urmatoarele afirmatii defineste corect observatia
ca metoda?

a. Reprezintd interpretarea liberda a comportamentului fara
inregistrarea datelor.

b. Constd in urmarirea intentionatd si sistematicd si inregistrarea
exactd a manifestarilor comportamentale si a contextului situational.
c. Se bazeaza exclusiv pe aplicarea testelor standardizate si pe analiza
statistica a rezultatelor.

2. Care sunt cele trei aspecte fundamentale ale observatiei?

a. Atentia acordatd comportamentelor, analiza contextuald a
comportamentelor observate si empatia.

b. Aplicarea testelor, interpretarea statistica si formularea concluziilor.
c. Memoria, imaginatia si creativitatea observatorului.
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3. La ce se refera continuturile observatiei?

a. La simptomatica stabild si simptomatica labila ale individului.
b. Doar la trasaturile fizice permanente ale individului.

c. Exclusiv la comportamentele observate in situatii de stres.

4. Dupa orientarea actului observational, formele observatiei
sunt:

a. Autoobservatia si observatia propriu-zisa.

b. Observatia experimentala si observatia clinica.

c. Observatia individuala si observatia colectiva.

5. Care dintre urmaitoarele reprezintia un avantaj al observatiei?
a. Permite surprinderea comportamentelor naturale in conditii
obisnuite de viata si activitate.

b. Elimind complet influenta observatorului asupra subiectului.

c. Oferd exclusiv date cantitative standardizate.

6. in functie de prezenta sau absenta observatorului, observatia
poate fi:

a. Directa, indirecta, cu observator uitat sau cu observator ascuns.

b. Experimentald, clinica si statistica.

c. Individuala, colectiva si comparativa.

7. Care dintre urmitoarele tipuri de observatori, descrise de A.
Binet, are tendinta de a face aprecieri si interpretari?

a. Tipul descriptiv.

b. Tipul evaluativ.

c. Tipul imaginativ si poetic.

8. Care dintre urmatoarele reprezinti o conditie a unei bune
observatii?

a. Elaborarea unui plan riguros de observatie.

b. Formularea concluziilor inainte de observare.

c. Ignorarea contextului 1n care apare comportamentul.
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9. Care dintre urmaitoarele reprezinta un avantaj al observatiei?
a. Permite surprinderea comportamentelor naturale ale individului in
conditii obisnuite de viata si activitate.

b. Elimina complet subiectivitatea observatorului.

c. Se bazeaza exclusiv pe teste standardizate.

10. Care dintre urmaitoarele reprezintd un dezavantaj al
observatiei?

a. Observatorul trebuie sd astepte aparitia fenomenelor studiate si
informatiile cantitative sunt reduse.

b. Permite controlul total al variabilelor studiate.

c. Ofera exclusiv date standardizate si usor de cuantificat.

11. Ce este experimentul in psihologie?

a. Observarea pasiva a comportamentului in conditii naturale.

b. Provocarea unui fenomen psihic in conditii bine determinate pentru
a verifica o ipoteza.

c. Interpretarea liberd a comportamentului fara controlul variabilelor.

12. Ce presupune experimentul de laborator?

a. Observarea comportamentului in mediul natural al subiectului.
b. Scoaterea subiectului din mediul obisnuit si introducerea lui intr-o
ambiantd artificiald, creata special.

c. Analiza exclusiva a datelor statistice fara implicarea subiectului.

13. Ce presupune experimentul natural, conform lui A. F.
Lazurski?

a. Introducerea subiectului intr-un mediu artificial controlat strict de
cercetator.

b. Urmadrirea persoanei sau grupului in conditiile vietii lor obisnuite.
c. Excluderea oricarei forme de observare a comportamentului in
mediul natural.

14. Cine a utilizat pentru prima data termenul ,,psihometrie”?
a. A. Binet.

b. C. Wolf (1732).

c. A. F. Lazurski.
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15. Ce reprezinta psihometria?

a. Ansamblul metodelor cantitative utilizate In psihologie pentru a
pune in corespondentd proprietati ale numerelor cu proprietati ale
faptelor psihice.

b. Studiul comportamentului doar prin observatie naturald, fara
masurare.

c. Interpretarea libera a proceselor psihice fard utilizarea datelor
cantitative.

16. Ce urmairesc metodele psihometrice?

a. Masurarea capacitatilor psihice pentru a stabili prezenta/absenta si
nivelul lor de dezvoltare.

b. Observarea comportamentului in mediul natural fara instrumente
standardizate.

c. Interpretarea subiectiva a trasaturilor de personalitate fara masurare.

17. Ce conditie este necesara pentru ca o convorbire sa fie
considerata metoda stiintifica?

a. Sa fie spontana si neplanificata.

b. Sa fie premeditata, in vederea obtinerii de date despre o persoana.
c. Sd se bazeze exclusiv pe conversatii informale fard scop de
cercetare.

18. Ce presupune metoda biografica?

a. Analiza exclusivd a comportamentului prezent al unei persoane.
b. Analiza datelor despre trecutul unei persoane si modul ei actual de
existenta.

c. Aplicarea testelor psihologice standardizate pentru evaluarea
inteligentei.

19. Ce presupune metoda analizei produselor activitatii?

a. Evaluarea exclusivd a comportamentului verbal al individului in
conversatii.

b. Analiza produselor activitatii (desene, creatii, constructii) pentru a
obtine informatii despre capacitati si dezvoltarea psihica.

c. Masurarea reactiilor fiziologice in situatii experimentale controlate.
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20. Care dintre urmaétoarele reprezinta o caracteristica a metodei
convorbirii?

a. Relatia directa ,,fata in fatd”, sinceritatea subiectului si capacitatea
de introspectie.

b. Observarea exclusiva a comportamentului in conditii naturale, fara
interactiune.

c. Utilizarea exclusiva a testelor standardizate si a madsuratorilor
cantitative.

47



TEST 6.
Terapii corectiv compensatorii
la persoanele cu CES

Lector univ. dr. Andrei COTRUS

Nivel: mediu-ridicat

Tip itemi: itemi cu alegere multipla si itemi de tip adevarat/fals
Numar itemi: 20

Punctaj: 1 punct/item

Total: 20 puncte

Punct din oficiu: nu se acorda

Instructiune:

Cititi cu atentie fiecare item. Pentru itemii cu mai multe variante
posibile, selectati toate raspunsurile corecte. Pentru itemii de tip
adevdrat/fals, selectati varianta corespunzatoare.

Pentru itemii cu mai multe rdspunsuri corecte, se puncteazia cu 1
punct numai daca sunt selectate toate variantele corecte si nu este
selectata nicio varianta gresita.

1. Obiectivele terapiilor corectiv-compensatorii includ:

a. corectarea deficientelor cognitive, senzoriale, motorii sau afective.
b. compensarea functiilor afectate prin dezvoltarea altor capacitati.
c. imbunatatirea comunicarii si relationarii sociale.

d. facilitarea integrarii Tn mediul scolar si social.

e. cresterea autonomiei si stimei de sine.
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2. Terapia logopedicd — interventie corectiv-compensatorie
urmareste corectarea tulburarilor de limbaj, pronuntie, ritm si
fluenti verbala. Se utilizeaza in cazul copiilor cu dislalie, dislexie,
balbaiala sau intirziere in dezvoltarea vorbirii.

a. Adevarat.

b. Fals.

3. Terapia logopedica este o forma specializatd de interventie
educationala si terapeutica ce are ca scop corectarea,
compensarea sau ameliorarea tulburirilor de limbaj oral si scris,
precum si dezvoltarea comunicarii eficiente.

a. Adevarat.

b. Fals.

4. Terapia psihomotrica — interventie corectiv-compensatorie, este
o formd de interventie complexd care imbina dimensiunea
psihologica si cea motorie, avind ca scop dezvoltarea armonioasi
a copilului prin activititi care implica corpul, miscarea, perceptia
si exprimarea emotionala. Aceasta terapie porneste de la premisa
ca intre corp, afectivitate si cognitie existi o legitura profunda si
cia prin intermediul miscarii se poate influenta in mod pozitiv
intreaga dezvoltare psihica a individului.

a. Adevarat.

b. Fals.

5. Un aspect esential al terapiei psihomotrice este faptul ca nu se
lucreaza asupra intregii persoane ci doar asupra simptomului.

a. Adevarat.

b. Fals.

6. Terapia psihomotrica poate fi realizata individual sau in grup,
in functie de nevoile copilului si de obiectivele urmarite.

a. Adevdrat.

b. Fals.
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7. Terapia ocupationali — interventie corectiv-compensatorie este
o forma de interventie terapeutica centrata pe persoanai, care are
ca scop dezvoltarea, mentinerea sau redobéandirea capacititilor
necesare desfisurdrii activititilor zilnice intr-un mod cit mai
autonom si functional.

a. Adevdrat.

b. Fals.

8. in terapia ocupationali, activitatile nu sunt alese in functie de
dificultitile intAimpinate de copil.

a. Adevarat.

b. Fals.

9. Terapia ocupationala include si activititi functionale, precum:
a. invatarea rutinei zilnice.

b. imbracarea, hranirea.

c. igiena personala.

d. organizarea ghiozdanului si a spatiului de lucru.

10. in contextul scolar, terapia ocupationali poate ajuta
semnificativ copiii cu cerinte educationale speciale sa se adapteze
la cerintele academice si sa dezvolte strategii de compensare.

a. Adevarat.

b. Fals.

11. Terapia ocupationala este o interventie esentiala pentru
dezvoltarea functionali a copilului, care fi ofera sprijinul necesar
pentru a deveni independent, increzitor si capabil sa participe
activ in mediul sdu de viati. Ea contribuie nu doar la formarea
unor deprinderi concrete, ci si la cresterea stimei de sine, la
reducerea anxietatii si la dezvoltarea unui sentiment de eficienta
personala, esentiale pentru integrarea sociala si scolara.

a. Adevarat.

b. Fals.

50



TEST 6. Terapii corectivcompensatorii la persoanele cu CES

12. Terapia multisenzoriala cunoscuta si sub denumirea de terapie
Snoezelen este o forma de interventie terapeuticd destinata
stimularii si dezvoltirii perceptiilor senzoriale prin intermediul
unui mediu controlat care integreaza:

a. lumini.

b. culori sunete.

C. mirosuri.

d. texturi.

e. vibratii.

f. miscare.

13. Terapia multisenzoriald nu presupune o sarcini fixa sau un
scop concret ci urmareste mai degraba explorarea spontana si
interactiunea libera cu elementele din mediu.

a. Adevarat.

b. Fals.

14. Terapia comportamentala si cognitiv-comportamentala
reprezinta forme de interventie psihologica fundamentate
stiintific  care  vizeaza  identificarea si  modificarea
comportamentelor si gindurilor disfunctionale ce impiedica
adaptarea eficienta a individului la mediul sau de viata.

a. Adevarat.

b. Fals.

15. Terapia comportamentala se bazeaza pe principiile invatarii
din psihologia clasicA si operantd conform cirora
comportamentele sunt invitate prin asociere conditionare si
consecintele care le urmeaza.

a. Adevdrat.

b. Fals.

16. Terapia cognitiv-comportamentala este deosebit de eficienta in
interventia corectiv-compensatorie deoarece permite adaptarea
interventiilor la tiparul specific de functionare al fiecarui copil si
ofera strategii concrete pentru gestionarea dificultatilor.

a. Adevarat.

b. Fals.
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17. Interventiile cognitiv-comportamentale pot fi integrate si in
contextul scolar in cadrul programelor de educatie incluziva unde
sprijind adaptarea elevilor cu cerinte educationale speciale la
cerintele mediului de invitare.

a. Adevarat.

b. Fals.

18. in contextul scolar terapia ocupationali faciliteazi
participarea activa a copilului la activititile de invitare si
relationare sustine formarea competentelor de baza necesare
adaptarii la cerintele curriculare si contribuie la prevenirea
excluderii sau marginalizarii.

a. Adevarat.

b. Fals.

19. Terapia ocupationald se bazeaza pe utilizarea activititilor
semnificative ca instrument principal de interventie fiecare
activitate fiind aleasd si structuratd in functie de obiectivele
terapeutice si de nivelul de dezvoltare al copilului.

a. Adevarat.

b. Fals.

20. Terapia asistati de animale este o forma de interventie
corectiv-compensatorie care utilizeaza interactiunea dintre om si
animal in scop terapeutic pentru a sprijini dezvoltarea emotionala
cognitiva sociala si fizica a copiilor care se confrunta cu diverse
dificultati.

a. Adevarat.

b. Fals.
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TEST 7.
Teoria predarii si invatarii
in educatia incluziva

Conf. univ. dr. Sorina-Mihaela BALAN

Nivel: dificultate ridicata

Tip itemi: grila cu raspuns unic corect

Structura: 20 itemi, cate 3 variante de raspuns

Instructiune: Alegeti varianta corectd. Fiecare item are o singurd
variantd corecta.

1. in logica educatiei incluzive, echitatea se diferentiaza de
egalitate deoarece:

a. echitatea ofera fiecarui elev sprijinul de care are nevoie pentru
acces, participare si progres real.

b. echitatea ofera tuturor elevilor aceleasi sarcini, in acelasi timp si cu
aceleasi criterii.

c. echitatea presupune eliminarea exigentelor scolare pentru elevii
vulnerabili.

2. Evaluarea progresului este mai adecvata pentru elevii cu CES
decat simpla raportare la media clasei deoarece:

a. permite acordarea aceleiasi note tuturor elevilor cu CES.

b. evidentiaza evolutia elevului 1n raport cu propriul nivel anterior si
face vizibile achizitiile mici, dar semnificative.

c. elimina toate criteriile de performanta.
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3. O metoda interactiva devine cu adevarat incluziva doar atunci
cand:

a. este moderna, atractiva si foloseste materiale colorate.

b. este utilizatd ocazional, la finalul lectiei, ca activitate recreativa.

c. permite participarea reald a fiecarui elev, cu roluri clare, suport
adecvat si posibilitati variate de exprimare.

4. PEIL, PIP si PSI nu trebuie intelese ca simple documente
administrative deoarece:

a. sunt instrumente vii de organizare a sprijinului, construite prin
colaborare si revizuite in functie de progresul copilului.

b. sunt formulare standard care trebuie completate o singurd data pe
an.

c. au rol exclusiv juridic si nu influenteaza predarea efectiva.

5. Metacognitia este esentiala pentru elevii cu CES deoarece:

a. se refera exclusiv la memorarea continuturilor teoretice.

b. inlocuieste predarea explicita si reduce nevoia de sprijin adult.

c. 1i ajuta sa Inteleagd ce stiu, ce nu inteleg, ce strategie pot folosi si
cum 1si pot regla activitatea de invatare.

6. Diferenta esentiald dintre integrare si incluziune constid in
faptul ca:

a. integrarea urmareste prezenta elevului cu CES 1n scoala de masa, n
timp ce incluziunea presupune participare, apartenentd si
transformarea mediului educational.

b. integrarea presupune adaptarea scolii la elev, iar incluziunea
presupune adaptarea elevului la scoala.

c. integrarea este un concept actual, iar incluziunea este o etapa
depasitad a pedagogiei speciale.

7. In gestionarea unei situatii in care un elev cu CES nu
progreseaza, raspunsul pedagogic incluziv adecvat este:

a. reducerea completd a cerintelor pentru a evita esecul.

b. analiza si reglarea intregului mecanism educational: predare,
sarcind, ritm, relatie, sprijin si evaluare.

c. mutarea responsabilitatii exclusiv catre profesorul de sprijin.
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8. Predarea diferentiati nu inseamnid nedreptate, ci echitate,
deoarece:

a. permite fiecarui elev sa primeasca sprijin, sarcini, materiale si forme
de exprimare adecvate pentru a putea participa si progresa.

b. reduce programa pentru elevii cu CES si pastreazd programa
intreaga pentru ceilalti.

c. separd elevii in functie de nivel pentru a evita colaborarea dificila.

9. invitarea multisenzoriali este eficientd pentru elevii cu TSI
deoarece:

a. inlocuieste complet interventia profesorului.

b. stimuleaza simultan canale vizuale, auditive, tactile si kinestezice,
facilitand accesul la informatie si consolidarea achizitiilor.

c. elimind nevoia de adaptare a evaluarii.

10. O lectie incluziva bine proiectata se recunoaste prin faptul ca:
a. toti elevii lucreaza aceeasi sarcina, In acelasi ritm, cu acelasi produs
final.

b. elevii cu CES sunt scosi din activitatea comund pentru a lucra
separat permanent.

c. existd cai multiple de acces la continut, participare diferentiata,
suport vizual sau practic si evaluare adaptata progresului.

11. Principiul accesibilititii este aplicat corect atunci cind
profesorul:

a. adapteazd limbajul, materialele, timpul, suporturile i forma de
lucru, fard a abandona obiectivul esential al invatarii.

b. simplificd automat continutul pana cand elevul nu mai intampina
nicio dificultate.

c. pastreaza cerinta neschimbata pentru a nu discrimina pozitiv elevul.

12. Tehnologia modernd in educatia incluzivi are valoare
pedagogica atunci cind:

a. este aplicata uniform tuturor elevilor, indiferent de nevoi.

b. este folosita ca instrument de acces, comunicare, Ssprijin,
compensare i exprimare a competentei.

c. Inlocuieste complet profesorul si reduce nevoia de adaptare
didactica.
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13. inviitarea cooperativi este incluzivi atunci cind:

a. elevul cu CES este prezent in grup, dar sarcina este rezolvata de
colegii mai performanti.

b. fiecare elev are un rol semnificativ, contribuie real si este sprijinit
sd participe la obiectivul comun.

c. grupurile sunt formate numai din elevi cu acelasi nivel de
performanta.

14. Evaluarea formativi este esentialda in educatia incluziva
deoarece:

a. ofera feedback pe parcursul invatarii si permite reglarea predarii, a
sarcinilor si a sprijinului.

b. clasifica elevii rapid in functie de nivelul lor de performanta.
c. se realizeaza doar la finalul unitatii de Invatare.

15. Profesorul de sprijin nu este doar persoana care lucreaza
individual cu elevul cu CES, ci:

a. singurul responsabil pentru progresul elevului cu CES.

b. un substitut al profesorului de la clasa in toate activitatile dificile.
c. un facilitator al participarii, consultant pedagogic, partener al
profesorului de la clasa si promotor al culturii incluzive.

16. Diferenta dintre curriculum diferentiat si curriculum adaptat
este ca:

a. curriculumul diferentiat ofera trasee variate de invatare, in timp ce
curriculumul adaptat presupune ajustari mai specifice ale obiectivelor,
continuturilor, sarcinilor sau evaludrii pentru elevul cu CES.

b. curriculumul adaptat este folosit pentru toti elevii, iar curriculumul
diferentiat doar pentru elevii cu certificat CES.

c. cele doud concepte sunt sinonime si pot fi utilizate fard distinctie.

17. Echipa multidisciplinara este necesara in educatia incluziva
deoarece:

a. permite transferarea responsabilitatii de la profesorul de la clasa
cétre specialisti.

b. reduce implicarea familiei pentru a evita subiectivitatea.

c. ofera o perspectiva integratd asupra copilului, combinand informatii
educationale, psihologice, familiale, terapeutice si sociale.
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18. invitarea experientiali este valoroasi in educatia incluzivi
deoarece:

a. transforma Invatarea intr-un proces activ, concret, legat de actiune,
reflectie si transfer n situatii reale.

b. elimina complet nevoia de explicatie teoretica.

c. este utila doar in activitati extracurriculare, nu si in lectia propriu-
zZisa.

19. Diferenta esentiald dintre dificultitile de invatare si
tulburirile specifice de invitare este ca:

a. dificultatile de invatare si tulburdrile specifice de invitare sunt
identice.

b. tulburarile specifice de invatare apar doar din lipsa exercitiului.

c. tulburarile specifice de invatare afecteaza procese precum citirea,
scrierea sau calculul, fard a indica lipsa inteligentei, si necesita
strategii specializate de sprijin.

20. Cea mai delicata provocare a profesorului de sprijin este sa
ofere sprijin fara a produce dependenti, ceea ce inseamna ca:

a. trebuie sa ofere sprijin gradual, sd construiascd autonomie si sa
reduca ajutorul pe masura ce elevul castigd competenta.

b. trebuie sé ajute permanent elevul, anticipand fiecare dificultate si
rezolvand sarcinile impreuna cu acesta.

c. trebuie sa se retraga complet pentru ca elevul sa devind independent.
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TEST 8.
Metode si tehnici de terapie a limbajului
si dezvoltarii vorbirii

Psiholog Patricia VARGA

Metode si tehnici de terapie a limbajului si dezvoltarii vorbirii
Nivel: mediu-ridicat

Tip itemi: itemi cu alegere multipld si itemi de tip adevarat/fals
Numar itemi: 20

Punctaj: 1 punct/item

Total: 20 puncte

Instructiune:

Cititi cu atentie fiecare item. Pentru itemii cu mai multe variante
posibile, selectati toate raspunsurile corecte. Pentru itemii de tip
adevdrat/fals, selectati varianta corespunzatoare.

Pentru itemii cu mai multe rdspunsuri corecte, se puncteazia cu 1
punct numai daca sunt selectate toate variantele corecte si nu este
selectata nicio varianta gresita.

1. Logopedia nu este o disciplina izolata; ea se afla la intersectia
dintre stiintele umaniste, medicale si tehnice.

a. Adevarat.

b. Fals.

2. Rolul trusei de evaluare logopedica este:
a. Identifica tipul si gravitatea tulburarii.

b. Stabileste nivelul de dezvoltare a limbajului.
c. Fundamenteaza planul terapeutic.

d. Permite monitorizarea progresului.
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3. Familia constituie contextul primar de socializare lingvistica.
Copilul invata limbajul prin:

a. imitatie.

b. interactiune afectiva.

c. feedback verbal constant.

d. experiente comunicative cotidiene.

4. Etapele colaborarii multidisciplinare sunt:

a. Identificarea cazului.

b. Evaluarea interdisciplinara.

c. Elaborarea planului individualizat de interventie.
d. Implementarea interventiei.

e. Monitorizare si reevaluare.

5. Exercitiile de dictie nu vizeazi doar simpla pronuntie, ci stipanirea
agilitatii articulatorii, a fluxului de aer si a proiectiei vocale.

a. Adevdrat.

b. Fals.

6. Bilingvism simultan reprezinta expunerea la dou:i limbi inainte
de varsta de 3 ani.

a. Adevarat.

b. Fals.

7. Structura etapizata a terapiei logopedice cuprinde urmatoarele
etape:

a. pregatirea aparatului fonoarticulator.

b. emiterea sunetului.

c. consolidarea 1n silabe si cuvinte.

d. automatizarea In propozitii.

e. generalizarea In comunicarea spontana.

8. Principiile fundamentale ale interventiei logopedice, sunt:
a. Individualizarea interventiei.

b. Sistematizarea si continuitatea activitatilor.

c. Accesibilitatea si gradualitatea sarcinilor.

d. Participarea activa a copilului.

e. Colaborarea interdisciplinara.

f. Transferul achizitiilor in situatii reale de comunicare.
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Culegere de teste de verificare pentru cursul postuniversitar

9. Limbajul si gindirea sunt intr-o interdependenti totala.
a. Adevarat.
b. Fals.

10. Fonetica ofera descrierea exacti a modului in care se
articuleaza fiecare sunet (pozitia limbii, a buzelor, fluxul de aer).
a. Adevarat.

b. Fals.

11. Dezvoltarea limbajului reprezintid un proces complex de
achizitie progresiva a sistemului fonologic, lexical, morfosintactic
si pragmatic, aflat in strinsd relatie cu maturizarea
neuropsihologica si dezvoltarea cognitiva a copilului.

a. Adevarat.

b. Fals.

12. Principii importante in interventia logopedica:
a. Regularitate.

b. Implicarea parintilor.

c. Feedback pozitiv.

d. Adaptarea la varsta copilului.

e. Interventie timpurie.

13. Rolurile parintilor in cadrul terapiei logopedice:
a. exersarea zilnica a recomandarilor logopedului.

b. mentinerea motivatiei copilului.

c. integrarea exercitiilor in joc.

d. evitarea presiunii performantei.

14. Strategiile practice pentru pirinti in prevenirea tulburarilor
de pronuntie sunt:

a. Vorbirea clara si rara cu copilul.

b. Incurajarea exprimarii libere.

c. Evitatarea corectarii agresiva.

d. Reducerea expunerii excesive la ecrane.

e. Folosirea jocurilor articulatorii si a exercitiilor de respiratie.

f. Consultarea specialistul logoped la primele semne de dificultate.
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TEST 8. Metode si tehnici de terapie a limbajului si dezvoltarii vorbirii

15. Beneficiile interventiei multidisciplinare sunt:
a. diagnostic mai precis.

b. interventie timpurie eficienta.

c. progres accelerat al copilului.

d. prevenirea tulburarilor secundare.

e. integrare scolara si sociala optima.

f. sprijin coerent pentru familie.

16. Provocari in colaborarea interdisciplinara:
a. comunicare insuficientd intre specialisti.

b. lipsa timpului pentru intalniri de echipa.

c. implicare redusa a familiei.

17. Interventia logopedica se bazeaza pe principii psihopedagogice
si neuropsihologice, avind caracter individualizat, gradual si
interdisciplinar.

a. Adevarat.

b. Fals.

18. Rezultatele evaluarii logopedice permit stabilirea
diagnosticului logopedic si identificarea nivelului functional al
limbajului.

a. Adevarat.

b. Fals.

19. Obiectivele terapeutice sunt formulate operational, respectind
criteriile claritatii, progresivitatii si masurabilitatii.

a. Adevarat.

b. Fals.

20. Monitorizarea continua vizeaza:

a. consemnarea evolutiei in fisa logopedica individuala.
b. evaluari periodice formative.

c. ajustarea strategiilor terapeutice.

d. colaborarea cu familia si cadrele didactice.
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TEST 9.
Consilierea familiei si orientarea
vocationala a persoanelor cu C.E.S.

Conf. univ. dr. Sorina-Mihaela BALAN

Nivel: dificultate ridicata

Tip itemi: grila cu raspuns unic corect

Structura: 20 itemi, cate 3 variante de raspuns

Instructiune: Alegeti varianta corectd. Unele variante sunt apropiate
conceptual, dar doar una surprinde complet logica educatiei incluzive.

1. in cazul copilului cu CES, familia devine un factor determinant
al dezvoltarii deoarece:

a. Inlocuieste interventia scolii atunci cand aceasta nu are resurse
suficiente.

b. reprezintd microsistemul central, influentdnd atasamentul,
identitatea, autonomia si colaborarea cu sistemele educationale si
terapeutice.

c. are rol exclusiv afectiv, interventia educationald raméanéand
responsabilitatea specialistilor.

2. Cea mai fina diferentid intre o familie adaptativd si una
hiperprotectiva consta in faptul ca familia adaptativa:

a. accepta diagnosticul, colaboreaza cu specialistii si promoveaza
autonomia copilului, chiar daca mentine sprijinul afectiv.

b. reduce toate solicitarile copilului pentru a preveni anxietatea si
esecul.

c. se implicd intens in viata copilului, preluind sarcinile dificile pentru
a-1 conserva stima de sine.

62



TEST 9. Consilierea familiei si orientarea vocationala a persoanelor cu C.E.S.

3. in contextul CES, rolul consilierului nu poate fi redus la
aplicarea unor tehnici deoarece:

a. interventia standardizata oferd cele mai sigure rezultate in cazurile
complexe.

b. consilierea este in primul rand relatie, apoi metoda, presupunand
suport emotional, mediere, consultanta si coordonarea interventiei.

c. consilierul trebuie sd evite implicarea sistemica pentru a pastra
neutralitatea profesionala.

4. in etapa de negare a diagnosticului de ciitre pirinti, cea mai
adecvata interventie a consilierului este:

a. confruntarea ferma a parintelui cu realitatea diagnosticului pentru a
scurta perioada de negare.

b. oferirea unei cantitdti mari de informatii tehnice pentru a elimina
confuzia.

c. apropierea graduala de realitate, prin reflectie, exemple concrete si
mentinerea relatiei de incredere.

5. Individualizarea interventiei in consilierea elevului cu CES
inseamnai in mod corect:

a. alegerea unei metode speciale pentru fiecare diagnostic, aplicata
uniform tuturor copiilor cu acelasi tip de CES.

b. plasarea copilului inaintea metodei, adaptand interventia la
functionarea, ritmul, resursele si contextul sau real.

c. reducerea obiectivelor educationale pentru a evita frustrarea
copilului.

6. in gestionarea comportamentelor problematice la elevii cu CES,
abordarea cea mai profesionista este:

a. aplicarea imediata a sanctiunii pentru a opri comportamentul si a
proteja grupul.

b. analiza functionald a comportamentului, identificarea
antecedentelor, consecintelor si inlocuirea comportamentului cu unul
adaptativ.

c. interpretarea comportamentului ca lipsd de motivatie sau opozitie
intentionata.
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Culegere de teste de verificare pentru cursul postuniversitar

7. Educatia parentald in cazul familiei copilului cu CES este
eficienta atunci cind:

a. se reduce la transmiterea de informatii despre diagnostic si
recomandari generale.

b. urmareste transformarea competentelor parentale prin tehnici
concrete, reflectie, reglare emotionala si adaptare la realitatea familiei.
c. stabileste reguli rigide pe care familia trebuie sa le aplice identic
indiferent de context.

8. in lucrul cu familia copilului cu CES, abordarea sistemici este
necesara deoarece:

a. problema apartine exclusiv copilului, dar familia trebuie instruita sa
0 gestioneze.

b. familia trebuie evaluata pentru a identifica persoana responsabila de
dificultatile copilului.

c. dificultatea copilului modificd relatiile, rolurile, emotiile si
echilibrul familial, iar schimbarea trebuie abordatd la nivelul
intregului sistem.

9. Un parteneriat educational autentic intre scoald si familie
presupune:

a. comunicare unilateralad din partea specialistilor catre parinti, pentru
claritatea deciziilor.

b. respect reciproc, comunicare eficienta, colaborare activa si co-
decizie centrata pe copil.

c. separarea strictd a responsabilititilor: familia se ocupa de emotii,
scoala de invatare.

10. Una dintre ,,chichitele” parteneriatului educational este ca
diferentele de perspectiva dintre parinti si profesionisti:

a. trebuie eliminate prin impunerea perspectivei specialistului.
b. pot fi doud adevaruri partiale, care au nevoie de traducere, negociere
si obiective comune.

c. indica lipsa de competentd parentalda si trebuie corectate prin
consiliere.
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TEST 9. Consilierea familiei si orientarea vocationala a persoanelor cu C.E.S.

11. in orientarea vocationali a elevilor cu CES, evaluarea
competentelor functionale este centrala deoarece:

a. permite alegerea unei meserii exclusiv pe baza diagnosticului.
b. aratd nu doar ce stie elevul, ci cum poate functiona in contexte reale
de viata, munca si autonomie.

c. reduce nevoia de implicare a familiei in planificarea carierei.

12. Planul de cariera individualizat pentru elevul cu CES trebuie
sa evite:

a. corelarea intereselor cu aptitudinile, competentele functionale si
oportunitatile reale.

b. orientarea exclusiv idealistd, bazatd doar pe dorinta elevului, fara
raportare la resurse, limite si contexte de sprijin.

c. construirea traseului prin pasi progresivi, experiente practice si
reevaluare.

13. Diferenta esentiald dintre evaluarea traditionala si evaluarea
dinamica este ci evaluarea dinamica:

a. masoara doar performanta actuald, fara sprijin, pentru obiectivitate
maxima.

b. urmareste ce poate deveni elevul cu sprijin adecvat, nu doar ce poate
face independent in momentul evaluarii.

c. elimina criteriile de evaluare pentru a evita discriminarea.

14. Adaptarea evaluarii pentru elevii cu CES este corecta atunci
cand:

a. schimba forma de acces la sarcina, fard a compromite competenta
esentiald evaluata.

b. reduce automat nivelul de dificultate al continutului.

c. acorda punctaj suplimentar pentru diagnostic.

15. Autonomia persoanei cu CES trebuie inteleasa ca:

a. independentd totald, fara sprijin adult sau institutional.
b. un obiectiv secundar, mai putin important decat performanta
scolara.

c. un proces construit gradual prin modelare, structurarea mediului,
intarire pozitiva si exersare in situatii reale.
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Culegere de teste de verificare pentru cursul postuniversitar

16. in dezvoltarea vietii sociale la persoanele cu CES, incluziunea
reala se diferentiaza de simpla integrare prin faptul ca:

a. presupune prezenta fizicd in grup, chiar dacd participarea este
minima.

b. implica participare, relatii semnificative, roluri sociale si sentiment
de apartenenta.

c. se realizeaza doar prin activitati extracurriculare.

17. Insertia sociali a persoanelor cu CES trebuie inceputi inainte
de finalizarea scolii deoarece:

a. tranzitia scoald—viatd adultd este dificild si necesita pregatire
progresiva, competente functionale, experiente reale si sprijin
comunitar.

b. dupa terminarea scolii persoanele cu CES nu mai pot dezvolta
competente noi.

c. familia trebuie sa decida singura traseul social si profesional.

18. Angajarea asistati este valoroasd in incluziunea socio-
profesionala deoarece:

a. elimina toate barierele de pe piata muncii.

b. garanteaza succesul profesional indiferent de tipul de CES.

c. oferd sprijin individualizat persoanei si angajatorului, facilitind
adaptarea progresiva la cerintele reale ale muncii.

19. Economia sociald este relevanta pentru persoanele cu CES
deoarece:

a. combind obiective economice cu scopuri sociale, favorizand
incluziunea, autonomia si participarea comunitara.

b. 1inlocuieste complet responsabilitatea statului in incluziunea
persoanelor vulnerabile.

c. are ca scop principal obtinerea profitului, iar incluziunea este
secundara.
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TEST 9. Consilierea familiei si orientarea vocationala a persoanelor cu C.E.S.

20. Advocacy-ul si leadershipul incluziv devin necesare atunci
cand:

a. interventia individuald nu mai este suficientd, iar nevoile
persoanelor cu CES trebuie transformate in drepturi, politici, practici
si schimbari sistemice.

b. consilierul doreste sa preia deciziile familiei si ale scolii pentru a
eficientiza interventia.

c. incluziunea poate fi realizatd exclusiv prin proiecte sociale, fara
modificarea culturii institutionale.
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TEST PRACTICA DE SPECIALITATE -
Profesor de sprijin pentru persoanele
Cu nevoi speciale

Conf. univ. dr. Sorina-Mihaela BALAN

Nivel: mediu-ridicat

Tip itemi: grila cu raspuns unic corect

Numar itemi: 20

Punctaj: 1 punct/item

Total: 20 puncte

Instructiune:

Alegeti varianta corectd pentru fiecare item. Fiecare intrebare are un
singur raspuns corect.

1. in practica de observare a unui elev cu CES, profesorul de
sprijin urmaéreste in primul rand:

a. doar nota obtinuta de elev la activitatea curenta.

b. comportamentul elevului in relatie cu sarcina, colegii, profesorul,
ritmul de lucru si sprijinul necesar.

c. doar diagnosticul medical al elevului.

d. comparatia directa cu elevii performanti ai clasei.

2. O fisa de observatie utild in practica profesorului de sprijin
trebuie sa includa:

a. impresii generale, fara exemple concrete.

b. doar concluzia finald privind nivelul elevului.

c. comportamente observabile, contextul aparitiei lor, frecventa,
reactia adultului si raspunsul elevului.

d. doar dificultatile elevului, fara resurse sau comportamente pozitive.
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TEST PRACTICA DE SPECIALITATE - Profesor de sprijin...

3. in evaluarea functionali a unui elev cu CES, accentul se pune
pe:

a. ce nu poate face elevul in raport cu media clasei.

b. modul in care elevul functioneazd in contexte reale de invatare,
comunicare, autonomie si relationare.

c. stabilirea rapida a unei etichete diagnostice.

d. eliminarea tuturor sarcinilor dificile.

4. Atunci cand observa un comportament problematic, profesorul
de sprijin trebuie sa analizeze:

a. doar intensitatea comportamentului.

b. antecedentele, comportamentul propriu-zis, consecintele si functia
posibild a comportamentului.

c. doar vinovatia elevului.

d. reactia emotionala a colegilor, fara contextul educational.

5. O adaptare curriculara corecta pentru un elev cu CES
presupune:

a. eliminarea tuturor obiectivelor dificile.

b. schimbarea formei de acces la sarcind, a timpului, materialelor sau
sprijinului, pastrand competenta esentiald urmarita.

c. acordarea automata a notei maxime.

d. separarea permanenta a elevului de restul clasei.

6. In activitatea practici, profesorul de sprijin colaboreazi cu
profesorul de la clasa pentru a:

a. prelua integral responsabilitatea pentru elevul cu CES.

b. construi strategii comune de predare, sprijin, adaptare si evaluare.
c. decide excluderea elevului din activitatile dificile.

7. in timpul unei lectii, sprijinul oferit elevului cu CES este eficient
atunci cand:

a. profesorul de sprijin rezolva sarcina in locul elevului.

b. elevul este ajutat gradual, prin indicii, suporturi si clarificari, astfel
incat sa participe cit mai autonom.

c. elevul este lasat singur pentru a deveni independent.

d. sarcina este eliminatd pentru a evita frustrarea.
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Culegere de teste de verificare pentru cursul postuniversitar

8. Un exemplu de sprijin adecvat pentru un elev cu dificultiti de
citire este:

a. citirea rapida a textului in fata clasei, fara adaptari.

b. oferirea unui text fragmentat, font clar, timp suplimentar si
verificarea intelegerii prin intrebari ghidate.

c. scutirea elevului de toate activitatile de lectura.

d. sanctionarea greselilor de citire pentru cresterea atentiei.

9. Pentru un elev cu dificultiti de atentie si autoreglare, profesorul
de sprijin poate utiliza:

a. sarcini lungi, fara pauze si fara structurare.

b. instructiuni scurte, pasi vizuali, pauze functionale si feedback
imediat.

c. doar observatii critice repetate.

d. reducerea completa a participarii la lectie.

10. in cazul unui elev cu tulburiri de limbaj, interventia practici
in clasa trebuie sa urméreasca:

a. evitarea solicitarii elevului de a comunica.

b. sprijinirea exprimarii prin Intrebdri clare, timp de raspuns, suport
vizual si incurajare.

c. corectarea agresivé a fiecarei greseli.

d. inlocuirea comunicarii elevului cu raspunsurile profesorului.

11. Profesorul de sprijin contribuie la elaborarea unui plan
individualizat prin:

a. formularea unor obiective generale, greu de masurat.

b. identificarea nevoilor, resurselor, obiectivelor operationale,
strategiilor de sprijin si modalitatilor de evaluare.

c. copierea aceluiasi plan pentru toti elevii cu acelasi diagnostic.

d. completarea formald a documentului fara legatura cu activitatea de
la clasa.
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TEST PRACTICA DE SPECIALITATE - Profesor de sprijin...

12. Un obiectiv operational adecvat pentru un elev cu CES trebuie
sa fie:

a. general, larg si imposibil de observat direct.

b. formulat clar, masurabil, realist si raportat la nevoile concrete ale
elevului.

c. identic cu obiectivele intregii clase, fara adaptare.

d. centrat exclusiv pe deficit.

13. in practica de sprijin, colaborarea cu familia este importanti
deoarece:

a. familia trebuie sa execute toate sarcinile terapeutice in locul scolii.
b. ofera informatii despre functionarea copilului in afara scolii si
sustine continuitatea interventiei.

c. familia trebuie informata doar la finalul semestrului.

d. profesorul de sprijin trebuie sa corecteze stilul parental prin impunere.

14. in discutia cu périntii unui copil cu CES, profesorul de sprijin
trebuie sa evite:

a. comunicarea clara si respectuoasa.

b. prezentarea exemplelor concrete observate.

c. etichetarea copilului si culpabilizarea familiei.

d. formularea unor recomandari realiste.

15. in activitiitile de grup, incluziunea reali a elevului cu CES
presupune:

a. prezenta fizica in grup, chiar daca elevul nu are nicio sarcina.
permite contributia reala.

c. plasarea elevului intr-un colt al clasei pentru a nu perturba grupul.
d. rezolvarea sarcinii de catre colegi in numele lui.

16. O strategie potrivita pentru dezvoltarea autonomiei elevului
cu CES este:

a. adultul face permanent sarcina in locul elevului.

b. elevul este sprijinit prin pasi mici, demonstratie, exersare, feedback
si retragerea treptata a ajutorului.

c. elevul este lasat fara sprijin in situatii dificile.

d. autonomia este amanata pana la varsta adulta.
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Culegere de teste de verificare pentru cursul postuniversitar

17. in evaluarea progresului unui elev cu CES, profesorul de
sprijin trebuie sa compare:

a. elevul doar cu cel mai bun coleg din clasa.

b. elevul cu propriul nivel anterior, urmarind achizitiile mici, dar
relevante.

c. elevul exclusiv cu standardele generale, fara adaptari.

d. elevul cu diagnosticul sau.

18. in practica demonstrativi, analiza unei interventii educationale
trebuie sa includa:

a. doar descrierea activitatii realizate.

b. obiectivul urmarit, strategia aplicatd, raspunsul elevului,
dificultatile aparute si ajustdrile necesare.

c. doar opinia profesorului de la clasa.

d. doar concluzia ca elevul a participat.

19. O interventie educationali incluzivi este eficienta atunci cind:
a. elevul cu CES este protejat de orice solicitare.

b. elevul participa, invatd, primeste sprijin adecvat si progreseaza in
raport cu propriul nivel.

c. elevul lucreaza permanent separat de colegi.

d. obiectivele sunt eliminate pentru a evita esecul.

20. Rolul central al practicii de specialitate pentru viitorul
profesor de sprijin este:

a. memorarea legislatiei fara aplicare practica.

b. formarea capacitatii de a observa, adapta, interveni, colabora si
evalua progresul elevilor cu CES in contexte reale.

c. completarea formald a unor documente.

d. asistarea pasiva la activitati fara reflectie profesionala.
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BAREME DE CORECTARE

TEST 1. Psihpedagogia persoanelor cu CES

Nr. item | Raspuns corect | Punctaj
1 a,b,c 1p
2 a,b,c,d, e Ip
3 a Ip
4 a,b,c,d, e 1p
5 a,b,c,d,e, f Ip
6 a,b,c,d lp
7 a 1p
8 a,b,c,d, e, f 1p
9 a lp
10 a Ip
11 a Ip
12 a,b,c,d Ip
13 a,b,c,d, e, f 1p
14 a Ip
15 a Ip
16 a Ip
17 a Ip
18 a,b,c Ip
19 a,b 1p
20 a,b 1p

Total: 20 puncte
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Culegere de teste de verificare pentru cursul postuniversitar

Interpretare calitativa a rezultatelor — TEST 1.
Psihpedagogia persoanelor cu CES

Nivel excelent — 18-20 puncte:

Cursantul demonstreazd o intelegere foarte buna a psihopedagogiei
persoanelor cu CES, identificdnd corect caracteristicile deficientei
mintale, deficientelor neuromotorii, tulburdrilor de limbaj si
comunicare, precum si rolul compensarii in procesul de invatare si
dezvoltare.

Nivel bun — 14-17 puncte:

Cursantul cunoaste principalele categorii de CES si poate recunoaste
caracteristicile esentiale ale deficientelor mintale, neuromotorii si de
limbaj. Pot aparea dificultdti in selectarea completd a variantelor
corecte la itemii cu raspuns multiplu.

Nivel satisfacator — 10—13 puncte:

Cursantul identificd notiunile de bazi, dar Intelegerea este
predominant descriptiva. Sunt necesare consolidari privind impactul
deficientelor asupra dezvoltdrii, Invatarii, autonomiei si integrarii
sociale.

Nivel minim acceptabil — 8-9 puncte:

Cursantul detine cunostinte fragmentare despre psihopedagogia
persoanelor cu CES. Recunoaste unele concepte, dar are dificultati in
corelarea deficientelor cu adaptarile educationale necesare.

Nivel insuficient — 0-7 puncte:

Raéspunsurile indicd o intelegere slaba a conceptelor fundamentale
privind persoanele cu CES. Este necesara reluarea continuturilor
despre deficienta mintald, deficientele neuromotorii, tulburarile de
limbaj, compensare si adaptarea interventiei educationale.
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BAREME DE CORECTARE

TEST 2. Psihopedagogia interventiei timpurii

Nr. item | Raspuns corect | Punctaj
1 a Ip
2 a,b,c 1p
3 a Ip
4 a Ip
5 a,b,c,d, e 1p
6 a Ip
7 a Ip
8 a 1p
9 a Ip
10 a Ip
11 a,b,c,d, e 1p
12 a,b,c,d, e 1p
13 a,b,c,d, e lp
14 a Ip
15 a,b,c,d 1p
16 a Ip
17 a,b,c,d 1p
18 a Ip
19 a Ip
20 a Ip

Total: 20 puncte
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Culegere de teste de verificare pentru cursul postuniversitar

Interpretare calitativa a rezultatelor — TEST 2.
Psihopedagogia interventiei timpurii

Nivel excelent — 19-20 puncte:

Cursantul demonstreazd o intelegere foarte buna a psihopedagogiei
interventiei timpurii, a rolului neuroplasticitatii, a evaludrii complexe,
a interventiei centrate pe familie si a colaborarii multidisciplinare.
Poate identifica adecvat factorii de risc, particularitatile dezvoltarii
timpurii si principiile interventiei personalizate.

Nivel bun — 15-18 puncte:

Cursantul cunoaste principalele concepte ale interventiei timpurii si
recunoaste rolul observatiei, interviului, echipei multidisciplinare si
familiei. Pot aparea dificultati la itemii cu raspuns multiplu, mai ales
in selectarea completd a tuturor componentelor corecte.

Nivel satisfacator — 11-14 puncte:

Cursantul identifici notiunile de baza, insd intelegerea este
predominant descriptiva. Sunt necesare consolidari privind evaluarea
globald a copilului mic, screening-ul, vulnerabilitatea familiald si
proiectarea interventiei timpurii.

Nivel minim acceptabil — 9-10 puncte:

Cursantul detine cunostinte fragmentare despre interventia timpurie.
Recunoaste unele concepte centrale, dar are dificultati in corelarea
dezvoltarii copilului, familiei, evaluarii si sprijinului interdisciplinar.

Nivel insuficient — 0-8 puncte:

Raéspunsurile indicd o intelegere slabd a fundamentelor interventiei
timpurii. Este  necesara  reluarea  continuturilor  privind
neuroplasticitatea, evaluarea complexa, dezvoltarea socio-emotionala,
dizabilitatile multiple, vulnerabilitatea familiala si rolul echipei
multidisciplinare.
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BAREME DE CORECTARE

TEST 3. Teoria si metodologia curriculum-ului

Nr. item | Raspuns corect | Punctaj
1 c Ip
2 b Ip
3 b Ip
4 c Ip
5 c 1p
6 c Ip
7 b lp
8 c 1p
9 b Ip
10 b Ip
11 c 1p
12 b Ip
13 c Ip
14 b Ip
15 c Ip
16 c Ip
17 c Ip
18 c Ip
19 c Ip
20 d Ip

Total: 20 puncte
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Culegere de teste de verificare pentru cursul postuniversitar

Interpretare calitativa a rezultatelor — TEST 3. Teoria si
metodologia curriculum-ului

Nivel excelent — 19-20 puncte:

Cursantul demonstreazd o 1intelegere foarte bund a conceptelor
fundamentale din teoria si metodologia curriculumului, cu accent pe
educatia incluzivd, diferentiere, relatia ereditate—mediu—educatie,
formele educatiei si curriculumul ascuns. Poate distinge corect intre
integrare si incluziune si intelege rolul curriculumului ca experienta
educationala explicita si implicita.

Nivel bun — 15-18 puncte:

Cursantul cunoaste principalele concepte referitoare la educatia
incluzivd si curriculum, insd poate Intdmpina dificultati in
diferentierea fina dintre integrare si incluziune, curriculum formal si
curriculum ascuns sau educatie formala, nonformala si informala.

Nivel satisfacator — 11-14 puncte:

Cursantul identifici notiunile de bazi, dar Iintelegerea este
predominant descriptivd. Sunt necesare consolidiri privind
interdisciplinaritatea, noile educatii, curriculumul trait si implicatiile
etichetarii elevilor.

Nivel minim acceptabil — 9—10 puncte:

Cursantul detine cunostinte fragmentare despre teoria curriculumului
si educatia incluzivd. Recunoaste unele definitii, dar Intdmpina
dificultati in aplicarea conceptelor in contexte pedagogice reale.

Nivel insuficient — 0—8 puncte:

Réspunsurile indica o Intelegere slaba a fundamentelor curriculumului
si educatiei incluzive. Este necesara reluarea continuturilor privind
incluziunea, diferentierea, formele educatiei, interdisciplinaritatea si
curriculumul ascuns.
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BAREME DE CORECTARE

TEST 4. Management educational

Nr. item | Raspuns corect | Punctaj
1 b lp
2 d Ip
3 c Ip
4 a Ip
5 c 1p
6 b Ip
7 a Ip
8 c 1p
9 d Ip
10 b Ip
11 b Ip
12 a Ip
13 c Ip
14 a Ip
15 b Ip
16 c Ip
17 c Ip
18 a Ip
19 b Ip
20 c Ip

Total: 20 puncte
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Culegere de teste de verificare pentru cursul postuniversitar

Interpretare calitativa a rezultatelor — TEST 4.
Management educational

Nivel excelent — 19-20 puncte:

Cursantul demonstreaza o intelegere foarte bund a conceptelor de
management educational, comunicare, motivatie, prevenirea violentei,
stiluri de conducere, mediere si management al conflictului. Poate
identifica implicatiile practice ale acestor concepte in activitatea
profesorului de sprijin si In conducerea clasei.

Nivel bun — 15-18 puncte:

Cursantul cunoaste principalele concepte de management educational
si comunicare educationald, dar poate Intdmpina dificultidti in
diferentierea fina a strategiilor de conflict, a zonelor din Fereastra
Johari sau a formelor motivatiei.

Nivel satisfacator — 11-14 puncte:

Cursantul identifici notiunile de baza, insd intelegerea este
predominant descriptivd. Sunt necesare consolidiri privind
managementul conflictului, prevenirea violentei, comunicarea
asertiva si functiile profesorului de sprijin.

Nivel minim acceptabil — 9-10 puncte:

Cursantul detine cunostinte fragmentare despre managementul
educational. Recunoaste unele concepte, dar are dificultati in aplicarea
lor la situatii educationale concrete.

Nivel insuficient — 0-8 puncte:

Raspunsurile indica o intelegere slaba a managementului educational
si a comunicarii pedagogice. Este necesard reluarea continuturilor
privind stilurile de conducere, comunicarea eficientd, motivatia,
prevenirea violentei si strategiile de management al conflictului.
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BAREME DE CORECTARE

TEST 5. Metode si tehnici de cunoastere a persoanelor
cu CES

Nr. item | Raspuns corect | Punctaj
1 b Ip
2 a Ip
3 a 1p
4 a Ip
5 a Ip
6 a 1p
7 b Ip
8 a Ip
9 a 1p
10 a Ip
11 b Ip
12 b Ip
13 b Ip
14 b Ip
15 a Ip
16 a Ip
17 b Ip
18 b Ip
19 b Ip
20 a Ip

Total: 20 puncte
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Culegere de teste de verificare pentru cursul postuniversitar

Interpretare calitativa a rezultatelor — TEST 5. Metode si
tehnici de cunoastere a persoanelor cu CES

Nivel excelent — 19-20 puncte:

Cursantul demonstreazd o intelegere foarte bund a metodelor si
tehnicilor de cunoastere a persoanelor cu CES. Poate diferentia corect
observatia, experimentul, psihometria, convorbirea, metoda biografica
si analiza produselor activitatii.

Nivel bun — 15-18 puncte:

Cursantul cunoaste principalele metode psihopedagogice de
cunoastere si evaluare, dar poate intampina dificultati in diferentierea
find a formelor observatiei, a conditiilor unei observatii riguroase sau
a specificului metodelor psihometrice.

Nivel satisfacator — 11-14 puncte:

Cursantul identificd notiunile de bazd, insd Intelegerea este
predominant descriptiva. Sunt necesare consolidari privind diferenta
dintre observatie, experiment, psihometrie si metodele calitative de
investigare.

Nivel minim acceptabil — 9—10 puncte:

Cursantul detine cunostinte fragmentare despre metodele de
cunoastere a persoanelor cu CES. Recunoaste unele definitii, dar are
dificultati in aplicarea lor corectd si in identificarea avantajelor,
dezavantajelor si conditiilor metodologice.

Nivel insuficient — 0-8 puncte:

Réspunsurile indica o intelegere slaba a metodelor de evaluare si
cunoastere psihopedagogica. Este necesard reluarea continuturilor
privind observatia, experimentul, psihometria, convorbirea, metoda
biografica si analiza produselor activitatii.
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BAREME DE CORECTARE

TEST 6. Terapii corectiv compensatorii la persoanele
cu CES

Nr. item | Raspuns corect | Punctaj
1 a,b,c,d, e lp
2 a Ip
3 a Ip
4 a Ip
5 b Ip
6 a Ip
7 b lp
8 a,b,c,d 1p
9 a Ip
10 a Ip
11 a,b,c,d, e, f 1p
12 a Ip
13 a 1p
14 a Ip
15 a Ip
16 a 1p
17 a Ip
18 a Ip
19 a 1p
20 a Ip

Total: 20 puncte
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Culegere de teste de verificare pentru cursul postuniversitar

Interpretare calitativa a rezultatelor — TEST 6. Terapii
corectiv compensatorii la persoanele cu CES

Nivel excelent — 19-20 puncte:

Cursantul demonstreaza o intelegere foarte buna a terapiilor corectiv-
compensatorii aplicate persoanelor cu CES, identificand corect
obiectivele interventiei, specificul terapiei logopedice, psihomotrice,
ocupationale, multisenzoriale, cognitiv-comportamentale si asistate de
animale.

Nivel bun — 15-18 puncte:

Cursantul cunoaste principalele forme de terapie corectiv-
compensatorie si rolul acestora in dezvoltarea comunicarii,
autonomiei, relationdrii sociale si adaptarii scolare. Pot aparea
dificultati la itemii cu raspuns multiplu, mai ales in selectarea
completd a tuturor componentelor corecte.

Nivel satisfacator — 11-14 puncte:

Cursantul identifici notiunile de bazi, dar Iintelegerea este
predominant descriptiva. Sunt necesare consolidari privind diferentele
dintre terapiile corectiv-compensatorii si aplicarea lor in contexte
educationale si terapeutice.

Nivel minim acceptabil — 9-10 puncte:

Cursantul detine cunostinte fragmentare despre terapiile corectiv-
compensatorii. Recunoaste unele concepte centrale, dar are dificultati
in corelarea obiectivelor terapeutice cu nevoile persoanelor cu CES.

Nivel insuficient — 0—8 puncte:

Réspunsurile indici o intelegere slaba a terapiilor corectiv-
compensatorii. Este necesara reluarea continuturilor privind terapia
logopedicd, psihomotrica, ocupationala, multisenzoriald, cognitiv-
comportamentala si terapia asistatd de animale.
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BAREME DE CORECTARE

TEST 7. Teoria predarii si invatarii in educatia
incluziva

Nr. item | Raspuns corect | Punctaj
1 a Ip
2 b lp
3 c 1p
4 a Ip
5 c Ip
6 a 1p
7 b Ip
8 a Ip
9 b 1p
10 c Ip
11 a Ip
12 b Ip
13 b Ip
14 a Ip
15 c Ip
16 a Ip
17 c Ip
18 a Ip
19 c Ip
20 a Ip

Total: 20 puncte
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Culegere de teste de verificare pentru cursul postuniversitar

Interpretare calitativa a rezultatelor — TEST 7. Teoria
predarii si invatarii in educatia incluziva

Nivel excelent — 19-20 puncte:
Cursantul demonstreazd o intelegere avansatd a teoriei predarii si
invatarii In educatia incluziva. Poate diferentia corect conceptele de
echitate, incluziune, predare diferentiata, curriculum adaptat, evaluare
formativa si progres individual.

Nivel bun — 15-18 puncte:

Cursantul cunoaste principalele concepte privind educatia incluziva,
proiectarea lectiei, metodele interactive, metacognitia si rolul
profesorului de sprijin, dar poate intampina dificultati in diferentierea
find dintre sprijin, dependenta, adaptare si simplificare.

Nivel satisfacator — 11-14 puncte:

Cursantul identificd notiunile de bazd, insd Intelegerea este
predominant descriptiva. Sunt necesare consolidari privind evaluarea
progresului, accesibilizarea, invatarea cooperativd si interventia
multidisciplinara.

Nivel minim acceptabil — 9—10 puncte:

Cursantul detine cunostinte fragmentare despre predarea si invatarea
incluziva. Recunoaste unele definitii, dar are dificultiti in aplicarea
principiilor incluzive la situatii educationale concrete.

Nivel insuficient — 0-8 puncte:

Raspunsurile indicé o intelegere slaba a educatiei incluzive si a rolului
predarii adaptate. Este necesard reluarea continuturilor privind
echitatea, diferenta dintre integrare si incluziune, adaptarea
curriculara, evaluarea formativa si rolul profesorului de sprijin.
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BAREME DE CORECTARE

TEST 8. Metode si tehnici de terapie a limbajului si
dezvoltarii vorbirii

Nr. item | Raspuns corect | Punctaj
1 a Ip
2 a,b,c,d 1p
3 a,b,c,d Ip
4 a,b,c,d, e lp
5 a Ip
6 a Ip
7 a,b,c,d, e lp
8 a,b,c,d, e, f 1p
9 a Ip
10 a Ip
11 a Ip
12 a,b,c,d, e 1p
13 a,b,c,d Ip
14 a,b,c,d, e, f 1p
15 a,b,c,d, e, f 1p
16 a,b,c Ip
17 a Ip
18 a Ip
19 a Ip
20 a,b,c,d 1p

Total: 20 puncte
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Culegere de teste de verificare pentru cursul postuniversitar

Interpretare calitativa a rezultatelor — TEST 8. Metode si
tehnici de terapie a limbajului si dezvoltarii vorbirii

Nivel excelent — 19-20 puncte:

Cursantul demonstreazd o intelegere foarte bund a metodelor si
tehnicilor de terapie a limbajului si dezvoltarii vorbirii, identificand
corect rolul evaluarii logopedice, principiile interventiei, colaborarea
multidisciplinara, implicarea familiei si monitorizarea progresului.

Nivel bun — 15-18 puncte:

Cursantul cunoaste principalele concepte ale interventiei logopedice
si recunoaste importanta terapiei etapizate, a familiei, a feedbackului
pozitiv si a colaborarii interdisciplinare. Pot aparea dificultati la itemii
cu raspuns multiplu, mai ales In selectarea completd a tuturor
componentelor corecte.

Nivel satisfacator — 11-14 puncte:

Cursantul identifici notiunile de baza, insd intelegerea este
predominant descriptiva. Sunt necesare consolidari privind structura
terapiei logopedice, evaluarea functionald a limbajului, obiectivele
terapeutice si transferul achizitiilor in comunicarea spontana.

Nivel minim acceptabil — 9-10 puncte:

Cursantul detine cunostinte fragmentare despre terapia limbajului si
dezvoltarea vorbirii. Recunoaste unele concepte centrale, dar are
dificultdti in corelarea evaluarii, interventiei, colaborarii cu familia si
monitorizarii progresului.

Nivel insuficient — 0—8 puncte:

Réspunsurile indicd o intelegere slaba a fundamentelor terapiei
limbajului si dezvoltarii vorbirii. Este necesara reluarea continuturilor
privind logopedia, evaluarea logopedica, terapia etapizata, principiile
interventiei, rolul familiei si colaborarea multidiscipl
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BAREME DE CORECTARE

TEST 9. Consilierea familiei si orientarea vocationala
a persoanelor cu C.E.S.

Nr. item | Raspuns corect | Punctaj
1 b Ip
2 a Ip
3 b lp
4 c Ip
5 b Ip
6 b lp
7 b 1p
8 c Ip
9 b lp
10 b Ip
11 b Ip
12 b Ip
13 b Ip
14 a Ip
15 c Ip
16 b Ip
17 a Ip
18 c Ip
19 a Ip
20 a Ip

Total: 20 puncte
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Culegere de teste de verificare pentru cursul postuniversitar

Interpretare calitativa a rezultatelor — TEST 9. Consilierea
familiei si orientarea vocationala a persoanelor cu C.E.S.

Nivel excelent — 19-20 puncte:

Cursantul demonstreaza o intelegere avansata a consilierii familiei si
orientarii vocationale a persoanelor cu CES. Poate distinge corect rolul
familiei, interventia consilierului, parteneriatul educational, evaluarea
functionald, autonomia, insertia sociala si leadershipul incluziv.

Nivel bun — 15-18 puncte:

Cursantul cunoaste principalele concepte privind consilierea copilului
si familiei in context CES, dar poate Intdmpina dificultati in
diferentierea find dintre sprijin si supraprotectie, integrare si
incluziune reala, evaluare traditionald si evaluare dinamica.

Nivel satisfacator — 11-14 puncte:

Cursantul identificd notiunile de bazd, insd Intelegerea este
predominant descriptiva. Sunt necesare consolidari privind educatia
parentald, abordarea sistemicd, parteneriatul familie—scoala si
orientarea vocationald functionala.

Nivel minim acceptabil — 9—10 puncte:

Cursantul detine cunostinte fragmentare despre consilierea familiei si
orientarea vocationald a persoanelor cu CES. Recunoaste unele
concepte, dar are dificultati in aplicarea lor la situatii educationale,
familiale si sociale concrete.

Nivel insuficient — 0-8 puncte:

Raspunsurile indica o Intelegere slaba a consilierii familiei si orientarii
vocationale in context CES. Este necesard reluarea continuturilor
privind rolul familiei, consilierea sistemica, evaluarea functionala,
autonomia, insertia sociala si advocacy-ul incluziv.
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BAREME DE CORECTARE

TEST Practica de specialitate Profesor de sprijin pentru
persoanele cu nevoi speciale

Nr. item | Raspuns corect | Punctaj
1 b Ip
2 c Ip
3 b lp
4 b Ip
5 b Ip
6 b lp
7 b 1p
8 b Ip
9 b lp
10 b Ip
11 b Ip
12 b Ip
13 b Ip
14 c Ip
15 b Ip
16 b Ip
17 b Ip
18 b Ip
19 b Ip
20 b Ip

Total: 20 puncte
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Culegere de teste de verificare pentru cursul postuniversitar

Interpretare calitativa a rezultatelor — TEST Practica
de specialitate Profesor de sprijin pentru persoanele cu nevoi
speciale

Nivel excelent — 19-20 puncte:

Cursantul demonstreazd o intelegere foarte bund a practicii
profesorului de sprijin. Poate observa functional elevul cu CES, poate
propune adaptari, poate interpreta comportamentele in context, poate
colabora cu profesorul de la clasd si familia si poate evalua progresul
individual.

Nivel bun — 15-18 puncte:

Cursantul cunoaste principalele activitati desfasurate in practica de
specialitate si Intelege rolul observarii, adaptarii curriculare,
sprijinului gradual si colaborarii. Pot aparea dificultati in diferentierea
fina dintre ajutor, dependenta si autonomie.

Nivel satisfacator — 11-14 puncte:

Cursantul identifica notiunile de baza ale practicii, dar intelegerea este
predominant descriptivd. Sunt necesare consolidari privind analiza
functionala, formularea obiectivelor operationale si evaluarea
progresului.

Nivel minim acceptabil — 9—10 puncte:

Cursantul are cunostinte fragmentare despre activitatea practica a
profesorului de sprijin. Recunoaste unele principii, dar are dificultati
in aplicarea lor in situatii educationale reale.

Nivel insuficient — 0-8 puncte:

Réspunsurile indica o intelegere slaba a rolului practic al profesorului
de sprijin. Este necesara reluarea continuturilor privind observarea
elevului cu CES, adaptarea curriculara, interventia educationala,
colaborarea cu familia si evaluarea progresului.
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Anexe

Anexa 1. Fisa de autoevaluare initiala a cursantului

Aceasta anexa poate fi aplicatad la inceputul programului. Ar masura
nivelul perceput al cursantului privind lucrul cu elevii cu CES.

Continut recomandat:

Foarte

Dimensiune evaluata Deloc | Putin | Mediu | Bine bine

Cunosc principalele categoriide | [ O O o O
CES

Pot observa comportamentul unui | [ O O O O
elev in context educational

Pot formula obiective educationale | [] O O o |Od
individualizate

Pot adapta o sarcina didactica O O O o (O
pentru un elev cu CES

Pot colabora eficient cu familia si | [J O O o |O
specialistii
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Anexa 2. Fisa de observatie a elevului cu CES

Este una dintre cele mai utile anexe pentru practica profesorului de
sprijin.

Structura recomandata:

Date generale:

Numele elevului / initiale:

Clasa:

Data observarii:

Disciplina / activitatea observata:

Contextul observarii: individual / grup / frontal / pauza / activitate
practica

Domenii observate:

Observatii Exemple Sprijin

Domeniu
concrete comportamentale | necesar

Atentie si concentrare

Intelegerea sarcinii

Comunicare
verbala/nonverbala

Relationare cu colegii

Autonomie in lucru

Reactie la dificultate

Ritm de lucru

Comportamente
adaptative/problema

Concluzii:

Resurse observate:
Bariere identificate:
Recomandari de sprijin:
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Anexe

Anexa 3. Model de fisa ABC pentru analiza
comportamentului

Aceasta este esentiald pentru practica aplicata.

A- B- C- Functia posibild a | Interventie
Antecedent | Comportament | Consecintd | comportamentului | recomandata
Ces-a Ce a facut Ces-a Evitare / atentie / | Ce putem
intamplat | elevul intamplat |acces/ modifica?
inainte? concret? dupa? autoreglare

Exemplu de utilizare:

Antecedent: profesorul oferd o sarcind scrisa lunga.

Comportament: elevul rupe foaia si refuza sa lucreze.

Consecinta: sarcina este retrasa.

Functie posibila: evitare a sarcinii dificile.

Interventie: fragmentarea sarcinii, suport vizual, timp suplimentar,
alegere controlata.
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Anexa 4. Model de plan educational individualizat — PEI

Structura recomandata:

1. Date de identificare ale elevului
Profil educational si psihopedagogic
Puncte forte
Dificultati observate
Obiective educationale individualizate
Adaptari curriculare
Strategii de sprijin
Responsabili
9. Resurse necesare
10. Modalitati de evaluare
11. Termene de revizuire
12. Observatii privind progresul

PN BN

Tabel util:

Indicatori de

Obiectiv | Activitati | Strategii/adaptari | Responsabil | Termen
progres
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Anexe

Anexa 5. Model de plan de interventie personalizat — PIP

PEI este mai larg, iar PIP poate fi centrat pe o nevoie specifica:
comportament, limbaj, autonomie, socializare, atentie.

Nevoie
identificata

Obiectiv
operational

Modalitate

Activitati | Frecventa | Responsabil
’ ’ de evaluare

Exemplu de obiectiv:

»Elevul va solicita ajutor verbal sau prin cartonas de sprijin in 4 din 5
situatii de dificultate, timp de doud saptaméani consecutive.”

Anexa 6. Grila de adaptare curriculara

Utila pentru disciplinele de predare si invitare incluziva.

Componentia adaptata | Exemple de adaptare

Obiective formulare graduald, obiective minime/escaladate
Continuturi selectare, esentializare, suport vizual

Metode invatare multisenzoriald, demonstratie, modelare
Sarcini fragmentare, timp suplimentar, pasi clari
Materiale fise structurate, imagini, scheme, font mare
Evaluare oral/scris/practic, portofoliu, timp extins

Mediu loc preferential, reducerea distractorilor

Sprijin indicii, tutorat, profesor de sprijin
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Anexa 7. Fisa de monitorizare a progresului

Poate fi folosita lunar sau semestrial.

Obiectiv Nivel Progres
urmarit initial observat

Dovezi | Dificultati | Recomandari

Scala recomandata:

1 — nu realizeaza nici cu sprijin
2 —realizeaza cu sprijin intens

3 —realizeaza cu sprijin moderat
4 — realizeaza cu sprijin minim
5 —realizeaza independent

Anexa 8. Fisa de reflectie pentru practica de specialitate

Aceasta este foarte potrivita pentru finalul stagiului.

intrebari propuse:

1.

W

Ce am observat cel mai frecvent in activitatea elevilor cu
CES?

Ce tipuri de bariere educationale am identificat?

Ce adaptari au fost eficiente?

Ce dificultati am intdmpinat in colaborarea cu profesorul de la
clasa?

Ce am invitat despre relatia cu familia?

Cum s-a schimbat perceptia mea despre rolul profesorului de
sprijin?

Ce competente mai am nevoie sa dezvolt?

Ce situatie practica mi-a ramas in minte si de ce?
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Anexe

Anexa 9. Model de jurnal de practica

Activitatea

Data observati/desfasurata

Elev/grup

Obiective

Observatii

Reflectie
personala

La finalul jurnalului:
Concluzie de etapa:
Competente exersate:
Dificultati intimpinate:

Recomandari pentru activitatea viitoare:

Anexa 10. Grila de evaluare a practicii de specialitate

Aceasta poate fi folosita de mentor sau supervizor.

Criteriu Ip |2p |3p [4p |SP
Respectarea programului de practica O |O0 (O |O |O
Calitatea observatiilor realizate o |0 (O |O |O
Capacitatea de analiza psihopedagogica O |O (O |O |O
Capacitatea de propunere a adaptarilor O 1O O (O (O
Colaborarea cu profesorii si specialistii O |O (O |O |O
Comunicarea profesionala o (O (O (O |O
Respectarea confidentialitatii o O (O |0 |O
Reflectia asupra propriei practici O (O (O |O |O
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Culegere de teste de verificare pentru cursul postuniversitar

Anexa 11. Model de fisa de consiliere a familiei

Aspect urmarit

Observatii

Nevoile exprimate de familie

Resursele familiei

Dificultati 1n sustinerea copilului

Asteptari fata de scoala

Recomandari oferite

Modalitati de colaborare stabilite

Data urmatoarei intalniri

Principii de comunicare:

evitarea

culpabilizarii,

exprimarea clara,
concrete, orientarea spre solutii, respectarea confidentialitatii.

folosirea exemplelor

Anexa 12. Model de plan de colaborare scoala—familie—

specialisti
Obiectiv Rolul Rolul Rolul Rolul
profesorului de ... . | profesorului e . Termen
comun familiei = specialistilor
sprijin de la clasa ’

Aceastd anexd intareste ideea ca profesorul de sprijin nu lucreaza

izolat.
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Anexe

Anexa 13. Fisa de analiza a unei lectii incluzive

Element analizat intrebiri de ghidaj

Obiective Au fost accesibile pentru elevul cu CES?
Continut A fost prezentat prin mai multe modalitati?
Metode Au permis participarea activa?

Materiale Au fost adaptate?

Sarcini Au fost fragmentate/gradate?

Evaluare A permis exprimarea competentei?
Participare Elevul cu CES a avut rol real?

Progres Ce achizitie s-a observat?

Anexa 14. Model de fisa pentru adaptarea evaluarii

Tip de dificultate

Adaptare posibila

Dislexie

timp suplimentar, citire orala a cerintei, font clar

Disgrafie raspuns oral, tastare, reducerea volumului scris
Discalculie suport concret, axa numerica, pasi expliciti
TSA cerinte clare, predictibilitate, suport vizual
ADHD sarcini scurte, pauze, feedback imediat

Deficiente motorii

timp suplimentar, dispozitive asistive

Tulburéri de limbaj

raspuns asistat, imagini, reformulari
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Anexa 15. Fisa de autoevaluare finala a cursantului

Foarte

Competenti incepitor | Mediu | Bun bun

Pot identifica nevoile educationale ale | [] O
unui elev cu CES

O
O

Pot realiza observatii relevante

Pot formula obiective individualizate

Pot propune adaptari curriculare

Pot colabora cu familia si specialistii

O|0|0|0o|d
O|0o|o|o|d
O|0|0|0o|d
O|0|0|0o|d

Pot evalua progresul individual

intrebare finala:

,»Ce inseamna pentru mine, dupd parcurgerea programului, rolul de
profesor de sprijin?”
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Descriere

Aceastd culegere de teste de verificare este destinata cursantilor
programului postuniversitar Profesor de sprijin pentru persoanele cu
nevoi speciale si ofera un instrument aplicativ de evaluare a cunostintelor
fundamentale din domeniul educatiei incluzive, psihopedagogiei speciale
si interventiei educationale adaptate.

Lucrarea reuneste itemi aferenti principalelor discipline din program:
psihopedagogia persoanelor cu CES, interventia timpurie, curriculum
incluziv, management educational, metode de cunoastere a persoanelor
cu CES, terapii corectiv-compensatorii, predare si invitare in educatia
incluziva, terapia limbajului, consilierea familiei si orientarea vocationala.

Prin structura sa, culegerea sprijina formarea competentelor necesare
profesorului de sprijin: observarea si intelegerea elevului cu CES,
adaptarea curriculumului, colaborarea cu profesorii, familia si specialistii,
elaborarea si aplicarea interventiilor personalizate, monitorizarea
progresului si sustinerea incluziunii reale in mediul scolar.

Lucrarea se adreseazi cursantilor, cadrelor didactice, profesorilor de
sprijin, consilierilor scolari, psihopedagogilor si tuturor profesionistilor
interesati de educatia incluziva si de sprijinirea copiilor cu cerinte
educationale speciale.

a

Coordonatori:
Conf. univ. dr. Sorina-Mihaela Bilan;
_ & Lector univ. dr. loan Moldovan
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